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  أ 

يركر وتقدش  

نتوجه بالشكر   نجاز هذا العملإالذي أنار لنا درب العلم و المعرفة و أعاننا على    الحمد الله

 نجاز هذاإمتنان إلى كل من ساعدنا من قريب أو من بعيد على  لإوا

 المشرفةا للجميل نتقدم بجزيل الشكر إلى  حفـاظالعمل و أيضا وفـاءا و تقديرا و  

 أن  اللهصاحبة الفضل في توجيهنا وإشرافها على هذا العمل نسأل ا  بن يوسف أمال

  يوفقها و يثبت خطاها

  ة  يالكريم حفضه ااالله وأطال في عمره وأدام عليه الصحة والعافإلى أعز الناس   

 أبي العزيز

  فـاضللأساتذة الأجميع ا"العلم  و جاهد في سبيل  أإلى كل من علمنا حرف  

إلى قدوتي الأولى التي أنارت دربي ،والتي أدعوا االله عز وجل أن يبقيها ولا يحرمنا من ينابيع  

 حبها وحنانها إلى أمي الغالية

صفـاء الذي كان العمل معها    زميلتي  في العمل كرموس مرياإلى  عبارات الشكر    بأسمىوأوجه  

  سهل وممتع أتمنى لها المزيد من النجاح  

أغلى جوهرة أنعمني االله سبحانه  وجه بأسمى عبارات الشكر وخالص العرفـان وجميل التقدير إلى  أ

   العزيز  خطيبي   على تعاونه و رحابة صدرهو  وكان لي خير مثال في الحب والصبر وتعالى بها

  وجها واولادها الصغار وفـاطمة وأمالهيبة وز : إلى أعز أخواتي

 وإلى صديقتي العزيزة على قـلبي ورفيقة دربي التي كانت بجانبي في كل صغيرة وكبيرة هيبة

  

 زيرام شريفة                                                                    شكرا                          

  



  ب 

   وتقدير شكر

 الحمد الله على فضله ونعمته  

 أتقدم بالشكر الجزيل إلى الأستاذة بن يوسف أمال

 على تقبلها الإشراف وعلى توجيهاتها الدقيقة ومنهجها الدقيق،

 ورعايتها العلمية لإنجاح هذا العمل

 بكلمات حمله كلمات الشكر والتقدير والعرفـان

 أهدي ثمرة جهدي المتواضع

روب الحياة إلى مصدر الحنان ومنبع الأمانإلى الشمعة التي تضيء لي د  

 إلى من كان لي سندا في الحياةإلى من علمني معنى الإرادة والثبات

 إلى من رسم لي درب النجاح

 أبي الغالي

 كما أتقدم بالشكر إلى كل من ساعدني

 على إنجاز هذا البحث من قريب أو  بعيد

 

 

 

 

  كرموس ماريا صفـاء                                                               شكرا                       



  ت 

  

  

سلوكیة لدى أطفال شكلات نفسیة و مبسبب عمل الأم على ظهور أثر الحرمان العاطفي  :عنوان الدراسة

  .المرحلة الإبتدائیة

  ).بدائرة قصر البخاري  دراسة میدانیة في بعض مدارس الإبتدائیة( 

في ظهور مشكلات نفسیة الأمومي  العاطفي الحرمان  الكشف عن مستوى  الدراسة الحالیة إلى  هدفت     

سلوكیة لدى أطفال الأمهات العاملات وأقرانهم ذوي الأمهات غیر عاملات ،وتحدید الفروق بینهم والكشف 

هل یؤدي  :لتساؤل التاليطرحنا ا ،ولتحقیق أهداف الدراسةعن لعلاقة بین الحرمان العاطفي وعمل الأم 

المرحلة الإبتدائیة لدى أطفال على ظهور مشكلات نفسیة وسلوكیة الحرمان العاطفي بسبب عمل الأم 

  ؟)12- 06(

  :نا الفرضیة العامةووضع

بسبب عمل الأم على ظهور مشكلات نفسیة وسلوكیة لدى لعاطفي ایؤدي الحرمان  :الفرضیة العامة

  ).12-06(المرحلة الإبتدائیة أطفال 

  :وطرحنا التساؤلات جزئیة التالیة

 هل توجد علاقة ذات دلالة إحصائیة بین الحرمان العاطفي والمشكلات النفسیة والسلوكیة عند أطفال - 

  المرحلة الإبتدائیة؟

  ؟المرحلة الإبتدائیة بین الحرمان العاطفي وعمل الأم عند أطفالهل توجد علاقة ذات دلالة إحصائیة  -

 عاملاتالهل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین أطفال الأمهات العاملات وأطفال الأمهات غیر  -

 ؟عند أطفال المرحلة الإبتدائیة 

  :كما یلي الفرضیات الجزئیةوكانت 

 عند أطفال المرحلة  والسلوكیة النفسیة والمشكلات العاطفي الحرمان بیندالة إحصائیا  علاقة توجد

  .الإبتدائیة

 ملخص الدراسة



  ث 

 المرحلة الإبتدائیة أطفال الأم لدى وعمل العاطفي الحرمان بیندالة إحصائیا  علاقة توجد. 

 أطفال عند عاملات غیر الأمهات وأطفال العاملات الأمهات أطفال بیندالة إحصائیا  فروق توجد 

  .المرحلة الإبتدائیة

 أدوات الدراسة بمقیاس وتمثلثالمقارن الوصفي إستخدمنا المنهج وللتحقق من هذه الفرضیات 

من طرف أساتذة والذي تم تعدیله  )2002د،حمأمة طفا( ةالحرمان العاطفي الأمومي من إعداد الباحث

مقیاس و  )1993صـلاح الـدین أبـو ناهیة (من إعداد الباحث  مقیاس المشكلات النفسیةكذا و صین ،تمخا

) 1993صـلاح الـدین أبـو ناهیة (لدى أطفال المرحلة الإبتدائیة من إعداد الباحث السلوكیة المشكلات 

عاملات والبالغ خرین لأمهات غیر أطفال آ) 06(أطفال أمهات العاملات و) 06(حیث طبقت على 

  .طفل وطفلة) 12(عددهم 

  :النتائج التالیة وبعد التطبیق وبإستخدام إختبار ویتني تم الوصول إلى

 عاملة وغیر العاملة( الأم  صفة حسب العاطفي الحرمان متغیر إحصائیاعلى دالة فروق وجود ( 

  .العاملة غیر الأم أبناء من أكبر بدرجة العاطفي الحرمان من یعانونالأم العاملة  فأبناء

 إرتفع كلما أيبین الحرمان العاطفي وبین المشكلات النفسیة  إحصائیا ودالة قویة علاقةوجود  وتبین 

 إنخفض كلما صحیح والعكس النفسیة المشكلات درجات بالمقابل إرتفع العاطفي حرمانال مستوى

  .النفسیة المشكلات درجات إنخفضت العاطفي لحرمانا  مستوى

 إرتفع كلما أي السلوكیة المشكلات وبین العاطفي الحرمان بین قویة علاقة هناك أن أیضا وتبین 

 إنخفض كلما صحیح السلوكیة،العكس المشكلات درجات بالمقابل إرتفع العاطفي الحرمان مستوى

  .السلوكیة المشكلات درجات تإنخفض العاطفي الحرمان مستوى



  ج 

  

Titre de l’étude: L’impact de la privation émotionnelle due au travail de la 

mère sur l’apparition de problèmes psychologiques et comportementaux chez 

les enfants des écoles primaires. 

(Une étude de terrain dans certaines écoles primaires du cercle de Qasr al-

Bukhari). 

   La présente étude vise Alyakoshv sur le niveau de privation Alatefaalomomci 

dans l'apparition de troubles du comportement psychologique chez les enfants 

des mères qui travaillent et leurs pairs avec les travailleurs des mères, et 

d'identifier les différences entre eux et révèlent la relation entre la privation 

affective et le travail de la mère, et d'atteindre les objectifs de l'étude ont mis 

en avant la question suivante: est la privation émotionnelle conduit à cause du 

travail de la mère Sur l'émergence de problèmes psychologiques et 

comportementaux chez les enfants des écoles primaires (06-12)? 

Nous posons la prémisse générale: 

Hypothèse générale: La privation émotionnelle due au travail de la mère 

entraîne des problèmes psychologiques et comportementaux chez les enfants 

des écoles primaires (06-12). 

Nous avons posé les questions partielles suivantes: 

- Existe-t-il une relation statistiquement significative entre la privation 

émotionnelle et les problèmes psychologiques et comportementaux chez les 

enfants du primaire? 

Résumé de l'étude 



  ح 

- Existe-t-il une relation statistiquement significative entre la privation 

émotionnelle et le travail maternel chez les enfants des écoles primaires? 

- Existe-t-il des différences statistiquement significatives entre les enfants de 

mères qui travaillent et les mères de mères qui ne travaillent pas chez les 

enfants des écoles primaires? 

Les hypothèses partielles étaient les suivantes: 

  Il existe une relation statistiquement significative entre la privation 

émotionnelle et les problèmes psychologiques et comportementaux chez les 

enfants du primaire. 

  Il existe une relation statistiquement significative entre la privation 

émotionnelle et le travail maternel chez les enfants des écoles primaires. 

  Il existe des différences statistiquement significatives entre les enfants de 

mères qui travaillent et les mères de mères qui ne travaillent pas chez les 

enfants des écoles primaires. 

Pour vérifier ces hypothèses, nous avons utilisé la privation descriptive et 

émotionnelle comparative des outils d'étude Tmthelt échelle maternelle du 

chercheur (Fatima Ahmad, 2002) qui a été modifiée par les professeurs 

Mkhatchin, ainsi qu'une mesure des problèmes psychologiques préparés par le 

chercheur (Salah al-Din Abu Nahia 1993) et l'ampleur des problèmes de 

comportement en stade primaire des enfants du chercheur (Salah al-Din Abu 

Nahia 1993), tel qu'il est appliqué à (06) enfants des mères qui travaillent et 

(06) les autres enfants aux mères de non-travailleurs totalisant 12 enfants et 

un enfant. 



  خ 

Après l’application du test de Whitney, les résultats suivants ont été obtenus: 

Il existe des différences statistiquement significatives dans la variable de 

privation émotionnelle en fonction du statut de la mère (active ou non active): 

les fils de la mère qui travaille souffrent davantage de la privation émotionnelle 

que la mère qui ne travaille pas. 

   montrer une relation forte et statistiquement significative entre la privation 

émotionnelle et des problèmes psychologiques entre un plus le niveau de 

privation émotionnelle accrue degrés de contraste des problèmes 

psychologiques, et vice-versa, plus le niveau de privation affective a diminué 

les niveaux de problèmes psychologiques. 

   aussi montre qu'il existe une forte corrélation entre la privation émotionnelle 

et des problèmes de comportement entre un plus le niveau de privation 

affective en retour accru degrés de problèmes de comportement, vice-versa, 

plus le niveau de privation affective a diminué les niveaux de problèmes de 

comportement. 
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 مقدمة



  أ 

يركر وتقدش  

نتوجه بالشكر   نجاز هذا العملإالذي أنار لنا درب العلم و المعرفة و أعاننا على    الحمد الله

 نجاز هذاإمتنان إلى كل من ساعدنا من قريب أو من بعيد على  لإوا

 المشرفةا للجميل نتقدم بجزيل الشكر إلى  حفـاظالعمل و أيضا وفـاءا و تقديرا و  

 أن  اللهصاحبة الفضل في توجيهنا وإشرافها على هذا العمل نسأل ا  بن يوسف أمال

  يوفقها و يثبت خطاها

  ة  يالكريم حفضه ااالله وأطال في عمره وأدام عليه الصحة والعافإلى أعز الناس   

 أبي العزيز

  فـاضللأساتذة الأجميع ا"العلم  و جاهد في سبيل  أإلى كل من علمنا حرف  

إلى قدوتي الأولى التي أنارت دربي ،والتي أدعوا االله عز وجل أن يبقيها ولا يحرمنا من ينابيع  

 حبها وحنانها إلى أمي الغالية

صفـاء الذي كان العمل معها    زميلتي  في العمل كرموس مرياإلى  عبارات الشكر    بأسمىوأوجه  

  سهل وممتع أتمنى لها المزيد من النجاح  

أغلى جوهرة أنعمني االله سبحانه  وجه بأسمى عبارات الشكر وخالص العرفـان وجميل التقدير إلى  أ

   العزيز  خطيبي   على تعاونه و رحابة صدرهو  وكان لي خير مثال في الحب والصبر وتعالى بها

  هيبة وزوجها واولادها الصغار وفـاطمة وأمال: إلى أعز أخواتي

 وإلى صديقتي العزيزة على قـلبي ورفيقة دربي التي كانت بجانبي في كل صغيرة وكبيرة هيبة

  

 زيرام شريفة                                                                    شكرا                          

  



  ب 

  وتقدير شكر

 الحمد الله على فضله ونعمته  

 أتقدم بالشكر الجزيل إلى الأستاذة بن يوسف أمال

 على تقبلها الإشراف وعلى توجيهاتها الدقيقة ومنهجها الدقيق،

 ورعايتها العلمية لإنجاح هذا العمل

 بكلمات حمله كلمات الشكر والتقدير والعرفـان

 أهدي ثمرة جهدي المتواضع

يء لي دروب الحياة إلى مصدر الحنان ومنبع الأمانإلى الشمعة التي تض  

 إلى من كان لي سندا في الحياةإلى من علمني معنى الإرادة والثبات

 إلى من رسم لي درب النجاح

 أبي الغالي

 كما أتقدم بالشكر إلى كل من ساعدني

 على إنجاز هذا البحث من قريب أو  بعيد

 

 

 

 

  كرموس ماريا صفـاء                                                               شكرا                       
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المرحلة الإبتدائیة لدى أطفال على ظهور مشكلات نفسیة وسلوكیة الحرمان العاطفي بسبب عمل الأم 

  ؟)12- 06(

  :نا الفرضیة العامةووضع

بسبب عمل الأم على ظهور مشكلات نفسیة وسلوكیة لدى لعاطفي ایؤدي الحرمان  :الفرضیة العامة

  ).12-06( المرحلة الإبتدائیةأطفال 

  :وطرحنا التساؤلات جزئیة التالیة

 هل توجد علاقة ذات دلالة إحصائیة بین الحرمان العاطفي والمشكلات النفسیة والسلوكیة عند أطفال - 

  المرحلة الإبتدائیة؟

  ؟المرحلة الإبتدائیة هل توجد علاقة ذات دلالة إحصائیة بین الحرمان العاطفي وعمل الأم عند أطفال -

 عاملاتالهل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین أطفال الأمهات العاملات وأطفال الأمهات غیر  -

 ؟عند أطفال المرحلة الإبتدائیة 

  :كما یلي الفرضیات الجزئیةوكانت 

 عند أطفال المرحلة  والسلوكیة النفسیة والمشكلات العاطفي الحرمان بیندالة إحصائیا  علاقة توجد

  .الإبتدائیة

 المرحلة الإبتدائیة أطفال الأم لدى وعمل العاطفي الحرمان بیندالة إحصائیا  علاقة توجد. 

 ملخص الدراسة



  ث 

 أطفال عند عاملات غیر الأمهات وأطفال العاملات الأمهات أطفال بیندالة إحصائیا  فروق توجد 

  .المرحلة الإبتدائیة

 أدوات الدراسة بمقیاس وتمثلثالمقارن الوصفي إستخدمنا المنهج وللتحقق من هذه الفرضیات 

من طرف أساتذة والذي تم تعدیله  )2002د،حمأمة طفا( ةالحرمان العاطفي الأمومي من إعداد الباحث

مقیاس و  )1993صـلاح الـدین أبـو ناهیة (من إعداد الباحث  مقیاس المشكلات النفسیةكذا و صین ،تمخا

) 1993صـلاح الـدین أبـو ناهیة (من إعداد الباحث  لدى أطفال المرحلة الإبتدائیةالسلوكیة المشكلات 

عاملات والبالغ خرین لأمهات غیر أطفال آ) 06(أطفال أمهات العاملات و) 06(حیث طبقت على 

  .طفل وطفلة) 12(عددهم 

  :وبعد التطبیق وبإستخدام إختبار ویتني تم الوصول إلى النتائج التالیة

 عاملة وغیر العاملة( الأم  صفة حسب العاطفي الحرمان متغیر إحصائیاعلى دالة فروق وجود ( 

  .العاملة غیر الأم أبناء من أكبر بدرجة العاطفي الحرمان من یعانونالأم العاملة  فأبناء

 إرتفع كلما أيبین الحرمان العاطفي وبین المشكلات النفسیة  إحصائیا ودالة قویة علاقةوجود  وتبین 

 إنخفض كلما صحیح والعكس النفسیة المشكلات درجات بالمقابل إرتفع العاطفي حرمانال مستوى

  .النفسیة المشكلات درجات إنخفضت العاطفي لحرمانا  مستوى

 إرتفع كلما أي السلوكیة المشكلات وبین العاطفي الحرمان بین قویة علاقة هناك أن أیضا وتبین 

 إنخفض كلما صحیح السلوكیة،العكس المشكلات درجات بالمقابل إرتفع العاطفي الحرمان مستوى

 .السلوكیة المشكلات درجات تإنخفض العاطفي الحرمان مستوى
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 مقدمة



 مقدمة
 

 1 

  :مقدمة

إن شخصیة الفرد تبدأ من أهم مرحلة في حیاته وهي مرحلة الطفولة حیث یحدد فیها النمو       

وهذا یعود إلى  النفسي والعاطفي والمعرفي ونضمن نشوء فرد سویا قادرا على تحمل المسؤولیة

بإعتبارها الوحدة الإجتماعیة الأولى التي ینشأ فیها الفرد ویتابع مختلف حیاته حیث هي أول الأسرة 

الأماكن التي یجد فیها الأبناء المناخ الفطري الملائم الخالي من الإضطرابات النفسیة والمشكلات 

لطفل السلوكیة فإذا كان هناك أي خلل قد یؤثر على شخصیة الطفل وبالتالي یؤثر على نموه فا

یرتبط بشكل وثیق بالأم فهي التي تحفزه وتساعده على تحقیق أهدافه حیث أن شخصیة الطفل 

مرتبطة بالأم ،لذا كان عمل الأم خارج المنزل وغیابها عن طفلها وإیكال رعایته إلى دور الحضانة 

 أو وضعه عند الأقارب هذا قد یؤثر على نمو الأطفال ومستقبلهم الشخصي ،حیث أن الأعمال

الشاقة والضغط النفسي الشدید للأم العاملة یؤثر على علاقة الأم بأبنائها حیث یحتاج الطفل إلى 

الرعایة والحنان وحرمان الطفل من هذا المطلب قد یؤدي الكثیر من المشكلات النفسیة والسلوكیة 

  .كالعدوانیة التي هي سلوك غیر مرغوب فیه

ـــــنعكس والحرمـــــان مـــــن الأم هـــــو فقـــــدان العـــــیش والتم   ـــــع مـــــن عاطفـــــة الأم وحنانهـــــا وقـــــد ی ت

ـــــى شخصـــــیتهم وســـــلوكهموه ـــــنعكس ســـــلبیا عل ـــــى مشـــــاعر ســـــلبیة تـــــلازم الأطفـــــال وت ذا مـــــا هـــــذا عل

وفقــــــــدان العدیــــــــد ، ،ویعــــــــد فقــــــــدان الأم العاملــــــــة فقــــــــدانا لعاطفتــــــــهیطلــــــــق علیــــــــه الحرمــــــــان العاطفي

  .منالحاجات النفسیة الأساسیة

للطفــــــل مــــــن فقــــــدان أمــــــه وهــــــي حالــــــة  أن الشــــــعور بالحرمــــــان العــــــاطفي رد فعــــــل طبیعــــــي

،ویرى العدیـــــد مـــــن البـــــاحثین والمهتمـــــین الـــــذات والنمـــــو النفســـــي لـــــدى الأبنـــــاءتـــــنعكس علـــــى تقـــــدیر 

  .بأن الحرمان العاطفي یسبب العدید من المشكلات منها النفسیة ومنها السلوكیة

ن وعلیـــــه إن العمـــــل الخـــــارجي الـــــذي تقـــــوم بـــــه الأم یجعلهـــــا غیـــــر قـــــادرة علـــــى التوفیـــــق بـــــی

عملهـــــا وتربیـــــة أطفالهـــــا وهـــــذا یعنـــــي أن العمـــــل الخـــــارجي یكـــــون علـــــى حســـــاب العنایـــــة والإهتمـــــام 

بالأطفــــــال،وعلى هـــــــذا الأســــــاس جـــــــاءت دراســــــتنا لتكشـــــــف عــــــن أثـــــــر الحرمــــــان العـــــــاطفي بســـــــبب 

  .عمل الأم وظهور بعض المشكلات النفسیة والسلوكیة للطفل



ــــذإلــــى جــــانبین النظــــري والتطبیقــــي ب نا دراســــتناوعلیــــه قســــم ي عــــد الإطــــار العــــام للدراســــة ال

،وأهـــــدافها بالإضـــــافة إلـــــى  أســـــباب الدراســـــة،الفرضـــــیة العامة، قمنـــــا فیـــــه بعـــــرض إشـــــكالیة الدراســـــة

  :أما الجانب النظري فقد جاء فیه تحدید المصطلحات الإجرائیة للدراسة

  .في المرحلة الإبتدائیة ومشكلاتها الطفولةتحت عنوان  :الفصل الأول

،مظـــــــاهر النمـــــــو المختلفـــــــة لمرحلـــــــة  مفهـــــــوم مرحلـــــــة الطفولـــــــة المتـــــــأخرة فیـــــــه ذكرنـــــــا حیـــــــث      

ـــــأخرة ـــــة المت ـــــة  الطفول ـــــات المفســـــرة لمرحل ـــــأخرة ،النظری ـــــة المت ـــــة الطفول ،حاجـــــات النفســـــیة فـــــي مرحل

الطفولــــــة المتــــــأخرة ،مشــــــكلات مرحلــــــة الطفولــــــة المتــــــأخرة ،الأســــــرة ودورهــــــا فــــــي الصــــــحة النفســــــیة 

  .للطفل

  .ل الأم ومشكلاتها نحو أطفالهابعنوان عم: الفصل الثاني

 ثم  تطور عمل المرأة في الجزائر،دوافع خروج المرأة للعمل،و  تعریف عمل المرأةطرقنا فیه     

 التي یتساعد ،الوسائل ،صراع الأدوار عند المرأة العاملة سرة لعمل المرأةفالإتجاهات النظریة الم

  .مشكلات الأم العاملة ومسؤولیتها نحو أطفالها،ثم تطرقنا إلى  للعمل للخروج العاملة المرأة

 الصعوبات التيـ المشاكل المترتبة عن عمل المرأة، الأسرةوظائف ، تعریف الأسرةوذلك ب    

دور الأم في ، الأم العـاملـة والمسـؤولیـة الأسـریـة، علاقة الأم العاملة بأطفالها، تواجهها المرأة العاملة

  .وإنعكاسات خروج المرأة للعمل على الأطفالآثار ، تهیئة الطفل

  .تحت عنوان الحرمان العاطفي عند الطفل :الفصل الثالث

تناولنـــــا فیـــــه تعریـــــف الحرمـــــان العـــــاطفي وأشـــــرنا إلـــــى أنـــــواع الحرمـــــان العـــــاطفي مـــــرورا بأثـــــار    

ـــــــى المســـــــار النمـــــــائي للطفـــــــل والتطـــــــرق إلـــــــى بعـــــــض النظریـــــــات المفســـــــرة  الحرمـــــــان العـــــــاطفي عل

العـــــاطفي وأهـــــم أســـــباب الحرمـــــان العـــــاطفي وفـــــي الأخیـــــر الحاجـــــات النفســـــیة والأساســـــیة للحرمـــــان 

  .للحرمان العاطفي

  . بعنوان المشكلات النفسیة والسلوكیة عند الأطفال: الفصل الرابع

،أهـــــــم  لطفــــــلتعریــــــف المشـــــــكلات النفســــــیة عنـــــــد اأولا كطرقنــــــا إلــــــى المشـــــــكلات النفســــــیة مـــــــن    

 الإكتئــــــاب، الخــــــوف قلــــــق الخجــــــل،"فــــــي مجــــــال المشــــــكلات النفســــــیة  التصــــــنیفات التــــــي إنتشــــــرت

المشــــكلات الســــلوكیة عنــــد الطفــــل عرفناهــــا ثــــم تكلمنــــا عــــن . )،عــــلاج تعریــــف، أســــباب"(الغضــــب
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ـــــي یعـــــاني منهـــــا الطفـــــال  ـــــد"ثـــــم صـــــنفنا أهـــــم هـــــذه المشـــــكلات الت  ،الســـــلوك العـــــدواني النشـــــاط الزائ

  ).علاج ،أسباب تعریف" (،الكذب السرقة

   :فقد قسمناه إلى فصلین أساسیین الجانب التطبیقيأما 

الفصـــــل الأول وهـــــو الفصـــــل الخـــــامس یحمـــــل الجانـــــب المنهجـــــي ،وهـــــذا بـــــذكر المـــــنهج المســـــتخدم 

  .وإجراءات البحث ،ثم عرض الدراسة الإستطلاعیة ،والأدوات التي إستعنا بها في دراسنا

عــــرض الحـــــالات وتحلیــــل النتـــــائج مـــــع أمــــا االفصـــــل الثــــاني وهـــــو الفصــــل الســـــادس جــــاء فیـــــه     

  .إختبار الفرضیات وتفسیرها

التي رأینا أنها تخدم بحثنا  خیر تم التوصل إلى إستنتاج عام مع تقدیم بعض الإقتراحاتوفي الأ    

.ثم جاءت الخاتمة كحوصلة عامة للدراسة وتلتها ذكر قائمة المراجع ثم الملاحق التي إستعنا بها



 

يديالتمهالفصل    
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 :الإشكالیة .1

ـــــي  ـــــزة الأساســـــیة ف ـــــرد ،وهـــــي الركی ـــــي یمـــــر بهـــــا الف ـــــة مـــــن أهـــــم الراحـــــل الت ـــــة الطفول ـــــر مرحل تعتب

تكــــــوین شخصــــــیتهم والتــــــي یترعرعــــــون فیهــــــا فــــــي جمیــــــع مراحــــــل طفــــــولتهم حتــــــى ســــــن البلــــــوغ وللأبــــــوین 

مطالــــب أساســــیة وجوهریــــة فــــي تنشــــئتهم  ونخــــص هنــــا بالــــذكر الأم لمــــا لهــــا مــــن أهمیــــة كبیــــرة فــــي تلبیــــة 

بحیــــث تعمــــل علــــى إشــــیاع حاجاتــــه البیولوجیــــة  والنفســــیة فقــــد أولــــى علمــــاء الــــنفس  دور كبیــــر فــــي حیــــاة

ـــــى مشـــــاكل  ـــــؤدي إل ـــــر ی ـــــه مـــــن هـــــذا الأخی ـــــین الطفـــــل وأمـــــه ،وحرمان ـــــة كبـــــرى للإتصـــــال ب ـــــي أهمی التحلیل

  .ن ضارة على نموهسلوكیة ونفسیة خطیرة وتكو 

ــــــى لــــــه تظهــــــر         ــــــة الموضــــــوعیة الأول ــــــل بأمــــــه تعــــــد العلاق ــــــة الطف ــــــه بهــــــا فعلاق مــــــن خــــــلال علاقت

ـــك العلاقـــة ،فـــإذا ودرجـــة إتصـــاله  ـــدأ بتكـــوین صـــورة عـــن أمـــه مـــن خـــلال طبیعـــة تل ـــم یب وتواصـــله ،ومـــن ث

لـــــه للتعامـــــل مـــــع كانـــــت تنشـــــأ الطفـــــل تنشـــــأ متوازنـــــة خالیـــــة مـــــن المشـــــكلات النفســـــیة والســـــلوكیة فهـــــذا یؤه

الآخــــرین خــــارج نطــــاق أســــرته ،والتــــي بواســــطتها تتولــــد لــــدى الطفــــل حاجــــات عاطفیــــة وإجتماعیــــة ،وقــــد 

یكـــــون العكـــــس فـــــإذا مـــــا كانـــــت تنشـــــئة الطفـــــل غیـــــر متوازنـــــة فســـــیكون هنـــــاك مشـــــكلات نفســـــیة وســـــلوكیة 

  .وقد یرجع ذلك لعدة أسباب ،ولعل أهمها على الإطلاق هو عمل الأم

ـــــــــي ظـــــــــل ال        ـــــــــف المجـــــــــالات فف ـــــــــا فـــــــــي مختل ـــــــــي حصـــــــــلت فـــــــــي مجتمعن ـــــــــرات الت تطـــــــــورات والتغی

ــــــــف  الإقتصــــــــادیة ــــــــى العمــــــــل لســــــــد مختل والإجتماعیــــــــة والثقافیــــــــة والفكریــــــــة ،دفعــــــــت المــــــــرأة بــــــــالخروج إل

الحاجـــــات ،وهـــــذا مـــــا أثـــــر علـــــى بنیـــــة الأســـــرة وتركیبهـــــا وأدوارهـــــا وخاصـــــة المـــــرأة ،حیـــــث لایـــــزال خـــــروج 

 ن البلــــــدان مــــــن بینهــــــا الجزائــــــر لمــــــا لهــــــا آثــــــار علــــــى دورهــــــاالمــــــرأة للعمــــــل محــــــل جــــــدل فــــــي العدیــــــد مــــــ

ومكانتهــــا فــــي أســــرتها خاصــــة فــــي مجــــال تربیــــة الأطفــــال حیــــث أصــــبح لهــــا إزدواجیــــة الأدوار ،وأضــــیف 

لهــــــا إلــــــى وظیفتهـــــــا الأساســــــیة مــــــن رعایـــــــة وتربیــــــة داخـــــــل المنــــــزل وظیفــــــة تـــــــوفر الحاجــــــات الأساســـــــیة 

  .الرعایة ومراقبة الأبناء المادیة وهذا ما زاد من أعبائها وقلل من وقت

فعملهــــا خــــارج المنـــــزل أدى إلــــى إنقطاعهـــــا عــــن رعایـــــة والإهتمــــام بهـــــم طــــوال الوقـــــت والبحــــث لهـــــم      

عــــن بـــــدیل یضـــــمن تغطیـــــت حاجـــــاتهم للرعایـــــة والإهتمـــــام وإشـــــرافهم علـــــیهم وعلـــــى ســـــلوكاتهم ،وإعتبـــــارهم 

ــــــبهم المشــــــكلا ــــــه وضــــــبط الســــــلوك وتصــــــویبه وتجنی ــــــى التوجی ــــــاجون إل ت الناتجــــــة عــــــن هــــــذا قصــــــر یحت

  .الحرمان من وجودها ورعایتها الدائمة
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فقــــــد أظهــــــرت العدیــــــد مــــــن الدراســــــات أن المــــــرأة إســــــتطاعت أن تكســــــب وتظیــــــف لعائلتهــــــا مــــــوردا        

ــــــاك دراســــــات  ــــــبس إضــــــافي إلا أن هن ــــــي مختلــــــف الحاجــــــات الإقتصــــــادیة لهــــــم مــــــن مأكــــــل ومل مالیــــــا یلب

هــــــا وعلــــــى أبنائهــــــا تظهــــــر فــــــي ســــــلوكاتهم كالكــــــذب أخــــــرى أظهــــــرت أن لهــــــذا الخــــــروج آثــــــار ســــــلبیة علی

بثینـــــة قنـــــدیل "إلـــــخ حیـــــث جـــــاء فـــــي دراســـــة ....الإكتئـــــاب فـــــرط النشـــــاط ،الســـــرقة ،العـــــدوان ،الإنســـــحابیة

ــــوافقهم النفســــي 1964 ــــث ت ــــاء مــــن حی ــــاب الأم الیــــومي بســــبب العمــــل علــــى شخصــــیة الأبن ــــر غی عــــن أث

لعـــــاملات أقـــــل بوجـــــه عـــــام مـــــن تكیــــــف والإجتمـــــاعي ،وقـــــد أوضـــــحت نتـــــائج الدراســـــة أن تكیـــــف أبنــــــاء ا

إنغمــــاس أبنــــاء العــــاملات فــــي أحــــلام الیقضــــة ومیــــولهم الواضــــحة  أبنــــاء الغیــــر العــــاملات وكــــذلك إتضــــح

  ".للإنفراد كما ظهرت علیهم إضطرابات سلوكیة كالعدوان وقضم الأظافر

فــــي مجــــال خــــروج الأم للعمــــل وأثــــره علــــى الأبنــــاء قــــائلا إن "فــــي دراســــته 1983لزهیــــر حطبــــوأشــــار     

خـــــروج المـــــرأة للعمـــــل ولـــــد بحـــــد ذاتـــــه مجموعـــــة مـــــن المشـــــكلات وعلـــــى رأســـــها عـــــدم تمكنهـــــا مـــــن تنظـــــیم 

                                                          ".بالتقصیر في بحق أسرتها وأبنائهابأبنائها ،وشعورها  وقتها من القیام بعملها المنزلي والإهتمام

  )145، ص1999سهیر كامل أحمد (

عــــن القلــــق والـــــذنب الــــذي یمیــــز الأمهــــات العـــــاملات فقــــد لاحــــظ كیلجـــــر "دراســــة كیلجـــــر وجــــاء فــــي    

المفحوصـــــــات مـــــــن الأمهـــــــات العـــــــاملات أظهـــــــرت قلقـــــــل وإحســـــــاس بالـــــــذنب بالنســـــــبة لأطفـــــــالهن وأنهـــــــن 

  ".الشدیدة لیكن أمهات صالحات یملن للتعویض عن غیابهن بمحاولة

   )85: ، ص1984كامیلیا إبراهیم عبد الفتاح (

ــــدي أو حرمــــان عــــاطفي      ــــذي یعــــاني مــــن إهمــــال وال وقــــد أظهــــرت العدیــــد مــــن الدراســــات أن الطفــــل ال

ــــا فــــي إكتســــاب العدیــــد مــــن المكتســــبات والخبــــرات ،وعنــــدما  قــــد  یعــــاني مــــن إحبــــاط  یجعلانــــه أكثــــر بطئ

فهــــي المدرســــة الأولــــى فــــي حیــــاة الطفــــل لــــذا  نتحـــدث عــــن الأطفــــال الصــــغار فــــإن الأم تحتــــل مركــــز مهــــم

الإجتماعیـــــة  كرمهـــــا االله ســـــبحانه وتعـــــالى وجعـــــل منزلتهـــــا وبرهـــــا أعلـــــى وأســـــمى مـــــن جمیـــــع الإرتباطـــــات

والأم كمــــــا یتضــــــح مــــــن الدراســــــات  عــــــاتالأخــــــرى لمــــــا لهــــــا مــــــن دور عظــــــیم فــــــي إعــــــداد وتنشــــــئة المجتم

النفســــیة والتربویــــة لهــــا تــــأثیرا بالغــــا فــــي نمــــو الطفــــل،فهو یتفاعــــل فــــي بدایــــة حیاتــــه مــــع البیئــــة بإســــتمرار 

وتكـــــون هـــــي الممثلـــــة الأولـــــى لهـــــذه البیئـــــة وهـــــو بهـــــذا ،حیـــــث یحصـــــل علـــــى مـــــا یشـــــبع حاجاتـــــه النفســـــیة 

  .طفلها وبین العلاقة بینها تظهر والبیولوجیة
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ونــة الأخیــرة قــد تضــطر الأم للغیــاب عــن البیــت بســبب العمــل فتلجــأ إلــى تــرك أطفــالهن فــي وفــي الآ

الحنــان والدفء،وهـذا مــا غیابهـا قــد یجعـل الطفــل فاقـدا للحب،دور الحضـانة أو لــدى المربیـات فــي المنازل،و 

  ن عند تحدثه عن أهمیة عطف الأم وحنانها في تطویر الطفل وسلوكاته وأن الحرما جون بولبيأكده 

  .المبكر منها قد یؤدي إلى مشاكل سلوكیة ونفسیة خطیرة وضارة على نموه الجسمي

  )56، ص 2003مجدي عبد االله (

ـــــــــنقص أحـــــــــد  ـــــــــك الفـــــــــراغ العلائقـــــــــي النـــــــــاتج عـــــــــن الغیـــــــــاب أو ال والحرمـــــــــان العـــــــــاطفي هـــــــــو ذل

الوالدیــــــة الوالـــــدینحیث لا یلقــــــى الطفـــــل أمومیــــــة أو أبویــــــة كافیـــــة تتــــــیح لـــــه فــــــرص التعامــــــل مـــــع الصــــــورة 

  .البدیلة على نحو سلیم

ولقد أثبتت الدراسات وجود علاقة بین الحرمان العاطفي ووجود إضطرابات سلوكیة ونفسیة ،فما تراه      

من مشكلات سلوكیة من كذب وسرقة وعدوان أو إكتئاب ماهي إلا نتائج لهذا الحرمان ،فالكثیر من 

عر فیها الحب والقبول والحنان ومن أهم طرق الإشباع الأطفال المحرومین عاطفیا ،یبحث عن كلمة یستش

العاطفي هو الإهتمام بالطفل منذ صغره فالأم هي الوحیدة التي تمنحه هذا الإشباع العاطفي فهذا یعدلهم 

  )254 ، ص2006الحجازي (                                                        .       سلوكیاونفسیا

ـــــذا فـــــإن الإح ـــــة ،لأنهـــــا تنشـــــئ ول ـــــة الواعی ـــــات التربی ـــــواء النفســـــي العـــــاطفي هـــــم مـــــن أحـــــد متطلب ت

جـــــیلا متماســـــكا وملتزمـــــا فـــــي ســـــلوكاته ،فكلمـــــا كـــــان الإشـــــباع العـــــاطفي أكثـــــر ،كلمـــــا تقربنـــــا مـــــن أبنائنـــــا 

  .أكثر وحفظناهم من الوقوع في مشكلات نفسیة وسلوكیة

ا والتــــــي ركــــــزت عــــــل أثــــــر ومــــــن هــــــذا المنطلــــــق ومــــــن خــــــلال الدراســــــات الســــــابقة التــــــي ذكرناهــــــ

غیـــــاب الأم عـــــل أبنائهـــــا بســـــبب عملهـــــا ،وتـــــأثیر الحرمـــــان العـــــاطفي فـــــي مرحلـــــة الطفولـــــة ولمـــــا لـــــه مـــــن 

  .آثار واضحة على نفسیة وسلوكات الأطفال قمنا بطرح التساؤل التالي

ـــــى ظهـــــور مشـــــكلات نفســـــیة وســـــلوكیة عنـــــد أطفـــــال الأمهـــــات  ـــــؤدي الحرمـــــان العـــــاطفي إل هـــــل ی

  العاملات؟
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  :تساؤلات جزئیة

 والســــــلوكیة النفســــــیة والمشــــــكلات العــــــاطفي الحرمــــــان بــــــینذات دلالــــــة إحصــــــائیة  علاقــــــة توجــــــد هــــــل - 

  ؟المرحلة الإبتدائیة أطفال عند

المرحلـــــة بـــــین الحرمـــــان العـــــاطفي وعمـــــل الأم عنـــــد أطفـــــال ذات دلالـــــة إحصـــــائیة هـــــل توجـــــد علاقـــــة  -

  ؟ الإبتدائیة

ـــــروق  - ـــــة إحصـــــائیة هـــــل توجـــــد ف ـــــین ذات دلال ـــــر ب ـــــال الأمهـــــات غی ـــــال الأمهـــــات العـــــاملات وأطف أطف

  ؟ المرحلة الإبتدائیة عند أطفال عاملات

 

 :فرضیات الدراسة .2

  :الفرضیة العامة -

 العاملات الأمهات أطفال عند وسلوكیة نفسیة مشكلات ظهور إلى العاطفي الحرمان یؤدي. 

  :الجزئیة رضیاتالف -

 المرحلة الإبتدائیة أطفال عند والسلوكیة النفسیة والمشكلات العاطفي الحرمان بین علاقة توجد. 

  المرحلة الإبتدائیة أطفال لدى  الأم وعمل العاطفي الحرمان بین علاقة توجد. 

 المرحلة  أطفال عند عاملات غیر الأمهات وأطفال العاملات الأمهات أطفال بین فروق توجد

 .الإبتدائیة

 

 :دوافع إختیار موضوع الدراسة .3

  الشخصیة والفضول العلمي لدراسة هذا الموضوعالمیول. 

  إرتفـــــاع نســـــبة ظهـــــور المشـــــكلات النفســـــیة والســـــلوكیة لـــــدى الأطفـــــال المرحلـــــة الإبتدائیـــــة الـــــذي قـــــد

 .یعود سببه إلى غیاب الأم عن منزلها بسبب عملها

 ة إمكانیــــة دراســــة هــــذا الموضــــوع وبحثــــه نظــــرا لتــــوفر العدیــــد مــــن الأدبیــــات التــــي تهــــتم بدراســــة المــــرأ

 .العاملة
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  إنتشـــــار ظـــــاهرة خـــــروج المـــــرأة للعمـــــل فـــــي المجتمـــــع الجزائـــــري ومـــــا نـــــتج عنهـــــا مـــــن مشـــــاكل داخـــــل

 .الأسرة

  ــــــــى ضــــــــرورة الإهتمــــــــام بالطفــــــــل فــــــــي المرحلــــــــة الإبتدائیــــــــة ،نظرالأهیتهــــــــا هــــــــذه إلقــــــــاء الضــــــــوء عل

 .المرحلة

  

 :أهمیة الدراسة .4

 : تكمن أهمیة هذه الدراسة في

  المكتبة العلمیة كدراسة سابقةتفید هذه الدراسة في إثراء. 

   خـــــروج المـــــرأة للعمـــــل أدى إلـــــى إزواجیـــــة أدوارهـــــا المتمثلـــــة فـــــي ربـــــة بیـــــت وزوجـــــة وأم داخـــــل الأســـــرة

 .ومسؤولة ومنضبطة  نحو عملها

  التعــــرف علـــــى أهــــم المشـــــاكل النفســـــیة والســــلوكیة المختلفـــــة عنــــد الأطفـــــال التـــــي نجمــــت عـــــن خـــــروج

هــــذه الدراســــة قــــد تفیــــد الأمهــــات العــــاملات فــــي التعــــرف علــــى الأم للعمــــل وكیفیــــة علاجهــــا، كمــــا أن 

أنــــواع المشــــكلات التــــي قــــد یعــــاني منهاأبنائهــــا بســــبب غیابهــــا عــــنهم لمــــدة مــــن الــــزمن وأخــــذها بعــــین 

 .الإعتبار

  ـــــة المتـــــأخرة التـــــي ـــــد الطفـــــل فـــــي مرحلـــــة الطفول ـــــى ظـــــاهرة الحرمـــــان العـــــاطفي عن تســـــلیط الضـــــوء عل

ــــة حرجــــة فهــــي جســــر للعبــــور  ــــه تعتبــــر مرحل ــــة المراهقــــة وربطهــــا بمتغیــــر عمــــل الأم لمــــا ل ــــى مرحل إل

مـــــــن أثـــــــر ســـــــلبي علـــــــى الصـــــــحة النفســـــــیة والجســـــــمیة والإجتماعیـــــــة والســـــــلوكیة للطفـــــــل ،ففـــــــي ظـــــــل 

ــــــي إضــــــافة  ــــــة وخــــــروج الأم للعمــــــل بــــــات الطفــــــل ضــــــحیة للحرمــــــان العــــــاطفي الجزئ التغیــــــرات الحدیث

النفســـــیة أو الســـــلوكیة ومـــــن  إلـــــى أنهـــــا قـــــد تعتبـــــر الســـــبب الرئیســـــي فـــــي ظهـــــور عـــــدد مـــــن المشـــــاكل

ا قــــــد وهــــــذا كمــــــ) الإنســــــحابیة الخجــــــل ،الكــــــذب ،القلــــــق ،الخــــــوف ،الإكتئاب( بــــــین هــــــذه المشــــــكلات 

ــــى الأمــــن والطمأنینــــة فــــي ضــــل حرمانــــه العــــاطفي  یلجــــأ الطفلإلیهــــا كوســــیلة لســــد شــــعوره بالحاجــــة إل

 .نهاومحاولة وضع أسالیب للوقایة والعالج م
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 :أهداف الدراسة .5

فـــــي هـــــذه الدراســـــة هـــــو الإجابـــــة عـــــن التســـــاؤل الـــــذي قمنـــــا بطرحـــــه فـــــي إشـــــكالیة الدراســـــة  هـــــدفنا

والكشـــــف عـــــن مـــــدى تـــــأثیر الحرمـــــان العـــــاطفي فـــــي ظهـــــور المشـــــكلات النفســـــیة والســـــلوكیة عنـــــد الطفـــــل 

 .بسبب غیاب الأم على أبنائها بسبب عملها

  الأسباب الحقیقیة التي دفعت بالأم للخروج للعملالتعرف على. 

  أهم الصعوبات والمشاكل التي تواجهها الأم سواء داخل الأسرة أو في العملالبحث عن. 

  أهم الوسائل التي تعتمد علیها الأم العاملة في إهتماماتها بأطفالها والوظیفیةمعرفة. 

  السلیبة التي تعود على الأبناء نتیجة خروج الأم للعمل الآثارالتعرف على. 

 

  :تحدید مصطلحات الدراسة .6

 ـــــاطفي ـــــان الع ـــــدان هـــــو  1980Rogerروجـــــر حســـــب: الحرم ـــــرفض وفق ـــــرد لمشـــــاعر ال تعـــــرض الف

 .،وفقدان الرعایةالأبویة والشعور بالخوف وعدم الأمنلاجتماعي الحب والعطف  والإتصالا

  )145: ، ص2003بدرة معتصم میموني ، (

ــــــتج عنــــــه  :التعریــــــف الإجرائــــــي ــــــدین أو بــــــدائلهما وین ــــــص أو غیــــــاب العطــــــف مــــــن طــــــرف الوال هــــــو نق

 .،عقلیة وحركیة ،إجتماعیة ،نفسیة سلوكیة، إضطرابات

 الأم العاملة: 

  ."الوالدة: جمع أمهات وأمات"الأم  :لغة -

ـــــاحتعـــــرف :إصـــــطلاحا - ـــــد الفت ـــــا عب هـــــي المـــــرأة التـــــي تعمـــــل خـــــارج "المـــــرأة العاملـــــة المشـــــتغلة  كامیلی

المنــــزل ،وتحصــــل علـــــى أجــــر مــــادي مقابـــــل عملهــــا،وهي التـــــي تقــــوم بــــدورین أساســـــیین فــــي الحیـــــاة دور 

ــــة ــــت ودور الموظف ــــة البی ــــوم بعــــدة مهــــام منهــــا" رب ــــت تق : ،فمــــن قبــــل كــــان عمــــل المــــرأة الرئیســــي فــــي البی

  ".ربیة أطفالها دون مقابل ماديالتنظیف، الغسیل غزل الصوف،إضافة إلى ت

  )181: ، ص1984كامیلیا إبراهیم عبد الفتاح، (
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ــــالتي تــــزاول عمــــل خــــارج بیتهــــا مقابــــل أجــــر مــــادي  :التعریــــف الإجرائــــي حســــب هــــذه الدراســــة المــــرأة هی

تتقاضــــــاه إضــــــافة إلــــــى دورهــــــا ومســــــؤولیاتها نحــــــو الأســــــرة دور الزوجــــــة ،ودور الأم حیــــــث تســــــهر علــــــى 

وربــــة بیــــت فـــــي إدارة وتســــییر شــــؤون بیتهــــا ،لكـــــن الیــــوم وبفضــــل التغیــــرات الحاصـــــلة  الإهتمــــام بأولادهــــا

أصــــبح للمــــرأة عمــــل خــــارج المنــــزل فــــي مؤسســــة ما،ولقــــد أدى خــــروج المــــرأة مــــن المنــــزل بغــــرض العمــــل 

إلــــى بقــــاء الطفــــل أحیانــــا فــــي داخــــل المنــــزل مــــع بعــــض الأقــــارب كالجــــدة أو الخالــــة ،وفــــي أحیــــان أخــــرى 

اة تلجــــــأ إلــــــى الإســــــتعانة بالخادمــــــات أو المربیــــــات الأجنبیــــــات للمســــــاهمة فــــــي نجــــــد بعــــــض الأســــــر النــــــو 

  .القیام بالأعمال المنزلیةوالمشاركة في تربیة ورعایة الأطفال

 تمثــــــل هــــــذه المرحلــــــة مرحلــــــة الطفــــــل التــــــي یــــــدخل فیهــــــا الطفــــــل إلــــــى : مرحلــــــة الطفولــــــة المتــــــأخرة

مــــن عمــــره و یبقــــى فیهــــا حتــــى ســـــن المدرســــةالإبتدائیة بحیــــث یتــــراوح عمــــره مــــا بــــین ســــن السادســــة 

بحیـــــــث تختلـــــــف شخصـــــــیة الطفـــــــل فیهـــــــا مـــــــن طفـــــــل لآخـــــــر حســـــــب نمـــــــوه ) 06.12(الثانیـــــــة عشـــــــر

  .    والإجتماعي العقلي والإنفعالي الجسمي،الحسي ،الحركي

 )57، ص 2000توما جورج خوري، (

 العلاقــــاتســــنة ،تعــــرف بمرحلــــة تطــــور 12إلــــى  6هــــي المرحلــــة العمریــــة مــــن ســــن : التعریــــف الإجرائــــي

ــــة یكــــون مســــتعدا لأن الاجتماعیــــة  ــــي هــــذه المرحل ــــه فــــي المدرســــة الإبتدائیــــة وف ــــل دخول وهــــي تقابــــل الطف

  .یكونمعتمدا على نفسه وأكثر تحملا للمسؤولیة

 وقــــد  التــــي تتعلــــق بــــالنفس وإنفعالاتهــــا بأنهــــا المشــــكلات 1967كمــــال عرفهــــا : المشــــكلات النفســــیة

إنفعالیــــــــة تختلــــــــف شــــــــدتها  تــــــــنعكس آثــــــــار المشــــــــكلات علــــــــى المــــــــراهقین وتســــــــبب لــــــــه إضــــــــطرابات

 .وإختلاف طبائع الأمور بإختلاف شدة حدة المشكلات

  )39، ص 1967كمال، (

نفسـیا إذا مــا صـــدر عـن الطفــل والمراهــق ســلوك  أن هنــاك إضــطرابا Ross1974 كــذاكروز ویعتبـر - 

ینحـرف فــي درجــة شــدته أو تكـراره عــن المعــاییر الإجتماعیــة والنسـبیة والمتــروك تقــدیرها للفــرد بحســب 

الموقف ،وإذا ما إعتبر الكبار المسؤولون عـن بیئـة الطفـل والمراهـق ،أن مثـل هـذا السـلوك كـان أكثـر 

 .أو أقل مما هو متوقع في الموقف

  )34، ص1410غزوى الغفیلي، (
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ـــــي ـــــي یتحصـــــل علیهـــــا كـــــل تلمیـــــذ أو : الإجرائ ـــــا هـــــي عبـــــارة عـــــن درجـــــات الت المشـــــكلات النفســـــیة إجرئی

طفــــل ینتمــــي إلــــى عینــــة البحــــث حســــب أبعــــاد المشــــكلات النفســــیة فــــي مقیــــاس قائمــــة المقابلــــة لمشــــكلات 

  .الأطفال موضع الدراسة

 لأطفــــــال المضــــــطربین ســــــلوكیا وإنفعالیــــــا یــــــرى أن ا 1969وودي الباحــــــث : المشــــــكلات الســــــلوكیة

بـــــأنهم غیــــــر قــــــادرین علــــــى التوافــــــق والتكیــــــف مـــــع المعــــــاییر الإجتماعیــــــة المهــــــددة للســــــلوك المقبــــــول 

ـــــى علاقاتـــــه الشخصـــــیة مـــــع المعلمـــــین والـــــزملاء فـــــي  ـــــى التراجـــــع الدراســـــي وتـــــأثیره عل ممـــــا یـــــؤدي إل

 .                              ةالصف ،كما نجد أنه یعاني من المشكلات تتعلق بالصراعات النفسی

 )75،ص  2004:الظاهر(

المشـــــكلات الســـــلوكیة إجرئیـــــا هـــــي عبـــــارة عـــــن درجـــــات التـــــي یتحصـــــل علیهـــــا كـــــل تلمیـــــذ أو : الإجرائـــــي

ـــــــة  ـــــــاس قائمـــــــة المقابل ـــــــى عینـــــــة البحـــــــث حســـــــب أبعـــــــاد المشـــــــكلات الســـــــلوكیة فـــــــي مقی طفـــــــل ینتمـــــــي إل

  .لمشكلات الأطفال موضع الدراسة

  

  :الدراسة صعوبات .7

  :أثناء إنجازنا لمذكرة التخرج واجهتنا مجموعة من العراقیل والصعوبات نذكر منها

  .صعوبة الحصول على عینة الدراسة - 

ــــت موضــــوع الحرمــــان العــــاطفي ممــــا جعلنــــا نأخــــذ وقــــت أطــــول فــــي إعــــداد  -  نقــــص مراجــــع التــــي تناول

  .المذكرة

  .رفض بعض التلامیذ الإجابة على أسئلة الإستمارة - 
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 :الدراسات السابقة .8

  :دراسات الخاصة بمتغیر الأم العاملة .1.8

 :دراسات أجنبیة .1.1.8

بــــإجراء مقارنــــة بــــین التــــأثیرات التــــي یتركهــــا  قامــــتHoffman )  1998( هوفمــــاندراســــة  .1

 :عمل الأم بدوام كامل أو بدوام جزئي

الأمهــــات مــــع  توصــــلت إلــــى أن الإتحــــاق بــــدوام كامــــل كــــن أكثــــر تواصــــلاومــــن خــــلال هــــذه الدراســــة     

اللـــــواتي مـــــع أطفـــــالهن مـــــن خـــــلال زیـــــادة العنـــــاق والتعبیـــــرات اللفظیـــــة عـــــن عـــــواطفهن مقارنـــــة بالأمهـــــات 

ــــي ــــدوام الجزئ ــــواتي مارســــن ال ــــى حظــــین بمســــاعدة . الل ــــة الأول كمــــا وجــــدت الدراســــة أن الأمهــــات مــــن الفئ

  .الأزواج في المهمات المنزلیة ورعایة الأطفال

أطفالهــــا لـــــیس هــــو العامـــــل الأساســــي الحاســــم فـــــي التــــأثیر علـــــى  ن الوقــــت الــــذي تقضـــــیه الأم مــــعوأ    

ــــى  ــــة فــــي بیئــــة الأســــرة والعلاقــــة الوالدیــــة الإیجابیــــة إضــــافة إل النمــــو إنمــــا نوعیــــة الرعایــــة الوالدیــــة والمتمثل

ـــــــة ـــــــارة الإنفعالی ـــــــدفء والإث ـــــــال الأمهـــــــات غیـــــــر ، المناســـــــبة ال ـــــــرض أن أطف ـــــــالي لا نســـــــتطیع أن نفت وبالت

ـــــد یســـــتفیدون  ـــــر نتیجـــــة وجـــــودهم مـــــع الأم بشـــــكل دائـــــمالعـــــاملات ق ـــــدیهم بعـــــض  أكث ـــــد یولـــــد ل ـــــذي ق ،وال

والإعتمـــــــاد علــــــــى الــــــــذات  فالأمهـــــــات العــــــــاملات قــــــــد یشـــــــجعن علــــــــى الإســــــــتقلالیة، القلـــــــق والإعتمادیــــــــة

  )88-87: ، ص ص1984كامیلیا إبراهیم عبد الفتاح، (                   .والتوافق النفسي والإجتماعي

فقـــــــد توصـــــــلت إلـــــــى عـــــــدم وجـــــــود تـــــــأثیر ســـــــلبي علـــــــى نمـــــــو : )1999Harvey(دراســـــــة هـــــــارفي  .2

ــــت خــــروج الأم للعمــــل ــــى توقی ــــال یعــــزى إل ــــرتبط عمــــل الأم  الأطف ــــم ی ــــه ولمــــدة العمــــل ول ،والمبكــــر من

فــــي دراســــتها مــــع أیــــة مشــــكلات ســــلوكیة عنــــد الأطفــــال مثــــل تقــــدیر الــــذات الســــلبي أو عــــدم الإمتثــــال 

  .والطاعة

ـــي ) Joshi 2001(جوشـــي  ةدراســـ .3 ـــى التطـــور  أجـــراهالت ـــر عمـــل الأم المبكـــر عل لمعرفـــة أث

 :المعرفي والسلوكي والمهارات الحسابیة والإستیعاب القرائي

عـــــدم وجـــــود آثـــــار  فـــــي مراحـــــل متعـــــددة مـــــن حیـــــاة الطفـــــل منـــــذ مرحلـــــة المهـــــد وحتـــــى المراهقـــــة  إلـــــى    

ــــــى نمــــــو الطفــــــل ضــــــمن هــــــذه المخرجــــــات  ــــــي وقــــــت مبكــــــر عل ــــــة لعمــــــل الأم ف ــــــة معنوی ســــــلبیة ذات دلال

 .المشار إلیها في الدراسة
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 ) 2001GunnBrooks(بروكس جان  دراسة .4

وجــــــود تــــــأثیر ســــــلبي بســــــیط علــــــى كــــــل مــــــن النمــــــو اللغــــــوي والتحصــــــیل  مــــــن خلالهــــــا بینــــــت والتــــــي     

مقارنـــــة  الأكـــــادیمي عنـــــد أطفـــــال الأمهـــــات اللـــــواتي الـــــتحقن بالعمـــــل خـــــلال العـــــام الأول بعـــــد ولادة الطفـــــل

ـــــــتحقن بالعمـــــــل خـــــــلال العـــــــامین الثـــــــاني والثالـــــــث والتـــــــي إرتبطـــــــت بآثـــــــار  ـــــــواتي إل بأطفـــــــال الأمهـــــــات الل

كــــــادیمیفي الأبحــــــاث التجریبیــــــة فــــــإن عمــــــل الأم یؤخــــــذ كــــــدلیل علــــــى أن إیجابیــــــة فــــــي النمــــــو اللغــــــوي والأ

الأم تقضــــــي مــــــع طفلهــــــا وقتاأقــــــل وبالتــــــالي فــــــإن كمیــــــة التفاعــــــل التــــــي تقضــــــیه الأم مــــــع طفلهــــــا یكــــــون 

  .أقل،وهذا بدوره یؤخذ كمؤشر على إهمال الأم لطفلها وعدم الإهتمام به

فـــــي خریـــــف " روم"م بهـــــا البروفیســـــور فـــــي دراســـــة أمریكیـــــة قـــــا):  2001(دراســـــة البروفیســـــور روم  .5

ـــــــى  2001ســـــــنة  ـــــــذین تـــــــذهب أمهـــــــاتهم إلـــــــى العمـــــــل فـــــــي ســـــــنوات حیـــــــاتهم الأول ـــــــى الأطفـــــــال ال عل

ـــــــد وجـــــــد  ـــــــراءة ،فق ـــــــي مهـــــــارات الق ـــــــال یعـــــــانون ضـــــــعف ف ـــــــى أن هـــــــؤلاء الأطف وخلصـــــــت الدراســـــــة إل

أنــــــــــــه إذا إشــــــــــــتغلت الأم خــــــــــــلال الســــــــــــنوات الــــــــــــثلاث الأولــــــــــــى مــــــــــــن حیــــــــــــاة " روم " البروفیســــــــــــور 

فســــیترك هـــــذا أثــــرا ســـــلبیا علــــى قـــــدرة طفلهــــا فـــــي الكــــلام أو التحـــــدث، ولغتــــه فـــــي عمــــر الثالثـــــة طفلها

والرابعـــــة ویصـــــبح هـــــذا التـــــأثیر ضـــــارا للغایـــــة علـــــى مهـــــارات القـــــراءة والریاضـــــیات فـــــي عمـــــر خمـــــس 

ــــــة یصــــــبح فــــــي أســــــوأ " روم " وســــــت ســــــنوات ،وأكــــــدت أبحــــــاث البروفیســــــور  أن تــــــأثیر المــــــرأة العامل

ل المـــــرأة العاملـــــة فـــــي عمـــــر الثانیـــــة والثالثـــــة،وتزداد الكارثـــــة حینمـــــا تـــــذهب صـــــورة عنـــــدما یكـــــون طفـــــ

مــــن خــــلال نتــــائج " روم " إلــــى العمــــل وطفلهــــا فــــي ســــنته الأولــــى مــــن العمــــر ،كمــــا أكــــد البروفیســــور 

دراســـــــته هـــــــذه أن مســـــــارعة الأم للعمـــــــل تصـــــــبح مكلفـــــــة علـــــــى وجـــــــه الخصـــــــوص بالنســـــــبة للأطفـــــــال 

 نــــــة مــــــن أب وأم، أمــــــا الأطفــــــال الــــــذین تبقــــــى أمهــــــاتهم فــــــيالــــــذین یعیشــــــون فــــــي أســــــرة تقلیدیــــــة مكو 

  .المنزل لسنتین أو ثلاث على الأقل بعد الولادة،فیتمتعون بمكاسب إدراكیة جوهریة

  )93.94، ص ص 1984كامیلیا إبراهیم عبد الفتاح، (
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  :دراسات عربیة .2.1.8

ـــة .1 ـــدیل  دراســـة عـــن   1964  بثین ـــى شخصـــیة « قن ـــل عل ـــومي بســـبب العم ـــاب الأم الی ـــر غی آث

 :»الأبناء من حیث توافقهم النفسي والإجتماعي

 عام من تكیف أبناء الغیر عاملات وأوضحت نتائج الدراسة أن تكیف أبناء العاملات أقل بوجه    

ر ومیولهم الواضحة للإنفراد وظهو  إنغماس أبناء الأمهات العاملات في أحلام الیقضة وكذلك إتضح

  )29.30، ص ص2003ملیكة الحاج یوسف، (                          .الحرمان العاطفي بسبب غیابها المستمر

دراسة مقارنة بین أبناء الأمهات العاملات وغیر "بعنوان  : )1983(حكیم  رزقل میخائیدراسة  .2

هدفت هذه الدراسة إلى  حصیل في مرحلة المراهقةالعاملات من حیث مـستوى القلـق والطموح والت

معرفه الفروق بین أبناء الأمهات العاملات وغیر العاملات مـن حیـث مستوى القلق والطموح 

تلمیذ وتلمیذة من التلامیذ  400 والتحصیل الدراسي في مرحلة المراهقة وقد تكونت عینة الباحـث مـن

المقیدین والمنتظمین بالدراسة في المدارس الثانویة في محافظـه سوهاج وقد إستخدم الباحث اختبار 

القلق للمراهقین إعداد أحمد رفعت جبـر وإختبـار الـذكاء المصور إعداد أحمد زكي صالح واستبیان 

وقد توصل الباحث إلى نتائج أهمها أن أبناء مستوى الطموح للراشدین إعداد كامیلیا عبـد الفتـاح 

الأمهات العاملات أكثر قلقا من أبناء الأمهات غیـر العاملات وأن أبناء الأمهات العاملات أكثر 

طموحا من أبناء غیر العاملات ولا توجد فروق فـي مستوى التحصیل ذات دلالة إحصائیة بین أبناء 

كامیلیا إبراهیم عبد الفتاح، (                                        .الأمهات العاملات وغیر العاملات

  )162: ، ص1984

قامت الكاتبة سعاد خوجة بتحقیق :  Souad. KHODJA) 1985(دراسة خوجــة سعاد  .3

،في البدایة قامت بتتبع تاریخ العائلة الجزائریة  حول الحیاة الیومیة للمرأة الجزائریة سوسیولوجي

وتوصلت من خلال هذا التحلیل إلى " الأبویة الممتدة " قات بین أفراد العائلة ووصف لبنة العلا

الكشف عن العوائق الذاتیة التي تعترض تحرر المرأة بالرغم من الإجراءات الكثیرة التي اتخذتها 

ونتجت  السلطة الحاكمة من أجل تحقیق التنمیة وإدماج المرأة في المجالات الاجتماعیة والاقتصادیة

،هذا الأخیر الذي یفضل الرجل  المقاومة من طبیعة نظام القیم والمعاییر للمجتمع التقلیدي هذه

ویمنحه السلطة المادیة والمعنویة على المرأةوترى الكاتبة أن عمل المرأة خارج المنزل بعیدا عن 

اعد على الأسرة، وتعلیم الفتاة، وتباعد الولادات من بین المظاهر التي تعتبر أدوات یمكن أن تس

 :لوضعیة المرأة في المجتمع الجزائري ومن بین النتائج التي توصلت إلیها الباحثة التطور الإیجابي

 .الضعف الشدید في نسبة النساء اللواتي یمارسن عملا مأجور - 
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  .مغادرة الفتیات التعلیم في سن مبكرة - 

 .مقاومة العائلة لتنظیم الولادات - 

ـــــة  أمـــــا مـــــا یتعلـــــق بتقســـــیم الأعمـــــال بـــــین الرجـــــل والمـــــرأة فـــــي الأســـــرة توصـــــلت إلـــــى أن الأعمـــــال المنزلی

تبقــــى مــــن بــــین آخــــر المعاقــــل التــــي تحــــافظ علــــى إســــتمرار منطــــق العائلــــة الأبویــــة وخاصــــة حــــین تســــمح 

العائلـــــة للمـــــرأة الخـــــروج وممارســـــة عمـــــل مـــــأجور ،إن جمیـــــع النســـــاء المبحوثـــــات صـــــرحن بـــــأن الأعمـــــال 

زلیـــــة تبقـــــى مـــــن إختصاصـــــهن المطلـــــق ویـــــوافقن علـــــى هـــــذا التقســـــیم لأن العمـــــل المنزلـــــي یمثـــــل فـــــي المن

 ." هویة المرأة" رأیهن 

آثــــار عمــــل الأم علــــى تربیــــة أطفالهــــا دراســــة میدانیــــة   2002یوســــف  ملیكــــة الحــــاجدراســــة  .4

 :لبعض الأمهات العاملات بمدینة الشارقة

رجـــــة التـــــأثر هـــــذه بحســـــب ســـــاعات العمـــــل إذ تشـــــیر أن عمـــــل الأم یـــــؤثر علـــــى الأطفـــــال وتختلـــــف د    

ـــــذي یقضـــــینه مـــــع أطفـــــاله ـــــى إن الوقـــــت ال ـــــال الأمهـــــات العـــــاملات إل ن لا یكفـــــي لإشـــــباع حاجـــــات الأطف

ـــــال  ـــــة الأطف ـــــین العمـــــل ورعای ـــــة مزدوجـــــة تجمـــــع فیهـــــا ب ـــــى أداء وظیف ـــــادرة عل ـــــر ق ـــــة غی وإن المـــــرأة العامل

یعـــــــاني منهـــــــا الطفـــــــل بســـــــبب فقدانـــــــه إلـــــــى كمـــــــا أظهـــــــرت الدراســـــــة وجـــــــود مشـــــــكلات نفســـــــیة وســـــــلوكیة 

  )2003ملیكة بن زیان، (                                                .العاطفة من طرف الأم

 

 جزائریــــــة میدانیــــــة حــــــول الآثــــــار الأســــــریة والإجتماعیــــــة 2013بومخلــــــوف محمــــــد دراســــــة  .5

  :المترتبة عن عمل المرأة خارج البیت

تــــــــم إســــــــتخدام المــــــــنهج الوصــــــــفي حیــــــــث یــــــــتم مــــــــن خلالــــــــه معرفــــــــة التفاعــــــــل بــــــــین المتغیــــــــرات 

ــــى أهــــم الآثــــار الأســــریة ولإجتماعیــــة لعمــــل المــــرأة خــــارج  المعروضــــة فــــي تســــاؤلات الدراســــة والوقــــوف عل

ـــــة ـــــة مـــــن النســـــاء العـــــاملات بوالی كـــــأداة لجمـــــع  ى الإســـــتمارةالإعتمـــــاد علـــــ تـــــم الأغـــــواط البیـــــت لـــــدى عین

  .البیانات

یستنتج مما سبق أن عمل المرأة خارج البیت له آثار سلبیة على الأسرة بحیث أن خروجها للعمل بإستمرار 

،ومن خلال النتائج المتحصل علیها یظهر أن البعد الأسري  ولساعات طویلة له تأثیرا سلبیا على صحتهن

وكثیر ما تشعر المرأة بالذنب بناء،البعد الثالث أثر عمل المرأة على الأالأكثر تأثرا بخروج المرأة للعمل هو 



الفصل التمھیدي   الإطار العام للدراسة  
 

 17 

عندما تترك أبناءها في دور الحضانة أو عند الجیران أو الأقارب وتشعر أن أطفالها یعوقونها عن تحقیق 

لعاملة رغبتها في العمل فإن علاقتها بهم قد تتأثر سلبا إلى حد كبیر،وبینت نتائج هذه الدراسة أن المرأة ا

لا تجد أن عملها یشكل لدیها عائق في التوافق بینها وبین زوجها وأولادها خصوصا إذا كان الزوج راضیا 

والإقتصادیة التي أفرزتها  الإجتماعیةعن عمل زوجته وتساعده في النفقات الملقاة على عاتقه والمتطلبات 

لعمل حتم علیها إعادة تشكیل شبكة العلاقات العولمة الحدیثة، وبینت نتائج هذه الدراسة أن خروج المرأة ل

 )2004لیندة عزازة ، (                                                            .والإسریة الإجتماعیة

  

  :دراسات سابقة خاصة بمتغیر الحرمان العاطفي عند الطفل .2.8

 :الدراسات الأجنبیة .1.2.8

 :"أثار الحرمان الأمومي على الطفل " Spitez 1859 سبیتز"دراسة  .1

ــــام       ــــع نمــــو " ســــبیتز"ق ــــل فــــي دراســــة طولیــــة  98بتتب ــــي مــــؤتمر ) ســــنوات 4(طف ــــدم نتائجهــــا ف وقــــد ق

ـــــت خطـــــورة داء المصحات،وفســـــر  تفســـــیرا ســـــیكولوجیا لهـــــذا الإنهیـــــار " ســـــبیتز"الطبالنفســـــي برشـــــلونة أثبت

غیــــــاب الموضــــــوع اللیبیــــــدي یحــــــرم الطفــــــل مــــــن :ویقــــــول العلاقــــــات للموضــــــوع اللیبیــــــدي   علــــــى أســــــاس 

تفریـــــغ نـــــزوات العـــــدوان فـــــي هـــــذا الموضـــــوع فیرجعهـــــا لذاتـــــه لأنهـــــا الموضـــــوع الوحیـــــد الـــــذي یملكـــــه وهـــــذا 

  )166: ، ص2003بدرة معتصم میموني ، (                              .ما یؤدي إلى الإضطراب

الأطفال غیر  من طفلا) 150(،و المحرومین الأطفال من طفلا )150( من الدراسة عینة تكونت

إختبار التوافق الشخصي  الباحثة سنة ،وإستخدمت)  14-12(  مابین أعمارهم تتراوح والتي المحرومین

وجود فروق فردیة ذات دالة إحصائیة  إلى الدراسة نتائج البیانات ،وتوصلت لجمع وإستمارة والإجتماعي

 الأطفال لصالح المحرومین من الرعایة الوالدیة وغیر المحرومین بین عيوالإجتما في التوافق الشخصي

  )126.125: ، ص ص1998أنسي، (                                                                      .العادیین
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 الأم فقـــــدان تـــــأثیر علـــــى التعـــــرف إلـــــى الدراســـــة هـــــدفت NowakLisa2007 لیزانـــــواك دراســـــة .2

 :الإناث من لدى عینة والإجتماعیة النفسیة النواحي في

 كـــــانوا الإنـــــاث معظـــــم أن إلـــــى الدراســـــة نتـــــائج المقابلـــــة ،وتوصـــــلت أســـــلوب الباحثـــــة إســـــتخدمت

 وعلــــــى هــــــویتهن المســــــتقبلیةى علــــــ أثــــــر وأن فقــــــدان بســــــبب الطــــــلاق أو وفــــــاة لــــــه أمهــــــاتهم مــــــن مقربــــــات

وبعــــــــد  قبــــــــل لإجتماعیــــــــةا حیــــــــاتهن إخــــــــتلاف بوجــــــــود النتــــــــائج ،كمــــــــا أظهــــــــرت الإجتماعیــــــــة علاقــــــــاتهن

  .الفقدان

 لـــــدى والإجتمـــــاعي الشخصـــــي التوافـــــق معرفـــــة إلـــــى هـــــدفت) 2003(دراســـــة جیلفـــــد وآخـــــرون  .3

  : العائل وحیدة الأسر المكتملة الأسر أبناء

سنة من كلا الجنسین ) 09- 17(مابین أعمارهم تراوحت طفلا) 866(من  الدراسة عینة تكونت

أقل في توافقهم النفسي من أطفال  أحدالأبوین فیها یغیب التي الأسر أطفال أن الدراسة نتائج وأظهرت

  .أكثر تأثیرا بالغیاب من الذكور البنات أن إلى الدراسة نتائج أشارت ،كما المكتملة الأسر

  )96.97: ، ص ص2002أنیس عبد الرحمان أبو شمالة ، ( 

  

  :دراسات عربیة .2.2.8

ـــــة .1 ـــــى  1988 دراســـــة محمـــــد بدیرین ـــــدین عل ـــــر الحرمـــــان مـــــن الوال ـــــوان أث ـــــة بعن دراســـــة جزائری

  :شخصیة الطفل

طفــــــل لكــــــل مجموعــــــة مــــــن  50أجریــــــت علــــــى مجمــــــوعتین مــــــن الأطفــــــال تكونــــــت مــــــن : عینــــــة الدراســــــة

) 12-6(الأطفـــــال المحـــــرومین مـــــن الوالـــــدین والأطفـــــال المقیمـــــین مـــــع الوالـــــدین وكـــــان ســـــن الطفـــــل مـــــن 

   . كل مجموعة دراسة إكلینیكیة متعمقةحالات في  4بالإضافة إلى دراسة 

إســـــتخدم الباحـــــث إختبـــــار الشخصـــــیة لإســـــقاطي وإختبـــــار رســـــم العائلـــــة وإســـــتمارة البیانـــــات : أداة الدراســـــة

  .الشخصیة

ــــــائج الدراســــــة ــــــؤس الإنعــــــزال : نت ــــــي مشــــــاعر الب ــــــة ف ــــــال المحــــــرومین غارق ــــــدى الأطف ــــــذات ل إن صــــــورة ال

ـــــــق الـــــــذنب والدونیـــــــة  وغیـــــــاب الأمـــــــن لإفتقـــــــاد الصـــــــورة الوالدیـــــــة المطمئنـــــــة ،كمـــــــا تســـــــیطر مشـــــــاعر القل
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إنخفــــــاض تقــــــدیرات الذاتوكــــــذلك إتضــــــح عــــــدم قــــــدرة أطفــــــال المؤسســــــات علــــــى إقامــــــة علاقــــــات عاطفیــــــة 

مســـــتقرة مـــــع المربیـــــات بســـــبب تعـــــددهن وتغیـــــرهن بإســـــتمرار كـــــذلك وجـــــد عـــــدم إســـــتقرار الهویـــــة الجنســـــیة 

یـــــــة وبإختصـــــــار قـــــــد عكســـــــت شخصـــــــیة الطفـــــــل المحـــــــروم مـــــــن والدیـــــــه للطفلـــــــوكثرة الإســـــــتجابات للعدوان

  .حاجاته للحب والعطف وعكست عدوانا شدیدا نحوالوالدین

  )326.327: ، ص ص1999سهیر كامل أحمد، (

ـــیم یـــونس .2 ـــد العل ـــى هـــدفت هـــذه ال:1996دراســـة شـــعبان عب ســـمات شخصـــیة "دراســـة التعـــرف عل

 ":طفال المحرومین أسریا بالوفاة أو الطلاق الأمالأ

طفل،حیــــث توصـــــل فــــي دراســـــته أنـــــه  452أجــــرى بحثـــــه علــــى عینـــــة مــــن الأطفـــــال تتكــــون مـــــن 

ــــة لهمــــا  ــــف الشخصــــي والإجتمــــاعي والعناصــــر المكون ــــالطلاق فــــي التكی ــــین المحــــرومین ب ــــاك فــــروق ب هن

  .لصالح المحرومین

 :إنعكاسات الحرمان العاطفي الأمومي على شخصیة الطفل 2007 دراسة لطاوسهاشیم .3

هــــــدف هــــــذا البحــــــث إلــــــى إبــــــراز أهمیــــــة وجـــــــود الأم فــــــي حیــــــاة الطفــــــل ومــــــدى إنعكــــــاس وأثـــــــر 

المعرفــــــــي  الإجتمــــــــاعي، الحرمــــــــان العــــــــاطفي علــــــــى شخصــــــــیة الطفــــــــل فــــــــي المجــــــــال النفســــــــي،الإنفعالي

،بالإضـــــافة إلـــــى تحدیـــــد أهـــــم العوامـــــل المســـــاهمة فـــــي الحرمـــــان العـــــاطفي الـــــذي یترتـــــب عنـــــه  والســـــلوكي

نفسیة،إحباطات،ضــــــغوطات وقلــــــق حــــــاد نظــــــرا للحاجــــــة الماســــــة لوجــــــود معانــــــاة الطفــــــل مــــــن صــــــراعات 

شــــخص بقربــــه یرعــــاه ویــــوفر إحتیاجاتــــه فــــي الطفولــــة ،الحرمــــان العــــاطفي للطفــــل فــــي الســــنوات المبكـــــرة 

ــــى  ــــاره الســــلبیة عل ــــرك آث ــــذي یت ــــة بــــه الشــــيء ال ــــاب الأم الكفیل ــــده،نظرا لغی یحطــــم أســــس النمــــو الســــلیم عن

بأمـــــه فـــــي هـــــذه الفتـــــرة لهـــــا الـــــدور الأساســـــي فـــــي تشـــــكیل شخصـــــیته طـــــول مراحـــــل حیاته،علاقـــــة الطفـــــل 

مــــن خــــلال التفاعــــل القــــائم معهــــا وإشــــباع حاجاتــــه مــــن عاطفــــة وأمن،وعلــــى العكــــس الإنفصــــال عنهــــا أو 

  .     الإبتعاد عنها ینعكس سلبیا على صحته ما یكسبه شخصیة مضطربة وغیر سویة

  )120.122: ، ص ص1998أنسي، (
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  :دراسات سابقة خاصة بالمشكلات االنفسیة والسلوكیة عند الأطفال .3.8

  :دراسات أجنبیة .1.3.8

تحـــت عنــوان المشـــكلات النفســیة عنـــد الأطفـــال   minde –klaus –1975kدراســة ماینـــد .1

  :في المدرسة الأوغندیة

ــــدیین  ــــت بعــــض مشــــكلات الأطفــــال الأوغن ــــة قــــدرها دراســــة تناول ــــل ، 577،طبقهــــا علــــى عین عمــــارهم طف

ــــــراوح  ــــــق والإضــــــطراب  6-15مــــــابین تت ــــــائج أن حــــــالات القل ــــــدا ،فأوضــــــحت النت ــــــوب أوغن ســــــنة فــــــي جن

ـــــرتبط بدرجـــــة ملحوظـــــة بمحـــــل الإقامـــــة ،فأطفـــــال الحضـــــر أظهـــــروا معـــــدلات مرتفعـــــة مـــــن الإضـــــطراب  ت

الســـــلوكیة ،وكـــــذلك الأطفـــــال الـــــذین إنحـــــدروا مـــــن أســـــر نوویـــــة والـــــذین غیـــــروا محـــــل إقـــــامتهم كـــــانوا أكثـــــر 

  .وا أكثر فشلا في الجانب الدراسيعرضة للقلق ،كما كان

ـــــین الجنســـــین فـــــي المشـــــكلات  :dori 1983دراســـــة الباحـــــث دوري  .2 ـــــوان الفـــــروق ب تحـــــت عن

 :النفسیة

طفــــــل مــــــن الصــــــف الخــــــامس والســــــادس فــــــي  238طفلــــــة و 231طبقهــــــا علــــــى عینــــــة تتكــــــون مــــــن      

مشــــكلة  77أســــترالیا حیــــث قســــم العینــــة إلــــى أربــــع مجموعــــات حســــب الســــن والجــــنس ،وتــــم الكشــــف عــــن 

كمـــــا لدراســـــیة هـــــي أكثـــــر المشـــــكلات شـــــیوعا أســـــریة ونفســـــیة وكانـــــت المشـــــكلات الإجتماعیـــــة والأســـــریة وا

ــــــاث  ــــــة ،أمــــــا أوضــــــحت أن مشــــــكلات الإن ــــــى المشــــــكلات المنزلی ــــــات عل ــــــذكور إذ ركــــــز البن ــــــر مــــــن ال أكث

  .الولاد ركز مشكلاتهم على العلاقة مع الأصدقاء والرفاق

  )179: ، ص1998محمد السید عبد الرحمن، ( 

ــــــــوان Ashenbach)1991(وآخــــــــرون دراســــــــة أشــــــــنباخ .3 دراســــــــة مســــــــحیة للمشــــــــكلات :بعن

  :سنة) 16ـ  4(السلوكیة التي یعاني منها الأطفال من

طفلا ) 260(هدفت الدراسة إلى التعرف على المشكلات التي یعاني منها للأطفال وتكونت عینة الدراسة

من الأطفال العادیین والتیتتراوح أعمارهم  ) 260(من المحولین إلى عیادات نفسیة للعلاج ،والعدد نفسه 

المتحدة الأمریكیة ،وتبنت كلا من  ولایة من الولایات الأمم ) 48(سنة،وقد شملت العینة ) 16. 4(

الجنسین وإستخدمت مقیاس المشكلات السلوكیة التي وجهت إلى الآباء والأمهات ،فأظهرت نتائج الدراسة 

أن هناك فروقا دالة إحصائیة بین مشكلات الأطفال المحولین للعیادات النفسیة والأطفال العادیین ،كما 
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 في أبنائهم ،وكانت أهم المشكلات م في تحدید المشكلات الموجودةبینت النتائج تشابه كلا من الأب والأ

عدم القدرة : التي یعاني منها الأطفال المحولین إلى العیادات النفسیة مقارنة مع الأطفال العادیین هي

  )177، ص 2011كمال یوسف بلان ( .على الإنتباه ،والإنسحاب ،والقلق والمشكلات الإجتماعیة والعدوان

 :عربیة دراسات .2.3.8

المشـــــكلات الســـــلوكیة التـــــي :بعنـــــوان )1985(دراســـــة الباحثـــــة عـــــزة حســـــین زكـــــي  .1

ـــــة المحـــــرومین و غیـــــر المحـــــرومین مـــــن  ـــــة الإبتدائی یعـــــاني منهـــــا الأطفـــــال المرحل

  :الرعایة الوالدیة

 من والدیهم والأطفال المقیمین معتحدید المشكلات السلوكیة لدى الأطفال المحرومین  هدفت الدراسة     

 معرفة مدى الإتفاق بین وجهات النظر للأطفال المقیمین مع والدیهم ،و  والدیهم في المرحلة الإبتدائیة

معرفة وجهات نظر الأمهات المعلمین في المشكلات الأطفال ن ،و والأطفال المحرومین من الوالدی

ة في مدرسة طفلا وطفل 96مكونة من ،عینة الدراسةكانت المحرومین وغیر المحرومین من الوالدین

وقسمت إلى قسمین متساویین أطفال محرومین )  12 -6( إسماعیل فهمي في القاهرة في المرحلة العمریة

أباء وأمهات مقیمین :عینة الآباء قسمت إلى قسمین  من الوالدین وأطفال غیر محرومین مقیمین مع أسرهم

أما  أم بدیلة23ن من الأطفال القریة تتكو مهات بدیلات وأ) أما13أباو35(أبا 48خارج القریة وتكونت من 

  .معلما من المدرسة13:عینة المعلمین

مقیــــــاس المشــــــكلات )الصــــــورة الخاصــــــة بالأطفــــــال(مقیــــــاس المشــــــكلات الســــــلوكیة للأطفــــــال :أداة الدراســــــة

  ) الصورة الخاصة بالأطفال الأولیاء الأمور و المعلمین(السلوكیة للأطفال 

  . هي مشكلة السلوك العدواني المشكلة الأولى: نتائج الدراسة

  .أظهرت الدراسة إتفاقا في وجهات النظر بین أطفال القریة وأطفال الأسر - 

  أظهرت النتائج إتفاقا في وجهات النظر المعلمین والأمهات حول أغلب المشكلات التي یعاني منها

  )178: ، ص1998السید عبد الرحمن، محمد (                                                          .الأطفال

 



الفصل التمھیدي   الإطار العام للدراسة  
 

 22 

ـــــلاوي ســــــعدیة  .2 ـــــد ال ــــــول المشــــــكلات النفســــــیة والســــــلوكیة لـدىأطفــــــال ) 2012( دراســـــة عب ح

 :السـنوات الثالثة الأولى إبتدائي وعلاقتها بالتحصیل الدراسي

الثة والأولى هدفت الدراسة إلى معرفة العلاقة بین المشكلات النفسیة والسلوكیة لدى أطفال السنوات الث   

إبتدائي وتحصیلهم الدراسي في المناطق الریفیة بدائرة واضیة بتیزي وزو ،كما هدفت إلى معرفة الفروق 

 300في متوسط درجات كل من المشكلات النفسیة والسلوكیة یبعا لمتغیر الجنس وتكونت العینة من 

قائمة المقابلة التشخیصیة لمشكلات سنوات ،وإستخدمت الباحثة  9إلى  6تلمیذ یمثلون الفئة العمریة من 

:الأطفال وتوصلت الدراسة إلى النتائج التالیة  

مشــــــكلات منزلیــــــة ،مشــــــكلات ( وجــــــود علاقــــــة عكســــــیة ضــــــعیفة جــــــدا بــــــین المشــــــكلات الســــــلوكیة  - 

  ).العلاقة مع الرفاق ،مشكلات مدرسیة

  .لاتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین الذكور والإناث في المشكلات النفسیة - 

  .توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین الذكور والإناث في المشكلات السلوكیةلا - 

  )5 ، ص2012عبد اللاوي سعدیة، (

ـــدین أو  2003دراســـة موســـى وزمـــلاؤه   .3 ـــة أحـــد الوال ـــل مـــن الرعای حـــول إنعكاســـات حرمـــان الطف

 :كلیهما على بنیة الطفل النفسیة والإجتماعیة

حیــــــث وجــــــدوا أن إفصــــــال الطفــــــل عــــــن أمــــــه مــــــن العوامــــــل الساســــــیة التــــــي تــــــؤثر علــــــى كیانــــــه النفســــــي 

والإجتمـــــاعي وتحرمـــــه مـــــن العطـــــف والحنــــــان والمحبـــــة ،كمـــــا أن غیـــــاب الــــــم عـــــن الطفـــــل یمثـــــل فقــــــدان 

ـــــــى إنعكاســـــــات ســـــــلبیة تشـــــــتمل علـــــــى الســـــــرقة  المـــــــن والســـــــند ،وأي إنقطـــــــاع لهـــــــذه العلاقـــــــة یعرضـــــــه إل

  .ین وممتلكاتهم والتمرد سواء في الأسرة أو المدرسةوالإعتداء على الآخر 

إلـــى أن الأطفـــال الــــذین إنفصـــلوا عـــن آبــــائهم ســـاءت أحــــوالهم  2012دراســـة رحمـــان وزمــــلاؤه  .4

والإكتئــــــاب  وفقــــــدوا الســــــیطرة علــــــى أنفســــــیهم ،فمــــــنهم مــــــن یعــــــاني مــــــن حــــــالات الإنطــــــواءالنفســــــیة ،

 .بعض السلوك العدوانيالإجتماعي والسلبیة ،بالإضافة على  النفسي والإنسحاب

  )30: ، ص1998فرشاني لویزة، (
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  :السابقة الدراسات على تعقیبال

 الأمهــات أبنــاء  بــین والفــرق أبنائهــا تربیــة علــى الأم عمــل أثــار علــى بــالتعرف الدراســات إهتمــت:الأهــداف

 قـد التـي المشـكلات أهـم على ،والتعرف والجنس السن خلال من العاملات غیر الأمهات وأطفال العاملات

 المستمر وغیابها الأم عمل أن وجدوا حیث العاطفي بالحرمان ،وإهتمت الأم عمل بسبب الطفل عند تظهر

 لـه تـوفر لا لأنهـا العـاطفي الحرمانمشكلات نفسیة وسلوكیة وسبب في طهور  ظهور في سبب طفلها عن

 ســد فــي یفیــد لاا وهــذ مادیــة بأشــیاء الــنقص ذلــك تعــوض بــل وحنــان وعطــف حــب مــن الأساســیة حاجاتــه

  .للطفل الأساسیة العاطفیة الحاجات

  .فرد 495و98بین  ما نوعا كبیر العینة حجم جاء الدراسات معظم في أنه نجد :العینة حجم - 

  عینة فكانت والمتأخرة المبكرة الطفولة بمرحلة إهتمت الدراسات معظم :العمریة المرحلة - 

  .العادیة والأسر البدیلة الأسر وأطفال الإیوائیة المؤسسات طفالتضمنت أ متنوعة الدراسات

 .والإكلینیكي الوصفي المنهج من كل السابقة الدراسات إستعملت :المنهج - 

 وقیـاس الإنفعالیـة الإضـطرابات مقاییسى عل إعتمدتحیث  الدراسة أدوات تنوعت :الدراسة أدوات - 

  .الإستمارات من ومجموعة العدوانیة ،إختبار الإكتئاب النمو،ومقیاس جوانب

  :السابقة والدراسات الحالیة الدراسة بین التشابه

  .الطفولة المتأخرة مرحلة وهي العمریة المرحلة بنفس الدراسات هذه إهتمت - 

 وإهتمــت الإبتدائیــة المرحلــة أطفــال عنــد والنفســیة الســلوكیةات بالإضــطراب إهتمــت الدراســات معظــم - 

 .الحالیة الدراسة عینة طبیعة مع تتماثل وهي العاملة وخاصةالأم لوالدینالعاطفي ل بالحرمان

وهــذا مــا أعطــى صــورة واضــحة وإضــافة كانــت كإطــار مرجعــي فــي جمــع المعلومــات وفــي تحدیــد     

  .النقاط الأساسیة والرئیسیة وتوضیح الملمح العام لدراستنا الحالیة

 



   

 الفصل النظري
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  :تمهید

وقد قسم العلماء هذه  ،نسان في حیاتهلإمن أهم المراحل التي یمر بها ا تعتبر مرحلة الطفولة

  نالطفولة المتوسطة م ،تسنوا 2ـــ  6الطفولة المبكرة من مرحلة : المرحلة إلى ثالث مراحل

مرحلة هامة في  خیرةلإ،وتعد هذه ا سنة 12ـــ  9رة من متأخالطفولة ال ومرحلة سنوات ) 9ـ 6(

  .ها إلى مرحلة أهم وهي مرحلة المراهقةلالخحیاة الطفل ینتقل من 

نتقال من الخیال إلى التجرید والموضوعیة لإلرغبة في ایبدي الطفل في مرحلة الطفولة المتأخرة ا

  .حثكتشاف والبلإبا لاونجده مشغو 

یتمیز  وخصائص التي عرض تعریفها، لالل مرحلة الطفولة المتأخرة من خوسنتناول في هذا الفص

النظریات المفسرة لها و ، ومظاهر النم،النفسیة للطفل  حاجات وأهم ،بها الطفل في هذه المرحلة

  .ضطرابات التي تظهر عند الطفل في هذه المرحلةلإوا
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  :المتأخرة الطفولةمرحلة  تعریف .1

  . الطفل تعریف لىإ تطرقنا المتأخرة الطفولة تعریف إلى التطرق قبل

  :فالطفل فتعری. 1 .1

 وتسكین  الطاء بكسر وهي الطفل مادة إلى بالنظر الطفل اللغة علماء یعرف :غويلال التعریف

 على ویطلقوأول حیاة المولود حتى بلوغه  ،والطفل أول الشيء ،وهي الجزء من الشيءالفاء، 

 .نثىوالأ الذكر

 حيلاصطلا التعریف:  

 یشیر قاموس أكسفورد Oxford أنثى الطفل هو الإنسان حدیث الولادة سواء كان ذكرا أو إلى أن  

  .طفلا الفرد فیه یكون الذي الوقت هي الطفولة أن إلى یشیر كما

 أماعلم النفس فیعرف أنه یطلق على الأفراد من سن العامین حتى النضج الجنسي.  

  فیها ینتقل هامة مرحلة وهي المراهقة إلى الفطام من تبدأ التي العمریة المرحلة في النامي الفرد هو الطفل

  )48 ،ص2002خالد مصطفى فهمي،(.                                                إلى الرشد الطفل

وبذلك نستنتج أن یطلق مفهوم الطفل منذ لحظات ولادته الأولى حتى یبلغ رشده الثاني عشر  

عاما من عمره حیث تتسم هذه المرحلة المبكرة بإعتماده على الوالدین والأشقاء وتستمر هذه الحالة حتى 

  .سن البلوغ

  

 :المتأخرة تعریف مرحلةالطفولة .2.1

 هذه في ،سنة12-9 بین ویقع " Proxène de Pria" المراهقة قبیلة"  مرحلة علیها یطلق

  .الخارجي بالعالم نفسه عن مشغولا ویكون جدیة أكثر السلوك یصبح المرحلة

  )157، ص 2012كریمان محمد بدیر، ( 
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ویطلق البعض  ،تقریبا بتدائیةالإ المدرسة مرحلة تقابل وهي سنوات )12 – 9(سن من العمریة الفترة هي

المرحلة  هذه في جدیة أكثر عامة بصورة السلوك یصبح حیث المراهقة قبیل مصطلح المرحلةعلى هذه 

  .للمراهقة إعداد مرحلة تعتبر التي

  )96، ص 1996كمال محمد عویضة، (

 نستنتج فیالتعار  هذهخلال  من: 

 الطفولة أما، البلوغ حتى الولید عمر من العامین فترة من تمدد التي الزمنیة الفترة هي الطفولة أن

 لتعلیم والقابلیة بالمرونة تتمیز الثالثة الطفولة وتسمى سنة12 إلى9 من الممتدة الفترة فهي المتأخرة

  .العقلیة والمهارات المعارف الطفل فیها ویكسب

  

 :الطفولة المتأخرةالنفسیة في مرحلة حاجات ال .2

  :الأساسیة للطفل یلي سنعرض الحاجات النفسیة فیما

  :المحبةالحاجة إلى الحب و  .1.4

شباعها فهو یحتاج إلى أن یشعر أنه إنفعالیة التي یسعى الطفل إلى وهي من أهم الحاجات الإ

النفسیة وهو حاجة لازمة لصحته  ،أقرانهخوته و إ والدیه و  وبین ومحبوب والحب المتبادل المعتدل بینه محب

أما الطفل الذي لا ،الحنانیشعر أنه مرغوب فیه وأنه ینتمي إلى جماعة ویحتاج إلى الصداقة و  یرید أن

غیر متوافق  یصبحو  یشعر أنه غیر مرغوب فیهلحاجة فإنه یعاني من نقص عاطفي و یشبع هذه ا

  .مضطرب نفسیاو 

  :التوجیهو  الوالدیة الحاجة إلى الرعایة .2.4

للطفل هي التي تكفل تحقیق مطالب النمو  –خاصة من جانب الأم  - التوجیهو  الوالدیة إن الرعایة

  .شباع هذه الحاجة إلى والدینإ الوصول إلى النمو النفسي والجسمي ویحتاجیضمن  سلیما تحقیقا

  سلبیا على نموه  تأثیرا یداعه في مؤسسة من شأنه أن یؤثرإالأم عن الطفل أو  غیاب نفصال أوالإف
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  )96: ، ص1985فیكتور سمیر نوف، (          .جتماعيإضطراب وسوء توافق نفسي إ لدیه یحدثو النفسي 

  :إلى الانتماءالحاجة  .3.4

یتقبلها فمن أقسى ما یشعر به الإنسان أن تنبذه نتماء إلى جماعة ما تتقبله و أن یشعر الطفل بالإ

لدیه أن أسرة هو عضو فیها و  نتماء مع الطفل منذ أن یدرك أن لهوتنشأ الحاجة إلى الإ نتسابهإجماعة 

نتماء في الإ في كل مرحلة من مراحل نموه فیكون نتماءینتقل شعوره بالإو  ،یتعلقان بهوالدان یتعلق بهما و 

  .ینضم إلى جماعات مختلفةو  رته ثم تكون لدیه صداقات معینةأسلوالدیه و  البدایة

  :الحاجة إلى الأمن .4.4

 حساس الطفل بالطمأنینة وعدم الخوفإت النفسیة للكائن البشري وتتطلب هي من أهم الحاجاو 

یتعلق منها ما و  بحمایة الفرد من المخاطر التي تهدده فمنها ما یتعلقتتنوع الحاجة للأمن وبالتالي الثقة و 

  .قتصادي أو مركزه الاجتماعيواها الإمستبمستقبله الوظیفي و 

  )98: ، ص1998ء الدین كفاني، علا(

  :جتماعيالإ الحاجة إلى التقدیر .5.4

شباع هذه الحاجة إ و  خرینالآ عتباروإ  عترافإ الطفل أن یشعر أنه موضع تقدیر وقبول و  حتاج

التي  جتماعیةالإ والذي تحدده المعاییر ،السلیم الذي یتناسب مع سنه جتماعيتمكن من القیام بالدور الإ

  .شباع هذه الحاجةإجتماعیة دورا هاما في تبلور هذا الدور وتلعب عملیة التنشئة الإ

  )125 :، ص1985فیكتور سمیر نوف، (

  :للأمومةالحاجة  .5.9

 لتصاق بالأم والملامسة الجسدیة لهاللإ ن هناك حاجة فطریة لدى الولیدالباحثین أیرى العدد من 

خیرت خلالها بین نموذج و ، الولادة يارب التي أجریت على القردة حدیثثبتون ذلك عن طریق بعض التجیو 

وف والألم لى نموذج لأم مكسورة في مواقف الجوع والخإ لتجاءم مصنوعة من السلك المكشوف أو الإلأ

لتصاق بالأم المكسورة حتى بعد وضع اللبن على الإ ختارتإوفي المواقف العادیة وقد لوحظ أن القردة 
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 القلق أو رة عند تعرضها للألم أو الخوفلى صدر الأم المكسو إأ كما كانت تلج، صدر الأم المكشوفة

  .المكسورةلى الأم إمواجهة المخاوف كلما كانت أقرب  كانت تبدو أكثر شجاعة فيو 

شباع الدوافع المرتبطة بالأمومة یتوقف على التفاعل الطبیعیبین الأم بخصائصها إمما یؤكد أن 

 أن هناك حاجة فطریة Ribble غیبال توأشارت الدراسا،وبین طفلها الرضیع والنفسیة البیولوجیة

  .لتصاق بالأمللإ

  )108: ، ص2009، سامي محمد ملحم(

أن الطفل لدیه مجموعة من الحاجات النفسیة لابد من إشباعها ومن خلال هذا العرض نستنتج 

وكل هذا لضمان نمو  ،الأمن، التقدیر ،الإستقلال ،الإنتماء ،الأمومة الوالدیة، الرعایة ،كالحاجة إلى الحب

وعلى النفسیة الوقوف على حاجات الطفل ف خالي من المشكلات النفسیة وحتى السلوكیة، نفسي سلیم

المختلفة  لكي ینمو ویتفتح بشكل متزن في جوانب شخصیتهوإشباعها شيء ضروري وهام  حقیقهاكیفیة ت

اجات دوافع تكون هي المسئولة الحهذه یتولد عن  حیث جتماعیة والعقلیة والروحیةالجسمیة والنفسیة والإ

  .البعضبعضهم عن ختلاف سلوك الأطفال إعن 

  

  : المتأخرة الطفولة لمرحلة المفسرة لنظریاتا .3

 :نظریة التحلیل النفسي  .1.3

عتبارها سنوات إولى من حیاة الطفل بالأكبر إسهام لفروید في علم النفس تأكیده على السنوات أیعد 

شباع الحاجات الغریزیة لإمهمة في تشكیل شخصیة مفترضا وجود خمس مراحل للنمو النفسي الجنسي 

احل هي مرحلة الرضاعة المرحة الشرجیة والمر ،ویرتبط بمنطقة معینة من الجسم ذات أهمیة جنسیة كبیرة 

المرحلة القضیبیة مرحلة الكمون المرحلة التناسلیة التي تقابل مرحلة الطفولة المتأخرة هي مرحلة الكمون 

بعة في النمو حیث یبدأ لراوالتي تمتد حسب فروید من سن السابعة حتى الثانیة عشرة سنة وهي المرحلة ا

قران كما یقوم الطفل لأولى إلى أفراد خارج المنزل ویزداد المیل إلى الأحب انتباهات الإالطفل فیها تحویل 

  .ستخدام المیل الدفاعیةإحظ أیضا زیادة لاجتماعي مع رفقاء السن ویلإبتكوین الصداقات والتفاعل ا
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 :ریكسونلا  جتماعيلإنظریة النمو النفسي ا .2.3

ریكسون إلى النمو عملیة مستمرة كل مرحلة نجد سوابقها في المرحلة وحلها النهائي في أأشار 

المراحل التالیة لها وأن لكل فرد ینمو الى المراحل التالیة بمجرد أن یكون مستعدا بیولوجیا ونفسیا 

 ةرحللمحل متتابعة من النمو تفع اار ریكسون في نظریته ثماني مأجل ذلك قدم أجتماعیا لذلك ومن إ و 

وتقابل المرحلة للنمو ، خرةأالطفولة المبكرة والمتوسطة والمتولى منها في الطفولة لتشمل مرحلة المهد لأا

مقابل تجنب  زنجالإجتهاد الإكتساب حاسة اإریكسون مرحلة الطفولة المتاخرة والتي سماها بمرحلة أحسب 

الثانیة عشر من  وأحساس بالنقص وتمتد هذه المرحلة بحسبه من السادسة حتى سن الحادیة عشر لإا

حتكاك الطفل بتجارب جدیدة إریكسون اسم مرحلة االجتهاد على هذه المرحلة نتیجة أالعمر وقد اطلق 

ي مثل سنه خرین الذین هم فلأطفال الأن تجدله مكانا بین اأنه في حاجة الى أوكثیرة سرعان ما یدرك 

ن یسیطر علیها بنجاح أجتماعیة المحیطة به والتي یحاول لإولذلك فانه یوجد كل طاقاته نحو المشاكل ا

قل منهم بل له مكان بارز بینهم ویواجه الطفل في هذه المرحلة نشاطا أو أیكون مختلفا رفقاء سنه  لاحتى 

نتاج والعمل وسط رفقائهم في المدرسة خوفا متزایدا لتحدید مكانه بین رفقائه فیبذل كل جهد ممكن في اال

  .قل من مستوى عمل رفقائهأنتاجه وعمله في مستوى إمن ان یصبح 

 :نظریة جان بیاجي في النمو المعرفي .3.3

لى إنساني لإیمكن فهم مرحلة معینة من النمو الا نه أتحدث بیاجي عن النمو المعرفي العقلي وقال 

شكال لأرتقائیا منظما إلى النمو المعرفي یعني تحسن إت منها مشیرا أسیاق المراحل السابقة التي نش

ربع مراحل متمایزة في ضوء فترات ألى إمن خبرات الفرد وقد قسم بیاجي النمو العقلي  أالمعرفیة التي نش

ومراحل وتقابل المرحلة المرحلة الثالثة مرحلة الطفولة المتاخرة والتي سماها مرحلة العملیات المحسوسة 

قات لاالعة تتطور المفاهیم للزمن والعدد و حیث تمتد من السابعة حتى الثانیة عشر سنة وفي هذه المرحل

من المرحلة السابقة كما یستخدم الطفل في هذه المرحلة تتطور  كثر تحدیداأالمكانیة عند الطفل لتصبح 

من المرحلة السابقة كما یستخدم  كثر تحدیداأقات المكانیة عند الطفل لتصبح لاالمفاهیم للزمن والعدد والع

التعامل مع مسائل  ألى المحسوسات و یبدإ ستنادهإسلوب موثوق به رغم أالطفل في هذه المرحلة اللغة ب

المرحلة بثبات كتلة والوزن و الحجم والقدرة  ذهكما تتسم ه،شیاء لأبصورة نظامیة ویكتسب مهارات حفظ ا

  ساسیة عند العالم المباشر وتكون له أخرین والتفكیر المنطقي الذي یتضمن عملیات لآعلى القیام بدور ا
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  .شیاء وتنظیمها تنظیما تسلسلیالأالقدرة على تصنیف ا

  )88-87: ،ص،ص2014جدة مروان، (

 كل نأ نستنتج نظریات ثالث وهي رةالمتأخ الطفولة لمرحلة المفسرة اللنظریت عرضن خلال من

 بمرحلة عرفت فروید بزعامة النظریة أن نجد حیث إتجاهها حسب المرحلة هذه في النمو تناولت قد نظریة

 النفسي النمو نظریة أسمتها حین في أسرته خارج إلى الأول الحب إنتباه الطفل فیها یحول والتي الكمون

 لاریكس حسب الطفل خلالها من یمر والتي الإجتهاد حاسة إكتساب بمرحلة لاریكسون الإجتماعي

 المعرفي النفسي النمو في بیاجي جان نظریة فهي الأخیرة النظریة أما رفاقه وسط له خاصة مكانة ولإیجاد

 اللغة وكذا الطفل عند والعدد والمكان الزمان مفاهیم یتطور وفیها المحسوسة العملیات بمرحلة فأسماها

 مرحلة في النمو من معینا جانبا تناولت كلها متكاملة  النظریات أن نلاحظ ولهذا المنطقي التفكیر وقواعد

  .أو الإجتماعي النفسي الجنسي المعرفي النمو سواء المتأخرة

  

 

  :الطفولة المتأخرة مرحلة تلامشك .4

 ت السلوكیة التي تتزامن والطفولة المبكرة مثللاخاصة منها المشك ،ت الطفولة كثیرة ومتعددةلامشك

الطفولة  ةرحلت أخرى تصاحب ملاظافر وغیرها وهناك مشكلأدي وقضم االلاإرابهام التبول الإ مص

سنعرض البعض من هذه وخاصة في مرحلة الطفولة المتوسطة والطفولة المتأخرة بأطوارها الثالثة 

ومنذكر منها  خرةأمظاهر ومشاكل الطفولة المتفي مقاله  عباس سبتيدرجها الباحث أكما  ت،لاالمشك

  :الآتي

عن أقرانه من الصف  أي أن الطفل قد یرسب أكثر من مرة ویتأخر دارسیا: يالتأخر الدراس .1.4

منها ضعف الذكاء العام حیث یعاني الطفل التأخر أو الضعف في كافة بسبب عوامل وأسباب 

 .دالمواد الدراسیة، أو یعاني من الضعف في مادة أو مقرر دراسي واح

  )124-122: ،ص ص1998علاء الدین كفاني، (

الـتأخر الدراسي كمشكلة عادة ما یوجه اللوم مباشرة إلى :( أن " عبد القادر بن محمد"وحسب الباحث 

  المدرس أولا ثم یوجه اللوم بدرجة أقل إلى التلمیذ ولكنها في حقیقة الأمر هي مشكلة متشعبة الأسباب 
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  )131: ، ص1974توفیق حداد، (                                            ).تتدخل فیها عناصر عدیدة

یلاحظ المعلم بین لحظة (" حسن العمایرة" یقول الباحث  :ن أو أخذ ممتلكاتهم بقوةضرب الأقرا .2.4

وهذا ما یؤثر على تعلم التلمیذ  ،إلى التعدي على أقرانهم وإیذائهموأخرى أن بعض التلامیذ یمیلون 

 ).وتنمیة المشاعر السلبیة والخلافات بینهم

حیث ان التلمیذ نجده  ،لغش هو سلوك شائع كالكذب والسرقةویضیف أن ا  :الإمتحانالغش في  .3.4

 .یعتمد على أي وسیلة للحصول على إجابات في الإمتحان بصفة غیر شرعیة

من أكثر المشاكل المؤرقة للأسرة هي : (أنه" مجدي عبد االله" یقول الباحث: التبول اللاإرادي .4.4

ین الأطفال أثناء نومهم في وهذه المشكلة منتشرة ب ،في الإزعاجفل القدرة على التحكم فقدان الط

وهذا  ،قد تعودوا على ضبط عمایة التبول ،حتى في النهار في سن ینتظر منهم أن یكونوااللیل

 ).أو المحیط الذي یعیش فیه ،ة عوامل منها متعلقة بالطفل ذاتهلعد

 لات السلوكیة إنتشارا في المدارسالمشكیعتبر من أكثر   :إضطراب فرط الحركة وقلة الإنتباه .5.4

مما یؤثر سلبا على  ،المعلمین والأولیاء على حد سواء وذلك نظرا للشكاوي المقدمة من طرف

 .التحصیل الدراسي

 ،یز في المهمة ویصاحبها نشاط زائدبأنها الصعوبة في الترك( بن عابد الزراعكما عرفها الباحث 

  ).إزعاج الآخرین ث یسبب هذا النشاط الزائد حی

  )14.15: ، ص،ص2007بن عابد الزراع، (

من أهم المراحل وأشدها هي  بتدائیةمرحلة الإوفي الخیر من خلال ما تقدم یمكن القول أن ال

بة الأساس الذي فهي بمثا،یكون علیها فیما بعدوف التي س الطفل شخصیةخلالها نوع  من إذ یتقرر خطرا

وتعتبر خبرات في حیاته ، لمواطن الذي نرجو أن یكون ناجحاأي ا الطفلتكوین شخصیة و یتم علیه البناء 

 متعددةفهو یتعرض خلالها لمشاكل ، التي یعیش فیها غایة في الأهمیةالطفل في هذه المرحلة مع بیئته 

والتفهم والعطف  تحدث له بصورة مستمرة ومتكررة مما یدعو أن یدرك الآباء أن الطفل یحتاج إلي العنایة

  .المتنوعةلحاجاته 

الطفولة في ذاتها فإن  ،وحتى المعلمینالوالدین  إهتمامى إل من هذه المشكلاترجع الوقایة ت وبذلك

  .هذه المرحلة أهمیةوالمربین ب كثیر من الآباء والأمهات هتماملا تعد مشكلة وإنما المشكلة عدم إ
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 :الأسرة ودورها في الصحة النفسیة للطفل .5

للوالدین أهمیة كبیرة على الصحة النفسیة للطفل حیث : ( أن "كاملة الفرخ شعبان"تقول الباحثة 

یؤثران على تكیفه ونموه النفسي والإجتماعي السائد في الأسرة ،وبذلك نجد دور الأسرة في عملیة التنشئة 

  :النفسیة لصحیحة تتمثل في

 ثر على شخصیته وظیفیا لسوي للطفل ،وتؤ نفسي السوي وغیر االأسرة تؤثر عل عملیة النمو ال

ن الأسرة السعیدة تعتبر بیئة نفسیة لأ، والإجتماعي ودینامیا في تؤثر على نموه العقلي والإنفعالي

  .لنمو الطفل وتؤدي إلى سعادته

 ر تأثیرا هاما في فل في السنوات الأولى من عمره تؤثتعرض لها الطة التي ین الخبرات الأسریإ

  .نموه النفسي

 والأخذ برأیهم ،إخوتهم وإستشارتهم بأمور الأسرة على الوالدین معاملة أطفالهم وكأنهم.  

 على الوالدین تعلیم أبنائهم الأخلاق الحمیدة حتى یعیشون حیاة نفسیة سعیدة.  

  )194: ، ص1999كاملة الفرخ شعبان، (

حیث  ،یة للطفلدور مهم في الصحة النفس وفي النهایة ومن خلال ما عرضناه نقول أن للأسرة

تأثیرا في سلوك  لهاو وتحدد سلوكه ومبادئه ة یثقافوال جتماعیةالتنشئة الإو  تربیةال هم عواملالأسرة أتعتبر 

 وتوجیة جتماعي للطفل وتكوین شخصیتةشراف على النمو الإكبر في الإوهي التي تسهم بالقدر الأ طفلال

على صحة الطفل تؤثر  العلاقات بین الوالدین،كما أن اعیة ونفسیة هامة جتمإسرة وظیفة وللأ ،سلوكة

  .وتسهم في إشباع رغباته النفسیة وللأسرة وظیفةتعتبر الأسرة  النفسیة
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  :صةلاخ

أن مرحلة الطفولة المتأخرة مرحلة حساسة تتمیز بالهدوء مقارنة بمراحل  نستخلص مما سبق

فسي لتغیرات فیزیولوجیة ستعداد نإ لمراهقة لذا تتطلب عنایة كبیرة و السابقة من الطفولة وهي جسر العبور ل

حیث لطفل في هذه المرحلة ذات أهمیة كبیر لالمربین عتبر مسؤولیة الوالدین و ت كما جتماعیةإ ونفسیة و 

كل عدم تواجدهما في حیاته قد یسبب له مشاخرى و الأحل رامن الأكثر موخاصة الأم  یحتاج إلى والدیه

  .عدیدة

الأطفال یعیشون هذه المرحلة بشكل طبیعي ،في حین نجد الأطفال الآخرین بعض كما أن هناك       

  .یؤثر ذلك على نفسیتهم ثم على سلوكهم سواء في البیت والمدرسة ،وتخلق لدیهم مشكلات نفسیة وسلوكیة
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:تمھید  
 

ففيتفرضها ظروف تختلف من بلد لبلد ،أصبح عمل المرأة الیوم في العالم ضرورة  القدیم إقتصر عمل المرأة  

ستطاعت أن تشارك الرجل فرصة العمل إفي ولكن وبفضل منح فرصة التعلیم على الزراعي والعمل الحر 

حیث،لتغطیة إحتیاجاتها ولهذا فإن دوافع خروج المرأة للعمل تختلف إحتلت البحوث التي تناولت المرأة العاملة  

لعاملات رغم جتماعیة، وذلك نتیجة لزیادة عدد النساء الإالمتزوجة أهمیة كبیرة في مجال الدراسات النفسیة وا

.ربةلبیت مع القیام بأدوارها كزوجة وأم و مسؤولیاتهن الأسریة، وقد حاولت المرأة أن تنطلق إلى العمل خارج ا  

  طریة إزاءمختلفة تمنعها من تأدیة رسالتها الفو أن الأم العاملة تتلقى عراقیل وصعوبات عدیدة  من المحتملو   

  .توفیق في رعایة أطفالهاتجعلها غیر قادرة على ال لأن إزدواجیة عملها أطفالها على أكمل وجه، 
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 :تعریف عمل المرأة .1
 

المرأة المتعلمة والتي لدیها أطفال من إثنان فأكثر : "المرأة لعاملة بأنها )1974(عبد الجواد عرف    

عن سبع ساعات في  لتبعد عن منزلها وأطفالها مدة لاتقوتعمل عملا حكومیا منظما وتتقاضى منه أجرا و 

  ".الیوم

بأنها المرأة التي تعمل خارج المنزل وتحصل على أجر مادي : " المرأة العاملة )1978(وحید وعرف 

  .مقابل عملها وهي تقوم بدورین أساسیین في الحیاة دور ربة بیت ودور الموظفة

هي التي تعمل خارج المنزل وتحصل على أجر مادي مقابل عملها : "أیضا المرأة العاملة وتعرف

  .وتقوم في نفس الوقت بأدوار أخرى كزوجة وأم إلى جانب دورها كعاملة وموظفة

)45:، ص2011أماني حمدي، (  

وتغیب عن أطفالها وفي الأخیر یمكن القول أن المرأة العاملة هي المرأة التي تزاول عملا ما خارج المنزل 

لمدة من الزمن ،حیث تمارس نماذج مختلفة من العمل لقاء أجر مادي مدفوع لها إضافة كونها تقوم 

  .بأدور مزدوجة أم والزوجة وربة منزل

 

 :تطور عمل المرأة في الجزائر .2

 هذه وإنعكست وإقتصادیة، تاریخیة وسیاسیة عوامل نتیجة التغیرات من سلسلةالجزائریب  مـر المجتمع

 الإستعماریة المرحلة هي التغیر مراحل أهم ولعل الأسرة، الإجتماعیة وخاصة المؤسسات جمیع على التغیرات

 الثورة للمشاركة في كلرجالها البیت، غادر بحیث كبیرة، تغیرات الجزائریة الأسرة بنیة المرحلة عرفت هذه ففي

 الأم للأبناء المرأة بحیث أصبحت تمثل عاتق على الأسرة شؤون وتسییر إدارة مسؤولیة وألقیت التحریریة

 المستوى یعیشها أفراد المجتمع الجزائري والتدني الفضیع في كان التي القاسیة للظروف ونتیجة والأب

  .الإستعماریة المؤسسات في العمل میادین لىالمرأة للخروج إ إضطرت المعیشي

التي عرفتها البلاد حیث إقتحمت  الشاملة التنمیة عملیة في الجزائریة المرأة شاركت الإستقلال وبعد

 لمتكن الإستقلال بعد الرجل جانب إلى العمل في میدان الجزائریة المرأة مشاركة إن، العمل مختلف میادین
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ریر الوطن والحصول على الإستقلال أجل تح نوإنما إمتداد لكفاحها ونضالها م المجتمع في جدیدة ظاهرة

  .الشامل

المناطق العمل في  في المرأة مشاركة ولمتقتصر والعسكري، والسیاسي والإجتماعي الإقتصادي في المجال

  .ولوكانت بنسبة ضئیلة المحافظة الریفیة المناطق حتى بل فحسب، الحضریة

وهذا كان له دورا هاما في إیجاد ظروف وعوامل  ،إن الجزائر ككل البلدان الأخرى عرفت التصنیع     

الجزائریة ألا ینحصر عملها في الأعمال المنزلیة فقط بل تعدى ذلك إلى العمل في سمحت للمرأة 

والصناعات التقلیدیة مثل صناعة الأواني ،بحیث كانت ولا تزال المرأة الریفیة تمارس الأعمال الزراعیة،الحقول

ان الوطن العربي وبلد دت كغیرها من نساء بلدان العالم بصفة عامة،ومن خلال ذلك أك. إلخ... الفخاریة،

كـما أن تـمتع المرأة الجزائریة بمستوى تعلیمي كان له  مشاركتها في بناء المجتمع الجزائريعن بصفة خاصة 

رتفعت نسبة إحیث ،قتصادیة للبلاد خـارجي ومساهمتها في التنمیة الإالفضل في خـروجها إلـىمیدان العمل ال

  .وهذا بعد الإستقلال ،من نسبة المتعلمات%  20،إلى  1944فقط سنة  8% الفتیات المتعلمات من 

  )203: ، ص2008إحسان محمد حسن، (

ولهذا  نمیة،للت قتصادیةالإلقد أرادت الجزائر أن تنمي مجتمعا متطورا معتمدة في ذلك على السیاسة و      

قتصاد مهما إنتاج،حیث اعترفت بأنه لا یوجد هت لأهمیة مشاركة النساء في عملیة الإتنبنرى أن الدولة قد 

إذ أصبحت بذلك دراسة العمل النسوي  ،ستغناء عن الید العاملة النسویةالإبلغت درجته من التطور یستطیع 

وذلك بإلقاء الضوء على المشاكل التي تتعرض إلیها الأمهات ،لتفت إلیها الكثیر من الباحثینإمهمة ظاهرة 

  .العمل والمتعلقة أساسا بالأطفال خاصة عندما یكونوا صغاراإلى میدان خروجهن عند 

 )85: ، ص1998حسین عبد الحمید، (

كلفت بأعمال تتجاوز هاماحیث ورة الجزائریة أعطت المرأة دورا الثوفي الأخیر یمكن القول مما سبق ذكره    

ثورة التحریر في مختلف أنحاء الوطن سواء في المناطق الجبلیة  ة فيلاعفقد كان للمرأة فطبیعتها البیولوجیة 

طرقات تأمین  في كذاو القیادات تصال بین الشعب والمجاهدین و الإعلى تأمین فقد عملت  ،أو في المدنیة

 لتحاق بصفوف المجاهدینلإسرة الجزائریة إلى الأا دوضاع إضطر أفرالأبسبب هذه او ، العبور لهم وحراستهم
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 ،البحث عن عمل لسد جوع أطفالهاالخروج و  إلىالمرأة الجزائریة زوجاتهم وأطفالهم وهذا ما جعل وتاركین 

.بیوت مقابل أجر زهیدالفعملت كخادمة في   

 

 : دوافع خروج المرأة للعمل .3

إذ أن خروج المرأة للعمل ضرورة ، تزاید عدد النساء في مواقع العمل وهذا راجع إلى تغیر الثقافة

وهذا ما دفع ، والتطلع إلى حیاة أفضل من جهة أخرى، وغلاء المعیشة من جهة، الحاجات المتزایدةإستلزمتها 

ولقد ركزنا هنا على العوامل الأساسیة التي تدفع المرأة للخروج إلى میدان ، بالمرأة للخروج عن إطارها التقلیدي

  :العمل وتتمثل فیمایلي

وقد بینت بعض الدراسات في هذا المجال أن أهم دوافع خروج المرأة للعمل هو  :الدافع الإقتصادي:أولا

إذ أن ،ستلزمتها الحاجات المتزایدة للمجتمع الصناعي الحدیثإقتصادیة فخروج المرأة للعمل ضرورة الحاجة الإ

ى الخروج دفع بالمرأة إل ،والتطلع إلى مستوى أفضل للحیاة من جهة أخرى أعباء المعیشة وغلائها من جهة

ففي دراسة قام بها ،عن إطارها التقلیدي والمتمثل في دور المنجبة والمربیة والراعیة لشؤون أسرتها 

الطبقة الدنیا یعملن  أن النساء من"عن دوافع خروج المرأة إلى میدان العمل المهني ظهر  )HAYAR(رهی

 )85:،ص1972كاملیاعبد الفتاح،(                                                                  .دةامن أجل الم

قتصادیة التي تعیشها الأسرة الحدیثة هي التي أجبرت المرأة على العمل كما أن الظروف المعیشیة والإ

 جتماعیةمقتضیات الظروف الإ،دواء بس و ملمأكل و لمساعدة زوجها في تلبیة رغبات أفراد أسرتها من 

الإحساس حیث أن ،قتصادیة التي تعیشها مختلف الأسر تفرض على المرأة الخروج لمیدان العمل الوظیفيوالإ

بأهمیة العمل كوسیلة للحصول على النقود اللازمة لرفع مستوى معیشة الأسرة كان من أهم العوامل التي 

     .        جعلت المرأة تتمسك بالعمل الخارجي

  )238:، ص1988علیاء شكري، (

والمقصود  ،قتصادیةأن خروج الأم للعمل كانت نتیجة الحاجة الإ ،ولقد أثبتت العدید من الدراسات

بمعنى أنه لا یمكن  ،أو حاجة أسرتها لدخلها، اهو حاجة الأم الملحة لكسب قوتها بنفسه ،قتصادیةبالحاجة الإ
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 Djirou) فرانسوا جیرووالعمل بالنسبة للمرأة كما تقول الكاتبة ،للأسرة أن تستغني عن عملها 

François)" بل ضرورة حیاة أو الحیاة نفسه،لیستسلیةضرورة و."  

  )26: ،ص1998حسین عبد الحمید، (

بحیث تحملت دورا إضافیا إلى جانب ،قتصاديبالدافع الإ ،رتبط خروج المرأة للعملإوعلیه نجد أنه لقد 

سعیا وراء رفع المستوى المعیشي للأسرة وتلبیة كل ،شؤون المنزللرعایة الأطفال وتدبیر أمور و اق شدورها ال

فهي وإن تركتهم في المنزل لوحدهم طیلة  ،ما یحتاجه أطفالها من لوازم الملبس والغذاء والأدوات المدرسیة

  .النفسیةتماعیة و جم المادیة وبالتالي الإساعات عملها فهي من جهة أخرى تسهر على تحقیق راحته

وتحقیق المنفعة الشخصیة هي جتماعیة وكذلك حب الظهور،والمكانةالإ ،تأكید الذات: الدافع الذاتي: ثانیا

أن المرأة تخرج " (Zweig.F)زفیج فردیناندبحیث تبین في دراسة  ،دوافع أخرى لخروج المرأة إلى سوق العمل

إلى العمل تحت ضغط الحاجة  جهاخرو من  ،أكثربالوحدةلشعورها  ،للعمل تحت إلحاح الضغط الانفعالي

  ".                                                    ةقتصادیالإ

  )99: ، ص1998حسین عبد الحمید، (

له حقوق  ،ومنه یعتبر هذا الأخیر بالنسبة للعاملة وسیلة لتأكید وإبراز شخصیتها كفرد في المجتمع

  .ةكتسابها مكانة هامة في المجتمع عامة والأسرة خاصأن هذا العمل الخارجي وسیلة لإ عتبارإوواجبات ب

والرغبة في تحقیق الذات والحاجة إلى تحسین المداخیل  ولأسباب مختلفة كالمیل الشخصي، علیهو 

قد تقرر في ول باتت النساء تدخلن وبأعداد متزایدة إلى میدان العمل المأجور،،العائلیة وضرورة مساعدة الأسرة

كالرغبة  ،أن بعض الأمهات یلتحقن بالعمل لأسباب أخرى(LANKACHIR) "لانكشيالبحث الذي قام به 

  ".تفاق العمل مع میولهنإ و  والشعور بالرضا عن العمل، ،في الخروج

بل هو مظهر من مظاهر النشاط  ،وإنه لمن الخطأ أن ننظر إلى العمل على أنه مجرد مصدر الإیراد فحسب

عتبار المرأة مخلوق فارغ إولذلك كان من الخطأ الفادح  ،فالفرد غیر العامل هو إنسان فارغ الحیاة،الإنساني

  )267: ، ص1976زهیر حطب، (                          .                                            الحیاة
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 وجهودا معتبرة بالنسبة لتعلیم المرأة وتكوینها ،هتماما كبیراإنجد أن الأسرة قد أولت  :الدافع التعلیمي: ثالثا

نتشار التعلیم على نطاق كان لإ"ولهذا  ،حیث أصبح تعلیمها حتمیة لا مفر منها لإخراجها من بؤرة الأمیة

ركة في مختلف ندفعت المرأة إلى المشاإف من قبل،واسع أثر مباشر في قلب المعاییر التي كانت سائدة

  ".المیادین جنبا إلى جنب الرجل

ومنه یبدو أن  قد أصبح عمل المرأة كتكملة للمشوار الذي قطعته في صیرورة حیاتها التعلیمیة،و 

رتفاع المؤهل إمتها في النشاط المهني یرتفع مع لأن مساه ،التعلیم هو الذي یساهم في توفیر فرص التوظیف

تستطیع تأكید ذاتها بواسطة ،إذ أنه بحصولها على الدرجات العلمیة ،التعلیمالعلمي الذي تحصل علیه بواسطة 

  .العمل الخارجي

وهذا ما أعطى العمل،إذن یعتبر التعلیم من أهم العوامل التي ساعدت المرأة على حصولها على 

جتماعیة التي كانت تحریرها من سیطرة التقالید الإوقد ترتب على تعـلم المرأة  ،لعجلة التغییر النسوي دفعة قویة

  .ذلك بتشغیلها في مختلف المهن المتخصصةو مفروضة علیها بشكل مباشر 

  ) 88:، ص1972كاملیا عبد الفتاح، (

أیضا هناك دافع آخر وراء عمل المرأة لا یقل أهمیة عن الدوافع السابقة بحیث  :الدافع السیاسي: رابعا

نعقدت إ و  ،المساواة بین المرأة والرجل في الحقوق والواجباتجاءت الدساتیر والقوانین الدولیة التي تنص على 

في  والمجتمع ،دول أخرى لمعالجة أوضاع المرأة في الأسرةو " القاهرة"و" میكسیكو"مؤتمرات دولیة في كل من 

تسعى من خلاله  ،خاصة السیاسیحیث یعتبر العمل بالنسبة للمرأة كحق سیاسيالمجال الاجتماعي والثقافي و 

وطالبت بحق المرأة  ،قتصادیة للنساءفكرة التبعیة الإ" ماري ریان جندروققد هاجمت و  ،إلى السلطةالوصول 

  الصناعیة والسیاسیة من أجل أن لا تبقى في  فالنساء في نظرها یجب أن یقتحمن كل الوظائف ،في العمل

  ".للدولة یمكنها أن تشارك في القرار السیاسي لأنه بخروجها للعمل" مكانة وضیعة وهامشیة

  ) 90:، ص1972كاملیا عبد الفتاح، (
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إن الدافع الإجتماعي هو الآخر من بین الدوافع الأساسیة التي جعلت المرأة :الدافع الإجتماعي: خامسا

وإبداء آرائها المختلفة  ،سمح لها بالمشاركة في إتخاذ القرارات الأسریةإلى میدان العمل الخارجي فمنه ی تخرج

كما أن الشعور بالمسؤولیة لـدى ،فرض وجودها في المجتمع مما یسمح لها أن یكون لدیها سلطة  ومن ثم

  .وذلك حتى تثبت دورها في الحیاة الأسریة ،إجتماعیاالمـرأة العاملة وفـرض ذاتـها 

لعلمي بحیث ساهم نمو وعیها الثقافي وإرتفاع مستواها ا أة للعمل وسع من دائرة واجباتها،إن خروج المر     

إلى تغییر وجهة نظرها حول المسائل الأسریة إذ أصبحت تشارك في كل صغیرة وكبیرة تهم الحیاة الإجتماعیة 

فیمكنها أن تأخذ قرارات قضاء العطل وتسییر میزانیة أسرتها بجزء من مرتبها ومن ثم تحسین  لها ولأبنائها

  )250: ، ص1981محمد ،صفوح الأخرس، (                           .ظروف الحیاة الإجتماعیة للأسرة

ورة صبدان العمل نزول المرأة في میكثیرة عملت على ع ك دوافالنوفي الأخیر نستنتج مما سبق ذكره ه    

مرأة الحدیثة دوافع أخرى تدفع الأن هناك ت تبینوقد  ،نواحي العمل ى شتىا إلهاطشد نتمحیث إضطراریة إ

كذلك ما یحققه لعمل مع الرغبة في تأكید الذات و الإستمتاع باالدوافع التحصیل و أهم هذه  ،إلى الخروج للعمل

هناك دافع الرغبة في  ،بالعمل وما یحققه للذات من قیمة وإلى جانب الإستمتاع ،جتماعیةإمن حیاة العمل 

و حاجة المرأة المقصود هو  ،أة للعمل هو الحاجة الإقتصادیةأهم دوافع خروج المر و  ،إشباع الحاجة الإجتماعیة

فقد تبین أن للعمل في حد ذاته أهمیة كبرى  ،الملحة لكسب قوتها أو حاجة الأسرة للإعتماد على دخل المرأة

مكانة یكون الدافع للعمل الوصول إلى مستوى أرقى من حیث التعلیم أو تحقیقكما قد  ،في حیاة المرأة

  .جتماعیة أرقىإ
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 :المرأة الإتجاھات النظریة المفسرة لعمل  .4

  : لنظریة الماركسیةا: أولا

من دعاة حقوق المرأة فهم ینتقلون من مناقشة العمل المنزلي إلى تحلیل وضع النساء الماركسیون یعتبر      

 "ماركس"حتیاطیا للعمل،ففي ضوء المادیة التاریخیة والمادیة الجدلیة أعطى كل من إعتبارهن جیشا إب

قتصادي التي لإضطهاد المرأة وأكدوا خضوعها وقهرها نتیجة للتطور اإهتماما خاصا بقضیة إ"بیر"و "نجلزإ"و

للعوامل التي ساعدت على التمییز بین الجنسین لا تفسیرا شام" انجلز"نسانیة فقد فسر لإمرت به المجتمعات ا

وأول عداء طبقي ظهر في إن أول تنافر : "وهو یقول ستغالالطبقي ونشأة الملكیة الخاصة،تماده فكرتي الإإعب

حادي وأن أول ظلم طبقي لأالتاریخ كان متطابقا مع تطور العداء بین الرجل والمرأة في ظل نظام الزواج ا

نتاجیة في ظل النظام العشائري مؤكدا الدور الحاسم للمرأة في العملیة الإ" كان مصاحبا لظلم الرجل للمرأة

إلى تدني  ىقد أدور قوى الإنتاج ونشأة نظام تقسیم العمل وإن تط ،أفضل من الرجل الذي أكسبها مكانة

نساني أول شكل من أشكال المجتمعات الطبقیة في ظل المجتمع لإبحیث شهد التاریخ ا مكانتها،

بوي ظهر النظام الأ ،لالستغلإنتاج القائمة على الإقات الاقطاعیة والرأسمالیة تطورت علإالعبودیوبظهور ا

نسانیة في الحدود لإنتاجیة واالمرأة وتحولت إلى مجرد سلعة وأداة للمتعة مكاناتها الإنحطاط مكانة إمقابل 

 )110: ، ص1994محمد سمیر حسانین، (                                . البیولوجیة

  :النظریة البنائیة الوظیفیة : ثانیا

عمل بین الجنسین بحیث من نتزعمي هذا الإتجاه الذي حاول أن یفسر أهمیة ال بارسوننز یعتبر

بینما یقتصر ، یختص الرجل بالعمل والإنتاج وممارسة كافة الأنشطة الإجتماعیة والإقتصادیة في المجتمع

فالمنظور الوظیفي توازن داخل النسق الإجتماعي ككل ،دور المرأة على الوظیفة العائلیة لتحقیق قدر من ال

یقوم على إفتراض أن دور المرأة ینحصر في إطار الأسرة بإعتبارها زوجة وربة بیت فهو یؤكد على وضعها 

  .         التبعي للرجل
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  :النظریة الوظیفیة : ثالثا

الذي یرى أن كل مؤسسة ،تقوم بوظیفة ضروریة ومهمة إزاء المجتمع ولا یستطیع أي عضو "مالینوفسكي     

بالقیام بوظیفة أخرى غیر وظیفته ،فمثلا وظیفة المرأة الأساسیة والخاصة بها داخل النسق الأسري تتمثل 

أساسا في السهر على راحة وتربیة الأبناء ورعایتهم بإعتبارها الأكثر فعالیة من الأب في الإشراف على 

  ".واجبات الأبناء

الأطفال ،والسهر على تلبیة حاجاتهم الیومیة وهكذا  كما لا یعوض أي أحد عن دور الأم في مجال تربیة    

تبقى الأم الوحیدة المسؤولة عن الإعتناء بأطفالها ومصدر الأمن والحنان لدى الصغیر ولها وظیفة مطلقة 

  )113:، ص1994محمد سمیر حسانین، (                                                            .إتجاه هذا الأخیر

الأخیر من خلال عرضنا للنظریات المفسرةلعمل المرأة نستنتج أن كل نظریة قد تناولت عمل  في

مؤكدا الدور الحاسم للمرأة في العملیة و  إنجلز بزعامة الماركسیةالمرأة حسب إتجاهها حیث نجد نظریة 

 أفضل من الرجل وسمیت هذه المجتمعات بالأمومیة نتاجیة في ظل النظام العشائري الذي أكسبها مكانةالإ

،في حین أسمتها  نسانیة في الحدود البیولوجیةلإنتاجیة وامكاناتها الإو مجرد سلعة وأداة للمتعة بعد أن كانت 

من نتزعمي هذا الإتجاه الذي حاول أن یؤكد أن دور المرأة یقتصر  بارسوننزالنظریة البنائیة الوظیفیة یعتبر

فة العائلیة لتحقیق فقط ،فهذا المنظور یقوم على إفتراض أن دور المرأة ینحصر في إطار الأسرة على الوظی

یعتبر وظیفة  مالینوفسكيوالتي یمثلها بإعتبارها زوجة وربة بیت ،أما النظریة الأخیرة فهي النظریة الوظیفیة 

  .یومیةتربیة الأبناء ورعایتهموالسهر على تلبیة حاجاتهم الالأم الأساسیة هي 

  

 :صراع الأدوار عند المرأة العاملة .5

خروج المرأة للعمل ولد لدیها صراعا دائما حول كیفیة التوفیق بین العمل المنزلي والعمل الخارجیوالتوفیق      

 لأمل نشاطها المهني فتضطر الانتاج التي تمارسها من خلإعملیة اعمال المنزلیة و لأطفال والأبین رعایة ا

بناء،لذلك تلجأ لأمر عندما یزداد عدد الأالعاملة إلى التردد على البیت والمدرسة لمتابعة أطفالها ویتعقد ا

جل أطفالهن،فهي بذلك تثبت عجزها في أداء لأمهات إلىالتوقف عن العمل تضحیة منهن لأالكثیر من ا
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رهاق الجسماني والنفساني الذي لإنتیجة اتنشئة أطفالها بل وحتى في تدبیر شؤونها البیتیة  ساسیة،مهمتها الأ

ستجابة لإومن جهة أخر یكثر الصراع بین ا تتقن أي منهما، لافتعارض الدورین معا یجعلها  تتعرض له،

لدوافع الطموح للنجاح وتحقیق المكانة المرموقة في صف المنتجین والنساء في نمائهن الجسماني وطبائعهن 

سرة،فإذا لأمومة ورعایة المنزل والأخصصات تخصصا رامقا في وظائف امومة وعقلیاتهن متلأوبین نداء ا

نثویة الضروریة فحسب،بل یهدد أیضا سالمة فكرها لأیهدد صفاتها ا لافهذا  ىتوظفت المرأة بأیة طریقة أخر 

  .ومستقبل أطفالها وصحتها وحتى حیاتها

كقد تكون تعاني  جه وأشكال،أو دوار على عدة لأخروج المرأة للعمل ولد لدیها تضارب وصراع في ا

  .قارب والجیرانلأقات مع الاسطحیة العو  تزام التنظیمي،لإلضعف اأو  حالة القلق النفسي،من 

  )202:، ص2005إحسن محمد، حسن (

ر عدیدة منها ما هو إیجابي كالمساهمة في اثآعنه نتج  ن خروج المرأة إلى العملوبهذا نستنتج بأ

وكذا دعمها المادي لزوجها وأسرتها ومنها ما هو سلبي حیث العمل ،نجازاتها إتنمیة المجتمع وإحساسها بقیمة 

یتجلى بشكل بارز في تعدد أدوارها كأم وكزوجة وكربة بیت أضیف لها خارج البیت دورا  لكعلى المرأة وذ رأث

و موظفة تحت شروط زمنیة ومكانیة محددة وملزمة بمجموعة من الواجبات والأعباء جدیدا لتصبح عاملة أ

أدى ذلك إلى شعورها بزیادة أدوارها وأعبائها وتعرضها إلى ما یسمى بصراع الأدوار مما سبب لها  مهنیة،

  .جتماعیة والمهنیةبعض الصعوبات النفسیة والإ

  

 :للعملالوسائل التي تساعد المرأة العاملة للخروج  .6

إن الدور التاریخي للمرأة سهل في تحدید إستقلالیة الأسرة وإستقرارها وذلك لما تقوم به من وظائف هامة     

فهي تلعب دورا  ،وكذا تلبیة طلبات أفراد الأسرة ،تربیتهم وتعلیمهم ،والسهر علیهم ،رعایتهم ،كإنجاب الأطفال

مما ساعد ،وبشكل متزامن إستطاعت تحسین أوضاعها التعلیمیة أساسیا وممیزا یساعدها على تربیة أجیال،

ورغم هذا فلا یمكن تجاهل دورها الطبیعي  جتماعیة جدیدة،إوبالتالي قیامها بأدوار  ،للعمل على زیادة فرصتها
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وبسبب قضائها لساعات طویلة خارج البیت أدى بها إلى إیكال مهمة الإعتناء  المتمثل في رعایة أطفالها

  : ل إلى جهات أو مؤسسات أخرى هيبالأطفا

o وعلیه فعلى  فأقرب شخص للطفل بعد الأم هو الأب، ):الحماة، الأم، الأخت(ستعانة بالأب أو الأقارب الإ

خاصة الطفل الرضیع الذي یجب  الأب أن یساعد الأم في الإعتناء بالطفل في حالة غیابها عن البیت،

 یه یجب إختیار المكان المناسبوعل الكبیر منطرف الوالدین، أن یحاط بالرعایة التامة والإهتمام

  .بترسیخ العادات الأخلاقیة والإجتماعیة السائدة في المجتمع والأشخاص المناسبین الذین یتولون رعایته،

o فهي  هي إحدى المؤسسات المكملة التي تساهم في عملیة التطبیع الإجتماعي للطفل، :نةادور الحض

لیشمل مؤسسة تربویة تهدف إلى إیواء الأطفال وتأمین سبل راحتهم ومتعتهم أثناء بیت أو مكان أعد 

ویخضع لشروط صحیة وقانونیة  هي مكان مجهز بأدوات اللعب والتسلیة والتعلم،ف غیاب الأهل عنهم،

ستقبال الأطفال في الأشهر الأولى من أعمارهم حتى سن الرابعة أو الخامسة ویكون هذا إتسمح له ب

ن مزودا بوسائل اللعب التي تثیر حماس الأطفال وتدفعهم إلى قضاء أوقاتهم مع الألعاب یلهون المكا

وكذا إكتساب العادات السلیمة التي تتماشى  ویتعلمون المبادئ الأساسیة التي تربطهم بالعمل الجماعي،

ض الأطفال على لتحقوا بریاإوأخلاقیات المجتمع،ولقد أكدت بعض الدراسات على تمیز الأطفال الذین 

في جمیع مظاهر النموكما أن البرامج التي یمارسها الأطفال تسهم في نمو سلوكهم  الذین لم یلتحقوا،

  .الشخصي والإجتماعي

o تعد التربیة ما قبل المدرسة ذات أهمیة كبرى كونها تعده للدخول إلى المدرسة  :التعلیم التحضیري

الطفل تعود على الدخول إلى القسم والجلوس أمام السبورة النظامیة بتكوین عقلي فكري وجسمي یكون فیه 

وبذلك یتخلص من الخوف الذي یشعر به الكثیر من الأطفال من الوهلة الأولى عند دخولهم  وأمام المعلم

إلا أنه لا  وبالرغم من الأهمیة الكبرى لدور الحضانة ومؤسسات التعلیم التحضیري، للمدرسة النظامیة

فهدف  كون أن الطفل یحتاج أیضا إلى حب الأم ورعایتها، لأعباء والمهام إلى الأم،ا یمكن أن توكل كلا

 لكن لا یمكن أن تعوض دور الأم الحقیقي التخفیف من أعباء الأمهات العاملات،هو هذه المؤسسات 

فیجب أن یكون هناك إتحاد بین الأم والمؤسسات لتنشئة هؤلاء الأطفال وتربیتهم على النهج  وعلیه

  )288.289:ص.، ص2005جرجس میشال جرجس، (                         .صحیح والقیم الإجتماعیة السائدةال
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 الأم العاملة وصعوبة هاواجهالتي ت صعوبات ومشاكلیمكن القول مما سبق ذكره أن تعدد الأدوار و 

 والإهتمام بمتطلبات أسرته ،فعمل الأم الأساسي هو تربیة أطفالها ،توفیقها بین عملها الأسري وعملها المهني

هذا لم یحد من عزیمتها وإصرارها للوصول إلى درجات الرقي مثلها مثل الرجل فلجأت إلى الإستعانة إلا أن 

التي تعمل  ،المؤسسات المكملة من دور الحضانة والمدارس التحضیریة وغیرها من المؤسساتببما یسمى 

غیاب الآباء وهذا ما ساعد الأم على التوفیق والموازنة بین  على تربیة الأطفال والإعتناء بهم خلال فترة

 .وظیفتها الأسریة ووظیفتها المهنیة
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  :خلاصة

كان دورها ج البیت زاد من مسؤولیاتها فبعد أن ص إلى أن عمل المرأة خار خفي ضوء ما تقدم نل

بعد أن كانت متفرغة تفرغا و عباء المنزلیة كأدوار تقلیدیة لأالقیام باطفال و لأتنشئة اسرة و لأیقتصر على رعایة ا

  .للهذا الدور الذي خلقت مؤهلة له أصبح لها دور آخر یقتضي خروجها من المنز  لاكام

نظرة تاریخیة لنشأة و مفهوم عمل المرأة  هتم التطرق في هذا الفصل إلى تطور عمل المرأة وجاء فیو 

ودافع  جتماعیة،إقتصادیة ودوافع لإع خروج المرأة للعمل منها الدوافع اودواف ،في الجزائر وتطور عمل المرأة

والصعوبات التي تواجهها الأم العاملة  نا أهم النظریات المفسرة لعمل المرأةتحقیق الذات،ومن جانب آخر ناقش

ا تستعین في حیاتها الأسریة فبسبب تعدد أدوارها وعدم قدرتها على التوفیق بین عملها وربة بیت وأم جعله

،وحتى لجوءها إلى الأقرباء وذلك  الحضانة والمدارس التحضیریة وغیرها من المؤسساتك المؤسساتب

  .للإعتناء بالأبناء خلال قترة غیابها
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  :تمھید

وقد  جتماعي،ساسیة من دعائم البناء الإأوتعتبر دعامة  ولى في بناء الجتمع،الخلیة الأ الأسرة تعتبر

ن أنجد حیث  ،رةسسریة التي تمر بها الأطفال نتیجة لعوامل عدیدة منها المشكلات الأالأتتعثر عملیة تنشئة 

ختلال توازن إختلالها ینتج عنه إ ن فشلها و أ كما طفالها ونجاح المجتمع ككل،أسرة ینجر عنه نجاح نجاح الأ

جتماعیة هم الدراسیة والإطفال في حیاتو فشل الأأفنجاح  فراد المجتمع،أطفال وتفكك العلاقات بین مختلف لأال

  .سريختلال الأالإو ـسري ولى بالتوازن الأأنفعالیة مرتبط بدرجة والنفسیة والعاطفیة والإ

من المحتمل أن الأم العاملة تتلقى عراقیل وصعوبات عدیدة ومختلفة تمنعها من تأدیة رسالتها الفطریة ف      

 رعملها تجعلها غیر قادرة على التوفیق في رعایة أطفالها الصغا إزدواجیة لأن إزاء أطفالها على أكمل وجه،

لى بعض التغییر إفخروج المرأة للعمل أدى بها بظهور مشكلات،كما أدى غیابها عن المنزل طیلة فترة العمل 

 هتمام بشؤونالوحیدة هي تربیة أبنائها والإ وظیفتهاو  ن كانت زوجة وربة بیتأفبعد  ،جتماعیةفي أدوارها الإ

 .الأسرة أصبحت مشاركا أساسیا في تأمین الدخل اللازم للأسرة
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  :سرةلأتعریف ا .1

سرة تعریف واضح لهذا لأد،ولیس ل جتماعیة التي تكون شخصیة الفرلإسرة من أهم المؤسسات الأإن ا    

) 15: ، ص2009سهیر أحمد سعید معوض، ( .تجاهاتهم النظریة والفكریةإ تعددت التعاریف بتعدد العلماء و   

  :سرة لغةالأ .1.1

 ؤسروالقد هو الذي ی ،ما شده به، وأسر هو القد: الإسارو  ،شده بالإسرارشده ،وأسر یأسره أسرا : أسر قتبه 

  .سیرلأومنه سمي ا هو القید ویكون حبل الكتاف، سارلإوا أسر، وجمعه سار،لإا ویسمى به القتب،

 ویجمعها أسر وأسرة الجماعة یربطها أمر مشترك، وأهل الرحل وعشیرته، سرة الدرع الحصینة،لأوا.  

 وأسره أخذه أسیرا یقال أسر أسرا وأسار قیدة، سر لغة یعني القید،لأوا" سرلأا"سرة في اللغة مشتقة من لأوا.  

الزواج هي مجموعة تتكون من أشخاص أقرباء متوحدون عن طریق  "سرةلأا" وفي معاجم اللغة الفرنسیة     

.عیاد كعائلةلأیقضون ا أو عن طریق رابطة مشتركة،  

.أو هي مجموعة تتكون من أحد الأبوین أو كلاهما وطفل واحد أو عدة أطفال  

  :إصطلاحا .2.1

من سرة عادة لأوتتألف ا مجموعة أفراد تجمع بینهم صلة القربى عاشوا تحت سقف واحد أو لم یعیشوا،: سرةلأا

.معمام والعمات وأبناء العلأد والاو م ومن الألأب والأا  

خوة لإم واب والألأول الذي ینمو في رعایته الطفل ویتدرج في نموه تحت جناح الأسرة المكان الأتعتبر ا      

ومن دون أي  طمئنان،إ ترعرع الطفل بكل حریة و  سرة متماسكة وذات توجیه تربوي صالح،لأكانت ا وكلما

خرین وعلى البدء لآنتمائه إلى الغیر،فهي تساعد الطفل على فهم اإضطرابي أو مشكلة نفسیة قد تعرقل إعائق 

سرة تترك أثرها التربوي الكبیر لأعلما أن ا ضطراب،الإیشوبها الخجل والحیاء و  لا جتماعیةإقات لابإقامة ع

قته مع البیئة التي یحیا لافهي التي تتیح له فرصة تمتین ع وفي تنمیة مهاراته ومواهبه، في سلوك الطفل،

)19.20: ، ص2013علي بن عبده أبو حمیدي، (                                                      . فیها  
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أو من زوج  جتماعیة من زوج وزوجة مع أطفال أو بدون أطفال،إسرة رابطة لأا": تعریف ولیم أجبرن -

".بمفرده مع أطفاله أو زوجة بمفردها مع أطفالها  

نسانیة بغض النظر عن الفروق لإساسیة في كل المجتمعات الأسرة هي الوحدة الأا: "وكسلرتعریف جلیك  -

ولكنها تلبي حاجاته  وملبس فحسب، ىساسیة لفرد من طعام ومأو لأتعمل على تلبیة الحاجات ا لاالثقافیة فهي 

".ائدة في المجتمعقیة السلاخلأنتماء وتنقل من جیل إلى آخر التقالید والقیم الثقافیة الإإلى الحب وا  

)26: ، ص2004إلهام العویضي، (    

من خلال ما تم عرضه في التعاریف السابقة نجد أن العلماء إتفق على أن الأسرة رابطة إجتماعیة       

.تتكون من أب وأم وأولاد تربطهم صلة الدم  

الحاجات البیولوجیة فل  وأن الأسرة تتمیز بالعدید من الخصائص حیث أن لا تقتصر الأسرة على تلبیة     

لها دور مهم ألا وهو تلبیة حاجات أساسیة من حب وحنان وإهتمام وعطف والإنتماء في تعتبر من أهم 

الحاجات التي یجب أن یلبیها الآباء لأبناءهم لتفادي الوقوع بمشكلة ویصعب حلها بعد ذلك ،وللأسرة دور 

.الغ في سلوكهمفعال في تشكیل شخصیة الأبناء المتكاملة ،وتأثیر ب  

 

  :وظائف الأسرة  .2

تقریبا كل النظم  لقد عرفت الاسرة تطورا كبیرا بعدما كانت في القدیم بمثابة نظام متكامل یتضمن

 عتداءاتوالإ عتبار الأسرةإوب ،من ضد التهدیداتوتوفیر الأ والحمایة الدینیة والوظائف فالتعلیم والعمل والتربیة

ن لها وظائف تقوم بها وذلك إف ،جتماعیةإسرة مؤسسة كانت توفر عن طریق الأالخارجیة فكل هذه الحاجات 

  :لتزوید المجتمع بأفراد جدد ونذكر ما یلي

نها تستقبل أوبما  ،عدادهم للحیاةوإ  وتربیتهم طفالنجاب الأإوتتمثل عادة في : البیولوجیة الوظیفة .1.2

شخصیته وهي البیئة التي تعلمه ما  وتكوین جتماعیاإ فهي تعمل على تطبیعه ولادته،منذ  الطفل

ن یتخلى عنه من سلوكیات وتشترك الأسرة مع المدرسة والمجتمع في أیجب أن یقوم به وما یجب

  .جتماعي للطفلالإ التطبیع عملیة
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شباع حاجاته إلى إولكنه بحاجة  ،ویكبر نسان لا یحتاج للغذاء فقط لكي ینموالإ :النفسیة الوظیفة .2.2

سرة لأبنائها لى أن أهم وظیفة تقدمها الأإ "وول" من طرف الأسرة ویشیر النفسي وتوفیر الدعم النفسیة

النفسي  طفال من النمویمكن الأ والقبول داخلها فجو الأسرة المریح هي تزویدهم بالإحساس بالأمان

  .السلیم لاجتماعي والثقافي والدینيإ و 

قتصادیة ،لذلك الإ ساسا على الوظیفةأ طفال یعتمدسرة وتربیة الأن بناء الأإ :الاقتصادیة الوظیفة .3.2

 وقد كانت في الماضي هي أكثر شمولیة ،منذ نشأتها في جمیع العصور ةلازمت هذه الوظیفة الأسر 

 قتصادي وكل فرد في الأسرة داخل في العملیةالحیاة من خلال نشاطهم الإ حیث أن أفرادها یصنعون

المجتمع لتقابل  نتجهاأخرى ألى مؤسسات إ قتصادیةالإ سندت الأسرة وظیفتهاأفقد  ،قتصادیةالإ

  .للأسرة شتراك الرجل والمرأة في رفع المستوى المعیشيإلى إوأدى ذلك  ،حاجات من حاجاته

سرة عتبار الأإحترامها وممارسة طقوسها بإ وتعلمهم ،الدینیة تعلم الأسرة أفرادها القیم :الدینیة الوظیفة .4.2

 والخلقیة والعقلیة والجسمیة لهم الجو المناسب للحیاة والتي تشمل جمیع النواحي النفسیة أهي التي تهی

لى إ وأي خلل في أي وظیفة حتما سیؤديمتكامل في كل جوانبه  عداد فردإ والدینیة وبذلك یمكنها

  .خرىخلل في الوظائف الأ

تأثیرها في  جتماعیة التي یبدووتتجلى هذه الوظیفة في عملیة التنشئة الإ :جتماعیةالإ الوظیفة .5.2

 جتماعیاإتطبیع الطفل  ولى من حیاة على وجه الخصوص ففي هذه السن یتمالسنوات الخمس الأ

 الوظیفةكما تتضمن .....). خراج ،التربیة الحسنةالتغذیة الإ( جتماعیةوتعویده على النظم الإ

 طفل بذاته وتنمیة مفهومه عن نفسه وتعریف ال ،للطفل عطاء الدور والمكانة المناسبینإ جتماعیةالإ

 .وتحقیق الصحة النفسیة جتماعیة التي تساعده في التكیفالإ المعاییر تعلیمه هو وبناء ضمیر

  )38.39: ، ص،ص2004العویضي، إلهام ( 

الأسرة ولها أهمیة كبیرة في حیاة الطفل حیث لا  ومما یلي نلاحظ أن هناك وظائف مختلفة تقوم بها    

تقتصر على توفیر الحاجات البیولوجیة فقط بل هناك عدة وظائف مهمة یجب توفیرها على النحو الصحیح 

فكل وظیفة لها دور مهم على شخصیة الطفل حیث كل وظیفة تكمل الأخرى فإذا وجد خلل في وظیفة ما قد 

. یسبب في ظهور مشكلات  
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  :مرأةالمشاكل المترتبة عن عمل ال .3

 وكذا إن مسؤولیة المرأة داخل العمل حقق لها الإحساس بالكیان الإجتماعي والإحساس بالقیمة،

كما خلقت لها شبكة من العلاقات الإجتماعیة  وقدرتها على تحمل مهام ومسؤولیات مثله، مع الرجل، ئالتكاف

وصعوبات تواجهها الأم سواء على مستوى البیت أو على لكن هذا لا ینفي وجود مشاكل  داخل المجتمع،

   : ومن هذه المشاكل نذكر ما یلي مستوى العمل،

 :أطفال المرأة العاملة  .أ 

 توفیر إحتیاجات ،وما یتلقاه من معاملة توجیه ل الأسرة في بدایة حیاة الفرد المجتمع كله،ثتكاد تم

سلیمة تساعده على التفاعل والتواصل مع بقیة أفراد أبناء  ولهذا فعلى الأسرة تربیته تربیة. الشعور بالإكتفاء

ولكن ما نلاحظه الیوم أن هذه الوظیفة ملقاة  جنسه،وهذه التربیة تعد إحدى واجبات الأبوین تجاه أطفالهم،

یترتب على عمل الزوجة  »شخص لطفلها ولهذا فإنه قد كون أن الأم تعد أقرب بالكامل على عاتق الأم،

لاقة الطفل بأمه ن عوع ، «حرمانها من أداء رسالتها الطبیعیة ووظیفتها الأساسیة وهي الأمومةخارج المنزل 

كتساب الكثیر من العادات التي یتعلمها عن طریق المحاكاة فنجد الكثیر من إوحبه لها یساعده على 

الباحثة فنجد  النساء،خاصة منهن الأمهات، شتغالإالدراسات التي أثارت جدلا كبیرا حول موضوع 

إن رعایة الأطفال وتربیتهم مهنة قائمة بحد ذاتها تأخذ الكثیر من «: التي تقول "باولا بیتس"البریطانیة 

فالطفل یحتاج لوجود أمه بإستمرار وعلى الأم  «حتملي الشعور بالذنبإوإن لم تسلمي بهذا ف الوقت والجهد،

  .ج یجعلها مقصرة في حق أطفالهاوعملها في الخار  التفرغ لولدها خاصة خلال فترة الولادة،

 )94: ص 1998حسین عبد الحمید رشوان،(

 :تقسیم العمل خارج المنزل  .ب 

لقد أصبح الرجال في الوقت الحالي یدخلون مهنا كانت في الماضي حكرا على النساء،كما تقتحم 

تجد مهنة النساء مهنا كانت في الماضي حكرا على الرجال لدرجة أنه من الصعب في الوقت الحاضر أن 

وما نلاحظه وجود  یختفي تدریجیا،" عمل المرأة"و ،"لعمل الرجل"والمفهوم التقلیدي  "قاصرة على جنس واحد

وهذا ما أدى إلى  التعلیم تقف منافسة للرجل، الصناعة، الاقتصاد، المرأة في كل القطاعات، في السیاسة،

بغیة تحقیق منفعة  والمرأة في نفس الوقت، ظهور مفهوم جدید وهو الصراع حول العمل الذي یمارسه الرجل
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مادیة من جهة وتحقیق منفعة مهنیة من جهة أخرى تسهل في الحصول على ترقیة من منصب إلى منصب 

 .آخر

 :لتقسیم العمل في المنز  .ج 

بأطفالها والقیام  عدم كفایة الوقت المخصص لإعتنائها هو إن أهم مشكل تعاني منه المرأة العاملة،

فمعظم الأزواج یرفضون تنظیف الأطفال أو اللعب معهم أو السهر على رعایتهم لأن " بأعمالها المنزلیة،

وهذا نتیجة التمسك بالمعاییر " ولیس من إختصاص الرجال النساء، مثل هذه الواجبات هي من إختصاص

إحتیاجات  مرأة،في حین الرجل یقوم فقط بإقتناءفكل الوظائف المنزلیة تتحملها ال التقلیدیة لتقسیم العمل،

وأخذ من مرض فیهم إلى الطبیب،في حین نجد بعض الزوجات ترفض  الخاصة بالبیت والزوجة والأطفال،

مساعدة أزواجهم لهن في العمل المنزلي لإعتقادهن أن الأزواج الذین یشاركون في تلك الأعمال یصبحون 

تي یتفوقون فیها وبالتالي فإن هذه المساعدة قد تكون مصدرا للشجار منافسین لزوجاتهم في المجالات ال

أین كان عمل الزوجة یكون في  وعلیه فتقسیم العمل أصبح أقل وضوحا عما كان علیه من قبل، والمتاعب

  )81.82: ، ص،ص2008إحسان محمد حسن، (              .            وعمل الرجل في الخارج البیت فقط،

  

 : الأسرة نمط حیاة  .د 

التي تتكون من الزوج والزوجة " أسرة نواة " إذا كانت الأسرة التي تنتمي إلیها المرأة  ونعني بنمط الأسرة،

 والعم والعمة التي تتكون من الزوج والزوجة والأطفال إضافة إلى الجد والجدة" أسرة ممتدة "و أ والأطفال،

فیه تكون ضئیلة للغایة أما عندما یحدد الزوجان نمط وعندما یكون نمط الأسرة مفروضا فإن درجة الصراع 

وبالتالي ینشب  على الآخر،الأسرة الذي یریدانه فإن إمكانیة أن یفرض أحد الزوجین النمط الذي یریده 

وقد یكون  وعلیه فإن نمط الأسرة یعتبر مشكلا بحد ذاته في حیاة المرأة العاملة، الخلاف والصراع بینهما،

 . لعمل خاصة إذا كان تعیش في أسرة ممتدة حتى تساعد الزوج في تحمل مصاریف المعیشةدافعا لخروجها ل

  )100: ، ص2008إحسان محمد حسن، (                                                                               
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  : الصعوبات التي تواجھھا الأم العاملة في حیاتھا العملیة والأسریة .4
  

ولما كان دورها المتمثل في  حالها حال الرجل في العمل، یبدو أن المرأة خضعت لمتطلبات العمل،

ففي بعض  ،فإن ذلك یعیق عملها خارج المنزل وبشكل مستمر رعایة وتربیة الأطفال هو الدور الأساسي،

مطالبة بأن تختار إما ومن شدة الصراع بین الدورین  الأحیان تجد المرأة العاملة نفسها من شدة الإرهاق،

  ) 162:ص1985تغارید بیضون، (                                                  .وإماحیاتها الزوجیة عملها،

  

فالأولاد  أكثر مما اتضح من قبل، إتضح في الوقت الحاضر أن هناك مشاقا في طریق الأم العاملة،

 أقارب زوجها الذین یمكنهم أو ا تكون بعیدة عن أقاربها،مشكلة كبیرة بالنسبة للأم العاملة وخاصة عندم

صحیح أن الأم العاملة لها دور كبیر في رفع دخل الأسرة حسب  ،عتناء بأطفالهامساعدتها في التربیة والإ

 وتتمثل في عدم إلا أنها تواجهها مشكلة كبیرة تعوقها عن تأدیة دورها بالطریقة المرضیة، ،" رابح تركي "

  على دور المرأة المعاصرة  "میشالأندري "وتقول وجود من یعتني بأطفالها عندما تكون في العمل خارج المنزل 

  

  .أجل التوفیق بین أشغال البیت والعمل خارج البیت دور معقد جدا إذا علیها أن تعمل بكل قواها من

  )91: ، ص1982، رابح تركي (

وذلك بسبب  ،رلعملیات التصارع والتضارب بین الأدوا فالأم المشتغلة تكون أكثر عرضة من غیرها

بغض النظر عن  وكعاملة بحیث یجب علیها تقدیم العنایة الكاملة لأطفالها، تعدد مسؤولیاتها كزوجة وكأم،

مع أنه قد یكون طفلها في  بتعاد عنهم فترة من الوقت،إذ تضطر نتیجة الظروف المادیة للإ عملها المهني

ترعاه وتحنو علیه بعطفها وحنانها الذي لا یقل أهمیة لنموه وتطوره عن غذائه  ها بجانبه،أمس الحاجة لوجود

  .وشرابه

 ومنه فتربیة الأطفال في أیامنا هذه لم تعد عملیة سهلة بل تتطلب جهدا كبیرا من طرف الأم العاملة

بعمل منتجین لقطاعین  1985 عام (Thoits, Peggy) ثویتس بیجيوقد جاء في تحلیل قامت به الباحثة 
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وكان السؤال الموجه إلیهم عن مدى ما  مرأة،إ شتمل كل واحد منهما على نحو ألف رجل و إحیث  كبیرین،

وثبت أن الأم العاملة أكثر عرضة من الرجل للإصابة والتوتر  تعرضوا له خلال الأسبوع من أعراض القلق،

وهو " مرض الطفل المضروب"والذي ینتج عنه  وتعاني أیضا من الصراع الناتج عن المسؤولیة المزدوجة

  .وعدم قدرتها على تحمل مشاكلهما صطلح علیه بسبب كثرة ضرب المرأة العاملة لأطفالهإمرض 

  )130: ، ص1998حسین عبد الحمید، (

قدرتها على التوفیق بین تلك الأدوار هو  عدمقیام المرأة بعدة أدوار و نستنتج من خلال ما عرضناه إن 

ودورها كزوجة في البیت  دورها المهني،: التى تواجه المرأة العاملة،ومن هذه الأدوار نذكر صعوباتمن أكثر ال

ومن ناحیة أخرى علیها  لى قیامها بأعمال المنزل،إبالإضافة  ودورها كأم ومطلوب منها التواصل مع صغارها،

ولكي تحقق المرأة العاملة التوازن بین العمل والمنزل علیها التخطیط  ،تمكن من الإستمراربنفسها لت الإعتناء

  .السلیم لذلك والتعامل بعقلانیة ومهارة

  

  : علاقة الأم العاملة بأطفالھا .5
 

على  أیضا وإنما لا یقتصر على نموه البدني فحسب، إن أثر علاقة الأم بالطفل في شهوره الأولى،

بحیث أن بالطفل  نجد أن علاقة الأم، جتماعیة التي یستمد منها غایاته في علاقاته مع الآخرینالنواحي الإ

الإحتكاك بین الطفل وأمه له أهمیة بالغة  " خلال السنوات الأولى من حیاته تشغل مكانة فریدة من نوعها

ومن  س به من طمأنینة،لتصاق كل منهما بالآخر وأن ما یحإلماله من أثر على العلاقة بینهما وعلى مدى 

  .دفء العاطفة هو نتیجة هذه العلاقة

بضرورة توفر  كما نادى ن التفاعل الودي بین الطفل وأمه یتم إذا ما أبدت إهتمامها به وأصغت إلیه،إ

وإتضح أن الأم المؤثرة في طفلها هي التي تستجیب له  في جمیع مجالات التفاعل مع الطفل ،عنصر المرونة

أي  تصال سمعیا أم بصریاذ یتسارع نموه وتطوره إذا كانت على صلة قویة به سواء كان هذا الإإ بمودة وحنان

الأسلوب اللازمین لتربیة الطفل و وعلى الأم أن تمتلك المهارة  التحدث إلیه ومراقبته ومشاركته في أنشطته،
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جمیع الظواهر الدینامیكیة التي تجري بین الطفل والأم  عتبارفي التفاعل یجب الأخذ بعین الإ ورعایته لأنه

  .الأولى من حیاة الطفل ،خاصة في السنـوات

متعتها بصحبة طفلها  "ویمكن للأم أن تبني علاقة قویة مع طفلها، فهي غالبا ما تجد الأولى من عمره

یتضح أن الأم العاملة  وعلى هذا النحو، ،حتیاجاته الضروریة یومیاإحیث تلبي له  في سنواته الأولى،

  .وهذا یعود لغیابها المستمر علاقاتها بطفلها تكون ضعیفة نوعا ما بمقارنتها مع غیرها التي لا تعمل،

وعلیه  ،لصلة بعمل الأم وغیابها الدائم عن المنز  امشكلات الأطفال لهوبهذا نقول بأن قد تكون 

تتعلق أساسا بنوعیة العلاقة التي تقیمها معهم ویجدر أیضا  طفال الأم العاملة،أفالمشاكل التي یتعرض إلیها 

  .بتعادها عن أطفالها لا یضمن نجاح علاقتها بهمإ و  أن نذكر بأن غیاب الأم العاملة یومیا عن المنزل،

  )25.26: ، ص،ص2000زكریا الشربیني، (

  

  :الأم العـاملـة والمسـؤولیـة الأسـریـة .6
 

وتربیهم على الخلق  وتحضن أطفالها، تلزمه في رعایة زوجها، إن الأصل في مهمة الأم هو البیت،

وقد أفسحت الشریعة الإسلامیة الطریق أمامها في الأعمال التي تناسب أنوثتها إذا أذن لها زوجها "والفضیلة 

كما أن تحمل الأم للمسؤولیة الإجتماعیة " ما دامت تؤدي ذلك وهي محتفظة بأداء واجبها نحو بیتها وزوجها

إذ حتى المؤسسات التربویة  ،ي مسؤولیة فریدة لا یجیدها سواهالتربویة والصحیة والغذائیة لأطفالها لها

لى الأم العاملة أن ترعى لذلك ع، المعاصرة لا تستطیع تقدیم ما تقدمه الأم لأطفالها بنفس الأداء والكفاءة

  ل منذ میلادهم إلى أن یبلغوا سن الرشدفلقد كفل الإسلام رعایة الأطفا" وتربیهم تربیة صحیحة،  ،أطفالها

" للمرأة وجعل هذه الولایة كاملة حیث تنمو عواطف الطفل وغرائزه البشریة، وأول هذه الرعایة ولایة الحضانة،

فلا  ،لأن الأم هي الأقدر على متابعة العملیة التربویة لأطفالها في المنزل وإدراك حاجاتهم النفسیة والعقلیة

م على إنجاب الأطفال فحسب بل یجب علیها أن ترعاهم وتهتم بهم حتى أن یكبروا ویمكنهم تقتصر وظیفة الأ

تعتبر الأم أهم العناصر الفاعلة في  ومن ذلك ،عتماد على أنفسهم في تلبیة حاجاتهم المادیة والمعنویةالإ
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وتربیتهم جیدا  اعدة،حیث یقع على عاتقها العبء الأكبر في إعداد وتكوین الأجیال الص العملیة التربویة،

  .ومن واجبات الأم تربیة أولادها ،بحون فیما بعد عماد بناء المجتمعحتى یص

  )194: ، ص1984، الأباصیري محمد(

ویؤكد  ،أن المرأة التي تترك أولادها للخدم إنما ترمي في الهاویـة بمـستقبلها وبمستقبل أبنائهاالجبري یرى       

  .أن رعایة الأم لطفلها من مسؤولیاتها ذات الأهمیة القصوى 

إذ  فهو یعطي للوالدین خاصة الأم كافة المسؤولیة لما ینتهي إلیه أطفالها، Freud لفرویدأما بالنسبة 

أن حیاة الأم العاملة تكون منعزلة عن أطفالها بسبب عملها ولیس من الغریب إذن أن تشعر هذه الأخیرة 

مما  عرف بالفطرة الكثیرتوتنطلق مقومات الأمومة أصلا من حدس الأم التي  ،هتمامهاإبالذنب وتقصیرها في 

  .یحتاجه إلیه طفلها منها

ي بعیدة عن طفلها لا یمكنها أن تتفرغ له بشكل واسع في إلاّ أنه من المحتمل أن الأم العاملة وه

مرحلة الطفولة هي من أهم المراحل التي "الرغم من أننا نعلم أن  وهذا ما ینعكس سلبا علیه، سنواته الأولى،

یمر بها الإنسان في حیاته نظرا لقابلیته للتأثر الشدید بما یحیطه من عوامل مختلفة تؤثر على نموه بشكل 

  ".مذا كانت هناك دعوة بوجوب العنایة الفائقة بالأطفال وإیلائهم العنایة اللازمة لإستكشاف ما عندهعام،ول

  )23: ، ص2000محمد عبد الرحیم، ( 

إتفقا على أن الأم العاملة هي فروید والجبري إستنتجنا مما سبق ذكره أنه كل من  وعلى هذا الأساس

وبهذا قد  ،بعدها عنهم وتقصیرها بسبب عملها عن المشكلات التي قد یعاني منها أبنائها بسبب المسؤولة

كما عن إهتمامها وحبها لهم شتى الرسائل الدالة  موتوجه إلیه متداعبه الأم لأبنائها تتفرغ یكون من الأحسن أن

ل الأولى من حیاته حیث تعتبر مرحلة المراحخلال  الأم والأبناءأن للإبتسامة ومختلف الأنشطة المتبادلة بین 

  .مهمة في حیاة الطفل وعلى الأم أن تعطي الوقت الكافي في تربیة أبنائها
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 :دور الأم في تھیئـة الطفـل .7

وقد أثبتت  وغیابها یحدث صدمة عاطفیة، والحب لأفراد الأسرة، تمثل الأم مصدر الرعایة والحنان،

العدید من الدراسات في علم النفس والتربیة أن الطفل لأن الطفل في مرحلته الأولى یصاب بالمرض النفسي 

  .حتیاجاته المادیةإأكثر من حاجاته لتلبیة  هتمام،حاجة إلى الرعایة والإفهو في حین تبتعد عنه أمه 

  )252: ، ص1986محمد رفعت ، (

كونها  ،فهي تؤدي وظیفة تربویة عمیقة الأثر بالنسبة لأطفالها د للطفل،ولهذا تعتبر الأم المعلم الوحی

جتماعي الأول في التنشئة كما أن المجال الإ المصدر الأول والضروري للتربیة فهي التي تنتج هؤلاء الأطفال،

ریخ الفرد هما وأول الناس الذین یمارسون مستلزمات التربیة الحقة والتعلیم في تا جتماعیة هو مجال الأسرة،الإ

لذلك  ، إلخ... وتغیر ملابسه  ،كتناول غذائه وخاصة الأم التي تقوم بتعلیمه ما یجب علیه تعلمه، الوالدان

 عمرهم، الأولى من كانت الوظیفة التربویة الأساسیة للأم هي تربیة وحمایة الأطفال خاصة في السنوات

وعلیه لابد على الأم أن لا تبتعد عن طفلها في  أن الأم هي الشخص الأول الذي یتعامل معه الطفل، عتبارإب

السنوات التشكیلیة من عمره هذه السنوات التي یؤكد علیها علماء النفس والتربیة بإعتبار أن لها أثرا كبیرا في 

وإنما هو  لینا أن نقوم بتغذیته وتنظیفه،أو جسم ع لأنه لیس مجرد أداة نقوم بتنظیفها،. تكوین شخصیة الطفل

والثقة بنفسه  وهو بحاجة إلى أن ننمي عنده الوعي بذاته، ،ومیولاته وعواطفه هتماماتهإوله  جسم له روح،

ولقد تأكد فعلا أن  ،وذلك لأن حیاته تكون مقصورة على من یعیش معه من أفراد عائلته ونخص بالذكر أمه

تشكل له مصدر الحنان  وتهیئة شخصیة الطفل في سنواته الأولى كونهاللأم أهمیة بالغة في تكوین 

لا "لتصاق الطفل بوالدیه وخاصة والدتهإإلى  اأن طبیعة الطفولة تدعو  كما تجدر الإشارة أیضا إلى ،والطمأنینة

  ".یستطیع أي أحد أن ینكر أن تربیة الأم لطفلها أجدى بكثیر من تربیة الخدم والأقارب

  )110: ،ص1994حسانین، سمیر محمد(

وهذه عبارة  إلى ضرورة مراقبة الأم لطفلها في السنوات الأولى من حیاته،بعض الدراسات وتضیف 

عن دعوة مباشرة للأمهات العاملات اللائي لا یتمكن من مراقبة أطفالهن جیدا بسبب إبتعادهن عنهم طوال 

  .مدة عملهن الیومي
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النساء وخاصة منهن الأمهات أثار جدلا كبیرا ودراسات متضاربة في  شتغالإن وفي الأخیر نستنتج إ       

تهمتهن إ التي هاجمت بكل قوة الأمهات العاملات و  باوليومن بین هؤلاء الباحثة  النتائج بین مؤید ومعارض،

یا منهما أبالأنانیة عند ترك أطفالهن بعد الولادة وتعتقد الباحثة أن الجمع بین الأمومة والعمل یجعلهن لا یتقن 

على ) النفسیة والعاطفیة بالدرجة الأولى(نقول إنه من دون تأمین حاجاته المعنویة و  ،ولا یعطین لإحداهما حقه

وفر لطفلها ولهذا على الأم أن ت ،وسلوكیة ،إلى بعض الإضطرابات النفسیةسیتعرض الطفل الأقل یتعرض 

  .هذه الحاجات الأساسیة

   

  :                    خروج المرأة للعمل على الأطفال نعكاساتآثار وإ .5

 عتبار المرأة هي الزوجة والأم وربة البیتإنشغالها عن بیتها وأطفالها وبإنشغال المرأة أدى إلى إإن 

ولهذا فإن عملیة  ،لة عن أسرتها وعملها في وقت واحدأي أنها مسؤو  فهي مسؤولة عن إعداد جیل المستقبل،

التوفیق ما بین المهنتین تخلق عندها أوضاعا جدیدة وتجعل منها إنسانا یعاني من تغییرات على الصعید 

الاجتماعي ویتمثل ذلك في التغییر الذي یحدث على مستوى الأسرة وفي دورها كأم عندما تضطر لترك طفلها 

  . لتقوم بعملها خارج المنزل

الأم أول معلم للعلاقات الإنسانیة وأول وسیط بین الطفل  جتماعیة والنفسیة،وتعتبر جمیع الدراسات الا

دون نجاح الأم في تطبیع الطفل على مهاراتها في استهجان سلوكه غیر المرغوب  یتوقفو  والعالم الخارجي،

عنه  نفصالها المتكرر أو الطویلإ ومما یكون له أسوء الأثر في شخصیة الطفل هو غیاب الأم و  أن تشعره ،

عاجز عن أن یدرك  ذلك أن الطفل عاجز عن إدراك معنى الزمن، خلال السنوات الثلاثة الأولى من حیاته،

فغیاب الأم یشعره  فهو یغطي عینیه ویعتقد أن أحد لا یراه، ة،أن الأشیاء التي تغیب عن نظره لاتزال موجود

  . أنها هجرته وأنه قد ضاع

  )127: ، ص1968أحمد شلبي، (

أهمیة سلوك الأم في تشكیل السلوك  أوضحت الدراسات العلمیة التي أجریت في هذا المجال،ولقد 

إلى أهمیة دور الأم في عملیة تطبیع ولیدها  Goldford et Bowllyإذا أشار كل من عند الطفل وتطوره،
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دون أن یلقى  ه،الطفل عندما یلقى العنایة بالحاجات الفسیولوجیة الأساسیة ل نفلقد أشار إلى أ جتماعیا،إ

  .العنایة نفسها بالجوانب الشخصیة فإننا نلاحظ تعرضه لآثار خطیرة على خصائصه الشخصیة

: من خلال أبحاثه بعض الآثار المترتبة على حرمان الطفل من أمه ومن أهمها بولبيولقد لاحظ 

فة على إقامة قدرة ضعی ضعف تحصیله الدراسي، الذكاء، ختباراتإحصول الطفل على درجات ضعیفة في 

ما أظهرت ك التوتر العاطفي غیر العادي المخاوف، تعرضه لمشاكل سلوكیة مثل القلق، الآخرین، علاقات مع

دراسة علمیة مؤخرا أن أطفال النساء العاملات في دوام كامل یعانون دراسیا مقارنة بالأطفال الذین لا تعمل 

أمریكي أن أبرز مشكلات أبناء العاملات تتمثل في  وذكرت الدراسة التي درست أربعة آلاف طفل،  أمهاتهم

وأنه من المحتمل أن تصبح هذه  ضعف التحصیل والإنجاز في مهارات التحدث والقراءة والریاضیات،

  .بعد المشكلات طویلة المدى بحیث تؤثر على الأطفال في حیاتهم فیما

  )129: ، ص1968 ،شلبيأحمد (

واضحة من حیث درجة توافق الأطفال لصالح النساء غیر صت الدراسة إلى أن هناك فروق خول

وبما أن خروج المرأة للعمل یؤدي إلى نتائج سلبیة على تربیة الأطفال خاصة من ناحیة تولید القلق  العاملات

ذلك لأن المرأة العاملة لم تكن قادرة على القیام  وعدم الطمأنینة لدیهم فهذا یعني إذن تصدع في بناء الأسرة،

  .يفتها كزوجة وأم بشكل طبیعبوظی

بتعادها عن طفلها یؤدي إلى تقصیر في إشباع حاجات الحب إ إن غیاب الأم الطویل بالنهار و 

الطفل لمدة طویلة عن  فصالإنعتقاد شائع بأن إ وهناك والرعایة والحنان لدیه خاصة في فترة الطفولة الأولى،

نشغال إفلقد بینت دراسات أن  ،الأم أثناء السنوات الأولى من حیاته یعتبر من أول أسباب الشخصیة الجانحة

  .بتعادهن عن البیت لفترات طویلة أدى إلى تزاید عدد الأحداث المشردین والمنحرفینإ النساء المتزوجات و 

ل الخبرة وتشجعهم نحو الإستقلا لأبنائها العاملة تعطيأن المرأة  كاملیا عبدالفتاحوجاء في دراسة 

بالإضافة إلى أن أطفال المرأة العاملة لهم طموح أكبر من غیرهم من  ،وتمنحهم فرصة التعبیر عن الذات

  )21: ، ص1992میریلا كیارندا، (                                                 .تأبناء النساء غیر العاملا
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إلا أن  آثار خروج المرأة العاملة على الصحة النفسیة لأطفالها وتربیتهم،ومن خلال ما عرضناه من 

وهذا حسب  هناك إتجاه یرى أن عمل المرأة له منظور إیجابي على الأسرة عموما وخاصة على الأطفال

آراء وأقوال العلماء فیما  تضارب فيأن هناك ومن هذا نلاحظ  ،حكاملیا عبد الفتابثینة قندیل و دراسة الباحثة 

حیث هناك من یرى أن الطفل یتأثر لغیاب أمه تأثیرا سلبیا فیلقى  یخص أثر إشتغال المرأة على أطفالها،

الإحباط بسبب غیابها وفریق آخر یرى أن بعض الإحباط أثناء غیاب الأم لا یضر بالطفل طالما هناك من 

  .یعوضها أثناء الغیاب

   



 الثاني الفصل                                                        عمل الأم ومشكلاتھا نحو أطفالھا    
 

 64 

  :خلاصة

 نعكاسات كبیرة على أفراد أسرتها وحتىإنستخلص من هذا الفصل أن خروج المرأة للعمل كانت له 

 ىتضح أن هناك من یر إنعكاسات العمل على أطفالها فلقد إفمن ناحیة  ،على نفسیتها وعلى صحتها الجسمیة

یحتاجهما الطفل لنموه  طفال وخاصة من ناحیة الحب والحنان اللذانلأعملها یؤثر تأثیرا سلبیا على تنشئة ا

حیث أن قیام الأم بوظیفتها المزدوجة وبعدها عن أبنائها لساعات بسبب  ولى،لأمراحل حیاته ا لالالسلیم خ

وفي  ،عملها قد تأثر على شخصیته ونفسیته وحتى على ومستوى تعلیمه أو یتعرض إلى إضطرابات نفسیة

إیجابي على أبنائها حیث تنمي فیهم الثقة بالنفس الوقت نفسه هناك علماء یرون أن عمل الأم له تأثیر 

  . والإعتماد على ذاتهم
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  :تمهید

ولـــــى مــــــن عمـــــر الطفــــــل أهمیـــــة كبیــــــرة فـــــي حیاتــــــه،حیث یحتـــــاج فیهــــــا إلـــــى إشــــــباع الأللســـــنوات 

لاد حاجــــات مختلفــــة ولعــــل أهمهــــا هــــي الحاجــــات النفســــیة كالحاجــــة إلــــى الحــــب والعطففالطفــــل منــــذ المــــی

لــــذا فــــأي  بتلبیــــة كــــل حاجــــات الطفــــل البیولوجیــــة والنفســــیة الأم،فتقــــوم لأممــــزود بآلیــــات للتفاعــــل مــــع ا

یكـــــون لهـــــا تـــــأثیر كبیـــــر  دي صـــــعوبة فـــــي التكیـــــف مـــــع الموقـــــف الجدیـــــد وهـــــذا قـــــدعنهـــــا قـــــد یبـــــ نفصـــــالإ

ــــــرا  هــــــذه الحاجــــــات مــــــن إهمــــــال إذا مــــــا أصــــــیبت علــــــى حیــــــاة الطفــــــل المســــــتقبلیة فتتــــــأثر شخصــــــیته كثی

  .عاطفي وحرمان

م الجوانــــــب المتعلقــــــة بالحرمــــــان العــــــاطفي لــــــدى الطفــــــل ســــــنحاول فــــــي هــــــذا الفصــــــل الإلمــــــام بــــــأ

النظریـــــــات المفســـــــرة للحرمـــــــان وآثـــــــاره  ،أنواعـــــــه ،أســـــــبابه ،ن مفهومـــــــه أهمیـــــــة الرعایـــــــة الوالدیـــــــةبدایـــــــة مـــــــ

  .والحمایة منه وغیاب الأم وأثره على نفسیة الطفل
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 :تعریف الحرمان العاطفي .1

وعلمـــــاء الـــــنفس فـــــي إعطـــــاء مفهـــــوم محـــــدد وجهـــــات النظـــــر بـــــین البـــــاحثین و  لآراءختلفـــــت اإلقـــــد 

  :للحرمان العاطفي ومن بین تلك المفاهیم نذكر

 ــــــافي عــــــام  جــــــابر ــــــه" عرفــــــا الحرمــــــان العــــــاطفي 1992وكف ــــــة نقصــــــف بأن ــــــدفء یكفای  والمــــــودة ال

 حالــــة وهــــي الأولــــى، الطفولــــة ســــنوات أثنــــاء مقامهــــا مــــن یقــــوم أو الأم جانــــب مــــن خاصــــة والإهتمــــام

ـــــه أو الطفـــــل تجاهـــــل وحالـــــة الأم عـــــن الإنفصـــــال عنـــــد عمومـــــا تحـــــدث  حـــــال فـــــي أو إســـــاءة معاملت

 ."مؤسسة في طفلال إیداع

  )61، ص2009محاسن البیاتي وآخرون، (      

  ــــــولبحســــــب وجــــــود شــــــخص آخــــــر مخصــــــص هــــــو عــــــدم  العــــــاطفي نالحرمــــــا نیــــــرى أ" bollbyيب

والطمأنینــــة  ن،ملأبــــا یشــــعر الطفــــل معــــه بحیــــث شخصــــیة وبطریقــــة ،مســــتمرة لطفــــل بصــــفةلرعایــــة ا

 .الأم نوالثقة وغالبا ما تكو 

  )17: ، ص2014خیاط ، خالد (

 كمــــــادائمــــــة  بالطفــــــل بصــــــفة والإهتمــــــام الرعایــــــة بــــــدیلتها فــــــي بــــــین هــــــذا التعریــــــف دور الأم أو

  .العاطفي نور الحرماظهحدوث أو  في الأب دور ألغي

  ولـــــیس فقـــــطساســـــیة لأهـــــو حرمـــــان الشـــــخص مـــــن حاجاتـــــه النفســـــیة ا"فیكتـــــور ســـــمیر نـــــوفوعرفـــــه 

 ".الحاجات الفردیة للحیاة من غذاء وشراب بل العطف والحنان لنمو نفسي سلیم

 )64: ، ص1985، سمیر نوف فیكتور(

  ـــوني بـــدرة معتصـــموتعرفـــه ـــتج عـــن نقـــص فـــي العلاقـــة والعنایـــة لإنـــوع مـــن ا" بأنـــه میم ضـــطرابات ین

 ســـــــلوكیةفـــــــي ال ضـــــــطرابإوهــــــذا الـــــــنقص یعطـــــــي  ،ة المنشـــــــطة مـــــــن طـــــــرف الأم أو بـــــــدیلهاالعاطفیــــــ

 ضــــــطرابلإوحســــــب ضــــــخامة الحرمــــــان تكــــــون ضــــــخامة ا حركیــــــة، وأعقلیــــــة و  ،جتماعیــــــةوإ  نفســــــیةو 

 ".مدة الحرمان كلما زادت خطورتها على مصیر الطفلوكلما زادت 

 )125: ، ص2003بدرة معتصم میموني، (                                          

لحرمـــــــان العـــــــاطفي هـــــــو نقـــــــص أو عـــــــدم كفایـــــــة : ومـــــــن خـــــــلال التعـــــــاریف الســـــــابقة نســـــــتنتج أن

ـــــتج عنهـــــا نقـــــص  ـــــة لأســـــباب عـــــدة ین ـــــة الوالدی الأساســـــیة للمراهـــــق مـــــن  إشـــــباع الحاجـــــات النفســـــیةالرعای
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یـــــنعكس علـــــى  الطفـــــل وهـــــذاثارهـــــا بالغـــــة الخطـــــورة علـــــى نمـــــو آمختلفـــــة و  حنـــــان ورعایـــــة، عطـــــف، حــــب،

  .والسلوكیة فسیةالن جمیع جوانب حیاته

  

 :أسباب الحرمان العاطفي .2

  :للحرمان العاطفي عدة أسباب تختلف وتتنوع حسب الظروف منها

 :لهمالإیمكن التعرف على صورتین من ا :هماللإا  .أ 

  .لموالجهلأل صحة الاختإلى إ قتصادیة و لإلى العوامل اإیرجع غالبا  :همال البدنيلإا .1

وغالبــــــا مــــــا  نفعالیـــــا ومرضــــــهم عقلیـــــاإیكــــــون نتیجـــــة عــــــدم تـــــوازن الوالــــــدین  :همـــــال االنفعــــــاليلإا .2

فقـــد أشــــار  نفعالیـــةلإینحصـــر الفشـــل فـــي الرعایــــة البدنیـــة لكنـــه قـــد یتعــــدى ذلـــك فیفتقـــر إلـــى الرعایــــة ا

طفـــــال لأفتقـــــار الإنفعالیـــــة هـــــي ســـــبب أساســـــي لإائیین إلـــــى أن مشـــــاكل الوالـــــدین االأخصـــــكثیـــــر مـــــن 

نعـــــــدام العاطفـــــــة فهـــــــذا إ و ق ذا تمیـــــــزت طفولـــــــة الوالـــــــدین بســـــــوء التوافـــــــفـــــــإ ،للرعایـــــــة والحـــــــب والحنـــــــان

  .بناءالأینعكس حتما على 

ــــــةلأا  .ب  وهــــــي  ق الطفــــــل وحجــــــر الزاویــــــة فــــــي تطــــــور نمــــــوه النفســــــيإنطــــــلام هــــــي نقطــــــة لأا:م العامل

ویؤكــــد  ،ولــــى لكــــل رغباتــــهلكافلــــة الأال لكــــل مــــا قــــد یحــــس بــــه مــــن حاجــــات و لأو بالنســــبة لــــه المعــــین ا

ـــــنفس  ـــــى اعلمـــــاء ال ـــــین الطفـــــل وأمـــــهلأعل ـــــة ب وقـــــد یحـــــدث أن  ،همیـــــة البالغـــــة لهـــــذه العاطفـــــة المتبادل

بنهــــا بســــبب العمــــل خــــارج البیــــت فتحرمــــه مــــن رعایتهــــا لســــاعات طویلــــة وقــــد یتــــأثر أم عــــن لأتغیــــب ا

 .الطفل بهذا الغیاب ویظهر ذلك في سلوكاته غیر التوافقیة

  )167: ، ص2003بدرة معتصم میموني، (

 ورغباتـــــه النفســــــیة الطفـــــل غیـــــاب الأســـــباب الضــــــروریة لتلبیـــــة حاجـــــاتوبـــــذلك یمكـــــن القـــــول أن 

ــــى تعرضــــه ل ــــؤدي إل ــــيحیــــث لحرمــــان العــــاطفي قــــد ی ــــى النمــــو المعرف ــــؤثر ســــلبا عل نفعــــالي الخــــوف الإو  ی

ــــ طفــــال ویــــؤدي إلــــى أن یتحــــول الطفــــل إلــــى كــــائن عــــدواني مضــــاد للمجتمــــع عنــــد الأ جتمــــاعيالإق و القل

كمــــا قــــد یكــــون عمــــل الأم ســــببا فــــي ظهــــور الحرمــــان العــــاطفي وذلــــك عنــــد غیابهــــا  ،أســــرتهوخطــــرا علــــى 

  .عن المنزل لفترة من الزمن حیث یشعر الطفل بالإهمال من طرف الأم
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 :أنواع الحرمان العاطفي .3

إختلـــــف البـــــاحثون والدارســـــون لموضـــــوع الحرمـــــان العـــــاطفي فـــــي تقـــــدیم تصـــــنیف موحـــــد للحرمـــــان 

نـــــــة ومختلفـــــــة تبعـــــــاً لنــــــــوع ء الـــــــنفس الحرمـــــــان العـــــــاطفي تقســــــــیمات متبایالعـــــــاطفي حیـــــــث یقســـــــم علمــــــــا

الحرمـــــان  1986وصـــــنف هـــــاریس  شـــــدته أو طـــــول مدتــــــه أو وقـــــت بدایتـــــه فـــــي حیـــــاة الطفـــــلالحرمـــــان و 

هنـــــاك مـــــن صــــنفه علــــى أســــاس ســــبب الحرمــــان ومــــن بــــین  ،العــــاطفي علــــى أســــاس طــــول مــــدة الحرمــــان

  :يهذه الأنواع نعرض مایل

  :العاطفي بسبب الغیابأنواع الحرمان   .أ 

ولــــى فــــي حیــــاة الطفــــل ویشــــعر الطفــــل الأم هــــي المدرســــة الأ :الحرمــــان العــــاطفي بســــبب غیــــاب الأم -

ــــــث یشــــــم رائحتهــــــا ویتعــــــرف علیهــــــا مــــــن خــــــلال اللمــــــس ،ه منـــــــذ اللحظـــــــات الأولــــــى فــــــي حیاتــــــهبأمــــــ  حی

ـــــه ــــــالأخرین فوجودهـــــا یبعـــــث فی ـــــه وب ـــــي  الشـــــعور بذات ـــــوازن ف ـــــذي تعـــــده الأم كـــــافئ لغـــــرس التكامـــــل والت ال

  .حیاة الطفل

ـــــة الطفـــــل بأمـــــه خـــــلال الســـــنوات الأولـــــى  ـــــد ذكـــــر مصـــــطفي حجـــــازي علـــــى أن إنقطـــــاع علاق وق

مـــــن حیاتــــــه یتــــــرك إنطباعـــــــا ممیــــــزا فـــــي شخصــــــیته ویـــــنعكس إنعكاســــــا ســــــلبیا علـــــى شخصــــــیته وتكوینــــــه 

ــــــدوا .النفســــــي ــــــال الإنطــــــواء العزلــــــة  وهــــــذا مــــــا نســــــمیه الحرمــــــان الأمــــــومي حیــــــث یب علــــــى هــــــؤلاء الأطف

وهــــذا الحرمــــان یشــــعر بــــه الطفــــل فــــي  ،نفعالیــــة ویفشــــلون فــــي إنشــــاء علاقــــة مــــع غیــــرهم مــــن الأطفــــالالإ

ــــى مــــن الحیــــاة وهــــو مــــا صــــرحت بــــه الدراســــات الحدیثــــة والتـــــي غیـــــرت الكثیــــر مــــن مســــارات  أیامــــه الأول

ـــــى نمـــــو ،الدراســـــات النفســـــیة ـــــؤثر ســـــلبا عل ـــــاب الأم ی ـــــه ومنه فغی ـــــق لدی ضـــــطرابات نفســـــیة إالطفـــــل إذ یخل

تــــؤثر علــــى مســــتقبله لاحقــــا لأنــــه لــــم یجــــد الفرصــــة للتعبیــــر عــــن حبــــه فیصــــبح كئیــــب حــــزین لا یعـــــرف 

  .كیف یجلب الأخرین

  )47: ، ص2012محمد بلطاس، (

ــــاب الأب - یمثــــل الأب مكانــــة لا تقــــل أهمیــــة عــــن مكانــــة الأم فوجــــوده  :الحرمــــان العــــاطفي بســــبب غی

یعتبـــــر الأب و أساســـــي فــــــي تكــــــوین شخصـــــیة الإبـــــن إذ یبعـــــث فیـــــه الشـــــعور بالراحـــــة والطمأنینـــــة والأمـــــن 

  رمز الواقع فهو یزود الطفل بالمعاییر الخارجیة للمجتمع وبالتالي یهیئه للتكیف مع المحیط 
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  .رجوحمایته من الأضرارالأتیة من الخا

  )42: ، ص1996علي القائمي، (

 :أنواع الحرمان العاطفي زمنیا  .ب 

  :الحرمان العاطفي على النحو التالي1986صنف هاریس 

وتــــــرك الطفــــــل ســــــاعات یومیــــــا مــــــع ،مثــــــل خــــــروج الأم للعمــــــل  :حرمــــــان قصــــــیر المــــــدى و متكــــــرر -

  .شخص أخر یقـوم علـى رعایته غیر أنه لا یرتبط به عاطفیا

ــــدى ح - ــــان قصــــیر الم ــــرررم ــــر متك ــــل فــــي المستشــــفیكــــون هــــذا النــــوع  :غی ــــاء وضــــع الطف  ىمــــثلا أثن

  .لعدة أیام أو مع راشد لرعایته لفترة زمنیة بسیطة الى عودة الأهل

نفصــــــال الطفــــــل عــــــن والدیــــــه لأســــــابیع أو شــــــهور عدیــــــدة لأســــــباب إمثــــــل : طویــــــل المــــــدى ومؤقــــــت -

  .     مختلفة وتـرك الطفل مع أشخاص أخرین أو رعایة بدیلة

  )47: ، ص2009یاسر أسماعیل، (

ــــــواع مــــــن الحرمــــــان ــــــاك أن ــــــر نســــــتنتج ممــــــا ســــــبق أن هن ــــــي  وفــــــي الأخی أن وهــــــي العــــــاطفي جزئ

الطفــــــل یعــــــیش مــــــع أمــــــه لكنهــــــا لا تســـــــتطیع أن تلبــــــي جمیــــــع متطلباتــــــه الضــــــروریة كالحــــــب والعطـــــــف 

نفصــــــــال الــــــــدائم والكلــــــــي عــــــــن لحرمــــــــان الكلــــــــي هوالإوا حتیاجــــــــات الطفــــــــلإوالحنــــــــان وغیــــــــر ذلــــــــك مــــــــن 

 لأم،خاصـــــة بالنســـــبة للأطفـــــال الـــــذین عاشـــــوا فـــــي مؤسســـــات رعایـــــة الأطفـــــال محـــــرومین مـــــن الوالـــــدینا

  .وهذا الفقدان من طرف الأم قد یأثر على نفسیة الطفل
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 :النظریات المفسرة للحرمان العاطفي .4

ـــــــت ا ـــــــار لأفـــــــي مـــــــا یـــــــأتي عـــــــرض لوجهـــــــات بعـــــــض النظریـــــــات والمـــــــدارس التـــــــي تناول ســـــــباب وأث

  :وهي كالتاليالناشئة على الحرمان العاطفي 

 :ةیثولوجیلإالنظریة ا  . أ

رتبـــــــاط بـــــــین الطفـــــــل ووالدیـــــــه الطبیعـــــــة التبادلیـــــــة لعملیـــــــة الإ لبـــــــولیي ثولوجیـــــــةلإیتؤكـــــــد النظریـــــــة ا

ســــــتجابات الغریزیــــــة المهمــــــة لحمایــــــة النــــــوع وبقــــــاء رتبــــــاط هــــــو نتیجــــــة لمجموعــــــة مــــــن الإیفتــــــرض أن الإ

ثــــار ســــلبیة آ ىرتیــــاح یــــؤدي إلــــلإالمشــــترك با رتبــــاط والشــــعورلإفــــراد علــــى قیــــد الحیــــاة وأن فقــــدان هــــذا الأا

عــــود لایالرئیســــیة التــــي تقــــوم علــــى التــــدهور الجســــمي والنفســــي قــــد  بــــولبيإن فرضــــیة ، لفــــي حیــــاة الطفــــ

فـــــي  )ملأقائـــــه بعیـــــدا عـــــن اب(نخفـــــاض الـــــذي یحصـــــل للطفـــــل لإم بحـــــد ذاتـــــه ،بـــــل إلـــــى الأالحرمـــــان مـــــن ا

 24م هـــــي التـــــي تقـــــدم الرعایـــــة للطفـــــل الرضـــــیع فـــــي غضـــــون لأن الأشـــــكال المختلفـــــة للبنیـــــة البیئیـــــة ،لأا

فتـــــراض بأنـــــه لـــــیس الوجـــــود الشخصـــــي هـــــو المهـــــم لألـــــم بـــــل المثیـــــرات التـــــي لإســـــاعة،لذا فمـــــن الســـــهل ا

 .م هي الشرط الجوهري للنمط السوي للطفللأتقررها ا

 :نظریة التعلق  . ب

یوجــــد مــــع الطفــــل منــــذ الوالــــدة  لاالتعلــــق یتطــــور مــــع الــــزمن و  أن" Bowlby بــــولیي"یــــرى 

ــــى مــــن حیاتــــه یقــــوي مشــــاعرلأم فــــي الســــاعات الأوبقــــاء الطفــــل مــــع ا نفصــــالهما فــــي هــــذه إ مومــــة و الأ ول

  .الساعات یترك أثار سلبیة

  )171: ، ص2007صلاح محمد علي أبو جادو، (

نمــــــــاط الســــــــلوكیة التــــــــي تعكــــــــس لأنســــــــان قــــــــد یطــــــــور الإأن ا " Bowlby بــــــــولبي"بــــــــذلك یعتقــــــــد 

ـــــذي هـــــو  ـــــق ال ـــــي أن یكـــــون إالتعل ـــــل بشـــــكل أول ـــــل الطف ـــــث یمی ـــــر متعلمـــــة حی ـــــة غی ســـــتجابة ســـــلوكیة أولی

ختیـــار الطفـــل للشـــخص الـــذي یتعلـــق بـــه هـــو لإســـرة والســـبب الرئیســـي لأقریـــب بدرجـــة مـــا إلـــى فـــرد مـــن ا

  .    نتباه من ناحیة الكبیرإ و  ستثارةإمقدار ما یلقاه من 

  ) 179: ، ص1999عزیز سمارة، (
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  :وهي كالتالي التعلق من أنواعكما نجد أن هناك 

 :منلآالتعلق ا .1

نزعــــاج وعنــــد عودتهــــا إ وعنــــد ذهابهــــا یظهــــر ،ملأیكتشــــف الطفــــل محیطــــه عنــــد بقــــاءه متصــــل بــــا

ذا النــــوع مــــن التعلــــق یبــــین أن الطفــــل ضــــد ، یظهــــر فرحــــه وترحیبــــه بهــــا،ثم بعــــد فتــــرة وجیــــزة یعــــود للعبــــه

لمـــــا حـــــظ عنـــــد أطفـــــال یكونــــون أكثـــــر ثقـــــة بأنفســـــهم لامـــــن یالآفــــالتعلق  قاتـــــهلافـــــي ع لاأي هــــزات مســـــتقب

ـــــى المدرســـــة ـــــدخلوا إل ـــــى ســـــلوكات ،ی ـــــوع إل ـــــذ االأ ویرجـــــع هـــــذا الن ـــــل من ـــــي لأشـــــهر الأم مـــــع الطف ـــــى الت ول

  .ت الجیدة وجها لوجهلاستجابة للمطابقة لحاجاته والتفاعلإوا هتماملإتمیزت با

 :التجنبيالتعلق  .2

نفصـــــاله عـــــن أمـــــه وقـــــد یكـــــون أكثـــــر ودیـــــة مـــــع الشـــــخص الغریبوعنـــــدما إینـــــزعج الطفـــــل مـــــن لا 

 لام لأیقتـــــرب منهـــــا ثـــــم یتركهـــــا بشـــــكل مفاجئوعنـــــدما تحملـــــه ا" لـــــم الشـــــمل"م إلیـــــه فـــــي موقـــــف لأتعـــــود ا

 .لتصاق الجسدي بهالإیبدي رغبة في ا

 :ثارة والتعلملإ نظریة ا  .ج 

ــــرا ســــتعملإ ــــا قی مــــا أســــمیه حســــي هنــــا هــــو : "حركــــي ویقــــول يمصــــطلح الحرمــــان الحســــ أجوری

ونظریــــــا یســــــاعد علــــــى ) ن مــــــا یــــــأتي مــــــن الــــــداخل صــــــعب مــــــرتبط بــــــالنزواتلأ(الخــــــارج  مــــــا یــــــأتي مــــــن

حبـــــاط الـــــذي یثیـــــره  شـــــباع أوالإ الشخصـــــیة ســـــواء بفعالیـــــة فـــــي حـــــد ذاتهـــــا أو بواســـــطة الرضـــــا أو تكـــــوین

  ".في الفردالنفسي الذي یكونه

ت التــــي تســــاعد الطفــــل علــــى الــــتعلم هــــو أكبــــر مــــن تــــدهور مــــن المثیــــرا ویعنــــي هنــــا أن الحرمــــان

نعــــدام إوقــــد بینــــت التجــــارب التــــي أقیمــــت علــــى الحیوانــــات تــــأثیر  م،لأنفصــــال عــــن الإقــــة وحــــدوث الاالع

  .نسحاب ومظاهر ضعف جسميلإالمثیرات على سلوك التعلم بحیث ظهر علیها سلوك ا

  )182- 181: ،ص ص2005بدرة میموني، (

 وبهــــــذا نســــــتنتج ممــــــا ســــــبق ذكــــــره أن لكــــــل نظریــــــة إتجاههــــــا الخــــــاص نحــــــو الحرمــــــان العــــــاطفي

الرئیســــیة التــــي تقــــوم علــــى  تهفرضــــی یقــــول فــــي بــــولبيل التــــي یتزعمهــــا ثولوجیــــةلإیالنظریــــة اتؤكــــد حیــــث 

ــــلایالتــــدهور الجســــمي والنفســــي قــــد  ــــىلأالحرمــــان مــــن اى عــــود إل ــــل إل ــــاب م بحــــد ذاتــــه ،ب ــــدا  ء الطفــــلق بعی

ــــقنظریــــة  وبمــــا یخــــصل ثــــار ســــلبیة فــــي حیــــاة الطفــــآرتبــــاط یــــؤدي إلــــي لإا فقــــدان هــــذاو  ملأعــــن ا  التعل

ــــوبلحســــب  ــــالأم یت يب ــــزمن و أیضــــا التعلــــق ب ــــاء الطفــــل  لاطــــور مــــع ال ــــدة وبق ــــذ الوال ــــل من یوجــــد مــــع الطف
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نفصــــــالهما فــــــي هــــــذه الســــــاعات إ مومــــــة و الأ ولــــــى مــــــن حیاتــــــه یقــــــوي مشــــــاعرلأم فــــــي الســــــاعات الأمــــــع ا

ــــتعلموجــــاء فــــي  یتــــرك أثــــار ســــلبیة ــــارة وال ــــة الأث ــــراحســــب  نظری ــــا قی مــــن المثیــــرات  الحرمــــان أن أجوری

وحــــــدوث الأم بطفلهــــــا قــــــة لاعخطــــــأ حیــــــث یــــــؤثر علــــــى التــــــي تســــــاعد الطفــــــل علــــــى الــــــتعلم هــــــو أكبــــــر 

  .وبهذا تلعب المثیرات دورا هاما في تعلم الطفل ،بینهما نفصاللإا

  

 :نالعوامل المؤثرة في شدة الحرما .5

  :تؤثر في شدة الحرمان وهيهناك عدة عوامل 

ــــرة الحرجــــة .1.5 إن الفتــــرة بــــین ســــن الســــت أشــــهر حتــــى ســــنتین مــــن حیــــاة الطفــــل قــــد تعــــد فتــــرة :الفت

نفصــــال أشــــد وقعــــا علــــى الطفــــل لإنفصــــال الحاضــــن عــــن الطفــــل إذ یكــــون اإحساســــة مــــن حیــــث 

  .منه في أي فترة أخرى

ســـــتقرار فـــــإذا لإاقـــــات عاطفیـــــة تشـــــكل نمـــــو نحـــــو لایأخـــــذ الطفـــــل فـــــي هـــــذه الفتـــــرة فـــــي تكـــــوین ع

م فــــإن لــــه آثــــار خطیــــرة علــــى نمــــو الطفـــــل لأقــــة أثنــــاء هــــذه الفتــــرة الحساســــة بینــــه وبــــین الافصــــلت العإن

  .في المستقبل

  )162: ، ص2001محمد عبد الرحمن، (

ــــدد :  طــــول فتــــرة الحرمــــان .2.5 آثــــار الحرمــــان تبعــــا Swin.R  «1912 ریتشــــارد ســــوین« یحِّ

  :لفتراته على النحو التالي

التـــــي تحـــــدث فـــــي جـــــو أســـــري أثارهـــــا تـــــزول بســـــرعة ولكـــــن  نفصـــــال لفتـــــرة قصـــــیرة واحـــــدة،لإخبـــــرات ا -

  .خطار المستقبلیة فیما بعدلأتجعل الطفل أكثر تأثرا با

  .يقلاعتمادیة مع قلق متزاید بعد التلإنفصال قصیر المدى یؤدي إلى زیادة الإا-

جانــــــب العقلــــــي فــــــي ال ولــــــى فیــــــؤدي إلــــــى نقــــــص شــــــدیدالأالحرمــــــان الطویــــــل الــــــذي یبــــــدأ فــــــي الســــــنة  -

  . والشخصیة

  )76-62: ،ص ص2001محمد عبد الرحمن، (
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م علــــى شــــدة لأقــــة بــــین الطفــــل والاتــــؤثر نوعیــــة الع: م والطفــــللأقــــة القائمــــة بــــین الانوعیــــة الع .3.5

ــــــك بطبیعــــــة ع الحرمــــــان، ــــــه مــــــع الاویتحــــــدد ذل ــــــوع الأقت ــــــق مــــــن الن ــــــه لأم إن كــــــان التعل مــــــن فإن

تضــــح أنـــــه كلمـــــا كانـــــت  ،الحاضـــــن قــــد تعقبـــــه عودتـــــهیســــاعد الطفـــــل علـــــى أن یــــتعلم أن غیـــــاب 

قــــــة متینــــــة وآمنــــــة كــــــان وقــــــع الحرمــــــان شــــــدید مقارنــــــة عنــــــدما لاقــــــة بــــــین الطفــــــل ووالدیــــــه علاالع

 .اللامبالاةقة فترة تتمیز بالنبذ القسوة أو لاتكون الع

ــــة .4.5 ــــة بدیل ــــوفر رعای قــــات العاطفیــــة لاتتمثــــل فــــي مــــدى وجــــود رعایــــة بدیلــــة وطبیعــــة الع :مــــدى ت

 .    البدیلیقیمها الطفل معالتي 

  )50: ، ص2000حنان عبد الحمید العناني، (

مــــا تـــم ذكــــره فـــإن حرمــــان الطفـــل مـــن الرعایــــة الوالدیـــة فــــي ســـن مبكــــرة یكـــون تــــأثیره  لالومـــن خـــ

كمــــا یتــــأثر ذلــــك أیضــــا بطــــول فتــــرة الحرمــــان  نفصــــال الطفــــل عــــنهم فــــي ســــن متــــأخرة،إأعمــــق مــــن تــــأثیر 

  .مدى توفیر رعایة بدیلةالوالدین و قة بینه وبین لاونوعیة الع

  

 :آثار ونتائج الحرمان العاطفي في مرحلة الطفولة المتوسطة .6

ثــــــار لآللحرمــــــان العــــــاطفي آثــــــار خطیــــــرة علــــــى شخصــــــیة وســــــلوك الطفــــــل وفــــــي مــــــایلي عــــــرض 

  :التي تظهر خلال مرحلة الطفولة المتأخرةالحرمان العاطفي 

 خرین بالسطحیةلآقة الطفل مع الاتسام عإ.  

 خرینلآهتمامه باإختفاء مشاعر الطفل الحقیقیة وعدم قدرته على إظهار إ.  

 هخرین والشعور بالسخط على من یحاول مد العون لالآ البعد والنفورعن.  

 ـــــت مبكر،وممارســـــة الســـــرقة لإحظـــــة مظـــــاهر الســـــلوك العـــــدواني والام ـــــي وق ـــــات الجنســـــیة ف نحراف

  .والكذب

 یجابإضطراب نمو الشخصیة وعدم تطورها بشكل إ. 

  )273: ، ص2000رمضان محمد القذافي ،(
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الــــذین الأفعــــال الجانحــــة و  مــــنكثیــــرا  رتكبــــواإطفــــال الــــذین الأجــــد أن بــــاحثین و وفــــي دراســــة لســــتة 

 تفكــــان التعامــــل معهــــم صــــعب للغایــــة كمــــا ثبــــ شــــخص لأي نفعالیــــةإكنــــون مشــــاعر لایكــــان یبــــدو أنهــــم 

  .ات مضطربة مع أمهاتهملاقكانوا على ع أنه

  )86: ، ص1999المنان الطیبي، عكاشة عبد (

  ــــة تتمثــــل فــــي ضــــعف اإتظهــــر نتبــــاه والتركیــــز والعــــدوان لإضــــطرابات الســــلوك كثیــــرا فــــي هــــذه المرحل

  :في نوعین

 منتف شعره عض یدیه، ضرب رأسه،: عدوان ذاتي.  

 ینخر لآعدوان نحو ا. 

ومـــــــن آثـــــــار الحرمـــــــان العـــــــاطفي فـــــــي هـــــــذه المرحلـــــــة الحرمـــــــان الأمـــــــومي ومـــــــا قـــــــد یســـــــببه فـــــــي ظهـــــــور 

عـــــدم و  الصـــــمت، هـــــذه الفتـــــرة بالشـــــعور بـــــالقلق، تتمیـــــز ،وســـــلوكیة عنـــــد الطفـــــل كمـــــاضـــــطرابات نفســـــیة إ

  .بتسامةللإ ستجابةلإنطواء عدم الإا الشعور بالسعادة،

  )208: ، ص2003بدرة معتصم میموني، (

أنـــــه یفتقــــــد  شــــــعر ل حیـــــث إذاانســــــتنتج أن للحرمـــــان العــــــاطفي آثـــــار ســــــلبیة علـــــى الأطفــــــوبهـــــذا 

فقــــــــد ثقتــــــــه بنفســــــــه ویتــــــــأثر ســــــــلوكه فــــــــي التعامــــــــل مــــــــع مــــــــن حاجاتــــــــه الأساســــــــیة أي العاطفیــــــــة فإنــــــــه ی

ــــا مــــا  ــــالقلق والخــــوف معظــــم الوقت،وهــــذا مــــا یدفعــــهیحولهاوغالب للبحــــث عــــن مــــن یعوضــــها هــــذا  شــــعر ب

  ،ة أو الأسرةالحرمان خارج إطار العائل

یســــــتطیع إكمــــــال حیاتــــــه  وهــــــذا مــــــا یجعلــــــه لا ،للطفــــــل ةالحرمــــــان العــــــاطفي یربــــــي عقــــــدا نفســــــیف

  .بطریقة سویة
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  :الإهمال العاطفي عند الأطفال .7

 .سن الرشدویظهران بوضوح عندما یبلغ  الفراغ والإهمال العاطفي یؤثران في سلوك الطفل،  .أ 

مدرســـــته أو محیطـــــه الـــــذي نشـــــأ فیـــــه ســـــیجعله یتعلـــــق بكـــــل إن إهمـــــال الطفـــــل عاطفیـــــاً فـــــي بیتـــــه أو   .ب 

ــــــة، مــــــن ــــــان والعاطف ــــــا یكمــــــن الخطــــــر یمنحــــــه الحن ــــــه وربمــــــا  ،وهن ــــــل أســــــلوب حیات ــــــى الطف ــــــد یتلق فق

 .معتقداته ومفاهیمه وطریقة تذوقه وحدیثه وكذلك لغته من أشخاص أو جهات غیر الأبوین

 یجـــــدها الطفـــــل إلا عنـــــد أبویـــــه إن للعاطفـــــة والحنـــــان والحـــــب خصوصـــــیة معینـــــة وطبیعـــــة متفـــــردة لا  .ج 

ـــــه و  ـــــه إ لا ســـــیما الأم التـــــي إذا ضـــــمته وقبلت ـــــه ورعت ـــــهطمـــــأن قإ نتعشـــــت أســـــاریره و إبتســـــمت ل ـــــذا  ،لب ول

ـــــر هـــــم  ـــــربیهم وتمـــــنحهم مـــــن وقتهـــــا القســـــط الأكب ـــــذین ترعـــــاهم أمهـــــاتهم وت ـــــان ال نجـــــد الأطفـــــال والفتی

 .مع محیطهم نسجاموالإ طمئنانوالإ تزانالذین یتوفر لدیهم القدر الكافي من الإ

 مجنیــــــا أو جانیــــــا الطفــــــل جعــــــل إلــــــى تــــــؤدي النتــــــائج وهــــــذه ،وعاطفیــــــة وســــــلوكیة تنفســــــیة إضــــــطراب  .د 

 .المستقبل في متكیفة غیر بسلوكیات الطفل علیه یظهر

 نموهـــــــا علـــــــى دلالـــــــة یعطـــــــي لا ممـــــــا ،العامـــــــة القـــــــدرة وتـــــــدني الجســـــــدیة البنیـــــــة فـــــــي عـــــــام ضـــــــعف  .ه 

 .لطبیعي

 .بالذنب والشعور بالنفس الثقة وضعف الكره عن اللفظي والتعبیر واللامبالاة التردد  .و 

 .السن كبار مخالفة نحو والإتجاه اللاإرادي التبول  .ز 

 .ذنب دون بالذنب الشعور  .ح 

ـــــد  .ط  ـــــذین الأطفـــــال یعـــــاني ق ـــــأثیر تحـــــت یقعـــــون ال  الأعـــــراض أكثـــــر أو أحـــــد مـــــن العـــــاطفي الإهمـــــال ت

 :،مثل عاطفي إهمال وجود على تدل التي

 .المفرطة العدوانیة .1

 .الآخرین یتجاهإ والهجوم المخرب السلوك .2

 .الكلام أو النوم في مشاكل ظهور .3

 .الآخرین الأطفال مع التفاعل وصعوبة اللعب نشاطات في الإندماج عدم .4
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 .والسلبیة الخجل .5

أن الأطفــــــــال بحاجــــــــة إلـــــــى الشــــــــعور بالأمــــــــان والمحبــــــــة  القــــــــولیمكـــــــن وفـــــــي الأخیــــــــر نســــــــتنتج 

أمــــــا حــــــین یتعــــــرض  ،العــــــالم مــــــن حولهم،ولیتعلمــــــوا تشــــــكیل علاقــــــات صــــــحیة ستكشــــــافإلینطلقــــــوا فــــــي 

وســـــتتأثر نمــــــوهم  الأطفـــــال لمعاملـــــة قاســــــیة مـــــن ذویهـــــم فــــــإن العـــــالم لا یعـــــود لــــــه معنـــــى بالنســـــبة إلــــــیهم

أعـــــــراض الإهمـــــــال تعتبـــــــر عـــــــرض مـــــــن لإســـــــاءة النفســـــــیة كمـــــــا أن ل ،جتمـــــــاعي والثقـــــــافيالعـــــــاطفي والإ

 .العاطفي

  

 :العاطفيالوقایة من الحرمان  .8

بـــــل یجـــــب علـــــیهم مـــــنح الأطفــــــال  ،عـــــدم تكـــــرار مـــــا عانـــــاه الوالـــــدین مـــــن حرمــــــان فـــــي طفـــــولتهم  .أ 

  .  الرعایة والحب والإهتمام

قـــــارب حتـــــى یــــــتمكن الطفـــــل مـــــن الحصــــــول علـــــى العطـــــف مــــــن ســـــرة مــــــع الألأضـــــرورة تفاعـــــل ا  .ب 

  .حیانالأ سرة عن تقدیم هذا العطف في بعضالأ إذا عجزت ،أقاربهم

 .فراد المتكفلین بهمقبول ومرغوب فیه من قبل الأإشعار الطفل بأنه   .ج 

 .حترام والتعاونمناخ أسري صحي یسوده الحب والمودة والعطف والتقدیر والإتوفیر   .د 

 .من الإشباع العاطفي لأبنائهموحاجات الأساسیة إغفال الوالدین في تلبیة مطالب عدم   .ه 

ــــى ت  .و  ــــرامج الإعــــلام المتنوعــــة بالعمــــل عل ــــة والدیــــه ســــویة مــــع تبــــاع إوجیــــه الآبــــاء بب أســــالیب معامل

 .یاالأبناء لخلق شخصیات ناضجة عاطفیا ووجدان

 حاجیاتـــــــه ابة إلـــــــىتســـــــتو الإأالطفـــــــل مـــــــع  وقویـــــــة علاقـــــــة وآمنـــــــةالوالـــــــدین  خاصـــــــة الأم إقامـــــــة   .ز 

تســــــــاعده فــــــــي حیــــــــث ومــــــــن شــــــــأن هــــــــذه العلاقــــــــة أن تشــــــــكل دعامــــــــة مهمــــــــة للطفــــــــل  النفســــــــیة،

 .لشخصیتهسلیم الستكشاف إ

  .م في حیاة الطفل طیلة السنوات الأولى من حیاتهأهمیة وجود الأ  .ح 

  )181: ، ص1999عزیز سمارة، (

الإشـــــباع العـــــاطفي للطفـــــل یجـــــب أن یكـــــون مـــــن طـــــرف ومـــــن خـــــلال مـــــا إســـــتنتجناه نجـــــد أن إذا 

ـــــق الإطمئنـــــان ـــــه النفســـــیة لیتحق ـــــق تـــــوفیر حاجبات ـــــك عـــــن طری ـــــدین وخاصـــــة الأم وذل النفســـــي لذاتـــــه  الوال
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نفســـــه ویحقـــــق النجـــــاح فـــــي وهـــــذا مـــــا یســـــاعده علـــــى التفاعـــــل مـــــع الآخـــــرین بالشـــــكل الصـــــحیح وتطـــــویر 

وقویـــــا لا یهـــــزه  كـــــون الأســـــاس متـــــین وقـــــوى لیبقـــــى صـــــلبایحتـــــاج أن یوبهـــــذا  ،جمیـــــع مجـــــالات المجتمـــــع

  .أي إنتقاد أو لوم
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  :خلاصة

مــــــن  العاطفــــــة للأطفــــــالإظهــــــار ممــــــا ســــــبق ذكــــــره فــــــي هــــــذا الفصــــــل أن  وفــــــي الأخیــــــر نســــــتنتج

ـــــدین مهـــــم وخاصـــــة الأم ـــــر مـــــنعامـــــل مهـــــم جـــــدا فهـــــو  طـــــرف الوال أهـــــم العوامـــــل الأساســـــیة  حیـــــث یعتب

بـــــل  م فقـــــط،هـــــحبـــــوا أولادیفـــــلا یكفـــــي بـــــأن  عقلیـــــا،وحتـــــى ولغویـــــا ونفســـــیا وجســـــدیا  النمـــــو الطفـــــل ســـــلوكی

ولكــــن  حتیاجــــات مادیــــة،لــــه إطفــــل فال ،ظهــــروا لهــــم ترجمــــة لهــــذا الحــــب عملیــــایشــــعروهم و یالأهــــم هــــو أن 

حتیاجــــات المادیــــة لینمــــو أهــــم مــــن الإفهــــي حتیاجــــات معنویــــة عاطفیــــة أخــــرى إعلــــى  همــــن حصــــول بــــدلا

 .نموا سلیما

وأي حرمــــــان عــــــاطفي یــــــؤدي بــــــالطبع  حتیاجــــــات العاطفیــــــة ضــــــروریة جــــــدا بالنســــــبة للطفــــــل،الإف

الطفولــــة لــــه تــــأثیر نفســــي الحرمــــان العــــاطفي والإهمــــال فــــي مرحلــــة حیــــث  ،إلــــى مشــــاكل نفســــیة وســــلوكه

ـــــوغ المبكـــــرة ـــــة البل ـــــي مرحل ـــــم ف ـــــة وحـــــب  دائ ـــــه لرعای ـــــل بســـــبب فقدان ـــــد الطف وینشـــــأ الحرمـــــان العـــــاطفي عن

ــــــار ســــــلبیة نفســــــیوهــــــذا  هتمــــــام الأمإ و  ــــــب علیــــــه مــــــن آث ــــــل ا ةهــــــو الأخطــــــر لمــــــا یترت میــــــل الطفــــــل و لطف

  .ائنا عدوانیامما یجعله ك لممارسة السلوك العدواني طیلة الوقت سواء مع نفسه أو مع غیره

ولهـــــــذا علـــــــى الوالـــــــدین تـــــــوفیر القـــــــدر الكـــــــافي أو إشـــــــباع حاجـــــــات الطفـــــــل النفســـــــیة مـــــــن حـــــــب 

وعطـــــف وحنـــــان وإهتمـــــام لمـــــا لهـــــا مـــــن آثـــــار إیجابیـــــة علـــــى نمـــــو الســـــلیم للطفـــــل فـــــي مختلـــــف الجوانـــــب 

 .الإجتماعیة والسلوكیة والنفسیة
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  :تمهید

إذ لها دور في بلورة شخصیته منذ الصغر  ،أهم مرحلة في حیاة الفرد تعتبر مرحلة الطفولة من

والمعرفیة ،كما أنه  الإنفعالیةأو  واحي سواء الجسمیة أو النفسیة ،حیث أن الطفل ینمو في مختلف الن

یعیش في وسط تتفاعل فیه الظروف الحیاة المنزلیة والمشكلات الأسریة كما یتخللها ظروف ومشكلات 

  .   الحیاة المدرسیة ،وبذلك نجد الطفل لا یخلو من مشكلة أو أخرى مما یؤثر على نفسیته وسلوكاته

بابها وطرق علاجهاحتى یستفید ومشكلات الطفولة متنوعة ومتعددة ویجب الوقوف علیها وعلى أس

النفسیة  أبرز هذه المشكلاتالفصل ولذلك سنستعرض في هذا  الآباء والمربون منها لتقویم سلوك أبنائهم،

لخجل أو الغضب والخوف وا: التي تمس الطفل وخاصة في مرحلة الطفولة المتأخرة نجدوالسلوكیة 

  .تناولها في هذا الفصلالسرقة والكذب التي سوف نالإكتئاب والنشاط الزائد 
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  :المشكلات النفسیة .1

  :تعریف المشكلات النفسیة .1.1

داة أت النفسیة التي تكشف عنها لابأنها مجموعة المشك )1428الحریري ورجب،(عرفها كل من 

  .الدراسة والتي یعتقد أنها تواجه التلمیذ في مرحلة معینة من عمرة

  )125:، ص1428الحریري ورجب، (

وقد تنعكس أثار  ،فعالتهاإنت التي تتعلق بالنفس و لابأنها المشك )1967 كمال،(عرفها و 

ف ختلاإ ت و لاف حدة المشكنفعالیة تختلف شدتها بأختلاإ ضطراباتإت على المراهقین وتسبب له لاالمشك

  .مورطبائع الأ

ستهجان البیئة إمرغوب به یثیر  لسلوك غیر بأنها حدوث متكرر )1984سلمة، (عرفها 

جتماعیة والنفسیة ولها لیها الطفل وتعیق كفاء الطفل الإإیتفق مع مرحلة النمو التي وصل  ولا اعیةجتمالإ

  .لنفسةه وعلى سعادته ورفاهیته وقبولأ جتماعیاإأثار تنعكس على قبول الطفل 

  )28: ، ص1426الحسین أسماء عبد العزیز، (

كالعناد والحركة المفرطة والخوف عادة ما یلجأ الطفل للسلوكیات غیر السویة وبهذا نقول أن

والعدوان لیعبر عن مشكلة نفسیة یعاني منها،لذلك لا بد من فهم الدوافع والأسباب التي أدت إلى ظهور 

  . والتعامل معها على ضوء هذا الفهم تلك المشاكل،
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  :تصنیف المشكلات النفسیة .2.1

 :القلق .1.2.1

 :مفهوم القلق عند الأطفال: أولا

یعد من الإنفعالات الأساسیة التي تصیب الإنسان في هذا (" أحمد الزغبي"القلق حسب الباحث 

كما  ،انه عصر القلق والضغوطات النفسیةفقد وصف علم النفس والطب النفسي هذا العصر ب العصر،

لق وقد یكون الق ،میع الإضطرابات النفسیة والعقلیةیشكل القلق القاعدة الأساسیة والمحور الدینامي في ج

وقد یغلب القلق في حالات فیصبح هو نفسه إضطرابا نفسیا  ،بعض الإضطرابات النفسیةعرضا ل

  )22: ، ص2005الزغبي أحمد محمد ، (                                                                    ).أساسیا

الیة حالة إنفعك بقلق میتبین ما س یتوجب علینا التمییز ما(أنه  "هنریت بلوش"وتضیف الباحثة 

وهذا النوع من القلق یكون على شكل إستعداد سلوكي كامن حتى  ،وبین القلق كسمة ،ذاتیة موقفیة مؤقتة

 ).أو خارجیة فیثیر القلق لدى الطفلتنشطه منبهات داخلیة 

النفسیة بسبب حدوث إنطلاقا مما سیق یمكن القول أن القلق عبارة عن شعور الطفل بعدم الراحة 

أو الخوف من المجهول فلا یستطیع الطفل التعبیر عنها فیلجأ إلى العدوان كما یمكن  ،معین معهموقف 

والقلق كسمة یكون ضمن  ،حالة یزول بعد زوال المسبب للقلقالتمییز بین نوعین من القلق یكون قلق ك

  .سلوك الطفل وتحرك منبهات داخلیة أو خارجیة

  :أسباب القلق عند الأطفال: ثانیا

فقد یعود إلى أسباب عضویة وراثیة وقد یعود  ،د الزغبي توجد أسباب عدیدة للقلقالباحث أحمحسي 

  :إلى أسباب نفسیة وأخرى إجتماعیة وهي كالآتي

قد ینجم القلق عن إضطرابات عصبیة نتیجة ورم في المخ أو إلتهاب في  :أسباب عضویة وراثیة .1

فقر الدم  أو ،ز الدوران أو إختلاف إیقاع القلقالدماغ كما أن نقص الأكسجین الناجم عن مرض بجها

 .تؤدي إلى ظهور القلق عند الأطفال ،زیادة التوتر العضلي

  )46: ، ص2005أحمد محمد الزغبي، (
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ضغوط الحیاة التي نعیش فیها هذا العصر الذي یوصف  ویقصد بها :أسباب نفسیة وإجتماعیة .2

بعصر القلق والضغوط النفسیة والعلاقات الإنسانیة المضطربة بین الناس والإضطرابات النفسیة 

  :نجد "مصطفى عبد المعطي"ومن بین هذه الأسباب حسب الباحث . والتعرض للخبرات العاطفیة

 زاولة أشیاء كثیرة طفل من القلق نتیجة حرمانه من مفكثیرا ما یعاني ال :التعرض لمواقف الإحباط

،أو التعرض مواقف الخطر من فقدان موضوع الحب: ومن الظروف التي تسبب القلق ،یتمنى إشباعها

الأسرة الشدید بالإنجاز وعدم رضاها  لمواقف إحباطیة تتصل بإشباع دوافعه النفسیة وكذلك إهتمت

 .حتى إذا كان آداء الطفل مناسبا

 وهو ینشأ عن عجز الطفل من مواجهة رغبات الهو والأنا الأعلى وبذلك  :الصراع النفسي لدى الطفل

 .في القلق م والسیطرة على الصراع الذي یوقعهیصبح عاجزا عن التصرف السلی

 خاصة في یحدث القلق نتیجة قصور الطفل الجسمي  :الشعور بعدم الأمن نتیجة القصور العضوي

 .أو نتیجة لقصور نفسي یرجع إلى أنواع التربیة والتنشئة الوالدیة ،مختلفةحالات الإعاقات ال

 )369: مصطفى عبد المعطي، ص(

:علاج القلق عند الأطفال: ثالثا  

  :وهي كالآتي "جمال القاسم " ویتم ذلك حسب الباحث 

 الذین یتصفون ار إن الطفل القلق یحتاج إلى تطمین من الكب :تقبل الطفل ومنحه الشعور بالطمأنینة

فیجب على المربي أن یبقى هادئا عندما یصرخ الطفل أو ینفعل وعلیه أن یبدي تقبلا  ،بالهدوء والثبات

لمشاعر القلق لدیهم بعدم توجیه اللوم أو النقد وعلیه أن یخلق جو یسوده الطمأنینة والأمن بحیث 

  .یشعر الطفل أنه یمكن مواجهة ما یمر به بسهولة

 وعلى إرخاء عضلاته والشعور  ،وذلك بتدریبه على التنفس بعمق :الإسترخاء تدریب الطفل على

  .بالإسترخاء التام

 القلق كلما كان ذلك أكثر فعالیة كلما تعددت الأسالیب المتبعة لمواجهة :الحدیث الإیجابي مع الذات، 

الطفل تعبیرات وهذا الأسلوب یتضمن إیقاف التعلیقات السلبیة أو التي تثیر القلق ومن ثم تعلیم 

 .إیجابیة في الحدیث مع الذات
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 وذلك عندما یكون القلق شدیدا أو مستمرا لفترة طویلة فیصبح من: إستخدام الطرق المتخصصة 

طرق الأبوین في  ویكون هذا بشكل خاص عندما لا تنجح ،الضروري البحث عن مساعدة متخصصة

 .الحساسیة التدریجي ومن أشهر هذه الطرق هي طریقة تقیلیل ،خفض قلق الأطفال

  )150: ، ص2000جمال القاسم، (

 :مخاوف الأطفال .1.2.1

 :مفهوم مخاوف الأطفال: أولا

 رة طبیعیة على الأقل إلى حد معینمخاوف الطفل ظاه: "أن عكاشة عبد المنانیقول الباحث        

والمخاوف  ویؤكد علماء النفس على أنه من الضروري أن نمیز بین المخاوف الطبیعیة إبان الطفولة

  ".العصبیة التي تمیزها طریقة الشعور أكثر من الخوف نفسه

  )13: ، ص1999عكاشة عبد المنان، (

من المفید من الناحیة العلمیة والتربویة أن نقسم مخاوف : "أنحمزة الجبالي ویضیف الباحث        

 إدراكها بحواسهفموضوعات الأولى یمكن الطفل  ،سب موضوعاتها إلى حسیة وغیر حسیةالأطفال ح

  ".إذ لا یمكن للطفل إدراك حقیقتها ،المختلفة بخلاف موضوعات الثانیة

  )83: ، ص2006حمزة الجبالي، (

إنطلاقا مما سبق یمكن القول أن المخاوف عبارة عن عبارة عن إنفعال وحالة من التوتر التي 

مخاوف حسیة كالخوف من الطبیب كما أنها تنقسم إلى  ،فل یفر من الموقف الذي أثار خوفهتجعل الط

  .ومخاوف غیر حسیة كالخوف من الموت

 :أسباب الخوف عند الأطفال: ثانیا

توجد أسباب عدة یمكن أن تدفع الطفل إلى أن یخاف في مواقف مختلفة ومن بین هذه الأسباب 

  :یمكن أن نجد محمد الباريحسب الباحث 

  تعرض الطفل للمواقف والمثیرات غریبة تحدث ألما نفسیا فیخاف منها وبتكرار هذه المواقف والمثیرات

 .یثبت إنفعال الخوف لدى الطفل ویستمر

 القصص المخیفة والمبالغ فیها. 
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 العقاب المستمر للطفل یعوده على عدم الثقة وعرضه لظهور الخوف. 

 لفشلالمقارنات بین الأطفال وتولید الخوف من ا . 

 العقاب المستمر للطفل یعوده على عدم الثقة وعرضة لظهور الخوف. 

 حیث تؤدي الصراعات بین الأبوین أو بین الإخوة إلى متوتر في البیت والشعور : الصراعات الأسریة

 )154: ، ص2000جمال القاسم، (                                                                .بعدم الأمن

 :علاج الخوف عند الأطفال: ثالثا

للوقایة من الخوف عند الأطفال والقضاء علیه لابد من إتخاذ إجراءات وقائیة من جانب الآباء 

  :مایلي "مصطفى عبد المعطي"والمعلمین ومن بین هذه الإجراءات حسب الباحث 

 أي تجنیب الطفل المواقف التي تبعث على الخوف أو یجب  :تجنیب الطفل المواقف المثیرة للخوف

 .تعوید الطفل على یلك المواقف المثیرة للخوف

 عن سلوكه غیر  أو حتى یكف ،یجب عدم تهدید الطفل حینما یخطئ إذ :عدم تهدید الطفل

 .التخویف بأستعمال عبارات التهدید وأسلوب وذلك ،المستجیب للوالدین

  من أسئلة  وعدم الضحك ،من الحادث التافهأي السخریة  :والإستهزاء بهعدم السخریة بالطفل

 .وإجابته كذبا مما یدعم الخوف في نفسه

 فل لأنه فلا یجب أن یتشاجر الكبار خاصة الوالدین أمام الط :إستخدام أسالیب التربیة الصحیحیة

ر القلق والخوف في وتبدأ مشاعلأمر الذي ینعكس على ثقته بنفسه ا ،بذلك یفقد ثقته بمن حوله

 )319: مصطفى عبد المعطي، ص(                                                          . الظهور

من خلال ما عرضناه من أسباب التي تؤدي بالطفل إلى الخوف نجد أن أهم هذه الأسباب الطفل     

المستمر له وبهذا تولد للطفل حالة من للخوف هي العقاب المستمر له أو الصراعات الأسریة والتهدید 

تجنیب الطفل من المواقف المثیرة ولعل أن أهم الطرق العلاجیة  ،ر وعدم الشعور بالأمن والطمأنینةالتوت

  .للخوف وخلق جو یسوده الأمن ویكون من خلال التوترات وأیضا إتباع الطرق الصحیحة للتربیة
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 :الغضب عند الأطفال .2.2.1

 :عند الأطفالمفهوم الغضب : أولا

الشائعة عند الأطفال نوبات  من المظاهر الإنفعالیة: أنه "بطرس حافظ بطرس"یقول الباحث 

نظر ویؤكد الأطباء النفسانیون أن هذه النوبات شيء عام وطبیعي عند جمیع الأطفال بغض ال ،الغضب

ون عنیفة جدا نما تكولا تعتبر هذه النوبات ذات صبغة مرضیة إلا حی ،عن الثقافة التي یعیشون فیها

نوبة ،إن ت الغضب عند الأطفال بسوء السلوكولا علاقة لنوبا ،وتأخذ فترة طویلة نسبیاومتكررة بشكل زائد 

جار عاطفي ینتج عن طیبة أمل عارمة للطفل ،وهي خارج نطاق تحكم الغضب الحقیقیة هي عبارة عن إنف

  .الطفل في نفسه

إما بتعبیر حركي أو لفظي أو بمیل عدواني  ،هو إثارة عاطفیة تبدي بحماس قوي أما الشعور بالغضب

  )369: ، ص2008بطرس حافظ بطرس، (                                     .یصعب في بعض الأحیان ضبطه

غضب لوإنطلاقا مما سبق یمكن القول أن الغضب هو حالة إنفعالیة تبدأ بالغضب البسیط كا

نتهي بالغضب الشدید یكون على شكل تدمیر وعنف والصراخ وهذه كلها سلوكات تمیل إلى والضیق ثم ت

  .العدوان كما أن سببها الحقیقي هو الإنفجار العاطفي الذي یكنه داخله

 :أسباب نوبات الغضب: ثانیا

مصطفى عبد "لنوبات الغضب عند الأطفال أسباب كثیرة لعل أبرزها عند الباحث 

  :مایلي" وفیق صفوت"والباحث "المعطي

 لفشل والإحباط في تحقیق ینتج إنفعال الغضب عندما یتعرض الطفل لظروف ا :الفشل والإحباط

والإحساس بالفشل وبالتالي  ،ففي هذه المواقف یشعر بخیبة أمل ،وإشباع حاجاته الأساسیة ،الأهدافه

 .ینتابه الغضب

 لحب إنتباه الكبار وإهتمامهم به وحرمانه من اویظهر الحرام من خلال حرمان الطفل من  :الإهمال

 .مما یجعل الطفل ینفجر باكیا أو یغضب ،والعطف والحنان

 ؤدي حتما من المؤكد تعدد سلطات الضبط والتوجیه لسلوك الطفل ی :تعدد سلطات الضبط والتوجیه 
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  )42: ، ص2000صفوت مختار، وفیق (              .،والشعور بالقلق وعدم الإرتیاحإلى إرتباك الطفل وغضبه

 :علاج نوبات الغضب عند الأطفال: ثالثا

 :نجد مایلي "بطرس حافظ بطرس"حسب الباحث 

وعدم  ،وتسبب له الإزعاج ،والتي تثیر لدیه نوبات من الغضب إزالة جمیع الأسباب المحیطة بالطفل - 

  .تكلیفه بأعمال تفوق طاقته

  .ضاعه للمواعید الدقیقة في الواجبات والدراسة والنوموعدم إخ ،تخصیص وقت كاف للعب مع الطفل - 

إضافة إلى ذلك على الوالدین أن یتصفا  ،وتعوید الطفل على مواقف الإحباط عدم اللجوء إلى العقاب - 

  )471: ، ص2008بطرس حافظ بطرس، (                                .بروح الدعابة للتعامل مع الطفل

أن الأسباب التي تؤدي بالطفل إلى ظهور نوبات الغضب لعل أهمها هو الإهمال نستنتج مما سبق      

،ونجد أیضا أن اجاته الأساسیة من حب وعطف وحنانمن طرف الكبار وخاصة الوالدین وحرمانه من ح

ولهذا لعلاج نوبات الغضب أو لتجنیب الطفل الوقوع في هذا الإضطراب الغضب الفشل یولد في نفسیته 

هتمام اللازم من طرف الوالدین وإشباع حاجاته العاطفیة وعدم إخضاعه إلى الضبط حصوله على الإهو 

  .المستمر

 :الخجل .3.2.1

 :مفهوم الخجل عند الأطفال: أولا

فبعض  ،طبیعیة في كثیر من الأحیانحالة  الخجل: (إنه "مایسة أحمد النیال"حسب الباحثة

ولكن  ،اء الأقارب والأصدقاء أو الغرباءالأهل عند لق الأطفال یظهرون نوعا من الخجل والإعتماد على

التجنبي فالطفل  عندما یكون الخجل شدیدا ویستمر لفترة طویلة عندئذ یمكن أن یسمى الخجل بالإضطراب

  الخجول عادة یتحاشى الآخرین ،ویعاني من عدم القدرة في التعامل مع زملائه في المدرسة والمجتمع 

  ).،بالرغم من أنه طبیعي ونشط في منزله وبین ذویهویحمر وجهه ،ویتكلم بصوت منخفض

  )173: ، ص1999مایسة أحمد النیال، (
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سبق ذكره یمكن تعریف الخجل على أنه ظاهرة یصاحبها ردود فعل كإحمرار  وعلى هذا ومما

 .وتجعل الطفل غیر قادر على مواجهة الآخرین ،عثم ویتمیز بصوت منخفض في الكلامالوجه والتل

 :أسباب الخجل عند الطفل: ثانیا

 :تتمثل الأسباب في مایلي "أحمد الزغبي"حسب الباحث 

 یرى بعض الباحثین أن فسیولوجیة الدماغ عند الأطفال المصابین بالخجل هي التي تهیؤهم  :الوراثة

 .لكما أن الجینات الوراثیة لها تأثیر كبیر على خجل الأطفا ،ن یستجیبوا إستجابات تتصف بالخجللأ

 تاعه فقلق الم الزائد على إبنها ومراقبته وحمایته له تحول دون إستم: أسلوب معاملة الوالدین للأبناء

 .والتفاعل مع الأطفال الآخرین بسبب الخجل ،باللعب أو التواصل مع الغیر

 شعور بسبب وجود عاهات جسمیة ویتولد هذا ال ،وهو من أقوى مسببات الخجل :عور بالنقصالش

 .رداءة ثیابه مثلاأو  ،لدیه

 فتأخر الطفل عن زملاءه یشعره بالخجل وأنه أقل من مستوى زملائه :التأخر الدراسي. 

 فهذا المر یجعله خجولا مما یدفع به إلى الإنعزال وعدم  :عدم تعوید الطفل بالإختلاط بالآخرین

 .الإختلاط بهم

ة یتجنب الإختلاط مع الآخرین فالطفل الذي لا یشعر بالأمن والطمأنین: شعور الطفل بعدم الأمن

 )175: ، ص1999مایسة أحمد النیال، (                         .خوفه منهم بسبب فقدانه الثقة بالآخرین أو

  :علاج الخجل عند الأطفال: ثالثا

 بعض الطرق الوقائیة التي تساعد على الحد من إنتشار) 1981" (شیفر ومیلمان"لخص الباحثان 

  :ظاهرة الخجل لدى الأطفال وكانت هذه الطرق على النحو التالي

 وعلى تطىیر المهارات وإجادتها ،ل على ممارسة الأنشطة الإجتماعیةتشجیع الطف.  

 تقلیل حساسیة الأطفال من المشاعر السلبیة المقترنة بالمقترنة بالتفاعل الإجتماعي.  

  ما الدفء والتقبل وإحاطته بجو ،یادة الجرأة الإیجابیة لدى الطفلز.  

 تعوید الطفل على الإختلاط بالآخرین   . 

 )46: ، ص1999مایسة أحمد النیال، (
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طفل مشاركة الآخرین في وفي الأخیر نقول أن الخجل هو حالة من الإنطراء على النفس ورفض ال

بالآخرین أیضا والشعور بالنقص وتوقع الخطر في أي  بالنفس  ویعود سببها إلى عدم الثقة ،اللعب معه

لحظة وأیضا نجد الرعایة والحمایة المفرطة من طرف الأم حیث هذه الحمایة المفرطة تمنع الطفل في 

  .الخوظ في تجارب یتعلم منها فیضبح الطفل خجولا لا یستطیع التعامل مع الناس

 :الإكتئاب عند الأطفال .4.2.1

 :الأطفال مفهوم الإكتئاب عند: أولا

عراض نفسیة وبدنیة سریریة تعكس مزاج أضطراب عاطفي یظهر ببأنه إ"1989الحجار ویعرفه 

  .ضطراب عوامل بیئة وثقافیة ووراثیة وتراكیب شخصیة في حدوثهالمریض ومعاناته ویتداخل في هذا الإ

الفرد مصدرها بالرغم من  كتئاب هو حالة من الشحن المتواصل والحزن المستمر لایدركن الإإ

قد مرت به وتتمیز هذه الحالة بهبوط في الطاقة النفسیة  فعالیاإنحداث مؤثرة أنها تنجم عن خبرات ألیمة و أ

ویعتبر  ،هتمام بالناسرتیاح وفقدان الإعیاء من أقل مجهود وبالقلق وعدم الإوالحركیة والشعور بالإ

،ورد فعل ویكون سببه الشعور بالعجز والضعف في العالم كلهمراض النفسیة شیوعاً كتئاب من أكثر الأالإ

  )122: ، ص2000صلاح الدین معمریة، (                               .على خسارة شيء عظیم بالنسبة له

وبهذا نقول ان الإكتئاب هو عبارة عن شعور داخلي لدى الطفل وحالة نفسیة مصحوبة بإنخفاض 

  .ة وقد یكون هذا كرد فعل لأحدات معینة وقعت في حیاة الطفلتقدیر الذات وفقدان المتع

 :لأسباب الإكتئاب عند الأطفا: ثانیا

  :یلي أسباب ظاهرة الإكتئاب لدى الأطفال فیما" نوري القمش"یحدد الباحث 

 وتنبع من إقترافهم طرق للسلوك الغیر مرغوب فیه ،طفال المكتئبینشاعر الذنب لدى الأم.  

  كطرقة صریحة لمعاقبة أنفسهمالغضب على الذات.  

 الحصول على الإنتباه والحب والحنان والشفقة والرغبة في الإنتقام.  

 أسباب جسمیة طبیة تؤدي إلى حدوث ردود فعل إكتئابیة مثل الأسباب الهرمونیة وغیرها. 

  )278: ، ص2007مصطفى نوري القمش، (
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  :علاج الإكتئاب عند الأطفال: ثالثا

  هناك طرق متنوعة وعدیدة لعلاج الإكتئاب

  س والشعور في الطفولة هي أن نوفر للطفل الإحسا ،وسیلة لتجنب الإكتئاب في الطفولةأفضل

  .والأمن ،والحب ،بالإئنتماء

 ینبغي أن توفر الأسرة للطفل المناخ الهادئ الذي یشعر فیه بالحب والحنان.  

  حزانوالرحلات وعدم تركه فریسة للأشراكه في جماعات اللعب إترفیه الطفل و . 

 وعدم التركیز على سلبیات الطفل ونقاط ضعفه والتشاؤم تعوید الطفل على التفاؤل والبعد عن الندم.  

 به من آلام ومناقشته في تلك الأفكار التي یراها  الطفل على التعبیر عن ذاته وتنفیس ما تشجیع

  .وتسبب له هذا الاكتئاب

 وشجعیه دائما على أن یتحدث  كتئاب،حظت علیه مجموعة من أعراض الإو ل طفل إذاالتحدث مع ال

 . عما یشعر به وما یضایقه أو یحبطه

وذلك لأنه مرض تتداخل فیه عدة عوامل  كتئاب،لا توجد وسیلة مضمونة لمنع الإوبالتالي نقول 

والمساعدة في تشخیصه  حتمالیتهإولكن هناك خطوات یمكن من خلالها تقلیل  بیولوجیة وسلوكیة،

المناسبة جزءًا رئیسیًا في واقع الأمر من  یةجتماعالمهارات الإ ممارسةك والتعامل معه في مراحله الأولیة

 ة لها دور مهم في علاج مشكلة الإكتئاب منلجماعكما أن ا ،كتئابخطة برنامج العلاج الشاملة للإ

  )279: ، ص2007مصطفى نوري القمش، (                   .خوات والوالدینخوة والأالإ ةركاشخلال م

  

 :المشكلات السلوكیة عند الأطفال .2

 :تعریف المشكلات السلوكیة عند الأطفال .1.2

یوجد إتفاق شامل على تعریف محدد للمشكلات  ،حیث أنه لا تعددت تعاریف المشكلات السلوكیة

  :السلوكیة ونجد من بین هذه التعاریف مایلي

نفعالیا بأنهم غیر قادرین على التوافق إ یرى أن الأطفال المضطربین سلوكیا و : 1969الباحث وودي

جتماعیة المهددة للسلوك المقبول مما یِؤدي إلى التراجع الدراسي وتأثیره على والتكیف مع المعاییر الإ
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ت بالصراعا علاقاته الشخصیة مع المعلمین والزملاء في الصف كما نجد أنه یعاني من المشكلات تتعلق

  ". النفسیة

یرى أن الإضطربات السلوكیة هي إضطربات نفسیة تتضح عندما یسلك : "1992ROSEالباحث     

،حیث یتكرر هذا یهإلالطفل سلوكا منحرفا یصوره عن السلوك المتعارف علیه في المجتمع الذي ینتمي 

  ."هم علاقة بالطفلستمرار ویمكن ملاحظته والحكم علیه من قبل الراشدین الأسویاء ممن لإالسلوك ب

بأنها سلوكات مختلفة یقوم بها بعض الطفال بطریقة مختلفة عن : "2000ویعبر عنها الشربیني 

  )75: ، ص2004قحطان أحمد الظاهر، (                 ".                       أقرانهم الذین هم في مثل

 يالسابقة أن المشكلات السلوكیة بأنها تأثر على سلوك الطفل وه وعلیه نستنتج من التعاریف    

ا تكون بسبب توترات وأن المشكلات التي تظهر عند الطفل غالبا م ،مشكلات منافیة لمعاییر المجتمع

  .وتظهر هذه المشكلات عادة في مرحلة المدرسة الإبتدائیة ،نفسیة یعیشها

  

  :تصنیف المشكلات السلوكیة عند الطفال .2.2

  :تعدد أنواع المشكلات السلوكیة عند الأطفال سنذكر البعض منها وهي كالتالي

 :النشاط الزائد .1.2.2

ضطرابات التـي تتمیـز بالبدایـة نه مجموعة من الإأیعرف النشاط الزائد على : تعریف النشاط الزائد: أولا

  .ندماجشدید وفقدان القدرة على الإ نتباهإالمبكـرة وتتشابك بین مفرط في النشاط وقلیل التهذیب مع عدم 

ویظهر من خلاله النشاط غیر الملائم وغیر  المعقول، أووهو حركات جسمیة تفوق الحد الطبیعي 

الموجه بالمقارنة مع سلوكیات الطفل النشط الذي تتسم فعالیته بأنها هادفة وممنهجة وقد تكون الصدمات 

  . اب في إفراز الغدد أسبابا لظهوره عند الأطفالضطر على الرأس والظروف البیئیة والوراثة والإ

یتصف بالعدوانیة في أغلب  ،ةضطراب زیادة الحركإویرى الباحث أن الطفل الذي یعاني من 

ولا یشعر بالسعادة ویصعب علیه تكوین أصدقاء وقد یتصف بالإنسحابیة والرفض والخوف  سلوكیاته،
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ستقرار زیادة الحركة وعدم الإ: ومن أهم مظاهرهم ،ماالشدید والتقوقع داخل نفسه خوفا من حدوث شيء 

  . التدخل في الآخرین ،تشتیت الذهن الزائدة ،التململ ،التسارع، ستشارةعدم التركیز،الإ ،في مكان

  )759: ، ص2003، المنانعبد  عكاشة(

 لةالمقبو و  حركات جسمیة تفوق الحد الطبیعي عننقول مما سیق ذكره أن النشاط الزائد هم عبارة 

وتكون مصحوبة بضعف في التركیز  حركات جسمیة عشوائیة تظهر نتیجة أسباب عضویة أو نفسيوهي 

 یظهر من خلال النشاط غیرالذي النشاط الزائد ویجب التفریق بین  جتماعیةإوقلق وشعور بالدونیة وعزلة 

  .بأنها هادفة ومنتجة الملائم وغیر المتوجه بالمقارنة مع سلوك الطفل النشط الذي یتسم فعالیته

  :أسباب النشاط الزائد عند الأطفال: ثانیا

ث براها لقد إختلف العلماء في تحدید الأسباب التي تؤدي إلى النشاط الزائد بین الأطفال حی

ویرى أخر أنها ترجع لأسباب نفسیة بیئیة وفیمایلي سوف نصف بعض  ،البعض ترجع لأسباب عضویة

  :هذه الأسباب

 : عوامل عضویة .1

 ضعف القشرة المخیة. 

 خلل في وظیفة المركز العصبي المسؤول عن تركیز الإنتباه. 

 ضعف النمو العقلي الذي یؤثر عل كفاءة الإنتباه. 

 إضطراب في تخطیط الدماغ. 

 :عوامل نفسیة .2

 كثرة الضغوط النفسیة والإحباطات الشدیدة التي یتعرض لها الطفل. 

 النشاط الزائد مما یعمل على زیادته تعزیز لإستجابة. 

 القلق ومعاملة الأسریة السلبیة. 

  )196: ، ص2007مصطفى نوري القمش، (

  :علاج النشاط الزائد عند الأطفال: ثالثا

  :لقد تنوعت الأسالیب الوقائیة والعلاجیة لمشكلة فرط النشاط الحركي نذكر منها
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الطفل بعض العقاقیر للحد من النشاط الحركي یكون العلاج الدوائي بإعطاء  :العلاج الدوائي .1

كما یصف بعض الأطباء فیتامینات لتقویة الجسم حیث  ،عدة على زیادة نسبة التركیز لدیهوللمسا

 .یستنزف هؤلاء الأطفال معظم طاقاتهم في حركة الجسم ككل

 )142: ، ص2008بطرس حافظ بطرس، (

 : مل العلاج السلوكي فیمایليثیت: العلاج السلوكي .2

 تدریب الطفل الذي یعاني من النشاط الزائد على ضبط نفسه من خلال التحدث مع الذات.  

 تدریب الأطفال على الإسترخاء العضلي. 

    .تقدیم معلومات للطفل أي توضیح له الأثر الذي ینجم عن سلوكه وهذا ما یعرف بالتغذیة الراجعة

    )200: ، ص2007نوري القمش، مصطفى (              

ن الدراسة الخاصة لهؤلاء یجب على القائمین على عملیة التربیة توفیر نوع م: العلاج التربوي .3

عد عن كل ما یسبب الإنتباه بحیث تبت ،الدرس بالإمكانیات التي تناسبهم وتجهیز قاعات ،الأطفال

.                                   حیث تكون حجرة الدرس واسعة لأن هؤلاء الأطفال یقلقون من الأماكن الضیقة ،للطفل

 )145: ، ص2008بطرس حافظ بطرس، (

بأن المزاج الموروث من الوالدین یمكن أن یكون له دور هام في تفسیر هذا وبالتالي یمكن القول 

وذلك من أجل إستنزاف الأطفال الطاقة  الزائد بالعقاقیر الطبیة المنشطةتمثل علاج النشاط  ،الزائد النشاط

یعتمد على مجموعة من الأسالیب التي تهدف إلى زیادة معدل الذي العلاج السلوكي لزائدة كما أن 

  .أو خفض معدل ممارسته لسلوك غیر مرغوب فیه ،أو تعلیمه سلوكا جدیدا،ممارسة السلوك المرغوب فیه

 :العدواني عند الأطفالالسلوك  .2.2.2

یعتبر السلوك العدواني واحدا من الخصائص التي یتصف  :تعریف السلوك العدواني عند الأطفال: أولا

رفض والأوامر والتخریب بها كثیر من المضطربین سلوكیا وتتمثل في الضرب والقتال والصراخ والشتم وال

ى ه حول المشكلات السلوكیة الأكثر شیوعاً لد،وهذا ما لاحظه الباحث من خلال المسح الذي أجر المتعمد

حیث دلت نتائج هذا المسح  ،لین في الحقل التعلیمي التربويمن وجهه نظر العام بتدائیةالمرحلة الإتلامیذ 

  .بتدائیةالمرحلة الإتلامیذ على أن العدوان من أكثر المشكلات السلوكیة الأكثر شیوعاً لدى 
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علاقة الطفل بأمه تعتبر عاملا سببا في ظهور السلوك العدواني ف علاقة الطفل بالأمتكون  وقد

جتماعي فلقد ثبت أن نمو ضمیر الطفل الذي هو توحد مع قیم الآباء یستلزم علاقة ثابتة مهما للنمو الإ

  )114: ، ص2000القاسم وآخرون، (  .                                    دافئة مع الأم أو ما ینوب علیها

طفال غیر مرغوب فیه یصدر عن الأ العدواني هو سلوك سلوكال أنوبالتالي نستنتج مما سبق ذكره     

والعدوانیة هي  ،خرین نفسیا كإطلاق الكلام البذيءأو یقوم بإیذاء الآ ضوالعأبطرق مختلفة منها الضرب 

بذلك یقوم الطفل ن یعیة لأعبارة عن الطریقة یعبرعنها الطفل بردة فعله لموقف معین وتكون ردة الفعل طب

كما  دتعتبر العدوانیة سلوك مكتسب لدى الطفل نتیجة للملاحظة والتقلی اوأیض خرینبحمایة نفسه من الآ

  .تكون علاقة الأم هي المسبب الرئیسي لظهور السلوك العدواني

 :أسباب السلوك العدواني عند الأطفال: ثانیا

تبعا للظروف الإجتماعیة وطبیعة  ،العدواني لدى الأطفالدیة للسلوك لقد تنوعت الأسباب المؤ 

  :التربیة التي ینشأ علیها الطفل ومن هذه الأسباب نذكر

 أو أن یشعر بعدم القدرة عل ضبطها ،الأمور التي لا یستطیع أن یفهمهاالعجز أمام الإحساس ب. 

  أو من المعلمین بشكل خاص ،ف من المدرسة بشكل عامالخو. 

  الإنفعاليالشعور بالغضب. 

 الحرمان الشدید قد یولد الرغبة في الإنتقام من الآخرین أو ممتلكاتهم. 

 القسوة والعقاب الجسدي من طرف الوالدین مما یجعل یمیل إلى إستخدامه في المستقبل. 

 تشجیع الوالدین لسلوك الطفل العدواني. 

 :علاج السلوك العدواني عند الأطفال: ثالثا

أسالیب علاجیة مختلفة تسعى إلى التقلیل من السلوك العدواني لدى الطفل ومن بین هذه  هناك

  :الأسالیب نجد

  التصحیح الزائد للسلوك العدواني من خلال الطلب من الطفل إعادة ممتلكات الآخرین وطلب الصفح

 .والسماح منهم

 تقلیل مشاهدة الطفل لبرامج وأفلام العنف. 
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 لبیئة التي تدفع الطفل إلى العدوانیةتغییر أو تحسین ظروف ا. 

 تنمیة القیم الأخلاقیة وبیان مساوئ السلوك العدواني     . 

  )85: ، ص2004الظاهر، قحطان أحمد (

ومما سبق نقول أن مواقف الإحباط وفقدان الحب والإهمال من طرف الوالدین تكون سببا في 

والرغبة في الإنتقام من  ،جتماعیةالتنشئة الإوع التربیة و تعرض الطفل لإضطراب السلوك العدواني ون

طفال دعم الأكما أن الأولیاء لدیهم دور مهم في علاج هذا الإضطراب وذلك كن خلال  ،الآخرین

عدم تركه وحده لمواجهة الأمور الصعبة بل توجیهه  هتمام والدعم النفسي،وإعطاءهم كم هائل من الإ

لفترة طویلة حتى لا تتراكم الصدمة لدیه وتشجیعهم في  وعدم تركه في البكاء ،ومساعدته على حلها

  .الحدیث عنمشاعرهم وعلى الوالدین مراقبة تصرفات أطفالهم وإعطاء الطفل الثقة بالنفس

 :السرقة عند الأطفال .3.2.2

لیس له حق وبإرادة منه وأحیانا  استحواذ الطفل على مإعبارة عن وهي  :تعریف السرقة عند الأطفال: أولا

مالك الشيء وحتى یمكن تسمیة حادث بأنه سرقة یجب أن یعرف الطفل أن من الخطأ أن یأخذ ستغفال إب

  )74: ، ص1194محمد أیوب شحیمي، (                              .            الشيء دون إذن صاحبه

  

یسرقها الأطفال السرقة ما هي إلا وسیلة لغایة والأشیاء التي : (أن "فوزي محمد جبل"ویضیف الباحث 

  )140، ص 2000فوزي محمد جبل، (            ).ة هدفهم الذي یعملون للوصول إلیهیققلیست في الح

وعلیه  محاولة ملك شيء یشعر الطفل أنه لا یملكه، وبالتالي یمكن القول أن السرقة هي عبارة عن    

  .وإلا أعتبر سرقة یجب على الطفل أن یعرف أن أخذ شيء ما یتطلب إذنا معینا لأخذه،

  :أسباب السرقة عند الأطفال: ثانیا

ومن أهم أسباب السرقة یجب فهم تلك الدوافع  ولذلك ،قة عند الأطفال لها دوافع مختلفةإن السر 

  :مایلي" عبد المجید الخلیدي"یذكر الباحث 

 یسرق الطفل بسبب الشعور بالحرمان لأنه یشتهي هذا الأكل أو لعبة ما لأنه محروم منه قد. 

 قد یسرق الطفل تقلیدا لبعض الزملاء في المدرسة بدون أن یفهم عاقبة ما یفعل. 
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 في بعض الأحیان قد یسرق الطفل لكي یظهر شجاعته. 

  )215: ،ص2007مصطفى نوري القمش،(

  :الأطفالعلاج السرقة عند : ثالثا

 عند حدوث سلوك السرقة یجب على الأهل البحث عن الخطأ والأسباب التي  :لتصرف بعضویةا

 .دعت إلى ذلك السلوك سواء كان ذلك من داخل البیت أو من خارجه والتصرف بأقصى سرعة

 یجب أن یفعل الأهل ما یرونه في صالح أطفالهم وذلك بمعالجة الأمر برویة  :السلوك الصحیح

  .هعتذار منلك بأن یعید ما سرقه إلى الشخص الذي أخذه منه مع الإوتأنیوذ

 معالجة الأمر ومجابهته بجدیة سیؤدي إلى الحل الصحیح وذلك لخطورة الموقف  :مواجهة المشكلة

أو السلوك وذلك یتطلب معرفة السبب وراء سلوك الطفل هذا المسلك الغیر مناسب ووضعه في مكان 

 .عن ردة فعله وشعوره إذا تعرض هو لذلكالشخص الذي سرقه وسؤاله 

 216: ،ص2007 مصطفى نوري القمش،(                             .   إبعاد الطفل عن رفقاء السوء( 

إخراج كبت یشعر به الطفل  هقد یكون دافعنقول من خلال ما ذكرناه سابقا عن السرقة عند الطفل     

وجود وقد یكون سبب الكبت إحباط أو ة للحصول على الراح ولذا یقوم بالسرقة طلبا بسبب ضغط معین،

یمكن أن یوجد لدى الأطفال نقص ما في بعض الأشیاء وبذلك یضطر للسرقة لتعویض ذلك و  ،طفل جدید

  .النقصوالبعض من الأطفال تؤثر علیهم البیئة التي یعیشون بها

من سلوك السرقة لدى د یقلل وبذلك قد یكون إعطاء مصروف للأطفال بین الحین والآخر ق

  .وكذلك الإختیار الجید للقصص والأفلام التربویة المناسبة له ،الطفل

 :الكذب عند الأطفال .4.2.2

مع معرفة بأنه كذب وبنیة  ،هو ذكر شيء غیر حقیقيیعرف على أنه  :تعریف الكذب هند الأطفال: أولا

  . جل التملص من أشیاء غیر سارةأأو من  جل الحصول على فائدة،أخر من آغش أو خداع شخص 

الكذب هو تعمد الطفل لقول الحقیقة أو تحریف  :بأن" وسیمة عمر محمد زكي"تعرفه الباحثة 

عیة تستهدف إما انفعالیة دفإحالة  هو الكلام وهو سلوك غیر سوي یؤدي إلى العدید من المشكلات

 وسیلة تنفیس لخیال الطفل كما في حالة اللعبوإما  ،كما في حالة التبري التكیف وإعادة التوازن النفسي،
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ولا یكون  ،مستوى نضجه والظروف المحیطة به ،مل منها عمر الطفلویتأثر الكذب بعدة عوا ميهو لا

  .وإنما یرتبط بمظاهر أخرى كالخوف أو السرقة أو تعویض الشعور بالنقص ،الكذب قائما بذاته

  )14: ، ص2000عمر زكي ، وسیمة(

 :الكذب عند الأطفالأسباب : ثانیا

 ویظهر هذا السبب بكثرة في الأسر التي تستخدم العقاب كثیرا في تعاملها مع  :الدفاع عن النفس

 .حتى لو ألصقها بالآخرین ،ةفیلجأ الطفل إلى الكذب لیدفع عن نفسه التهم أبنائها،

 والمشاعر السلبیة ،الطفل لتجنب الذكریات المؤلمة ویلجأ إلیه :رالإنكا . 

 إذ یمثل أسلوب التعلم من خلال تقلید النموذج وسیلة رئیسیة  ،وهو من أهم أسباب الكذب :التقلید

وحین یمارس الراشدون أمام الطفل سلوك الكذب فإنه ینظر إلیه  ،تعلم في سنوات الطفولة المبكرةلل

حین یتهرب الوالد من ضیف ثقیل بأن یطلب من الطفل إخباره أنه  :أمثلة( سلوكا مرغوبا عتبارهإب

سلوك الكذب في بعض  حین یكون الأب نفسه ما یزال یمارس ویزید الأمر تعقیدا،) خارج البیت

 . رغم أنه یطالب الطفل بالصدق الصارم ،جوانب حیاته

 شعوره بالنقص أمام والطفل هنا یخفي  ،هتمامهمإ وذلك للحصول على إعجاب الآخرین و  :التفاخر

 .تعظیم الذات وإعلاء شأنها النفسي في أعماقه بالكذب محاولا ویحاول أن یحشو هذا الفراغ ،ینالآخر 

 هتمامهإفیزید ذلك من  ،اء الطفل قیامه بأعمال یحبونهادعإب :التقرب من الآخرین . 

 على أن الوالدین لا یثقان في كلامه عندما یخبرهما بالحقیقیة إعتادیكون الطفل قد  :عدم الثقة. 

  )15: ، ص2000، عمر زكي وسیمة(

 :علاج الكذب عند الأطفال: ثالثا

  :بإتباع مایلي" فادیة كامل حمام"یمكن تلخیص أهم الطرق العلاجیة لهذه الظاهرة حسب الباحثة 

 ذب ونوعهینبغي على الوالدین والمعلمین أن یستكشفوا حالة الك. 

  ألا نوقع عقوبة علیه بعد إعترافه حتى لا نقلل من صفة الصدق ومكانته في نظر الطفل ونبتعد عن

 .الضرب كعلاج للكذب

 أن نجنب الطفل الظروف المساعدة على الكذب حتى لا یعزز الكذب عنده عن طریق الممارسة. 
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 ووضع العلاج المناسب  ،وذلك بالبحث أولا على أسبابها ،دام الطرق العلمیة في حل المشكلةإستخ

 .لكل حالة

 إتباع أسلوب المحبة والتفاهم والمناقشة بدلا من أسلوب السلطة والعقاب. 

 وتعویده عل المحبة والتسامح ،حالة الطفل النفسیة والإجتماعیة إشباع. 

 )17:، ص2000، عمر زكي وسیمة(                                               

الطفل وفي الأخیر نستنتج مما سبق ذكره من أسباب والطرق العلاجیة أن الكذب سلوك یقوم به 

أو إبعاد العقاب عنه والتقرب من الآخرین أو إثبات  ،وذلك بدافع تبرأة نفسه ،قصد إخفاء الحقیقة عن غیره

،ومن الطرق المناسبة للكف عن هذا السلوك یجب تقدیم نماذج ت والحصول على مكانة إجتماعیة لهالذا

تهدف إلى زیادة ز على الأسالیب الإیجابیة التي یكأو التر  ،ن تقلید هذا السلوكأفضل له للإبتعاد ع

حتمال إیقل ) وهو الصدق(فعن طریق تقویة السلوك الصحیح  ،ستخدام الثناء والمكافآتإب ،السلوك المقبول

 ).وهو الكذب( خاطئ ظهور السلوك ال
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:خلاصة  

بكرة والمتأخرة ینجم مالطفولة الالنفسیة والسلوكیة في مشكلات الكثیرا من  نستخلص مما سبق أن

حد محددات السلوك أفالشعور الذي یحمله الأطفال نحو أنفسهم هو  ،عتبار الذاتا نخفاضاعن الشعور ب

وسلوكه  نفسیتهحترام الذات یؤثر على و االبالغة الأهمیة وشعور الطفل بأنه شخص بلا قیمة یفتقر إلى 

  .بمنظار تشاؤمي يءو ینظر إلى كل شفه

ضطرابات النفسیة والسلوكیة بسبب إهمال الوالدین لأبنائهم أو طریقة الا وكثیرا ما تظهر هذه

هتمام حث یعاني الطفل والا ،والحنان والأمان ،والحب ،والرعایة ،الطفل الطمأنینةفیفتقد المعاملة معهم 

ضطرابات في شخصیته وتتمثل في أعراض الغضب والعزلة مان أمومي الذي یترتب علیه حدوث امن حر 

  .وقلق مشكلات عاطفیة ولهذا یجب أن یحظى الطفل بالرعایة المناسبة وخاصة النفسیة
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  :تمهید

نهجیة التي تعتبر الجانب الأساسي فبمجرد الوقوف والتقنیات،المنعرض في هذا الجانب الوسائل 

الذي تجرى به الدراسة وكذلك تلك التقنیات التي تساعد الباحث في  معطیات ومتغیرات المیدان،على 

وتطبیق ،التقرب من مجموعة الدراسةحیث یوضح فیه المنهج المتبع ،إضافة إلى تحدید العینة المستهدفة 

مة وتفریغ البیانات ثم معالجتها من خلال مجموعة من الأسالیب الإحصائیة الملائمة الأداة المستخد

  .وصولا للأهداف المرجوة

  

  

  

  

  

  

  

  

   



 :منهج الدراسة .1

الحرمان أثر "دراستها دد صوالمشكلة التي نحن بنظرا لطبیعة الموضوع المتناول في هذه الدراسة 

إتبعنا المنهج  "بسبب عمل الأم في طهور مشكلات نفسیة وسلوكیة لدى أطفال المرحلة الإبتدائیةالعاطفي 

على أن المنهج الوصفي )77: ، ص1992العساف، (عتباره الملائم لها ،حیـث یؤكد إبالوصفي المقارن 

د على الذي یعتم المنهج ،وهو ذلك هو منهج یرتبط بدراسـة ظاهرة معاصرة بقصد وصفها وتفسیرها

ویعتمد الباحث  ختلاف فیما بین ظاهرتین أو أكثر،المقارنة في دراسة الظاهرة حیث یبرز أوجه الشبه والإ

من خلال ذلك على مجموعة من الخطوات من أجل الوصول إلى الحقیقة العلمیة المتعلقة بالظاهرة 

تحاول أن تنظر بعمق بغیة تأكید  هيو  جتماعیة؟لإوهي تركز على كیف ولماذا تحدث الظاهرة ا المدروسة

  .قة قد تسبب أو تسهم أو تكمن وراء الحالة السطحیةلاما إذا كانت هذه الع

  )26: ، ص1996عبد الفتاح محمد دویدار، (                                                   

  .هحیث حاولنا في هذه الدراسة وصف المتغیرات ذكرها وعقد مقارنة بین عناصر 

  

 :متغیرات الدراسة .2

في حین تطرقنا في اسات تضم متغیرات مستقلة وتابعة لاتخلوا أي دراسة من المتغیرات فهناك در 

  :دراستنا إلى تحدید ثلاث متغیرات وهي كالتالي

 بسبب عمل الأم الحرمان العاطفي :المتغیر المستقل.  

 عند أطفال المرحلة الإبتدائیة المشكلات النفسیة والسلوكیة :المتغیر التابع. 

  

 

 :الدراسة الإستطلاعیة .3

إستبیانیة ومقاییس المشكلات النفسیة  إستمارات بعد النظر في الدراسات السابقة ،التي إستعملت

أیضا إلى المیدان من أجل تكوین  إنتقاناالعاطفي والتي بحثنا في مصادره  والسلوكیة ومقیاس الحرمان

فكرة واضحة حول أفراد الدراسة ،ومن جهة أخرى لبناء إستبیان یعبر بصدق عن مسببات الحرمان 

العاطفي عند الطفل وأثاره ،حیث قمنا بزیارة أولیة لمدرستین التي تمثل میدان دراستنا والتي من شأنها أن 
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وعلى أساس الإجابات التي تحصلنا علیها وملاحظة العینة  تساعدنا في بناء الصورة النهائیة للإستمارة

  :التي أعتمدنا علیها في دراستنا خرجنا بعدة ملاحظات أفادتنا في بحثها وهي

 إعادة ضیاغة أسئلة الإستمارة بشكل لتمثل جمیع فئات العینة. 

 إضافة بعض الأسئلة التي لفت إنتباهنا إلیها أفراد العینة. 

  التي وجدنا أنها لا تفیدنا في دراستناحذف بعض الأسئلة. 

ومن هذه الملاحظات شكلنا إستبیان وعرضناه على مجموعة من المحكمین من أساتذة علم التربیة من 

  :تخصصات مختلفة منهم إبداء الرأي من حیث

 مدى وضوح البنود والتعلیمات وسلامتها لغویا. 

 اط البنود بالتعلیمات والجانب المدروسمدى إرتب. 

 ى ملائمة العبارات لقیاس لما أعدت لهمد. 

 إضافة أي تعدیلات أو بنود ومعلومات یرونها مناسبة. 

 حذف أي معلومة أو بند غیر مناسب في الدراسة. 

ولقد أجمع معضم المحكمین على تعدیل في اللغة وحذف بنود غیر مناسبة في الإستبیانین الأول 

  .ن المتعلق بالحرمان العاطفيالمتعلق بالمشكلات النفسیة والثاني الإستبیا

  

 :عینة الدراسة وخطوات إختیارها .4

إن بدون عینة لا نستطیع دراسة أیة مشكلة إجتماعیة أو نفسیة أو تربویة ذلك لأن العینة هي   

  .التي تفیدنا في جمع المعلومات التي نرید أن نعرفها والأسباب التي نحاول التعرف علیها

مؤسستان إبتدائیتان متواجدتان بمدینة قصر البخاري بغرض تحدید عینة  وفي دراستنا تم إختیار

لمرحلة الإبتدائیة بسبب الدراسة على أساس قد یوجود أطفال یعانون من مشكلات نفسیة وسلوكیة في ا

  .،وعلى هذا الأساس حددنا عینة البحث في المدرسة الإبتدائیةعمل الأم

لسنوات سنة با) 10و 9و 8(میذة تتراوح أعمارهم بین تلمیذ وتل) 18(تكونت عینة الدراسة من 

  .والذین تم إختیارهم عن طریق عینة قصدیة مقسمین على مستوى مدرستین ،الثالثة والخامسة إبتدائي



أطفال ) 6(طبقناها من أجل الدراسة الإستطلاعیة و) 6(حیث قسمنا العینة إلى ثلاث أقسام 

إستبیان (عاملات ثم طبقنا علیهم ثلاث إستبیانات وهي أطفال أمهات غیر ) 6(أمهاتهم عاملات و

  ).وإستبیان المشكلات السلوكیة،والمشكلات النفسیة مان العاطفيالحر 

أما إستبیان الحرمان ائهم إستبیان المشكلات السلوكیة حیث أعتمدنا على المعلمین أیضا وذلك بإعط

  .اشرةالعاطفي والمشكلات النفسیة فقد وجهناها إلى التلامیذ مب

  

  :حدود البحث .5

تم إجراء بحثنا المیداني في المدارس الإبتدائیة على أطفال أقسام السنة الثالثة :مكان الدراسة  .أ 

تابعة  سانقوإبتدائیة تتواجد بمنطقة ریفیة  بدائرة قصر البخاريوالخامسة إبتدائي والتي تتواجد 

  .وإبتدائیة 1962جویلیة  5إبتدائیة : لدائرة قصر البخاري المتواجدة بولایة المدیة وهي كالتالي

في  15/05/2019إلى غایة  20/4/2019تم إجراء البحث في :الإطار الزمني للبحث  .ب 

 .الإبتدائیتان المتواجدتان بدائرة قصر البخاري ولایة المدیة

  

 :أدوات الدراسة .6

في بناء الجانب النظري والمتمثلة في مجموعة من المراجع  تتضمن الأدوات التي إستخدمناها

  .والمجلات ذات الأهمیة في دراستنا التي أفادتنا في إنجازنا لبحثنا

إضافة إلى إستخدامنا للدراسة الإستطلاعیة كأداة من أدوات البحث حیث ساعدتنا في جمع 

تنا في تحدید بنوده وأسئلته وأخیرا إعتمدنا في كما أنها أفاد ،ل كیفیة بناء الإستبیانات الثلاثالمعلومات حو 

  .الجانب المیداني على أداة الإستبیان والمقابلة مع تلامیذ الإبتدائیة
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 :وصف الأداة المستخدمة .7

وإستبیان  ،وإستبیان المشكلات النفسیة ،إستبیان الحرمان العاطفي: ات وهمإعتمدنا على ثلاث إستبیان

  .خاص بالمشكلات السلوكیة

 الذي بنتهعند الطفل مقیاس الحرمان من عاطفة الأبوین ناستخدمإ :الإستبیان الحرمان العاطفي، 

  .فقـرة) 38(المقیـاس بصـورته الأولیـة مـن  یتكـون) 62:،ص 2002،دحمأ مةطفا ( وأعدته

وقد أعطینا لكل ، )تنطـبق علي، متردد، لا تنطبق علي: (ختیـار واحـد مـن البـدائل الآتیـةإب علیهـا یجـاب

 :إختیار درجة نستخدمها أثناء تحلیل النتائج وهي كالآتي

  ).3(ـــــــ ینطبق علي 

  ).2(ـــــــ متردد 

  ).1(ـــــــ لا تنطبق علي 

تساق الداخلي الإ وبطریقة ج الصـدق بطریقتـي الصـدق الظاهري والقوة التمییزیةراسـتخإوقد قامت ب

 ستخرجتهإأما الثبات فقد .للمقیاس رتبـاطبـین كـل فقرة والدرجة الكلیةعن طریق حسـاب معـاملات الإ

الصـدق الظـاهري بعـد  بإستخراج ناقام وفي الدارسة الحالیة .التبـاین وتحلیـل بطریقتـي التجزئـة النصـفیة

من  الإستبیان فقـارت تعدیل تمقد و ، اصختصـعـرض المقیـاس علـى مجموعـة من المحكمـین ذوي الإ

بن یوسف أمال وبناءا : ذلك تحت إشراف الأستاذةو  زیرام ومریا صفاء كرموسشریفة  طرف الطالبتین

   2010/2019سنة .... أستاذ أتشي وعلى إقتراحات المحكمین بجامعة یحیى فارس بالمدیة 

وهذا ) .33،34 32، 22، 21، 20، 19، 18 16، 15، 14، 12، 11، 10، 06، 05، 3، 2، 1(

  موضح في الملاحق 

   



 إستبیان المشكلات السلوكیة : 

 عدادها منإالتي تم  لأطفال المدرسة الإبتدائیةالسلوكیة  كلاتستخدام قائمة المشوء إلى إتم اللج

بشقة من طرف الباحثة  لیااا حهستخدامإوتم 1993صلاح الدین أبو ناهیةالفلسطیني  الباحث طرف

 توتم ،شادیةالإر م هتاكادیمیة وحاجلأتعلم اى ذوي صعوبات الالسلوكیة لد لاتشكمة الراسفي د سماح

السلوكیة عند  كلاتمیدان المش غطية ترعیف الاتمج تالقائمة سته ذه وضم اسة بمدینة باتنة،ر الد

  .16اته ر الزائد وعدد عبا طالنشا :بتدائیة وهيلإحلة ار المالأطفال في 

  .16.هتراعدد عبا رفجتماعي المنحلإالسلوك اــــــ 

  .16ته راعدد عباالعادات الغریبة ــــ 

  .ةعبار  16د یضم ر سلوك التمــــــ

  .ةعبار  16السلوك العدواني یضم ــــــ 

  .ارةعب 16یضم نسحابي و لاالسلوك اـــــــ 

  :بدائل وهي رة أربعلكل عبابند  96إذن القائمة تحتوي على

  ).3(هاجتر شدید والتي تكون دـــ 

 ).2(قمر ا هجتر وتكون د طمتوســــ 

 ).1(قمر ا هجتر التي تكون د فضعیـــــ 

 ).0(قم ر ا هجتر یوجد وتكون د لا ـــــ

  :البدائل ىستجابة عللإا طمتوس

  متدني 66.1أقل من. 

 متوسط 1.66- 2.32 نم. 

  مرتفع 32.2من.  

  :ـــ دراسة الخصائص السیكومتریة لأداة الدراسة
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 : الثبات  .أ 

حیث ) معامل الإتساق الداخلي(لقائمة بأسلوب التجزئة النصفیة بحساب ثبات القد قامت الباحثة 

مقابل العبارات الزوجیة ) 15، 5 ،3، 1(العبارات الفردیة : قامت بتجزئة كل المقاییس الفرعیة إلى نصفین

 ،ثم حسب معامل الإرتباط الخطي بین النصفین بمعادلة بیرسون مما أعطى معامل ثبات) 16،...،4، 2(

نصف البعد الفرعي والتالي نعام ثبات نصف القائمة فقط وصحح الطول بإستخدام معادلة سبیرمان براون 

أي أن القائمة تتمتع بدرجة عالیة من  0.01ووجدت أن قیمة معامل الثبات دالة إحصائیا عند مستوى 

 .الثبات

 : الصدق  .ب 

ستخدام سلوب المقارنة بإ في دراستها على حساب الصدق التمییزي وذلكإعتمدت الباحثة 

وهذا ما یدل على أن الأداة صادقة  0.01دالة إحصائیا عند مستوى " ت"فتبین لها أن قیمة  ،الطرفیة

  .وتجدر الإشارة إلى أننا تبنیننا الإستمارة كما هیا ولم نغیر في أي بید

 إستبیان المشكلات النفسیة: 

الأدبیات والدراسات :لىالمقیاس ع 1993 ناهیةصـلاح الـدین أبـو عبارات في بناء فقرات  انعتمدإ

ستفادة الإ السابقة التي تناولت المشكلات النفسیة لدى الطلاب والتي سبق الإشارة إلیها في الإطار النظري

أمال (مقیاس السلوك العدواني للأطفال ،إعداد : طلاع علیها ومنها مایليمن بعض المقاییس التي تم الإ

قائمة المشكلات ) نبیـل حـافظ :(ن شمس لإشـكال السـلوك العـدواني ،إعـدادمقیاس عی، )السمیع عبد

مقیاس القلق العام للأطفال والمراهقین ،إعداد )م1992سید درغام  (السلوكیة لأطفـال المدرسـة ،إعداد 

وأصبح المقیاس في صورته النهائیة مشتملا على ثمانیة محاور  )هـ1462محمد جعفر جمل اللیل،(

  :يوهي كالتال أساسیة

 صورة الذات داخل المدرسة:  

 وسوف نتعـرف علـى ذلك من خلال یشیر هذا المحور إلى كیف یرى الطالب نفسه داخل المدرسة

  ).51،،38 ،23 14، 12، 8، 7، 4، 1:(العبارات التي تحمل الأرقام التالیة 

 یةمشكلات أسریة والد: 

القیود التي تفرضها  :ومنها المشكلات التالیة وتمثل المشكلات التي تحدث في محیط الأسرة،

  .،الغـیرة التي تصنعها الأمالقیود التي تفرضها الأم ،إهمال الأم له،الأم



  ).39، 30، 20، 12، 9، 2: (وهي تمثل ست عبارات تحمل الأرقام التالیة

  نفعالیةإمشكلات: 

 البكاء الخوف من تركة وحیدا،:التالیة وتمثل المشكلات ،نفعالیةا المشكلات الناتجة عن الجوانب الإبیقصد

 5، 3: (عبارة تحمل الأرقام التالیة 13وهي تمثل  كثـرة الأحـلام ،الشعور بالتعاسـة ،الملل،الخجل ،النرفزة

،11 ،17 ،22 ،26 ،27 ،32 ،35 38.(  

ة القیم نعم ستجابةوتأخذ الإ) لانعم و ( سـتجابتيإهو عبارة عن  ،كما حدد الباحث مفتاح للتصحیح

  .فإن الدرجة المرتفعة تدل على المشكلات ،)0( لا ستجابةوالإ) 1(

  :ـــ دراسة الخصائص السیكومتریة لأداة الدراسة

 : الثبات  .أ 

قد تم حساب ثبات أداة الدراسة عن طریق معامل ألفا كرونباخ وهي طریقة لتقدیر الثبات 

بین المفردات والذي یعتبر من أفضل التقدیرات الخاصة بحساب الثبات وتم  رتباطعتماد على معدل الإبالإ

،وذلك للتأكد من وضوح فقرات المقیاس من أفراد الدراسة) 30( ستطلاعیة علىإتطبیق الأداة في دراسة 

  ختبارات ویسمىستخدم الباحث معامل إلفا كرونباخ البنـاء الداخلي للإإكما ،ولغته وصیاغته ومدى فهمه

 ).التناسق الداخلي( 

وهذه القیم مرتفعة وتشیر إلى أن  0.95إلى  0.91 كرونبـاخ تراوحـت مـن وجد أن قیمة معامل ألفا

  .ابه عتماد على النتائج والوثوقأداة الدراسة تتمتع بدرجة عالیة من الثبات وبالتالي یمكن الإ

 : الصدق  .ب 

صدق المحكمین حیث عرض المقیاس علـى ثمانیـة مـن المحكمین  ستخدامإوقد قام الباحث ب

 ،ـة جامعـة الملك عبد العزیز بجدةم القرى بمكأجامعة  ،من أعضاء هیئة التدریس في كل من المختصین

بین  رتباطتساق الداخلي من خلال حساب معاملات الإتم حساب صدق الإ ،جامعة الملك سعود بالریاض

 دالة عند رتباطمعاملات الإ،درجات العبارات في كل بعد ومجموع الدرجة الكلیة البعد وكانت النتـائج

0.01.  

  .وتجدر الإشارة إلى أننا تبنیننا الإستمارة كما هیا ولم نغیر فیها أي بید
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  : خلاصة

المیدانیة  لهذا البحث ة في الدراسة عات المنهجیة  المتبو إلى أهم الخطتطرقنا في هذا الفصل 

والتي تعتبر الركیزة  الأساسیة  في البحث إذ بعد تحدید المنهج تم عرض متغیرات الدراسة التي تضمنت 

التي تساعدنا في التعرف على طبیعة  ستطلاعیة،بعد ذلك تعرضنا إلى الدراسة الإ متغیرات مستقلة وتابعة

ومقیاس " يالحرمان العاطف" قیاس م منا بإستخدامیث قاسة ،كما تطرقنا لأداة الدراسة حمجتمع الدر 

سالیب الإحصائیة وأخیرا قدمنا الأ لأطفال المدرسة الإبتدائیة" كیةالمشكلات السلو "و" المشكلات النفسیة "

  .في الدراسة التي تستخدم في معالجة البیاناتالمتبعة
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: تمهید  

طلاقا من عرض إستجابات وهذا إن ،صل بعرض النتائج التي توصلنا لهاسنقوم من خلال هذا الف

 والسلوكیةقیاس المشكلات النفسیة أفراد العینة لعبارات الأدوات المستخدمة مقیاس الحرمان العاطفي وم

ومن ثم تحلیل وتفسیر النتائج المتوصل إلیها على ضوء الفرضیات والنظریات والدراسات السابقة بهدف 

  . الإجابة على تساؤلات الدراسة
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  : عرض النتائج وتحلیلها .1

 بند ویقابله ثلاث إختیارات تنطبق على متردد لا تنظبق 41یتكون مقیاس الحرمان العاطفي من 

ومنه أعلى درجة یمكن الحصول  يالتوال على 1- 2- 3ختیار علي ویتم تنقیطه وفق ثلاث درجات لكل إ

رتفعین في الحرمان العاطفي هي ومنه فالدرجة الفاصلة بین المنخفضین والم ،41دناها وأ 123علیها هي 

60.  

 :صفة الأم وغیر العاملة یبین نتائج أفراد العینة على متغیر الحرمان العاطفي حسب) 01(جدول 

المتوسط   التكرار  العینة

  الحسابي

الانحراف 

  المعیاري

 8,1 57,8 6  الأم العاملة

 7 52,3 6  الأم غ عاملة

 7,2 55,08 12  المجموع الكلي

 

م العاملة على مقیاس الحرمان العاطفي حسب صفة الأ12وعددهم فراد العینة یبین الجدول نتائج أ

 .7,2وكان قیمة الإنحراف المعیاري  55,08كلي قدره  تحصلوا على متوسط حسابيفقد  ،وغیر العاملة

وكانت  57,8على متوسط حسابي قدره  6وكانت نتائج أفراد العینة لأبناء الأم العاملة وعددهم 

  .8,1نحراف المعیاري قیمة الإ

 52,3بي قدره على متوسط حسا 6ووصلت نتائج أفراد العینة لأبناء الأم غیر العاملة وعددهم 

  .7وكان قیمة الانحراف المعیاري 

على ونلاحظ في الجدول أن أبناء الأم العاملة لدیهم درجات أعلى من أبناء أمهات غیر العاملة 

  .درجات مقیاس الحرمان العاطفي

وبالتالي فإن فرضیة الدراسة تحققت من حیث وجود هذه المشكلات السلوكیة عند أطفال السنوات 

  .إبتدائي ولكن لم تكن درجات وجودها متوسطة بل كانت بقدر منخفض الثلاث أولى
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 :عینة على متغیر المشكلات النفسیةیبین نتائج أفراد ال )02( جدول

المتوسط   التكرار  العینة

  الحسابي

الإنحراف 

  المعیاري

 6,3 14 6  الأم العاملة

 2,7 13,1 6  الأم غ عاملة

 4,6 13,5 12  المجموع الكلي

  

على مقیاس المشكلات النفسیة حسب صفة الأم 12وعددهم  فراد العینةالجدول نتائج أیبین 

وكان قیمة الإنحراف المعیاري  ،13,5كلي قدره فقد تحصلوا على متوسط حسابي العاملة وغیر العاملة،

4,6. 

وكان قیمة  14على متوسط حسابي قدره  6وكانت نتائج أفراد العینة لأبناء الأم العاملة وعددهم 

  . 6,3 نحراف المعیاريالإ

 13,1على متوسط حسابي قدره  6ووصلت نتائج أفراد العینة لأبناء الأم غیر العاملة وعددهم 

  .2.7نحراف المعیاري وكانت قیمة الإ

الأم العاملة لدیهم درجات أعلى من أبناء أمهات غیر العاملة على ونلاحظ في الجدول أن أبناء 

  .درجات مقیاس المشكلات النفسیة

 :ینة على متغیر المشكلات السلوكیةیبین نتائج أفراد الع) 03(جدول 

المتوسط   التكرار  العینة

  الحسابي

الإنحراف 

  المعیاري

 19,6 37,6 6  الأم العاملة

 11,9 22,1 6  الأم غ عاملة

 17,4 29,9 12  المجموع الكلي
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م على مقیاس المشكلات السلوكیة حسب صفة الأ12وعددهم فراد العینة نتائج أ) 04(یبین الجدول 

وكان قیمة الانحراف المعیاري  ،29,9كلي قدره  فقد تحصلوا على متوسط حسابي ،العاملة وغیر العاملة

17,4.  

وكان  ،37,6على متوسط حسابي قدره  6هم العاملة وعدد وكانت نتائج أفراد العینة لأبناء الام

  .19,6قیمة الإنحراف المعیاري 

 22.1على متوسط حسابي قدره  6ووصلت نتائج أفراد العینة لأبناء الأم غیر العاملة وعددهم 

  .11,9وكانت قیمة الإنحراف المعیاري 

أبناء أمهات غیر العاملة على  ونلاحظ في الجدول أن أبناء الأم العاملة لدیهم درجات أعلى من

 .درجات مقیاس المشكلات السلوكیة

 

  

  

  

  

المتوسط  العدد المتغیرات 

 الحسابي

الإنحراف 

 المعیاري

قیمة 

 الترابط

الدلالة 

 المعنویة

الدلالة  

 الإحصائیة 

       0,01 0,05 

الحرمان 

 العاطفي

 دال  0.046 0,7 3,30404 64,2500 4 المرتفعون 

المنخفضون    8 50,5000 4,40779 

 4,6 13,5 12 المشكلات النفسیة

 دال  0,03 0,8 17,4 29,9 12 المشكلات السلوكیة
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  :إختبار الفرضیات وتفسیرها .2

بین مستویات متغیر الحرمان العاطفي وبین  جدول یبین الإرتباط :الفرضیة الأولى إختبار .1.2

  :المتغیرین المشكلات النفسیة وللمشكلات السلوكیة بإستخدام معامل الإرتباط كرامر

جدول یبین الإرتباط بین مستویات متغیر الحرمان العاطفي وبین المتغیرین المشكلات النفسیة والمشكلات 

  . السلوكیة بإستخدام معامل الإرتباط كرامر

وقد كانت قیمة  :رتباط بین مستویات الحرمان العاطفي وبین درجات المشكلات النفسیةالإ

ومنه قبول الفرضیة  0,05وهي أقل من القیمة الحرجة  0,048وحددت الدلالة المعنویة بــ   0,7الإرتباط 

رتفع مستوى البدیلة التي مفادها وجود علاقة إرتباطیة موجبة ودالة إحصائیا وهي علاقة قویة أي كلما إ

كلما إنخفض مستوى  ،العكس صحیح ،بالمقابل درجات المشكلات النفسیةالحرمان العاطفي  إرتفع 

وهذه النتائج تعود  ،ورفض الفرضیة الصفریة ،نفسیةالحرمان العاطفي إنخفضت درجات المشكلات ال

  .لإجراءات البحث ولیس للصدفة ولا یمكن تعمیمها بل هي خاصة بالعینة المدروسة 

وقد كانت قیمة  :في وبین درجات المشكلات السلوكیةالإرتباط بین مستویات الحرمان العاط

ومنه قبول الفرضیة  0,05وهي أقل من القیمة الحرجة  0,036وحددت الدلالة المعنویة بــ  0,8الإرتباط 

ما إرتفع مستوى البدیلة التي مفادها وجود علاقة إرتباطیة موجبة ودالة إحصائیا وهي علاقة قویة أي كل

كلما إنخفض مستوى  ،ت المشكلات السلوكیة ،العكس صحیحالحرمان العاطفي إرتفع بالمقابل درجا

وهذه النتائج تعود  ،ورفض الفرضیة الصفریة ،ت السلوكیةالحرمان العاطفي إنخفضت درجات المشكلا

  .المدروسةلإجراءات البحث ولیس للصدفة ولا یمكن تعمیمها بل هي خاصة بالعینة 

 الفرضیة تفسیر:  

 تنص الفرضیة الأولى على وجود علاقة دالة إحصائیا بین مستویات متغیر الحرمان العاطفي

تبین  والمتغیرین المشكلات النفسیة والمشكلات السلوكیة وبعد إختبارها بإستخدام معامل الإرتباط كرامر،

حرمان العاطفي  إرتفع بالمقابل درجات أن العلاقة قویة  ودالة إحصائیا أي كلما إرتفع مستوى ال

درجات المشكلات  والعكس صحیح كلما إنخفض مستوى الحرمان العاطفي إنخفضت المشكلات النفسیة

            وتبین أیضا أن هناك علاقة قویة بین الحرمان العاطفي وبین المشكلات السلوكیة أي كلما إرتفع  ،النفسیة
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بالمقابل درجات المشكلات السلوكیة ،العكس صحیح ،كلما  الحرمان العاطفي إرتفع مستوى

تؤید هذا  إنخفض مستوى الحرمان العاطفي إنخفضت درجات المشكلات السلوكیة وهي نفس دراسات

حول إنعكاسات حرمان الطفل من الرعایة أحد الوالدین أو  2003دراسة موسى وزملاؤه  الرأي ومنهم 

حیث وجدوا أن إفصال الطفل عن أمه من العوامل لإجتماعیة كلیهما على بنیة الطفل النفسیة وا

الأساسیة التي تؤثر على كیانه النفسي والإجتماعي وتحرمه من العطف والحنان والمحبة ،كما أن غیاب 

إنعكاسات سلبیة تشتمل وأي إنقطاع لهذه العلاقة یعرضه إلى  ،عن الطفل یمثل فقدان المن والسندالم 

 2003دراسة نادر ،أما  اء على الآخرین وممتلكاتهم والتمرد سواء في الأسرة أووالإعتد ،على السرقة

في  بدراسة غیاب الأم وعلاقتها ببعض المتغیرات النفسیة لدى البناء من تلامیذ المرحلة الإبتدائیة 

المیول (  ،وهدفت إلى تحدید العلاقة بین غیاب الأم الكلي أو الجزئي الحرمان الأمومي بنتغیرات دمشق

،وقد أظهرت نتائج الدراسة وجود علاقة إرتباطیة ذات دلالة ) العدوانیة، تقدیر الذات، الأمن النفسي

إحصائیة بین متغیرات الدراسة وأوضحت خطورة غیاب الأم على شخصیة الطفل والتي تجلت في إرتفاع 

  .،والأمن النفسيمستوى المیول العدواني ،وتدني تقدیر الذات  

ظهور المشكلات النفسیة هذه النتائج أن إرتفاع مستوى الحرمان العاطفي رفع من فسرنا و 

سنة إذا لم یتم مرافقته وتوجیهه من طرف الأم لا یستطیع  12و 6فالطفل في هذه المرحلة  ،والسلوكیة

 ومن ،غیر السوي والمقبول وغیر المقبولفهو قاصر عن التمییز بین السلوك سوي و  ،تحكم في سلوكاتهال

فالمشكلات النفسیة هي نتیجة عدم الاحتكاك بالأم  أي إنعدام الحوار والمساندة مما یخلق  جانب آخر

وخاصة أن هذه المرحلة هي تحضیر للمرحلة القادمة المراهقة  وتتوافق مع  إرتفاع المشكلات النفسیة ،

  .مرحلة البلوغ
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  :إختبار الفرضیة الثانیة .2.2

بإستخدام إختبار ) عاملةالعاملة وغیر (م العاطفي حسب صفة الأالفروق على متغیر الحرمان 

  :ویتني

  

المتوسط   التكرار  العینة

  الحسابي

الإنحراف 

  المعیاري

قیمة 

  ویتني

القیمة 

  المعنویة

  الدلالة الإحصائیة

  0,05دال عند   0,02  11 8,1 57,8 6  الأم العاملة

 7 52,3 6  الأم غ عاملة

  

) العاملة وغیر عاملة (م رقم  الفروق على متغیر الحرمان العاطفي حسب صفة الأ ) 06( یبین الجدول

،وهي قیمة أقل من  0,02،والقیمة المعنویة هي  11فكانت القیمة المحسوبة  ، ختبار ویتنيبإستخدام إ

بین  ومنه قبول  الفرضیة البدیلة التي مفادها  الفروق المشاهدة  دالة إحصائیا ، 0,05القیمة الحرجة 

المجموعتین حسب صفة الأم وهي لصالح الأم العاملة ،فأبناء هذه الفئة یعانون من الحرمان العاطفي 

بدرجة أكبر من أبناء الأم غیر العاملة ،وأن الفروق المشاهدة هي فروق تعود لإجراءات البحث ورفض 

  .وهذه النتائج خاصة بالعینة المدروسة  الفرضیة الصفریة،

  

 تفسیر الفرضیة:  

تنص الفرضیة الثانیة على وجود فروق دالة إحصائیا على متغیر الحرمان العاطفي حسب صفة 

تحصلنا على قبول  الفرضیة البدیلة  وبعد إختیارها بإستخدام إختبار ویتني) العاملة وغیر عاملة ( الأم 

التي مفادها  الفروق المشاهدة  دالة إحصائیا بین المجموعتین حسب صفة الأم وهي لصالح الأم العاملة 

نتائج الدراسة و  ،أكبر من أبناء الأم غیر العاملة فأبناء هذه الفئة یعانون من الحرمان العاطفي بدرجة

إنعكاسات  2007 دراسة لطاوس هاشیم الدراسات مثل دراسةالحالیة تشابه عن ما جاء في أغلب 

هدفت إلى إبراز أهمیة وجود الأم في حیاة الطفل التي  الحرمان العاطفي الأمومي على شخصیة الطفل

 الإجتماعي الإنفعالي، لنفسي،عاطفي على شخصیة الطفل في المجال   اومدى إنعكاس وأثر الحرمان ال

بالإضافة إلى تحدید أهم العوامل المساهمة في الحرمان العاطفي الذي یترتب عنه  المعرفي والسلوكي،
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ضغوطات وقلق حاد نظرا للحاجة الماسة لوجود شخص  معاناة الطفل من صراعات نفسیة إحباطات،

الحرمان العاطفي للطفل في السنوات المبكرة یحطم أسس النمو  بقربه یرعاه ویوفر إحتیاجاته في الطفولة،

علاقة  لیم عنده،نظرا لغیاب الأم الكفیلة به الشيء الذي یترك آثاره السلبیة على طول مراحل حیاته،الس

الطفل بأمه في هذه الفترة لها الدور الأساسي في تشكیل شخصیته من خلال التفاعل القائم معها وإشباع 

ى إبراز أثر الحرمان هدفت الدراسة إل 1996دراسة بیومي وجاء في دراسة  حاجاته من عاطفة وأمن ،

من الرعایة الوالدیة على التوافق الشخصي والإجتماعي من خلال المقارنة بین الأطفال المحرومین 

 طفلا من الأطفال المحرومین) 150(تكونت عینة الدراسة من  وغیر المحرومین من الرعایة الوالدیة

سنة وإستخدمت ) 12.14(ما بین طفلا من الأطفال غیر المحرومین والتي تتراوح أعمارهم ) 150(و

الباحثة إختبار التوافق الشخصي والإجتماعي وإستمارة لجمع البیانات وتوصلت نتائج الدراسة إلى وجود 

فروق فردیة ذات دالة إحصائیة في التوافق الشخصي والإجتماعي بین المحرومین وغیر المحرومین من 

  .  الرعایة الوالدیة لصالح الأطفال العادیین

إلى أن الحرمان العاطفي لدى الطفل الذي أمه تعمل هو نتیجة عدم حصول النتائج ا رجعنأو 

مما ، ولة وفي العمل والطفل لا یقابلها،ففي النهار هي مشغ وقاتالطفل على الإلتقاء معها في معظم الأ

موجودة في ومنه یشعره بالحرمان العاطفي بدرجة أعلى من الطفل الذي أمه لا تعمل فهي  یخلق تباعدا

 .عور بالحرمان العاطفي أقل مقارنة بالفئة الأخرى من الأطفالكل وقت ویشعر بوجودها ولدیه ش
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  : الفرضیة الثالثة إختبار .3.2

) وغیر عاملة العاملة(م على متغیري المشكلات النفسیة والمشكلات السلوكیة حسب صفة الأ

  :بإستخدام إختبار ویتني

الإختبار   التكرار  العینة

  البعدي

الإختبار 

  القبلي

قیمة 

  ²كا

القیمة 

  المعنویة

  الدلالة الاحصائیة

  0,05دالة عند   0,04  17 6,3 14 6  الأم العاملة

 2,7 13,1 6  الأم غ عاملة

  0,05دالة عند   0,03  7 19,6 37,6 6  الأم العاملة

 11,9 22,1 6  الأم غ عاملة

  

رقم  الفروق على متغیري المشكلات النفسیة والمشكلات السلوكیة حسب  ) 07( یبین الجدول

فالفروق المشاهدة على متغیر المشكلات  ،ختبار ویتنيبإستخدام إ) العاملة وغیر عاملة ( صفة الأم 

 0,05الحرجة وهي قیمة أقل من القیمة  ،0,04والقیمة المعنویة هي  ،17النفسیة كانت القیمة المحسوبة 

قبول  الفرضیة البدیلة التي مفادها  الفروق المشاهدة  دالة إحصائیا بین المجموعتین حسب صفة ومنه 

أكبر من أبناء الأم  ،فأبناء هذه الفئة یعانون من المشكلات النفسیة  بدرجة العاملة الأم وهي لصالح الأم

وهذه  فرضیة الصفریة،،ورفض ال جراءات البحثوأن الفروق المشاهدة هي فروق تعود لإ ،غیر العاملة

  .النتائج خاصة بالعینة المدروسة

والقیمة المعنویة  7أما لفروق المشاهدة على متغیر المشكلات السلوكیة كانت القیمة المحسوبة 

ومنه قبول الفرضیة البدیلة التي مفادها الفروق ، 0,05قیمة أقل من القیمة الحرجة  وهي ،0,03هي 

ئة فأبناء هذه الف دالة إحصائیا بین المجموعتین حسب صفة الأم وهي لصالح الأم العاملة، المشاهدة

،وأن الفروق المشاهدة هي فروق  أكبر من أبناء الأم غیر العاملة بدرجةیعانون من المشكلات السلوكیة 

  .وهذه النتائج خاصة بالعینة المدروسة ورفض الفرضیة الصفریة، ،جراءات البحثتعود لإ
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 الفرضیة تفسیر:  

 والمشكلاتة تنص الفرضیة على وجود فروق دالة إحصائیا على متغیر متغیري المشكلات النفسی

تحصلنا  قبول   ویتني وبعد إختبارها بإستخدام إختبار)  العاملة وغیر عاملة ( السلوكیة حسب صفة الأم 

صفة الأم وهي  الفرضیة البدیلة التي مفادها  الفروق المشاهدة  دالة إحصائیا بین المجموعتین حسب

فأبناء هذه الفئة یعانون من المشكلات النفسیة  بدرجة أكبر من أبناء الأم غیر  ،م العاملةلصالح الأ

ق المشاهدة  دالة إحصائیا بین المجموعتین وأیضا قبول  الفرضیة البدیلة التي مفادها  الفرو  العاملة ،

أكبر  فأبناء هذه الفئة یعانون من المشكلات السلوكیة  بدرجة ،م العاملةحسب صفة الأم وهي لصالح الأ

منها دراسة یوسف  وإن الفروق المشاهدة  وهي نفس دراسات التي یؤكد ذلك ،من أبناء الأم غیر العاملة

أن  أطفالها دراسة میدانیة لبعض الأمهات العاملات بمدینة الشارقة آثار عمل الأم على تربیة  2002

عمل الأم یؤثر على الأطفال وتختلف درجة التأثر هذه بحسب ساعات العمل إذ تشیر الأمهات العاملات 

وإن المرأة العاملة غیر قادرة  ،شباع حاجات الأطفالإلى إن الوقت الذي یقضینه مع أطفالهن لا یكفي لإ

ء وظیفة مزدوجة تجمع فیها بین العمل ورعایة الأطفال كما أظهرت الدراسة وجود مشكلات نفسیة على أدا

في دراسته  جون بولبيكما أكد  ،فقدانه إلى العاطفة من طرف الأم وسلوكیة یعاني منها الطفل بسبب

نها قد یؤدي عند تحدثه عن أهمیة عطف الأم وحنانها في تطویر الطفل وسلوكاته وأن الحرمان المبكر م

  .إلى مشاكل سلوكیة ونفسیة خطیرة وضارة على نموه الجسمي

  .ملة مادم إبنها یعاني من الحرمان العاطفي حسب الفرضیة الثانیةاإلى أن الأم الع نا النتائجفسر و 

فمن الطبیعي ، ولىومادام هذا المتغیر یرفع من درجات المشكلات النفسیة والسلوكیة حسب الفرضیة الأ

طفال الذین ت النفسیة والسلوكیة مقارنة بالأهذه الفئة من الأطفال درجات مرتفعة من المشكلا لدىوجود 

  .كد أن عدم الحوار والمساندة والتواجد لدى الأم یرفع من حدة هذه المشكلاتویتأ، مهاتهم لا تعملأ
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:إستنتاج  

على بسبب عمل الأم أثر الحرمان العاطفي "لقد إتضح من خلال الدراسة المیدانیة لموضوعنا 

وكحوصلة لما سبق عرضه  ")12-6(أطفال المرحلة الإبتدائیة لدى ظهور مشكلات نفسیة وسلوكیة 

هل یؤدي الحرمان العاطفي إلى التي مفادها  لنتائج الدراسة نستخلص أن الفرضیة العامة قد تحققت

،حیث جاءت إستجابات أفراد العینة  العاملات؟ظهور مشكلات نفسیة وسلوكیة عند أطفال الأمهات 

فقد متوافقة بدرجة متوسطة مع عبارات إستمارة الحرمان العاطفي ومقیاس المشكلات النفسیة والسلوكیة ،

الحرمان العاطفي یؤدي إلى ظهور مشكلات نفسیة وسلوكیة عند  تحققت الفرضیة العامة وأظهرت أن

هل توجد علاقة ذات دلالة ة للفرضیة الجزئیة الأولى والتي مفادها ،أما بالنسب أطفال الأمهات العاملات

 إحصائیة بین الحرمان العاطفي والمشكلات النفسیة والسلوكیة عند أطفال سنوات الثلاث الأولى إبتیدائي؟

فقد تحققت هذه الفرضیة وأظهرت علاقة دالة إحصائیا بین الحرمان العاطفي والمشكلات النفسیة 

توجد  ،وجاء في الفرضیة الجزئیة الثانیة والتي مفادها د أطفال سنوات الثلاث الأولى إبتیدائيوالسلوكیة عن

  علاقة ذات دلالة إحصائیة بین الحرمان العاطفي وعمل الأم عند أطفال سنوات الثلاث الأولى إبتدائي؟

الأم عند أطفال  علاقة ذات دلالة إحصائیة بین الحرمان العاطفي وعملفقد تحققت ووجدنا أن هناك  

هل توجد فروق ذات طرحناها أما الفرضیة الجزئیة الثالثة والأخیرة التي ، سنوات الثلاث الأولى إبتدائي

دلالة إحصائیة بین أطفال الأمهات العاملات وأطفال الأمهات غیر عاملات عند أطفال سنوات الثلاث 

  الأولى إبتدائي؟

 بوجه عام من تكیف طفال الأمهات العاملات أقلوأظهرت أن تكیف أ فقد تحققت هذه الفرضیة

العمل الخارجي الذي تقوم به الأم یجعلها غیر قادرة على التوفیق بین أطفال أمهات غیر العاملات ف

  . عملها وتربیة أطفالها وهذا یعني أن العمل الخارجي یكون على حساب العنایة والإهتمام بأطفالها

ثم تأتي مرحلة الطفولة ومن  تقدیم الرضاعة الطبیعیة لطفلها،إذ أن الأم العاملة تتوقف عن 

لأم سنة فهذه المرحلة مهمة في حیاة الطفل وعلى ا) 12-6(ومرحلة ما قبل المراهقة من سن المتأخرة 

حیث یتعلم الطفل كیفیة  المرحلة السمات الإجتماعیة، فأهم صفات هذه ،الإشراف على جمیع مراحل نموه

كما یبدأ بالتفكیر المعرفي والمقصود هنا أن  یتعلم كیفیة إتباع القواعد الإجتماعیة،تكوین الصداقات و 

  .سلوكیات الطفل وتصرفاته ونمط تفكیره سیكون ناتجا عن الخبرات التي تعرض بها سابقا
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ومن هنا كانت أهمیة وجود الأم فالعمل على توعیته وتوجیهه السلیم منذ بدء الحیاة للطفل 

وقد یبدأ فى إظهار تقلب تام فى  سنوات فى التمرد 8شخصیة الطفل نجدها یبدأ من عمر فملامح إكتمال 

فهي بدایات الدخول في مظاهر  )12-10(أما في سن  وهنا تكمن أهمیة علاقة الأم بطفلها،، الشخصیة 

 فلا فقط،ففي هذه المرحلة لم یعد الطفل ط ،اتالمراهقة المبكرة حیث یبدأ الطفل في الإعتراض وإثبات الذ

كما أن علاقة  ،يوالتفكیر المعرف ،يإكتساب شخصیته والنضج المعرفي بل هو طفل وراشد حیث یبدأ ف

فعلى الأم أن لا تكتفي بدورها الأمومي  لها أهمیة في مرحلة ما قبل المراهقة، الأم بطفلها في هذه المرحلة

أما إذا كانت العلاقة بها مرونة في التربیة مع الحوار  أي الأوامر والإرشاد فقط سنقابل مرحلة صعبة،

  .فسوف تمر هذه المرحلة بسهولة أكثر الذى لا یخلو من الحزم،
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  :الإقتراحات

 علىبسبب عمل الأم أثر الحرمان العاطفي "من خلال الدراسة المیدانیة التي قمنا بها حول 

من خلال ما تم التوصل إلیه في هذه  "الإبتدائیة المرحلة أطفال لدى ظهور مشكلات نفسیة وسلوكیة 

الدراسة تم وضع عدد من التوصیات والإقتراحات التي نرى أنها قد تزید من التعمق في جوانب الدراسة 

  :حیث نقترح مایلي

 عدم ترك الطفل وحدة خلال السنوات الأولى من حیاته فهذا یؤثر علیه نفسیا.  

  .الأم بلضرورة متابعة الیومیة للطفل من ق

 عدم تعویض الغیاب ونقص التواصل بتلبیة الحاجات المادیة فقط فهذا لیس لصالح الطفل.  

 للأم بسبب عملها ینعكس مباشرة على الطفل على سلوكاته ونفسیته الإهمال العاطفي.  

  تلبیة مخالف حاجات الطفل فأي تقص في في هذه الحاجات من حب وعطف وحنان یؤدي إلى

  .الحرمان العاطفي

 توعیة الأم العاملة بالإهتمام بإبنها الأن مستقبله یتوقف على مدى إهتمامها.  

  أهمیة وجود الأم في حیاة الطفل وتفاعلها معه من أجل بناء علاقة سلیمة لتشكیل شخصیة

  .سویة

 ممارسة الأم العاملة للرضاعة الطبیعیة لتقویة وتعمیق العلاقة بإبنها.  

 ع طفلها بدل الوقت الذي كانت بعیدة عنه بسبب عملهاممارسة الأم سلوكیات تعویضیة م.  

 ضرورة توفیر الظروف المناسبة لعمل الأم في مختلف جیهات العمل.  

 الحرص الدائم على أبنائها وإیجاد الوقت الكافي للإهتمام بشؤونهم.  

  وذلك من أجل تفادي ظهور مشكلات نفسیة أو  ،وعملها ،دورها كأمضرورة توفیق الأم بین

  .یة للطفلسلوك

 المراقبة الدائمة للإبن وتداركه قبل فواة الأوان.  

 ،ولا تكن هذه دائما أوامر بل  لا تجعل المذاكرة والرعایة الذاتیة هیمن إهتماماتها الوحیدة بالطفل

 .علیها أن تجعل مشاركتها له هذه المسؤولیات متعة للأم
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  :خاتمة

ـــــــــي قمنـــــــــا بهـــــــــا بعنـــــــــوان  ممـــــــــا ســـــــــبق وكنتیجـــــــــة ـــــــــر الحرمـــــــــان العـــــــــاطفي فـــــــــي "للدراســـــــــة الت أث

،وبإتباعنـــــــــــــا للمـــــــــــــنهج "الطفـــــــــــــل بســـــــــــــبب عمـــــــــــــل الأمظهـــــــــــــور مشـــــــــــــكلات نفســـــــــــــیة وســـــــــــــلوكیة عنـــــــــــــد 

ـــــــــة و  وصـــــــــفيال ـــــــــة دراســـــــــة الحال ـــــــــة لإبابتقنی ـــــــــى المقابل ـــــــــة مـــــــــع عتمـــــــــاد عل ـــــــــارهم بطریق ـــــــــم إختی ـــــــــذین ت ال

تــــــــــأخرة  الطفولــــــــــة الموعمل الأمفــــــــــي مرحلــــــــــة الســــــــــن،و قصــــــــــدیة وفقــــــــــا لشــــــــــروط تتمثــــــــــل فــــــــــي ،الحرمان،

وبتقدیمإســـــــــــتبیان الحرمـــــــــــان العـــــــــــاطفي وإســـــــــــتبیان المشـــــــــــكلات النفســـــــــــیة لأطفـــــــــــال الســـــــــــنوات الـــــــــــثلاث 

الــــــــــذي أمــــــــــه نا إلــــــــــى أن الطفــــــــــل ،توصــــــــــلأولــــــــــى إبتــــــــــدائي ،وإســــــــــتبیان المشــــــــــكلات الســــــــــلوكیة للمعلــــــــــم 

الســـــــــــلوك العـــــــــــدواني ك(المشـــــــــــكلات النفســـــــــــیة والســـــــــــلوكیة  یعـــــــــــاني مـــــــــــن،و محـــــــــــروم عاطفیـــــــــــا تعمـــــــــــل 

الأم فقــــــــــد تحققــــــــــت فرضــــــــــیات الدراســــــــــة التــــــــــي إنطلقنــــــــــا منهــــــــــا فغیــــــــــاب ) الخجــــــــــل و والكــــــــــذب والقلــــــــــق 

ـــــــي بســـــــبب عملهـــــــا  ـــــــة النفســـــــیة مـــــــن خـــــــالجزئ ـــــــل ســـــــواء مـــــــن الناحی ـــــــاة الطف ـــــــي حی  لالعامـــــــل مـــــــؤثر ف

نطــــــــــواء فــــــــــأي الإنعزالو لإلالاجتماعیــــــــــة مــــــــــن خلإإلــــــــــى ســــــــــلوكات عدوانیــــــــــة أو مــــــــــن الناحیــــــــــة ا اللجــــــــــوء

ـــــــــــل یحتـــــــــــاج إلـــــــــــى إشـــــــــــباع حاجاتـــــــــــه النفســـــــــــیة التـــــــــــي  ـــــــــــق إ لاطف فـــــــــــي حیاتـــــــــــه  لأمبوجـــــــــــود ا لاتتحق

فیعبــــــــــر عــــــــــن ،ففقــــــــــدان إشــــــــــباع هــــــــــذه الحاجــــــــــات ینجــــــــــر عنــــــــــه ســــــــــلوكات مضــــــــــطربة لــــــــــدى الطفــــــــــل 

  .السلوك العدوانيهتمام باللجوء إلى لإاو حاجاته للحب والعطف 

ــــــــــــفمــــــــــــن  ــــــــــــال فــــــــــــ يقــــــــــــد یعــــــــــــان يالمظــــــــــــاهر النفســــــــــــیة الت ــــــــــــةي منهــــــــــــا الأطف ــــــــــــة  مرحل الطفول

جتماعیــــــــة وبــــــــین التمــــــــرد وذلــــــــك كنــــــــوع مــــــــن تحقیــــــــق الــــــــذاتولا القــــــــیم الإصــــــــراع شــــــــدید بــــــــین المتــــــــأخرة 

مــــــــــع الإقـــــــــــلال مـــــــــــن لأم مـــــــــــع ایة یتحقــــــــــق التـــــــــــوازن لـــــــــــدى الطفــــــــــل إلا مـــــــــــن خـــــــــــلال العلاقــــــــــة الســـــــــــو 

ي إن أكثـــــــــــر المظـــــــــــاهر النفســـــــــــیة التـــــــــــ، الأطفـــــــــــال لهـــــــــــذه الخلافـــــــــــات الخلافـــــــــــات الأســـــــــــریة وتجنـــــــــــب

ـــــــــــة تظهـــــــــــر  ـــــــــــق  يهـــــــــــفـــــــــــي هـــــــــــذه المرحل ـــــــــــو مظـــــــــــاهر القل شـــــــــــكل مخـــــــــــاوف  يقـــــــــــد تظهـــــــــــر فـــــــــــ يالت

ـــــــــــلاإرادالمدرســـــــــــة ـــــــــــي مشـــــــــــكلات ســـــــــــلوكیة وهـــــــــــي وأیضـــــــــــا تظهـــــــــــر التبول ال ـــــــــــا مـــــــــــا تظهـــــــــــر ف  يغالب

 -البركـــــــــــان-العنـــــــــــاد –لتمـــــــــــرد ا(تبـــــــــــاع توجیهـــــــــــات الأهـــــــــــل إ رفـــــــــــض أو ســـــــــــتذكارالإو شـــــــــــكل رفـــــــــــض 

ــــــــــاتالإ ــــــــــةالإ نقلاب ــــــــــة المظــــــــــاهر البركانی ــــــــــا الســــــــــرقة، )العــــــــــدوان -نفعالی ــــــــــر ،ومــــــــــن  الكــــــــــذب وأحیان أكث

موجهــــــــــــــة للأهلــــــــــــــوكثیرا مــــــــــــــا تكــــــــــــــون العلاقــــــــــــــات مــــــــــــــع أصــــــــــــــدقائهم تكــــــــــــــون المشــــــــــــــكلات ســــــــــــــلوكیة 

 مســـــــــتقرةبینما قـــــــــد تظهـــــــــر تحـــــــــدیات مـــــــــع المدرســـــــــین ویعتمـــــــــد ذلـــــــــك علـــــــــى علاقـــــــــة الطفـــــــــل بالمـــــــــدرس

والمشــــــــكلات الأســــــــریة  يتنــــــــتج عــــــــن الصــــــــراع النفســــــــ يالتــــــــق هــــــــو المظــــــــاهر النفســــــــیة إن مــــــــا ســــــــب،
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ثـــــــــــل خطــــــــــرا علـــــــــــى أطفــــــــــال هـــــــــــذه تم يولعل أهـــــــــــم المشــــــــــكلات التــــــــــ،هـــــــــــذه المرحلــــــــــة يالمبالغــــــــــة فــــــــــ

 لأمعــــــــــــدم تفهــــــــــــم اي و تفــــــــــــاق الأســــــــــــلوب التربــــــــــــإ،عــــــــــــدم الخلافــــــــــــات التربویــــــــــــة الحادة يالمرحلــــــــــــة هــــــــــــ

ـــــــــة التعامـــــــــل  ـــــــــل وجهلهـــــــــم لكیفی ـــــــــى التصـــــــــلب الشـــــــــدیدلشخصـــــــــیة الطف ـــــــــ معـــــــــه واللجـــــــــوء إل ي الـــــــــرأ يف

یجب دائمـــــــــــــا اللعـــــــــــــب مـــــــــــــع الطفلبألعابـــــــــــــه جـــــــــــــب الحـــــــــــــرص علیـــــــــــــه خـــــــــــــلال هـــــــــــــذه المرحلـــــــــــــةمـــــــــــــا ی،

إن هــــــــــذه المشــــــــــاركة لا ،ومشــــــــــاركته هوایاتــــــــــه وتوجیهــــــــــه بشــــــــــكل غیــــــــــر مباشــــــــــر خــــــــــلال هــــــــــذا اللعــــــــــب

یبحــــــــــث لإبنجعــــــــــل ا،لتعــــــــــویض الغیــــــــــاب المســــــــــتمر لــــــــــلأم بســــــــــبب عملهــــــــــا ،و  بــــــــــد وأن تكــــــــــون یومیــــــــــة

ــــــــــهإه یلتشــــــــــارك يعنكــــــــــ ــــــــــولا تجبر ،ومســــــــــئولیاته  هتماماتــــــــــه ومذاكرت ــــــــــى الی هــــــــــروب منــــــــــك بســــــــــبب ه عل

 .نقـــــــــــــــلابتحـــــــــــــــدد مســـــــــــــــار هـــــــــــــــذا الإ يالتـــــــــــــــ يهـــــــــــــــف نشــــــــــــــغالك بكـــــــــــــــل مـــــــــــــــا لا یهـــــــــــــــتم هـــــــــــــــو بـــــــــــــــهإ

ـــــــــام بكـــــــــل  ـــــــــى القی ـــــــــى أنهـــــــــا تســـــــــعى جاهـــــــــدة إل ـــــــــة إل ـــــــــي تواجـــــــــه الأم العامل ـــــــــات الت ورغـــــــــم كـــــــــل المعیق

واجباتهـــــــــــــا ســـــــــــــواء فـــــــــــــي المجتمـــــــــــــع أو داخـــــــــــــل الأســـــــــــــرة كمـــــــــــــا تســـــــــــــعى الـــــــــــــبعض مـــــــــــــن الأمهـــــــــــــات 

ـــــــــك مـــــــــن خـــــــــلال  ـــــــــالهن وذل ـــــــــة أطف ـــــــــه لتربی ـــــــــوق فی ـــــــــى إیجـــــــــاد مكـــــــــان آمـــــــــن وموث العـــــــــاملات دائمـــــــــا إل

ا حیـــــــــث یجـــــــــب معرفـــــــــة ظـــــــــروف العنایـــــــــة التحـــــــــري عـــــــــن الروضـــــــــة قبـــــــــل أن یضـــــــــعوا أبنـــــــــاءهن فیهـــــــــ

الأولیــــــــــــــاء وســــــــــــــؤالهم عــــــــــــــن ســــــــــــــمعة بالأطفــــــــــــــال بــــــــــــــداخلها حســــــــــــــب التجــــــــــــــارب الســــــــــــــابقة لــــــــــــــبعض 

  .الروضة
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:الإقتراحات  

أثــــــر الحرمــــــان العــــــاطفي فــــــي ظهــــــور مشــــــكلات " الدراســــــة المیدانیــــــة التــــــي قمنــــــا بهــــــا حــــــول لالمــــــن خــــــ

مـــا تـــم التوصـــل إلیـــه فـــي هـــذه الدراســـة تــــم  لالمـــن خـــ"نفســـیة وســـلوكیة عنـــد أطفـــال الأمهـــات العـــاملات 

قتراحـــــات التـــــي نـــــرى أنهـــــا قـــــد تزیـــــد مـــــن التعمـــــق فـــــي جوانـــــب الدراســـــة الإوضـــــع عـــــدد مـــــن التوصـــــیات و 

  :مایليحیث نقترح

  .عدم ترك الطفل وحدة خلال السنوات الأولى من حیاته فهذا یؤثر علیه نفسیا -

  .لأمضرورة متابعة الیومیة للطفل من قبلا -

  .یض الغیاب ونقص التواصل بتلبیة الحاجات المادیة فقط فهذا لیس لصالح الطفلعدم تعو  -

  .على سلوكاته ونفسیتهینعكس مباشرة على الطفل  هام بسبب عمللأمال العاطفیللإها–

یــــؤدي تلبیــــة مخــــالف حاجــــات الطفــــل فــــأي تقــــص فــــي فــــي هــــذه الحاجــــات مــــن حــــب وعطــــف وحنــــان  -

  .إلى الحرمان العاطفي

  .هتمامهاإن مستقبله یتوقف على مدى هتمامبإبنها الألإم العاملة بالأتوعیة ا -

ــــاء علأأهمیــــة وجــــود ا - ــــل وتفاعلهــــا معــــه مــــن أجــــل بن ــــاة الطف ــــي حی ــــة ســــلیمة لتشــــكیل شخصــــیة لام ف ق

  .سویة

  .بإبنهاقةلام العاملة للرضاعة الطبیعیة لتقویة وتعمیق العلأممارسة ا -

  .ا بدل الوقت الذي كانت بعیدة عنه بسبب عملهاهم سلوكیات تعویضیة مع طفللأممارسة ا -

  .م في مختلف جیهات العمللأضرورة توفیر الظروف المناسبة لعمل ا -

  .هتمام بشؤونهملإیجاد الوقت الكافي لإ و  ابنائهأالحرص الدائم على  -

ـــــین توفیـــــق الأم ضـــــرورة  - تفـــــادي ظهـــــور مشـــــكلات نفســـــیة أو جـــــل أ،وذلـــــك مـــــن وعملها،دورهـــــا كـــــأم ب

  .سلوكیة للطفل
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  .وانلأبن وتداركه قبل فواة الإالمراقبة الدائمة ل -

  ولا تكن هذه دائما أوامر،الوحیدة بالطفل هاهتماماتیمن إجعل المذاكرة والرعایة الذاتیة هتلا  -

 .لأمله هذه المسؤولیات متعة له ول تهاجعل مشاركعلیها أن تل ب

باع یإتهذا العمر یبدأ الطفل ف ي،ففالمراحل العمریة المختلفة يالإبقاء على الصداقات الجیدة فیجب - 

یتعارفوا وعلى الأهل أن ،تفقت میول الأسرة ومیول الأصدقاء كان هذا لمصلحة الطفلإ،فإذا أصدقائه 

  .بینهم وبین أسر أصدقاء أبنائهم
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 :قائمة المراجع    

  :قائمة الكتب  .أ 

 .الكویت 1،مكتبة الفلاح ،ط خلفیة المرأة والتربیة الإسلامیة: 1984الأباصیري محمد .1

ــــــة والمراهقــــــة: 2004أبــــــو جــــــادوا صــــــالح محمــــــد  .2 ــــــنفس التطــــــوري الطفول ــــــم ال ،دار المســــــیرة  عل

 .عمان 1للنشر والتوزیع ،ط

،رســـــالة ماجســـــتیر ،جامعـــــة أم القـــــرى  أهمیـــــة الأســـــرة ومكوناتهـــــاأبـــــو حمـــــدي علـــــي عبـــــده شـــــاكر ، .3

 .السعودیة

أســــالیب الرعایــــة فــــي مؤسســــات رعایــــة الأیتــــام : 2002أبــــو شــــمالة أنــــیس عبــــد الــــرحمن عقــــیلان  .4

 .وعلاقتها بالتوافق النفسي والإجتماعي ،ماجستیر الجامعة الإسلامیة

 .الإسكندریة 1عي الحدیث ،ط،المكتب الجام حقوق المرأة: 2000أبو طاحون عدلي علي  .5

ــــــم إجتمــــــاع المــــــرأة:  2008إحســــــان محمــــــد حســــــن  .6 ،دار وائــــــل للنشــــــر والتوزیــــــع ،دون طبعــــــة  عل

 .عمان

ـــــة:  2005إحســـــان محمـــــد حســـــن .7 ـــــاع العائل ـــــم إجتم ـــــع ،دون طبعـــــة ،  عل ـــــل للنشـــــر والتوزی ،دار وائ

 .الأردن

ــــا: 1976الأخــــرس محمــــد صــــفوح  .8 ــــة ووظائفه ــــة العربی ــــب العائل ــــع ،دار الثقا تركی ــــة للنشــــر والتوزی ف

 .دون طبعة ،دمشق

 ،مصر  1،مركز الإسكندریة للنشر والطباعة ،ط أطفال بلا أسر:  1998أنسي محمد قاسم  .9

،دیـــــوان المطبوعـــــات  ســـــیكولوجیة النمـــــو فـــــي الطفولـــــة والمراهقـــــة: 2003بـــــدرة معتصـــــم میمـــــوني .10

 .الجامعیة ،دون طبعة ،الجزائر

ــــلالأســــس النفســــیة : 2012بــــدیر محمــــد كریمــــان   .11  3،دار المســــیرة للنشــــر والتوزیــــع ط لنمــــو الطف

 .،عمان
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 عمان  1،دار المسیرة للنشر والتوزیع ،ط المشكلات النفسیة وعلاجها:بطرس حافظ بطرس  .12

،جامعـــــة دمشـــــق  الإضـــــطرابات الســـــوكیة والوجدانیـــــة لـــــدى الأطفـــــال: 2001بـــــلال كمـــــال یوســـــف  .13

 .للعلوم التربویة والنفسیة ،دون طبعة ،سوریا

أثــــــر الحرمــــــان العــــــاطفي الأمــــــومي الأبــــــوي علـــــــى التكیـــــــف النفســـــــي : 2012 بلطــــــاس محمــــــد .14

 .2،ماجستیر غیر منشورة ،جامعة الجزائر  والإجتمـاعي لطفـل مـا قبـل المدرسة

ـــان ملیكـــة  .15 ـــات الأســـریة: 2003بـــن زی ،ماجســـتیر فـــي علـــم  عمـــل الزوجـــة وإنعكاســـاته علـــى العلاق

 .،الجزائر النفس التربویة والأرطفونیا ،جامعة قسنطینة

،رســـــالة ماجســـــتیر ،قســـــم علـــــم  الأســـــرة ومفهومهـــــا التربـــــوي: 2004بـــــن ســـــعید إلهـــــام بنـــــت فـــــریج  .16

 .الإجتماع ،السعودیة

،دار الفكـــــر للنشـــــر إضـــــطراب ضـــــعف الإنتبـــــاه والنشـــــاط الزائـــــد : 2007بـــــن عابـــــد الـــــزراع نـــــایف  .17

  .،الأردن 1والتوزیع ،ط

 .الجزائر 2المطبوعات الجامعیة ،ط،دیوان  أصول التربیة والتعلیم: 1990تركي رابح  .18

ـــــــد بیضـــــــون  .19 ـــــــي الإســـــــلام: 1985تغاری ـــــــة ف ـــــــاة الإجتماعی ـــــــرأة والحی ـــــــة  الم ،دار النهضـــــــة العربی

 .للطباعة والنشر ،دون طبعة ،بیروت

،المؤسســـــــة الجامعیـــــــة  الطفـــــــل الموهـــــــوب والطفـــــــل بطـــــــئ الـــــــتعلم: 2000تومـــــــا جـــــــورج خـــــــوري  .20

 .،بیروت 1للدراسات والنشر والتوزیع ط

 1،المكتبـــــة الجامعیـــــة ط الصـــــحة النفســـــیة وســـــیكولوجیة الشخصـــــیة: 2000محمـــــد  جبـــــل فـــــوزي .21

 .بیروت 

العدوانیــــــة لــــــدى الأطفــــــال ذوي الإعاقــــــة العقلیــــــة فــــــي مرحلــــــة الطفولــــــة : 2014جــــــدة مــــــروان  .22

 .رسالة ماجستیر ،جامعة أكلي محند أولحاج ،بویرةالمتأخرة 

أطفالهـــــا ،دراســـــة میدانیـــــة لـــــبعض آثـــــار عمـــــل الأم علـــــى تربیـــــة : 2003الحــــاج یوســـــف ملیكـــــة  .23

  .ماجستیر علم الإجتماع ،الجزائر الأمهات العاملات
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المشــــكلات الســــلوكیة والنفســــیة والتربویــــة لتلامیــــذ المرحلــــة : 2007الحریــــري رافــــدة وزهــــرة رجــــب  .24

 . دار المعرفة للنشر والتوزیع ،دون طبعة ،القاهرة، الإبتدائیة

 .،مكتب الأشول للطباعة ،دون طبعة مصر ةالتربیة الأسری: 1994حسانین محمد سمیر  .25

 .الأردن 1،دار وائل للنشر والتوزیع ،ط علمإجتماع المرأة: 2003حسن إحسان محمد  .26

 .،لبنان 3،معهد الإنماء العربي ،طتطور بنى الأسرة العربیة:  1976حطب زهیر  .27

،جامعـــــة محمـــــد  محاضـــــرات فـــــي علـــــم الـــــنفس المرضـــــي للطفـــــل والمراهـــــق: 2014خیـــــاط خالـــــد  .28

 .خیضر بسكرة

 .دون طبعة القاهرة

 1،المكتب الجامعي الحدیث ،ط علم إجتماع المرأة: 1998رشوان حسین عبد الحمید أحمد .29

 .،عمان 1،دار الشروق للنشر والتوزیع ،ط نمو الطفل ورعایته: 1997الرفاعي عالیة  .30

ــــولادة حتــــى العاشــــرة: 1986رفعــــت محمــــد  .31 ــــة الطفــــل صــــحیا ونفســــیا مــــن ال دار ،منشــــورات  تربی

  .،بیروت 1البحار ،ط

،المكتــــــب الجــــــامعي علــــــم الــــــنفس نمــــــو الطفولــــــة والمراهقــــــة : 2000في ذالقمحمــــــد ا نمضار  .32

  .دون طبعة

دار الفكــــــر ، مشــــــكلات الأطفــــــال النفســــــیة والســــــلوكیة والدراســــــیة، 2005:الزغبــــــي أحمــــــد محمــــــد .33

 .،دمشق 1للنشر والتوزیع ط

 .،الأردن 1،ط، دار الفكر  سیكولوجیة الطفولة: 1999سمارة عزیز  .34

  1،دار زهراء للنشر والتوزیع ،ط سیكولوجیة نمو الطفل: 1999سهیر كامل أحمد  .35

،دار الإتحــــــاد العربــــــي للنشــــــر  الحیاةالإجتماعیــــــة فــــــي التفكیــــــر الإســــــلامي: 1968شــــــبلي أحمــــــد  .36

 .، القاهرة1والطباعة ،ط
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ـــــوب  .37 ـــــا : 1780شـــــحیمي محمـــــد أی ـــــة وســـــبل علاجه ـــــات الطفولی الفكـــــر ،دار المشـــــكلات والإنحراف

  .،لبنان 1اللبناني ،ط

ــــة ومواجهــــة مشــــكلاته: 2000الشــــربیني زكریــــا  .38 ــــدین فــــي معامل ــــل وســــبل الوال ،دار  تنشــــئة الطف

 .2000الفكر العربي ،بدون طبعة ،القاهرة ،

،دار الفكـــــــر للنشـــــــر والتوزیـــــــع دون  المشـــــــكلات النفســـــــیة عنـــــــد الطفـــــــل: 2000الشـــــــریبي زكریـــــــا  .39

 .طبعة القاهرة

،دار المعرفــــــــة الجامعیــــــــة ،دون طبعــــــــة  المــــــــرأة فــــــــي الریــــــــف والحضــــــــر: 1988شــــــــكري علیــــــــاء  .40

 .الإسكندریة

،مركــــــز المنــــــاهج التعلیمیــــــة  علــــــم الــــــنفس النمــــــو: 2013العابــــــد أبــــــو جعفــــــر محمــــــد عبــــــد هــــــلال  .41

 .والبحوث التربویة ،دون طبعة ،لیبیا

 ،دار الفكـــــرالمشـــــكلات الســـــلوكیة والنفســـــیة عنـــــد الأطفـــــال: 2005عبـــــد العزیـــــز الحســـــین أســـــماء  .42

  .للنشر والتوزیع ،دون طبعة ،الإسكندریة

،المكتبــــــة الحدیثــــــة  الإضــــــطرابات النفســــــیة للطفولــــــة والمراهقــــــة: 2001عبـــــد المعطــــــي مصــــــطفى  .43

  .دون طبعة ،القاهرة

 1،دار الجیـــــل للطبـــــع والنشـــــر والتوزیـــــع ط الصـــــحة النفســـــیة للطفـــــل: 1999عبـــــد المنـــــان عكاشـــــة  .44

  .بیروت

ــــة صــــلاح الــــدین  .45  1،مكتبــــة المجتمــــع العربــــي للنشــــر والتوزیــــع ط نمــــوعلــــم نفــــس ال: 2005العمری

 .عمان

 .دار صفاء للنشر والتوزیعالطفل والأسرة والمجتمع ، : 2000العناني حنان عبد الحمید  .46

ــــدان العمــــل وأثــــره علــــى التماســــك الأســــري: 2003عــــوفي مصــــطفى  .47 دار خــــروج المــــرأة إلــــى می

 .الفكر للنشر والتوزیع ،دون طبعة
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 .،لبنان 1،دار الكتب العلمیة ،ط علم نفس النمو :1996عویضة كامل محمد  .48

 .عمان 2للطفل ،دار صفاء للنشر والتوزیع ،طالصحة النفسیة : 1999الفرخ شعبان كاملة .49

ــــــد : 1985فیكتــــــور ســــــمیر نــــــوف  .50 ،المؤسســــــة الجامعیــــــة للدراســــــات والنشــــــر التحلیــــــل النفســــــي للول

 .،بیروت 3والتوزیع ،ط

 .،بیروت ،لبنان 1، دار النبلاء ،طالمشاكسالأسرة والطفل : 1996القائمي علي  .51

،دار وائــــل للطباعــــة والنشــــر والتوزیــــع دون طبعــــة تعــــدیل الســــلوك : 2004قحطــــان أحمــــد الظــــاهر  .52

 .الأردن

 .القاهرة 1،دار الشروق للنشر والتوزیع ،ط نمو الطفل ورعایته: 1997القطامي نافیة  .53

  .عمان 1ة للنشر والتوزیع ،ط،الأهلی نمو الطفل المعرفي واللغوي: 2000قطامي یوسف  .54

ـــــة : 1984كامیلیـــــا إبـــــراهیم عبـــــد الفتـــــاح  .55 ،دار النهضـــــة العربیـــــة والنشـــــر ســـــیكولوجیة المـــــرأة العامل

 .بیروت 1والتوزیع ،ط

 ،دار قباء للطباعة والنشر والتوزیع  رعایة نمو الطفل: 1998كفاني علاء الدین  .56

ـــــــــال القاســـــــــم جمـــــــــال .57 ـــــــــع ،ط،دار صـــــــــ الإضـــــــــطرابات الســـــــــلوكیة:  2007مثق  1فاء للنشـــــــــر والتوزی

 .الأردن

  .،مصر 1،دار المعرفة الجامعیة ،ط علم النفس التربوي:2003مجدي عبد االله  .58

،دار الطلیعــــــة  الأســــــس العلمیــــــة لمنــــــاهج البحــــــث الإجتمــــــاعي: 1968محمــــــد الحســــــن إحســــــان  .59

 .بیروت 2للطباعة والنشر ،ط

ر والتوزیـــــع ،دون طبعـــــة ،دار قبـــــاء للنشـــــ نظریـــــات الشخصـــــیة: 1998محمـــــد الســـــید عبـــــد الـــــرحمن  .60

 .القاهرة

 .القاهرة 1،دار العلم والثقافة ،ط مشاكل الأطفال السلوكیة: 2000مختار وفیق صفوت  .61
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 ،دار العلم والثقافة ،دون طبعة  أبناؤنا وصحتهم النفسیة: 2000مختار وفیق صفوت .62

 1،دار الفكــــــر الجـــــــامعي ط النظـــــــام القــــــانوني لحمایـــــــة الطفـــــــل: 2002مصــــــطفى فهمــــــي خالـــــــد  .63

 .الإسكندریة

 1،مركـــــــز التنمیـــــــة الأســـــــریة ط علـــــــم الإجتمـــــــاع الأســـــــري: 2009معـــــــوض ســـــــمیر أحمـــــــد ســـــــعید  .64

 .السعودیة

ـــــــل الروضـــــــة : 2009ملحـــــــم ســـــــامي محمـــــــد  .65 ـــــــة والتشخیصـــــــیة .مشـــــــكلات طف الأســـــــس النظری

 .،الأردن 1دار الفكر للنشر والتوزیع ،ط والعلاجیة

،دار الفكـــــر العربـــــي دون طبعـــــة  فـــــي ریـــــاض الأطفـــــال التربیةالإجتماعیـــــة: 1992میــــریلا كیارنـــــدا  .66

 .القاهرة

ــــــــة: 2007نــــــــوري القمــــــــش مصــــــــطفى  .67 ،دار المســــــــیرة للنشــــــــر  الإضــــــــطرابات الســــــــلوكیة والإنفعالی

 .عمان 1والتوزیع ط

،دار العرفــــــة الجامعیــــــة دون  الخجــــــل وبعــــــض الأبعــــــاد الشخصــــــیة: 1999النیــــــال مایســــــة أحمــــــد  .68

 .طبعة الإسكندریة
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 :الرسائل الجامعیة  .أ 

ـــــلاوي ســـــعدیة  .1 ـــــد ال ـــــدى أطفـــــال الســـــنوات الأولـــــى : 2012عب المشـــــكلات النفســـــیة والســـــلوكیة ل

 .ماجستیر علم النفس التربوي ،جامعة ملود معمري ،الجزائرإبتدائي 

ـــــدة  .2 ـــــین التربیـــــة والإلتزاماتالإجتماعیـــــة: 2004عـــــزازة لین ـــــي علـــــم  صـــــورة الزوجـــــة ب ،ماجســـــتیر ف

 .الإجتماع ،جامعة باتنة

ــــل : 2000عمــــر زكــــي وســــیمة  .3 ــــة مــــا قب دراســــة لــــبعض المشــــكلات الســــلوكیة لــــدى أطفــــال مرحل

 .رسالة ماجستیر في علم التربیة ،مصر المدرسة الإبتدائیة

ـــــاء لللإنجـــــاز: 1998فرشـــــاني لـــــویزة  .4 ـــــة وحاجـــــة الأبن ـــــة الوالدی ،رســـــالة ماجســـــتیر جامعـــــة  المعامل

 .الجزائر

ة للتوافــــق النفســــي الإجتمــــاعي لــــدى أبنــــاء دراســــة مقارنــــ: 2011كحلــــوت أمــــاني حمــــدي شــــحادة  .5

 .،رسالة ماجستیر في علم النفس ،الجامعة الإسلامیة فلسطین العاملات وغیر العاملات

المشــــكلات الســــلوكیة لــــدى الأطفــــال المحــــرومین مــــن بیئــــتهم الأســــریة : 2009یاســــر إســــماعیل  .6

  .غزةرسالة ماجستیر فـي الصـحة النفسیة غیر منشورة ،الجامعة الإسلامیة ،

 :المعاجم اللغویة  .ب 

ـــــــة: 2005 جـــــــرجس میشـــــــال جـــــــرجس .1 ـــــــة للنشـــــــر  معجـــــــم مصـــــــطلحات التربی ـــــــیم ،دار العربی والتعل

  .،بیروت 1والتوزیع ط

 :المجلات  .ج 

ــــاني وآخــــرون .1 الحرمــــان مــــن عاطفــــة الأبــــوین وعلاقتــــه بالســــلوك العــــدواني : 2009 محاســــن البی

 .المجلد التاسع ،مجلة أبحاث كلیة التربیة الأساسیة لدى المراهقین

 



 الملاحق



 
140 

 
SAVE OUTFILE='D:\mimo\2019\_86; م;85_ي \Sans titre1.sav' 
  /COMPRESSED. 
CORRELATIONS 
  /VARIABLES=_81;_85; ; 77_ي;87_نف;88_في م;91;_75;_93_ن;75_م

77_لوكي;87;_75_كل;88_م ; 
  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 

 

 
 
Corrélations 

 

 

Remarques 

Résultat obtenu 

Commentaires 

Entrée 

Données 

Ensemble de données actif 

Filtrer 

Poids 

Scinder fichier 

N de lignes dans le fichier de travail 

Traitement valeurs manquantes 
Définition de manquante 

Observations utilisées 

Syntaxe 

Ressources 
Temps de processeur 

Temps écoulé 
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Remarques 

Résultat obtenu 29-MAY-2019 12:04:50 

Commentaires  

Entrée 

Données D:\mimo\2019\زیرم\Sans titre1.sav 

Ensemble de données actif Ensemble_de_données0 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier de travail 12 

Traitement valeurs manquantes 

Définition de manquante 

Les valeurs manquantes définies par 

l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations utilisées 

Les statistiques pour chaque paire 

de variables sont basées sur toutes 

les observations comportant des 

données valides pour cette paire. 

Syntaxe 

CORRELATIONS 

  /VARIABLES= حرمانعاطفي مشنفسیة

 مشكلاسلوكیة

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

Ressources 
Temps de processeur 00:00:00,03 

Temps écoulé 00:00:00,03 

 
 
[Ensemble_de_données0] D:\mimo\2019\زیرم\Sans titre1.sav 

 

 

Corrélations 

 مشكلاسلوكیة مشنفسیة حرمانعاطفي 

 حرمانعاطفي

Corrélation de Pearson 1 ,127 -,348 

Sig. (bilatérale)  ,694 ,268 

N 12 12 12 

 مشنفسیة

Corrélation de Pearson ,127 1 ,362 

Sig. (bilatérale) ,694  ,248 

N 12 12 12 

 مشكلاسلوكیة

Corrélation de Pearson -,348 ,362 1 

Sig. (bilatérale) ,268 ,248  

N 12 12 12 

 
NONPAR CORR 
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  /VARIABLES=_81;_85; ; 77_ي;87_نف;88_في م;91;_75;_93_ن;75_م
77_لوكي;87;_75_كل;88_م ; 

  /PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 

 

 
 
Corrélations non paramétriques 

 

 

Remarques 

Résultat obtenu 

Commentaires 

Entrée 

Données 

Ensemble de données actif 

Filtrer 

Poids 

Scinder fichier 

N de lignes dans le fichier de travail 

Traitement de valeur manquante 
Définition de manquante 

Observations utilisées 

Syntaxe 

Ressources 

Temps de processeur 

Temps écoulé 

Nombre d'observations autorisé 

 

Remarques 

Résultat obtenu 29-MAY-2019 12:04:51 

Commentaires  

Entrée 

Données D:\mimo\2019\زیرم\Sans titre1.sav 

Ensemble de données actif Ensemble_de_données0 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier de travail 12 

Traitement de valeur manquante 

Définition de manquante 

Les valeurs manquantes définies par 

l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations utilisées 

Les statistiques pour chaque paire 

de variables sont basées sur toutes 

les observations comportant des 

données valides pour cette paire. 
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Syntaxe 

NONPAR CORR 

  /VARIABLES= حرمانعاطفي مشنفسیة

 مشكلاسلوكیة

  /PRINT=SPEARMAN TWOTAIL 

NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

Ressources 

Temps de processeur 00:00:00,02 

Temps écoulé 00:00:00,02 

Nombre d'observations autorisé 142987 observations
a
 

 

a. Basée sur la disponibilité de la mémoire de l'espace de travail 

 
 
[Ensemble_de_données0] D:\mimo\2019\زیرم\Sans titre1.sav 

 

 

Corrélations 

 مشكلاسلوكیة مشنفسیة حرمانعاطفي 

Rho de Spearman 

 حرمانعاطفي

Coefficient de corrélation 1,000 ,090 -,455 

Sig. (bilatérale) . ,780 ,137 

N 12 12 12 

 مشنفسیة

Coefficient de corrélation ,090 1,000 ,357 

Sig. (bilatérale) ,780 . ,255 

N 12 12 12 

 مشكلاسلوكیة

Coefficient de corrélation -,455 ,357 1,000 

Sig. (bilatérale) ,137 ,255 . 

N 12 12 12 

 
PARTIAL CORR 
  /VARIABLES= في ;91;_75;_93_ن;75_م;85;_81; _77_ي;87_نف;88_م

77_لوكي;87;_75_كل;88_م ; BY مل;93;_91_نم  
  /SIGNIFICANCE=TWOTAIL 
  /MISSING=LISTWISE. 
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Corrélations partielles 

 

 

Remarques 

Résultat obtenu 

Commentaires 

Saisie 

Données 

Ensemble de données actif 

Filtrer 

Poids 

Scinder fichier 

N de lignes dans le fichier de travail 

Gestion des valeurs manquantes 
Définition des valeurs manquantes 

Observations utilisées 

Syntaxe 

Ressources 
Temps de processeur 

Temps écoulé 

 

Remarques 

Résultat obtenu 29-MAY-2019 12:05:38 

Commentaires  

Saisie 

Données D:\mimo\2019\زیرم\Sans titre1.sav 

Ensemble de données actif Ensemble_de_données0 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier de travail 12 

Gestion des valeurs manquantes 

Définition des valeurs manquantes 

Les valeurs manquantes définies 

par l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations utilisées 

Les statistiques sont basées sur des 

observations ne contenant aucune 

donnée manquante pour les 

variables de la liste. 

Syntaxe 

PARTIAL CORR 

  /VARIABLES= مشنفسیة حرمانعاطفي

 نمطعمل BY مشكلاسلوكیة

  /SIGNIFICANCE=TWOTAIL 

  /MISSING=LISTWISE. 

Ressources 
Temps de processeur 00:00:00,03 

Temps écoulé 00:00:00,03 
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[Ensemble_de_données0] D:\mimo\2019\زیرم\Sans titre1.sav 

Corrélations 

Variables de contrôle مشكلاسلوكیة حرمانعاطفي مشنفسیة 

 نمطعمل

 مشنفسیة

Corrélation 1,000 ,174 ,361 

Signification (bilatérale) . ,609 ,275 

ddl 0 9 9 

 حرمانعاطفي

Corrélation ,174 1,000 -,216 

Signification (bilatérale) ,609 . ,524 

ddl 9 0 9 

 مشكلاسلوكیة

Corrélation ,361 -,216 1,000 

Signification (bilatérale) ,275 ,524 . 

ddl 9 9 0 

 
CROSSTABS 
  /TABLES= في ;91;_75;_93_ن;75_م;85;_81; _77_ي;87_نف;88_م

77_لوكي;87;_75_كل;88_م ; BY مل;93;_91_نم  
  /FORMAT=AVALUE TABLES 
  /STATISTICS=PHI CORR BTAU 
  /CELLS=COUNT 
  /COUNT ROUND CELL. 

 
Tableaux croisés 

 

 

Remarques 

Résultat obtenu 

Commentaires 

Entrée 

Données 

Ensemble de données actif 

Filtrer 

Poids 

Scinder fichier 

N de lignes dans le fichier de travail 

Gestion des valeurs manquantes 
Définition des manquantes 

Observations prises en compte 

Syntaxe 

Ressources 

Temps de processeur 

Temps écoulé 

Dimensions requises 

Cellules disponibles 
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Remarques 

Résultat obtenu 29-MAY-2019 12:06:29 

Commentaires  

Entrée 

Données D:\mimo\2019\ مزیر \Sans titre1.sav 

Ensemble de données actif Ensemble_de_données0 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier de travail 12 

Gestion des valeurs manquantes 

Définition des manquantes 

Les valeurs manquantes définies 

par l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations prises en compte 

Les statistiques de chaque tableau 

sont basées sur l'ensemble des 

observations ayant des donnéees 

valides dans l'intervalle spécifié pour 

toutes les variables de chaque 

tableau. 

Syntaxe 

CROSSTABS 

  /TABLES= مشنفسیة حرمانعاطفي

 نمطعمل BY مشكلاسلوكیة

  /FORMAT=AVALUE TABLES 

  /STATISTICS=PHI CORR BTAU 

  /CELLS=COUNT 

  /COUNT ROUND CELL. 

Ressources 

Temps de processeur 00:00:00,03 

Temps écoulé 00:00:00,04 

Dimensions requises 2 

Cellules disponibles 174734 

 
 
[Ensemble_de_données0] D:\mimo\2019\زیرم\Sans titre1.sav 

 

 

Récapitulatif du traitement des observations 

 Observations 

Valide Manquante Total 

N Pourcent N Pourcent N Pourcent 

نمطعمل* شنفسیة م  12 100,0% 0 0,0% 12 100,0% 

نمطعمل* حرمانعاطفي   12 100,0% 0 0,0% 12 100,0% 

نمطعمل* مشكلاسلوكیة   12 100,0% 0 0,0% 12 100,0% 
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نمطعمل* مشنفسیة   

 

 

Tableau croisé 

Effectif   
 Total نمطعمل 

 غ عاملة عاملة

 مشنفسیة

6,00 0 1 1 

9,00 1 1 2 

11,00 1 1 2 

14,00 3 0 3 

16,00 0 1 1 

17,00 1 0 1 

20,00 0 1 1 

22,00 0 1 1 

Total 6 6 12 

 

 

Mesures symétriques 

 Valeur Erreur standard 

asymptotique
a
 

T approximé
b
 

Nominal par Nominal 
Phi ,816   

V de Cramer ,816   

Ordinal par Ordinal 
Tau-B de Kendall ,043 ,279 ,153 

Corrélation de Spearman ,049 ,319 ,154 

Intervalle par Intervalle R de Pearson ,093 ,284 ,294 

Nombre d'observations valides 12   

 

Mesures symétriques 

 Signification approximée 

Nominal par Nominal 
Phi ,333 

V de Cramer ,333 

Ordinal par Ordinal 
Tau-B de Kendall ,878 

Corrélation de Spearman ,880 

Intervalle par Intervalle R de Pearson ,775 

Nombre d'observations valides  
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a. L'hypothèse nulle n'est pas considérée. 

b. Utilisation de l'erreur standard asymptotique dans l'hypothèse nulle. 

c. Basé sur une approximation normale. 

 

 
 

نمطعمل* حرمانعاطفي   

 

 

Tableau croisé 

Effectif   
 Total نمطعمل 

 غ عاملة عاملة

 حرمانعاطفي

45,00 1 0 1 

46,00 0 1 1 

49,00 0 2 2 

51,00 0 1 1 

52,00 1 0 1 

53,00 0 1 1 

59,00 1 0 1 

61,00 1 0 1 

62,00 1 0 1 

66,00 0 1 1 

68,00 1 0 1 

Total 6 6 12 

 

 

Mesures symétriques 

 Valeur Erreur standard 

asymptotique
a
 

T approximé
b
 

Nominal par Nominal 
Phi 1,000   

V de Cramer 1,000   

Ordinal par Ordinal 
Tau-B de Kendall -,289 ,248 -1,172 

Corrélation de Spearman -,339 ,289 -1,138 

Intervalle par Intervalle R de Pearson -,367 ,274 -1,249 

Nombre d'observations valides 12   
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Mesures symétriques 

 Signification approximée 

Nominal par Nominal 
Phi ,285 

V de Cramer ,285 

Ordinal par Ordinal 
Tau-B de Kendall ,241 

Corrélation de Spearman ,282 

Intervalle par Intervalle R de Pearson ,240 

Nombre d'observations valides  

 

a. L'hypothèse nulle n'est pas considérée. 

b. Utilisation de l'erreur standard asymptotique dans l'hypothèse nulle. 

c. Basé sur une approximation normale. 

 

 
 

نمطعمل* مشكلاسلوكیة   

 

 

Tableau croisé 

Effectif   
 Total نمطعمل 

 غ عاملة عاملة

 مشكلاسلوكیة

2,00 0 1 1 

7,00 1 0 1 

9,00 1 0 1 

24,00 1 0 1 

25,00 1 0 1 

31,00 1 0 1 

32,00 0 1 1 

37,00 1 0 1 

39,00 0 1 1 

44,00 0 1 1 

52,00 0 1 1 

57,00 0 1 1 

Total 6 6 12 
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Mesures symétriques 

 Valeur Erreur standard 

asymptotique
a
 

T approximé
b
 

Nominal par Nominal 
Phi 1,000   

V de Cramer 1,000   

Ordinal par Ordinal 
Tau-B de Kendall ,451 ,223 2,020 

Corrélation de Spearman ,531 ,263 1,982 

Intervalle par Intervalle R de Pearson ,463 ,255 1,653 

Nombre d'observations valides 12   

 

Mesures symétriques 

 Signification approximée 

Nominal par Nominal 
Phi ,364 

V de Cramer ,364 

Ordinal par Ordinal 
Tau-B de Kendall ,043 

Corrélation de Spearman ,076 

Intervalle par Intervalle R de Pearson ,129 

Nombre d'observations valides  

 

a. L'hypothèse nulle n'est pas considérée. 

b. Utilisation de l'erreur standard asymptotique dans l'hypothèse nulle. 

c. Basé sur une approximation normale. 

 
DATASET ACTIVATE Ensemble_de_données0. 
DATASET ACTIVATE Ensemble_de_données0. 
 
SAVE OUTFILE='D:\mimo\2019\_86; م;85_ي \Sans titre1.sav' 
  /COMPRESSED. 
DATASET ACTIVATE Ensemble_de_données1. 
DATASET CLOSE Ensemble_de_données0. 

 
GET 
  FILE='D:\mimo\2019\_86; م;85_ي \Sans titre1.sav'. 
DATASET NAME Ensemble_de_données1 WINDOW=FRONT. 
NPAR TESTS 
  /M-W= في ;91;_75;_93_ن;75_م;85;_81; _77_ي;87_نف;88_م

77_لوكي;87;_75_كل;88_م ; BY مل;93;_91_نم (1 2) 
  /K-S= في ;91;_75;_93_ن;75_م;85;_81; _77_ي;87_نف;88_م

77_لوكي;87;_75_كل;88_م ; BY مل;93;_91_نم (1 2) 
  /MISSING ANALYSIS. 
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Tests non paramétriques 

 

 

Remarques 

Résultat obtenu 

Commentaires 

Entrée 

Données 

Ensemble de données actif 

Filtrer 

Poids 

Scinder fichier 

N de lignes dans le fichier de travail 

Gestion des valeurs manquantes 
Définition des valeurs manquantes 

Observations prises en compte 

Syntaxe 

Ressources 

Temps de processeur 

Temps écoulé 

Nombre d'observations autorisées
a
 

 

Remarques 

Résultat obtenu 30-MAY-2019 11:05:25 

Commentaires  

Entrée 

Données D:\mimo\2019\زیرم\Sans titre1.sav 

Ensemble de données actif Ensemble_de_données1 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier de travail 12 

Gestion des valeurs manquantes 

Définition des valeurs manquantes 

Les valeurs manquantes définies 

par l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations prises en compte 

Les statistiques pour chaque test 

sont basées sur toutes les 

observations dotées de données 

valides pour les variables utilisées 

dans le test. 

Syntaxe 

NPAR TESTS 

  /M-W= مشنفسیة حرمانعاطفي مشكلاسلوكیة 

BY (2 1)نمطعمل 

  /K-S= مشنفسیة حرمانعاطفي مشكلاسلوكیة 

BY (2 1)نمطعمل 

  /MISSING ANALYSIS. 
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Ressources 

Temps de processeur 00:00:00,03 

Temps écoulé 00:00:00,08 

Nombre d'observations autorisées
a
 87381 

 

a. Basée sur la disponibilité de la mémoire de l'espace de travail. 

 
 
[Ensemble_de_données1] D:\mimo\2019\زیرم\Sans titre1.sav 

 

 
 
Test de Mann-Whitney 

 

 

Rangs 

 N Rang moyen Somme des نمطعمل 

rangs 

 مشنفسیة

 38,00 6,33 6 عاملة

 40,00 6,67 6 غ عاملة

Total 12   

 حرمانعاطفي

 46,00 7,67 6 عاملة

 32,00 5,33 6 غ عاملة

Total 12   

 مشكلاسلوكیة

 28,00 4,67 6 عاملة

 50,00 8,33 6 غ عاملة

Total 12   

 

 

Test
a
 

 مشكلاسلوكیة حرمانعاطفي مشنفسیة 

U de Mann-Whitney 17,000 11,000 7,000 

W de Wilcoxon 38,000 32,000 28,000 

Z -,162 -1,123 -1,761 

Signification asymptotique (bilatérale) ,871 ,261 ,078 

Signification exacte [2*(signification unilatérale)] ,937
b
 ,310

b
 ,093

b
 

 

a. Critère de regroupement : نمطعمل 

b. Non corrigé pour les ex aequo. 
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Test de Kolmogorov-Smirnov à deux échantillons 

 

 

Fréquences 

 N نمطعمل 

 مشنفسیة

 6 عاملة

 6 غ عاملة

Total 12 

 حرمانعاطفي

 6 عاملة

 6 غ عاملة

Total 12 

 مشكلاسلوكیة

 6 عاملة

 6 غ عاملة

Total 12 

 

 

Test
a
 

 مشكلاسلوكیة حرمانعاطفي مشنفسیة 

Différences les plus extrêmes 

Absolue ,333 ,500 ,667 

Positive ,333 ,167 ,667 

Négative -,167 -,500 -,167 

Z de Kolmogorov-Smirnov ,577 ,866 1,155 

Signification asymptotique (bilatérale) ,893 ,441 ,139 

 

a. Critère de regroupement : نمطعمل 

 
GET 
  FILE='D:\mimo\2019\_86; م;85_ي \Sans titre1.sav'. 
DATASET NAME Ensemble_de_données1 WINDOW=FRONT. 
CROSSTABS 
  /TABLES= 77_ي;87_نف;88_م; 77_لوكي;87;_75_كل;88_م ; BY 

ن;75_م;85;_81_وى;78;_87_م  
  /FORMAT=AVALUE TABLES 
  /STATISTICS=PHI CORR 
  /CELLS=COUNT 
  /COUNT ROUND CELL. 
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Tableaux croisés 

 

 

Remarques 

Résultat obtenu 

Commentaires 

Entrée 

Données 

Ensemble de données actif 

Filtrer 

Poids 

Scinder fichier 

N de lignes dans le fichier de travail 

Gestion des valeurs manquantes 
Définition des manquantes 

Observations prises en compte 

Syntaxe 

Ressources 

Temps de processeur 

Temps écoulé 

Dimensions requises 

Cellules disponibles 

 

Remarques 

Résultat obtenu 30-MAY-2019 13:00:33 

Commentaires  

Entrée 

Données D:\mimo\2019\زیرم\Sans titre1.sav 

Ensemble de données actif Ensemble_de_données1 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier de travail 12 

Gestion des valeurs manquantes 

Définition des manquantes 

Les valeurs manquantes définies 

par l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations prises en compte 

Les statistiques de chaque tableau 

sont basées sur l'ensemble des 

observations ayant des donnéees 

valides dans l'intervalle spécifié pour 

toutes les variables de chaque 

tableau. 
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Syntaxe 

CROSSTABS 

  /TABLES=مشكلاسلوكیة مشنفسیة BY 

 مستوىحرمان

  /FORMAT=AVALUE TABLES 

  /STATISTICS=PHI CORR 

  /CELLS=COUNT 

  /COUNT ROUND CELL. 

Ressources 

Temps de processeur 00:00:00,05 

Temps écoulé 00:00:00,09 

Dimensions requises 2 

Cellules disponibles 174734 

 
 
[Ensemble_de_données1] D:\mimo\2019\زیرم\Sans titre1.sav 

 

 

Récapitulatif du traitement des observations 

 Observations 

Valide Manquante Total 

N Pourcent N Pourcent N Pourcent 

مستوىحرمان* شكلاسلوكیة م  12 100,0% 0 0,0% 12 100,0% 

مستوىحرمان* مشنفسیة   12 100,0% 0 0,0% 12 100,0% 

 

 
 

مستوىحرمان* مشكلاسلوكیة   

 

 

Tableau croisé 

Effectif   
 Total مستوىحرمان 

1,00 2,00 

 مشكلاسلوكیة

2,00 0 1 1 

7,00 1 0 1 

9,00 0 1 1 

24,00 0 1 1 

25,00 1 0 1 

31,00 1 0 1 

32,00 0 1 1 

37,00 0 1 1 
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39,00 0 1 1 

44,00 1 0 1 

52,00 0 1 1 

57,00 0 1 1 

Total 4 8 12 

 

 

Mesures symétriques 

 Valeur Erreur standard 

asymptotique
a
 

T approximé
b
 

Nominal par Nominal 
Phi ,800   

V de Cramer ,800   

Intervalle par Intervalle R de Pearson ,134 ,258 ,427 

Ordinal par Ordinal Corrélation de Spearman ,154 ,274 ,492 

Nombre d'observations valides 12   

 

Mesures symétriques 

 Signification approximée 

Nominal par Nominal 
Phi ,036 

V de Cramer ,036 

Intervalle par Intervalle R de Pearson ,678 

Ordinal par Ordinal Corrélation de Spearman ,634 

Nombre d'observations valides  

 

a. L'hypothèse nulle n'est pas considérée. 

b. Utilisation de l'erreur standard asymptotique dans l'hypothèse nulle. 

c. Basé sur une approximation normale. 
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مستوىحرمان* مشنفسیة   

 

 

Tableau croisé 

Effectif   
 Total مستوىحرمان 

1,00 2,00 

 مشنفسیة

6,00 0 1 1 

9,00 0 2 2 

11,00 1 1 2 

14,00 1 2 3 

16,00 0 1 1 

17,00 1 0 1 

20,00 1 0 1 

22,00 0 1 1 

Total 4 8 12 

 

 

Mesures symétriques 

 Valeur Erreur standard 

asymptotique
a
 

T approximé
b
 

Nominal par Nominal 
Phi ,750   

V de Cramer ,750   

Intervalle par Intervalle R de Pearson -,301 ,248 -,999 

Ordinal par Ordinal Corrélation de Spearman -,336 ,246 -1,130 

Nombre d'observations valides 12   

 

Mesures symétriques 

 Signification approximée 

Nominal par Nominal 
Phi ,046 

V de Cramer ,046 

Intervalle par Intervalle R de Pearson ,341 

Ordinal par Ordinal Corrélation de Spearman ,285 

Nombre d'observations valides  

 

a. L'hypothèse nulle n'est pas considérée. 

b. Utilisation de l'erreur standard asymptotique dans l'hypothèse nulle. 

c. Basé sur une approximation normale. 

 
DATASET ACTIVATE Ensemble_de_données1. 
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SAVE OUTFILE='D:\mimo\2019\_86; م;85_ي \Sans titre1.sav' 
  /COMPRESSED. 

 
GET 
  FILE='D:\mimo\2019\_86; م;85_ي \Sans titre1.sav'. 
DATASET NAME Ensemble_de_données1 WINDOW=FRONT. 
SUMMARIZE 
  /TABLES= في ;91;_75;_93_ن;75_م;85;_81; _77_ي;87_نف;88_م

77_لوكي;87;_75_كل;88_م ; BY مل;93;_91_نم  
  /FORMAT=NOLIST TOTAL 
  /TITLE='Récapitulatif des observations' 
  /MISSING=VARIABLE 
  /CELLS=COUNT MEAN STDDEV. 

 

 
 
Récapituler 

 

 

Remarques 

Résultat obtenu 05-JUN-2019 11:23:34 

Commentaires  

Entrée 

Données D:\mimo\2019\زیرم\Sans titre1.sav 

Ensemble de données actif Ensemble_de_données1 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier de 

travail 

12 

Gestion des valeurs 

manquantes 

Définition des valeurs 

manquantes 

Pour chacune des variables 

dépendantes d'un tableau, les valeurs 

manquantes définies par l'utilisateur 

pour la variable dépendante et tous les 

critères de regroupement sont traitées 

comme manquantes. 

Observations prises en 

compte 

Les observations utilisées pour chaque 

tableau n'ont pas de valeur manquante 

dans aucune variable indépendante. 

De plus, toutes les variables 

dépendantes ne possèdent pas de 

valeur manquante. 
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Syntaxe 

SUMMARIZE 

  /TABLES=مشنفسیة حرمانعاطفي مشكلاسلوكیة 

BY نمطعمل 

  /FORMAT=NOLIST TOTAL 

  /TITLE='Récapitulatif des 

observations' 

  /MISSING=VARIABLE 

  /CELLS=COUNT MEAN STDDEV. 

Ressources 
Temps de processeur 00:00:00,03 

Temps écoulé 00:00:00,09 

 
 
[Ensemble_de_données1] D:\mimo\2019\زیرم\Sans titre1.sav 

 

 

Observation Calculer Récapituler 

 Observations 

Inclus Exclu(s) Total 

N Pourcentage N Pourcentage N Pourcentage 

نمطعمل* شنفسیة  م  12 100,0% 0 0,0% 12 100,0% 

نمطعمل* حرمانعاطفي    12 100,0% 0 0,0% 12 100,0% 

نمطعمل* مشكلاسلوكیة    12 100,0% 0 0,0% 12 100,0% 

 

 

Récapitulatif des observations 

 مشكلاسلوكیة حرمانعاطفي مشنفسیة نمطعمل

 عاملة

N 6 6 6 

Moyenne 13,1667 57,8333 22,1667 

Ecart-type 2,78687 8,13429 11,94013 

 غ عاملة

N 6 6 6 

Moyenne 14,0000 52,3333 37,6667 

Ecart-type 6,35610 7,08990 19,62312 

Total 

N 12 12 12 

Moyenne 13,5833 55,0833 29,9167 

Ecart-type 4,69929 7,82140 17,47444 

 
SUMMARIZE 
  /TABLES=_81;_85; في;91;_75;_93_ن;75_م  BY ن;75_م;85;_81_وى;78;_87_م  
  /FORMAT=NOLIST TOTAL 
  /TITLE='Récapitulatif des observations' 
  /MISSING=VARIABLE 
  /CELLS=COUNT MEAN STDDEV. 
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Récapituler 

Remarques 

Résultat obtenu 05-JUN-2019 12:00:45 

Commentaires  

Entrée 

Données D:\mimo\2019\زیرم\Sans titre1.sav 

Ensemble de données actif Ensemble_de_données1 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier de 

travail 

12 

Gestion des valeurs 

manquantes 

Définition des valeurs 

manquantes 

Pour chacune des variables 

dépendantes d'un tableau, les valeurs 

manquantes définies par l'utilisateur 

pour la variable dépendante et tous les 

critères de regroupement sont traitées 

comme manquantes. 

Observations prises en 

compte 

Les observations utilisées pour chaque 

tableau n'ont pas de valeur manquante 

dans aucune variable indépendante. 

De plus, toutes les variables 

dépendantes ne possèdent pas de 

valeur manquante. 

Syntaxe 

SUMMARIZE 

  /TABLES=حرمانعاطفي BY مستوىحرمان 

  /FORMAT=NOLIST TOTAL 

  /TITLE='Récapitulatif des 

observations' 

  /MISSING=VARIABLE 

  /CELLS=COUNT MEAN STDDEV. 

Ressources 
Temps de processeur 00:00:00,02 

Temps écoulé 00:00:00,14 

 
 
[Ensemble_de_données1] D:\mimo\2019\زیرم\Sans titre1.sav 

 

 

Observation Calculer Récapituler 

 Observations 

Inclus Exclu(s) Total 

N Pourcentage N Pourcentage N Pourcentage 

مستوىحرمان* رمانعاطفي  ح  12 100,0% 0 0,0% 12 100,0% 
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Récapitulatif des observations 

   حرمانعاطفي

 N Moyenne Ecart-type مستوىحرمان

1,00 4 64,2500 3,30404 

2,00 8 50,5000 4,40779 

Total 12 55,0833 7,82140 

 
NPAR TESTS 
  /M-W= في ;91;_75;_93_ن;75_م;85;_81; _77_ي;87_نف;88_م

77_لوكي;87;_75_كل;88_م ; BY مل;93;_91_نم (1 2) 
  /MISSING ANALYSIS. 

 
Tests non paramétriques 

Remarques 

Résultat obtenu 05-JUN-2019 12:10:39 

Commentaires  

Entrée 

Données D:\mimo\2019\زیرم\Sans titre1.sav 

Ensemble de données actif Ensemble_de_données1 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier de 

travail 

12 

Gestion des valeurs 

manquantes 

Définition des valeurs 

manquantes 

Les valeurs manquantes définies par 

l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations prises en 

compte 

Les statistiques pour chaque test sont 

basées sur toutes les observations 

dotées de données valides pour les 

variables utilisées dans le test. 

Syntaxe 

NPAR TESTS 

  /M-W= مشنفسیة حرمانعاطفي مشكلاسلوكیة BY 

 (2 1)نمطعمل

  /MISSING ANALYSIS. 

Ressources 

Temps de processeur 00:00:00,02 

Temps écoulé 00:00:00,09 

Nombre d'observations 

autorisées
a
 

87381 

 

a. Basée sur la disponibilité de la mémoire de l'espace de travail. 
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[Ensemble_de_données1] D:\mimo\2019\زیرم\Sans titre1.sav 

 

 
 
Test de Mann-Whitney 

 

 

Rangs 

 N Rang moyen Somme des نمطعمل 

rangs 

 مشنفسیة

 38,00 6,33 6 عاملة

 40,00 6,67 6 غ عاملة

Total 12   

 حرمانعاطفي

 46,00 7,67 6 عاملة

 32,00 5,33 6 غ عاملة

Total 12   

 مشكلاسلوكیة

 28,00 4,67 6 عاملة

 50,00 8,33 6 غ عاملة

Total 12   

 

 

Test
a
 

 مشكلاسلوكیة حرمانعاطفي مشنفسیة 

U de Mann-Whitney 17,000 11,000 7,000 

W de Wilcoxon 38,000 32,000 28,000 

Z -,162 -1,123 -1,761 

Signification asymptotique (bilatérale) ,049 ,026 ,038 

Signification exacte [2*(signification unilatérale)] ,937
b
 ,310

b
 ,093

b
 

 

a. Critère de regroupement : نمطعمل 

b. Non corrigé pour les ex aequo. 
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