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| Resume |

Cette étude vise a révéler la relation entre les services de conseil et
I'ajustement psychologique chez les étudiants du baccalauréat, ainsi qu'a
identifier les différences entre les étudiants dans ces deux variables selon le sexe
et la spécialisation scolaire, en utilisant I'approche descriptive.

L'étude s'est appuyée sur un échantillon aléatoire de (100) éléves garcons et
filles, choisis parmi les éleves du baccalauréat des deux lycées de Médéa, pour
I'année académique 2021/2022.

L'étude s'est egalement appuyée sur deux outils, le questionnaire des
services de conseil et I'échelle d'adaptation psychologique.

Afin de déterminer la validité des hypotheses ou non, le coefficient de
corrélation « Pearson » a été utilisé pour détecter la relation entre deux variables,
et « T » pour calculer la significativité des différences entre les moyennes. Le
programme Spss a été utilise et apres en analysant les résultats statistiqguement,
I'étude actuelle a atteint les resultats suivants :

1- Il existe une corrélation statistiguement significative entre les services
du conseiller d'orientation scolaire et professionnelle et son role dans
I'adaptation psychologique des bacheliers.

2- 1l existe des différences statistiqguement significatives dans les services
du conseiller d'orientation scolaire et professionnelle fournis aux éléves du
baccalauréat.

3- 1l n'y a pas de difféerences statistiguement significatives dans les services
du conseiller d'orientation scolaire et professionnelle offerts aux éléves du
baccalauréat en raison de la variable de spécialisation.

4- 11 existe des différences statistiquement significatives dans I'ajustement
psychologique des éléves du baccalauréat en raison de la variable de sexe des
éléeves et en faveur des filles.

5- 1l existe des différences statistiquement significatives dans I'ajustement
psychologique des bacheliers en raison de la variable de spécialisation et en
faveur de la spécialisation scientifique.

Aprés avoir discuté des résultats a la lumiére du cadre théorique, et des
résultats des études antérieures, un ensemble de suggestions a été proposé pour
travailler sur l'augmentation de la compatibilité psychologique des éleves grace
aux services de conseil par le conseiller d'orientation scolaire.

Mots-clés : services de conseillers en orientation scolaire et professionnelle -
adaptation psychologique - éléves du baccalauréat .
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