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اللعب الجماعً وأثره فً تنمٌة التفاعل 

(سنوات5ـ4لاجتماعً عند طفل الروضة بعمر )ا  

دراسة مٌدانٌة بروضة الملاذ الأمن ـ الحسناء بمدٌنة المدٌة    

 

 



 

 

 :شكر وعرفان 

 

 إمكاناتهذا العمل ، وطوعنا لنا  لإتماموفقنا  إذالشكر لله أولا ، 

 وانجازه  إعداده

اسً " عب الأستاذة إلىونتقدم بالشكر الجزٌل وامتناننا وتقدٌرنا 

على المذكرة التً نرى  الإشرافسعاد " التً تفضلت بقبولها 

فٌها صورة مجسمة للخٌر والفضل ومثالا طٌبا للبذل والعطاء 

 الأثروالتً غمرتنا بفائض علمها وتوجٌهاتها القٌمة التً كان لها 

هذه المذكرة فً صورتها النهائٌة. إخراجالطٌب فً   

بعٌد فً انجاز  أومن قرٌب  كل من ساعدنا إلىوالشكر والامتنان 

 هذا العمل المتواضع ,

فً نجاح  ساهمواالذٌن  الأساتذةننسى الشكر والتقدٌر لكل  كما لا

مسٌرتنا الدراسٌة . 



 

 :الإهداء 

 بسم الله الرحمن الرحٌم 

 )قل إعملو فسٌرى الله عملكم ورسوله والمؤمنٌن (

 صدق الله العظٌم .

لا ٌطٌب النهار إلا بطاعتك ..ولا تطٌب اللحظات إلا بذكرك ..ولا تطٌب اللٌل إلا بشكرك و لٌطٌبالهً 

 الآخرة إلا بعفوك ..ولا تطٌب الجنة إلا برؤٌتك ..ٌا الله جلى جلالك.

 إلى من بلغ الرسالة وأدى الأمانة ..إلى نبً الرحمة ونور العالمٌن سٌدنا محمد صلى الله علٌه وسلم.

ار ..إلى من علمنً العطاء بدون انتظار ..إلى من احمل اسمه بكل افتخار إلى من كلله الله بالهٌبة والوق

أرجو من الله أن ٌمد فً عمرك لترى ثمارا قد حان قطافها بعد طول انتظار ..إلى القلب الكبٌر والدي 

 )بوعلام(.العزٌز 

ض ..إلى من إلى من أرضعتنً الحب والحنان ..إلى رمز الحب وبلسم الشفاء إلى القلب الناصع بالبٌا

كان دعائها سر نجاحً وبلسم جراحً إلى أغلى الحباٌب أمً الحبٌبة أطال الله فً عمرها وحفظها لً 

 )فاطمة( .

إلى القلوب الطاهرة الرقٌقة والنفوس البرٌئة .إلى رٌاحٌن قلبً إخوتً حفظهم الله لً ورعاهم ) ولٌد 

 هٌثم (. عٌسى، إٌمان ، مسعودة ، والكتكوت 

 ائهم ننجح إلى من ببركتهما نستفتح ) جدي ، جدتً ( حفظهم الله.إلى من بدع

) ر، خ، ن، زٌنب إلى شموع تنٌر حٌاتً إلى من بوجودهما أكتسب قوة ومحبة إلى عماتً حفظهم الله 

 .إلى أعمامً ..إلى أخوالً وخلاتً ..وكل عائلة فرلً وقراٌري .. ، نصٌرة، رندة (

 تً عرفت معها معنى الحٌاة  حفظها الله لً.،الإشراق( ( إلى صدٌقتً وحبٌبتً 

إل رفٌقات دربً فً الجامعة حفظهم الله ) بشرى ، حنان ، فهٌمه ، فطٌمة ، لٌنده ، عتٌقة ، مرٌم ، 

 (. أمٌنةسعاد ، فضٌلة ، 

  وإلى كل من ساهم ومد ٌدا العون ولو بمرجع أو معلومة أ فكرة فً إنجاز عملً هذا.

  وشكرا. 

 

  بشرى فرلً                                             



 

 

 

 

 :الاهداء 

 

إلى من حملتنً وهنا على وهن ، وسهرت فً صغري ، ومدت لً ٌد العون فً الكبر ، الى نبع الحنان 

 وعالم الامان ، واعز مالً فً هذا الوجود امً الحبٌبة " جمٌلة " 

ذي لم ٌبخل علً بشًء من اجل دفعً الى طرٌق الى من سعى وشقى لانعم بالراحة والهناء ، الى ال

 النجاح الى من افنى من عمره السنٌن الاصل الى هذا المستوى الى ابً الغالً " بلنوار "

 .الى من حبهم ٌجري فً عروقً وٌلهج بذكراهم فؤادي اخوتً واخواتً 

 " محمد ، عبد النور ، سمٌرة ، اكرام ، اٌناس ، سهام ، امٌمة "

 دقاء ورفقاتً فً الجامعة الى كل الاص

 " بشرى ، نجاة ، هدى ، زهرة ، سماح ، سهام ، اسمهان ، هجٌرة ، صفٌة ، سمٌة ، سامٌة " 

 الى كل من وستعهم ذاكرتً ولم تسعهم مذكرتً 

 والى كل الاحباب والاقارب ، 

 اهدي ثمرة هذا البحث . 

 

حنان نعار                                             
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Study summary: 

 The kindergarten stage is one of the Most fertile  éducationnel stages in the 

formation and formation of the child's personnalité, as its programs are 

concerned with the child's social développement, promising him to face the 

future, as he learns the first processes of communicating with others, which 

increases his sense of pleasure with them and the desire for independence as 

he grows older.  In order to développe this, the kindergarten uses many 

éducationnel methods of instruction, the Most important of which is play. 

 Play is an essential entry point for children's développement in the mental, 

psychologique, physical, motor, social and emotional aspects.  It is applied 

through several types, each type of play has its own way and its specific goal 

.... 

 The current study aims to identify the effect of group play on développant 

social interaction among children residing in the kindergarten, whose ages 

range from 4 to 5 years, by identifying the effectiveness of a training program 

based on a group of group activités.  To achieve This, he used the semi-

experimental approach based on the design of one group with a pré-test and 

a post-test. 

 The research started from the following question: Does the inclusion of group 

play in kindergarten lead to the développement of social interaction in the 

child âge 4-5 years? 

 In addition to partial questions: 

 1- Are there statistically significant differences between the pre and post 

measurement in the social communication dimension? 

 2- Are there statistically significant differences between the pre and post 

measurement in the dimension of social interest and concern? 

 3- Are there statistically significant differences between the pre and post 
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measurement in the social turnout dimension? 

 General hypothesis: the inclusion of group play in kindergarten leads to the 

development of social interaction for the child âge 4-5 years. 

 Partial hypotheses: 

 - There are statistically significant differences between the pre and post 

measurement in the dimension of social communication in favor of the post 

measurement of the social interaction scale for the kindergarten child. 

 - There are statistically significant differences between the pre and post 

measurement in the dimension of social interest and preoccupation in favor 

of the post measurement of the social interaction scale for the kindergarten 

child. 

 - There are statistically significant differences between the pre and post 

measurement in the social turnout dimension in favor of the post 

measurement of the kindergarten child social interaction scale. 

 To vérifie the research hypotheses, a training program was applied that 

includes a group of activités and group games designed by the two 

researchers.  The program was applied to a semple of 31 male and femelle 

children residing in a kindergarten in the Safe Harbor Kindergarten in Medea. 

 To collect data, the following tools were used: 

 Observation network: to observe children's behavior before, during, and after 

implementing the program. 

 An interview with the kindergarten administration, teachers and educators of 

the sample, the social worker of the kindergarten. 

 The Social Interactions Scalde for Kindergarten Children, by Dr. Adel Abdullah 

Muhammad. 

 With the help of the statistical package represented by the (spss) program, 

the arithmétique mean, standard deviation, and analysis of variance, the 

following results were achieved: 

 - That group play has an effect on the développement of social interaction 
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among a kindergarten child at the age of 4-5 years, and consequently the 

acceptance of the general assomptions that group play affects the 

développement of social interaction for the kindergarten child. 

 The partial assumptions represented in the following are fulfilled: 

 There are statistically significant differences between the pre and post 

measurement in the social communication dimension. 

 There are statistically significant differences between the pre-measurement 

in the social turnout dimension. 

 Are there statistically significant differences between the pre and postـ  

measurement in the social turnout dimension? 

 General hypothesis: the inclusion of group play in kindergarten leads to the ـ 

développement of social interaction for the child âge 4-5 years. 

 Partial hypotheses 
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 ممخص الدراسة :

تعد مرحمة رياض الأطفاؿ مف أخصب المراحؿ التربوية التعميمية في تشكيؿ شخصية الطفؿ وتكوينيا، 
إذ أف برامجيا تيتـ  بنمو الطفؿ الاجتماعي واعداه لمواجية المستقبؿ، حيث يتعمـ العمميات الأولى 

يزيده الشعور بالمتعة معيـ والرغبة في الاستقلبلية كمما زاد في العمر. ولتنمية  للبتصاؿ بالآخريف، مما
 ذالؾ تستخدـ الروضة العديد مف الأساليب التربوية التعميمة أىميا المعب.

يعد المعب مدخلب أساسيا لنمو الأطفاؿ في الجوانب العقمية والنفسية والجسمية الحركية والاجتماعية 
 يطبؽ مف خلبؿ عدة أنواع، لكؿ نوع مف المعب طريقتو الخاصة وىدفو المحدد....والانفعالية. وىو 

والدراسة الحالية ىدفيا التعرؼ عمى أثر المعب الجماعي في تنمية التفاعؿ الاجتماعي عند الأطفاؿ 
سنوات، مف خلبؿ التعرؼ عمى مدى فاعمية  5إلى  4المقيميف بالروضة والذيف تتراوح أعمارىـ مف 

تدريبي قائـ عمى مجموعة مف الأنشطة الجماعية. ولتحقيؽ ذالؾ استخدـ المنيج الشبو التجريبي  برنامج
 المعتمد عمى تصميـ المجموعة الواحدة باختبار قبمي واختبار بعدي.

انطمؽ البحث مف التساؤؿ الآتي: ىؿ إدماج المعب الجماعي في الروضة يؤدي إلى تنمية التفاعؿ 
 سنوات؟ 5ػ4عمر الاجتماعي عند الطفؿ ب

 إضافة إلى تساؤلات جزئية :

 ػ ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف القياس القبمي والبعدي في بعد الاتصاؿ الاجتماعي ؟1

 الاجتماعي ؟ البعدي في بعد الاىتماـػ ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف القياس القبمي و 2

 قياس القبمي والبعدي في بعد الاقباؿ الاجتماعي ؟ػ ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف ال3

الفرضية العامة : يؤدي إدماج المعب الجماعي في الروضة إلى تنمية التفاعؿ الاجتماعي لمطفؿ بعمر 
 سنوات . 5ػ4

         الفرضيات الجزئية:
  

عي لصالح ػ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف القياس القبمي والبعدي في بعد الاتصاؿ الاجتما
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 القياس البعدي لمقياس التفاعؿ الاجتماعي لطفؿ الروضة .

ػ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف القياس القبمي والبعدي في بعد الاىتماـ والانشغاؿ الاجتماعي 
 لصالح القياس البعدي لمقياس التفاعؿ الاجتماعي لطفؿ الروضة .

قبمي والبعدي في بعد الاقباؿ الاجتماعي لصالح القياس ػ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف القياس ال
 البعدي لمقياس التفاعؿ الاجتماعي لطفؿ الروضة .

لمتحقؽ مف فرضيات البحث تـ تطبيؽ برنامج تدريبي يحتوي عمى مجموعة مف الأنشطة والألعاب 
ؿ وطفمة طف 31الجماعية مصمـ مف قبؿ الباحثتاف . طبؽ البرنامج عمى عينة مف الأطفاؿ عددىا

 والمقيمة بروضة بروضة الملبذ الآمف بمدينة المدية.

 لجمع المعطيات تـ الاعتماد عمى الأدوات الاتية :

 ػ شبكة ملبحظة : قصد ملبحظة سموؾ الأطفاؿ قبؿ وأثناء وبعد تطبيؽ البرنامج .

 روضة .إدارة الروضة ، معممات ومربيات أفراد العينة ، الأخصائي الاجتماعي لمالمقابمة مع -

 ػ مقياس التفاعلبت الاجتماعية لطفؿ الروضة لمدكتور عادؿ عبد الله محمد  .

( والمتوسط الحسابي، والانحراؼ المعياري، spssوبالاستعانة بالرزمة الإحصائية المتمثؿ في برنامج )
 وتحميؿ التبايف تحققت النتائج الاتية :

سنوات وبتالي قبوؿ  5ػ4عي عند طفؿ الروضة بسف ػ  أف لمعب الجماعي اثر في تنمية التفاعؿ الاجتما
 الفرض العاـ .الذي مفاده يؤثر المعب الجماعي في تنمية التفاعؿ الاجتماعي لطفؿ الروضة .

 ػ تحقؽ الفرضيات الجزئية المتمثمة فيما يمي:

 ػ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف القياس القبمي والبعدي في بعد الاتصاؿ الاجتماعي .

 توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف القياس القبمي في بعد الاقباؿ الاجتماعي .ػ 

 .ػ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف القياس القبمي والبعدي في بعد الاىتماـ والانشغاؿ الاجتماعي



 

 



 : مقذمت

 

  أ

 مقدمة :

ؼ العديد مف بدراسات عديدة ومكثفة شيدىا القرف الماضي مف طر  حظيت مرحمة الطفولة المبكرة       
وجوف بياجيو وغيرىـ مف معاصرييـ  ينتيسور و فالوف ، وجاف باولبي ، وماريا م ىنري ، أمثاؿالباحثيف 

 الأمر الذي ميد لظيور مبادرات تربوية عديدة أىميا ظيور رياض الأطفاؿ .وممف سبقوىـ بالبحث ، 

ثقيفي وتربوي يعتني مكاف ت أيضانت مجرد بيئة مستقبمية وبديمة لمبيت بقدر ما كارياض الأطفاؿ لـ تكف  
، لتتحوؿ فيما بعد إلى أىـ تجريبي ساعد عمى بمورة وتحسيف العديد مف البرامج التربوية  ؿبالطفؿ ، وحق

 في تكويف شخصية الطفؿ ، . فترة 

لشخصية الطفؿ في كونيا ترتبط بمرحمة الطفولة المبكرة أو عمر ما الروضة بالنسبة تكمف أىمية      
فييا يبدأ الطفؿ في إكساب التوافؽ الصحيح مع البيئة الخارجية ، ويكوف الأساس  إذالمدرسة ، قبؿ 

مف يحسف تنظيـ  إلىشخصيتو في المستقبؿ . فالطفؿ في ىذه المرحمة يحتاج  الصمب الذي سيقاـ عميو
الذيف  أوائؿف ( م1827ػ1746) باستا لوزيحياتو وتييئة بيئتو المميئة بمصادر الخيرة المنظمة ، ويعد 

 دينيةتربية الطفؿ ونموه ونمائو عف طريؽ العناية وتوفير ما يحتاجو مف حب وعطؼ وتربية  بأىميةنادوا 
التي تتاح لمطفؿ النشاطات التمقائية والذاتية  ويتحقؽ ذالؾ مف خلبؿوخمقية وتنمية قدراتو الجسمية والعقمية 

 . في ىذه المرحمة 

وتربيتو مجرد اجتياد شخصي أو مجرد وسائؿ تكتسب بالمحاولة والخطأ بؿ ولـ تعد العناية بالطفؿ     
عمما وفنا ، فيي عمـ ينظـ ويوضح وسائؿ التربية التي ينبغي عمى القائميف  الحاضرفي الوقت  أصبحت

يتطمب طبيعة خاصة ينبغي لمميتميف بشؤوف الطفؿ اكتسابيا  لأنوبالعممية التربوية الاىتداء بيا ، وفف 
شخصية الفرد  كبيرة في تكويف أىميةالمعب لو  أفوبما   ،التربوية الثمار المرجوة منيا ؤدي العممية لكي ت

التعمـ باكتساب الخبرة لذالؾ  أدوات إحدى أنيا، فضلب عف انو احد المفردات الرئيسية في عالـ الطفؿ كما 
ي ممؼ الطفولة ، لذا يعد المعب ف الأىميةورقة في غاية  والتربيةيعتبر المعب في منظور عمماء النفس 

 والأخلبقيةفي الجوانب العقمية والجسمية والاجتماعية  الأطفاؿلنمو  أساسياتربويا وتعميميا مدخلب 
والمعرفية والانفعالية والمغوية ، فضلب عف ذالؾ ىو لغة الطفؿ الرمزية لمتعبير عف الذات فمف خلبؿ 

 للؤشخاص، فيو يكشؼ عف مشاعره بالنسبة لنفسو وبالنسبة تعاممو مع المعب يمكف أف نفيـ عنو الكثير 
 الميميف في حياتو .



 : مقذمت

 

  ب

يعد المعب الجماعي اىـ خصائص النمو النفسي الاجتماعي لمطفؿ في المرحمة المبكرة ، والذي تيتـ   
 واستكشاؼ الأشياءرياض الأطفاؿ باستخدامو كإستراتجية تربوية  ، كونو يتيح النشاط التمقائي ومباشرة 

 البيئة والتعبير عف الذات ، فذالؾ يساىـ في توفير فرص التفاعؿ الاجتماعي والنضج الانفعالي لمطفؿ .

 والأساسيةفاف الاىتماـ بالعاب الطفؿ في ىذه المرحمة تعد مف المقومات الميمة  الأساسوعمى ىذا    
جتماعية التي تساىـ في عممية لما تقدمو مف قاعدة عريضة لبناء وتنمية العناصر والقدرات الحركية والا

الحضارية بما يتلبءـ مع ثقافة المجتمع  الأسسبناء الطفؿ بصورة تخدـ المجتمع وتساعده في ترشيح 
والفعالية في عممية التفاعؿ الاجتماعي لمطفؿ  الأكيدةوالبيئة التي فييا الطفؿ ، فضلب عف ذالؾ مساىمتيا 

اجية الخبرات النفسية والانفعالية التي تتفاعؿ معو مجموعة يعمؿ معيا لمو  ضمفوجدوده  خلبؿمف 
 مف الحكـ عمى المواقؼ والصعوبات التي قد تواجيو .  تعمـوافؽ النفسي والاجتماعي كما يلتحقيؽ الت

المعب الجماعي في تنمية التفاعؿ  تأثيرمدى ) الحالية الى تناوؿ موضوع  الدراسة مما سبؽ تسعى    
 ( ، مف خلبؿ تناوؿ المحتوى الآتي : . 5ػ4ياض بعمر الر  أطفاؿالاجتماعي لدى 

 المخل العام : 

الدراسة والمصطمحات  وأىداؼ وأىمية أسبابالمطروحة ،الفرضيات ،   للئشكالية العاـ الإطارتطرقنا فيو 
 ، والدراسات السابقة ومناقشتيا . الإجرائية

 :  الأولالباب 

 صوؿ .ويشمؿ الخمفية النظرية وتحتوي عمى ثلبثة ف

 : الأولالفصل 

، والى  وأسسو أىدافوتناولنا فيو تمييد لمتفاعؿ الاجتماعي في مرحمة الطفولة المبكرة ، تعريفو ، 
خصائص التفاعؿ الاجتماعي عند الطفؿ ومراحمو ، ومستويات التفاعؿ الاجتماعي والنظريات العممية 

 المفسرة لمتفاعؿ الاجتماعي ، خلبصة .

 الفصل الثاني :



 : مقذمت

 

  ت

وخصائصيا ، سنوات(، نشأة الروضة مفيوميا  5ػ 4لنا في تمييد و الطفؿ في مرحمة الروضة )تناو 
 التي تقوـ عمييا ، ودورىا في تحقيؽ مطالب نمو الطفؿ . والأسسأىداؼ الروضة ، 

تعريؼ الطفولة المبكرة ، وخصائص النمو في ىذه المرحمة ، النمو النفسي الاجتماعي لمطفؿ ، مطالب 
في تنمية التفاعؿ الاجتماعي في مرحمة الطفولة المبكرة ،  الأطفاؿنمو ، والى دور رياض وحاجات ال
 خلبصة .

 الفصل الثالث : 

، والى الخصائص المميزة لمعب  المبكرةالمعب في مرحمة الطفولة  أىميةتناولنا فيو تمييد لمعب تعريفو ، 
،ودره في تنمية التفاعؿ الاجتماعي  أىميتو ، والى المعب الجماعي تعريفو ، خصائصو و وأنواعو وظائفو

 النظريات العممية المفسرة لمعب ، خلبصة . إلى,

 أما لباب الثاني :

  فصميف : إلىيشمؿ الخمفية الميدانية لمبحث وتنقسـ 

 :  الأوؿالفصؿ 

 وأدوات وعينة الدراسة ومجالاتيا الأصميج المتبع والمجتمع يتناولنا فيو الجانب التمييدي مف حيث المن
 .  الإحصائيةوالوسائؿ  الأدواتالدراسة وصدؽ وثبات ىذه 

 الفصؿ الثاني : 

البحث  إشكاليةتناولنا فييا استعراض ومناقشة النتائج اعتمادا عمى قاعدة نظرية والتي انطمقت مف خلبليا 
 وفرضياتيا .

خاتمة والاستنتاجات والاقتراحات والتوصيات .  إلىتطرقنا  الأخيروفي    



 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الأول:

 مدخل لمشكلة الدراسة  
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 البحث : إشكاليةػ 

تعد الطفولة المبكرة أو مرحمة ما قبؿ المدرسة ذات أىمية بالغة في حياة الطفؿ وذالؾ لما تقدمو مف      
عداد في اكتساب التوافؽ الصحيح مع البيئة الخارجية وما ترسمو مف ملبمح وما تشكمو مف  تكويف وا 

ادات واتجاىات وأنماط سموكية تحدد شخصيتو مستقبلب ، فيي تمثؿ البداية الحقيقية لمتطبيع الاجتماعي ع
لمطفؿ وبوادر تنشئتو الاجتماعية ، فتظير حاجتو إلى التفاعؿ الاجتماعي مع الأقراف ، كما يتجو مف 

أساليب أىميا المعب  خلبليا الطفؿ إلى إشباع تمؾ الحاجة إلى الرفقة بصورة تدريجية عف طريؽ عدة
 (.16، 2004الجماعي ، والاختلبط بأكبر عدد مف الأطفاؿ )نبراس ، 

مف ممارسات  أنماطتتطور حياة الطفؿ وتنمو مف خلبؿ تفاعميا مع البيئة المحيطة بو وتنمو معيا    
اء يحيط بو مف أشي التفاعؿ مع الآخريف ومع ما  أشكاؿوخبرات وتكويف علبقات اجتماعية وتتطور 

سوف في ذالؾ : " أف النمو السميـ لمطفؿ  يرى إريؾ  الشأفومحسوسات وطبيعة التعامؿ معيا ، وفي ىذا 
يتحقؽ مف خلبؿ تمبية مطالب النمو الاجتماعية عف طريؽ عممية التكيؼ مع نفسو ومع الآخريف ومدى 

عمى مرحمة ميمة مف  لأساليب وأشكاؿ التعايش ، خاصة في مراحمو الأولى مف حياتو " ، وأكد إكسابو
سنوات إذ يرى اف الطفؿ في ىذه  6سنوات إلى 3حياة الطفؿ سماىا بعمر المعب والتي تمتد مف سف 

المرحمة ينمو وتتكوف شخصيتو مف خلبؿ تفاعمو مع الأشياء عف طريؽ عدة أساليب مف بينيا المعب 
 (45، 2015)أبو أسعد ، وتقميد الدور والتمثيؿ 

الميـ مف حياة الطفؿ يتطمب بيئة مناسبة لتوفير مطالب واحتياجات ىذه المرحمة لذا ولعؿ ىذا الجانب    
 تطورت إجراءات التعامؿ مع البيئة المحيطة بالطفؿ لتظير عدة أشكاؿ أىميا الروضة .

تعد ىذه الأخيرة مف المؤسسات التربوية التي تعتني بتربية الطفؿ قبؿ التحاقو بالمدرسة ، فيي البيئة 
ة لمراحؿ نموه بعد المنزؿ مباشرة حيث يمر الطفؿ منذ ولادتو بمراحؿ مختمفة مف النمو وعمى ىذا المكمم

الأساس تبنى شخصيتو ويتحدد مسار نموه الجسمي والعقمي والنفسي والوجداني والاجتماعي وينمي قدراتو 
ؾ ومعرفة ما يحيط بو مف في التفاعؿ مع الآخريف الميميف في حياتو ، كما تولد لديو الرغبة القوية لإدرا

أشياء ومحسوسات وكيفية التعامؿ معيا ، فضلب عف زيادة وعيو بذاتو واعتماده عمى نفسو ويتضح ذالؾ 
 جميا مف خلبؿ تعايشو وتفاعمو مع عالمو الخارجي.
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بخصوص رياض الأطفاؿ كما تطورت الأساليب  والأخصائييفرة الميتميف ظومف جانب آخر تطورت ن   
، وازدادت حاجة الأولياء ليا ، مما جعميا نقطة تحوؿ في  بالأطفاؿا في سبيؿ التكفؿ السميـ التي تقدمي

حياة الطفؿ الاجتماعية والتربوية وفيما يخص نمو القيـ الخمقية والنفسية لكي يتكيؼ بسرعة مع المجتمع 
الروضة عمى  :" تساعد 2006عامة ومع المدرسة خاصة ، وفي ىذا الصدد تقوؿ د. ماجد محمد صالح 

النمو الاجتماعي الانفعالي لمطفؿ مف خلبؿ ما تقدمو مف نشاط جماعي وترابط وتنظيـ في محتوى مرافؽ 
مقدـ مف طرؼ المعممات ، فينتج لمطفؿ المعب التعاوني ، والذي يساعده في اكتساب العديد مف الأساليب 

 التفاعمية والميارات الاجتماعية .

ما يتعمؽ بالتكيؼ  أىمياىذه المرحمة تلبحظ عمييا مشكلبت اجتماعية إلا أف ىناؾ حالات في     
والانتماء والاندماج بسرعة مع الأقراف ونقص التقارب مع الآخريف ، بالإضافة إلى قصور في بعض 

ميارات الاتصاؿ والتفاىـ وردود الأفعاؿ ف وىي كميا مؤشرات تدؿ عمى أنيـ يعانوف مف مشكلبت في 
ي باعتبار التعمـ التعاوني والمعب الجماعي وروح الانتماء والتقارب مف أىـ خصائص التفاعؿ الاجتماع

 التفاعؿ الاجتماعي .

يعد التفاعؿ الاجتماعي نشاطا ذاتي في اكتساب التوافؽ الصحيح والتعمـ البناء ، وفي ىذا المجاؿ     
لتفاعمية لدى الطفؿ ما : إف وجود قصورا في الميارات الاجتماعية وا 2004أظيرت جروسي وآخروف 

قبؿ المدرسة يؤثر عمى سلبمة نموه مف الناحية النفسية والاجتماعية مستقبلب ، حيث قامت بدراسة حوؿ 
ىذا الموضوع وىدفت مف خلبليا إلى إعداد برنامج مف اجؿ تعميـ الميارات الاجتماعية والتفاعمية 

أطفاؿ الروضة ، وأشارت نتائجيا إلى وجود وتحسيف القدرات مف أجؿ التعاوف والاندماج عمى عينة مف 
 تحسنا في الميارات الاجتماعية واكتساب سموكيات تفاعمية .

فالتفاعؿ الاجتماعي عند الطفؿ ىو أحد الأىداؼ الرئيسية لتربية الطفؿ في الروضة ، علبوة عمى      
جتمع ، والمسجؿ عف سباقات انو القاعدة التي يبنى عمييا تعمميو في المستقبؿ مف أجؿ الاندماج في الم

النمو النفسي الاجتماعي عند الطفؿ لوح انو غالبا ما يواجو الطفؿ صعوبة في التفاعؿ الاجتماعي وذالؾ 
عندما لا يمتمؾ ميارات وتقنيات التواصؿ والتبادؿ الأدائي بيف الأقراف في مختمؼ المواقؼ ، وعندما لا 

 ط الرفاؽ ... يجد الدوافع الرئيسية لمتفاعؿ والتواجد وس
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 الإستراتجية الأخيرىذا  وأصبحالخصائص السموكية التي يتميز بيا الاطفاؿ ف  أىـ إحدىيعد المعب   
مساعدة الطفؿ  لأجؿقبؿ المدرسة ف والذي يعتمد عميو  الميمة التي تستخدـ مع الاطفاؿ في مرحمة ما

البرامج التربوية والتي تشمؿ  لتطبيؽ أساسيعمى تحقيؽ نمو سميـ ، اتخذتو رياض الاطفاؿ كمدخؿ 
نشاطات تيتـ بتنمية مختمؼ الجوانب العقمية والجسمية والاجتماعية والأخلبقية والمعرفية والانفعالية ، 

 فضلب عف ذالؾ فاف المعب ىو لغة الطفؿ الرمزية لمتعبير عف الذات ,

ساس النمو الكمي المتكامؿ.. يرى فروبؿ :" أف المعب أسمى تعبير عف النمو الإنساني في الطفولة وأ   
أما فيجو تسكي فيرى " أف المعب نشاط أساسي في العممية الاجتماعية فمف خلبؿ المعب ينتقؿ إلى الطفؿ 

 ( .1975،47)عبد الفتاح ، معنى الثقافة والتقاليد الاجتماعية والأساسية في المجتمع ..." 

عامة ومناىج رياض الأطفاؿ خاصة ، وأخذ مكانة احتؿ المعب أىمية كبيرة في مناىج الطفولة المبكرة   
ميمة كإطار لمعظـ الأنشطة اليادفة ، وفي رياض الاطفاؿ يتخذ المعب عدة أشكاؿ وفعاليات مقترحة مف 

في كثير مف الحالات  يقوموف بالإشراؼ والتوجيو فقط دوف وجود ىدؼ  أنيـ إلاقبؿ المعمميف والمربيف ف 
عكسي عمى بناء شخصية الطفؿ ، فضلب عف ذالؾ فاف الكثير مف ىذه محدد ، مما يؤدي إلى مردود 

ىذه الألعاب تيمؿ المجاؿ الانفعالي التفاعمي والذي يعد مكملب لممجاؿ المعرفي والنفس حركي  الألعاب
 عند القياـ بالمعب الحر.

ة وىدؼ في الألعاب أصبحت في غاية التنوع وحماسة الأطفاؿ لا مثيؿ ليا ، لكف لكؿ لعبة خصوصي   
ىذه المرحمة ، فمنيا ما يكوف حركيا ومنيا ما يكوف تعميميا ومنيا ما يكوف اجتماعيا مما يؤكد تفضيؿ 

 استخداـ  إحداىما عمى غيرىا بيدؼ تنمية التفاعؿ الاجتماعي لمطفؿ . 

ماعي فالمعب وسط الرفاؽ أو ما يسمى بالمعب الجماعي يعد فرصة لتوفير النضج الانفعالي والاجت     
لمطفؿ ، فبدوف المعب مع الآخريف يصبح الطفؿ أنانيا ، مسيطرا ، ضيؽ الأفؽ ، غير محبوب،  فإذا 

تعود المعب مع الآخريف فإنو يتعمـ الأخذ والعطاء ، ويتخمص مف حاؿ التمركز حوؿ الذات ويتعمـ كيؼ 
روح التي يتقبؿ بيا المكسب يتبادؿ الأدوار ، ومف خلبؿ الأخذ والعطاء يتعمـ كيؼ يقبؿ اليزيمة بنفس ال

 (2001،29)شريؼ ،
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وبناءا عمى ما سبؽ يسعى البحث الحالي إلى تناوؿ موضوع : المعب الجماعي ودوره في تنمية    
( سنوات ، مف خلبؿ محاولة الإجابة عمى التساؤلات 5ػ4التفاعؿ الاجتماعي عند طفؿ الروضة بعمر )

 الآػتية :

 تماعي عند الطفؿ ي الروضة إلى تنمية التفاعؿ الاجىؿ يؤدي إدماج المعب الجماعي ف
 ؟ في مرحمة الطفولة المبكرة 

 ويندرج ضمف ىذا السؤاؿ عدة تساؤلات فرعية أىميا :

/ ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف القياس القبمي والبعدي في بعد الإقباؿ والتعاوف الاجتماعي 1
 لمقياس التفاعؿ الاجتماعي لطفؿ الروضة بعد تطبيؽ البرنامج لصالح القياس البعدي 

/ ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف القياس القبمي والقياس البعدي في بعد التواصؿ الاجتماعي 2
 بعد تطبيؽ البرنامج لصالح القياس البعدي لمقياس التفاعؿ الاجتماعي لطفؿ الروضة ؟

بمي والبعدي في بعد الاىتماـ الاجتماعي بعد / ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف القياس الق3
 تطبيؽ البرنامج لصالح القياس البعدي لمقياس التفاعؿ الاجتماعي لمطفؿ ؟

 فرضيات البحث :ػ 2

 الفرضية العامة :

 (5ػ4ػ يؤدي إدماج المعب الجماعي في الروضة  إلى تنمية التفاعؿ الاجتماعي لمطفؿ بعمر )

 الفرضيات الجزئية :

والتعاوف الاجتماعي لصالح  الإقباؿبيف القياس القبمي والبعدي في بعد  إحصائيةوؽ ذات دلالة توجد فر  ـ
 سنوات  5ػ4القياس البعدي لمقياس التفاعؿ الاجتماعي لطفؿ الروضة بعمر 

ػ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف القياس القبمي والبعدي في بعد التواصؿ الاجتماعي لصالح القياس 
 سنوات  5ػ4ة بعمر ضمقياس التفاعؿ الاجتماعي لطفؿ الرو البعدي ل
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بيف القياس القبمي والقياس البعدي في بعد الاىتماـ الاجتماعي لصالح  إحصائيةػ توجد فروؽ ذات دلالة 
 سنوات  5ػ4القياس البعدي لمقياس التفاعؿ الاجتماعي لطفؿ الروضة بعمر 

 ـ أهمية الدراسة :3

 في تقديـ برنامج بالألعاب الجماعية تعيف عمى تنمية التفاعؿ  اف البحث الحالي قد يسيـ
 الرياض  أطفاؿالاجتماعي لدى 

  محاولة لمتعرؼ عمى مستوى التفاعؿ الاجتماعي لدى أطفاؿ الرياض  إلاالبحث الحالي ما ىو
كخطوة وطريقة لتقويـ بعض البرامج الرياضية والتربوية المتبعة في رياض الأطفاؿ بيدؼ العمؿ 

 ى دفعيا في الاتجاه الصحيح عم

  لممربيات مف اجؿ كيفية تحديد اليدؼ مف  إرشاداتالبحث الحالي في محاولة تقديـ  أىميةتكمف
كؿ لعبة و الوقت المناسب لكؿ نشاط وذالؾ لما يتمتع بو المعب مف تنوع وكؿ نوع لو ىدؼ معيف 

 فمنو ماىو تعميمي ومف ماىو بدني ومنو ماىو ترفييي ...

 نشاطاتلممربيات حوؿ خصائص مرحمة الطفولة المبكرة وما تستمزمو مف  الإشارةنبغي ي أيضا 
مع خصائص الطفؿ في ىذا السف ومدى توفير بيئة يسودىا الود والتشجيع والتفاعؿ  تتلبءـ

 والشعور بالفاعمية والانتماء .

 الدراسة :  أهدافـ  4

 تيدؼ الدراسة الحالية الى :

  عدادتخطيط  عينة الدراسة  أفرادريبي وتطبيقو عمى برنامج تد وا 

  تحديد مدى فعالية البرنامج التدريبي في تحسيف ميارات التفاعؿ الاجتماعي لطفؿ الروضة بعمر
 سنوات . 5ػ4

  الكشؼ عف اثر المعب الجماعي في تنمية التفاعؿ الاجتماعي عند الطفؿ 

 المعب في مرحمة الطفولة المبكرة  أىمية إبراز 
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  التفاعؿ الاجتماعي ودوره في تحقيؽ التكيؼ النفسي والاجتماعي لمطفؿ . أىميةتحديد 

 اختيار الموضوع : أسبابـ 5

في تطمعيا  الإنسانيةبحث عممي والذي يعد زاد  أييزاؿ الدافع الرئيسي في  إف الفضوؿ العممي كاف ولا
عبارة عف مشكمة نحو المستقبؿ ، حيث تعتبر مجمؿ المواضيع المدروسة والتي ىي بصدد الدراسة 

في وسط  أنناواجيت الباحث في مسيرتو العممية والتي قد يعاني منيا ىو او احد المحيطيف بو ، وبما 
تخمو مف المشاكؿ ومنيا التفاعؿ الاجتماعي في مجتمعنا عامة وفي  اجتماعي وبيئة اجتماعية  لا

 اختبار الموضوع مايمي : أسبابالمدرسة والروضة خاصة ، فكانت 

 في حياة الطفؿ الاجتماعية  أساسيالموضوع كونو جانب  ةأىمي 

  ما توصمت اليو الباحثتيف  إكماؿ أخرىالميؿ الشخصي لمموضوع والرغبة في دراستو ، ومف زاوية
 في دراسة سبقت بعنواف اثر استخداـ المعب في الروضة عمى  تنمية التواصؿ المغوي لمطفؿ . 

 ب الجماعي في تنمية التفاعؿ الاجتماعي في مرحمة الطفولة المع تأثيرمكاف عمى  التعرؼ بقدر لا
 المبكرة . 

 :  اهيم الإجرائياتحديد المف ـ 6

 : التفاعل الاجتماعي عند الطفل 

 التعريف الاصطلاحي : 

 إقامةحياة اليومية ، تفيد في  عممية مشاركة بيف الاطفاؿ مف خلبؿ مواقؼ لا بأنويعرفو الحمواني : 
قامةالاجتماعية  الأنشطةومشاركتيـ في  يفالآخر علبقات مع   (132، ص 1996)حمواني ، حوار معيـ  وا 

 : الإجرائيالتعريف 

 الآخريفحسب البرنامج والمقياس المطبؽ في ىذه الدراسة انو سموؾ يقوـ بو الطفؿ ويتبادلو مع الاطفاؿ  
 تتمثؿ في : وأبعادضمف مجالات  يظيرفي مواقؼ المعب الجماعي ، 
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عمييا  والحفاظ الآخريفعلبقات جيدة وصداقات مع  إقامةصؿ الاجتماعي : ويعني القدرة عمى ػ التوا
 والاتصاؿ الدائـ بو 

والسرور لوجودىـ والعمؿ جاىدا عمى جمب  بالآخريفػ الانشغاؿ والاىتماـ الاجتماعي : ويعني الانشغاؿ 
 انتباىيـ واىتماميـ نحوىـ 

وتحركو نحوىـ وحرصو عمى التعاوف معيـ  الآخريفالطفؿ عمى  إقباؿالاجتماعي : ويعني  الإقباؿػ 
 والاتصاؿ بيـ والتواجد وسطيـ 

  سنوات (  5ـ4طفل الروضة )بعمر 

 ػ الروضة :

 التعريف الاصطلاحي :

مؤسسة اجتماعية تربوية لرعاية فئة مف الاطفاؿ المحروميف مف رعاية  أنياويعرفيا عبد الحميد عطية : 
الخارجية وىذه الرعاية تتـ لبعض الوقت خلبؿ ساعات النيار ولمرحمة  بأعماليفنشغاليـ في فترة ا أمياتيـ

(35، ص 19994)عزيز، محدودة مف العمر تكوف مف سف ثلبث سنوات حتى الستة   

: الإجرائيالتعريف   

رحمة سنوات وىي م 5ػ4ىي مؤسسة تربوية تقوـ باستقباؿ الأطفاؿ المذيف أنيى الثالثة مف عمرىـ اي مف  
ميمة وضرورية بالنسبة لمطفؿ ، حيث يقوـ مف خلبليا يتعمـ الكثير مف الميارات ، وتساعده في الانخراط 

 في المجمع وتنمي لديو السموكيات الحسنة وتؤىمو لاف يكوف عضوا فعالا في المجتمع 

:الطفولة المبكرة   

مف تكوينو النفسي  الأولىموه وفي سنواتو انو طفؿ في المرحمة المبكرة مف مراحؿ ن إجرائياتعرفو الباحثتيف 
الاجتماعي ، يكتسب مف خاؿ ىذه المرحمة الكثير مف العادات التفاعمية في بيئة اجتماعية تدعى الروضة 

وفي بخصائص اجتماعية وجسمية ونفسية معينة وتسمى مرحمتو بعمر المعب . إقرانو، ويمتاز عف بقية 
وح عمره بيف أربعة وخمسة سنوات والمقيـ بروضة الأطفاؿ . الدراسة الحالية ىو الطفؿ الذي يترا  
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 المعب الجماعي :

 التعريف الاصطلاحي :

تمؾ الألعاب التي تتيح الفرد اكتساب الخبرات الاجتماعية الفنية التي تساعده كثيرا في تشكيؿ شخصية  
مي قيـ الناموس الخمقي السميـ ) الطفؿ وفي تكيفو لمحياة الاجتماعية كما أنيا تشبع فيو شعور الانتماء وتن

(95، 19981صالح والنكرسي ،   

: الإجرائيالتعريف   

المعد في  التدريبيالجماعية الموجية والتي يتضمنيا البرنامج  الأنشطةالمعب الجماعي ىو مجموعة مف 
 بيف عدد مف الاطفاؿ في جو مف الحركة والمنافسة والنشاط الأنشطةالدراسة الحالية ، تتـ ىذه 

 الاجتماعي .

 ـ الدراسات السابقة : 7

الموضوع  أىميةروافد البحث العممي ، ومف خلبؿ استعراضيا تظير  أىـتمثؿ الدراسات السابقة احد 
ىذا البحث وتحت ىذا المفيوـ يتـ بناء البحوث التربوية المختمفة  أساسوعميو يقوـ   

استمرار الباحث في  أساستوفرىا مف عدمو  باحث ، بؿ اف لأيكبرى  أىميةكما تشكؿ الدراسات السابقة 
ما اختار مف مشكمة ، ومع ذلؾ فيي  تزود الباحث بالنتائج التي توصمت ليا الدراسات السابقة ومف ثـ 

 يبني عمييا الباحث دراستو وىو اليدؼ الأساسي .

 ومف بيف الدراسات السابقة التي يمكف الاعتماد عمييا في البحث الحالي ما يمي :

نواف اثر استخداـ المعب عمى تطوير المفاىيـ المغوية والتفاعؿ عب( : 2017راسة مرام فايز المومني )دػ 1
 الاجتماعي لدى مرحمة رياض الاطفاؿ 

ىذه الدراسة كونيا تناولت مسار متخصص في التعرؼ عمى اثر استخداـ المعب عمى تطوير  أىميةتكمف 
، وقد طبقت ىذه الدراسة عمى عينة مف الاطفاؿ متكونة مف مرحمة الروضة  أطفاؿلدى  الألويةالمفاىيـ 

طفؿ وطفمة  45  

 وتمثمت نتائج الدراسة في ما يمي :
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عمى  تأكيداػ تطوير العمميات الخاصة بتطبيؽ المناىج وتعرؼ عناصر خصوصيتو في البيئة العربية 
نمو ومف بينيا ميارات تضميف المعب لتطوير وبناء المناىج لما لو مف انعكاس عمى عدد مف ماىر ال

 التواصؿ المغوي الى جانب الميارات الاجتماعية .

الحركية في  الألعاب( : بعنواف فعالية برنامج قائـ عمى استراتجيات 2014ـ دراسة عثمان أماني )2
والتفاعؿ الاجتماعي لطفؿ الروضة  الأساسيةتنمية بعض الميارات الحركية   

القصص  إستراتجيتيالمزج بيف  أساسياالحرية يبنى عمى  لألعاباىدفت الدراسة إلى إعداد برنامج 
سنوات ودراسة مدى فعاليتو عمى الجوانب التالية ، تنمية  6ػ5الصغيرة لطفؿ الروضة   والألعابالحركية 

الروضة ولتحقيؽ  أطفاؿ) الجري  ، الرمي ، التوازف( لدى عينة مف  الأساسيةبعض الميارات الحركية 
التالية : الأدواتواستخدمت  الإجراءاتباحثة ذالؾ اتبعت ال  

الحركية وتوصمت الدراسة الى النتائج التالية : اف ىناؾ فروؽ دالة إحصائيا بيف القياسات  للؤلعاببرنامج 
ة التجريبية وذالؾ في ما ارتبط بالمتغيرات ، كما عالبعدية لصالح القياس البعدي لدى المجمو  القبمية و
كاف كبيرا في جميع المتغيرات المقيسة لممجموعة التجريبية . الأثرحجـ النتائج اف   أظيرت  

بعنواف أثر استخداـ برنامج االالعاب الحركية والاجتماعية في ( :2014ـ دراسة بن بعيود فراح عزيزة ) 3
 تأثيرسنوات وىدفت الدراسة الى معرفة مدى  5ػ4الرياض بعمر  أطفاؿتنمية التفاعؿ الاجتماعي لدى 

لمطفؿ ، واستخدمت الباحثة  ألاجتماعييوالحركي في تنمية التفاعؿ  الاجتماعيامج قائـ عمى المعب برن
وتـ تطبيؽ  12وعدد الايناث  18طفؿ بمغ عدد الذكور  30المنيج التجريبي وقد تكونت عينة البحث مف 

يريف وتوصمت لعبة اجتماعية في مدة ش 25لعبة حركية و 25البرنامج عمى عينة البحث المكونة مف 
 نتائج الدراسة الى : 

سنوات  5ػ4ػ إسياـ برنامج الألعاب الحركية في تنمية التفاعؿ الاجتماعي لدى أطفاؿ الرياض لعمر   

ػ حققت برامج الألعاب الحركية والاجتماعية ، تطورا بالغا في تنمية التفاعؿ الاجتماعي لطفؿ الروضة 
سنوات  5ػ4بعمر   

وصيات المتمثمة في تنوع باستخداـ الألعاب الحركية والاجتماعية والمختمطة مع وخمصت الدراسة بأىـ الت
 استثمار الأدوات المتاحة في تنفيذ الألعاب بما يجذب انتباه الأطفاؿ وحبيـ عمى ممارسة ىذه الألعاب 
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ؿ في تنمية ميارات التواص الأنشطةنواف اثر برنامج تدريبي متعدد عب( : 213ـ دراسة لميس حمدي )4
ت التواصؿ الاجتماعي لمياراؼ ىذه الدراسة الى عرض بنية الرياض ، تيد أطفاؿالاجتماعي لدى 

عموما والطفؿ خصوصا  الإنسافالتربوية والاجتماعية في حياة  أىميتيا،  والاجتماعيةالنفسية ونظرياتيا 
 الأدوارة ولعب والقص والأغانييتضمف المعب  الأنشطة،كما سعت الى تصميـ برنامج تدريبي متعدد 

سنوات ، والى بناء مقياس لتقييـ  5ػ4بيدؼ تنمية ميارات التواصؿ الاجتماعي عند الاطفاؿ في عمر 
درجات الاطفاؿ في ميارات التواصؿ الاجتماعي قبؿ البرنامج بعده عمى عينة مف الاطفاؿ مكونة مف 

 طفؿ 82

 :  مالييوتمثمت نتائج الدراسة في 

والقصة ولعب الادوار في تنمية ميارات التواصؿ  والأغانيولاسيما الالعاب  المتعددة الأنشطة أىمية
 الروضة  أطفاؿالاجتماعي عند 

التواصؿ الاجتماعي في التكيؼ والتفاعؿ الاجتماعي ، وتعميـ الاطفاؿ في مرحمة الرياض ميارات  أىميةػ 
  لحية ينسجـ مع كينونتيـ ا بأسموبالتواصؿ الاجتماعي المفظي وغير المفظي 

 والألعاببعنواف اثر استخداـ برامج الالعاب الحركية (: 204ـ دراسة نبراس يونس آل مراد )5
 سنوات  6ػ 5الرياض بعمر  أطفاؿالمختمطة في تنمية التفاعؿ الاجتماعي لدى  والألعابالاجتماعية 

الروضة ،  أطفاؿ استيدفت الدراسة التعرؼ عمى مختمؼ الالعاب الحركية  والاجتماعية وطبيعتيا لدى
والتعرؼ عمى العلبقة بيف التفاعؿ الاجتماعي ونشاط الالعاب المقترحة ، واىتمت ىذه الدراسة بتحديد 
خصائص النشاط المعب بوصفو نشاط يساىـ في التنمية الاجتماعية ، وقد طبقت ىذه الدراسة عمى عينة 

 وطفمة  طفؿ 60مف الاطفاؿ بمغ عددىـ 

 ي : وتمثمت نتائج الدراسة ف

البرامج المستخدمة في البحث في تنمية التفاعؿ الاجتماعي لدى الاطفاؿ بشكؿ عاـ ولدى  إسيامات
 بشكؿ خاص  والإناثالذكور 

تفوؽ برنامج الالعاب الحركية في تنمية التفاعؿ الاجتماعي لدى الذكور مقارنة ببرنامج الالعاب 
 الاجتماعية 
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 ية التفاعؿ الاجتماعي لدى الايناث مقارنة ببرنامج الالعابتفوؽ برنامج الالعاب الاجتماعية في تنم
 الحركية 

 : ةلتعقيب ومناقشة الدراسات السابقا

لقد تنوعت واختمفت الدراسات السابقة التي تناولت موضوع اثر استخداـ المعب في تنمية التفاعؿ 
والنتائج  والأدواتالمنيج الاجتماعي لمطفؿ ، فاتفقت واختمفت فيما بينيا مف حيث اليدؼ ، العينة ، 

 : كالأتيفكانت 

 الهدف :

( مف حيث اليدؼ المتمثؿ في 2014( ودراسة بف بعيود فراح )2017اتفقت دراستنا مع دراسة مراـ فايز )
برنامج ومعرفة مدى  إعدادمعرفة اثر المعب الجماعي في تنمية التفاعؿ الاجتماعي لطفؿ الروضة ، والى 

 عؿ الاجتماعي لمطفؿ .فاعميتو في تحقيؽ التفا

 أطفاؿلدى  ووظيفتيا( التي ىدفت الى التعرؼ عمى مختمؼ الالعاب 2004واختمفت مع دراسة نبراس )
الروضة ، والتعرؼ عمى العلبقة بيف التفاعؿ الاجتماعي ، ونشاط الالعاب المقترحة ، ومع دراسة عثماف 

الصغيرة  والألعابالقصص  إستراتجيتيبيف  برنامج قائـ عمى المزج إعداد(التي ىدفت الى 2014اماني )
 لمطفؿ . الأساسيةلطفؿ الروضة ومدى فعاليتيا عمى الميارات الحركية والاجتماعية 

 العينة :

( مف حيث عدد العينة والسف الذي 2013( ومع دراسة لميس )2014اتفقت دراستنا مع دراسة بف بعيود )
ودراسة نبراس  2017( ودراسة مراـ سنة ) 2014ف )سنوات واختمفت مع دراسة عثما 5ػ4يتراوح بيف 

 سنوات . 6ػ5طفؿ وبمغ سنيـ مف  60الى 45( حيث بمغ عدد افراد عينتيا مف 2004)

 :  والأدواتالمنهج 

( التي  2014دراسة بف بعيود ) إلا التجريبياتفقت معظـ الدراسات مع دراستنا مف حيث استخداـ المنيج 
 و ملبئـ لدراستيا استخدمت المنيج الوصفي كون
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فقد اتفقت جؿ الدراسات عمى تصميـ برنامج تدريبي الإكساب مجموعة مف  الأدواتاما مف حيث 
 الحركية والاجتماعية والمغوية عند طفؿ الروضة . الميارات

 النتائج :

ت نتائج معظـ الدراسات وجود فعالية لمبرامج التدريبية المطبقة عمى الاطفاؿ لإكسابيـ ميارا أظيرت
 الروضة . لأطفاؿجديدة في التفاعؿ الاجتماعي والتواصؿ المغوي والتفاعؿ الحركي 

فقد اختمفت مف  الإبعادلمفروؽ بيف القياس القبمي و البعدي لمختمؼ  الإحصائيةاما مف حيث الدلالة 
اـ فمنيا ما كاف لصالح الجانب المغوي عمى حساب التفاعؿ الاجتماعي مثؿ دراسة مر  أخرىدراسة الى 

كاف لصالح الجانب الحركي عمى حساب الجانب الاجتماعي التفاعمي  مثؿ دراسة  ( ومنيا ما2017)
 (. 2014( ودراسة عثماف )2013( ودراسة لميس )2004نبراس يونس )

التفاعؿ  أبعادس القبمي والبعدي في مختمؼ ايبيف الق إحصائياروؽ دالة دراستنا وجود ف أظيرتفي حيف 
 .الروضةالاجتماعي لطفؿ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الثانً:

التفاعل الإجتماعً فً مرحلة 

 الطفولة المبكرة
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 تمهيد 

يعتبر التفاعؿ الاجتماعي الأساس الذي يقوـ عميو عدة مفاىيـ في مجالات مختمفة، ويمعب دورا محوريا 
داخؿ الجماعة، لتكامؿ الفرد واندماجو في بيئتو، ويمكف عمى أساسو تفسير الكثير مف سموكيات بشرية 

وحتى عمى مستوى الفرد، كما أف نمو الطفؿ عممية متكاممة  تشمؿ جانب مف نمو الاجتماعي، والحركي 
والانفعالي والعقمي، وأف التفاعؿ الاجتماعي جانب ملبزـ بعممية النمو الاجتماعي لتكويف شخصية الطفؿ، 

موكو موافقا لقيـ ومعتقدات المجتمع، حيث يسعى الفرد منذ سنواتو الأولى مف عمره جاىدا أف يكوف س
ونتيجة نشوء تفاعلبت الاجتماعية، تنشأ العلبقات الايجابية بيف الأفراد والتي تظير مف خلبؿ التعاوف 

الذي يشترؾ فيو مجموعة مف الأفراد لتحقيؽ ىدؼ معيف، والتنافس والتواصؿ ، الاىتماـ والإقباؿ  
الاجتماعي. 
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  تعريؼ التفاعؿ الاجتماعي 

  ،التفاعؿ الاجتماعي كممة مستعارة مف العموـ الطبيعية، تعني تأثير المتبادؿ بيف عنصريف أو أكثر
لكؿ عنصر منيا خصائص وتركيب وصفات مفيدة. ونتيجة اتصاؿ المباشر وتأثير المتبادؿ بيف ىذه 

يب العناصر يتـ الحصوؿ عمى التفاعؿ الاجتماعي، ففرد حيف يستجيب لموقؼ إنساني فإنو يستج
 (.229.)يونس. ب ت، ص المختمفة ة لمعنى معيف، تتضمف فيو عناصر التفاعؿ الاجتماعي

 عبارة عف علبقات الاجتماعية، بجميع أنواعيا والتي تكوف قائمة بوظيفتيا  1976يعرفو النجيحي
، 1976)النجيحي، وأخرة، أو فرد وجماعة ة ه العلبقات بيف فرد وأخر أو جماعسواء كانت ىذ

 (.246ص

 ما يعرفو سعد جلبؿ التفاعؿ الاجتماعي بأنو علبقة متبادلة بيف فرديف أو أكثر يتوقؼ سموؾ ك
، 2012.)سميح أبو مغمي، أحدىما عمى سموؾ أخر أو يتوقؼ سموؾ كؿ منيما عمى سموؾ الأخريف 

 (59ص 

 :التفاعؿ الاجتماعي عند الطفؿ في مرحمة الطفولة المبكرة 

ر مف أىـ مراحؿ الحياة، وأكثرىا خطورة وتأثيرا في مستقبؿ الفرد، نظرا أف مرحمة الطفولة المبكرة تعتب
لكونيا مرحمة تكوينية يوضع فييا الأساس لشخصية الفرد ويكتسب فييا عاداتو التفاعمية في بيئتو 

الاجتماعية والطبيعية، وىي عادات توصؼ غالبا بالثبات، كمؿ تبرز خلبؿ ىذه الفترة أىـ مؤىلبت 
 (16، ص 2014لؼ، ترسـ الخطوط الكبرى لما سيكوف عميو مستقبلب.)يخوالقدرات ، و 

عمى  باعتبار التفاعؿ والنمو الاجتماعي عممية باطنية تبدأ بطفؿ الذي يعتمد في حياتو -
 ذويو، ولا ييتـ إلا بحاجاتو ولا يقوى عمى تركيز أفكاره ولا عمى وضع تنظـ 

يشعره بالأمف  إتقانياح الطفؿ معتمدا عمى نفسو، أما لحياتو المقبمة، وعف طريؽ الرعاية والخبرة يصب
واحتراـ الذات، وبالتالي تحقيؽ عوامؿ النضج الصحيح، كما يعكس النمو الاجتماعي صورة عف 

 والتطبيع الاجتماعي لمفرد داخؿ الأسرة والمدرسة والروضة. الاجتماعية سيرورة النشأة

الرفاؽ يكتسب المعايير والأدوار الاجتماعية والقيـ جماعة ا المعب الجماعي بمختمؼ أشكالو بما فيي
 (67، ص1955.)أليس، الاجتماعية لمتفاعؿ الاجتماعي

ويعتبر التفاعؿ الاجتماعي لدى الطفؿ عممية مشاكسة بيف مجموعة الأطفاؿ مف خلبؿ مواقؼ الحياة 
بأنو  جميسون اليومية تفيد في إقامة علبقات مع الأخريف في محيط المجاؿ النفسي، حيث يعرفو

يـ والتواصؿ معيـ والإقباؿ عمييـ والاتصاؿ ب للآخريفالميارة التي يبدييا الطفؿ في تعبير عف ذاتو 
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قامة صداقات معيـ واستخداـ  ومشاركتو في الأنشطة الاجتماعية المختمفة إلى جانب الانشغاؿ بيـ وا 
.)عبد الله معيـ ي العاـ في التعامؿ الإشارات الاجتماعية لتواصؿ معيـ ومراعاة قواعد الذوؽ الاجتماع

 47، ص2003محمد، 

 :أهداف التفاعل الاجتماعي 

 يحقؽ التفاعؿ الاجتماعي بيف الأفراد مجموعة مف أىداؼ منيا:         

 حاجات وميوؿ الأطفاؿ إشباعييسر التفاعؿ الاجتماعي تحقيؽ أىداؼ الجماعة ويحدد  -

وؾ المتنوعة والاتجاىات التي تنظـ العلبقات يتعمـ الفرد والجماعة بواسطتو أنماط السم -
 القيـ السائدة والثقافة والتقاليد. إطاربيف أفراد وجماعات المجتمع في 

 الأخريف بصورة مستمرة. يساعد عمى تقييـ الذات و -

يساعد التفاعؿ عمى تحقيؽ الذات  ويخفؼ وطأة الشعور بالضيؽ، فكثيرا ما تؤدي العزلة  -
 النفسية.الى الإصابة بالأمراض 

يساعد التفاعؿ عمى التنشئة الاجتماعية للؤفراد وغرس الخصائص المشتركة بينيـ.)بني  -
 (134،ص2004جابر، 

تكويف شخصية الفرد وتزويدىا بجماليات اجتماعية عامة ومعاير وقيـ التي يشعر بيا  -
 (19، ص2014الشخص مف خلبؿ تفاعمو مع الجماعة.)السيد،

 س التفاعل الاجتماعي:* أس                      

 يقوـ التفاعؿ الاجتماعي عمى أربعة أسس أو محددات ىي:   

بطبيعة الحاؿ أف يكوف ىنالؾ تفاعؿ بيف فرديف دوف أف يتـ اتصاؿ بينيما  لا يمكفالاتصال:  -1
، 1998ويساعد الاتصاؿ بسبمو المتعددة عمى الفكر والتوصؿ الى السموؾ التعاوني )علبوي، 

ويعني نقؿ فكرة معينة أو معنى محدد في  عبير عف العلبقات بيف الأفراد ،فالاتصاؿ ت،(17ص
ذىف شخص أخر أو مجموعة مف الأشخاص، وعف طريؽ عممية الاتصاؿ يحدث التفاعؿ بيف 

أو تتحقؽ لذاتيا، ولكنيا تحدث مف حيث ىي أساس  الأفراد وعممية الاتصاؿ لا يمكف أف تحدث
حيؿ فيـ ودراسة عممية التفاعؿ في أية جماعة دوف التعرؼ عممية التفاعؿ الاجتماعي حيث يست

 (38، ص2001.)فوزي، برد الديف، عمى الاتصاؿ بيف الأفراد
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ويؤدي التوقع دورا أساسيا في عممية ف ىو اتجاه عقمي واستعداد للبستجابة لمنبو معيالتوقع: -2
لأخريف، فيو عندما وفؽ ما يتوقعو مف رد فعؿ ا الإنسافالتفاعؿ الاجتماعي حيث يصاغ سموؾ 

 (142،ص1981ياسيف، عدة)يقوـ بأداء معيف يضع في اعتباره 

توقعات لاستجابات الأخريف كالرفض أو القبوؿ والثواب أو العقاب، ثـ يقيـ تصرفاتو ويكيؼ سموكو 
ذا كاف التوقع ىو المحدد لمسموؾ ، فيو أيضا عامؿ ىاـ في تقييمو، ذلؾ أف  طبقا ليذه التوقعات وا 

السموؾ يتـ عمى أساس التوقع ، فسموؾ الفرد في الجماعة يقيمو ذاتيا مف خلبؿ ما يتوقعو عف تقييـ 
، 2001الديف،)فوزي، وبدر طريؽ استقباؿ الزملبء لو، سواء أكاف ىذا السموؾ حركيا اـ اجتماعيا 

 (42ص

يعد وضوح التوقعات يبنى التوقع عمى الخبرات السابقة أو عمى القياس بالنسبة الى الأحداث المتشابية، و 
وضروريا لتنظيـ السموؾ الاجتماعي في أثناء عمميات التفاعؿ ، كما يؤدي غموضيا الى جعؿ  أمر لازما

 عممية التلبؤـ مع سموؾ الأخريف أمرا صعبا 

لكؿ انساف دور يقوـ بو، وىدا الدور يفسر مف خلبؿ السموؾ وقيامو بالدور، الدور وتمثيمه: إدراك -3
في أثناء تفاعمو مع غيره طبقا  مف خلبلو قيامو بالأدوار الاجتماعية المختمفة فسموؾ الفرد يفسر

لخبرتو التي اكتسبيا وعلبقتو الاجتماعية فالتعامؿ بيف الأفراد يتحدد وفقا لأدوار المختمفة التي 
 (70، ص2001، آخروف و يقوموف بيا )الشناوي

فييا أدوارا تتضمف شخصية أو أكثر ولما كانت مواقؼ التفاعؿ الاجتماعي التي يمعب الفرد 
الفرد لدورة القدرة  عمى تصور دور الأخريف، أو القدرة عمى القياـ بو في داخؿ  إجادة،تستمزـ 

، ويساعد محاولتنا وضع أنفسنا مكاف الغير نفسو بالنسبة لدوره مما قد نعبر عنو بالقوؿ الدارج: 
جماعة دور يؤديو مع قدرتو عمى تمثيؿ أدوار انسجاـ الجماعة  وتماسكيا أف يكوف لكؿ فرد في ال

الأخريف داخميا يساعد ذلؾ عمى ادراؾ عممية التوقع السابؽ ذكرىا، إذ أف الشخص الذي يقوـ 
بنشاط في الجماعة ويعجز عف التوقع  أفعاؿ الأخريف لعجزه عف ادراؾ أدوارىـ وعلبقة دوره 

 (18، ص1998.)علبوي، عايير الجماعة بدورىـ لف يتمكف مف تعديؿ سموكو ليجعمو متفقا مع م

يتـ الاتصاؿ والتوقع ولعب الأدوار بفاعمية عف طريؽ الرموز ذات الدلالة الرموز ذات الدلالة:
لؾ ويؤدي كؿ ىذه الأساليب ة وتعبيرات لوجو واليد وما الى ذالمشتركة لدى أفراد الجماعة كالمغ

والأىداؼ، فيسيروف في التفكير  والتنفيذ في والى ادراؾ مشترؾ بيف أفراد الجماعة ووحدة الفكر 
 (122، ص1984)جلبؿ، اتجاه واحد 
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يعيش في عالـ مف الرموز ، ىي شكؿ مف أشكاؿ التعبير عف  الإنسافويشير )يونج( الى أف 
 وآخروفالأفكار والمشاعر التي بداخميا مف خلبليا نستطيع أف نعبر عف خبراتنا )الشناوي، 

 (70، ص 2001،

 :  تفاعل الاجتماعي لدى الطفلخصائص ال

 يمكف توضيح الخصائص التالية لمتفاعؿ الاجتماعي:

ينطوي التفاعؿ الاجتماعي عمى تأثير متبادؿ بيف الطريقيف أو الأطراؼ  إذالدينامية :  -1
 المتفاعمة 

اذ أننا نتفاعؿ دائما أو أبدا حتى واف كنا جالسيف لوحدنا )نذكر شخصا ما(، او الاستمرارية:  -2
 ثؿ ويقوؿ عف ىذا أننا نتفاعؿ اجتماعيا تتم

اذ مف المعموـ أف التفاعؿ الاجتماعي موجو دائما نحو ىدؼ معيف فعف طريؽ الهدفية:  -3
مف  التفاعؿ تفيـ الأـ حاجات طفميا الرضيع عمى سبيؿ المثاؿ، وأيضا يشترؾ الفرد

 الجماعات المرجعية مثلب ليشبع ميولو واتجاىاتو النفسية.

إذ عف طريؽ التفاعؿ الاجتماعي يقوـ كؿ فرد بدوره ومسؤولية بحسب ولية: الدور والمسؤ  -4
تخصصو وطبيعة الموقؼ الاجتماعي التفاعمي ، فالأب عمى سبيؿ المثاؿ لو دوره ومسؤولية 

 في الأسرة  ولكنو يتفاعؿ الأخريف في العمؿ كونو موظفا أو مدير...... .

د الفرصة لكي يتميز كؿ منيـ بفرديتو وشخصيتو اذ يعطي التفاعؿ الاجتماعي للؤفراالتمايز:  -5
 المستقمة عف الأخريف .

 إحدىوسيمة فيـ الأخريف  والتفاعؿ معيـ ، اذ تعد المغة استخدام المغة وسيمة  التعبير:  -6
 (.141،ص 2013)عمر أحمد ىمشري، وسائؿ التفاعؿ الاجتماعي الميمة 

  :مراحل التفاعل الاجتماعي عند الطفل 

 مراحؿ التفاعؿ الاجتماعي عند الطفؿ عمى الشكؿ  التالي:  Balès قسـ " بميز"

أي الوصوؿ الى تعريؼ مشترؾ لمموقؼ، ويشمؿ ذلؾ طمب المعمومات والإعادة التوضيح ،  التعرف : -أ
 والتأكيد  وكذلؾ إعطاء التعميمات والمعمومات ، والإعادة والإيضاح  والتأكد.

رؾ تقييـ في ضوئو الحموؿ المختمفة ويشمؿ ذلؾ ، طمب الرأي أي تحديد النظاـ المشتالتقييم:  -ب
 داء الرأي.بوالتقييـ والتحميؿ والتعبير عف المشاعر والرغبات أو كذلؾ إ
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أي محاولات الأفراد لمتأثير بعضيـ في البعض الأخر ويشمؿ ذلؾ : طمب الاقتراحات الضبط:  -ج
 والتوجييات التي تساعد لموصوؿ الى حؿ .

أي الوصوؿ الى القرار نيائي ويشمؿ ذلؾ عدـ الموافقة والرفض والتمسؾ بالشكميات  لقرارات: اتخاذ ا -د
ظياروعدـ المساعدة ، وكذلؾ الموافقة  ، 1999القبوؿ ، والفيـ والطاعة )عبد الله الراشداف،  وا 

 (170ص

والانسحاب مف  التوتر  إظيارأي علبج التوترات التي تنشأ في  الجماعة ويشمؿ ذلؾ ضبط التوتر:  -ه
دخاؿميداف المناقشة أو تخفيؼ التوتر   السرور والمرح. وا 

التفكؾ والعدواف والانتقاص مف قدر  إظيارأي صياغة تكامؿ الجماعة وتشمؿ ذلؾ : التكامل:  -و
التماسؾ ورفع مكانة الأخريف وتقديـ العوف  إظيارالأخريف، وتأكيد الذات والدفاع عنيا ، أو 

 أة .والمساعدة والمكاف

نوع التفاعؿ القائـ بيف الأفراد ىو أكثر  إفمستويات التفاعل الاجتماعي : التفاعل بين الأفراد:  -1
أنواع التفاعؿ الاجتماعي شيوعا، فالتفاعؿ الاجتماعي القائـ بيف الأب والابف والزوج والزوجة 

الحسباف، ومف ثـ  .....، وبيئة التفاعؿ في ىذه  الحالة الأفراد الذيف يأخذوف سموؾ الأخريف في
يؤثر عمييـ وعمى الأخريف، وفي عممية التطبيع الاجتماعي  مثلب نجد أف التفاعؿ الاجتماعي 

الشاب والمدرسة الشاب  –الطفؿ  وأقرانو  -الطفؿ وأخوتو –الأـ  -يأخذ ىذا التسمسؿ: الطفؿ
ف الشخص جزء والعامميف معو، الشاب ورؤساؤه ......، وفي كؿ تمؾ الصلبت الاجتماعية نجد أ

مف البيئة الاجتماعية الأخريف الذيف يستجيب بنفس الطريقة كي يستجيبوا لو ، كؿ فرد الأخريف 
 (.18،ص1981، 1981.)قشطة، ومف ثـ يتفاعؿ معيـ

أف التفاعؿ القائـ بيف القائد وأتباعو أو المدرس وتلبميذه أو المدير التفاعل بين الجماعات:  -2
ىذه الحالة يؤثر في تلبميذه كالمجموعة وفي نفس الوقت يتأثر ومجمس الإدارة، فالمدرس في 

بمدى اىتماميـ وروحيـ المعنوية والثقة المتبادلة بينيـ ، ومف ناحية أخرى  نجد أف الشخص 
المتفاعؿ مع مجموعة مف الأشخاص في مرات متكررة ينجـ عنو وجود نوع مف  المتوقعات 

 (.19، ص 1981ف متعارؼ عميو، )قشطة ،مف جانب الجماعة أي سموؾ معيوالسموكيات 

 التقطيرالمقصود بالثقافة في ىذه الحالة العادات والتقاليد وطرؽ التفاعل بين الأفراد والثقافة:   -3
والأفعاؿ والصلبت البيئية السائدة بيف  الأفراد المجتمع، ويتبع التفاعؿ بيف الأفراد والثقافة منطقيا 

ة مماثمة الى حد كبير لمتوقعات السموكية الشائعة لدى اتصاؿ الفرد بالجماعة اذ أف ثقاف
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الجماعة، وكؿ فرد ينفعؿ لممتوقعات الثقافية بطريقتو الخاصة، وكؿ فرد يفسر  المظاىر الثقافية 
حسب ما يراه مناسبا لمظروؼ التي يتعرض ليا، فالثقافة جزء ىاـ مف البيئة التي يتفاعؿ معيا 

مكونات رئيسية  إلاىي  ثؿ والقيـ التي تدخؿ في شخصية الفرد ماالفرد، فالغايات والتطمعات والم
لمثقافة، كذلؾ فإف التفاعؿ الاجتماعي بيف الأفراد والثقافة  يأخذ مكانا خلبؿ وسائؿ الاتصاؿ 

قشطة، الجماىيرية التي تتضمف بدورىا صمة تبادلية مثؿ الراديو والتمفاز والصحؼ والسينما )
 (19، ص1981

 ل الاجتماعي: نظريات التفاع 

يختمؼ تفسير التفاعؿ الاجتماعي بوصفو محورا ومركزا لكافة الظواىر التي يدرسيا عمـ النفس 
 أوجييا ، وبناء عمى ذلؾ سنقوـ باستعراض خمس نظريات : الاجتماعي لاختلبؼ

ؤثر رد سموكيوف عممية التفاعؿ الاجتماعي بيف الأفراد والجماعات الى نظرية المنظرية السموكية: -أ
ويرى السموكيوف أف المخموقات الاجتماعية سكينر(، والاستجابة والتعزيز التي يتزعميا العالـ الأمريكي )
الاستجابة لممؤثرات أو المنبيات التي يتمقونيا خلبؿ  ليست سمبية في تفاعميا ، بؿ أف لدييـ المقدرة عمى

ي تتكوف وتشكؿ الفرد أو الجماعة وىي عممية التنشئة الاجتماعية القائمة عمى التفاعؿ والشخصية الت
نتيجة مباشرة ليذا التفاعؿ، فالتفاعؿ يتمثؿ في الاستجابات المتبادلة بيف الأفراد في وسط أو موقؼ 
اجتماعي بحيث يشكؿ سموؾ الواحد مؤشرا أو منبو لسموؾ الأخر، وىكذا فكؿ فعؿ يؤدي استجابة أو 

 (.72، ص 2001ات )الشناوي، وأخروف،تبادؿ المنبيات والاستجاب إطاراستجابات في 

إذا كاف المشتركوف فيو يتمقوف شيئا مف التدعيـ  إلاوىـ يؤكدوف أف التفاعؿ الاجتماعي لا يبدأ ولا يستمر 
 الحاجة المتبادلة . إشباعأو الإثابة  التي تقوـ عمى مبدأ 

الطفؿ يحصؿ عمى ما يريد مف لحاجات  الطرفيف المذيف يقوـ بينيما التفاعؿ، ف إشباعفالتفاعؿ ىنا ىو  
، ص 2004والديو، والولداف يحصلبف عمى ما يريداف مف تعمـ الطفؿ لمكلبـ والتواصؿ المغوي )جابر، 

135.) 
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الى التفاعؿ الاجتماعي وكأنو نوع مف الجياز أو النظاـ الذي نيوكمب( ينظر )نظرية نيوكمب:  -ب
داء بقية الأجزاء لوظائفيا، وعمى ىذا الأساس يقوـ ترتبط أجزاءه ببعضيا، ويتوقؼ عمؿ جزء منو عمى أ

الناس الذيف يحدث بينيـ التفاعؿ بتغيير سموكيـ نتيجة ليذا التفاعؿ حيث يتعدؿ سموؾ أحد الطرفيف إذا 
 (.137،ص 2004)جابر، حدث تغيير في سموؾ الطرؼ الأخر 

تفاعميف عند تشابو اتجاىاتيما نمطا مف العلبقة المتوازنة تسود بيف شخصيف م أفنيوكمب( ويرى )    
وأرائيما بالنسبة لشيء أو شخص أو موقؼ وأف نمطا مف العلبقة المتوترة غير المتوازنة ينشأ بيف الطرفيف 
المتألقيف ، إذا كاف كؿ منيما يحمؿ أفكار أو اتجاىا متباينا نحو طرؼ ثالث مشترؾ ، كما ينشأ نمطا مف 

حتى ولو كانا متشابييف ، في مواقفيما واتجاىاتيما بالنسبة  متآلفيفر العلبقة غير المتوازنة بيف طرفيف غي
لمطرؼ الثالث، وخلبصة ذلؾ يمكف القوؿ أف نمطا مف العلبقة المتوازنة تسود بيف شخصيف متفاعميف 

 عندىما تتشابو اتجاىاتيما وأرائيما بالنسبة لشيء أو شخص أو موقؼ معيف.

داقة والود والتجاذب تقوى بيف الطرفيف الذيف تربطيما موقؼ مدى الص إفوىكذا نستنتج ) نيوكمب( 
ذات الاىتماـ المشترؾ  والآراءواتجاىات وأفكار  وأراء متشابية نحو الأشخاص أو الأشياء  أو الموقؼ 

 (.212،ص  1998)أبو جادو، 

ي يسودىا يميؿ أو يتجو الفرد الى تغيير أحكامو في المواقؼ غير المتوازنة التنظرية سابمسون :-ج
الأحكاـ المتشابية  إصدارالتوتر أكثر منو في المواقؼ المتوازنة ، ويميؿ الأشخاص بصورة عامة الى 

 لأحكاـ مف يحبوف أو يألفوف ، ومخالفة أحكاـ مف لا يحبوف 

العلبقات المتوازنة في نطاؽ التفاعؿ الاجتماعي تكوف  إفولقد أثبتت التجارب التي أجراىا ) سابمسوف(  
 ة عف:ناتج

اعتماد أحد الطرفيف أف الطرؼ الأخر الذي نحب يحمؿ نفس الأراء ويحمؿ نفس القيـ والمعتقدات  -1
 التي يحمؿ المتشابو  ليا.

  بآرائولا يحمؿ أراء أو معتقدات أو قيما  شبيية  اعتماد بأف الطرؼ الأخر الذي لا نحب -2
نتائج التجارب التي أجرىا ) وأحكامو ، أما العلبقات غير المتوازنة ) التوتر( فتكوف حسب 

 سابمسوف(، أيضا وىذه النتائج ىي ما تأتي :

 الاعتقاد بأف طرؼ الأخر الذي تحب يصدر أحكاما تخالؼ أحكامنا. -1

 الاعتقاد بأف الطرؼ الأخر الذي لا نحب يصدر أحكاما تشابو أحكامنا. -2
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وة العلبقة الناشئة عف وفي كمتا الحالتيف فإف لأىمية الحكـ أو الرأي أثر كبيرا في حدة أو ق
الموقؼ، لأف المرء يولد أىمية أكبر الأمور التي تؤثر في حياتو أكثر مف تمؾ التي تكوف 

 (.97، ص 2005) عدناف، وبساـ، ذات أثر محدود في ذلؾ 

توصؿ العاـ الأمريكي "دروبرت بميز" الى نظرية لمتفاعؿ نظرية " بميز" لمتفاعل الاجتماعي:  -د
عادةد عمى مراحؿ التفاعؿ الاجتماعي وتفسيرىا مف أجؿ تحسيف ىذا التفاعؿ، وتطويره الاجتماعي تساع  وا 

تنظيمو لتحقيؽ غاياتو بصورة أفضؿ.ويعتمد نظاـ "بميز" عمى قائمة مف الأنماط السموكية المفظية وغير 
عالجة بعض المفظية التي تستخدـ أثناء عمميات التفاعؿ الاجتماعي، التي تحدث بيف الجماعات أثناء م

القضايا، فقد قاـ " بميز" بتوزيع أنماط التفاعؿ التي توصؿ إلييا إلى مراحؿ العمؿ الجماعي المختمفة بدءا 
بمرحمة التعرؼ عف بدء التفاعؿ وانتياء بمرحمة العمؿ التكامؿ واستعادة التوازف عند نياية الموقؼ الذي 

 جرى فيو التفاعؿ 

اعؿ في موقؼ معيف، ذلؾ أف التفاعؿ الاجتماعي يشكؿ المادة قد اعتمد " بميز" عمى ملبحظة التف
 الأساسية أو الظواىر العممية التي يمكف لمباحث الاجتماعي ملبحظتيا وتسجيميا وتفسيرىا .

 إطارنظرية " بميز" السموؾ الظاىر الأفراد في موقؼ معيف في  إطاريقصد بالتفاعؿ الاجتماعي في 
وف مف الأشخاص الذيف يوجو ألييـ السموؾ ، مثؿ الذات والأفراد الجماعة الصغيرة، فالموقؼ يتك
 (98، ص 2005)عدناف ، وبساـ. الأخريف، ومف العناصر المادية 

في  يبدءوفيتضح مف تحميؿ" بميز" لمتفاعؿ الاجتماعي تمايز الأدوار وتوزيعيا، حيث أف بعض الأفراد    
زالة التوتر منيا، ويبدي التخصص بعض ألواف السموؾ ، فقد يبدأ فرد في الا ىتماـ بتماسؾ الجماعة وا 

منو مثؿ ىذا السموؾ في المراحؿ اللبحقة ،  الآخروفالموافقة عمى كثير مف الموضوعات ، ويتوقع 
ويصبح الانتقاؿ الى نوع أخر مغاير ليذا السموؾ صعبا عميو، وتظير أدوار الأفراد  الأخريف بالطريقة 

 (110،ص 2010)ساري ، وحسف ،اتضاحيا .  نفسيا، ويتولى تمايز الأدوار

قد يظير بعض الأطفاؿ في رياض الأطفاؿ لدييـ سمبية في التعامؿ مع الأطفاؿ الأخريف ويحبوف   
الانطوائية والبعد عف الزملبء ، وذلؾ ينطؽ مع حالة مف حالات نظرية )بيمز( ، كما تجد بعض الأطفاؿ 

 وف مع بعضيـ البعض .إيجابي لمتفاعؿ مع زملبئيـ ويمرحوف ويمعب

اعتمد " فمدماف" عمى خاصيتيف رئيسيتيف لدى دراسة نظرية تفسير " فمدمان" لمتفاعل الاجتماعي :  -ه
 التفاعؿ الاجتماعي ىما الاستمرار والتآزر السموكي بيف أعضاء الجماعة والجماعات الأخرى .

 وتوصؿ فمدماف الى أف التفاعؿ يشمؿ ثلبثة أبعاد ىي:
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 ويعني بو النشاط الذي يحقؽ  متطمبات الجماعة وأىدافيا وتنظيـ العلبقات  وظيفي:التكامل ال
 الداخمية فييا، والعلبقات الخارجية بينيما  وبيف الجماعات الأخرى.

  :ويقصد بو التكامؿ بيف الأفراد ، ومدى التأثير والتأثر والعلبقات المتبادلة ، وكؿ  التكامل التفاعمي
 ما يدؿ عمى تماسكيـ .

  :في الجماعة  الأفرادويعني بو التكامؿ والقواعد المتعارؼ عمييا التي تضبط سموؾ التكامل المعياري
 (.102، ص2005)عدناف ، وبساـ، 

مما سبؽ يمكف الاستفادة مف ىذه النظرية في التفاعؿ الاجتماعي مف خلبؿ تكويف مجموعات 
المجموعة  شاطات التي تحقؽ متطمباتصغيرة في عزفو النشاط  بحيث أف يكوف ىناؾ تكامؿ في الن

وتنظيـ علبقاتيا الداخمية والخارجية ، و التكامؿ في القواعد المتعارؼ عمييا في مجموعة و مجموعة 
 لاجتماعي .ت الأخرى ، مف أجؿ الاستمرارية  والتآزر في التفاعلب
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 خلاصة 

في مرحمة الطفولة، اذ يؤثر عمى توافقو يمعب التفاعؿ الاجتماعي دورا ميما في تكويف شخصية الطفؿ 
الاجتماعي وتعممو لمميارات الاجتماعية مف خلبؿ تفاعمو مع  الأقراف ، ويؤثر الأمف العاطفي والاندماج  
مع البيئة وقبوؿ قيـ المجتمع عمى قدرة الطفؿ عمى  التفاعؿ مع الأخريف ، وتطوير علبقاتو معيـ، ويعد 

ماء شخصية الفرد الاجتماعية وأساس تشكيميا ، كما يعد أيضا أساس كؿ التفاعؿ الاجتماعي الأساس لن
نظاـ اجتماعي .  



 

 

 

 

 

 

 

الفصل الثالث: الطفل في 
 مرحمة الروضة 
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 تمهيد 

تعتبر الطفولة أىـ مراحؿ التي يمر بيا الإنساف في حياتو، ففييا تشتد قابميتو بتأثير بعوامؿ المختمفة التي  
رز أىمية السنوات الخمس الأولى في تكويف شخصيتو بصورة تترؾ أثرىا فيو طيمة تحيط بو، مما يب

حياتو، وتجعؿ ترتيبو في ىذه المرحمة أمرا يستحؽ العناية البالغة، وقد أوصى مجمع مختصيف التربية 
بوجوب العناية بالأطفاؿ بيذه المرحمة ، والعمؿ عمى استحداث مؤسسات ما قبؿ المدرسة وتوسيع فييا 

مؤسسة تربوية ينتقؿ إلييا الكثير مف الأطفاؿ بعد المنزؿ  تنميتيا وىو ما يعرؼ بالروضة حاليا، باعتبارىاو 
مباشرة، وتبدأ في تأثير  في عاداتو وسموكو ونشاطاتو المختمفة، منيا البدنية  النفسية ، الخمقية 

 والاجتماعية.
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 نشأة الروضة: 

لمرحمة التي تسبؽ المرحمة النظامية، فالحضارة اليونانية أولت لقد أشار التاريخ الى وجود اىتمامات با
سف السابعة، أما التربية الرومانية  حتىاىتماما كبير برعاية الأطفاؿ وتبدأ ىذه المرحمة مف الولادة 

فإف ىذيف  إجماليةفكانت متشابية للبتجاىات اليونانية في تربية الأطفاؿ وسنواتيا الأولى، وبصفو 
 ف ينظراف لطفؿ عمى أنو رجؿ في قابميتو واستعداده.النظاميف كا

فقد أكدت ىذه الديانة عمى العناية بالأطفاؿ، ومصححة لمنظاميف السابقيف،  الإسلبـأما في صدر   
وىذا بتربية دينية ودنيوية، مع تأكد عمى تمبية حاجات الطفولة ، ومف بيف عمماء الإسلبـ الذيف 

 ر التربوي وتعميمي مثؿ ابف سينا والغزالي .... .أضافوا أفكار ومناىج قيمة لمفك

لأمر  )فريدريؾ فروبؿ( وقد سميا في أوؿظير مصطمح رياض الأطفاؿ مرتبط باسـ العالـ  
، ص 1987.)رناد يوسؼ، بالمدرسة القائمة عمى غرائز الأطفاؿ الفعالة، ثـ سماىا مدرسة التربية النفسية

22) 

الأطفاؿ، ينمو فييا الأطفاؿ نموا طبيعيا، وىكذا ولد الكممة أف المدرسة عنده ىيا حقا روضة   
الموافقة  التي لقيت قبولا واسعا وانتشرت ودخمت في لغات عديدة، وانغرست في الأذىاف بفضؿ 

،  الآخرةوقد جعؿ لمتعميـ فييا أساليب خاصة تختمؼ عف أساليبو في المدارس  فروبل صاحبيا 
اريا مما بعد وأصبحت نموذجا معتمد عند الكثيريف وعمى رأسيـ فيفروبل حيث طورت طريقة وأفكار 

 مونتيسوري 

وتيذيبيا، فأنشأت  روضات الأطفاؿ  تتفؽ مع روضاتو فروبل تنقيح طريقة  الآخرةوحاولت ىاتو   
في مبادئ العامة  وخاصة  المبدأ الذي يقضي أف يصاغ التعميـ في صور ألعاب،  ولكنيا تختمؼ 

ألعاب وأجيزة  غير الألعاب واليدايا التي مونتيسوري اصيؿ.، فقد اختارت عنيا في بعض التف
اختارىا فروبؿ، وتثبت اختيارىا عمى قواعد ثابتة مستمدة مف عمـ النفي الطفؿ ومف دراستيا 

الشخصية  وتجاربيا جعمت لمتعميـ الفردي المكانة الأولى في معاىدىا، فقضت بذلؾ عمى مساوئ 
وأعطت حرية واسعة في حركاتيـ فروبل  ي يسود لروضات المؤسسة عمى نظـ التعميـ الجماعي الذ

ووجيت قسطا كبيرا مف  والإشراؼ إرشادوألعابيـ واستخداـ أجيزتيـ وقصرت عمؿ المدرسات عمى 
.) عمي عبد وسائر أنحاء العالـ أوروباالحسي وقد انتشرت طريقتيا في  والإدراؾعنايتيا الى الحواس 

 (169،170، ص1958الواحد الوافي، 
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حيث يرى أف النمو العقمي المبني يتطمب مونتيسوري فنجدىا تتفؽ مع أفكار بياجه أما أفكار     
الى جانب التعاوف مع الراشديف تعاوف الأطفاؿ فيما بينيـ لأف الصراع في الأراء بيف الأطفاؿ 

لعمؿ العقمي المبني عمى يجعميـ يدركوف مباشرة وجيات النظر المختمفة، وتفضيؿ العمؿ الفردي وا
) المجموعة التربوية الميثاؽ الأنشطة التجربة المباشرة عمى التمقيف المغوي ويحبذ أف يكوف التعميـ نشاط 

 ( 14، ص2006الجديدة ،

 أما الجزائر عرفت كدولة مستقمة ذات سيادة، ىذا النوع مف المؤسسات في المنظومة   

مف المرسوـ الوزاري عمى ما يمي"  08مبحيث تنص المادة 1976ؿ  أفري  16التربوية التي حددتيا أمرية 
سنوات كامؿ   6-4يستغرؽ التعميـ التحضيري مدة سنتيف يقبؿ فيو الأولاد الذيف تتراوح أعمارىـ بيف 

أف التعميـ ما قبؿ المدرسة  ىوا خاص  16وذلؾ وفؽ لشروط يحددىا وزير التربية وجاء في المادة 
في المدرسة  ،التعميـ الغاية منو ىو ادراؾ جوانب النقص في  الإلزامي يبمغوا سف القبوؿبالأطفاؿ الذيف لـ 

 التربية العائمية وتييئة الأطفاؿ الى المدرسة الأساسية.

  :مفهوم الروضة 

 مفهوم روضة الأطفال " لغة :" 

ذلميا أو ورد في لساف العرب معنى فعؿ "راض" فيقاؿ راض الدابة يروضيا روضا ورياضة، وطأىا و  -
 (382، ص1989مصطفى،  إبراىيـعمميا السير) 

 وورد في "معجـ الوسيط" المعاني التالية: -

الروضة ىي الأرض ذات لخضرة والبستاف الحسف، ويقاؿ: مجمسو روضة : بمعنى جميؿ ممتع )ج( 
 روض ورياض.

)راضو(  وروضة الحوض: قدر ما يغطي أرضو مف الماء، والروضة مشتقة مف الفعؿ " راض" ويقاؿ
،ورضا ورياضة ، ويقاؿ راض المير وراض نفسو بالتقوى، وراض القوافي الصعبة فيو رائض 

 والمفعوؿ مروض.

 ويعني بستاف أخضر أو مرج أخضر.  gardenmedowوالروضة ىي -

ومف خلبؿ المعاني السابقة الذكر تحمؿ الروضة مدلولات مختمفة فتدؿ عمى معاني مادية  -
اف الحسف، الحديقة ذات الأزىار الجميمة والمكاف الذي يجمع فيو لماء ويكثر  كالأرض  الخضراء والبست

 فيو النبات.
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كما يدؿ عمى معاني مجردة كالتذليؿ، التيذيب ، التنشئة ، التدريب، التعميـ والتييئة، المتعة،  -
 الطاعة والاستقامة ... وىذه المعاني الأخيرة تكسب كممة الروضة مدلولات اجتماعية خاصة ،

واصطمح المجتمع عمى تسمية روضة الأطفاؿ لتشير الى تمؾ المؤسسات التي تيتـ بالطفؿ ما قبؿ 
 المدرسة بشكؿ عاـ .

  :"مفهوم الروضة " اصطلاحا 

ىي مدارس الأطفاؿ الصغار الذيف أكمموا الرابعة مف عمرىـ والتي تسبؽ مرحمة مردان : عرفيا 
 الابتدائية ومدة الدراسة فييا سنتاف 

 ة الأولى: تعرؼ بصؼ الروضة وتخصص الأطفاؿ الذيف أكمموا الرابعة مف عمرىـ.السن

فصؿ الثالث لطفؿ في مرحمة الروضة.السنة الثانية: تعرؼ بالتمييدية  وتخصص للؤطفاؿ الذيف    
 (.12، ص 1970)مرداف، نجـ الديف عمي، أكمموا الخامسة مف عمرىـ 

: الروضة مؤسسة اجتماعية لرعاية فئة مف الأطفاؿ  "و" حافظ بدري "عطيةعبد الحميد عرفيا "-
المحروميف مف رعاية أمياتيـ في فترة انشغاليف بأعماليف الخارجية، وىذه الرعاية لبعض لوقت 

خلبؿ ساعات النيار، ولمرحمة محدودة مف العمر ، غالبا ما تكوف مف سف ثلبث الى ست 
 (2073،ص 1998سنوات.)عبد الحميد عطية، وحافظ بدري، 

" رياض الأطفاؿ بأنيا مؤسسة اجتماعية يمحؽ بيا الأطفاؿ ما بيف الرابعة  وهيب سمعانويعرفيا -
والخامسة الى سف السادسة مباشرة ، وعمى ذلؾ تعد رياض الأطفاؿ امتداد لمحياة المنزلية بالنسبة 

 (266، ص1974.)وىيب سمعاف، لأطفاؿ الذيف لا يمتحقوف بمدارس الحضانة" 

ي مؤسسة اجتماعية أساسية السائدة للؤسرة والتي تستطيع أف توفر المعمومات والخبرات الروضة ى-
والممارسات اللبزمة لنجاح التفاعؿ الاجتماعي لمطفؿ، واكتسابو المعارؼ والميارات والاتجاىات، 

 (12، ص1970.) مرداف ، نجـ الديف عمي، وتعمـ أساليب العمؿ الفردي والجماعي

" بأنيا المؤسسة التربوية الأولى التي تتـ فييا غالبا جممة مف العمميات يوسف الخطيب: رناد كما يعرفيا -
التعميمية المقصودة اليادفة الى تنمية شخصية الأطفاؿ بمجالات النمو الجسمية والصحية ، والعقمية 

ات أخرى .) والمغوية والاجتماعية الانفعالية والروحية وما يرتبط  بيذه الجوانب الأساسية مف متغير 
 (59رناد يوسؼ الخطيب، د.ت ، ص

 * خصائص رياض الأطفال: 
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 مف بيف خصائص رياض الأطفاؿ نجد:

يعتبر الموقع المناسب ذات أىمية كبيرة لإقامة مبنى الروضة حيث وجب وجود الروضة  موقع الروضة:-
بمفردىـ أو بصحبة  ، سواءإرىاؽبدوف  إلييافي مكاف قريب مف سكف الأطفاؿ حتى يتمكنوا مف الوصوؿ 

الأولياء، كما يجب أف  تكوف الروضة بعيدة عف مصادر التموث والضوضاء والطرؽ المزدحمة 
 بالمواصلبت والأسواؽ، ويفضؿ أف تقاـ الروضة عامة في منطقة تحيط بيا الأراضي الخضراء والحدائؽ.

جار والساحات الواسعة يفضؿ أف تكوف عمى شكؿ فيلب مف طابؽ واحد يحيط بيا الأشحجم الروضة:  -
مف كؿ جية ، لذا يجب أف تتوفر في الرياض الساحات الكافية لمعب نظرا  لحاجة الأطفاؿ الماسة 

لمنشاط الضروري لنموىـ وتطورىـ وبشكؿ يقودىـ الى العمؿ، كما يجب أف يكوف بناء الروضة بشكؿ 
بألواف زاىية تبعث في الأطفاؿ  يحوؿ دوف تعرض الأطفاؿ لمخطر، ولا تكوف ضيقة وتطمى بناية الروضة

 البيجة والسرور. 

 تدعـ الروضة بمرافؽ التعميـ  والإدارة  والخدمات :المرافق الروضة:  -

يفضؿ تسميتيا بغرؼ النشاط وساحات المعب والحدائؽ والقاعات المتعددة المرافق التعميمية :  -1
يخص حجـ غرفة النشاط فإف قاعة كبيرة تتسع  الأنشطة والأعراض ، أو ما يعرؼ بالبيئة التعميمية ، فيما

طفلب تعتبر مناسبة ، كما يفضؿ أف تكوف مستطيمة  الشكؿ حتى يتسنى  تقسيميا الى أركاف  25لحوالي 
ومراكز مع توفير مساحة كافية داخؿ الغرفة لكي تتيح لمطفؿ حرية الحركة ، ومف الأمور التي يجب 

الى تخصيص مرافؽ صحية مع  إضافةلتيوية ودرجة الحرارة ، مراعاتيا في غرفة النشاط الإضاءة  وا
تشمؿ عادة غرفة المدير والمساعدة الإدارة:-2-2وجود عدد كبير مف حنفيات مياه شرب.              

أف وجدت والمربيات وقاعة الاستقباؿ أو السكرتيرة والممرضة والمشرفة الاجتماعية وقاعة تصمح لاستقباؿ 
 تماع بيـ لممناقشة أو التشاور حيف تصادفيـ مشاكؿ تخص الأطفاؿ .الأولياء أو الاج

الأولية ويستحسف أف يوضع فييا سرير أو  الإسعافاتتشمؿ الخدمات الصحية مثؿ غرفة الخدمات: -3
الأطفاؿ ، خزانة لحفظ السجلبت الصحية  إصابةاثناف بالإضافة  الى مجموعة الأدوية في حالة 

 (81-79.) فتيحة كركوش، د.ت، صمطبخ الذي يكوف مفتوحا أماميـ للؤطفاؿ بالإضافة الى ال

 :أهداف الروضة 

أف مؤسسات رياض الأطفاؿ التي تعتبر مؤسسات ظيرت كحتمية اجتماعية لظروؼ المتغيرات التي 
حدث في ىذا العصر، اعتبرىا الكثير مكاف لحراسة الأطفاؿ عند خروج أمياتيـ لمعمؿ ، لكف في 
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المؤسسات كوسائط تربوية تقوـ بخلبفة الأسرة أثناء غيابيا في رعاية وتنشئة  الحاضر أصبحت ىذه
 الأطفاؿ كما أنيا تعمؿ كحمقة وصؿ بيف الأسرة والمدرسة.

وتزرع في الأطفاؿ روح الاعتماد عمى النفس والثقة بالذات ، كما تقوـ باكتشاؼ مواىبيـ وتطويرىا    
الرعاية والنمو المتكامؿ لطفؿ والتنشئة السميمة ، سطرت ىاتو  توجييا صحيحا، ولتحقيؽ ميولا تيـوتوجيو 

 المؤسسات أىداؼ تسعى لتحقيقيا وتتمثؿ فيما يمي:

أي تحضير الطفؿ لمحياة المدرسية ،فيي تسمح لو بالانخراط ضمف ندماج ضمن نظام المدرسي: الا -1
والعمؿ فيو يشاىد ، يقمد ، نسؽ جديد مف العلبقات والنشاطات والأعماؿ التي تغرس فيو حب النشاط 

 يتعمـ ،ويخضع لنظاـ .

العلبقات مع الأطفاؿ الجدد، وىو  إقامةمف حيث تعويده عمى الاندماج ضمن الحياة الاجتماعية: -2
 بذلؾ يصبح اجتماعيا.

عف طريؽ نشاطات وتجارب يقوـ بيا بنفسو فيو يكشؼ ويفيـ كؿ ما  أيالتعميم عن طريق التمرن: -3
 لصعوبات ويحقؽ انتصارات تكسبو الثقة في نفسو.حولو ويواجو ا

مف أىداؼ الروضة أف تعمؿ عمى تمنية الاتجاه العاطفي عند الأطفاؿ ، وذلؾ بأف النمو العاطفي: -4
والى مساعدتو وىـ يعمموف عمى أف يصبح  إليويشعر بأنو بحاجة الى الأخريف وأف الأخريف بحاجة 

الكبار ىـ أناس يعمموف  لطفؿ بأفا مقبولة فييا تعمؿ  افطاـ رجلب مستقبلب، وأف تقبؿ أحاسيسو بطرؽ
 (.36-34، ص1999مصمح ، (.معو بالوعي وبالروح المساعدة الإيجابية 

 ومف بيف أىداؼ الروضة كذلؾ نجد: -

تزويد الطفؿ بالقيـ والمبادئ الخمقية بما يتناسب مع مرحمتو العمرية وتقرير مشاعر  -1
 الانتماء لديو .

 لطفؿ لما يساعده عمى التفاعؿ مع البيئة المحيط بو تنمية حواس ا -2

 اكتساب الأطفاؿ معمومات وفوائد متنوعة مف خلبؿ المعب . -3

 (30،ص 2013.)سميرة،تحفيز الأطفاؿ وخمؽ الدوافع الايجابية عندىـ نحو العمؿ  -4

  :الأسس التي تقوم عميها الروضة عند فروبل 

ريف والمربيف الذيف أعطوا أىمية بالغة لروضة الأطفاؿ، حيث كغيره مف الفلبسفة والمفك فروبلأف فريدريؾ 
نشأت رياض الأطفاؿ نتيجة لجيداتيـ ، حيث أكد فروبؿ عمى ناحية الخمقية في التربية واعتبار التربية 
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في حد ذاتيا خمقية ، لأنيا تعمؿ غمى ربط الطفؿ بالحياة وتكشؼ عف طبيعتو الباطنية عف طريؽ العمؿ 
وتتمخص الأسس التي تقوؿ   " روضة الأطفاؿ"،إنشاءر والمبادئ وراء تفكير فروبؿ في مثؿ ىذه الأفكا

 عمييا رياض الأطفاؿ عند فروبؿ في ما يمي:

جعؿ الطبيعة مجالا لمتربية الطفؿ وملبئمة لنموه وتعممو القوانيف التي تتحكـ في الكائنات الحية، التي -
 بدي الذي يشير الى وحدانية الله وقدرة الخالص،ترجع جميعيا الى قانوف  أحد ىو القانوف الأ

 تنمية  الحواس التي ىي أساس لتنيمة الطفؿ جسميا وعقميا وانفعاليا.-

 مبدأ المعب عف طريؽ تنمية الطفؿ وتدريب الحواس  .-

 العامؿ الخمقي بصورة عامة وبصورة خاصة . -

 بية في رياض الأطفاؿ.النشاط الذاتي وتمقائي لطفؿ حيث يعتبر مف أىؿ أركاف التر  -

صمة الطفؿ بأقرانو) تنمية في رياض الأطفاؿ والعمؿ عمى التعاوف اتجاه اجتماعي يجب الاىتماـ بو  -
 (.33، ص 2008الخالدي ، 

 * دور رياض الأطفال في تحقيق مطالب وحاجات النمو لمطفل في مرحمة الطفولة المبكرة:

الياـ في مجاؿ تنشئة الطفؿ وغرس القيـ الايجابية تمثؿ رياض الأطفاؿ مؤسسة تربوية ليا دورىا 
المرغوبة اجتماعيا في نفسو، وىي في ىذا الدور مكممة لدور الأسرة وليست بديمة عنو ولكنيا تحتفظ 
بخبرات فريدة، لكونيا توفر للؤطفاؿ أوؿ فرصة  للبختلبط فييا مع العالـ الخارجي وذلؾ مع أقرانيـ 

عمى تنمية الاتجاىات الاجتماعية الايجابية  لدى الأطفاؿ نحو  مف نفس سنيـ ، وتعمؿ الروضة
أنفسيـ ونحو الأخريف، مما سيكوف ليـ أثرىـ الواضح فيما يتعممونو في المستقبؿ مف خبرات 

 (.46، ص 1986)المدفع،

حاجات  إشباعفرياض الأطفاؿ أصبحت  ضرورة اجتماعية فضلب عف كونيا ضرورة تربوية تعمؿ عمى 
و الطفؿ في مراحؿ مبكرة مف عمره ، فيي تسعى  الى تحقيؽ الكثير مف الأىداؼ ومطالب نم

 (.191، ص2015)أحمد عبد الطيؼ، الذىنية والمغوية والانفعالية والحس حركية والاجتماعية 

 : مفهوم الطفولة 

دة وحتى ىي أوؿ مرحمة مف المراحؿ النمائيّة العمريّة التي يمرّ بيا الإنساف، وتبدأ منذ لحظة الولا
سف البموغ، ويتحدد معناىا المغوي بالفترة الزمنيّة بيف ولادة الإنساف طفلًب حتى وصولو إلى مرحمة 

[ ويشير معناىا الاصطلبحي إلى أنّيا إحدى مراحؿ عمر الإنساف الزمنيّة والنمائيّة الممتدة ١البموغ،]
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ع تُعرّؼ الطفولة أنّيا المرحمة أو [ وفي قاموس عمـ الاجتما٢منذ لحظة الولادة وحتى مرحمة البموغ،]
الفترة مف عمر الطفؿ، التي تبدأ حيف ولادتو وتنتيي بوصولو إلى ما يُسمى بالرشد، ولـ يُحدّد ىذا 
التعريؼ السف النيائيّ لانتياء ىذه المرحمة، إلا أنو ربط نياية ىذه المرحمة بالوصوؿ إلى الرشد، 

 ي يختمؼ باختلبؼ البيئات والثقافات.ويكوف تقدير ذلؾ بالعُرْؼ المجتمعيّ الذ
 * مراحل الطفولة في عمم النفس

يمر الإنساف في حياتو بمراحؿ عمريّة متتابعة تتخمميا سمسمة مف التطورات النمائيّة تبدأ منذ ولادتو 
مروراً بالمراىقة، والشباب، والكيولة حتى تنتيي بالوفاة، أما مرحمة الطفولة فيي مرحمة الارتكاز 

سيّ في بناء الشخصية الإنسانية وأبعادىا وأنماطيا، ففيـ ىذه المرحمة ومعرفة خصائصيا الأسا
النمائيّة لو أىميّة كبيرة في تكويف شخصية الطفؿ، كما أف التنشئة الاجتماعية والأسرية السميمة، 

السميمة تنتج والسعي الدائـ لفيـ حاجات الطفؿ النفسية والاجتماعية والجسمية، وتقديـ أساليب التربية 
 فرداً ناجحاً متوافقاً مع ذاتو ومع الآخريف مف حولو،

 ومف مراحؿ الطفولة: 
 مرحمة ما قبل الولادة:1-￼

وتبدأ ىذه المرحمة منذ لحظة الإخصاب وتكويف البويضة الممقّحة وحتى الولادة، حيث يمرّ الجنيف 
المخصّبة بالانقساـ والتكاثر حتى تكوّف مف خلبليا بسمسمة مف التطورات النمائيّة، فتبدأ ىذه البويضة 

الجنيف بصورتو النيائيّة عمى ىيئة إنساف، ليصبح بذلؾ مييَّئاً لعممية الولادة والخروج إلى العالـ 
الخارجيّ، ويتأثر نمو الجنيف بشكؿ عاـ بالعوامؿ البيئيّة الخارجيّة، والعوامؿ النفسيّة الداخمية للؤـ 

حمة انتقاؿ الطفؿ مف الاعتماديّة الكمية عمى الأـ في كافة العمميات الحامؿ، أما الولادة فيي مر 
 الحيويّة إلى مرحمة الاستقلبؿ النسبي

 :مرحمة الرضاعة-2   
تبدأ مرحمة الرضاعة مف لحظة الولادة وحتى نياية العاـ الثاني مف عمر الطفؿ، ويمر الطفؿ في ىذه 

النمائية، ومف الجدير بالذكر أفّ الرضاعة ليست  المرحمة بالكثير مف التطوّرات في جميع الجوانب
مجرد إشباع لحاجة الطفؿ الفسيولوجيّة فقط، بؿ ىي نافذة حسّاسة لمتفاعؿ العاطفي بيف الطفؿ وأمو، 
فاتجاه الأـ نحو عممية الرضاعة لو أىمية كبيرة في بناء الانفعالات الإيجابيّة والسمبيّة لدى الطفؿ، 

 ميئاً بالحب والحناف والدؼء كاف الطفؿ ىادئاً ومستقراً.فإذا كاف  تفاعؿ الأـ م
 

ومف أبرز التطوّرات النمائية في ىذه المرحمة نمو الأسناف والذي يبدأ غالباً في الشير السادس مف 
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عمر الطفؿ، ومف الممكف أف يتأخّر عف ىذه الفترة عند بعض الأطفاؿ، ويتطوّر نمو العضلبت مع 
يتبعيا التقدّـ في الميارات الحركيّة كالجموس والحبو والمشي، بالإضافة إلى زيادة في الطوؿ والوزف، 

زيادة النمو العاـ في كافة أجيزة الطفؿ الداخميّة، والذي يظير في مستوى تفاعلبت واستجابات الطفؿ 
 لممثيرات مف حولو في شتى المجالات

 :مرحمة الطفولة المبكرة-3
مدرسة، حيث تبدأ مف بداية العاـ الثالث وحتى نياية العاـ ىي المرحمة التي تسبؽ الالتحاؽ بال

السادس مف عمر الطفؿ، ويتميّز نمو الطفؿ في ىذه المرحمة بانخفاض نسبيّ في السرعة مقارنة في 
المرحمة السابقة، إلا أفّ النمو الشخصي والانفعالي يكوف سريعاً فيصبح الطفؿ منفتحاً عمى تعمّـ 

يارات الجديدة، كما يكوف الطفؿ غالباً في ىذه المرحمة قادراً عمى الاستعداد الكثير مف الخبرات والم
لبدء تعمـ التحكـ بعممية الإخراج واعتماده عمى نفسو في ضبطيا، ويظير أيضاً حب الطفؿ وفضولو 
لاكتشاؼ كؿّ ما يحيط بو في بيئتو، بالإضافة إلى السرعة في اكتساب الكممات وارتفاع المحصّمة 

ة، وتطوّر النمو المغوي الكلبمي، وظيور الصورة العامة لشخصيّة الطفؿ وتكويف وبناء المفاىيـ المغويّ 
والخطأ، بالإضافة إلى تطوّر قدرة الطفؿ عمى  والقيـ الاجتماعية، والقدرة عمى التمييز بيف الصح 

 التحكـ بعضلبتو، واكتساب الميارات الحركيّة الجديدة كالقفز والتسمؽ وغيرىا
 :مة الطفولة المتوسطةمرح-4

وتبدأ ىذه المرحمة مف السبع سنوات وحتى نياية التسع سنوات، وتظير فييا رغبة الطفؿ وقدرتو عمى 
الاستقلبؿ عف والديو، واتساع دائرة محيطو الاجتماعيّ؛ نظراً لدخولو إلى المدرسة، والانضماـ إلى 

جتمع العائمي، بالإضافة إلى تواتر وتواصؿ مجتمعات وجماعات مختمفة بعيداً عف البيئة الأسريّة والم
عمميّة التنشئة الاجتماعيّة في كافة البيئات التي يخرج إلييا الطفؿ، كما يظير توسّع مدارؾ الطفؿ 

العقميّة والقدرات المعرفيّة مع ازدياد القابميّة لتعمـ الميارات الأكاديميّة مف القراءة، والكتابة، والحساب، 
 ة القدرة التعبيريّة المفظيّة والكتابيّة.بالإضافة إلى طلبق

 
ويستطيع الطفؿ في ىذه المرحمة تعمّـ الأنشطة المختمفة والألعاب التفاعميّة الاجتماعيّة، بالإضافة 

إلى تكوّف اتجاىات الطفؿ السويّة تجاه ذاتو مع تواصؿ نمو الكينونة الفرديّة والشخصيّة لمطفؿ وتميّزه 
سميّة في ىذه المرحمة بيف الجنسيف، ويظير معيا التآلؼ والتكيؼ مع الدور بيا، وتتبايف الفروؽ الج

ارات التآزر الجنسيّ، كما تختفي النشاطات المزعجة والمفرطة شيئاً فشيئاً مع تقدّـ في إتقاف مي
 البصريّ والحركيّ.
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 مرحمة الطفولة المتأخرة:-5
تسمى أيضاً بمرحمة ما قبؿ المراىقة، تبدأ ىذه المرحمة مف تسعة أعواـ وحتى اثني عشر عاماً، و 

وتعتبر مرحمة تمييديّة وتأىيميّة لانتقاؿ الطفؿ مف مرحمة الطفولة إلى المراىقة والبموغ، فتتباطأ سرعة 
النمو مقارنة مع المرحمة السابقة والمرحمة التالية، فيزداد التمايز والتنميط الجنسي بشكؿ كبير، 

ؤوليات والتحكّـ في الانفعالات، وتتّضح الفروؽ الفردية بيف وتظير قدرة الفرد عمى تحمّؿ المس
الأطفاؿ في ىذه المرحمة؛ نظراً لاختلبؼ معدلات النمو وسرعتو، بالإضافة إلى الاستعداد لتعمـ 
الميارات الحياتية المختمفة، وتكويف القيـ الاجتماعية والسموكيّة والاتجاىات والميوؿ، وتعتبر ىذه 

 ماـ عممية التطبيع الاجتماعي.لمراحؿ لإتالمرحمة مف أنسب ا

 *  تعريف مرحمة الطفولة المُبكِّرة:
يُمكف تعريؼ مرحمة الطفولة المُبكِّرة عمى أنّيا: المرحمة العُمريّة التي تمتدُّ منذ بداية السنة الثالثة مف 

ف، والستّ سنوات، عُمر الطفؿ، إلى نياية السنة الخامسة مف عُمره، أو ىي: المرحمة بيف عُمر السنتيَ
أو ىي: المرحمة التي تمتدُّ منذ نياية مرحمة الرضاعة، حتى مرحمة دخوؿ المدرسة، ومنيـ مف يُسمِّييا 
مرحمة ما قَبؿ المدرسة. وتُعتبَر مرحمة الطفولة المُبكِّرة مف أىّـ المراحؿ التربويّة، والتعميميّة التي يمرُّ 

المرحمة بالاعتماد المُباشر عمى مف حولو، وفي الوقت نفسو بيا الإنساف، حيث يتميّز الطفؿ في ىذه 
ميؿ إلى الذاتيّة، والاستقلبؿ.ي  
 

 * خصائص الطفل في مرحمة الطفولة المُبكِّرة:
يشترؾ الأطفاؿ في مرحمة الطفولة المُبكِّرة بمجموعة مف الخصائص، والسِّمات التي تُميِّزىـ عف باقي 

[٢ذِكرٌ لأىّـ ىذه الخصائص:]المراحؿ العُمريّة، وفي ما يأتي   
: فالطفؿ في ىذه المرحمة يميؿ إلى الحركة المُستمِرّة المُتمثِّمة بمُمارسة كثرة الحركة وعدم الاستقرار-1

المَّعِب، والأنشطة، والتنقُّؿ مف مكاف إلى آخر، عمماً بأفّ ىذه الحركة، وىذا النشاط، يعوداف بالنَّفع 
بو الخبرات، والذكاء.عمى الطفؿ، وذلؾ مف خلبؿ إكسا  

: فالطفؿ في ىذه المرحمة يميؿ إلى تقميد أفعاؿ الآخريف، ومف بينيـ الأبواف، عمماً بأفّ ىذه التقميد-2
 الأفعاؿ قد تكوف حَسَنة، أو قبيحة.

: قد يميؿ الأطفاؿ في ىذه المرحمة إلى العِناد، والإصرار عمى مُخالَفة الرأي؛ ولذلؾ لا يجب العِناد-3
ب مف ىذا التصرُّؼ، بؿ لا بُدَّ مف التعامؿ مع الطفؿ بحكمة، وذلؾ مف خلبؿ تحفيزه، وتشجيعو التعجُّ 
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 عمى عكس ىذا التصرُّؼ.
عدـ التمييز بيف الصواب والخطأ: لا يُميّز الأطفاؿ في مرحمة الطفولة المُبكِّرة بيف الصواب، والخطأ؛ 

فير، بؿ يجب التعامؿ معيـ بحكمة، وتعريفيـ ولذلؾ لا تجب مُعاقبتيـ عمى أفعاليـ بالضرب، أو التن
قناعيـ بالصواب.  بما يفعمونو، وا 

يميؿ الطفؿ في مرحمة الطفولة المُبكِّرة إلى السؤاؿ، والاستفسار عف أيّ شيء قد  كثرة الأسئمة:-4
يكوف غير مألوؼ، أو غريباً، وفي ىذه الحالة يجب أف يُجاب عف سؤاؿ الطفؿ دوف كذب، وبأسموب 

قدراتو العقميّة. يُناسب  
ف كاف  ذاكرة حادّة آليّة: فالطفؿ في مرحمة الطفولة المُبكِّرة لديو مقدرة مُميَّزة عمى حِفظ الأشياء حتى وا 

ّـ استغلبؿ ىذه المرحمة في تحفيظو كؿّ ما ىو نافع مف آيات قرآنيّة،  دوف فَيـ؛ ولذلؾ يجب أف يت
 وأحاديث نبويّة شريفة.

خداـ أسموب التشجيع، سواء المادّي، أو المعنويّ، يُحبِّب الطفؿ في مرحمة : إفّ استحُبّ التشجيع-5
 الطفولة المُبكِّرة في أداء ما ىو مطموب منو، وتَرؾ العادات، والسموكيّات السيِّئة.

: يميؿ الطفؿ بشكؿ طبيعيّ، ومُتوقَّع إلى المَرَح، والمعب، وممارسة الأنشطة حُبّ المعب والمَرَح-6
 الممتعة.

يميؿ الأطفاؿ في مرحمة الطفولة المُبكِّرة إلى التنافُس مع أقرانيـ في  حُبّ التنافُس والتناحُر:-7
لعبيـ، وتعمُّميـ، وأسموبيـ، واستغلبؿ ىذا التنافُس بشكؿ إيجابيّ يُساىـ في إكساب الطفؿ الابتكار، 

 والتفوُّؽ.
في نُموّ الطفؿ في ىذه المرحمة؛ فيما يُساىماف في والتعمُّـ: إفّ النُّضج، والتعمُّـ يُشكِّلبف معاً تأثيراً 

 تطوُّر، ونُموّ أنماط السموؾ لديو.
 * مطالب النموّ في مرحمة الطفولة المُبكِّرة:

ىناؾ عدد مف الميمّات، والحاجات، والمطالب النيائيّة التي يتَوجَّب عمى الأطفاؿ تعمُّميا، وتحقيقيا 
[٢توافؽ فييا الأفراد جميعيـ، وفيما يمي أىّـ ىذه المطالب:]في مرحمة الطفولة المُبكِّرة، حيث ي  

 تعمُّـ الميارات الجسديّة، والحركيّة الضروريّة لمَّعب، وممارسة الأنشطة العاديّة.
 تعمُّـ أساسيّات الكتابة والقراءة، وبعض العمميّات الحسابيّة البسيطة.

 تعمُّـ المَشي عمى الأقداـ.
 المُحافظة عمى الحياة.
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عمُّـ استخداـ القوّة الجسميّة، والعضلبت الصغيرة.ت  
 تعمُّـ التحكُّـ في الغائط، وضَبط الإخراج.

يغمب الخياؿ عمى تفكير الطفؿ في مرحمة الطفولة المُبكِّرة، وىي ما تُسمَّى  تعمُّم طبي الخياليّ:
 ب)أحلبـ اليقظة(.

المَيؿ إلى اكتساب الميارات: يميؿ الأطفاؿ في مرحمة الطفولة المُبكِّرة إلى اكتساب الميارات التي 
 يراىا في الأشخاص مف حولو، مثؿ: الأّـ، والأب.

يمتمؾ الأطفاؿ في مرحمة الطفولة المُبكِّرة مقدرة مُتميِّزة عمى النموّ المغويّ دوف النموُّ المغويّ السريع: 
توى المغة، وذلؾ يتوقَّؼ عمى قدرات الآباء في التعميـ، والصحّة العامّة لمطفؿ.النظر إلى مس  

، المَيل إلى الفَكّ والتركيب : يُحبُّ الأطفاؿ في مرحمة الطفولة المُبكِّرة الألعاب، والأشياء التي فييا فَؾٌّ
 وتركيب، مثؿ: المغو، والورؽ، وغيرىا.

ة الطفولة المُبكِّرة إلى التأثُّر بالأمور التافية؛ ونتيجة لذلؾ : يميؿ الأطفاؿ في مرحمحِدّة الانفعالات
 تصدرُ عنو الانفعالات، وحالة مف الخوؼ، والغضب، والغيرة.

 *جوانب النموّ في مرحمة الطفولة المُبكِّرة:
يتطوّر الطفؿ، وينمو في مرحمة الطفولة المُبكِّرة، وتتغيّر صفاتو الجسميّة، والنفسيّة، والعقميّة، 
[٣والاجتماعيّة، والمغويّة، والخُمقيّة خلبؿ ىذه المرحمة بشكؿ مُستمِرّ، وفيما يمي توضيحٌ لذلؾ:]  

حيث تزداد الكُتمة الجسميّة لمطفؿ، سواء كاف ذكراً، أو أنثى، إلى أف  النموّ الجسميّ والحركيّ:-1
عظاـ لديو، كما تنمو أضعاؼ ما كاف عميو حيف وُلِد؛ وذلؾ بسبب نُموّ العضلبت، وال 7تُصبح نحو 

الأسناف في بداية المرحمة، وتتساقط في نيايتيا، بالإضافة إلى نُموّ، وتطوُّر الجياز العصبيّ، وفي 
عُمر الثالثة، يبدأ الطفؿ بالجَري، والقَفز بسلبسة، ويتمكّف مف الأكؿ بالممعقة، ويستجيب لتوجييات 

ّـ يتطوّر بعد ذلؾ، ليسيطرَ إلى حَدٍّ ما عمى العضلبت، فيرسـ خطوطاً مستقيمة، ويستخدـ  والديو، ث
 الجَري ليسبؽَ أقرانو، وينافسيـ.

يتَّسِـ الطفؿ في ىذه المرحمة بالتفكير الساذج، والبسيط بالاتِّجاه الواحد؛ النموّ العقميّ المَعرفيّ: -2
 بحيث لا يمكنو التركيز إلّا عمى جانب واحد مِمّا يُعرَض أمامو.

ينقسـ الأطفاؿ مف ناحية النموّ النفسيّ في ىذه المرحمة إلى قسمَيف: الأوّؿ يُطوّر  النموّ النفسيّ:-3
شعوره بالمبادأة، وىو ما ينتجُ عف اكتشاؼ العالَـ الجديد دوف المجوء إلى الأىؿ، والثاني يُطوِّر شعوره 

 بالذَّنْب، وىو ما ينتجُ عف الاعتماد الكُمّي عمى الأىؿ.
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ؤدّي النموّ الجسميّ لمطفؿ في ىذه المرحمة، وتحرُّكو إلى أماكف جديدة، وبُعده يُ  النموّ الاجتماعيّ:-4
تدريجيّاً عف أمّو، وميمو إلى المعب مع الجماعة، إلى تسييؿ تواصُمو الاجتماعيّ، ونُموّ قدراتو عمى 

 الاندماج في الأنشطة الاجتماعيّة.
رحمة إلى الانفعالات التي تتميّز بالحِدّة، يميؿ الأطفاؿ في ىذه الم الجانب النفسيّ والانفعاليّ:-5

 وىو ما يُعرَؼ ب)عدـ التوازُف(.
يتطوّر النموّ المغويّ في ىذه المرحمة بشكؿ أكبر، وأسرع ممّا ىو عميو في باقي  النموّ المغويّ:-6

 المراحؿ العُمريّة.
، والمقدرة عمى التطبيع تنشأ لدى الطفؿ خلبؿ ىذه المرحمة القِيَـ الاجتماعيّة النموّ الخُمُقيّ:-7

 الاجتماعيّ؛ ولذلؾ لا بُدّ أف يكتسب ممَّف حولو الأخلبؽ الحميدة، والسموكيّات الحَسَنة.
 * العوامل المُؤثِّرة في النموّ لمرحمة الطفولة المُبكِّرة:

ىناؾ العديد مف العوامؿ التي تُؤِثِّر في مختمؼ جوانب النموّ الحاصمة لمطفؿ في مرحمة الطفولة 
(.104:) سمية بدر ، د.ت ، صالمُبكِّرة، وأىّـ ىذه العوامؿ  

 
تُعرَّؼ الوراثة عمى أنّيا: انتقاؿ الخصائص، والسِّمات مف الآباء، إلى الأبناء، وىي تُمثِّؿ الوراثة: -

العوامؿ الداخميّة التي تُؤثِّر )ليس دائماً( في نُموِّ الطفؿ؛ فقد يكتسب الطفؿ في ىذه المرحمة صفات 
باء الجسميّة، والعقميّة.الآ  
: تُسيـ البيئة المُحيطة بالطفؿ بدور كبير في تشكيؿ شخصيّتو خلبؿ ىذه المرحمة، بالإضافة البيئة-

إلى تعييف أنماط سموكو، وأساليبو في مواجية مواقؼ الحياة، وقد تكوف ىذه البيئة الأسرة، أو 
 الروضة، أو البيئة الحضريّة، أو البيئة الجغرافيّة.

: تمعب الموادّ الغذائيّة التي يتناوليا الطفؿ، والتغذية الصحيحة في ىذه المرحمة دوراً مُيمّاً في لغذاءا-
نشأتو، وتوليد الطاقة اللبزمة؛ لبناء العضلبت، ونُموّ الجسـ، وتشكيؿ الفِكر، وفي المقابؿ، نجد أفّ 

مطالب نُموّه. الغذاء غير الكافي، وغير الكامؿ يُساىـ في إخفاؽ الطفؿ في تحقيؽ  
: إفّ النُّضج، والتعمُّـ يُشكِّلبف معاً تأثيراً في نُموّ الطفؿ في ىذه المرحمة؛ فيما النُّضج والتعمُّم-

طوُّر، ونُموّ أنماط السموؾ لديويُساىماف في ت  
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 دور رياض الأطفال في تنمية التفاعل الاجتماعي لمطفل في مرحمة الطفولة المبكرة:

يف عمى أف رياض الأطفاؿ تعمـ الطفؿ مف الانضباط في أموره سواء كاف ذلؾ يتفؽ معظـ الباحث
يتعمؽ بالأكؿ والنوـ أو عند قيامو بالنشاطات الجماعية، التي كثيرا ما تكوف أنسب فرصة لمطفؿ 

للبحتكاؾ بالأطفاؿ الأخريف، واستمتاعو بالمعب، وتؤدي كؿ ىذه الأمور الى الاستقلبؿ مف مظاىر 
أو انتزاع الأشياء مف الغير. اني غير مرغوب فيو، مثؿ المشاجرة أو الاعتداءالسموؾ العدو   

 كما تحث الروضة عمى المنافسة الصحيحة التي تعتبر مظيرا مف مظاىر التفاعؿ الاجتماعي السوي
(220، 2001.)الشتاوي،الذي بدوره يحفز الطفؿ عمى الحصوؿ عمى أفضؿ وضع داخؿ الجماعة الرفاؽ  

يسمى بالأسرة النووية التي  ما الدراسات أف حتـ التطور الاجتماعي اليوـ ىو انبثاؽ قد أشارت بعض
تتكوف مف زوج وزوجة وأبناء مما ضيؽ فرص الاحتكاؾ الاجتماعي مع الكبار مف الأقارب والأصدقاء  
ر وىذا يؤثر في نمو الطفؿ الاجتماعي الذي يمكف أف تتوفر في نمو الطفؿ في مؤسسة فييا كبار وصغا

 غير الذيف نعودىـ في البيت

  أعدتوأف وجود الطفؿ في مؤسسة خاصة بتنشئة وتربيتيا أمرا أصبح ضروريا يوـ، فيي البيئة 
خصيصا ليعيش فييا بعد أف اعتاد حياة معينة وسط أفراد أسرتو وىو مقبؿ بعد سنوات قميمة عمى 

بيف أفراد أسرتو، ومنو فرياض  بتعودهلـ  التعميـ الابتدائي وفيو مف النظـ ومحددات الحرية ما
يجمع الى حد ما بيف مميزات أعداىا الطفؿ داخؿ  ووجداني وعقمي اجتماعيالأطفاؿ لو مناخ 

وبيف صفات في المدرسة الابتدائية وىي مرحمة عبرىا الطفؿ بمذة وشوؽ بيف الأسرة  المدرسة
 والمجتمع والمدرسة الابتدائية
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 الخلاصة:
فصؿ مرحمة رياض الأطفاؿ باعتبارىا مف أخصب المراحؿ التربوية  تناولنا مف خلبؿ ىذا ال

ف نجاح نمو الطفؿ الاجتماعي في المستقبؿ يتوقؼ عمى  التعميمية في تشكيؿ الشخصية  وتكوينيا ، وا 
بالأطفاؿ الأخريف ، كما أف الوقت الذي  للبتصاؿىذه المرحمة مف عمره, أيف يتعمـ العمميات الأولى 

بأقرانو ويجد المتعة في  اتصالوالكبار يقؿ كمما تقدـ في العمر، ويزداد في نفس الوقت يقضيو الطفؿ مع 
عف الكبار ، ومنو نجد أف رياض الأطفاؿ  في مرحمة الطفولة  الاستقلبليةوجوده معيـ وتزداد رغبتو في 

 في العمر. اتقدمو نحوىـ كمما  عدوانيـالايجابي نحو الأطفاؿ الأخرييف ويقؿ   ـاتجاىيالمبكرة يزاد 
 
 
 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 الفصل الرابع:

المعب الجماعي في مرحمة الطفولة  
 المبكرة
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 تمييد:

الاحتياجات الحيوية لمطفؿ الجديرة بالاىتماـ والرعاية ، ذالؾ لاف المعب ىو الخاصية  أىـيعد المعب احد 
نضج والتكويف ، يدرؾ فيو لمطفولة ، وىو المحرؾ والدافع المساعد في كؿ عمميات ال الأساسيةوالسمة 

فعالة لمنمو ، ويعتبر استخدامو مسألة  وأداة، واكتشاؼ ذاتو وقدراتو المتنامية  بأسرهالطفؿ العالـ الخارجي 
تتفؽ مع مرحمة النمو التي يمر بيا  وأساليبنفسية  أسسشائعة في عالـ الطفولة وذالؾ لاستناده عمى 

كسابووفي تربيتو وتنشئتو  الطفؿ ، فيو وسيمة مفيدة في تعميـ الطفؿ ميارات وفنيات التواصؿ والتفاعؿ  وا 
 مع البيئة .
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 تعريف المعب : 1ـ

اجتماعية نشأت تاريخيا ، ونوع مستقؿ مف انواع نشاط الطفؿ ، كما يمكف  ظاىرة المعب كما عرفو مجيد :
 )11، ص 2000)مجيد ، و الاجتماعي اف يكوف المعب وسيمة لمعرفة الذات والميو ووسيمة لمتربية والنم

  : نشاط موجو وغير موجو يقوـ بو الطفؿ مف اجؿ تحقيؽ المتعة والتسمية ،  بأنوويعرفو جود
المختمفة العقمية منيا  بأبعادىاويستغمو الكبار عادة ليسيـ في تنمية سموكيـ وشخصياتيـ 

 (11،ص 200.)العزيز ، والجسمية والوجدانية 

  فقط كونو وسيمة لمتسمية او قضاء وقت الفراغ والاستمتاع بؿ كونو عاملب ميما وعميو فالمعب ليس
كافة ،  بأبعادىامف العوامؿ التي تؤثر في التنشئة الاجتماعية لمطفؿ وتكويف مقومات الشخصية 

فسية والاجتماعية و الطفؿ مف الناحية العقمية والنلذالؾ يمكف اعتبار المعب حقيقة ضرورية لنم
 .والخمقية 

 : أهمية المعب في مرحمة الطفولة المبكرة 2ـ1

 المعب بالنسبة لمطفؿ في المرحمة المبكرة الى الحقائؽ التالية : أىميةترجع     

ػ اف المعب في المرحمة المبكرة يتأثر مباشرة في تكويف الشخصية المتزنة لمطفؿ وتنميتيا وىو الغرض 1
يف صحتو العامة ، ويساىـ في المساعدة عمى النمو يساعده في تقوية جسمو وتحس إذلمعب  الأساسي

تاحةالعقمي والخمقي   الفرصة لمتعبير الاجتماعي . وا 

العلبقات الطبيعية  أساسػ ينمي المعب الشخصية الاجتماعية المتزنة ، فالشخصية الاجتماعية المتزنة 2
 (.16،ص1964)خطاب ، مع الغير ، والمعب الجماعي يعتبر سر حياة الطفؿ 

 مة لاستنفاذ الطاقة الزائدة .وسي لمطفؿ لاكتساب الخبرة و الأساسية والمطالبيشبع الحاجات  ػ3

ػ في مواقؼ المعب يجد الطفؿ فرصة لمحركة والنشاط والتعبير عف النفس بما يحقؽ لو المرح والسرور 4
 والسعادة والاستمتاع .

عدس ، ومصمح ، لجسمي والانفعالي عنو )ػ يدخؿ الخصوبة والتنوع في حياة الطفؿ وينفس عف التوتر ا5
 (.27، ص 1980
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الشفوي والغير الشفوي وفيـ  بأنواعووفيـ التواصؿ  أنفسيـػ مف خلبلو يكوف الاطفاؿ معرفة وفيـ حوؿ 6
 العوالـ النفسية والاجتماعية التي تحيط بو .

نب ااءىا مف جميع الجو خصية الطفؿ وبنفالمعب في الطفولة المبكرة يعد وسيطا تربويا في تشكيؿ ش   
 الحسية والحركية ، الاجتماعية والانفعالية والمعرفية .

وىو مف ناحية يؤدي الى التغيرات النوعية في تكويف الطفؿ مف جميع الجوانب ، كما انو منطمؽ لمنشاط   
 (.36،ص1999)فاضؿ ، اللبحقةالتعميمي والتربوي الذي سيسود لدى الطفؿ في المرحمة 

 المميزة لمعب الاطفال في مرحمة الطفولة المبكرة : الخصائص 3ـ1

تتناسب مع قوة  ينطوي عمى حركات عشوائية يتسـ المعب في مرحمة الطفولة المبكرة بالبساطة و     
الاطفاؿ البدنية ونموىـ العقمي ، ويزداد نشط العب تطورا وتعقدا مع تقدـ الطفؿ في النمو ، حيث يبر 

 الى العاب القفز والنط والجري وغيرىا ... إضافةوالطيف والمكعبات  راب والماءماـ الطفؿ بالدمى والتاىت

 ويتصؼ لعب الاطفاؿ بجممة مف الخصائص تميزه عف لعب الكبار :

لمعب في اف الاطفاؿ يعكسوف مف خلبلو الحياة  الأساسية/ المعب انعكاس لمواقع : تكمف الخاصية 1
يا الناس والعلبقات المتبادلة فيما بينيـ في موقؼ بمنطقة العقؿ التي يقوـ ب الأنشطة أيالمحيطة بيـ ، 

 ويشكمو في خيالو .

يعكسوف فيو  لأنيـالاطفاؿ ىـ صانعو المعب ومبدعوه  إفذاتية : ال قائـ عمى/ المعب ذو طابع ذاتي و 2
حد يؤدييا الحياتية ويعبروف عف اتجاىاتيـ نحوىا ، واف المعبة ذات المضموف الوا الأحداثمعارفيـ عف 

الاطفاؿ بطرائؽ مختمفة تبعا لتنوع انتماءاتيـ الاجتماعية والاقتصادية وتبعا لمستويات ذكائيـ والجنس 
 . إليوالذي ينتموف 

/ التوحيد بيف الصورة والفعؿ والكممة : اف دمج ىذه العناصر الثلبثة في نمط سموكي موحد يمثؿ جوىر 3
 وأحاسيسياالشخصية التي يؤدييا بمشاعرىا  أفعاؿي مثلب يعيش المعب الحقيقي ، فالطفؿ في المعب الدور 

 يمعب وىو صامت بؿ يتكمـ أثناء المعب حتى ولو كاف وحيدا . ، والطفؿ لا
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/ يتبع المعب نمطا مف التطور يمكف التنبؤ بو :منذ الطفولة المبكرة وحتى سنوات الرشد تكوف بعض 4
بض النظر عف البيئة التي يعيش فييا  الأخرى الأعمار دوف الأعمارشيوعا في بعض  أكثرانواع المعب 

مف العمر  الأولىكتشافية تكوف في السنة قتصادي والاجتماعي ، فالمرحمة الإالطفؿ وجنسيتو ومستواه الا
ف ومرحمة الالعاب تبدأ في السنة الثانية وتصؿ القمة في حدود السابعة أو الثامنة وؿ تمبث أف تتناقص 

 (.19لمرجع ، بعد ذالؾ .)نفس ا

 / وظائف المعب في مرحمة الطفولة المبكرة :4ـ 1

  :  الفسيولوجية الوظيفة/ 1

في ىذا المجاؿ تتكوف لدى الطفؿ اتجاىات واضحة نحو كيانو الجسمي ونموه وكيفية استخداـ اعضاء   
 (.44،  2007) شحاتة ، جسمو وتدريبيا 

 / الوظيفة التربوية :2

 وتتمثؿ في :  

لمحياة والعمؿ حيث يساعد المعب عمى اكتساب الخبرات التي تؤىؿ الطفؿ لمواجية متطمبات  ادالإعدػ   
 الحياة المستقبمية .

الجسمية والعقمية والاجتماعية والمغوية ، ويكوف ذالؾ عف طريؽ التماريف المستمرة  المياراتػ تنمية    
 وكثرة الاحتكاؾ بالأخرييف .

 / الوظيفة النفسية : 2

  أحياناالذات والتعبير عف الربة في تجاوز المرحمة التي يعيشيا  تأكيدثؿ في ػ وتتم

 ػ التسمية والترويح عف النفس ، بما يمنحو المعب مف راحة ولذة وسعادة 

يمكنو تحقيؽ القيادة والزعامة في الواقع ، يستطيع ذالؾ  ػ التعبير عف الحاجات والرغبات ، فالطفؿ الذي لا
 ئد في رمز المعب مف خلبؿ دور القا

 / الوظيفة الاجتماعية :4
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امسيطر  أنانيايصبح  يؤدي المعب دورا بناءا في نضج الاطفاؿ اجتماعيا واتزانيـ الانفعالي حتى لا   

فراغيـ حتى يقضونو في العبث  أوقاتيساعد الاطفاؿ عمى شغؿ  الأسرة، ففي داخؿ  الأفؽضيؽ 
مدرسة يتعمـ السموؾ الاجتماعي المرغوب مف خلبؿ انفعالاتو الطائش ويمتص الطاقات الزائدة ، اما في ال

في مواقؼ المعب . بالآخريفوارتباطاتو   

/ الوظيفة العلبجية :5  

طرابات السموكية لتقميؿ مف مشاعر القمؽ لدى الطفؿ ، وذالؾ ضويمكف استخداـ المعب لعلبج بعض الا
ا يقابمو في حياتو مف حوادث .بتفريغو لمطاقة الانفعالية لممواقؼ المقمقة الناتجة عم  

الحياتية بشكؿ يسره ، أ, عمى  الأحداثويرى عمماء التحميؿ النفسي أف الطفؿ في لعبو يعاود ترتيب   
(.31، ص2014)دفي ، يضايقو  لا الأقؿ  

/ انواع المعب عند الطفؿ في مرحمة الطفولة المبكرة :5ػ1  

المعب ، فيمكف تقسيميا اما حسب وضيفتيا أو حسب انواع  إلىر منيا ظتختمؼ الزوايا التي يمكف الن
روؼ التي يجري فييا ... لذا تختمؼ التسميات التي تطمؽ عمى انواع ظقواعدىا وشروطيا أ, بحسب ال

 مات المقدمة لذالؾ :ييمي التقس المعب ، وفي ما

 : انواع المعب حسب التوجيو 

ف خطط وبرامج وأىداؼ يحددىا الكبار وينفذىا أ/ المعب الموجو : وىو الذي يكوف مزود بالعاب مميزة م
 الصغار .

المعب الغير موجو : وىو المعب الذي يكوف مف نسج خياؿ الطفؿ وابتكاره ، انطلبقا مف بيئتو )قنديؿ  ب/
 (.34،ص2007، 

 :انواع المعب حسب الوظيفة 

عمى اثارة فضوؿ العاب تمريف الحواس : وىي العاب تيدؼ الى تحفيز الحواس لدى الطفؿ وتقوـ أ/ 
 المختمفة ، ومف نماذج ىذه الالعاب نجد : الأنشطةالطفؿ وتدريبو عمى 
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  الألوافذات  الأشكاؿػ 

  الأصواتػ الالعاب ذات 

 المتعمقة بالطعـ والرائحة  الأنشطةػ 

البصري : وفييا العاب ملبحظة الصورة وىي العاب تساعد عمى اكتساب القدرة  الإدراؾالعاب تنمية  ب/
، كما تساعد عمى التعرؼ عمى مفاىيـ المكاف )شماؿ ػ  والأبعاد  والألواف الأشكاؿ ى التميز مابيف عم

 يميف ػ فوؽ ػ تحت ...(

يعبروف  المعب التمثيمي الدرامي :يعد ىذا المعب ميـ بالنسبة للؤطفاؿ ، فمف خلبلو يتعمموف كيؼ لاج/ 
. عف مشاعرىـ وحالات الغضب والحزف والقمؽ بشكؿ صحيح  

تذوؽ الفنية التي تنبع مف الوجداف والعاب الفنية في النشاطات التعبيرية لالمعب الفني : تتمثؿ الاد/ 
الفني ، حيث يمارس الطفؿ أنشطة كالرسـ والتمويف ، المصؽ ، الغناء ، الموسيقى ...  والإحساسالجمالي 

 الخ .

 :أنواع المعب حسب اليدؼ 

تركيبي مع مراحؿ نمو الطفؿ المختمفة ، فيو في البداية يقوـ بعممية المعب التركيبي : ينمو المعب الأ/ 
ذابجوار بعضيا ،  الأشياءالتركيب أو وضع  نموذجا مألوفا  ، فانو يشعر  الأشياءشكمت ىذه  ما وا 

بالسعادة والبيجة ، ثـ يقوـ باستخداـ المواد بطريقة محددة ومعينة ملبئمة في البناء في مراحؿ متقدمة 
 ر .مف العم

التربوي : يعتبر ىذا النوع ذو أىمية كبرى في تنمية شخصية الطفؿ في مختمؼ  الإدراكيالمعب ب/ 
جوانبيا ، لذا يجب الاىتماـ بيذا الركف في حجرة النشاط ، ومف المواد الموجودة بو : ألعاب الذاكرة ، 

 ألعاب لغوية متنوعة الوصؼ .

، أماكف  الأراجيحوأدوات تنمي العضلبت الكبيرة مثؿ  المعب البدني والحركي : يحتاج إلى العابج/ 
 القفز ، ألعاب التوازف وسلبلـ التسمؽ بيدؼ : 

 تنمية العضلبت الكبرى عند الاطفاؿ ػػ 
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 توفير فرص التواصؿ بيف الاطفاؿ ػػ 

 جمب المتعة والسرور ػػ 

ف يتـ بيا جمع الاطفاؿ  المعب الجماعي : ىي العاب جماعية تدور وفؽ قواعد وقوانيف مقررة سمفاد/ 
 المشاركيف في المعب ، وتتخمص أىدافو في : 

 تحقيؽ النمو الغوي والاجتماعي لمطفؿ ػ 

  تعميـ الطفؿ الصبر والانتظار واحتراـ الدورػ 

 .ػ تنمية القيـ الاجتماعية، و روح الجماعة في نفسية الأطفاؿ

الميمة في حياة الطفؿ لما يقدمو مف  ظنا منا يعتبر المعب الجماعي احد العناصر       /2   
مساعدة عمى نموه مف الناحية الاجتماعية فمف خلبلو يتعمـ الطفؿ النظاـ ويؤمف بروح الجماعة 

ذا لـ يمارس الطفؿ المعب مع الأطفاؿ  واحتراميا ويدرؾ قيمة العمؿ الجماعي والمصمحة العامة وا 
 الآخريف . الآخريف فانو يصبح أنانيا يميؿ إلى العدواف ويكره

لذا يعرؼ المعب الجماعي عمى انو العامؿ الذي يتيح لمفرد اكتساب الخبرات الاجتماعية الفنية        
التي تساعده في تشكيؿ شخصيتو وتكيفو مع جماعتو ، واعتناقو لمستويات سموكية مناسبة كما أنيا 

 ص(.95، 1981)صالح ، تشبع فيو شعور الإنماء وينمي قيـ الناموس الخمقي السميـ 

  : خصائص المعب الجماعي عند الطفؿ/ 1ػ2

 : أىمياعاب بعدة سمات ليمتاز المعب الجماعي عف غيره مف الا     

 ة العادية كادوار القيادة ، وتحمؿ الفشؿ ، والالتزاـ وض الطفؿ عمى ما يفتقده مف الحيايع
 (.59، ص1996)حنورة ، السموؾ الاجتماعي  وآداببالقوانيف ، 

  التعاوف مع الفريؽ واكتساب خبرات المنافسة وتنظيـ الصراع والحوار الذي يدور بيف تعمـ
 جماعات المعب .
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  حاجاتو مف القواعد والضوابط ، وما تنتجو ىذه القواعد مف تدريب عمى  إشباعيعمـ الطفؿ
 رغباتو لمقواعد الجماعية . إخضاع

  ف الجماعة ، باضيار القوة الجماعة حسب الادوار التي يمعبيا الطفؿ ضم رضياكتساب
جادتوالجسمية تارة ،   . أخرىفي دور معيف تارة  وا 

  تعمـ الطفؿ تحمؿ المسؤولية ، وينشأ ىذا مف قبولو لمركزه وتمثيؿ دور القيادة 

  يجنب الأطفاؿ الوقوع في ما يسمى بالممؿ 

  أهداف المعب الجماعي في مرحمة الطفولة المبكرة :/ 2ـ2

 فضؿ تسودىا روح المنافسة والميارة توفير لمطفؿ متعة أ 

  اكتساب فف التواصؿ والاتصاؿ مع الغير وتشجيع النشاط الاجتماعي 

  توفير اكتساب وتبادؿ الميارات ، فيمكف اف تكوف لكؿ طفؿ طريقتو الخاصة في التعامؿ مع
 الألعاب 

 اية حميدة لبناء توفير مناخا لبناء الصداقات الصغيرة والبريئة بيف الأطفاؿ مما ينتج ليـ بد
 الصداقات مستقبلب 

  تنمية النمو المغوي والاجتماعي لمطفؿ 

  تحقيؽ الاندماج والتفاعؿ الاجتماعي بيف الأطفاؿ 

 ... اكتساب قيـ اجتماعية مثؿ : المشاركة ، الاحتراـ ، التعاوف 

 : أىمية المعب الجماعي في حياة الطفؿ/ 3ػ 2

حقوقو وواجباتو مف خلبؿ الادوار التي يؤدييا ويتخذ مف  ػػ يتعمـ الطفؿ عف طريؽ المعب الجماعي
جميعيا جاعلب مف المعب وسيمة كبرى  أدوارىـويتقمص  أعماليـالراشديف نموذجا حيا ف فيحاكييـ في كؿ 

 مف اجؿ تحقيؽ آمالو ورغباتو.



 ت انطفىنت انمبكرة                      انهعب انجماعي في مرحه                                               :      انرابعانفصم 

 

52 

مة بيف الناس المعب الجماعي في انو يساعد الطفؿ اف يكتشؼ العلبقات الاجتماعية القائ أىميةػػ وتكمف 
التي يمارسيا الكبار ،  الأنشطةفي المواقؼ الحياتية المختمفة حيث يدرؾ أف المساىمة في أي نشاط مف 

عمى مجموعة  ومف ثـ الصغار تتطمب مف المشاركيف فييا القياـ بواجبات معينة مف جية والحصوؿ 
و الحؽ في تفحص السمعة التي ، فالطفؿ عند قيامو بدور المشتري يعرؼ اف ل أخرىمف الحقوؽ مف جية 

 والاستفسارات المتعمقة بالسعر والجودة ... الأسئمةيشترييا وتوجيو 

ػػ وعندما يقوـ الاطفاؿ ببناء ىرـ مف المكعبات أو منزلا مف المكعبات اللبصقة فاف كلب الطفميف او 
زؿ ، ويتكوف لدييـ شعور مكمموف لبعيـ في انجاز ىذا اليرـ أو ذالؾ المن بأنيـمجموعة الاطفاؿ يشعروف 

 (.83التعاوف )أمؿ ، عمي ، ب ػ ت،ً  

 دور المعب الجماعي في تنمية التفاعل الاجتماعي في مرحمة الطفولة المبكرة / 4ـ2

مما يوسع خبراتو ويتعرؼ عمى  أفكارهمباشرة ويشاركيـ  بالآخريفػػ يجعؿ المعب الجماعي الطفؿ يتصؿ 
و الاجتماعية ، ويقوي وعيو الذاتي كما ينمي بعض المعايير الخمقية ، وينمي علبقاتو وميارات أدواره

 والبط النفسي والمبادرة والتعاوف . والأمانةكالعدؿ والصدؽ 

وكيؼ يتعامؿ معيـ  الآخريفػػ عف طريؽ المعب يتعمـ الطفؿ كيؼ يبني علبقاتو الاجتماعية الجديدة مع 
الحياتية  والأدواروالعطاء  والأخذي والمعب مع الكبار بنجاح ، كما انو يتعمـ مف خلبؿ المعب التعاون

مع الدمى وغيرىا ، فيو  والأـ الأبالمناسبة ، وىو كذالؾ يقوـ بنشاط اجتماعي انفعالي عندما يقوـ بدور 
اما راض او غاضب ، اما حزيف او خائؼ ... مع اف الاطفاؿ يعرفوف اف الكثير مما يجري ىو مجرد 

في حياة الراشديف التي يلبحونيا ،  إسياميـ أثناءنعيـ مف معاناة مشاعر حقيقية يم تمثيؿ فاف ذالؾ لا
وىذا يعني اف الظروؼ ملبئمة لمغاية تولد في المعب ومف شأنيا تنمية العلبقات الاجتماعية والمشاعر 

 (.1981،304،  إسماعيؿلدى الطفؿ ) الإنسانية

مف شخصيف ، فاف المعب الجماعي  أكثرادلة بيف ػػ ولما كاف التفاعؿ الاجتماعي ىو العلبقة المتب
ىو المدرسة الغير رسمية لتكويف العلبقات والتفاعلبت الاجتماعية ، فالبيت يزود الطفؿ بالأماف 
بينما يزوده المعب بالتدريب ويوسع خبرتو في بناء العلبقات غير المتوفرة في البيت وىذا يتطمب 

واسعة مف الحياة الاجتماعية ، بحيث يكوف  و ذج مختمفة ى الاستجابة لنمامنو تطوير مقدرتو عم
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مواقفيـ وىذه  الآخريفبسرعة معقولة ، وانو يتعمـ مشاركة  أخرقادرا عمى الانتقاؿ مف واحد الى 
 (|.197، 1981)مصمح ، غ لفي التفاعؿ الاجتماعي المؤثر بحياة البا أساسيةميارات 

الاندماج الاجتماعي محبة  رة يجعؿ مف الطفؿ شخصية مؤىمةػػ المعب الجماعي في الطفولة المبك      
 (.1999،43 )فاضؿ ،وتكويف شبكات اجتماعية سميمة  الآخريفذات طرؽ صحيحة لمعاممة  فلمتعاو 

 النظريات العممية المفسرة لمعب: / 5ـ2

سة والبحث تبعا ىذه المسألة بالدرا تناولوامختمفة باختلبؼ العمماء والمختصيف الذيف  وأراءلمعب نظريا 
 تصنيؼ بسيط ليذه النظريات :  يأتيلاتجاىاتيـ الفمسفية ، وفيما 

 ( النظريات الفمسفية القديمة : 1

سع عشر ووضع أساسيا )شيمر( القرف التا أواخرىذه النظرية في نظرية الطاقة الزائدة : ظيرت أ ػ   
طاقة الزائدة في المعب ، ومفادىا أف المعب بنظرية ال الآفثـ الفيمسوؼ )ىريرت ( وتعرؼ  الألمانيالشاعر 

توافرت لديو طاقة تزيد عما بحاجتو لمعمؿ فانو  فإذاميمتو التخمص مف الطاقة الزائدة عف حاجة الجسـ ، 
ذايصرؼ ىذه الطاقة في المعب ،  يحاطوف بعناية أوليائيـ ورعايتيـ  أنيـطبقنا ذالؾ عمى الاطفاؿ نرى  وا 

نوف بنظافتيـ وصحتيـ دوف أف يقوـ الاطفاؿ بعمؿ ما فتتولد لدييـ طاقة زائدة فيقدموف ليـ الغذاء ويعت
 يصرفونيا في المعب .

العاب  أفلتي تعتمد عمى ا، ، وستنالي ىوؿ  روجرس: يؤكد ىذه النظرية )كارؿ  نظرية الإعدادب ػ 
بنات تختمؼ عف العاب الطفؿ لمحياة المستقبمية والعمؿ الجدي المستقبمي ، فالعاب ال إعدادالاطفاؿ ىي 

مع الدمى أو لعبة البيوت  الأمومة، ونجد اف البنات يمعبف بلبلعاب التي تعدىـ لممستقبؿ كالعاب  الأولاد
في  الأباو الجنود او تقميد  الأعماؿوالرضاعة ، اما الأولاد فنجدىـ يمعبوف مقمديف الكبار مف رجاؿ 

 (.1987،91)حنتوش ، الالعاب 

ة حيوية ىي إعداد الطفؿ لمحياة المستقبمية ، ولما كانت فترة الطفولة المبكرة تتميز والمعب لو وظيف   
الفترة التي يمارس فييا الكائف الحي حرية اكبر في لعبو  بأنيالذا نجدىا تتميز أيضا  إعدادفترة  بأنيا

 (.133، 1986)السراج ، 
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رتكو ( تتمخص باف أىمية المعب تكمف نظرية المعب الاجتماعي : عمماء ىذه النظرية ) ادلر ، ومكج/ 
رغباتو وميولو الاجتماعية ونشاط الطفؿ يتناسب مع عمره الزمني وخصائص  إشباعفي حاجة الطفؿ الى 

اجتماعية في حاجاتو نظرا الاف البيئة  أكثركؿ مرحمة مف مراحؿ نموه ومع تطور السف يصبح الطفؿ 
إلى حد كبير عمى  إشباعيااف حاجات الفرد تعتمد في   لدوافع الفرد،. الأكبرالاجتماعية ىي المنطقة 

 (.1987،91)حنتوس ،المثيرات الاجتماعية 

 ( نظريات التنشئة الاجتماعية : 2

 أساس أصبحنظرية التعمـ الاجتماعي : اكتشؼ )ابغاف بافموؼ ( عالـ النفس الروسي الاسموب الذي  أػ
 أباأوضح )واطسف ( الذي يعد  أمريكاالبسيط ، وفي  طالاشترانظرية المثير والاستجابة والمعتمدة عمى 

كما ىو الشأف مع  الإنسافالتعمـ الاجتماعي أف المثيرات المقدمة يمكف اف تنتج استجابات مؤكدة لدى 
بافموؼ وواطسف نمى ىذا الاتجاه  إسياماتالمتمثمة في  الأصمية الأعماؿالحيواف ، ومف خلبؿ ىذه 
 ماء ...واشتير عند العديد مف العم

اف يتعامؿ  الإنسافنظرة التعويض : ىي محاولة مف قبؿ عمماء النفس مف أجؿ توضيح كيؼ يتعمـ ب/ 
الاحباطات المتكررة ، وترى ىذه النظرية اف الفرد مدفوع الى المعب مف  ويتصرؼ مع الصراع المستمر و

مجاؿ مف مجالات  أي لتفوؽ فيلؾ في سبيؿ تحقيؽ اض عف شعوره بالعجز في شيء ما وذااجؿ اف يعو 
 اة .الحي

 ( النظرية التطورية النمائية : 3

عتقد بياجيو أف وجود يا وثيقا بتفسيره لنمو الذكاء ، و اف نظرية جوف بياجيو في المعب ترتبط ارتباط   
كد نظرية بياجيو عمى اف المعب وظيفة ؤ مة ضروريتاف لنمو كائف عضوي ، وتعممية التمثيؿ والمواء

 ة يوصفيا تكرارا نشطا وتدريبا يتمثؿ المواقؼ والخبرات الجديدة تمثلب عقميا .بيولجية واضح

)جوف بياجيو ( عمى عمميتيف رئيسيتيف ىي التمثيؿ والمواءمة ، وتشير عممية التمثيؿ عند  تقوـ نظرية    
بو ، وتشكؿ ومعمومات الى بنى خاصة  أشياءبياجيو إلى النشاط الذي يقوـ بو الطفؿ لتحويؿ ما يتمقاه مف 
لـ الطفؿ ليتكيؼ او يتوافؽ مع العا جزءا مف ذاتو ، اما عممية المواءمة فيي النشاط الذي يقوـ بو

الخارجي الذي يحيط بو لتسيير عممية التمثيؿ ، ويعزو بياجيو عممية النمو العقمي عند الطفؿ الى النشاط 
  (.07، 2000السموـ ، المستمر لمعمميتيف  )
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 النفسي في تفسير المعب عند الطفؿ :  ( نظرية التحميؿ4

تعبير  إلاخلبليا فرويد أف المعب ماىو نفسي الفرويدية ، والتي يؤكد مف ىي نظرية مدرسة التحميؿ ال    
رمزي غالبا ما يعبر عف رغبات محيطة أو مخاوؼ أو متاعب لا شعورية مكبوتة فيو تعبير مف شانو 

 .خفض مستوى التوتر والقمؽ لدى الاطفاؿ 

 الأنواعناقش  1976لمعب ، ففي عاـ  والمتذبذبةالطبعة التطورية المتغيرة اما ايكسوف فانو يركز عمى     
 لمعب التي افترضيا ايكسوف وىي : والأساسيةالرئيسية 

 ػ المعب الذاتي الواسع : يشتمؿ عمى المعب المرتبط بجسـ الطفؿ 

 عب ليشمؿ لعب الطفؿ الدمى ػ المعب عمى نطؽ محددة : تشير الى توسع نطاؽ الم

عاب لخريف فينمو نوع مف الاآ أطفاؿماقبؿ المدرسة مع  أطفاؿػ المعب عمى نطاؽ واسع : تشمؿ لعب 
.(31، 1987سرداف ، الاجتماعية )  
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 خلبصة : 

ما يمكف تمخيصو مما سبؽ ىو اف المعب في عالـ الطفولة مدخلب وضيفيا ووسطا اجتماعيا في تشكيؿ 
ؿ وبناءىا مف جميع النواحي الحسية والحركية والاجتماعية والانفعالية والعقمية والمعرفية ، شخصية الطف

نشاط اجتماعي عبر حركة أو سمسمة مف الحركات ، وباختصار  أخرىفيو مف ناحية نشاط تعميمي ومف 
 فاف المعب ىو مخرج لعلبج مواقؼ الاحباطات الموجودة في الحياة . 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 امس: الفصل الخ

للدراسةالمٌدانٌة الإجراءات 
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 تمهيد :

بعد دراستنا لمجانب النظري سنحاوؿ في ىذا الجزء مف الإطار التطبيقي دراسة ىذا الموضوع دراسة 
ميدانية ، مف أجؿ التحقؽ مف صحة الفرضيات المصاغة، وقصد تحقيؽ غرض الدراسة الميدانية ، وىذا 

 ث مف تحقيؽ نتائجو العممية .عف طريؽ تبني خطوات منيجية تمكف الباح

 : / :الدراسة الاستطلاعية1 

تمثؿ الدراسة الاستطلبعية " الخطوة التي تسبؽ الاستقرار نيائيا عمى خطة الدراسة الرئيسية فيي    
 بمثابة التحضيرات التمييدية لمتجربة الرئيسية مف اجؿ إدراؾ النقائص وتفادي الأخطاء .

 (87، ص2004)أبو بوعلبـ ، 

  ػ المعاينة : 1

ػ 4سنيـ مابيف  يتراوحطفؿ  15الدراسة الاستطلبعية عمى عينة مماثمة مكونة مف  بإجراءقامت الباحثتيف 
سنوات تـ اختيارىـ بطريقة عشوائية ،وقد تمت ملبحظة سموكيـ و تطبيؽ المقياس مف اجؿ تحديد  5

مف البرنامج عمى العينة  المدة الزمنية الكافية لرصد سموؾ كؿ طفؿ عمى حدى ، وتطبيؽ جزء
 و دائرة التعارؼ (  المفاجأةالاستطلبعية تمثمت في نشاط )قطار 

 التحقؽ مف صلبحية اداة الدراسة والمتمثمة في مقياس التفاؿ الاجتماعي : ػ 2

 وصف المقياس :أ/ 

داية مف ىذا المقياس مف قبؿ الدكتور عادؿ عبد الله محمد ، كي يستخدـ مع الاطفاؿ ب إعدادتـ     
مرحمة الروضة حتى نيايتيا ، وييدؼ ىذا المقياس غمى التعرؼ عمى مستوى العلبقات والتفاعلبت 

التي تتـ خارج المنزؿ أي داخؿ الروضة او المدرسة وذالؾ كما تمثمو درجاتيـ عمى  للؤطفاؿالاجتماعية 
 ىي : أبعادتتبع بثلبث  نياأ ألعامميعبارة واتضح مف خلبؿ التحميؿ  32المقياس ، ويتألؼ المقياس مف 

وتحركو نحوىـ وحرصو عمى التعاوف معيـ  الآخريفالطفؿ عمى  إقباؿالاجتماعي : ويعني  الإقباؿػػػػػ 1
 والاتصاؿ بيـ والتواجد وسطيـ .
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والسرور لوجوده معيـ ووجودىـ معو  بالآخريفاو الانشغاؿ الاجتماعي : ويعني الانشغاؿ  الاىتماـػػػػػ 2
 ا عمى جذب انتباىيـ و اىتماميـ نحوه ومشاركتيـ انفعاليا .والعمؿ جاىد

عمييا ،  ظوالحفا الآخريفعلبقات جيدة وصداقات مع  إقامةػػػػػ التواصؿ الاجتماعي يعني القدرة عمى 3
 قواعد الذوؽ الاجتماعي العاـ في التفاعؿ معيـ ومراعاةوالاتصاؿ الدائـ بيـ ، 

 ب/ صدق المقياس وثباته :

 : الثبات 

  تدؿ معدلات الثبات التي تـ التوصؿ إلييا عمى أف ىذا المقياس يتمتع بمعدلات ثبات مناسبة يمكف     
( مف أطفاؿ الروضة n=100الاعتداد بيا حيث يبمغ معامؿ الثبات عف طريؽ إعادة الاختبار عمى عينة )

  KRػػ  2وباستخداـ معادلة . 671rوالمرحمة الابتدائية ، وذالؾ بعد مرور أسبوعيف عمى التطبيؽ الأوؿ 
، وىي جميعيا نسب  627rوبطريقة التجزئة النصفية بمغ  645rوبطريقة الفا كرونباخ  بمغ  612rبمغ 

 .r.1دالة عند 

و أوضحت نتائج الاتساؽ الداخمي أف قيـ معاملبت الارتباط بيف درجة كؿ عبارة والدرجة الكمية    
( المجدولة عند r( وىي جميعا قيـ دالة إحصائيا حيث قيمة )1)جدوؿ  93rػػػػػ 34rلممقياس تراوحت بي

5.r= .195r 354.ٍ.=1، وعندr. 

 r    العبارة  r     العبارة   R    العبارة   R    العبارة 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

 9 

10 
11 

12 

13 
14 

15 

 17 

20 
21 

22 

23 

24 

 25 

26 

77 
28 
30 
31 
32 

33 
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 رتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكمية لممقياس( يوضح معاملات الا 02جدول رقم ) 

 : الصدق 

.ر بيف درجات افراد العينة 1عند  إحصائيانتائج الصدؽ التلبزمي وجود ارتباط داؿ  أظيرت      
(n=100 في المقياس الحالي يبيف درجاتيـ عمى )أعدهالذي  كنوزالاجتماعية مف مقياس  الأبعاد 

، ويبيف درجاتيـ في المقياس الحالي  263rالؾ كمحؾ خارجي بمغ ( لمعربية وذ1991السمادوني )
 ( .790rودرجاتيـ في مقياس الانسحاب الاجتماعي التي بمغت )

( r، وبمغت قيمة ) %100ػػػػ  %90كما بمغت نسبة اتفاؽ المحكميف عمى عبارات المقياس بيف      
صدؽ التمييزي والذي يقيس قدرة المقياس عمى ، أما بالنسبة لم 514rلتقدير الاخصائي وتقديرات الأقراف 

وذالؾ بعد تقسيـ درجات أفراد العينة بعد ترتيبيا تنازليا  1,7( الدالة عمى ذالؾ tالتمييز فقد بمغت قيمة )
( ويمثؿ الثاني n=50. M=11r53. A=23r8الأعمى )%50إلى مستوييف يمثؿ الأوؿ منيا نسبة اؿ

عند  إحصائياوىذه النسب جميعيا دالة عند  n=50. M=82r41.a=81r7)) الأدنى %50نسبة اؿ
1r. 

 اف عبارات ىذا المقياس تتشبع عمى ثلبث عوامؿ ىي : ألعاممينتائج التحميؿ  أوضحتىذا وقد        

وعددىا  32ػػ 299ػػ 27ػػ 24ػػ 23ػػ 22ػػ 15ػػ 9ػػ 3ػػ 2 أرقاـ/ الاقباؿ الاجتماعي : وتتشبع عميو العبارات 1
 . عشر عبارات

 الأرقاـتحمؿ  أخرى/ الاىتماـ او الانشغاؿ الاجتماعي : وتتشبع عميو عشر عبارات 2
 . 30ػػ 26ػػ 21ػػ 19ػػ 18ػػ13ػػ12ػػ11ػػ6ػػ5

ػػ 10ػػ ػػ 4ػػ 1 الأرقاـ/ التواصؿ الاجتماعي : وتتشبع عميو اثنتا عشر عبارة ىي تمؾ العبارات التي تحمؿ 3
 .31ػػ 27ػػ 25ػػ 20ػػ 17ػػ 16ػػ 14
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 : تصحيح المقياس 

(عمى  0ػ 2ػ 1كؿ عبارة ثلبث اختيارات ىي )نعـ، أحيانا ،مطمقا ( ، تحمؿ الدرجات ) أماـيوجد     
ػػ  19ػػ 18ػػ  15ػػ  14ػػ  10ػػ  7ػػ  4ػ ػػ 3التوالي باستثناء العبارات السمبية وىي تمؾ التي تحمؿ الأرقاـ 

تبع عكس ىذا التدريج ، ويحصؿ المفحوص عمى درجة مستقمة بارة وت 12.وعددىا  32ػػ  29ػػ  26ػػ  22
في كؿ عامؿ مف تمؾ العوامؿ التي يتضمنيا المقياس ، كما يحصؿ عمى درجة كمية في المقياس عف 

درجة تدؿ  64و 0طريؽ جمع درجاتو في تمؾ العوامؿ الثلبثة ، وتتراوح الدرجة الكمية لممقياس بيف 
 تفع لمتفاعلبت الاجتماعية والعكس صحيح .الدرجة المرتفعة عمى مستوى مر 

أما عف طريؽ تطبيؽ المقياس فانو يعطى لواحد مف ذوي الأىمية بالنسبة لمطفؿ أو الأخصائي النفسي  
 أقرانوأو احد الراشديف الذيف يعرفوف الطفؿ أو احد الباحثيف بالاستعانة بالمربيات أو المعممات أ, احد 

  ممف تربطو بيـ صمة وثيقة 

 العينة وخصائصيا وتبني طريقة اختيار العينة الرئيسية مف مجمع البحث  بطلض 

  مدى تجاوب الاطفاؿ لمحتويات الالعاب المقترحة 

  يجادالتي يقع فييا الاطفاؿ  الأخطاءمحاولة التعرؼ عمى حموؿ ليا قبؿ البدء في الدراسة  وا 
 الرئيسية 

 التعرؼ عمى الوقت المناسب لتطبيؽ كؿ نشاط تدريبي 

  قدرة تحمؿ الاطفاؿ وعدـ شعورىـ بالتعب والممؿ 

  التعرؼ عمى المدة الزمنية الكافية لملبحظة سموؾ كؿ طفؿ عمى حدى 

  القياـ بتطبيؽ البرنامج  أثناءتفادي الباحتاف كؿ المعيقات وأخذىا بعيف الاعتبار 

 . كيفية التحكـ في حجـ العينة 

 الباحثتاف وفؽ الخطوات التالية : مف مصداقية البرنامج المصمـ مف قبؿ  التأكد 
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 البرنامج : إعدادخطوات  

تـ إعداد البرنامج مف طرؼ الباحثتاف وذالؾ بالاعتماد عمى مجموعة مف الخطوات والمراحؿ وىي   
 كالآتي :

( ، )نبراس ، 2013/ الاطلبع ومراجعة الأطر النظرية والدراسات العربية مثؿ دراسة : )بف بعيود ، 1
والدراسة النظرية لممراجع العممية  (، 2016(، )ميرفت ، 2014(، )لميس ، 2017حموي ، ( ، )2004

( 1946التي قدمت برامج تيتـ بتنمية الميارات الاجتماعية عند الأطفاؿ عند طريؽ المعب مثؿ )دورثي ، 
(، )صادؽ 1987( ،)فرح ،1981( ، )صالح ، والتكريتي ، 1977، )عبد الممؾ ، والخطاب ، 

( فمف خلبؿ ىذه المراجع والدراسات تـ تحديد مجموعة مف 1990(، )مجيد واخروف ، 1988اشمي ، والي
( وتـ عرضيا عمى ذوي الخبرة والاختصاص لمعرفة صلبحية كؿ 01الالعاب الاجتماعية )الممحؽ رقـ 
 لمغرض واليدؼ المخصص ليا .

عؿ الاجتماعي لدى اطفاؿ الرياض حيث ( لتنمية التفا02وبعد ذالؾ تـ وضع برنامج تدريبي )الممحؽ    
حيث تتمف مجموعة مف الالعاب الجماعية موزعة بشكؿ منظـ ووقت محدد ، وتـ عرضو عمى مجموعة 

 وذوي الخبرة والاختصاص في مجاؿ العموـ التربوية .

 تحكيم البرنامج : 

ؿ عمـ النفس مجاالمتخصصيف في  الأساتذةعمى مجموعة مف  الأوليةتـ عرض البرنامج في صورتو 
 يمي :  رأييـ حوؿ ما إبداءطمب منيـ و النفسي  والإرشاد

  صلبحية البرنامج لمبيئة الجزائرية ولعينة الدراسة 

 ملبئمة الوقت 

  المستخدمة  الأساليبملبئمة 

( بحيث يمطنو تطبيقو بعدما تـ تعديمو وفقا 02البرنامج في صورتو النيائية )الممحؽ رقـ  وأصبح
 والمحكميف . ذةالأساتلملبحظات 

 الخطة الزمنية لمبرنامج :
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غاية إلى  26/01/2020رة الممتدة مابيف وذالؾ خلبؿ الفت أسابيعاستغرؽ تطبيؽ البرنامج خمسة    
ى تسعة جمسات استغرقت كؿ نشاط جماعي موزع عم 12رنامج الى ، حيث قسـ الب 27/02/2020

( ساعات 09يعادؿ ) ما أي( دقيقة ، 405تغرؽ )دقيقة وبيذا يكوف الوقت الكمي لمبرنامج اس 45جمسة 
 في تطبيؽ البرنامج . 

 البرنامج التدريبي :  أهدافتحديد 

  قياس فاعمية برنامج تدريبي  مقترح لتنمية مستوى التفاعؿ الاجتماعي لطفؿ الروضة 

 ودور المعب الجماعي في تنمية التفاعؿ الاجتماعي لطفؿ الروضة  أىمية إبراز 

  ات الاجتماعية والتفاعمية لطفؿ الروضة المتمثمة في )التواصؿ الاجتماعي ، التفاعؿ تنمية الميار
 الاجتماعي ، التعاوف ...(,

 أسس وضع البرنامج :

  اف يتناسب محتواه مع طبيعة المرحمة العمرية المقصودة في البحث وحاجاتيـ 

  الاطفاؿ لممشاركة  جماعية واجتماعية مشوقة تثير دافعية أنشطةاف يتمف محتوى البرنامج
 واندماج اجتماعي عالي  أداءوتحقيؽ 

 يتسـ محتوى البرنامج بالتنوع والتغيير تجنب لممؿ اطفاؿ العينة  أف 

  وسلبمة الاطفاؿ  الأمفمراعاة عامؿ 

 

 : الأساسية/: الدراسة 2  

 أولا / منهج الدراسة :

 جة الأولى المنيج المناسب لمعالجتيا مما لاشؾ فيو أف طبيعة المشكمة في أي بحث ىي التي تحدد بالدر 
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ولدراسة المشكمة الحالية واختبار فروضيا والتحقؽ مف صحتيا استخدامنا المنيج  الشبو تجريبي ، وذالؾ 
لملبءمتو لطبيعة البحث الحالي  والذي يعرؼ انو : تغير متعمد ومضبوط لمشروط المحددة لمواقع 

 لبحظة ما ينتج عف ىذا التغير مف أثار ىذه الظاىرة .والظاىرة التي تكوف موضوعا لمدراسة ، وم

 (1998،280)عبيدات ، 

 ثانيا / مجتمع وعينة الدراسة :

 المجتمع : 

تمثؿ مجتمع البحث في أطفاؿ القسـ التحظري بروضة الملبذ الآمف ػ الحسناء ػ بمدينة المدية ، وقد تـ 
و الباحثات مف قبؿ المديرة ونظرا لما يتوفر فييا اختيار ىذه الروضة بصورة عمديو نظرا لمقبوؿ الذي تمقت

 مف إمكانيات مادية وقاعات ألعاب .

 العينة :

تـ  5ػ4طفلب وطفمة والذي يتراوح سنيـ مابيف  30اشتممت عينة البحث عمى أطفاؿ الروضة البالغ عددىـ 
 ؿ وطفمة .طف 27ثلبث اطفاؿ ليصبح عدد العينة  3اختيارىـ بطريقة قصدية  بعد اف استبعدنا 

 منيـ ىي : 3الى استبعاد  أدتالتي  والأسباب

 ػ طفؿ يعاني مف اضطرابات سمعية 

 حركية  إعاقةػ طفؿ يعاني مف 

 ػ طفؿ لديو أمراض مزمنة 

طفؿ وطفمة كعينة حقيقية لمدراسة والتي يمكف أف  13وبعد تطبيؽ القياس القبمي عمى العينة تحصمنا عمى 
 ثؿ خصائصيا في :نطبؽ عمييا البرنامج ، وتتم

الحالة  المستوى     السن  الجنس  عدد أفراد 
 الصحية 

 المجموع                
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 5ػ  4 ذكور  07
 سنوات 

 

 القسـ التحضيري

 

 13 جيدة 

 ايناث  06 

 ( يوضح خصائص عينة الدراسة 1جدول رقم )

 جمع المعطيات :  أدواتثالثا : 

 تخدميا الباحث لجمع المعمومات وتمثمت في : البحث ىي المفاتيح التي يس أدوات

 / الملبحظة 1

 / المقابمة 2

 / مقياس التفاعلبت الاجتماعية لمدكتور عادؿ عبد الله محمد 3

 الجماعية مصمـ مف قبؿ الباحثتاف . الأنشطة/ برنامج تدريبي قائـ عمى مجموعة مف 4

/ الملاحظة:1   

يستخدميا الباحثوف في جمع المعمومات ومعناىا العاـ ىو رؤية تعتبر الملبحة مف اىـ الوسائؿ التي      
التي تتلبءـ مع طبيعة ىذه  الأخرىالبحث  بأساليبىرة موضوع الدراسة ، مع الاستعانة ظالوفحص ا

(. 120الظاىرة )حسف ، ص  

داخؿ  حيث قامت الباحثتاف بملبحة سموؾ الطفؿ قبؿ وبعد تطبيؽ القياس وقبؿ وبعد تطبيؽ البرنامج     
المختمفة " الفف التربية الرياضة والموسيقى " الأنشطةالصؼ ، وفي قاعة الطعاـ ، وفي حصص   

/ المقابمة : 2  

تستخدـ المقابمة كأداة لجمع  البيانات في الدراسات الاجتماعية لاعتمادىا عمى التفاعؿ المفظي بيف       
ـ المقابمة ، حيث تعرؼ عمى انيا : محادثة الذيف تجري معي الأشخاصالقائـ بالمقابمة أو الشخص أو 

ىدفيا استشارة أنواع معينة مف المعمومات لاستغلبليا  آخروف أشخاصاو  أخرموجية يقوـ بيا شخص 
(.31، ص2002في البحث العممي )إخلبص ،   
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حيث قامت الباحثتاف بمقابلبت فردية ، ومقابلبت جماعية ومنيا :      

فقة ػػػػػػ مقابمة الطفؿ + المرا  

المدرسة  إدارةػػػػػػ مقابمة   

 الاجتماعي في المدرسة الأخصائيػػػػػ مقابمة معممات ومربيات الطفؿ وكذا 

 / مقياس التفاعل الاجتماعي لطفل الروضة :3

 رابعا : حدود ومجالات الدراسة : 

يف : لموضوع البحث خلبؿ الفترة الزمنية الممتدة ماب الأساسيةالدراسة  إجراءتـ / زمنيا : 
 . 2020/ 02/ 27/ الى غاية 26/01/2020

 الدراسة في روضة الملبذ الآمف ػ الحسناء ػ ب القطب الحضري  بمدينة المدية . إجراءتـ / مكانيا : 2

 المستخدمة :  الإحصائيةخامسا : الوسائل 

 المعتمدة عالميا . الإحصائية( الرزمة spssبرنامج )/ 1

 / معامؿ الارتباط 2

 الحسابي / المتوسط 3

 / الانحراؼ المعياري 4

 / تحميؿ التبايف 5

 

 

 الدراسة :  إجراءاتسادسا :

 المستخدمة في تنفيذ ىذا البرنامج :  والأدواتدراسة في الخطوات والجمسات ال إجراءاتتمثؿ 
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 التعارؼ عمى افراد العينة والتعريؼ بالبرنامج لممربيات :  الأولىالجمسة 

 عارؼ ، التوضيح ، المناقشة ، الملبحة الت:  المستخدمة الأساليب

 تـ التعرؼ عمى  المربيات وشرح ليـ طريقة تطبيؽ كؿ مف المقياس والبرنامج واليدؼ منو 

التي يقوموف بيا وذالؾ مف اجؿ تطبيؽ القياس  الأنشطةفي مختمؼ  للؤطفاؿجمسات ملبحظة  حضورػػػػ 
 القبمي وذالؾ بالاستعانة بالمربيات 

 برنامج بدءا بنشاط الحصوؿ عمى الجوىرة و حنظمة تطبيؽ الة : الجمسة الثاني 

 : التشجيع ػػ الملبحظة ػػ المنافسة ػػ الحث . المستخدمة الأساليب

بعد تطبيؽ القياس القبمي وتحديد مجموعة الاطفاؿ الذيف لدييـ نقص التفاعلبت الاجتماعية تـ افتتاح اوؿ 
د وبعد 20تطبيؽ نشاط الحصوؿ عمى الجوىرة في مدة قدرىا  جمسات البرنامج  التدريبي .. حيث تـ فيو

الانتياء منيا مباشرة قمنا بتطبيؽ نشاط حنظمة ، وتمت الانشطة في جو منظـ يسوده التفاعؿ والمرح 
والاستجابة ، لتنتيي بحث الاطفاؿ عمى مجموعة السموكات التي توفرىا ىذه المعبة وجوب التحمي بيا 

 شريفة .كالتعاوف والمنافسة ال

  : ونشاط تمثيؿ الادوار الاجتماعية , المفاجأةتقييـ ػػػ  تطبيؽ نشاط قطار الجمسة الثالثة 

 : التمثيؿ ػػ لعب الدور ػػػ الحوار ػػ الملبحظة  المستخدمة الأساليب

 عف ما تعمموه مف النشاطات السابقة أسئمةػػػػػ تقييـ الاطفاؿ عف طريؽ توجيو 

    لمفاجأةاػػػػػ تطبيؽ نشاط قطار 

 ػػػػ تطبيؽ نشاط تمثيؿ الادوار الاجتماعية 

 باط الاجتماعي ، واف لكؿ مينة دورىا في خدمة الفرد والمجتمع .ضػػػػ حث الاطفاؿ عمة اىمية الان

  : تقييـ ػػػػ تطبيؽ نشاط دائرة التعارؼ ونشاط تجمع بسرعة .الجمسة الرابعة 

 ػػػ التعارؼ ػػػػ الحث ػػػػ التشجيع . : التعزيز ػػػ الملبحة الاسالسب المستخدمة
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 ف مختمؼ الانشطة التي قمنا بيا وما تعممناه منيا وذالؾ بيدؼ التقييـ ع الأسئمةػػػػ توجيو مجموعة مف 

 ػػػػ تطبيؽ نشاط دائرة التعارؼ 

 ػػػػ تطبيؽ نشاط تجمع بسرعة 

 اف .ػػػػ حث الأطفاؿ عمى أىمية التواصؿ والتفاعؿ الاجتماعي بيف الأقر 

  : تقييـ ػػ تطبيؽ نشاط عبر عف نفسؾ ػػػ ونشاط اسمؾ عمى البالوف .الجمسة الخامسة 

 الإصغاء ػػ التدعيـ ػػػ التعبير ػػ الحث ػػػ الملبحة .الأساليب المستخدمة : 

 ػػػ تطبيؽ نشاط عبر عف نفسؾ 

 ػػػ تطبيؽ نشاط اسمؾ عمى البالوف .

 ي والمعب التعاوني .ػػػ حث الاطفاؿ عمى اىمية المعب الجماع

  : الدجاج . أفراخالتقييـ ػػػػ تطبيؽ نشاط جمع الكرات ، ونشاط الجمسة السادسة 

 المنافسة ػػػػ التعاوف ػػػػ الملبحظة ػػػػػ التمثيؿ ػػػػػ لعب الدور ػػػػػ الحث .الاساليب المستخدمة : 

 ا نشاط أفراختـ في ىذه الجمسة تطبيؽ نشاط جمع الكرات وبعد الانتياء منو طبقن

  : تقييـ الاطفاؿ ػػػػ تطبيؽ آخر انشطة البرنامج المتمثمة في نشاط فؾ الخصـ الجمسة السابعة
 ونشاط التمثيؿ .

 : النمذجة ػػػ لعب الدور ػػػػ الملبحظة ػػػ التشجيع . الاساليب المستخدمة

 : ملبحة سموكيات  تـ فييا تطبيؽ القياس البعدي عمى عينة الدراسة عف طريؽ الجمسة الثامنة
الاطفاؿ ومرافقتيـ في مختمؼ الانشطة التي يقوموف بيا ، مستخدميف في ذالؾ مقياس التفاعلبت 

 الاجتماعية لمطفؿ )بطاقة لكؿ طفؿ ( .
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  : ىي جمسة التقييـ النيائي لمبرنامج ، حيث تـ فييا تقييـ البرنامج مف حيث الجمسة التاسعة
وتسجيميا عف طريؽ تطبيؽ القياس  إكسابياالأطفاؿ التي تحقيؽ اليدؼ ومقارنتيا مع سموكيات 

 البعدي لعينة الدراسة . 

 : تجريبيلسابعا : نوع التصميم ا

 : لممنيج التجريبي عدة تصاميـ تجريبية حسب )عبيدات وآخروف (وىي 

  ػ تصميـ تجريبي باستخداـ مجموعة واحدة 

  ػ تصميـ تجريبي باستخداـ مجموعتيف متكافئتيف 

 تجريبي بتدوير المجموعات   ػ تصميـ 

 ( 290، 1998)عبيدات ، 

  في  يوضحوالإجراء ىذه الدراسة تـ اختيار التصميـ التجريبي باستخداـ مجموعة واحدة والذي
 الشكؿ الآتي :

 2القياس  المتغير المستقؿ  1القياس  عينة الدراسة 

 دي قياس بع الخضوع إلى البرنامج  قياس قبمي  المجموعة التجريبية 

  (يوضح التصميم التجريبي المستخدم 03جدول رقم : ) 

  تيدؼ التجربة الأساسية إلى معرفة مدى تأثير برنامج تدريبي قائـ عمى مجموعة مف الألعاب
الجماعية كمتغير مستقؿ في تنمية التفاعؿ الاجتماعي كمتغير تابع لدى عينة مف أطفاؿ الروضة 

جموعة التجريبية (وذالؾ لتطبيؽ قياس قبمي قبؿ إخضاعيا سنوات )الم 5ػ  4يتراوح سنيـ مابيف 
لمبرنامج وقياس بعدي بعد خضوعيا لمبرنامج التدريبي .



 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل السادس:
 عرض وتحلٌل ومناقشة نتائج الدراسة
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 الفرضيات :  نتائجـ عرض وتحميل 

الفرضية العامة: اختبارعرض وتحميل نتيجة  -1-1  

يؤثر في تنمية التفاعؿ الاجتماعي لطفؿ الروضة، ولمتأكد مف ذلؾ تـ تطبيؽ  والتي تنص عمى أف المعب
  ( لمجموعتيف متساويتيف،  لنحصؿ عمى النتائج المدونة في الجدوؿ التالي:t-testاختبار ت)

 (t-test(: يبين نتائج اختبار الفروق ت )04جدول رقم )ال

التفاعل 
 الاجتماعي

 

 نوع القياس

حجم 
 العينة

 المتوسط 

 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

قيمة 
اختبار 

 ت

درجة 
 الحرية

الدلالة 
الإحصائية 

(sig) 

مستوى 
 الدلالة

النتيجة 
)الدلالة 

الإحصائية
) 

17.333 12 القياس القبمي
3 

3.55050 9.11
8- 

 ةدال   0.05 0.000 11

30.916 12 القياس البعدي
7 

5.40132 

القياس القبمي للؤطفاؿ فيما ة المتوسط الحسابي لفئة ( أف قيم04يتضح مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )
 مفأقؿ  ي(، وى30.9167معياري قدر بػ ) وبانحراؼ (17.3333تقدر بػ)يخص التفاعؿ الاجتماعي 

والتي قدرت  القياس البعدي للؤطفاؿ فيما يخص التفاعؿ الاجتماعيالمتوسط الحسابي لفئة  قيمة
 ت  الاختبار(، كما بمغت قيمة 5.40132تو بػ )معياري بمغت قيم وبانحراؼ( 30.9167بػ)

(t-test)  ة(، وبدلالة إحصائي11( عند درجة حرية )-9.118بػ)لمجموعتيف متساويتيفsig    بمغت
 . (0.05عند مستوى دلالة ) (، مما يدؿ عمى أنيا دالة0.000قيمتيا بػ )

والبعدي في التفاعؿ  أي ىو دليؿ عمى  وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف القياس القبمي
 الاجتماعي لصالح القياس البعدي.
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ولمعرفة حجـ الأثر الذي يتركو برنامج المعب عمى التفاعؿ الاجتماعي لدى أطفاؿ الروضة 
                              )إيتا( والذي قانونو كالتالي: نستعيف بقانوف معامؿ حجـ الأثر

                                                                 

 حيث أف:

N  .حجـ الأثر : 

:n .عدد المجموعات 

t-test لمجموعتيف.  : اختبار ت 

 بالتعويض في المعادلة السابقة نجد أف:

 

                               = = 0.9881 

 ومنو نجد قيمة حجـ الأثر تقدر بػ:

 =0.994N= 

وىي قيمة تعبر عف حجـ تأثير كبير لبرنامج المعب  عمى متغير التفاعؿ الاجتماعي الذي تـ 
 تطبيقو عمى أطفاؿ الروضة .

الأمر الذي يدؿ عمى نجاعة برنامج المعب ليؤلاء الأطفاؿ المتواجديف في الروضة، والذي أدى 
اعي. مف خلبؿ تحسف الأفراد في تفاعميـ الاجتماعي بيف إلى زيادة درجاتيـ عمى مقياس التفاعؿ الاجتم

 التطبيقيف القبمي والبعدي.

 وبالتالي تحقؽ الفرضية القائمة بأف المعب يؤثر في تنمية التفاعؿ الاجتماعي لدى أطفاؿ الروضة.

:جزئية الأولىالفرضية ال اختبارعرض وتحميل نتيجة  -1-2  
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بيف القياس القبمي والقياس البعدي فيما يخص بعد  إحصائيةة والتي تنص عمى أنو توجد فروؽ ذات دلال
-tالاقباؿ الاجتماعي لطفؿ الروضة بعد تطبيؽ برنامج المعب، ولمتأكد مف ذلؾ تـ تطبيؽ اختبار ت)

test:لمجموعتيف متساويتيف،  لنحصؿ عمى النتائج المدونة في الجدوؿ التالي )  

 (t-testروق ت )(: يبين نتائج اختبار الف05جدول رقم )ال

بعد الاقبال        
 الاجتماعي

 

 نوع القياس

حجم 
 العينة

 المتوسط 

 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

قيمة 
 اختبار ت

درجة 
 الحرية

الدلالة 
الإحصا

ئية 
(sig) 

مس
توى 
الدلا 

 لة

النتيجة 
)الدلالة 

 الإحصائية(

0.0 0.000 11 -5.854 2.14617 5.3333 12 القياس القبمي
5 

 ةدال  

 3.05877 9.9167 12 القياس البعدي

القياس القبمي لأطفاؿ الروضة فيما ( أف قيمة المتوسط الحسابي لفئة 05يتضح مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )
 مفأقؿ  ي(، وى2.14617معياري قدر بػ ) وبانحراؼ (5.3333تقدر بػ)يخص بعد الإقباؿ الاجتماعي 

بعد  لأطفاؿ الروضة فيما يخص بعد الإقباؿ الاجتماعيالقياس البعدي المتوسط الحسابي لفئة  قيمة
(، كما بمغت 3.05877معياري بمغت قيمتو بػ ) وبانحراؼ( 9.9167والتي قدرت بػ)تطبيؽ برنامج المعب 

(، وبدلالة 11( عند درجة حرية )-5.854بػ)لمجموعتيف متساويتيف  (t-testت ) الاختبارقيمة 
 . (0.05عند مستوى دلالة ) (، مما يدؿ عمى أنيا دالة0.000بمغت قيمتيا بػ )   sigةإحصائي

وبالتالي تحقؽ الفرضية القائمة لأنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف القياس القبمي والقياس البعدي في 
 بعد الإقباؿ الاجتماعي لدى طفؿ الروضة ولصالح القياس البعدي.

:الثانيةجزئية عرض وتحميل نتيجة إختبار الفرضية ال -1-3   

والتي تنص عمى أنو توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف القياس القبمي والقياس البعدي فيما يخص بعد 
-tالتواصؿ الاجتماعي لطفؿ الروضة بعد تطبيؽ برنامج المعب، ولمتأكد مف ذلؾ تـ تطبيؽ اختبار ت)

testتالي:( لمجموعتيف متساويتيف،  لنحصؿ عمى النتائج المدونة في الجدوؿ ال  
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 (t-test(: يبين نتائج اختبار الفروق ت )06جدول رقم )ال

بعد التواصل 
 الاجتماعي

 

 نوع القياس

حجم 
 العينة

 المتوسط 

 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

قيمة 
 اختبار ت

درجة 
 الحرية

الدلالة 
الإحصا

ئية 
(sig) 

مس
توى 
الدلا 

 لة

النتيجة 
)الدلالة 

 الإحصائية(

0.0 0.000 11 -5.249 1.77525 5.6667 12 القياس القبمي
5 

 ةدال  

 3.01008 10.1667 12 القياس البعدي

القياس القبمي للؤطفاؿ فيما يخص ( أف قيمة المتوسط الحسابي لفئة 06يتضح مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )
 قيمة مفأقؿ  ي(، وى1.77525معياري قدر بػ ) وبانحراؼ (5.6667تقدر بػ)بعد التواصؿ الاجتماعي 

والتي قدرت  القياس البعدي للؤطفاؿ فيما يخص بعد التواصؿ الاجتماعيمتوسط الحسابي لفئة ال
 (t-testت ) الاختبار(، كما بمغت قيمة 3.01008معياري بمغت قيمتو بػ ) وبانحراؼ( 10.1667بػ)

 بمغت قيمتيا بػ   sigة(، وبدلالة إحصائي11( عند درجة حرية )-5.249بػ)لمجموعتيف متساويتيف 
 . (0.05عند مستوى دلالة ) (، مما يدؿ عمى أنيا دالة0.000)

وبالتالي تحقؽ الفرضية القائمة بأنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف القياس القبمي والقياس البعدي في 
 بعد التواصؿ الاجتماعي لدى طفؿ الروضة ولصالح القياس البعدي.

:ئية الثالثةجز عرض وتحميل نتيجة إختبار الفرضية ال -1-4  

والتي تنص عمى أنو توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف القياس القبمي والقياس البعدي فيما يخص 
الاىتماـ والانفعاؿ الاجتماعي لطفؿ الروضة بعد تطبيؽ برنامج المعب، ولمتأكد مف ذلؾ تـ تطبيؽ اختبار 

  الي:( لمجموعتيف متساويتيف، والنتائج مدونة في الجدوؿ التt-testت)

 (t-test(: يبين نتائج اختبار الفروق ت )07جدول رقم )ال

النتيجة مستوى الدلالة درجة قيمة الإنحراف  المتوسط حجم  بعد الاهتمام والانفعال
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 الاجتماعي          

 

 نوع القياس

اختبار  المعياري الحسابي العينة
 ت

الإحصائية  الحرية
(sig) 

)الدلالة  الدلالة
الإحصائية

) 

7.746 0.96531 6.2500 12 ياس القبميالق
- 

 ةدال   0.05 0.000 11

10.666 12 القياس البعدي
7 

2.77434 

القياس القبمي للؤطفاؿ فيما يخص ( أف قيمة المتوسط الحسابي لفئة 07يتضح مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )
أقؿ  ي(، وى0.96531ػ )معياري قدر ب وبانحراؼ (6.2500تقدر بػ)بعد الاىتماـ والانفعاؿ الاجتماعي 

القياس البعدي للؤطفاؿ فيما يخص بعد الاىتماـ والانفعاؿ الاجتماعي المتوسط الحسابي لفئة  قيمة مف
ت  الاختبار(، كما بمغت قيمة 2.77434معياري بمغت قيمتو بػ ) وبانحراؼ( 10.6667والتي قدرت بػ)

(t-test)  ة(، وبدلالة إحصائي11)عند درجة حرية (-7.746بػ)لمجموعتيف متساويتيفsig    بمغت قيمتيا
 . (0.05عند مستوى دلالة ) (، مما يدؿ عمى أنيا دالة0.000بػ )

وبالتالي تحقؽ الفرضية القائمة بأنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف القياس القبمي والقياس 
 اس البعدي.البعدي في بعد الاىتماـ والانفعاؿ الاجتماعي لدى طفؿ الروضة ولصالح القي

 فرضية إضافية

 عرض نتائج الفرضية الجزئية الرابعة: .3.1
والتي تنص عمى انو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف أبعاد مقياس التفاعؿ الاجتماعي)بعد الإقباؿ 

  .الاجتماعي، بعد التواصؿ الاجتماعي، بعد الاىتماـ والانفعاؿ الاجتماعي( بعد تطبيؽ برنامج المعب

 (.Anova one wayة الفرضية يتـ استخداـ اختبار تحميؿ التبايف الأحادي )ولاختبار صح

 والنتائج مدونة في الجدوؿ التالي: 

 ( Anova one way(: يبين نتائج اختبار تحميل التباين الأحادي )08الجدول رقم )
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 يتضح مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )( أنو:

 لممقارنة بيف متوسطات فئات الأبعاد الثلبثة لمقياس التفاعؿ الاجتماعي بعد تطبيؽ برنامج المعب، 

ّـ استخداـ اختبار تحميؿ التبايف الأحادي ) ( 0.201( الذي قدر في الدرجة الكمية بػ)Anova one wayت

( فيذا يعني أنو لا توجد فروؽ 0.05(، وبما أف مستوى دلالتو أكبر مف )0.819عند مستوى الدلالة )

 بيف متوسطات الفئات.  

يتضح مف خلبؿ الجدوؿ السابؽ بأنو لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف المجموعات الثلبث حسب 

باؿ الاجتماعي، بعد التواصؿ الاجتماعي، بعد الاىتماـ والانفعاؿ الاجتماعي( لمقياس الأبعاد)بعد الاق

التفاعؿ الاجتماعي بعد تطبيؽ برنامج المعب عمى أطفاؿ الروضة، في كؿ الأبعاد الثلبثة وحتى الدرجة 

 ة,الكمي

ـ مناقشة نتائج الفرضيات :2  

 5ـ  4اعل الاجتماعي لطفل الروضة بعمر من / مناقشة نتائج اثر المعب الجماعي في تنمية التف1  
 سنوات :

الدرجة  المجموعات النتائج 
 الجزئية

متوسط 
 البيانات

الدلالة  القيمة الفائية
 ةالإحصائي

 3.500 الدرجة الكمية

287.250 

290.750 

2 

33 

35 

1.750 

8.705 

0.201 0.819 
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ف يتبيف مف خلبؿ  الأوؿالباحثتاف ف ومف نتائج اختبار الفرض  إلييافي ضوء النتائج التي توصمت   
(الخاصة بأثر المعب الجماعي في تنمية التفاعؿ الاجتماعي ، اف ىناؾ فروقا ذات دلالة 04ؿ رقـ )و الجد

ؿ الاجتماعي بيف القياس القبمي والبعدي ولمصمحة القياس البعدي لاطفاؿ إحصائية في تنمية التفاع
 الرياض .

الايجابي لمبرنامج الذي ساىـ بشكؿ فعاؿ وايجابي في تنمية التفاعؿ  التأثيرذالؾ الى  يعزوو    
جمع مابيف  بأسموبالاجتماعي ، اذ اف برنامج المعب الجماعي الذي تـ تنفيذه عمى الاطفاؿ صمـ 

المعبة بشكؿ ييدؼ الى تحقيؽ  لأداءوالبيجة والسرور فضلب عف التعاوف فيما بينيـ  الأداءافسة في المن
بشكؿ عممي مبرمج لاف الطفؿ يحب المنافسة عمى اف لا تكوف مف النوع المجيد  الآخرالفوز عمى الفريؽ 

(.1996،36بؿ بسيطة وخفيفة )عزمي ،   

الى تنمية  أدىالاطفاؿ مما  أداءورا كبيرا في زيادة فاعمية كما اف برنامج الالعاب الذي نفذ لعب د  
( ودراسة )بف بعيود 2004التفاعؿ الاجتماعي لدييـ ويتفؽ ذالؾ مع ما توصمت اليو دراسة )نبراس يونس 

( ،حيث اف التفاعؿ الاجتماعي الحاصؿ عف طريؽ الاحتكاؾ القائـ عمى النشاط مف شانو اف 2013
عمى التعاوف والمنافسة  الأغراضلتي تسعى الجماعة مف اجميا ، وتقوـ مثؿ ىذه ا والأغراضيعزز المثؿ 

الشريفة ، فضلب عف ذالؾ اف تدريب الاطفاؿ عمى الميارات المختمفة ، منيا ميارات المعب يحسف مف 
 ميارات التفاعؿ الاجتماعي لدييـ .

عي لبرنامج الالعاب الجماعية :مقياس التفاعل الاجتما بأبعاد/ مناقشة الفرضيات الثلاث الخاصة 2  

الباحثتاف والتي تبيف اف ىناؾ فروؽ ذات دلالة احصائية بيف  إلييافي ضوء النتائج التي توصمت   
القياس القبمي والبعدي في بعد الاقباؿ الاجتماعي ف وبعد الاىتماـ والانشغاؿ الاجتماعي وبعد التواصؿ 

، 05رقـ ) الجداوؿالجماعية ، وذالؾ مف خلبؿ  العابمج الاجتماعي لمقياس التفاعؿ الاجتماعي لبرنا
( اذ تبيف اف قيمة ت المحسوبة اكبر مف قيمة ت المجدولة في جميع فرضيات البرنامج . 07، 06  

البرنامج الذي نفذ عمى الاطفاؿ الى تنمية التفاعؿ الاجتماعي ، ويعزو ذالؾ الى مااحتوى مف  أفاد  
ذالؾ اف النشاط الحركي الجماعي  أدائيا، فضلب عف التنوع الكبير في  للؤطفاؿالعاب جميمة ومشوقة 

 الأخيرةيعد مف العناصر المعززة لصحة الطفؿ ونموه في مرحمة الطفولة المبكرة ، كما توفر ىذه  للؤطفاؿ
والتفاعؿ معيـ ، وىذا ما تبيف مف خلبؿ ممارسة الالعاب عمى عينة الدراسة  بالآخريفالاحتكاؾ   
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فترة الطفولة المبكرة تعد فترة ميمة في تطوير مختمؼ الميارات .اف  إذ   

مف النوع الذي يمعب  معظمياكما امتاز البرنامج بلبلعاب ذات الطابع البسيط الخالي مف القيود وكانت 
عمى شكؿ دوائر ومربعات ، والتي تمكف الاطفاؿ مف رؤية بعضيـ البعض  وتمتعيـ بروح الجماعة 

دراكوواحترامو   كانوالمعمؿ الجماعي والمصمحة العامة ، والدليؿ عمى ذالؾ اف ىناؾ مف الاطفاؿ الذيف  وا 
، والسبب  بسيولةالاندماج  استطاعوالكف بمرور حصتيف او ثلبث  إقرانيـفي البداية غير مندمجيف مع 

ياقة شرح الالعاب وكيفية ممارستالتشويؽ والمحبة والتنافس والمشاركة في طري أسموبفي ذالؾ 
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 :    استنتاج

انطمقت ىذه الدراسة مف إشكالية اثر استخداـ برامج الألعاب الجماعية في تنمية التفاعؿ الاجتماعي     
عند أطفاؿ الرياض ، ولما كانت ىذه الدراسة تدخؿ في مجاؿ تنمية التفاعؿ الاجتماعي لأطفاؿ فقد أكدنا 

أوساط الأطفاؿ وكيفية بعث روح الاتصاؿ عمى ضرورة إدماج الألعاب الجماعية والاجتماعية في 
والتعاوف بينيـ ، إذ أف مرحمة الطفولة المبكرة مف المراحؿ الميمة في حياة الإنساف والتي بدأىا بالاعتماد 
الكامؿ عمى الغير ثـ يتطور في النمو ويتجو نحو الاستقلبلية والاعتماد عمى الذات إذ يقؿ اعتماده في 

ويزداد اعتماده عمى نفسو وذاتو ويتـ فييا الانتقاؿ مف بيئة المنزؿ إلى بيئة ىذه المرحمة عمى الكبار 
 الروضة . 

وتعتبر رياض الاطفاؿ مؤسسة تربوية اجتماعية تسعى الى تأىيؿ الطفؿ تأىيلب سميما لالتحاؽ    
ية التامة بالمدرسة وذالؾ حتى ليشعر الطفؿ بالانتقاؿ المفاجئ مف البيت الى المدرسة حيث تترؾ لو الحر 

مكانياتو وبذلؾ فيي تسعى الى مساعدة الطفؿ في اكتساب ميارات  في ممارسة نشاطاتو واكتشاؼ قدراتو وا 
 وخبرات جديدة .

اذ يحتاج الطفؿ في ىذه المرحمة الى التشجيع المستمر مف معممات الرياض مف اجؿ تحقيؽ تنمية    
الايجابية والاعتماد عمى النفس والثقة فييا حب العمؿ الفريؽ لدييـ وغرس روح التعاوف والمشاركة 

واكتساب الكثير مف الميارات المغوية والاجتماعية وتكويف اتجاىات سميمة تجاه العممية التعميمية ف علبوة 
عمى ىدفيا القائـ عمى احتراـ ذاتية الطفؿ وفرديتو وتشجيعو عمى التغيير نحو الافظؿ وف خوؼ ورعايتو 

الصحية السميمة وعمى المعيشة الاجتماعية والعمؿ الجماعي مع الغير والمعب مع  بدنيا وتعويده العادات
 الآخريف .

والمعب في الطفولة وسيط تربوي ىاـ يعمؿ عمى تكويف الطفؿ في ىذه المرحمة الحاسمة مف النمو    
الى انو يسيـ  الانساني ولا ترجع أىمية المعب الى الفترة الطويمة التي يقضييا الطفؿ في المعب فحسب بؿ

النشاط التي تسيطر عمى التمميذ في حياتو المدرسية  أسسبدور ىاـ في التكويف النفسي لمطفؿ وتكمف فيو 
. 

 أبعادالطفؿ  أماـحاجاتو عف طريؽ المعب وسط جماعة الرفاؽ حيث تتفتح  بإشباعالطفؿ  يبدأ   
ي نشاط يتطمب مف الشخص معرفة في أ الإسياـ أفالعلبقات الاجتماعية القائمة بيف الناس ويدرؾ 
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حقوقو وواجباتو وىذا ما يعكسو في نشاط لعبو ، ويتعمـ الطفؿ عف طريؽ المعب الجماعي التنظيـ 
لنمو الطفؿ عقميا  أساسيالمتبادلة فيو، والمعب مدخؿ  الأدوارالمتماشي مع الجماعة والتنسيؽ لسموكو مع 

 مف ذالؾ اجتماعيا وانفعاليا . والأكثرومعرفيا 

الجماعية ذات اليدؼ الاجتماعي والانفعالي  الألعابـ اقد خمصت دراستنا الى ضرورة استخدو    
التفاعمي في تنمية مختمؼ جوانب شخصية الطفؿ التي تؤىمو الى التعايش مع البيئة الاجتماعية مستقبلب 

. 

     

 

 



 

 

 

 

قائمة المصادر والمراجع
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  : قائمة المصادر والمراجع

ىالرياضيى  مدى فاعمية استخدام الالعاب التعميمية في تنمية بعض المهارات :1999ابو ستة  (1
، رسالة ماجستار غير منشورة ، كمية التربية الرياضية ، جامعة لدى مرحمة التعميم الاساسي 

 الموصؿ.

 ، دار الكتاب طرق البحث الاجتماعيعبد المنعـ حسيف ، )بس(احساف محمد حسف ،  (2

حسين باهي ، طرق البحث العممي والتحميل في مصطفى  2002،إخلبص محمد عبد الحفي  (3
 .، مركز الكتاب لمنشر ،  20، ط المجالات التربوية

دار الفرقاف لمنشر ،  2، ط الميسر في سيكموجية المعب: 1982،بمقيس احمد ، ومرعي توفيؽ  (4
 عماف.

عية في تنمية التفاعل اثر استخدام برامج الالعاب الحركية الاجتما: 2013بف بعيود فراح عزيزة  (5
 رسالة دكتوراه جامعة الجزائر. الاجتماعي لدى اطفال الرياض ،

ص مقاولاتية ، رسالة ماستر تخص خمق مشروع  روضة اطفال: 2013 بف منصور كميمة  (6
 جامعة الجزائر ، 

الابتدائية  فعالية استخدام الالعاب التعممية في تحصيل تبلاميذ المرحمة: 1997بوفحوص وعبيد  (7
 ، الجامعة الاردنية. 24ف المجمد 

دار الثقافة لمنشر والتوزيع ػ عماف .  علبوي عمم النفس الاجتماعي ، ،  2004جابر جودت ،  (8
  ، مركز الكتاب لمنشر ، مصرسيكولوجية الجماعة الرياضية ،  1998محمد حسف ، 

ية لدوؿ الخميج ػ ترب، مكتبة ال الطفل والمعب: 1989،الجراح كماؿ توفيؽ وميدي محمد فائزة  (9
 الرياض 

 ، منشأة المعارؼ ، الاسكندرية.2، ط عمم النفس الاجتماعي: 1982جلبؿ ، سعد  (10

: سيكولوجية المعب ودورىا في خفض السموؾ العدواني لدى الاطفاؿ 2015، جماؿ دفي  (11
 .جامعة مولود معمري ػ تيزي وزو  في مرحمة الطفولة المبكرة ، رسالة ماجستار ف
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 دار مجدلاوي ، عماف الاردف  ، المرشد في رياض الاطفال:  ،2001ززرجميؿ ابو مي (12

، مكتبة الطالب الجامعي طفل ماقبل المدرسة الابتدائية : 1986، حساف ، حسف محمد  (13
مكتبة  1، ط اصول المعب والتربية والرياظة: 1986، .الحمامي محمد أميف ، مكة المكرمة 

 .طالب الجامعي ، مكة المكرمة ، ال

رسالة ماجستار  دور رياض الاطفال في تنشئة الطفل اجتماعيا ، 2017ي ىجيرة ،حمو  (14
 بد الحميد بف باديس مستغانـ ، ، غير منشورة ، جامعة ع

دار الفاروؽ لمنشر والتوزيع ، القاىرة ػ  ، التعميم من خلال المعب،  2009خالد العامري (15
 مصر .

الصؼ الاوؿ ابتدائي ، رسالة ماجستار : فاعمية التعمـ بالمعب لدى تلبميذ 2000، خميؿ  (16
 غير منشورة ، كمية التربية جامعة الاقصى ،.

، دار الفكر لمطباعة ، البحث العممي مفهومه وأدواته وأساليبه، 1982ذوقاف عبيدات ، (17
 والنشر ، عماف .

الطبعة  مناهج البحث في العموم النفسية والتربوية، 2004رجاء محمود أبو بوعلبـ ،  (18
 لنشر لمجامعات ػ القاىرة .، دار ا2

. ،  التفاعل الاجتماعي بين الاقران لدى اطفال الروضة 2007رحاب محمود صديؽ ، (19
 دار المعرفة الجامعية ػ السويس .

 ، عالـ الكتب ، القاىرة ،  4، ط عمم النفس الاجتماعي 1977زىراف حامد عبد السلبـ ، (20

في تنمية مهارات التحدث لدى  استخدام الالعاب المغوية: 2015، السعدية مكاحمي  (21
 ، جامعة محمد خيضر بسكرة.اطفال الرياض 

دار  48ف مجمة النبأ العدد  سيكولوجية المعب عند الاطفال: 2000، السموـ عبد الحكيـ  (22
 النيظة.
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، دار ،  التنشئة الاجتماعية لمطفل 2012سميح ابو مغمي ، عبد الحفيظ سلبمة , (23
 ، عماف ػ الأردف . اليازور العممية لمنشر والتوزيع

: اثر توضيؼ الالعاب التعممية في تنمية التفاعؿ  2013سميرة سميماف الحافي (24
 الاجتماعي لدى اطفاؿ الرياض ، دراسة ماجستار الجامعة الاسلبمية ف غزة 

 ك فاعمية استخدام انواع مختمفة من المعب في تعديل 2001، السيد خالد عبد الرزاؽ (25
 ،. 1المجمد  3اطفاؿ الروضة ف مجمة الطفولة والتنمية ، العدد بعض اضطربات السموؾ لدى 

، كمية  سيكولوجية المعب رؤية نظرية وأمثمة تطبيقية2001 شحاتو سميماف محمد ،  (26
 رياض الاطفاؿ ، جامعة القاىرة ػ الاسكندرية 

، الجامعة  المعب في دور الحظانة ورياض الاطفال: 1981، الطاءي فخرية جميؿ  (27
 ، بغداد. المستنصرة

، دار اليازوري العممية ، ةربيع محمد ، طفل الروض 2008عامر ،طارؽ عبد الرءوؼ  (28
 عماف الأردف .

 ، جامعة بغداد ،. طرق تدريس التربية الرياضية: 2000، عباس احمد صالح  (29

 لعب الادوار الاجتماعية وعلاقته بتنشئة شخصية طفل: 2001عبد الخالؽ وفاء محمد  (30
 ةالعربي لمطفولة ػ القاىر مجمس الروضة ، ال

.  مهارات الاتصال والتفاعل في عمميتي التعميم والتعمم،  2005علبء الديف  كفافي ، (31
 ، دار الفكر ػ عماف ، الطبعة الثانية .2005

والنشر ، القاىرة ،  رعاية نمو الطفل ، دار قباء لمطباعة:  1998علبء الديف كفافي (32
 .بدوف 

 العممي وطرؽ اعداد البحوث ،  ثمناىج البح2006عمار بوحوش ،  (33

تاثير الاعاب الجماعية في تعديل السموك العدواني مدى 2015غضباف عبد المومف ،  (34
 ، رسالة ماستر غير منشورة ، جامعة قاصدي مرباح ورقمة ،.لدى تلاميذ الطور الثانوي 
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 ،  دار المشرؽ ، سوريا ػ دمشؽ ، الطبعة، المعب عند الاطفال 1998 فاضؿ حنا ،  (35
 الاولى ,

،  ديواف المطبوعات  سيكولوجية الطفل ماقبل المدرسة 2008فتيحة كركوش ،  (36
 الجامعية ، بف عكنوف ، الجزائر .

سيكولوجية طفؿ ما قبؿ المدرسة ، بدوف طبعة ، ديواف  2008، فتيحة كركوش  (37
 المطبوعات الجامعية ، الجزائر 

،  التحصيل الدراسي عند التلاميذالتفاعل الاجتماعي وعلاقته ب:  2014، لطيفة عبادة  (38
 رسالة ماستر غير منشورة جامعة الوادي ،.

فاعمية برنامج قائم عمى انشطة المعب الجماعي في تنمية المهارات : 2016، ميرفت محمد   
 الامارات العربية المتحدة ، ،جامعة  الاجتماعية لدى اطفال ذوي التوحد رسالة ماجستار

a. لممطالعة والنشر ، بغداد  

: اثر برنامج تدريبي متعدد الانشطة في تنمية ميارات التواصؿ  2014لميس حمدي (39
 الاجتماعي لدى اطفاؿ الرياض ، رسالة دكتوراه ، جامعة دمشؽ.

، دار الصفاء لمنشر والتوزيع ػ عماف ، التنشئة الاجتماعية لمطفل 2001محمد الشناوي ، (40
 ، الاردف ,

ر المفي لدى المعممات وعلاقتها بالتفاعل مهارات التواصل غي 2016محمد تركو ،  (41
 جامعة البعث. 53، العدد 38، المجمد  الاجتماعي عند اطفال الرياض

. دار صفاء ؿ ،,التنشئة الاجتماعية لمطف 2001محمد حسف الشناوي وآخروف ،  (42
 لمنشر والتوزيع ػ عماف ، الطبعة الاولى 

لطفل ن مجمة الشؤون دور رياض الاطفال في تنشئة ا: 1989، المدفع نورة  (43
 .الامارات العربية 11، العدد  الاجتماعية

  ، ، دار النيضة العربية ، بيروت ػ لبناف . عمم النفس التربوي 2004يـ سميـ ،مر  (44
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اثر استخدام الالعاب الحركية والالعاب : 2004، نبراس يونس محمد اؿ مراد  (45
، رسالة دكتوراه غير منشورة ف الطفل الاجتماعية والمختمطة في تنمية التفاعل الاجتماعي لدى 

  .كمية التربية الريظية بجامعة الموصؿ

مدخل في عمم النفس التكويني لبمطفل والمراهق ، ،  1981ياسيف عطوؼ محمود ،  (46
 دار الشؤوف الثقافية العامة ، بغدا

، دار النيار لمنش،  مدخل في عمم النفس الاجتماعي 1981ياسييف عطوؼ محمود ،  (47
 تبيرو 

، مجمة بف بو عمي  دور رياض الاطفال في النمو الاجتماعي: 2014، خمؼ رفيقة ي (48
 ،.11حسيبة بالشمؼ ، العدد 

، ت)فؤاد البيي ( د, عبد العزيز العرضي ،  التربية الاجتماعية، 1995اليس وترماف  (49
 النيظة المصرية ، القاىرة ، مصرالمكتبة 
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(1الممحق رقم )  

المحكمين والمختصين حول صلاحية الألعاب لبرنامج الألعاب  الجماعية لدى طفل  ستبيان لجنةإ
سنوات  5الى 3الروضة من سن   

 fالأستاذ الفاضل:

اثر استخدام في يطار تحضير مذكرة لنيؿ شيادة ماستر تخصص عموـ تربية إرشاد وتوجيو بعنواف : 
 سنوات . 5ـ4حمة الروضة بعمرالمعب الجماعي في تنمية التفاعل الاجتماعي لمطفل في مر 

ونظرا لما تتمتعوف بو  مف خبرة ودراية في مجاؿ طرائؽ التدريس والعموـ التربوية والنفسية ، وبيدؼ معرفة 
نسب ودرجة  وأىمية كؿ لعبة مف الألعاب المدرجة أدناه بالنسبة لبرنامج الألعاب الجماعية المراد تطبيقيا 

 ومعرفة مدى ملبئمة ىذه الألعاب لممرحمة العمرية لمعينة . عمى عينة البحث ػ رياض الأطفاؿ ػ

 لذا يرجى تحديد ماترونو مناسبا وما تقترحوف مف إضافة  أو تعديؿ ليذه الألعاب.   

 شاكريف تعاونكـ معنا

 

 

 اسـ الخبير :

 الدرجة العممية : 

 الاختصاص:

  

 التوقيع :
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 الجماعية :الألعاب 

ية الموجية ، تتـ بيف عدد مف الاطفاؿ في جو مف الحركة والمنافسة ىي مجموعة مف الانشطة الجماع
والنشاط الاجتماعي بيدؼ تنمية سموكات وانماط وصفات اجتماعية تمكنيـ مف الاندماج بنجاح في 

 الجماعة ، عف طريؽ التعاوف والتواصؿ الاجتماعي ، الاىتماـ ، والانشغاؿ مع الاخريف 

التفاعؿ الاجتماعي :    

ؾ يقوـ بو الطفؿ ويتبادلو مع الاطفاؿ الاخريف في مواقؼ المعب الجماعي ضمف مجلبت : ىو سمو 
 الاقباؿ  والتعاوف الاجتماعي ، الاىتماـ والانشغاؿ الاجتماعي ، التواصؿ الاجتماعي بانواعو .

 وعمى ىذا الاساس تـ اختيار مجموعة مف الانشطة الجماعية والتي تخدـ موضوع بحثنا بناءا عمى :

 ػ تحديد ىدؼ كؿ لعبة بالنسبة لمدراسة  ) اي تنمية خصائص وابعاد التفاعؿ الاجتماعي (

 ػ ملبئمة المعبة لخصائص الفئة المستيدفة 

 ػ تحديد الاستراتجيات والادوات المستعممة في كؿ لعبة 

 وتتمثؿ ىذه الالعاب في ما يمي :

الحصول عمى الجوهرة : لعبة /1  

معب واسع ومفتوح يمثؿ ىذا الجسـ الصغير الجوىرة ويمثؿ قائد المجموعة نضع جسما صغيرا في وسط م
التنيف ، وعميو اف يحرص الجوىرة بالوقوؼ الى جانبيا وعمى اعضاء المجموعة محاولة الحصوؿ عمى 
الجوىرة بالوقوؼ الى جانبيا ، وعمى اعضاء المجموعة الحصوؿ عمى الجوىرة واعادتيا الى المنطقة 

ىذه المنطقة القمعة ، بحيث اذا تـ لمس احد الاطفاؿ بيف كتؼ وخاصرة مف قبؿ التنيف عمى المددة  تمثؿ 
ذالؾ الطفؿ اف يركض اتجاه القمعة واف يجمس بانتضار احد اعضاء فريقو الانقاذه عف طريؽ لمسو 

  بمطؼ عمى الكتؼ ليصبح بعد ذالؾ حرا ، وتنتيي المعبة عندما يعيد الاطفاؿ الجوىرة الى القمعة

 الادوات : مجسـ صغير في شكؿ جوىرة 

 اليدؼ: ػ  تكاتؼ وتعاوف في تحقيؽ اليدؼ 
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ػ اقباؿ اجتماعي            

: لعبة حنظمة / 2  

بداية يقوـ المسير بسؤاؿ الاطفاؿ عمف يرغب في لعب دور حنظمة ومف يقع عميو الاختيار يقؼ في نياية 
كيف ، ويقؼ بقية افراد المجموعة في مقدمة الغرفة أو الغرفة أو القاعة بحيث يكوف ظيره باتجاه المشار 

القاعة  ، ويقوـ الطفؿ الذي يمثؿ حنظمة بالعد ويقوـ الاطفاؿ بالسير باتجاه حنظمو ، ولكف عندما يمتفت 
ذا رأى  حنظمة لممجموعة عمى الجميع اف يتوقؼ وبشكؿ كامؿ عف الحركة اف يكوف بوضعية التمجد ، وا 

يف في حالة حركة واف كانت بسيطة يقوـ بارجاعو خطوتيف لموراء .حنظمة ايا مف المشارك  

 اليدؼ : تنمية التفاعؿ الاجتماعي  ، تنمية ميارات التوقع  ، روح المعب الجماعية 

لعبة قطار المفاجاة : / 3  

يسير الاطفاؿ في مجموعتيف حوؿ المكاف ويقؼ الرائد في منتصؼ المكاف لالقاء تعميماتو ، وفي كؿ مرة 
يمقي الرائد تعميماتو ينفصؿ الزج الاوؿ مف القاطرتيف لتنفيذ الاوامر ، ثـ يعوداف الى مؤخرة المجموعتيف 

 وتسير المجموعتاف دوف توقؼ في اثناء ذالؾ .

تحمؿ أوامر القائد : لوف الفكاىة كأف يقوؿ مثلب : لمس اطوؿ طفؿ في المجموعة ، لمس اسمر طفؿ في 
الى قص شعر ، لمس صاحب اكبر قدـ .......  المجموعة ، لمس طفؿ يحتاج  

ويمكف اضافة الكثير مف الصفات المذكورة ، وتمتاز ىذه المعبة باحداث جو مف المرح والسرور بيف 
 الاطفاؿ .

 اليدؼ : تنمية روح القيادة والمسؤولية الاجتماعية 

لعبة تمثيل الأدوار الاجتماعية : / 4  

عي معيف) طبيب ، جندي ، شرطي ، معمـ .( فيتعمـ انو لايستطيع أف يقوـ كؿ طفؿ بتمثيؿ دور اجتما
 .ويقوـ بتمثيؿ الدور الذي يرغب فيو  فيتعمـ انو لاستطيع اف يعيش الا في الوسط الاجتماعي .

 اليدؼ : ادراؾ الدور ، تمثيؿ الادوار الاجتماعية المختمفة .
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عة ، سيالة .... الادوات : لكؿ دور ادوات معينة مثؿ الطبيب : مؤزؤ ، سما  

لعبة دائرة التعارف :/ 5  

يكوف جميع الاطفاؿ دائرة كبيرة ثـ يقوـ لرائد بالدوار عمى يمينو والسير داخؿ الدائرة ثـ يصافح الاطفاؿ 
فردا تموى الاخر في دورة قائلب ) اىلب وسيلب ، صباح الخير ( ويعمف اسمو ثـ يقوـ اوؿ مف صافحو الرائد 

الامر ،ثـ يعقبو الثاني وىكذا ، وبذالؾ نجد اف الدائرة تدور حوؿ نفسيا واف صفا بمتابعتو لاداء نفس 
طويلب يتحرؾ خمؼ الرائد والطفؿ الوحيد الذي اليتحرؾ ىو اخر فرد في الدائرة وىو مف كاف عمى يسار 

 الرائد في البداية 

 اليدؼ : تنمي التواصؿ والاقباؿ الاجتماعي .

لعبة تجمع بسرعة :/6  

لبعبيف الى مجموعات كؿ اثنيف مع بعضيما ، نشغؿ الموسيقى ويبدأ الاعبيف بالتحرؾ بشكؿ يقسـ ال
 عشوائي وعندما تتوقؼ الموسيقى يجب عمى كؿ الاعبيف اف يشكلبف مجموعة اف يتجمعاف مع بعضيما 

واخر مجوعة تتجمع مع بعضيا ىي التي تخرج مف تالمعية وتستمر الجولات ، والمجموعة التي تبقى 
مف المعبة في اخر جولة ىي الفائزة ض  

 اليدؼ : تعزيز التواصؿ لدى الاطفاؿ .

لعبة عبر عن نفسك : /7  

اطمب مف الاطفاؿ اف يقومو معا واخمؽ دائرة وىمية برسـ دائرة عمى الارض ، احظر كرة وعدد مف 
ممسكا الكرة ،  الاطفاؿ واطمب منيـ اف يكونوا مجموعة ، بعدىا اطمب مف طفؿ اخر الوقوؼ في الدائرة

ثـ اطمب مف طفؿ اخر الوقوؼ في الدائرة وتسميمو الكرة ثـ يقوؿ شيئ عف نفسو يحبو ، وتنتقؿ الكرة بيف 
كؿ الاطفاؿ في المجموعة حتى تصؿ لكؿ الاطفاؿ في المجموعة حتى تصؿ لكؿ طفؿ ، ىذه المعب 

 ستنمي ميارات الطفؿ في التواصؿ الاجتماعي ومعرفة طرؽ الاىتماـ 

يدؼ : تنمية ميارات التواصؿ الاجتماعي ، معرفة طرؽ الاىتماـ بالاخريف ال  

/ لعبة اسمك عمى البالون :8  
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وتتـ ىذه المعبة بنفخ مجموعة مف تالبالونات وكتابة اسماء الاطفاؿ المذيف سيشاركوف في المعبة ، ووضع 
يبحث عف صاحب اسـ تمؾ البالونات عمى الارض ، ونطمب مف كؿ طفؿ اخذ بالوف بشكؿ عشوائي و 
 البالوف ويسممو اياه ، الى اف يأخذ كؿ طفؿ البالوف المذي مكتوب عميو اسمو 

 اليدؼ : تنمية روح تالتعاوف بيف الاطفاؿ 

 الأدوات : مجموعة مف البالونات 

/ لعبة جمع الكرات : 9  

د كبير مف الكرات تتكوف تتكوف ىذه المعبة مف مجموعتيف مف الاطفاؿ ويجب عمى كؿ فريؽ ا نياتي بعد
التي تضعيا المنشطة في اماكف متعددة مف مكاف المعب ، وعمى كؿ فريؽ البحث عف ىذه الكرات وجمع 

 اكبر عدد منيا باسع وقت لكي يفوز الفرؽ ، وبذالؾ يعتمد كؿ اطفاؿ الفريؽ عممى بعضيـ البعض .

 اليدؼ : اكتساب روح المنافسة الشريفة وروح التعاوف كفريؽ 

ت : مجموعة مف الكرات الادوا  

/ افراخ الدجاج والثعمب : 10  

ترسـ دائرتيف بالطباشير عمى جانبي السحاة في كؿ زاوية ، تمثؿ احداىما ) الدائة ( مارة الثعمب ، والثانية 
بيت الافراخ ، يقؼ نصؼ الاطفاؿ عمى شكؿ جماعات ثلبثا ثلبثا في احدى نيايتي الساحة كتفا لكتؼ 

يرات ، والنصؼ الاخر مف الصؼ يختفي وراء الشجرات ليمثؿ افراخ الدجاج ، عمى اف ليقوما بتمثيؿ شج
طفؿ وراء كؿ شجيرة ويقوـ المنشط أو احد الاطفاؿ بالوقوؼ احدى داخؿ الادائرتيف ليمثؿ  3ػ2يقؼ 

 الثعمب داخؿ مغارتو .

الثعمب  ، بعدا يخرج الثعمب اما الدائرة الاخرى فتعتبر بيت الافراخ او المحؿ المذي يقي الافراخ مف شر 
مف مغاراتو ويحاولا جيد ىالامكاف مسؾ الافراخ المتي قد اختفت وراء الشجيرات وذالؾ لتتجنب شر الثعمب 

. 
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يذىب الاطفاؿ الذيف مسكيـ الثعمب الى مغاراتو ويعتبروف بذالؾ خارجيف عف المعبة ، وتستمر المعبة 
يا تفر الى بيتيا سالمة مف شره  ، وبعدا تقوـ المنشطة بقمب حتى يحاوؿ الثعمب مسؾ اغمب الافراخ او ان

 الادوار واعادة المعبة ثانية 

 اليدؼ : اكتساب ميارات التمثيؿ ولعب الدور ، اكتساب المنافسة الشريفة 

لعبة  فك الخصم :  11  

وسط ، يجتمعاف يقسـ الاطفاؿ الى فرقيف ، كؿ فريؽ يختار منو لاعب يربط رجمو بعقدة متينة ويقفز في ال
اللبعباف المربوطاف في الوسط وعمى كؿ لاعب مف اللبعبيف فؾ عقدة اللبعب فريؽ الخصـ  والطفؿ 
الذي ينتيي مف فؾ عقدة الخصـ اولا ىو الرابح ، ياخذ الفريؽ نقطة ويعود كؿ لاعب لمكانو ثـ نختار 

 لاعبيف اخريف وىكذا ... 

 الادوات : حبؿ 

ساعدة الاخر ىي طريؽ لموصؿ الى اليدؼ اليدؼ : يتعمـ الطفؿ اف م  

/ لعبة التمثيل الصامت : 12  

يطمب مف احد الاطفاؿ اف يقوـ ببعض الحركات الصامتة التي تدؿ عمى شيء معيف ، وذالؾ بعد اف 
 يقوـ بتمثيؿ الحركات لكي يعمميـ الاسموب المطموب , 

في ىذا التمثيؿ الصامت  ويطمب مف الاطفاؿ اف يميز ىذه الحركات ، وياخذ كؿ طفؿ دوره  

 اليدؼ : تمثيؿ وادراؾ الدور ، النمذجة ، تنميو التواصؿ الرمزي 

 

 

 

 



                     انملاحق:                                              

 

95 

 (2ممحؽ رقـ )

 

 مقياس التفاعلات الاجتماعية لأطفال خارج المنزل 

 (الروضة والمدرسة)

 

 

 

 

 أ.د/عادل عبد الله محمد 

 أستاذ الصحة النفسية 

 كمية التربية جامعة الزقازيؽ 
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 قياس التفاعلات الاجتماعية للأطفال :م

 سـ الطفؿ :                                                   الجنس :ا

 تاريخ الميلبد :                                               الروضة : 

 

نعم  احياناا  مطمقا 
   

  العبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارات

 1 يمكنو إقامة علبقات صداقة تقميدية مع أقرانو    

 2 يشترؾ مع أقرانو في المعب والأنشطة المختمفة    

 3 يفضؿ إف يكوف بمفرده معظـ الوقت    

 4 تتسـ حواراتو مع الآخريف بالمحورية والذاتية    

 5 يتمتع بشعبية كبيرة بيف أقرانو    

 6 يبدو ودودا تجاه الآخريف    

 7 إذا لـ يحصؿ عمى ما يريد فانو يغضب وينفجر بكاء    

 8 يشكر مف يقدـ لو خدمة أو يساعده عمى أداء شيء ما    

 9 يحتؾ بالآخريف ليتواصؿ ميـ    

 10 عندما يتحدث ع احد أقاربو فانو ييرب مف نصؼ المحادثة   

 11 يشعر بالاستمتاع عند وجوده مع اقرانو    

جذب اىتماـ وانتباه المحيطيف بو يعمؿ عمى      12 
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 13 يحاوؿ اف يكسب ود أصدقائو   

يصعب عميو القياـ بالتواصؿ البصري حيث لا ينظر في مف يتحدث    
 إليو

14 

 15 يتجنب أي شكؿ مف أشكاؿ التفاعؿ الاجتماعي مع الآخريف   

 16 يتعذر عندما يرتكب أي خطأ تجاه الآخريف    

لاتو المختمفة كالخوؼ والحزف والسرور مثلب بشكؿ يعب عف انفعا   
 واضح 

17 

 18 يتجنب التعاوف مع الآخريف ما لـ يطمب احد منو ذالؾ     

 19 لا يتضايؽ مف وجوده مع الآخريف أو وجوده بمفرده    

 20 يتعاطؼ مع وجيات نظر ومشاعر الآخريف    

معممتو ييتـ وينشغؿ كثيرا بإجراء حوار مع أصدقائو و      21 

 22 حركة ونشاط الآخريف حولو تشعره بالإزعاج   

 23 يقبؿ عمى الألعاب الجماعية    

 24 يحب القياـ بمياـ التي يشترؾ فييا مع أقاربو    

 25 يفيـ التغيرات والملبمح الوجيية بشكؿ واضح   

 26 لاييتـ بفرح اقرأنو أو حزنيـ    

شاطو الذي يقوـ بو يدعو اقرانو لمشاركتيـ في ن     27 

 28 عندما يوجو احد أصدقائو الموـ ليو فانو لا يغضب مف ذالؾ    

يخشى الآخريف ويخاؼ منيـ ويحاوؿ الابتعاد عنيـ تميزه في     29 
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 المفاعلبت والاعماؿ التمارنية أو المتبادلة مع الآخريف 

الآخريف تميزه في المفاعلبت والاعماؿ التمارنية أو المتبادلة مع     30 

يدرؾ الإيماءات الاجتماعية كإشارة اليد وحركة الرأس لمتعبير عف    
 الرفض أو الموافقة مثلب 

31 

 32 يغضب ويجري بعيدا عندما يقترب  منو شخص أخر    
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 (3الممحق رقم )

  جامعة المدية 

                                                         كمية العموـ الانسانية والاجتماعية                                     

  قسـ العموـ الاجتماعي

 تخصص عموـ تربية ارشاد وتوجيو 

اشراف الاستاذة : عباسي سعاد                                                                           
 سنوات      5ـ4الجماعي لطفل الروضة بعمر  استبيان لجنة المحكمين حول صلاحية برنامج المعب

 الاستاذ الفاضل :  

في ايطار تحضير مذكرة لنيؿ شيادة الماستر عموـ تربية ارشاد وتوجيو بعنواف : اثر استخداـ المعب ـ 
 سنوات. 5ػ4الجماعي في تنمية التفاعؿ الاجتماعي لمطفؿ في مرحمة الروضة بعمر 

دراية في مجاؿ العموـ النفسية والتربوية  يرجى  بياف رأيكـ حوؿ صلبحية ونظرا لما تتمتعوف بو مف خبرة و 
البرنامج المعد ليذا البحث ، وتحديد ما ترونو مناسبا وما تقترحونو مف تعديلبت أو ايضافات ليذا 

 البرنامج ز

  شاكرين تعاونكم معنا .........                                         

 اسم الخبير :  

 الدرجة العممية 

 الاختصاص 

 من اعدا الطالبتين :  التوقيع : 

 فرلي بشرى   

 نعار حناف  
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 :( سنوات 5ـ4مخطط عام لتطبيق برنامج أنشطة المعب الجماعي عمى طفل الروضة بعمر)

 27/02/2020إلى  26/01/2020اسابيع  في الفترة الممتدة مف  5مدة تطبيؽ البرنامج  ـ

 جمسة 10البرنامج : ػ اجماؿ عدد جمسات 

 دقيقة  45ػ الوقت الاجمالي لكؿ جمسة : 

 /جدول يوضح عدد أسابيع وجمسات البرنامج 1 

 
 الاسابيع 

 
 عدد الجمسات  

 
 الأنشطة التي تناولتيا الجمسة 

                   1الاسبوع 
02 

الجمسة التمييدية ، التعارؼ ، تطبيؽ 
 القياس البعدي 

                    2الأسبوع 
02  

تطبيؽ البرنامج : نشاطيف في الجمسة 
 الواحدة 

               3الاسبوع 
02 
 

 
تطبيؽ البرنامج : نشاطيف في الجمسة 

 الواحدة 

 02 4الاسبوع 
 
 

       

 
تطبيؽ البرنامج : نشاطيف في الجمسة 

 الواحدة 

ػ الجمسة الاولى :تطبيؽ القياس البعدي  02 5الأسبوع 
 الاجتماعي لمطفؿ  لمتفاعؿ

 ػ الجمسة الثانية :التقييـ 
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الجمسة 
 الاولى 

 
 
 
 

 
اليوـ 
 الاوؿ 
 د45
 
 
 

 
ػ جمسات حضور مع 

مج الأطفاؿ قبؿ تطبيؽ البرنا
 والتعرؼ عمييـ 

 
ػ بناء الالفة مع الاطفاؿ 
مف اجؿ تجنب الانكار 
 عند تطبيؽ البرنامج 

 
 ػ تطبيؽ القياس القبمي 

 
 
 

ػ استمارة 
لقياس 

التفاعلبت 
الاجتماعية 
للبطفاؿ في 

مختمؼ 
الانشطة 

التي يقومف 
 بيا 

ػ ) استبانة 
 لكؿ طفؿ (

 
 ػ التعارؼ 

 
 ػ الملبحظة

 
 ػ التسجيؿ 

 
   ػ الحوار

اليوـ 
 الثاني 

 

 

ػ جمسات ملبحظة الاطفاؿ 
بالمشاركة وذالؾ في مختمؼ 
 الانشطة التي يقوموف بيا 

ػ الاستعانة بالمربيات مف 
 اجؿ تطبيؽ القياس القبمي

 

 تطبيؽ القياس القبمي 

 

الجمسة 
 الثانية 

)تطبي
ؽ 

البرنام
 ج( 

 

 

 د20

 

 

 

 

 

 / تشكيؿ دائرة البدئ 1

/ شرح نشاط الحصوؿ 2
 مى الجوىرة وقوانينو ع

 /تطبيؽ النشاط  3

/تشكيؿ الدائرة الختامية  4
وحث الاطفاؿ عمى اىمية 

 التعاوف 

 

ػ توضح الاطفاؿ أىمية 
التعاوف والتكاتؼ في 

 تحقيؽ اليدؼ 

ػ تنمية الاقباؿ الاجتماعي 
 عند الاطفاؿ 

ػ تنمية ميارة التفاعؿ 
 الاجتماعي عند الاطفاؿ 

 

ػ مجسـ 
صغير في 
 ىرة شكؿ جو 

ػ اوراؽ 
واقلبـ 

لتسجيؿ 
 الملبحضات 

 

 ػ الحث 

 

 ػ الملبحة 

 

 التشجيع 
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تابع 
لجسة 

2 

 
 

 د20

 
 / تشكيؿ دائرة البدئ 1
 
/ شرح نشاط حنظمة 2

 وشروطيا 
 / تطبيؽ النشاط 3

 
ػ تنمية التفاعؿ الاجتماعي 

 عند الاطفاؿ
 

 ػ تنمية ميارة التوقع 
 

ػ تشجيع الاطفاؿ عمى 
 المعب الجماعي 

 
 

 اوراؽ واقلبـ 

 
 

 ػ التشجيع 
 

 ػ الملبحظة 
 

 ػ المنافسة 

 
 

الجمسة 
 الثالثة 

 
 

20 
 
 د

 
. تقييـ الاطفاؿ عف طريؽ 1

توجيو اسئمة عف ما تعمموه 
 مف النشطات السابقة 

 
/ تشكيؿ دائرة البدئ وشرح 2

نشاط قطار المفاجأة 
 وقوانينيا 

 
/ تشكيؿ الدائرة الختامية  3

ـ وحث الاطفاؿ عف مفيو 
القيادة واىميتيا في بناء 

 الشخصية 

 
 

ػ تعميـ الاطفاؿ تقنية 
 التسيير وفرض الاوامر 

 
 ػ تعمـ الانظباط الاجتماعي 

 ػ تنمية روح القيادة 

 
 

 قمـ واوراؽ 

 
 

 ػ الحث 
 

 ػ الملبحظة 
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20 
 د

 
 
/ تشكيؿ دائرة البدئ وشرح 1

لعبة تمثيؿ الادوار 
 الاجتماعية  وقوانينيا 

 
ؽ المعبة باعطاء / تطبي2

لكؿ طفؿ دور معيف في 
 تمثيؿ مينة معينة 

 
 تشكيؿ  الدائرة الختامية  3

 
ػ ػ تنمية ميارة ادراؾ 

 وتمثيؿ الدور 
 

ػ تعميـ الطفؿ كيفية التحمي 
بالمسؤولية الاجتماعية في 
تقديـ خدمة لممجتمع عف 

 طريؽ مينة معينة 

 
 ػ نظرات 

 
 ػ اوراؽ 
 ػ اقلبـ 

 ػ سماعة 
  ػ قبعات
ػ سلبح 

 بلبستيكي 
 ػ مؤزر 

ػ خضروات 
وفواكو 

 بلبستكية 
 
 

 
 ػ التمثيؿ 

 
ػ لعب 
 الدور

 
 ػ الحوار 

 
 ػ الملبحة 

 

 

 الجمسة الرابعة 

 

 

 

 

 

2
0 
 د

 

/ تقيـ الأطفاؿ وذالؾ عف 1
طريؽ تقديـ أسئمة عف ما 
استفاد وه مف النشطات 

 السابقة 

/ تشكيؿ دائرة البدئ وشرح 2
 التعارؼ  وقوانينو نشاط دائرة 

 / تطبيؽ النشاط3

 

ػ تنمية التواصؿ 
 الاجتماعي عند الأطفاؿ 

ػ تنمية الإقباؿ 
 الاجتماعي 

ػ إكساب الطفؿ طرؽ 
التعريؼ بنفسو والتعرؼ 

 عمى الآخريف 

 

ػ اوراؽ 
 واقلبـ 

 

 ػ التعزيز 

ػ 
 الملبحظة 

 ػ التعارؼ 
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2
0
 د

 

/ تشكيؿ دائرة البدئ وشرح 1
 وقوانينو  نشاط تجمع بسرعة

 / تطبيؽ النشاط 2

/ تشكيؿ الدائرة الختامية 3
وحث الاطفاؿ عمى اىمية 

 التواصؿ والتفاعؿ الاجتماعي 

 

ػ تعزيز التواصؿ 
والتفاعؿ الاجتماعي عند 

 الاطفاؿ 

 

 اوراؽ وقمـ 

 

 ػ الحث 

ػ 
 الملبحظة 

 ػ التشجيع 

 

 الجمسة الخامسة 

 

 

 

 

 

2
0
 د

 

 / تقيـ الاطفاؿ عف طريؽ1
توجيو اسئمة عف مختمؼ 

الانشطة التي قمنا بيا وما 
 استفدتنو منيا 

/ تشكيؿ دائرة البدئ وشرح 2
 لعبة عبر عف نفسؾ 

 / تطبيؽ النشاط 3

 

ػ تنمية ميارات التواصؿ 
 الاجتماعي لمطفؿ 

ػ تعميـ الطفؿ ميارة 
 التعبير عف الذات 

ػ تعميـ الطفؿ طرؽ 
الاىتماـ باآخريف 

 ولاصغاء ليـ 

 

 ؽ وقمـ اورا

 

ػ 
 الملبحظة 

 ػ الحث 

 ػ الاصغاء 

 ػ التدعيـ 
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2
0 
 د

 

تشكيؿ دائرة البدئ شرح / 1
نشاط اسمؾ عمى البالوف 

 وقوانيو

 / تطبيؽ النشاط 2

تشكيؿ الدائرة الختامية  3
وحث التلبميذ عمى اىمية 

المعب العاوني والمعب 
 الجماعي 

 

ػ تنمية المعب التعاني 
 بيف الاطفاؿ 

طفاؿ مساعدة ػ تعميـ الا
 الاخريف والعاوف معيـ 

 

مجموعة مف 
 البالونات 

 اوراؽ وقمـ 

 

 ػ الحث 

ػ 
 الملبحظة 

 ػ التعبير 

 ػ التشجيع 

 

 

الجمسة 
 السادسة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 د20

 

 

/ تقييـ الاطفاؿ عف 1
طريؽ توجيو اسئمة عف 
الانشطة السابقة وما 

 استفادوه 

/ تشكيؿ دارة البدء 2
وشرح نشاط جمع الكرات 

 وقوانينو

 / تطبيؽ النشاط 3

 

 

 

ػ تنمية روح المنافسة الشريفة 
 عند الاطفاؿ 

 ػ تنمية التعاوف كفريؽ 

 

مجموعة 
 مف الكرات 

 اوراؽ وقمـ 

 

 ػ المنافسة 

 ػ التعاوف 

 ػ الملبحظة 

 ػ الحث 
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 د20

 

 

 

/ تشكيؿ دائرة البدء 1
أفراخ الدجاج وشرح نشاط 

 وقوانينيا 

 / تطبيؽ النشاط 2

شكيؿ الدائرة الختامية / ت3
وحث التلبميذ عمى طرؽ 
المنافسة واىمية المنافسة 
 في الحياة الاجتماعية 

 

 

 

 

 

 

ػ اكساب ميارات التمثيؿ 
 ولعب الدور 

 ػ تنمية روح المنافسة الشريفة 

 

 ػ ورقة وقمـ 

 

 ػ التمثيؿ 

ػ لعب 
 الدور 

 ػ الملبحظة 

 ػ المنافسة 

 

الجمسة 
 السابعة 

 

 

 

 

 د20

 

 

 

 

 

/ تقييـ الاطفاؿ عف 1
طريؽ توجيو اسئمة عف 
ماتعممناه مف الانشطة 

 السابقة 

/ تشكيؿ دائرة البدء 2
وشرح نشاط فؾ الخصـ 

 

ػ تعميـ الطفؿ اف مساعدة 
الاخر ىو الطريؽ لموصوؿ 

 الى اليدؼ 

 ػ التعاوف 

 

 

ػ حبؿ لكؿ 
 فريؽ 

ػ اوراؽ 
 وقمـ 

 

 

 ػ التشجيع 

 ػ الملبحظة 
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تابع 
مسة لمج

 السابعة

 

 

 

 

 

 

 

 د20

 

 

 

 

 

 

 

 وقوانينو 

 / تشكيؿ الدائرة الختامية 3

 

 

 

/ تشكيؿ دائرة البدء 1
وشرح لعبة التمثيؿ 
وقوانينيا ) اختيار 

 قميد دورىا (شخصية وت

 / تطبيؽ النشاط 2

/ حث الاطفاؿ عمى 3
الاقتداء بشخصيات ذات 
سموكمت حسنة وافعاؿ 

 شجاعة مثلب ...

 

 

 

 

 

ػ تعميـ الطفؿ ادراؾ الدور 
 وتمثيمو 

 ػ النمذجة 

ػ تنمية التواصؿ الرمزي لدى 
 ؿ الطف

 

 

 

 

ػ اوراؽ 
 وقمـ 

 

 

 

 ػ النمذجة 

ػ لعب 
 الدور 

 ػ الملبحظة 

 ػ الحث 

 

الجمسة 
 الثامنة 

 

 

 

 ساعة

 )صباحا(

 

ػ تطبيؽ القياس البعدي 
عمى عينة الدراسة عف 

طريؽ ملبحظة سموكات  
الاطفاؿ  ومرافقتيـ في 

شطة التي مختمؼ الان
 يقوموف بيا 

 

ػ رصد وملبحظة السموؾ 
الاجتماعي لمطفؿ وىا 
اكتسبو مف ميارات بعد 

 تطبيؽ الانشطة الجماعية 

 

ػ  مقياس 
التفاعؿ 

الاجتماعي 
 لمطفؿ 

ػ اوراؽ 

 

 ػ الملبحظة 

 ساعة 

 )مساءا(
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مستخدميف مقياس 
التفعلبت الاجتماعية 

 لمطفؿ )لكؿ طفؿ بطاقة 

 وقمـ 

 

الجمسة 
 التاسعة 

 

 د45

 

 ػ التقييـ      

 

 

 

 

ػ تقييـ البرنامج مف حيث 
 تحيؽ اليدؼ 

ػ تقييـ سموكات الاطفاؿ 
 التي اسبؽ واكتسبت 

 

 اوراؽ وقمـ 

 

 

 

 

 ػ الملبحظة 

 ػ التسجيؿ 

 

 


