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Resumé:

Notre etude a pour objectife de tester I’efficacité des phonemes
du langue arabe abordés dans un protocole thérapeutique dune
dysphonie liée a une attiente de nerf récurrent. a fin de réaliser
nos objectifes on abordé une hypothése générale,le protocole
thérapeutique des dysphonies en contribution des phonémes
arabes est efficace.

Ce travail a adopter une démarche descréptive avec la méthode
de etude de cas dont le groupe de recherche , se constitue de2
patientes femmes atteuntes dune dysphonie organique en rapport
a une paralysie récurentiel .Alors on a applique le protocole
thérapeutique de le huche sur I’une des patients et pour le
deuxieme cas le protocole que ont établi par trois etapes : en
premier lieu le bilan vocal .technique de relaxation la respiration
ainsi les exercices vocaux en utilisant les phonemes laryngee
arabes.

Afin de tester I’efficacité de ce protocole on a réaliseé des
enregistrement vocaux des deux patientes avant et apres la
pratique des deux protocoles a fin de comparer les resultats
cocernant les caracteristique physique de la voix a travers
logicial PRAAT

En conclusion on constaté que le protocole base sur le sons
arabes a monter son éfficacite ,et il a permet une meilleure
récupération de la mobilité de la corde vocale paralysée apres un
nombre réduit de séances .
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AAresSe :.vvveevoeivieiiineerieeeeeee. NUMEro de téle to.. oo

Niveau dinstruction / ProfeSSION I .........ooeoeruieuuniusiistrsces i

Causes : Poste opératoire / Accident / Polype / Autres ......................oo.n.
L’évolution de trouble : Régulier / Alternatif / Vers positif / Vers négatif

La voislest meilleure : Le Matin - O Lesoir U

Le trouble tend vers une aphonie : Qui @ Non [ '

Description de I'état actuel :

Incidences : psychologique = scolaire [ sociale a

Traitement antérieur : opération [ médicaments ]

Reéduction [0 psychothérapie [
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Signe Subjectifs :

Etat de lavoix : Fatiguée [ Réche
Forcage vocal : oui O Non =l
Fatigue du conversation : oui [ Non (.
TR e re RS PSP SR o b oo e (R

Parler dans le bruit: Oui [0 Non [0 Jepensepas []

Période de la journée la plus difficile f. ...
B EIEONIONG *... ..o i:tens ovvesiobe sanimmusbos ous ik uns san ons na g e onn € dcine 475 S blon s oin
Trouble associe :

Sensation de coups étranger au coup :  Oui B Nea =L

Sensation de douleur au niveau de coup : Oui U Non 0

Sensation de mucosité : Oui O Non i

Etraglement pendant la phonation : Oui O Non [

BB I | e e ne s 2 R S R e R S
Antécédents médicaux :

Etes —vous informé sur la nature de I'opération : Oui = Non

a O

Etes —vous informé sur les résultats : Oui Non
La date de Fopeération :.............cocooeeveeee o SONAYPR Tt
Les inconvénients observés aprés 'operation f...........ooooiii i

Le sommeil aprés 'opération : RA.S

La respiration aprés 'opération : RA.S
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