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Abstract:

The current study aimed to investigate the impact of sports results on the
mental health of ultras in Algeria, and to identify differences in mental health
and depression levels, as well as differences in anxiety and reactive sensitivity.
It also aimed to determine the degree of both mental health and ultras

variables. Accordingly, the study included two aspects:

e The theoretical aspect, in which we addressed the research variables of
mental health and ultras.

e The applied aspect, which included a purposeful sample of nine
individuals, members of two different ultras groups.

» Only males are present in the Algerian ultras. The study relied on the
following tools:

« The SCL-R-90 Mental Health Scale (SCL-R-90)

» The validity and reliability of the Mental Health Scale were verified by
applying it to a survey sample. A number of statistical methods
appropriate to the nature of the questions and hypotheses were used,
including the descriptive approach, the correlation method (linear
relationships), and comparison using SPSS22, the Statistical Package for
the Social Sciences. The study yielded the following results:

v' There are statistically significant differences in the level of mental health

among Ultras members depending on the match results (win or loss).




v' There are statistically significant differences in the level of depression
among Ultras members after a loss compared to a win.
v' There are statistically significant differences in the level of anxiety among

Ultras members following negative match results (loss).

There are statistically significant differences in the level of reactive sensitivity

.(depending on the results of their teams (win or loss
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Apmalall cle sl (s 1 il (2).1s) hlaaY

Sprsall 3 Glae L (6.1) il ples Al & Cindl zalia (2016) 2ena ol aale .32
aosilly ol

"kl jhliaey ball g layl " Galal) Gle seae " dene zlaly Gl Ll s .33
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Lol aysilly il A8EN 1y Lty Lg il Gl 856(2009) gaad anls deae .34

ile ganall Ll Jlsa¥) Clagin¥) GISE) duatl i) clubally Gl Talg )l 3$. .35

2019 Ji20 sl gayinad [+ 2015 05 dapal) Jsal) & Gl

DAl 55a380 s Lalylly bl e G Sl (Bl el 53 8 356 .36

2016

SE A il Gl sl ) Jiae elaa¥) Glaall gilaa Jdhaas .37

113 0= <2005 eloagd) Hall 3yl

cpane 1l gLyl Gsiad el Aadial) ¢ QAN Jin )58 alls msdencmse Guaa 38

— Aliyy dads Aglea¥ly LeldaV) aglall Aae . il daall (00 ) @Dlis A0l .39

& i)

Ayl el hgudil) daiall 8 Llad (2009) dl Caugy el adall ae ol .40
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1. Brohm Jean—Marie, Les Meutes Sportives, L'Harmattan, Paris, 1993,
p36.

2. Bertrand.fincorer,Manuel.comron. André m Lemaitre et géorgesellens.
Etude du supportérismeet des maniféstation de vielence dans et auteur
du stade de football en Belgique .

3. B.fincoeur et al (2006) étude de Supporteuisme et de manifestation de
violence dans auteur des Stades de football en belgique, univérsité de
liége (Belgique).

4. Christian Bromberger, Le Match De Football Ethnologie d'une passion
partisane a Marseille, Naples et Turin, Editions de la maison des
sciences de I'nomme, Paris, 1995, p 248.

5. Christian Bromberger, Le match de football op cité, p.209.
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travaux. Un article publier dans cairn info pour ENS Cachan. France.
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8. Mignon, P. (2001). Faire corps : supporters ultras et hooligans dans les
stades de football. *Communications*, page 16—-17 "145-162".

9. M.bouet . question de sportologie EDL harmattiom.OP.CIT29 .
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: adlgall

— AMORE E MENTALITA' ULTRA' SU D dlic 5 can J5ils) 4ad .1
1(2024/10 /19 )

https://www.youtube.com/watch?v=0OkRvkplEbCA

(2015/02/04)adgls DY (s ool asnid) i oo Ay Alial .2

https://www.alaraby.co.uk
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EXAMINE VARIABLE S=4sdill dsuall
/PLOT BOXPLOT STEMLEAF NPPLOT
/COMPARE GROUPS
ISTATISTICS DESCRIPTIVES
/ICINTERVAL 95
/IMISSING LISTWISE

/INOTOTAL.



Explorer

Remarques
Sortie obtenue 17-JUN-2025 00:59:03
Commentaires
Entrée Jeu de données actif Jeu_de_donnéesO

Filtre <sans>

Pondération <sans>

Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de 9

travail

Gestion des valeurs Définition de la valeur Les valeurs manquantes

manquantes manquante définies par l'utilisateur pour
les variables dépendantes
sont traitées comme
mangquantes.

Observations utilisées Les statistiques sont basées
sur des observations
dépourvues de valeurs
manguantes pour toutes les
variables dépendantes et
facteurs utilisés.

Syntaxe EXAMINE

VARIABLES=4d1) ds.all

/PLOT BOXPLOT
STEMLEAF NPPLOT

/COMPARE GROUPS

[STATISTICS
DESCRIPTIVES

/CINTERVAL 95
/IMISSING LISTWISE

/INOTOTAL.



Ressources Temps de processeur 00:00:04.84

Temps écoulé 00:00:50.32

[Jeu_de_données0]
Récapitulatif de traitement des observations
Observations
Valide Manquant Total

N Pourcentage N Pourcentage N Pourcentage

il Al 9 100.0% 0 0.0% 9 100.0%

Caractéristiques

Statistiques  Erreur standard

il a2l Moyenne 129.0000 21.02974
Intervalle de confiance & 95 Borne inférieure 80.5053
% pour la moyenne
Borne supérieure 177.4947
Moyenne tronquée a 5 % 129.8889
Médiane 154.0000
Variance 3980.250
Ecart type 63.08922
Minimum 29.00
Maximum 213.00
Plage 184.00
Plage interquartile 106.50
Asymétrie -.308- 717

Kurtosis -1.329- 1.400




Tests de normalité

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig.
Al Al .210 9 .200 .939 9 575

- -

Lol daal)

4wl Asuall Tracé tige et feuille

Fréquence Stem & Feuille

1.00 0.2
3.00 0. 689
.00 1.

4.00 1. 5678

1.00 2.1

Largeur du radical :  100.00

Chaque feuille : 1 observation(s)



Normale attendue

Ecart par rapport a la normale

Tracé Q-Q normal de 4swdill_4sall

1=

2=

I T ! T
a0 100 150 200 230

Valeur observée

Tracé Q-Q normal hors tendances de “uudill_dauall

0.4 O
o
0.2
O
o
o
0.0000
O
0.2 (o]
= o
-0.4-—
T T T T T T
u] S0 100 150 200 250

Valeur ohservée




2:30.00

200 .00

130.007

100.00

50.00

00

|
FNP

T-TEST GROUPS=4~:1ll(12)
IMISSING=ANALYSIS
IVARIABLES =4l dsall

J/CRITERIA=CI(.95).



Test T

Sortie obtenue
Commentaires

Entrée

Gestion des valeurs

manquantes

Syntaxe

Ressources

Remarques

Jeu de données actif
Filtre

Pondération

Fichier scindé

N de lignes dans le fichier de

travail

Définition de la valeur

mangquante

Observations utilisées

Temps de processeur

Temps écoulé

17-JUN-2025 01:00:53

Jeu_de_données0

<sans>

<sans>

<sans>

Les valeurs manguantes
définies par l'utilisateur sont
traitées comme étant

manquantes.

Les statistiques de chaque
analyse sont basées sur les
observations ne comportant
aucune donnée manquante
ou hors plage pour aucune

variable de l'analyse.

T-TEST GROUPS=2 1 yiasill)

/IMISSING=ANALYSIS

IVARIABLES=4éill 4zl

ICRITERIA=CI(.95).

00:00:00.00

00:00:00.04




Statistiques de groupe

Moyenne erreur

sl N Moyenne  Ecart type standard
Ll daall sl 4 67.5000 28.62982 14.31491
5 bl 5 178.2000 23.18836 10.37015

Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur l'égalité

des variances Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de confiance de la
Différence
différence a 95 %
Sig. Différence erreur
F Sig. t ddl (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur
Al Al Hypothese de .178 .686  -6.431- 7 .000  -110.70000- 17.21465  -151.40619- -69.99381-
variances égales
Hypothese de -6.263- 5.781 .001  -110.70000- 17.67644  -154.35315- -67.04685-

variances inégales

T-TEST GROUPS=ixll(12)
IMISSING=ANALYSIS
IVARIABLES=Ale i) fyudusall i) Ii€y)

ICRITERIA=CI(.95).



Test T

Sortie obtenue
Commentaires

Entrée

Gestion des valeurs

manquantes

Syntaxe

Ressources

Remarques

Jeu de données actif
Filtre
Pondération

Fichier scindé

N de lignes dans le fichier de

travail

Définition de la valeur

manguante

Observations utilisées

Temps de processeur

Temps écoulé

17-JUN-2025 01:05:03

Jeu_de_donnéesO

<sans>

<sans>

<sans>

Les valeurs manquantes

définies par l'utilisateur sont

traitées comme étant

manguantes.

Les statistiques de chaque

analyse sont basées sur les
observations ne comportant
aucune donnée manquante

ou hors plage pour aucune

variable de l'analyse.

T-TEST GROUPS=2 1)iall)
IMISSING=ANALYSIS

IVARIABLES= Gl sy

ielidl duluall

ICRITERIA=CI(.95).

00:00:00.00

00:00:00.03




Statistiques de groupe

Moyenne erreur

PR N Moyenne  Ecart type standard
sy 8l 4 8.2500 3.86221 1.93111
Bl 5 29.8000 5.21536 2.33238
Y 55l 4 3.5000 57735 .28868
5Ll 5 21.6000 5.50454 246171
Llelil Tpuluall 580 4 5.2500 3.94757 1.97379
B _luall 5 14.0000 6.20484 2.77489

Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur l'égalité

des variances

Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de la

Différence
différence & 95 %
Sig. Différence erreur
F Sig. t ddi (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur

Syl Hypothese de .841 .390 -6.859- 7 .000 -21.55000- 3.14183 -28.97924- -14.12076-

variances égales

Hypothese de -7.117- 6.986 .000 -21.55000- 3.02806 -28.71307- -14.38693-

variances inégales
gl Hypothese de 4.101 .083  -6.458- 7 .000 -18.10000- 2.80280 -24.72758- -11.47242-

variances égales

Hypothese de -7.303- 4.110 .002 -18.10000- 2.47857 -24.90977- -11.29023-

variances inégales
=l 4uball Hypothése de 2.539 155 -2.436- 7 .045 -8.75000- 3.59240 -17.24468- -.25532-
i variances égales

Hypothese de -2.570- 6.763 .038 -8.75000- 3.40527 -16.85968- -.64032-

variances inégales
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