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 شكر وتقدير

 

 زا  ه زالعل  نخبأ الييم    رتهو  ب  إز  ي  ي نتي  ي  د  نيالي   يل   اكتلي  ف زالقققق  د تكهن زو ي ي   يتنقتي  
 . تلي     ن اب زالعل وزاليال  فكر تضتقب زلآ م

 .حخي و شهعي اعمهاى عزّ  جلّ  وععل  نقرب  ب  اقب    شكرز لله ععى ته ققتي لإتميم  ذز زاخلث

 عميا  و ق  ن  عققيا زارريا   نلعل ععى و للي يه ي  لد يهم   قي ينج  ن يكهن وجها زلإ نين  اذز  
 تلتف شي رين امن يد لتي انلعملي وزحنرزا  نقلي  اكل  تي زالأنيإ زاد نهو زامشرا  و يجف  لمد  لّ  

 .اكل  تي  لّ زلإ نتين ععى  ي  لن ععقب.. زانقدير وزلإحنرزم

 . لّ زاشكر وزانقدير اللأنيإ زاد نهو زتشف عيال ععى  نيعدتكل اتي

 .شكر وعر قين اللأنيإ جيب زلله يهلأي ععى  لّ تهجقليتكل زاققمق

 .شكر وز نتين اكل  ن ععمتي حر قي حفظتي  ب   فنتي  و  د ي  ب غقر ي   ف جمقق زا هزو  جزز ل زلله عتي  ل  قر

 . تلتف شي رين اكل  ن لأي ل  ن  ريج  و  لقد  ف زثميو  ذأ زادوزلأق

 .                                      و اقلل  لدو  لارق جلد ي

 

 

 

 

 

 

 

 



 ز قققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققدزء

و  تنقج زلآ رر  .. تنقج زاعلظيا     ذ رك   و .. ينقج زاتليو  اى  نيعنت   ينقج زاعقل     شكرك و   الف  
 زلله جل جلااب  ..و  تنقج زانتق     ررينت  ..     لفهك  

لأقد ي  لمد رعى زلله ععقب  .. اى  خف زارحمق و هو زاليامقن.. و نص زا ق  ..  اى  ن  عل زارلأياق و اد زا ي ق  
ولأعل  

 اى  ندو  نرو  .. اى لأتدو وعه ف و هتف.. اى زاذو تي ت زاكعميا  ف ورفب وعنز زاعنين عن إ ر  آثرأ
 اى زاذو ال يشب  .. اى  ن حعل  ن يرز ف  ف  ععى زامرزتج.. اى إات زاقتخهع زاذو زغنر ت  تب زالتين..وإ رو

 - وحمب زلله-  اى وزادو زاغياف..اب زانياق  ن يرد ثميو  نيحف

 اى  .. ف زاققعج زامفنهن وزالققل زامه ون..وزالج زامنتهن..وزانر زامكتهن..وو ش زانفهن.. اى  هو زالقهن
 اى  ووع  م  .. اى زانف  حي نتف  نقيج حخلي.. اى زاخعنل زاشي ف وزاققعج زادز ئ وزالتين زاكي ف..زاندو زالتهن

  اى   ف زاغياقق.. ف زاهجها

 اى  ن  ..  اى  ن ععمه ف  لتى زالقير.. اى  ن  ثرو ف ععى   فنلل..  اى لأتدو و هتف و لاإو  لد زلله
 .حتيشف  وشقد   نقلق و وجلي  حمد  جمقعق و وجلي  قثل:  ظلروز اف  ي  ه  جمل  ن زالقير  اى   هتف و  هزتف

  اى زاغياقق  عها..  اى ويلي ق حقيتف..زاتفس زاخريئق اى  .. اى زاققعج زاني ر زار قق

  اى زالزيزر  هو زاقققن تنتقل.. اى  هو حقيتف.. اى  ن  ود زانليار  ف ضلكنلي.. اى زاهجب زامفلل  ياخرزءر

 اى  ن وز قنتف  ف ز ني   ذز  .. اى ريحخق زاققعج زانقج وزاتهزيي زانيا ق  ..  اى ته م ووحف وو ققق او ف  
 اى زالخقخق ريا ف لأليم  ..زالمل

 حتين   قييزر:  اى رديققيتف.. اى  شرا و  خل  ن عيشرا

 اى  ل  .. اى  ل  ن لألدا  ر قنلل  ف اووب زالقير.. ن لأيعد ف  ن  ريج  و  لقد اى  ل

 عخق  نل ععل زاتفس زانتق زاثي قق  يلأنر  

 

 لألقققعقققق



   قققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققدزء

 ردق زلله زالظقل                       ( قل زعمعهز  نقرد زلله عمعكل وولأهاب و زامؤ تهن):اخنل زلله زارحمن زارحقل  

و  تنقج زلآ رر  .. تنقج زاعلظيا     ذ رك   و .. ينقج زاتليو  اى  نيعنت   ينقج زاعقل     شكرك و   الف  
 زلله جل جلااب  ..و  تنقج زانتق     ررينت  ..     لفهك  

لأقد ي  لمد رعى زلله ععقب  .. اى  خف زارحمق و هو زاليامقن.. و نص زا ق  ..  اى  ن  عل زارلأياق و اد زا ي ق  
ولأعل  

زاى  ن جرع زاكبأ  قيوغي اقنققتف  نرر حج  اى  ن  عت ز ي علي انقدم اتي الظق لأليار  اى  ن حندا  
زاشهزك عن اوب انملد اف  ريق زالعل زاى  لا ف  ف زالقير زاى  لتى زالتين و زانفقي ف اى  نمق زالقير و  

 .لأر زاهجها زاى  ن  ين اعيئملي لأر  نيحف و حتي لي  عنل جرزحف زاى  غعى زالخييج   قققققققققققققققققققققققققققققققققققققققف زالخقخق

 اى  ن  ععب زلله  يالقخق و زاه قيو  اى  ن ععمتف زالنيء  دون ز نظيو  اى  ن  حمل زلأمب  كل ز ننيو  وجه  ن  
زلله  ن يمد  ف عمرك انرد ثميوز  د حين و ت  ني لي  د  هل ز نظيو و لأنخقى  عميتب  نه ي   ندو  لي زاقهم  

 .وزادو زالزيز..................و  ف زاغد و  اى زا د

  ريل  حقير  قي مق زاز رزء  دينق حنقن  خقعق وو ق: اى  ن حخلل ينرو  ف عرو ف  اى   هتف و   هزتف  

  لال   لألام حنقن  لأي ق  ثقتق  لاك  دود   يأ: اى زاكني قت زانغقرر

  اى زلإ نين زاذو لأقكهن شريت حقيتف  اى  عز زاتيأ  اى  نقخف  لأميعقل القدو

 B14عيئشق حمقدر وتقخق  اى  ل رديققيتف: اى  ل رديققيتف

 اى  ن  هجها ي   نج  هر و  لخق   حدوا الي  اى  ن عر ت  للي  لتى زالج و زانخر  اى  ن عر ت  للي  
  لتى زالقير زانف  ذات  للي  ل زانلد و زالنيء اعهرهل  اى  ذأ زاعلظق  اى شريكق او ف لألقعق  ه ياج

  " و يجققققققف  لمد" اى  ن لأيعد ي  ن  ريج  و  لقد  ف   ني   ذز زالمل و   خ  ياذ ققققققققققر  لأنيإو  

 

 لألققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققيم

 



 أساليب المعاممة الوالدية وعلاقتها بأنماط التفكير لدى المراهق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

 بثانويات مدينة المدية

 :ممخص

 (سمبية، إيجابية)تهدف الدراسة الحالية إلى التعرف عمى طبيعة العلاقة بين أساليب المعاممة الوالدية 
 تمميذ 100، وقد اشتممت عينة البحث عمى (التركيبي، المثالي، العممي، التحميمي، الواقعي)وأنماط التفكير 

وتمميذة من السنة الثانية ثانوي بمدينة المدية، وتمّ اختيارها بطريقة عشوائية، وقد استخدمت الباحثتان 
الحرمان، الحماية الزائدة، التدخل  )أداتين الأولى مقياس أساليب المعاممة الوالدية يتضمن أربعة عشر بعد 

الزائد، الإذلال، الرفض، القسوة، الإشعار بالذنب، الإيذاء الجسدي، تفضيل الأخوة، التدليل، التشجيع، 
من إعداد الباحثتين ومقياس أنماط التفكير لهاريسون وبرامسون  (التسامح، التعاطف الوالدي، التقبل

 :وقد أظهرت النتائج مايمي (التركيبي، المثالي، العممي، التحميمي، الواقعي)ويتكون من خمسة أبعاد 

ة ارتباطية موجبة بين المعاممة الوالدية السمبية ونمط التفكير التركيبي لدى المراهق ـلاقـود عـوج*
. المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

ة ارتباطية موجبة بين المعاممة الوالدية السمبية ونمط التفكير المثالي لدى المراهق ـلاقـود عـوج* 
. المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

ة بين المعاممة الوالدية السمبية ونمط التفكير العممي لدى المراهق بــالـة سـاطيـة ارتبـلاقـود عـوج* 
. المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

ن المعاممة الوالدية السمبية ونمط التفكير التحميمي لدى المراهق يــة بـاطيـة ارتبـلاقـود عـدم وجـع* 
. المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

عاممة الوالدية السمبية ونمط التفكير الواقعي لدى المراهق ـمـن اليــة بيــاطبــة ارتـلاقـود عـدم وجـع* 
. المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

بي لدى ـركيـر التـفكيتــاط الـمـة وأنيــابـجـة الإيـديـوالـة اللــامعــمـن اليــة بـوجبـة ميــاطبــة ارتـلاقـود عـوج* 
. المراهق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

دى ـي لـالثــمـر اليـكـفـتــاط الـمــة وأنيــابـجـة الإيـديـوالـة اللــامعــمـن اليــة ببــالـة سـاطيبــة ارتـلاقـود عـوج* 
. ق المتمدرس بالسنة الثانية ثانويـراهـمـال



درس ـمتــمـق الــراهــمـدى الـي للــمعــر اليــفكتــاط الـمـة وأنيــابـجـة الإيـديـوالـلة المـاعــمـن اليــة بـلاقـود عـدم وجــع* 
. بالسنة الثانية ثانوي

ير التحميمي لدى كـفـتــاط الـمـة وأنيــابـجـة الإيـديـوالـة اللــامعــمـن اليــة ببــوجـة ميــاطبــة ارتـلاقـود عـوج* 
. المراهق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

دى ـي لعــواقـر اليــفكتــاط الـمـة وأنيــابـجـة الإيـديـوالـة اللــامعــمـن اليــة ببــوجـة ميــاطبــة ارتـلاقـود عـوج* 
. المراهق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

، أنماط التفكير، نمط التركيبي، نمط (السمبية، الإيجابية )أساليب المعاممة الوالدية : الكممات الدالة
 . المثالي، نمط العممي، نمط التحميمي، نمط الواقعي

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Techniques d’échanges parentaux et ces relations avec les types de 
réflexions chez l’adolescent lycien 

Lycées de la ville de Medea 

Resumé : 

Cet étude a été effectuer à fin de définir la nature des techniques d’échanges 
parentaux (negative, positive) et les différents types de réflexions (compositif, 
parfait, proxis, analytique, réaliste) et cet échantillons d’étude à englobée 100 
lyciens et lyciennes du2emme

  année secondaire de la ville de Médea, choisie 
d’une manière aléatoire et les deux étudiantes ont utilisées deux moyens pour 
cet objectif :la 1 ere le modele des techniques d’échanges parentales 
comprenant 14 dimenssions(la privation,le refus,la mortification,la barbarie,la 
protection éxagérée,l’immixtion éxagére,la préférence d’autre frères,la 
culpabiilisation,la cajolerie,l’atteinte physique,la clémence, l’encouragement, 
l’acquiescement,la sympathie parentales) et l’autre modele celui de Harisson 
etBramsson pour les types de réflexions qui comprend 5 dimensions 
(compsitif,parfait,le proxis,l’analytique,le réaliste) 

Et on a obtenu les conséquences suivantes : 

*l’existence d’une relation corrélative positive entre les techniques d’échanges 
parentaux négatifs et le type de réflexion compositif.  

*l’existence d’une relation corrélative positive entre les techniques d’échanges 
parentaux négatifs et le type de réflexion parfait.  

*l’existence d’une relation corrélative négative entre les techniques 
d’échanges parentale négative et le type de réflexion proxis.  

*l’inexistence d’une relation corrélative statiquement argumenté entre les 
techniques d’échanges parentaux négatifs et le type de réflexion analytique. 



*l’inxistence d’une relation corrélative positive entre les techniques d’échanges 
parentaux négatifs et le type de réflexion réaliste.  

*l’existence d’une relation corrélative entre les techniques d’échanges 
parentaux positifs et le type de réflexion compositif. 

*l’existence d’une relation corrélative negative entre les techniques 
d’échanges parentaux positifs et le type de réflexion parfait. 

*l’inexistence d’une relation corrélative statiquement argumentée entre les 
techniques d’échanges parentaux positifs et le type de réflexion proxis.  

*l’existence d’une relation corrélative positive entre les techniques d’échanges 
parentaux positifs et le type de réflexion analytique. 

*l’existence d’une relation corrélative entre les techniques d’échanges 
parentaux positifs et le type de réflexion réaliste.  

*les mots clés : 

Les techniques d’échanges parentaux (négatif, positif) type compsitif, type 
parfait, type proxis, type analytique, type réaliste, type de réflexion. 
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 مـــقــــدمــــــــــــــــــــة  
 



 
 أ‌

 :مــقــــدّمــــــــــــــــــــــة

إنّ الاســتــمــــرار الــبشـــري قــائــم عــمــى أسـاس التفاعل المتعدد المستويات والذي يمتد من التفاعل النفسي إلى 
التفــاعــــل الاجـتـمـــاعــــي فــيــذيــن الـمستويين يبدآن لدى الفرد في أولى مكتسباتو ضمن الأسرة وىذا في إطار 
التبــادل الـعلائقي مع الوالدين المذين يسيران عمى تمبية وتحقيق مطالب نموّه الجسمية والنفسية والاجتماعية 
فــطبـيـعــة الـعــلاقــة الأســريــة بـيـن الآباء والأبناء ليا تأثير كبير عمى مختمف جوانب الحياة المعرفية والفكرية 
لــدى الفرد باعتبار أن العصر الحالي يتميز بالتطور في جميع نواحي الحياة مما يتطمب تنمية قدرات الفرد 

وىذا يتوقف عمى نوعية أساليب المعاممة الوالدية . الفــكرية المختمفة ليتماشى وطبيعة المواقف التي يواجييا
المـتـبـعـة فـــي تنــشـئــة الـمــراىـــق بــاعــتـبــار أن لـيــا تــأثــيـر كبير عمى نمط تفكيره فقد يتوجيون وجية سمبية 
أو ايجــابـيـة، وبـانـتـيــاج الأســرة للأســالــيــب الإيـجابية فيي تساعد عمى تنمية قدراتو المعرفية وتنوع أنماط 

وقد تكون ىناك أساليب سمبية تؤثر عمى حياة المراىق وتعرقل .تفكير بـحــسب المواقف التي يتعرض ليا
من نمو مـيارات التفكير لديو وبالتالي تؤثر سمبا عمى نمط تفكيره، فالاسرةىي المحيط لتنمية وتطوّر انماط 

التفكير لـدى الابـن وخــاصــة فــي فــتــرة الــمــراىــقـــة مـــن خـــلال الــتـوجييات والأوامر والنواىي التي يتمقاىا 
 .المراىق في حياتو

وبــيـذا فالمعاممة الوالدية ىي تمك الطرائق التي تميز معاممة الأبوين لأبنائيم وىي أيضا ردود الفعل 
الواعية والـغــيــر واعــيــة الـتــي تــصـدر من الآباء نحو الأبناء من خلال عمميات التفاعل الدائمة بين 

الطرفين خاصة فـــي مــرحــمــة الـمــراىــقــة لأنــيــا مــرحــمـة حرجة في حياة الفرد وىي فترة غامضة بالنسبة 
بح المراىق معرض لمعديد من صـــد يــذا قــره ليــكـفـــط تـمــد نــديــحــدم تعـــاك لبــــالارتلممراىق يسيطر عميو 

ن العمماء والباحثين ـد مــديعـــام الــمتــاهـة بــديــوالــة اللـــامعـــمــب اليــــالــوع أســوضــالاضطرابات، وليذا حظي م
ة الأبناء وتشكيل شخصياتيموتحديد نمط التفكير لدييم ئـشـنـــي تــرة فــه الأســنظرا لمدور البارز الذي تقوم ب

إذا اعتبرنا أن 
ــامهـتــجـالعـــوز،أييستعيضعنالأشياءوالأشخاصوالمواقفوالأحداثبرموزىا،بدلامنمــرمــىالــيأدواتلــــاطعقشــالتفكيرىوكمن

 .كيربمعناىالعام أماالتفكيربمعناىالخاصفيقتصرعمىحلالمشكلاتذىنيًاوعمميًافـتـــلالثـــمــذايـــةوهيـلـعـــةفـجــالـع
: ولمتفصيل في ىذا الموضوع قمنا بيذه الدراسة ضمن جانبين

جـــانــــب نظــري وضـمّ أربـعــة فــصــول حـــيـث تمثل الفصل الأول في الإطار التمييدي لمدراسة وضمّ إشكالية 
البحـث، فـرضــيــات الـبــحــث، أىــدافــو وأىـمــيـتــو، الـدراســات الـســابقة حول الموضوع، إضافة إلى 

مصطمحات الـدراســة، أمــا الـفـصــل الـثــانـــي فـقد عنوناه بأساليب المعاممة الوالدية وتطرقنا فيو إلى تعريف 
الأسرة، دورىا، وأىـمــيــتـيــا كــذلــك تـنــاولــنـــا فـيــو مــفــيــوم أســالـيب المعاممة الوالدية وبعض النظريات المفسرة 

 .ليا وأنواعيا وقد صنفناىا إلى أساليب سمبية وأخرى إيجابية



 
 ب‌

تعريف التفكير، مراحل التفكير، مستويات : أمــا الـفـصل الثالث فقد كان حول التفكير وضمّ العناصر التالية
اىم الأنماط التي حدّدىا ىاريسون وبرامسون ,التـفــكـيـر، نظريات التفكير، كذلك تعريف أنماط التفكير 

 .والتي تمثمت في التفكير التركيبي، المثالي، العممي، التحميمي والواقعي

والفـصــل الـرابــع تـنـاولنا فيو فترة المراىقة وتطرقنا إلى تعريف المراىقة وخصائص ىذه المرحمة كذلك إلى 
ما يميـــزالــنــمــو العــقــمــــي والــمــعــرفــي لـــدى الــمــراىــق فــي ىــذه الـفترة، أشكال المراىقة كذلك التوتر بين 

 .المراىق والوالدين

الـفـصــل الـخـامــس وىـو فصل الإجراءات المنيجية لمدراسة : أمــا الــجــانــب الــتـطـبـيـقــــي فــقــد ضـمّ فــصـمــيــن
وتناولنا فيو الطريقة والإجــــراءات، الـــمــنـيــج الــمــتــبـــع، مجـتــمـع الــدراســـة وعــينــتـيــا، كـــذلك مــــواصفــات 

أدوات الـــدراســة، والــدراسـة الاســتــطــلاعـيــة والخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة، أما الفصل السادس 
فقد تمثل في عرض وتحميل ومـنــاقــشـــة نـتــائــج الــفـرضيات كما توصمنا إلى استنتاج عام ثمّ تمّ اقتراح 

 .بعض التوصيات المتعمقة بالدراسة وفي الأخير خاتمة لبحثنا ىذا
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 :الإشكالية- 1

تعتبػػػػػػػر الأسرة الخمية الأساسيػػػػػة في المجتمع، كىي تتكفػّػػػػػػػػؿ بتربيػػػػة الأبناء منػذ مراحػػػػػػػػػػؿ الطفكلػػػػػػة الأكلى، 
كىػػي بطبيعة الحاؿ كحدة ليا الكثير مف التأثيػػػػػػر في مختمؼ الجكانب خػػػػػاصّة الجػػػػػػانب العقمػػػػػي المعرفػػػػي 

 .كتعتبػػػػػػر العلاقة بيف الكالديف كابنيما ذات دكر ىاـ في تككيف شخصيتو كأسمكب حياتو كتكفقػػػػػػػػػػو

 كلأساليب المعاممػػػػػة الكالديػػػػػة تأثير عمى الأبنػػػاء فقد يتكجيكف كجيػػػػة سمبيػػة أك إيجابيػػػة كذلؾ مف الاعتمػػػػاد 

عمى نكعيػػػػػة الأسػػػػػاليب المتبعػػػة إذ يعدّ تنػػػػػكّع أسػػػػػػػػاليب المعاممػػػػػة الكالديػػػػػػػة مف أىـ العكامػػػػػػؿ التي 
يمكػػػػػػػػػػػػف أف نفسر مف خلاليػػػػػػػػػا الفركؽ الفرديػػػػػػػػػػػػػػػة بيف الأفػػػػػػراد، حيث أف سمككػػػػات الأفػػػػػػػػػػػراد لا يمكػػػػػػػػػػػػػػػػػف 

إرجاعيػػػػا إلى الأسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاس البيكلكجػػػػػػي فقط بػػػػػػػػػػػؿ حتّى إلى التأثيػػػػػػػر بالبيئػػػػػػػػة المحيطػػػػػػة بالفػػػػػػػرد مف 
 كىذا ما (1)خػػػػػػلاؿ التنشئػػػػػة الاجتماعيػػػػػة كالتفػػاعػػػػػؿ الاجتمػػػػاعي المذيف يحدّداف دكر الفرد في مجتمعػػػػػػو

أشػػػارت إليو دراسػػػػػػة بػػػػػػػػارش كزملائػػػػػػػػػػػو كالتي تبيّف منيػػػػػػا أف المعاممػػػػػػػػػػة الكالديػػػة تؤثػػػػػػرّ عمػػػػػػػػػػػػى النمك 
الجسمي كالانفعػػػػػػػالي كأفّ المعاممػػػػة المتكسطػة تػػػػػػػػؤدّم إلػػػػػػى الانعزاؿ كاليدكء كعدـ القػػػػػػػػدرة عمى التعػػػػامؿ 
مع الآخريػػػػػػػػػػػف ممّا يستمػػػزـ خضكع الأبنػػػػػػػػػػػػاء إلى العلاج النفسػػػػػػػػي كمف المعركؼ أف مرحمػػػػػة المراىقػػػػػة 

ىي مرحمػػػػة حرجػػػػػػة في حيػػػػػػػاة المراىؽ كغامضػػػػة بالنّسبػػػػػة لػػػػػػػػو حيث يسيطر عميػػػػػػو الارتبػػػػػػاؾ لعدـ 
تحديػػػػػػػػد أدكاره التي يجب عميو القيػػػػػاـ بيا مما يػػػػػػػػؤدم إلى نشكء تمؾ الحالػػػػػػػة الانفعالية كحاجػػػػات المراىؽ 
في ىذه المرحمػػػػػػػػة تتعدّد حيث تظيػػػػػػػػر بعض الحاجػػػػػات النفسيػػػػػة الأساسيػػػػة مثؿ الحاجػػػة إلى الاستقلاؿ 
الحاجة إلى تأكيد الذات كىذه الحاجػػػػػػػات إذ لـ يستطع اشباعيػػػػػػػػػػا في منػػػػػػػػاخ أسرم سػػػػػػػػكم كملائػػػػػػػػػػـ قد 

 (2).يككف نيبا لمعديد مف الصراعات النفسية

كباعتبار الأسػػػػػػػػرة ىي المحضف الأسػػػػػػاسي لإشباع الحاجػػػػػات البيكلكجيػػػػػػة النفسيػػػػػػػػػة كالاجتماعيػػػػػة للأبنػػػػػػاء 
فإذا حدث خمؿ في البناء الأسرم كفي أسمكب المعاممة الصادر مف الكالديػػػػػف فإفّ ذلؾ سيترتب عميو زيػػادة 

 .المشكلات حيث تنعكس ايجابػػػػػػا أك سمبػػػػػػػػػػػػا كفؽ النمط أك الأسمكب المتبػػػػػػػػػػػػػػػػع

فأساليب المعاممة الكالديػػػػػػػػػػػة تساعد عمى ارتقػػػػػػاء مياراتو المعرفية كالفكرية كتحدّد نمط التفكير لدل 
المراىؽ باعتبػػػار ىذا الأخير يتأثػػػػػػػػػػر بفعؿ العكامؿ البيئية كأىـ مػا في بيئة المراىؽ الكالديف كما يتبعانو 

مف أساليب لتنشئة ابنيما، فمنيا ما تساعد الفرد عمى تنمية ميارات التفكير لديو كمنيا ما تجعؿ منو 
 (3).آلػػػػػػػػػػػػة

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
. 58، ص2008، 1، طالأردف، دار الشركؽ، عماف، عمم اجتماع التربية: عبد الرحماف الراشداف (-1)
. 73، ص 1995، دط ، الإسكندرية، دار المعرفة الجامعية، الزواج والعلاقات الاسرية: سناء الخكلي (-2)
. 07، ص 2010، د ط، الأردف المجتمعي، عماف، للإعلاـ أكراؽ، دار الأسري الإرشاد: كآخركفيكسؼ مقدادم  (-3)
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 عديدة التي يأخذىا الآباء فيػب اؿػػمػػاؿػػؾ الأسػا تؿػػقػل أفػؿػػة عػػدمػكاؿػة اؿػػؿػاـػػعػـػب اؿػػمػاؿػػػكـ أسػقػؼػر ـػشيػمحيػث 
المعاممة الكالدية الذم  كتتمثؿ أساليب ل تنمية السمككيات الاجتماعية لأبنائيـػؿػػؿ عػـػعػلؿ ـػػػارهػػبػتػاعػ

 أسمكب التقبؿ، التشجيع، التسامح كالتعاطؼ  كىػػػػيإيجابيةىا الكالديف مع أبنائيػػػـ فػػػػي أسػػػػاليب ػيتعامؿ ب
أسػمػػكب الػرفػػض، الػحػمػايػػة الػزائػدة، التدخؿ الزائد، القسكة، الإيذاء : ػيػة كهػمػبػؿػب سػمػػاؿػ ك أسالكالدم

ـ ػد أهػػر أحػػبػتػعػب تػاليػػذه الأسػػق. الجسدم، التدليؿ، الإشعػار بػالػذنػب، الإذلاؿ، تػفػضػيػؿ الأخػػكة، الػقػسػػكة
عػبػػر مػراحػػػػؿ حياتو ، فما نشاىده مف مظاىر مختمفة  خصية المراىؽػف شػػكمػؾػالعكامؿ الرئيسية في ت

ر مف السيككلكجييف أف ىناؾ ػػمػثػؾػرل اؿػم لػذا .ػػة ػػػرمػالأس ةػشئػفػتػم اؿػكب ؼػؿػلمشخصية راجع لمطريقة ك الأس
ؾ فنحف ػذؿػؿ. قػػتػمػصػخػؿ كشػػػؼػطػػػػكؾ اؿػػؿػػة كسػػػػدمػػػكاؿػاؿ ةػؿػاـػػعػـػب اؿػاليػػعلاقة مباشرة ككاضحة بيف أس

لما ليا مف أثر إيجابي أك سمبػػي  ا الكالديف في التربيةػقػجػقػتػفػم مػتػبحاجة ماسة لمعرفة تمؾ الأساليب اؿ
ػيػػث ػػـ ، حػػػرىػػػػيػة دكف غػػدراسػػاؿ ـػػػػقػمػؿػكر عػػػحػػػـػػتػػف تػػػػذمػػـ كاؿػػػقػفػعمى شخصية الأبناء خاصة المراىقيف ـ

، كلا سػيػمػػا الػجػػانػػب الػمعرفي فيي ـػػقػؿػبػؽػتػسػـ ك ـػػقػػاتػػمػل حػؿػػع رػػة أثػػدمػػكاؿػػة اؿػؿػاـػعػـػب اؿػمػاؿػػكػػػػكف لأسػم
كبػاعػػتبار التفكير أرقى أشكػػػػػػػػػػاؿ النشاط العقمي ة ػػػمػرؼػػعػـػلتكجيات الأبناء الفكرية كاؿ حقيقيتعد كمحدد 

لدل الإنساف كىك اليبػػػػػػػػة العظمى التي منحيػػػػا المػوّ سبحػػانػو كتػعػالػى للإنػسػاف كفػػضػمػو بػيػػػػػػا عػػمػى سػػائػػػػػر 
كيمكف النظػػػر إلى التفكيػػػػػػر كسمػػػػػكؾ . الػمػخػمػػكقػات كالحضارة الإنسانية خير دليؿ عمى آثػار ىػػذا التفكير

رمزم لأنّو يتنػػػػػػػػػػاكؿ ما يرمز إلى الأشيػػػػاء الكائنػػػػة فػي الػبػيػئػػػة فػيػعػػطػيػيػػا مػػدلػػكلات خػػاصػة كيمكف القكؿ 
أف التفكيػػر قكّة يمكف أف يستعمميا الإنساف عمى عدّة أنػػمػػاط مختمفة باختلاؼ المػػػػػػكاقؼ التي يتعرّض ليػػػػا 
مف حيث أف نمط التفكيػػػػػر السميػػػػػػـ ينمػػػي قػػػدرة الفػػػػرد عػػمػػى التحميػػػػػػػؿ الػمػنػطػقػػػي كاتخػػػػػػػػػػػػػاذ القرارات كأنماط 

التفكيػػػػػػػػر لدل الفػػػػػرد تعبػػػػػر عف الطريقػػة التي يكجػػػػػػػػػػو بيػػػػػػا الػفػػػرد ذكػػػػاؤه فػػأسػمػػكب أك نػمػػط الػتػفػكػيػػػػػػر 
 كىػػػذا مػػا أشػػػػارت إلػيػو دراسػػة (1)لػيػػس مػسػتػػكل الػذكػػػػػاء كلػػكػنػػػػػو طػػريػقػػػػػػة الفرد في استخػػػػػػػداـ الذكػػػػػػػػػػاء،

زىػػانػػج كالػتػي تػنػػاكلػػت دراسػػػػػػػػػػة عػلاقػػػػػة أساليب التفكيػػػػػر بأنماط الػتػفػكػيػػػر كالأداء الأكػػاديمي حيث طبقت 
 طالب كطالبػػػػػػػػػة حيث استخدمت الػبػاحػثػػػة أسػالػػيػب الػتػػفكير الػصكرة 212الدراسػػػػػة عمى عينة قكاميا 

الػقػصػيػػرة حػيػث تقيس أسػػػػػػػاليب التفكيػػػػػػػػػر التشريعػػػػػي التنفيػػػػػػذم الحكمػػي كقػػػػػػػػػائمػػػػػػػة تػػػػػػكرانػػس لأنػػمػػػػػػاط 
الػتػعػمّـ كالػتػفػكػػيػػر الكمي ، التحميمي، المتكامؿ، كتكصمت إلى أنو تكجد علاقة سالبة بيف أنماط التفكير 

كلمػتػفػكػػيػػػػػػػر أسػاليػػػػػػػػب كأنػػمػػاط عػػديػػػػػػػػػػدة، كمػا ارتػأيػنػػػػػػػػػػاه فػػػي دراسػتػػنػػػػا ىػػػػذه ىػػػػي . كالتحصيؿ الأكاديمي
خػػػمػػسة أساليب يستخدميا الػمػراىؽ باختػػػػػػػػػػػلاؼ المكاقؼ التي يتعرض ليػػػػػػػػا كتتمثػػػؿ في النمط التركيبػػػػػػػػػي 
كيعنى بالقػػػػػدرة عمى تػػركيب الأفػكػػػار المػخػػتػػمػفػػػػػػة، كالأسػػمػػكب الػمػثػالػػػي كىػػػػك يعػػنى بالػتركيػػػػػػػػػز عمى ما ىك 

مفيد لممجتمع، أمػػػا الأسمكب الػعػمػمػػي فػػيػػعػػنػػى بػتػنػػاكؿ الػمػشػػكػػلات بشكؿ تدريجي، الاسمكب التحميمي 
كيعنى بمكاجية المشكلات بطريقة  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 .25، ص2003، دار الشركؽ لمنشر كالتكزيع، عماف، الأردف، د ط، تدريس مهارات التفكير: سعادة جكدت  (-1)
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 كىذه الأنماط (1)مػنػيػجػيػة كالاىػتػمػاـ بالتفاصيػػػػػػػػػػػؿ، كيعنى الأسمكب الكاقعي باعتمػػػػػػػػػاد الملاحظة كالتجربػػػػة،
تتػأثػػر بػفػعػؿ العكامػؿ البيئية كأىـ ما في بيئػػػػة المراىؽ الكالديف كما يتبعانو مف أساليب لتنشئػػػػة ابنيما 

 : كعمى ضػػكء مػػا سػبػػؽ يػمػكػػف طػػرح الػػتػسػػاؤلات الػتػالػيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة

ىؿ تػػػػػػػػػكجد علاقػػػػػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػػػػة بيػػػػػػػف أساليػػػػػػػػب المعاممػػػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػػػػػة السمبيػػػػػػػػػػػػػػة كنمط التفكيػػػػػػػػػػر *
 . التركيبػػػػي لدل المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكم

ىؿ تػػػػػػػػػػػػػػػكجد علاقػػػػػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػػػػػػػة بيف أساليػػػػػػػػػػب المعاممػػػػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػة السمبيػػػػػػػػػػة كنمط التفكير المثالي *
 . لدل المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػػػػػػكم

ىؿ تػػػػػػػػػػػػكجد علاقػػػػػػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػػػػة بيف أساليػػػػػػػب المعاممػػػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػػػة السمبيػػػػػػػػػػػة كنمط التفكيػػػػػػػػر العممي *
 . لدل المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػػػػػػكم

ىؿ تػػػػػػكجد علاقػػػػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػػػػة بيف أساليػػػػػػػػب المعاممػػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػػػػػة السمبيػػػػػػػػػػة كنمط التفكيػػػػػر التحميمػػػػي *
 . لدل المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػػػػػػكم

ىؿ تػػػػػػػػػكجد علاقػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػة بيف أساليػػػػػػػػػػب المعاممػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػػة السمبيػػػػػػػػػػة كنمط التفكيػػػػػػػػػػر الكاقعػػػػػػػػي *
 . لدل المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػػػكم

ىؿ تػػػػػكجد علاقػػػػػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػػػة بيف أساليػػػػب المعاممػػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػة الإيجابيػػػػػػػػػػػػػػػة كنمط التفكيػػػػػر التركيبي * 
 . لدل المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػكم

ىؿ تػػػػػػػػػكجد علاقػػػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػة بيف أساليػػػػػػػب المعاممػػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػػػة الإيجابيػػػػػػػة كنمط التفكيػػػػػػػػػػر المثالػػػػػي * 
 . لدل المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػكم

ىؿ تػػػػػكجد علاقػػػػة ارتباطيػػػػػة بيف أساليػػػػػب المعاممػػػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػة الايجابيػػػػػػػػػػة كنمط التفكيػػػػػػػػػػػػػػػر العممػػػػػػػػػػػػػي * 
 . لدل المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػكم

ىؿ تػػػػػػػػػػكجد علاقػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػػة بيف أساليػػػػػػب المعاممػػػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػػة الإيجابيػػػػػػػػػػة كنمط التفكيػػػػػػػر التحميمي *
 . لدل المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػكم

ىؿ تػػػػػػػػػػكجد علاقػػػػػػػػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػػػػة بيف أساليػػػػػػػػػب المعاممػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػة الإيجابيػػػػػػػػػػػة كنمط التفكير الكاقعي * 
 . لدل المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػػػكم

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .15، ص1996، مكتبة النيضة المصرية، القاىرة، د ط، لتفكير الأسس النظرية والأساليبا:  مجدم عبد الكريـ(-1)
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 :فرضيػػػػػػػػػػػػػػػات الدراسػػػػػػػػػػػػػػة- 2

تػػػػػػػػػكجد علاقػػػػػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػػػػة بيػػػػػػػف أساليػػػػػػػػب المعاممػػػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػػػػػة السمبيػػػػػػػػػػػػػػة كنمط التفكيػػػػػػػػػػر التركيبػػػػي * 
 . لدل المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكم

تػػػػػػػػػػػػػػػكجد علاقػػػػػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػػػػػػػة بيف أساليػػػػػػػػػػب المعاممػػػػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػة السمبيػػػػػػػػػػة كنمط التفكير المثالي لدل * 
 . المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػػػػػػكم

تػػػػػػػػػػػػكجد علاقػػػػػػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػػػػة بيف أساليػػػػػػػب المعاممػػػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػػػة السمبيػػػػػػػػػػػة كنمط التفكيػػػػػػػػر العممي لدل * 
 . المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػػػػػػكم

تػػػػػػكجد علاقػػػػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػػػػة بيف أساليػػػػػػػػب المعاممػػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػػػػػة السمبيػػػػػػػػػػة كنمط التفكيػػػػػر التحميمػػػػي لدل * 
 . المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػػػػػػكم

تػػػػػػػػػكجد علاقػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػة بيف أساليػػػػػػػػػػب المعاممػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػػة السمبيػػػػػػػػػػة كنمط التفكيػػػػػػػػػػر الكاقعػػػػػػػػي لدل * 
 . المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػػػكم

تػػػػػكجد علاقػػػػػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػػػة بيف أساليػػػػب المعاممػػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػة الإيجابيػػػػػػػػػػػػػػػة كنمط التفكيػػػػػر التركيبي لدل * 
 . المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػكم

تػػػػػػػػػكجد علاقػػػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػة بيف أساليػػػػػػػب المعاممػػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػػػة الإيجابيػػػػػػػة كنمط التفكيػػػػػػػػػػر المثالػػػػػي لدل * 
 . المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػكم

تػػػػػكجد علاقػػػػة ارتباطيػػػػػة بيف أساليػػػػػب المعاممػػػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػة الايجابيػػػػػػػػػػة كنمط التفكيػػػػػػػػػػػػػػػر العممػػػػػػػػػػػػػي لدل * 
 . المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػكم

تػػػػػػػػػػكجد علاقػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػػة بيف أساليػػػػػػب المعاممػػػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػػة الإيجابيػػػػػػػػػػة كنمط التفكيػػػػػػػر التحميمي لدل * 
 . المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػكم

تػػػػػػػػػػكجد علاقػػػػػػػػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػػػػػة بيف أساليػػػػػػػػػب المعاممػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػة الإيجابيػػػػػػػػػػػة كنمط التفكير الكاقعي لدل * 
 . المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػػػكم
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 :أهػػػػػػػػػداؼ الػدّراسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة- 3

 :تيدؼ الدراسػػػػػػػػػػػػػة الحاليػػػػػػػػػػػػػػة إلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى

دراسػػػػػػػػػػة طبيعػػػػػػػة العلاقػػػػػػػػػػة بيف المعاممػػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػػػػة السمبيػػػػػػػػػػػة كنمط التفكيػػػػػػػػػر التركيبػػػػػػػػي لدل * 
 .المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكم

دراسػػػػػػػػػػػػػػػة طبيعػػػػػػػػػة العلاقػػػػػػػػػػػػػػػػػة بيف المعاممػػػػػة الكالديػػػػػػة السمبيػػػػػػػػػػػػػة كنمط التفكيػػػػػػػػر المثالػػػػػػػػػي لدل * 
 .المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكم

دراسػػػػػػػػػػػة طبيعػػػػػػػػػة العلاقػػػػػػػػػػػػػة بيف المعاممػػػػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػػة السمبيػػػػػػػػػة كنمط التفكيػػػػػػػػػػػػر العممػػػػػػػي لدل * 
 .المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػكم

دراسػػػػػة طبيعػػػػػػة العلاقػػػػػػػػة بيف المعاممػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػػػػة السمبيػػػػػػػػػػػػػة كنمط التفكيػػػػػػػػػػػػػػػر التحميمػػػػػػػػػػي لدل * 
 .المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػػكم

دراسػػػػػػػػػة طبيعػػػػػػة العلاقػػػػػػػػػػة بيف المعاممػػػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػػػػػة السمبيػػػػػػػػػػػػة كنمط التفكيػػػػػػػػػػر الكاقعػػػػػػػػػػي لدل * 
 .المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػكم

دراسػػػػػػػػػة طبيعػػػػػػػػػػػة العلاقػػػػػػػػػػػػػػػة بيف المعاممػػػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػة الإيجابيػػػػػػػػػػة كأنماط التفكير التركيبي لدل * 
 .المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػػػػكم

دراسػػػػة طبيعػػػػػػػػة العلاقػػػػػػة بيف المعاممػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػػػة الإيجابيػػػػػػػػػػػػة كأنمػػػػػػػػاط التفكيػػػػػػر المثالػػػػػػي لدل * 
 .المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػة الثانيػػػػػػة ثانػػػػػػػكم

دراسػػػة طبيعػػػػػػػة العلاقػػػػػة بيف المعاممػػػػػة الكالديػػػػػػػة الإيجابيػػػػػػػػػػة كأنمػػػػػػػػاط التفكيػػػػػػػػػػػر العممػػػػػػػػػػػػػي لدل * 
 .المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػكم

دراسػػػػػػػػة طبيعػػػػػػػػػػة العلاقػػػػػػػػػة بيف المعاممػػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػػػػػة الإيجابيػػػػػػػػػة كأنمػػػػػػػاط التفكير التحميمي لدل * 
 .المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػػػػكم

دراسػػػػػػة طبيعػػػػػة العلاقػػػػػػػة بيف المعاممػػػػػػة الكالديػػػػػػػػػػػة الإيجابيػػػػػػػػػػػػة كأنمػػػػػػػاط التفكيػػػػػػػػػر الكاقعػػػػي لدل * 
 .المراىؽ المتمدرس بالسنػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػة ثانػػػػػػػػػكم
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 :أهميػػػػػػػػػػػػػػػة الدراسػػػػػػػػػػػػػػػػة- 4

تػبػرز أىػمػيػػة الػدراسػة الػحػالػيػػة مػف أىػمػيػة مػكضػكع التفكير الذم يعد مف مكاضيع عمـ النفس المعرفي 
الذم يػيتػػـ بالػجػكانػب الػمعرفية في حياة الفرد كخصكصا أنماط التفكير باعتبار التفكير عنصر أساسي في 

البناء العػقػمػي الػمػعػػرفػي الػذم يػمػتػمػكػػو الإنػسػاف كيػتػمػيػزّ بػعػمػمو المنظكمي الذم يجعمو يتبادؿ التأثير بيف 
عناصر الػبػنػاء الػمػؤلػؼ مػنػيػا أم أنػو يػؤثػر كيػتػأثػر بػبػقيػة الػعػمػمػيػات الػمػعػرفػيػػة الأخػػرل كػػالإدراؾ كالإنػتباه 

 .كالتصكر كالػذاكػػػرة كيػػؤثػػر بػجػػكانػب الػشػخػصػيػة الػعػاطفػيػة الإنػفػعػػالػيػة كالاجػتػمػاعػيػػة

كما تساعد الدراسة المعمميف عمى معرفة أنماط التفكير لدل الطمبة مف خلاؿ تحديد مكاطف القكة كالضعؼ 
لػديػيػػـ كبػالػتػالػي مراعاة الفركؽ الفردية لدل طمبتو كتقديـ برامج تراعي ىذا التنكع في التفكير مما يؤدم 

 .إلى تػفػػكؽ الػطػمػبػة كػػؿ حػسػب نػمػط تػفػكػيػػػػره

كػػذلػؾ تػتػبػمػػكر أىػمػيػة تػعػػرؼ الػمػعػػمػػمػيػف لأنػمػاط الػتػفػكير لدل الطمبة بتدريب الأنماط الضعيفة الغير 
سائدة كتػػعػػزيػػز الأنػػمػػاط الػسػائػػدة، فػكػمػمػا اسػتػطػػاع الػطػالػب استخداـ أنماط تفكير أكثر كبفاعمية أكبر كمما 
أصبح تػفػكػيػػره أفػضػؿ، كػذلػؾ تػسػاعػػد فػي تػطػػكيػػر الػمػنػاىػػج كأسػاليب التدريس كالطرائؽ المناسبة لتعميميـ 

كبالتالي تػحػػقػيػػؽ فػيػػػـ أعػػمػػؽ لػػػدل الطػلاب كبػالػتػػالػػي جػػعػػمػيػـ أكػثػػر قػدرة عػػمػػى مػػكاجػػيػػة مػشػكػػلات 
 .الػحػيػاة

كػػمػػا تػتػجػػمػى أىػمػيػػة الػدراسػػة مػػف خػػلاؿ الػػدكر الػبػارز الػػذم يمعبو الكالداف في تنشئة ابنيما كتنمية 
ميارات الػتػفػكػيػر لػديػو كىػػذا مػػف خػػلاؿ تػبياف علاقة المعاممة الكالدية السمبية كالإيجابية بنمط التفكير لدل 

 .المراىؽ

 :الػػػدراسػػػػات الػسػػػػابػػقػػػػػة- 5

 :الػدراسػػات الػػخػػاصػػة بػأنػػمػػاط الػتػفػكػيػػػر- 5-1

 معمميف لدل المفضمة التفكير أساليب عمى رؼػػعػتػاؿ لػػإؿ الػػدراسػػة تػػػػدؼػػق :2000دراسػة المهيبػػي 
 في بينيـ الفركؽ عمى التعرؼ إلى اػضػأم تػػػدؼػػػق اػـػؾ، ةػػرـػالمؾ مكة بمدارس العالي التعميـ كمعممات
الدراسة  عينة كتككنتالتفكير تبعا لمتغيرات الجنس، المرحػمػػة الػػدراسػيػػة كالػتػخػػصػػػص الػػدراسػي  أساليب

 كفػػسػػارمػػق اسػػػمػػمؽ ثػػاحػالب دـػػكاستخ ،ةػػرـػػؾػـػػاؿ ةػػؾػـػػب مػػػاؿػالع التعميـ مدارس مف كمعممة معمـ 619مف 
 تكصؿ إحصائيا البيانات تحميؿ كبعد 1996 , حبيب ـػػرمػػؾػاؿ عبد مجدم لمعربية ترجمة الذم كبػػرامسكف

 قػػمػيؿ مػػاؿػػثػالـ فكيرػتػػػاؿ كبػػػؿػأسػػػػك ق اتػػػػـػػؿػػعػـػكاؿ فػػمػػـػػؿػػػمعػاؿ لدل المفضؿ التفكير أسمكب إف إلى الباحث
 اػػـػػؾ ،مػػػػبػػمػػرؾػػػتػػاؿ رػػمػػؾػػؼػتػاؿ ، كأخػيػػرامػػؿػػـػعػاؿ رػمػػؾػؼػػتػػاؿػؼ ،الكاقعي التفكير ثـ، التحميمي التفكير لكبػأس
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 كجكد عمى الدراسة تدؿ ـػػكؿ ،فػػمػـػؿػػعػػـػػاؿ فػػػع مػػػاؿػػثػػـػػاؿ بالتفكير يتميزف المعممات إف إلى الدراسة تكصمت
تػػبػعػػا لػمػتػغػيػػر الػػمػرحػػػمػػة  اتػػـػؿػػعػـػػكاؿ فػمػـػؿػػػعػـػاؿ لدل التفكير أساليب في إحصائية دالة ذات فركؽ

 .الػػدراسػػيػػة
 ىدفت الدراسة إلى تنػػػػػػاكؿ علاقة أساليب التفكيػػػػر بتقدير الذات عمى عينة قكاميػا (:2001)دراسة زهانج 

 طالب كطالبػػػػػػة مف جامعػػػػة ىكنج ككنج حيث استخدمت الباحثػػػػػػػػػة أساليب التفكير الصكرة القصيػػػػػػػرة 794
 حيث تكصمت إلى أف الطلاب مرتفعي Tكمقيػػػػػػاس ككبػػػر سميث لتقدير الذات كاستخدمت الباحثة اختبػػػػار 

تقديػػػػػر الذات تميزكا بأساليب التفكيػػػػػػر التشريعػػػػػي، الحكمػػػػي، العالمػػػػي، المتحرر بينمػػػػػػا الطلاب منخفضػػكا 
 .تقديػػػػػر الذات تميػػػػػػػزكا بأساليػػػػػػػػػب التفكير التنفيػػػػػػػػػذم، المحمػػػػػػػػػي، المحػػػػػػػػافظ

 ىدفت ىذه الدراسػػػػػة إلى تنػػػػػاكؿ علاقػػػػػة أساليب التفكيػػػػػػػر بحؿ (:2003)دراسػػػػػػة هميمػػػػػػػػػة نعيمػػػػة
 طالب كطالبػػػػػػػػػػة مف جامعػػػػػػػة الجزائػػػػػػػػػػر 140المشكلات عند الطمبػػػػػػػة الجامعييػػػػػػػف عمػػػػػػى عينػػػػػػػػة قكاميػػػػػػػػػا 

حيث استخدمت الباحثػػػػػػػػػػة مقياس اساليب التفكيػػػػػػػػػػر ليػػػػػػػػاريسكف كبرامسػػػػػػػػػكف ككذلؾ استراتيجيػػػػػػػة العصؼ 
 حيث تكصمت الى أف الاسمكب التحميمي اكثر x2الذىني ؿ اليكس اكزبكرف كاستخدمت الباحثة اختبار 

استخدامػػػػػػا مف طرؼ الطمبػة الػػجػػامػعػػيػيػػف في حؿ مشكلاتيـ ثـ الاسمكب العممي فالكاقعي ثـ المثالي 
 .كالتركيبي اقؿ استخداما مف طرؼ الطمبة

ىػػػدفػػػػت ىػػػػػذه الػػدراسػة إلػى الػتػعػػرؼ عمى العلاقة بيف أنماط التفكير : 2006دراسػػػػػة جػػػمػػعػػػػػي بػػػػوقػػفػػػة 
كالػتفػػاؤؿ كالػتػػشػػاؤـ مػػف خػػلاؿ الكشؼ عف بػعػػض الػػخػػصػػائػػص الػمػعػػرفػػيػة كالػنػفسية لدل الطمبة الجامعييف 
انطلاقػػػا مػػف عػػدة تػسػػاؤلات عػػف الػػعػػلاقػػة بػيػػت أنػػػمػػاط الػػتػػفػػكػػيػػر كالػػتػػفػػاؤؿ كالػػتػػشػػاؤـ، كعػف أنماط التفكير 

 طػػالػػب كطػػػالػػػػبػػػػة مػػػػػف جػػػػػامػػػعػػػػة بػػػاتػػػنػػة مػػكزعػيػف عمى 152الػػمػػػفػػضػػمػة لػػدل عػػيػػنػة الػبػحػث الػػمػػككنػة مػػف 
كاسػػتػػخػػدـ الباحث  (عػمكـ اسلامية، عمـ النفس، رياضيات، رم، ىػنػػدسػػػة مػػعػػمػػاريػػة )خػػمػػس تػػخػػصػصػػات 

 .مقياس ىاريسكف كبرامسكف لأنماط التفكير ك القائمة العربية لمتفاؤؿ كالتشاؤـ

كقػػػػد أسػػػفػػػػػرت نػػػتػػػػائػػػػج الػػبػػػحػػػػث عػػمػػػى كجػػػػكد ارتػبػػاط سمبي بيف النمط التحميمي كالتشاؤـ، كعمى عدـ كجكد 
 . أم ارتػبػػاطػػات بػيػػف الأنػػمػػاط الأخػػرل مػػع الػتػػفػػاؤؿ كالػتػشػػاؤـ

 :الػػػدراسػػػػات الػػمػػتػعػػمػقػػػة بػػأسػػالػػيػػب الػمػعػػامػمػػػة الػػػوالػػديػػة- 5-2

 : 1999ػػم يػرحػػد الػبػػاض عػػور ريػػػأنو ب ػصػيػغػمػادر الػػؽػد الػػبػع زػػػػزيػػعػػػد الػػػبػػة عػػػدراس
 تككنت العينة مف، كقد ت الدراسة إلى معرفة العلاقة بيف أساليب المعاممة الكالدية ك القدرة الإبتكاريةػػػدؼػػق 

    أعمارىـ ما بيف ػي ك الثالث الثانػكم بدكلػة قػطػر ، ك تػراكحػتػػافػػثػف اؿػػمػؼػصػات اؿػػبػاؿػػف طػػػة ـػػبػػاؿػط99 
 لىإكأشارت نتائج الدراسة  لييػـ اختبار المعاممة الكالػديػة مػف إعػداد الػبػاحػثػيػػفػؽ عػػػبػك ط .  سنة15-17 
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 الحمػايػة- التسامػح- التشجيع عمى الإنجاز )كد علاقة إرتباطية مكجبة بيف أساليب المعاممة الكالدية ػكج -
 . اػػقػػاتػػكفػػؾػػػػة ك ـػػػارمػدرة الإبتؾػػؽػف اؿػػمػك ب (الزائدة 

تقبؿ ، الػرفػض ، ك الػقػدرة الإبػتػكػاريػة ػة ، اؿػػرؽػػؼػػاكاة ، التػػػسػػـػػف اؿػػمػػة بػػػلاؽػػد عػػكجػػـ تػػػا ؿػػـػفػمػب -
كمػكػكنػاتػيػػا  

 :2001دراسػػػػػة شػػقػػػاء جػػػػلال

الحماية الزائدة، الإىماؿ، القسكة، )ت ىػػػػذه الػػدراسػػػػة مػػعػػػرفػػػػة الػػعػلاقة بيف أساليب المعاممة الكالدية ػػاستػيػػدؼ
 طالب كطالبة مف 200كبعض سمات الشخصية أجريت الدراسة عمى عينة قكاميا  (الػػتػػفػػرقػػة فػػي المعاممة

 طالب مف كؿ ثانكية كقد استخدمت الباحثة مقياس الاتجاىات الكالدية مف إعداد 100ثػانػكيتيف بكاقع 
فايزة يػػكسػػػؼ كاخػػتػػبػػارات الػشػػخػػصػيػة للاسقاط الجمعي مف إعداد محمكد أبك الميؿ كأدكات ليا كتبيف مف 
 النتائج كجػػكد عػػلاقػػػة ارتػبػػاطيػػة مػػكجػبػػػة بػيػػف أسػػالػػيػػب الػمػعػػامػػمػػػة الػػكالػػػديػػػػة كبػعػػػض سػمػػات الػشػػخػػصيػػة

تعػػرؼ أثػػر أنمػػاط المعاممػػة اؿىػػدفت الدراسػػة إلػػى  (:2009)دراسػػة سػمػيػمػػػان ريػػحػػػػػانػػي وآخػػػرون سػنػة
 اختيرت عينة الدراسة عشكائيا كبمػغ عػددىـ. المراىقكف في تكيفيـ النفسي ديػػة كمػػا يػػدركياػكاؿػػاؿ

عامػا ( 17-16 )مف الػذككر، تراكحػت أعمػارىـ بػيف 299ف الاناث كػـ324 ـػػػقػفػػة ـػػبػػاؿػػطالبػػػا كط623
مديريػػػة التربيػػػة كالتعمػػػيـ لعمػػػاف  ثػانكم فػي مختمػؼ مػدارسػػػر كالأكؿ اؿػػػاشػػعػف اؿػػػمػػمػكزعيف عمػى الصػؼ

ػؿ ػػمػػؿػػحػدـ تػػػخػػتػػكاسػ.ػيػػفسػػفػػكيػػؼ اؿػػتػػػة، كاؿػػدمػػكاؿػػاؿ ػػػةػؿػػاـػػعػـػػاؿ: ػػيػػاسػػػمػػؽػػػػة ـػػدراسػػػاسػػػتخدمت اؿ.الأكلػػػى
ػكد أثػر لأنمػاط المعاممػة الكالديػة ػػػج كجػػػائػػتػفػػػرت اؿػػقػأظ. ػةػػدراسػػاؿ اتػػػيػرضػػػػف ؼػػتبػػايف الثنػائي للإجابػة عػػاؿ

 .فػي التكيػؼ النفسػي

 :الػػػتػعػػقػػيػػػػب عػػػمػػػػى الػػدراسػػػػػػػات- 6

بػػعػػػد اسػػتػػعػػػػراض عػػػػدد مػػػػف الػدراسات السابقة التي تناكلت أساليب المعاممة الكالدية كأساليب التفكير يمكف 
مػنػػاقػػشتػيػػا مػػػف حػػيػػػث الأىػػػػػداؼ، الػػعينات، الأدكات المستخدمة، كالأساليب الاحصائية كأخيرا النتائج التي 

 .تػػػكصػمػػػت إلػيػيػػا، كمػػقػػارنػتػيػػػػا بالػػػدراسػػػػة الػػحػػػالػػػيػػػػػة

 ىػػػدفػػػت مػػعػظػـ الدراسات التي تناكلت أنماط التفكير إلى الكشؼ عف أساليب التفكير المفضمة :الأهػػػػػػػداؼ
لػػدل عػػيػػنػػػة الػػبػػحػػث كالػػتػػعػػرؼ عػػمى بركفيؿ أساليب التفكير كما في دراسة بدر، المييبي، نعيمة أما دراسة 

أما فيما يخص . زىػػانػػج فػػقػػػد ىػػػدفػػػت إلػػى الػػػتػػعػػػرؼ عػػػػمػػػى الػػعػػػلاقػػػػػة بػػيػػػف أسػػالػػيػػػب الػتػػفكير كتقدير الذات
الػػدراسػػػػػات الػػػتػػػي تػػنػػاكلػػػت أسػػػالػػيػػػب الػمعاممة الكالدية فقد ىدفت عمى العلاقة بيف أساليب المعاممة الكالدية 
كبػػعػػػػض الػػمػػتػػغػػيػػرات مػػثػػػػؿ الػػتػػكػػيػؼ النفسي كما في دراسة سميماف ، كالقدرة الإبتكارية كما في دراسة عبد 
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الػعػػزيػػػػز كأنػػػكر، فػػػي حػػيػػف ىػػػدفػػػت دراسػػػة جػػػلاؿ شقػػػاء إلػى معرفة علاقة أساليب المعاممة الكالدية ببعض 
 .الػػمػػتػػغػػيػػرات الػػشػػخػػصيػػػػة

 .أمّػػػا الػػػػدراسػػػػػػة الػػػحػػػػالػػيػػػة فػقد ىدفت إلى التعرؼ عمى العلاقة بيف أساليب المعاممة الكالدية كأنماط التفكير

 تػػبػػايػػنػػت مػعظـ الدراسات السابقة التي تناكلت أنماط التفكير في حجـ العينة فقد تراكحت ما بيف :الػػعػػيػػنػػة
طالب كطالبة كىي تمثؿ أكبر عينة  (794)طػالػػػب كطػػالػػبػػة كأصغر عينة ككانت في دراسة بدر ك  (55)

ككػػانػػت في دراسة زىانج، أما نكع العينة فقد تشابيت في كؿ مف دراسة بدر كزىانج كنعيمة كقد تمثمت في 
 .طػػمػػبػػػػة الػػجػػػامػػعػػػة كاخػتػػمػػفػػت فػػػي دراسػػة الػمػيػيػبػػػي إذ ضػمػػت مػعػػمػػمػػػي كمػعػمػمػػات الػػثػػانػػكيػػة

 كأصغر عينة ككانت في 99أمػا الػػػدراسػػػػػات الػػتػػي تػػنػػػاكلػػت أسػػالػػيػػب الػمعاممة الكالدية فقد تراكحت ما بيف 
 كتػػمثؿ أكبر عينة ككانت في دراسة سميماف، كقد تشابيت العينات في 623دراسػػة عػبػػد الػػعػػزيػػػز كأنػػػكر ك 

 .الػػدراسػػػات جػػمػػيػعػػيػػا إذ تػػكػػكنػػت مػػف طػػمػػبػػة الػػثػػانػػكيػػة

 تمميذ كتمميذة مف أربع ثانكيات 100أمػػا عينة الدراسة الحالية فقد تككنت مف تلاميذ الطكر الثانكم كبمغت 
 .بػػمػػديػػنػػة الػمػديػػػػة

تػشػػابػيػػػػت كػػؿ مػف دراسة نعيمة كالمييبي كبدر مف حيث أداة البحث المستخدمة ، إذ : أدوات الػػقػػيػػػػاس
. تـ اسػتػػخػػداـ مػػػقػيػػػاس ىػػاريػػسػػػػكف كبػػػػرامػسػػػكف أمػػػػا دراسػػػػة زىػػػػانػػج فقد استخدمت الباحثة الصكرة القصيرة
أما الػػػػدراسات التي تناكلت أساليب المعاممة الكالدية فقد تباينت مف حيث أداة البحث إذ اعتمدت دراسة 

سميماف عػػمػػػى مػػقػػيػػػاس أسػػالػػيػػب الػػمػعػػامػػػمػػػة الكالدية ، أما دراسة جلاؿ شقاء كعبد العزيز فقد أعد الباحثاف 
فػػي حيف اعتمدت الدراسة الحالية عمى مقياس ىاريسكف  .استبياف لأسػػػػاليػػب الػػمػػعػػامػػمػػة الػػكالػػػديػػػة

كبرامسكف لأنماط الػػتػػفػػػكػػػيػػر كتػػػػـ بػػنػػػاء اسػػتػػبػػيػػػػػاف لأسػػالػيػػػب الػػمػعػػامػػمػػة الػػػػكالػػػػديػػػة انػػطػػلاقػػا مػػف اختبار 
 .أمبك

تػػبػػػايػنت الدراسات السابقة في استخداميا لمكسائؿ الاحصائية كذلؾ في ضكء : الأسػػػالػػيػػػػب الاحػػصػػػائػػػيػػػة
، المتكسط الحسابي، X2، اختبار Ttestالأىػػػداؼ لػػكػؿ دراسة كمف أىـ الكسائؿ المستخدمة اختبار 

كفي ضكء ىذه الكسائؿ حدّدت الباحثتاف . معامؿ الإرتػػبػػػاط بػػػارسػػػػكف، تػػحػػػمػػيػػػؿ الػتبايف الأحادم كالثنائي،
 .الكسائؿ الاحػػصػػػائػػػيػػػة الػػمػػنػػػاسػػبػػة لأىػػػػداؼ بػػحػػثػػيػػػػمػػػػا

تػػػبػػايػػنػػت نػػتػػائػج الدراسات السابقة التي عرضت في ىذا الفصؿ كذلؾ باختلاؼ بحثيا كطبيعة : الػػنػػتػػػائػػػػج
مػتغيراتيا كالاختلاؼ في حجـ العينة ففي الدراسات التي تناكلت أساليب التفكير كاف ىناؾ اختلاؼ كاضح 

كحتى في الصكرة القصيرة  (التركيبي، المثالي، العممي، التحميمي، الكاقعي )فػػي تػػفػػضػػيػؿ أسػػاليػػػب الػػتفكير 
كىذا يعني أف الأفراد لا يستخدمكف نفس  (الػػتػػشػػريػػػعػػي، الػحػكػػمػػي، الػعػػالػمػػي، الػتػنػفػيػذم، المحمي، العالمي)
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الأنػػمػػاط كذلػػؾ بػػاختلاؼ المكاف كالمكقؼ أمّا عف ارتباط اساليب التفكير بمتغيرات أخرل اتفقت أغمب 
 .ىذه الػػدراسػػات عػػمػػى كجػػكد عػػلاقػػة دالػػػة بػيػػف مػتػغػػيػػرات أم أنػػيػػا لا تػػػػرتػػبػػط مػػجػتػػمػعػة بالػػمػػتػػغػيػػر

أمػػا الػػدراسػػػات الػػتػػي تػػنػػاكلػػت أسػػاليػػب الػػمػػعػػامػمػػة الػػكالػدية فقد أظيرت كجكد أثر في المعاممة الكالدية عمى 
كىػػػذه الػػخمفية النظرية ساعدتنا في كضع كضبط فرضيات الدراسة كتحديد  .الػػمػػتػػغػػيػر الػمػػرتػػبػػط بػػيػػػػػا

أىدافيا كمناقشة نتائجيا انطلاقا مػػمػػا تػػـ الػػتػػكصػػػؿ إليو مف خلاؿ الدراسات السابقة التي عالجت جانبا 
السمبية، )مف مكضكع بحثنا كالذم تناكلنا مف خػػلالػػو دراسػػػة الػػعػػػلاقػػػػة بػػيػػػػف أسػػػػالػػيػػػب الػمعاممة الكالدية 

الػػتػػركػػيػػبػػي، الػػمػػثػػػالػػػي، )كأنماط التفكير التي تضمّنيا تػػصػػنػػيػػؼ ىػػػاريػػسػػػكف كبػػرامػػسػػػػكف  (الإيجابية
 (الػػػعػػػمػػمػػػي، الػػتػػحػميػػػمػػي، الػػػػكاقػػػعػػػػي

 :ضػػبػػػػط مػػفػػاهػػيػػػم الػػدراسػػػة- 7
 ىي كسيمة يتبعيا الآباء لكي يمقنكا أبنائيـ القيـ كالمثؿ كصبغ السمكؾ المتنكعة :مػػػفػهػوم المعاممة الوالدية

كيقصد ( 1).الػػتػػي تػجػػعميـ ينجحكف في حياتيـ كأعماليـ كيسعدكف في علاقاتيـ الاجتماعية مع الآخريف
بيا كػذلػػؾ اسػتػػمرارية اسمكب معيف أك مجمكعة مف الأساليب المتبعة في تنشئة الطفؿ كتربيتو كيككف ليا 

 (2).الأثر فػػػي تػػشػكػػيػػػؿ شػػخصػػيتػػػػو

 بأنيا مجمكعة العمميات التي يقكـ بيا الكالديف سكاء عف قصد أك غير قصد تػػعػػرؼ هػذه الأساليب إجرائيا
فػي تربية أبنائيـ، كتشير أساليب المعاممة الكالدية في بحثنا إلى الأساليب الإيجابية كالأساليب السمبية التي 

تػػقػػػػاس بػػجػػمػػػع الػػدرجػػػػات الػػتػػػي يػػحػػصػػػػؿ عػػمػػيػػيػػػا الػمراىؽ المتمدرس في مقياس أساليب المعاممة 
 .الكالدية

 يقصد بيا تمؾ الأساليب التي يتبعيا الكالداف في تربية الأبناء كالتي :مػػفػػػهػػػوم الػمعاممة الوالدية الايجابية
تػػؤدم بػػنػػمػػػك الػػطػػفػػػؿ إلػى الإتجاه السكم، كىي تمؾ الطرؽ المتبعة في التنشئة التي تحقؽ أكبر قدر ممكف 
مػػف الػػتػػكافػػػػؽ فػػػػي كػػػػؿ مػػػرحػػمػػػة مػػف مراحؿ النمك في ضكء مطالب كؿ مرحمة بحيث تؤدم إلى نمك نفسي 

كما تعرؼ عمى أنيا سمكؾ الكالديف المعتاد . (3)انػػفػػعػػالي كاجتماعي سميـ لمطفؿ كبالتالي لممراىؽ
كالمتكامؿ نػػسػػبػػيػػا اتػػجػػػػاه الابػػف فيعرؼ مف خلالو أف كالديو يعاملانو معاممة طيبة كيمنحانو الحرية 

 (4).كيشعرانو بالدؼء الأسػػرم كالػػيػػنػػاء الػػعػػائػػمػػػػي
 

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
أساليب المعاممة الكالدية كعلاقتيا بظيكر الإكتئاب لدل المراىؽ، شيادة ماستر، غير منشكرة،جامعة :  دريبيف أمينة(-1)

 .120، ص 2011/2012تيزم كزك، 
 .12، ص 2001، دار المعرفة الجامعية، الاسكندرية، د ط، تنشئة الطفل بين النظرية والتطبيؽ: سيير كامؿ(- 2)
، لبناف، طمشكلات الطفولة والمراهقة وعلاجها:  عبد الرحماف العيسكم(-3)  .198، ص 1، دار العمكـ
، 1998أساليب المعاممة الكالدية كعلاقتيا بالتكافؽ النفسي الإجتماعي، رسالة ماجستير، جامعة الجزائر، :  عمار زغينة(-4)

 .31ص 
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كيػػػقػػصػػػد بػػيا إجرائيا الدرجة التي يتحصؿ عمييا التمميذ في مككّف المعاممة الكالدية الإيجابية ضمف مقياس 
 .أسػػالػػيػػػػػب الػػػمػػػعػػػػػامػػػػمػػػة الػػػكالػػػػػديػػػػػػػػة

 ىي تمؾ الأساليب التي يتبعيا الكالداف أحدىما أك كلاىما في تربية :مػػػػفػػػهػػوم الػػمػعاممة الوالدية السمبية
أبػػنػػػائػيػما كلتي يحتمؿ أف تحدّ مف نمك الطفؿ في الإتجاه السكم كالسميـ، كىي تمؾ الأساليب التي ينتيجيا 
الػكالداف في تنشئة الأبناء تنشئة تحقؽ أكبر قدر مف عدـ التكافؽ في كؿّ مرحمة مف مراحؿ النمك في ضكء 
مػطػػالػب كؿّ مرحمة بذاتيا بحيث تؤدم إلى انحرافات في النمك النفسي كالانفعالي كالاجتماعي لمطفؿ كالتي 

 (1).يػحػػتػػمػػؿ أف تػػعػيػػده إلػػػى أم صػكرة مػػف صػػكر الاضػطػػراب الػسػػػػمػػػككػػػػػػػػي

فػػيػػي الػػػدرجػػة التي يتحصؿ عمييا التمميذ في مككف المعاممة السمبية ضمف مقياس أساليب  أمّػػػا إجػػػػرائػػيػػػا
 .الػػػمػػعػػػػامػػػمػػػػة الػػػػكالػػػديػػػة الػػػسمػػبػػيػػػة

حيث  التفكيػر مػف Harrison ,Bramsonعرؼَ كلان مف ىاريسكف ك بارمسكف: فػػهػػػوم أنػػػمػػػاط التفكيرػػم
مع المعمكمات  اطو أك استراتيجياتو إلى أنو مجمكعة مف الطرؽ الفكرية التي يعتاد الفرد أف يتعامؿ بياػـػػػأف
 (2).ؼػػػكاؽػػلات كـػػؾػػشػػف ـػػق ـػػقػكاجػػا مػػاؿ ـػمػػق حػػدمػػة ؿػػػاحػػتػـػػاؿ

التفكير التركيبي، التفكير المثالي،التفكير العممي، التفكير : كقػػػد تػػػضػػمػػف ىػػػذا الػتصنيؼ خمسة أنماط كىي
 .التحميمي، التفكير الكاقعي

 & Barson برامسكفكىاريسكف  ؿ عمييا المستجيب عمػى مقيػاسػػصػػحػػم مػػتػػة اؿػػدرجػػم اؿػػقأمّػا إجػػػرائػػيػػا فػػ
Harrison,1983ق ات الخمس الترتيب العقمي الذم ينطبؽ عميػابػالإجأمػاـ ب ػتػػؾػػق مػػأفػر بػػمػػؾػؼػتػػاط اؿػػػـػػلأف

تمثؿ السمكؾ الأقؿ انطباقا 1طباقا عميو كػر افػػثػػكؾ الأؾػؿػػسػؿ اؿػػثػـػت 5 ار أفػػبػتػػل اعػػؿػػع 1،2،3،4،5
يحصؿ عمييا الفرد في الأنماط الخمسة يمكف الكشؼ عف نمط التفكير  ػلاؿ الػدرجات التػيػػكمف خ

 .الخاصػة بػو
تعػػرؼ بػأنيػػا مرحػمػػة انػتػقػالػيػػة تػتػػسػػـ بػاسػتثارة الغرائز الجنسية كحب الاستقلالية كىي :مػػفػػهػػوم الػػمػػراهػػقػػة

مػرحػػمػػة تػتػطكر فػيػيػػا الػقػػدرات الػعػػقػمػػيػة خػاصػة الػػذكػػاء كيػػظػيػػر فػيػػيػػا الػػتػػفػكػيػر الػمػجػػرد كىي مرحمة تككيف 
ىػػي فػػتػػرة نػػمػػػك جػػسدم كظاىرة اجتماعية كمرحمة زمنية، كما أنيا فترة تحكلات نفسية . عػػلاقػػػات الػػصػداقػػة

 (3).عميقة

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
كما يدركيا الأبناء كعلاقتيا بالسمكؾ التككيدم لدل تلاميذ  (الرفض- التقبؿ )أساليب المعاممة الكالدية :  أحمد فرحات(-1)

 .40، ص 2011/2012التعميـ الثانكم، مذكرة ماجستير، تيزم كزك، 
، ص 1996، مكتبة النيضة المصرية، القاىرة، د ط،  التفكير الأسس النظرية والأساليب:حبيب مجدم عبد الكريـ (-2)

25. 
 .32، ص1995، دار المعرفة الجامعية، الاسكندرية، د ط، عمم النفس النمو: عبد الرحماف عيسكم - 3
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 الفترة التي يككف فييا المراىؽ متمدرسا في السنة الثانية خلاؿ مرحمة التعميـ ويػػقػػصػػد بهػا إجرائيا
 .سنة (18- 16)الثانكم، كيككف عمره ما بيف 
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: ديــهــــــمتـــ

خصيات ػف زكج ك زكجة كأبناء كىـ يشكمكف مجمكعة مف الشػب ـػم الأغؿػكّف ؼػة تتؾػاعيػتـػدة اجػرة كحػالأس
ذا اليدؼ بصكرة أكلية ػؽ قػحؽػة ، كيتػرؾػ المشتالاجتمػاعػيةـ ػم حياتوػد ؼػا صنؼ كاحػقػة التي يجمعػاعؿػالمتؼ

ة الأكلى لمطفؿ حيث تنصير ػم الحاضفػرة قػة كالأسػؿػؿ العائػدث داخػذم يحػرم اؿػؿ الأسػاعػؼػؽ التػف طرمػع
( 1).ةػامػرع ف كػب كأـػف حػة ـػاسيػق الأسػاتػاجػا حػم فيوػم يمبػق كالتػا شخصيتػفيو

رة تحدّد إلى درجة كبيرة إف كاف الطفؿ سينمك نمكّا نفسيا كاجتماعيا سميما أك غير سميـ، ػإفّ الأسػم ؼػتاؿػكباؿ
. ؿػم المستقبػق ؼػكؾػق كسؿػصيتػخػات شػد سـػدمػف تحػر عػدّ كبيػل حػة إؿػؤكؿػم مسػفو

ر ػـػعػؿ اؿػراحػم ـػا ؼػـػائوػفػة أبػم تربيػداف ؼػكاؿػا اؿػقػعػبػم يتػتػة اؿػامؿػعػـػب اؿػاليػػاط أك أسػـػلاؿ أفػف خػؾ ـػكذؿ
اط أك الأساليب تتفاكت ػـػذه الأفػاب كهػبػة الشػؿػرحػـػكلا ؿػة كصػراىؽػـػؿػة ؿػكؿػؼػطػف اؿػاء ـػفػة للأبػؼػؿػتػمخػاؿ

ة أك ػؿػاـػمعػم اؿػذب ؼػتذبػزائدة أك اؿػكة اؿػقسػؿ أك اؿػمػدؿػم التػراؼ ؼػة كالإسػؿػاـػعػـػم اؿػة ؼػمػبػب سؿػاليػمابيف أس
ـ ػييوػكجػاء كتػفػدرات الأبػل ؽػؿػرؼ عػعػتػم اؿػؿ ؼػثّ ػـػتػة تػمػابػجػاط إمػـػ كأفألأبناءل ػؿػدة عػزائػة اؿػامػـػرض الحػؼ
تاحة الفرص أماميـ لمنمك كالانػفػعػاليةة ػدمػسػجػة كاؿػليػؽػعػـ اؿػدراتوػـ كؽػقػاتػافػؾػل إـػؿػ عمػثػالػيػا بنػاءاىا ػمػكجػت  كا 

 (2).الاجتماعيكالتفاعؿ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

. 249، ص 1998، دار قباء، القاىرة، 1 الجزء دراسات في الصحة النفسية،: عبد الرحماف السيد محمد(- 1)
أساليب المعاممة الكالدية كعلاقتيا ببعض المشكلات الأسرية كالمدرسية عند طالبات المرحمة : مجيدة محمد الناجـ(- 2)

 .6، ص2007الرياض، السعكدية،غير منشكرة،المتكسطة، دراسة كصفية تحميمية ، رسالة ماجستير، 
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: الأسرة- 1

 :اػقػفػدّدة ـػعػات متػؼػرمػعػتػرة بػف الأسػمػاحثػف البػد ـػدمػعػرّؼ اؿػع: تعريف الأسرة- 1-1
كّف مف زكج كزكجة كأطفاليما أك بدكف أطفاؿ أك مف كزكج بمفرده مع أطفالو، ػتؾػة تػاعيػتـػة اجػطػا رابػقػ أفʺ

( 1)."أك زكجة بمفردىا مع أطفاليا

ف ػر ـػثػد أك أؾػف الأب كالأـ ككاحػادة ـػكف عػؾػتػرة تػغيػة صػاعيػـػتػة اجػاعػـػج"ا ػأنوػاردكس بػكجػا بػقػرؼػد عػكؽ
كف المسؤكلية، كتقكـ الأسرة بتربية الأطفاؿ كتكجيييـ كضبطيـ ليصبحكا ػاسـػب كيتؽػكف الحػادؿػبػتػاؿ مػؼػالأط
( 2)."ةػمػاعػـػة اجتػريؽػطػكف بػرؼػصػا يتػاصػأشخ

جماعة اجتماعية تتميز بمكاف إقامة مشترؾ كتعاكف اقتصادم ككظيفة تكاثرية كيكجد "ا ػقػردكؾ بأفػرل ميػكم
ف اثنيف مف أعضائيا عمى الأقؿ عمى علاقة جنسية يعترؼ بيا المجتمع، كطفؿ سكاء كاف مف نسميا ػبي

( 3)."أك عف طريؽ التبني

ر الأسرة بأنيا المجاؿ الأكؿ الذم تتـ فيو عممية التنشئة الاجتماعية لمفرد كالتي يتمقى فييا الطفؿ ػعتبػا تػـػؾ
( 4).ع المجتمع كالآخريفػؿ ـػاعػتؼػؽ كاؿػق كالتكاؼػكجيػة التػا كيفيػاة كأيضػإدراؾ الحي

ل صياغة ػؿػرؼ عػشػة كتػاعيػـػتػة الاجػة التنشئػليػـػكـ بعػؿ تؽػطؼػل لؿػة الأكؿػاعيػـػتػة الاجػدرسػـػم اؿػرة قػالأسػؼ
خصية كما ػذكر الشػدد بػم تحػتػم اؿػرة قػق كالأسػكؾػؿػق سػصيتو كتكجيػخػف شػكمػؾػم كتػاعػـػتػك الاجػنـػاذج اؿػـػف

ف، كىذا ما ذىب إليو تشارلز ككلي فكما يتشكؿ الكجكد البيكلكجي للإنساف في رحـ سػاتحدد فيو طبيعة الإف
الا ػفػج أطتفػة تػربػطػضػرة الـػػػا كالأسػػنػيػػضػػرة كحػػػـ الأسحػػم رػؿ ؼػػلطؼػم ؿػػماعػتػػكد الاجػػػكجػػؿ اؿػػؾػشػتػالأـ م

رابات الأسرة المتمثمة ػطػراض اضػف أعػارض ـػم إلا عػاهػاؿ ـػؼػات الأطػرابػر اضطػثػفّ أؾأف كػمػربػضطػـ
 .ةػمػاعػـػتػة الاجػئػنشػتػ اؿمػة ؼػاسبػفػر ـػغيػركؼ اؿػظػفي اؿ

 
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

. 116، ص 2008، 1، طالأردف، دار الشركؽ، عماف، عمم اجتماع التربية: عبد الرحماف الراشداف(-  1)

، عنابة، الجزائر، د ط ، عمم الاجتماع التربوي:  صلاح الديف شركخ(-2) .   64، ص 2004، دار العمكـ

 رسالة ،العلاقة بيف أساليب المعاممة الكالدية كالاكتئاب لدل بعض المراىقيف كالمراىقات:  راجح بركات  بنت عميآسيا(- 3)
. 12، ص 2000قسـ عمـ النفس، جامعة اـ القرل، مكة المكرمة، السعكدية، غير منشكرة، ماجستير، 

-49، ص 2003، دار المعرفة الجامعية، مصر،  ونتائجولأسبابو دراسة نفسية لإدمانا:  عفاؼ محمد عبد المنعـ(- 4)
50 . 
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: مػ كهالأسػرةز ػمػـػم تػتػزات اؿػمػـػـػف اؿػة ـػكعػـػجػص ـػؿػ نستخللأسػرةة ػابؽػؼ السػارمػتعػف خلاؿ اؿػكـ

. ةػرؾػتػشػة ـػاؼػؽػة ذات ثػمػاعػـػتػة اجػسػؤسػ ـالأسػرة- 

. معػتػجػـػا اؿػرهػؽػكرة مػصػم بػاعػـػتػكد الاججػكػدكاـ اؿػـ ػعي كلازـ كدائػمػبػاد طػحػ اتالأسػرة- 

. ـ اجتماعي تخضع لتشريعات المجتمعػ تنظيالأسرة- 

 (1).عػـػؿ مجتػ لؾالأكلػيػةدة ػكحػؿ اؿػع كتشؾػم المجتـػـ ؼػر حجػ اصغالأسرة- 

ية تتككف مف اتحاد بيف اثنيف رجؿ كامرأة ػماعػتػة اجػاعػـػ جبػأنػيػا الأسػرةؼ ػرمػف تعػؾػـػؽ مػبػا سػـػكـ
 كىي كمؤسسة اجتماعية تستمد تنظيميا أطفاؿ بدكف أك أطفاؿىما ػق كؿػرؼ بػتػعػم ـػرعػرباط شػيرتبطاف ب

. أفرادىاف ػمػة بػائـػؽػات اؿػلاؽػعػلاؿ اؿػف خػ كـأعضػائػيػاف ػمػؿ بػاعػكقكتيا مف التؼ

: اهـفــائـ ووظالأسـرةدور - 1-2

ؽ انجازات المجتمع عند قياميا بكظائفيا المختمفة باعتبارىا نظاـ ػقيػحػرد كتػؼػات اؿػاجػ حبإشبػاعرة ػكـ الأسػتؽ
ف ػد ـػػػػػػدمػعػد اؿػؤؾّ ػث مػمػ، حالأسػرماء ػفػبػلاؼ اؿػتػؼ باخػؿػتػخػؼ تػائػكظػذه اؿػػ قأفّ ث ػمػم حػاعػـػؿ الاجتػػاعػؼػتػلؿ
 المعاصرة الأسرة المعاصرة، كيرجع فقداف الأسرةؼ ػائػف كظػؼ عػؿػختػا تػـػدمػ ؽالأسػرةؼ ػائػ كظأفّ ف ػرمػؾّ ػمؼػاؿ
ماء الاجتماع بأفّ ػؿػف عػمػ بإجػمػاعاؾ ػفػة، كهػاعيػـػاة الاجتػد الحيػؽّ ػعػم، كتػكجػكؿػكفػتػدّـ اؿػؽػا لمتػائفوػـ كظػظػعػـػؿ

: مػة ؼػؿثػـػتػـػؼ كاؿػائػكظػف اؿػدد ـػعػكـ بػؽػرة تػاصػعػػـػػػ اؿالأسػػػرة

: ةيـــفــــــاطـــعــة الفـــيــــــوظـــال- 1-2-1

د الذم ػمػكحػاؿ اؿػجػـػر اؿػبػعتػث تػة حيػاطفيػعػر اؿػشاعػـػم اؿػ ؼالأسػرة أفػرادع ػمػـػف جػؽ بيػمتعـػؿ اؿػػاعػؼػتػم اؿػق
 .كالأخػكة كالأمػكمػة الأبػكةؼ ػكاطػرد عػؼػق اؿػارس فيػيـ

: ةـــــاريــــــضــحــة الفـــيـــــوظــــال- 1-2-1

راؼ ػتػب اؽػفػم تجػاؿػتػاؿػ، كبللأعػضػاءع ػـػمجتػة اؿػاؼػؿ ثؽػؽػلاؿ فػف خػضارم ـػحػػرار اؿػػـػػػتػد الاسػػػػؤؾػػػػرة تػػػػفالأس

(  1).ع الحضاريةػـػػتػجػـػـ اؿػػمػػع ؽػػب ـػاسػػفػتػت م لاػػػتػػارة كاؿػػضػػ اؿالػتػػأثػػيػػػراتة ذات ػػػمػػاعػػػـػتػػلّااجػػات اؿػػػكؾػػؿػسػػػاؿ

 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

، 1999 لمكتاب، مصر، دط ، الإسكندرية، مركز اساليب تربية الطفل بين النظرية والتطبيق: سيير كامؿ احمد(- 1)
. 13ص
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: ةـــاديـــصتـــــة الاقفـــيـــــوظــــال- 1-2-3

لكة، نظرا لأفّ المجتمع اكجد منظمات جديدة تقكـ ػتوػدة مسػت كحػبحػرة أصػاصػمعػات اؿػمعػجتػـػ في اؿالأسػرة
 أصبح الأسرة دكر أفّ  كىذا يعني (2)ؿ نسبيا ػؽأ كبػأسػعارات ػدـػخػسمع كاؿػر اؿػمػكؼػ كتالآلػي الإنػتػاجات ػليػـػبع

. إنػػتػػاجػػيق ػػفػػ ـأكػػثػػرم ػػلاؾػاستو

: ريــــشبـــــوع الـــنــــظ الــــفـــح- 1-2-4

ركع يستمزـ تصديؽ المجتمع كقبكلو، كذلؾ ػم مشػنسػاؿ جػلاؿ اتّصػف خػرم ـػبشػكع اؿػفػظ اؿػحؼػ بالأسػرةـ ػتيت
  (3).ةػد المجتمعيػاليػؽػادات كالتػا العػـ فيوػة تتحؾّ ػمػاعػتـػات اجػنظيـػا تػقػتػمؿػم جػؿ ؼػد تمثػكاعػؽػقا ؿػػكؼ

: مهــتــيـــربـــ وتالأفــــراد إعــــالـــة- 1-2-5

لازمة لو، ػرات اؿػخبػدات كاؿػعتؽػـػعادات كاؿػ اؿإكسابػوف خلاؿ ػق ـػليػة عػحافظـؿ كاؿػة الطؼػرعامػكـ بػ تؽفالأسرة
 للأفراد النفسي الإشباعصيتو، كما تقكـ بتكفير ػف شخػكمػم كتؾػاعػتـػ كالاجالأسػرماء ػالانتـػكر بػة الشعػكتنمي
 الأسرم بالانتماءعر شر، مػؽػستػزف كـػتّ ػ ـإنػسػافؽ ػخؿػم ؿػنفسػ اؿكالأمػفؿ، ػاؼػتؾػاـ كاؿػتـػات الاهػلاؽػر عػمػكؼػبت
 (4).اػدتوػا ككحػيانوػل ؾػؿػة عػافظػمحػ كاؿالأسػرةة ػحػصؿػؿ ـػف اجػؽ ـػتعـػؿ الـػاعػؼػكالت

: ةـــــيــوجــــولــــيبــــة اليـــــربتــــــال- 1-2-6

 مكاد بناء الطاقة كالغذاء إلىكجي كالفسيكلكجي الذم ىك في حاجة ػكؿػبيػب اؿػجافػة اؿػمػخصػات الشػكفػف مؾػـ
( 5). بالقياـ بكظائفياللأعضاءرد لكي يعيش كتسمح ىذه الطاقة ػق الؼػػاكؿػػفػتػػذم مػػاؿ

: ةــــيـــلـــقـــعــة الــــــيــربتــــــال- 1-2-7

 ادم ػتكل الاقتصػ النمك العقمي بالمسكيتأثرعقمية لدل الفرد، ػدرات اؿػؽػة اؿػميػفػة تػػػمػػػؿػػؽػػعػػػة اؿػػػمػػربػػػتػػاؿػػد بػػػصػػػؽػػم 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

، المكتب العممي لمنشر كالتكزيع،  والطفولةالأسرةلممارسة المينية في مجال ا: خيرم خميؿ الجميمي، بدرة الديف عبده(- 1)
. 25، ص 1997، مصر، دط، الإسكندرية

. 20، ص 1998، المكتب الجامعي الحديث، مصر، دط ،  والبيئةالأسرة: احمد يحي عبد الحميد(- 2)
. 73، ص 1995، دط ، الإسكندرية، دار المعرفة الجامعية، الزواج والعلاقات الاسرية: سناء الخكلي(- 3)
. 156- 153، ص ص 2000، مكتبة عيف شمس، القاىرة، دط ،  والطفولةالأسرة: عبد الخالؽ محمد عفيفي(- 4)
. 27، ص 1997المرجع نفسو ، : بدرة الدين عبدهخيرم خميؿ الجميمي، (- 5)
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 اػل ـػؿػلي عػػ المعدّة لمفؾ كالتركيب، كما يعتمد النمك العؽكالألعابعميـ ػتػػؿ اؿػػػائػػػف كسػػػػره ـػػػػػكؼػػا تػػ كـللأسػػرة
. نية بالعناصر الضركرية كالطاقة لبناء الجسـ كنمكه نمكا سميماػة غػذمػغػف تػ ـالأسػرةره ػكؼػت

م تتمقى الطفؿ كتتكلاه بالرعاية ػتػ اؿالأكلػىة ػاعػجـػ اؿالأسػرةار ػتبػباع:ةـــــــيسـفـــنــة الـــــيــربتـــــال- 1-2-8
ق تربية نفسية سميمة ػتػمػربػػا كتػػػـػػمػػػؿػػكا سػػـػػك فػػػـػفػػم مػػػؾػػة ؿػػػمػسػؼػفػفيي التي تكفّر لو ما يمزمو مف الناحية اؿ

ؤدم ػد تػرة ؽػطيػػج خػػػائػػػتػػ فإلػػػىؤدم ػػرد مػػػم لمؼػػػسػػؼػفػب اؿػػافػػجػػ لؿالأسرة فإىماؿ كالعقد، الأمراضخالية مف 
 (1). الانحراؼ عف القيـ المجتمعيةإلػىرد ػبالؼ

: ةــــتـيـــاعـــــمتــــة الاجـــربيتــــــال- 1-2-9

زكيد الفرد بقكاعد ػمة تػقػل ـػكؿػم تتػة التػػػػكمػػػربػػػتػػة اؿػػػػمػػاعػػػػـػػتػػات الاجػػػسػػؤسػػػـػػ اؿأكؿم ػػػػػػ قالأسػػػرة إفّ 
ة ػؿػرذمػر كاؿػر كالشّ ػمػخػات اؿػكمػستػػد كـػػمػػاؿػػػؽػػػتػػػادات كاؿػػػػعػرؼ كاؿػػػعػب اؿػػػػكاؿػػػػة كؽػػػاـػػػعػػػػ اؿكالآدابالسمكؾ 

ره مف الكظائؼ المختمفة ػؽ ذؾػبػا سػ ّـػكـ(2).للأخػلاؽيؽ ػس الضػمػؿ كؿػاـػشػاـ كاؿػعػ اؿلفػمعػم اؿأة ػضيؿػؼػكاؿ
عدادهاة الطفؿ ػف حيػميػأ لتالأسرة اليامة التي تقكـ بيا الأدكار تثبت الأسرةالممقاة عمى عاتؽ   لمحياة كا 

ؿ ػة الطؼػصيػط شخػـػ لفالأسػاسيػة في تشكيؿ الملامح أكلية جمعاء كدكرىا كجماعة للإنسانيةكالمجتمع بؿ 
ق ػكيـػق كتؽػكؾػؿ سؿػم تعدمػط تككيف ميكلو كقيمو كاتجاىاتو ككذا دكرىا ؼػـػ كفبالآخػريػفق ػاتػلاؽػط عػـػكف
 .  ةػـػكمػة ؽػـػليػ سنشػأةأ ػينشػؿ

: الأســـــــــــرة أىـــمــيـــة- 1-3

عدادهة التي تعنى بتربية الطفؿ ػمػاعػة الاجتـػتنشئػات اؿػسػؤسػدد ـػـ تعػرغ  لمحياة فإفّ الأسرة كانت كلا تزاؿ كا 
ية قكاه المختمفة مف خلاؿ كظائفيا المتعددة، كذلؾ ػـػفػئ كتػشػة الفػمػربػة تػـػقػا ـػقػ ؿأككػمػتة ػمػاعػـػتػة اجػاؿػ كؾأىـ

ة كأىمّيا الانترنيت كما تمثمو مف خطر ييدّد ػرمػصػبػة اؿػمػعػسـػؿ اؿػائػكسػم اؿػلا ؼػمثػم ـػكلكجػفػؾػتػكر اؿػطػرغـ الت
ف نكايا تيدّد ثقافة المجتمع كقيمو كعاداتو كمعتقداتو ػق ـػمػؿػكم عػطػا تفػار، كـػبػؾػل اؿػتػؿ حػار بػغػالنشئ الص

ة ػػػؿػػػثػػـػػػـػػػم اؿػػػػػؿ، كهػػػػػطؼػػػة لؿػػمػػػاعػػـػػتػػػة الاجػػػػشئػػفػػتػػؿ اؿػػػػكاـػػػػ عأىػػػػػـف ػػػرة ـػػػػػر الأسػػبػػتػػعػػث تػػػمػػػ، ح(3)ككيانو
ؿ ػػػػؼػػػطػػػكؾ اؿػػػؿػغ سػم صبػػػػ ؼالأكؿؿ ػػػػػاـػػػػعػؿ كاؿػػػػطؼػػ لؿالأكلػػػػىة ػػػػمػػاعػػـػػتػػػػة الاجػػػػػدرسػػػـػػػة، كاؿػاؼػؽػ لمثالأكلػى

( 4).ة اجتماعيةػصبغػػب

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

. 58، ص  2004، عمم الاجتماع التربوي:  صلاح الديف شركخ(- 1)
، عنابة، الجزائر، دط ، عمم النفس الاجتماعي والاسلام:  صلاح الديف شركخ(- 2) . 193، ص 2010، دار العمكـ
، رسالة ماجستير، قسـ المتأخرةالأسرة كدكرىا في تنمية القيـ الاجتماعية لدل الطفؿ في مرحمة الطفكلة : عزم الحسيف(- 3)

. 46-45، ص ص 2013 الجزائر، غير منشكرة،عمـ النفس، جامعة تيزم كزك،
. 72، ص 2007، 2، ط الأردف، دار الفكر، عماف، عمم النفس الاجتماعي: خميؿ عبد الرحماف المعايضة(- 4)
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سميـ ػرد اؿػؼػؿ اؿػشكيػم تػـ ؼػقػسػة تػؾػاسػـػتػة الـػـػمػؿػسػ اؿكالأسػرةع، ػـػجتػـػاء اؿػفػم بػ ؼالأسػاسم ػ قالأسػرةفّ لأك
م تسيـ في ظيكر الاضطراب لدل قفكّكة ؼػة الـػمػمعتػ اؿالأسػرة أمّػاق، ػؾػاسػمػع كتػجتـػـدة اؿػ منطمؽ كحػيكه
                              .دّدةػتعػة ـػمػاعػـػتػلات اجػؾػكر مشػ ظوإلػىؤدم ػ تأفف ػؾػـػا مػـػرد ؾػؼػاؿ

 في مكاجية ضغكطات الحياة كالتعامؿ معيا بكفاءة أعضائيا المتفاىمة تساعد كؿ عضك مف كالأسرة
م ػكط ؼػػغػػػضػػػدر لؿػػػصػػػ ـالأفػػػرادح ػػػصبػػمػػة ؼػػؾػؾّ ػػؼػػػـػػػ اؿالأسػػػرة أمّػػػااف، ػػػفػػئػـػػرد بالاطػػػر الؼػػففييا يشع

م ػة ؼػاسبػر مفػمػاذج غػـػـ فػدمػ تؽإلػى الأسػرةم ػات ؼػرابػؤدّم الاضطػض، كتػعػـ مع بعضيـ البػقػاتػلاؽػع
 نظاـ اجتماعي لو عاداتو كتقاليده الخاصة بو، كلو نفعو بالنسبة الأسرةذا فإف ػكبو (1).للأطفاؿالسمكؾ 

ق ػسػؼػف فػر عػمػعبػتػؿ اؿػثػة ـػاصػخػق اؿػاتػاجػق حػرة ؿػم الأسػػرد ؼػؾ لأفّ الؼػرد، كذؿػؼػلممجتمع الكمّي، كبالنسبة لؿ
اء ػف الآبػمػف كبػمػزّكجػف اؿػمػب بػحػف اؿػر ـػمػكثػ بأعػضػائػيػازكّد ػة تػمػؼػمػة كظػاعػـػجػ ؾفػالأسػرةق، ػكذات
                   (2).اءػفػكالأب

 أفرادئة الصحية، كضركرتيا لنمك شخصية ػداؼػة اؿػلاؽػعػكد اؿػ كجأىػمػيػةل ػؿػز عػرؾّ ػذا فػلاؿ قػف خػكـ  
رد، كطبيعة العلاقة ػلؼػم ؿػفسػفػك اؿػـػفػر اؿػاهػف مظػر ـػقػظػؿّ ـػم ؾػة ؼػلاؽػعػؾ اؿػؿػر تػثأل ػؿػجػ؛ كيتالأسرة

 اقكل مؤسسة الأسرةة كالسمبية التي تؤثر فييا كلذا فإف مؿ الايجابـكاػك المختمفة كالعػخلاؿ مراحؿ النـ
رار ػـػتػل الاسػؿػؿ عػـػ تعالأسػرةت ػافػإذا ؾػة ؼػكمػفػعػـػة كاؿػادمػـػ اؿالإنػسػافات ػسبػكتػـ اجتماعية تؤثر في

ظ كيانو العضكم، كما تتكلّى ػذا تحؼػقػؿ، كبػناسػتػؽ اؿػرمػف طػدد عػ جبػأعػضػاء بإمدادهمع ػتػجػـػؿػادم ؿػـػاؿ
ر سمككو كاتجاىاتو كعكائده كطرائقو ػمػعامػق كـػـػمػ ؽبتػأصيػؿؾ ػمع كذؿػجتػ الاستمرار المعنكم ليذا الـأيضا
    (3). المجتمع كبيذا تحفظ كيانو الثقافيأطفاؿعند 

 كأنماطد نمط شخصية الفرد كاتجاىاتو كقيمو كعاداتو ػدمػم تحػ ؼالأسػرة كأىمػيػة  أثػرحػضػتػا مػف ىفػكـ
. سمككو كدرجة نجاحو المدرسي كنجاحو في الحياة

 

 

 

 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

. 07، ص 2010، د ط، الأردف المجتمعي، عماف، للإعلاـ أكراؽ، دار الأسري الإرشاد: كآخركفيكسؼ مقدادم (- 1 )
. 17، ص 1996، 2 مكتبة الفلاح ، القاىرة، مصر، ط ،الأسريعمم النفس : احمد محمد مبارؾ الكندم(- 2)
. 304، ص2008، 1، دار الشركؽ، عماف، الأردف، طعمم اجتماع التربية: عبد الله زاىي الراشداف(- 3 )
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 :أسـالـيـب الـمـعـاممـــــــــة الـوالـديـــــــــــــــة- 2

 :مفيوم المعاممــــــــة الوالديــــــــــــــــة- 2-1

 :عرّؼ العديد مف الباحثيف أساليب المعاممػػػػة الكالديػػػػػػػػػػػة بتعريفػػػػػػػػػػات متعددة منيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا

عرّؼ عبد الله انشراح أساليب المعاممػػػػػػة الكالديػػػػػػػػة بأنيا الأسمكب الذم يتبعو الآبػػػػاء لإكساب الأبنػػاء 
 (1).أنكاعا مف السمػػػػػػػػكؾ المختمؼ كالقيػػػػػػػػػػـ كالعػػػػادات كالتقاليػػػػػػػػػػػػػػػد

كعرفيػػػػػػػا حسف محمد بيكمي بأنّيػػػػػػػػػػا الطرؽ التربكيػػػػػػػػػػػػة التي يتبعيػػػا الكالداف لإكسػػػػاب أبنائيمػػػػا الاستقلاليػػة 
 (2).كالقيـ كالقدرة عمى الانجػػػػػػػػػػاز كضبط السمػػػػػػػػػػػػػػػػكؾ

كعرفيػػػػػا النفيعػػػػي بأنيػػػػػػػا الأساليب التي يتبعيػػػػػا الآبػػػػػاء مع الأبنػػػػػػاء سكاء كانت ايجابيػػػػػػة كصحيحػػة لتأميف 
نمك الطفؿ في الاتجػػػػػاه السميـ ككقايتػػػػػػػػػػو مف الانحػػػػػراؼ أك سالبػػػػػػػػػػػة كغير صحيحة تعيؽ نمكه عف الاتجاه 
الصحيػػػػح بحيث تؤدم إلى الانحػػػػػػػراؼ في مختمؼ جكانب حياتػػػػػػػػػو كبذلؾ لا تككف لديػو القدرة عمى التكافؽ 

 ( 3). الشخصػػػػػػػػػػػي كالاجتماعػػػػػػػػػػػػػػي

كعرفيػػػػػػػػػا عسكر عمى أنيػػػػػػػا مدل إدراؾ الطفؿ لممعاممػػػػػة مف كالديو في إطار التنشئة الاجتماعية في اتجاه 
القبػػػػػكؿ الذم يتمثؿ في إدراؾ الطفؿ لمدؼء كالمحبػػػة كالعطؼ كالاىتمػػػػػػػػػػػاـ كالاستحسػػػػػػػػػػاف كالأمػػػػػاف بصكرة 
لفظيػػػػػػػػػة أك غير لفظيػػػػػػػػػة، أك في اتجػػػػػػػػػػاه الرفض الذم يتمثؿ في إدراؾ الطفػػػػػػػؿ لعدكاف الكالديػػػػػػف كغضبيـ 
عميػػػػػو كاستيػػػػػػائيـ منػػػػػو، كشعكرىـ بالمرارة كخيبة الأمؿ كالانتقػػػػاد كالتجريح كالتقميػػػػػػؿ مف شأنو كتعمد أىانتو 
كتأنيبػػػػػػػو مف خلاؿ سمكؾ الضرب كالسبػػػػػػػػػػاب كالسخريػػػػػػػػة كالتيكـ كاللامبالاة كالإىمػػػػػػاؿ كرفضو رفضا غير 

 كعرفتيا آسيا بنت عمي راجح بركات بأنيا الطرؽ التربكية الصحيحة أك الخاطئة (4).محدكد بصكرة غامضة

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

الفركؽ بيف طلاب الريؼ كالحضر في ادراؾ المعاممة الكالدية كعلاقتيا ببعض : عبد الله انشراح محمد الدسكقي(- 1)
. 96، ص 1996، 17خصائص الشخصية، مجمة عمـ النفس تصدر عف الييئة المصرية لمكتاب، العدد 

. 92، ص 1993، 4ية، مجمة مصرية، العدد التغير والاستمرارية في اساليب الرعاية الوالد: حسف محمد بيكمي عمي(- 2)
العلاقة بيف أساليب المعاممة الكالدية كالاكتئاب لدل بعض المراىقيف كالمراىقات : أسيا بنت عمي راجح البركات(- 3)

قسـ عمـ النفس، جامعة أـ القرل، سنة غير منشكرة، المراجعيف لمستشفى الصحة النفسية بالطائؼ، رسالة ماجستير، 
. 17، ص 2000

جامعة غير منشكرة، النمكذج المثالي كالكاقعي لمتنشئة الاسرية لدل الفتاة المتعممة، رسالة ماجستير، : يمينة خلادم(- 4)
. 280، ص 2005قاصدم مرباح، كرقمة ، سنة 
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التي يمػػارسيػػػػػػا الكالداف مع أبنػػػائػػػػػػػيـ أثنػػػػػػػػػػػػػػػاء عمميػػػػػػػػة التنشئػػػػػػػػة، كالتي تظيػػػػػػػػػػػر مف خػلاؿ مكاقؼ التفاعؿ 
 1.بينيـ، كتيدؼ إلى تعديؿ سمككيـ كالتأثير في شخصياتيـ بما يدفع بيـ إلى السكاء أك الشذكذ

كرغـ تعدد التعػػػػػاريؼ كاختلافيػػػػا إلّا أنّيا تتفؽ في مضمكنيػا عمى مدلكؿ المعاممػػػػػة الكالديػػػػػػػػػػة كالذم يصب 
في مجممػػػو في ممارسػػػػػة الكالديػػػػػػػػف لأساليب مختمفػػػػة عند تعػػػػامميـ مع أبنػػػػػػػػائيـ خػػلاؿ العديػػػد مف المكاقؼ 
التي تككف بمثابػػػػػػػػػػة الاستجابػػػػػػػػػػػة لأمّ تصرؼ يصدر عف الأبنػػػػػػػػػػاء كيؤدم إلى التأثير في مختمؼ الأنماط 

 .السمككية التي تنشػػػػػػػػػػػػأ حكؿ المكاقؼ الأساسيػػػػػػػػػػػػػػػػة في التنشئػػػػػػػػػػػػػػػػػػة

 :النظريـــــــــــات المفســـــــــــرة لممعاممـــــــــــــة الوالديـــــــــــــــــــة- 2-2

 :نظريــــــــــــة التعمــــــــــــــم- 2-2-1

التعمـ ىك الصخرة الصمبػػػػػػػة التي ترتكػػػػػػػػػػػػز عمييػػػػػػا نظريػػػػػػػات عمـ النفس كىك المفػيكـ الأسػػػػػػػػػػاسي لماىيػػػػػػػػػػة 
الطبيعػػػػػػة البشريػػػػػػػػػػػػة كعمى ىذا كػػاف كيزاؿ لمتعمـ أىمية بالغة لدل عمماء النفس المحترفيف أمثاؿ 

ثركندايؾ، سكينر، بياجيػػػػػػػػػو كغيػػػػػرىػػػػػـ، ككذلؾ بعض المفكريػػػػػػف أمثاؿ أرسطك، جكف لكؾ، الذيف كانكا 
 .يعتبركف التعمـ القضيػػػػػػػػػػػة الأساسيػػػػػػػػػػػة في حيػػػػػػػػػػػػػػػاتيـ

كالتعمـ كفقػػػػػا ليذه النظريػػػػػػػػػػة يعتمد عمى التدعيػػػػػـ الذم يتحقؽ عف طريػػػػػػػػػػؽ المكافػػػػػػػػػأة التي يقدميػػػػػػػػا الآبػػاء 
لأطفاليـ نتيجػػػة لاستجابػػاتيـ المقبكلػػػػة كالتقميػػػػد الذم ينمك عف طريػػػػػؽ المحاكلػػػة كالخطأ كذلؾ عف طريػػػػػػؽ 

  2.تقميػػػػد الطفػػػػػػػػػؿ لسمكؾ الكالديف فيحصؿ عمى المكافاة كالتدعيـ

 :كىذه النظريػػػػػػػػػػػػػػة تنطكم عمى ثلاثػػػػػػػػة اتجػػػػػاىػػػػػػػػػػػػػػات

 يظيػػػػػر ىذا الاتجػػػػػػػػػاه مف خػػػػلاؿ ما قدّمػػػػػػػػػػو دكلار كميمػػػػػػػػػر كيتبنػػػػػػى ىؤلاء فكػػػػػػرة المثيػػػػػػػػػػر :الاتجـــــاه الأول
ك الاستجابػػػػػػة عند تفسيػػػػػر عممية التنشئة الاجتماعيػػػػػػػػة حيث ييتمكف بالدكافع كالاجراءات كشركط لحدكث 

التعمـ الاجتماعي، فالطفؿ يحصؿ عمى انتبػػػاه كالديو اك اىتماميا عندما يقكـ بافعاؿ اك تصرفات اك 
 3.اعماؿ يفضميا الكالديف اك احدىما مع تكرارىا في مكاقؼ عدّة تصبح جزء منو فيما بعد

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

. 18، ص 2000، المرجع نفسو: آسيا بنت عمي راجح البركات(- 1)
. 43، ص 2002، دار المعرفة الجامعية، مصر، د ط، التنشئة الاجتماعية: مايسة أحمد النياؿ(- 2)
، دار الفكر العربي، القاىرة، د ط، تنشئة الطفل وسبل الوالدين في معاممتو ومواجية مشكلاتو: زكريا الشربيني(- 3)

. 30، ص 1996
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 الذم يفسّر السمكؾ الاجتماعي في صفة قكانيػػػػف التدعيـ skinnerيظير مف رأم سكينر : الاتجاه الثاني
كاسمكب الثكاب كالعقػػػػػػػاب، فالطفؿ ينمي شخصيتػػػو نتيجػػػػػة انماط مستقمة لمثكاب كالعقاب يتبعيا اك يطبقيا 

 1.الكالداف معو حيث يميؿ الطفؿ الى تكرار السمكؾ الذم اثيب عميو كلا يكرر السمكؾ الذم لـ يثاب عميو

 حيث رأل اف الطفػػػػػؿ يتعمّـ عف طريػػػػػػػػؽ ملاحظػػػة سمػػػكؾ الغير  banduraيمثّمو بانػػػػػدكرا : الاتجاه الثالث
ككيفيػػػػػػة تصرفيـ في نفس الكقت كيأتي بالسمػػكؾ المناسب نتيجة ملاحظتو، كبالتالي يحصؿ عمى التدعيـ، 

 2:كلكف التعمّـ يتـ عف طريؽ الملاحظة بتكافر عدد مف العمميات تتمثؿ فيما يمي

 .الانتباه لمسمكؾ النمكذج الملاحظ- 

القدرة عمى الاحتفاظ بالسمكؾ النمكذج الملاحظ حتى تتكافػػػػػػػػػر القدرة عمى استرجاعػػػػو في غياب النمكذج - 
 .الملاحظ

 .تسجيػػػػػػػػػػػؿ المثيػػػػػػػػػػػػػػػػرات المناسبػػػػػػػػػػػػػػة لتصبػػػػػػػػػػح نمػػػػػػػػػػػاذج في المستقبػػػػػػػػػػػؿ- 

 3.تػػػػػػػػكافػػػػػر قدر كاؼ مف الدافعيػػػػػػػػػػة لسرد تمؾ الرمكز المفظيػػػػػػػة كالصكر المخزكنػػػػػػػػة الى سمػػػػػػػكؾ ظػػػػػاىر- 

 :نظريــــــــة التحميــــــــل النفســــــــــي- 2-2-2 

يعتبر عمماء النفس التحميمي كمف بينيـ فركيد أف الأنا أك الذات الشعكريػػػػػة مركب نفسي يكتسبو الطفؿ مف 
أما الأنػػػػا الأعمى فيك مركب نفسي آخر يكتسبو الطفؿ مف . خلاؿ علاقتػػػو ببيئتػػػػػػػو الاجتماعيػػػػػػػػة كالماديػػػػػػػػة

كقد اعتبر أف التفاعػػػػػػػػػػؿ بيف الآبػػػػػػػاء كالأبنػػػػػػػػػاء ىػػػػػػػػػػػك  4.خلاؿ مظاىر السمطػػػػػػػة القائمة في أسرتػػػو
العنصػر الأسػػػاسي في نمك شخصيػػػػاتيـ فما يمارسػػػػػػو الآبػػػػػػػػػػػاء مف أساليب في معاممتيـ لأطفاليـ لو دكر 

ّـ تحميميا طبقا لنكعية لنكعية العلاقات القائمة بيف الطفؿ ككالديو  5.فعػػػػاؿ في تنشئتيـ الاجتماعية كيت

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

. 31، ص 1996، المرجع نفسو: زكريا الشربيني(- 1)
. 43، ص 2002، المرجع نفسو: مايسة أحمد النياؿ (- 2)
معيد عمـ النفس، غير منشكرة، ادراؾ المعاممة الكالدية كعلاقتيا بالأبعاد العصابية، رسالة ماجستير، : ىدل كشركد(- 3)

. 46، ص 1998الجزائر، 
، 2، الامارات العربية المتحدة، طعمم النفس النمو الطفولة والمراىقة، دار الكتاب الجامعي: الينداكم عمي فالح(- 4)

. 45، ص 2002
. 47، ص 2002مرجع سابؽ، : النياؿ(- 5)
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 :نظريـــــــــــــــة الــــــذات- 2-2-3
تشيد ىذه النظريػػػػػػػة بأىميػػػػة ما يمارسػػػو الآبػػػػػػػػػاء مف أسػػػػػػاليػػػػب  في تنشئة أبنائيـ كأثرىا عمى تككيف ذكاتيـ 

حيث أف الذات تتككّف مف خلاؿ التفػػػاعؿ المستمر بيف الطفؿ كبيئتػػػو، كأىـ . إما بالإيجػػػػػػػػػاب اك السمب
 .مػػػػا في البيئة ىـ الكالداف، كما يتبع ذلؾ مف تقكيمو كتككينو لمفيكـ الذات

كمف أبرز المنظريػػػػػػػػػف في ىذا المجػػػػػػاؿ كارؿ ركجرز الذم أقػاـ نظريتو في الذات عمى أساس فكرة المجاؿ 
عند الجشطمت في تفسيػػر السمػػػػػػكؾ، كالتي تعني أف لكػػػػػػؿ فرد مجػػػػػػػػالا ظاىريػػػػػػا يتضمّف تعريفػػػػػػػػو للأحداث 
كالظكاىر كما تظير لػػػو، فسمكؾ الفرد يظير تبعا لظركؼ مجالو، كما يتـ التنبؤ بسمككو عف طريؽ معرفػػة 

كبالتػػػػػػػػالي فإفّ ما يحدّد السمكؾ ىنػػػػػػػػا ىك المجػػػػػػػاؿ الذم يدركو الفرد، كليس المجاؿ كما ىك . ىذا المجػػػػػػػػاؿ
  1.في الكاقع

 :ادراك المراىق لممعاممـــــــة الوالديـــــــــــــة- 2-3

 :التأثيـــــــــر السيكولوجــــي- 2-3-1

اف التأثيػػػػػػػػػػر السيككلكجي لأساليب المعاممة الكالدية يتحدّد في ضكء ادراؾ الابناء المراىقيف ليا، فقد 
يعطي الابف المراىػػػػػػؽ لمراقبػػػػػػػة ابكيػػػػػػػػػػو معنى عمى انيا محاكلػػػػػػػة للإنقػػػػػػػػاص مف قدراتػػػػػػػو اك عدـ ثقػػػة 
كالديػػو فيو، كىكذا تتككّف فكرة الابف المراىؽ عف نفسػػػػػو كعف قيمتػػػػػو كىذه الفكػػرة يحمميا معو لسنكات 

طكيمة مف عمره، فقد يشعر بأنو انسػػػػاف لػػػػػػػو قيمػػػػػػة كمرغكب فيو لدل كالديػػػػػو، كقد يشعػػػػػػػػر بالعكػػػػػػػس مف 
ذلؾ بتدني قيمتػػػػو، كميما كانت نكع العلاقػػػػػة بيف الابنػػػػػاء المراىقيػػف كابائيـ فيـ يركف باف ابائيـ لا 
يقكمكف بدكرىـ كما ينبغي فيـ لا يضحػػػػػكف مف اجؿ ارضاء رغبػػػػػاتيـ، كىذا ما يجعميـ يتخبطكف في 

 فالصكرة التي يككنيػػػػا الابػػػػف المراىؽ عف كالديػػػػػػػػو ىي التي تحدد لو مدل اىميػػػػة 2صراع كجػػػػداني،
كما يرل الابنػػػػػػػاء اف ابػػػػػػػائيـ لا يريػػػػدكف تفيـ مايفعمكنػػػػػو ك فيما يفكركف، . مكانتػػو اك قيمتو بالنسبة ليما

كاف تفكيرىـ محدكد فالمراىؽ ينظر لسمكؾ كالديػػػػػػو عمى انػػػو نكع مف السيطرة اكثر مما يجب اف تككف 
عميو فالمراىؽ يفسر سمككات كمعاملات كالديو لو دكف النظر لدكاعي ىذه السمككيات، بؿ يراىا بمقارنتيا 

 3.بميكلو كرغباتو ىك
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

العلاقة بيف الإغتراب النفسي كأساليب المعاممة الكالدية لدل المعاقيف سمعيا في المرحمة : الصنعاني، عبده سعيد محمد(- 1)
. 50، ص 2009 جامعة تعز، اليمف، غير منشكرة، الثانكم، رسالة ماجستير،

.  33، 32، ص ص 1998، سنة 3، مكتبة الانجمك المصرية، القاىرة، طسيكولوجية المراىقة: ابراىيـ قشقكش(- 2)
. 45، ص 2001، 1، الطفكلة كالمراىقة، عماف ، الأردف، ط عمم النفس النمو: أحمد محمد الزغبي(- 3)
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 :انـــواع أســـالــيــب الــمـعــامـمـــة الــوالــديــــة- 2-3

كتقسيماتيما كيرجع ذلؾ الى اختلاؼ الدراسات كتعدّدىا كمف  اختمؼ في تحديػػػػػػػد أساليب المعاممػػة الكالديػػػة
 :بيف تمؾ التقسيمػػػػػات

 :كقػػػػد قسّميػػػػػػػػػػا إلى ثمانيػػػػة أقسػػػػػاـ ىػػػي (كماؿ الدسكقي)تػػقسػيػػػػػػػػػـ : أوّلا

 .السماح- 2.                        الحماية الكالدية الزائدة- 1

 .التقبؿ الكالدم- 4.                               الرفض أك النبذ- 3

 .الخضكع لمغير- 6.                                      السيطرة- 5

 .مطامح الكالديف- 8.                                      المحاباة- 7

حػػيػػث قػػسّػػمػػػػت الأسػػػالػػيػػب الػػػى ثػػلاثػػػػػػػػػػػة اقسػػػػػػػػػاـ فػقط  (مػػديػػحػػة سػػمػػيػػػـ )تػػقػػسيػػػػػـ اعػػتػمػدتػػػو : ثانيـــــــا
 :كىي

 1.التحكّـ السيككلكجي- 3.      الاستقلاؿ- 2.            النبذ- 1

 :كقد قسػمّيػػػػػػػػػػػػػا إلى ثلاثػػػػػػػػػػة أقسػػػػػػػػػػاـ كىػػػػػػػػػي (النفيعي)تػػقسػيػػػػػػػػػػػـ : ثالثــــــا

اسمكب التكجيو - 3.         أسمكب سحب الحب- 2.                    الأسمكب العقابي- 1
 2.كالارشاد

 : حيث قسّػػػػػـ الاتجاىػػػػػػػػػػات الكالديػػػػػػػػػػة إلى خمسة أقساـ كىي (محمد شككت)تقسيػػػػػػـ : رابعـــــــــا

 .الحماية الزائدة- 2.                                         التقبّؿ- 1

 .العقاب العاطفي- 4.                                    الديمقراطية- 3

 3.العقاب البدني- 5                         

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

غير منشكرة، ابتساـ بنت محمد بف عبد الله البكدم، الخكؼ كعلاقتو ببعض أساليب المعاممة الكالدية، رسالة ماجستير، (- 1)
. 24، ص 1996جامعة الممؾ فيصؿ، مكة، 

. 18، ص 2000، مرجع سابق: آسيا بنت عمى راجح بركات(- 2)
أساليب المعاممة الكالدية كعلاقتيا ببعض سمات شخصية الفتاة الجامعية السعكدية، رسالة : فائقة سعيد عمر جكانة(- 3)

. 16، ص 1996 عمـ النفس، غير منشكرة،دكتكراه،
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كقػػد قػسػػمػػيػػػا الػػػػى أربػػعػػػة بػػنػػػكد رئػػيػػسػػيػة يندرج تحت كؿ بند مجمكعة مف  (رشاد مكسى )تػػقػػسػيػػـ : خامسا
 :التقسيمات كىي كالآتي

 .                        العشرة- ب.                                   المأكل- أ: التأييد- 1

 . الضبط القائـ عمى القكاعد- د.                                 التسامح-            ج

 .تشجيع الاستقلاؿ الذاتي- ك.                 اتساؽ التكقع بيف الكالديف-           ق

 .فرض المسؤكليات- أ:  المطالب- 2

 .مطالب الإنجاز-                ب

 .التحكّـ- أ:   التحكّـ- 3

 .الحماية-               ب

 .الحرماف مف الامتيازات- ب.                         العقاب العاطفي- أ: العقاب- 4

 1.العقاب البدني- د.                                 التكبيخ-             ج

 قسما في مقياسو لأساليب المعاممة الكالدية كالذم عرّبو 14تػػقػسػيـ بيرس كزملائو، فقد قسميا الى : سادسا
كتػػػرجػػمػػو كػػؿّ مػػف مػحػمػػد الػسػيػػد عػػبػػد الرحماف كماىر مصطفى المغربي كىذا التقسيـ ىك المعتمد في ىذه 

 :الدراسة

.                                         الحماية الزائدة- 3.                      الرفض- 2.                          الاذلاؿ- 1
 .التسامح- 6.              الاشعار بالذنب- 5.                     التدخؿ الزائد- 4

.                                              التشجيع- 9.             التكجيو للأفضؿ- 8.                 التعاطؼ الكالدم- 7
 .الايذاء الجسدم- 12.                     التدليؿ- 11.                 تفضيؿ الاخكة- 10

 2.القسكة- 14.                       الحرماف- 13

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

. 49، ص 1996، مرجع نفسو: ابتساـ بنت محمد بف عبد الله بكدم(- 1)
، 1دار ديبكنك لمنشر كالتكزيع، عماف، الأردف، ط دليل المقاييس التربوية والنفسية، : أبك أسعد أحمد عبد المطيؼ(- 2)

. 470، 469، ص ص 2009
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 :أســالــيــــب الــمــعــامـمـــــة الــــوالــديــة الــسـمـبـيـــة- 2-3-1

يتمثؿ اتجاه الحماية الزائدة في قياـ أحد الكالديف أك كلاىما نيابة عف الطفؿ بالكاجبات : الحماية الزائدة- أ
التػػي يػمػكػنػػو الػػقػػيػػػاـ بيػػػػا، كالػػمبالغػػة فػػي الاىتمػاـ كالػرعايػػة، فالإنتاج لو فرصة اتخاذ قراره بنفسو أك فرصة 

 .اختيار نشاطاتو المختمفػػػة

كقػػد يػػعػػكػػػس اتػػجػػػاه الػػحػػمػػػايػػة الػشػػديػدة مشاعر الآباء اللاشعكرية لرفض الطفؿ كنبذه لذلؾ تبدكا اتجاىاتيـ 
 Elisabath Hurlock فعمى حسب 1التػػربػػكيػػة مػػستػػقػػمػة مػػػا بػػيف التساىؿ كالقسكة لتعكس قمقيـ كمعاناتيـ،

أفّ ىػذه المعاممة قكاميا فرط الاتصاؿ المادم بيف الكالد كالكلد ، استطالة رعاية طفكلتو، منع نمكّه، 
ّـ فرط تحكّـ الكالد أك رقابتو  2.اعتماده اك تعكيمو عمى نفسو ث

يخػػمػػؽ ىػػػذا الػػنمػػط مػػػف الػػتػربية شخصا ميابا يخشى اقتحاـ المكاقؼ الجديدة كلا يعتمد عمى نفسو حيث أف 
الإفػػراط فػػي حػػمػػايػػػة الػػطفػػؿ يػػؤدم الى حرمانو مف الفرص التي تساعده عمى التعمـ كتجده يمقي بكثير مف 
المسؤكليػات عمى الآخريف، كلا يستطيع تحمؿ مسؤكلية نفسو، كبيذا فإنّو يفقد كؿ امكاناتو لمتعمـ، كاكتساب 

 3.الػخػبػػرات الػمختمفػة كلذلؾ فإفّ مثؿ ىذا الطفؿ يتعرّض إلى فشؿ كبير في نكاحي التكيؼ كالتكافؽ النفسي

 يػػدخػػؿ فػػي الػحػب الػػمػػفػرط أسمكب المعاممة القائـ عمى التدليؿ كينطكم عمى طمبات الأبناء :الــتـدلــيـل- ب
الػمػعػػقػػكلػػة كغػػيػر المعقكلة، كمساعدتيـ في كؿ عمؿ يكدّكف القياـ بو، كالتجاكز عف أخطائيـ، كمف أسباب 
الػمبػػػالغػػػة فػي الػػتدلػيػػؿ أف يػكػػكف الػكالػػػداف قػد مركا بطفكلة غير سعيدة فيحاكلكف تجنيب الأبناء خيبة الأمؿ 

كالإحػػبػػاط الػػذم مػػرّكا بػػو، كتػػكػػمػػف الػخػػطػػػكرة فػػي أف المػدلػػؿ يظػػؿ طػفػلا حتّى في مراىقتو، كقد يعجز 
إذ يأخذ التدليؿ صكر متباينة يمكف إجماليا في  4.عف الإعػػتمػػاد عػػمػػى نفسو، كينيار أماـ كؿ أزمة تكاجيو

عدـ تػػدريػػب الػػطػػفػػؿ عػػمػػػى الإلػػتػػزاـ بػػقػػكاعػػػد كقػيػػـ مػػعػػيّنػة، كعػػدـ تحمّمو أم مسؤكلية بؿ تعكد عمى تمبية 
الػنػمػكذج السيئ كالقدكة الفاسدة التي  طمباتو بأشكاليا المختمفة، أيف يقع المكـ ىنا ليس عمى الإبف بػؿ عػمػى

 كجدىا

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

. 185، ص 2005، 1، دار كائؿ، الأردف، ط  التربية والتنشئة الاجتماعية:عبد الله الزاىي الراشداف(- 1)
، المدية، سأساليب المعاممة الكالدية كعلاقتيا بالتكافؽ النفسي لدل المراىقيف، شيادة ليساف: ابراىيـ بميكارم، سياـ،(- 2)

. 24، ص 2013غير منشكرة، 
، مركز الإسكندرية، مصر، تنشئة الطفل وحاجاتو بين النظرية والتطبيقشحاتو سميماف أحمد، : سيير كامؿ أحمد(- 3)

. 9، ص 2002دط، 
العلاقة بيف أساليب المعاممة الكالدية كالاكتئاب لدل بعض المراىقيف كالمراىقات : أسيا بنت عمي راجح البركات(- 4)

. 20، ص 2000، جامعة أـ القرل، سنة غير منشكرةالمراجعيف لمستشفى الصحة النفسية بالطائؼ، رسالة ماجستير، 
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أمػامػو، كالذم سيؤدّم إلى الشعكر بالنّقص كالفشؿ عند مكاجيتو لمعالـ الخاجي، لأنّو تشبع عمى تربية تقكـ 
 1.عمى الأخذ دكف عطاء

فػيػػذا الاتػجػػاه يػػقػػكـ عمى تشجيع الطفؿ عمى تحقيؽ رغباتو عمى النحك الذم يحمك لو، كالاستجابة المستمرّة 
لػمػطػػالػػبػػو كعػػدـ الػػعػػزـ في تطػبػيػؽ مػنػظػكمػة الػثػكاب كالعقاب كعدـ تكجييو لتحمّؿ ام مسؤكلية تتناسب مع 

 2.مرحمة نمكّه

يػمػجػػأ بػعػض الآبػػاء فػػي مػعػػامػمػػة أبػػنػائػيػػـ إلػى الػتػفػػػرقػػة كعػدـ الػمػسػاكاة بػيػنػيػـ : تـفـضـيــل الإخــوة- ج
كذلػؾ حػسػػب الػسػف أك الػجػنػػس أك الػػرتػبػة، فػغػالػبػػا مػا يػكػػكف لػدل الأسػػرة أكثر مف طفؿ إلّا أنيا أحيانا 

تغرؽ أحد الأطػفػػاؿ بػالػعػػطػػؼ كتػػفػػضػمػو عػػمػػى الآخػريف، كتفضيؿ الذكر عف الأنثى كتمييز الكلد الأصغر 
عف الأبناء الآخػريػف، كيػكػػكف ذلػػؾ الػتػػفػضػيػػؿ فػي الػمػأكػؿ كالػمػمػبػػس، كالمصركؼ كالاىتماـ كالحماية 

كالرعاية، كىذا ما يػتػرتػّب عػنػو شػخػصػيػػة أنػانيػة عػػنػػد الػطػفػػؿ يػأخذ دكف أف يعطي كيحب الاستحكاذ عمى 
 .كؿّ شيء كلك عمى حساب الآخريف

مػسػاكئ ىػذا الأسػمػكب بػػلا شػؾ يػؤثػػر عػمػػى نػفػسػيػػات الأبػنػاء الآخػريػف فػيػػشػعػػركف بػالػػحسد كالغيرة تجاه ىذا 
المػفػضؿ كينتج عنو شخصية أنانية حاقدة تعكّدت أف تأخذ دكف عطاء، شخصية تعرؼ ماليا كلا تعرؼ ما 

 3.عمييا فيي تعرؼ حقكقيا كلا تعرؼ كاجباتيا

كالمّجكء إلى التيديد إذا أخطأ الطفؿ، بحيث  (الضرب )كيػتػمػثػّػؿ فػػي اسػتػخػػداـ العقاب البدني : الـقـســــوة-د
يػمػيػؿ الآبػاء إلػػى عدـ مناقشة الطفؿ في ميكلو كرغباتو بؿ الإسراع في العقاب لأم بادرة تصدر مف 

العقاب البدني : أمّا نكع العقاب فيك بنكعيف. الطفؿ حػيػػث يػغػمػب عػمػػى الػمػعػػامػمػػة الػػكالػػديػػة الشػدّة كالػعنؼ
 كىذا النكع مف التعامؿ يكلد 4.الشديد، كالعػقػػاب الػنػفػػسي كفػػي بعػػض الأحػياف يجمع الأباء بيف النكعيف

 5.لدل الأبناء كػراىػيػة السمػطػػة كقػد يػدفػع بػيػـ إلػػى الػجػنػاح أك يجعميـ مستسمميف لكالدييـ خكفا مف العقاب
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 .26، ص المرجع نفسو :ابراىيـ بميكارم، سياـ(- 1)
غير علاقة اساليب المعاممة الكالدية بالتكافؽ النفسي لدل الطفؿ الاصـ، البكيرة، مذكرة شيادة الماستر، : سلامي سعيدة(- 2)

. 36، ص 2011/2012منشكرة، 
عمؿ الأـ كعلاقتو بأساليب المعاممة الكالدية السمبية مع أكلادىا، دراسة ميدانية عمى عينة مف الأميات : سندس بغداد(- 3)

.  115، ص 2013، 1، العدد 35المعممات، دمشؽ، المجمد 
 .38، ص المرجع نفسو :سلامي سعيدة(- 4)
 .25، ص المرجع نفسو: آسيا بنت عمي راجح بركات(- 5)
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كيػتػرتػػب عػػف ىػػذا الأسػمػػكب شػخصية متمرّدة تنزع إلى الخركج عمى قكاعد السمكؾ المتعارؼ عمييا 
ككسيمة لمتنػفػيػس كالػتعػكيػػض عمّػا تػعػػرّضػػت أك تػتعرّض لو مف ضركب القسكة، كتتمثّؿ مظاىر أسمكب 

 :القسكة في

 .الخشكنة كالجفاء في التعامؿ مع الأبناء- 

 .عدـ تمبية احتياجاتو كطمباتو عقابا لو- 

 . استخداـ العقاب بالضرب- 

 1.عدـ التحاكر كالابتساـ نيائيا مع الأبناء- 

أك مػػا يػعػػرؼ بػأسػػمػػكب الػتػطفؿ كيعني تدخّؿ الكالديف في كؿ صغيرة ككبيرة يقكـ بيا : الـتـدخّــل الـزائــد- ه
 كيتضح ىذا الأسمكب 2.ابنيػمػا الػمػراىػػؽ ككػذلؾ الػتدخّؿ في شؤكنو الخاصة ممّا يقيّد استقلاليتو كحريتو

مف خػلاؿ الػرغػػبػػة فػي التػعػرّؼ عػمػػى الػشخص الذم اتصؿ بالياتؼ كطمبيـ إليو بإخبارىـ بكؿّ ما يحدث 
إفّ أسمكب التطفؿ يشعر الابف . خارج الػبػيػػت كىػػػنا يػحػس الابػف أف كالػديػػو يػعػػامػلانػػو كأنّػػو طفػؿ صغير

أنو غير محػبػػكب كىػػذا مػػا أكّدتو البحكث المختمفة بأف حرماف الابف مف الحب يرتبط ارتباطا كاضحا 
بزيادة أعراض الػقػػمػػؽ الػػصريػػح لديػػو، كػػزيػػادة الػػمػػخػػاكؼ كاضػػطػػراب نػػمػػكّه كضعػػػؼ ثػػقػػتػو بػػنػػفػػسػػو 

 3.كشعػػػكره بػػالػتػػعػػاسػػػة

 أسمػػػكب تػػربػػػػكم لا سػكم يتبعو أحد الكالديف أك كلاىما مع الابف لسبب مف الأسباب كيظير :الــرّفــض- و
ىػػػمػػالػػو كحػػرمػػانػػو مػف الػػحػب بالقكؿ أك الفعؿ الصريح أك المقنع،  مع 4فػػي صػػكرة عػػدكاف مػػع الابػػػف كا 

ترؾ الػػطػػفػػؿ دكف إثػػابػػة عػػمػػى الػسػمػػكؾ الػػمرغكب، كدكف لكـ كتكجيو كمحاسبة عمى السمكؾ غير المرغكب 
فيو، ككػػذلؾ عػدـ الاىتػػمػاـ بإشباع حاجات الطفؿ، أك عدـ المبالاة بكجكده ككيانو الشخصي كالإجتماعي 

 5.بشكؿ ييدّد مشاعر الأمف السكية كتقدير الذات عنده

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 .25، صالمرجع نفسو :ابراىيـ بميكارم، سياـ(- 1)
، بيركت، ط مشكلات الطفولة والمراىقة أسسيا الفيزيولوجية والنفسية: عبد الرحماف العيسكم(- 2) ، 1، دار العمكـ

. 285، ص 1999
كما يدركيا الأبناء كعلاقتيا بالسمكؾ التككيدم لدل تلاميذ  (الرفض– التقبؿ )أساليب المعاممة الكالدية : فرحات أحمد(- 3)

 .43، ص2011/2012تيزم كزك، غير منشكرة، جامعة التعميـ الثانكم، رسالة ماجستير، 
 المسيمة، غير منشكرة،الرفض الكالدم كما يدركو الأبناء كعلاقتو بالكحدة النفسية، رسالة ماجستير،: بعمي مصطفى(- 4)

. 26، ص 2006/2007
. 74، ص 2000، دار قباء، مصر، دط،  سيكولوجية العلاقات الأسرية:محمد محمد بيكمي خميؿ(- 5)
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إفّ الػمػعػػامػػمػػة الػنػػابػػذة كالػػرافػػضػػة لشػخصػػيػة الػمػػراىػػؽ كالػمػنػقػّصػة مػػف قػػيػػمػػتػو، يػتػػرتّب عنيا شعكر 
 )بالضيؽ كالإحسػاس بالعػػجػػز كفػقػػداف تػككيػػده لػذاتػػو كعػػدـ الػرضػػا عػػنػيػػا كىػػذه الػػمشاعر المؤلمة كالتبرّـ 

الػتػي يػعػيػػش آلامػيػػا المراىؽ يكميا، تعيؽ مسيرتو نحك تعزيز ثقتو بنفسو كبناء ىكية  (الإحساس بالعجز
 1.ايجابية قائمة عمى الكعي كالمعرفة كتحمؿ المسؤكلية

أم تػعػرض الطفؿ لمضرب أك أم صكرة مف صكر العقاب البدني الأخرل بطريقة : الإيــذاء الـجـسـدي- ي
قػػاسػيػػة عػػمػػى أخػػطػػاء صغيرة تجعؿ الطفؿ يشعر بظمـ الكالديف، كيظير ىذا الأسمكب في الأسرة التي تمجأ 

إلػى مػػمػػارسػػة الػعػػقػكبػة مػع أبػنػائػيػا كعػدـ الػتػدرج فػػي مسػتػكيػات الػمػجازاة كتفرض اكامرىا كنكاىييا 
باستخداـ عػقػػكبػػػة الػضػرب، كلا تػػدرؾ خػػصػائػص الػمػػرحػمػة الػػعػمػػريػػة الػتػي يػمػر فػيػيػا الػناشػئة التي تحتاج 

إلى تمقينيـ الػمػبػادئ بػمػطػػؼ، كمػعػػالػػجػػة الأخػطػػاء السمككية التي تحدث مف الناشئة بالإعتماد عمى 
الأساليب الإيجابية الػمػتػمػثػمػػة فػػي تػشػجػيػػع ىػػؤلاء الػنػاشئػة كمػػنػػاقػشػتػيػـ عػػف تػمػؾ الأخػػطػاء، بػيػػػدؼ 

تعػمػيػػمػػيػـ مضاميف التنشئة الإجػتػمػػاعػيػة عػػف طػػريػػؽ الإقػػنػػاع قػػبػػؿ اسػتػخػػداـ أسمكب العقاب، لأف الإفراط 
في العقكبة يؤدم إلى عكس الػػمػػراد مػػنػيػا، حػيػػث أف خػػضػػكع الأطػفػػاؿ لإتباع القكاعد الأخلاقية في كجكد 

الجزاء لا يسيـ في استمرارىـ بالػمحػػافػظػػة عػػمػػى اتػبػاع ىػػذه الأسػػس، كربّػمػػا يطػبقػػكف نػفػس الػعػقػكبػة 
 2.الػمػنػفػذة فػيػيػـ عػمػى الآخريف

أم حػرماف الطفؿ مف الحصكؿ عمى الأشياء التي يحتاجيا أك عمؿ أشياء يحبّيا : الـــحــــرمـــان- ن
بصػكرة تجعمو يشعر ببخؿ الكالديف عميو، فيترؾ دكنما تشجيع عمى السمكؾ المرغكب فيو، كدكنما محاسبة 

كيعتبر  3.عػمػػى الػسمػكؾ الػمػرغػكب عػنػو، كدكنػمػػا تػكجػيو إلى ما يجب القياـ بو أك إلى ما ينبغي عميو تجنّبو
الحػرماف مف أساليب التنشئة السمبية، لأف الآباء كالأميات مف خلاؿ ىذا الأسمكب يترككف أبنائيـ دكف أم 
تػكجػيػػو كلا يػبػػالػػكف بػػمػػا يػػصػدر مػػف أبػنػائػػيػػـ مػػف أفػعػاؿ كتػػصػػرفػػات قػػد يػػرغػبيا المجتمع أك يرفضيا، كىذا 
التػصػرؼ يػعػيػػؽ اسػتػكػمػػاؿ الػػتػنػشػئػػة الإجػػتماعية، كمف أسباب الحرماف غياب الأـ العقمي أك العاطفي، فقد 
تكػػكف مػػكجػكدة جػسػديػا لػكػنػيػػا غػائػبػػة عػػاطػفػيػػا بػسػػبػػب نػقػػص الكعي الأمكمي أك عدـ النضج أك الخلافات 

كمػػف آثػػار أسػػمػػكب الػػحػػرمػػاف عػػمػػى الأبػنػاء الػشػػعػػكر بػعدـ الأمف كالكحدة كمحاكلة جذب  4.الػزكجػيػػة
اىتماـ الآخريف بأم سمكؾ كالسمبية الدائمة كالشعكر العدكاني كالتمرّد عمى قكاعد المجتمع، كعدـ القدرة 

 عمى تبادؿ 

ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 
 .41، ص 2011/2012، المرجع نفسو: فرحات أحمد(- 1)
، 157، ص ص 1997، دار النيضة المصرية، القاىرة ، د ط،  التنشئة الأسرية للأبناء:حسيف محي الديف احمد(- 2)

159. 
 .88، ص 1996، مكتبة الأنجمك المصرية، القاىرة، د ط،  تنشئتو وحاجاتوالطفؿ،: قناكم ىدل محمد(- 3)
 .162، ص 1997، المرجع نفسو: حسيف محي الديف احمد(- 4)
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كيترتب عف ىذا الأسمكب شخصية قمقة . الػعػكاطػؼ مػػع الآخػػريػف كالخجؿ السمبي كسكء التكافؽ الاجتماعي
 1.متردّدة متسيّبة كغير منضبطة في أم عمؿ تقكـ بو

كىػػك تػعػػمّػػػد تكبيخ الطفؿ ككصفو بصفات سيئة في كجكد أشخاص آخريف أك معاممتو بطريقة : الإذلال- ك
تشػعػػره بػالػنػقػص كالدكنية مع عدـ تقدير امكاناتو، كيرل كيندكـ أف أكثر الأفراد المضطربيف سمككيا يككنكف 
ضػحايا لإساءة المعاممة الكالدية، كما يرل أيركف كأخركف أف ىناؾ مف الأدلة ما يؤكّد عمى أف العقاب مف 
جػانػػب أحػػد الػكالػػديػػف قد يككف استجابة لعدكاف الأطفاؿ أكثر مف ككنو يسبؽ العدكاف كيؤدم إليو حيث مف 
الػمػحػتػمػػؿ أف يػسػتػجػيػػب الػػكالػػديػػف لمػسػمػكؾ المزعج مف جانب الطفؿ كيؤدياف في ىذا الإطار إلى تجاىميما 

ّـ السمكؾ العدكاني ىماليما لو إلى تفاقـ السمكؾ المزعج أك المضطرب مف جانبو كمف ث  .كا 

كيػعػػنػػي بػػو تػحػقػيػػر الػػطػفػػؿ كالػتػقػمػيػؿ مػػف شػػػأنػػو بػطػػريػقة تشعره بعذاب الضمير أك : الإشــعــار بالــذنـب- ل
الإحسػاس بػالػذنػب حػتػّػى عمى الأخطاء البسيطة كالتي ليس لديو يد فييا، يعتمد عمى تكجيو كممات التأنيب 
مػػبػاشػػرة لمػطػفػػؿ عػػف طػريؽ النقد الشديد كالزجر المفظي كالمعنكم ككسيمة لتعميميـ ثقافة المجتمع، كىك يعدّ 
مػف أشػػدّ الػػعػػقػػكبػػات أثػػرا عػمػػى الػفػػرد، لأفّ الػتػأنػيػب يػفػقػػد الػطػفؿ ثقتو بنفسو كيبني لديو الميؿ إلى الإنطكاء 

كالػخػكؼ كعػػدـ الإقػػداـ عػػمػى الإنجاز كيػخػمػؽ شػخػصػيػة مػتمردة عمى القكاعد كالعادات، كما أف الاكثار 
مف تخػكيػػؼ الػػطػفػػؿ كتػيػػديػده عػػمى كؿ صغيرة ككبيرة مف اكبر عكامؿ ىدـ شخصيتو كعدـ تحمّؿ 

   2.المسؤكلية

 : أســـالـــيـــب الــمـعــــامـمـــــة الــوالـــديـــة الإيــجــابــيـــة- 2-3-2

 :الــتــوجـيو نحو الأفضل- أ

يعني تكجيو الابف نحك النجاح في العمؿ كالدراسة حتى يككف عضكا نافعا في الػمػجػتػمػػع لػػو قػػيػػمػػتػػو   
ككيانو، كيستخدـ الآباء كالأميات ىذا الأسمكب لتكجيو أبنائيـ بشكؿ متكسط كمعتدؿ كتحػػاشػػي أسػػاليػػب 

 .                 التنشئة الاجتماعية غير الإيجابية كالإىماؿ كعدـ المساكاة كغيرىا

ّـ  فػػمػػف خػػلاؿ ىػػػذا الأسػػمػػكب يػػقػػكـ الػػكالػػديػػػف بتػػكضيػػح أسػبػاب الػسػمػكؾ الخاطئ الذم يحصؿ مف أبنائيـ ث
يػرشػػدكنػػيػػـ إلػػى طريػؽ الصكاب في ذلؾ، لأف الكشؼ عف الأخطاء التي يقع فييا الأبناء كمعالجتيا بشكؿ 
 مسػتػمػػر تػمػكػف مػف تػػرسػيػػخ أسػاس كقػػائػػػي فػػي شخػصػيػػة الأبػنػػاء بػحػيػػث لا يػتػجػػاكزكف المعايير التي يقرىا 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ   
 79، ص 2000، 1، دار الشركؽ، عماف، ط الاتجاىات الوالدية في التنشئة الاجتماعية: الكتاني فاطمة المنتصر(- 1)
أساليب المعاممة الكالدية كعلاقتيا بالتكافؽ النفسي، رسالة ماجستير، غير : عبد الرحماف بف محمد بف سميماف البمييي(- 2)

 . 38، ص 2008منشكرة،  جامعة نايؼ، 
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مػجتػػمػعػيػـ كما يتعممكف مف خلاؿ ىذا الأسمكب دعائـ التفيـ كالضبط الإجتماعي ليتكافؽ مع السمكؾ العاـ 
    1. بقناعة بسبب ارساء الضكابط السمككية داخميـ عمى اساس قكم كثابت

كيعني احتراـ رأم الطفؿ كتقبمو عمى عيكبو كتصحيح أخطائو دكف قسكة كبثّ الثقة بالنفس : الـتسامح- ب
فيػو، كىػػك أسػػمػػكب يػسػمػح لمػطفؿ مف اتخاذ القرارات المتعمقة بحياتيـ، كارتبطت ايجابيا بالقدرة عمى التفكير 

كيتمثؿ في ادراؾ الإبف اف كالداه .الإبتكارم باعتباره يفسح المجاؿ أمامو لمطلاقة كالمركنة كالأصالة
يتقبلاف أفػكػاره كطػمػكحػػاتػػو، بػػػدلا مػػف رفػضيػػا، فػيػتػمػقػّػى مػػف كالػػديو التشجيع كالتقبؿ سكاء لنكاحي ضعفو 

 2.أك قكتو

يػتػمػثػؿ فػػي ادراؾ الابػػف بأف كالده أك كالدتو تعمؿ عمى تشجيعو عمى التعمـ كالتعرؼ عمى : الـتـشـجـيـع- ج
مكاناتو فسمكؾ الكالديف . الأشػيػػاء كدفػعػػو إلػػى الاكػتػشػاؼ كالاسػتػطػػلاع كالإنػجػػاز، حسبما تسمح بو قدراتو كا 

يكػكف ايػجػػابػيػػا قػػائػمػا عػمػػى اشباع حاجات الطفؿ النفسية كالعاطفية قصد النجاح، أيف تعتبر الأسرة مصدرا 
ىػامػػا لمػمساندة الاجتماعية يككف الطفؿ مف خلاليا مفاىيمو كمعانيو كاتجاىاتو عف المكاضيع المحيطة بو، 

 3.كىذا بالتالي يؤىمو لمتكافؽ النفسي كالإجتماعي السميـ

يجابيات : الــتـعــاطــف الــوالـدي- د يعني تعكد الكالديف إظيار الحب كالإحتراـ لمطفؿ سكاء لفظا أك فعلا، كا 
كسابيـ مف خبرات  ىػذا الأسمػػكب تػتػمػثّؿ في تشجيع الأبناء عمى المبادرة كالإقداـ، بإثراء بيئتيـ بالمعارؼ كا 
الػػراشديػف كمياراتيـ كمعاييرىـ كأخلاقيـ التي يقرىا كيقبميا المجتمع، كما أف تشجيع الأبناء عمى تصرفاتيـ 
كسمػككػػاتػيـ تعتبر خطكة اكلى نحك تقدّميـ بالإضافة عمى تشجيعيـ نحك الإنجاز مف خلاؿ امتداحيـ عمى 

أعماليػـ كأفػعػالػيػـ الػمػقػبػػكلػػػة اجػتػمػػاعػيػػا لػمػساعدتيـ عمى كضع أسس لتحمّؿ المسؤكلية الممقاة عمى 
 4.عاتقيـ خلاؿ مراحميـ العمرية كمعاكنتيـ عمى اكتساب الضمير الاجتماعي

 

 

   ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 .77، ص 2006، 1، دار الفكر العربي، مصر، ط تنشئة الطفل وسبل معاممتو:زكريا الشربيني(- 1)
، 1997، 1، دار الفكر المبناني، بيركت، طالإرشاد النفسي التربوي والاجتماعي لدى الأطفال: محمد أيكب الشحيمي(- 2)

 .52ص 
غير علاقة اساليب المعاممة الكالدية بالتكافؽ النفسي لدل الطفؿ الاصـ، البكيرة، مذكرة شيادة الماستر، : سلامي سعيدة(- 3)

. 40، ص 2011/2012منشكرة، 
 .33، ص 2008، المرجع نفسو: عبد الرحماف بف محمد بف سميماف البمييي(- 4)
 



أساليب المعاملة الوالدية:                                                                   الفصل الثاني  
 

 
37 

 :خــلاصــة الــفــصـــل

ذا كاف  المػػعػامػػمػػة الػػكالػػديػػة مػػف بيف أىـ محدّدات تنمية المركنة ك السكاء النفسي العاـ لدل المراىقيف كا 
مف الػثػػابػػت أف الػمػعػػامػػمػػة الػػكالدية المختمفة كظيفيا أك القائمة عمى الإىماؿ كالتجاىؿ مف أكثر عكامؿ 

الخطكرة تػأثػػيػػرا سػمػبػيػػا عػػمػى الػمػػراىػقػػيػػف، يػػمكف القكؿ أفّ العلاقات الكديّة الحميمية مع آباء يقدمكف تقبلا 
كحبا غير مػشػػركط لمػطػفػؿ مػػف أىػػـ عكامؿ تحصينو كتنمية مناعتو النفسية العامة ضدّ الإضطرابات 

 .النفسية المختمفة كضدّ المشكلات الأخرل في المراحؿ التالية مف عمره

كيػتػضػح مػف ذلػؾ أف أسػػالػيػب الػمػعػػامػمػػة الػكالػػديػة تسيـ بصكرة إيجابية أك سمبية عمى شخصية الأبناء كما 
    .تكػكف لػػدل الأبػناء اتجاىات نحك أساليب المعاممة الكالدية في إتجاه القبكؿ ليذه المعاممة أك اتجاه الرفض
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 : تــمــهـيــــد

المعرفي الذم يمتمكو الانساف، كيتميز بطابعو الاجتماعي -يػػعػػد الػتػفػكػيػر عنػصر اساسي في البناء العقمي 
كبعمػمػػو الػػمػنػظػػكمػػي الػذم يػجػعػمػػو يػتػنػاكؿ الػتػأثػيػػر مػػع عػنػاصػر الػبػنػاء الػمػكػكف مػنػيا أم يؤثر كيتأثر ببقية 

إذ يػنػطػكم مػفػيػكـ التفكير عمى أبعاد كمككنات . الػعػمػمػيػات الػمػعػرفػيػة الأخػرل كالإدراؾ كالػتػصػكر كغػيػرىػػمػا
متػشػابػكػة تػعػكػس الػطبػيػعػة الػمػعقدة لمدماغ البشرم كىك في شكمو البسيط سمسمة مف النشاطات العقمية التي 
يقػػكـ بػيػػا الػدمػػػاغ عنػدمػػا يػتػعػرّض لػمػثػيػر يػسػتػقبؿ عف طريؽ كاحدة أك أكثر مف الحكاس كتتطمب ممارستو 
مػعػػاف الػنػظػر فػػي مػكػكنػات الػمػكقػؼ أك الػخػبػرة الػتػي يػمػر بػيػا الػفػرد كلػذلػؾ فػك يتضمّف استكشافا  التأمػؿ كا 
كتجػريػبػػا كنػتػائػجػػو غػيػػر مػضػمػػكنػػة كعػنػدمػػا نػفػكّػػػر فػػإنػنا نقكـ بمخاطرة محسكبة قد تككف ناجحة كقد تنتيي 

 . باخػفػاؽ كنػبػػدأ الػتػفػكػيػر عػػادة عػػنػدمػػا لا نػعػػرؼ مػا الػػذم يػجػػب عػػمػمػو بالتػحػديػػد

كالػتػفػػكػيػر مػفػػيػػكـ مػجػرد حػيػػث أف الػنػشػػاطػػات التي يقكـ بيا الدماغ أثناء عممية التفكير ىي نشاطات غير 
 .مرئية كأف ما نشاىده ليس إلا نكاتج فعؿ التفكير
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 الــتـــفــكــيـــــر- 1

 :تــعــــريــف الـتـفــكــيــر- 1-1

قػاـ بػايػػر بػتػػػعػػػريػػؼ الػتػفػكػػيػػر عػػمػػى أنػػو عػػبػػػػارة عػػػػف عػػػػممية عقمية يستطيع المتعمّـ عف طريقيا عمؿ شيء 
 (1).ذم معنى مف خلاؿ الخبرة التي يمرّ بيا

كيػعػػػػرّؼ أنػػدرسػػػػكف الػتػفػػكػػيػر بػأنّػػو مػجػػػمػػكعػػة مػػػف الػػبػػنػػى الػػمػػفػػاىيػػمػيػة لفيـ مجاؿ ما كالكشؼ ليس محكما 
 (2).ليشكّؿ نظرية صالحة لمتنبؤ

كػػمػػا يػػعػػرؼ الػتػفػكػػيػػر عػػمى أنو عممية عقمية تثيرىا مشكمة كتيدؼ إلى غاية كتعتمد عمى قدرة الفرد العقمية 
العامة كيظير في النشاط الػػذم يػقػكـ بػػو الػػفػػرد عنػػدمػػا تػػكاجػيػػػو مػػشكمة لا تمكنو خبراتو كمعمكماتو السابقة 

 (3).مف إيجاد حؿّ فكرم ليا

كقػد ذكػػر أنػػدرسػػكف كػػذلػؾ تػعػػريػػفػػا آخػػر لمػتػػفػكػيػر كاعػػػتػػبػػره عػمػمػيػة تكيفية تتطمب مف المفكّر إستخداـ 
 (4).بنيتو المعرفية أك خبراتو لمتعامؿ مع أكضاع جديدة كغير مألكفة

كقػػد كردت تػػعػريفات مختمفة لمتفكير حيث عرفتو بربارا بريسف بأنو عممية معرفية معقدة بعد اكتساب معرفة 
كعرفو جكاف باريؿ بأنو تجنّب الاحتمالات . مػا، أك بػأنػػو عػمػمية منتظمة تيدؼ إلى اكتساب الفرد معرفة ما

كدراسػة الامػكػػانػيػػػات عنػدمػػا لا نػػدرم ما العمؿ كعرفو بأنو عممية ذىنية معرفية كجدانية عميا تبنى كتؤسس 
عػػمػى مػحػػصػمػػة الػػعػمػمػيػات الػنػفػسػيػة الأخػػرل كالإدراؾ كالإحساس كالتخيؿ ككذلؾ العمميات الذىنية كالتذكر 

 (5).التجريد التعميـ التمييز

 أمػػا بػيػػكنػك فػيػػرل أف الػػتػفػكػػيػػر ىػك العممية التي يمارس عمييا الذكاء مف خلاليا نشاطو عمى الخبرة أم أنو
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .40، ص2003، دار الشركؽ لمنشر كالتكزيع، عماف، الأردف، د ط، تدريس مهارات التفكير: سعادة جكدت(- 1)
، دار الفرقاف لمنشر كالتكزيع، عماف،  أبعاد التفكير إطار عمل لممنهج وطرق التدريس: يعقكب حسيف كمحمد نصاب(-2)

 .26، ص2004الأردف، 
 .35، ص 2006، مؤسسة الإخلاص لمطباعة كالنشر، السعكدية، د ط، تنمية مهارات التفكير: عبد العزيز الحر(- 3)
 .33، ص 2007، 2، دار المسيرة، عماف، طتعميم التفكير لجميع الأطفال: قطامي يكسؼ(- 4)
 .85، ص 2001، دار الفكر، عماف، د ط،  تعميم التفكير لممرحمة الأساسية:قطامي نايفة(- 5)
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يػتػضػمػف الػقػدرة عػمى استخداـ الذكاء المكركث كاخراجو إلى ارض الكاقع، مثمما يشير إلى اكتشاؼ متبصر 
 (1).أك متأف لمخبرة، مف أجؿ الكصكؿ إلى ىدؼ

كيػرل حػبػيػب أف الػتػفػكػيػر ىػػك عػمػمػيػة عقمية معرفية كجدانية عميا تبنى كتؤسس عمى محصمة مف العمميات 
النفسيػة الأخػرل، كػالإدراؾ كالإحػسػاس كالػتػخػيػؿ ككػذلؾ العمميات العقمية كالتذكر كالتجريد كالتعميـ كالتمييز 

 (2).كالمقارنة كالاستدلاؿ ككمّما اتجينا مف المحسكس إلى المجرد كاف التفكير أكثر تعقيدا

كرغػػـ تػعػػدّد الػتػعػاريػػػؼ كاخػتػلافػيػػا إلّا أنػيػػا تػصػػب فػػػي مجػمػمػػيػا عمى أف التفكير ىك سمسمة مف النشاطات 
العػقمػػيػػة الػتػػي يػقػػكـ بػػيػػا الػدمػػاغ عػنػػدمػػا يػتػعرض لمثير كيتـ استقبالو عف طريؽ كاحد أك أكثر مف الحكاس 

كىػػك كػذلػؾ مػا يػػجػرم في الذىف مف عمميات تسبؽ القكؿ كالفعؿ بحيث تبدأ بفيـ ما يحس بو أك . الخػمػسػة
ّـ نعمؿ عػػػمػى تػػقييـ ما نفيمو محاكليف حؿ المشكلات التي تعترضنا في حياتنا  مػانػتػذكّػػره أك نػػػراه ث

 .اليكمية

 :مـــراحـــــل الــتــفــكــيـــــر- 1-2

 حؿ نشاطات أف يفترضكف لأنيـ المشكمة، كحؿ التفكير بيف فاصمة حدكدا عادة فسػالف اءػػػػـػػؿػػع عػػضػػم لا 
 عمى الإستدلاؿ مف يمكنيـ الذم ىك النشاطات مف النكع ذاػػق كأف قػػذات رػػمػؾػؼػتػاؿ اتػػمػؿػـػػع ؿػػثػـػت ةػػؿػالمشؾ

 لتداخؿ ترادفي، نحك عمى " المشكمة حؿ "ك "التفكير" مػحػػؿػػطػػمص داـػػػخػتػإس لػػإؿ كفػػػػزعػػػيف ذلؾػػؿ ر،ػمػؾػؼػتػاؿ
 .ضمنيا " التفكير "نتناكؿ فإننا " المشكمة حؿ " عف نتحدث كعندما اػـػقػػب ةػؽػؿػعػتػـػاؿ ةػػمػػرؼػػعػػـػاؿ اتػػاطػػشػػفػػاؿ
 يتكافر لا أنو إلا المشكمة، لحؿ التفكيرم النشاط تناكلت التي العديدة التجريبية دراساتػػاؿ فػػـ ـػػرغػػاؿ لػؿػػكع

 مف نكع إلى عمكما، الدراسات تشير ذلؾ المشكمة،كمع لحؿ نمكذجية ميمة يتضمف نمكذجي عمميػت عػكض
 لممشكمة، مكاجيتو في المتعمـ الفرد يتبعيا اقبة،ػعػتػـػػاؿ ؿػػػراحػػـػػاؿ فػػػـ ةػػكعػػـػمج فػػػـػضػتػم مػػرـػقػاؿ رػػمػؾػؼػتػاؿ
، مجاؿ في تقع الإىتماـ مكضكع المشكمة كانت إذا اصةػػخػكب  عدد تحديد في العمماء إختلاؼ كبرغـ العمكـ

 :ىي (3)رئيسية مراحؿ أربع إلى إرجاعيا يمكف أنو إلا كتسمياتيا، المراحؿ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

. 45، ص 2003، المرجع نفسه:  سعادة جكدت(- 1)
، 1996، مكتبة النيضة المصرية، القاىرة، د ط،  التفكير الأسس النظرية والأساليب:حبيب مجدم عبد الكريـ(- 2)

 .25ص
أنماط التفكير كعلاقتيا باستراتيجيات مكاجية الضغكط التالية لمصدمة دراسة ميدانية لدل عينة مف :  طبي سياـ(-3)

. 40، ص 2004/2005 جامعة العقيد الحاج لخضر، باتنة، غير منشكرة،المصابيف بالحركؽ، رسالة ماجستير،
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 الإعتراؼ ىذا كيبتدأ المشكمة بكجكد الإعتراؼ بيا كيقصد :وفهمها بالمشكمة الإعتراف لةـرحـــم- 1
 قد التي الصعكبة مف بنكع يشعر كما المشكؿ، الكضع لمكاجية التحدم مف كعػفػػب ردػػؼػػاؿ كرػػعػػش لاؿػػخ فػـ
 الشعكر إف .الحؿ عف البحث إلى النزكع لديو يكلد الذم الأمر السابقة، معارفو أك مياراتو أك قػػدراتػػػؽ اكزػػػجػتػت

 عف البحث ليتسنى كاملا فيما فيميا مف لابد بؿ المرحمة، ىذه في كافييف ليسا كجكدىاػب راؼػػتػكالإع ةػؿػبالمشؾ
 جمع يتطمب كىذا علاقية، كالغير العلاقية المختمفة أبعادىا إلى التعرؼ خلاؿ مف الفيـ ىذا تكافرػكم ا،ػػقػؿ ؿػػح

 (1).بيا الصمة ذات الضركرية المعمكمات
 بحثا العلاقية، كغير العلاقية الأفكار بتكليد الفرد يقكـ :الفرضيات وتكوين الأفكار توليد لةـرحـم 2-

 إذ الإبتكارم، أك المنطمؽ التفكير مف نكعا المرحمة ىذه كتتطمب البديمة، الحمكؿ مف ممكنة كمية أكبر فػع
 يقكد أف يمكف منيما كؿ كأف الإبداع، مف جانبا يتضمناف المشكلات حؿ كأسمكب تفكيرػاؿ فػـ ؿػؾ أف

 غير كأنيا الأكلى لمكىمة تبدك مػتػكاؿ ة،ػعػكؽػمت رػمػغػاؿ ارػػؾػػالأؼ فػػـ دػػدمػعػاؿ لػػؿػػع حػتػؼػمف رػمػؾػؼػت إلى الفرد
 الكقت نفس في لكنيا الحؿ، مكضكع بالمشكمة ليا لاقةػػع لا دكػتب اػـػؾ كض،ػػـػغػاؿ ضػػعػب اػقػؼػفػتػػؾػم عادية،
 تبدك التي البدائؿ أك الفرضيات مف عدد لصياغة كتخيميا الأفكار ضػػعػب رػػكمػػطػت مػؼ دةػمػكمؼ معقكلة
 .التفكير مكضكع لممشكمة ممكنة حمكلا الأقؿ عمى ظاىريا
 الإستراتيجيات مف عددا المرحمة ىذه في الفرد يستخدـ :المناسبة بالفرضية القرار إتخاذ رحمةـم 3-
 فيك لمحؿ، المناسبة بالفرضية القرار لاتخاذ السابقة، المرحمة في لديو تكافرت التي الفرضيات ةػػجػػاؿػعػـ مػؼ
 المحطات بعض يستخدـ كقد المنشكد، بالحؿ منيا كؿ علاقة متناكلا الفرضيات، بيف مقارنة ممياتػعػب كـػيؽ

 .المناسب بالبديؿ القرار إتخاذ عممية لتسييؿ المتنكعة
 كذلؾ المنتقاة، الفرضية صحة إختبار يتـ المرحمة ىذه في :وتقويمها يةـرضـالف اربـتــإخ ةلــرحـم 4-
 كفي فيو، المرغكب الحؿ إنجاز أك تحقيؽ عمى قدرتيا حد عمى لمكقكؼ مشكؿ،ػاؿ عػػكضػػاؿ لػؿػػع اػقػؽػمػبػطػبت
 أك تعديؿ أك تغيير مف تمكنو مختمفة، تقكيمية عمميات الفرد مارسػم ؽػػمػبػطػتػاؿ ةػػمػؿػػعـ فػػع جػػتػفػم اػـ كءػض

 (2).التجريب مكضكع الفرضية تطكير

يعتمد مستكل التفكير بصكرة أساسية عمى مستكل الصعكبة كالتجريد في : مـسـتـويــات الـتـفكير- 1-3
الػمػيػمػةّ الػمطمكبة أك المثير فعندما نسأؿ مثلا شخصا ما إسمؾ؟ أك ما رقـ ىاتفؾ؟ فإنو يجيب بصكر آلية 

 كعميو فإفّ ىناؾ مستكياف رئيسياف لمتفكير يتمثلاف فيما (3).كدكف أف يشعر بالحاجة إلى أم جيد عقمي
 :يمي

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

. 452، ص 2002، 7، مؤسسة الرسالة بيركت، لبناف، ط عمم النفس التربوي: عبد المجيد نشكاتي  (-1)
. 455، 453، ص ص المرجع نفسه:  عبد المجيد نشكاتي(-2)
. 17، ص 2007، 1، دار البداية، عمّاف، طالتفكير الفعّال:  زيد منير عبكم(-3)
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 أك مػػا يػسػمّى بالتفكير الأساسي كىك عبارة عف الأنشطة : الـتـفكـيـر مــن مــستــوى أدنــى أو أســاســي- 1
العقميػة أك الػذىػنػيػػة غػيػر مػعػقػػدة الػتػػي تػتػطػمػب مػمػػارسػة أك تػنفيذ المستكيات الثلاثة الدنيا مف تصنيؼ بمكـ 

لمػمجاؿ المعرفي كالعقمي كالمتمثمة في مستكيات الحفظ كالفيـ كالتطبيؽ مع مراعاة عدد مف الميارات 
 (1).القميمة الأخرل مثؿ الملاحظة كالمقارنة كالتصنيؼ

كيتػضػمػّف الػتػفػكػيػر الأسػاسػػي مػيػارات كبيرة مف بينيا المعرفة كالملاحظة كالمقارنة كالتصنيؼ كىي ميارات 
 (2).إجػادتػػيػا للانػتػقػاؿ إلػى مػكاجػيػػة مػسػتػكيػػات الػتػفػكػيػر الػمػركّػبػة بػصػكرة فػعػالػػة

أك ما يعرؼ بالتفكير المركب كيمثؿ مجمكعة مف العمميات : الـتـفـكـيـر مـن مـسـتــوى أعــمــى أو مركّب- 2
العػقػمػيػة الػمػعػقػػدة الػتػػي تػضّـ مػيػػارات الػػتػفكير النّاقد كالتفكير الإبداعي كحؿّ المشكلات كعممية صنع 

 : كمػػف بػيػف خػصػائػص الػتػفػكػيػر الػنػاقػػد أنػػو(3).القرار كالػتػفػكػيػر فػػكؽ الػمػعػرفػػي

لا تػقػرّره عػلاقػػات ريػػاضيػػة لػػكغػػارتػمػيػػة بػمعنى أنو لايمكف تحديد خط السير فيو بصكرة كافية بمعزؿ عف *
 .عممية تحميؿ المشكمة

 .يػتػضػمّػػف اصػدار حػكػػػـ أك إبػػداء رأم.                      *يػشػمػػؿ عػػػػمػػػػى حػػمػػػكؿ مػػركػػبػة أك مػتػعػدّدة*

 (4).يحتاج إلى مجيكد.                            * يستخدـ معايير أك محكّات متعدّدة*

 .                     يػػػؤسػػس معػػػنػػى لمػػمػػكقػػػؼ*

 التفكير الإبداعي كالمتباعد.                - التفكير الناقد:       - كمػػف بػيف أنكاع التفكير المركب ىي

 (5).التفكير فكؽ المعرفي.                     - إتخاذ القرار- حؿ المشكمة                        - 

 

 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .37، ص 2011، دار اسامة، عماف، دط، التفكير والمغة: العياصرة كليد رفيؽ (-1)
 .17، ص 2007المرجع نفسو، :  زيد منير عبكم(-2)
 .60، ص 2007المرجع نفسو، :  سعادة أحمد جكدت(-3)
 .38 ، ص2011المرجع نفسو، : كليد رفيؽ العياصرة(- 4)

 .17، ص 2007المرجع نفسو، :  زيد منير عبكم(-5)
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 مستويات وأنواع التفكير: (1 )شكل رقم                   

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

، مركز البحكث كالتطكير التربكم، فرع عدف، دط، دس، التفكير وتعميم مهارات التفكير:  أحمد صالح عمكم، كآخركف(-1 )
 .23ص 

 مستكياف لمتفكير ىما

التفكير مف مستكل أدنى أك 
 أساسي

 التفكير مف مستكل اعمى اك مركب

كيضّـ ىذا المستكل 
 ميارات كثيرة لمتفكير مف

 بينيا

 كيضـ انكاع التفكير التالية

التفكير  لتفكير الناقدا
 الابداعي

التفكير فكؽ  اتخاذ القرار
 المعرفي

كتتبّعو عشر 
ميارات 
لمتفكير 

 صاغيا بيير

كتتبع ىذا النكع 
 ست ميارات

خطكات عممية 
 اتخاذ القرار

ميارات التفكير 
 فكؽ المعرفي

 حؿ المشكلات

خطكات حؿ 
 المشكلات

لمعرفة ا

الملاحظة 

المقارنة 

 التصنيؼ
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 : نــظــريـــات الــتــفــكـيـــر- 1-4

يرل اصحاب ىذا الإتجاه أف التفكير نكع مف التنظيـ الإدراكي لمعالـ المحيط بو  :نـظــريـــة الـجـاشــطـمت
كيػمػكػف فػيػمػو مػف خػػلاؿ معرفة الأسمكب الذم يتبعو الفرد المتعمـ في إدراؾ المثيرات التي يتضمنيا مجالو 

 حػيػػث يػتػركػػز عػمى فكرة الكؿ كالعكامؿ الرئيسية التي تحدّد الكؿ ىي القرب أك التقارب كالتماثؿ (1)الإدراكي
كالبساطة، كحػسػب ىػذا الإتػجاه أف التفكير لا يمارس فيو عمميات المحاكلة كالخطأ كما  (الإتماـ)كالإنغلاؽ 

دراؾ العلاقات المختمفة التي يمكف أف  نّما ييتدم إلى الحؿ فجأة ةذلؾ نتيجة التبصّر كا  يػرل الإرتػبػػاطيػيف كا 
 (2).تػقػػكـ بػيػف الػمػثػيػرات أك مػكػكّنػػات ىػػذا الػػكضػع

 إفّ التفكير ينمك لدل الطفؿ بنفس تعاقب مراحؿ النمك كأف كؿّ :نــظــريــة بــيـاجــيــه في النمو العقمي 
: مػػرحػمػة تػػػتػػػأثػػػػر بػػالػػمػػرحػػمػػػة الػػػسػػابػػقػػة كتػػأثػّػر فػػػػي كػؿّ مرحمة عاملاف ىي الكراثة كالبيئة كىذه المراحؿ ىي

ّـ الإدراؾ عف طريؽ الحكاس : مػػرحػػمػػػة الػػنػشػػاط الػحػػسػػي كالػػحػػركػػػي كتػػبػػدأ مػػف الميلاد حتى عاميف حيث يت
كمػػرحػػمػػة مػػا قػػبػػػؿ الػػعػمػػمػػيػػات تػبدأ مف عاميف إلى سبعة أعكاـ حيث يعتمد الأطفاؿ عمى الكاقع في 

إدراكيـ كيحػمػكف مشكلاتيـ بمعالجتيـ للأشياء المحسكسة حيث يتركّز تفكير الطفؿ في ىذه المرحمة التي 
تمييا ىي مػػرحػػمػػة الػػعػػمػػمػػيػػات الػػمػحػسػػكسػػة إبػتػػداءا مػف سػػف الػسابعة كحتى الحادية عشر بحيث يكتسبكف 

القدرة عمى الإجػػراء الػػنيضي لمعمميات حيث يميمكف إلى حؿ المشكلات بالمحاكلة كالخطأ كالمرحمة 
الأخيرة ىي مرحمة الػعػمػمػيػات الػصكريػػة تػبػدأ مػػف أحػػد عػػشػػر عػامػػا كحػػتػػػى خػمػسػػة كعػػشػػريػػػف عػػػامػػػا 
تػػتػػطػكّر الػػقػػػدرة عمى فيـ الػمنػطػػؽ الػمػجرّد بحيث يصبحكف قادريف عمى تكليد بدائؿ كثيرة في نفس 

 (3).المشكمة كيقيمكف بالتحقؽ الذىني مػػف صػحػػة الػبػدائػػػػؿ

ّـ النظر إليو عمى ىيئة التعمـ ذم المستكل المرتفع  :نــظـــريـــة الــتـفـكير السموكية  نجد أف التفكير قد ت
كىذه النظرية ترتبط بالباعث  (4)كتركيز الإنتباه بككف حالات الحث الخارجي كظركؼ الإستجابة

. كالإستجابة أم المدخلات كالمخرجات
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

،  1998، دار الكفاء، المنصكرة،  الأسس البيولوجية والنفسية لمنشاط العقمي المعرفي: فتحي مصطفى الزيات(-1)
 .125ص

 .74، ص 2002، 2، مكتبة الأنجمك، القاىرة، ط تعميم التفكير في الدراسات الاجتماعية:  كامؿ منير(-2)
، ص 2002، دار الكتاب الحديث، الأردف،د ط، الأساليب المعرفية وضوابطها في عمم النفس:ىشاـ محمد الخكلي(-3)

95. 
 .127، ص 1998المرجع نفسو، :  فتحي مصطفى الزيات(-4)
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ة التي تكاجيو بالإستجابات أك العادات المتكفرة لديو أم التي تعمميا ػػؿػػؾػشػـػػؿ اؿػػاكؿ حػػحػػرد مػػؼػػث أف اؿػػمػػح
سابقا غير أف ىذا التفسير لحؿّ المشكمة يعتبر سمككا مضمرا لعمميات المحاكلة كالخطأ أك تجريب العادات 

فكير كىك اكتشاؼ حؿ ػتػاط اؿػػشػق فػػمػػؿػػكـ عػػػؽػػا مػػػمػاسػدأ أسػػبػم ـػػؼػفػك مػػقػذا ؼػػم ؿػػؿػػاط داخػػشػر فػػبػرة عػػكاؼػتػـػاؿ
حصيمة السمككية لمفرد كىذا ما لا ينطبؽ عمى الأكضاع التي تتضمف درجة عالية مف ػم اؿػػر ؼػػكاؼػػتػد ؿػػػدمػج
نّـػمػؽػعػتػد كاؿػػرمػػجػتػاؿ بدائؿ ػف اؿػػمػف بػػؿ ـػػضػة أك الأؼػػحػمػحػصػة اؿػػابػػجػتػػاؼ الاسػػشػػتػػا لاؾػػاسػػدـ أسػخػتػسػا مػػد كا 

 .العديدة المتكفرة

 :ةـــمعرفيـال ةيــقلـالع ةــطشــــالأن ضعــبب هتــلاقـوع يركـفـتـــال-  1-5
 ميرة مفكريف الأذكياء يككف أف بالضركرة ليس أنو كنكػب دم رضػػتػػاؼ دػػؽػؿ :اءػػذؾػػباؿ قػتػلاؽػػكع رػػػمػؾػؼػتػاؿ 1-
 يمكف المرتفع الذكائي المستكل أف إلا التفكير، في متكاضعة قدرات لدييـ المرتفع الذكاء ذكم فػد ـػػدمػعػاؿػػؼ
 فيك التفكير أما كراثية مسألة فالذكاء ، لذلؾ ضركريا ليس كلكف التفكير في عالية ارةػػقػػـ عػـ ؼػػاؿػػحػتػػم أف
 الذكاء بيف الصحيحة العلاقة كىذه الخبرة عمى أنشطة لالياػػخ فػػػـ اءػػػذؾػػاؿ ارسػػػـػػم مػتػاؿ ةػؿػاـػػعػػاؿ ارةػػموػػاؿ

( 1).كالتفكير

كصكؿ إلى اليدؼ، كعمؿ الإنساف كسمككو نتيجة تفاعؿ ػق لؿػػقػػكجػػاء، كمػػذؾػػكد اؿػػؽػذم مػػك اؿػػر قػمػػؾػتؼػإذف اؿ
 (2).ات كالمخزكف المعرفيػػكـػػؿػػعػـػع اؿػػر ـػمػؾػؼػتػاؿ

 تعميـ ىك بؿ المنطؽ تعميـ ىك ليس التفكير تعميـ أف لػك إؿػػكفػػب ر دمػػمػشػم:الإدراؾػب قػتػلاؽػكع رػمػؾػؼػتػػاؿ 2-
 كالتفكير الحقيقة الكقائع استقصاء يعني كالذم كالمنطؽ الإدراؾ بيف يجمع مجممو في تفكيرػاؿ كأف الإدراؾ،

 .المنطؽ ىك ذلؾ في كأدائنا الإدراؾ، تعميـ ىك
 الثلاث العمميات بيف التمييز يمكف أنو إلى المطيؼ عبد فؤاد يشير :كالتذكر عمـػتػباؿ قػػتػػلاؽػػكع رػمػؾػؼػتػاؿ 3-
 ىك فالتذكر المعمكماتية، المألكفة لمفجكة -الجدة ىك متصؿ ؾػحػػـ لاؿػػخ فػػـ رػػػذؾػػالت – ـػػالتعؿ – رػمػؾػؼػتػاؿ
 ىذه كاسترجاع مجرد مف أبعد إلى فيذىب التفكير أما ، المعمكمات استرجاع طريقيا عف تـػم مػػالت ةػػمػؿػـػالع

 .الخبرات ىذه تنظيـ يعيد أنو أم الخبرات
 كالتعمـ لمتفكير الأكلى الخطكة ىك المغكم فالتكاصؿ كبيرة بدرجة بعضيما مع يرتبطاف :كالمغة رػمػػؾػؼػالت 4-

 التي الكسيمة ىي كالمغة التعمـ، أجؿ مف المغة استخداـ ىك جدنا نشطنا الإنساني العقؿ يجعؿ اػكـ مػػافػػالإنس
 (3).الاجتماعية العلاقات كتنمك التفكير كينمك الأفكار، بكاسطتيا تنتقؿ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

، دار عالـ الكتب لمنشر كالتكزيع، القاىرة، مصر، د ط، أنماط التفكير نظريات ودراسات معاصرة:  الطيب عصاـ عمي(-1)
 .45، ص 2006

 .30، ص 1999، دار الكتاب الجامعي، الإمارات، د ط، تعميم التفكير مفاهيم وتطبيقات:  فتحي عبد الرحماف جركاف(-2)
 .50، ص 2006المرجع نفسو، :  الطيب عصاـ عمي(-3)
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 :أنــمــاط الـتـفـكــيــر- 2

يشير مصطمح نمط في المغة العربية إلى المثاؿ أك النمكذج الذم   :تـعـــريــف نــمــط الـتـفـكـير- 2-1
يػحػتػػذل أك يػنػقػػؿ، كػمػا يػػدؿ عػػمػػى الأسػمكب أك الشكؿ أك المنكاؿ كالقالب كالفئة كالصكرة كالنكع كمثاؿ ذلؾ 

 ,modèle , style, motif:أنمػػاط الػشخػصية، الأنماط الأدبية كيقابؿ كممة نمط في المغة الفرنسية ما يمي
strectural…(1 ) يػػرل السػػػمػككيكف أف النمط ىك طريقة يستخدميا الفرد في ما يكاجيو مف مكاقؼ كمثيرات

كػػاف قػػػد اسػػتػػخػػدمػػيػػا سابقا كتثبت صحّتيا كفعاليتيا كبالتالي اصبح يميؿ إلى تكرارىا حتى أصبحت سمكؾ 
دائػػـ لػػديػػػػو كبػػيػػػذا فػػػإفّ نػػمػػط الػػتػػفػػكػيػػػػر مػػتػعػمػػػـّ يػػػكػػتػسػبػػو الػفػػرد مػػف خلاؿ استجابتو لممثيرات التي يكاجييا 

 .كالاستػجػابػػات الػػمػػعزّزة المػػتػكػػررة الػتػػػي تػشػكػػؿ نػمػػطا تػػفػكػػيػػريػػا لػػو

كيػػرل سكػيػنػر دائػػما أف نػػمط التفكير ىك أسمكب يسيطر بو الفرد مف أجؿ التحكّـ في البيئة أك أم عناصر 
أخػػرل مػػحػػيػػطػػة بػػو، كبػػذلػػؾ يػػكػػكف نػػمػط الػػتػفػػكػيػر لديو متعمّما، أما مكفؽ المعرفية فيختمؼ، حيث أف نمط 
نما المرحمة النمائية ىي التي تحدّد نمط التفكير  الػتػػفػكػػيػر مػػحػػكػػكـ بػعػػكامػػؿ نػػمػػائػيػػة، كلا يػػػمػكػػػػف تػػسػػريعو كا 

 (2).لدل الفرد

 : أنــمـــاط الـتــفــكــيــر حــســـب هــاريــســون وبــرامــســون- 2-2

يصػنّػؼ التفكير مف حيث أساليبو كأنماطو كاستراتيجياتو إلى مجمكعة مف الطرؽ الفكرية التي يعتاد المتعمـ 
أف يتػعػػػامػػػػؿ مػػع الػمػػعػػمػػػكمػػػات الػػمػػتػػكافػػػرة لػػػديػػو نحك ما يكاجو مف مشكلات كمكاقؼ كتبنت الدراسة الحالية 

 :، كيػػتػػضػػمّػف ىذا التصنيؼ الأنماط التالية1983الػػتصػنػػيػػؼ الػػػذم جػػػاء بػػػو ىػػػاريػػسػػكف كبػػرامػػسػػػكف سػنػػة 

 التفكير التركيبي

 التفكير المثالي 

 التفكير العممي

  التفكير التحميمي

  التفكير الكاقعي
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .3، ص2003، مطبكعات قسـ عمـ النفس، جامعة باتنة، الجزائر، الذكاء البشري والاصطناعي:  عبد الحميد عبدكني(-1)
 .339، ص 2000، 1، دار الشركؽ، لمنشر كالتكزيع، الأردف، ط سيكولوجية التعمم الصفي:  يكسؼ قطامي(-2)
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 جديدة أفكار كتركيب لبناء التكاصؿ عمى الفرد قدرة في كيتمثؿ :التركيبي التفكير لوبـأس- 2-2-1
 أفضؿ حمكؿ تتيح قد التي النظر كجيات بعض لىػع لاعػكالاط , فػػػرمػػالآخ قػػدرسػػم اػـػع ةػػؼػؿػختػػـ ةػػؿػكأصي

 الكضكح إتقاف إلى عف فضلان  (1)متعارضة تبدك التي النظر كجيات بيف كالربط ػػييزجػػكت دادان ػأع
 يكضح الذم اقصػػفػتػاؿ مػػؼ كفػػمػبػػركيػػتػػاؿ ثػحػبػكم ؾػػذؿ لػػإؿ ؿػػكصػػػت مػػػتػػاؿ راتاػػقػػـػػاؿ لاؾػتػكاـ كالابتكارية

 بالتأمؿ يتمتعكف كىـ , بعيدة لكلان ػػح فػػمػرحػتػػمؽ فػمػػـػخػػالت داـػػخػكاست ةػػمػاسػالأس اتػضػػراالافت كيشكؿ القيـ
 قضايا كلانفعالات القيـ فييا تككف التي كقفيةػـػاؿ ةػػؿػؾػشػـػاؿ كفػمػيبػرؾػتػاؿ ؿػضػكيؼ ، مػالعقؿ كالجدؿ كالفمسفة
 مػاعػـػجػاؿ اؽػؼػبالات مػبػمػرؾػتػاؿ ردػػؼػاؿ ـػتػقػم كلا ةػمػكـػاؿ اتػافػمػبػاؿ دؿػب ةػمػكعػالف اتػافػمػالب كيفضمكف , ميمة
 أم اتفاؽ مكانية إعدـ التركيبي الفرد كيفترض , ما لةػؾػشػػـػػؿ كؿػػػؿػػحػاؿ ؿػضػأؼ لػؿػع المكافقة أك الػرأم مػؼ

  (2)ابتكارية عممية ىي كنقيضيا الفكرة بيف الصراع كاف ؽػػػائػػػالحؽ مػػؼ شخصيف
 مختمفة نظر كجيات تككيف في المثالي التفكير ذك الفرد يعنى :المثالي كيرفـتــال وبلـــأس- 2-2-2

 مفيد ىك كما الفرد اتػاجػباحتي اـػكالاىتـ , الأىداؼ في كالتفكير المستقبمي التكجو إلى كالميؿ الأشياء تجاه
 الأفكار مراعاةؿ يمكف ما أقصى كبذؿ الاجتماعية ـػمػؽػاؿ كػق اـػـػتػالاه كرػحػـ كفػػؾػكم قػؿ ةػبػسػفػباؿ

 في مجادلات مفتكحة الدخكؿ عدـ كيفضؿ بالآخريف لمثقة ميؿػكاؿ ؼػكاطػعػكاؿ الاتػعػؼػكالاف كالمشاعر
 لبدائؿاك المختمفة النظر كجيات بيف الملاءمة إمكانية مػػاؿػثػـػاؿ رػمػؾػػؼػتػاؿ ذك ردػؼػاؿ كيفترضالصراع 
 سخان ار اليػثػـػاؿ كفػػؾػم ك اسػفػاؿ دػعػسػكم الافػػراد عػػمػـػػج مػػرضػػم ؿػػاـػػش ؿػػح لػإؿ التكصؿ كيمكنو المتعددة
 المثالي التفكير ذم لمفرد المفضمة يةػؿػؽػػالع ةػمػؿػـػعػػاؿ ؼػػكاؽػػـػػاؿ مػػؼ اتػػمػاؿػثػالـ عف بحثو زيادة بقدر كثابتان 
مكاجية  عند المتعددة رةػمػثػػالؾ ؿػػدائػبػباؿ بػػرحػم اػػـػؾ ةػالمختمؼ النظر بكجيات يرحب فيك كالتقبؿ التفتح ىي

 في كفمسفتو ؟ كلماذا ؟ سائركف نحف أيف ىك الشاغؿ كشغمو ,قرار فييا يتخذ أك تحؿ أف يجب مشكمة
 (3). الحياة

 لا كالأمنيات الرغبات أف عمى يؤكد التفكير مف نمط كػق: يلــمــعــال ريــكـفـتــال وبــــلـــأس- 2-2-3
 العممي التفكير ذك الفرد كقيمة كيتصؼ بيا التمسؾ يمكف انو أك كاقعية يقةػؽػػح ادػػػؽػتػػالاع ؿػػعػػج لػإؿ مؤدػت
 كالاىتماـ لمتكافؽ كالقابمية السريع الحؿ عف بحثػػكاؿ مػػجػػدرمػػت ؿػؾػشػب لاتػؾػشػػـػاؿ اكؿػػػكتف ةػػربػػجػتػاؿ ةػػرمػػبح
 عالية درجة لػؿػػع كػػكه ياءػػالأش ؿػػـػعػؿ دةػػدمػػج رؽػػط ادػجػػإم مػػؼ كؽػػؼػتػػكاؿ ؿػػـػعػاؿ مػػؼ الإجػػرائػيػػة بػػكافػػجػباؿ
  بعيدة الأىداؼ يغفؿ فيك لذلؾ لمنجاح فرصة اقرب عف كيبحث المعقدة مكاقؼػاؿ ؿػػضيػؼػكت ،طػمػطػخػتػاؿ فػػـ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .150، ص2001، مجمة الدراسات الاجتماعية، أنماط التفكير لدى معممي الثانوية قبل الخدمة:  غالب ردماف(-1)
  ، ص 1996، مكتبة النيضة المصرية، القاىرة، د ط،التفكير الأسس النظرية والأساليب:  حبيب مجدم عبد الكريـ(-2)

35. 
، 12، ص ص 1995، مكتبة النيضة المصرية، القاىرة، د ط، دراسات في أنماط التفكير:  حبيب مجدم عبد الكريـ(-3)

19. 
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 النيائي كالمعنى نتائجيا إلىككؿ الاعتبارات التأمميّة  كؿ التفكير لإرجاع قاعدة ىي ةػػمػػاتػػـػػرغػبػاؿػػؼ دلػػـػاؿ 
 لمدلالة منيا لابد اختبارات مػق جػتائػالف كاف، ماػػدائ ةػػمػبػرمػػجػت ةػػدلاؿ كفػػؾػت أف دػػلاب اػػامػضػؽػاؿ ةػدلاؿ كاف ،ليا
 ىي حيث كمف ، اجراؤىا يمكف عمميات ىي حيث مف النتائج ىذه تناكؿ شرط لىػػع اػػامػضػؽػاؿ دؽػص لػؿػع

 عمى البراغماتية إلى كينظر تمؾ الإجراءات استدعت التي الخاصة المشكمة ؿػػح لػإؿ ؤدمػػت ؿػػػائػكس
  (1)البريطاني التجريبي بالتراث   ترتبطأنيا البعض رلػػكم ةػػػمػريؾػػالأـ ةػػػؼػسػؿػؼػاؿ دػػمػكؿ اػأنو اعتبار

 منيجية بطريقة المشكلات مكاجية عمى الفرد قدرة بو كيقصد :التحميمي التفكير وبـــلــأس- 2-2-4
 مع معمكماتػاؿ فػػـ فػػؾػـػـ درػػؽ رػػبػاؾ عػـػكج اتخاذ القرار، قبؿ رصػػحػب طػػطيػخػتػكاؿ ؿػػاصيػؼػتػباؿ اـػػكالاىتـ
 كالعقلانية لمتنبؤ كالقابمية, الحقائؽ حساب عمى كالتنظير بالنظريات كالاىتماـ , الشمكلية النظرة تككيف عدـ
 فػػؾػـػم لػػتػح اءػػمػالأش حػػكضيػػت مػػػؼ اـػػقػكالإس اـػػع ارػػإط مػػػؼ اءػػمػػالأش لػػؿػػع ـػؾػحػاؿ أك ةػػزئػػجػتػاؿ ةػػمػافػؾػكاـ
 عف البحث في يرغبكف التحميمي التفكير أسمكب يستخدمكف فػػذمػػاؿ اصػػػخػكالأش اتػتاجػػفػتػاس لػػإؿ كؿػػكصػػاؿ
 ينظركف مرة كؿ في حدة عمى متغير كؿ عزؿ كيفضمكف ،نمكذجي بشكؿ البدائؿ كيحممكف ،الحمكؿ ؿػػػضػأؼ
 زػػػمػػػرؾػالت فػػـ كفػفػسػحػكم ةػػػؿػػؾػشػـػػاؿ كفػػدرسػػم مػػؾػػؿ ؿػػػػحػؿػؿ طػػطػخػػـ ـػػػرس كفػػػؿػضػيؼ اػـػؾ ،المشكمة إلى فييا
 التحميمي التفكير أسمكب ضمف خاصػالأش إف ،اجػػتػفػػتػالاس لػػإؿ كفػؿػكيتكص مػػؿػؽػػعػاؿ دلاؿػػتػالاس كفػػؿػضػػؼػكم
 البدائؿ إلى النظر في نكعييف بأنيـ كيتصفكف تأممييف بأنيـ يتصفكف فػمػمػػاعػػاندؼ كنيـػػؾ لػؿػػع لاػػضفػػػ
 المشكمة فصؿ في يفػمػػكؿػػشـ غػػيػػر فيػمػػؿػػمػؿػحػت كفػػكفػػكيؾت، اػػكـػػؿػػعػـػاؿ مػػػؼ فػمػمػػـػػؾ  فيـذلؾ  عػػمػىلاػضكفػػ
 (2).السياؽ عف

 المحسكس العالـ في بالفعؿ تقع الحقائؽ إف إلى الكاقعية الفمسفة تشير :الواقعي يركـفـــالت- 2-2-5
 القكاعد كفيـ إدراكو يمكف نظامو كاف , العقمية الظاىرة فػػع ؿػػؽػتػػسػػالـ كدهػػكج قػػؿ ـػػاؿػػعػػاؿ ذاػػق فأك

 كاف تكجد لا أـ عنو فكرة لدينا أكانت سكاء مكجكد الشيء بأف الكاقعي كيؤمف قػػـػػؾػػحػػت مػتػػاؿ كالمبادئ
 الكاقع ىذا صكرة ىي ةػقيؽػحػاؿ فأك، مكجكد ىك ما كؿ ىك الكاقع كاف بو الخاصة كرةػؼػاؿ فػع مستقؿ كجكده
 اعتماده في الكاقعي التفكير ذك الفرد كيتميز الكاقع مع الحقيقة ىذه اتساؽ مدل ىك الحقيقة صدؽ كمعيار
 نشعر كما الشخصية حياتنا في بو نمر ما ىي الكاقعية أك حقيقةػاؿ اءػػالأشي فأك ،كالتجريب الملاحظة عمى
 ىي الحقائؽ ( ىك الكاقعي التفكير كشعار عمية نحصؿ ما كػػقنػػراه  اػـ إذف ،قػـػشػكفكنراه  كنممسو بو

 الحقائؽ كليس الاستنتاجات عمى يركز الذم التركيبي رػمػؾػؼػتػاؿ فػػػع ان ػاـػػتـ ؼػؿػػتػمخ ىذا في كىك )الحقائؽ
  الكاقعي التفكير كيعتبر

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

والتفكير المميزة لطلاب الجامعة في ضوء مستوياتهم التحصيمية  أساليب التعمم: أبك ىاشـ ، السيد محمد ككماؿ  (-1)
 .18، ص 2002،  كد، كمية التربية ، جامعة الممؾ سعالأكاديمية المختمفة  وتخصصاتهم

 .16، ص 2010الأردف،  ، ،عماف كالتكزيع لمنشر غيداء دار ، التفكير مهارات :نمر مصطفى ،  دعمس(-2)
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 فػػـ ؿػػؾ مػػعػػكاؽػػاؿ رػػكيػؼػتػاؿ فػـػضػػتػػكم ،رػػأخ كبػػؿػػأس مأ فػػـ مػػػؿػمػػػؿػػػحػتػػاؿ يرػػؾػػؼػػتػ باؿػػاباطػػارت رػػػثػػػالأؾ كػػػق 
 بالجكانب المرتبطة العممية النكاحي تفضيؿ ك ، الحالية للأمكر كالحقيقية المباشرة اتػػشػػاؽػفػـػاؿػب اعػػتػـػتػالاس
  (1).اءػػػػمػكالأش مؿػجػػاؿ مءػػش ؿػػػؾ مػػؼ ارػػتصػػالاخ ،ةػػػمػالكاقع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .39، ص1996مرجع سابؽ، : حبيب مجدم عبد الكريـ (-1)
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 :خــــــلاصــــــــــــــــــــــة

 كما ،النشاط العقمي  السمكؾ الإنساني فيك يأتي في أعمى مستكياتأشكاؿمثؿ التفكير اعقد شكؿ مف ػم
المخمكقات كىذا السمكؾ ناتج عف تركيب الدماغ  ف أىـ الخصائص التي تميز الإنساف عف غيرة مفػػيعَد ـ

عند الحيكاف كاستطاع الإنساف مف خلالو أف يتميز عف الحيكاف  ارنو مع تركيبو البسيطػؽػده ـػػمػػؽػػعػػلديو كت
- كعممية معرفية يعد عنصرا أساسيا في البناء العقمي  فيكف سمككوػػدؼ ـػػػقػػاؿ دػػػدمػػحػػل تػؿػػبقدرتو ع

المعرفي الذم يمتػمػكػػو الإنساف كيتميز بطابعو الاجتماعي كبعممو المنظكمي الذم يجعمو يتبادؿ التأثير مع 
عناصر البناء المػؤلػػؼ منػيػػا أم يػػؤثػر كيػتػػأثػػر بػػبػقػػيػػة الػعػمػميات المعرفية الأخرل كالإدراؾ كالتصكر 

الخ كيؤثر كيػتػأثػػر بػجػػكانػب الػشػخػصػيػػة الػعػػاطفية الانفعالية كالاجتماعية، كيتميز التفكير عف …كالذاكرة
سائر العمميات المعرفية بػأنػػو أكػثػػرىػا رقيا كأشدّىا تعقيدا كأقدرىا عمى النفاذ إلى عمؽ الأشياء كالظكاىر 

عادة انتاج معارؼ جديدة،  كالمكاقؼ كالإحاطة بيا مما يمػكػنػػػو مػػف مػعػػالػػجػػة الػػمػعػمػكمات كانتاج كا 
 . مكضكعية ، دقيقة كشاممة كمختصرة كمرمّزة
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 :تــمــيــيـــد

إف المػراىػقػػة ىػػي مػػرحػمػة نمائية حساسة التي يتشكؿ بيا رجؿ الغد، فيي تتسـ بأنيا فترة معقدة مف 
التحكؿ كالنمك، حػيث يحدث فييا تغيرات جسمية كنفسية كذىنية كاضحة تقمب الطفؿ الصغير عضكا حيا 

تخص فترة المراىقة بعناية خاصة مف طرؼ الميتميف بالمجالات الإنسانية في عالـ الراشديف لذا فيي 
ة كاجتماعية مطردة تنعكس بشكؿ قكم ػمػسػؼػة كفػدمػسػرات جػػمػػغػػع كتػػرمػكر سػطػف تػـ قػـ بػالمختمفة، لما تتس
ىي تعد مف اخطر المراحؿ التي يمر بيا الإنساف ضمف أطكارىا ػة ؼػػؽػراهػـػكاؿ ؽػػراهػػـػعمى شخصية اؿ

كما أف  .م معراج الصعكد نحك الكماؿ الإنساني الرشيدػػم ؼػػرؽػتػر كاؿػـػتػسػـػدد اؿػجػبالت المختمفة التي تتميز
بالنسبة إليو ، كما  ة خصائص ىذه الفترة مف حياتو كاكتشاؼ الأفاؽ المجيكلةػرؼػالمراىقة تفيد المراىؽ لمع
لمكقكؼ عمى  مية كالنفسية كتيـ المعمميف أيضاػسػجػـ اؿػػاة أكلادهػمػحػؼ بػصػييتـ الآباء بمعرفة ما يع

بيـ إلى ما  كؿػة لمكصػػكمػػربػتػػب اؿػػمػاؿػػرؽ كالأسػػػطػـ اؿػػؿػاع اسػػبػف كاتػمػؽػراهػمميزات المراىقة بغية تكجييو الـ
 .يفيدىـ كيفيد المجتمع
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 :تـعــريـــف الـمــراىــقــة- 1

 :لػػقػػد تػعػػدّدت مػػفػػاىيػػـ المراىقة مف باحث إلى آخر كمف كمف بيف ىذه التعاريؼ نذكر

مراىؽ جمعو . راىػؽ، يػػراىػػؽ ، مػػراىػػقػػة، راىػػؽ الغػلاـ بػمػعػػنػػى قػػارب الػحمـ كبمغ حدّ الرجاؿ: لػغػة
 (1).مراىقكف، مراىقة مصدره راىؽ ىي الفترة مف البمكغ إلى سف الرشد كتخطي مرحمة الطفكلة

المراىقة ىي مرحمة انتقالية تتمحكر في العديد مف التغيرات الجسمية  :تعػػريػؼ مػػارسػمػك كبراكيني
كالانفعالية التػي تػعػرقػػؿ الػتػكازف الػػداخػػمي كالتي تعرؼ بإعادة بناء الأنا كالبحث عف الكسائؿ الجديدة 

 (2).لإثبات الذات

 (3).كقػد عػػرفػيػػا دكبيس عمى انيا مرحمة تتميز بالتحكلات الجسمية كالنفسية التي تحدث بيف الطفكلة كالرشد

أمّػا ركػػس فػقػػد عػػرّفػيػػا عػػمػػى أنػيػػػا الػفػتػرة التي كسر فييا المراىؽ شرنقة الطفكلة ليخرج الى العالـ 
 (4).الخارجي كيبدأ في التفاعؿ معو كالاندماج فيو

كيػػرل لػطػفػي الشربيني أفّ فترة المراىقة تقع بيف مرحمة الطفكلة كالنضج كتمتد في الفترة الزمنية ما بيف 
 سنة كتتمػيػػز بػحػػدكث تػغػيػػرات بػدنية كنفسية كاجتماعية كقد تحدث مف خلاليا بعض 20 إلى 13

 (5).الاضطرابات النفسية كالسمككية

كنظػر العالـ ستاتمي ىكؿ إلى ىذه المرحمة نظرة تشاؤمية، كاعتبرىا مكلدا جديدا لمفرد كفترة عكاصؼ 
 (6).كتكتر كشػػدّة كلا يػمػكػػف تػجػنػب أزمػاتػػيػػا كالػضػغػكط الاجػتػمػاعيػة كالػنػفػسػيػػة التي تحيط بيا

 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
، دط، دس، ص المعجم العربي الأساسي:  احمد عابد كآخركف(-1)  .555، المنظمة العربية لمتربية كالثقافية كالعمكـ
الصراع النفسي لممراىؽ المتمدرس كعلاقتو بظيكر القمؽ، مذكرة لنيؿ شيادة الماجستير،غير منشكرة، :  محدب رزيقة(-2)

 .107، ص 2012الجزائر، 
 .11، ص 2002، 1ج موسوعة عمم النفس،  ركلام دكركف، فرانسكز بارك، ترجمة فؤاد شاىيف،(-3)
اتجاىات الأبناء نحك أساليب المعاممة الكالدية كعلاقتيا بالإكتئاب لدل :  عباس سكس حبيب عبد الخالؽ أحمد محمد(-4)

 .25، القاىرة، ص 2، العدد15عينة مف المراىقيف الككيتييف، مجمة الدراسات النفسية، المجمد 
، سمسمة المعاجـ الطبية المتخصصة بدار مركز تعريؼ العمكـ الصحيحة،  مصطمحات الطب النفسي: لطفي الشربيني(-5)

 .07ص 
 .328، ص 1997، دار الفكر الجامعي، ااسكندرية، د ط،  سيكولوجية النمو في الطفولة والمراىقة: معكض(-6)
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كقػد عػػرّؼ حػػامػػد زىػراف المراىقة عمى أنيا مصطمح يستخدـ في عمـ النفس كىي مرحمة انتقالية مف 
 مرحمة

الطػفػكلػة إلػى مػػرحػمػػة الػنػضػج فػالػمػراىقة مرحمة تأىب لمرحمة النضج، كتمتد مف العقد الثاني مف حياة 
الفرد مػف الػثػالػثػػة عػػشػػر إلػػى الػتػاسػعػة عشر تقريبا أك قبؿ ذلؾ بعاـ أك عاميف، كمف السيؿ تحديد بداية 

المراىقة كلػكػف مػف الصعب تػحػػديػػػػد نػػيػػايػػتػػيػػا كيػرجػػع ذلػػؾ لأف بػدايػػتػيػػا تتحدّد بالبمكغ الجنسي كبينما 
 (1).تتحدّد نيايتيا بالكصكؿ إلى النضج في مظاىر النمك المختمفة

 

 

 (2)يمثل مفيوم المراىقة: (1)                            شكل رقم

كمػف خػلاؿ الػتػعػػاريػػؼ الػسػػابػقػػة نػػرل أف الػمػػراىػقػة ىػي احػدل مػػراحػػؿ الػنػمػػك الػبػشرم، تبدأ مف بداية 
البمكغ الجػنػسػػي كتػنػتػيػػي بالػػكصػكؿ إلى النضج، أم إكتماؿ كظائؼ أعضاء الإنساف الجسمية كالعقمية 

كعمى أداء رسػالتػيػػا كعػمػى ذلػؾ تػعػتػمػػد الػمػراىػقة عبر فترة طكيمة مف عمر الانساف، فيي ليست عارضة 
طارئة كيفعّؿ عالػمػيػا الػنػظػر لمػمػراىػقػػة عػمػػى أنػيػػا مػجػمػكعػة مػف الػتػغػيػرات الػتػي تػطػػرأ عػمػػى الػنػمػك 

 .الػجػسمي كالإجتماعي كالركحي لمفرد

 :خــصـــائــص مــرحـمــة الـمــراىـقــة- 2

لكػػؿّ مػػرحػػمػة مػف مػػراحػػؿ الػػعػمػػػر خػػػصػػائصيا التي تميّزىا عف غيرىا مف مراحؿ النمك فمرحمة المراىقة 
ليا خصائصيا كمظاىرىا الخاصة بيا كالمختمفة عف مرحمة الطفكلة كالشباب كالكيكلة كالشيخكخة كما أف 

لكؿّ مػػرحػػػمػػة ظػركفػيػػا كمػطػػالػبػػيػػػا بالػنسبة لكؿ فرد كليذا تختمؼ قدرة الفرد عمى السمكؾ كالتصرؼ إزاء 
المكقؼ الػكاحػػد مػػف مػػرحػػمػػة الػى أخػػرل، كيبدك ذلؾ كاضحا عند تعبير الفرد عف انفعالاتو ككذلؾ قدرتو 

 كمف أىـ خصائص مرحمة المراىقة كما (3)عمى التعمـ كالتعميـ كالأسػػالػيػب الػتػػي يػتػبػعػيػا في تمبية حاجاتو،
 . النمك الكاضح المستمر نحك النضج في كافة مظاىر كجكانب الشخصية:    - ذكرىا زىراف ما يمي

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

. 345، ص 1994، 5، عالـ الكتب، القاىرة، طعمم النفس النمو الطفولة والمراىقة:  حامد زىراف(-1)
، ص 1998 دار الفكر العربي، القاىرة، د ط، الأسس النفسية لمنمو من الطفولة إلى الشيخوخة،:  فؤاد البيي السيد(-2)

257 .
. 21، ص 1998، 4، مكتبة التكبة، الرياض، ط  تربية المراىق بين الإسلام وعمم النفس: الزعبلاكم(-3)

 المراىقة الرشد الطفكلة
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 .                  التقدـ نحك النضج الجنسي.                       - التقدـ نحك النضج الجسمي- 

 .التقدـ نحك النضج الإنفعالي- 

التػقػػدـ نحػك النضج العقمي، حيث يتـ تحقؽ الفرد كاقعيا مف قدراتو كذلؾ مف خلاؿ الخيارات التي يتكافر - 
 .     فييا الكثير مف المحكات، التي تظير قدرتو كتكضح لو حدكده

الػتػقػدـ نػحػك النػضػج الاجػتػمػاعي كالتطبع الإجتماعي كاكتساب المعايير السمككية الاجتماعية كالاستقلاؿ - 
الاجػتػمػػاعػػي كتػحػمّػػؿ المسؤكليات كتككيف علاقات اجتماعية جديدة، القياـ بالاختبارات كاتخاذ القرارات فيما 

 (1).يتعمؽ بالتعميـ، المينة كالزكاج

تحػمػػؿ مسػؤكلػيػػة تػػكجيػو الػػذات، كبػذلؾ يتعرؼ المراىؽ عمى قدراتو كامكانياتو كتمكّنو مف التفكير - 
 .كاتخاذ القرارات بنفسو

 (2).اتخاذ فمسفة في الحياة كمكاجية نفسو كالحياة في الحاضر كالتخطيط لممستقبؿ- 

 :النمو العقمي المعرفي عند المراىق- 3

تتمػيػز فترة المراىقة بنمك القدرات العقمية كنضجيا، حيث يستطيع المراىؽ ادراؾ العلاقات المعقدة 
كالمعاني المجردة، كػمػا يػنػمػك الػذكػاء العاـ لديو أك القدرة عمى القياـ بالعمميات العقمية العميا 

 : كيتميز النمك المعرفي عند المراىؽ بالخصائص التالية(3)كالتفكير،التذكر، التخيؿ كالتعمّـ

يػتػعػػػثػر نػمػك الػذكػاء قػػمػيػػلا فػي أكائػؿ فػتػػرة الػمػراىػػقػػة نػػظرا لحالة الاضطراب النفسي السائد في : الػذكػػاء
ىذه المرحمة، فتكزيع الذكاء مف شخص لآخر، كفترة المراىقة فترة ظيكر القدرات الخاصة كذلؾ في إطار 

 سنة، كبالتالي يمكف أف يكجو 14النمك العػاـ كيػػمػكػػف الػكػػشػػؼ عػػف قػدرات الػػمػػراىػػؽ الػخاصة في حكالي 
  (4).تعميميا كمينيا حسب ما تسمح بو استعداداتو

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .323، ص 1994مرجع سابؽ، :  حامد عبد السلاـ زىراف(-1)
، 2004مشكلات المراىقة الاجتماعية النفسية ، رسالة ماجستير،غير منشكرة، الرياض، :  خكلة بنت عبد الله السبتي(-2)

 .45ص 
، الأسس النظرية لمشكلات كسبؿ معالجتيا، دار زىراف عمم النفس النمو الطفولة والمراىقة:  أحمد محمد الزغبي(-3)

 .334، ص 2001لمنشر كالتكزيع، الأردف، د ط، 
 .39، ص 1995، دار المعرفة الجامعية، الاسكندرية، د ط، عمم النفس النمو:  عبد الرحماف عيسكم(-4)
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تػػزداد مػػقدرة المراىؽ عمى الانتباه، فيك يستطيع أف يستكعب مشاكؿ طكيمة بكؿّ يسر : الانػتػبػػاه
يػصػاحػػب قػػػدرة الػمػػراىػػػؽ عػمػى الانػتػبػػػاه نػمػكا مػقػػابػػلا فػػي القدرة عمى التعمـ كالتذكر الذم : التػػذكّػر (1).كسيكلة

يؤسسو عمى أسػاس الػفػيػػـ كالػػمػيػػؿ، كعػػممية التذكر عنده تعتمد عمى القدرة عمى استنتاج العلاقات الجديدة بيف 
المكضكعات المتذكرة كلا يتذكر مكضكعا إلّا فيمو تماما كربطو بغيره مما سبؽ أف ما مرّ بو في خبرتو 

 (2).السابقة

 كيبدك ذلؾ كاضحا في  تػػػزداد قػػدرة الػػمػػراىػػؽ عػػمػػى الػػتػػخػػيػػؿ كيػػتػجو مف المحسكس الى المجرد،: التخيػؿ
 كفػػي ىػػذه المرحمة تزداد أحلاـ اليقظة حيث يتّجو (3)كتابة المػػذكػػرات كمػيػمػػو لمػػفػػنػػكف كالػشػعػػر كأحػػلاـ الػيػقػظػػة،

خياؿ المراىؽ نحك الخياؿ المجرد المبني عمى الألفاظ كالصكر المفظية، كلعؿّ ذلؾ يعكد إلى أفّ عممية 
اكتساب المغة تػدخػؿ فػػي طػػكرىػػا الػنػيػػائػػػي، مػػف حػيػػث أنػيّا القالب الذم تصب فييا المعاني المجرّدة، كما 

يساعد التخيؿ ىنا عػػمػػى الػتػفػكير المجرد في بعض المكاد التعميمية، كالحساب، اليندسة، كالتي يصعب عمييا 
 (4).ادراكيا في المرحمة السابقة مف التعميـ

تػنػمك قػػدرة الػمػػراىػػؽ عمى التفكير باعتباره نشاط عقمي تثيره مشكمة ييدؼ إلى حمّيا، مما يساعد : التفػكػيػر
عمى نػمػػك الػتػفػكػيػػر الػمػجػرد، كالقدرة عمى الإستدلاؿ كالإستنتاج، كالحكـ عمى الأشياء كحؿ المشكلات كما 

 فالتفكير ىك حؿ (5)تنمك لدل المػػراىػػؽ الػقػػدرة عػمػػى الػحػػؿ كالػتػػركػػيب كالتحميؿ، كتككيف التصميمات الدقيقة،
مشكمة قائمة فػلابػدّ أف نػنػمّػػي فػػي الػمػػراىػػؽ الػقػػدرة عػػمػػى الػػتػفػكير الصحيح المؤسس عمى المنيج العممي 

 (6).كالبعيد عف الأىكاء كالإعتقادات كىذا قصد معالجة مشاكؿ المراىؽ عف طريؽ عقؿ سميـ

فػػي ىػػذه الػمػػرحػمػة تتنكع الميكلات، كيحاكؿ أف يشبو الكبار في أعماليـ كىناؾ أيضا الرغبة في : المػيػكؿ
تحقيؽ الػمػكػػانػػة الإجػػتمػػاعيػة حػيػث أشػػارت بػعػػض الأبحاث إلى أفّ الميؿ إلى أعماؿ التجارة كنشاط الأندية 

 يزداد عند 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .280، ص 2006، دار المعرفة الجامعية الاسكندرية، القاىرة، د ط،  سيكولوجية النمو والارتقاء: عبد الفتاح دكيدار(-1)
 .187، ص 2004، 1، الدار العالمية لمنشر كالتكزيع، مصر، ط عمم النفس النمو: أمؿ محمد حسكنة(-2)
، 1997، 4، دار الخريجي لمنشر كالتكزيع، الرياض، ط النمو الانساني الطفولة والمراىقة: عقؿ محمكد عطا حسيف(-3)

 .345ص 
 .251، ص 2006المرجع نفسو، :  عبد الفتاح دكيدار(-4)
 .262، ص 1998، دار الأندلس لمنشر، د ط،  مبادئ عمم النفس النمو: محمكد حمدم شاكر(-5)
 .60، ص 2000، دار الفكر لمطباعة كالنشر، عماف، د ط،  تربية المراىقين: محمد عبد الرحيـ عدس(-6)
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البػػنػػيػف فػػي ىػػذه الفػتػرة، بػينما يقؿ ميميـ نحك المعب الميكانيكي كالطلاء كالرسـ مثلا، أمّا الفتيات فيظيرف ميلا 
 .أكثػػر نػحػػك الخياطة كالتطريز كالنشاطات اليدكية كيتضاءؿ لدييفّ الميؿ نحك الاعماؿ المنزلية

 :أشـكـال الـمـراىــقــة- 4
لا يػػكجػػد نػػمػػط كاحػد لممراىقة، فيي تأتي في أشكاؿ متعدّدة كأساليب متنكّعة كقد حاكؿ عمماء النفس 

كضع تقسػػيػـ لمػمػػراىقػػيػف بػحػػسػػب الأنػػمػػاط الػػسػمػككيػة الػسػػائػػدة فػػي كػػؿّ جػػمػػاعػػة مػػنػيػػـ، كىػػذا الػتػقػسػيػػػػـ 
 :ىك
الاعتداؿ ك اليدكء النسبي ك الميؿ إلى الاستقرار ك الإشباع المتزف ك تتميز ب : لمراىقة المتوافقةا- 4-1

ك التكافؽ مع , الية الحادة ػعػرات الانؼػكتػتػػؼ ك اؿػفػعػف اؿػك ـػػؿػخػفي ك اؿػػاطػػعػزاف اؿػػات ك الاتػػاهػجػؿ الاتػتكاـ
ؽ ػػراهػػـػػاة اؿػػمػم حػػرات ؼػػبػخػػر اؿػػكاؼػك ت, س ػؼػفػف اؿػػاعي ك الرضا عػػتـػؽ الاجػػك التكاؼ, الكالديف ك الأسرة 

  . ك عدـ المعاناة مف الشككؾ الدينية, كعدـ الإسراؼ في الخيالات ك أحلاـ اليقظة , 
المعاممة الأسرية السمحة التي تتسـ بالحرية ك الفيـ ك احتراـ رغبات المراىؽ ك تكفير جك تتأثر ب

 ك (1)الأخلاؽ ك الديف ك حرية التصرؼ في الأمكر الخاصة, دكد ػم حػر ؼػس الأخػالاختلاط بالجف
ف ػػك ـػػر جػػمػػكؼػػك ت, ت ػكاياػقػاع اؿػبػة ك إشػػاصػػخػق اؿػػكفػؤم شػػرة ؼػػؿ الأسػػدخػػدـ تػػالاستقلاؿ النسبي كع

راىؽ بتقدير كالديو ك ػـػكر اؿػػك شع, ق ػػلاتػػؾػشػػق ـػتػشػاؽػػفػم ـػػؽ ؼػػراهػػـػف ك اؿػػدمػكاؿػػصراحة بيف اؿػة ك اؿػػؽػثػاؿ
كل ػػتػػسػػـػػػاع اؿػػػؼػػاؿ كارتػػحػػاؿ رػػػسػ كم،قػػؿػػػ ك أهػتومػدرسػق ك ـػائػدؽػػرانو كأصػر أؽػدمػؽػك شعكره بت ,اعتزازىما بو 

كيف ػػؾػػتػة اؿػػػلاـػ كس،ت الفراغ بالنشاط الاجتماعي ك الرياضيػػػؿ كؽػػغػ كش،رةػالاجتماعي للأس ادمػػصػػتػػالاؽ
ف ك ػػالأـػاس بػػسػػف ك الإحػػدمػتػػ كاؿ،مػػػدراسػػاح اؿػػجػفػم كاؿػػـػادمؾكؽ الأػؼػتػالجسمي ك الصحة العامة كاؿ

تماعية ك ػة الاجػمػكؿػؤسػـػاس باؿػسػك الإح, سية ػؼػة الفػراحػػس ك اؿػؼػفػف اؿػػة ك الرضا عػاـػػػؽػػرار كالاستػػػؽػػتػالاس
ك التأثر , اد عمى النفس ػػـػتػرؼ ك الاعػػصتػة اؿػػرمػػة ك حػمػلاؿػؽػك إتاحة فرصة الحياة الاست, ممارستيا 

ك إعلاء النكاحي الجنسية ك الانصراؼ بالطاقة إلى الرياضة ك الثقافة الأدبية ك , بشخصيات رياضية 
 (2).الدينية

الانطكاء ك الاكتئاب ك العزلة ك السمبية ك التردد ك تتميز ب  :قة الانسحابية المنطويةـراهـالم- 4-2
لانطكائي ك اك نقص المجالات الخارجية ك الاقتصار عمى أنكاع النشاط  قصػفػاؿػكر بػعػشػجؿ ك اؿػالخ

ير المتمركز حكؿ الذات ك ػؾػػؼػتػك اؿ, د ػػؽػػفػالات كاؿػصػػكؿ الاتػػا حػػقػػـػػظػػعػػدكر ـػػم مػػتػرات اؿػذؾػـػكتابة اؿ
ك , ك محاكلة النجاح الدراسي , ل تربية الكالديف ػػؿػػكرة عػػثػة ك اؿػاعيػػػـػتػـ الاجػظػفػد اؿقػػاة ك فػػمػمشكلات الح

 ك الإسراؼ ،يقظة التي تدكر حكؿ مكضكعات الحرماف ك الحاجات غير المشبعةػػلاـ اؿػالاستغراؽ في أح
  مف الخلاص ك النفسية الراحة عف بحثا المتطرفة الدينية النزعة إلى الاتػػجاه ك , الػذاتػػيػةالجنسية  في

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

. 238، ص1994، 5، عالـ الكتب، القاىرة، طعمم النفس النمو الطفولة والمراىقة:  حامد زىراف(-1)
. 326، ص 1997المرجع نفسو، :  عقؿ محمكد عطا حسيف(-2)
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تي منيا التسمط ك ػة اؿػػرمػاء الأسػػطػػرة ك الأخػػم الأسػم ؼػسػػؼػػػفػػك اؿػػجػة اؿػػاسبػػفػػدـ ـػػعالذنب تػتػػأثػػر بػ مشاعر
ك تركز قيـ الأسرة حكؿ  , حماية الزائدة ك ما يصاحب ذلؾ مف إنكار لشخصية المراىؽػسيطرة الكالديف كاؿ

كجيؿ الكالديف ك تكجيييما السيئ فيما يتعمؽ بكضع  ،ؽ المراىؽػالنجاح الدراسي مما يثير قمؽ الأسرة ك قؿ
الخاص في الأسرة ك ترتيبو بيف أخكتو كأف يككف الكلد الأكبر أك الأصغر أك الكحيد ك ما لكؿ  المراىؽ

 ،رياضيػػاط اؿػػشػفػػة اؿػػارسػػػـػػدـ ـػػ كع،اعيػػـػػتػػالاج– ادم ػػصػػتػكل الاؽػػستػػـػػؼ اؿػػعػمف أكضاع خاصة كض
جسمي ك ػكّف اؿػػؾػػتػػم اؿػػؼ ؼػػؿػخػتػم كاؿػػدراسػػؿ اؿػػشػػ كالؼ،اىات الأسرةػجػػم اتػػػالاة ؼػػغػة كالـػػمػعػرجػت كاؿػػزـػػتػػكاؿ

ك الجذب العاطفي التاـ كانعداـ المسؤكلية ل التقدير ك تحمؿ ؿة إػاجػحػاع اؿػبػدـ إشػسكء الحالة الصحية كع
 .(1) التكجيو المناسب

  ،كالثكرة ضد الأسرة ك المدرسة ك السمطة عمكماتػػتػمػيػػزّ بالػتػػمػػرّد : ردةــدوانية المتمعــة القــــراهــمـال- 4-3
ف الكالديف تحطيـ ػػة ـػكالعناد بقصد الانتقاـ خاص، لاءػػزـػػكة كاؿػػػل الإخػدكاف عؿػعػة كاؿػػمػسػفػجػات اؿػػراؼػػكالانح

حملات ضد رجاؿ ػ كاؿ،راتػػاـػػغػػـػات اؿػػركامػػد بػػزائػػػؽ اؿػػؿػ كالتع،د في الإنفاؽػدمػشػراؼ اؿػػػزؿ كالإسػػفػـػأدكات اؿ
م ػػػراؽ ؼػػػغػػك الاست, ر ػػػدمػػؽػػتػػدـ اؿػػـ كعػػؿػػظػكر باؿػػعػ كالش،ةػمػفػػدمػػكؾ اؿػػػؾػشػاد كاؿػحػػلاف الإؿػػف ك إعػػدمػػاؿ
التربية الضاغطة المتزمتة ك تسمط ك قسكة ك صرامة القائميف تػتأثّر ب.مػػدراسػػر اؿػػػأخػ كالت،لاـ اليقظةػػأح

كنبذ الرياضة ك ، كتركيز الاسرة عمى النكاحي الدراسية فحسب،  كالصحبة السيئة،عمى تربية المراىؽ
ك العاىات الجسمية ك ، ؼ المستكل الاقتصادم ك الاجتماعيػعػ كض،اءػػدؽػة الاصػؿػالنشاط الترفييي كؽ

 خطأ  كفػمػؽػػراهػػـػض اؿػػعػبػاص ؿػػخػع اؿػكضػػ كاؿ،مػػدراسػػؿار ػػأخػػتػ ك اؿ،ضآلة ك تأخر النمك الجسمي
 (2)كؿػػػمػـػات كاؿػػاجػػحػاع اؿػػبػكعدـ اش ،الكالديف في تكجيييـ

كالجناح ،  كالانييار النفسي الشامؿ،تاـػم اؿػػػؽػػؿػػػخػػػلاؿ اؿػػػحػػالافتػػػػتػػػمػػػػيّز بػػ : رفةــحنــمــة القــــراهــمــال- 4-4
كبمكغ الذركة ،  ك سكء الاخلاؽ ك الفكضى ك الاستيتار،الانحرافات الجنسيةك ،اد لممجتمعػػػضػػـػػكؾ اؿػػؿػسػكاؿ

 .  ك البعد عف المعايير الاجتماعية في السمكؾ،في سكء التكافؽ
ا ػػقػػاذؿػػخػك تأرة ك الصدمات العاطفية العنيفة ك انعداـ الرقابة الاسرية ػػرمػخبرات شاذة ك ـػركر بػػػػـػاؿتػتػأثػػرّ بػ

 كالقسكة الشديدة في معاممة المراىؽ في الاسرة ك تجاىؿ رغباتو ك حاجات نمكه اك التدليؿ ،اػقػؼػػػكضع
سمي اك الضعؼ البدني كالشعكر بالنقص ػػجػػص اؿػػػؽػفػػ كاؿ،ةػػػرؼػػحػفػـػة اؿػػبػػحػصػػ كاؿ،رػػة اخػػمػػاحػػف فػػالزائد ـ
 .(3)ك سكء الحالة الاقتصادية للاسرة , الدراسي  كالفشؿ

 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

، 1998، دار الفكر العربي، القاىرة، د ط،  الأسس النفسية لمنمو من الطفولة إلى الشيخوخة: فؤاد البيي السيد(-1)
264 .

 .240، ص 1994المرجع نفسو، :  حامد زىراف(-2)
 .267، 1998 المرجع نفسو، :فؤاد البيي السيد (-3)
 .75، ص 2001دار زىراء، عماف، ، (الطفل والمراىق)عمم النفس النمو :  احمد محمد الزغبي(-4)
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 :الـــمعــــامــمــــة الــوالـــديـــة واشــكــال الــمــراىــقــة- 5
ليػس مػػف الػػضػػركرم أف يػمػػر كػػؿ الػمػػراىػػقػػيػػف بػنػفػػس الػػخػصػػائػػػص الػتػػػي تػميز ىذه المرحمة فالمراىقة 

خبرة شػػخػػصػػيػػػة اجػػتػػمػػػاعػػيػػة بػػمػػخػػتػػمػػؼ خػػصػػػائػػػص الػػنػمػػػػك فػػيػػيػػا مف فرد لآخر كمف مجتمع لمجتمع،في 
كالمراىؽ في ىذه المرحمة قد يعاني مف اضطرابات . ضكء الاسػتػػعػػػدادات الػػػكراثػػيػػة كالامػكانيات البيئية

التي ترجع الػػى الػفػتػػػرات الػمػحػػػرجػة في حياتو كالتغيرات النفسية كالاجتماعية كالتككيف النفسي لو بسبب 
 فشػكػػؿ الػػمػػراىػػقػػة تػػحػػػدّده عكامؿ كثيرة منيا التغيرات الجسمية (1)ظركؼ تنشئتو كخػػبػػػرات طػػفػػكلتػػػو

كالاجتماعية كالانفعالية كالبيػػئة الػػجػػديػػدة لػمػمػػراىػػؽ ككذلؾ أساليب المعاممة البكالدية فإف كانت متكازنة 
بعيدة عف التساىؿ كالحرماف كالتػسػمػػّط أدّل ذلػؾ إلػػػى مػػراىػػقػػة مػتػكيفة أمّا إذا كانت عكس ذلؾ أم أساليب 

تسعى إلى الإضطياد كالظمـ كعػػدـ تػقػػديػػر قػػػدراتػػو كمػياراتو كتجاىؿ لرغباتو كحاجاتو كالتدليؿ الزائد لو 
كبيذا فإفّ لأساليب المعاممة الكالدية أىميّة . أدّل إلى مراىقة منحرفة كعدكانية مػتػمػػرّدة كانػسػػحػػابػػية منطكية

بالغة في نشأة المراىؽ، فشخصية الػػمػػراىػػؽ حسػػاسػة جػػدّا فػػإذا كفػّػؽ الآبػػػاء في التعامؿ معو تنشأ لديو 
شخصية متكيفة كمتكازنة كمندمجة مع المػػجػػتػػمػػع الػػذم يػػعػػيػػش فػػيػػو، أمّػػا إذا فػشػػػػؿ الآبػػاء فػػػي الػػتػعامؿ 

 (2).معو تنشأ لديو شخصية عدكانية كمنحرفة كمتمرّدة عمى المجتمع الذم يعيش فيو

 :الأســـرة ومــــرحمـــة الــمــراىــقـة- 6

تػػػعػػتػػبػػػر الأسػػػرة الػػمػػرجػػعػػػيػػػػة الػػرئيػػسػيػػة لػػعػػمػػػمػػيػػػػػة الػػتػػنػػشػئػػة الإجػػتػػمػػاعػػيػػة فػػيػػي الػتػػي تػنقؿ القيـ كالأساليب 
كمػعػتػػقػػدات الػػمػػجػتمع إلى الأبناء حيث يتمكنكف مف التفاعؿ بكفاية مع بيئتيـ كالكظيفة السيككلكجية اليامة 
التػػي تػقػػكـ بػيػػا الأسػػرة فػػي تنػمػػيػػة شػػخصية الطفؿ، كيكجد كـ ىائؿ مف الأبحاث التي تكضح التأثير الياـ 
لمتػّػفػػاعػػػؿ بػػيػػف الػػطػفػػػؿ كأفػػراد الأسػػػرة عػػمػػى تػشكيؿ شخصيتو سكاء رغبنا في أف ندرؾ اننا قد تأثّرنا بسمكؾ 

( 3).كالػػدينا كاخكاننا أـ لـ نرغب في ذلؾ فمف المؤكّد أننا نتاج بيئة عائلاتنا تقريبا كمقيدكف بمحدّدات ثقافتنا

مػػف الػمػؤلػػػكؼ أف يػػنػظر الناس إلى التنشأة الاجتماعية عمى انّيا عممية يقكـ الكالداف خلاليا بتعديؿ سمكؾ 
الأطػفػػػاؿ كربّػػمػػا أفّ الػػدقة تتطمب أف نفكّر بيذه الظاىرة عمى انيا عممية يككف التشكيؿ فييا متبادلا أم أف 

 .الكالديف يؤثراف فعلا في اطفاليـ كيكجيكنيـ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

، 1997، 4، دار الخريجي لمنشر كالتكزيع، الرياض، طالنمو الانساني الطفولة والمراىقة:  عقؿ محمكد عطا حسيف(-1)
 .33ص

 .12، ص 2009، دار المسيرة، الأردف، 1، طسيكولوجية المراىقة:  رغدة شريـ(-2)
، ص 1997، دار المعرفة الجامعية، الاسكندرية، د ط، دراسات في عمم النفس الاجتماعي:  عبد الرحماف العيسكم(-3)

100. 
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فالػخػلافػػات الػػيػكمػػيػػة الػتي تتسـ بيا العلاقة بيف المراىؽ ككالديو يمكف اف يككف ليا جانبا ايجابيا في 
مجاؿ نػمػػك الػمػػراىػػؽ، فػػيػػذه الػػمنػػازعػػػات البسيطة كالمناقشات تسيؿ انتقاؿ المراىؽ مف حالة الاعتماد 

 (1).عمى كالديو إلى فرد مستقؿ

عػػمػػى الػػرغػػـ مػف أف الػػتػعػػمػػؽ كالارتػػبػػاط بالػكالديف يبقى قكيا خلاؿ المراىقة إلّا أف ىذا التعمؽ كىذا 
الارتباط لا يكػكنػػاف دائػمػػا سػػمػبػػيػيػػف فػػالػػمػػراىػػقػة الػػمػبػكػػرة يػػظير فييا الصراع مع الكالديف بدرجة تفكؽ 

مرحمة الطفكلة كقػد يعزل تزايد ىذا الصراع الى عدد مف العكامؿ تتعمّؽ بالتغيرات البيكلكجية لمبمكغ 
كالتغيرات المعرفية التي تػتضػمػف ارتػفاع المثالية كالتفكير المنطقي ككذلؾ التغيرات الاجتماعية التي تتركز 
في الاعتماد عمى الذات كتحػقػيؽ اليكية الذاتية كالتغيرات لدل الكالديف كانتياؾ التكقعات مف جية الكالديف 

ّـ تػبػدأ  كالمراىقيف معا، فالمراىؽ يػعػػمؿ عػمػػى مػقػارنػة كالػديػو اسػتػنػادا إلػى مػعػايػيػر مػثػالػػيػػة كمػف ثػػ
الانتقادات بالتدفؽ فقد ينتقد المراىؽ مػلابػػس كالػػديػػو مػثػػلا كقػػد يػطػمػػب الػكػثػيػر مػػف الآبػاء إلػػى الػمراىؽ أف 
يتغير مف طفؿ مطيع الى طفؿ غير مػطػيػػع، كمعارض كمقاكـ لمعايير الكالديف كعندما يحدث ىذا الأمر 

 (2).يميؿ الكالديف إلى إحكاـ قبضيما عمى المراىؽ كزيادة الضغكط عميو ليمتثؿ لممعايير الكالدية

 :التـوتـــر بـيــن الــمــراىــق ووالـــديـــــو- 7

إفّ الػػتػكتػػر الػػػذم يػػحػػدث بػيػػف الػػكالػػديػػف كالػمػػراىػػقػػيػػف ىػػك أكػثر مف ذلؾ الذم يحدث بيف الكالديف 
كالأطفاؿ الأصػغػػر سػنّػا، كمع ذلؾ فإفّ معظـ الأسر التي كانت تتمتع بعلاقات جيدة مع اطفاليا عندما 

كانكا صغار تسػتمر كذلؾ حتى عندما يصبح أطفاليا مراىقيف كلدل الأخذ بعيف الاعتبار كفاح المراىقيف 
مف اجؿ زيادة اسػتػقػلاليػتػيػػـ فػإفّ حػدكث بػعػػض الصػػراع يعتبر أمرا طبيعيا كحتميا، كقد يرل البعض أفّ 

 (3).ىذا الصراع يسيـ في النمك الصحي

بمػجػػرد أف يشػعػػر الػػمػػراىػػؽ بالػتػكتػػر الػنػاجػػـ عػػف الإعػػتماد عمى الكالديف كرغبتو في الانفصاؿ عندما 
يككف لػدل الػكالػػداف فػػي كػػثػػيػر مػػف الاحػػيػػاف نػفػػس ىػذه المشاعر المختمطة أيضا فيـ يريدكف لأطفاليـ أف 

.                                          يككنكا معتمديف عمى أنفسيـ بينما يجدكف صعكبة في تنفيذ ذلؾ
حػيث يحتاج الكالداف إلى كضع حدكد دقيقة بيف اعطاء المراىقيف استقلالية كافية كبيف حمايتيـ مف 

  اخطاء
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .79، ص 2007، دار المسيرة، الأردف، د ط، أساسيات عمم النفس الطفولة والمراىقة:  سعيد رشيد الأعظمي(-1)
 .203، ص 1997، 1، دار النيضة العربية، بيركت، ط سيكولوجية الطفولة والمراىقة:  عبد الرحماف محمد العيسكم(-2)
 . 105، ص 2009المرجع نفسو، :  رغدة شريـ(-3)
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 عػػدـ الػنػضػج فػػي مػحػاكلػتػيػػـ الػكػيػفػػيػػة كتػؤدم مػثػػؿ ىػػذه الػتػػكتػػرات الػػى الػصراع الاسرم كما يمكف 
لأنماط المعػػاممة الكالدية أف تؤثر في شكؿ كنتاج ىذه التكترات عمى الرغـ مف أننا ننظر إلى أعضاء 

الأسرة كأفراد كلكػف الأفػضػػؿ أف نػدرؾ الػػكاحػػد فػػيػػيػػـ كعضك في كؿّ تكامؿ فعندما يعاني المراىؽ الابف 
مف خلاؼ كبير مػع كالػػػده فػػإف ىػػذا الػنػػكع أك الػػخػلاؼ لو تأثير عمى العائمة بأسرىا فالتغيير في أحد أفراد 

 (1).الأسرة يترؾ آثار عمى الأسرة بأكمميا
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 .95، ص 2003، دار المسيرة، الأردف، د ط،  أسس سيكولوجية الطفولة والمراىقة: سلامة العبد العزيز(-1)



مرحلة المراهقة:                                                                            الفصل الرابع  
 

 
63 

 :خـــلاصــــــــــــــــــــــة

س الاختلاؼ عمى مكعد بدا مرحمة المراىقة كلكنيـ يختمفكف اختلافا كبيرا عمى ػؼػػفػػاء اؿػػػـػػؿػػاد عػػؾػػلا م
سنة ، حيف يكتمؿ نمك الأعضاء التناسمية كيككف 15ا ، فيذىب البعض إلى أف ذلؾ يتـ في ػقػمكعد انتيائ

حالة  اية مستكاه في حيف تتجو الاضطرابات الانفعالية المصاحبة لمرحمة المرىقة إلىػػقػػغ فػػؿػػد بػػالذكاء ؽ
ث أف الانفعالات تيدا ، كالخياؿ يتراجع ، فاف التفكير المكضكعي ػػمػح. فػرمػشػعػسف اؿػؿ اؿػبػالاستقرار ؽ

دريج، كيصبح المراىؽ قادرا عمى التحرر مف التأمؿ الذاتي كالانتقاؿ مف المراىقة ػتػاؿػرز بػػبػكالحكـ العقمي م
انتقاؿ مف الحياة الداخمية إلى الحياة الخارجية الأمر الذم يمكف المراىؽ مف أف  إلى الرشد كىك في جكىره

 .حقيقتيا كيرل العالـ كما ىك مف خلاؿ مشاعره كتصكراتو يرل نفسو عمى



 

 

 

 
 الـجــانـب الـتـطــبـيقـي

 
 



 
 الإجراءات المنهجية لمدراسة: الفصل الخامس

 تمهيد

 منهج الدراسة

 الدراسة الاستطلاعية

 الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة

 الصدق

 الثبات

 مجتمع الدراسة

 عينة الدراسة

 أدوات الدراسة

 الأساليب الاحصائية المستعممة

 

 

 



الإجراءات المنهجية للدراسة:                                                          الفصل الخامس  
 

 
66 

 :دـــــــيــمهــــت

ر المنيجية ركنا أساسيا كشرطا تقكـ عميو الدراسة في جميع البحكث العممية فالمنيجية تشكؿ ضركرة ػػبػػتػػتع
ىا لدراسة مكضكع البحث كتسيؿ لمباحث عممية الكشؼ عف مختمؼ المشكلات ػػكاتػػطػػخػة بػػػمػػـػتػح

. اب كالعكامؿ المؤدية إلى ظيكرىاػػػػبػة كالأسػػمػػاعػػـػتػكالظكاىر الاج

ـ الخطكات المنيجية المتبعة في الجانب الميداني مف ػرؽ لأهػػػػطػػتػػل اؿػػػػل إؿػػػعػػؿ نسػػػصػؼػذا اؿػػػلاؿ قػػف خػػػػػـ
اني كالمكاني حيث يتناكؿ ىذا الفصؿ كصفا لعينة الدراسة مف ػػزـػػة اؿػػدراسػػاؿ اؿػػجػػف ـػػػا ـػػلاؽػػطػة افػػدراسػػاؿ
ا كطريقة اختيارىا، كما يعرض كصفا لأدكات الدراسة كالمنيجية المستخدمة فييا، كالأساليب ػقػـػػجػػث حػمػػح

 .ةػدراسػػات اؿػمػرضػػػف ؼػػؽ ـػػػؽػحػتػة لؿػػػدـػػخػتػػػمسػػػة اؿػػمػائػػصػالاح

: ةـــــــــــدراســـج الــــــــهنــم- 1

 بكصؼ ما ىك قائـ في  المنيج الكصفي يعنىالارتباطي، حيثة المنيج الكصفيػمػػاؿػػػحػػة اؿػػػػدراسػػد اؿػػػـػتػػعػت
بيف الكقائع، كمفّ  ثـ تحميميا لاقات التي تكجد ػعػػركؼ كاؿػػظػػد اؿػػػدمػػػحػتػػـ بػػػتػػقػالكاقع كمحاكلة تفسيره، كىك م

اصرىا أك بينيا كبيف ظكاىر تعميمية أك نفسية ػػفػػف عػػمػػات بػػػلاؽػعػػد اؿػدمػػحػػ ككشؼ جكانبيا كت(1)كتفسيرىا،
اؼ دقيقة للأنشطة كالأشياء كالعمميات كالأشخاصكيعرؼ أيضا ػػف أكصػػأك اجتماعية أخرل، أم البحث ع

ىا كتفسيرىا كتحديد الظركؼ كالعلاقات التي تكجد بيف الكقائع، كما ػيؿػؿػعمى انو ظاىرة مكضكع البحث كتح
ل المعتقدات كالاتجاىات عند الأفراد ػؿػػػرؼ عػػػػعػػػتػدة كاؿػػػائػػييتـ بتحديد الممارسات الشائعة أك الس
 (2).كالجماعات كطرائقيا في النمك كالتطكر

أما المنيج الارتباطي فييدؼ إلى كصؼ ما ىك كائف مف الظكاىر كالأحداث معينة بعد جمع البيانات، 
كما ييدؼ إلى تفسير الظكاىر كتحديد الظركؼ كالعلاقات التي تكجد بيف المتغيرات كما ىي في الكاقع 

جابية إمكيعتمد ىذا المنيج عمى دراسة العلاقة بيف متغيريف أك أكثر، ككذلؾ معرفة اتجاه العلاقة ىؿ ىي 
 .(3)أـ علاقة سمبية

 
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

. 26، ص2001 ، 1ط- عماف– ، دار كائؿ أسس البحث التربوي : عبد الحافظ الشايب(-1)
. 177، ص 2009، 11، دار الفكر، عماف، ط  البحث العممي، مفهومه أدواته وأساليبه:عبد الرحماف عدس كاخركف(- 2)
 دار المعرفة الاسكندرية، مصر، مناهج البحث العممي في المجالات التربوية والنفسية،: منسي عبد الحميـ محمكد(- 3)

 .62، ص 2003، 1ط
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: ةــــــيــلاعـطتـــة الاســــدراســــال- 2

بر الدراسة الاستطلاعية خطكة أساسية في البحث العممي فيي بالنسبة لمباحث أكؿ احتكاؾ لو بالميداف ػتعت
لى الظركؼ المحيطة بالظاىرة المراد دراستيا كفي نفس الكقت التأكد مف تكفر ػرؼ عػػعػتػد كاؿػػؽػػؼػتػرض اؿػػػغػؿ
ث في الميداف كلقد تـ اجراء الدراسة الاستطلاعية عمى مستكل ثانكيتيف مف مدينة المدية كىي ػػحػبػػة اؿػػفػػمػع
:  ، كذلؾ لمتحقيؽ الأىداؼ التالية2016ديف، شير مارس ػػػكر اؿػػػة زركاؽ فػػكمػػافػػط زركؽ، ثػػػرمػػكشػػػة بػػكمػػافػث

 ةػػػدراسػػػذه اؿػػػػػراء قػػػػة إجػػمػػافػػؾػدل إـػػاف كـػػػػؾػـػل اؿػػؿػػرؼ عػػػػػعػػتػػاؿ. 
 ؿ ما يمكنو عرقمة بحثنا كمختمؼ الصعكبات المحتمؿ مكاجيتياػػل ؾػػؿػػرؼ عػػعػتػاؿ. 
 تحديد العينة كمعرفة الأجكاء المحيطة بيا كمختمؼ ظركفيا. 
 التقرب مف أفراد العينة. 
 دراسةػػم اؿػػػبارات أداتػػكد كعػػفػكح بػػػػدل كضػػمعرفة ـ. 
 التحقؽ مف الخصائص السيككمترية لأدكات الدراسة. 

 ثانكيات مف مدينة المدية كالتي 3ار عينة الدراسة الإستطلاعية مف ػمػتػـ اخػػداؼ تػػذه الأهػػؽ قػمػؽػػحػػتػػكؿ
 19 تمميذ ك 11ذ كتمميذة مف مختمؼ الشعب مف السنة الثانية ثانكم، كقد اخترنا ػػمػـػؿػػ ت30ت ػػػفػػـػضػػت
: انكيات كما ىك مبيف في الجدكؿ التاليػػػثػذه اؿػػف قػا ـػػمػكائػذة عشػػػمػػتمـ

توزيع أفراد عينة الدراسة الاستطلاعية : (01)جدول رقم 
       الجنس 
     الثانكية 

المجمكع أنثى        ذكر 

 11 0 11ثانكية نكر الديف زركاؽ 
 09 09 0ثانكية بكشريط زركؽ 

 10 10 0ثانكية فخار عبد الكريـ 
 30 19 11المجمكع 

% 100% 63% 37النسبة المئكية 
تمميذ  (11)متمدرس منيـ  (30)ينة الدراسة الإستطلاعية التي شممت ػع عػػػكزمػػػت (01)ـ ػدكؿ رؽػجػف اؿػػػمػبػػم
. اناث% 63ذككر ك % 37تمميذة، إم ما نسبتو  (16)ك 

 :كقػد تػػػـ مػػف خػػػلاؿ ىػػػذه الػػػدراسػػة الاسػتػػطػػلاعػػيػػة الػتػػكصػػؿ إلػػى مػػا يػػمػػػي

 .تحػػديػػػػد مػيػػػػداف الػػدراسػػػة كعيػػنػػتػيػػا- 

 .مع إجراءات البحثالعينةأفرادالتعرفعمىمدىتجاكب- 
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 .ضبط لأدكات الدراسة بما يتناسب كعينة البحث- 

 .تقدير الكقت اللازـ لإجراء الدراسة الاستطلاعية- 

كػػػمػػػا تػػكصػمػػػت الػػدراسػػػة إلػػػى ضػبػػط الػػخػػػصػػائػػص الػسػػيػػككمترية لأدكات الدراسة بما يتناسب كعينة البحث 
 :الأساسية، كفيما يمي عرض لمخصائص السيككمترية

: لاستبيان أساليب المعاممة الوالديةومتريةــيكســص الـائصـــالخ- 2-1

ّـ التحقؽ مف صدؽ الاستبياف بطريقتيف : صـدق اسـتـبـيـان أســالـيب المعاممة الوالدية-  2-1-1 ت
 .صدؽ المحكميف، كالصدؽ التمييزم: مختمفتيف ىما

 فقرة كقد تّـ عرضو عمى مجمكعة 50م صكرتو الأكلية مف ػاف ؼػػػمػبػتػدّ الاسػػأع: أكلا صػدؽ الػمػحػكػمػػيػػف
القياس النفسي، : ذة مف تخصصات مختمفة مف جامعة المدية ػػػاتػػـ أسػػػػكه (10)ـ ػػددهػػف كعػػػمػـػؾػحػػمف الـ
ىـ حكؿ النقاط ػاتػػػظػػلاحػػداء ـػػػػـ إبػػػقػػفػب ـػػؿػػكط… م، ػػػػػػاعػػػػـػػتػػس الاجػػػػؼػػفػػـ اؿػػؿػػكم، عػػػغػؿػس اؿػػػؼػفػػعمـ اؿ
: التالية

. مدل ملائمة كشمكلية الفقرات لمكضكع الدراسة- 

. مدل قياس الفقرات لما كضعت لأجمو- 

. مدل كضكح الفقرات- 

. مدل مناسبة الفقرات كملائمتيا لطبيعة عينة الدراسة- 

ف الاعتبار الملاحظات المكجية لنا إمّا بتعديؿ أك إضافة أك حذؼ بعض الفقرات ككانت ػػػمػػػعػػا بػػػذفػػػد أخػػػكؽ
 فقرة كبالتالي اصبح 14كعددىا %  70لى نسبة اتفاؽ أقؿّ مف ػت عػػؿػصػػم حػػتػم اؿػػػة قػػذكؼػػحػـػػرات اؿػؽػالؼ

 فقرة، كما عدّلنا بعض الفقرات مف حيث الصياغة المغكية 36الاستبياف في صكرتو النيائية يحتكم عمى 
: كىذا ما يكضحو الجدكليف التالييف
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: يوضح العبارات المعدّلة باقتراح من المحكّمين:(02)دول رقم ــــجــال

العبارة بعد التعديؿ العبارة قبؿ التعديؿ الفقرة 
دّة ػػػـػم ؿػػعػلـ ـػػؾػتػاف اؿػػضػرؼػػدام مػػد أف كاؿػػؽػتػأع 04

. طكيمة إذا عممت شيئا تافيا
م ػػعػػـ ـػػؿػؾػػتػػاف اؿػػػرفضػػدام مػػػد أفّ كاؿػؽػػتػػأع
. دّة طكيمة إذا قمت بفعؿ لا يرضيانوػـػؿ

ما منعا عني شيئا كنت ػقػدام لأفػػف كاؿػػج ـػزعػأف 07
. أحبو

م مف القياـ ػافػػعػفػػـػا مػـػػقػػدام لأفػػف كاؿػػج ـػػػػزعػأف
. بأشياء أحبيا

تقد اف كالدام يعاملانني أسكء معاممة ػػأع 42
. مقارنة بإخكتي

. أشعر بسكء معاممة كالدام لي

مّ مف ػؿػكؼ عػػخػاؿػدام بػكر كاؿػػد أف شعػػؽػػتػأع 48
ر ػػثػق أؾػػمػغ ؼػػاؿػػبػكر ـػػعػمء شػػم شػػفػػبػػمػصػػأف م

. ف اللازـػػـ

أعتقد أف شعكر كالدام بالخكؼ عميّ ىك شعكر 
. مبالغ فيو

عديميا باقتراح مف طرؼ المجنة المحكمة مف حيث الصياغة ػّـ تػم تػػتػارات اؿػػبػعػاؿ (02)ـ ػػدكؿ رؽػػجػف اؿػمػػبػػم
 . فقرات4المغكية كعدد العبارات المعدّلة 

: نسبة الاتفاق التي حصل عميها كل بند من بنود الاستبيان(: 03)الجدول رقم 

القرار نسبة الاتفاؽ التكرار البند القرار نسبة الاتفاؽ  التكرار البند 
مقبكؿ  % 100 9 26مقبكؿ % 100 9 01
مقبكؿ  % 100 9 27مقبكؿ % 100 9 02
يحذؼ  % 44,44 4 28مقبكؿ  % 100 9 03
مقبكؿ  % 77,78 7 29يعدّؿ  % 77,78 7 04
مقبكؿ  % 88,89 8 30يحذؼ  %44,44 4 05
يحذؼ  % 33,33 3 31مقبكؿ  %88,89 8 06
يحذؼ  % 6,676 6 32يعدؿ  %88,89 8 07
مقبكؿ  % 77,78 7 33مقبكؿ  %77,78 7 08
يحذؼ  % 66,67 6 34مقبكؿ  %88,89 8 09
مقبكؿ  % 88,89 8 35مقبكؿ % 100 9 10
مقبكؿ  % 77,78 7 36يحذؼ % 33,33 3 11
مقبكؿ  % 100 9 37مقبكؿ  %77,78 7 12
مقبكؿ  % 100 9 38مقبكؿ % 88,89 8 13
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مقبكؿ  % 88,89 8 39مقبكؿ  %88,89 8 14
يحذؼ  % 55,56 5 40مقبكؿ  %77,78 7 15
مقبكؿ  % 77,78 7 41مقبكؿ  %100 9 16
يعدؿ  % 77,78 7 42مقبكؿ   %100 9 17
يحذؼ  % 66,67 6 43مقبكؿ  % 88,89 8 18
مقبكؿ  % 77,78 7 44مقبكؿ  % 77,78 7 19
يحذؼ  % 44,44 4 45مقبكؿ  % 88,89 8 20
يحذؼ  % 66,67 6 46مقبكؿ  % 88,89 8 21
يحذؼ  % 66,67 6 47يحذؼ  % 66,67 6 22
يعدؿ  % 88,89 8 48مقبكؿ  % 88,89 8 23
يحذؼ  % 55,56 5 49مقبكؿ  % 88,89 8 24
يحذؼ  % 66,67 6 50مقبكؿ  % 77,78 7 25
اسػػتػػبػػيػػاف أسػػالػيب المعاممة كدػػػفػمبػػمػػؾػحػجتػػائػػتػػف(:03) رقػػـ دكؿػػػجػػاؿح ػػكضػػم

كعددىا % 70 حيث حذفنا كؿ فقرة نسبتيا أقؿ مف كلالتيأصدرىاالمحكمكنعمىكمبندػػبػػ،كالمتمثمةفينسبالؽالكالدية
 . فقرة36 فقرة، كباقي الفقرات ىي مقبكلة كما عدّلنا بعض الفقرات، ليصبح الاستبياف مككّف مف 14

ّـ استخداـ الصدؽ التمييزم كالذم يقصد بو قدرة فقرات المقياس عمى التمييز بيف :ثػانػيػػا الػصدؽ التمييزم ت
ا يخص السمة أك الظاىرة المراد قياسيا، كيعد أسمكب المجمكعتيف ػيـػػراد ؼػػلأؼػا ؿػػمػؿػػعػا كاؿػػػمػدفػػات اؿػػكمػػتػسػالـ
ذلؾ مف خلاؿ كمناسبة في عممية تحميؿ الفقرات لذا لجأنا إلييا ػة اؿػػمػائػػصػػب الاحػػمػاؿػػف الأسػػف ـػػػمػتػػمػػرؼػػطػاؿ

 :الخطكات التالية

 عمى المعاممة الكالديةساليب يف السمبي كالايجابيلأسمكب مف الأح إجابات المفحكصيف عمى كؿّ ػمػػحػصػػت- 
. حدل كتحديد الدرجة الكمية لذلؾ الأسمكب

. دلػل حػؿػكب عػػؿّ أسؿػػػؾػػة كؿػػل درجػػػل أدفػػة إؿػػػل درجػػؿػػف أعػػا ـػػمػػازؿػػفػػارات تػػـػػتػب الإسػػمػػرتػػت- 
مف المجمكعة الدنيا لكؿ أسمكب كبذلؾ نتمكف % 27ليا ك كذا ػػعػػة اؿػػػكعػػػػـػػجػـػف اؿػػػـ% 27ف ػػمػػمػعػػت- 

كىي تعدّ حالات متكسطة أما حجـ العينة التمييزية % 46متطرفة كترؾ ػالات اؿػػػحػف اؿػػػـ% 54ة ػػمندراس
.  تلاميذ في كلا المجمكعتيف العميا كالدنيا8فقد قدر ب 

ف لاختبار الفرؽ في المجمكعتيف في درجات كؿّ مككّف مف مككنات ػمػتػؿػػؽػػتػسػف ـػػمػتػفػػمػػعػػ ؿt testؽ ػمػبػػتط- 
 تمثؿ معامؿ التمييز  tياس مف خلاؿ استخراج المتكسط الحسابي لكلا المجمكعتيف كبالتالي فإفّ قيمة ػؽػالـ

: ككانت النتائج كالتالي=2,62t المجدكلة المقدّرة ب tمف خلاؿ مقارنتيا ب 
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 :يوضح نتائج المقارنة الطرفية: (04)الجدول رقم

عدد المجمكعة مككنات المقياس 
الأفراد 

المتكسط 
الحسابي 

الإنحراؼ 
المعيارم 

مستكل  tقيمة 
الدلالة 

df 

أساليب المعاممة 
الكالدية السمبية 

 **X=56,25 S=4,062 11,714 08عميا 
α=0,01 df=14 

 X=27,13 S=3,314 08دنيا 
أساليب المعاممة 
الكالدية الإيجابية 

** X=44,25  S=3,012 12,839 08عميا 
α=0,01 df=14 

 X=23,75 S=1,669 08دنيا 
** X=95,13 S=7,511  8,86 08عميا الدرجة الكمية 

α=0,01 df=14 
    X= 66 08 دنيا

   
S=5,477 

العميا في مككف أساليب ة حيث تحصؿ أفراد المجمكعة ػمػػرؼػػطػػة اؿػػػػارفػػؽػـػج اؿػػػػائػػػتػف (04)ـػػدكؿ رؽػػجػف اؿػػمػبػػم
كانحػػراؼ معيارم قدّر ب X=56,25الػػمػعػػاممػػػة الػػكالػديػػػة الػسػمػبػػيػػة عػػمػػى مػػتػكسػػػػط حػسػػابػػي قػػػػدره 

S=4,06 أما أفػػراد الػػػمػػجػػمػػػكعػػػة الػػدنػػيػا فػقػػد حػػصػػمػػكا عمى متكسط حسابي قدرهX=27,13 كانحراؼ
 tكىي أكبر مف قيمة =11,714t ب t قػػدّرت قػػيػػمػػة tكباستػػخػػػداـ اخػػتػػبػػػار S=3,314معيارم قيمتو 

 كمنو تكجد فركؽ دالة α=0,01 كمستكل دلالة df=14عند درجػػة حػػرية =2,62tالمجدكلة كالمقدرة ب 
أمػػػا فػػػي مككف أساليب المعاممة الكالدية الإيجابية فقد تحصمت .احصائيا بيف المجمكعة العميا كالدنيا

 كتحصمػػت S=3,012 كانحػػراؼ مػػعػيػػػػارم  X=44,25المجمكعة العميا عمى متكسط حسابي قيمتو 
 كلػػقد قدّرت S=1,669 كانػحػػػراؼ مػػعػيػػػارم X=23,75الػمػػجػػمػػكعػػة الػػدنػػيػػػا عػػمػى متكسط حسابي قدّر ب 

 كىي df=14 كα=0,01عند مستكل دلالة =2,62t المجدكلة tكىي أكبر مف =t 12,839 ب tقيمة 
 .دالة احصائيا

 X=95,13عمى متكسط حسابي قدره أمػػا فػػػػي الػػدرجػػة الػػكػػمػػيػػة فػػقػد تػحػػصػػػؿ افػػػراد الػػمػػجمكعة العميا 
صمكا عمى متكسط حسابي ػػد تحػػؽػػا ؼػػمػدفػػة اؿػػػكعػػػـػجػػـػػراد اؿػػػػا أؼػػػأـ S=7,511دره ػػػارم ؽػػمػػػعػكانحراؼ ـ

كىي =8,86t ب T قدرت قيمة Tخداـ اختبارػػتػػاسػػػ كبS=5,477دره ػػػارم ؽػػمػػعػكانحراؼ ـX= 66 قدره 
ق ػػفػػكـα=0,01ة ػػػكل دلاؿػػػتػػسػد ـػػفػػ كعdf= 14ة ػػرمػػة حػػد درجػػفػػع=2,62t المجدكلة كىي Tأكبر مف قيمة

كعميو فإفّ الاستبياف يتميّز بصدؽ . ة احصائيا بيف المجمكعة العميا كالمجمكعة الدنياػػركؽ داؿػػد ؼػػكجػػت
 .تمييزم عاؿ
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 :ثــبــــات اسـتــبـيـــان أســالـيـب الـمـعـــامـمــة الــوالـــديـــة- 2

تبارعدمتناػاتالاخػػػيثبػػػفػعػدبالثباتأنيعطىالاختبارالنتائجنفسياإذاماأعيدتطبيقيعمىالأفرادأنفسيمفيالظركفنفسياكمػصػيؽ
 :ىاػػػفػػقـػػرائػػػدةطػػعػػاتبػػبػػثػػرجاؿػػخػػتػسػاسكمػػمػؽػةاؿػمػؿػـػػقضيمعنفسيأكدقةفيالقياسكيؤكدثكرندايكأنّالثباتيكثانيشرطمع

يمااعتمدناىمحسابثباتاداةبحثناىذالأنّوػةكهػػمػؼػصػفػةاؿػػزئػػجػػتػةاؿػػؽػرمػيقالاختبار،طريقةإعادةالاختباركطػػبػطػػةتػػؽػػرمػػط
ضلاعنأنيامطمئنةكأكثرضمانامنخلالارتباطدرجاتنصفالاختبارمعدرجاتالنصفالآخر ػامنأكثرالطرقاستخداماؼ

ا ػػػرادهػػددأؼػػغعػػؿػػيبػػػتػاؿالػػدراسػػػػػة الاسػتػطػػػلاعػػيػػػةةػفػػػىعيػػؿػػاعػػدفػػـػػتػةاعػػػؽػػرمػػطػذىاؿػػقػاتبػػبػثػاباؿػػسػكلح
 :تالدرجاتحسبالبنكدإلىفرديةكزكجية،كتحصمناعمىالنتائجالمكضحةفيالجدكلالتاليػـػسػبكؽػػاؿػط30

: حساب الثبات بطريقة التجزئة النصفية: (05)م ــدول رقــالج
 

معادلة التصحيح مستكل الدلالة درجة الحرية معامؿ بارسكف العينة مككنات المقياس 
أساليب المعاممة الكالدية 

السمبية 
30 0,60*r= df=28 α=0,05 Rxx=0,74 

أساليب المعاممة الكالدية 
الإيجابية 

30 0,78*r= df=28 α=0,05 Rxx=0,87 

 r= df=28 α=0,05 Rxx=0,96*0,93 30الدرجة الكمية 
 
يتبيف أف لممقياس درجة عالية مف الثبات حيث قدّر معاملالارتباط  (05)دكؿ رقـ ػجػػلاؿ اؿػػف خػـ

ة ػػػادؿػػػعػػدّرت ـػػ كؽ(α=0,05)ة ػػػػكل دلاؿػػػػػػػتػػسػػكـ(df=28)ة ػػػرمػة حػػد درجػػفػػ ع(*r=0,93)بارسكف
 كفي حالة كؿّ مككّف عمى حدل قدّر ثبات مككف ة الكمية،ػػػدرجػػة لؿػبػسػفػػ باؿ(Rxx=0,96)ح ب ػػػمػػحػػصػػتػػاؿ

كقدّرت قيمة المعادلة  (α=0,05)عػند مستكل دلالة (*r=0,60)أساليب المعاممة الكالدية السمبػيػة ب 
، كمػػا بػمػػغ معػامػػؿ ثػبػات مككف أساليب المعاممة الكالدية (Rxx=0,74)التصحيحية لسبيرماف بػػراكف ب 

كقدرت قيمة المعادلة التصحيحية ب  (α=0 ,05)عند مستكل دلالة  (*r=0,78)الإيجابية ب 
(Rxx=0,87.) 
: اس هاريسون وبرامسون لأنماط التفكيريـــقــم- 2-1-2

ّـ استػػخػػػػداـ الػػصػػػػدؽ الػتمييزم لمتحقؽ مف مدل قدرة الفقرات عمى التمييز بيف المستكيات : الــصــدق تػػػػ
 :العػػميا كالدنيا كالجدكؿ التالي يكضح النتائج المتحصؿ عمييا
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: يوضح نتائج الصدق التمييزي لمقياس أنماط التفكير (06)الجدول رقم 
مككنات 
المقياس 

عدد المجمكعات 
الأفراد  

المتكسط 
الحسابي 

الانحراؼ 
المعيارم 

مستكل  t قيمة
الدلالة 

df 

الأسمكب 
التركيبي 

 X=83,50 S=6,11 t=7,15 α=0,01 df=14 08العميا 
 X=38 ,88 S=9,52 08الدنيا 

الأسمكب 
المثالي 

 X=65,88 S=7,99 t=7,08 α=0,01  df=14 08العميا 
 X=33,63 S=4,24 08الدنيا 

الأسمكب 
العممي 

 X=73,25 S=9,13 t=8,67 α=0,01 df=14 08العميا 
 X=21,38 S=2,06 08الدنيا 

الأسمكب 
التحميمي 

 X=86,88 S=12,14 t=6,30 α=0,01 df=14 08العميا 
 X=45,38 S=10,09 08الدنيا 

الأسمكب 
الكاقعي 

 X=80,88 S=6,60 t=5,57 α=0,01 df=14 08العميا 
 X=24,38 S=4,80 08الدنيا 

أنو تكجد فركؽ دالة احصائيا بيف تلاميذ المجمكعة العميا كالمجمكعة  (06)نلاحػػظ مػػػف خلاؿ الجدكؿ رقـ 
 في الأسمكب التركيبي tحيث قدّرت قيمة  (α=0,01)الػػدنػػيػػا فػػي مػقػيػػاس أنػماط التفكير عند مستكل دلالة 

 أما في النمط t=8,67 ، كقدرت في النمط العممي بt=7,08 كفػػي الأسػػمػػكب الػػمػثػػالػػي بt=7,15ب 
 المجدكلة كالمقدرة ب t، ككميا قيـ أكبر مف قيمة t=5,57كفي الكاقعي قدّرت ب t=6,30التحميمي فبمغت 

.t= 2,62كعميو فإف المقياس لو صدؽ تمييزم عاؿ . 

قمنا بحساب ثبات مقياس ىاريسكف كبرامسكف لأنماط التفكير عمى عينة التحميؿ الإحصائي : الثبات
 : تمميذ كتمميذة  كالجدكؿ التالي يكضح النتائج المتحصؿ عمييا30المقدرة ب 
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: يوضح نتائج الثبات بطريقة التجزئة النصفية: (07)الجدول رقم 

معادلة التصحيح مستكل الدلالة درجة الحرية معامؿ بارسكف العينة مككنات المقياس 
 الاسمكب التركيبي 

 
30 

r=0,80  
df=28 

 

α=0,05
 

Rxx=0,86 
 r=0,83 Rxx=0,85الأسمكب المثالي 
 r=0,60 Rxx=0,70الأسمكب العممي 

 r=0,80 Rxx=0,86الأسمكب التحميمي 
 r=0,97 Rxx=0,96الأسمكب الكاقعي 

بيف أف لممقياس درجة ثبات مقبكلة في كؿّ مككف مف مككناتو عند درجة ػػتػػم (07)ـ ػػػدكؿ رؽػػػجػػلاؿ اؿػػمف خ
التفكير : كؿ نمط تفكير كما يميػػات ؿػػػػبػثػؿ اؿػػػاـػػػعػػدر ـػػػث ؽػػمػػ ح α=0,05ةػػػكل دلاؿػػتػػسػ كـdf=28ة ػػرمػػح

. r=0,96 ، الكاقعي  r=0,86 التحميميr=0,70 العمميr=0,85 ، المثالي  =0,86rالتركيبي

 :مــجتـمــع وعـيـنــة الــدراســـة الأســـاســيــة- 3

: ةـــــــــــدراســــع الــــمتـــــجـــم-3-1

يػػػمػػثػػػػؿ مػػجػػتػػمػػع الػبػػحػػث جػػمػػيع تلاميذ السنة الثانية ثانكم في مختمؼ التخصصات بثانكيات مدينة المدية 
 تمميذ كتمميذة مكزعيف عمى ثمانية 1298 كقد بمغ عددىـ 2015/2016كالمسػجػػمػػيػػف فػػي الػعػػاـ الػػػدراسػػي 

 .ثانكيات

 : البحث حسب ثانويات مدينة المديةمجتمعتوزيع أفراد : (08)جدول رقم

 عدد الطمبة اسـ الثانكية
 161 ابف شنب

 170 خديجة ابف ركيسي
 160 فخار عبد الكريـ
 154 الطيب بكقاسمي
 156 زركاؽ نكر الديف

 174 أحمد عركة
 150 زركؽ بكشريط

 163 متقنة الرائد محمكد باشف
 1298 المجمكع
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:  الأســاسـيـــةةـــدراســة الــــينـــع- 3-2

 74كعدد الإنػاث %46,67 تمميذ بنسبة 56الذككرعدد حيثبمغتمميذ كتمميذة120ثالأساسيةػحػبػةاؿػػفػمػػتعػػشمؿ
 ، كىي تعد نسبة ممثمة لغػايػػات %9,54، كبيذا الشكؿ شكؿ أفراد العينة نسبة %61,67تمميذة بنسبة 

الػػدراسػػة كتػػـ اختػػيػػارىػػـ بطػػػػريػػقػػػة عػػشػػػػكائػػيػػة حػػيػث تّـ سحب أربع ثانكيات بطريقة القرعة كالجدكؿ التالي 
 .يكضح تكزيع أفراد العينة حسب اسـ الثانكية كمتغير الجنس

: توزيع عينة الدراسة: (09)جدول رقم 

الجنس 
الثانكية 

المجمكع  أنثى ذكر 

 22 00 22ثانكية نكر الديف زركاؽ 
 34 34 00ثانكية عبد الكريـ فخار  
 34 00 34ثانكية الطيب بكقاسمي 
 30 30 00ثانكية بكشريط زركؽ 

 120 74 56المجمكع 
% 100% 61.67% 46.67النسبة المؤية 

تمميذ كتمميذة  (120)ع أفراد عينة الدراسة حسب الثانكيات كالتي اشتممت عمى ػػكزمػػح تػػكضػػـ مػػدكؿ رؽػػالج
تمميذ  (56)كم السنة الثانية مف مختمؼ التخصصات حيث قدر عدد التلاميذ الذككر ب ػػافػػثػػكر اؿػػطػف اؿػػـ

. تمميذة (74)كعدد الإناث ب 

: ةـــدراســ الواتأد- 4

لأنماط  (ىاريسكف كبرامسكف)استبياف أساليب المعاممة الكالدية ك مقياس : اشتممت الدراسة عمى أداتيف ىما
: التفكير، كفيما يمي كصؼ لأدكات الدراسة المستخدمة

 :ان أساليب المعاممة الوالديةيـبـتــاس: الأداة الأولى

ذا الاستبياف انطلاقا مف مقياس أمبك لأساليب المعاممة الكالدية مف ترجمة محمد السيد عبد ػػد قػأع
 فقرة، لذا قمنا بتعديمو كترجمتو إلى المغة 81ة كاحتكل عمى ػرمػصػـػة اؿػغػؿػاؿػل بػؼػػطػر مصػػػاهػالرحماف كـ
 10تي يقيسيا كالتي تمثؿ ػ اؿ14اده ػعػػل أبػؿػاظ عػػؼػحػع اؿػػررة، ـػؾػتػـػرات اؿػػؽػؼػض اؿػعػذؼ بػػحـ العربية كت

ككّف الاستبياف في صكرتو الأكلية مف ػث تػػمػػح. ةػػمػابػػجػػة الإمػػػؿػػاـػػػعػػـػػف اؿػػ ـ04ة ك ػػمػبػؿػمنيا المعاممة الس
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كما ىك مكضح في الجدكؿ  فقرة،36 فقرة كقد تّـ عرضو عمى مجمكعة مف المحكميف ليصبح ب 50
 :التالي

 :محاور التي يقيسها الاستبيان وفقا لكل مكون: (10)جدول رقم

رقـ الفقرات  الأبعاد مككنات الاستبياف
 الإيجابية

 رقـ الفقرات السمبية

 
 
 
 

أساليب المعاممة الكالدية 
 السمبية

 / 36، 8 الإيذاء الجسدم
 / 35، 20 الحرماف
 3 4 الرفض
 24، 15 29 القسكة

 21 27، 23، 17 الإشعار بالذنب
 28 30، 12، 6 التدخؿ الزائد
 14 10 الحماية الزائدة

 34، 11 20 الإذلاؿ
 16 2 التدليؿ

 9،31 / تفضيؿ الإخكة
 

أساليب المعاممة الكالدية 
 الإيجابية

 / 33، 19 التشجيع
 / 32، 25 التسامح

 18، 13 26، 1 التعاطؼ الكالدم
 7 5 التكجيو نحك الأفضؿ

يػػكضػػػح الػػجػػدكؿ الأبػعػػاد الػػتػػي يتككف منيا كؿ مككف مف مككنات مقياس اساليب المعاممة الكالدية حيث 
 أبعػػػاد كىػػي، الإيػذاء الػجػسػػدم، الحرماف، الرفض، القسكة، الإشعار 10يػػضػػـ الأسػػمػػػكب السػػمػػبػػي 

أما الأسمكب الإيجبي فيضـ . بالذنب،كالتدخؿ الزائػػد،كالػحػمػايػة الػزائدة،كالإذلاؿ كالتدليؿ كتفضيؿ الإخكة
 التشجيع، التسامح، التعاطؼ الكالدم كالتكجيو نحك الأفضؿ

:  كقد اعتمدنا تصحيح الاستبياف مف خلاؿ

.  إذا كانت الإجابة بلا تنطبؽ (1)تعطى الدرجة 

.  إذا كانت الإجابة بتنطبؽ بدرجة بسيطة (2)تعطى الدرجة 
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. إذا كانت الإجابة بتنطبقبدرجة متكسطة (3)تعطى الدرجة 

. إذا كانت الإجابة بتنطبؽ بدرجة كبيرة (4)تعطى الدرجة 

: كما ىك مكضح في الجدكؿ التالي

: يوضح سمم التصحيح المتبع في المقياس: (11)جدول رقم 

التقدير 
الدرجة 

لا تنطبؽ تنطبؽ بدرجة بسيطة تنطبؽ بدرجة متكسطة تنطبؽ بدرجة كبيرة 

 01 02 03 04في البنكد الإيجابية 
 04 03 02 01في البنكد السمبية 
: ريــكـفـتــاط الــمـون لأنســـرامــون وبســـاريــاس هيـقـــم:  الأداة الثانية

سكف ػراـػػكنكبػػىاريس)اسػػمػؽػـ
ئاتمختمفةمنالأنماطالمعرؼػػةؼػػسػـػػنخػػػاسعػػمػؽػـػفاؿػلأنماطالتفكيرترجميإلىالعربيةمجديحبيبمقياسأنماطالتفكيرحيثيكش(

 ) كيتككنيذاالمقياسمف.مي،كالتفكيرالتحميمي،كالتفكيرالكاقعيػؿػعػراؿػمػالتفكيرالتركيبي،التفكيرالمثالي،التفؾ :ية كىي
 سمنخلاؿػـػخػاتاؿػابػبالإجػمػردترتػؼػػناؿػػكبـػؿػطػـػة،كاؿػؿػـػتػحػاتـػابػسإجػػـػػخػةبػكعػفػػتػةـػؿػـػنجػفقرةككمفقرةعبارةع ( 18

تمثؿ  (5) عمى اعتبار أفّ 1،2،3،4،5ددرجةانطباقياعميو،بأنييكتبالترتيبالعقميالذم ينطبؽ عميو مف ػػدمػتح
. تمثؿ السمكؾ الأقؿ انطباقا عميو (1)السمكؾ الأكثر انطباقا عميو، ك 

كفػي كػػؿ فػقػرة تػمػثػؿ الإجابة الأكلى النمط التركيبي، الثانية تمثؿ النمط المثالي، الإجابة الثالثة تمثؿ النمط 
كبيذا فإف .الػعػمػمػي أمػا الإجػابػػة الػرابػعػة فػتػمػثػػؿ النػػمط التحميمي بينما النمط الكاقعي تمثمو الإجابة الخامسة

 .سػمػػـ تػصػحػيػػح الػمػقػيػاس غػيػػر ثابت فيك يتغير بتغير ترتيب الإجابات عف كؿ فقرة مف طرؼ أفراد العينة
 :الـتـطـبـيـق الـنـهـائــي لمـمـقــيـاسـيــن- 4

جرل  (مػقػياس أنماط التفكير كمقياس أساليب المعاممة الكالدية)بعػد الإنػتػيػػاء مػػف إعػػداد الأداتػيػػف 
تطبيقيما فػي نفػس الػػكقػػت عػػمػػى عػيػنػػػة الػػبػػحػػث الأساسية كالتي كانت مف أربع ثانكيات بمدينة المدية 
بمكجب كتاب تسػيػيػػؿ الػمػيػمػػة الػصػادر مػػف جػامػعػة الػدكػتػػكر يػحػي فػارس بالػمػديػة ككػاف ذلػؾ شػيػػر 

 دقيقة، لمحصكؿ عمى البيانات لأغراض الدراسة، كأثناء 30أفػريػػؿ كقػػد اسػتػغػرؽ كقػػت الإجػابة حكالي 
عممية التكزيع قمنا بتقديـ التعػمػيػمػػات اللازمة كي يتسنى لمتلاميذ فيـ أدكات الدراسة، كقد بمغ عدد 

ّـ استلاـ 120الاستمارات المكزّعة  ّـ استبعاد 112 استمارة بيػنػمػا ت  استمارة، كبعد مراجعة الأستمارات ت
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ف المستكممةلكافةالشركطمنالمقياسيليككف بذلؾ عدد الاستمارات  استمارة لـ تستكفي شركط الإجابة12
 .استمارة (100)

ّـ استخداـ برنامج الرزـ الإحصائية   .لمعالجة البيانات المتحصؿ عمييا (spss)كفػي الأخير ت

 

 : الأساليب الاحصائية المتبعة- 5

مف أجػػؿ تػػحػػقػػيػػؽ أىػػداؼ الػػدراسػػػة اسػػتػخػػدمػػت الػبػػاحثػػتػػاف الأسػػالػيػػػب الاحصائية التالية لمعالجة 
 :البيانات

 المػػتػكسػػط الػحػػسػػػابػػي، الانػػحػػػراؼ الػمػعػيػػػارم. 
  مػػعػػامػػؿ الارتػػبػػاطpearsonكاخػتػػبػػػار T- testمػػف أجػػؿ الػتػػأكػػػد مػف ثبات كصدؽ أدكات الدراسة . 
  معػػامػػؿ الارتػبػاطpearson مع  (الإيجابية- السمبية ) مف أجؿ الارتباط بيف أساليب المعاممة الكالدية

 .أنماط التفكير
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: دـــــــــــــــيهــــمتـــ

ط التفكير لدى ـا بأنمـة وعلاقتوـوالديـة الـمعاملـب الـاليـى أسلــرف عـتعـى الـة إلـاليـحـة الـدراسـت الـدفـــه
 لـوصتــال متـ يتــال جـائـنتـال رضـع صلفــال ذاهـ نـمـتضيـث ـوي، حيـة ثانـثانيـة النــدرس بالسـمـمتلــالمراىق ا

 إلى وصولا السابقة والدراسات النظري راالإط ضوء يفـ اـرهـوتفسي اـاقشتوـومن حثـبال دافــلأه اً قـــوف اهـيــإل
. فالمقترحات التوصيات ثم ومن الاستنتاجات

: ثــــحبـــج الـــــائتـــرض نـــــع- 1

: اممة الوالدية عــمـب اليــالسـأاس يـــقـــى ملــة عيـلـــكــة الــــــنيــــعــراد الـــج أفــائتـــنـ(: 11)جدول رقم 
الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد المعاممة الوالدية 
 X= 34,8 S= 37.4 100الأسموب السمبي 

  X= 33.4 S=6 .03 100الأسموب الإيجابي 
ي تــة الـدراسـة الـة لعينـوالديـة الـاملـمعـوب اللـــاس أسيــقــــى ملــــــة عنـيـعــراد الـــج أفـائتــنـ (10)مــــرق دولــجـن اليــيب
سومة إلى جزأين ، المعاممة السمبية ، والمعاممة ـج مقـائتــن النـإظ فـو ملاحـما هـرد ، وكـــ ف100ن ــون مكــتــتــ

: ما يمي ــا كـــوردهـــة ونيــــابـــالايج
  =37,4S ، وانحراف معياري قدره =34,8Xتحصل أفراده عمى متوسط حسابي قدره : لوب السمبي ـالأس

ي فـ( 00)ة ـى درجلـــــوا علـــصـــحـراد تـــض الأفـــعـاك بنـــاري لأن هيـعــويرجع ارتفاع قيمة الانحراف الم
. ي لدييم بـلـســوي الـــربتـــوب اللــــدام الأسعـــني انــــعيا ـوب ممـالأسل

 وانحراف معياري قيمتو  =33,4Xتحصل الأفراد عمى متوسط حسابي قدره : الأسموب الايجابي 
6,03S=   ،ن المعاممة الايجابية والمعاممة يــا بـراد مـة للأفـوالديـة الـاملـمعـراوح الـدى تـوىذه القيم تبين م

ة ـبيلــســـة اللــــامعــــمــال اــراد، أمـــــل الأفـــدى كـــودة لـــوجـــة ميــــابـــجـة الايلـــامعــــمـالسمبية ، ونمحظ أيضا أن ال
 .ق المقياس المطبقـم وفـدى بعضوـة لـي منعدمهـفـ

: نتائج أفراد العينة عمى أنماط التفكير (: 12)جدول رقم 
الانحراف المعياري المتوسط الحسابي  ينةالعأنماط التفكير 
 62,2800X=  S= 24,71783 100النمط التركيبي 
 X= 56,1200 S= 25,33783 100النمط المثالي 
 X= 68,8700 S= 21,22256 100النمط العممي 
 X= 60,5000 S= 19,60751 100النمط التحميمي 
 X= 66,7800 S= 23,31496 100النمط الواقعي 
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 خمسة فرد ، ويتضمن 100دى ـر لـكيفــاط التـاس أنميـقــى ملــة عنـيـعــراد الـج أفـائـنت (11)مـدول رقـجــن اليـبـيـ
كأعمى قيمة بالتقريب لمنمط  =X 69ت النتائج حسب المتوسطات الحسابية ما بين نايـد تبـاور ، وقـمح

:  لمنمط التفكيري المثالي ، ونوردىا فيما يأتي  =56Xالتفكيري العممي وأدناىا بمعدل 
ه ـمتيــاري قيـعـراف مـحـوان=X 62,28دره ــي قـابســط حـوستــى ملــراده عـل أفصــحتـ: بي يــركـط التـمنــال

24,71 S= .
، وىو أدنى نمط من حيث المتوسط =56,1Xتحصل أفراده عمى متوسط حسابي قدره: ي ـالـط المثـالنم

. =S 25,33راد ،أما الانحراف معياري قيمتو ـلدى الأف
لى متوسط يتحصل عمييا ـو أعـوه=X 68,87دره ـابي قـط حسـوستــى ملــراده عـل أفصــتح: ي ـط العملـالنم

. =S 21,22أفراد العينة ،  وانحراف معياري قيمتو 
. =S 19,6راف معياري قيمتو ـوانح=X  60,5تحصل أفراده عمى متوسط حسابي قدره  : تحميميط الـالنم

. =S 23,31راف معياري قيمتو ـوانح=X 66,7تحصل أفراده عمى متوسط حسابي قدره : النمط الواقعي 
توجد علاقة ارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية السمبية ونمط : عرض النتائج الخاصة بالفرضية الأولى

 .التفكير التركيبي لدى المراىق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

 الــعــلاقـــة الارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية السمبية والنمط التركيبي: (13)جـدول رقــم

المتوسط  العينة المتغيرات
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

معامل 
 الارتباط 

مستوى 
 الدلالة

الدلالة  المؤشر
 الاحصائية

الأساليب 
 السمبية

 
100 

X=34 ,8  S=37,4  
r= 0,28  

       
 

 
α=0,05 

          

 

 
Sig=0,039 

 
دال 

النمط  احصائيا
 التركيبي

X=62,28 S=24,71 

يمـثـل الجـدول دلالـة الارتـبـاط بـيــن أســالــيـب الـمعاممة الوالدية ونمط التفكير التركيبي وذلك باستخدام معامل 
 وىي أقل من القيمة sig=0,039 وكانت قيمة المؤشر r= 0,28 حـيـث قدّر بpearsonالارتـباط 
مـمــا يــدل عــمــى وجـــود عـــلاقـــة ارتــبــاطــيــة مــوجــبـة طردية بين أساليب المعاممة الوالية  α= 0,05الحرجة 

ويــعــنــي أنـو كــمـمــا زادت درجــة الـمـعــامــمــة الـوالــديـة السمبية زاد . والنمط التركيبي لدى الـمــراىــق الــمـتـمـدرس
 .نمط التفكير التركيبي

  :عــرض الـنـتــائــج الـخـاصـــة بـالــفـرضــيــة الـثـانـيـــــة

تـــوجــد عــلاقـــة ارتـبــاطية بين أساليب المعاممة الوالدية السمبية ونمط التفكير المثالي لدى المراىق 
 .المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي
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 العلاقة الارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية السمبية والنمط المثالي: (14)جدول رقم

المتوسط  العينة المتغيرات
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

معامل 
 الارتباط 

مستوى 
 الدلالة

الدلالة  المؤشر
 الاحصائية

الأساليب 
 السمبية

 
100 

X  =34,8 37,4 S=  
0,73 r= 

 
0,05= α 

 
=0,036 sig 

 
دال 

النمط  احصائيا
 المثالي

56,12 X= 25,33 S= 

يـوضـــح الـجــــدول قــيـــمــة الارتــبـــاط بــيـــن أســاليــب المـعــاممة الـوالدية السمبية والنمط المثالي حيث قدّرت قيمة 
مـما يعني وجود علاقة ارتباطية موجبة α=0,05عنــد مسـتــوى الـدلالــة =r 0,73 ب pearsonالارتـبـاط 

ويعني أنو . قوية طــــرديـــة بــيــن أســـاليــب المعاممة الوالدية السمبية والنمط المثالي لدى المراىق المتمدرس
 .كمما زاد الأسموب السمبي زاد نمط التفكير المثالي

توجد علاقة ارتباطية بين أساليب المعاممة الوالية السمبية ونمط : عــرض الـنتائج الخاصة بالفرضية الثالثة
 التفكير العممي لدى المراىق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

 العلاقة الارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية السمبية والنمط العممي: (15)جدول رقم

المتوسط  العينة المتغيرات
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

معامل 
 الارتباط 

مستوى 
 الدلالة

الدلالة  المؤشر 
 الاحصائية

الأساليب 
 السمبية

 
100 

34,8 X= 37,4 S=  
-0,23 r= 

 
0,05= α 

 
0,021 sig= 

 
 

 
دال 

النمط  احصائيا
 العممي

68,87 X= 21,22 S= 

يتضـح مــن الــجــدول والــذي يـبـيـن قـيـمـة مـعامـل الارتباط بين أساليب المعاممة الوالدية السمبية ونمط التفكير 
وىي أقل من القيمة الحرجة =sig 0,021 وكانت قيمة المؤشر =r 0,23-العمـمـي حيـث قــدّرت ب 

0,05= α  مما يدل عـمى وجود علاقة سالبة عكسية بين أساليب المعاممة الوالدية ونمط التفكير العممي
ويعني أنو كمما زادت أساليب المعاممة الوالدية السمبية انخفض نمط التفكير . لدى المراىق المتمدرس

 .العممي
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توجد علاقة ارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية السمبية  : عــرض الـنـتـائـج الـخــاصــة بـالـفـرضيــة الـرابعة
 .ونمط التفكير التحميمي لدى المراىق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

 العلاقة الارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية السمبية والنمط التحميمي: (16)رقم

المتوسط  العينة المتغيرات
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

معامل 
 الارتباط 

مستوى 
 الدلالة

الدلالة  المؤشر
 الاحصائية

الأساليب 
 السمبية

 
100 

34,8 X = 37,4 S=  
0,1= r 

 
0,05= α 

 
0,3 sig= 

 

 
 غير دال
النمط  احصائيا

 التحميمي
60,50 X= 19,60 S= 

يـــمثــل الــجدول قيمة الارتباط بين أساليب المعاممة الوالدية السمبية ونمط التفكير التحميمي حيث قدّر معامل 
  وىــي أكــبــر مــــن الــقــيــمــة الــحــرجة=sig 0,3 وكــانــت قــيـمــة الـمــؤشــــر =r 0,1 ب pearsonالارتــبــاط 

0,05 = α  ممّا يــدل عمى عدم وجود علاقة دالة احصائيا بين أساليب المعاممة الوالدية السمبية ونمط
 .التفكير التحميمي لدى المراىق المتمدرس

توجد علاقة ارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية السمبية : عــرض الـنـتــائـج الـخـاصـة بالفرضية الخامسة
 .ونمط التفكير العممي لدى المراىق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

 العلاقة الارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية السمبية والنمط الواقعي: (17)رقم

المتوسط  العينة المتغيرات
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

معامل 
 الارتباط 

مستوى 
 الدلالة

الدلالة  المؤشر
 الاحصائية

الأساليب 
 السمبية

 
100 

34,8 X= 37,4 S=  
-0,11 r= 

 
0,05= α 

 
0,26 sig= 

 
غير دال 
النمط  احصائيا

 الواقعي
66,78 X= 23,31 S= 

يــمثــل الـجــدول قــيـمـة الارتباط بين أساليب المعاممة الوالدية السمبية ونمط التفكير الواقعي حيث قدّر معامل 
  وىي أكبر من القيمة الحرجة=sig 0,26 وكــانـت قيمة المؤشر r=-0,11 ب pearsonالارتـبـاط 

0,05 = α  ممّا يدل عــمــى عـــدم وجـــود عــلاقـــة دالـــة احـــصــائـيــا بين أساليب المعاممة الوالدية السمبية
 .ونمط التفكير الواقعي لدى المراىق المتمدرس
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توجد علاقة ارتباطية بين أساليب المعاممة الوالية الايجابية : عــــرض الــنـتـائج الخاصة بالفرضية السادسة
 .ونمط التفكير التركيبي لدى المراىق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

 العلاقة الارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية الإيجابية والنمط التركيبي: (18)رقم

المتوسط  العينة المتغيرات
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

معامل 
 الارتباط 

مستوى 
 الدلالة

الدلالة  المؤشر 
 الاحصائية

الأساليب 
 الإيجابية

 
100 

33,4 X= 6,03 S=  
0,65 r= 

 
0,05= α 

 
0,05 sig= 

 
دال 

النمط  احصائيا
 التركيبي

62,28 X= 24,71 S= 

 يمـثــل الــجــدول قــيـمــة الارتــبـــاط بــيــن أســالــيـب المعاممة الوالدية الإيجابية ونمط التفكير التركيبي حيث قدر 
 مــمـا يــدل عمى وجود علاقة α=0,05 عـنـد مــسـتــوى دلالـــة =r 0,65 ب pearsonمـعــامــل الارتــبـاط 

موجبة طــرديــة بيــن أســالـيـب المـعــامـمـــة الــوالــديـــة الإيــجــابـيـــة ونـمـط التفكير التركيبي لدى المراىق 
وىذا يـدل عــمـــى أنو كمما زادت درجة أساليب المعاممة الوالدية الإيجابية زاد نمط التفكير . المتمدرس
 .التركيبي

توجد علاقة ارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية الايجابية : عـــرض الـنـتـائـج الخاصة بالفرضية السابعة
 .ونمط التفكير المثالي لدى المراىق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

 العلاقة الارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية الإيجابية والنمط المثالي: (19)رقم

المتوسط  العينة المتغيرات
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

معامل 
 الارتباط 

مستوى 
 الدلالة

الدلالة  المؤشر 
 الاحصائية

الأساليب 
 الإيجابية

 
100 

33,4 X= 6,03 S=  
-0,59 r= 

 
0,05= α 

 
0,033 sig= 

 
دال 

النمط  احصائيا
 المثالي

56,12 X= 25,33 S= 

يـــوضـح الـجــدول قــيـمــة مـعــامل الارتباط بين أساليب المعاممة الوالدية الإيجابية ونمط التفكير المثالي والتي 
مما α= 0,05 وىي أصغر من القيمة الحرجة sig=0,033  وكــانــت قــيـمــة الـمـؤشر =r 0,59-بـمــغــت 

أي . يدل عمى وجود عـــــلاقــة ســالــبــة عــكـسية بين أساليب المعاممة الوالدية الإيجابية ونمط التفكير المثالي
 .كمما زادت درجة المعاممة الوالدية الإيجابية انخفض التفكير المثالي
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 توجد علاقة ارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية الايجابية :عــــرض الـنـتــائــج الخاصة بالفرضية الثامنة
 .ونمط التفكير العممي لدى المراىق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

 العلاقة الارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية الإيجابية والنمط العممي: (20)رقم

المتوسط  العينة المتغيرات
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

معامل 
 الارتباط 

مستوى 
 الدلالة

الدلالة  المؤشر
 الاحصائية 

الأساليب 
 الإيجابية

 
100 

33,4 X= 6,03 S=  
-0,21 r= 

 
0,05= α 

 
0,83 sig= 

 
غير دال 
النمط  احصائيا

 العممي
68,87 X= 21,22 S= 

يــمثـل الـجـدول قيمة الارتباط بين أساليب المعاممة الوالدية الإيجابية ونمط التفكير العممي حيث قدّر معامل 
  وىي أكبر من القيمة الحرجة=sig 0,83 وكــانت قـيمة المؤشر r=-0,21 ب pearsonالارتـبـاط 

0,05 = α  ممّا يدل عــمــى عــدم وجــود عــلاقــة دالــة احـصــائـيـا بين أساليب المعاممة الوالدية الإيجابية
 .ونمط التفكير العممي لدى المراىق المتمدرس

توجد علاقة ارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية الايجابية : عــــرض الـنـتـائج الخاصة بالفرضية التاسعة
 .ونمط التفكير التحميمي لدى المراىق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

 العلاقة الارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية الإيجابية والنمط التحميمي: (21)رقم

المتوسط  العينة المتغيرات
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

معامل 
 الارتباط 

مستوى 
 الدلالة

الدلالة  المؤشر 
 الاحصائية

الأساليب 
 الإيجابية

 
100 

33,4 X= 6,03 S=  
0,59 r= 

 
α=0,05 

 
Sig=0,036 

       
 

 
دال 

النمط  احصائيا
 التحميمي

 X=60,5 S=19,60   

يــمثــل الـجــدول قــيـمــة الارتـبـــاط بـيــن أســالــيــب الــمـعـامـمة الوالدية الإيجابية ونمط التفكير التحميمي حيث قدر 
 مما يدل عمى وجود علاقة α=0,05 عــنــد مــسـتـــوى دلالـــة =r 0,59 ب pearsonمــعــامــل الارتـبـــاط 

وىذا يعني أنو كمما . موجبة طــرديــة بـيــــن أســــاليـــب الــمـعـــاممة الوالدية الإيجابية ونمط التفكير التحميمي
 .زادت درجة المعاممة الوالدية الإيجابية زاد التفكير التحميمي



عرض ومناقشة النتائج:                                                                 الفصل السادس  
 

 
86 

توجد علاقة ارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية الايجابية : عـــرض الـنـتـائـج الـخـاصة بالفرضية العاشرة
 .ونمط التفكير الواقعي لدى المراىق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

 العلاقة الارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية الإيجابية والنمط الواقعي: (22)رقم

المتوسط  العينة المتغيرات
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

معامل 
 الارتباط 

مستوى 
 الدلالة

الدلالة  المؤشر
 الاحصائية 

الأساليب 
 الإيجابية

 
100 

X=33,4 S=6,03  
r=0,77 

 
=0,05α 

 
0,02 sig= 

 
دال 

النمط  احصائيا
 الواقعي

X=66,78 S=23,31 

يـمـثـل الجدول قيمة الارتباط بين أساليب المعاممة الوالدية الإيجابية ونمط التفكير الواقعي حيث قدر معامل 
 مما يدل عمى وجود علاقة موجبة طردية α=0,05 عـنـد مــستوى دلالة =r 0,77 ب pearsonالارتـبــاط 

وىذا يعني أنو . بين أسـالـيــب الـمـعــامـمــة الــوالــديــة الإيــجــابــيــة ونمط التفكير الواقعي لدى المراىق المتمدرس
 .كمما زادت درجة المعاممة الوالدية الإيجابية زاد التفكير الواقعي
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 :مــــنـــاقــشــــة نـتـــائـــج الـبـحـــث

 :مــنــاقــشـــة الــنـتـــائـــج الــخــاصــة بالـفــرضيــة الأولــــى

تـعني النتائج المتوصل إلييا والتي تشير إلى وجود علاقة موجبة بين أساليب المعاممة الوالية السمبية ونمط 
التـفـكـيـر الـتــركـيـبـي بــأن مــعــامــل الارتـبــاط بين متغيرين يدل عمى أن زيادة أو نقصان متغير يتبعو زيادة أو 
نــقـصـــان الـمـتـغـير الآخر وىذا يجعل الباحثتان تعتقدان بأن تعميم استخدام أساليب المعاممة الوالدية السمبية 

مـن قـــبــل الأولــيــاء قـــد تـكــون لـيا انعكاسات إيجابية عمى نمط التفكير التركيبي لدى ألمراىق حيث كمما 
 .زاد الأسموب السمبي في المعاممة زاد التفكير التركيبي

مــمّــا يــعـني أن الأسموب الوالدي المتبع لو تأثير كبير عمى مختمف جوانب شخصية المراىق وىذا ما 
 في البالغعمى أىمية المعاممة الوالدية وتأثيرىا  (2004)وكــشـرود  (2000)تؤكّده دراســـة آسيــا بــركـــات 

 الأسرية العلاقات نوعيةبـ اقــيـــوث اـاطبـــارت طبــــرتتـ اءنـــالأب اتيـــصـــخشــ أن ثــحي اءنــــالأب شخصية
 المادي الوالدي التواجد أىمية بدوره يؤكد ىذا و ، تنشئتيم ةيـلـــمــع اءنـــــأث ةعــبـتـــمـال الوالدية وبالأساليب

 .للأبناء بالنسبة النفسيو
خـــاصـــة الــجـــانــب الــمـعـــرفـي الفكري الذي يحدّد خلالو الفرد أسموب التفكير المناسب لممواقف التي يتعرض 

 بالتواصل لبناء أفكار جديدة ونيتصفو بــاعـتـبـــار أن الأفــراد الــذيــن يـتــمــتــعــــون بــنـمط التفكير التركيبي .لـيــا
 بالمقابل فيم لا ييتمون تركيب الأفكار المختمفة، ىلفة تماماً عما يفعمو الآخرين ، والقدرة علتـــخــة ملــيــوأص
 أفضل الحمول لمشكمة ما ، ويعتبر التأمل ىمميات المقارنة والاتفاق الجماعي في الرأي ، أو الموافقة علـبع

 ( 2006بوقفة ).  الفرد التركيبيىىو العممية العقمية المفضمة لد

وبـاعـتـبــار أن الـمراىق في ىذه الفترة يسعى إلى الاستطلاع والاستكشاف والبحث لتوسيع مدركاتو 
قوم ت تيو الومعارفو، ويـحـاول جــاىــــدا فــرض نــفسو وتكوين شخصو حيث أن أساليب المعاممة السمبية 

إلى درجة كأسموب الحماية الزائدة والتدخل الزائد تؤدي ه ـــايتـمــل و حفــــطــال ةـــايـــي رعـــعمى المبالغة ف
 الاعـتمـاد عـمى النـفـس و تحمل المسـؤولية ي تساعـد عمى التعـمم و عمىــرص التفـــمن الـ المراىق حـرمان

 ويترتب عنيا فرد يميل بكثرة إلى التأمل وىذا ما ـدين و خوفيم عمى أبنائيم ،ـوالـــال وكل ىـذا من كثرة قـمق
 .يساعد في تنمية التفكير التركيبي لديو

وعــمــى ضــوء مـا تـــم مــنــاقـشــتــو تــحــقـقــت الـفــرضية التي تقضي بوجود علاقة ارتباطية بين أساليب المعاممة 
 .الوالدية السمبية ونمط التفكير التركيبي لدى المراىق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي
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 :مـنـــاقشــــــــــة الـنــتـائـــــــج الـخــاصــــة بالـفـرضيــة الـثانـيـة

والـــذي يــوضــح قــيــمة الارتباط بين أساليبب المعاممة الوالدية ونمط التفكير  (14)يـتــبـيــن مــن الـــجــدول رقـــم 
الــمـثــــالـــي، وجـــــود عــلاقــة مــــوجـبة قوية وطردية بين الأسموب التربوي السمبي والنمط المثالي وىذا يعني أن 

 .الأسموب السمبي يرفع من مستوى التفكير المثالي

المثالي يكون محور اىتمامو القيم والمشاعر وبذل أقصى ما يمكن لمراعاة الأفكار والعواطف فـ
ميل لمثقة بالآخرين والبحث عن المثاليات ومحاولة تنفيذىا حيث يعيش المراىق في مرحمة ـوالمجاملات وال
خت لديو المبادئ و القيم والأفكار والأخلاق ــرســة وتــحــورة واضصــــم بــــهتــيــصــخـا شهــــعمرية تتبمور في

ذ الطفولة مرورا  بمرحمة التعميم الابتدائي حتى الثانوي عمى نـــرين مـــالآخ دةـــاعســـالحميدة والمثاليات وم
سات المجتمع ووسائل الإعلام المختمفة حتى أصبحت جزءا من ـؤســن وميـــملـعــمــأيدي الوالدين والمربين وال
 ة ىاريسون وبرامسون من أن أساليب التفكير ومن بينيا التفكيرـده دراســؤكــا تـشخصيتو وسموكو وىذا م

ة وتزدىر لديو في مرحمة الرشد ، فالمثالية ىي صقل الروح باعتبارىا ــولفــــالمثالي تنمو لدى الفرد منذ الط
ب المتعمم عمى القيام بمسؤولياتو الاجتماعية وتنمية الجانب الأخلاقي ــدريـالجزء الأىم من كيان المتعمم وت

ن التعميم ــادة مفــتــــى اسصـــــاد أقفــــتــد اســون قكــــه يــإنــال فثــــمـن الــم ملـــعــفي المتعمم ، لذلك كمما اقترب المت
( 2007الشعراوي )

التسمط و مثلا بم يعيشون في بيئة أسرية يعاممون فييا معاممة تتسم هـــون أنـــــدركـــن يــــذيـــاء النـــــإن الأبلــذا فــــ
التحكم و المبالغة في السيطرة و التشدد عمى الأبناء في إصدار : دة مثل ـديــورا عـ صـــذأخـــي تتــــوال وةســــالق

واىي و فرض القيود عمييم و حرمانيم من أبسط حقوقيم و حاجياتيم ، كذلك العقاب ـــوالن رـــالأوام
حيث تعتبر ىذه الأساليب صارمة كالإيذاء الجسدي سدي ـاب اجـــالعقو  مثـل أسـمــوب الإذلال،المعنوي
ا في تعاممو مع الآخرين يــالثـــــون مكـــــاول أن يــــحــق يــــراهــمـالـل بـــعـجـا يـــذا مــر وهــنواىي والأواملتحدد ا

 . يتطور التفكير المثالي عندهالعمياء وبالتاليالخضوع والانقياد و الطاعة  سبب التعود عمىب

وعــــمــى ضـوء مـــا تـــــم منـــاقـشـتـو تــحــقـقــت الـفرضية التي تقضي بوجود علاقة ارتباطية بين أساليب المعاممة 
 .الوالدية السمبية ونمط التفكير المثالي لدى المراىق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

 :مـنـــاقشــــــــــة الـنــتـائـــــــج الـخــاصــــة بالـفـرضيــة الـثالثـــــة

والــذي يشيـــر إلـــى قــيـمــة الارتــباط بـيــن أســالــيب المعاممة الوالية السمبية ونمط  (15)يـــتبـــــن مــن الجدول رقم
التــفـكـيــر الــعـمــمـــي حـيـث أوضحت النتائج وجود علاقة ارتباطية سالبة عكسية بين الأسموب التربوي والنمط 

 .العممي وىذا يدل عمى أنو كمما ارتفع الأسموب التربوي السمبي انخفض النمط العممي
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فمــثــل ىـــذه الأسـاليب السمبية في المعاممة ليا تأثير عمى شخصية المراىق وتؤدي في معظميا إلى 
وبالتالي تعمل حرمانو مــن الـفــرص الـتــي تــســاعــده عــمــى اشـبــاع حـاجـاتــو النفسية والاجتماعية والمعرفية 

عاقة نموّىا ومنو تثبّط تطوّر  (2013مقحوت)عمى خمق أجــواء تــؤدّي إلــى كــفّ الـطـاقــات الـعـقــمـيــة لديو وا 
بحرية التجريب وتناول المشكلات بشكل التفكير لديو باعـتـبـار أن الافــراد الـعـمـمـيــيـن يـتـمــيـزون يتصفون 

 والـتـفـــوق فـــي إيـجــاد طــرائـــق جــديــدة لــعمل الأشياء وىو ما يحتاج عــريســـل الـــحــن الــتدريجي والبحث ع
وىــذا مــا تـثـبطو أساليب المعاممة الوالدية السمبية كالتدخل الزائد أو  (2006بوقفة)إلى الصبر والمثابرة 

 .الحماية الزائدة التي تقف ضد حرية المراىق فيي تمنع من تنمية التفكير العممي

وعـمــى ضــوء ىـــذه الــمـنــاقـشــــة تـــحــقــقــت الـفـــرضيـة الـتي تقضي بوجود علاقة ارتباطية بين أساليب المعاممة 
 .الوالدية السمبية والتفكير العممي

 :مـنـــاقشــــــــــة الـنــتـائـــــــج الـخــاصــــة بالـفـرضيــة الرابعـــة

تـعـنـي النـتائج المتوصل إلييا من الفرضية الرابعة والتي تشير إلى عدم وجود علاقة ارتباطية دالة احصائيا 
بيـن أســـالـيـب المـعـامـمــة الــوالــديــة السمبية ونمط التفكير التحميمي، وىذا يعني أن الأسموب التربوي السمبي لا 

بالتخطيط يـســــاىـــــم فـــي تــنــمــيــــة الــتـــفـكـيـــر الـتـحـمـيمي لدى المراىق باعتبار أن التحميميين يتميزون 
دقة والاستنتاج والمثابرة وجمع المعمومات مع عدم تكوين نظرة شمولية ، ومواجية ــر واليــــظنـتــوالعقلانية وال
، غــيــر أن انتياج الآباء لأساليب سمبية في ليـــــاصفــــبالت امـــمتـــة والاهيــــجهـنـــرق مـــرص وطــالمشكلات بح

المعاممة مع المــراىقــين تحدّ من تطور العديد من الميارات التي يمتمكيا المراىق وىذا ما أكدتو دراسة 
وبالتالي فإنّ ىذه الأساليب تثبط من تنمية التفكير التحميمي لدى  (1999عبد العزيز وعبد الرحيم )

 .المراىق

وعــمــى ضــوء ىـــذه الـمـنـــاقـشــة لــم تــحـقــق الفــرضيـــة الـتي مفادىا وجود علاقة ارتباطية بين أساليب المعاممة 
 .الوالدية السمبية ونمط التفكير التحميمي لدى المراىق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

 :مـنـــاقشــــــــــة الـنــتـائـــــــج الـخــاصــــة بالـفـرضيــة الخامسة

والـــذي يــشير إلى قيمة الارتباط بين أساليب المعاممة الوالدية السمبية ونمط  (17)يتبـــيــن مــن الــجــدول رقـــم 
التفـكــيـــر الــواقـعــي حــيـــث أوضـحـــت النتائج عدم وجود علاقة ارتباطية بين الأسموب السمبي والنمط الواقعي 

وعـمـيـو يتبين أن أساليب المعاممة الوالدية السمبية تحد من استخدام المراىق لمنمط الواقعي حيث أن 
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والواقع عنده ىو ما موجود ، وان الحقيقة ىي صورة  ائققـــــحــم بالتــهــيـالمراىق ذو الـتــفـكــير الـــواقـــعـــي 
قيقة عنده ىي ما ـحـــع ، والـــواقـــع الــة مقــيــقـــحــذه الــــاق هســـــدى اتــــم وــــة هقـــيـقــــــحـدق الــالواقع ومعيار ص

الجميمي ) فيو بعيد عن المجاملات والمثاليات (ي الحقائقــق هــائقــحـال)اره ىو عـــوش،راهـيشعر بو ويممسو وي
غير أن الأســالــيــــب الـسـمبية في المعاممة تحد من تطور شخصية المراىق في الاتجاه السوي وما  (2013

( 1983الأعسر)يتبعو الآباء يحول دون تنــميــة قـــدرات الــمــــراىق لاسيما العقمية منيا وىذا ما تؤكّده دراسة 
والتي أوضحت أن كـــل مــــن الــحــمــايـــة الـــزائـــدة والإىــمــال والقسوة والتفرقة في المعاممة تعوق من دافعية 

 .الإنجاز لدى الطالب

لــم تــحــقــــق الفــرضية التي مفادىا وجود علاقة ارتباطية بين أساليب المعاممة وعــمـــى ضــوء ىــذه الـمــنــــاقشــة 
 .الوالدية السمبية ونمط التفكير الواقعي لدى المراىق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

 :مـنـــاقشــــــــــة الـنــتـائـــــــج الـخــاصــــة بالـفـرضيــة السادسة

والـــذي يــشيــــر إلـــى وجـــــود عــــلاقــــة ارتباطية موجبة بين أساليب المعاممة الوالدية  (18)يـبـيـن الـجـــدول رقـــم 
بأن معامل الارتباط بين متغيرين يدل عمى أن زيادة أو نقصان متغير الإيـجـــابـيــة ونـمــط الـتـفـكـيــر التركيبي 

يـتـبــعـــو زيـــادة أو نــقـصان المتغير الآخر وىذا يجعل الباحثتان تعتقدان بأن تعميم استخدام أساليب المعاممة 
الــوالـــدية الإيجابية من قبل الأولياء قد تكون ليا انعكاسات إيجابية عمى نمط التفكير التركيبي لدى 

 .المراىق حـــيـــث كــمــمــا زاد الأســمــوب الإيجابي في المعاممة زاد التفكير التركيبي

أبنـائيـم  راسة يسودىـم التفـاىم في تـربية و رعـايةــدة الـنــيـــــراد عــــــات أفهـــــاء وأمـــج أن آبــــائتـــنــــذه الـــي هنــعـــوت
عمى تطويرىا  قدراتيم الخاصة و مساعـدتيم ارة ثام بيم و بصحـتيم النفسية و العـقمية من أجل استـمــتـوالاه
 في المعـاممة يقوم عمى الإيجابين ينعـمون ببيئة أسرية يسودىـا الأسموب ـذيـــاء النـــنّ الأب حـيــث أـاهــتـيــمنــــوت
ـارة ث و إتـاحة فـرص إبداء الـرأي و العـمل عمـى است والـتــشــجـيع والتسامحةـــشـــاقنـــمـــوار والــحــر للــحـال ـاخنـــمـال
و توفير جو من الحرية و منـاقـشة أمور الأبنـاء  ـصف بالحرية والثقة والدفءتــــري يـــأس ـوــــي جــــر فيــكــــفتــالـ
ـرة ، والاستـفـادة ــــا الأسـوار حـول أي مـشكـمة تعـتـرض لوـم عمـى إدارة الحـهـبـــدريـــم ، وتــديوــوال عــة مـــاصــخــال
 نفـسيم و تكـميفيمأي تدور بين الوالدين ، و تدريب الأبناء عمى اتخـاذ القـرارات بــة التــــادفهــــوارات الــحــال نــم

 (2013مقحوت ) وىذا ما أكدتو دراسة ببعض المسؤوليات التي يستطيعون إنجازىا

 ون في أسـر يعـاممون فـييا من قـبل الوالـدين معـاممة تتسمــيشعـــــم يهــــأنـــون بـــدركـــن يــــذيـــاء النـــــ الأبحــيــث أنّ 
سيم و إثـابتيم عمى كل أعماليـم سـواء المنزلية فـــــــأنــة بـــاصـــخـــم الهــــــؤونـــة شــجـــالـــعـى ملـــــم عهــعــيـــجشـتــبــ
 أو
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 وىذا ما وتشجيعيم كـذلك عمى القراءة و المطالعة م عمى أداء الواجبـات المدرسية،هـــعــــيــجشــة و تيـــدرســـمــال
 .ينمي لدى المراىق القدرة عمى التأمل وبالتالي تساعد عمى تنمية التفكير التركيبي لديو

وعــــمـى ضــوء ىـــذه الــمــنــاقــشــة تــحــقــقـــت الفــرضيــة التي تقضي بوجود علاقة ارتباطية بين أساليب المعاممة 
 .الوالدية الإيجابية ونمط التفكير التركيبي

 :مـنـــاقشــــــــــة الـنــتـائـــــــج الـخــاصــــة بالـفـرضيــة السابعة

تــعني النتائج المتوصل إلييا من الفرضية السابعة والتي تشير إلى وجود علاقة ارتباطية سالبة عكسية بين 
أســاليــب الــمعاممة الوالدية ونمط التفكير المثالي ،أنو كمما ارتفع الأسموب الإيجابي انخفض التفكير المثالي 

 .لدى المراىق وىذا يعني أن الأسموب المثالي يرتفع كمما قل الأسموب الإيجابي

ني أن الأساليب الإيجابية التي يتبعيا الأولياء في تنشئة أبنائيم لا تساىم في تنمية النمط عـــج تــتائنــذه الــوه
و بمطالبيم   الاىتمام بيـم عمىعـاممة الوالـدية في اتجاىيـا الإيجابي تساعـدـب الميــــــالــث أن أسيـــ ح.اليثـــالم
بالتقبل  دين عمى بدل كل مجيود من شأنو أن يشعر الأبناءــوالــرص الــحــث ييــــة، حـــاسيــم الأسهـــــاتيـــــاجـــوح
لة حساسة بطبيعتيا، ــرحــــا مهــــقة لأنـراهـــمــة اللـــــرحـــي مــة فـــاصــــان وخســــحتــــالاسـم بهــــوكلـــة سلـــــابقــــوم

 وكذا
التسامح الزائد عن الحد يؤدي بالمراىق إلى التمرد وعدم الخضوع تشجيع و ـم بالســتـــي تتـــــة اللــــامــــعـمــال

                        .إلى القوانين التي تحددىا الأسرة وىذا ما لا يساعد عمى تنمية النمط المثالي لديو
ومـنــو عـدم تحقق الفرضية التي تقضي بوجود علاقة ارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية الإيجابية ونمط 

 .التفكير المثالي لدى المراىق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

 :مـنـــاقشــــــــــة الـنــتـائـــــــج الـخــاصــــة بالـفـرضيــة الثامنة

والذي يشير إلى قيمة الارتباط بين أساليب المعاممة الوالدية والنمط العممي حيث  (20)يـبــيــن الــجـــدول رقم 
أوضــحـــت الـنـتــائــج عـــدم وجـــود عــلاقـة ارتباطية بين الأسموب الإيجابي ونمط التفكير العممي حيث أن ىذا 
النـمـــط مـن التفكير لا يرتبط بنوع أسموب المعاممة فرغم انتياج الآباء لأساليب سوية في المعاممة غير أنيا 

لا تعـمــل عــمــى تــنمية النمط العممي لدى المراىق وبالتالي فإن الأسموب الإيجابي لا يرفع ولا يقمل من 
 .نمط التفكير العممي لدى المراىق

ومـنــو لــم تتحقق الفرضية التي منطوقيا وجود علاقة ارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية الإيجابية ونمط 
 .التفكير العممي
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 : مـنـــاقشــــــــــة الـنــتـائـــــــج الـخــاصــــة بالـفـرضيــة التاسعة
والـــذي يــشـيــر إلـــــى وجــود علاقة ارتباطية موجبة بين أساليب المعاممة الوالدية  (21)يـوضــح الــجــدول رقـــم 

الإيــجـابية ونمط التفكير التحميمي فكمما ارتفع الأسموب الإيجابي ارتفع التفكير التحميمي، وكمما قل أو نقص 
 .الأسموب التربوي الإيجابي انخفض التفكير التحميمي

ي النتائج السابقة بصفة عـامة أن أساليب المعـاممة الوالـدية الإيجابية ليا بالغ الأىمية في نجاح الأبناء نـعــتـ
نتــة الاسيـــمـي تنــر فيــبـــا دور كهـــث ليـــــه،حيــــرار فــمتـــم والاسهــــــوقفــــوت  عـدادات العقـمية للأبناء و تقـويتيـا، وا 
عمى أساس النـصح و الإرشاد و التـوجـيـو فـي جـو  ، و التي تقومبالإيجابيةم سـتــي تتـــــة الــديــوالـــة الـــاملــــالمع
حرص الوالدين عمى بدل كل مجيود من شأنو  كما مام بيـمتـــا الاهـــضـــة ، وأيـــرونـــمـلال و القــتــوده الاســيـس

التقبل و مقابمة سموكيم بالاستحسان و خاصة في مرحمة المراىقة لأنيا مرحمة بــ اءنــــر الأبعـــأن يش
 من  تــساعــد مــن تـنمـيــة القدرات العقمية لدى المراىق، وتشجعيم عمى الإطلاع تزيداهــتـعــيـبـــحساسة بط
 مثابرتيم في

.    راز قدراتيم الخاصة و الطاقات العقمية الكامنة لدييمــي إبـــم فـــدهــساعـــي تــالتــــالـاط و بشــــد و نــجــل بــمعــــال
وعـــمى ضوء ىذه المناقشة تحققت الفرضية التي مفادىا وجود علاقة ارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية 

 .الإيجابية ونمط التفكير التحميمي
 :العاشرةمـنـــاقشــــــــــة الـنــتـائـــــــج الـخــاصــــة بالـفـرضيــة 

تــعــنــي الــنــتــائــج الـمــتــحــصــل عــمـييا من الفرضية العاشرة والتي تشير إلى وجود علاقة ارتباطية موجبة بين 
أساليب المعاممة الوالدية الإيجابية ونمط التفكير الواقعي وىذا يعني أنو كمما ارتفع الأسموب الإيجابي ارتفع 

 .بالمقابل نمط التفكير الواقعي
شخصية الأبناء وأسموب التفكير المنتيج دير بالذكر أن طرق التفاعل الأسري مع الأبناء ليا أثر عمى ـجـــال
و الرعاية و  ـوب التـقـبل و الاىـتمـام موقف تفاعـل بين الوالـدين و الأبنـاء ، يقـوم عمـى التسامحلـــل أسكــــيشو
و الابتعـاد عـن العـقـاب  طف و يـوازن بين الصـرامة و الـمين ، حيث يقـوم أيضا عمى الـنصح و الـتوجيوعــــال
ديني و القيم  ال، كما ييتم الوالدين بغـرس الوازع(2003دراسة موسى نجيب موسى )وي نــعــــمــادي أو الــمــال

التي تتوافق مع الواقع الذي يعيش فيو المراىق ويتبنى منو تمـاعية ـر الاجيـــايعـــمـــرام التــــواح ةيــــلاقــالأخ
، مما يؤدي نمط التـفـكــيـر الخاص بو والذي يساعده عمى مواجية مختمف المواقف التي يتعرض ليا

 تنمية كما يساعـدوىم في ، ات الانفعـاليـبــة والثــسيفــــــنــة الـــراحـــرار والقــتـــة و الاســـامقــتــــبالأبناء إلى الاس
    . قدراتيم العقمية

وعـــمى ضوء ىذه المناقشة تحققت الفرضية التي مفادىا وجود علاقة ارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية 
 .الإيجابية ونمط التفكير الواقعي
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 :امـــــعــال اجــــتنـتــــالاس
 هاتفسير و الدراسة لتساؤلات لـالتحمي  احصائيـا هـبيانات ةـالجعــــم الـجـــانــب التــطــبـيقــــي لـمــدراســة و وءضـ يفـــ
 بها يتعامل التي السمبية و الإيجابية الوالدية ةـالمعامل بـأسالي نـع ةـالجـمعـال ذههـ فـكشت حيـث تهامناقشو

وكـيف تـؤثـر عـمـى نـمـط  نـقيـمراهـال اءـبالأبن ةـمتعمقـال و ريـجزائـال عـتمـجـمـال يفـ مهــائنــأب مع الوالدين
 :كـــالآتـي ثـــحبــــــال روضــــــــف اءتـــــــــجالـتفـكيـر لـديهـم، وقـد 

تـوجـد عـلاقـة ارتـبـاطـيـة بـيـن أسـالـيـب الـمعـامـمـة الوالدية السمبية ونمط التفكير التركيبي لدى  : 01الفـرضيـة-
 . المراهق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

 توجد عــلاقـــة ارتبـــاطــيــة بــيــن أســالــيب المـعامــمـة الوالدية السمبية ونمط التفكير المثالي لدى :02الفرضية- 
 . المراهق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

توجد علاقة ارتباطية بين أساليب المعاممة الوالدية السمبية ونمط التفكير العممي لدى : 03الـفرضية
 . المراهق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

تـوجـد عـلاقـة ارتـبـاطـيـة بـيـن أسـالـيـب الـمعـامـمـة الـوالـديـة الـسمـبـيـة ونمط التفكير التحميمي لدى :  04الفـرضيـة
 . المراهق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

تـوجـد عـلاقـة ارتـبـاطـيـة بـيـن أسـاليـب الـمـعـامـمـة الـوالـديـة الـسمـبـيـة ونـمـط الـتفكـيـر الـواقـعـي لدى : 05الـفـرضيـة
 . المراهق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

تـوجـد عـلاقـة ارتـبـاطيـة بـيـن أسـالـيـب الـمـعـامـمة الوالـدية الإيجـابيـة ونمـط التفكير التركيبي لدى : 06الفـرضيـة
 . المراهق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

تـوجـد عـلاقـة ارتـبـاطـيـة بـيـن أسـالـيـب الـمـعـامـمـة الـوالدية الإيجابية ونمط التفكـيـر الـمثـالي لدى : 07الـفـرضـيـة
 . المراهق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

توجد عـلاقـة ارتـبـاطيـة بـيـن أسـالـيـب الـمعـامـمـة الـوالـديـة الإيـجـابـيـة ونـمـط الـتـفكيـر الـعمـمي لدى : 08الفرضيـة
 . المراهق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

تـوجـد عـلاقـة ارتـبـاطـيـة بـيـن أسـالـيـب الـمـعـامـمـة الوالدية الإيجابية ونمط التفكير التحميمي لدى : 09الـفـرضـيـة
 . المراهق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

تـوجـد عـلاقـة ارتـبـاطـيـة بـيـن أسـالـيـب الـمعـامـمـة الـوالـديـة الإيـجـابـية ونمط التفكير الواقعي لدى : 10الـفـرضيـة
 . المراهق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي
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 :وقــــد تــــم الــتـــوصـــل إلـى الـــنــتــائـــج الـتـــالـــيـــة

ة ارتباطية موجبة بين المعاممة الوالدية السمبية ونمط التفكير التركيبي لدى المراهق ـلاقـود عـوج*
. المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

ة ارتباطية موجبة بين المعاممة الوالدية السمبية ونمط التفكير المثالي لدى المراهق ـلاقـود عـوج* 
. المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

ة بين المعاممة الوالدية السمبية ونمط التفكير العممي لدى المراهق بــالـة سـاطيـة ارتبـلاقـود عـوج* 
. المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

ن المعاممة الوالدية السمبية ونمط التفكير التحميمي لدى المراهق يــة بـاطيـة ارتبـلاقـود عـدم وجـع* 
. المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

عاممة الوالدية السمبية ونمط التفكير الواقعي لدى المراهق ـمـن اليــة بيــاطبــة ارتـلاقـود عـدم وجـع* 
. المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

بي لدى ـركيـر التـفكيتــاط الـمـة وأنيــابـجـة الإيـديـوالـة اللــامعــمـن اليــة بـوجبـة ميــاطبــة ارتـلاقـود عـوج* 
. المراهق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

دى ـي لـالثــمـر اليـكـفـتــاط الـمــة وأنيــابـجـة الإيـديـوالـة اللــامعــمـن اليــة ببــالـة سـاطيبــة ارتـلاقـود عـوج* 
. ق المتمدرس بالسنة الثانية ثانويـراهـمـال

درس ـمتــمـق الــراهــمـدى الـي للــمعــر اليــفكتــاط الـمـة وأنيــابـجـة الإيـديـوالـلة المـاعــمـن اليــة بـلاقـود عـدم وجــع* 
. بالسنة الثانية ثانوي

ير التحميمي لدى كـفـتــاط الـمـة وأنيــابـجـة الإيـديـوالـة اللــامعــمـن اليــة ببــوجـة ميــاطبــة ارتـلاقـود عـوج* 
. المراهق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي

دى ـي لعــواقـر اليــفكتــاط الـمـة وأنيــابـجـة الإيـديـوالـة اللــامعــمـن اليــة ببــوجـة ميــاطبــة ارتـلاقـود عـوج* 
. المراهق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي
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: ةــــــــــــــــــــــــمـــاتـــــخ

ة أك الاتجاىات الكالدية في التنشئػة مف المكضكعات التيتلاقػػي ػديػػكاؿػة اؿػامؿػب المعػالػيػكع أسػكضػر ـػبػتػعػم
الاجتمػاعية ، ك ينػظركا إليياباعػتبارىػا - احثيػف في ميداف الػدراسات النفػسية ػبػؿ اؿػػبػف ؽػدا ـػػزامػتػا ـػاـػتـػاىػ
م ك المعػرفي للأبناء ، ك ذلػؾ أنالأساس في ػؿػػؽػعػػي ك اؿػاعػـػتػم ك الاجػػفسػفػػك اؿػـػفػددات اؿػف محػددا ـػمح
جابة لحاجاتيػـ ك مطالبيػـ ك مساعػدتيمك تحفيػزىـ ػػاء ك الاستػفػـ الأبػقػػك ؼػات قػاهػجػب ك الاتػمػاؿػػػذه الأسػق
ػرية المختمفػة ، ك بحكػـ الاحػتكاكالػدائػـ ػـػعػـ اؿػقػػؿػراحػر ـػبػق عػػيػدـ ؼػؽػـ ك التػليػك الػسػـػػفػػؽ اؿػمػحػؽػلت

. تشػفكا قػدرات ك امكػانػات أبنائيػـ أكثر مف غػيرىـ كقػبمغػيرىـ ػػػػكف أف يؾػعػطيػتػسػػاء مػفػلمكالػديػنبالأبػ

ػاء التػربية ك عػممػاء الصػحة الػنفػسػية ك الباحثيػف في عمـ النػفس ك عػمـ الاجػتماعالكالػديػػف عمى ػـػؿػث عػػحػم
مجيػكدات التػييقكمكف بيا حتى لك ػػؿ اؿػر ؾػػدمػؽػتػؾ بػـ ك ذؿػقػائػفػة أبػمػػربػم تػة ؼػمػػابػجػب الإمػمػػاؿػاج الأسػىػػانػت
ثيػرا بآبائػيػػـ ك ػػركف ؾػػأثػػتػػاءمػػفػػؾ لأف الأبػػو ، ذؿػػكف بػػكـػؽػػاط مػشػؿ فػل ؾػلػػـ عػػزىػػػيػػؼػحػة ، ك تػػطػمػت بػسػػافػؾ
ـ كما يؤثركف فػييـ ، ك بيذا تبيف مدل أىمية أسػاليب المعػاممةالكالػدية ك مدل حػساسيػة دكرىػػا في ػقػػاتػقػأـ

أساليب المعاممة الكالدية كعلاقتيا بأنماط  اكلنا في ىػذه الػدراسة أف نػمقي الضػكء عمىػؾ حػػػذؿػػاء ؿػاة الأبفػحي
 .كير لدل المراىقيف باعػتبار التفكير أىػـ عامؿ يمكف أف يؤثر عمى حياة المراىػؽػالتؼ

كىك , أرقى أشكاؿ النشاط العقمي لدل الإنساف يف بأساليب التفكير ككنيا تمثؿ ػثػاحػبػاـ اؿػـػتػع اهػرجػكم
حيا الله سبحانو كتعالى للإنساف كفضمو بيا عمى سائر مخمكقاتو إذ يعد مف ػفػم ـػتػل اؿػاليبة العظـ

اؿ الفركؽ ػؾػر كأشػاهػظػؿ ـػم ؾػؿ ؼػداخػق متػرا لأفػظػر فػعصػرات اؿػمػغػة بتػؽػكثيػة اؿػالمكضكعات ذات الصؿ
قة في معرفة الفركؽ الفردية تتجمى في نمط التفكير الذم ػرمػؿ طػضػف أؼأمكػقػ ـىػدؼالفردية فالتفكير 

. م كيفية تسييره لممكاقؼ التي يتعرض لياػره كؼػف غيػيحظى بو كؿ مراىؽ ع

أف أساليب المعاممة الكالدية السمبية كاف ليا ارتباط إيجابي مع نمط كمف خلاؿ ما عرض تـ التكصؿ إلى 
الػػتػفػػكػػػيػػر الػػػتػػركيػػبػػي كالمثالي كيعني ىذا مف الناحية التربكية، إسياـ ىذه الأساليب في تنمية ىذا النكع مف 

الػتػفػكػيػػر لػػدل الػمػػراىػػػؽ الػمتمدرس كاستعمالو في العممية التربكية كفي حياتو ككؿّ، كىذا راجع إلى أف 
ليس كػػؿّ مػكػػكنػػات الػػمػعػػاممة السمبية تعكد بالسمب عمى المراىؽ فيك يحتاج إلى سمطة أبكية لضبط 

سمككو كىذا يػػدؿّ عػػػمػػى أف ادراؾ الػػمػػراىػػػػؽ لػبػػعػػض مػػف الأسػػالػػيب السمبية كاف إيجابيا كفيك يعدّ بالنسبة 
 .لو اىتماـ بيـ كبمصالحيـ

كػػمػػا يػػتبيف مف خلاؿ الدراسة الحالية أف المعاممة السمبية كاف ليا ارتباط سمبي مع نمط العممي كىذا يعني 
مػف الػنػاحية التربكية أف زيادة المعاممة السمبية مف طرؼ الكالديف تؤدم إلى انخفاض ىذا النكع مف التفكير 

 .مما يحرمو مف تكظيفو في العممية التعميمية كيحدّ مف تطكره
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أمػػػا أسػػاليػػب الػمػعػػامػمػػة الإيػػػجػابػػيػة فقد كاف ليا ارتباط إيجابي مع نمط التفكير التركيبي كالتحميمي كالكاقعي 
أساليب المعاممة الكالدية تظير كمحدد حقيقيمتكجيات الأبناء الفكرية كىػػذا يػعػػػنػػي مف الناحية التربكية أف 

المعاممة التي تتسـ بالتقبؿ ك الاىتماـ ك الديمقراطية ؼةة في حياتيـ الآنية كالمستقبميػمػكؾػػؿػسػػة كاؿػرفيػػعػك الـ
تعممعمى احتراـ ك تنمية شخصية الأبناء المراىقيف ك إعطائيـ الحرية في تفكيرىـ ك تعبيرىـ بحيث 

كذلؾ حثيـ ك تشجيعيـ عمى الإنجاز ك المثابرة ك الاستقلالية ، , ة ك ليست مطمقة ػقػػكجػػة ـػػرمػػتككنالح
. ـػػػػقػسػػؼػػأفػػرارات بػػؽػػاذ اؿػػػػخػػل اتػػؿػػـ عػػػقػػدتػػاعػػػسػػـكـ ػػقػكاحترامآرائ

د أجمع عمماء التربية ك عمماء الصحة النفسية أف ىذه الأساليب تتيحأقصى فرصة ممكنة لمثقة بالنفس ػػؽك
لى تحمؿ المسؤكلية ك العلاقات الجيدة بالآخريف ك يؤديبيـ إلى الشعكر بالأمف النفسي كالقدرة ػػدرة عػػؽػػكاؿ
ـ ك الإبداع ك بركز كلالطاقات الكامنة لدييـ في تحقيؽ التفّكؽ ػػؿػػػعػػتػل اؿػػد عؿػػػاعػػذات كيسػػػط اؿػبػل ضػػؿػػع

فالاتجاىات الكالدية السميمة نحك الأبناء تحقؽ ليـ مناخنفسي اجتماعي يسمح بأف يستػثمػركا ما ، احػنجػػكاؿ
 .ىػـ مف طاقات عػقمية في كامؿ مجالات الحيػاةػػلدم

كػما أثػػػبػػتػػػت الػػػدراسػػػػة أف الػمػعػػػاممػػػة الػػػكالػػديػة الإيجابية ليا ارتباط سمبي مع التفكير المثالي كىذا يعني مف 
ق مف الممكف كجكد أساليب معاممة إيجابية غير أنيا تؤثر سمبا عمى المراىؽ فالاىتماـ أفّ الػنػػاحػيػة الػػػتػربكية

المػتػزايد مثلا أك التسامح كالتساىؿ في المعاممة يمنع المراىؽ مف الانضباط كالخضكع لسمطة الأبكيف 
كمنو يػػدفػعػػو لمػتػػمػػرد فػػلا يػػػمػػتزـ بالقكانيف المسطرة مف قبؿ الأبكيف حتى يككف بصكرة مثالية كىذا ما يعيؽ 

 .تطكر التفكير المثالي لديو

 

 

 



  

 :الإقتراحات

ىا الدراسة الحالية، يمكن التقدم ببعض المقترحات التي  من شأنيا أن ـرت عنفــي أستــج الـائتـنــوء الـي ضـوف
. تساعد تنمية نمط التفكير لدى المراىقين

: نيـثــاحبــات للـراحـاقت

. دية و القدرات العقمية الأخرىـوالـة اللــامعــب الميــالـن أسيــة بـلاقعــة الـارنقــمـات لـدراسـن الـد مـزيـمـراء الـاج- 

كالقدرات العقمية ، التذكر ، الإدراك ، الانتباه  راء دراسات عن أنماط التفكير بمتغيرات معرفية أخرىـاج- 
. معالجة المعمومات

عميمية ـل تـراحـات ومـويتــة ذووا مسبـلــذ وطيــلامـن تـرى مـات أخنـيــى علــر عـكيفـتــب الـاليـة لأسـراء دراسـإج- 
 . مختمفة

ب المعاممة الوالدية التي من شأنيا أن تنمي يــالـي أسـث فـحبــي تبــريـجـع تـابـرى ذات طـات أخـراء دراسـاج- 
. أنماط التفكير الغير سائدة وتعزّز أنماط التفكير السائدة

: ويـربتــط الـوسلــات لـاقتراح

نوع في أنماط التفكير لدى التلاميذ قصد مراعاة الفروق تــي الـراعـس تـدريـرق تـب وطيــالـي أسنـبـتـ- 
. الفردية

فيذ الميمات وحل نــي تـم فهــدتـاعـمسـذ ليــضمة لدى التلامفــمـر اليــفكتــب اليــالـم لأسلـعــي المعــرورة إن يضـ- 
. المشكلات التي تواجييم بما يتطمبو الموقف

درة الطالب عمى التفكير وتساعد عمى تطوير أسموب التفكير ـر قيـثـتـســة تـن لأسئليــدرسـع المـضرورة وض- 
. هـلدي

: ريـط الأسـوسـات للـاقتراح

 دية الإيجابية من خلال وسائل الإعلام المختمفة و عبرـوالـة اللــامعــمـب اليــالـأسـام بـمتــي و الاهـوعـث البـ- 
 برامج متخـصصة

دين في أساليب التربية وكيفية التعامل مع الأبناء في جميع ـوالـة للـفييـقـثــدوات تـاك نـون ىنكــرورة أن تضـ- 
. وـمنــل الـراحـم



  

ة أبنائيا في تنمية ميارات التفكير لدييم وصقل شخصياتيم بما يــربـي تـرة فـد دور الأسيــأكـى تلــل عـمعــال- 
. رض لياعـتــي يتــف الـواقـمـب والـناستــا يـمـر بيـكـفـتــاط الـمـن أنـط مـمـل نـف كيــوظـى تلــدرة عقــم الهــن لـيضم

 ىم و دعميم و توفير كل المشاعرـدتـاعســم و مهـبــانـى جـوف إلـوقـاء و النــالأبـن بـديـوالـام الـمتــرورة اهضـ-
 .الإيجابية اتجاىيم
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ىل تختمف درجة المعاممة الوالدية الإيجابية باختلاف نمط التفكير لدى المراىق المتمدرس بالسنة - 
الثانية ثانوي؟ 

: فرضيات البحث

التحميمي، التركيبي،  )توجد علاقة ارتباطيو بين أساليب المعاممة الوالدية الإيجابية وأنماط التفكير - 
لدى المراىق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي؟  (العممي، المثالي، الواقعي

التحميمي، التركيبي، العممي،  )توجد علاقة ارتباطيو بين أساليب المعاممة الوالدية السمبية وأنماط التفكير - 
. لدى المراىق المتمدرس بالسنة الثانية ثانوي؟ (المثالي، الواقعي

تختمف درجة المعاممة الوالدية الإيجابية باختلاف نمط التفكير لدى المراىق المتمدرس بالسنة الثانية - 
ثانوي؟ 

تختمف درجة المعاممة الوالدية الإيجابية باختلاف نمط التفكير لدى المراىق المتمدرس بالسنة الثانية - 
ثانوي؟ 



…………………………….. : اسم الأستاذ المحكم 

………………………………….. : الدّرجة العممية

………………………………………... : التخصّص

………………………………………. : الجامعة

: مع كلّ الشكر والإحترام لحسن تعاونكم

: استمارة التحكيم

 

 :استبيان أساليب المعاممة الوالدية

 الرقم 
العبارة 

التعديل من حيث القياس البعد 
غير واضح 

واضح 
لا يقيس يقيس 

أرى أن والداي متعوّدان عمى إظيار  01
. حبيما لي بالكلام

     

أشعر أن والداي يدلّلانني أكثر من  02
. إخوتي

     

     . أحسّ أن والداي لا يحبّانني 03
أعتقد أن والداي يرفضان التكمّم معي  04

. لمدة طويمة اذا عممت شيئا تافو
     

أشعر أن والداي يعاقبانني عمى  05
. أخطائي البسيطة

     

أشعر أن والداي يحاولان أن يجعلا  06
. منّي إنسان ذو قيمة

     

أنزعج من والديّ لأنيما منعا عنّي  07
. شيئا كنت أحبو

     

أعتقد أن والداي يتمنيان لو كنت  08
. أحسن ممّا أنا عميو

     



أعتقد أنّ عقاب والداي لي كان  09
. عادلا

     

أظنّ أنّ والداي يحبّان أحدا من  10
. إخوتي أكثر مني

     

عندما ارتكب خطأ ما أصمح خطئي  11
. وأطمب من والديّ السّماح

     

يمنعاني والداي من عمل أشياء يقوم  12
بيا الأطفال الآخرين خوفا عميّ من 

. الضرر

     

تعرّضت وأنا طفل للإىانة والضرب  13
. من والداي وفي وجود أناس غرباء

     

أشعر أنّ والداي يتدخلان فيما أقوم  14
. بو بعد عودتي من المدرسة

     

أشعر أنّ والداي يستمعان لي عندما  15
. أعاني من ظروف سيئة

     

أعتقد أنّ والداي يخافان عمى  16
. صحّتي بدون سبب

     

أظنّ أنّ والداي يغضبان منّي إذا لم  17
أساعدىما في أعمال البيت التي 

. يطمبانيا منّي

     

أشعر انّ والداي يحبّانني أكثر من  18
. إخوتي

     

أحسّ أنّ والداي ينزعجان منّي  19
عندما أرتكب أخطاء لدرجة أشعر 

فييا بالذنب وعذاب الضمير 

     

أظنّ أنّ والداي يحاولان توفير أشياء  20
. وحاجات لي مثل أصدقائي

     

أعتقد بأنّ والداي ميتمين بأن آخذ  21
. درجات عالية في الإمتحان

     



أحسّ أنّو من الممكن أن يساعدان  22
والداي عندما أواجو مواقف أو 

. ظروف صعبة

     

أشعر أنّ والداي يتّخذان مني كبش  23
. فداء

     

أعتقد أن والداي يرجعان كلّ ما ىو  24
. سيء لي

     

أشعر أنّ والداي ينقدان أصحابي  25
. المقرّبين

 

     

أشعر أن والداي يعتقدان بأنّ  26
أخطائي ىي السبب في عدم 

. سعادتيما

     

أحسّ أنّ والداي يضغطان عميّ  27
. حتّى أكون أحسن شخص

     

أظنّ أنّ والداي يظيران شعورىما  28
. بالحبّ والحنان اتجاىي

     

     . أرى أن والداي يحترمان رأيي 29
أشعر أنّ والداي يحبان البقاء معي  30

. قدر الإمكان
     

أرى أنّو من الضروري أن أحكي  31
. لوالداي كلّ ما أفعمو خارج البيت

     

أظنّ أنّ والداي يحاولان جعل مرحمة  32
. المراىقة جميمة ومفيدة لي

     

أشعر بعذاب الضمير نتيجة قيامي  33
.  بتصرّفات لا يحبّيا والداي

     

أحسّ بالراحة عندما أشتكي إخوتي  34
. لوالديّ 

     

     أرى أنّ والداي غير موافقين عمّا  35



. أفعمو داخل البيت
أشعر أنّ والداي يضغطان عميّ  36

. لآكل أكثر من طاقتي
     

أرى أنّ والداي ييتمّان بنوع  37
. الاصدقاء الذين اكون برفقتيم

     

أرى أني الشخص الوحيد الملام بين  38
. إخوتي من طرف والداي

     

أظنّ أنّ والداي يقبلانني عمى أيّة  39
. صورة

     

أرى أنّ والداي يعاقبانني بشدّة عمى  40
. أخطائي التافية

     

يشجعانني والداي عمى إشباع  41
. ىواياتي المفضمة

     

أعتقد أنّ والداي يعاملانني أسوء  42
. معاممة مقارنة بإخوتي

     

عادة ما اضرب بقسوة من طرف  43
. والداي

     

أرى أنّ والداي يسمحان لإخوتي  44
بالقيام بأشياء من التي يمنعانيا 

. عنّي

     

     . أرى أنّ والداي يعانقانني عادة 45
أشعر أن والداي يفضلانني عمى  46

. إخوتي
     

أشعر أنّ والداي يبقيان في صفي  47
. ضدّ إخوتي حتّى ولو كنت ظالما

     

أعتقد أنّ شعور والداي بالخوف عميّ  48
من أن يصيبني شيء شعور مبالغ 

فيو أكثر من اللازم 

     

     أعتقد أن والداي كثيرا ما يغضبان  49



منّي دون أن أعمم سبب إنزعاجيما 
أعتقد أن والداي كانا دائما  50

. يشجّعانني
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



الصورة الأولية لاستبيان أساليب المعاممة الوالدية 

: تعميمة

: تحية طيبة، وبعد: أعزائي الطمبة

. فيما يمي مجموعة من العبارات التي تدل عمى الأساليب المختمفة التي يتبعها الآباء في تربية أبنائهم

أمام رقم العبارة في رقم الإجابة تنطبق  (X)فإذا كانت العبارة تنطبق عميك بدرجة كبيرة ضع علامة - 1
. بدرجة كبيرة

أمام رقم العبارة في رقم الإجابة  (X)إذا كانت العبارة تنطبق عميك بدرجة متوسطة ضع علامة - 2
. تنطبق بدرجة متوسطة

أمام رقم العبارة في ورقة الإجابة تنطبق  (X)إذا كانت العبارة تنطبق عميك بدرجة بسيطة ضع علامة - 3
. بدرجة بسيطة

. أمام رقم العبارة في ورقة الإجابة لا تنطبق (X)إذا كانت العبارة لا تنطبق عميك إطلاقا ضع علامة - 4

نّما هي موضوعة لغرض  نرجو الإجابة بكل صدق وأمانة لأنها لا توجد إجابة صحيحة وأخرى خاطئة وا 
. بحث عممي فقط

                                                                                      ولكم جزيل 
 الشكر

 

 الرقم 
العبارة 

تنطبق 
بدرجة كبيرة 

تنطبق بدرجة 
متوسطة 

تنطبق بدرجة 
بسيطة 

لا تنطبق 

أرى أن والداي متعوّدان عمى  01
. إظهار حبهما لي بالكلام

      

أشعر أن والداي يدلّلانني أكثر  02
. من إخوتي

      

      . أحسّ أن والداي لا يحبّانني 03
أعتقد أن والداي يرفضان التكمّم  04

معي لمدة طويمة اذا عممت شيئا 
      



. تافه
أشعر أن والداي يعاقبانني عمى  05

. أخطائي البسيطة
      

أشعر أن والداي يحاولان أن  06
. يجعلا منّي إنسان ذو قيمة

      

أنزعج من والديّ لأنهما منعا  07
. عنّي شيئا كنت أحبه

 
 

     

أعتقد أن والداي يتمنيان لو  08
. كنت أحسن ممّا أنا عميه

      

أعتقد أنّ عقاب والداي لي كان  09
. عادلا

      

أظنّ أنّ والداي يحبّان أحدا من  10
. إخوتي أكثر مني

      

عندما ارتكب خطأ ما أصمح  11
خطئي وأطمب من والديّ 

. السّماح

      

يمنعاني والداي من عمل أشياء  12
يقوم بها الأطفال الآخرين خوفا 

. عميّ من الضرر

      

تعرّضت وأنا طفل للإهانة  13
والضرب من والداي وفي وجود 

. أناس غرباء

      

أشعر أنّ والداي يتدخلان فيما  14
أقوم به بعد عودتي من 

. المدرسة

      

أشعر أنّ والداي يستمعان لي  15
. عندما أعاني من ظروف سيئة

      

أعتقد أنّ والداي يخافان عمى  16
. صحّتي بدون سبب

      



أظنّ أنّ والداي يغضبان منّي  17
إذا لم أساعدهما في أعمال 

. البيت التي يطمبانها منّي

      

أشعر انّ والداي يحبّانني أكثر  18
. من إخوتي

      

أحسّ أنّ والداي ينزعجان منّي  19
عندما أرتكب أخطاء لدرجة 
أشعر فيها بالذنب وعذاب 

الضمير 

      

أظنّ أنّ والداي يحاولان توفير  20
أشياء وحاجات لي مثل 

. أصدقائي

      

أعتقد بأنّ والداي مهتمين بأن  21
آخذ درجات عالية في 

. الإمتحان

      

أحسّ أنّه من الممكن أن  22
يساعدان والداي عندما أواجه 

. مواقف أو ظروف صعبة

      

أشعر أنّ والداي يتّخذان مني  23
. كبش فداء

      

أعتقد أن والداي يرجعان كلّ ما  24
. هو سيء لي

      

أشعر أنّ والداي ينقدان  25
. أصحابي المقرّبين

 

      

أشعر أن والداي يعتقدان بأنّ  26
أخطائي هي السبب في عدم 

. سعادتهما

      

      أحسّ أنّ والداي يضغطان عميّ  27



. حتّى أكون أحسن شخص
أظنّ أنّ والداي يظهران  28

شعورهما بالحبّ والحنان 
. اتجاهي

      

      . أرى أن والداي يحترمان رأيي 29
أشعر أنّ والداي يحبان البقاء  30

. معي قدر الإمكان
      

أرى أنّه من الضروري أن أحكي  31
لوالداي كلّ ما أفعمه خارج 

. البيت

      

أظنّ أنّ والداي يحاولان جعل  32
مرحمة المراهقة جميمة ومفيدة 

. لي

      

أشعر بعذاب الضمير نتيجة  33
قيامي بتصرّفات لا يحبّها 

.  والداي

      

أحسّ بالراحة عندما أشتكي  34
. إخوتي لوالديّ 

      

أرى أنّ والداي غير موافقين  35
. عمّا أفعمه داخل البيت

      

أشعر أنّ والداي يضغطان عميّ  36
. لآكل أكثر من طاقتي

      

أرى أنّ والداي يهتمّان بنوع  37
. الاصدقاء الذين اكون برفقتهم

      

أرى أني الشخص الوحيد الملام  38
. بين إخوتي من طرف والداي

      

أظنّ أنّ والداي يقبلانني عمى  39
. أيّة صورة

      

      أرى أنّ والداي يعاقبانني بشدّة  40



. عمى أخطائي التافهة
يشجعانني والداي عمى إشباع  41

. هواياتي المفضمة
      

أعتقد أنّ والداي يعاملانني  42
. أسوء معاممة مقارنة بإخوتي

      

عادة ما اضرب بقسوة من  43
. طرف والداي

      

أرى أنّ والداي يسمحان لإخوتي  44
بالقيام بأشياء من التي يمنعانها 

. عنّي

      

      . أرى أنّ والداي يعانقانني عادة 45
أشعر أن والداي يفضلانني  46

. عمى إخوتي
      

أشعر أنّ والداي يبقيان في  47
صفي ضدّ إخوتي حتّى ولو 

. كنت ظالما

      

أعتقد أنّ شعور والداي بالخوف  48
عميّ من أن يصيبني شيء 

شعور مبالغ فيه أكثر من اللازم 

      

أعتقد أن والداي كثيرا ما  49
يغضبان منّي دون أن أعمم 

سبب إنزعاجهما 

      

أعتقد أن والداي كانا دائما  50
. يشجّعانني

      

 

 

 

 



 :الصورة النهائية لإستبيان أساليب المعاممة الوالدية

: تعميمة

: تحية طيبة، وبعد: أعزائي الطمبة

. فيما يمي مجموعة من العبارات التي تدل عمى الأساليب المختمفة التي يتبعيا الآباء في تربية أبنائيم

أمام رقم العبارة في رقم الإجابة تنطبق  (X)فإذا كانت العبارة تنطبق عميك بدرجة كبيرة ضع علبمة - 1
. بدرجة كبيرة

أمام رقم العبارة في رقم الإجابة  (X)إذا كانت العبارة تنطبق عميك بدرجة متوسطة ضع علبمة - 2
. تنطبق بدرجة متوسطة

أمام رقم العبارة في ورقة الإجابة تنطبق  (X)إذا كانت العبارة تنطبق عميك بدرجة بسيطة ضع علبمة - 3
. بدرجة بسيطة

. أمام رقم العبارة في ورقة الإجابة لا تنطبق (X)إذا كانت العبارة لا تنطبق عميك إطلبقا ضع علبمة - 4

نّما ىي موضوعة لغرض  نرجو الإجابة بكل صدق وأمانة لأنيا لا توجد إجابة صحيحة وأخرى خاطئة وا 
. بحث عممي فقط

                                                                                      ولكم جزيل 
 الشكر

 الرقم 
العبارة 

تنطبق 
بدرجة كبيرة 

تنطبق بدرجة 
متوسطة 

تنطبق بدرجة 
بسيطة 

لا تنطبق 

أرى أن والداي متعوّدان عمى  01
. إظيار حبيما لي بالكلبم

      

أشعر أن والداي يدلّلبنني أكثر  02
. من إخوتي

      

      . أحسّ أن والداي لا يحبّانني 03
أعتقد أنّ والداي يرفضان التكمم  04

معي لمدّة طويمة إذا قمت بفعل 
 .لا يرضيانو

      



أشعر أن والداي يحاولان أن  05
. يجعلب منّي إنسان ذو قيمة

      

أنزعج من والداي لأنيما  06
يمنعاني من القيام بأشياء 

 .أحبيا

      

أعتقد أن والداي يتمنيان لو  07
. كنت أحسن ممّا أنا عميو

      

أعتقد أنّ عقاب والداي لي كان  08
. عادلا

      

أظنّ أنّ والداي يحبّان أحدا من  09
. إخوتي أكثر مني

      

يمنعاني والداي من عمل أشياء  10
يقوم بيا الأطفال الآخرين خوفا 

. عميّ من الضرر

      

تعرّضت وأنا طفل للئىانة  11
والضرب من والداي وفي وجود 

. أناس غرباء

      

أشعر أنّ والداي يتدخلبن فيما  12
أقوم بو بعد عودتي من 

. المدرسة

      

أشعر أنّ والداي يستمعان لي  13
. عندما أعاني من ظروف سيئة

      

أعتقد أنّ والداي يخافان عمى  14
. صحّتي بدون سبب

      

أظنّ أنّ والداي يغضبان منّي  15
إذا لم أساعدىما في أعمال 

. البيت التي يطمبانيا منّي

      

أشعر انّ والداي يحبّانني أكثر  16
. من إخوتي

      



أحسّ أنّ والداي ينزعجان منّي  17
عندما أرتكب أخطاء لدرجة 
أشعر فييا بالذنب وعذاب 

الضمير 

      

أظنّ أنّ والداي يحاولان توفير  18
أشياء وحاجات لي مثل 

. أصدقائي

      

أعتقد بأنّ والداي ميتمين بأن  19
آخذ درجات عالية في 

. الإمتحان

      

أشعر أنّ والداي يتّخذان مني  20
. كبش فداء

      

أعتقد أن والداي يرجعان كلّ ما  21
. ىو سيء لي

      

أشعر أنّ والداي ينقدان  22
. أصحابي المقرّبين

 

      

أشعر أن والداي يعتقدان بأنّ  23
أخطائي ىي السبب في عدم 

. سعادتيما

      

أحسّ أنّ والداي يضغطان عميّ  24
. حتّى أكون أحسن شخص

      

      . أرى أن والداي يحترمان رأيي 25
أشعر أنّ والداي يحبان البقاء  26

. معي قدر الإمكان
      

أشعر بعذاب الضمير نتيجة  27
قيامي بتصرّفات لا يحبّيا 

.  والداي

      

      أرى أنّ والداي غير موافقين  28



. عمّا أفعمو داخل البيت
أشعر أنّ والداي يضغطان عميّ  29

. لآكل أكثر من طاقتي
      

أرى أنّ والداي ييتمّان بنوع  30
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مقياس هاريسون وبرامسون لأنماط التفكير 
 ... عزيزتيالطالبة ... عزيزيالطالب

 ... تحيةطيبة
 , المقياسالذيأمامكيتكونمنعددمنالفقراتالتيتمثلؤساليبالتفكيرالتيتستخدميا
 في المربع الفارغ 5 إلى 1يرجىقراءتيابتمعنوالإجابةعنيابدقةوصراحةوذلكبوضعالدرجات من 

  أمامالفقرةالأكثرانطباقاعميكوالدرجة5أمامكمفقرةمنالفقرات،حيثتوضعالدرجة 
  أمامالفقرةالتيلبتنطبق عميك1أمامالفقرةالأقلبنطباقاوىكذاوصولاإلىالدرجة4

عمماأنيميسيناكإجابةصحيحةوأخرىخاطئة،فأفضمجوابيوماتشعربأنييعبرعنرأيك،وسوفمنيطمععمىأجابتكسوى 
 . الباحثتان، ويعتبر جوابك مساىمةفعميةفييذاالبحث

: Xيرجىالإجابةعمىالبياناتالتاليةبوضع علبمة : ملبحظة
 ذكرأنثى : الجنس

 .عمميأدبي : التخصص
 معفائقشكريوتقديريمتعاونكممعنا

 العبارة الرقم 

: حينما يكون لديّ عمل عميّ انجازه فإنّ أوّل شيء أودّ معرفتو- 1
ما الأسموب الأفضل لإنجاز العمل؟ - أ 
من الشخص الذي يريد انجاز العمل ومتى؟ - ب 
لماذا يستحق العمل انجازه؟  - ج 
ما أثره في أعمال أخرى ينبغي القيام بيا؟ - د 
ما الفائدة الفورية من وراء القيام بيذا العمل؟ - ه 
: عندما أدخل في نقاش حول موضوع معين فأنا أميل إلى- 2
الربط بين وجيات النظر التي تبدو متعارضة - أ 
التريث في الدخول في مجادلات مفتوحة  - ب 
تناول جوانب الموضوع بشكل تدريجي - ج 
استعراض كلّ البدائل المتعمّقة بالموضوع والمقارنة بينيا قبل أن اتخذ أي قرار - د 
تناول المسميات بأسمائيا  - ه 
: عندما أبدا العمل في مشروع جماعي فإنّ أىم شيء بالنسبة لي ىو- 3
فيم أىداف المشروع وقيمتو - أ 



اكتشاف أىداف وقيم أفراد المجموعة - ب 
تحديد الخطوات التي يجب أن تتخذ لتنفيذ المشروع بفعالية - ج 
فيم كيف سيحقق المشروع أرباح لي للآخرين - د 
تنظيم المشروع وجعمو مستمرّا - ه 
: لو طمب منّي إلقاء محاضرة حول موضوع ما فاني اىتم ب- 4
تناول جميع الجوانب المتعمقة بالموضوع - أ 
التركيز عمى القيم والمثل العميا التي يتضمنيا الموضوع  - ب 
مكانية التطبيق - ج  التأكيد عمى الجوانب الإجرائية وا 
جمع اكبر قدر ممكن من المعمومات حول الموضوع - د 
التركيز عمى الحقائق التي يتضمنيا الموضوع - ه 

 
: لو طمب مني جمع المعمومات من الناس فإنني أفضل- 5
صياغة رأيي بالاستناد عمى الحقائق والقضايا ومن ثمّ طرح أسئمة محدّدة حوليا - أ 
اعقد اجتماعا مفتوحا واطمب منيم وجيات نظرىم - ب 
أقابميم في مجموعات صغيرة واطرح أسئمة عامة ليم - ج 
التقي بالأشخاص الميمين بصورة غير رسمية لأتعرف عمى أفكارىم - د 
اطمب منيم إعطاء معمومات بشكل مكتوب - ه 
سمعت قصة حول موضوع معين وطمب مني أحد الأصدقاء أن اسردىا لو فاني - 6
اذكر لو القصة باستخدام ألفاظ وتراكيب جديدة - أ 
اسرد لو القصة مع التركيز عمى القيم والدروس والمثل العميا التي تحتوييا - ب 
أفضل ذكر الجوانب العممية التي يمكن الاستفادة منيا - ج 
اسرد لو القصة كما سمعتيا بأدق التفاصيل - د 
اذكر لو القصة مع المقارنة بين الحقائق والتصورات - ه 
: اعتقد أن شيئا ما يكون صحيحا لو انو- 7
كان مخالفا لمرأي المقابل - أ 
ينسجم مع أمور أخرى اعتقد أنيا صحيحة - ب 
ثبت انو جيد عن طريق الممارسة - ج 
كان منطقيا وعمميا - د 
أمكن تحقيقو بشكل واقعي ممموس - ه 



: أفضل مشاىدة البرامج التمفزيونية الآتية- 8
المسابقات والألغاز العممية والرياضية - أ 
الدينية والاجتماعية والثقافية - ب 
الاقتصاد ورجال الأعمال والسوق - ج 
 (اليندسية، الطبية، المخترعات)التقارير العممية - د 
النشرات والتقارير الإخبارية والمقاءات الصحفية والبرامج الرياضية - ه 
: لو خضعت لإحدى الاختبارات فإنني سأفضل- 9
مجموعة من الأسئمة الموضوعية لاختبار من متعدّد حول مادّة الموضوع - أ 
مناقشة الأشخاص الآخرين الذين يخضعون لنفس الاختبار - ب 
تقديم أو عرض شفوي يغطي ما عرفو - ج 
تقديم غير رسمي حول كيفية تطبيقي لما تعممتو - د 
تقرير مكتوب يغطي خمفية الموضوع - ه 

عندما أتجول في معرض الموحات والرسومات الفنية والصور الفوتوغرافية فاني - 10
: افضل

النظر إلى الموحة بصبغتيا الكمية - أ 
التركيز عمى المعاني والدلالات الكمية التي تحمميا الصورة - ب 
الاستماع إلى وجيات النظر حول ىذه الموحة - ج 
تركيز الانتباه إلى تفاصيل الموحات والصور - د 
التركيز عمى مشاىدة الصور الفوتوغرافية - ه 

: الناس الذين احترم قدراتيم بشكل اكبر ىم اقرب أن يكونوا- 11
الفلبسفة والمستشارين - أ 
الكتاب والمعممين - ب 
رجال الأعمال والقادة  - ج 
الاقتصاديين والميندسين - د 
الصحفيين والمقاولين - ه 

: عندما تحدث مشكمة بين زملبئي الطمبة فاني أفضل- 12
الاطلبع عمى وجيات النظر التي قد تتيح حمولا أفضل - أ 
إمكانية التوصل إلى حل شامل يرضي جميع الزملبء - ب 
محاولة إشراك اكبر قدر ممكن من الأفراد الآخرين من اجل حل المشكمة - ج 



تجزئة المشكمة إلى أجزاء ليسيل حميا - د 
تركيم ليحموا مشكمتيم فيما بينيم - ه 

: أجد أن فكرة ما مفيدة إذا كانت- 13
تتناسب مع الأفكار التي تعممتيا وطبقتيا - أ 
توضح الأشياء لي بطريقة جديدة مؤثرة - ب 
تستطيع أن توضح عددا من المواقف ذات العلبقة والمرتبطة بشكل نظامي - ج 
توضح خبرتي الخاصة وملبحظاتي - د 
تطبق عمى ارض الواقع - ه 

: أفضل قراءة- 14
الموضوعات التركيبية الإبداعية التي تدور حول تطبيقات معينة كحل المشكلبت - أ 
الكتب التي تدور حول القيم والمبادئ السامية والروحانية والأخلبق - ب 
أخبار المشاىير من الفنانين والرياضيين وغيرىم - ج 
الموضوعات التحميمية كقراءة مراجعة لكتاب معين أو نقد لقصيدة أو فمم سينمائي  - د 
الأخبار والأحداث والوقائع التي تنشرىا الصحف اليومية - ه 

: عندما ادخل في مشكمة لأول مرة يحتمل أن- 15
أحاول ربطيا بمشكمة أو نظرية خارجية - أ 
أفكر في طريقة لمحصول عمى حل سريع لممشكمة - ب 
أفكر في عدد من الطرائق لحميا - ج 
ابحث عن طرائق قام الآخرون بحل المشكمة من خلبليا - د 
أحاول إيجاد أفضل الطرائق لحميا - ه 

: ارصد أحكاما عمى الآخرين من خلبل- 16
. لقائي بيم لأول مرة- أ 
العلبقة الاجتماعية والمكانة الطيبة التي يتمتعون بيا - ب 
مدى الفائدة التي احصل عمييا من خلبليم - ج 
خبرتي السابقة وسؤال الآخرين عنيم - د 
ملبحظاتي وتجربتي معيم - ه 

: اىتماماتي المينية بشكل أساسي في مجال- - 17
الفنون التشكيمية والرسم والديكور - أ 
الإنسانيات وعمم النفس وعمم الاجتماع وعمم الأديان - ب 



الاقتصاد والتجارة - ج 
الكيمياء والبيولوجيا والفيزياء - د 
الصحافة والإعلبم والسياسة - ه 

: أفضل التعمم من خلبل المدرس الذي يتيح فرصة ل- 18
الجمع بين عناصر المادة لتكوين بناء جديد - أ 
حرية المناقشة وطرح الأفكار - ب 
الاىتمام بالعمل بالجوانب الإجرائية - ج 
تجزئة المادة إلى أجزاء بسيطة من اجل فيم بنيتيا التنظيمية - د 
الالتزام بالمنياج المقرر فقط - ه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Corrélations 

Corrélations 

 silbia tarkibi mitali amali tahlili wakiyi 

silbia 

Corrélation de Pearson 1 ,208
*
 ,73* -,230

*
 ,105 -,114 

Sig. (bilatérale)  ,038 ,0368 ,021 ,300 ,260 

N 100 100 100 100 100 100 

Bootstrap
c
 

Biais 0 -,012 ,000 -,003 ,001 -,013 

Erreur standard 0 ,090 ,092 ,096 ,101 ,088 

Intervalle de confiance à 95% 
Inférieur 1 ,006 -,134 -,433 -,111 -,323 

Supérieur 1 ,367 ,265 -,031 ,297 ,066 

tarkibi 

Corrélation de Pearson ,208
*
 1 ,564

**
 -,369

**
 -,008 -,226

*
 

Sig. (bilatérale) ,038  ,000 ,000 ,937 ,024 

N 100 100 100 100 100 100 

Bootstrap
c
 

Biais -,012 0 -,001 ,009 -,006 ,002 

Erreur standard ,090 0 ,090 ,090 ,104 ,091 

Intervalle de confiance à 95% 
Inférieur ,006 1 ,360 -,544 -,179 -,419 

Supérieur ,367 1 ,722 -,183 ,260 -,044 

mitali 

Corrélation de Pearson ,73 ,564
**
 1 -,164 -,200

*
 -,029 

Sig. (bilatérale) ,036 ,000  ,104 ,046 ,775 

N 100 100 100 100 100 100 

Bootstrap
c
 

Biais ,000 -,001 0 ,009 -,003 ,000 

Erreur standard ,092 ,090 0 ,089 ,099 ,116 

Intervalle de confiance à 95% 
Inférieur -,134 ,360 1 -,356 -,384 -,259 

Supérieur ,265 ,722 1 ,019 ,042 ,185 

amali 

Corrélation de Pearson -,230
*
 -,369

**
 -,164 1 -,471

**
 ,015 

Sig. (bilatérale) ,021 ,000 ,104  ,000 ,879 

N 100 100 100 100 100 100 

Bootstrap
c
 

Biais -,003 ,009 ,009 0 -,005 ,009 

Erreur standard ,096 ,090 ,089 0 ,062 ,094 

Intervalle de confiance à 95% 
Inférieur -,433 -,544 -,356 1 -,600 -,174 

Supérieur -,031 -,183 ,019 1 -,348 ,218 

tahlili 

Corrélation de Pearson ,105 -,008 -,200
*
 -,471

**
 1 -,289

**
 

Sig. (bilatérale) ,300 ,937 ,046 ,000  ,004 

N 100 100 100 100 100 100 

Bootstrap
c
 

Biais ,001 -,006 -,003 -,005 0 -,004 

Erreur standard ,101 ,104 ,099 ,062 0 ,086 

Intervalle de confiance à 95% 
Inférieur -,111 -,179 -,384 -,600 1 -,442 

Supérieur ,297 ,260 ,042 -,348 1 -,103 

wakiyi 

Corrélation de Pearson -,114 -,226
*
 -,029 ,015 -,289

**
 1 

Sig. (bilatérale) ,260 ,024 ,775 ,879 ,004  

N 100 100 100 100 100 100 

Bootstrap
c
 

Biais -,013 ,002 ,000 ,009 -,004 0 

Erreur standard ,088 ,091 ,116 ,094 ,086 0 

Intervalle de confiance à 95% 
Inférieur -,323 -,419 -,259 -,174 -,442 1 

Supérieur ,066 -,044 ,185 ,218 -,103 1 



 ijabia tarkibi mitali amali tahlili wakiyi 

ijabia 

Corrélation de Pearson 1 ,065
* 

-,59
* 

-,021
 

,59
* 

,77
* 

Sig. (bilatérale)  ,05 ,033 ,836 ,036 ,02 

N 100 100 100 100 100 100 

Bootstrap
c
 

Biais 0 -,001 ,001 -,008 -,003 ,004 

Erreur standard 0 ,098 ,096 ,104 ,109 ,098 

Intervalle de confiance à 95% 
Inférieur 1 -,228 -,264 -,237 -,208 -,047 

Supérieur 1 ,151 ,124 ,179 ,241 ,351 

tarkibi 

Corrélation de Pearson ,065
* 

1 ,564
**
 -,369

**
 -,008 -,226

*
 

Sig. (bilatérale) ,05  ,000 ,000 ,937 ,024 

N 100 100 100 100 100 100 

Bootstrap
c
 

Biais -,001 0 ,008 ,013 -,003 ,010 

Erreur standard ,098 0 ,089 ,074 ,094 ,084 

Intervalle de confiance à 95% 
Inférieur -,228 1 ,351 -,482 -,179 -,368 

Supérieur ,151 1 ,728 -,174 ,191 -,028 

mitali 

Corrélation de Pearson -,59
* 

,564
**
 1 -,164 -,200

*
 -,029 

Sig. (bilatérale) ,033 ,000  ,104 ,046 ,775 

N 100 100 100 100 100 100 

Bootstrap
c
 

Biais ,001 ,008 0 ,008 ,016 -,003 

Erreur standard ,096 ,089 0 ,086 ,093 ,107 

Intervalle de confiance à 95% 
Inférieur -,264 ,351 1 -,316 -,364 -,220 

Supérieur ,124 ,728 1 ,012 ,015 ,192 

amali 

Corrélation de Pearson -,021 -,369
**
 -,164 1 -,471

**
 ,015 

Sig. (bilatérale) ,836 ,000 ,104  ,000 ,879 

N 100 100 100 100 100 100 

Bootstrap
c
 

Biais -,008 ,013 ,008 0 -,008 ,004 

Erreur standard ,104 ,074 ,086 0 ,071 ,101 

Intervalle de confiance à 95% 
Inférieur -,237 -,482 -,316 1 -,625 -,162 

Supérieur ,179 -,174 ,012 1 -,330 ,273 

tahlili 

Corrélation de Pearson ,59
* 

-,008 -,200
*
 -,471

**
 1 -,289

**
 

Sig. (bilatérale) ,036 ,937 ,046 ,000  ,004 

N 100 100 100 100 100 100 

Bootstrap
c
 

Biais -,003 -,003 ,016 -,008 0 -,016 

Erreur standard ,109 ,094 ,093 ,071 0 ,094 

Intervalle de confiance à 95% 
Inférieur -,208 -,179 -,364 -,625 1 -,518 

Supérieur ,241 ,191 ,015 -,330 1 -,142 

wakiyi 

Corrélation de Pearson ,77
* 

-,226
*
 -,029 ,015 -,289

**
 1 

Sig. (bilatérale) ,02 ,024 ,775 ,879 ,004  

N 100 100 100 100 100 100 

Bootstrap
c
 

Biais ,004 ,010 -,003 ,004 -,016 0 

Erreur standard ,098 ,084 ,107 ,101 ,094 0 

Intervalle de confiance à 95% 
Inférieur -,047 -,368 -,220 -,162 -,518 1 

Supérieur ,351 -,028 ,192 ,273 -,142 1 

 



الواقعيالتحليليالعمليالمثاليالتركيبيالعينة

110035596570

222253980100

36025616550

47650394070

55650446585

65771455036

79454553194

89421804688

97985724339

109328905878

114225294769

126231356385

134253392381

142362524069

154078454256

164231517281

177254717584

187538684137

194199957957

207995969825

219224459495

222382987624

233160942020

242482762222

259280495858

262658627474

275858999898

282682614141

296242927575

305645265757



العليا المجموعة درجات

الواقعيالتحليليالعمليالمثاليالتركيبيالأفراد

110099999895

29495989894

39485969488

49382958085

59282947985

69282927684

77980907581

87978807581

الدنيا المجموعة درجات

الواقعيالتحليليالعمليالمثاليالتركيبيالأفراد

14031454141

23131454139

32628454037

42625444036

52425393125

62325392324

72324392222

82221352020



التحليليالعمليالمثاليالتركيبي الإيجابية الأساليبالسلبية الأساليبالعينة

16047100603580

2803575356525

37540100258060

46131502565100

5644070504090

6742685506570

7673836715099

8773294543166

9803488214664

10652639854354

11713478285882

12712269254791

13733485316353

14893081533994

15653369625290

1603856784586

17744081315152

18723554847162

1904038376891

20803899575995

2103295253996

22753424956145

2302482243998

24692660204494

2503782224576

26772780585549

2703158748062

28772658987299

2904282419061

30682742752992

3104738388035

3274351001002565

3304022226080

346531606010065

3504076769040

36802656567065

3703857579950

38763294946631

3903494946446

40762679795443

4103493938258

42822242429147

4303462625363

44743042429439

4503323239052

46723840408645

4704042425251

48813572726271

4904075759168



50763841419559

5103279799639

52843492924561

5302423239839

54792631319444

5503724247645

56792792924955

5703126266280

58732658589972

5904226266190

60752762629229

6104738388035

6277351001002565

6304022226080

646831606010065

6504076769040

66712656567065

6703857579950

68773294946631

6903494946446

70752679795443

7103493938258

72742242429147

7303462625363

74723042429439

7503323239052

76723840408645

7704042425251

78923572726271

7904075759168

8003841419559

8103279799639

8203492924561

8302423239839

8402631319444

8503724247645

8602792924955

8703126266280

8802658589972

8904226266190

9002762629229

9104738388035

920351001002565

9304022226080

94031606010065

9504076769040

9602656567065

9703857579950

9803294946631

9903494946446



10002679795443



الواقعي

38

100

22

60

76

56

57

94

94

79

93

42

62

42

23

40

42

72

75

41

79

92

23

31

24

92

26

58

26

62

100

75

100

50

70

85

36

94

88

39

78

69

85

81

69

56

81

54

38



99

95

24

82

60

82

80

58

58

82

42

100

75

100

50

70

85

36

94

88

39

78

69

85

81

69

56

81

54

38

99

95

24

82

60

82

80

58

58

82

42

100

75

100

50

70

85

36

94

88



39



العليا المجموعة درجات

الإيجابيةالسلبيةالأفراد

18960

28042

38040

48040

57740

67740

77738

87538

الدنيا المجموعة درجات

الإيجابيةالسلبيةالأفراد

16927

26827

36726

46526

56526

66426

76124

84722


