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Résumé

La présente étude vise a connaitre I’inétendue de I’'impact de la flexibilité
psychologique sur les troubles psychosomatiques des agents de la protection
civile de Médée, et vise également a détecter et tenter d’identifier si la

flexibilité psychosomatiques chez les agents de la protection civile.

Dans notre étude I’approche clinique a été suivie qui correspond au sujet de
I’étude et qui dépend de la réalisation directe et spécifique de I’objectif, dans
I’étude nous nous sommes appuyes sur le Cornell psychosomatique Disorders
questionnaire et I’échelle de résilience psychologique de Davidson dans la
collecte des données et I’entretien semi-directif qui a été appliqué a
I’échantillon d’étude composé de quatre agents de la protection civile ceux qui

travaillent au centre de protection civile de I’état de Médéa.
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