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Summary :

The aim of this study, titled « Social Media Addiction and its Relationship with Life
Satisfaction among University Students, » is to explore the nature of the
correlation between social media addiction and life satisfaction among
university students, after determining the levels of each within the study sample

To address this topic, the researchers employed a descriptive methodology.
Data was collected from the field using the Life Satisfaction Scale by Magdy El-
Dessouki (1996) and the TikTok Addiction Scale on a sample of TikTok-addicted
students of both genders, comprising 70 students (29 males and 41 females).

The study reached the following conclusions :

» The sample of university students demonstrated a high level of social media ddiction.

» TikTok addicts among the sample showed a low level of life satisfaction.

» There is a statistically significant inverse correlation between the scores of social
media addiction and life satisfaction among university students.

Keywords : social media, TikTok, life satisfaction
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thafpdl) Cilyiia cilily aojes Adiaic) lad)

Tests de normalité

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistique ddl Signification Statistique ddl Signification
dgds Jde glay) ,089 70 ,200 ,960 70 ,065
lad) e La ,125 70 ,088 ,976 70 ,071

*_ 1l s'agit d'une borne inférieure de la signification réelle.

a. Correction de signification de Lilliefors

thaapall JgY) Ll jill daa lLd)

Corrélations
dgds e gl sall oe La )

Corrélation de Pearson 1 -,886

dgidd o olaay Sig. (bilatérale) ,007
N 70 70
Corrélation de Pearson -,886 1

Slad) e La Sig. (bilatérale) ,007

N 70 70
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Statistiques sur échantillon unique

N Moyenne Ecart-type Erreur standard moyenne

g di e )

70 55,5857 10,05995 1,20239

Test sur échantillon unique

Valeur du test = 42

T ddi Sig. (bilatérale) Différence moyenne

dgi s e olaay)

5,335 69 ,000 13,58429

sduyall A1 A i) dawa LA

Statistiques sur échantillon unique

N Moyenne Ecart-type Erreur standard moyenne
Sladl ge Ll 70 94,4571 18,17761 2,17264
Test sur échantillon unique
Valeur du test = 90
t ddl Sig. (bilatérale) Différence moyenne
Sadl e Ll 1,813 69 ,080 4,45714
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Ayl Aenalidfy Aagly) dpca i) daa La)

Statistiques de groupe
i) N Moyenne Ecart-type Erreur standard moyenne
B 29 56,7586 11,08298 2,05806
dgdi e glay)
il 41 54,7561 9,32143 1,45576
S 29 91,2414 24,75257 4,59644
slall oo Ll
il 41 95,0244 11,62000 1,81474
Test d'échantillons indépendants
Test de Levene sur
I'égalité des Test-t pour égalité des moyennes
variances
. Sig. Différence
F Sig. T ddl (bilatérale) moyenne
Hypothése de
variances ,919 341 ,818 68 416 2,00252
S el égales
dg s -
Hypothése de
variances , 794 53,630 ,430 2,00252
inégales
Hypothése de
variances 10,180 ,002 -,856 68 ,395 -3,78301
o Lal égales
3Lal) S
Hypothése de
variances -, 766 36,784 ,449 -3,78301
inégales

ae

—
| —




A dals

CraSaal) 4aild : 04 3ala

s Laay)

Fpalal) 4320

illly pasy)

Laal old o~ daals

Daally Gld ay daels

Baally Gold ay daals

Baally Gold ay daals

Gaally Gold pay dals

—t

aa

—




