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 كممة شكر و تقدير

و مف أىدى إليكـ  قاؿ رسوؿ الله صمى الله عميو و سمـ: '' مف لـ يشكر الناس لـ يشكر الله

 معروفا فكافئوه فإف لـ تستطيعوا  فادعوا لو ''

فقنا لإنياء ىذا و عملا بيذا الحديث و اعترافا بالجميؿ ، نحمد الله عزوجؿ و نشكره عمى أف و 

 العمؿ المتواضع

الذي رافقنا طيمة ىذا البحث و أمدنا  '' زروط عمي'' ونتقدـ بالشكر الجزيؿ إلى الأستاذ المشرؼ 

الله عنا كؿ بالمعمومات و النصائح القيمة راجيف مف الله  عزوجؿ أف يسدد خطاه و يحقؽ أمنياتو و جزاه 

 خير.

 في جامعة الدكتور يحي فارس خاصة قسـ الأساتذة حيتنا إلى كؿ وأخيرا لا يفوتنا أف نعبر عف بالغ ت

 بعيد في إنجاز ىذا البحث المتواضعمف ساعدنا مف قريب أو عموـ التربية إرشاد و توجيو، وكؿ 

 

 

 

 



 
 

 إهداء
 تعالى: ) قؿ اعمموا فسيرى الله أعمالكـ و رسولو و المؤمنوف( قاؿ

ب المحظات إلا بذكرؾ، و لا لنيار إلا بطاعتؾ، و لا تطيلا يطيب اإليي لا يطيب الميؿ إلا بشكرؾ، و 
 و لا تطيب الجنة إلا برؤيتؾتطيب الآخرة إلا بعفوؾ، 

 الله  جل جلاله

و نور العالميف سيدنا محمد صمى إلى نبي الرحمة  و نصح الأمة، ،إلى مف بمغ الرسالة و أدى الأمانة 
 الله عميو و سمـ

 ،، إلى مف أحمؿ اسمو بكؿ افتخارعممني العطاء بدوف انتظار مف إلى وقار،مف كممو الله بالييبة و الإلى 
 والدي العزيزجو مف الله أف يطيؿ عمره : أر 

إلى معنى الحب و إلى معنى الحناف و إلى بسمة الحياة و سر الوجود ، و إلى مف كاف دعاؤىا سر 
 أمي الحبيبةـ جراحي ، إلى الغالية: ا بمسنجاحي و حناني

 أخواتي و إخوتي :سندي في الحياة إلى، عمادالغالي : إلى أخي

 طيبي نبيمةسمت معي فرحتي و حزني :إلى مف شاركتني ىذا الجيد و تقا

 ،فافع، ، مروة الهدى مريم ، نور سجود، ،ية، سهام وسام، سم، ل فريا: إلى صديقاتي

 رحماني ، زناينيو إلى جميع أفراد عائمة: 

 ية الذيف رافقونا طيمة المشوار الدراسي بنصائحيـ القيمةإلى جميع أساتذة عموـ الترب

 '' رحمة الله عمييا بودرقة خيرةو إلى روح الأستاذة الغالية '' 

 أىدي ثمرة جيدي راجية مف المولى عزوجؿ أف يوفقني و يزيدني نجاحا و تألقا

 سهيمة



 
 

 إهداء

حمد النبي بسـ الله الرحماف الرحيـ و صمى الله عمى صاحب الشفاعة سيدنا م
 الكريـ، و عمى آلو و صحبو المياميف و مف تبعيـ بإحساف إلى يوـ الديف و بعد:

 أمي الحنونلـ تدخر نفسا في تربيتي :  إلى مف

 : أبي الصبورإلى مف تشققت يداه في سبيؿ رعايتي 

 إخوتي و أخواتيإلى سندي في الحياة : 

 ي إتماـ ىذا البحثإلى كؿ مف نصحني إلى إكماؿ دراستي و كؿ مف ساىـ ف

 إلى جميع أفراد الأسرة التربوية و كؿ مف عممني حرفا في مسيرتي الدراسية

لوجو الله و أف تكوف فيو الفائدة، و أف يغفر لنا زلاتنا فيو، و يثبتنا  خالصا و أرجو أف يكوف ىذا بحثا
 يـ عميو أفضؿ الصلاة و السلاـعمى ما وفقنا إليو و يعممنا و يكسبنا مع طمبة العمـ اتباعا لسنة نبيو الكر 
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 ممخص الدراسة 

والتحصيؿ الدراسي لدى تلاميذ الطور  مناخ الأسريعمى العلاقة بيف ال لى التعرؼإىدفت ىذه الدراسة 
 مناخ الأسريدلالة إحصائية في الفروؽ ذات  كما ىدفت إلى التأكد مف وجود ولاية لمدية.المتوسط ب

في التحصيؿ الدراسي لمتغير د فروؽ ذات دلالة إحصائية و وجبالإضافة إلى التأكد مف  .لمتغير الجنس
 .الجنس

ة عشوائية بسيطة ، بطريق )80 (، كما طبقت الدراسة عمى عينة قوامياالارتباطيالمنيج الوصفي  إتباعتـ 
بند وللإجابة عمى تساؤلات  )38(مف  مناخ الأسري المكوفـ استخداـ مقياس الولتحقيؽ أىداؼ الدراسة ت

 لى النتائج التالية:إ، وقد تـ التوصؿ  SPSSالدراسة تـ استخداـ وتطبيؽ نظاـ الحزمة الإحصائية 

 .المتوسط الطور ميذتلا لدى الدراسي والتحصيؿ الأسري المناخ بيف علاقةوجود  -

 الجنس. لمتغير الأسري المناخ في إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود -

 .الجنس لمتغير الدراسي التحصيؿ في إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود -

 

 

 ، مرحمة المراىقة. التحصيؿ الدراسيمناخ الأسري ، ال الكممات المفتاحية: -
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 مقدمة: 

رة أىـ نظاـ فطري رباني جعؿ الله سبحانو و تعالى السكينة والأمف و النمو السوي تعتبر الأس
للأجياؿ، فيي أساس المجتمع و مصدر أساسي لكؿ الأخلاؽ و الفضائؿ لدى الأفراد، و ىي أوؿ مكاف 

 يتواجد فيو الطفؿ و يتفاعؿ معو.

يي المكاف الطبيعي لإشباع الحاجات ومف ثمة فإف ىذه الأولوية تجعؿ تأثير الأسرة في الفرد عميقا ، ف
الأساسية حيث تؤدي طريقة التي تتـ بيا تنشئة الفرد في السنوات الأولى دورا ىاما في التأثير عمى تكويف 
الشخصية ، ولموالديف دورا ىاما في ىذه العممية حيث أف لكؿ مف الأب و الأـ دوره الخاص و المكمؿ 

 للأخر.

سرية في ء التربية و عمماء الاجتماع عمى الأىمية القسوة لمعلاقات الأكما يؤكد عمماء النفس و عمما
 عممية التربية و التعميـ.

إف الطفؿ يتعمـ مف أسرتو نوعا معيف مف المعيشة عمى أساس مولده في مكاف معيف و في زماف معيف و 
ذه تكوف الممارسات في وطف معيف، فالأسرة بطبيعتيا تنقؿ إلى الطفؿ ثقافة الطبقة الاجتماعية و مف ى

 التي يكتسبيا الطفؿ متأثرة تماما لنظرة الأسرة إلييا ، بؿ ىي في الحقيقة تكامؿ تجسيدا و تعبيرا عنيا.

ومف الأمور التي ينعكس عمييا أثر اىتماـ الوالديف بأبنائيـ في المواد الدراسية التي يتعممونيا في المدرسة 
و المدرسة، حيث أصبحت المدرسة جزء مف حياة المجتمع و  ، وىذا ما يؤكد تطور العلاقة بيف الأسرة

في ىذا يقوؿ الرسوؿ صمى الله عميو و سمـ: ) أنزلوا الناس منازليـ( أي ضعوا الناس في أماكنيـ التي 
يستحقونيا بحسب قدراتيـ،و لذلؾ نجده صمى الله عميو و سمـ يختار سيدنا خالد رضي الله عنو و أرضاه 

 كرية المنشود بيا.نظرا لموىبتو العس

 .لى جانبيف : الأوؿ نظري والثاني تطبيقيإقمنا بتقسيـ دراستنا لموضوع ونظرا لأىمية ا

 فصوؿ:        أربعةيتكوف مف  فالجانب النظري

تناولنا فيو إشكالية الدراسة ثـ فرضيتيا وبعد ذلؾ أسباب ت عنواف "الإطار العاـ لمدراسة" تح الفصل الأول
.                               وكذا الدراسات السابقة وأىداؼ الدراسة وتحديد مفاىيميا ثـ تطرقنا إلى أىمية اختيار الموضوع،
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مناخ الأسري '' تضمف عنصريف: العنصر الأوؿ الأسرة والذي تناولنا فيو الحت عنواف ''تالفصل الثاني أما
ية و تعميـ الأبناء، أما العنصر الثاني: المناخ ئفيا، وكذا دور الأسرة في تربمفيوـ الأسرة وأنواعيا و وظا

 الأسري تطرقنا فيو إلى مفيوـ المناخ الأسري، أنماطو و العوامؿ المؤثرة فيو.

 لتحصيؿ الدراسي ثـفقد احتوى عمى متغير التحصيؿ الدراسي حيث شمؿ مفيوـ ا لمفصل الثالث بالنسبة
أنواعو و شروطو، وبالإضافة إلى أساليب التقويـ فيو ثـ  العوامؿ المؤثرة فيو ولؾ وكذالنظريات المفسرة لو 

 .خصائصو مع أىميتو و أىدافو

مع ، والنظريات المفسرة ليا، و تطرقنا فيو إلى مفيوـ المراىقةاحتوى عمى متغير المراىقة  الفصل الرابعأما
 ىذه المرحمة التلاميذ في ا، بالإضافة إلى مشكلات و أنماط يخصائصالمراحؿ الزمنية ليا ومختمؼ 

 فقد خصصناه لمتطبيقات العممية لمدراسة وذلؾ مف خلاؿ فصميف: الجانب التطبيقيأما  

ى تحديد لإمنيج ومجتمع الدراسة  بالإضافة  الإجراءات المنيجية لمدراسة مف خلاؿ تحديد الفصل الرابع:
وبعد ذلؾ أدوات جمع  ستطلاعية ثـ مفيوـ عينة الدراسة الأساسية وحجميامفيوـ وأىداؼ الدراسة الا

 المعمومات وضبط الأساليب الإحصائية.

تضمف عرض مختمؼ نتائج فرضيات الدراسة وتفسيرىا عمى ضوء تمؾ الفرضيات  الفصل الخامس:
 .قتراحات والخاتمةستنتاج العاـ والاجاء في الدراسات السابقة ثـ الاوبناءا عمى ما
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 الإشكالية:/1

تعتبر الأسرة المحيط الاجتماعي الأوؿ الذي يحتضف الطفؿ و يتعامؿ معو، فيي المسؤولة عمى 
تقرار النفسي و الاجتماعي لأبنائيا خاصة في المرحمة العمرية الأولى، و التي بدورىا تؤثر ستوفير الا

خاصة في الجانب التعميمي، لأنيا ىي تنمي وتعمؽ المكتسبات الثقافية  مستقبميةعمى حياة الأبناء ال
للأبناء في البيت مف خلاؿ توفير وسائؿ المعرفة المختمفة، فالطفؿ يحتاج إلى النمو و التعميـ في مناخ 

يتو أسري ىادئ و مستقر ولا شؾ أنو يتأثر بو ، فإذا نشأ في جو مف الحب و العطؼ والرعاية فإف شخص
تكوف سوية ومتكيفة، أما إذا نشأ في جو مف التوتر والصراع فإنو يشعر بالضياع، مما ينعكس عميو سمبا 

 في جميع النواحي.

'' الجو العاـ للأسرة المتمثؿ فيما يسود بيف أفراد الأسرة مف بحيث يعرؼ المناخ الأسري عمى أنو: 
 (30: 2020لقيـ الدينية و الأخلاقية.)الزميري، تفاعؿ وترابط أو تباعد أو علاقتيـ ومدى التزاميـ با

ستقرار تؤثر عمى ى أف الأسرة التي تعيش حالة الااوىذا ما أشارت إليو العديد مف الدراسات التي أكدت عم
المستوى التعميمي للأبناء، و مف جانب آخر نرى أف المناخ الأسري السوي يعمؿ عمى إشباع حاجات 

راط و بشكؿ متوازف ، و الذي يقوـ عمى الحب و التضامف والاىتماـ لو أثر الأبناء بطريقة سوية دوف إف
عمى أساليب التنشئة الأسرية، كما يؤدي المناخ الأسري السيء المتوتر إلى عدـ إشباع الحاجات النفسية 

 للأبناء أو إحباطيا بشكؿ يدفع الأبناء إلى القمؽ و التوتر و إلى السموؾ السمبي المنحرؼ.

أف المناخ الأسري المتمثؿ في طابع علاقة الوالديف بالأبناء الذيف لـ (1963)أكدتو دراسة موسف وىذا ما 
يتحصموا عمى عطؼ أبوي بدرجة كافية كانوا أقؿ أمف ، و أقؿ ثقة بالنفس، و أقؿ توافقا في علاقاتيـ 

 الاجتماعية مع الآخريف.

، وتبقى الأسرة تقوـ التحصيؿ الدراسي للأبناء د مستوىحيث أف توفر المناخ الأسري الجيد يساىـ في تحدي
 بالمتابعة الدراسية للأبناء بيدؼ بموغيـ أعمى مستوى مف التحصيؿ الدراسي.

فالتحصيؿ الدراسي كمصطمح سوسيولوجي ىو اكتساب المعرفة و المعمومات ، و يعتبر مف أكثر 
، ولو أثر كبير في حياتيـ لاختيار نوع المجالات التي تتيح الفرصة لكشؼ قدرات الأبناء و تنمية مواىبيـ
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 مستوى أو الفرد، يحققيا التي كتسابالا درجة'': أنو عمى الدراسي التحصيؿ ويعرؼ  ، .الدراسة و المينة
 (305: 2000علاـ، صلاح.)''تعميمي مجاؿ أو دراسية مادة في التمميذ إليو يصؿ الذي النجاح

ومدى الخدمات التي تقدميا لو ليحافظ عمى تحصيمو مراىؽ ا أىمية الأسرة بالنسبة لمومف ىنا تظير لن
 الدراسي.

 ومف خلاؿ الطرح المفاىيمي السابؽ لمتغيرات الدراسة، فإنو يمكننا طرح التساؤؿ الرئيسي التالي: 

 ىؿ توجد علاقة بيف المناخ الأسري و التحصيؿ الدراسي لدى تلاميذ الطور المتوسط ؟-

 تساؤلات فرعية نذكر منيا: ويندرج تحت ىذا التساؤؿ عدة

 ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في المناخ الأسري تعزى لمتغير الجنس ؟-

 ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في التحصيؿ الدراسي تعزى لمتغير الجنس ؟-

 الفرضيات:  /2

 *الفرضية العامة: 

 دى تلاميذ الطور المتوسط.توجد علاقة ارتباطية بيف المناخ الأسري و التحصيؿ الدراسي ل-

 : *الفرضيات الجزئية

 توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في المناخ الأسري تعزى لمتغير الجنس.-

 توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في التحصيؿ الدراسي تعزى لمتغير الجنس.-

 :أسباب اختيار الموضوع /3

 أىمية الموضوع مف الناحية العممية و العممية.-

 صمة بيف الأسرة و المدرسة.معرفة ال-

 تخصصنا في المجاؿ التربوي يجعمنا نميؿ نحو المواضيع الأسرية-
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 الحاجة إلى لفت الانتباه لأىمية المناخ الأسري و علاقتو بالتحصيؿ الدراسي-

 أهداف الدراسة:  /4

 :جممة مف الأىداؼ تتمثؿ في محاولةتيدؼ الدراسة إلى 

 .ترؾ فيو جميع الطمبة، تخصص عموـ تربية، إرشاد و توجيوإعداد مذكرة التخرج وىو ىدؼ يش-

 ة تثري المكتبة و الأرشيؼ التربوي.المساىمة بدراسة أكاديمي-

 .توسيع و تعزيز الرصيد العممي حوؿ الموضوع الذي يعتبر محورا أساسيا في مجا تخصصنا-

 الكشؼ عف العلاقة التي تربط المناخ الأسري بالتحصيؿ الدراسي.-

 ة مدى تأثير أساليب التنشئة الأسرية في تحديد مسار التلاميذ.معرف-

 الكشؼ عف ما إذا كانت ىناؾ فروؽ في المناخ الأسري تعزى لمتغير الجنس.-

 الكشؼ عف ما إذا كانت ىناؾ فروؽ في التحصيؿ الدراسي تعزى لمتغير الجنس.-

 أهمية الدراسة: /5

قة التي تربط بيف المناخ الأسري و التحصيؿ الدراسي العلاتكمف أىمية ىذه الدراسة في التعرؼ عمى 
للأبناء ، باعتبار أف المناخ الأسري لو وظيفة تربوية تؤدييا الأسرة اتجاه أبنائيـ لوقايتيـ مف المشكلات 

 التربوية التي قد تعترضيـ خلاؿ مسارىـ الدراسي.

 : مصطمحات الدراسة/ 6

 : /المناخ الأسري6-1

العاـ لمحياة الأسرية مف حيث توفر الأماف و التضحية و التعاوف و نظاـ الحياة  : ىو الطابعاصطلاحا-
 وأسموب إشباع الحاجات النفسية و طبيعة العلاقات الأسرية و الحياة الروحية و الخمقية التي تسود الأسرة.

 (2012:253)بيومي،                      
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 الطالب مف خلاؿ تطبيقنا عميو مقياس المناخ الأسري. ىو الدرجة الكمية التي يتحصؿ عمييا إجرائيا:-

 : / التحصيل الدراسي 6-2

: يعرؼ بأنو المعمومات أو الميارات المكتسبة في المواضيع الدراسية، وتقاس عادة بالامتحانات أو لغة-
 (73: 1996 جبرائيؿ، فريد)    العلامات التي يضعيا المعمموف لمطلاب أو الاثنيف معا.

: ىو كؿ التغيرات التي تطرأ عمى مستوى أداء الفرد نتيجة حدوث عمميات عقمية داخمية و ااصطلاح-
 (153: 1987ممارسة عمؿ معيف.                                                    )فاخر ،

ف طرؼ : ىو الدرجة التي يتحصؿ عمييا التمميذ في الاختبارات الشفوية أو الكتابية المقدمة مإجرائيا-
  المعمـ بعد تمقيو مجموعة مف الدروس في مرحمة معينة.

 : الدراسات السابقة /7

 / الدراسات العربية: 7-1

 أ/ دراسات خاصة بالمناخ الأسري:

( بعنواف المناخ الأسري كما يدركو الأبناء وعلاقتو 2003: دراسة سموى محمد قنديؿ )الاولىالدراسة *
ميذ المرحمة الإعدادية، وكاف مف أىـ أىدافيا التعرؼ عمى العلاقة بيف بالمسؤولية الاجتماعية لدى تلا

تمميذا وتمميذة، ومف أىـ نتائج  43المناخ الأسري المرتفع  والمناخ الأسري المنخفض، تكونت العينة مف 
 ىذه الدراسة ما يمي:

لصالح الإناث، و  وجود فروؽ في المناخ الأسري ككؿ بيف الذكور والإناث، في جانب الإشراؼ الحرية-
 في جانب الصراع لصالح الذكور.

عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا في المناخ الأسري و جوانبو باختلاؼ )حجـ الأسرة ، الترتيب -
 الميلادي(.

 ات المناخ الأسري المرتفع و الأسروجود فروؽ دالة إحصائيا في المسؤولية الاجتماعية بيف الأسر ذ-
 .الأسر ذات المناخ الأسري المرتفعفض ، لصالح المنخذات المناخ الأسري 
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جتماعية و علاقتيا بالمناخ ( بعنواف الميارات الا2016: دراسة عبد المطمب عبد القادر )الدراسة الثانية
وكاف مف أىـ بمدارس محافظة الأحمدي بدولة الكويت، تمت الدراسة ، ، والتحصيؿ الدراسيالأسري

ارتباطية بيف الميارات الاجتماعية و المناخ الأسري وتكونت عينة الدراسة أىدافيا التأكد مف وجود علاقة 
الاجتماعية و وجود علاقة ارتباطية إيجابية بيف الميارات  تمميذ و تمميذة ، ومف أىـ نتائجيا : 60مف 

في الميارات الاجتماعية و المناخ الأسري   د فروؽ بيف التلاميذ و التمميذات المناخ الأسري و وجو 
 لصالح التمميذات .

 :ب/ دراسات خاصة بالتحصيل الدراسي

 الدراسي التحصيؿ مستوى عمى الأسرية المتغيرات عنواف تحت( 2010) رمضاف دراسة: الدراسة الأولى
ومف أىـ أىدافيا معرفة إذا كانت ىناؾ علاقة بيف المتغيرات   ، المتوسط التعميـ مرحمة طلاب لدى

 ىذه نتائج أثبتت قد وتمميذ و تمميذة ، 44حيث تكونت عينة الدراسة مف  الأسرية و التحصيؿ الدراسي،
 حيث الإناث لصالح و الجنس لمتغير الدراسي التحصيؿ في إحصائية دلالة ذات فروؽ توجد أنو الدراسة

 .الذكور تحصيؿ مستوى مف أفضؿ الإناث تحصيؿ مستوى أف

ة الأسرية وتأثيرىا عمى التحصيؿ الدراسي للأبناء، بعنواف محددات و أنماط المتابع (2012دراسة سميرة )
 أسرة و توصمت الباحثة إلى النتائج التالية: 149تمت الدراسة في ولاية بسكرة، وتكونت عينة البحث مف 

ارتفاع المستوى التعميمي للأولياء فأغمبيتيـ مف ذوي المستوى الجامعي والثانوي ، وكمما ارتفع المستوى -
 اء كمما ساىـ في ارتفاع التحصيؿ الدراسي للأبناء.التعميمي للأولي

وتبيف النتائج أف التحصيؿ الدراسي للأبناء يرتفع بارتفاع الحالة المادية للأسرة لأف ذلؾ يمكنيا مف -
 توفير متطمبات الأبناء.

 واتضح كذلؾ أف نمط المتابعة الأسرية يؤثر عمى مستوى التحصيؿ الدراسي للأبناء.-

( بعنواف دور الوالديف في التحصيؿ الدراسي للأبناء، 2014: دراسة الطالبة علاؽ لامية)يةالدراسة الثان
تمميذ ، حيث توصمت الباحثة إلى  150تمت الدراسة في ولاية أـ البواقي، وتكونت عينة البحث مف 

 النتائج التالية:
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مف أجؿ المثابرة والاجتياد في أف التشجيع و التحفيز المادي و المعنوي الذي يقدمو الوالديف لأبنائيـ -
 الدروس دور لا ينكر في مستوى تحصيميـ الدراسي.

واتضح مف خلاؿ الدراسة أف لممساعدة البيداغوجية الوالدية المباشرة و غير المباشرة علاقة بمستوى -
 التحصيؿ الدراسي لمطفؿ المتمدرس.

 وى التحصيؿ الدراسي.وتبيف النتائج أف لمستوى و نوعية الضبط الوالدي علاقة بمست-

 ة:الدراسات الأجنبي/7-2

، تحت عنواف الاتجاىات الوالدية نحو تنشئة الطفؿ 1980سنة ( marlin chirc  دراسة مارليف شيرش )
 والتحصيؿ الدراسي ،وىي دراسة أجنبية بالولايات المتحدة الأمريكية.

تحصيؿ الأطفاؿ في المرحمة الابتدائية  ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرؼ عمى تأثير الاتجاىات الوالدية في
تمميذا مف مجموعة مدارس بالجنوب الشرقي لمولايات المتحدة الأمريكية ،  400، وبمغ قواـ عينة الدراسة 

 ومف نتائجيا ما يمي: 

 لا توجد فروؽ دالة بيف التحصيؿ الدراسي للأطفاؿ و اتجاىات الوالديف نحو تربيتيـ و تنشئتيـ.-

و مف الممكف ملاحظة أف أسموب تسيب في المعاممة الوالدية خاصة مف الأـ ينتج عنو توصمت إلى أن-
 انخفاض في تحصيؿ الأبناء.

أف سرعة تحصيؿ الأبناء وكفاءتيـ و خاصة في القراءة و الفيـ تتأثراف بأساليب الآباء و الأميات في -
 .0.05التنشئة عند مستوى دلالة 

 التعميق عمى الدراسات السابقة:*

 يمكف إبراز أىـ الملاحظات مف الدراسات السابقة في النقاط التالية: 

نلاحظ تنوع الدراسات التي أجريت حوؿ موضوع مف بينيا دراسات تناولت المناخ الأسري، واخرى -
 تناولت التفوؽ الدراسي و التحصيؿ الدراسي.
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علاقتو بالمسؤولية  ( بعنواف المناخ الأسري و2003واتضح لنا في دراسة سموى محمد قنديؿ)-
 الاجتماعية أنيا تتفؽ مع الدراسة الحالية لأنيا تدرس الفروؽ الموجودة في المناخ الأسري.

الميارات الاجتماعية و علاقتيا بالمناخ بعنواف  (2016عبد المطمب عبد القادر)كما نجد أف دراسة -
د أثبتت أف ىناؾ فروؽ في المناخ حالية لكونيا تدرس المناخ الأسري، وقتتفؽ مع الدراسة ال الأسري،

 الأسري تعزى لمجنس لصالح الإناث.

( 2014(، والطالبة علاؽ لامية)2012)حيث ركزت الدراسات الأخرى لكؿ مف دراسة الطالبة سميرة -
 دراسة المستوى التعميمي للأولياء.عمى التحصيؿ الدراسي مف خلاؿ 

لأسرة دور ميـ في تنشئة الأبناء و الحفاظ عمى فكؿ دراسة مف الدراسات السابقة توصمت إلى أف ل-
 تحصيميـ الدراسي.



 

 
 

 

 

 .الفصل الثاني: المناخ الأسري
 تمهيد.-

 أ/ الأسرة.

 /مفهوم الأسرة.1

 / أنواع الأسرة.2

 /وظائف الأسرة.3

 /دور الأسرة في مساعدة الأبناء.4

 /دور الأسرة في التربية و التعميم.5

 .ب/ المناخ الأسري

 مناخ الأسري./مفهوم ال1

 /أنماط المناخ الأسري.2

 /العوامل المؤثرة في المناخ الأسري.3

 خلاصة الفصل.-       
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 تمهيد:

تعد الأسرة المبنة الأولى في المجتمع، وىي التي تعمؿ عمى توجيو سموؾ الطفؿ وتحافظ عمى نموه 
توفر لو الجو المناسب و الخالي الجسمي و العقمي و النفسي و الاجتماعي، وتقدـ لو الحماية اللازمة و 

 مف كؿ الشوائب.

فيي الوحدة الأساسية الأولى لمنمو و الخبرة و النجاح و الفشؿ، ومنو فالأسرة ميمة لكؿ جيؿ يسعى 
 لمحفاظ عمى مستقبؿ الأمة.

، ونتطرؽ إلى المناخ الأسري و النقاط الأساسية في موضوع الأسرةو في ىذا الفصؿ سنعرض أىـ 
 ماىيتو.
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 الأسرة:أ/ 

 / مفهوم الأسرة: 1

تناوؿ العمماء مفيوـ الأسرة بتعاريؼ مختمفة حسب تخصصاتيـ واتجاىاتيـ الاجتماعية و توجياتيـ 
 الفكرية في المجتمع الذي ينتموف إليو و مف بيف ىذه التعريفات نجد:

ىي نقطة البداية و المنطمؽ  : الذي عرفيا بأنيا الخمية الأولى في جسـ المجتمع، و/ أوغست كونت1-1
الأوؿ الذي ينشأ فيو الإنساف، وتعتبر أوؿ وسط طبيعي واجتماعي لمفرد، حيث يتمقى المكونات الثقافية و 

 (32 :1985 الخشاب،)لغتو و تراثو الاجتماعي.

بأنيا الوحدة الأولى التي يتفاعؿ معيا الطفؿ تفاعلا مستمرا و  الباحث شبل بدران: ويعرفها/1-2
محتوى الأوؿ الذي تنمو فيو أنماط التربية المختمفة، حيث يبمد الوليد البشري حياتو الاجتماعية عف ال

 طريؽ التعرؼ عمى مركز أسرتو و سوؼ يبقى ىذا المركز خلاؿ سنيف حياتو الأولى.

 (104 :2009)بدراف،                                                             

فتعرفيا: بأنيا أوؿ و أىـ النظـ الاجتماعية التي أنشأىا الإنساف لتنظيـ  يرة أحمد السيد/ أما سم1-3
 حياتو في الجماعة و بذلؾ تعتبر الأساس الذي يقدـ الفرد لجميع مؤسسات المجتمع و نظمو الاجتماعية.

 (63 :1993)أحمد السيد،                                                     

وسط الذي اصطمح عميو المجتمع لتحقيؽ غرائز : أف الأسرة ىي الويرى أحمد سالم الأحمر /1-4
 (17 :2004،)أحمد سالـ      لانساف و دوافعو.            ا

 / أنواع الأسرة: 2

 / الأسرة الممتدة )الواسعة(: 2-1

والأعماـ و غيرىـ، وغالبا  في ىذا النوع تأخذ الأسرة مجاؿ واسع يشمؿ الأب و الجد والأبناء و العامات
 (21: 2020الزميري،)ما يقيموف في بيت واحد أو أماكف متجاورة.        
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وىذه الأسرة توفر الحماية و الرعاية لأفرادىا عمى اختلاؼ أعمارىـ أطفاؿ، شباب، كبار، أو مف المرضى 
شكؿ بيئة اجتماعية تسودىا أو العاطميف عف العمؿ، فالفرد فييا لا يواجو مشاكؿ الحياة منفردا، وىي ت

  (36: 2006 متولي، محمد)الألفة و المحبة و الاحتراـ.            

 / الأسرة النووية أو البسيطة: 2-2

ىي التي تتكوف مف الأب والأـ و أبنائيـ و عمى ىذا النوع فيي أسرة تتكوف مف جيميف فقط، ىما جيؿ 
ر الزوج و الزوجة ىما البناء الأسري أي )نواتو( وتعتبر و في ىذا النوع مف الأسالآباء و جيؿ الأبناء، 

 (67: 2016لطرش،)             العلاقات الزوجية ىي العامؿ الأكثر أىمية فييا.

 / الأسرة المشتركة: 2-3

، أو أولاد مف زوج سابؽ، أ, ب و الأـ والأولاد مف زوجة سابقةوىي الوحدة الاجتماعية التي تتكوف مف الأ
 (24: 2009 سيير،)                   معا إذا وجدوا. أولادىما 

 / الأسرة متعددة الأزواج: 2-4

موجود في ىي الأسرة التي تكوف فييا الزوجة متزوجة مف عدة أزواج، عمما أف ىذا النوع قميؿ إلا أنو 
 (220 :2007)زعنينة ،    بعض المجتمعات البدائية.         

  / الأسرة متعددة الزوجات:2-5

ت في ىي الأسرة التي يكوف فييا الزوج متزوجا مف عدة زوجات، وىي في المجتمع الإسلامي أربع زوجا
 ، ولكف ىناؾ مجتمعات أخرى لدييا أكثر مف أربع زوجات ولكف قميمة.حدىا الأعمى

 (220 :2007)زعنينة،                   

 ف الأسرة: / وظائ3

لأمف و الطمأنينة لمطفؿ ورعايتو في جو مف الحناف كي يتمتع إف للأسرة عدة وظائؼ أساسية كتوفير ا
 بشخصية متوازنة قادرة عمى الإنتاج و العطاء في المستقبؿ.

 عامؿ في المجتمع يمكننا أف نتناوؿ مف خلاليا أىـ الوظائؼ التي تقوـ بيا.فالأسرة كنظاـ 
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 : / الوظيفة الاجتماعية3-1

، فوظيفة الأسرة لا تقتصر عمى إنجاب الأطفاؿ بؿ تتعدى ذلؾ إلى  للأسرة وظيفة اجتماعية بالغة الأىمية
عممية تطبعيـ بالطابع الاجتماعي، وذلؾ مف خلاؿ القياـ بالنشأة الاسرية، فمف المعروؼ أف الطفؿ يولد 

 كائف بيولوجي و البيئة الأسرية ىي التي تعمؿ عمى تشكيمو و إعطائو صبغة اجتماعية.

 (26 :2019)شحمانة ،

 / الوظيفة البيولوجية: 3-2

، فاستمرار مف أجؿ تزويده بالأعضاء الجدد الأسرة ىي النظاـ الاجتماعي الذي ارتضاه كؿ مجتمع
 العضوية الاجتماعية مرىوف باستمرار بقاء الأسرة.

فكؿ مجتمع لا يقبؿ أبناء غير شرعييف ئمة مع الاسرة عمى مرار التاريخ ،فالوظيفة البيولوجية ظمت دا
                                                                  (                             17: 1993تركي،)      انت ثقافة ىذا المجتمع أو مستواه في درجة الرقي و الحضارة.ميما ك

 / الوظيفة التوجيهية: 3-3

ـ بالإشراؼ الدائـ أو المتابعة المستمرة للأسرة وظيفة ىامة في النمو العقمي و التعميمي ، فيي التي تقو 
تساىـ بقدر كبير في تنمية القدرة عمى التفكير عند أبنائيا وكذلؾ توفر الأسرة لتعمـ أبنائيا، فالأسرة 

لأطفاليا التدريب والتوجيو الذي يسمح لو بممارسة حياتو الاجتماعية بما يتفؽ مع المبادئ و المعايير 
 (31 :2009)عساكرية،           السائدة في المجتمع.      

 : / دور الأسرة في مساعدة الأبناء4

مف أىـ المسؤوليات الأسرية و التي يجب عمى الأولياء اتباعيا لنجاح أبنائيـ سواء في المجاؿ التعميمي 
 أو الحياة العممية، ىو تنظيـ الوقت و اتباع أساليب الدراسة الصحيحة، فإف تنظيـ الوقت بالنسبة لمطالب
يشتمؿ عمى إمكاناتو و قدراتو في تحديد وقت الدراسة، وفي تحديد ساعات النوـ و الأكؿ و الدراسة يسعى 

لحاجة إلى الطعاـ و الشراب و النوـ الفرد لتمبية حاجاتو الأساسية و التي مف بينيا حاجاتو الفسيولوجية كا
تنظيـ ىذه الحاجيات حسب التوقيت والراحة والمعب والأنشطة الأخرى، فتتدخؿ الأسرة ىنا في تحديد و 



 المناخ الأسري                                    الفصل الثاني:          
 

27 
 

المخصص لكؿ حاجة ، لأف التمميذ أو الطالب بحاجة ماسة لتنظيـ وتوزيع الوقت لتمبية الحاجات بشكؿ 
 متكامؿ ، وكؿ ما كاف الطالب دقيقا ومنظما في تنظيـ وقتو كمما استطاع الوصوؿ إلى تحقيؽ أىدافو.

براز الموىبة لدى الطفؿ، فإذا لـ تقـ فالأسرة عامة و الأـ خاصة تمعب دورا ميما في  تشكيؿ شخصية وا 
 وتقدير وتوفير المناخ المناسب لو في البيت فإف الموىبة تبقى كامنة.بتشجيع 

فدور الأـ يتمثؿ بتوفير نماذج إيجابية يقمدىا الطفؿ نحو اتجاىات العمـ و التعمـ ، وأف تدع لمطفؿ الحرية 
مور كاختيار التخصص الذي يرغب بدراستو، و كذلؾ مناقشة الموجية في اختيار الملابس و بعض الأ

الأخطاء و تصحيحيا بروح مف الدعابة و تنمية شعورىـ بالرضا عف نفسيـ ، وىذا كمو يحتاج إلى 
 (76: 1991 سميماف،)                   تضافر جيود أفراد الأسرة.

 : دور الأسرة في التربية و التعميم/ 5

نما ىي مسؤولية كبيرة تقع عمى عاتؽ الأسر حيث يتطمب الواقع أف تربية الأ بناء ليس بالأمر السيؿ وا 
الأمر الكثير مف الجيد والتخطيط ،وبما أف الأسرة ىي المؤسسة الأولى التي ليا دور في التنشئة 
د الصحيحة لمطفؿ، فإف ابتغى الوالديف التوفيؽ بيف تربية أبناء صالحيف وبناء مستقبؿ ليـ ينبغي تحدي

أىداؼ تربوية معينة ومعرفة الوسائؿ و الطرؽ لموصوؿ إلى تمؾ الأىداؼ بحيث يشكؿ ذلؾ برنامجا تربويا 
 متكاملا ، وعمى الوالديف تربية أبنائيـ وفؽ ىذا البرنامج.

فالإنساف بفطرتو يولد مواىب و إمكانات كامنة في ذاتو و عمى الأسرة مساعدتو عمى إظيارىا وتنميتيا ، 
 ا توفره الأسرة لأبنائيا مف بيئة اجتماعية و نفسية و إمكانات مادية تمبي متطمباتيـ الدراسية.أضؼ إلى م

 (144 :1993)العيسوي،                                         

كما يرتبط التحصيؿ بتقدير الذات لدى الأطفاؿ، و يرتبط ىذا التقدير بالأساليب التي تتبعيا الأسرة مع 
وقد بينت الدراسات أف استخداـ أساليب التيديد والعقاب والإىانة مف قبؿ الوالديف تؤدي إلى أطفاليا، 

 (52 :2008موسى عيسى، شعور الطفؿ بعدـ الكفاءة و عدـ المسؤولية.                  )
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 ب/ المناخ الأسري: 

 / مفهوم المناخ الأسري: 1

بيئية الأسرية التي تعمؿ كقوة ميمة في التأثير عمى : بأنو تمؾ الخصائص السري/ يعرف المناخ الأ1-1
سموؾ الأفراد مف خلاؿ العلاقات السائدة بيف أفراد الأسرة ، وكذلؾ توزيع الأدوار و المسؤوليات بيف أفراد 
الأسرة، مما يسمح للأسرة بأف تقوـ بأداء فعاؿ لوظائفيا مف حيث إتاحة فرص النمو المستقؿ للأفراد 

 للإنجاز و الاىتماـ بالنواحي الخمقية والدينية و التماسؾ بالأسرة.وتنمية دوافعيـ 

 (30 :2020)الزميري ،   

بأنو العلاقة القائمة بأساليب سوية في التعامؿ مع الشخص وفقا لصفاتو الإنسانية ويعرف كذلك: / 1-2
ويقابمو أساليب ، ومنحو حرية الاستقلاؿ مع تكويف علاقات إنسانية دافئة، غير مشروطومنحو الحب ال

 غير سوية تتمثؿ في التعامؿ معو كأداة إنسانية و تجريده مف صفاتو الإنسانية.

 (387 :2018)غازلي، 

 / أنماط المناخ الأسري: 2

 / المناخ الأسري السوي:2-1

المناخ الأسري السوي ىو الذي يسوده التعاطؼ و المحبة وعدـ التمييز بيف الأبناء و عدـ تفضيؿ أي 
 عمى الآخر و الاحتراـ المتبادؿ بيف الأبناء والآباء ، كؿ ذلؾ يؤدي إلى تحقيؽ مناخ أسري سوي. الجنسية

 صائص المناخ الأسري السوي ما يمي: ومف خ

 خمو الأسرة مف الصراعات و التوترات.-

 .اتفاؽ الآباء و الأميات عمى أسموب واحد في تربية الأبناء في ظؿ جو مف المحبة و العطؼ و الحناف-

 أف يمتاز الجو الأسري بالتعاطؼ الإيجابي و الاحتراـ و الاىتماـ.-

 / المناخ الأسري غير السوي: 2-2
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يتصؼ المناخ الأسري غير السوي بالضعؼ وىشاشة الحدود مع البيئة الخارجية، حيث تتسـ التفاعلات 
ة وعدـ الفعالية في مواجية الأسرية بالغضب والاستفزاز والعداء ، وبصورة عامة تتسـ الأسرة بعدـ المرون

 .مشكلات الحياة 

 ومف خصائص المناخ الأسري غير السوي ما يمي:

 الرابطة المزدوجة.-

 اضطراب عمميات التواصؿ.-

 الشخصية المنحرفة.-

 (23/24: 2017 شتيوي، بف) الجو الأسري مميء بالتوتر و القمؽ و الغضب.-

 : / العوامل المؤثرة في المناخ الأسري3

 العديد مف العوامؿ التي تؤثر في المناخ الأسري مف بينيا ما يمي:ىناؾ 

 / العمقات الإنسانية بين الآباء والأبناء: 3-1

تبدأ علاقة الطفؿ الاجتماعية مع أفراد أسرتو ، حيث أنو مف خلاؿ ىذه العلاقة الأولية ينمي خبرتو عف 
وه بزيادة تفاعمو مع المحيطيف بو وقيامو بدوره الحب والعاطفة و الحماية ، ويزداد وعيو لذاتو ،ويزداد نم

 الخاص ، وينمو لديو الشعور بالطمأنينة.

 : / حجم الأسرة3-2

يجب أف الإسلاـ بتشريعاتو السمحة لـ يطالب المسمـ بتحديد النسؿ لأف البنيف نعمة مف الله عزوجؿ ، و 
حمؿ تربية الأبناء تربية إسلامية عمى الإنساف المسمـ أف يراعي ظروفو الاقتصادية ومدى قدرتو عمى ت

صحيحة ، وأف يباعد عمى الأقؿ في قدرات الرغبة في إنجاب الأبناء ، كما أف حجـ الأسرة و زيادة عدد 
 الأبناء يؤثر عمى قدرة الأب و الأـ في تربية الأبناء و متابعتيـ.
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 : / المستوى التعميمي لموالدين3-3

لوالديف مستوى مف المعرفة الإسلامية و العممية الصحيحة في لمتعميـ دور ىاـ و واضح في اكتساب ا
، فقد أثبتت كثير مف الدراسات عمى أف المستوى التعميمي لموالديف يرتبط ارتباط موجب مع الأبناءالتعامؿ 

 باتجاه السوء في معاممة الأبناء.

 / الانقسامات الأسرية:3-4

ب قد يأخذ إلى جانبو بعض الأبناء، وكذلؾ تفعؿ الأـ ويقصد بيا وجود تكتلات أو مجموعات داخميا، فالأ
و أف ينجح أحد الوالديف في الاستحواذ عمى عاطفة واىتماـ الأبناء جميعا في صراع مع الوالد الآخر، 
 كأف الأسرة ساحة صراع وليست راحة سلاـ وتحدث عمميات الصراع في معظميا عمى مستوى اللاشعور.

 (31/32 :2020)الزميري،    
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 خلاصة الفصل: 

يتضح لنا مف خلاؿ ما تطرقنا إليو في ىذا الفصؿ أف الأسرة ىي المؤسسة الأولى التي تتـ فييا التنشئة 
الأسرية، وىي الإطار الذي يتمقى فيو الفرد دروس الحياة الاجتماعية، وفي الحقيقة جوىرىا الكشؼ عف 

 ـ مف جية أخرى.وبيف الإخوة فيما بيني علاقات إنسانية بيف الآباء و الأبناء مف جية ،

لسائد في الأسرة لو دور ميـ في حياة التمميذ المدرسية، فإما أف يجد الحب و الحناف و فالمناخ الأسري ا 
الدؼء العائمي فيشب شخصا سويا ويحقؽ نتائج جيدة في دراستو ، أو يعيش في جو مف الصراع الدائـ و 

 خوؼ و القمؽ مما ينعكس سمبا عمى تحصيمو ونتائجو.التوتر و الشجار فيسيطر عميو ال
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 يب تقويم التحصيل الدراسي./ أسال6
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 تمهيد:

يعتبر التحصيؿ الدراسي مف الأىداؼ الرئيسية لمعممية التربوية، كما يعتبر عادة مف الممارسات العممية 
ئج المحصؿ عمييا نتيجة التدريب، فالتحصيؿ الدراسي والفكرية ،والتي يقوـ بيا الفرد داخؿ المدرسة و النتا

ىو عبارة عف نسؽ مف المعارؼ والكفاءات التي تكوف عند الفرد حتى يستطيع أف يتحصؿ عمى مستوى 
معيف مف التعميـ يمكف قياسو عف طريؽ ما يسمى بالاختبارات المدرسية التي تجرى لو في المواد 

 المبرمجة.

مفيوـ  المفيوـ و بالمجاؿ الذي يمكف حصره فيو، مف خلاؿ التعرؼ عمىولقد اىتـ الباحثوف بيذا 
التحصيؿ ي ىذا المقاـ مف التطرؽ إلى أنواع و كاف لابد ف التحصيؿ الدراسي والنظريات المفسرة لو،

 العوامؿ المؤثرة فيو، وكذا خصائصو، وختمنا بأىميتو و أىدافو.الدراسي بالإضافة إلى 
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 : تحصيل الدراسي/ مفهوم ال1

يعتبر التحصيؿ الدراسي جممة مف المصطمحات التي لـ تستقر عمى مفيوـ محدد واضح فأغمب المفاىيـ 
متداخمة و مختمفة، فيناؾ مف يقصره عمى العمؿ المدرسي فقط، وىناؾ مف يرى أنو كؿ ما يتحصؿ عميو 

أو خارجيا بطرؽ غير مقصودة  داخؿ الفصؿ الدراسي وبطريقة مقصودةالفرد مف معرفة سواء كاف ذلؾ 
 وغير موجية.

: مستوى محدد مف الإنجاز أو براعة في العمؿ المدرسي / يعرف العيسوي التحصيل الدراسي بأنه1-1
 (13 :2006يقاسمف المعمميف أو الاختبارات المقررة.                 )العيسوي، 

لمصطمحات التي يكتسبيا المعمـ نتيجة : مجموعة المفاىيـ وايفات عمى أنه / ويعرفه كذلك الشو 1-2
مروره بالخبرة مف خلاؿ عممية التعميـ، ويقاس بالعلامة الكمية التي يحصؿ عمييا المتعمـ في الاختبار 

 (782 :2011التحصيمي الموضوعي.                         )الشويفات، 

سميا حصؿ عمييا أولئؾ الطمبة : درجات الطلاب المعتمدة ر  ويرى الحربي التحصيل الدراسي أنه/1-3
 بالاختبارات التحصيمية و الشفوية والتحريرية التي تجري خلاؿ الفصؿ الدراسي.

 (13 :2009)الحربي،                                  

لتدريبية : جيد عممي يتحقؽ لمفرد خلاؿ الممارسات التعميمية والدراسية و ا/ ويعرف أيضا عمى أنه1-4
ة ، مما يحقؽ مدى الاستفادة التي جناىا المتعمـ مف الدروس و التوجييات التعميمياؿ تعميميفي نطاؽ مج

 (13 :2010د فاروؽ عبدو ،أو المقررة عميو.     )و التربوية والتدريبية المعطاة 

 / النظريات المفسرة لمتحصيل الدراسي: 2

 ىناؾ العديد مف النظريات لمتحصيؿ الدراسي منيا ما يمي: 

 : / النظرية الفيزيولوجية2-1

لكؿ إنساف كميتيف وفوؽ كؿ واحدة غدة تسمى بالكظرية أو الكظر ، وتعد مف الغدد الصماء وتتكوف مف 
 قشرة ومخ وىما تختمفاف وظيفيا و بنائيا.               
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بالعوامؿ  تتحدد بالعوامؿ الوراثية أكثر مما تتحددو  حيث ييتموف أصحاب ىذه النظرية بالقدرات العقمية 
 وىذا ما جاء في  دراسة ىرشود . البيئية

 / النظرية الوراثية: 2-2

تعتمد عمى الدلائؿ التي تشير إلى أف التكويف العقمي لمفرد سواء نظر إلييا مف مستوى القدرة العقمية 
ئية دراسة العامة أو مف ضوء عدد القدرات العقمية تتعدد بالعوامؿ الوراثية أكثر مما تتحدد بالعوامؿ البي

وىذه  %5إلى  %50، حيث أثبتت أف أكثر الوراثة في تحديد مستوى الذكاء إذ يمتد مف 1954 ىرشود
، وبينت فيو أثر الوراثة في تحديد 1928النتيجة تؤكد إلى حد كبير نتائج البحث الذي قاـ بيف يركز سنة 

 مستوى القدرات العقمية لمفرد.

كيد صحة أرائيـ عمى دراسة العلاقات القائمة بيف التوائـ المتناظرة وكاف يعتمد أصحاب ىذه النظرية في تأ
و التوائـ الغير متناظرة ، والإسقاط و غير ذلؾ مف الاحتمالات المختمفة لمقرابة، ومدى اقترابو أو ابتعاده 

 (360 :1981 حمداف، الخصائص الوراثية للأفراد.                   )زيدافعف 

 ة: / النظرية البيئي2-3

و ىي تقوـ عمى أساس أف التعرقؿ في التحصيؿ الدراسي يتأثر بالبيئة أكثر مف الوراثة ،بمعنى ىذه 
العوامؿ يمكنيا أف تساعد عمى التفوؽ بمعنى أف العوامؿ البيئية كؿ ما يحط بالبقعة الطبوغرافية المحددة 

يا و مظاىرىا الاقتصادية و والمسيرة بوحدة ثقافتيا و تراثيا ونوع سكان التي يعش فييا التمميذ 
 (360 :1981الاجتماعية.                                   )زيداف حمداف،

 / النظرية التكاممية: 2-4

 وتفسر ىذه النظرية التفوؽ الدراسي كما يمي: 

 أف ظاىرة التفوؽ تخضع لبعض العمميات والأنشطة الفيزيولوجية.-

 ى قدر مف الذكاء و الدافعية.إل ج المتفوؽ في التحصيؿ الدراسييحتا-

 توفر الظروؼ البيئية المناسبة سواء الأسرية أو المدرسية.-
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 يمي.  د الفروؽ الفردية في التفوؽ التحصالاستعانة بالمقاييس النسبية و الأساليب الإحصائية في إيجا-

 (114 :1990صالح،  )مصمح

 / العوامل المؤثرة في التحصيل الدراسي:3

يؿ بعدة جوانب و نواحي ) الناحية البيئية ، الصحية، و المكونات العقمية لمتمميذ( ، يرتبط التحص
تنعكس عمى مستوى التحصيؿ لدى التمميذ، و فيما يمي نقوـ بالإضافة إلى العوامؿ المدرسية، و كميا 

 بعرض أىـ العوامؿ المؤثرة في التحصيؿ الدراسي.

 / العوامل الجسمية: 3-1

ة السميمة والجيدة لدى التمميذ دورا ميما في مساعدتو عمى الانتباه والتركيز، أما إذا تمعب الصحة الجسمي
كاف التمميذ مصابا ببعض الإعاقات أو العاىات كضعؼ السمع أو البصر، أو عيوب النطؽ أو الكلاـ 

و استيعابيا فإف ىذا يحوؿ دوف قدرة التمميذ عمى المتابعة ومسايرة زملائو داخؿ القسـ، وتمقي المعمومات 
 ، وىذا ما ينعكس سمبا عمى تحصيمو الدراسي.بشكؿ جيد

 مف أىـ ىذه القدرات: :/ العوامل العقمية3-2

 ، والتوجيو اليادؼ لمسموؾ.كاء عمى أنو القدرة عمى الابتكار، الفيـالذ binetيعرؼ  :الذكاء-

أكثر القدرات ارتباطا  : تعتبر القدرات الخاصة ذات علاقة وطيدة بالتحصيؿ وىيالقدرات الخاصة-
 بالتحصيؿ في المرحمة الثانوية.

:تتمثؿ في العممية العقمية التي تتخذ مف تخزيف ما تعممو لفترة زمنية معينة تشمؿ الحفظ  الذاكرة-
 والاسترجاع.

: يتمثؿ في قدرة التمميذ عمى التفكير واستخداـ عقمو في حؿ المشكلات المختمفة التي يتعرض ليا التفكير-
 اء تعممو.أثن
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 / العوامل الأسرية: 3-3

 مف أىـ العوامؿ الأسرية التي تؤثر سمبا عمى التحصيؿ الدراسي ما يمي: 

اتجاىات الآباء السمبية نحو الدراسة: يتضح ذلؾ في إىماؿ الآباء وانشغاليـ بالأعماؿ الأخرى مما -
 يحوؿ دوف مراقبة الأبناء و تشجيعيـ.

يرجع ذلؾ إلى ازدحاـ البيت، أو الخلافات العائمية، أو  كرة في البيت:عدـ توفر الجو المناسب لممذا-
 الحرماف مف الأب أو الأـ.

الحرماف الثقافي والاقتصادي لمتمميذ: حيث أف الأفراد المحروميف ثقافيا ىـ أفراد يعيشوف في مستوى -
ارفيـ.، كما أف اجتماعي و ثقافي منخفض يعانوف مف فقر في الخبرات والتجارب التي تزيد مف مع
 الحرماف الاقتصادي مثلا في الفقر لو ارتباطا بالتأخر نظرا لما يتيحو مف نقص في التغذية.

أبنائيـ كما لو أف التعميـ ليس الإىماؿ و عدـ الاىتماـ: ينشغؿ بعض الآباء بشؤونيـ الخاصة و ينسوف -
يزىـ لمتعمـ فتصبح لدييـ دافعية نحو لو زوف عندىـ ، وعمى العكس مف ذلؾ تشجيع الوالديف للأبناء و تحف

 الدراسة.

 الصراعات الأسرية: تستحوذ المشكلات الأسرية عمى الأبناء ولذلؾ يتدنى تحصيميـ.-

 : / العوامل المدرسية3-4

 وتتمثؿ في الظروؼ المدرسية المحيطة بالتمميذ و التي ليا دور ىاـ في تحصيمو ومف أىميا: 

يسي في العممية التربوية فيو يمثؿ حمقة وصؿ بيف التمميذ و التحصيؿ لممدرس دور رئ أسموب المدرس:-
دراتو ومياراتو الدراسي ، مف خلاؿ ترغيب التمميذ في التعميـ ، لذا وجب استشارة كؿ إمكانياتو ليطور ق

إلى مستويات أفضؿ، وىذا ما يؤكده بيروف مف خلاؿ دراسة قاـ بيا، وجد بأف شخصية المدرس وسماتو 
 مف أىـ العوامؿ في تكويف اتجاىات التمميذ. الخمقية

يعتبر الجو الاجتماعي المدرسي مف العوامؿ اليامة التي تؤثر في الموقؼ  العلاقة بين التلاميذ:-
التعميمي، ونقصد بو العلاقات الاجتماعية بيف أفراد المجتمع المدرسي بالأستاذ، وبيف التمميذ و زملائو ، 
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، فإذا كاف الجو يسوده الود و روح التعاوف و تحمؿ المسؤولية كاف ذلؾ أثر داريةوبيف التلاميذ والييئة الإ
 (196: 2017 عيسى، أيت)              عظيـ عمى نتائج التحصيؿ الدراسي لمتمميذ.

            

 : يتمثؿ في: النظام التربوي-

 شمؿ مواضيع قدراتيـ العقمية.*مقدار جودة الكتاب المدرسي: بحيث يكوف محتواه مناسب لسف التلاميذ وي

عدـ تطبيؽ المناىج المقدورة: يجب أف تتماشى وفصوؿ السنة الدراسية، حتى لا يصاب التمميذ * 
 بالإحباط جراء عدـ مواكبتو ليا.

*مدى توفر المؤسسة التعميمية عمى المخابر و الورشات و الأجيزة حتى يكوف ىناؾ تناسؽ بيف ما ىو 
 نظري وما ىو ميداني.

مدى توفر الأقساـ الدراسية عمى الإضاءة الجيدة ودرجة الحرارة المناسبة و التييئة اللازمة و مدى توفر *
 (12: 1995 القايد،)                                                اليدوء والبعد عف الضوضاء.

 : العوامل الاجتماعية والثقافية/3-5

ية المحيطة بالفرد، و التي تتعمؽ بالمجتمع الكبير الذي ينتمي إليو، وقد وىي المتغيرات الاجتماعية والثقاف
يكوف تأثير ىذه المتغيرات بشكؿ مباشر أو غير مباشر، فقد أشار بوؿ ىالموس إلى أف تأثير العوامؿ 

 الثقافية و الاجتماعية في الفرد قد يكوف مباشر أو غير مباشر. 

 : / أنواع التحصيل الدراسي4

 لدراسي عدة أنواع مف أىميا: لمتحصيؿ ا

 : / التحصيل الدراسي الجيد4-1

إف النجاح الدراسي متصؿ مباشرة بالتحصيؿ الدراسي ، ونقصد بيذا النوع بموغ التمميذ مستوى معيف مف 
التحصيؿ الذي عممت المدرسة مف أجمو ، والنجاح المدرسي ىي كممة تعني فئة مف التلاميذ مف مستوى 

 (47 :2014)زلوؼ،             ختمؼ المواد الدراسية.معيف ومتفوؽ في م
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 / التحصيل الدراسي المتوسط:4-2

ميذ تمثؿ نصؼ الإمكانيات التي ػؿ عمييا التمتكوف الدرجة التي يتحص يؿو في ىذا المستوى مف التحص
   (80: 2008.)أبو غريبة،ات متوسطةػػػاستفادتو مف المعمومكوف أداءه متوسط و درجة يمتمكيا، وي

 :/ التحصيل الدراسي الضعيف4-3

د فجوة أو عدـ التناسؽ في الأداء بيف المتعمميف و بيف ما ىو متوقع مف الفرد ىو ظاىرة تعبر عف وجو  
و ما ينجزه فعلا مف تحصيؿ دراسي، فالتمميذ الذي يتأخر تحصيمو الدراسي بشكؿ واضج عمى الرغـ مف 

أف يكوف أفضؿ مف ذلؾ، يقاؿ أنو متأخر تحصيميا أي تأخره  أف إمكانياتو العقمية واستعداده توصؿ إلى
نما يرجع إلى  الدراسي و التحصيمي ىذا لا يرجع إلى ضعؼ قدرات التمميذ أو قصوره في استعداده،وا 

: فقد أطمؽ كممة التخمؼ بمعناىا الاصطلاحي أسباب أخرى خارجية عف نطاؽ التمميذ، أما '' بروت ''
ستطيعوف وىـ في منتصؼ السنة الدراسية أف يقوموا بالعمؿ المطموب مف عمى كؿ أولئؾ الذيف لا ي

 (47 :2014الصؼ الذي يقع دونو مباشرة. )زلوؼ، 

 : /شروط التحصيل الدراسي5

التعمـ ىو التغير في سموؾ الكائف الحي و ىو لا يحدث ارتجالا و لكنو يخضع لشروط معينة، و المتعمـ 
در عمى التعمـ، و مف الشروط التي تساعد في الحصوؿ عمى كفاية عندما ييتـ بيذه الشروط يكوف أق

 تحصيمية جيدة ما يمي: 

: إف الفرد يحتاج إلى الأداء المطموب لتعمـ خبرة كبيرة معينة حتى يتمكف مف إجادة الخبرة التكرار/ 5-1
 التحصيمية الجيدة.و لا نقصد بذلؾ التكرار  الآلي العممي ولكف التكرار الموجو الذي يؤدي إلى الكفاية 

: لحدوث عممية التعمـ لابد مف وجود الدافع الذي يحرؾ النشاط المؤدي إلى إشباع الحاجة، / الدافع5-2
 وكمما كاف الدافع قويا لدى المتعمـ كاف النشاط إلى التعمـ أقوى.

ومات و : لاشؾ أف النشاط الذاتي ىو السبيؿ الأمثؿ لاكتساب الخبرات و المعمالنشاط الذاتي/ 5-3
المعارؼ المختمفة ،فالفرد لا يستطيع التفكير إلّا بالممارسة، وعممية التفكير نفسيا والحكـ عمى الأشياء و 
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تقديرىا ىي ممارسة، وليذا يقاؿ إف التعمـ الجيد ىو الذي يقوـ عمى النشاط الذاتي لمتعمـ، فالمعمومات 
 ا ورسوخا.التي يحصؿ عمييا الفرد عف طريؽ الجيد الذاتي أكثر ثبات

ى لأىداؼ الكافية التحصيمية أدى إل: كمما كاف الشخص عمى دراية با/وضوح الهدف من التحصيل5-4
 الاستمرار و التركيز فيو.

دراؾ  / الذكاء:5-5 الشخص الذكي أقدر عمى الاستفادة مف خبراتو في عممية الكفاية التحصيمية ،وا 
يستفيد منيا ، حيث خلاؿ ىذه الشروط أف التمميذ  العلاقات و المعاني بيف الأشياء ، ويتضح ذلؾ مف

 تساعده في عممة التعمـ، وأف المتعمـ لو الدافعية و ىذا بالإرشاد و التوجيو الذي يمنحو المعمـ لو.

 (225 :2008)طيبي،                                            

 : /أساليب تقويم التحصيل الدراسي6

مف حيث التذكر والفيـ والتطبيؽ، والتحميؿ  إلى قياس مدى تحصيؿ المتعمميف إف اختيار التحصيؿ يرمي
والتركيب والتقويـ، ويطمؽ عمى أساليب قياس التحصيؿ الدراسي بالامتحانات المدرسية و التي يمكف 

 تقسيميا إلى ثلاثة أقساـ ىي: 

 / الامتحانات الشفهية: 6-1

 :أداء شفييا ومف بيف تمؾ السمات طمب قياسيافي العمؿ التربوي الكثير مف السمات التي يت

 القدرة عمى صحة النطؽ و القراءة الجيرية.-

 القدرة عمى الكلاـ) التعبير الشفيي(.-

 القدرة عمى الإلقاء )النصوص الأدبية(.-

 مناقشة البحوث و المشاريع.-

 مناقشة التقارير.-

 التطبيقات المغوية و غيرىا.-
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الشفيي ليس عملا عشوائيا يمارسو المدرس مف دوف تخطيط مسبؽ، إنما يجب وعمى العموـ فإف الاختبار 
 أف يكوف المدرس عمى دراية تامة بالأىداؼ التي يريد الوصوؿ إلييا.

 / الاختبارات الكتابية: 6-2

 تنقسـ الاختبارات الكتابية إلى نوعيف: 

تابة فقرة ، أو مقاؿ و يستخدـ ىذا النوع أ/ الاختبارات المقالية: ىي تمؾ الاختبارات التي تقتضي إجابتيا ك
التي تتطمب تعبيرا كتابيا ، وفي ىذا النوع مف الاختبارات ليس مف الواجب أف لقياس الأىداؼ التعميمية 

تكوف إجابة جميع الطمبة واحدة، فقد تختمؼ إجابة طاؿ عف آخر ، وذلؾ لاختلاؼ القدرات و الآراء و 
 المعمومات المكتسبة.

ات الموضوعية: ىي الاختبارات التي ترتبط إجابتيا بالموضوع المراد قياس نتائج تعميمو، ب/الاختبار 
إجابتيا واحدة عمى عكس الاختبارات المقالية، إذ لـ يأتي بيا المفحوص تعد إجابتو خاطئة ، فميس وتكوف 

 (308 :2008مف حؽ المفحوص بموجب الاختبارات الموضوعية أ، يجتيد في الإجابة. )عطية، 

 / الاختبارات الأدائية )العممية(: 6-3

، ،وميمتيا قياس ذلؾ الأداء الخاص بالإجابةابة عنيا أداء عممياوىي تمؾ الاختبارات التي تكوف الإج
وغالبا ما تستخدـ لقياس القدرة عمى إجراء التجارب العممية وقياس القدرة عمى الأداء الميني، و القدرة 

 (307: 2008وتفكيؾ الأجيزة. ) عطية، ؿ المسرحية عمى الأداء الرياضي و الأعما

 خصائص التحصيل الدراسي: / 7

 لمتحصيؿ الدراسي عدة خصائص نذكر منيا ما يمي:

 يمتاز التحصيؿ الدراسي بأنو محتوى منياج مادة معينة أو مجموعة مواد لكا واحدة معارؼ خاصة بيا.-

تحانات الفصمية الدراسية الكتابية و الشفيية و يظير التحصيؿ الدراسي عادة عبر الإجابات عف الام-
 الأدائية.
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التحصيؿ الدراسي ييتـ بالتحصيؿ السائد لدى أغمبية التلاميذ العادييف داخؿ الصؼ و لا ييتـ بالميزات -
 الخاصة 

متحانات وأساليب و معايير جماعية موحدة في اسي أسموب جماعي يقوـ عمى توظيؼ االتحصيؿ الدر -
 (174: 2008) أبو أسعد،                اـ التقويمية.حكإصدار الأ

 : /أهمية وأهداف التحصيل الدراسي8

ية وسعيو لمتحصيؿ الدراسي أىمية بالغة في العممية التربوية، فالتمميذ باعتباره محور أساسي في ىذه العمم
 .ة التربويةظومة التربوية و الأسر وىذا ما تيدؼ إلى تحقيقو المن ،دائما إلى تحقيؽ النجاح

 : / أهمية التحصيل الدراسي8-1

يعد التحصيؿ الدراسي ذو أىمية كبيرة في العممية التعميمية التربوية كونو مف أىـ مخرجات التعميـ التي -
 يسعى إلييا المتعمموف.

عى باعتباره أحد الأىداؼ التربوية التي تسيعتبر مف أىـ المجالات التي حظيت باىتماـ الآباء و المربيف -
 إلى تزويد الفرد بالعموـ والمعارؼ التي تنمي مداركو وتفسح المجاؿ لشخصيتو لتنمو نموا صحيحا.

التحصيؿ الدراسي يشبع حاجة مف الحاجات النفسية التي يسعى الدارسوف و في حالة عدـ إشباع ىذه -
ف قبؿ التمميذ ،قد عنو سموكات عدوانية مالحاجة ، فإنيا تؤدي إلى شعور الطالب بالإحباط الذي ينتج 

 تؤدي إلى اضطراب النظاـ الدراسي.

وتكمف أىمية التحصيؿ الدراسي في كونو يعالج كمعيار لقياس مدى كفاءة العممية التعميمية، و مدى -
 مما يميد لاستغلاؿ ىذه القدرات. ،المجتمعكفاءتيا في تنمية مختمؼ المواىب و القدرات المتوفرة في 

نية و التخريبية التي الأممف الإجراءات الوقائية لعدـ الوقوع في المشكلات ويعد التحصيؿ الدراسي -
تعاني منيا كثير مف المجتمعات نتيجة انحطاط المستوى الدراسي وقمة التحصيؿ ، و تسرب كثير مف 

 التلاميذ مف الدراسة.
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لأمنية، ولذا فإف ىذه صيؿ الدراسي في العممية التربوية، وكذلؾ في العممية اوىكذا يتضح لنا أىمية التح
 الدراسة ستعنى بموضوع التحصيؿ الدراسي وعلاقتو بتحقيؽ الرغبة أو مف عدميا.

 (94/95 :2010 عبدالحميد، عمي)

 / أهداف التحصيل الدراسي:8-2

إف التحصيؿ الدراسي عممية يقاس مف خلاليا مستوى الطالب و مدى تقمب لممادةالعممية، وقدرتو عمى 
اع عند الضرورة، ويتـ ذلؾ عف طريؽ الاختبارات و الامتحانات و الملاحظة المستمرة التذكر و الاسترج

إلى الطالب، كما أنو يعطي مف الأستاذ لمطالب فيدؼ التحصيؿ الدراسي ىو تحقيؽ إيصاؿ المعمومات 
 :لترتيب الطمبة، و يتمثؿ كذلؾ في مؤشرا

 لمتوفقيف منيـ.معرفة قدرة الطالب واكتشاؼ مواىبو، وعميو يتـ تشجيع ا-

معرفة مواطف الصعؼ لدى الطمبة مف الناحية التربوية و النفسية ، حتى يتمكف المعمـ  الذي ىو مربي -
 قبؿ كؿ شيء مف مساعدتو و محاولة توجييو.

 (24: 1995 بوصاع،)         إعداد المواد لكؿ مستوى دراسي و ترتيبيا حسب الأىمية.-

                                     

 

 

 

 

 

 

 



 الفصل الثالث:                                             التحصيل الدراسي
 

44 
 

 :خلاصة الفصل

يتضح مف خلاؿ ىذا الفصؿ أىمية التحصيؿ الدراسي، باعتباره المحؾ الأساسي و الرئيسي لتجاوز 
التي تتـ وسط ظروؼ قد يتييأ مختمؼ المراحؿ الدراسية ، إذ أنو يعتبر عنصر فعالا في العممية التربوية 

تقويـ تحصيؿ التلاميذ المؤسسات التعميمية يقتصر اليوـ الأستاذ و التمميذ ليا ، وتعتبر عممية ناجحة لأف 
فقط عمى قياس أدائيـ في الاختبارات التي قد تكوف مقننة أـ لا، لذا ينبغي أف يكوف الاجتياد أكبر عدد 

لاختبارات أكثر درجة مف الثبات تقييـ  ىذا التحصيؿ الدراسي، و ذلؾ بتنويع الأدوات و باكتساب ا
 .الصدؽ و الموضوعيةو 

ر و العمؿ باستمرار و الاجتياد إضافة إلى تشجيع التمميذ عمى المواظبة و تنظيـ العمؿ و التركيز أكث
 المثابرة و 
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 تمهيد:

ساسية في حياة الانساف وأصعبيا لكونيا تشمؿ عدة تغيرات عقمية و المراىقة مرحمة مف المراحؿ الأ
ى النمو ي، بالإضافة إلعضمي العصبجسمية، إذ تنفرد بخاصية النمو السريع غير المنظـ وقمة التوافؽ ال

الانفعالي و التخيؿ و الحمـ، وتعرؼ عمى أنيا فترة العواطؼ، والتوتر و تسودىا المعاناة و الإحباط، 
والقمؽ و المشكلات و صعوبة التوافؽ، و يعتقد العمماء و الباحثوف في دراسة فترة المراىقة لاعتبارات 

تبارات عممية نفعية تجعمنا أقدر عمى التعامؿ مدرسية ، إلّا أف ذلؾ لا يمنع دراسة تمؾ المرحمة النيائية لاع
 .مع المراىؽ مف جية و عمى فيمو مف جية أخرى 

ومف ىذا المنطمؽ ارتأينا في ىذا الفضؿ التطرؽ إلى مختمؼ جوانب المراىقة مف نظريات مفسرة ليا ، و 
 أقساـ و خصائص ...وغيرىا، وقبؿ ذلؾ نبدأ بمفيوـ المراىقة.
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 لمراهقة: / مفهوم ا1

إف المراىقة مصطمح وصفي لفترة أو مرحمة مف العمر، و التي يكوف فييا الفرد غير ناضج انفعاليا، 
وتكوف خبرتو في الحياة المحدودة، ويكوف قد اقترب مف النضج العقمي و الجسدي و البدني، وىي الفترة 

 التي تقع بيف مرحمة الطفولة و بداية الرشد.

 يوـ المراىقة لغة و اصطلاحا.ومف ىنا سنتطرؽ إلى مف

 / لغة: 1-1

جاء في المعجـ الوسيط ما يمي: '' العلاـ الذي قارب الحمـ '' ، والمراىقة ىي الفترة الممتدة مف بموغ الحمـ 
 (278: 1972 أنس، ابراىيـ)                        إلى سف الرشد.

ومعناه  (  adolescerieقة مف الفعؿ )( و المشت adolescence)والأصؿ اللاتيني لكممة المراىقة 
 (27: 1974 فيمي، مصطفى) تدرج نحو النضج البدني و الجنسي و الانفعالي والاجتماعي.

 / اصطلاحا: 1-2

المراىقة ىي مرحمة الانتقاؿ مف مرحمة الطفولة إلى مرحمة الرشد و النضج، فالمراىقة مرحمة تأىب لمرحمة 
حياة الفرد مف الثالثة عشر إلى التاسعة عشر تقريبا ،أو قبؿ ذلؾ بعاـ  الرشد ، تمتد في العقد الثاني مف

سنة ، ولذلؾ تعرؼ المراىقة أحيانا باسـ  21سنة و  11، أو بعد ذلؾ بعاـ أ, عاميف ، أي بيف أو عاميف 
 (323: 1995) المرحمة العشارية ( و يعرؼ المراىقيف بالعشارييف .        )زىراف، 

 :لعمماء/ تعاريف بعض ا1-3

ة حوؿ ىذه المرحم ، واختمفت أراءىـفي تعريفيـ لممراىقة تمؼ العمماء اختلافا جوىريا واضحالقد اخ
 ، فقد عرفيا: الصعبة و الحرجة مف حياة الفرد

الدكتور ميخائيؿ إبراىيـ أسعد: عمى أنيا مرحمة انتقاؿ مف الطفولة إلى الشباب ، وتتسـ بأنيا فترة معقدة -
 (220: 1998 ميخائيؿ،) نمو وتحدث فييا تغيرات عضوية و نفسية و ذىنية واضحة.مف التحوؿ و ال
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ويرى أيضا أف المراىقة ىي المرحمة التي تبدأ بالبموغ وتنتيي بالرشد ،فيي عممية بيولوجية حيوية عضوية 
 (196: 2001 ، منسي)                   في بدئيا، و ظاىرة اجتماعية في نيايتيا.

مرحمة المراىقة تأخذ بعيف الاعتبار الفروؽ الفردية سواء بالنسبة لبداية ( أف 1998براىيـ )فيرى ىومز ا
كؿ مرحمة أو نيايتيا وتتحكـ فييا عوامؿ وراثية و بيئية ، حيث أف بداية المراىقة تختمؼ مف فرد لآخر، 

 (20: 2001 ، الزغبي) ومف مجتمع لآخر ،كما يختمؼ طوؿ فترة المراىقة باختلاؼ الثقافات.

 : / النظريات المفسرة لممراهقة2

إف لممراىقة أىمية كبيرة في حياة الفرد، حيث دفعت العديد مف الباحثيف النفسييف و الاجتماعييف إلى 
الاىتماـ الكبير بدراستيا ومعرفة حاجاتيا و مراحميا، وىذا الاىتماـ أدى إلى ظيور عدة نظريات لمجموعة 

لمراىقة الكؿ مف وجية تخصصو و اىتماماتو ، وسوؼ نعرض بعض مف الباحثيف حاولوا تفسير ا
 النظريات :

 / النظرية العضوية: '' ستانمي هول ''2-1

رائد ىذه النظرية ىو العالـ الأمريكي  ''ستانمي ىوؿ'' مؤسس سيكولوجية المراىقة، ويعود لو الفضؿ في 
، وىو أوؿ مف درس المراىقة لذاتيا دوف إدخاؿ مرحمة المراىقة إلى مجاؿ الدراسات النفسية المعاصرة 
 ربط خصائصيا بالوسط الاجتماعي الذي يعيش فيو المراىؽ.

حيث اعتمد في دراستو لممراىقة عمى الملاحظة و التحميؿ النظري ليذه المرحمة في ذاتيا و في معزؿ عف 
ياتو و تصوره، مع ما الوسط الاجتماعي، ويعتبر المراىقة ولادة ثانية أو ميلادا جديدا للإنساف في ح

 يصاحب ذلؾ مف تغيرات عضوية تنتابو خلاؿ ىذه المرحمة ، واستيقاظ بعض الدوافع الكامنة في حياتو.

ويرى ''ىوؿ '' أف جميع المراىقيف ميما اختمفت بيئاتيـ و ثقافتيـ يجتازوف نفس المرحمة و يتميزوف بنفس 
 (31: 1996 يمي،معاق)                                   الخصائص.

وترى ىذه النظرية العضوية أف المراىقة فترة العواصؼ و التوتر النفسي ، نتيجة السرعة في التغيرات 
عمى مستوى السموؾ، و كذلؾ حتى الطبيعة الضاغطة لناحية التوافؽ في ىذه المرحمة ، ذلؾ أف مزاج 
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انية و المثالية بيف الحب و الكره بيف المراىؽ و سموكو الانفعالي يمتاز بالتعارض و التناقض بيف الأن
 (66: 1994 أوزي،)                   الحناف و القسوة .

 : تحميل النفسي '' سيجموند فرويد''/ نظرية ال2-2

يشير فرويد في نظريتو إلى أف الغريزة الجنسية تنكشؼ لأوؿ مرة عندما يصؿ الطفؿ سف البموغ، ويضيؼ 
نا التجارب بأف عممية قولبة الإرادة الجنسية لمجيؿ سوؼ تتـ فقط عندما يسعى '' فرويد '' قائلا: لقد عممت

نتظار حتى تنتيي الراشدوف الكبار إلى فرض حياتيـ الجنسية قبؿ وصوليـ إلى سف البموغ، بدلا مف الا
ديدي عمى أف المراىقة مرحمة انفعالية و العاطفة المدمرة ، وىذا ما ذىب إليو الدكتور عبد الغني 

 ناقضات سموكية يحدث فييا النكوص إلى الطفولة و يظير الصعاب بشكؿ لا لبس فيو.ت

 (8: 1995)ديدي ،  

حيث ترتكز نظرية التحميؿ النفسي عمى الجانب الجنسي الانفعالي في حياة الفرد و سموكو و، والتركيز 
الطفؿ في الإطار الثلاثي عمى الجوانب البيولوجية و تأثيرىا عمى السموؾ، و قد حصرت ىذه النظرية نمو 

 (76: 1994 أوزي،)                     الأـ(.–الأب  –)الطفؿ 

 : / نظرية ''إريكسون'' : مرحمة اكتساب الاحساس بالذات2-3

يرى إريكسوف أف بعض المراىقيف يشعروف بإحباطات متتالية مف الراشديف الذيف يتعامموف معيـ ، وغالبا 
الحالة ذاتو و التي تتألؼ مف صور و أدوار اجتماعية المتاف تتصفاف ما يمتحف المراىؽ في ىذه 

بالتعريؼ و عدـ التقبؿ مف جانب الوسط الذي يعيش فيو ، فيتمرد المراىؽ في ىذه الفترة و يتجو نحو 
فيو إجراء دفاعيا ، يحمي نفسو مف مخاطر تشتت الذات، وبسبب التغيرات الجماعة و يصبح نشاطو 

غير المتناسقة يعيش حياة مضطربة قمقة ، ومع نضج الوظيفة الجنسية يتحوؿ المراىؽ  الجسمية السريعة
مف كائف جنسي قادر عمى أف يحافظ عمى نوعو و استمرار سلالتو ، لكف المراىؽ لا يستطيع إشباع 

 .(16: 1985 معروؼ،) الدافع الجنسي إلا بالطريقة التي حددىا عرؼ المجتمع وتقاليده.
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 : الزمنية لممراهقة/ المراحل 3

لا يمكف فصؿ حياة الانساف عف بعضيا الآخر، فيي وحدة متكاممة ،فكؿ مرحمة مف مراحميا ترتبط 
بسابقتيا ، حيث اعتبرت المراىقة مرحمة نمو شاممة و متكاممة لمفرد تتداخؿ فيو المراحؿ مع بعضيا 

 البعض، ومف ىنا سنعرض أىـ مراحؿ المراىقة.

 : (سنة14-12ة )/المراهقة المبكر 3-1

سنة ، حيث يتضاءؿ السموؾ الطفمي، و تبدأ المظاىر  14إلى  12المراىقة في ىذه المرحمة تمتد مف 
الجسمية و الفيزيولوجية و العقمية والاجتماعية المميزة في الظيور، وتتسـ ىذه المرحمة في كوف المراىؽ 

واع الرقابة المفروضة عميو مف الأسرة و يحاوؿ أف يكوف أكثر استقلالية مف ذي قبؿ، التخمص مف كؿ أن
المراىؽ في ىذه المرحمة ىي التغيرات  الرغبة أكثر في مصاحبة الجنس الآخر، والأمور التي تعقد

 الفسيولوجية و بروز الصفات الجنسية مما يسبب لو اضطراب انفعالي و مزاجي.

 (355: 2005)زىراف، 

ىقة المبكرة فترة تقمبات عنيفة و جادة مصحوبة بتغيرات ومف ىذا المنطمؽ يمكف القوؿ أف مرحمة المرا
 الجسـ و وظائفو مما يؤدي إلى الشعور بعدـ التوازف.

 : سنة( 18-15/ المراهقة الوسطى )3-2

تتميز بشعور المراىؽ بالنضج والاستقلالية ، وتعتبر قمب مرحمة المراىقة، حيث تنضج فييا مختمؼ 
ذه المرحمة بالشعور باليدوء، والاتجاه إلى تقبؿ الحياة بكؿ ما فييا مف المظاىر المميزة ليا كما تتميز ى

اختلافات و عدـ وضوح ، كما تتميز أيضا بزيادة القدرة عمى التوافؽ و العمؿ و إقامة علاقات متبادلة مع 
 الآخريف ومف سمات ىذه المرحمة نجد ما يمي: 

 الشعور بالمسؤولية الاجتماعية.-

 الآخريف.الميؿ إلى مساعدة -

 الاىتماـ بالجنس الآخر عمى شكؿ ميوؿ و إقامة علاقات.-



 المراهقة                                  الفصل الرابع:                     
 

51 
 

 (73: 1995 زىراف،) وضوح الاتجاىات و الميوؿ لدى المراىؽ.-

 : سنة( 21-18/ المراهقة المتأخرة )3-3

ى توحيد جيود مف أجؿ إقامة وحدة متألفة مجموع إل ىي فترة يحاوؿ فييا المراىؽ و يسعى مف خلاليا
 أفية، كما يحاوؿ التكيؼ مع مجتمعو و التوافؽ مع الظروؼ البيئية، و يشير العمماء إلىمكونات الشخص
مرحمة تفاعؿ و توحيد أجزاء الشخصية و التناسؽ فيما بينيا ، بعد أف أصبحت تعتبر المراىقة المتأخرة 

 (108: 1995 زىراف،)                             الأىداؼ واضحة و القرارات مستقمة.

تبقى المراىقة مرحمة واحدة كاممة متصمة رغـ التقسيمات التي قاـ بيا العمماء حيث كاف ذلؾ لتسييؿ و 
الحساسة التي تصاحبيا تغيرات جسمية انفعالية و اجتماعية، لذا الدراسة و البحث في ىذه المرحمة 

نية واجتياز ىذه فالمراىؽ بحاجة إلى مف يفيمو حتى يحقؽ أكبر مستوى مف التوافؽ والأفكار العقلا
 المرحمة بسلاـ.

 : / خصائص مرحمة المراهقة4

، أف مرحمة المراىقة ىي مرحمة التحوؿ في حياة الفرد بسبب ظيور الكثير مف كما سبؽ أف ذكرنا
المراىؽ، و يمكف وصؼ خصائص التحولات الجسمية والجنسية و النفسية والاجتماعية عمى شخصية 

 لتالية: مرحمة المراىقة في المستويات ا

 / الخصائص الجسمية: 4-1

وؿ بشكؿ ممفت للانتباه، و يتبع زيادة حجـ الجسـ و زيادة الط أىـ خاصية تبدو عمى جسـ المراىؽ ىي
ىذه الزيادة نمو الشعر في أماكف متعددة مف الجسـ كالشوارب، كما يتغير صوت المراىؽ، وتبرز النواىد 

، و تبدأ الفتيات المراىقات في العادة الشيرية لمحيض، و عند الفتيات بشكؿ كبير أو تكوف صغيرة جدا
تصبح ظاىرة مألوفة، كما تظير رغبة جنسية لمطرفيف، و قد يسبب ىذا التحوؿ الجنسي لممراىقيف و 

لمبنيف أو البنات، وكذلؾ المراىقات بعض المشاكؿ و يثير قمقيـ ، كخشونة الصوت أو النحافة أو السمنة 
 ضخامتيما بالنسبة لممراىقات. حجـ صغير الثدييف أو
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وىناؾ مظاىر أخرى تظير عمى أجساـ المراىقيف و المراىقات، كظيور وظيفة التناسؿ، بنمو المبيضات 
      (181: 2003)د مصباح،      اف.عند الفتيات ، كما تنمو الخصاء التناسمية الخارجية عند الصبي

 / الخصائص الانفعالية النفسية: 4-2

فسية تظير في مرحمة المراىقة ىي تغير اتجاىات المراىؽ التي ألفيا عند والديو، وذلؾ في أىـ خاصية ن
محاولة منو لبناء اتجاىات خاصة بو، فيلاحظ عميو الميؿ إلى نقد الواقع الذي حولو و الرغبة الجامحة في 

سمطة المجتمع أو متطرفة إزاء إصلاحو، كذلؾ الرغبة في مساعدة الآخريف ، إضافة إلى اتخاذ اتجاىات 
 سمطة الأسرة، فتبدو عميو مظاىر التمرد و الثورة.

، و في حالات أخرى و الذي يتجسد في القمؽ و التوفر كما يظير عمى المراىقيف تطرؼ انفعالي
، كما يظير قمؽ و الرغبات الذاتية، و إثبات الوجودكالخجؿ، و ذلؾ نتيجة الاندفاع النفسي نحو تحقيؽ 

 في استعجاؿ تحقيؽ الأىداؼ و إشباع الحاجات.توتر المراىقيف 

ومف السمات الانفعالية لشخصية المراىؽ ىي بروز الصراع النفسي بيف مجموعة مف الدوافع القوية و 
 .المعايير و التقاليد الاجتماعية ، وبيف الأنماط وفي المجتمع المتعمقة بإيجاد مركز ودور

تطابؽ بيف اعتداده بنفسو و تمسكو  و المراىؽ و ىو اللاسي الذي يعانيوىناؾ مظير آخر لمصراع النف
 بشخصيتو، و بيف الخضوع لممجتمع الخارجي القوي و العنيؼ.

فالتي يواجييا، و في نفس الوقت قحدة و التيور في معالجة المواوليذا الأمر تظير عمى المراىؽ ال
 (182: 2003 ح،مصبا د) يكتشؼ آناه و يحاوؿ أف يقارنيا بالمحيط الذي يعيش فيو.

 : / الخصائص الاجتماعية4-3

، والسمات المميزة ليذا السموؾ، ىو سموكو الاجتماعي بيف الآخريف أىـ ما يوضح الخصائص الاجتماعية
 حيث يتميز المراىؽ بجممة مف الخصائص الاجتماعية يمكف إجماليا فيما يمي:

ت مف نفس السف، و يعمموف عمى مسايرة يميؿ المراىقوف إلى اختيار الأصدقاء و الاندماج في جماعا-
 نتماء و تحقيؽ الأمف.جماعات الرفاؽ في سموكيا و اىتماماتيا قصد إشباع الحاجة إلى الا
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التأكد عمى الذات و البحث عف المركز الاجتماعي في المجتمع والمغالاة في البحث عف الزعامة و حب -
 الظيور قصد تحقيؽ الاعتراؼ الاجتماعي بشخصيتو.

لشعور بالمسؤولية الاجتماعية و الرغبة في الزواج و تكويف أسرة، والبحث عف رفيقة الحياة، و ىذا ما ا-
 يؤدي بو إلى الاحتفاظ بالجنس الآخر، وييتـ أكثر بجسمو و ىندامو ليجمب انتباه البنات إليو.

 نمط حياة خاص بو. واتخاذالرغبة في تحقيؽ الاستقلالية الاجتماعية عف الأسرة، -

تتفؽ و  التحوؿ مف قبوؿ أي نشاط يعطي فرصة لعلاقات اجتماعية إلى الاىتماـ بأنواع النشاط التي-
 المواىب الخاصة لممراىؽ، وتميد لمينة المستقبؿ.

اتساع دائرة العلاقات الاجتماعية لممراىقيف، و العمؿ عمى ربط حياتيـ بجممة مف العلاقات التي توفر -
 ليـ الحرية و إبراز الذات.

وتجدر الإشارة إلى أف ىناؾ نسبة كبيرة في توفر مثؿ ىذه الخصائص في شخصية المراىؽ و ذلؾ راجع 
 (182/183: 2003 مصباح، د) إلى الظروؼ التي نشأ فييا ، ونمط التنشئة الاجتماعية الذي تمقاىا.

 : / مشكلات التمميذ في مرحمة المراهقة5

لة التحوؿ مف الطفولة إلى المراىقة، و كذلؾ عدـ قدرة المراىؽ ترتبط مشكلات التمميذ في ىذه المرحمة بحا
 عمى التكيؼ مع الواقع الاجتماعي نتيجة لمتعارض أو التدافع بيف الدوافع و الحاجات النفسية لممراىقيف.

وتشير دراسات نفسية أقيمت لغرض التعرؼ عمى المشكلات التي يعاني منيا تلاميذ المرحمة الثانوية، إلى 
ىي: القمؽ، التشتت، الاعتمادية و الخجؿ، التواصؿ و أكثر شيوعا يعاني منيا التلاميذ اؾ أف ىن

 والاتصاؿ،  الحساسية الزائدة و الانسحاب.

و في دراسة لكؿ مف محمود عبد الرزاؽ شفشؽ، و ىدى محمود الناشؼ حصر مجموعة مف المشاكؿ 
 لترتيب التالي: التي يعاني منيا تلاميذ مرحمة المراىقة ، نوردىا وفؽ ا
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 : / العدوانية5-1

التيكـ تعبر عف الاستجابة التي تكمف وراء الرغبة في إلحاؽ الضرر و الأذى بالغير، و ىي تتراوح بيف 
مف فرد آخر إلى القتؿ لمشخص الذي يعتبر محبطا أو عائقا دوف الوصوؿ إلى غرض ما، و غالبا ما 

 فشؿ ،فيمجأ المراىؽ إلى الانتقاـ مف المحيط.يظير السموؾ العدواني نتيجة الإحباط أو ال

 :/ التدمير5-2

يشير إلى لجوء التمميذ إلى تدمير الأشياء التي تقع تحت يديو إذا لـ يتمكف مف التعبير عف العدواف إزاء 
 شخص معيف.

 / العناد: 5-3

 تنشئة الاجتماعية.يعبر عف عدـ انصياع المراىؽ لمنظاـ الاجتماعي السائد نتيجة خمؿ معيف في عممية ال

 :الانطواء/5-4

وىو يشير إلى ىروب المراىؽ مف الصعوبات أو عدـ القدرة عمى مواجية الواقع الاجتماعي الذي يتحداه، 
 و الذي ىو ناتج عف ظاىرة الشعور بالنقص.

 / الخجل: 5-5

لمراىؽ الخجوؿ قد يكوف أقؿ أنواع السموؾ إضرارا بالآخريف، ولكنو أشد خطرا مف الناحية المرضية، فا
لى مستوى النضج الكافي الذي يتطمبو المحيط ، ولكنو لـ يصؿ إضايؽ زملائوىادئ لا يقمؽ أو ي

 الاجتماعي.

ومف ناحية أخرى إف مشكلات المراىقيف منطوية عمى عدـ الرضى النفسي، و الذي ىو ناشئ عف حالة 
  لأىداؼ.الإحباط في إشباع الحاجات الاجتماعية كعدـ القدرة عمى تحقيؽ ا

 (192/193:  2003)د مصباح، 
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 / أنماط التلاميذ في مرحمة المراهقة: 6

نتيجة لمتبايف في التنشئة الاجتماعية في الأسرة ، تظير في المدرسة جماعات متباينة مف التلاميذ و ينشأ 
لاميذ في تصنيفا لممجموعات الاجتماعية لمت 1989، ولقد أورد '' جوزيؼ لوماف'' عنيا تفاعلات مختمفة

 المدرسة كالآتي:

مف التلاميذ تبدو عمييـ مظاىر القمؽ و  %26: ىذه المجموعة تمثؿ نسبة / التلاميذ القمقون6-1
الخوؼ مف الفشؿ الدراسي، و القمؽ الزائد عمى العلامات ، ولا يثقوف في المدرسيف، إذ يتوقعوف منيـ 

لامتحانات ، وليـ انطباعات سمبية حوؿ التحيز في إعطاء العلامات، أو طرح أسئمة تعجيزية في ا
 .جيودىـ و إنجازاتيـ و يأتوف للامتحاف و ىو مرىقوف 

: فيذا الصنؼ مف التلاميذ يعاني مف حالات الإحباط و اليأس النفسي حتى لو / التلاميذ المحبطون6-2
أس و عدـ الثقة في بذلوا مجيودات كبيرة في تعمميـ، فاتجاىاتيـ و تعبيراتيـ تحمؿ في طياتيا معاني الي

 إمكاناتيـ و طاقاتيـ.

: الإذعاف سمة تشير إلى التبعية و الخضوع وقبوؿ سيطرة الآخريف، و ىو يُنَـ / التلاميذ المذعنون6-3
عف ضعؼ في شخصية الفرد و نقص في النضج الاجتماعي أو خوؼ الشخص مف الآخريف ، فيمجأ إلى 

يذ المذعف ىو تمميذ يتكؿ عمى المدرس أو عمى زملائو في عدـ التفكير في الخروج عف طاعتيـ، و التمم
 الصؼ الدراسي، وىو فرد مقمد.

لا يقوـ بالواجبات إلا إذا كمؼ بيا، وغالبا ما شعر بالراحة و الرضا عندما يعتمد عمى مدرسو ويقتنع بما 
ذعنوف مو لأف ال، ا لو و يركز عمييا في الامتحاناتبعممو لو، و يكتفي بتسجيؿ المعمومات التي يعطيي

 (195: 2003 مصباح، د) إنيـ يتحصموف عمى نتائج عالية.يفعموف مما يطمب منيـ، ف

ىذا الصنؼ مف التلاميذ يميؿ إلى الاستقلاؿ في تصرفاتو داخؿ المدرسة، / التلاميذ المستقمون: 6-4
يدة في الإجابة ، فيـ لا ويحبذ الحرية في التعمـ و الإجابة عمى الأسئمة بحرية ، ويتضايؽ مف الأسئمة المق

نما يوسعوف في معموماتيـ بطرقيـ الخاصة، ويتميزوف بالنضج الاجتماعي يكتفوف بما يعطيو المدرس  ،وا 
 و الحيوية في القسـ بحيث يكونوف سببا في راحة المدرس و حسف أدائو الفصمي.
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ة و الشيرة ، ويتميزوف ىذا الصنؼ مف التلاميذ يميؿ إلى الأعماؿ البطولي/ التلاميذ الأبطال: 6-5
الإجابة عمى أسئمة المدرس، وعادة ما  بالاستعلاء و الاندفاع القوي نحو الاىتماـ بموضوع معيف أو

يعطوف وعودا كثيرة و لا يوفوف بيا، كما أنيـ يشكوف مف ضعؼ في التحصيؿ ، ولكف مع ذلؾ متفائموف، 
 يعترفوف بضعؼ رأييـ.ويحبذوف النقاش و الجدؿ مع المدرس إلى حد الازعاج ولا 

 (196: 2003)د مصباح،  

: يتميزوف بأنيـ يخافوف مف أف يسئ بيـ المدرسوف الظف، و يحرصوف عمى الصامتون/ التلاميذ 6-6
 إقامة علاقات ودية معيـ ، فيـ يستجيبوف لتخوفاتيـ ىذه بالصمت و ليس العدواف.

تر عند التلاميذ الذيف يدخموف الصؼ وىـ يظير ىذا التو  / التلاميذ الذين يعانون من توتر خاص:6-7
يعانوف مف الضغط النفسي الاجتماعي، وعند التلاميذ الذيف لا يتمقوف قبولا اجتماعيا لشخصيتيـ أو يمقوف 

 رفضا اجتماعيا لأفكارىـ ، ويميموف إلى حب المدرس الذي يعترؼ بانتمائو الديني و العرقي و الإقميمي.

الموىوبيف ذوي : ينطبؽ ىذا الوصؼ عمى التلاميذ الأكاديمية غير العادية/ التلاميذ ذوو القدرات 6-8
الذكاء العالي جدا، و يميموف إلى الممؿ أو الفشؿ و الكسؿ إذا ما فشموا في إيجاد صنؼ يتحداىـ فكريا و 

يـ ينافسيـ، ويتطمب ىذا الصنؼ مف التلاميذ تفيما عميقا مف قبؿ المدرسيف لقدراتيـ و طاقاتيـ، وتوجيي
 (198: 2003 مصباح، د) بشكؿ يؤدي بيـ إلى الزيادة مف إبداعيـ.
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 خلاصة الفصل: 

مف خلاؿ ماتطرقنا إليو في ىذا الفصؿ مف تعريؼ لممراىقة و النظريات المفسرة ليا، ومختمؼ مراحميا 
بالبموغ أو ،يتضح لنا أنيا ليست مجرد مرحمة تحدث فييا تغيرات فسيولوجية سريعة مرتبطة وخصائصيا 

تغيرات جسمية بؿ ىي تحوؿ حاسـ في الجانب النفسي و الانفعالي و الاجتماعي لشخصية المراىؽ ، 
وليذا يجب أف يحاط المراىؽ بالرعاية مف طرؼ الوالديف لتحقيؽ التكيؼ و التوافؽ مع القوانيف و العادات 

إلى  السموكات التي تؤدي بالمراىؽ و المجتمع، و تجنب كؿ العوامؿ أوو القيـ و النظاـ الذي يسير عمي
 الجنوح أو الانحراؼ و غيرىا مف الاضطرابات التي تصاحب ىذه المرحمة الحساسة مف حياة الفرد.
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 : تمهيد

مف تحديد منيج ء يجية لمدراسة ابتداجراءات المنسوؼ يتـ في ىذا الفصؿ عرض الخطوات والإ  
البحث المتبع ، ومجتمع الدراسة وكيفية اختيار العينة وأدوات البحث التي اعتمدنا عمييا ، وكذا تبياف 

 الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة .   

سبو مع وذلؾ لتناالارتباطي  استنا الحالية عمى المنيج الوصفي: لقد اعتمدنا في در  / منهج الدراسة1
'' نوع مف أنواع مناىج البحث العممي، والذي ييتـ  رؼ عمى أنو :طبيعة موضوع دراستنا ، بحيث يع

بتوضيح العلاقة بيف متغيريف أو أكثر، وقياس مدى الارتباط بينيا وأوجو الاختلاؼ و التشابو، وييتـ 
 .''ة عف غيرىابدراسة نوع وحجـ العلاقة بيف ىذه المتغيرات ، ومعرفة أىـ ما يميز ظاىر 

(descriptive Research : definition , method and examples ,voxco, retreived 
21/03/2022)         

: يعرؼ عمى أنو المجتمع الذي يسحب منو الباحث عينة بحثو ، وىو جميع الأفراد  / مجتمع الدراسة2
ذات العلاقة بمشكمة الدراسة التي  أوالأشخاص الذيف يشكموف موضوع مشكمة البحث وىو جميع العناصر

والمسجميف الرابعة متوسط ، ويمثميـ تلاميذ السنة  يسعى الباحث إلى أف يعمـ عمييا نتائج الدراسة
 .                                                            بمتوسطات مدينة المدية

 :   ستطلاعية/ الدراسة الا3

ستقرار ي البحث العممي ، حيث أنو قبؿ الاستطلاعية خطوة أساسية فلدراسة الا: تعتبر ا / مفهومها3-1
نيائيا عمى خطة الدراسة بفضؿ القياـ بدراسة استطلاعية عمى عدد محدود مف الأفراد والغرض منيا ىو 
القياـ ببحث مصغر لاختيار عناصر البحث ، لأف ذلؾ مف شأنو أف يوفر عمى الباحث خاصة المبتدئ 

 (      87:  2004مف الجيد والوقت .                  ) محمود ،  الكثير

 :                                           ستطلاعية أىداؼ تتمثؿ في:  لمدراسة الا/ أهدافها3-2

 التدرب عمى خطوات البحث مف أجؿ استطلاع الميداف .                                          -

 عوبات التي يمكف مصادفتيا في الدراسة الأساسية .                            شؼ الصك-
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ػ التحقؽ مف صلاحية حساب الخصائص السيكومترية )الصدؽ ، الثبات( لأداة المقياس .            ػ 
 .             ة مف حيث الصياغة ومعاني الفقراتالتعامؿ مع أفراد العينة ومدى تجاوبيـ مع الأدا

 الإحاطة بالمشكمة المراد دراستيا مف كؿ الجوانب .                                               -

 .                                                             رفة الزمف اللازـ لتطبيؽ المقياسمع-

                      .                           شؼ عف السمة المراد الحصوؿ عمييالكا-

 /عينة الدراسة الأساسية :      4

بالعينة العشوائية البسيطة لتناسبيا مع طبيعة الدراسة الحالية ، بحيث  ستعانةالا: تـ  مفهومها /4-1
تعرؼ عمى أنيا " العينة التي يكوف لكؿ مفردة مف مفردات المجتمع الإحصائي الذي أخذت منو نفس 

مة في ىذه العينة ، وىي أكثر أنواع العينات الإحصائية شيوعا ، وتستخدـ عندما الفرصة بأف تكوف ممث
(               2017يكوف المجتمع الإحصائي متجانسا ".                  ) كامؿ سالـ أبو الظاىر ، 

 :   / حجمها 4-2

  2021/2022ة الرابعة متوسط لسنيذ وتمميذة مسجميف لمسنة ( تمم80تكونت عينة دراستنا مف )
 .                                                                          بولاية المديةبمتوسطة حنطابمي عبد الرزاؽ ، ومتوسطة يحياوي عبد القادر ، 

 / أدوات جمع المعمومات :    5

 :    مناخ الأسري/ مقياس ال5-1

دراسات السابقة ، قامتا ببناء مجموعة مف الفقرات قدرت بعد اطلاع الباحثتاف عمى مجموعة مف ال  
( 3وتـ تحديد )عمـ النفس وعموـ التربية قصد تحكيميا، تـ تقديميا لمجموعة مف أساتذة و ( فقرة ،38ب )

 (         دائما ، أحيانا، أبدا بدائؿ لكؿ فقرة وىي كالتالي : )

 :   / مفتاح التصحيح5-2            

 أحيانا( لمبديؿ 2، والدرجة )دائما( لمبديؿ 3الدرجة ) :يمي لتصحيح لمبدائؿ يعطى كماأما مفتاح ا  
 .أبدا( لمبديؿ 1، والدرجة )
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 ( :1الجدوؿ رقـ )

 

 

 
 

 بات كما يمي :: قامتا الباحثتاف بحساب الصدؽ والث/ الخصائص السيكومترية5-3

 :      الصدق (1
، و قسـ عمـ النفس: تـ عرض المقياس عمى مجموعة مف أساتذة قسـ عموـ التربية أ/ الصدق الظاهري

 .                                                           لمقياس القبوؿ وبالتالي فيو صادؽوقد لقي ا

، وقد تراوحت القيـ الترابطية مابيف) مع المقياس الكمي ب ترابط كؿ بند: تـ حساالداخمي الاتساقب/ 
 كأعمى حد( و ىو عالي وبالتالي صادؽ .                      0.83كأدنى حد و  0.6

 / الثبات :                                                                                2
 .             ( وبالتالي فيو ثابت0.82و  0.62)القيمة مابيف طريقة التجزئة النصفية وتراوحت ب تـ

 .   مح لكي يطبؽ في الدراسة الأساسية، فيو يصو بما أف المقياس صادؽ وثابت

 / الأساليب الإحصائية :   6

 ساليب الإحصائية المستخدمة كالتالي:لاجتماعية بحث كانت الأاتعنا بنظاـ الحزمة الإحصائية اس

 .                                                  spssالإحصائية والاجتماعية نظاـ الحزمة -1
 .   نحرافات المعياريةالمتوسط الحسابي والا -2
 رتباط بيرسوف .      معامؿ الا -3

   مختمفتيف ومتساويتيف في الحجـ لمفروؽ بيف مجموعتيف   (t-test)تبار )ت( اخ -4

 أبدا أحيانا دائما البدائؿ    
 1         2          3     الدرجات   



 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل السادس:
 وتفسيرعرض 

 ومناقشة نتائج الدراسة
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 :         عرض نتائج حساب فرضٌات الدراسة/1

 عرض نتائج الفرضٌة العامة:                 -1-1

والتي تنص عمى أف توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بيف المناخ الأسري والتحصيؿ الدراسي 

 لدى تلاميذ الطور المتوسط.

 ا لمعامؿ الارتباط بيرسوف توصمنا إلى النتائج التالية:وبعد تطبيقن

  معامل الارتباط بيرسون:(: يبين نتائج 2الجدول رقم )

 حصائيةمستوى الدلالة الإ حصائيةالدلالة الإ معامؿ الارتباط 

 0.01 0.000 0.809** المناخ الأسري

 التحصيل الدراسي

طبيقنا لمعامؿ الارتباط بيرسوف بيف المناخ السري والتحصيؿ ( يتبيف أنو وبعد ت2مف خلاؿ الجدوؿ رقـ )

(وبدلالة احصائية بمغت قيمتيا 0.809الدراسي لدى تلاميذ الطور المتوسط والذي قدرت قيمتو بػ)

(. ومنو توجد علاقة موجبة قوية ذات دلالة إحصائية بيف 0.01( عند مستوى دلالة إحصائية )0.000بػ)

 الدراسي لدى تلاميذ الطور المتوسط.  المناخ الأسري والتحصيؿ

ومنو نستنتج أنو تحققت الفرضية القائمة بأنو توجد علاقة ارتباطية طردية قوية ذات دلالة إحصائية بيف 

 المناخ الأسري والتحصيؿ الدراسي لدى تلاميذ الطور المتوسط.

 الجزئية الأولى:الفرضية حساب عرض نتائج  1.1

 المتوسطذات دلالة إحصائية في المناخ الأسري لدى تلاميذ الطور فروؽ والتي تنص عمى أنو توجد 
 . عزى لمتغير الجنست

، تحصمنا عمى لمجموعتيف غير متساويتيف وغير متجانستيف(t-testوبعد تطبيؽ اختبار الفروؽ ت )
 :النتائج التالي
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 ويتينلعينتين مختمفتين ومتسا (t-test(: يبين نتائج اختبار الفروق ت )3جدول رقم )ال

 المناخ الأسري
 

 الجنس

حجم 
 العينة

 المتوسط 
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

قيمة 
اختبار 

 ت

درجة 
 الحرية

الدلالة 
الإحصائية 

(sig) 

مستوى 
 الدلالة

النتيجة 
)الدلالة 

 الإحصائية(
4.354 7.33799 67.0000 40 ذكر 

- 
 ةدال  0.05 0.000 78

17.7947 80.2500 40 أنثى
7 

التلاميذ الذكور بالطور المتوسط فيما سابي لفئة ( أف قيمة المتوسط الح3خلاؿ الجدوؿ رقـ ) يتضح مف
ي أقؿ (، وى7.33799حراؼ معياري قدر بػ )ان(وب67.0000تقدر بػ). المناخ الأسري السائد لدييـيخص 

 ي السائد لدييـالمناخ الأسر لتلاميذ الإناث بالطور المتوسط فيما يخص المتوسط الحسابي لفئة  قيمة مف
ختبار (، كما بمغت قيمة الا17.79477حراؼ معياري بمغت قيمتو بػ )ان( وب80.2500والتي قدرت بػ )

(، وبدلالة 78درجة حرية )( عند -4.354بػ) لمجموعتيف متساويتيف وغير متجانستيف (t-testت )
وبالتالي . (0.05وى دلالة )عند مست (، مما يدؿ عمى أنيا دالة0.000بمغت قيمتيا بػ )( sigة )إحصائي

ي المناخ الأسري لدى ف إحصائيةلقائمة بأنو توجد فروؽ ذات دلالة ا نقبؿ الفرضية البديمة نستنتج أنو
 تعزى لمتغير الجنس ولصالح الإناث. المتوسطتلاميذ الطور 

 الجزئية الأولى:الفرضية حساب عرض نتائج  1.2

المتوسط ية في التحصيؿ الدراسي لدى تلاميذ الطور فروؽ ذات دلالة إحصائوالتي تنص عمى أنو توجد 
  تعزى لمتغير الجنس.

، تحصمنا عمى لمجموعتيف غير متساويتيف وغير متجانستيف(t-testوبعد تطبيؽ اختبار الفروؽ ت )
 :النتائج التالي
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 لعينتين مختمفتين ومتساويتين (t-test(: يبين نتائج اختبار الفروق ت )4جدول رقم )ال

 يل الدراسيالتحص
 

 الجنس

حجم 
 العينة

 المتوسط 
 الحسابي

نحراف الا 
 المعياري

قيمة 
اختبار 

 ت

درجة 
 الحرية

الدلالة 
الإحصائية 

(sig) 

مستوى 
 الدلالة

النتيجة 
)الدلالة 

 الإحصائية(
4.341 1.89737 9.7000 40 ذكر 

- 
 ةدال  0.05 0.000 78

 2.30662 11.7500 40 أنثى
التلاميذ الذكور بالطور المتوسط فيما سابي لفئة ( أف قيمة المتوسط الح4ؿ رقـ )يتضح مف خلاؿ الجدو 

 قيمة مفي أقؿ  (، وى1.89937نحراؼ معياري قدر بػ )ا(وب9.7000تقدر بػ)، التحصيؿ الدراسييخص 
والتي قدرت بػ التحصيؿ الدراسي لتلاميذ الإناث بالطور المتوسط فيما يخص المتوسط الحسابي لفئة 

 (t-testختبار ت )(، كما بمغت قيمة الا2.30662نحراؼ معياري بمغت قيمتو بػ )ا( وب11.7500)
( sigة )(، وبدلالة إحصائي68درجة حرية )( عند -4.341بػ) لمجموعتيف متساويتيف وغير متجانستيف

نقبؿ  نو. وبالتالي نستنتج أ(0.05عند مستوى دلالة ) (، مما يدؿ عمى أنيا دالة0.000بمغت قيمتيا بػ )
فروؽ ذات دلالة إحصائية في التحصيؿ الدراسي لدى تلاميذ الطور توجد  القائمة بأنو الفرضية البديمة

 تعزى لمتغير الجنس ولصالح الإناث.  المتوسط

 مناقشة نتائج فرضيات الدراسة:تفسير و -2

 : عامةمناقشة الفرضية ال/ تفسير و 2-1

توجد علاقة ارتباطية بيف المناخ الأسري و عمى انو والتي تنص بغرض معالجة الفرضية العامة 
التحصيؿ الدراسي لدى تلاميذ الطور المتوسط ،وبعد تطبيقنا لمعامؿ الارتباط بيرسوف توصمنا إلى انو 

 توجد علاقة ارتباطية موجبة قوية ذات دلالة إحصائية لدى تلاميذ الطور المتوسط .  

( بعنواف الميارات 2016المطمب عبد القادر ) توافقت ىذه النتيجة مع نتائج دراسة عبد
الاجتماعية و علاقتيا بالمناخ الأسري و التحصيؿ الدراسي ، وأشارت النتائج إلى وجود علاقة ارتباطية 

 .لمناخ الأسري و التحصيؿ الدراسيإيجابية بيف الميارات الاجتماعية و ا

و استمرار الوالديف في الزواج تؤمف لمتمميذ جو  الباحثتاف سبب ىذه النتيجة إلى أف استقرار الأسرةتعزو 
يساعده عمى التحصيؿ الدراسي الجيد، وقياـ الأسرة بإشباع حاجات الأبناء المختمفة وتوفير متطمباتيـ 
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الدراسية حتى يتمكنوا مف التركيز عمى دراستيـ بشكؿ أفضؿ، بالإضافة إلى توفير الأماف الأسري فيو 
ى تحقيؽ التفوؽ الدراسي، وعمى العكس مف ذلؾ الأسر التي يسودىا جو مف عامؿ جد مساعد للأبناء عم

 التوتر و القمؽ وكثرة المشاكؿ و الخصومات تؤثر سمبا عمى الطفؿ و عمى تحصيمو الدراسي.

 :  جزئية الأولىمناقشة الفرضية ال2-2

في إحصائية  نو توجد فروؽ ذات دلالةأوالتي تنص عمى بغرض معالجة الفرضية الجزئية الأولى 
 س.متغير الجنتلاميذ الطور المتوسط تعزى ل دىل المناخ الأسري

 ( لمجموعتيف متساويتيف وغير متجانستيف.t-testالفروؽ ت )ختبار لاوبعد تطبيقنا 

 توصمنا إلى أنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في المناخ الأسري تعزى لمتغير، ولصالح الإناث.

( بعنواف المناخ الأسري كما 2003راسة سموى محمد قنديؿ )نتائج :دتوافقت ىذه النتيجة مع  
يدركو الابناء و علاقتو بالمسؤولية الاجتماعية لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية ، حيث توصمت إلى أنو 
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في المناخ الأسري بيف الجنسيف ككؿ في جانب إشراؼ الحرية لصالح 

 جانب النزاع لصالح الذكور.   الإناث ، و في

( بعنواف المناخ الأسري وعلاقتو بالتكيؼ 2012أمؿ أميرة ) :وعكس ما توصمت إليو دراسة
الأكاديمي لدى طلاب الجامعة، ومف نتائجيا عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في المناخ الأسري 

 تبعا لمتغير الجنس )ذكور، إناث(.

يجة إلى أف الإناث يتمتعوف بمستوى مف الطموح والدافعية ويسعوف إلى وتعزو الباحثتاف ىذه النت  
تحقيؽ توافقيـ عف طريؽ إظيار إمكانياتيـ وقدراتيـ لتجاوز مختمؼ المشكلات والعراقيؿ التي تواجييـ في 
حياتيـ بصفة عامة ، وفي دراستيـ بصفة خاصة بغية تحقيؽ النجاح وتحسيف مستوى الأداء ، والتحصيؿ 

يمي ، عمى العكس مف ذلؾ الذكور كاف أكثرىـ يشعروف بالإحباط والإرىاؽ ، حيث أف عدـ توفير الأكاد
 .ـ اىتماميـ بدراستيـوالتشتت في الانتباه وعد يؤدي بيـ إلى انخفاض المطالب الضرورية ليـ
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 جزئية الثانية:مناقشة الفرضية ال/ تفسير و  2-3

في لتي تنص عمى انو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية وابغرض معالجة الفرضية الجزئية الثانية 
 س.متغير الجنتلاميذ الطور المتوسط تعزى ل دىل التحصيؿ الدراسي

 ( لمجموعتيف متساويتيف وغير متجانستيف.t-testالفروؽ ت )ختبار لاوبعد تطبيقنا 

 ولصالح الإناث.توصمنا إلى أنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في التحصيؿ الدراسي تعزى لمتغير 

( تحت عنواف المتغيرات الأسرية عمى مستوى 2010رمضاف )توافقت ىذه النتيجة مع نتائج :دراسة 
التحصيؿ الدراسي لدى طلاب مرحمة التعميـ المتوسط ، و قد أثبتت نتائج ىذه الدراسة أنو توجد فروؽ 

ث حيث أف مستوى تحصيؿ ذات دلالة إحصائية في التحصيؿ الدراسي لمتغير الجنس و لصالح الإنا
 الإناث أفضؿ مف مستوى تحصيؿ الذكور.

تفسر الباحثتاف ىذه النتيجة وفؽ طبيعة المجتمع الجزائري الذي لا يسمح للأنثى بالاحتكاؾ بالعالـ 
الخارجي والمجتمع كافة إلا عف طريؽ الدراسة ، فنجدىا تحاوؿ إثبات ذاتيا عف طريؽ ىذا المسار ، 

خؿ المنزؿ ، مما يسمح ليا بتنظيـ وقتيا والتعامؿ مع مراجعة وتحضير دروسيا ، لأف ولدييا مسؤوليات دا
خياراتيا محدودة وفي المقابؿ الذكر لديو احتكاكات خارجية وفرص أخرى في الحياة ، فاىتمامو ينقسـ بيف 

 الدراسة و مياـ أخرى . 
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 استنتاج عام: 

نستخمص أف الفرضية العامة قد تحققت، حيث جاءت استجابات في حوصمة لما سبؽ عرضو مف نتائج الدراسة 
وجود علاقة ارتباطية وىذا ما يدؿ عمى  ،مناخ الأسريمع عبارات مقياس ال أفراد العينة متوافقة بدرجة متوسطة

 تافت كذلؾ الفرضيوالتحصيؿ الدراسي لدى تلاميذ الطور المتوسط، حيث تحقق مناخ الأسريبيف ال موجبة قوية 
 وتوصمنا إلى النتائج التالية :  تافئيالجز 

توسط الإناث في الطور الم تمميذاتولصالح ال مناخ الأسريا بيف الجنسيف في الوجود فروؽ دالة إحصائي -
أف الإناث لا يسمح ليـ بالاحتكاؾ بالعالـ الخارجي، عمى العكس مف ذلؾ الذكور لدييـ احتكاكات وذلؾ بسبب 

 خارجية. 
ئيا بيف الجنسيف في التحصيؿ الدراسي ولصالح الإناث في الطور المتوسط ،لأف وجود فروؽ دالة إحصا -

 الإناث يتمتعوف بالدافعية وحب الاكتشاؼ والتعمـ والاطلاع .
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 خاتمة: 

يعد المناخ الأسري مف المتغيرات النفسية و الاجتماعية اليامة، إذ يحقؽ المناخ الأسري الملائـ أىـ 
مو النفسي و الاجتماعي، لأف الفرد في ظؿ ىذا المناخ يتعمـ التفاعؿ الاجتماعي و المشاركة مطالب الن

في الحياة اليومية و بذلؾ يتعمـ الاستقلاؿ الشخصي الذي يمكنو مف التوافؽ و التكيؼ مع مواقؼ الحياة 
يا عبر مراحؿ النمو المختمفة ، و ذلؾ مف خلاؿ عدة وظائؼ تقوـ بيا الأسرة لإشباع الحاجات الأساسية ل

المختمفة، حيث أف الأسرة ىي التي تمقف لمفرد مبادئ الحياة لكي يندمج في إطار الجماعة و التكيؼ 
السميـ الذي يعيشوف فيو، و التعرؼ عمى أنماط السموؾ الطبيعي و السموؾ المنحرؼ الذي يعرقؿ ىذا 

ا باتجاه الوالديف و المناخ النفسي و التكيؼ ، إذ أف تكيؼ الطفؿ داخؿ الأسرة يرتبط ارتباطا وثيق
الاجتماعي السائد في المنزؿ، و ىو يختمؼ باختلاؼ البيئات الأسرية، فبينما يسود الود و المحبة و 

عمى العكس مف حقيؽ التفوؽ في التحصيؿ الدراسي، و و ىذا ما يساعد عمى ت التفاىـ في بعض الأسر،
راىية أسر أخرى يؤثر سمبا عمى الطفؿ و تحصيمو ذلؾ إذا كاف  يسود العنؼ و الصراعات و الك

الدراسي، لذا فإف فيـ طبيعة المنزؿ الذي ينشأ فيو الفرد و الدور الذي يؤديو في تشكيؿ نمطو السموكي و 
إشباع حاجاتو الأساسية يعد الخطوة الأولى نحو فيـ الفرد وتوجييو توجييا يحقؽ لو التكيؼ السميـ مع 

 المحيط الذي يعيش فيو.

 ، المتوسط الطور تلاميذ لدى الدراسي التحصيؿ عمى تأثيره ومدى المناخ الأسري بدراسة قمنا و عميو 
 إلى الإشارة يجب لذلؾ ، الدراسي والتحصيؿالمناخ الأسري  بيف ارتباطية إيجابية علاقة وجود لنا واتضح
 والدفئ ىتماـوالا الحب مف جو توفير ومحاولة لأبنائيا والعاطفي النفسي بالجانب الأسرة اىتماـ ضرورة
 إلى يؤدي العاطفي الجانب إىماؿ لأف ، للأبناء السوية النفسية عمى لمحفاظ وذلؾ ، الأسري الجو داخؿ
 لمتمميذ التحصيمي الأداء عمى ويؤثر ، سوية غير وسموكات اضطرابات عدة
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 : قتراحاتتوصيات و ا 

لدراسي لدى تلاميذ بالتحصيؿ ا مناخ الأسريوؿ علاقة النا بيا حمف خلاؿ الدراسة الميدانية التي قم
 يمي :                           ومف خلاؿ ما توصمنا إليو في ىذه الدراسة نقترح ما ،الطور المتوسط

 رات أخرى.يإجراء المزيد مف الدراسات التي تبحث في المناخ الأسري و علاقتو بمتغ-

الحوار المستمر بيف الوالديف و الأبناء حتى تكوف علاقات مبنية  توعية الآباء عمى ضرورة التواصؿ و-
 عمى أسس متينة عف طريؽ الندوات الاجتماعية و الثقافية و برامج التوعية مف قبؿ أجيزة الإعلاـ.

استخداـ أفضؿ اساليب في رعاية الابناء و تيذيبيـ و عدـ التياوف في تربيتيـ مما يحقؽ السلامة -
 . النفسية للأبناء

 .لاميذ الموىوبيف و المتفوقيف فقطتخصيص مدرسة خاصة بالت-

، و اكتشاؼ قدراتيـ في وقت مبكر وتشجيع رغبتيـ في ـ الأسرة بالأبناء و التقرب منيـضرورة اىتما-
 إنجاز أي عمؿ أو نشاط ميـ.
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 ب ط. ،(: المراىؽ و العلاقات المدرسية ، الشركة المغربية لمطباعة و النشر1994أحمد أوزي)-21

 (: عمـ النفس النمو : المكتبة الوطنية ، ب ط، عماف ، الأردف2001أحمد محمد الزغبي) -22

(: عمـ النفس النمو الطفولة و المراىقة، عالـ الكتب لمنشر و التوزيع، 1995حامد عبد السلاـ زىراف)-23
 القاىرة.

 و لمنشر الكتب عالـ لمراىقة،ا و الطفولة النمو النفس عمـ(: 2005)زىراف  حامد عبد السلاـ -24
 .القاىرة ،6ط  التوزيع،

(: دراسات في الصحة النفسية و الإرشاد النفسي، عالـ الكتب لمنشر 2003حامد عبد السلاـ زىراف) -25
 ، القاىرة.1ط  و التوزيع،

مبناني، (: التحميؿ النفسي لممراىؽ ، ظواىر المراىقة و خفاياىا، دار الفكر ال1995عبد الغني ديدي)-26
 ، بيروت.1ط 

 (: خفايا المراىقة ، طبع دار الفكر لمطباعة والنشر و التوزيع، دمشؽ.1985معروؼ رزيؽ)-27
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(: ممارسات التربية الأسرية و أثرىا في زيادة التحصيؿ الدراسي في 2008حسف موسى عيسى)-28
 ، الخميج ، عماف. 1المرحمة الأساسية ، ط

 : عمـ النفس الأسري، دار النيضة العربية لمطباعة ،د ط ، بيروت.(1993عبد الرحماف العيسوي) -29

 (: عمـ النفس التربوي، دار العمـ لمملاييف ، د ط، بيروت.1987عاقؿ فاخر) -30

 ، دار الفكر عماف. 1(: مدخؿ إلى رعاية الطفؿ و الأسرة ، ط 2006متولي قنديؿ محمد) -31

 طفولة و المراىقة ، دار الفكر العربي، مصر.(: سيكولوجية نمو ال1998خميؿ ميخائيؿ) -32

سعاد عساكرية ، أيمف سميماف مزاىر: التربية و الثقافة الأسرية، دوف طبعة ، دار المناىج ، دوف -33
 بمد.

(: عمـ الاجتماع الأسري ، سمسمة مناىج دبموـ الإرشاد الأسري، مركز 2009سيير أحمد سعيد) -34
 فيصؿ، الأحساء. التنمية الأسرية ، جامعة الممؾ

 (: الأسرة و تربية الأطفاؿ دار المناىج لمنشر و التوزيع، عماف.1991أيمف سميماف زاىر)-35
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 مذكرات و رسائل جامعية: ثانيا:

(: المناخ الأسري و علاقتو بالتكيؼ الأكاديمي لدى طمبة السنة 2016/2017بف شتيوي أميرة عمجية)-1
 رسالة ماستر، جامعة المسيمة. اجتماعية، الأولى جذع مشترؾ عموـ

(: دور الأـ في المتابعة للأبناء وأثرىا في التحصيؿ الدراسي، رسالة 2016/2017لطرش زخروفة) -2
 ماستر، جامعة الجمفة.

(: المناخ الأسري و علاقتو بالتفوؽ الدراسي، مذكرة نياية التكويف، 2019/2020شحمانة نبيؿ)-3
 سطيؼ.

 (: المناخ الأسري و علاقتو بالتفوؽ الدراسي لدى المراىؽ المتمدرس،2019/2020راء)الزميري الزى-4
 جامعة أدرار. رسالة ماستر،

(: دور الظروؼ الأسرية عمى التحصيؿ الدراسي للأبناء، أطروحة لنيؿ شيادة 2007زعنينة نواؿ)-5
 الدكتوراه في عمـ الاجتماع، جامعة باتنة.

النفسي و المناخ الأسري لدى المراىقيف المدمنيف عمى المخدرات، جامعة (:الأمف 2018غازلي نعيمة)-6
 تيزي وزو.

(: المناخ الأسري و علاقتو بالتفوؽ الدراسي لدى المراىؽ المتمدرس ، رسالة 2010عميوات مميحة)-7
 ماجستير ، جامعة تيزي وزو.

ى زوجات مرضى الفصاـ (: المناخ الأسري و علاقتو بتوكيد الذات لد2016حسيف يوسف، ريياـ)-8
 العقمي، مذكرة ماجستير، جامعة غزة.

(: الرضا عف خطة التوجيو المدرسي المعتمدة في النظاـ التربوي الجزائري و 2008ابراىيـ طيبي)-9
 دورىا في تحقيؽ الذات و التوافؽ الدراسي و الكفاية التحصيمية، أطروحية لنيؿ الدكتوراه جامعة الجزائر.

(: ظاىرة عزوؼ تمميذات التعميـ الثانوي عف ممارسة التربية 2016/2017الوىاب) أيت عيسى عبد-10
 البدنية و أثرىا عمى التحصيؿ الدراسي، أطروحة لنيؿ شيادة الدكتوراه.
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(: انعكاس الثقافة الأسرية عمى التحصيؿ الدراسي لمتمميذ، مذكرة 2017/2018بف با صباح) -11
 درار.ماستر في عمـ الاجتماع المدرسي، أ

 

 ثالثا: المجلات: 

أمؿ كاظـ ميرة: المناخ الأسري و علاقتو بالتكيؼ الأكاديمي عند طمبة الجامعة، مجمة البحوث -1
 التربوية و النفسية ، العدد الثالث و الثلاثوف ، جامعة بغداد.

 :رابعا: مراجع بالمغة الأجنبية

(descriptive Research : definition , method and examples ,voxco, retreived 

21/03/2022        ) 
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 ( : استبيان موجه لمتحكيم1ممحق رقم )

 

 وزارة التعميم العالي و البحث العممي       

 جامعة يحي فارس بالمدية

 كمية العموم الاجتماعية و الإنسانية

 تخصص: عموم تربية، إرشاد و توجيه

 لممحكمين موجه استبيان: الموضوع

:  عنواف تحت ، توجيو و ،إرشاد تربية عموـ تخصص الماستر شيادة لنيؿ مكممة ميدانية دراسة إطار في
 .المتوسط الطور تلاميذ لدى الدراسي بالتحصيؿ علاقتو و الأسري المناخ

 .البحث موضوع يقيس استبياف تصميـ تـ البحث، أداة إعداد وقصد

 :لمدراسة العامة الفرضية

 .المتوسط الطور تلاميذ لدى الدراسي التحصيؿ و الأسري المناخ بيف ارتباطية علاقة توجد-

  :الجزئية الفرضيات

 .الجنس لمتغير تعزى الأسري المناخ في إحصائية دلالة ذات فروؽ توجد-

 .الجنس لمتغير تعزى الدراسي التحصيؿ في إحصائية دلالة ذات فروؽ توجد-

 موضوع تقيس التي العبارات ملاءمة و سلامة مدى توضيح خلاؿ مف ، بتحكيمو التكرـ منكـ نرجوا لذالؾ
  .الخاطئة العبارة لتصحيح البديؿ واقتراح البحث،

 .مجيوداتكـ عمى لكـ وشكرا
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 : البيانات الشخصية

     أنثى           : ذكر                  الجنس -

 الصؼ الدراسي: -

 مي إلييا: * نووية )زوج + زوجة + أولاد(ما نوع الأسرة التي تنت -

 *ممتدة: ) زوج + زوجة + أولاد +جد + جدة(    

 معدؿ الفصؿ الأوؿ: -

 البدائؿ            العبارات                         الرقـ 
 أبدا أحيانا دائما

    المحبة تجمعو واحد كفريؽ أسرتي أفراد يعمؿ 01
    شخصيتيـ تكويف عمى تساعدىـ و أبنائيا مكانة مف أسرتي ترفع 02
    يسيطر الخوؼ و القؿ عمى مستقبؿ أسرتي 03
    يحترـ أفراد أسرتي بعضيـ البعض 04
    لا ييتـ والداي بالمشاكؿ التي أعاني منيا 05
    تحرص أسرتي عمى سماع القرآف و تلاوتو 06
    يخصص والداي وقت لمتشاور و التحاور معي 07

    مف قيـ التربية داخؿ أسرتي صمة الرحـ و الإحساف إلى الجار 08
    يغمب التفاؤؿ عمى أفراد أسرتي 09
    أشعر أف أسرتي لا تفتخر بي 10
    يتخاصماف والداي أمامي بصفة مستمرة 11
    يمتزـ أفراد أسرتي بأدوارىـ المحددة  12
    يتغمب روح الصراع و التوتر عمى حياة أسرت 13
    يتيدد والداي عمى بعضيما البعض بالانفصاؿ و الطلاؽ 14
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    يساعدني والداي في القياـ بواجباتي الدراسية 15
    تسير حياة أسرتي طبقا لنظاـ محدد 16
    أشعر بالاكتئاب و الحزف 17
    ييتـ والداي بمستوى دراستي 18
    طؼأعيش في أسرة يسودىا الحب و الحناف و الع 19
    تستييف أسرتي بمشاعر أفرادىا  20
    يحرص أفراد أسرتي عمى مستقبؿ الأسرة  21
    تتمتع أسرتي بالتفاىـ والتحاور فيما بينيـ  22
    تيدد المشاكؿ و النزاعات استقرار أسرتي  23
    يشجعني والداي عمى النجاح والوصوؿ إلى أعمى المراتب 24

    رفاتي خارج البيت تراقب الأسرة تص 25
    العلاقة السائدة بيف أفراد أسرتي جيدة  26
    دورىـ عف أسرتي أفراد بعض يتخمى 27
    يغمب الرضا و القناعة عمى أفراد أسرتي 28
    تعمؿ أفراد أسرتي بمشاعر أفرادىا  29
    يرغمني والداي عمى القياـ بأعماؿ لا أرغب فييا 30
    الأسرية الدؼء العاطفييسود حياتنا  31
    أسرتي مع الخاصة مشكلاتي عف التحدث عميا يصعب 32
    يعاممني أحد والداي بقسوة 33
    تقوـ أسرتي عمى ما يوافؽ الشريعة الإسلامية 34
    يتعامؿ أفراد أسرتي مع بعضيـ البعض بصدؽ و ثقة  35
    يـ فقطيعمؿ كؿ فرد مف أفراد أسرتي عمى إشباع رغبات 36
    توجيني أسرتي إلى الاختيار الصحيح 37
    توفر أسرتي الحماية و الرعاية لأفرادىا 38
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( :مقياس المناخ الأسري2ممحق رقم )   

 وزارة التعميم العالي و البحث العممي       

 جامعة يحي فارس بالمدية

 كمية العموم الاجتماعية و الإنسانية

 و توجيهتخصص: عموم تربية، إرشاد 

 التعميمة: 

 عزيزي التمميذ ، عزيزتي التمميذة.

 نحف بصدد إنجاز مذكرة تخرج لنيؿ شيادة الماستر ، تخصص عموـ تربية، إرشاد و توجيو.

نضع بيف أيديكـ ىذا المقياس، و نرجوا منكـ التفضؿ بالإجابة عف فقراتو بكؿ دقة و صراحة و عدـ ترؾ 
( أماـ الاختيار المناسب ، عمما أف إجابتكـ تبقى في غاية xعلامة )أية فقرة بدوف إجابة، و ذلؾ بوضع 
 السرية و لا يطمع عمييا إلا الباحثتاف.

 : لا تضع أكثر مف علامة أماـ كؿ عبارة و شكرا لكـملاحظة

 

 : البيانات الشخصية

     أنثى           : ذكر                  الجنس -

 الصؼ الدراسي: -

 لأسرة التي تنتمي إلييا: * نووية )زوج + زوجة + أولاد(ما نوع ا -

 *ممتدة: ) زوج + زوجة + أولاد +جد + جدة(    

 معدؿ الفصؿ الأوؿ: -
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 البدائؿ            العبارات                         الرقـ 
 أبدا أحيانا دائما

    المحبة تجمعو واحد كفريؽ أسرتي أفراد يعمؿ 01
    شخصيتيـ تكويف عمى تساعدىـ و أبنائيا مكانة مف سرتيأ ترفع 02
    يسيطر الخوؼ و القؿ عمى مستقبؿ أسرتي 03
    يحترـ أفراد أسرتي بعضيـ البعض 04
    لا ييتـ والداي بالمشاكؿ التي أعاني منيا 05
    تحرص أسرتي عمى سماع القرآف و تلاوتو 06
    حاور معييخصص والداي وقت لمتشاور و الت 07

    مف قيـ التربية داخؿ أسرتي صمة الرحـ و الإحساف إلى الجار 08
    يغمب التفاؤؿ عمى أفراد أسرتي 09
    أشعر أف أسرتي لا تفتخر بي 10
    يتخاصماف والداي أمامي بصفة مستمرة 11
    يمتزـ أفراد أسرتي بأدوارىـ المحددة  12
    عمى حياة أسرتي تغمب روح الصراع و التوتر 13
    يتيدد والداي عمى بعضيما البعض بالانفصاؿ و الطلاؽ 14
    يساعدني والداي في القياـ بواجباتي الدراسية 15
    تسير حياة أسرتي طبقا لنظاـ محدد 16
    أشعر بالاكتئاب و الحزف 17
    ييتـ والداي بمستوى دراستي 18
    و الحناف و العطؼأعيش في أسرة يسودىا الحب  19
    تستييف أسرتي بمشاعر أفرادىا  20
    يحرص أفراد أسرتي عمى مستقبؿ الأسرة  21
    تتمتع أسرتي بالتفاىـ والتحاور فيما بينيـ  22
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    تيدد المشاكؿ و النزاعات استقرار أسرتي  23
    يشجعني والداي عمى النجاح والوصوؿ إلى أعمى المراتب 24

    راقب الأسرة تصرفاتي خارج البيت ت 25
    العلاقة السائدة بيف أفراد أسرتي جيدة  26
    دورىـ عف أسرتي أفراد بعض يتخمى 27
    يغمب الرضا و القناعة عمى أفراد أسرتي 28
    تعمؿ أفراد أسرتي بمشاعر أفرادىا  29
    يرغمني والداي عمى القياـ بأعماؿ لا أرغب فييا 30
    يسود حياتنا الأسرية الدؼء العاطفي 31
    أسرتي مع الخاصة مشكلاتي عف التحدث عميا يصعب 32
    يعاممني أحد والداي بقسوة 33
    تقوـ أسرتي عمى ما يوافؽ الشريعة الإسلامية 34
    يتعامؿ أفراد أسرتي مع بعضيـ البعض بصدؽ و ثقة  35
    مى إشباع رغباتيـ فقطيعمؿ كؿ فرد مف أفراد أسرتي ع 36
    توجيني أسرتي إلى الاختيار الصحيح 37
    توفر أسرتي الحماية و الرعاية لأفرادىا 38
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 (: جدوؿ الأساتذة المحكميف3ممحؽ رقـ )
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 (: ممحؽ الفرضيات 4ممحؽ رقـ )

 ملحق الفرضٌة العامة

 
Corrélations 
 

Corrélations 

 totalemonakh totaletahsile 

totalemonakh 

Corrélation de Pearson 1 ,809
**
 

Sig. (bilatérale)  ,000 

N 80 80 

totaletahsile 

Corrélation de Pearson ,809
**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

N 80 80 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 

لحق الفرضٌة الجزئٌة الأولىم  
Test-t 
 

Statistiques de groupe 

 
sexe N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

totalemonakh 
masculin 40 67,0000 7,33799 1,16024 

feminin 40 80,2500 17,79477 2,81360 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene 

sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatér

ale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieur

e 

totale

monak

h 

Hypothèse de 

variances 

égales 

38,038 ,000 -4,354 78 ,000 -13,25000 3,04344 -19,30901 -7,19099 
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Hypothèse de 

variances 

inégales 

  -4,354 51,891 ,000 -13,25000 3,04344 -19,35741 -7,14259 

 

 ملحق نتائج الفرضٌة الجزئٌة الثانٌة
Test-t 
 

Statistiques de groupe 

 
sexe N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

totaletahsile 
masculin 40 9.7000 1.89737 .30000 

feminin 40 11.7500 2.30662 .36471 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de 

Levene sur 

l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatér

ale) 

Différen

ce 

moyenn

e 

Différe

nce 

écart-

type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieur

e 

Supérieure 

total

e 

tahsil

e 

Hypothès

e de 

variances 

égales 

1,257 ,266 -4,341 78 ,000 -2.05000 .47224 -2.99016 -1.10984 

Hypothès

e de 

variances 

inégales 

  -4,341 75,

20

3 

,000 -2.05000 .47224 -2.99071 -1.10929 
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 إذف التربص 05ممحؽ رقـ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


