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Résumé de I’étude :

L’objectif de I’étude est d’identifier la relation entre la sécurité psychologique et
la résilience psychologique dans un échantillon de déficiences motrices acquises
et le niveau de sécurité psychologique et de résilience psychologique chez eux.
Les hypotheses suivantes ont été présentées :

« Il existe une relation entre 1a résilience psychologique et la sécurité

psychologique des personnes ayant une déficience motrice acquise.



« Une personne ayant une deficience motrice acquise a un niveau éleveé de
sécurité psychologique.

 Une personne ayant une déficience motrice acquise a un niveau élevé de
régression psychologique.

Pour vérifier la validité de ces hypotheses, la présente étude a été menée sur un
¢chantillon composé de quatre (04) cas d’incapacité motrice acquise de 29 a 38
ans. Nous nous sommes appuyés sur la méthode descriptive de 1’étude de cas
pour atteindre les objectifs de 1’étude, en utilisant I’entrevue standard, 1’échelle
de sécurité psychologique de Zainab Shaghar (2005) et Lamia chekir (2012).0On
est parvenu a :

Il existe une relation entre la sécurité psychologique et la résilience
psychologique chez un échantillon de personnes ayant une déficience motrice
acquise.

Les personnes ayant une déficience motrice acquise ont un niveau éleve de
résilience psychologique et un niveau éleve de sécurité psychologique.

Mots clés:

Sécurité psychologique, résilience psychologique, deficience motrice acquise.

Abstract :

The objective of the study is to identify the relationship between psychological
safety and psychological resilience in a sample of acquired motor impairments
and the level of psychological safety and resilience in them. The following
assumptions were presented:

* There is a relationship between psychological resilience and the psychological

safety of people with acquired motor disabilities.



* A person with an acquired motor impairment has a high level of psychological
safety.
* A person with an acquired motor impairment has a high level of psychological

regression.

To test the validity of these assumptions, this study was conducted on a sample
of four (04) cases of motor impairment acquired between 29 and 38 years of
age. We relied on the descriptive method of the case study to achieve the
objectives of the study, using the standard interview, the psychological safety
scale of Zainab Shaghar (2005) and Lamia chekir (2012). We managed to:

There is a relationship between psychological safety and psychological
resilience in a sample of people with acquired motor disabilities.

People with acquired motor disabilities have a high level of psychological
resilience and a high level of psychological security.

Key Words:

Psychological security, psychological resilience, acquired motor impairment.
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