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 مقدمة:

ــال بشــــكل ع ــــ  ــام بالأطفــ ــد الاهتمــ ــايعــ ــا  اهتمامــ ــين بشــــكل خــ بــــالمجتمع  ام والمتخلفــ

ــادين علــــم  ــة فــــي ميــ ــم المشــــكلات المتناولــ ــي مــــن أهــ ــر التخلــــف العقلــ ــرو ي و يعتبــ بأســ

الطبيــــــة منــــــر خدايــــــة التـــــــاري  الــــــنفس و علــــــم الاجتمــــــا  و علــــــوم التربيـــــــة و العلــــــوم 

حيــــث انــــه مــــاهرة هامــــة يجــــب الاهتمــــام خهــــا نظــــرا لارتباطهــــا بال فــــاءة العقليــــة التــــي 

تتميـــــــت بالمســـــــتول الـــــــوميفي العقلـــــــي الفـــــــعيف دون المتوســـــــ  يظهـــــــر أثنـــــــاء فتـــــــرة 

ــورا ــاحب  لـــــــــــ  قصـــــــــ ــو و يصـــــــــ ــراد لنمـــــــــ ــدل الأفـــــــــ ــي لـــــــــ ــلو  ألت يفـــــــــ ــي الســـــــــ                         .                                        فـــــــــ

كمـــــا أن الطفـــــل المتخلـــــف عقليـــــا يعجـــــت عـــــن التف يـــــر و التركيـــــت و التـــــركر و إدرا  

ال ثيـــــــر مـــــــن المفـــــــاهيم و نقـــــــص فـــــــي القـــــــدرات المعرفيـــــــة كالقـــــــدرة المكانيـــــــة حيـــــــث 

ــلال  ــن خــ ــارجي مــ ــالم الخــ ــم العــ ــي فهــ ــومي فــ ــتعمال اليــ ــي الاســ ــدرة فــ ــرو القــ ــتخدم هــ تســ

ــات الخ  ــة المعلومــ ــير و معالجــ ــرل  اســــتيعاب تفســ ــل و كــ ــي العقــ ــا فــ ــة فــــي تمثيلهــ ارجيــ

الأوضــــــــا   لعناصــــــــر و المســـــــاحة و التصــــــــورو تـــــــركر العلاقــــــــات المكانيـــــــة خــــــــين ا

المختلفـــــــة ليشـــــــكال فـــــــي المخيلـــــــة ي فالقـــــــدرة المكانيـــــــة هـــــــي نشـــــــا  عقلـــــــي معرفـــــــي 

ــر   ــمة و التعـــــ ــكال المســـــــطحة و المجســـــ ــة الأشـــــ ــور البصـــــــري لحركـــــ ــت بالتصـــــ يتميـــــ

لــــــى القــــــدرة علــــــى الرســــــم و التلــــــوين تلفــــــة بالإضــــــافة إعلــــــى الأشــــــياء مــــــن زوايــــــا مخ 

اســـــــتخدام الصـــــــور المرئيـــــــة . كـــــــرل  يعـــــــاني المتخلفـــــــين مـــــــن مشـــــــاكل فـــــــي الل ـــــــة و 

ــدرة  ــي مقـــ ــل فـــ ــري يتمثـــ ــي و الـــ ــم اللفظـــ ــا الفهـــ ــن خينهـــ ــة مـــ ــة أو اللفظيـــ ــاءا المكتوبـــ وســـ
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ويــــــــــــــة المختلفـــــــــــــة و معرفــــــــــــــة الأطفـــــــــــــال علــــــــــــــى فهـــــــــــــم الألفــــــــــــــا  و التعبيـــــــــــــر الل 

ــا  مفـــــــادات, الترادفـــــــاتو  ــرل  تـــــــرتب  ارتباطـــــــا وثيقـــــ ال لمـــــــات و أضـــــــدادها فهـــــــي خـــــ

بالأســــلوب الل ــــوي للفــــرد و لقــــد تطرقنــــا فــــي هــــرا البحــــث إلــــى جــــانبين جانــــب نظــــري 

 .و جانب تطبيقي

ــمن:تعريف  ــل الأول يتفـــــ ــول :الفصـــــ ــلا  فصـــــ ــى ثـــــ ــري علـــــ ــب النظـــــ ــوي الجانـــــ يحتـــــ

 القــــــــدرة المكانيــــــــة ومظــــــــاهر اضــــــــطراب,وكــــــــرل  تعريــــــــف القــــــــدرة المكانيــــــــة وتطورها

وكـــــرل  تقســـــيمات القـــــدرة المكانيـــــة ومكوناتهـــــا وكـــــرا العوامـــــل المتحكمـــــة  الاضـــــطراب

ــرل   ــدرة وكـــ ــاييس القـــ ــدرة المكانيـــــة ومقـــ ــير القـــ ــة كوســـــيلان فـــــي تفســـ ــرا نظريـــ فيهـــــا وكـــ

 القدرة المكانية   خصائص

 وعمليـــــــات الفهـــــــم اللفظـــــــي تعريـــــــف الفهـــــــم اللفظـــــــي :أمـــــــا الفصـــــــل الثـــــــاني فتفـــــــمن

ــهو   وإســــــــتراتيجيات الفهــــــــم اللفظــــــــي وخطــــــــوات الفهــــــــم اللفظــــــــيمســــــــتوياته  و  مهاراتــــــ

ــي  ــم اللفظــــ ــي للفهــــ ــور المعرفــــ ــي والمنظــــ ــم اللفظــــ ــات الفهــــ ــراضودرجــــ ــعوبات  وأعــــ صــــ

 الفهم اللفظي

أمـــــا الفصـــــل الثالـــــث فيتفـــــمن تعريـــــف التخلـــــف العقلي,نظـــــرة تاريخيـــــة عـــــن التخلـــــف 

ــنيفاته وكـــــرل   أســـــبابالعقلـــــي وكـــــرا  ــين  الأطفـــــال وخصـــــائصالتخلـــــف وتصـــ المتخلفـــ

 عقليا وكرا تشخيص التخلف العقلي وعلاجه  
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الجانــــــــب التطبيقــــــــي فيت ــــــــون مــــــــن فصــــــــلين فصــــــــل منهجيــــــــة البحث:يتفــــــــمن  أمــــــــا

ــة  ــتطلاعيةالدراســـ ــدود المكانيـــــة  الاســـ ــة والحـــ ــةعينـــــة الدراســـ ــة وكـــــرل   والتمنيـــ للدراســـ

 الدراسة  وأدواتالمنهج المستخدم في دراسة 

والفرضـــــــيات  النتـــــــائجمناقشـــــــة  الفصـــــــل الثـــــــاني فيتفـــــــمن عـــــــرض الحـــــــالات,و  أمـــــــا

ــتنتاجوكــــــرا  ــام وفــــــي الأخيــــــر توجــــــد الخاتمــــــة  الاســــ ــةالعــــ المراجــــــع والملاحــــــق  وقائمــــ

 وملخص الدراسة.
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 :الإشكالية

ــان  ــاة الإنســ ــم مراحــــل حيــ ــد أهــ ــة إ  هــــي احــ ــة منتلــــة عظيمــ ــة مــــن الأهميــ تبلــــط الطفولــ

ــو  ــور الملحـــــ ــتمر و التطـــــ ــالنمو المســـــ ــف بـــــ ــي تتصـــــ ــد   و التـــــ ــديا و عقلياي محمـــــ جســـــ

ــا ــدنان قمـــــــ ــال لا 2 ي 2018ريعـــــــ ــن الأطفـــــــ ــة مـــــــ ــا  ف ـــــــ ــف هنـــــــ ــن و ليســـــــ ( ل ـــــــ

ــن النمـــــــو و المعـــــــروفين  ــوتيرة الســـــــريعة مـــــ ــرو الـــــ ــاليتمتعـــــــون خهـــــ ــين  بالأطفـــــ المتخلفـــــ

ــال  ــدة ليطفــــــ ــم المتحــــــ ــة الأمــــــ ــة تقــــــــدر منظمــــــ ــائيات الدوليــــــ عقليــــــــا فحســــــــب الإحصــــــ

ــال يعـــــاني  أن اليونيســـــيف( ــدا مـــــن كـــــل عشـــــرة أطفـــ مـــــن عاهـــــة و تخلـــــف طفـــــلا واحـــ

ــوالي  %80عقلـــــــي  ــبة المتخلفـــــــين عقليـــــــا حـــــ مـــــــنهم فـــــــي الـــــــدول الناميةيوتشـــــــكل نســـــ

(يويعـــــــر  التخلـــــــف 11 ي2008ةيمـــــــن أفـــــــراد المجتمـــــــع  اخـــــــن طيـــــــب فتيحــ ـــــ 3%

العقلـــــي بأنـــــه ضـــــعف عـــــام و شـــــرو  فــــــي الومـــــائف العقليـــــةيتل  التـــــي تظهـــــر فــــــي 

اعي للمـــــري  أثنــــاء مراحـــــل النمـــــو ويصـــــاحبها عجـــــت فـــــي الـــــتعلم و الت يـــــف الاجتم ـــــ

الشـــــــخص ( و 52 ي2018يو آخـــــــرون  إخـــــــراهيمفـــــــي كلاهمـــــــا   أو فـــــــي النفـــــــوج  أو 

مــــا دون المتوســــ  حيــــث أصــــب  عــــاجتا  إلــــىالمتخلــــف عقليــــا هــــو الــــري هــــب   كــــا و 

ــد  ــة  عبــــــــــــــــــــــ ــدم بســــــــــــــــــــــــرعة مقبولــــــــــــــــــــــ ــتعلم و التقــــــــــــــــــــــ ــم و الــــــــــــــــــــــ عــــــــــــــــــــــــن الفهــــــــــــــــــــــ

(يهــــــرا مــــــا قــــــد كشــــــف  عنــــــه كثيــــــر مــــــن الدراســــــات و مــــــن 33 ي2008يو   الــــــر 

ــة  ــدف  الدراســــ ــة خورســــــعيد حيــــــث هــــ ــة مــــــن محمــــــد إخــــــراهيم فــــــي محافظــــ ــا دراســــ خينهــــ

ــالى ــا غـــــ ــدل انتشـــــ ــة و معـــــ ــة الطفولـــــ ــة فـــــــي مرحلـــــ ــة العقليـــــ ــن الإعاقـــــ       رها ال شـــــــف عـــــ



14 

 

ــا وصـــــ ـــــو  ــن أهمهــــــــ ــدة مــــــــ ــائج عديــــــــ ــى نتــــــــ ــل  إلــــــــ ــاقينتوصــــــــ ــائص المعــــــــ            ف خصــــــــ

ــا مـــــن ال ثيـــــر مـــــن الصـــــعوبات فـــــي و احتياجاتهميو  ــين عقليـــ ــال المتخلفـــ يعـــــاني الأطفـــ

الفهــــم و القــــدرات مــــن أهمهــــا صــــعوبة فــــي القــــدرة علــــى الفهــــم اللفظــــي : فهــــو عمليــــة 

ــتول تتعلــــــق بالقــــــدرة علــــــى فهــــــم ال لمــــــات ويقــــــاس هــــــرا العامـ ـــــ ل بال شــــــف عــــــن مســــ

معرفـــــة الفـــــرد لمعـــــاني الألفـــــا  المختلفـــــةيفهو قـــــدرة تمكـــــن الفـــــرد مـــــن إدرا  مفـــــردات 

العمليـــــات العقليــــــة التــــــي يــــــتمكن مــــــن خلالهــــــا  إلــــــىالـــــنص و يشــــــير الفهــــــم اللفظــــــي 

يســــــــتخدمونها فــــــــي  المســــــــتمعون مــــــــن تمييــــــــت الأصــــــــوات التــــــــي ينطقهــــــــا المــــــــت لم و 

ــا ــياغة تفســـــير لهـــ ــتحقا  صـــ ــر هـــــو اســـ ــن الأصـــــوات  ســـــارة بمعنـــــى آخـــ  المعـــــاني مـــ

ــد ــم 59 ي2016يالنبـــــــي عبـــــ ــين التخلـــــــف و الفهـــــ ــا  خـــــ ــرا الارتبـــــ ــا اثبـــــــ  هـــــ ( و مـــــ

ــي  ــي فـــ ــد النبـــ ــارة عبـــ ــة ســـ ــا الباحثـــ ــ  خهـــ ــي قامـــ ــة التـــ ــو الدراســـ ــي هـــ اللفظـــــي و الروحـــ

عنـــــد المتخلفـــــين  فهيلــــى تقيـــــيم اســـــتراتجيات الفهــــم الش ـــــو التـــــي تقـــــوم ع 2016ســــنة 

ــائج هامـــــة تمثلـــــ  فـــــي  ــا إلـــــى نتـــ ــل  مـــــن خلالهـــ ــرو  أنعقليـــــا و توصـــ ــم عنـــــد هـــ الفهـــ

ــة يكـــــون خـــــا  بحيـــــث ك ــم لالف ـــ ــيطة فـــــي الفهـــ ــتراتيجية بســـ ــال مـــــن إســـ ــم الانتقـــ ــا تـــ مـــ

ــم ال لـــــي  لالفـــــوري ك ــا يـــــؤثر علـــــى الفهـــ ــات الصـــــحيحة هـــــرا مـــ ــبة الإجابـــ ــا قلـــــ  نســـ    مـــ

 لديهم. و كل هرا راجع إلى انخفاض القدرات العقلية

تــــــأثير فــــــي ال ثيــــــر مــــــن الاضــــــطرابات الخاصــــــة بالقــــــدرات العقليــــــة  وللفهــــــم اللفظــــــي

ــدرة علــــــى تصــــــور المكــــــان  ــدرة المكانيــــــةيوتعني بأنهــــــا القــــ ــال مــــــن أهمهــــــا القــــ ليطفــــ
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ــر ه ــيد خيـــ ــرا   ســـ ــي الفـــ ــياء فـــ ــبي ليشـــ ــا 78 ي2018يالنســـ ــا أيفـــ ــد خهـــ (يو يقصـــ

ــادة ترتيــــب أجــــتاء ش ــــ ــا و يقــــاس هــــرا العامــــل المعالجــــة العقليــــة ليشــــكاليأو إعــ يء مــ

 أيبــــان يعـــــوض علـــــى الطفـــــل بشـــــيء مســــط  علـــــى اليمـــــين و يطلـــــب منـــــه اختيـــــار 

مــــــــن البــــــــدائل التــــــــي علــــــــى اليســــــــار ويشــــــــير إلــــــــى الشــــــــيء بعــــــــد ثنــــــــي جوانبــــــــه أو 

أســـــطحهيكما يقـــــاس أيفـــــا ختقـــــديم مجموعـــــة مـــــن الأشـــــكال الهندســـــية و يطلـــــب مـــــن 

مناســــــب لتلــــــ  الأشــــــياء  الفــــــرد اختيــــــار واحــــــد مــــــن التجميعــــــات التــــــي تمثــــــل تجميــــــع

ــة 72 ي2008ي معـــــــوض ــدرة المكانيـــــ ــى القـــــ ــي علـــــ ــم اللفظـــــ ــأثير الفهـــــ ــل تـــــ (يو يمثـــــ

ــا  أنفــــــي  ــم مــــ ــا  و المفــــــردات و لا يفهــــ ــيد مــــــن الألفــــ ــل الــــــري لا يمتلــــــ  رصــــ الطفــــ

ــه  ــه لا يمكــــن انــ ــال لــ ــكال  أنيقــ ــالج الأشــ ــن  أو يعــ ــا و مــ ــا أو يعبــــر عنهــ يــــدر  أماكنهــ

دة خـــــين الفهـــــم اللفظـــــي والقـــــدرة المكانيـــــة خـــــين الدراســـــات التـــــي خينـــــ  العلاقـــــة الموجـــــو 

ال شـــــف  إلـــــىو هـــــدف   2006هـــــي الدراســـــة التـــــي قامـــــ  خهـــــا وفـــــاء خلخيـــــري ســـــنة 

ــد  ــي عنــــ ــم اللفظــــ ــة و الفهــــ ــدرة المكانيــــ ــطراب القــــ ــين اضــــ ــة خــــ ــة الارتباطيــــ ــن العلاقــــ عــــ

الأطفــــــــال المعــــــــاقين حركيــــــــا و توصــــــــل  فــــــــي نتائجهــــــــا إلــــــــى ارتبــــــــا  خــــــــين نتــــــــائج 

المكانيــــة و نتــــائجهم فــــي اختبــــار الفهــــم اللفظــــي و عــــدم الأطفــــال فــــي اختبــــار القــــدرة 

ــن القــــدرة المكانيــــة و الفهــــم اللفظــــي و كــــرل   ــود فــــر  خــــين الجنســــين فــــي كــــل مــ وجــ

(عنـــــد دراســـــتهم لعلاقـــــة Eveline Charneux,Héléne Romainدراســـــة  

ــات  ــي للفونميــــــــ ــر الخطــــــــ ــاني البصــــــــــرييوقدرة التعبيــــــــ ــى الحركييالمكــــــــ ــأثير العمــــــــ تــــــــ



16 

 

ــي  هـــــــو ا ــالعمى الحركـــــ ــرا ليطفـــــــال فـــــ ــة عائقـــــــا كبيـــــ ــدرة المكانيـــــ ــطراب فـــــــي القـــــ ضـــــ

المعـــــــــــاقين لهـــــــــــرا فـــــــــــي غالـــــــــــب الأحيـــــــــــان لا يســـــــــــتطيعون التعبيـــــــــــر خطيـــــــــــا عـــــــــــن 

كثيـــــــرة تناولـــــــ  القـــــــدرة المكانيـــــــة  ( و هنـــــــا  دراســـــــات أخـــــــرل GayP15الفونميـــــــات 

ــا غفلـــــ  عـــــن و  ــات عـــــن التخلـــــف العقلـــــي ل نهـــ ــرل  دراســـ ــم اللفظـــــي و كـــ أخـــــرل الفهـــ

ة و الفهــــــم اللفظــــــي عــــــن المتخلفــــــين اضــــــطراب القــــــدرة المكانيـ ـــــتنــــــاول العلاقــــــة خــــــين 

ــرو و  ــاءت هـــــ ــي جـــــ ــع العربـــــ ــي المجتمـــــ ــة فـــــ ــرو البحـــــــو  خاصـــــ ــل هـــــ ــدرة مثـــــ ــرا لنـــــ نظـــــ

الدراســـــــات التــــــــي وراءهــــــــا أو خلفتهــــــــا دراســــــــات أخـــــــرل ســــــــابقة فــــــــي هــــــــرا المجــــــــال 

تطرقـــــ  إلـــــى محاولـــــة توضـــــي  العلاقـــــة خـــــين الفهـــــم اللفظـــــي و القـــــدرة المكانيـــــة عـــــن 

 ا و من خلال هرا يمكن طرح التسا لات التالية :  المتخلفين عقلي 

ــال - ــد الأطفــ ــي عنــ ــم اللفظــ ــة و الفهــ ــدرة المكانيــ ــين اضــــطراب القــ ــة خــ ــد علاقــ هــــل توجــ

 المتخلفين عقليا 

     هل يعاني الأطفال المتخلفين عقليا من اضطراب في القدرة المكانية ؟ -

 هل للمتخلفين عقليا قدرة على الفهم اللفظي؟-
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 :ةالدراسفرضيات 

ــة و  ــدرة المكانيـــــ ــين اضـــــــطراب القـــــ ــة خـــــ ــد علاقـــــ ــال توجـــــ ــد الأطفـــــ ــم اللفظـــــــي عنـــــ الفهـــــ

 المتخلفين عقليا

يعــــــــــاني الأطفــــــــــال المتخلفــــــــــين عقليـــــــــا مــــــــــن اضــــــــــطراب القــــــــــدرة المكانيــــــــــة هـــــــــل  -

     كور.إنا (

 هل ليطفال المتخلفين عقليا قدرة على الفهم اللفظي  كور.إنا ( -
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 أهدا  الدراسةأهمية و 

ت مـــــــن أهميـــــــة الدراســـــــة فـــــــي كـــــــون مـــــــاهرتي اضـــــــطراب القـــــــدرة المكانيـــــــة و الفهـــــــم 

اللفظــــــــي عنــــــــد المتخلفــــــــين عقليــــــــا محــــــــل اهتمــــــــام و دراســــــــة البــــــــاحثين فــــــــي العلــــــــوم 

ــي ميـــــــدا ــانية تحديـــــــدا فـــــ ــة و الإنســـــ ــادي و التربـــــــوي الاجتماعيـــــ ــم الـــــــنفس العيـــــ ن علـــــ

 الأرطوفوني نظرا لصعوبتها لدل هرو الف ة و 

 تمثل  في : الدراسة    أهدا 

ــال  - ــد الأطفـــ ــم اللفظـــــي عنـــ ــدرة المكانيـــــة و الفهـــ ــة خـــــين اضـــــطراب القـــ معرفـــــة العلاقـــ

 متخلفين عقلياال

ــا  كـــــور  - ــدرة المكانيـــــة عنـــــد المتخلفـــــين عقليـــ التعـــــر  علـــــى مســـــتول اضـــــطراب القـــ

 و إنا         

 التعر  على مستول الفهم اللفظي عند المتخلفين عقليا  كور و إنا   -
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 عراقيل الدراسة: 

 صعوبة التعامل مع الف ة لعدم تفاعلها معنا في البداية-

 الري توقف  الدراسة لأسبابهجائحة ال ورونا والحجر المنتلي -

 نقص العينة نظرا لظرو  التي عاشتها البلاد-

 تعرر إكمال الدراسة بسبب الحجر  -

 نقص النشاطات التي سبب  نقص الملاحظات-
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 الدراسات السابقة:

ـــــاء -1 ـــــالخيري وفـ ـــــة بـ ــة :  (2005دراسـ ــة خدراســـــ ــ  الباحثـــــ ــة. قامـــــ ــة جتائريـــــ دراســـــ

ــة خـــــــين  ــول العلاقـــــ ــي عنـــــــد حـــــ ــه بـــــــالفهم اللفظـــــ ــة وعلاقتـــــ ــطراب القـــــــدرة المكانيـــــ اضـــــ

 34الأطفـــــــال المصـــــــاخين بالإعاقـــــــة الحركيـــــــة  ات الأصـــــــل العصـــــــبي ت ونـــــــ  مـــــــن 

ــة  ــار البطاريـــ ــتخدم  اختبـــ ــفي اســـ ــنهج الوصـــ ــتها علـــــى المـــ ــدت فـــــي دراســـ طفـــــلا اعتمـــ

ــي  ــل فـــ ــاءة الطفـــ ــاس كفـــ ــة لقيـــ ــراكرة المكانيـــ ــي لـــ ــار الفرعـــ ــا اختبـــ ــرت منهـــ ــان أخـــ كوفمـــ

الصـــــــور الموزعـــــــة عشـــــــوائيا فـــــــي الصـــــــف وأخـــــــرت أيفـــــــا الاختبـــــــار تـــــــركر أمـــــــاكن 

ــى  ــل علــ ــدرة الطفــ ــن خــــلال قــ ــي مــ ــم اللفظــ ــدرة الفهــ ــاس قــ ــات لقيــ ــابع ال لمــ الفرعــــي للتتــ

ــى  ــتها  إلـــ ــي دراســـ ــل  فـــ ــد توصـــ ــب .وقـــ ــياء بالترتيـــ ــومات الأشـــ ــبع رســـ ــين بالإصـــ التعيـــ

ــم ــار الفهــــ ــة واختبــــ ــدرة المكانيــــ ــار القــــ ــي اختبــــ ــال فــــ ــائج الأطفــــ ــين نتــــ ــا  خــــ ــود ارتبــــ  وجــــ

اللفظــــي ,وعــــدم وجــــود فــــرو  خــــين الجنســــين فــــي القــــدرة المكانيــــة وعــــدم وجــــود فــــرو  

 في لفهم اللفظي خين الجنسين .

ــيم  ( :2015دراســــة ســــارة عبــــد النبــــي  -2 ــى تقيــ ــة إلــ ــدف  الدراســ ــة جتائرية.هــ دراســ

ــدف  إلـــــى  ــيطة( وهـــ ــة بســـ ــا  درجـــ ــين عقليـــ ــد المتخلفـــ ــي عنـــ ــم اللفظـــ ــتراتيجيات الفهـــ اســـ

ــاد علـــــى  ــم الاعتمـــ ــال إ  تـــ ــة مـــــن الأطفـــ ــرو الف ـــ ــد هـــ ــم اللفظـــــي عنـــ ــة الفهـــ ــد درجـــ تحديـــ

ــم الشــــــــفهي  ــار الفهــــــ ــتخدام اختبــــــ ــة باســــــ ــ  الباحثــــــ ــفي التحليلي,وقامــــــ ــنهج الوصــــــ المــــــ
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52O  ــري ــيم والـــ ــن لتقيـــ ــة مـــ ــال  مت ونـــ ــة أطفـــ ــى عينـــ ــه علـــ ــ  ختطبيقـــ ــال(  5قامـــ أطفـــ

ــي  ــم كلــ ــا فهــ ــين  هنيــ ــتها إلــــى :للمتخلفــ ــل  فــــي دراســ ــد توصــ ــدا وقــ ــى حــ ــة علــ كــــل حالــ

 خا ,وللمتخلفين  هنيا فهم فوري خا .

ــــليمان   -3 ــــراهيم السـ ــــورة إخـ ــــة نـ ــة  (:2014دراسـ ــدف  الدراســــ ــة ســــــعودية. هــــ دراســــ

الخاصـــــة لـــــدي بعـــــ  الطالبـــــات  المعرفيـــــة  إلـــــى التعـــــر  علـــــى المواهـــــب والقـــــدرات

ــطة(  ــة  بسيطة,متوســــ ــاقتهم الرهنيــــ ــة إعــــ ــتول درجــــ ــوء مســــ ــي ضــــ ــا فــــ ــين عقليــــ المتخلفــــ

تـــــــــم اســـــــــتخدام المـــــــــنهج الوصـــــــــفي  ي( طالبـــــــــة219ت ونـــــــــ  عينـــــــــة الدراســـــــــة مـــــــــن  

ــداد  ــن إعـــ ــة مـــ ــدرات الخاصـــ ــب والقـــ ــاس المواهـــ ــتخدام مقيـــ ــة واســـ ــي الدراســـ ــي فـــ التحليلـــ

حصـــــائية خــــــين متوســـــطات درجــــــات فــــــرو   ات دلالات إ النتـــــائج تأمهــــــر يالباحثـــــة 

العدديــــــــة ةيتقــــــــدير الطالبــــــــات علــــــــى مقيــــــــاس المواهــــــــب والقــــــــدرات الخاصــــــــة  اللفظي 

ــة(.كما أمهــــــــــرت النتــــــــــاج يالحركيةيالمكانيةي ــدم وجــــــــــود فــــــــــرو  دالــــــــــة الإيقاعيــــــــ عــــــــ

متوســـــــطة( ممـــــــا يؤكـــــــد يحصــــــائيا خـــــــين الطالبـــــــات وفقـــــــا لدرجـــــــة إعــــــاقتهم  بســـــــيطة إ

الخاصـــــــة والمواهـــــــب لـــــــدل هـــــــرو الف ـــــــة ب ـــــــ  النظـــــــر عـــــــن وجـــــــود تلـــــــ  القـــــــدرات 

 مستول  كائهم .
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 :تعقيب على الدراسات السابقة

ــد مهـــم  ــة جـ ــو  دراسـ ــري وفـــاء موضـ ــة خلخيـ ــ  الباحثـ ــد تناولـ ــالقـ ــتنا فـــي  أفادنـ ــي دراسـ فـ

ــن  ــوركثيـــــر مـــ ــي  الأمـــ ــم اللفظـــ ــين الفهـــ ــة خـــ ــول العلاقـــ ــتنا حـــ ــة دراســـ ــد كانـــــ  نتيجـــ ولقـــ

ــتها  ــة دراســــــــ ــة نفــــــــــس نتيجــــــــ ــدرة المكانيــــــــ ــا أن إلاوالقــــــــ ــود  اختلفنــــــــ ــة وجــــــــ فــــــــــي نتيجــــــــ

 .المتخلفين عقليا   الأطفالالَاضطراب لدل 

ــا  ــم  أنكمــــ ــتراتيجيات الفهــــ ــول إســــ ــد كانــــــ  حــــ ــي قــــ ــد النبــــ ــارة عبــــ ــة ســــ ــة الباحثــــ دراســــ

لهــــــم فهـــــم كلـــــي خــــــا  وفهـــــم فــــــوري  أن هـــــانتائج اللفظـــــي عنـــــد المتخلفــــــين وكانـــــ  

 المتخلفين لهم فهم لفظي . أنمما يعني  

ــليمان  ــورة ســـــ ــة نـــــ ــا الباحثـــــ ــ  خهـــــ ــي قامـــــ ــة التـــــ ــ والدراســـــ ــا لل أن أثبتـــــ ــين عقليـــــ متخلفـــــ

ــتنا  أثبتتـــــــهمكانيـــــــة ....الـــــــ ( وهـــــــرا مـــــــا مواهـــــــب خاصـــــــة  لفظيةي مـــــــن  أيفـــــــادراســـــ

ــة والتـــــي ثبـــــ   ــة والمكانيـــ ــدرتين اللفظيـــ ــاول القـــ ــين الم أنخـــــلال تنـــ ــاتخلفـــ ــديهم  أيفـــ لـــ

 هاتين القدرتين.

أمـــــا الدراســـــة الحديثـــــة فقـــــد أضـــــاف  العلاقـــــة الموجـــــودة خـــــين القـــــدرة المكانيـــــة والفهـــــم 

وكـــــــرل  خينـــــــ  ان  المتخلفـــــــين عقليـــــــا مـــــــن كـــــــلا الجنســـــــيين الأطفـــــــالاللفظــــــي لـــــــدل 
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المتخلفـــــين عقليـــــا لـــــديهم قـــــدرة علـــــى الفهـــــم اللفظـــــي وكـــــرل  يمتل ـــــون قـــــدرة  الأطفـــــال

 مكانية .ال

 المفاهيم الإجرائية:

 الاضطراب:

ســــــلوكات التــــــي ت ــــــون محــــــددة عياديا.ويشــــــتمل الوجــــــود مجموعــــــة مــــــن الأعــــــراض و 

ــطراب فــــــــــي الومــــــــــائف  ــى مشــــــــــاعر الفــــــــــيق واضــــــــ ــي معظــــــــــم الحــــــــــالات علــــــــ فــــــــ

 (5 ي1999يCM10الشخصية 

ــر  فـــــي  ( انـــــه مجموعـــــة مـــــن الأعـــــراض الســـــلوكية أو النفســـــية التـــــي (DSM5ويعـــ

ت ـــــــون  ات معنـــــــى عيـــــــادي تطـــــــرأ علــــــــى شـــــــخص مـــــــا ويصـــــــاحبها عـــــــادة ضــــــــيق 

ملازم,ومهمـــــــا يكـــــــون أصـــــــل هـــــــرو الاضـــــــطرابات ف نهـــــــا تعتبـــــــر كمظـــــــاهر لاخـــــــتلال 

 وميفة سلوكية ,نفسية وبيولوجية للشخص .

 القدرة المكانية:

راو الفـــــــرد والقـــــــدرة علـــــــى تخيـــــــل الأشـــــــياء البصـــــــرية هـــــــي ملاحظـــــــة تفاصـــــــيل مـــــــا يــ ـــــ

ومعالجتهـــــــا  هنيـــــــا, كـــــــأن يقـــــــوم الفـــــــرد بســـــــلوكيات مثـــــــل استحفـــــــار صـــــــور عقليـــــــة 

ــاخهة  ــياء المتشـــــــــ ــين الأشـــــــــ ــت خـــــــــ ــع والتمييـــــــــ ــة للواقـــــــــ ــة مماثلـــــــــ ــم صـــــــــــورة  هنيـــــــــ ورســـــــــ

 (264 ي2013ي خصاونة
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ــا الطالـــــب مـــــن خـــــلال مقيـــــاس  ــا العلامـــــة التـــــي يتحصـــــل عليهـــ ــا بأنهـــ وتعـــــر  إجرائيـــ

ــالم الأزوري والتــــي تتــــراوح القــــد ــل  خــــن ســ ــد الشــــكور خــــن مصــ ــة للباحــــث عبــ رة المكانيــ

 15الى 0من  

 الفهم اللفظي:

 واســـــــــتخدامها بفعاليـــــــــة  فتحـــــــــي مصـــــــــطفىي القـــــــــدرة علـــــــــى فهـــــــــم معـــــــــاني ال لمـــــــــات

 (45ي ي1998

يعـــــــر  إجرائيــــــــا بالعلامــــــــة التـــــــي يحصــــــــل عليهــــــــا الطفـــــــل مــــــــن اختبــــــــار الفهــــــــم و  

 0تتــــــراوح مــــــن  O52د الحميــــــد خميســــــي الشــــــفهي المعــــــد مــــــن طــــــر  الباحــــــث عبـ ـــــ

 .52إلى 
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 تمهيد: 

التعر    القدرة على  الفرد وتعر  بأنها  القدرات الخاصة عند  المكانية من أهم  القدرة 

الشكل   نفس  على  والتعر   خينها  العلاقات  وإدرا   الفرا   في  الأشكال  تصور  على 

مختلفة, و اختبارات القدرة المكانية تحتوي على رسومات أو  عندما يكون وفقا لمحاور 

المكانية القدرة  :تعريف  إلى  الفصل  هرا  في  تطرقنا  القدرة   يأشكال.ولقد  وتطور 

وتعريف المكانية    وتقسيماتيومظاهروي  المكانية  رةالقد  اضطراب    المكانية  القدرة 

المكانية.   القدرة  في  المتحكمة  القدرة ومكوناتها,العوامل  لتفسير  كوسيلان  ونظرية 

 المكانية,وكرل  مقاييس القدرة المكانية,خصائص القدرة المكانية. 
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 تعريف القدرة المكانية:    -1

خين   الفراغية  و  المكانية  العلاقات  إدرا   على  القدرة  أنها  على  الخصاونة  عرفها 
ا التصور  و  المكاني  الإدرا   قياس  خلال  من  يقاس  و  التدوير  الأشياء  و  لمكاني 

 ( 256  ي2013يالعقلي  خصاونة

بصرية   محفتات  على  تعمل  عقليايحيث  التمثيل  على  القدرة  أنها  على  تعر   كما 
والقدرة على تصوير العناصر مكانيا من وجهات نظر مختلفة  توجه     تصور مكاني(

 (Bedmaryي103ي2011مكاني( 

يتميت   عقلي  نشا   أنها  على  أيفا  عرفها  لحركة  و  البصري  التخيل  على  بقدرته 
كفاءة  و  وسرعة  خدقة  عليها  الحكم  يتم  بحيث  المجسمات  و  الأشكال 

 ( 29  ي2010ي زرا 

" أل ون  في  Alcon"  2003يشير  أجتائها  و  بالأشكال  معالجة  هنية  أنها  إلى   )
كوحدات   الأشكال  دوران  تخيل  على  القدرة  في  تتمثل  و   . أبعاد  ثلا   أو  بعدين 

 تحري  مكون أو أكثر للشكل كأجتاء قاخلة للتحري    أو مت املة 
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 تعريف اضطراب القدرة المكانية:   -2

إدرا   و  الأشكال  خين  التمييت  على  الطفل  قدرة  عدم  هي  المكانية  القدرة  اضطراب 
حيث  من  خينهما  الاختلا   أو  التشابه  النم    أوجه  و  الحجم  و  الشكل  و    اللون 

الوضع و النمو و ال ثافة و التي تؤثر في تعم القراءة و ال تابة و الحساب و الرسم 
 ( 109 ي 2004ي هدل عبد ه 
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 ( 12-7 ي 2007ي يعقوب مكونات القدرة المكانية:  -3

هو القدرة على التناول و لف و دوران و تحويل الصورة لشكل   التصور المكاني:  -ا 
بصري و يعر  أيفا بأنه فهم و أداء الحركات التخيلية ليجسام في الأبعاد و لفعل  
 ل  يجب ن يكون المرء قادرا على عمل تصور عقلي للجسم و التعاون معه بحيث  

ح تجريدا  أكثر  خل  الرأس  في  مجرد صورة  التصور  هرا  يكون  تقطيع  لا  يمكن  يث 
 الجسم و التعامل مع أجتاءو عقليا 

المكاني   -ب  إدر   :الإدرا   على  القدرة  به  الأجسام يقصد  و  الأشكال  و  الأنما     ا  
مقارنتها يبعفها البع  و للإدرا  المكاني عاملين: أولهما السرعة الإدراكية و هي  

ثانيهما مرو  نة الاحتواء و هي  سرعة المقارنة أو التعر  على الأشكال و الرموزيو 
الصور  لعتله عن  استرجاعه  و  أو شكل  بمدر  صوري  الاحتفا  عقليا  القدرة على 
الموقع في   البصرييإدرا   الانتظام  و  الثبات  يتفمن سبع مهارات هي:  الأخرل و 
الاسترجا    البصريي  مكانيايالتمييت  العلاقات  اليدوييإدرا   البصري  الفرا يالتوافق 

 صرية يعلاقة الصورة بالمحي   البصري أو الراكرة الب 

معرفة المرء لمكان تواجدو و إلى أين يتجهي أي هو قدرة المرء    التوجيه المكاني:  -ج 
على فهم و تحديد العلاقات خين مواقع الأشياء في الففاء خاصة بالنسبة لموقعه هو  

 شخصيا عن طريق خناء خرائ  عقلية. 

تتطلب   التي  تل   عن  المكاني  التوجيه  على  قدرة  تتطلب  التي  المهمات  تختلف  و 
هرو   لأجتاء  تقطيع  أو  ليشياء  عقليا  نقل  تتطلب  لا  الأولى  المكانييإن  التصور 
الأشياء ولاستيعاب العلاقات خين أجتائها خل تتطلب فق  التعر  على جسم أو شيء  

الأجسام    أو ا استيعاب ترتيب الأشياء  بكامله و ل ن من زوايا مختلفة و تتفمن أيف
الشكل   به  يقدم  الري يمكن أن  التوجيه  ت يير في  بصريايو عدم الارتبا  عند عمل 



29 

 

الشكل   لنفس  تمثيلين  خين  الت يير  أو  البصرية  التمثيلات  يفهم  المرء  أن  مكانيايأي 
 (  12-7 ي 2007ي  يعقوب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



30 

 

 : تقسيمات القدرة المكانية   -4

تقسيم   قسمين  تم  إلى  المكانية  ه    أوالقدرة  هما عبد  بسيطتين  فدرتين 
 ( 181 ي2018يوال عبي 

الثنائية  -ا  المكانية  المسطحة بصريا    : القدرة  القدرة على تصور حركة الأشكال  هي 
 أي تصور حركة هرو الأشياء على سط  الورقة 

الثلاثية:  -ب  المكانية  في    القدرة  الأشكال  لحركة  البصري  تصور  على  القدرة  هي 
 دورتها خارج سط  الورقة أي في بعدها الثالث
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 ( 26 ي2005ي وفاءتطور القدرة المكانية:   -5

حظي  القدرات المكانية باهتمام كبير من الباحثين منر القدم وسيقدم هرا الجتء اهم  
زمنية    أف ار مراحل  ثلا   في  استعراضها  خلال  من  المكانية  القدرة  حول  الباحثين 

 على النحو التالي :   

الأولى:  -ا  كلمة  (  1950-1904  المرحلة  على  المرحلة  هرو  في  الدراسات  تركتت 
الركاء بشكل عام وبطريقة أحادية الأبعاد , فقد وضع سبيرمان عاملين للركاء العامل  
العام والعامل الخا  , وقد وصف القدرة المكانية بأنها جانب من جوانب الركاء وان  

 أيم في حل  جميع أساليب الأداء العقلي تشتر  في وميفة واحدة وهي العامل العا
   يمهمة تتطلب تطبيق عامل مكاني واحد يظهر من خلاله القدرة على إدرا  العلاقات

العددية    كالقدرة  بقدرة معينة  ويتحدد  وعامل خا  يظهر في مهام ومهارات خاصة 
متيج من الركاء العام المطبقة على    أنها القدرة الرياضية تصور على    أنولرل  يبدو  

 sery buch leyetدرات الخاصة مثل القدرة المكانية    سيا  رياضي , وبع  الق
delohunty .2015 ) 

اقترح ثيرستون مجموعة من القدرات العقلية   (1994-1950المرحلة الثانية :     -ب 
بالركر    ي الرياضي    الأداءالأولية التي تتطلب تركيبات معينة في   القدرة   أنوالجدير 

 إدرا المكانية هي القدرة الرئيسية ال امنة وراء القدرة الرياضية والتي من خلالها يتم  
المكانية وتصور   ت يير موضعها .    الأشياء   إبعادالعلاقات  المرحلة    فبدأت بعد  هرو 

المكاني والتوجيه    والإدرا ختحديد العديد من العوامل المكانية ومنها التصور المكاني  
 المكاني . 

القدرة على   الأولىوحددت ف تان رئيسيتان من العوامل المكانية تناول  الف ة   شمل  
على   .  التعر   المكانية  على   أماالت وينات  القدرة  شمل   فقد  الثانية  للف ة  بالنسبة 
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وتطوير   التشكيلات  تل   مع  عقليا  المختلفة    أدواتالتعامل  المكانية  للعوامل  القياس 
وور  الرصا   قلم  الاختبارات    باستخدام   sery .buchly et delohuntyقة 

2015 ) 

المرحلة اعتبر جاردنر   الركاءات   أنوفي هرو  المكانية جتءا مهما من نظرية  القدرة 
المتعددة والتي تتعامل مع القدرة على التصور بالعين المجردة وعلى استقبال الصور  
والتف ير فيها والتعر  على الأشكال وما يتفمنه من خطو  ورسومات ونقل الأف ار  

المعاني     لبناء  واستخدامها  الراكرة  من  والمكانية  (  1983gardneالبصرية 
جاردنر  نظرية  وان    وانطلق   متعددة  كفاءات  هنية  ولديهم  يولدون  الأطفال  أن  من 

الأطفال غير قادرين على    أنعقل المتعلم ليس صفحة خيفاء فقد كان يعتقد سابقا  
ت وين الأف ار المعقدة وأنهم يولدون كصفحة خيفاء ت تب عليها الخبرة ’ ول ن هرو  

لديهم قدرات كبيرة وأنهم متعلمون نشطون  الأف ار أصبح  غير مقبولة   أنهم  وتبين 
  1983ومؤثرون على تطورهم الرهني ’ فقد قام جاردنر في كتاخته اطر العقل عام    

( نظرية الركاءات المتعددة العوامل ’فنظرية جاردنر تميتت خنظرتها العميقة لمفهوم  
ة مهارات لحل المشاكل  ال فاءات العقلية الإنسانية تتفمن عدأن  فقد ثب     يالركاء  

 والصعوبات التي تواجه الإنسان وبرل  ف نها تخلق جدلا فعالا منتجا .  

أنوا  ثمانية  جاردنر  الركاءات  واقترح  موسيقي  من    ي طبيعي    ي  اتي    ي حركي    ي: 
يتفمن    يرياضي    ي منطقي   والري  المكاني  أو  التصوري  الركاء  وأهمها   . تفاعلي 

فيعتمد هرا النو  من    يالقدرة على التعامل مع الأشكال وتحليلها خوضعيات مختلقة  
الرهنية . وقد عرّ   التخيل وتوليد الصور  الركاء على الحس البصري والقدرة على 

را  الأشكال والأنما  البصرية  ( القدرة المكانية بأنها القدرة على إد  1983جاردنر    
وت وين صورة  المعلومات  هرو  تعديل  و  تحويل  ثمّ  ومن  خدقّة  الأجسام  أو  والمكانية 

 عقلية لحل المشكلات المكانية وإجراء التحويلات والت يّرات في الإدرا  .  
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كان  هرو المرحلة محاولة لصقل العوامل    (2017  –  1994     : المرحلة الثالثة   -ج 
لمختلفة وتوضي  الاختلا  فيها ي والجدير بالركر ما أشارت إليه الدراسات المكانية ا

كان    والجنس  العمر  وأنّ   العقلية  والصور  العاملة  الراكرة  في  العلاقات  خيّن   التي 
مصادر إحدا  فرو  في القدرة المكانية بالإضافة إلى ما أوضحته الدراسات الجديدة 

 Marsh 2013 –strang et Smithانية    لبع  الاستراتيجيات في القدرة المك
2001 – Derry 2015 –  debahahty et berchley 2015 –bishop 

2008 )  
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 خصائص القدرة المكانية :  -6

 ( خصائص القدرة المكانية التالية :   35ي    2005 كرت   وفاء ي 

 المنجتات الحركية   -
 التنقل والاختعاد    -
 التحكّم والتركيب   -
 الحركات   ففاء الجسم وففاء المحي  (   -
 المنجتات الخطية   رسومات ي أشكال ي مخططات ي خرائ  .......(   -
 الل ة   المفردات المكانية المورّدة والصادرة (  -
 التف ير المكاني أي إمكانية تحقيق عمليات على تمثيلات مكانية   -
 التنبؤ بالمسافة والتقطيع   -
 التوجّه المكاني    -
 الراكرة البصرية المكانية والطبولوجية    -
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القدرة المكانية   -7 التي تؤثر على  -13ي 2018 ليلى مصطفىي  :العوامل 
16 ) 

المعرفي   -1 كما  :  التطور  للشخص  المعرفي  التطور  بمراحل  المت ير  هرا  يرتب  
 حددها خياجي ي فقد اقترح أربع مراحل للتطور المعرفي هي :  

حركية  –أ   الحسّ  الإحساس    : المرحلة  عبر  رئيسي  بشكل  فيها  التعلّم  يحد   والتي 
 والمعالجات اليدوية ي ويبدأ الطفل في هرو المرحلة باكتساب الل ة 

والتي لا يتال الطفل فيها غير قادر على التحكم في   قبل العمليات :المرحلة ما    –ب  
ويمكن   ي  إليه  طريقه  في  ول نه  وكلّية  منظمة  بطريقة  واستعمالها  العقلية  العمليات 

الموضو  خناءا على بعد    تمثيل الموضوعات عن طريق الخيال وال لمات ي فيصف
 مشي بأربعة أرجل . واحد ي فمثلا : كلمة   خرو  ( يطلقها على كل شيء ي

العمليات:  –ج   القدرة    مرحلة ممارسة  المنطقي أي  التف ير  والتي تدلّ  على حدو  
المرتبطة   عقلية  عمليات  إجراء  على  قادر  غير  الطفل  أن  إلا  المنظم  التف ير  على 

 بالخبرة . 

التي يكون فيها الطفل قادرا على ت وين المفاهيم والنظر الى    المرحلة المجرّدة:   –د  
عملية   في  والتف ير  واحد  وق   في  أشياء  عدّة  ومعالجة  مختلفة  زوايا  من  المشكلة 
التف ير المجرد ت ون عاملا مؤثرا في   نفسه وبرل  فان الوصول إلى مرحلة  التف ير 

 تطوير القدرات المكانية عند الأفراد  .  

الأفراد من    المكانية:الخبرات    -2 لدل  المكتسبة  المكانية  والخبرات  التجارب  تساهم 
خلال تجارب الحياة أو التعليم الرسمي في خلق فورقات في القدرات المكانية بشكل  
تنمية   فمثلا عند  ي  وأنماطها  الخبرات  هرو  مع طبيعة  تبعا  بعد جوانبها  في  أو  كلي 
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فان  الطلبة  لدل  الهندسية  المكانية  واختبارات القدرات  قياس  أدوات  تصميم  يجب  ه 
واستراتيجيات تتطلب الاعتماد على المهارات المكانية لتتيد من قدرتهم المكانية . وما  
التي   الليجو  خناء قطع من  اللعب مع  أن  الدراسات وجدت  أن بع   يدعم ما سبق 

على   تعتز القدرة  تتطلب خناء وتقييم نما ج رسم المباني التي تم إنشا ها من مكعبات
 التصور المكاني 

3-    : علاالجنس  وجود  إلى  الدراسات  معظم  المكانية  أشارت  القدرات  خين  قة 
فقد نال مت ير الجنس اهتمام الباحثين في دراساتهم ومازال الجدل فيه واسعا   يوالجنس 

لدل  منها  اعلي  الركور  لدل  المكانية  القدرة  أن  الدراسات  من  ال ثير  كشف   حيث 
مصطفى أخو  أحمد    2010  الإنا     ريان    2010ي  عاخد    2008ي  ي    1696ي 

 (   seng et tom 2004 master 1998   - 2007ي يعقوب    1996عفونة 

خين   وجودها  عدم  أو  فرو   وجود  خين  نتائجها  تتفارب  الدراسات  بع   أن  إلا 
 الجنسين في مستول امتلا  الطلبة للقدرة المكانية ومهاراتها  غباري ,أخو شدي,أخو  

 ( 2005,وفاء,2007,ناصر 1998,ميهوب 2010شقيرة ,

كانية خين كلا  وقد تعود هرو الفرو  إلى طبيعة الاستراتيجيات المعرفية أو الخبرات الم
الجنسين يفلعب الليجو عند الركور يساعدهم على تنمية وتطوير قدراتهم المكانية من  

سيتم إنشا ها  دحمان    تيال  المكانية من خلال خناء قطع من الليجو وتصور النما ج
 (Bülach,gray,2002,alise,1996يعاخدي2015ي

-  : المرتبطة   الموهبة  العقلية  القدرة  مكونات  إحدل  تيسر  ي بالإخدا     هي  فهي 
للمتعلمين حلولا إخداعية واستراتيجيات المعالجة الرهنية للمشكلات التي تواجه الأفراد 
العميق   الفهم  بعيدة عن  روتينية  عملية  المشكلات  هرو  مع  تعاملهم  يصب   ,فبدونها 
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و ل    جديدة  مواضيع  تعلم  للفرد  تعتز  كما  وتحصيلهم  أدائهم  على  يؤثر  وبالتالي 
 نتيجة لارتبا  الموهبة بالقدرة المكانية التي تمكنه من إدرا  العلاقات خين الأشياء . 

 نظرية كوسيلان في تفسير القدرة المكانية :   -8

نظرية تتناول التراكيب العقلية المعرفية التي تقف    أنهاعلى    2016ي كرها الشخاترة  
ف ات من العمليات    أربع خلف عمليات التصور البصري حيث تفترض هرو النظرية  

 العقلية للتصور هي:  

التصور:  -1 المعلومات    توليد  اعتمادا على  البصري  للتصور  ت وين صياغات  هو 
 المختونة في الراكرة طويلة المدل 

التصور:  -2 العقلي    فحص  التصور  مس   حوله   للإجابة هو  المشار  السؤال  على 
 عن طريق التحليل والمس  والمقارنة بصورة ناقدة. 

يصاحب    أخرل صورة    إلىهو ت يير التصور من صورة  هنية    : تحويل التصور -3
 كل منها تداعيات. 

هو توميف التصور بما يعني استخدامه في عملية عقلية    : الاستفادة من التصور -4
 تجهيت أو معالجة المعلومات .  أو 

فالتصور البصري المكاني يستخدم عملية التف ير البصري من خلال عمليات الرسم 
التف ير البصري    ويبدأيوهرا يعمل خدورو على تنمية القدرة المكانية  يالتخيليالأبصاري

خوصف   معين    أوالمكاني  موضو   العلمي    أو يتخيل  التجريب    لأحدباستخدام 
 النما ج.



38 

 

التصور بصفة كبيرة في تنمية    علىتعقيب على النظرية:لقد ركتت نظرية كوسيلان  
العوامل   المكانية واهمل   المكانية    أيفاالتي من شانها    الأخرل القدرة  القدرة  تطوير 

 أنواعه. كعمليات الفهم بكل 

 

 

 مظاهر اضطراب القدرة المكانية:   -9

ضعف القدرة على معرفة المواضيع والعلاقة خين   :ات المكانية العلاق   إدرا  صعوبة    -
 والأجسام. الأشكال 

عدم القدرة على الفصل خين الصورة والشكل :وبة التمييت خين الصورة وخلفيتها صع   -
 ( 9 ي2004ي عسكر 

 صعوبة استرجا  الصور   صعوبة الراكرة البصرية والتصور:  -

العين مع حركة اليدين ويظهر  ل     تآزروهي    البصري الحركي:  التآزر صعوبة    -
ال تابة  البطانية   عند  السطر  على  الثبات  وكرا  الأشياء  اخر  محاولة  عند  مثلا 

 ( 113 ي2005ي

التمييت:  - الشبه    صعوبة  أوجه  وإدرا   الأشكال  خين  التمييت  على  القدرة  نقص 
ها والاختلا  خينهما من حيث اللون والشكل والحجم والنم  والوضع والوضوح وغير 

 ( 38 ي 2003ي مجدي
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ترتب  هرو العملية بقدرة الفرد على إدرا  الشكل ال لي عندما    صعوبة الاختلا :  -
وال لمات نفس   الصورة  الناقصة في  الأجتاء  واست مال  فق   الشكل  أجتاء من  تظهر 

 المرجع الساخق(.   

 

 

 

 

 مقاييس القدرة المكانية :   -10

 ( 31ي29ي  2019ي أعدها اكستروم: شرو 

فقرة مقسمة إلى قسمين متماثلين ل ل قسم    96يت ون من    :ختبار مقارنة الأرقام ا -1
ويقوم  48  أرقام  عدة  من  المكونة  الإعداد  من  زوج  من  مكونة  فقرة  فقرة.وكل   )

 دان في كل زوج متشاخهين أو مختلفين.  الفاحص ختحديد إ ا كان العد

المتطابقة -2 إلى قسمين ل ل  96اختبار مكون من    : اختبار الصور  ( فقرة مقسمة 
فقرة وكل فقرة مكونة من شكل يقع على يسار السطر ويقاخله خمس أشكال    48قسم  

 تقع على يمين السطر وتماثل او تطاخق الشكل الواقع على النهاية اليسرل للسطر .  

ل ل قسم    ( فقرة مقسمة إلى قسمين36اختبار مكون من   اختبار الصور المخفية: -3
في    ABCDEأشكال هندسية خصص لها رمت    5بحيث يعطي المفحو     يفقرة  18

معقد   هندسي  شكلا  داخله  في  يحوي  مربع  عن  عبارة  فقرة  كل  الصفحة.وفي  رأس 
 ومهمة المفحو  تحديد الشكل الهندسي الري يكون داخل المربع . 
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البطاقات:-4 تدوير  من    اختبار  مكون  قسمين  20اختبار  على  موزعة  فقرة   )
فقرات.وكل فقرة في سطر أفقي عبارة عن رسم أو شكل غير    10متماثلين كلا منها  

وعلى  يمنتظم ويوجد ثمانية رسوم نفسها.إلا أن بعفها يمثل دورانا وبعفها قلبا لها  
 المفحو  تحديدا أيهما يمثل دوريا للشكل أم لا . 

المكع -5 تدوير  قسم    بات:اختبار  ان كل  بحيث  متماثلين  قسمين  اختبار مكون من 
أوج   21يحوي على   ,وأشير على  المكعبات  فقرة مكونة من زوجين من  ه  فقرة وكل 

يت رر لا  بحيث  خرموز  ,وعلى    المكعبات  الواحد  المكعب  في  آخر  وجه  على 
مختلف  ام انه  يالمفحو  أن يحدد إ ا كان المكعب الآخر هو نفسه يمثل دورانا له

 عنه . 

  10اختبار مكون من قسمين بحيث أن كل قسم يحتوي على    اختبار طي الور :-6
متتابعة   رسوم  الأفقي  السطر  يسار  ,وعلى  أفقي  سطر  في  فقرة  كل  ,توجد  فقرات 

طي الأخيرة يظهر  موض  فيها طريقة طي الورقة ,طبقتين أو ثلا  طبقات وعملية ال
جد خمسة رسوم مفصولة بخ  عمودي وعلى  وعلى يمين السطر تو يفيها مكان الثقب

 المفحو  أن يحدد أي واحد من الرسوم الخمسة يمثل طي الورقة . 

من قسمين حيث ان كل  قسم يحوي على    مكون   اختبار  : اختبار تطور السطوح-7
ويقدم للمفحو  رسوم للسطوح هندسية  يفقرات .كل فقرة لها خمس خدائل للإجابة    6

يمكن الحصول عليها من خلال تقطيع الور  اللين .وفي كل فقرة يوجد رسم يوض  
 كيف يمكن قص قطعة من الورقة وطيها لعمل شكل 
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 الخلاصة: 

على القدرة المكانية على أنها تل  القدرة التي يستطيع خها  لقد تعرفنا في هرا الفصل 

الفرد تمييت الأشكال والأشياء والصور والأجتاء وقدرته على المعالجة الرهنية لها  

وكرل  عرفنا ثلا  مراحل لتطور القدرة المكانية كما تعرفنا على اضطراب القدرة  

تتميت خهما القدرة المكانية وكرا  المكانية ومظاهرو وكرل  تعرفنا على القسمين اللران 

المتحكمة مكوناتها الثلا ,وتعرفنا على العوامل المختلفة المتحكمة في القدرة 

وكرل  بع  المقاييس لقياس القدرة   يوكيفية تفسير كوسيلان للقدرة المكانية  يالمكانية 

 المكانية وأيفا خصائصها . 
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 تمهيد: 

في:تفسير    أنوا  إن   يتمثل  والري  اللفظي  الفهم  أهمها  من  الأفراد  عند  كثيرة  الفهم 

إنسان   من  الإنسان  يسمعه  الري  ال لام  هرا أخرومعرفة  في  تناولنا  .ولقد 

اللفظي الفهم  ومستوياته  يوعملياته   يالفصل:تعريف  اللفظي  الفهم    ي مهارات 

اللفظي  إستراتيجيات اللفظي  المنظور  ي  الفهم  للفهم  الفهم    يالمعرفي  وخطوات 

 درجات وأعراض صعوبة الفهم اللفظي.  ياللفظي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



44 

 

 هنا  عدة تعاريف للفهم اللفظي نركر منها:  :تعريف الفهم اللفظي -1

ــة  ) 279ي 1995ي فتحـــــي مصـــــطفى- ــادة الل ويـــ ــم المـــ ــى فهـــ ــرد علـــ ــدرة الفـــ ــو قـــ هـــ
كمحتـــــــول الصـــــــحف والمجـــــــلات والمراجـــــــع العلميـــــــة والمحاضـــــــرات والنـــــــدوات ســـــــواء 

 المسموعة .  آو كان  المادة المطبوعة  

ــام انــــــــه القــــــــدرة علــــــــى فهــــــــم ر   (Fougerolles ;.1998 ;79)ويعرفــــــــه - مــــــــت نظــــــ
ــطل  التو  ــة مـــــــع الأشـــــــخا  أو إيصـــــــال أف ـــــــار و امصـــــ صـــــــل خهـــــــد  خنـــــــاء علاقـــــ

 مفاهيم وانفعالات .

هـــــــو إدرا  الـــــــواعي لمعـــــــاني الألفـــــــا  والعبـــــــارات حيـــــــث  29)ي2007ي نبيـــــــل زايـــــــري 
 هنا  نوعين منه: أن

ــــائي : ــترجا  إدرا  اللاشـــــعوري تلقـ ــاة واســـ ــرد محاكـــ ــن مجـــ ــد عـــ ــولا يتيـــ ــا  هـــ إرادي لمـــ
 يسمعه الطفل.

 :هو ما يطلق عليه الفهم إدرا  واعي شعوري 

ــت لم  الفهـــم اللفظــــي : - ــا يقصــــدو المــ ــتمع لمعنــــى مــ هــــو الإدرا  الصــــائب مــــن المســ
و هــــــــو القــــــــدرة علــــــــى إدرا  المعــــــــاني لل لمــــــــات و الأف ــــــــار و احــــــــد العوامــــــــل فــــــــي 

ــه الباحــــــث خميســــــي علـ ـــــالنمــــــو ج النظــــــري لبنــــــاء  ــدرة و  ىالعقــــــل ي و يعرفــــ ــه القــــ انــــ
ــ   ــفهية و  لـــ ــعية الشـــ ــي الوضـــ ــة فـــ ــم الحادثـــ ــي فهـــ ــل فـــ ــمحان للطفـــ ــي تســـ ــاءة التـــ ال فـــ

و  للاســــــتراتيجيات التـــــي تمكنــــــه مـــــن الإجابــــــة عـــــن الحادثــــــة اللفظيـــــة  دحــــــال بـــــالرج 
 (65ي 2005سهامي

 

 



45 

 

 :خطوات الفهم اللفظي -2

 عبدو   حسب الباحث داود(11 ي1984ي مرسي,اخو العتايم

 يمر السامع بخطوات حين يفهم المت لم وهي:

بالصـــــورة اللفظيـــــة تتلقـــــى أ ن الســـــامع مـــــا ينطقـــــه المـــــت لم مـــــن أصـــــوات, ويحـــــتف   -
 لما يسمعه من كلام في الراكرة العاملة لتحليلها إلى مكونات جملية.

يحلـــــل الســـــامع هـــــرو الألفـــــا  التـــــي دخلـــــ  الـــــراكرة العاملـــــة إلـــــى مكونـــــات جميلـــــة  -
ــا   ــن الألفــ ــدا مــ ــر الأ ن متيــ ــة عبــ ــراكرة العاملــ ــه الــ ــى فيــ ــري تتلقــ ــ  الــ ــس الوقــ ــي نفــ فــ

 الجملية.

الف ــــــرة التــــــي تعبــــــر عنهــــــا  معناهــــــا( فــــــي نفــــــس يحــــــول كــــــل مكــــــون جملــــــي إلــــــى  -
 الوق  الري تستمر فيه الخطوتان السابقتان.

يصـــــــمم الف ـــــــر معـــــــاني المكونـــــــات الجمليـــــــة شـــــــي ا فشـــــــي ا ويؤلـــــــف منهـــــــا معـــــــاني  -
مركبــــــة لمكونــــــات جمليــــــة أوســــــع إلــــــى أن يــــــتم تــــــأليف الجملــــــة ال املــــــة مــــــن معــــــاني 

 أجتاءها
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 (144-143 ي2008يد ميرود محم درجات الفهم اللفظي: -3

ــل -أ يظهــــــر فــــــي قــــــدرة المــــــتعلم علــــــى شــــــرح إرســــــالية مــــــا أو قدرتــــــه علــــــى  :التحويـــ
ــون المــــتعلم قــــادر مــــثلا علــــى تحويــــل  ــر اللفظــــي علــــى شــــيء معــــين .كــــان يكــ التعبيــ

انـــــه تحويـــــل ل ـــــة إلـــــى ل ـــــة أخـــــرل أو تعبيـــــر عنـــــه يرســـــم خيـــــاني إلـــــى ل ـــــة مفهومـــــة 
بشــــــكل مــــــن أشــــــكال التواصــــــل مــــــع الأمانــــــة والدقــــــة والتعبيــــــر عــــــن المفــــــمون دون 

 أو تحريف للمعنى الأصلي .  التأويل

هــــي درجــــة ثانيــــة مــــن الفهــــم إ  تــــأتي بعــــد تمكــــن التلميــــر مــــن عمليــــة  التأويـــل: -ب 
التحويــــــــــل.فهي كعمليــــــــــة عقليــــــــــة تتجــــــــــاوز مســــــــــتول الشــــــــــرح أو المعنــــــــــى الحرفــــــــــي 
ــر الإرســـــالية  ــين عناصـــ ــودة خـــ ــاو إدرا  للعلاقـــــة الموجـــ ــا معنـــ ــل هنـــ ــالية ,فالتأويـــ للإرســـ

وتقــــــديمها علــــــى شــــــكل ينتائجياستخلاصــــــه منهــــــا مــــــن أف ارواســــــتخلا  مــــــا يمكــــــن 
مختلــــــــف مــــــــن خــــــــلال وجهــــــــة نظــــــــر جديــــــــدة وهــــــــرو العمليــــــــة لا يمكــــــــن ان تــــــــتم إلا 

القــــــــدرة علــــــــى التعبيــــــــر عنهــــــــا بشــــــــكل ثــــــــم فهــــــــم محتواهــــــــا و يبحصــــــــول المعرفــــــــة أولا
 بآخر. آنرا  يمكن لعملية التأويل أن تتم خدورها.أو 

ــيم: -ج ويتطلـــــب الوصـــــول إليهـــــا تمكـــــن التلميـــــر مـــــن درجـــــة راقيـــــة مـــــن الفهـــــم  التعمــ
ــتعماله  ــن اســـ ــة مـــ ــوم أو نظريـــ ــال بمفهـــ ــيم الانتقـــ ــي التعمـــ ــل ويعنـــ ــن التأويـــ ــل ومـــ التحويـــ
الأصــــــلي إلــــــى توســــــيع اســــــتعماله علــــــى مظــــــاهر أو مجــــــالات أخــــــرل معروفــــــة مــــــع 

 إدرا  التلمير لحدود التعليم.
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 (21- 19 ي1984ي داوود عبدو:مهارات الفهم اللفظي -4

ــــات: -ا ــــاني ال لمـ ــ  معـ ــي  أثبتــــ ــم نفــــــس المعرفــــ ــي علــــ ــو  فــــ ــن البحــــ ــر مــــ  أنال ثيــــ
ــي  ــا خــ ــا عاليــ ــا  ارتباطــ ــرد و الإهنــ ــوي للفــ ــاموس الل ــ ــعة القــ ــتول ن ســ ــطرابات و مســ ضــ

ــركاء ثاختــــا فــــ ن ثمــــة علاقــــة ــم اللفظــــي و حتــــى و إن كــــان مســــتول الــ إرتباطيــــة  الفهــ
تنميـــــة مهـــــارة فهـــــم وثمـــــة مبـــــادي محـــــددة تعـــــين المعلـــــم فـــــي عاليـــــة خـــــين المســـــتويين .

  لاميرو ي يمكن إجمالها فيما يلي:معاني ال لمات و تحسينها لدل ت 

ــى يمكـــــــن  - ــر مـــــــن معنـــــ ــل لل لمـــــــات أكثـــــ ــى واحـــــــد خـــــ ــة الواحـــــــدة معنـــــ ــيس لل لمـــــ لـــــ
 استخدامها في عدة معاني  

ــي ال لمـــــــة و لـــــــيس  - ــيا  المســـــــتعمل فـــــ ــة هـــــــو وليـــــــد الســـــ ــى المحـــــــدد لل لمـــــ المعنـــــ
فظـــــي مــــن ال لمــــات و الجمــــل و الفقــــرات فقـــــ  المقصــــود بالســــيا  مجــــرد الســــيا  الل

                                                                  ي خل كرل  السيا  الثقافي العام ل ل من ال اتب و القاري معا 

ــا  أن - ــرات و أنواعهــ ــداد الخبــ ــى أعــ ــر علــ ــد كبيــ ــى حــ ــد علــ ــة يعتمــ ــاني ال لمــ ــدد معــ تعــ
 خها ال لمات.  ن يرب أيستطيع القاري التي  

ــه  :معنــــى الجملــــة –ب  ــا تحملــ ــلا عمــ ــل ففــ ــية للتواصــ ــدة الأساســ ــي الوحــ ــة هــ الجملــ
مـــــــن معـــــــاني لل لمـــــــات الداخلـــــــة فـــــــي تركيبهـــــــا و لا شـــــــ  أن القـــــــراءة  ات المعنـــــــى 
 تســــــاهم فــــــي تطــــــوير الفهــــــم عامــــــة و الفهــــــم الشخصــــــي و تفســــــير الل ــــــة و أنماطهــــــا

 ى أمـــــور كثيـــــرة منهـــــا علاقـــــات تـــــرقيم ويعتمـــــد المعنـــــى التـــــام للجملـــــة عل ـــــالمكتوبـــــة . 
ترتيـــــــب ال لمـــــــات و الســـــــمات النحويـــــــة لل لمـــــــات فـــــــي الجملـــــــة ي و صـــــــيط الـــــــتمن و 

ــا  النحــــــوي فــــــي أفعــــــال الجملــــــة و العــــــدد و الفــــــمائر و مختلــــــف أدوات الــــــرب  و مــــ
لـــــم يتـــــرجم القـــــاري كـــــل تلـــــ  المكونـــــات فـــــي عقلـــــه فلـــــم يـــــتمكن مـــــن ت ـــــوين المعنـــــى 

ة الواحــــــدة لــــــيس مجــــــرد مجمــــــو  معــــــاني ال لمــــــات التــــــام للجملــــــة ي إن معنــــــى الجملـ ـــــ
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الــــواردة فـــــي ت ـــــوين الجملـــــة  اتهـــــا خـــــل أن هنــــا  علاقـــــات متبادلـــــة خـــــين ال ـــــلام فـــــي 
تركيـــــب الجملـــــة و مـــــا لـــــم يـــــتمكن القـــــاري مـــــن تلـــــ  العلاقـــــات فلـــــن يتســـــنى لـــــه فهـــــم 
ــى  ــة لا علــــ ــا الداخليــــ ــا يتوقــــــف علــــــى خنيتهــــ ــم معناهــــ ــان فهــــ ــة فــــ ــام للجملــــ المعنــــــى التــــ

ــه ــة  ترتيـــــــب كلماتـــــ ــى البنيـــــ ــل إلـــــ ــتمع يتوصـــــ ــان المســـــ ــ  ا كـــــ ــ  ي فـــــ ــاهر اللفـــــ ــي مـــــ فـــــ
ــون فــــي جمــــل  ــاهر اللفــــ  فقــــد يكــ ــات ل ويــــة فــــي مــ ــة مــــن مؤشــــرات و علامــ الداخليــ

 ون الجملــــــة واحــــــدة متعــــــددة المعــــــاني مختلفــــــة فــــــي الظــــــاهر معنــــــى واحــــــد و قــــــد ت ـ ـــــ
ــى و  ــود علــ ــة أن يعــ ــى الجملــ ــن معنــ ــل البحــــث عــ ــيم الطفــ ــة فــــي تعلــ ــور أهميــ أكثــــر الأمــ

خبـــــار بالشــــــيء والإخبـــــار عــــــن الشــــــيء ة دومــــــا لهـــــا تركيــــــب و وميفــــــة الإأن الجملـ ــــ
هنـــــا  لطفـــــل و هــــرو الأمـــــور يمكـــــن لأســـــ لة الإكمـــــال أن تؤديهـــــا و أن يعتـــــاد عليهـــــا او 

 ثلا  أنوا  من الجمل

 فتتاحيةالجمل الإ -

 نتقالية  الجمل الإ -

 الجمل الملخصة    - 

ــرة: –ج  ــى الفقــ متتابعـــــة مـــــن الجمـــــل تعـــــر  الفقـــــرة أســـــاس علـــــى أنهـــــا سلســـــلة  معنــ
ــة  ــرة بطريقــ ــي فقــ ــل فــ ــا  الجمــ ــية ي و تصــ ــدة رئيســ ــرة واحــ ــمن ف ــ ــاول و تتفــ ــي تتنــ التــ
ــاو  ــرا معنـــ ــول. و هـــ ــابع و منطـــــق و قبـــ ــي تتـــ ــا فـــ ــا ب يرهـــ ــدة منهـــ ــرتب  الواحـــ ــة تـــ منظمـــ
انــــه يمكــــن تعلــــيم التلاميــــر تحديــــد الجملــــة التــــي تنتمــــي إلــــى الفقــــرة أو التــــي لا تنتمــــي 

لتــــي تعبــــر عنهــــا الفقــــرة نفســــها و قــــد يكلفــــون ختحديــــد لهــــا فــــي ضــــوء الف ــــرة الواحــــدة ا
ــي  ــرة التــ ــي تلخــــص الف ــ ــل و التــ ــم الجمــ ــد أهــ ــها و تحديــ ــرة نفســ ــي الفقــ ــل فــ ــوا  الجمــ أنــ
تتناولهـــــــا الفقـــــــرة و تحديـــــــد الأســـــــلوب الـــــــري اســـــــتخدمه ال اتـــــــب فـــــــي ترتيـــــــب أجـــــــتاء 
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ــي  ــابع التمنــــ ــد التتــــ ــالبون ختحديــــ ــا يطــــ ــها كمــــ ــل نفســــ ــوء ترتيــــــب الجمــــ ــرة فــــــي ضــــ الف ــــ
 .الجمل في الفقرة نفسها  لإحدا 
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  :مستويات الفهم اللفظي -5

 البنود المستول 
 يستجيب بصفة مختلفة لأصوات متنوعة يسمعها 1المستول  

 
 

 2المستول  

يتعــــر  علــــى بعـــــ  ال لمــــات مثـــــل بابــــاي لا ي إلـــــى اللقــــاء ي نـــــم ي 
 و اسمه

بالإثــــــارة عنــــــد يبــــــدأ بــــــ درا  بعــــــ  النشــــــاطات الروتينيــــــةي فيشــــــعر 
 ر ية الطعام أو الماء أو الحمام

 
 
 

 3المستول  

ــدا للتعليمــــات البســــيطة مثــــل يقبــــل ي يقــــول الــــى اللقــــاء  يســــتجيب جيــ
 ييعطي لأمه  

 يعين بع  الأطرا  في الجسم 
 يتعر  على أشياء مألوفة عندما تسمى له

 يستجيب لثلا  تعليمات بسيطة  
 
 
 
 
 
 

 4المستول  

 يفهم خمسين كلمة
 يفهم الأس لة البسيطة  

ــس ي  ــل قــــــــف ي اجلــــــ ــارمة مثــــــ ــات الصــــــ ــا  للتعليمــــــ ــتجيب خنشــــــ يســــــ
 توقف  

 يعين أطرا  في الجسد و اللباس في الصورة 
 يستجيب لتعليمات متدوجة  اجلب ال رةي ارميها لأخي (

 يفهم م ات ال لمات
مــــن خــــين مجموعــــة كبيــــرة مــــن الأشــــياء يمكــــن لــــه أن يعــــين الأشــــياء 

 التي نسميها له
 يمكن أن يعين صورة لشيء مألو  توصف له وميفته

 يجيب على التسا لات التي تبدأ بأين  
 يفهم بع  الظرو  مثل فو ي تح ي أمام 

 يبين مستويات الفهم اللفظي 1)رقم  جدول _
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  ي1998ي فتحـــــــــي مصـــــــــطفى  :المنظـــــــور المعرفـــــــي للفهـــــــم اللفظـــــــي -6
280-283) 

المـــــربيين وعلمـــــاء  اهتمـــــام العديـــــد مـــــن البـــــاحثين و لقـــــد نالـــــ  قـــــدرات الفهـــــم اللفظـــــي 
ــدرات  ــرو القـــ ــاول هـــ ــداخل فـــــي تنـــ ــا  ثـــــلا  مـــ ــنفس المعرفـــــي والل وي.حيـــــث أن هنـــ الـــ

 للفهم اللفظي هي :

ــة: -1 ــدخل المعرفــ يقـــــوم هـــــرا المـــــدخل علـــــى أســـــاس أن المعرفـــــة الســـــابقة تشـــــكل  مــ
كــــــل مــــــن  أساســــــا محوريــــــا هامــــــا فــــــي اكتســــــاب المعرفــــــة الجديــــــدة ,حيــــــث أكــــــد

 Bisonaz et vos 1981 )Keil,1984 إن البنيــــة المعرفيــــة تلعــــب دورا )
أكثـــــر أهميــــــة مــــــن دور العمليــــــات المعرفيــــــة فــــــي إحــــــدا  الت ييــــــر المعرفــــــي للفــــــرد ي 
كمـــــا يـــــرل أصـــــحاب هـــــرا المـــــدخل أن الفـــــرو  خـــــين الأداء المـــــاهر و الأداء العـــــادي 

يـــــــة الأخـــــــرل أو المبتـــــــدأ فـــــــي قـــــــدرات الفهـــــــم اللفظـــــــي و غيرهـــــــا مـــــــن الأنشـــــــطة العقل
يكــــــون راجعــــــا إلــــــى الفــــــرو  فــــــي المعرفــــــة الســــــابقة أو البنــــــاء المعرفــــــي ل ــــــل منهمــــــا 

ــا إلــــــى الفــــــرو  خــــــي  ــا يكــــــون راجعــــ ن عمليــــــات التجهيــــــت و المعالجــــــة ي أكثــــــر مــــــن مــــ
ؤدي هــــــــرا الــــــــرأي اعتمــــــــادا علــــــــى أن العمليــــــــاو  ت المعرفيــــــــة أي كانــــــــ  كفاءتهــــــــا يــــــــ 
ــها بـــــاو  ــ  خصائصـــ ــت أو المعالجـــــة أي كانـــ ــات التجهيـــ ــد محتـــــول عمليـــ لتعيين أن تجـــ

ــا يكـــــون ب   ــه فهـــــرا المحتـــــول المعرفـــــي أشـــــبه مـــ ــا تتعامـــــل معـــ ( Soft Wordمعرفيـــ
ــبة للحاســــــبات الآليــــــة و لا ت فــــــي مكونــــــات الجهــــــاز   ( كأســــــس Hard Wordبالنســــ

 للمعالجة أو عمليات التجهيت و المعالجة .

ــــاعدي-2 ــــدخل التصـ ــرل هنــــــ   :المـ ــو :ايــــ ــدخل هــــ ــرا المــــ ــاحب هــــ ــد ي1981صــــ وقــــ
ــه ال ــال تتبعـــــــــــ ــاحثين أمثـــــــــــ ــن البـــــــــــ ــد مـــــــــــ  Jackson et Mechelland 1979عديـــــــــــ
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 ويقــــوم هـــــرا المــــدخل علـــــى الافتراضــــات التاليـــــة : Keating et 1978 Bobliو 
 هنا  نمطان من العمليات تقف خلف قدرات الفهم اللفظي هما :

   knowledje bassed processesعمليات تقوم على المعرفة :-

تقـــــــــــوم علـــــــــــى التـــــــــــداعي  Mécanistique promessesعمليـــــــــــات ميكانيكيـــــــــــة: -
هنــــــ  وزمــــــلاءو أن هنــــــا  ثــــــلا  مظــــــاهر أو خصــــــائص  للمعلومــــــات ويــــــرل الحــــــر 

 لما أسموو نظام تجهيت ومعالجة المعلومات وهي :

 الحساسية للتعلم التائد للمعلومات المتعلقة بالمثير   -ا

 الدقة في تعاقب عمليات تجهيت ومعالجة المعلومات    -ب

ســــــرعة تجهيـــــــت التمثيـــــــل الـــــــداخلي للمعلومــــــات فـــــــي الـــــــراكرتين قصـــــــيرة المـــــــدل  -ج
 ومتوسطة المدل 

ــع إلــــــى اخــــــتلا   ــة يرجــــ ــة أو اللفظيــــ ــدرة الل ويــــ ــراد فــــــي القــــ ــاين الأفــــ ــارات وان تبــــ مهــــ
ــرات  ــات أو الخبـــــــ ــن المعلومـــــــ ــتقلة عـــــــ ــون مســـــــ ــي ت ـــــــ ــديهم والتـــــــ ــة لـــــــ ــتخدام الل ـــــــ اســـــــ
ــت  ــية لتجهيــــــــ ــارات الأساســــــــ ــيس المهــــــــ ــركاء تقــــــــ ــارات الــــــــ ــابقةيويفترض أن اختبــــــــ الســــــــ

 ومعالجة المعلومات عن طريق القياس المباشر لنتائج هرو المهارات .

فــــي القــــدرة  يســــتخدم هــــرا المــــدخل فــــي فهــــم الفــــرو  الفرديــــة المـــدخل التنـــازلي: – 3
اللفظيـــــة أو الل ويـــــة و فهـــــم و اكتســـــاب معـــــاني المفـــــردات و فـــــي هـــــرا الإطـــــار يـــــرل 

ــاخلان(  ــر وكـ ــاني  Werner et Kaplan 1952 وارنـ ــب معـ ــل يكتسـ أن الطفـ
 ســــــتدلال ا علــــــى أســــــلوبين أحــــــدهما مــــــن خــــــلال الإال لمــــــات بصــــــفة أساســــــية اعتمــــــاد

ســــــتنتاج الصــــــري  لفظيــــــا أو موضــــــوعيا فهــــــو يــــــتعلم فهــــــم الرمــــــوز اللفظيــــــة مــــــن الإاو 
خـــــــلال توجيـــــــه ال بـــــــار و إشـــــــاراتهم و تســـــــمياتهم ليشـــــــياء أو مـــــــن خـــــــلال التحديـــــــد 
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اللفظــــــــي للمفــــــــاهيم و الأشــــــــياء يو الثــــــــاني  مــــــــن خــــــــلال الاســــــــتدلال أو الاســــــــتنتاج 
ــق  ــا ينبثــــ ــي أو ربمــــ ــيا  المرجعــــ ــمني للســــ ــلال الالفــــ ــن خــــ ــه مــــ ــى لديــــ ــة المعنــــ محادثــــ

 دلالات السيا .أو 
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المقترحــــــــة (26 ي2012يدافــــــــر لاميــــــــة أ :اســـــــتراتيجيات الفهـــــــم اللفظـــــــي -7
 خميسي    عبد همن الباحث 

ـــــوري: -1 ـــــم الفـ ــي  الفهـ ــتول المعجمـــــ ــى المســـــ ــالتعر  علـــــ ــة بـــــ ــرو المرحلـــــ ــم  هـــــ تســـــ
اللســـــاني للطفـــــل ولتقـــــدير مســـــتول الفهـــــم الفـــــوري للطفـــــل يجـــــب تقييمـــــه علـــــى ثـــــلا  

 استراتيجيات هي:

ــتراتيجية المعجميــ ـــــ - ــى  :ةالإســـــ ــر  علـــــ ــن التعـــــ ــا مـــــ ــة انطلاقـــــ ــم الحادثـــــ ــم  بفهـــــ تســـــ
حتـــــى يـــــتمكن الطفـــــل مـــــن فهـــــم يال لمـــــة وبوضـــــعها علـــــى علاقـــــة مـــــع ســـــيا  ال ـــــلام 

المعنـــــى للـــــنص والـــــتمكن مـــــن الإجابـــــة يكتســـــب هـــــرو الإســـــتراتيجية عنـــــدما يبلـــــط مـــــن 
 سنوات ونصف  4العمر ماخين  

تــــــــتم هــــــــرو الإســـــــتراتيجية بمعالجــــــــة الوحــــــــدات  :الإســـــــتراتيجية الصــــــــرفية النحويـــــــة -
ــة  ــرفية النحويـــــ ــة الصـــــ ــن الناحيـــــ ــة (مـــــ ــدة  الجملـــــ ــانية المعقـــــ ــل أن ياللســـــ ــى الطفـــــ فعلـــــ

يكــــون واعيــــا بكــــل التحــــويلات التــــي لاخــــد مــــن القيــــام خهــــا .ول ــــي يفهــــم الحادثــــة عليــــه 
هـــــو أدنـــــى مســـــتول فـــــي أن يكـــــون قـــــادرا علـــــى وضـــــع العلاقـــــة خـــــين الاســـــم والفعـــــل و 

ــا  ــة أخــــرل فيمــ ــتعمال مت يــــرات صــــرفية نحويــ ــان اســ ــه إتقــ ــا عليــ ــتراتيجية كمــ ــرو الإســ هــ
وتعتبـــــر هــــرو المســـــالة علـــــى الدرجـــــة القصـــــول مـــــن يخينهــــا تســـــم  لـــــه بفهـــــم الحادثـــــة 

الأهميــــــة فــــــي قيــــــام تلاميــــــر بكيفيــــــة تركيــــــب أو خنــــــاء الاســــــتدلال وكــــــرا التف يــــــر فــــــي 
الموجـــــه إلــــيهم .ويمكــــن للطفــــل البــــالط مـــــن  مــــاهي الإجابــــة عــــن ســــؤال المطــــروح أو 

 سنوات إتقان هرو الإستراتيجية .  6و   5العمر ماخين  

تتطلــــــــب هــــــــرو الإســــــــتراتيجية مــــــــن اجــــــــل الحادثــــــــات  :الإســــــــتراتيجية القصصــــــــية -
ــرو  ــي هـــــ ــة فـــــ ــببية المطبقـــــ ــة والســـــ ــة التمنيـــــ ــة للبنيـــــ ــة المتتابعـــــ ــى المعالجـــــ ــدرة علـــــ والقـــــ
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نصـــــو  مثـــــل القصـــــص القصـــــيرة الإســـــتراتيجية والتـــــي ت ـــــون خاصـــــة فـــــي بعـــــ  ال
 .لهرا تم تحديد الحادثة على الوحدة اللسانية المركبة.

ـــم ال لــــي: -2 ــلوكات الطفـــــل  الفهـ ــة خهـــــد  التعـــــر  علـــــى ســـ ــرو المرحلـــ وضـــــع  هـــ
ــي  ــي وهــ ــد   خميســ ــث عبــ ــر  الباحــ ــن طــ ــعها مــ ــم وضــ ــتراتيجيات تــ ــن اســ ــا مــ انطلاقــ

ــف  ــي مــــن خلالهــــا يمكــــن وصــ ــى علاقــــة بــــالفهم الفــــوري والتــ وتقيــــيم القــــدرة علــــى علــ
اســـــــتعمال اســـــــتراتيجيات الفهـــــــم الشـــــــفهي .وقـــــــد قســـــــم  هـــــــي الأخـــــــرل إلـــــــى ثـــــــلا  

 استراتيجيات كالتالي:

نجــــدو عنــــد الأطفــــال اصــــ ر ســــنا ي و التــــي توافــــق عــــدم القــــدرة  ســـلو  الموامبـــة: -
ــى  ــدل علــ ــرا يــ ــة ي هــ ــبة للعــــرض الأول للحادثــ ــيا  ال ــــلام بالنســ ــت فــــي ســ علــــى التركيــ

ــن الإ ــد مــــ ــدم التأكــــ ــاني عــــ ــتول اللســــ ــى المســــ ــت علــــ ــالي عجــــ ــحيحة و بالتــــ ــة الصــــ جابــــ
ــا إ ا كــــــان قــــــد  ــا إلــــــى معرفــــــة مــــ المعرفــــــيي و هــــــي إســــــتراتيجية الهــــــد  مــــــن خلالهــــ

 توصل إلى فهم محتول الحادثة .  

ـــــر  - ــلو  ت ييـ ـــ ــين:سـ ـــ يمكـــــــن للطفـــــــل أن يكتســـــــب هـــــــرا النـــــــو  مـــــــن الســـــــلو   التعيـ
كمــــا يمكـــــن أن يكتســــب هـــــرا  ال ـــــلام.انطلاقــــا مــــن تحليـــــل ثــــاني للحادثـــــة أو لســــيا  
ــا مــــن الراشــــد و  هــــرا يســــم  ختــــدخل إســــتراتيجية أخــــرل مــــن ســــلو  اجتمــــاعي انطلاقــ

ــتراتيجية المعرفيــــــة الإلاأ ــي الإســــ ــاج إشــــــارات  و هــــ ــي إنتــــ ــي تتــــــدخل فــــ ــة التــــ جتماعيــــ
ــة  ــين فــــــي حالــــ ــر التعيــــ ــن الطفــــــل ت ييــــ ــلو  الــــــري يطلــــــب مــــ ــة الســــ ــد و معالجــــ الراشــــ

 الإجابة الخاط ة .

ــلو  ال- ــ ــراتي:سـ ــ ــحي  الـ كتســــــاب ســــــلو  إيتطلــــــب هــــــرا النــــــو  مــــــن الســــــلوكات تصـــ
ــالمرور مــــن الإ ــل بــ ــلو  للطفــ ــرا الســ ــرا الأخيــــر .ويســــم  هــ ــب  هــ جتمــــاعي الــــري يفــ
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ــى  ــالي إلـــــــ ــة وبالتـــــــ ــتراتيجية الصـــــــــرفية النحويـــــــ ــة إلـــــــــى الإســـــــ ــتراتيجية المعجميـــــــ الإســـــــ
 .الإستراتيجية القصصية

ــطرابف  ــى  ضـــــــ ــرورة إلـــــــ ــؤدي بالفـــــــ ــل  يـــــــ ــرا المســـــــ ــطرابإهـــــــ ــوري الف ضـــــــ ــم الفـــــــ هـــــــ
 .للحادثات

ــي  ــل فـــ ــاح الطفـــ ــترات إإن نجـــ ــى ســـ ــه إلـــ ــؤدي بـــ ــوري يـــ ــم الفـــ ــلو  إيجيات الفهـــ ــا  الســـ تخـــ
ــتول اللســـــا ــه وبالتـــــالي تطـــــوير المســـ ــام أي مشـــــكل يواجهـــ ــي لديـــــه هـــــرا أمـــ ني المعرفـــ

 ستراتيجيات الأعقد من المركورة أعلاو .إنتقال إلى يمكنه من الإ
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 (279 ي2007يالعشاوي  عبد ه اللفظي:أعراض صعوبة الفهم  -8

الفشـــــــــل فـــــــــي ربـــــــــ  ال لمـــــــــات المنطوقـــــــــة مـــــــــع الأشـــــــــياء والأعمـــــــــال والمشـــــــــاعر  -
 والخبرات والأف ار.

 عدم فهم المسمو  والل ة لها معنى للتعبير عن الأشياء   -

 مجموعات من ال لمات   أو الفشل في التمييت خين ال لمات  -

 التعليمات والأوامرصعوبة في إتبا    -

 صعوبة في تعلم أجتاء معينة من ال لام مثل حر  المد والصفات  -

 صعوبة في تعلم المعاني المتعددة لل لمة نفسها  -

 نش ال بالأمور التافهة الشعور بالملل نحو الموضو  والإ -

   تسلسل والترتيبالو مشاكل في تعلم الأسماء وال لمات الجديدة والعد  -

 ات الطويلة اث حدمستجابة لل لمات المنفردة وعدم القدرة على فهم الالإ-

 

 

 

 

 

 



58 

 

 (283 ي2003يعن  التغلول  :عمليات الفهم اللفظي -9

ــياغة-1 ــة الصــ المعرفيـــــة التـــــي يســـــتخدمها المســـــتمع فـــــي  بـــــالإجراءاتتـــــرتب   :عمليــ
ــمن  ــلة المفردات.تتفـــ ــر سلســـ ــت لم عبـــ ــوغها المـــ ــي يصـــ ــارات التـــ ــل والعبـــ ــير الجمـــ تفســـ

ــاء الســــطحي للعبــــارات والجمــــل ,ثــــم تفســــير هــــرو العبــــارات  الإجــــراءاتمثــــل هــــرو  البنــ
تركيـــــــت الانتبــــــــاو  إلـــــــىوهــــــــرا يســـــــعى المســـــــتمع يمـــــــن خـــــــلال عمليـــــــات التمثيـــــــل لها

حفــــــار الخبــــــرات الســــــابقة ست إحاولــــــة ترميتهــــــا  حــــــل الشــــــفرة( و ة ومللتعــــــاخير الل ويـ ـــــ
 ستخلا  المعاني والدلالات المرتبطة خها . المرتبطة ب 

ــــة التوميـــــف:-2 ــف  عمليـ ــة توميـــ ــمنة لعمليـــ ــة المتفـــ ــات العقليـــ ــى العمليـــ ــمل علـــ تشـــ
يســــــمى بــــــالفهم الــــــدلالي  عمليــــــة فهــــــم المعنــــــى وتحقيــــــق مــــــا آنالمعنــــــى  أو التفســــــير 

ــاني ال ــة معــ ــب معالجــ ــة .ويــــتم يتطلــ ــو  الل ويــ ــي النصــ ــة فــ ــل المنظمــ ــردات والجمــ مفــ
لـــــــري تخـــــــتن فيـــــــه المفـــــــردات الل ويـــــــة ا لـــــــ  مـــــــن خـــــــلال فحـــــــص المعجـــــــم العقلـــــــي 

ــات  ــوتية لل لمـــــ ــفرة الصـــــ ــى الشـــــ ــع علـــــ ــرا المرجـــــ ــمل هـــــ ــة خها,ويشـــــ ــا المرتبطـــــ ومعانيهـــــ
 .وبناءها المورفيمي والف ة التركيبية والمعاني

ل عمليـــــــات التمثيـــــــل الصـــــــوتي بحيـــــــث يـــــــتم إحـــــــراز المعـــــــاني المعجميـــــــة مـــــــن خـــــــلا
للمفــــــردات ويتســــــنى لنــــــا تحقيــــــق فهــــــم الجملــــــة مــــــن خــــــلال فحــــــص  اكــــــرة الــــــدلالات 

فهـــــم الجملـــــة عـــــد مـــــرا هامـــــا لمـــــدل فعاليـــــة المعالجـــــة الدلاليـــــة التـــــي  أن إ ياللفظيـــــة 
ــات  ــبكة علاقـــ ــن خـــــلال شـــ ــة مـــ ــير الجملـــ ــتم تفســـ ــادة يـــ ــتمع.في العـــ ــدل المســـ ــد  لـــ تحـــ
ــارة  ــتة للعبــ ــة الملامــــ  المميــ ــا ج مقارنــ ــتين ونمــ ــا قبــــل التخــ ــا ج مــ ــمن نمــ ــة تتفــ معرفيــ

ي لحـــــداثيالعوامـــــل منهـــــا :الت ـــــرار االمســـــموعة,ويتوقف فهـــــم الجملـــــة علـــــى عـــــدد مـــــن 
كما تلعــــــب عوامــــــل أخــــــرل يالســــــيا  والخبــــــرة الســــــابقة ,الــــــدور المتوقــــــع مــــــن الســــــامع

ــم مثــــل : ــة الفهــ ــد نطــــق  فــــي عمليــ النبــــرة والفــــ   علــــى الصــــوت ومقطــــع معــــين عنــ
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الترخـــــرب فـــــي إيقاعـــــات  أو التقيـــــيم الـــــري يتمثـــــل عمليـــــة التلـــــوين يال لمـــــة أو الجملـــــة 
 للصوت ال لامي .  اللف  الصوتي من حيث تتابع الن مات الموسيقية

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الخلاصة: 
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لقد تعرفنا في هرا الفصل على الفهم اللفظي والري يتمثل في القدرة على إدرا   

ومعالجة ومعرفة وتفسير معاني ال لمات والجمل التي يتلقاها الفرد من الآخرين  

ومستوياته الأربع  وكرال  عمليات الفهم اللفظي وكرا مهارات الفهم اللفظي 

والإستراتيجيات الثلا  للفهم اللفظي وكرا خطوات الفهم اللفظي و ل  المنظور  

 المعرفي للفهم اللفظي ودرجات الفهم وأعراض صعوبة الفهم اللفظي. 
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 تمهيد: 
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تبلط نسبة  كا و   الري  المتخلف عقليا هو  يعاني    أو   70الطفل  اقل من  ل  والري 

بالتطر    الفصل  هرا  في  قمنا  الوميفي.ولقد  الأداء  في  قصور  :تعريف    إلىمن 

وأسباب التخلف العقلي وتصنيفاته    يونظرة تاريخية عن التطور العقلي  التخلف العقلي

وتشخيص   عقليا  المتخلفين  الأطفال  العقليوخصائص  التخلف  يالتخلف  وعلاج 

 .العقلي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : تعريف التخلف العقلي -1
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ــــــف دول  - للمتطلبـــــــــات  الاســـــــــتجابةهـــــــــو عـــــــــدم قـــــــــدرة الفـــــــــرد علـــــــــى  :1941تعريـ
الاجتماعيــــــــة المتوقعــــــــة منــــــــه بســــــــبب إعاقتــــــــه العقليــــــــة ي و ان حالتــــــــه غيــــــــر قاخلــــــــة 

 (  106ي     2003للشفاء  التغبييأي

ــير  :الجمعيــــة الأمريكيــــة للتخلــــف العقلــــيتعريــــف  - ــة تشــ ــىحالــ ــور  إلــ جوانــــب قصــ
ــالي للفـــــــــرد بحيـــــــــث يـــــــــنخف  الأداء العقلـــــــــي  ــوميفي الحـــــــ ــة فـــــــــي الأداء الـــــــ ملموســـــــ

ــ  ــركاء(عن المتوســــ ــ     الــــ ــل واضــــ ــع خلــــ ــق مــــ ــاريين ي يترافــــ ــاين معيــــ ــدار إنحرفــــ بمقــــ
ــة  ــة : العنايــــــــ ــوافقي التاليــــــــ ــلو  التــــــــ ــالات الســــــــ ــن مجــــــــ ــر مــــــــ ــالين أو أكثــــــــ ــي مجــــــــ فــــــــ

ــةيالمهارات الاجتماعيةي ــاة المنتليــــــ ــل ي الحيــــــ ــتخدامبالراتيالتواصــــــ ــرا   اســــــ ــ  الفــــــ وقــــــ
  18يمهارات العمليوتظهر هرو الإعاقة قبل سن  

ـــــــي  -  ــال مرسـ ـــــ ـــــــف كمـ لتخلـــــــــف العقلـــــــــي تعريـــــــــف أقـــــــــرب يعـــــــــر  ا :1996تعريـ
للشـــــمول حيـــــث يـــــرل انـــــه حالـــــة بطـــــب ملحـــــو  فـــــي النمـــــو العقلـــــي تظهـــــر قبـــــل ســـــن 

يتوقـــــف فيهـــــا العقــــــل عـــــن اكتمــــــال نمـــــوو و تحـــــد  لأســــــباب وراثيـــــة أو خي يــــــة ي  18
ــا مــــن  ــتدل عليهمــ ــا و يســ ــة معــ ــة  انخفــــاضأو وراثيــــة خي يــ ــام خدرجــ ــركاء العــ ــتول الــ مســ
الـــــري يصـــــاحبها  الاجتمـــــاعيالنفســـــي و  كبيـــــرة عـــــن المتوســـــ  و مـــــن ســـــوء التوافـــــق

 ( 107عنهما  نفس المرجع الساخق      أو ينتج

  

 

 

 

 (12-11 ي2008ي اخن طيبنظرة تاريخية عن التخلف العقلي: -2
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ــ   ــث عاملـــ ــاري  حيـــ ــر التـــ ــة عبـــ ــطرابات المعروفـــ ــن الاضـــ ــي مـــ ــف العقلـــ ــر التخلـــ يعتبـــ
ــاة االحفــ ـــــ رات القديمـــــــة المتخلفـــــــين بصـــــــفة وحشـــــــية و اعتبـــــــرتهم لا يســـــــتحقون الحيـــــ

ــتل  ــى عـــ ــان علـــ ــق و الرومـــ ــل الإغريـــ ــد عمـــ ــنهم . فقـــ ــتخلص مـــ ــى الـــ ــ  علـــ ــا عملـــ كمـــ
المتخلفــــــين  هنيـــــــا و طــــــردهم مـــــــن المجتمـــــــع خينمــــــا عمـــــــل بعــــــ  أثريـــــــاء الرومـــــــان 

                                          (.       98ي 1988علـــــــى الاحتفـــــــا  خهـــــــم مـــــــن أجـــــــل المتعـــــــة و التســـــــلية  القـــــــرافييري
ــع  ــم رجــــ ــامثــــ ــرن  الاهتمــــ ــة النصــــــف الأول مــــــن القــــ ــع خدايــــ ــة مــــ ــرو الف ــــ ــى  19خهــــ علــــ

ــمأســـــاس  ــف  التخلـــــف العقلـــــي و  أنهـــ ــة وصـــ ــم ي و أول دراســـ ــى يمكـــــن علاجهـــ مرضـــ
قـــــدم  خيداغوجيـــــة و عـــــلاج هـــــي الدراســـــة التـــــي قـــــام خهـــــا  إتـــــارد( الـــــري قـــــام ختربيـــــة 

ــام  فيكتور( متـــــــوح  الأ فيـــــــرون( حيـــــــث قـــــــدم مـــــــركرة تربيـــــــة رجـــــــل متـــــــوح  ي و قـــــ
( بعــــــــتل التخلــــــــف العقلــــــــي علــــــــى أســــــــاس الل ــــــــة و بســــــــاطتها ي 1918 أســــــــيك ول 

ــيطة و المســـــــتول الثالـــــــث  ــعيفة ال لمـــــــات و جمـــــــل بســـــ ــتول الثـــــــاني لل ـــــــة ضـــــ المســـــ
ــر :  ــنيف آخـــــ ــدم تصـــــ ــنيف و قـــــ ــرا التصـــــ ــيقان ( هـــــ ــد  ســـــ ــوات . وانتقـــــ بعـــــــ  الأصـــــ

ــوو ي الأخلـــــــه ي المـــــــأفون   أو ي خينمـــــــا أدخـــــــل  ديبـــــــر( مفهـــــــوم التـــــــأخر العقلـــــــي المعتـــــ
التخلــــــف العقلــــــي و فــــــر  خـــــــين الإعاقــــــة العقليــــــة و الإعاقـــــــة الحركيــــــة ي بقــــــي هـــــــرا 
المفهــــــــــوم غيــــــــــر مفــــــــــبو  خوســــــــــائل علميــــــــــة واضــــــــــحة و مقننــــــــــة رغــــــــــم محــــــــــولات 

 اختبــــــــــــارقــــــــــــدم  خينيه(و ســــــــــــيمون(  1905 كــــــــــــريبلين(  سومر( شــــــــــــولتر( و فــــــــــــي 
علميـــــــة مـــــــا أثـــــــار بحـــــــو  لا تحصـــــــى ي ت مـــــــن الـــــــركاء و قننـــــــاو بطـــــــر  إحصـــــــائية 

ــدد  ــركاء . حيــــــــــــث حــــــــــ ــتويات الــــــــــ ــر مســــــــــ ــدو حســــــــــــب العمــــــــــ ــي تحديــــــــــ ــه فــــــــــ اهميتــــــــــ
 البسي  . أسكيرول(التخلف العقلي الحاد المتوس  

 

 ( 29 ي1998ي عبد اللطيف :أسباب التخلف العقلي -3
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 :ب التخلف العقلي في مجموعتين هماتقع أسبا

ـــــرورية -1 ـــــر ضـ ـــــباب غيـ مرتبطـــــــة بالعوامـــــــل البي يـــــــةي الاجتماعيـــــــةي الثقافيـــــــةي  :أسـ
 الانفعاليةي النفسية

 : أهمها عفوية    أسباب   -2

 الحمل(:  أثناء  قبل الولادة  -أ 

 الوراثة يسوء النمو المخي الناجم عن احد الأسباب الآتية :في كروموسومات   -

داء يلتوكسوبلازموزيس ياالهربس  ي الألمانية عدول داخل الرحم مثل الحصبة  -
 العدول بالفيروس المفخم للخلايا . يالمقوسات

 المخدرات وغيرها من العقاقير   إدمان, والإشعا  التعرض لتسمم الرصاصي  -

 خلل وميفي للمشيمة   -

 عدول المسال  البولية يسوء الت رية  يبمرض السكر الأم إصابة -

 الولادة:   أثناء -ب 

 الولادة المبكرة قبل اكتمال مدة الحمل  

 اسفيكسيا الوليد اختنا  الوليد( التهاب السحائي الوليد

 عقب الولادة: -ج 

 والم   الرأس إصابة -

 الدموية المخية   الأوعية اضطرابات -

 التعرض للمواد السامة للجهاز العصبي مثل الرصا  -
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 عدول داخل الجمجمة مثل التهاب السحايا والدما   -

   الأكسيجينتعرض الوليد لنوبات انقطا  التنفس وما يترتب عليها من نقص -

 اجتماعية الثقافية:   أسباب -3

 إلى إضافةدون المتوس  من حيث مستول الركاء والتعليم. لأخوين يولد الطفل   أن
   ال رائي الظرو  المعيشية الفقيرة ,وغيبة فر  التنبيه العقلي والنقص 

 الوراثية :   الأسباب -4

مثل:فر  سكر الدم فر  حم  البولي  بالدم ,فر    ال رائياضطرابات التمثيل -
الشلل الرباعي  يص ر الدما    إلى إضافةيفر  الجلاكتوز بالدميكالسيوم الدم 

 التقبفي 

 

 

 

 

 

 

 

 المتخلفين عقليا :   الأطفال   خصائص   -4
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المميتة للمتخلفين عقليا ل ن تختلف باختلا  درجة التخلف  الخصائص تتعدد 
 ( على النحو التالي : 50-47  ي 2000ي ويلخصها  هارون 

 الانفعالية: الاجتماعية    الخصائص  -أ 

التعرض ل ثير من المواقف الفاشلة منر سن مبكرة ,ولهرا فهم يتوقعون الفشل في   -1
محاولتهم الهروب من المتيد من  الصعبة مما ينمي لهم  شعور بالفشل و  الأعمال

حباطات الفشلية وينخف  عندهم مستول الطموح خدرجة ملحومة مما يجعلهم  الإ
  الأهدا غير قادرين على تحقيق  

لعدم ثقتهم في   الأقرانمن  أو المعلم  والعون منثير منهم المساعدة يطلب ال  -2
 لحل مشاكلهم   الآخرين قدراتهم الراتية فهم يعولون كثيرا على 

فو    أنها سلبية على  أو عواقب سلوكهم سواء ايجاخية  إلىغالبا ما ينظرون -3
   آخرينناس  أو سيطرتهم نتيجة لقول خارجية مثل الح ,الصدفة , 

العاديين مما يعرضهم   أقرانهمقبول   الأحيانبصفة عامة لا ينالون في كثير من  -4
 النبر الاجتماعي  إلى

المتخلفين عقليا قاخلين للتعلم يتمتعون بمفهوم   أنبع  الدراسات  نتائجتؤكد   -5
 بالدونية    دائما ات مهتوز ويشعرون 

 

 

 

 التعليمية:   الخصائص   -ب 
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 لديهم صعوبة كبيرة في اختيار المهمة التعليمية -

اقل ميلا لتوميف الاستراتيجيات الفعالة لتنظيم المعلومات التي يتلقونها من اجل   -
 تختينها واسترجاعها لاحقا 

 صعوبة في التركر قصير المدل   -

 تجريدا   أكثر محدودة في التف ير المجرد او العمل بمواد  قدرة -

القدرة على عجت في تعلم المعلومات غير المتصلة بالمهنة التعليمية  ضعف  -
 التعلم العفوي( 

 الخصائص الأكاديمية:   -ج 

 غير قادرين على الانجاز   -

 سنوات(   4الى  3الأداء الأكاديمي لديهم أدنى من أقرانهم العاديين في العمر   -

جميع مهارات القراءة وخاصة تل  المتصلة بفهم ما يقرأ او التقا  المفردات يسبب   -
 لهم صعوبات كبيرة  

العقلي لديهم أدنى من العمر التمني مما يجعلهم غير مستعدين لل تابة   العمر -
 والقراءة والإملاء والحساب عند التحاقهم بالمرحلة الاختدائية  

 لى التركيت والمشاركة قصر مدل الانتباو والافتقار إ -

أقصى ما يصل إليهم مستواهم الدراسي لا يتعدل الصف الثاني الى الصف  -
 السادس الاختدائي معتمدا على نفجهم العقلي وقدراتهم الخاصة 

 الخصائص البدنية والصحية :    -د 
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 هم اقل من العاديين في الطول والوزن والحجم  -

 كي  أداء متدني في مجالات الإتقان الحر  -

الشلل الدماغي,القصور الجسمي,التشنجات,الإصابات الناجمة من إساءة معاملتهم   -
 ك صابة الرأس 

 مشكلات في الت رية  

 مشكلات الأسنان  -

 قصور العناية الصحية -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تصنيفات التخلف العقلي:   -5
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 حسب درجة الركاء :  -1

من مجمو  المتخلفين عقليا  75%تبلط نسبتهم حوالي  تخلف عقلي بسي :  -أ 
  10و  8(درجة.ويبلط عمرهم العقلي خين 75-70-50  وتتراوح نسبة  كائهم خين 

سنوات, يتعلم القراءة وال تابة ويستطيع هرا الصنف متابعة الدراسة حتى نهاية مرحلة  
التجريد  الاختدائي في مدارس خاصة للتعليم المكيف حسب قدراتهم .عاجتين عن 

والتنبؤ وتوقع نتائج أفعالهم وبالتالي انحرا  اجتماعي ,ب مكانهم الوصول إلى 
الاستقلالية الاقتصادية والاجتماعية مع القيام بعمل بسي  تح  الرقابة وتوجيه,وقد  

 (. 197-196 ي 2005يتظهر لديهم بع  النقائص الجسمية الطفيفة  ميموني

تخلف العقلي الشديد حيث يستطيع الفرد حال من ال أحسن :تخلف عقلي متوس    -ب 
واستعمالها ويسميها,يتعر    الأشياءالطبيعية,يتعر  على  الأخطارحماية نفسه من 

في   بالعملةالتي تحي  بمنتله ويتعامل   البي ةويستطيع التنقل في  وأقاربه إخوانهعلى 
حالات    تتأخرشراء ول نه يفشل في التمييت خين قيمة العملات الص يرة وال بيرة , 

ضعف الحصيلة ي المشي ي:النطق   الأساسيةالتخلف المتوس  في اكتساب العادات 
ل نها تستطيع اكتساب السلو  المقبول في مواقف الت رية والنظافة وارتداء يو الل وية 

توفرت لديهم خرامج التدريب الاجتماعي   اإ  الإخراجالملابس وضب  عمليات 
بسيطة في القراءة وال تابة والحساب والتدريب على    مبادييتعلم   أنالمناسبة,يمكن 

 العقلية  التخلف العقلي((   الإعاقة,2015اليدوية المفيدة . مقال . الأعمالبع  

المتوس  من حيث الصور  بف ةقريبة الشبه   الف ةهرو  التخلف العقلي الشديد:   -ج 
مستويات    أنووجود جوانب عفوية .وكرل  الحالات المرافقة .كما   الإكلينيكية

  أكثروهي  أيفاالسابقة توجد هنا  الف ةالانجاز والتحصيل المنخففة المركورة في 
هرو المجموعة من درجة واضحة من القصور الحركي   أفراد شيوعا,يعاني معظم 
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شرو    آو بة,والتي تشمل على وجود تلف واض  اكلينيكيا وغيرو من العيوب المصاح 
 ( 43 ي2010يفي نمو الجهاز العصبي المركتي  الفرماوي 

. وهرا يعني  20يقدر معدل الركاء في هرو بما دون   التخلف العقلي العميق:  -د 
 وي قدرة محدودة جدا على فهم التعليمات  الف ةفي هرو  الأشخا   أنعمليا 

خدرجة  لا يمكنهم الحركة او مقيدون   الأفرادوالمطالب والاستجابة لها.فمعظمهم هؤلاء 
قليلة على التعامل بصورة غير لفظية ولديهم قدر   إمكانياتفي حركتهم .ولديهم  بال ة
ة ومساعدة رعاي  إلىيوجد على راية حاجياتهم الشخصية,وهم بحاجة  لا  أو قليل 

 مستمر , نفس الرجع الساخق (  وإسرا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التصنيف النيوروجيني :   -2
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عدد  الشرو  الجيني  ف ة التخلف العقلي  ر
ال روموسومات  

 في الخلية
متلازمة داون من نو  ثلاثي   1

21  Trisomy-21 ) 
 21ت رار ال روموسوم رقم 

ثلا  مرات خدلا من مرتين 
 العادية في الخلايا 

 كروموسوم  47

متلازمة داون من النو    2
 Translocationالانتقالي  

انتقال جتء من أحد  
ال وموسومات و التحامه 

 21بال روموسوم 

 كروموسوم  46

متلازمة داون نو    3
 Mosaicislالفسفسائي 

 21خلل في ال روموسوم 
في بع  الخلايا دون  

 الأخرل 

 كروموسوم  46

 متلازمة باتيو 4
Patau’s Syndrom 

 13ت رار ال روموسوم رقم 
ثلا  مرات لرا يسمى  

 Trisomy-13 ) 

 كروموسوم  47

 متلازمة إدوارد 5
Edward’s Syndrom 

 18ت رار ال روموسوم رقم 
ثلا  مرات لرا يسمى  

 Trisomy-18 ) 

 كروموسوم  47

 متلازمة تيرنر  6
Turner’s Syndrom   

غياب أحد كروموسمي  
زوج الجنس فيكون 

  23ال روموسوم رقم 
 (Xoفردي 

 كروموسوم  45

 ( XXXمتلازمة   7
Trisomy……X 

إلى   Xزيادة كروموسوم 
  23زوج ال مروسوم 
 xxxالأنثوي فيكون 

 كروموسوم  47
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 متلازمة كلاينفلتر  8
Klinefelter’s Syndrom 

 Yزيادة كروموسوم الجنس  
زوج ال روموسوم رقم  إلى
  xxyالأنثوي فيكون  23

 كروموسوم  47

 XYYمتلازمة  9
(XYY ) Syndom 

   yزيادة كروموسوم الجنس  
زوج ال روموسوم رقم  إلى
 xyyالركري فيكون  23

 كروموسوم  47

 الميكروسفالي 10
Microcephali 

 زيادة في أحد 
  ال ر وموسومات 

التي تفم   Dالمجموعة  
لرا   15و   14و  13رقم 

 ( Trisomy-Dيسمى  

 كروموسوم  47

 متلازمة خراديرويللى 11
Prader-Willi’s 

Syndrome 

  15فقد كروموسوم رقم 
   الأخوي 

 كروموسوم  45

   xمتلازمة كروموسوم  12
 ( Fragile-xاله   

  FMR1طفرة في جين  
الري يكون خروتين التخلف 

العقلي من هرا النو   
FMRP 

 كروموسوم  46

 يوض  التصنيف النيوروجيني للتخلف العقلي  ( 2رقم   جدول  

 

 

 تشخيص التخلف العقلي:   -6

يجب توفر ثلا     DSM5دليل تشخيصي للاضطرابات النفسية  إلىبالاستناد 
  هنية :  إعاقة أنهاشرو  لتشخيص الحالة على 
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من مجالات    أكثر أو عجت في القدرات العقلية العامة ,قيود ملحومة تحد من مجال 
متعددة  يتم قياسها من خلال مقياس السلوكات  خي اتالسلو  الت يفي في  

المهارات الشخصية  يمهارات مساعدة الرات ي مهارات التواصل   الت يفية.مثلا :
يمل   يالمراهقة .بشكل عام  أو دليل مهور القيود في الطفولة  إلى,وغيرها ( ب ضافة 

الرين يتمتعون   الأشخا  .ل ن 70المصاخون بالإعاقة الرهنية معدلات  كاء اقل من 
ول ن يعانون من إعاقة شديدة في الت يف   70من  ءبع  الشي أعلى بمعدل  كاء 
الرهنية رسميا بالاستعانة بمعدل   الإعاقةيتم تشخيص   .م سريري تقيي  إلىقد يحتاجون 

الركاء والسلوكات الت يفية .ويستخدم شر  ثالث يتطلب معرفة المنشأ منر الطفولة 
 إصاباتت  الناتجة عن   أو العته كالتهايمر  أمراضالناتجة من  الإعاقةلتمييت 
 الدما .

 

 

 

 

 

 

 : علاج التخلف العقلي   -7

المتخلفين عقليا تبعا لنو  ودرجة التخلف   الأطفالتتعدد التدخلات العلاجية مع 
  أهم( 108-105  ي2000يالعقلي .وفي هرا الصدد تلخص الباحثة  عبد الباقي

 على النحو التالي :   وأسرتهالطر  العلاجية المستخدمة مع الطفل 
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تدخل طبي لإنقا  الحالة  تحتاج بع  حالات التخلف العقلي إلى   :العلاج الطبي   -ا
من   التدهور,و ل  خلال الأساخيع والأشهر الأولى من الولادة,حيث تتطلب بع  الدم
ولي الطفل كما في حالة التخلف الناتجة عن اختلا  دم الأم عن دم الجنين من  

وحالات تتطلب إجراء جراحة سريعة كما في حالة استسقاء ي  RHحيث العامل 
سار السائل الشوكي وإيقا  اثر الفاغ  على الم  ,وقد  الدما ,حيث يتم تصحي  م

يتمثل العلاج الطبي للتخلف العقلي في وصف نظام غرائي معين لبع  الحالات  
منر الولادة ويستمر هرا النظام لمدة طويلة من عمر الطفل.كما في حالة البول  

بع    الفينيل يتوني وهي حالة ناتجة تسريب حم  البيروفي  في الدم,أو إعطاء 
القفاءة التي تنتج من نقص أو انعدام   أو الهرمونات للطفل كما في حالة القتامة .

هرمون ال دة الدرقية وتحتاج بع  حالات التخلف العقلي إلى متابعة طبية وهي  
القصور لجسمية كأمراض الجهاز التنفسي أو الحالات التي تصاحبها بع  الأمراض ا

 والبصر ونوبات الصر  . في ومائف الأعفاء كالسمع 

تتطلب حالات التخلف العقلي توفر خرامج العلاج النفسي   العلاج النفسي:  -ب 
لمواجهة الاضطرابات الانفعالية والسلوكية التي يسببها التخلف العقلي ,والتي قد تنشا  
من الظرو  الاجتماعية المحيطة بالطفل والاتجاهات السالبة للآخرين نحوو ويتمثل  

وطر    يامج الإرشاد النفسي للوالدين لمساعدتهم على تقبل طفلهما   ل  في خر 
كما يتفمن العلاج النفسي  ي والتوجيهات العلاجية الصحيحة اللازمة للطفل  يمعاملته 

خرامج ت يير الاتجاهات نحو التخلف العقلي وبخاصة اتجاهات الأشخا  اللرين 
مهات والأخوة والأخوات العاديين  يتعاملون مباشرة مع المتخلفين عقليا وهم أبائهم والأ

 والمعلمين والمعلمات وجميع القائمين على تربية الأطفال وتأهيلهم. 

يتفمن العلاج السلوكي للبرامج العلاجية التي تحد اجل  العلاج السلوكي:   -ج 
خف  معدل ممارسة سلو  غير مرغوب أو القفاء على هرا السلو  نهائيا.كما  
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التي تهد  إلى اكتساب الطفل سلوكا جديدا أو زيادة معدل  يتفمن البرامج التدريبية  
ممارسة سلو  مرغوب ويعتمد على العلاج السلوكي على إجراءات وفنيات خاصة  
يختلف استخدامها من حالة إلى حالة أخرل تبعا لدرجة التخلف وتبعا لنو  السلو  

 وية أو لفظية .لرا المراد تعديله لدل الطفل ولا يحتاج العلاج السلوكي إلى مهارات ل
 فهو يناسب المتخلفين عليا تماما . 

ج التربوية الخاصة التي يقوم خها و المقصود به البرام العلاج التربوي:  -د 
المتخصصون في علم النفس التربية و التي يراعي فيها القدرات والإمكانيات 

الأطفال في  المحدودة للمتخلفين عقلياي و الخصائص و السمات التي يتميت به هؤلاء 
نواحي التعلم والتدريب ي و خهد  العلاج التربوي إلى إخراج القدرات المحدودة لدي 
هؤلاء الأفراد و تنميتها عن طريق التدريب على المهارات الشخصية و الاجتماعية  
لمواجهة الحياة الاجتماعية اليومية و التفاعل الايجاخي مع الآخرين ممن يعيشون  

المجتمع و خهرا تقل المشكلات النفسية و الاجتماعية المترتبة   خينهم و الاندماج في
 على التخلف العقلي    

هرا النو  من العلاج   إلىيحتاج معظم المتخلفين عقليا  علاج النطق و ال لام: -ه 
  لنطق و ال لام كالإخدال و الحر حيث يعاني ال ثير منهم من عيوب كثيرة في ا

  دة الحصيلة الل وية لدل الطفل ي ات و زياالتأتأة و عيوب في إخراج الأصو و 
مساعدته على التعبير اللفظي السليم و هرا يساعد على اندماج الطفل في الأنشطة  و 

الاجتماعية التعليمية المتاحة لهم و الاستفادة من التدريب على هرو الأنشطة كما  
 يساهم في تفاعل الطفل مع الآخرين و إقامة علاقات إيجاخية معهم  

  نو  من العلاج تصحي  بع  العيوب  المقصود خهرا اللعلاج التصحيحي:  ا   -و 
التشوهات الجسمية التي يعاني منها الطفل المتخلف عقليا و التي تؤثر سلبيا على  و 
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تقبله لراته و تتيد من مشكلاته النفسية و الاجتماعية حيث تؤدي هرو العيوب إلى  
 تشوهات خلقية  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الخلاصة: 

يعاني من  لقد توصلنا في هرا الفصل إلى التعر  على الطفل المتخلف عقليا الري 

قصور في الأداء الوميفي وتعرفنا على تاري  التخلف العقلي منر القدم وكرل  تعرفنا  
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على أسباب التخلف العقلي وتصنيفاته حسب درجة الركاء وتصنيفه النيوروجيني  

والخصائص التي يتميت خها الأطفال المتخلفين عقليا وتشخيص التخلف العقلي  

 وعلاجه. 
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الجانب 

 يالتطبيق
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



80 

 

 

 

 الفصل الأول

منهجية 

 البحث

 

 

 

 

  

 

 تمهيد:  

لقد أخرزنا في هرا الفصل المنهجية المتبعة في الدراسة حيث قمنا خدراسة استطلاعية  
ومن بعدها اخترنا عينة الدراسة وبعد  ل  أخرزنا الحدود التمانية والمكانية للدراسة 
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المنهج المتبع والمتمثل في دراسة الحالة وبعد  ل  حددنا أدوات بعدها أوضحنا 
 الدراسة التي خدورها أوصلتنا إلى نتائج الدراسة.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الدراسة الاستطلاعية: 
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البحو  العلمية .بحكم أنها   مجالتعتبر الدراسة الاستطلاعية المرحلة التحفيرية في 

تساعد على الإحاطة بجوانب المشكلة موضو  الدراسة وصياغة الفروض المتعلقة  

خها.والهد  منها أنها تمكن من ضب  عنوان الموضو  ومعرفة الخطوات اللازم 

وجودها في الدراسة.وميدان الدراسة والمعلومات اللازم وجودها في الدراسة,ولتحقيق  

منا بالتعر  على ميدان البحث والمتمثل في المركت البيداغوجي  هرو الأهدا  ق

للمتخلفين وتم اختيار العينة المناسبة لموضو  الدراسة واخر نظرة أولية عن الحالات  

وخصائصهم وسلوكياتهم وكيفية التعامل معهم والصعوبات والعراقيل التي سنواجهها  

 الأدوات التشخيصية. في البحث ومحاولة عتلها أو تعديلها وكرا تثمين 

 

 

 

 

 

 

 عينة الدراسة: 
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تمثل  عينة الدراسة في ف ة الأطفال المتخلفين عقليا  كورا وإنا .شمل  العينة  

 سنة .  11سنة طفل يبلط  12طفلين,أنثى تبلط من العمر

 : أسباب اختيار العينة -

 الدراسة عليها   إقامةالمراد  الف ةلانها تفم طفلين من 

 الطفلين يتوافق مع الاختبارات المراد تطبيقها في الدراسة لان سن 

 لان درجة تخلف الطفلين درجة بسيطة مايسهل العمل معها   

 لان الطفلين من جنسين مختلفين  

 الحدود المكانية للدراسة: 

خدائرة   1945نوفمبر1ن عقليا الواقع في حي تمثل  في المركت البيداغوجي للمتخلفي 

 البرواقية خولاية المدية. 

 : للدراسة   التمنية الحدود  

 9/3/2020وانته  في  16/2/2020في  خدأت هرو الدراسة

 

 منهج دراسة الحالة: 
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دراسة الحالة هي أداة ت شف لنا وقائع الفرد موضو  الدراسة منر ولادته حتى المشكلة  

الراهنة وهرو الخطوة الأساسية لجمع المعلومات التاريخية عن المرض ومشكلاته  

وللوصول إلى حكم معين يقوم السيكولوجي ختجميع اكبر قدر ممكن من المعلومات  

هي تأتي مباشرة نتيجة المقاخلة مع المري   عن الفرد,أما مصادر جمع المعلومات ف

عن  يومناقشته عن تصورو لطبيعة مشكلاته ولطبيعة الظرو  التي يعي  فيها  

مشاعرو واتجاهاته ورغباته وإحباطاته وأهدافه وهرو المعلومات ت شف لنا عن حياة 

 المري  ومواقفه كما يفهمها ويعيشها هو خنفسه 

ما شاملا عن الفرد والعلاقات وماضيه وحاضرو في دراسة الحالة تحاول أن تعطينا فه 

خي ته الاجتماعية وليتحقق  ل  ت امل المعلومات من استجابات الفرد الراهنة ومن  

 (  18 ي 1997يخبراته السابقة. فيصل عبادة

وهي الإطار الري ينظم ويقيم فيه الأخصائي الإكلينيكي كل المعلومات والنتائج التي  

التاري   يالمقاخلةي,و ل  عن طريق الملاحظةيحصل عليها عن الفرد 

الفحو  الطبية لويس كامل  يالاختبارات السيكولوجية يالسيرة الراتيةيالاجتماعي 

 ( 79 ي1985يمليكه 

(هو طريقة منهجية مركتة على حالة معينة تستهد   20  ي 2020ي حنون نتهة

تحديد  خهد  الوصول إلى وصفها خدقة و  يجمع الحد الأعلى من المعلومات حولها 
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خصائصها ومميتاتها,والتمكن بعد  ل  من القيام بعملية التعميم على الحالات 

 المشاخهة وتتمثل خصائصه في : 

 التركيت والتعمق في الحالة الواحدة وتناولها من كل الجوانب  -

يتميت منهج دراسة الحالة خوجود حالة واحدة وليس مجتمع من الدراسة وتختار منه  -

 العينة 

 لتي يتمتع خها الباحث أثناء تطبيقه لهرا المنهج المرونة ا-

فهي تركت على الفرد يتعتبر دراسة الحالة الطريقة أو التقنية في علم النفس العيادي

والوعاء الري ينظم فيه الإكلينيكي كل المعلومات والنتائج التي يحصل عليها من  

هي الطريقة المففلة فيفي تفردويالفرد فهي تقنية تدور أساسا حول ال ائن الإنساني 

 ( 5 ي 2008يلدل الإكلينيكي لفهم السببية المرضية. خالد عبد النجار

ومن العلماء من يسميها بالمنهج الإكلينيكي ل ونها تستخدم لدراسة حالة فردية  

بعينها,فهي تستخدم أساسا لأغراض عملية وتعنى من اجل تشخيص وعلاج مظاهر  

الرهاب إلى الأخصائي العيادي . محمد  الاختلال التي تحمل الشخص على 

 ( 179ي  2005يالطيب

 أدوات الدراسة: 
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 المقاخلة: -1

( تعتبر المقاخلة وسيلة من الوسائل الهامة لجمع  131 ي 2002يميرف ي  فاطمة

وهي محادثة موجهة خين  يالبيانات وأكثرها استخداما نظرا لمميتاتها المتعددة ومرونتها

ول نها تتميت بخصائص أساسية يأخر أو عدة أشخا القائم بالمقاخلة وبين شخص 

 نوجتها فيما يلي: 

 المقاخلة هي مواجهة خين الباحث والمبحو  -

تقتصر المواجهة على التبادل اللفظي خينهما فق .خل تستخدم تعبيرات الوجه    لا-

 ونظرات العيون.والإيماءات والسلو  العام 

 هد  واض  ومحدد  تختلف عن الحديث العادي و ل  لأنه توجه نحو -

يقوم الباحث ختسجيل الاستجابات التي يحصل عليها في نمو ج سبق إعدادو -

 وتقنينه. 

وفي  يتعتبر المقاخلة أداة بارزة من أدوات البحث العلمي في علم نفس الإكلينيكي -

غيرو من العلوم وتبرز أهمية المقاخلة في الميدان الإكلينيكي في حقيقة كونها الأداة 

التي يستخدمها الأخصائيون في مجالي التشخيص والعلاج النفسي عبد   الرئيسية

 (  108 ي 2008يالستار إخراهيم
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تهد  فلسفة المقاخلة إلى التعر  على جوهر الإنسان الري لايمكن أن نصل إليه  -

عن طريق المشاهدة لأنه لايرل ول نه ينعكس في سلوكيات وأفعال يمكن مشاهدتها  

ب وفيها ت من الحلول والمعالجات مروان عبد المجيد  ومن خلالها تعر  الأسبا

 ( 171 ي2000يإخراهيم

في حين يعرفها خنجهام بأنها:المحادثة الجادة والموجهة نحو هد  محدد وليس   -

 ( 246 ي2008يمجرد الرغبة في المحادثة لراتها علي معمر 

 دليل المقاخلة : 

من اجل جمع بع     بالمركتبما ان المقاخلة كان  مع الاخصاىية النفسانية 

 كالتالي :  اسىلتها المعلومات كان  

 ؟ ماهو اسم الحالة -

 ؟ماهي درجة تخلف الحالة -

 ؟ماهو العمر الرهني للحالة -

 ؟ ماهو تاري  ميلاد الحالة -

 ؟قسم تنتمي الحالة  أي إلى-

 ؟ تبتها خينهم للحالة وماهي ر  الأخوةكم عدد -
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 هل تعي  الحالة مع والديها أم مطلقان أم متوفيان ؟ -

 ماهي مهنة الأب وماهي مهنة الأم؟  -

 هل تعاني الحالة من امراض جسمية وامراض نفسية ؟ -

 هل تأخر الحالة أدوية ؟ -

   كيف هي حالة السمع وحالة البصر لدل الحالة ؟-

 

 

 

 

 

 

 

 Observationالملاحظة:   -2
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يعرفها جوليان روتر على أنها مجموعة من المهارات الفرورية الإكلينيكية والتي  

تتجلى في ملاحظة المري  خوجه عام من المظهر الخارجي وملام  الوجه وال لام  

وحركات الجسم واستجابة المري  أثناء المقاخلة وأثناء الإجابة على الأس لة  حسن  

 ( 203  ي1985يعبد المعطي 

بأنها عملية مراقبة أو مشاهدة لسلو  الظواهر والمشكلات والأحدا   كما تعر   -

ومكوناتها المادية والبي ية ,ومتابعة سيرها واتجاهاتها وعلاقاتها بأسلوب علمي منظم  

 ( 112 ي 2000يعثمان محمد غنيميومخط  وهاد   ربحي مصطفى عليان

و  الظاهري  وحسب كارتر جود فهي الوسيلة التي نحاول خها التحقق من السل-

ليشخا  و ل  بمشاهدتهم خينما هم يعبرون عن أنفسهم في مختلف الظرو   

والمواقف التي اختيرت لتمثل مرو  الحياة العادية أو لتمثل مجموعة خاصة من  

 ( 176 ي 2000يالعوامل مروان عبد المجيد إخراهيم

 

 

 

 

 الاختبارات النفسية: -3
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 : testالاختبار 

مشكلة يطلب من المفحو  حلها أو من عمل يقوم به أو  امتحان مقنن يت ون من  

من أس لة يجيب عنها ويختلف الاختبار عن الاستبيان في انه يكلف المفحو  عادة  

القيام بعمل.ثم تقدر النتيجة على أساس مقدار ما أنجتو,أو درجة صعوبته أو ما  

 ( 215 ي2010ياست ر  من وق  في أدائه  فتحي محمد مرسي 

 : Les test psychologiquesلنفسية  الاختبارات ا 

الاختبار امتحان ينطوي على إتمام مهمة ,متطابقة   Piéron)1968حسب خيرون  -

لجميع الأشخا  المفحوصين ,مع أسلوب محدد لتقييم النجاح أو الفشل أو لتنقي   

 ( Jean.A.Randal 2003.p40الأداء بالأرقام  

ورد في قاموس انجل  و انجل  بان الاختبار النفسي هو مجموعة الظرو    -

المفبوطة تقدم خنظام معين للحصول على عينة ممثلة للسلو  ,في   أوالمقننة 

أو في مواجهة تحديات تتطلب أقصى جهد أو  يمتطلبات خي ية معينة  أومرو  

لة اللفظية بشير  طاقة , وغالبا ما تأخر هرو الظرو  أو التحديات شكل الأس  

 ( 106 ي 2002ي معمريه

لأنها عملية مقننة ولها صدقها وثباتها وتعطي   ي الاختبارات النفسية أداة مفمونة -

تستخدم هرو الاختبارات لقياس جوانب  يمعلومات بالدرجات تعكس قدرات الشخص
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الشخصية  الت يفية وأنوا  الصراعات التي يعاني منها الأفراد عماد عبد الجليل  

 ( 54 ي2006يولزغل

 الاختبارات النفسية المستخدمة في البحث: 

 ( 98-93 ي 2014يعبد الشكور :اختبار القدرة المكانية -1

استخدم في هرو الدراسة اختبار التصور البصري المكاني والري يعتبر بعدا رئيسيا  

الأزوري  من أبعاد القدرة المكانية من إعداد الباحث عبد الشكور خن مصل  خن سالم 

وكل فقرة تت ون من شكل  يفقرة 15وهو اختبار كتاخي يت ون من  2014 في سنة

هندسي موضو  في بطاقة على شكل هندسي تقاخلها أربعة أشكال هندسية أخرل  

د,موضو  كل منها في بطاقة على شكل يمثل دورانا للشكل أولا  -ج-ب-مرقمة أ

الصحيحة ويفعها في جدول  يمثل دورانا للشكل ,وعلى تلمير اختيار الإجابة 

 الإجابات المرفق بالاختبار

 دقيقة لإنجاز الاختبار  20وبعد تقديم التعليمة للتلمير يخصص زمن قدرو 

 

 

 : تنقي  الاختبار -2
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  1ل ل إجابة خاط ة ودرجة  0حيث تعطى درجة    15إلى  0ينق  الاختبار من 

 للإجابة الصحيحة,ويتم تصحيحه كما يلي: 

 ضعيف   5إلى  0

 متوس     10إلى  5

 جيد    15إلى  10

 الخصائص السيكومترية للإختبار:  

 صد  الاتسا  الداخلي للاختبار:  -

طبق الباحث الاختبار على عينة من تلامير الصف السادس إختدائي وتم التأكد من  

صد  الاختبار من خلال : حساب معاملات الاتسا  الداخلي للاختبار حيث تم  

حساب معامل ارتبا  درجة كل فقرة من فقرات الاختبار مع الدرجة ال لية باستخدام  

ميع فقرات الاختبار مرتبطة ارتباطا  معادلة خيرسون ولوح  من خلال النتيجة أن ج 

وهرا يعني أن جميع الفقرات ي(مع المجمو  ال لي للاختبار 0,01دالا إحصائيا عند  

 صادقة ومرتبطة داخليا. 

 

 : بات الاختبار  ث     -3
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 لقد تم التأكد من ثبات الاختبار عن طريق : 

 التجتئة النصفية: -

ثم حساب ي نصفين,الفقرات الفردية والفقرات التوجيةحيث تم تجتئة الاختبار إلى 

(,ثم تم  70-0معامل ارتبا  خيرسون خين النصفين على الاختبار ككل ف ان مساويا  

( وهرا  74-0خراون فأصب  مساويا   /تعديل طول الاختبار باستخدام معامل سيبرمان 

 تخدام . يشير إلى أن الإختبار يتمتع خدرجة ثبات مرتفعة تؤكد صلاحيته للاس

 ( 78-72  ي2016ياختبار الفهم اللفظي سارة عبد النبي  

وبالفب  بمركت  1985صمم هرا الإختبار من طر  الباحث خميسي بفرنسا سنة 

حادثة والإجابة لا تتقيد    52علم نفس التطبيقي خباريس .يحتوي الاختبار على 

سبات القاعدية بالصفحة التي اكتسبها الطفل وإنما تسم  بال شف والتعر  على المكت 

التي تحصل في سن مبكرة والتي يتم بعد  ل  تطويرها في المدرسة ,إن كان  مبنية  

على قاعدة أساسية ومن هرا يمكن ال شف عن الاستراتيجيات التي يستعملها الطفل  

من اجل فهم المحادثة في الوضعية بالتعيين على الصورة واهم الاستراتيجيات التي  

 ر : نجدها في هرا الاختبا

 الإستراتيجية المعجمية  -

 الإستراتيجية الصرفية النحوية -



94 

 

 الإستراتيجية القصصية -

الإستراتيجية ال لية والتي تسم  بالتعر  على سلو  الطفل بفهم ما معنى التعيين  -

كل لوحة  يلوحة   30حادثة موزعة على   52على الصور . الاختبار يحتوي على 

ات تستعمل أكثر من مرة , أي لوحة واحدة  صور و هنا  بع  اللوح  4تحتوي على 

 يمكن أن تتفمن حادثتين في وق  واحد , وتنقسم اللوحات إلى ثلاثة أجتاء : 

 : الجتء الأول   -

لوحة تسم  باختيار الإستراتيجية   14حادثة موزعة على  17يحتوي هرا الجتء على 

سنوات   6ي5ي4البالط ومن المفروض أن الطفل  ( Lالمعجمية والتي يرمت لها خرمت  

قادر أن يجتازها خنجاح , أهم اللوحات التي نجدها في الإستراتيجية المعجمية هي :  

الثالثة   يالحادية عشريالعاشرةيالسابعة يالخامسةيالرابعةيالثالثةيالثانيةياللوحة الأولى

الثامنة  يالخامسة والعشرينيالثالثة والعشرينيالعشرينيالسادس عشر يعشر

جدر خنا الإشارة إلى أن عدد الحادثات لا يتوافق مع عدد اللفحات وهرا تيوالعشرين

راجع إلى أن هنا  لوحات تمثل حادثتين مختلفتين في نفس الوق  . من أهم هرو 

 الثالثة .  ياللوحات :الثانية  

 

 الجتء الثاني:   -
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باختيار  لوحة يسم  لنا هرا الجتء  17حادثة موزعة على  23يحتوي هرا الجتء على 

( من المفروض أن  M.sالإستراتيجية الصرفية النحوية . والتي يرمت لها خرمت  

أهم اللوحات التي   ي الطفل قادر على إجتياز هرو المرحلة في سن الخامسة ونصف 

الرابعة  يالثالثة عشريالسابعةي الخامسة ينجدها في هرو الإستراتيجية هي :الرابعة

الواحدة يالتاسعة عشريامنة عشرالث يالسابعة عشريالسادسة عشريعشر

التاسعة  يالسادسة والعشرون يالخامسة والعشرون  يلثانية والعشرون ياوالعشرون 

 واللوحة الثلاثون .ونركر أن هنا  لوحات تمثل حادثتين في نفس الوق . يوالعشرون 

تعتبر هرو الإستراتيجية أصعب من الإستراتيجية السابقة المعجمية( وهرا لاستعمال  

الجمع   يالفمائرينركر على سبيل المثال حرو  الجر ي ات الصر  والنحومت ير 

المفرد....ال ,هرا ما يظهر في كل اللوحات ما يسم  للطفل ختنشي  قدراته اللسانية ي

 وبالتالي تمكنه من اختيار صورة عن أخرل . 

 الجتء الثالث:   -

يسم  لنا هرا يلوحة أي ل ل حادثة لوحة   12حادثة موزعة على   12يحتوي على 

من المفروض أن   ( Cالجتء ب ختيار هرو الإستراتيجية القصصية التي يرمت لها ب   

أهم   يسنوات إلى ما فو   6الطفل قادر على إجتياز هرو الإستراتيجية انطلاقا من 

اللوحات التي نجدها في هرو الإستراتيجية هي:اللوحة  

التاسعة  يامنة والعشرون الث يالعشرون يالحادية عشريالعاشرةيالتاسعةيالسادسة
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يعتبر هرا الجتء اعقد من سابقيه وهرا لتنو  البيانات اللسانية وكرا تشابه  يوالعشرون 

 خين حادثة وأخرل  

 أدوات الإختبار:  

 يحتوي الإختبار على الأدوات التالية:

 ( manuelleدفتر يحوي أهم الخطوات التي يجب إتباعها لتطبيق الإختبار  -

 لوحة  25ل لوحات الاختبار دفتر ثاني يجمع ك-

ورقة التنقي  التي يتم من خلالها تسجيل إجابات الطفل الخاصة بكل إستراتيجية  -

 وهي عبارة عن ورقة متدوجة 

إلى قواعد حساب   , إضافةالصفحة الأولى تحتوي على معلومات خاصة بالطفل  -

 يعكس مستول الفهم ل ل حالة , ومخط  النقا  المحصل عليها

حادثة موزعة على   52الصفحة الثانية والثالثة وتوجد فيها الجمل الخاصة ب-

أعمدة ,يتم تسجيل في كل عمود العلامة    7مختلف الاستراتيجيات وهي مقسمة إلى 

يتم فيهم تسجيل   (C( والعمود الثالث M.s( والعمود الثاني Lالمناسبة للعمود الأولى  

 لخاصة ختعيين الأول ل ل إستراتيجية. الإجابة ا
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( يتم فيه تسجيل الإجابات الخاصة ختعيين الثاني إن كان التعيين  D2العمود الرابع  

 خاطب في الأول. 

يتم فيه تسجيل الإجابات بعد التعيين الأول والثاني إن كان    (pالعمود الخامس 

 الإجابات خاط ة في الحالتين 

( يتم فيها تسجيل الإجابات في حالة ما إ ا AD2والسابع  (AD1العمود السادس 

 تعيين الصورة لا يتوافق مع المطلوب من طر  الفاحص

الصفحة الرابعة والأخيرة توجد فيها مخططات خاصة بالتجانس الناتج حتى يتمكن  

المختص من معرفة نوعية السلو  الري يسل ه الطفل عند استعماله استراتيجيات  

 ظية . الفهم في الوضعية اللف

 التنقي : -

تعطى علامة  +( في إجابة الطفل الصحيحة في التعيين الأول وتوضع العلامة  

وهرا حسب كل استراتيجيات أما في حالة الإجابة   (L.M-s.Cأمام إحدل الخانات 

 الخاط ة يتم وضع رقم الصورة التي أشار إليها الطفل في الخانة المناسبة . 

ويتم تدوين العلامة في الخانة   يله فرصة ثانية   إ ا اخفق في التعيين الأول تعطى

 D2 .وهي خاصة ختعيين الثاني ) 
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 طريقة حساب النقا : 

في المرحلة الأولى يكفي حساب عدد العلامات  +( الموجودة داخل الأعمدة السبعة  

, ويتم وضع النتيجة النهائية في أسفل الورقة .وهرا تح  كل عمود حسب الترتيب  

 التالي 

L.M-s.C.D2.p.DA1.DA2   

( وفق القانون C.M-s.L:هي حصيلة جمع نقا  الأعمدة الثلا    N1النقطة -

 التالي:

N1=L+M-s+C 

بالإضافة إلى النقطة   ( N1: يمكن التحصيل عليها انطلاقا من النقطة   N2النقطة -

 D2)   المحصل عليها من خلال التعيين الثاني ثم بعد  ل  يتم تطبيق القانون

 ي:التال

 N2=N1+D2 

:يتم الحصول عليها بجمع كل العلامات المحصل عليها في العمود   P النقطة-

 الخا  خها ليطبق بعد  ل  القانون التالي:

P=total p/(52_N1).100   
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الخاصة  N1.N2: يتم حساب هرو النقطة انطلاقا من النقطتين:  A.cالنقطة -

 نون التالي :بالتعيين الأول والثاني,يتم بعد  ل  تطبيق القا

A-c=(N2_N1).100/(52_N1)  

 ختطبيق القانون التالي :  A-c: يتم حساخها انطلاقا من نقطة C-Dالنقطة -

C-D=100_A-c_P 

وانطلاقا من كل هرو النقا  المحسوبة يكن التوصل إلى التعر  على الإستراتيجيات  

وكرا التعر  على السلو  الري يسل ه الطفل   ي التي يستعملها الطفل لفهم الحادثة 

وللحصول على  ياتجاو هرو الحادثات سوءا كان  الإجابات الصحيحة أو الخاط ة  

 التنقي  منحنيين : كل هرو المعلومات  يوجد في ورقة 

المنحنى الأول الموجود في الورقة الأولى من ورقة التنقي  يسم  بالتعر  على   -

   N2و N1مستول الفهم عند الطفل انطلاقا من النقطتين  

المنحنى الثاني الموجود في الورقة الأخيرة دائما من ورقة التنقي  يسم  بالتحقق  -

 فل متموضع في المنطقة العادية . من تجانس النتائج وكرا التأكد من أن الط
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 عرض الحالات: 

 نتائج المقاخلات والملاحظات المستخلصة عن الحالة الأولى: -1

 نتائج المقاخلة مع الأخصائية النفسانية للمركت  -أ 

 الاسم:الحالة  ي( 

 الجنس:أنثى 

 الإعاقة:تخلف عقلي بسي  نو  

 99العمر الرهني:

 25/1/2007تاري  الميلاد:

 12السن:

 1/10/2014تاري  دخول المركت:

 6المستول الدراسي:قسم 

 الرتبة خين الإخوة:ال بير 

 2عدد الإخوة: 

 الأب والأم:موجودان  
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 مهنة الأب:متقاعد 

 مهنة الأم:ماكثة في البي 

 المظهر العام:جيد 

 ض الربو الأمراض الجسمية:مر 

 الأمراض النفسية:العدوانية 

 الأدوية المأخو ة:أدوية خاصة بالربو  

 حالة السمع:قليل بع  الشيء

 حالة البصر:جيدة  

 نتائج الملاحظات المأخو ة عن الحالة داخل القسم:   -ب 

 ملاحظات عن الفهم اللفظي: 

لوح  عن الحالة داخل القسم أثناء تدريس أن لها طريقة نطق غير واضحة بع   

الشيء ولديه بع  الألفا  المبهمة إلا أنها تفهم الألفا  الموجهة إليها فعندما طلب  

منها قراءة الحرو  مع ال لمة الموجودة أمام كل حر  فهم  ما طلب منها وبدأت  

تي تعاني منها إلا أنها تحب القيام بأنشطة  بقراءة  ال ,وكرل  رغم صعوبة النطق ال

المحفومات والتعبير عن الصور في سبورة و ل  من خلال الإلحاح على المشاركة 
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في هرو الأنشطة والاتجاو نحو السبورة بسرعة فائقة عندما يسم  لها بالمشاركة 

وتعبر عن فرحتها ختصفيق على نفسها ,كما تم عرض مجموعة من الحيوانات  

(من خلال وضعها على الطاولة ثم الإشارة إلى الحيوان  خرو (وسؤال  العاب

الحالة عنه  وشنو هرا؟وش ياكل( فأجاخ   كب ,ياكل لحشي ( وكرل  سأل عن  

ال ن ر وش اسمو ,وكيفاو يمشي(فلم تجب على اسمه ل نها قام  بالقفت وقال  يدير  

 هكرا (  

 ملاحظات عن القدرة المكانية: 

الحالة أنها تتعر  على الأشياء الملونة أكثر من الأشياء التي خدون ألوان لوح  عن 

حيث تم تقديم مجموعة من الأشكال الهندسية وطلب منها تعريفها ف ان  الإجابات  

صحيحة على كل الأشكال الملونة أما الأشكال ال ير ملونة فلم تجيب عنها رغم انه  

نها لم تتعر  عليها وكرل  قمنا معها  كان هنا  بع  الإعادات في الأشكال إلا أ

خنشا  رسم حيث طلب منها إكمال بع  الفراغات في الرسومات فتمكن  الحالة من  

 ل  من خلال إيصال النقا  خبعفها البع  ل ن الشكل الري خدون نقا  لم 

تتممه,وأيفا لوح  أن الحالة متمكنة من تركيب أجتاء الأشكال والمجسمات التي  

كيب جسم الفيل ( تركيب مجسم الهرم( تركيب جسم الرجل (كل جتء  قدم  لها  تر 

 في مكانه المخصص. 
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 عرض نتائج مقاخلات وملاحظات الحالة الثانية : -2

 : نتائج المقاخلات مع الأخصائية النفسانية للمركت -أ 

 الاسم:ب 

 الجنس : كر  

 نو  الإعاقة:تخلف عقلي بسي  

 94العمر العقلي:

 13/5/2008تاري  الميلاد:

 11السن:

 4/9/2014تاري  دخول المركت:

 6المستول الدراسي:القسم

   1الرتبة خين الإخوة:

 3عدد الإخوة: 

 لديه زوجة أب والأم: الأب موجود,الأم متوفية  الأب

 : متقاعد  مهنة الأب 
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 المظهر العام:جيد 

 الأمراض الجسمية:مرض السكري 

 الأمراض النفسية:القلق 

 المأخو ة:دواء السكري  الأنسولين( الأدوية 

 حالة السمع:جيدة 

 حالة البصر:جيدة  

 نتائج الملاحظات حول الفهم اللفظي: 

ويفهم الألفا  حيث قمنا  يلوح  عن الحالة أن طريقة كلامه مفهومة وكثير ال لام

بطلب منه أن يشرح لنا الجمل التعبيرية التالية  الحديقة ملي ة بالورود 

ن فيه الورد وبتا (, الحي نظيف(  حومتي شابة( بالإضافة إلى الجميلة(قال جنا

ثم طلب منه  ي فهمه الأوامر الموجهة إليه  افت  الختانة وجيب سراخ  منها( نفر الطلب

أمر أخر خل ة الفصحة  ضعهم فو  المدفأة ( قام خرل .ولوح  أيفا أن الحالة 

سم,تم عرض صورة طباخ  متفو  في حف  الأناشيد ف ثيرا مايقوم ختنشيد داخل الق

ورجل الإطفاء طبيب أسنان وبناء على الحالة وقمنا خركر اسم كل صورة لوحدها  

 أعطيني صورة رجل الإطفاء( رفع صورته وقال  حماية مدنية يجي فل اميو يدير  

 وييي  .ويي ( ونج  في تقديم كل الصور الباقية . 
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 نتائج الملاحظات عن القدرة المكانية: 

على الأشكال التي عرض  عليها سوءا الملونة أو غير الملونة كلها   تعرف  الحالة

,كما تمكن  من تركيب أجتاء المجسمات والصور المف كة والتعر  على أجتاء 

الأجسام  اليد,الأرجل,الرأس,العينين(.كما طلب من الحالة تصور نفسها داخل مدينة  

وتمكن  الحالة من إكمال  طيارة( يولقطار يالألعاب فأجاب اييه نركب في طنوبيلات

كما تم وضع بع  مجسمات اللعب في   ي فراغات الرسومات من دون نقا  وبنقا 

الساحة وطلب من الحالة القفت داخلها  روح لدائرة أوقف فيها(  أوقف قدام 

 المستطيل(  اقفت داخل المربعات( نج  في هرو الألعاب أيفا. 
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 الأولى: عرض نتائج إختبارات الحالة  -1

 نتائج إختبار الفهم اللفظي:  -

  L M-s C N1 D2 N2 P A.C C-

D 

AD1 AD2 

10 18 8 36 2 38 75 12 13 4 4 

   يوض  نتاىج الحالة الاولى على اختبار الفهم اللفظي    ( 3رقم     جدول -

 عليق على الجدول: ت 

حادثة في الجتء الأول وفشل    17حادثة من خين    10استطاع  الحالة الإجابة على

  5أي فشل  في  23حادثة من خين   18أجاخ  في الجتء الثاني على  ,ولوحات  7في 

لوحة أي فشل  في  12لوحات من خين  8لوحات,أما في الجتء الثالث فأجاخ  على  

لوحة أجاخ    52حادثة من خين  36فق  .ومنه فالحالة تمكن  من الإجابة على  4

على أكثر من نصف لوحات,وأيفا نستنتج أن الحالة متمكنة من الإستراتيجية  

 الصرفية النحوية والإستراتيجية القصصية أكثر من الإستراتيجية المعجمية . 
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 نتائج إختبار القدرة المكانية:  -

 الإجابة  رقم سؤال الإجابة  رقم سؤال الإجابة  رقم سؤال

 ج 3 أ 2 ب 1

 ب 6 د 5 د 4

 ب 9 د 8 أ 7

 د 12 ب 11 ب 10

 أ 15 ب 14 د 13

 يوض  نتاىج اختبار الحالة الولى على اختبار القدرة المكانية  ( 4رقم   جدول  -

 ق على الجدول : تعلي 

-4-3-1إجابة وهي الإجابة   15إجابات صحيحة من خين  10أجاخ  الحالة على 

 درجة جيدة(.أي في 5-8-9-10-13-14-15
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 نتائج إختبارات الحالة الثانية: عرض    -2

 الفهم اللفظي:   اختبار نتائج   -

L M.s C N1 D2 N2 P A.C C-

D 

AD1 AD2 

13 11 8 32 3 35 80 15 5 1 1 

   يوض  نتاىج اختبار الحالة الثانية على اختبار الفهم اللفظي ( 5رقم   جدول  -

 تعليق على الجدول: 

أي فشل  في  17لوحة من خين  13الجتء الأول الإجابة على استطاع  الحالة في 

لوحة   23لوحة من خين  11لوحات فق  ,كما أجاخ  في الجتء الثاني على  4

لوحات من   8لوحة,كما استطاع  في الجتء الثالث الإجابة على  12وفشل  في 

لوحة   32لوحات فق  ومنه ف ن الحالة أجاخ  على  4لوحة أي فشل  في  12خين 

متمكنة من الإستراتيجية المعجمية  52أي أكثر من نصف  52من خين 

 والإستراتيجية القصصية أكثر من الإستراتيجية الصرفية النحوية. 

 

 



110 

 

 القدرة المكانية:   اختبار   نتائج  -

 الإجابة  رقم سؤال الإجابة  رقم سؤال الإجابة  رقم سؤال

 ج 3 ج 2 ب 1

 ج 6 د 5 د 4

 ب 9 ب 8 ج 7

 ج 12 أ 11 ب 10

 أ 15 ب 14 ج 13

   يوض  نتاىج اختبار الحالة الثانية على اختبار القدرة المكانية ( 6رقم   جدول  -

 تعليق على الجدول:  

إجابة وهي   15إجابة صحيحة من خين  12استطاع  الحالة الإجابة على 

 (أي أنها في درجة الجيد. 15, 1,2,3,4,5,7,9,10,11,12,14كالتالي 
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 الفرضيات وتفسير النتائج: مناقشة  

 عرض وتحليل الفرضية الأولى : -1

 ي لقد تحقق  الفرضية الأولى القائلة خوجود علاقة خين القدرة المكانية والفهم اللفظي

انه توجد علاقة خين اضطراب القدرة المكانية والفهم اللفظي  يلقد خين  نتائج الدراسة 

من خلال درجات إجابات الأطفال المتخلفين عقليا في الفهم اللفظي ودرجاتهم في  

القدرة المكانية حيث أن كل من الحالتين تمكن  من الإجابة على أكثر من نصف  

ن الحالة الأولى أجاخ   عدد اللوحات في الفهم اللفظي وكان  نتائجهما متقاربة حيث أ

  52لوحة من خين  32وكرل  الحالة الثانية أجاخ  على  52لوحة من خين   36على 

القدرة المكانية كان  في درجة الجيد ل لا الحالتين حيث تحصل    اختبارلوحة,ونتائج 

نقطة ومنه نستنتج أن هنا      12والحالة الثانية على  10الحالة الأولى على نتيجة 

القدرة المكانية نظرا لتقارب نتائجهم   واضطرابباطية خين الفهم اللفظي علاقة ارت 

المتحصلين عليها من الإختبارين والملاحظات داخل القسم مما يدل على وجود  

ارتبا  خين القدرتين فالطفل الري ت ون لديه قدرة على الفهم اللفظي ست ون لديه قدرة 

 مكانية . 
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 : الثانية   شة وتفسير نتائج الفرضية مناق -2

 اضطرابلم تتحقق الفرضية الثانية القائلة بان الأطفال المتخلفين عقليا يعانون من 

 في القدرة المكانية   كور. إنا ( 

يعانون من    كورا أو إنا  لا  سواءلقد أمهرت النتائج أن الأطفال المتخلفين عقليا  

حالة الأولى  في القدرة المكانية حيث أن نتائجهم كان  جيدة فتحصل ال اضطراب

أما الحالة الثانية  جنس  كر(   15من  10 جنس أنثى( على درجة جيدة وهي 

,ف تف  أن الحالتين لا   15من  12ف ان  نتيجتها في الإختبار خدرجة جيدة وهي 

 يعانيان من إضطراب في القدرة المكانية نظرا لدرجاتهما . 

 : الثالثة مناقشة وتفسير نتائج الفرضية    -3

 تحقق  الفرضية القائلة بان للمتخلفين عقليا   كور وإنا (قدرة على الفهم اللفظي. لقد 

لقد أمهرت النتائج أن الأطفال المتخلفين عقليا سواءا  كورا أو إنا  لديهم قدرة على 

الفهم اللفظي حيث أن نتائج الحالة الأولى  أنثى( على إختبار الفهم اللفظي تمثل   

التي عرض   52أي أكثر من نصف عدد اللوحات  لوحة 32في إجاختها على  

عليها,كما أن الحالة الثانية  كر( لديه قدرة على الفهم اللفظي من خلال إجاخته على  

لوحة أي أكثر من   36اختبار الفهم اللفظي حيث كان  إجاباته الصحيحة على  
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  نصف اللوحات التي عرض  عليه ومنه اتف  أن ليطفال المتخلفين عقليا قدرة

 على الفهم اللفظي . 

 الاستنتاج العام: 

نستنتج مما سبق أن الأطفال المتخلفين عقليا لديهم قدرات خاصة   لفظية ومكانية(  

وهرا من خلال النتائج التي تحصلو عليها من اختبار القدرة المكانية وقدرة الفهم 

من  اللفظي مما يدل أيفا على وجود علاقة خين هاتين القدرتين هو تقارب كلا 

وهرا ما يوض  ان العمليات المعرفية متصلة ومت املة  الحالتين في نتائج الإختباريني 

ومتداخلة فيما خينها ولا يمكن الفصل خينها هرا ما خينته الدراسة السعودية التي قام   

حول وجود القدرات المعرفية    2014خها الباحثة نورة اخراهيم السليمان في سنة 

وكرل  نستنتج ان الاطفال  رغم درجة الركاء لديهم .  الخاصة لدل هرو الفىة 

او  لانا  سواءا في القدرة المكانية المتخلفين عقليا من جنس الركور متفوقين على  ا

هرا ما تنافى مع الدراسة الجتاىرية التي  الفهم اللفظي هرا ما امهرته نتاىج الاختبارين 

لفر  خين الجنسين في الفهم  والتي امهرت عدم وجود ا 2005قام  خها خلخيري وفاء

 اللفظي والقدرة المكانية  
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 الخاتمة: 

بقول   دراستنا  نختتم  الأخير  المعرفية  أنوفي  يالمكانيةيالعددية( للقدرات       اللفظية 

وتطويرها لأنها من المواضيع التي من الفروري أن   بال ة يجب الاهتمام خها  أهمية

وليس    الأطفالخاصة لدل    يتطلع عليها كل اخصاىي نفساني أو ارطفوني أو تربوي  

المتخلفين    الأطفال فق  لدل   النظر    أيفاالعاديين خل  لديهم قدراتهم الخاصة ب   

 .    كائهمعن درجات 

لمعرفية بأنواعها لدل هرو الف ة إلا  رغم كل الدراسات القائمة حول هرو القدرات ا ل ن 

أن الإشكال يبقى مطروح حول تمكن الأطفال المتخلفين عقليا منها أو لا و حول  

 وجود اضطرابات في هرو  القدرات المعرفية أو لا. 

 

 

 

 

 

 



115 

 

 التوصيات والاقتراحات: 

 المتخلفين عقلياضرورة إجراء دراسات حول القدرات العقلية والمعرفية خنسبة لف ة -

 إجراء دراسات حول قدرة الفهم اللفظي وربطها مع القدرات الأخرل عند هرو الف ة -

الإكثار من استخدام استراتيجيات مختلفة في تعليم وتنمية القدرة المكانية واللفظية -

 ليطفال المتخلفين عقليا  

نمية مواهب البحث عن كل الطر  والتقنيات التي ب مكانها أن تتيد تطوير وت -

 ومهارات هؤلاء الأطفال 

 التأكيد على أهمية الاهتمام خهرو الف ة والمساهمة في تطوير قدراتهم  -

الإكثار من البرامج والنشاطات المنمية لإمكانيات هرو الف ة خاصة التي ت ون  -

 ممتوجة بجانب من اللعب والألوان والصور والأشكال المختلفة

 للتعلم من اجل تطوير فهمهم وتطلعهم للحياة إعطاء هؤلاء الأطفال الفرصة-
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 قائمة المراجع: 

 قائمة المصادر:  -1

(,خرنامج تدريبي مقترح في اكتساب معالم الدراسات 2016احمد زرا ,  1-

 2الاجتماعية,مجلة كلية التربية, 

(,صعوبات التعلم النظرية والممارسة,دار المسيرة 2005البطانية,أسامة وآخرون,  2-

 1للنشر والتوزيع,عمان,الأردن, 

(,التربية الخاصة للموهوبين والمعوقين وسبل رعايتهم  2003التغبي,احمد محمد,   3-

 1,المطبعة العلمية,دمشق, وإرشادهم

النظرية   الأسس(,صعوبات التعلم 1998التيات,فتحي مصطفى,  4-

 1والتشخيصية,سلسلة علم النفس المعرفي,دار النشر للجامعات,مصر, 

(,الإعاقة العقلية الإضطرابات  2010حمدي علي الفرماوي,وليد رضوان النساج,   5-

 1المعرفية والإنفعالية(,دار الصفاء للنشر والتوزيع,عمان, 

 (,مقياس ملتقى المنهجية الموحد لطلبة سنة اولى ماستر2020حنون نتهة,   7-
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ل  وي صعوبات  (,القدرة المكانية لدل الأطفا2013خصاونة,محمد احمد سليم,   8- 

وعلاقتها خبع  المت يرات,المجلة الأردنية في العلوم    حائلالتعلم بمنطقة 

 ( 34(,العدد 9التربوية,مجلد  

 1(,دراسات في علم الل ة النفسي,جامعة ال وي , 1984داوود عبدو,  9-

(,علم نفس المعرفي,دار 2003زغلول,  عبد الرحيمرافع النصر زغلول,عماد  10-

 والتوزيع,القاهرة,مصر,دون طبعة الشرو  للنشر 

(,القدرة المكانية لدل طلبة جامعة القدس المفتوحة في  2008ريان,عادل,  11-

 ( 2( العدد  1تخصص التربية الإختداىية,المجلة الفلسطينية,المجلد 

(,المفاهيم الحديثة للإدرا  البصري,دار 2008سيد خير ه,رز ,  12-

 الف ر,القاهرة,دون طبعة 

(,سلسلة  وي الاحتياجات الخاصة,مؤسسة  2008  عبد الر و  عامر, طار  13-

 طيبة للنشر,القاهرة,دون طبعة 

(,تعديل سلو  أطفال المتخلفين عقليا باستخدام  2003عادل عبد ه محمد,  14-

 جداول النشا  المصورة,دراسات تطبيقية,دار الرشاد,القاهرة 
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(,تطور القدرة 2018محمد وادي,  وال عبي,مدركه صال ,نور الهدل  عبد ه 15- 

المكانية لدل طلبة مرحلة التعليم الأساسي وعلاقتها بالتف ير الهندسي,مجلة كلية  

 ( 100(,العدد 24العلوم الإنسانية,المجلد 

(,علم النفس الإكلينيكي في ميدان الطب  2008عبد الستار إخراهيم وآخرون,  16-

 النفسي,مكتبة أنجلو المصرية

(,التخلف العقلي الوقاية......العلاج,الجمع  1998يف موسى عثمان, عبد اللط 17-

 1والتجهيتات الفنية بالتهراء للإعلام العربي,القاهرة, 

 (,الإعاقة العقلية,عالم ال تب 2000علاء عبد الباقي إخراهيم,  18-

(,علم النفس البي ي,دار ال تاب 2004عسكر,علي والأنصاري,محمد,   19-

 الحديث,القاهرة,دون طبعة

(,صعوبات التعلم النمائية,دار الوفاء لدنيا الطباعة  2003مجدي الشحات,  20-

 2والنشر,الإسكندرية,مصر, 

 (,علم التخلف العقلي,دار القلم,ال وي ,دون طبعة 1996مرسي كمال إخراهيم,  21-

(,قدرات وسمات الموهوبين,خور  2008,  ميخائيلمعوض,خليل   22-

 ,دون طبعة سعيد,مصر
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 (,علم النفس الإكلينيكي,الهي ة العامة لل تاب,القاهرة 1985مليكة لويس,  23-

 (,مباحث في اللسانيات,عالم ل تب,القاهرة1984موسى,م,اخو العتايم,  24-

(,الاضطرابات النفسية والعقلية عند الطفل  2005ميموني خدرة معتصم,  25-

 2ئر, والمراهق,ديوان المطبوعات الجامعية,الجتا

(,تدريس  وي الإعاقات البسيطة,دار التهراء,القاهرة,دون 2000هارون,صال ,  26-

 طبعة 

(,أطفالنا وصعوبات الإدرا ,دار 2004,الحاج عبد العشاوي, عبد ههدل  27-

 1الشجرة للنشر والتوزيع,سوريا, 

-28 DSM  الدليل التشخيصي الخامس 

-29 CM10  10الدليل التشخيصي 

 قائمة رسائل الماجستير ودكتوراو: -2     

(,دراسة الفهم لل ة الشفهية لدل الطفل المصاب بالتوحد بعد  2012ادافر لامية,   1-

   ماجستيرإخفاعه لإعادة التربية الصوتية,رسالة 

(,التخلف العقلي عند الطفل وأثارو في مهور 2008اخن طيب فتيحة,  2-

 ة فرحات عباس,سطيف,رسالة ماجستير الاضطرابات النفسية عند الأم,جامع
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في تدريس الج رافيا   أتسل (,اثر حقبة 2016الشخاترة,إعتدال عبد الحميد,  2-

لطالبات الصف التاسع على تف يرها المكاني وكفاءتهن الراتية,رسالة ماجستير,كلية  

 علوم التربية,جامعة الشر  الأوس  

فهم الشفهي عند المتخلفين (,تقييم استراتيجيات ال2016سارة عبد النبي,  4-

  هنيا,رسالة ماجستير,كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية,جامعة ام البواقي,الجتائر   

(,اثر استخدام التف ير المتشعب في  2016شرو  محمد,سليمان عبد الرحمان,  5-

تنمية القدرة المكانية والاتجاو نحو الرياضيات لدل طلبة الصف السابع,رسالة 

 كلية العلوم التربوية,جامعة القدس ماجستير, 

(,مستول القدرات المكانية وتطورها لدل الطلاب  2018ليلى محمد مصطفى,  6-

 الفلسطينيين,رسالة ماجستير 
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 ملخص الدراسة: 

لقد جاءت هرو الدراسة بعدما قمنا خدراسة ختطلع المسبق على مت يراتها  القدرة 
المكانية(  الفهم اللفظي(  التخلف العقلي( وبعد التعر  عليها قمنا خدراسة 

حول العلاقة القائمة خين اضطراب القدرة المكانية والفهم اللفظي عند الأطفال  
قدرة المكانية هي قدرة الفرد على المصاخين بالتخلف العقلي , فعرفنا أن ال

التعر  على الأشكال وقدرته على إكمال الفراغات فيها أو في صور  
والمعالجة الرهنية ليشياء والأشكال والأجتاء ومعرفة العلاقة خينها,وكرل   

تعرفنا على الفهم الفظي وهو تل  القدرة التي يمتل ها الفرد والمتمثلة في معرفة 
جمل ومعالجتها وتفسيرها حتى يتمكن الإنسان من التوصل  معاني ال لمات وال

وبناء علاقات مع الآخرين,وعفنا أن التخلف العقلي هو  ل  القصور في  
الاداءات الوميفية وشخصية التي يعاني منها الأطفال نتيجة لنسبة  كائهم  

أو أقل منها,وبعدما تعرفنا على مت يرات الدراسة أخنا  70والتي تساوي 
من الأطفال المتخلفين عقليا من المركت البيداغوجي وشمل  العينتين  عينتين 

( ودرجة 11,12طفلين من جنسين مختلفين   كر,أنثى( تتراوح أعمارهم من  
درجة بسيطة واتبعنا في دراستنا منهج دراسة الحالة وتمثل   تخلفهم العقلي 

أدوات الدراسة في المقاخلة مع الأخصائية النفسانية للمركت من أجل جمع  
البيانات العامة, وكرل  استخدمنا الملاحظة من خلال ملاحظة الحالتين  
  داخل القسم أثناء القيام خنشاطات,وكرل  استخدمنا اختبار القدرة المكانية 

( واختبار الفهم اللفظي للباحث 0,15للباحث عبد الشكور تتراوح نقاطه من  
 (. وكان  نتائج الدراسة كالتالي : 0,52وتتراوح دراجاته من   O52خميسي  
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للقدرة المكانية علاقة بالفهم اللفظي ومهر هرا من خلال تقارب درجات الطفلين على  
(  11,12( أما القدرة المكانية  32,36الاختبارين حيث كان  نتيجة الفهم اللفظي 

 ف ل من الاختبارين كان  نتائجه في درجة الجيد. 

وكرل  أمهرت الدراسة أن الأطفال المتخلفين عقليا لا يعانون من اضطراب القدرة  
المكانية سواء  كور أو إنا  من خلال نتائج المتحصل عليها من اختبار القدرة 

 المكانية 

يطفال المتخلفين عقليا قدرة على الفهم اللفظي سواء  وكرل  أمهرت الدراسة أن ل
 كورا أو إنا  من خلال نتائج المحصلة على اختبار الفهم اللفظي للباحث خميسي  

O52  . 

ومع هرا لا يمكن تعميم نتائج على كل الأطفال المتخلفين عقليا نظرا للقدرات الفردية 

خين الأطفال وكرل  نظرا للعراقيل التي واجهتنا والمتمثلة في جائحة ال ورونا والحجر   

ضرورة إجراء  الصحي الري أدل إلى نقص العينة وقمنا ختقديم توصيات وتمثل  في:  

دراسات    عقليا وإجراءقلية والمعرفية خنسبة لف ة المتخلفين دراسات حول القدرات الع 

الإكثار من  و حول قدرة الفهم اللفظي وربطها مع القدرات الأخرل عند هرو الف ة 

استخدام استراتيجيات مختلفة في تعليم وتنمية القدرة المكانية واللفظية ليطفال 

 مكانها أن تتيد تطوير  البحث عن كل الطر  والتقنيات التي ب و المتخلفين عقليا 

 وتنمية مواهب ومهارات هؤلاء الأطفال 

 التأكيد على أهمية الاهتمام خهرو الف ة والمساهمة في تطوير قدراتهم   -
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الإكثار من البرامج والنشاطات المنمية لإمكانيات هرو الف ة خاصة التي ت ون   -

 ممتوجة بجانب من اللعب والألوان والصور والأشكال المختلفة

 إعطاء هؤلاء الأطفال الفرصة للتعلم من اجل تطوير فهمهم وتطلعهم للحياة   -


