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Résumé de I’étude :

* Titre de I’étude : La relation entre l'irrationalité des idées et des pressions
psychologique chez les étudiants universitaires.

Etude pratigue de certains variables personnels et académiques pour un
échantillon d’étudiants d’université de Medea.

* Objectifs de I’étude :

- Divulgation de la corrélation entre l'irrationalité des idées et les pressions
psychologique parmi les étudiants universitaires.

- Divulgation sur I'importance des différences statistiques dans l'irrationalité
des idées et les pressions psychologique en fonction des variables suivantes :

e Sexe (filles — garcons)
e Faculté (sciences sociales — sciences naturelles)

e Niveau d’étude (2°™° année licence — 1°" année master)

* Méthode de I’étude : la méthode descriptive

* L’échantillon de I’étude : (160) étudiants de I'université de medea .faculté
de sciences sociales et de sciences naturelles en tous les niveaux d’études.

* Outils de I'étude : -questionnaire de pensées irrationnelles
-guestionnaire de pressions psychologique
* Les méthodes statistiques : moyenne - écart type — Pearson - t .test

* Les résultats : - Il existe une corrélation positive significative entre les idées
irrationalité et pressions psychologique.

- Iy a une différence statistique significative entre les deux sexes et les deux
niveaux scolaires dans les deux variables.

- L’absence de différences statistique entre les deux facultés dans les deux
variables.
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