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ما قبل  وعلاقتھ بالمھارات الأساسیةالسلوك العدواني 

في القسم المدمج الكتابة لدى عینة من أطفال التوحد  



  وعرفان شكر

رب العلمین الذي ھدانا ووفقنا بتوفیقھ والشكر لھ سبحانھ وتعالى  الحمد الله

  .أولا وأخیرا

والصلاة والسلام على أشرف الخلق والمرسلین سیدنا محمد  صلى الله 

  .علیھ وسلم وعلى آلھ الطیبین الطاھرین وصحبھ أجمعین

أما بعد فإن كان ھناك شكر بعد الشّكر � سبحانھ وتعالى والذي یسر ھذا 

من لا "الجھد وتطبیقا للتوجیھ النبوي قول رسول الله صلى الله علیھ وسلم 

  .رواه الترمیذي" یشكر الناس لا یشكر الله

الذي " عادل آتشي"فیسرني أن أتقدم بجزیل الشكر والتقدیر إلى الأستاذ 

على ھذه المذكرة ولم یبخل أبدا بالوقت والجھد والنصح  تفضل بالإشراف

إلى أن وصلنا إلى نھایتھا، كما أتقدم بالشكر إلى جمیع الأساتذة الكرام 

الذین رافقوني طوال مسیرتي الجامعیة، وكل من مدّ لي ید العون من 

  .قریب أو من بعید وساعدني في إكمال ھذه المذكرة

  
  



 إھداء

لحمد لك إذا رضیت والحمد لك بعد الرضا أن وفقتني الحمد لك حتى ترضى وا

" أمي" لإتمام ھذا العمل المتواضع الذي أھدي ثمرتھ إلى روح حبیبتي وفقیدتي 

  .كما أسأل الله أن یرحمھا ویغفر لھا ویقدرني على إفراحھا في قبرھا

إلى من سعى جاھدا لوصولي لھذه المرحلة وتعلیمي كما دعمني بحبھ وبإعطائي 

  .الغالي أطال الله في عمره" أبي"ة التامة وكان داعما لإختیاراتي الثق

إلى خالتي التي كانت أكبر داعم لي وأكثر من یفرح لفرحي ویشجعني ویقف معي 

  .في الضراء قبل السراء أسأل الله أن یحفظھا ویرعاھا

  .إلى زوجة أبي التي قدمت لي ید العون والدعم المعنوي وكانت تنتظر نجاحي

وئام وزوجھا، إیمان، ھبة، كوثر، إحسان وبنات : إخوتيالنجوم التي أھتدي بھاإلى 

  .لیلیا، ندى، فرح، أمیرة: أختي ونور عیوني

صابرین وفرح، وإلى : إلى صدیقاتي التي أعبر عن سندي وملجأي نصفي الثاني

  .سھام: صدیقتي العزیزة التي تعبت معي

كانت مرشدتي في مشواري الدراسي  إلى الأخصائیة النفسیة یاسمین علواوي التي

  .الجامعي والمھني

إلى عائلتي الكبیرة على رأسھا خالتي وزوجھا وأولادھا، أخوالي، عماتي 

التي أحبھا من قلبي و أشكرھا من " عائلة البصري"وأعمامي وإلى عائلتي الثانیة 

  .قلبي وعلى رأسھا زینب

  .لأفراحوإلى كل من دعمني وانتظر نجاحي أدام الله علیھ ا

  ھالة



  :ملخص

ھدفت الدراسة إلى مدى معرفة تأثیر السلوك العدواني عند الطفل التوحدي على   

لكتابة بابتدائیة بن عیسى حفصي في بوزیان ولایة المدیة، والذین لات الأساسیة مھارال

استخدمنا المنھج  سنة الذین یدرسون السنة الأولى ابتدائي 14إلى  6تتراوح أعمارھم بین 

السلوك العدواني عند الطفل التوحدي لمعرفة نوع السلوك  الوصفي وقد تم استخدام مقیاسي

ومقیاس تقییم المھارات الأساسیة لدى  العدواني الأكثر انتشارا عند ھذه الفئة الخاصة

 24أطفال توحد مدمجین بصفة قصدیة من بین  7وتم اختیار " مھارة الكتابة"الأطفال، 

  .طفل توحدي

ار الفروق الفردیة كأدوات بار أنوفا، واختبوقد استخدم معامل سبیرمان واخت  

أواخر  إحصائیة لمعالجة البیانات الخاصة بھذه الدراسة التي كانت من بدایة مارس إلى

  .أفریل 

خفاض في المھارات الأساسیة نوكانت نتائجھا أنھ كلما ازداد السلوك العدواني قابلھ ا  

العدوان مرتفع على الآخر، متوسط على  مستویاتلتوحدي وأن للكتابة عند الطفل ا

  .الممتلكات وقلیل على الذات

  

  

  

  

  



SUMMARY : 

The study aimed to assess the impact of aggressive behavior on 

the writing skills of autistic children at Ibn Aïssa Hafs primary school 

in Bouziane, Médéa province, aged between 6 and 14 yearsold, who 

are studying in the first grade of primary school. 

 A descriptive approach was utilized, employing two scales: the 

most prevalent aggressive behavior scale among this specific group 

and the "Assessment of Basic Skills in Children, WritingSkill" scale. 

Seven intentionally mainstreamed autistic children were selected out 

of 24 autistic children.  

Spearman's rank correlation coefficient, ANOVA, and t-test 

wereused as statistica ltools to analyze the data of thisstudy, 

conducted from early March to late April, including the spring break. 

The results indicated that as aggressive behavior increased, therewas 

a corresponding decrease in basic writing skills among autistic 

children, and aggression was higher towards others, moderate 

towards objects, and low towards oneself. 
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 مقدمة



 مقدمة
 

  أ
 

  :مقدمة

تعد الإعاقة بوجھ عام من أھم القضایا التي تواجھھا المجتمعات حیث أن حضارة   

المجتمع تتمثل في مدى اھتمامھ بتربیة الأجیال في مختلف فئاتھ بما فیھم الأطفال  وإرتقاء

ذوي الاحتیاجات الخاصة ویؤدي إھمالھم إلى تفاقم مشكلاتھم وتضاعف إعاقتھم ویصبحون 

  .عالة على أسرھم ومجتمعھم

سلوكھ  التوحد من أكثر الإعاقات النھائیة صعوبة وشدة بالنسبة للطفل من حیث تأثیرھا على

 أشخاص وھو منتشر في جمیع بلدان العالم ویعد 110من بین  1ویقدر انتشار التوحد بنسبة 

سیا واجتماعیا ھذا ما یشیر إلى الحاجة إلى تطبیق فإھمال أطفال التوحد مشكل یؤثر ن

استراتیجیات وتطبیق برامج خاصة من الملاحظ على الطفل التوحدي قصور واضح في 

اللغوي وقصور في المھارات الاجتماعیة والأكادیمیة مما یترتب على  الجانب الاجتماعي و

  .ذلك خلق سلوك عدواني على النفس والغیر والممتلكات

وبعد تطبیق البرامج واتباع استراتیجیات من قبل مختصین والأخصائیین النفسیین والمربین 

م خاصة وذلك والمعلمین وإدماج الطفل في مراكز خاصة أو إدماجھم في مدارس وأقسا

لأكتساب الطفل مھارات مختلفة من بینھا مھارة الكتابة التي تتطلب تركیز وانتباه یكتسبھم 

  .الطفل بالترتیب وعبر مراحل

  الجانب النظري والجانب التطبیقي: ولذلك قسمنا دراستنا إلى جانبین

  :أما الجانب النظري فقد قسمناه إلى ثلاث فصول



 مقدمة
 

  ب
 

الفصل الأول تناولنا فیھ الإطار العام للدراسة من طرح الإشكالیة وصیاغة الفرضیات ةتم  -

تحدید فیھ مصطلحات الدراسة، أھمیة وأھداف الدراسة وكذلك الدراسات السابقة والتعقیب 

 .علیھا

فتطرقنا لتعریف : الفصل الثاني تطرقنا فیھ إلى السلوك العدواني عند الطفل التوحدي -

عریف السلوك العدواني، النظریات المفسرة لھ، أسبابھ، خصائص الطفل التوحدي، التوحد، ت

أشكال التوحد، طبیعة العدوانیة عند الطفل التوحدي، البرامج العلاجیة المطبقة مع أطفال 

 .التوحد، أسالیب التغلب على السلوك العدواني

ت الكتابة، تصنیفات مھارات ما قبل الكتابة تطرقنا إلى تعریف صعوبا: الفصل الثالث -

صعوبات الكتابة، تعریف صعوبة الكتابة، تعریف المھارة الأكادیمیة، أھمیة المھارة قبل 

الأكادیمیة، الدمج، مراحل تطور الكتابة عند الأطفال، أسباب صعوبة الكتابة، العوامل 

جیات المساھمة في صعوبة الكتابة، مظاھر صعوبات الكتابة عند الطفل التوحدي، الاستراتی

 .الإرشادیة لصعوبة الكتابة

  :أما الجانب التطبیقي فقد قسمناه إلى قسمین

ث تطرقنا إلى الدراسة یخصص لإجراءات البحث المیدانیة، ح: الفصل الرابع -

الإستطلاعیة والإطار الزماني والمكاني والعینة ومنھج البحث والأدوات والأسالیب 

 .الإحصائیة

ھ إلى نتائج الدراسة ومناقشتھا وتحلیلھا ثم قمنا بوضع أما الفصل الخامس فقد عرجنا فی -

 .الاستنتاج العام وسنختمھ بخاتمة تضمنت أھم ما جمعناه في الجانب النظري والتطبیقي
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  :الإشكالیة .1

بھا بشكل ملحوظ الخاصة التي بدأ الاھتمام بھا والعنایة الطفل المتوحد من الفئات   

عامة تؤثر على  النمائیةفي الآونة الأخیرة وذلك لما یعانیھ أطفال ھذه الفئات من إعاقة 

والإنطواء على نفسھ، كما أن التوحد یعتبر  مظاھر النمو المتعددة، تؤدي بھ إلى الإنسحاب

صعوبة بالنسبة للطفل لذلك فالمجتمع بحاجة لمعرفة تلك الأسالیب  ائیةممن أكثر الإعاقات الن

التي یتبعھا المربین والمعلمین في التربیة والتعلیم، لما لھا من أثر إیجابي أو سلبي على 

  .شخصیة الأبناء خاصة للطفل التوحدي المدمج

من على مدار عدة عقود، فقد تطورت فلسفة التعامل مع ذوي الاحتیاجات الخاصة   

زل حتى وصل الآن إلى الدمج الشامل، وتشیر المنظمة الدولیة للثقافة والعلوم عالنبذ وال

، إلى أن الدمج الشامل في جوھره مفھوم اجتماعي أخلاقي نابع من حركة 2016التربویة

حقوق الإنسان ضد التصنیف والعزل لأي فرد بسبب إعاقتھ، إلى جانب الاتجاھات 

مة الاجتماعیة للأشخاص ذوي الإعاقة بصفة عامة والتوحدیین الاجتماعیة نحو رفض الوص

  .بصفة خاصة

ومما لا شك فیھ أن السلوك العدواني لدى طفل التوحد أصبح حقیقة واقعیة موجودة   

في معظم المراكز النفسیة البیداغوجیة، لذلك لا بد من دراسة واقع الطفل المتوحد العدواني، 

لى الظروف المحیطة بھ كظروف اقتصادیة، طلاق، معاملة دراسة دقیقة وواعیة والإطلاع ع

  .، فھو یحتاج إلى الأخذ بیده ومساعدتھ على حل مشاكلھ...والدیة سیئة،



 الإطار العام للدراسة
 

7 
 

أن القصور في المھارات قبل الأكادیمیة عند الأطفال  2006ویرى عادل عبد الله   

ة شكل الأرقام أو وخاصة ما یتعلق منھا بالقدرة على معرفة الأشكال والألوان أو حتى معرف

  .الحروف الھجائیة یتسبب في ضعف التمییز بشكل عام لدى الطفل

ودراسة أبو ) 2013(رائد شیخ ذیب ومحمد مھیدات : وأشارت نتائج دراسة كل من  

  .)Abu-Hamour&muhaidat 2014(                                           . ھامور ومھیدات

أن المھارات قبل الأكادیمیة من المھارات  اللازمة لدمج الأطفال ذوي اضطراب   

والمعلمین یساعد أیضا في تحسین المھارات قبل  الآباءطیف التوحد بشكل ناجح، وأن تعاون 

الأكادیمیة ونجاح الدمج من خلال عمل الباحث بمدارس دمج ذوي الاحتیاجات الخاصة وما 

ول الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة ببرنامج الدمج بالمدرسة كان یعد من اختبارات لقب

وأیضا من خلال تعاملھ مع الأطفال ذوي اضطراب طیف التوحد وأسرھم، لاحظ ضرورة 

وجود بعض المھارات قبل الأكادیمیة والتي یسبب أن تتوافر لدى ھؤلاء الأطفال حتى ینجح 

  .دمجھم مع الأطفال العادیین

لأطفال ذوي اضطراب طیف التوحد یعانون من قصور في وعلى الرغم من أن ا  

كالمھارات الاجتماعیة، المھارات الأكادیمیة، مھارات الإستقلالیة : الكثیر من المھارات

ومھارات العنایة بالذات، إلا أن المھارات الأكادیمیة یجب تنمیتھا وذلك نظرا لاختلاف 

ارات الاجتماعیة ومھارات الحیاة وجھات النظر بین المتخصصین حول أولویة تعلم المھ

  ).142، ص 2007ریتا جوردن وستیوارت دیول، (               .  الیومیة مقابل المھارات الأكادیمیة
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یمكن أن یؤثر السلوك العدواني على مھارات الكتابة لدى الأطفال التوحدیین من   

العدواني إلى تشتت الأفكار  خلال صعوبة التركیز والإنتباه أثناء الكتابة، كما یؤدي السلوك

  .وصعوبة التنظیم

  :على ضوء ما سبق یمكن طرح التساؤلات التالیة

ھل توجد علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة بین السلوك العدواني واكتساب المھارات  .1

 .الأساسیة لدى الطفل التوحدي في القسم المدمج

ھل ھناك فروق ذات دلالة إحصائیة في مستوى السلوك العدواني لدى الطفل التوحدي  .2

 .في القسم المدمج

السلوك العدواني لدى الطفل أنواع  ھل ھناك فروق ذات دلالة إحصائیة في مستویات .3

  .التوحدي في القسم المدمج

  :فرضیاتال .2

 .واكتساب المھارات الأساسیة توجد علاقة ارتباطیة بین السلوك العدواني -

 .أطفال التوحد لسلوك العدواني مرتفع لدىا -

السلوك العدواني عند  أنواعتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة للفروق بین مستویات  -

 .الطفل اللتوحدي

  :الأھمیة .3

 .إثراء المكتبة بالبحوث العلمیة المتعلقة بالتربیة الخاصة -

 .علوم تربیة وتوجیھ وإرشاد إنھاء مذكرة تخرج ماستر -

 .تزوید المختصین بنماذج قیاس السلوك العدواني لدى طفل التوحد -
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 .تزوید المختصین بنماذج قیاس المھارات الأساسیة ما قبل الكتابة -

  .تقدیم مفاھیم حول التعلیم في الأقسام المدمجة للأطفال التوحد -

  :الأھداف .4

 .واكتساب المھارات الأساسیة للكتابةكشف عن العلاقة بین السلوك العدواني  .1

 .الكشف عن مستوى السلوك العدواني لدى أطفال التوحد .2

  .الكشف عن الفروق بین مستویات السلوك العدواني عند الطفل التوحدي .3

  :حدید المفاھیمت . 5

  : مفاھیم الدراسة

 جاء في تعریف السلوك العدواني حسب الموسوعة المختصرة في علم  :السلوك العدواني

النفس والطب النفسي أنھ سلوك مدفوع بالغضب والكراھیة أو المنافسة الزائدة ویتجھ إلى 

 .الإیذاء والتخریب أو ھزیمة الآخرین وفي بعض الأحیان یتجھ إلى الذات

 )54، ص 2010حسین غاید، (   

سلوك الذي یظھر على شكل اعتداء على الآخرین بأشكال فالسلوك العدواني ھو ال  

مختلفة، كالاعتداء الجسدي وإلحاق الأذى المادي بالآخرین أو الاعتداء اللفظي كالسب 

  .والشتم أو حتى العدوان الرمزي بإظھار التذمر والمخاصمة

 8ند على ب 27السلوك العدواني ھو ما یقبلھ المقیاس في الدراسة الحالیة والذي یتكون من 

  .محاور یشمل كل محور مھارة من مھارات ما قبل الكتابة

 تعرف مھارة ما قبل الكتابة إجرائیا على أنھا قدرة الطفل على  :مھارة ما قبل الكتابة

كتابة ما قام المعلم بكتاباتھ من حروف منطوقة ونسخ الحروف الھجائیة التي قام المعلم 
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ونسخھا، بالإضافة إلى كتابة ما قام المعلم بكتاباتھ من جمل بكتابتھا، وتحلیل الكلمات والجمل 

والتي تتمل في كتابة جملة من كلمتین وجملة من ثلاث كلمات وھو الذي یقیسھ المقیاس 

العدوان : محاور مھمة 3بند مقسمة على  34الموجھ في الدراسة الحالیة والذي یتكون من 

 .الممتلكات نحو الذات، العدوان نحو الغیر، العدوان نحو

 راب ھو الطفل الذي یعاني من اضطراب طیف التوحد الذي یعد اضط :الطفل التوحدي

من عمر الطفل، یتسم بقصور نوعي ئ سنوات الأول 3لال خنھائي ذو إعاقة تطوریة تظھر 

في التفاعل الاجتماعي والتواصل اللفظي وغیر اللفظي، كما أن الطفل التوحدي یزاول 

سنة تزاول دراستھا في  14إلى  6مدمجة وفي دراستنا كانت العینة ما بین دراستھ في أقسام 

إلى قسم في مدرسة من طرف مدیریة النشاط الاجتماعي الأولى إبتدائي موجھة  ةقسم السن

  .بن عیسى حفصي في بوزیان ولایة المدیة

  :الدراسات السابقة.6

استخدمت جدولا زمنیا لتأجیل التعزیز لزیادة ضبط  :Dixon "2001دیكسون"دراسة  -

الذات وخفض السلوك المضطرب العدوان لدى الأطفال المصابین بالتوحد، وجاءت الدراسة 

أطفال توحدیین من الذكور قادرین على متابعة التعلیمات البسیطة،  3على عینة مكونة من 

سنوات، وكان عندما یعطي  8ثالث سنوات وال 5سنوات والثاني  6الأول : أعمارھم كالتالي

ن یالاختیار في البدایة بین معزز أصغر فوري ومعزز أكبر مؤجل كان اختیار جمیع المشارك

المعزز الأصغر، وھدفت التجربة نحو الوصول إلى أكبر معزز من خلال القیام بأي نشاط أو 

ین كان لدیھم قدر الإنخراط في مھمة متزامنة كما نتج عن تأجیل المعزز أن جمیع المشارك
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كبیر ضبط الذات، كما انخفض السلوك العدواني أثناء تأجیل المعزز الذي یتطلب مھمة 

 )Dixon 2001 .491/495(       .متزامنة مقارنة بالجلسات التي تتم دون أي نشاطات مطلوبة

المھارات  لتطویرھدفت إلى اختیار فعالیة برنامج تدریبي  :2008دراسة غزال  -

 10كل منھا من  تألفت تجریبیة وضابطةة لدى التوحدیین، مقسمین إلى مجموعتین الاجتماعی

سنوات وطبق علیھم قائمة تقدیر التفاعلات  9إلى  5أطفال ذكور تراوحت أعمارھم بین 

الاجتماعیة، وانتھت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائیة في المھارات الاجتماعیة 

بین أفراد المجموعة التجریبیة والمجموعة الضابطة على المقیاس البعدي والتتبعي في 

 )2008غزال مجدي فتحي، (                                .جاه الأفضل للمجموعة التجریبیةالات

بعنوان علاقة الأحداث الضاغطة بالسلوك العدواني  :2008دراسة أبو مصطفى وسمیري -

طفل  52دراسة میدانیة على عینة من أطفال التوحد حیث تكونت عینة الدراسة من 

مقیاس الأحداث : ر، حیث استخدم الباحثون الأدواتذك 34أنثى و 18توحدي منھم 

الضاغطة، ومقیاس السلوك العدواني، وأشارت النتائج إلى أن أكثر مجالات السلوك 

ویلیھ العدوان  %56العدواني شیوعا لدى أطفال التوحد خھي العدوان الموجع نحو الذات 

، كما أشارت %42، فالعدوان الموجھ نحو الممتلكات %46.33الموجھ نحو الآخرین 

الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین الجنسین في السلوك الموجھ نحو 

حداث الممتلكات لصالح الذكور وكذا وجود دالة موجبة بین مجالات كل من المقیاس الأ

   .الضاغطة والسلوك العدواني

 ).2008مصطفى نظمي والسمیري نجاح، (     
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إلى خصائص السلوك العدواني لدى الدراسة  تأشار :Farmer "2011فارمر "دراسة  -

الأطفال التوحدیین، حیث تم تقییم التوحد من خلال قائمة فحص سلوك الأطفال، بالإضافة 

وجاءت عینة الدراسة مكونة من ) الفعل والإستجابة لھ(إلى مقاییس العنف والعدوان للأطفال 

شھرا، واشتمل  224إلى  18ارھم بین طفلا عادیا تراوحت أعم 115طفلا توحدیا و 223

ضوء خمسة أبعاد تشمل العدوان اللفظي و التنمر، والعدوان  يمقیاس السلوك العدواني ف

فأشارت النتائج إلى أن ھناك تأثیرا للعمر  على العدوان  البدنيوالعدوان ) الخفي(السلبي 

ة طردیة بین العمر وكل اللفظي والسلبي والعنف لدى أطفال التوحد حیث تبین أن ھناك علاق

من العدوان اللفظي والعدوان السلبي والعنف لدى أطفال التوحد، ولم یظھر العلاقة نفسھا 

لدى مجموعة الضابطة، بینما كان ھناك أثر للعمر على التنمر والعدوان البدني لدى 

یضا أن ولم تظھر العلاقة نفسھا لدى أطفال التوحد، وتبین أ) العادیین(المجموعة الضابطة 

ھناك أثر لنسبة الذكاء على العدوان اللفظي حیث ارتبطت النسبة المنخفضة من الذكاء لدى 

أطفال التوحد بدرجة منخفضة من العدوان اللفظي، بینما ارتبطت النسبة المنخفضة من 

 )FARMER . C.A 2011(          .الذكاء لدى العادیین بدرجة عالیة من العدوان اللفظي

إلى انتشار  :MazorekKanne&Wodka "2013مازوریك وكاني وودكا "دراسة  -

السلوك العدواني لدى الأطفال والمراھقین ممن یعانون من اضطرابات طیف التوحد، كما 

حدي وت 851ھدفت إلى فحص ما إذا كان التوحدیون ممن لدیھم سلوك عدواني عددھم 

توحدي في العوامل  833م یختلفون عن الذین لا یتسمون بالسلوك العدواني وعددھ

طفلا ومراھقا من  1584الدیموغرافیة والوظیفیة والأعراض المرضیة لدى عینة مكونة من 

سنة، ثم اختیارھم في  18الأطفال والمراھقین التوحدیین الذین تتراوح أعمارھم بین سنتین و
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ملحوظ لدى مركز من مراكز التوحد، وانتھت الدراسة إلى أن العدوان كان منتشر بشكل  17

، كما كانت نسبة انتشار نسبة العدوان عالیة لدى %53الأطفال والمراھقین التوحدیین بنسبة 

الأطفال الصغار، كما ارتبط السلوك العدواني ببعض المشكلات الأخرى كإیذاء الذات 

واضطرابات النوم والمشاكل الحسیة وضعف التواصل والأداء الاجتماعي، كما أوصى 

اجة إلى مزید من البحوث الطویلة والتنبؤیة للسلوك العدواني لدى الأطفال الباحثون بالح

 )MazorekKanne 2013. 455/456(                                               .التوحدیین

عنوان الدراسة أثر برنامج تدریبي قائم على  :2014دراسة عبد الفتاح حسین رضا  -

بعض مشكلات المراھقین التوحدیین، ھدفت الدراسة إلى التعلیم المنظم في تخفیف حدة 

الكشف عن أثر برنامج تدریبي قائم على التعلم المنظم في تصنیف حدة بعض مشكلات 

المراھقین التوحدیین وھي مشكلات السلوك العدواني ومشكلات السلوك  الجنسي وتكونت 

سنة وقد  16-14مارھم بین أفراد من المراھقین التوحدیین تراوحت أع 6عینة الدراسة من 

استخدم الباحث تصمیم المجموعة التجریبیة الواحدة التي تعتمد على قیاس قبلي وبعدي 

ولتحقیق ھدف الدراسة قام الباحث بتطبیق مقیاس قائمة كونرز لتقدیر السلوك ومقیاس 

ق مشكلات النشاط الجنسي، وأشارت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین تطبی

القبلي والبعدي كما أظھرت عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة في القیاس التتبعي بعد 

 ).2014عبد الفتاح حسین رضا (                                 .شھر من تطبیق  البرنامج التدریبي
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  :التعقیب على الدراسات السابقة .7

 :الإتفاق .1

  :حاورماتفقت الدراسات السابقة في كثیر من ال

فقد اتفقت كل الدراسات التي تناولت السلوك العدواني عند الطفل التوحدي : المنھج -

 .على المنھج التجریبي

دراسة ھاني "اتفقت الدراسات على عینة التوحد الأطفال مثل : خصائص العینة -

، "2008دراسة غزال "و" 2011فارمر  ودراسة"، "2011أسامة محمد "، "أحمد

 ".2001 دراسة دیكسون"و

قائمة فحص السلوك العدواني المستعملة في دراسة مازوریك وكاني : أدوات البحث .2

 . 20011ودراسة فامرمر 2013وودكا 

 :الاختلاف.2

اختلفت في بعض النقاط مثل دراسة مشكلات المراھقین التوحدیین مثل : العینة -

 "2013دراسة مازوریك وكاني وودكا "و" 2014دراسة عبد الفتاح حسین رضا "

في دراسة عبد الفتاح  النشاطمقیاس قائمة كونرز لتقدیر السلوك ومقیاس مشكلات  -

ومقیاس الأحداث الضاغطة بالسلوك العدواني لأبو مصطفى  .2014حسین رضا 

 .2008والسمیري 

المفضل للطفل معزز أصغر  زعزعلى اختیار الم 2001كما أشارت دراسة دیكسون  -

 .فوري أو معزز أكبر مؤجل

الدراسات تقترب من دراستنا من حیث عینة الدراسة طفل التوحد الطفل والمراھق، كما  وكل

    .وجود المتغیر المشترك وھو السلوك العدواني عند ھذه الفئة الخاصة
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  السلوك العدواني عند الطفل التوحدي: الفصل الثاني

 .تمھید

 .تعریف التوحد.1

 .DSM5تعریف اضطراب التوحد حسب .2

 .تعریف السلوك العدواني.3

 .النظریات المفسرة للسلوك العدواني.4

 .أبعاد السلوك العدواني عند الطفل التوحدي.5

 .خصائص سمات أطفال طیف التوحد.6

 .أشكال التوحد.7

 .طبیعة العدوانیة عند الطفل التوحدي.8

 .أنواع السلوك العدواني لدى الطفل التوحدي.9

 .أسباب السلوك العدواني عند الطفل التوحدي.10

 .البرامج العلاجیة المطبقة مع أطفال التوحد.11

 .أسالیب التغلب على السلوك العدواني.12

 الفصل خلاصة
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  :تمھید

تحتل ظاھرة العنف والعدوان في المجتمعات مكانة واضحة من اھتمامات الباحثین 

الخارجي للمشاعر  في مختلف المجالات، كما یعتبر السلوك العدواني ھو ذلك التعبیر

 الأبعادالعدوانیة المكبوتة حیث تعددت التعاریف التي أرادت الإلمام بھذا السلوك لاختلاف 

  .والمقاییس التي تحیط بھ خصوصا عند الشرائع الخاصة مثل أطفال التوحد

حیث قمنا بتخصیص ھذا الفصل لإبراز جل الجوانب التي تخص السلوك العدواني 

  .للاضطرابوأھم النظریات المفسرة ) أطفال التوحد(حة الخاصة والتعریف بھذه الشری

 :تعریف التوحد .1

 Autismأن كلمة التوحد ) 2011(یرى أسامة فاروق مصطفى وسید كامل الشربیني 

وتعني الإنغلاق، " ism"وتعني النفس أو الذات وكلمة " aut"تشتق من الكلمة الإغریقیة 

على الذات وتقترح ھذه الكلمة أن ھؤلاء  الانغلاقوالمصطلح ككل یمكن ترجمتھ على أنھ 

الأطفال غالبا یندمجون أو یتحدون مع أنفسھم، ویبدون قلیلا من الاھتمام بالعالم الخارجي، 

  .وتصف الطفل التوحدي بأنھ عاجز عن إقامة علاقات اجتماعیة

  )26، ص 2011أسامة فاروق مصطفى، (

 NationalSo Cietyofautistic clinldreتعریف الجمعیة الوطنیة لأطفال التوحد 

التي تظھر قبل أن  الأساسیةبأنھ عبارة عن الحالة التي تكون فیھا المظاھر المرضیة  1978

  :شھرا ویتضمن الاضطرابات التالیة 30یصل عمر الطفل إلى 

 .اضطراب في سرعة أو تتابع النمو -

 .اضطراب في الاستجابات الحسیة للمثیرات -
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 .في الكلام واللغة والمعرفة اضطراب -

معقد النمو یدوم في  Neurobiologicalوھو عموما اضطراب عصبي بیولوجي 

كافة أنحاء الحیاة للشخص، وھو عجز نھائي یبدأ عادة قبل عمر الثالثة، ویجب تأخر أو 

مشاكل في العدید من المھارات المختلفة، ویشمل العجز في جوانب رئیسیة في اللغة، 

  .الاجتماعي والسلوك المتعلق بالاھتمام بالأشیاء والسلوك الروتیني الیوميوالسلوك 

  ).Brrown et al ; 2010 ; p8(بتصرف 

 :DSM5تعریف اضطراب التوحد حسب  .2

A  عجز ثابت في التواصل والتفاعل الاجتماعي في سیاقات متعددة في الفترة الراھنة أو كما

  )أمثلة توضیحیة ولیست شاملة: (ثبت عن طریق التاریخ وذلك من خلال ما یلي

عجز عن التعامل العاطفي بالمثل، یتراوح على سبیل المثال من الأسلوب الاجتماعي   . أ

والعواطف  للإھتماماتلمحادثة إلى تدخل في المشاركة الغریب مع فشل الأخذ والرد في ا

 .أو الرد على التفاعلات الاجتماعیة البدءأو الانفعالات یمتد من عدم 

العجز في السلوكات التواصل غیر اللفظیة المستخدمة في التواصل اللفظي والغیر   . ب

ام اللفظي، إلى شذوذ في التواصل البصري ولغة الجسد أو العجز في فھم واستخد

 .التواصل الغیر لفظيوالإیماءات إلى الإنعدام التام للتعابیر الوجھیة 

العجز في تطویر العلاقات والمحافظة علیھا وفھمھا، ویتراوح مثلا من صعوبات تعدیل   . ت

السلوك لتلاءم مع السیاقات الاجتماعیة المختلفة، إلى صعوبات في المشاركة في اللعب 

 .الإھتمام بالأقران التخیلي أو في تكوین صداقات، إلى إنعدام
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  :تحدید الشدة الحالیة

B –  مما  اثنینأنماط متكررة محددة من السلوك أو الاھتمامات أو الأنشطة وذلك بحصول

أمثلة توضیحیة ولیست (یلي على الأقل في الفترة الراھنة أو كما ثبت عن طریق التاریخ 

  )شاملة

أنماط حركیة بسیطة، صف : مثلا(متكررة للحركة أو استخدام الأشیاء أو الكلام  نمطي  . أ

 ).والصدى اللفظي وخصوصیة العبارات الأشیاءالألعاب أو تقلیب 

إصرار على التشابھ والإلتزام الغیر مرن بالروتین أو أنماط طقسیة لسلوك لفظي   . ب

یر وأنماط التفكیر الجامدة الضیق الشدید عند التغیرات الصغیرة وصعوبات عند التغی(

 ).وطقوس التحیة والحاجة إلى السلوك نفس الطریق أو تنازل نفس الطعام كل یوم

مثلا التعلق الشدید أو الإنشغال (اھتمامات محددة بشدة وشاذة في الشدّة والتركیز   . ت

 ).بالأشیاء غیر المعتادة، اھتمامات محصورة بشدة مفرطة المواظبة

مع الوارد الحسي أو الاھتمام غیر العادي في الجوانب الحسیة تدني التفاعل  فرط أو  . ث

مثلا عدم الإكتراث الواضح بالألم، درجة الحرارة، إستجابة سلبیة للأصوات أو (من البیئة 

 ).لأنسجة محددة، الإفراط في لمس وشم الأشیاء، الإنبھار البصري بالأضواء أو الحركة

ضعف التواصل الاجتماعي وأنماط السلوك المحددة، تستند الشدة على : تحدید الشدة الحالیة

  .المتكررة

C-  لكن قد لا یتوضح العجز حتى تتجاوز (تظھر الأعراض في فترة مبكرة من النمو

متطلبات التواصل الاجتماعي القدرات المحدودة أو قد تعجب استراتیجیات المتعلمة لاحقا في 

  ).الحیاة
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D - ي مجلات الأداء الاجتماعي والمھني الحالي، أو في تسبب الأعراض تدنیا سریریا ھاما ف

غیرھا من المناحي المھمة إذ لا تفسر ھذه الإضطرابات بشكل أفضل بالإعاقة الذھنیة 

أو تأخر النمو الشامل، إن الإعاقة الذھنیة واضطراب طیف التوحد ) إضطراب النمو الذھني(

ضي المشترك للإعاقة الذھنیة یحدثان معا في الكثیر من الأحیان ولوضع التشخیص المر

واضطراب طیف التوحد ینبغي أن یكون التواصل الاجتماعي دون المتوقع للمستوى 

  .التطوري العام

ترجمة أنور الحمادي، الدلیل التشخیصي والإحصائي الخامس للإضطرابات : المصدر(

  ).29-28، ص 2014، لبنان، 1، دار العربیة للعلوم الناشطة، طDSM5العقلیة 

  :تعریف السلوك العدواني .3

یرى بن مجاھد أن السلوك العدواني ھو الإعتداء المادي أو ما یعادلھ من تعد معنوي، 

" التاناتوس"والعدوان عند مدرسة التحلیل النفسي ھو المظھر الشعوري لغریزة التھدید 

  .فھو ضرب من السلوك الاجتماعي غیر السوي" أدلر"الموجھ للخارج أما عند 

ى تحقیق رغبة صاحبھ في السیطرة، ومن ھذا المعنى نشأ الفرض القائل ویھدف إل

بالفشل والإحباط والعدوان، حیث یعتبر العدوان دائما سلوكا یھدف إلى التعویض عن الخیبة 

  ). 41، ص 2019بن مجاھد، (                .                                            أو الفشل الدفین

بأنھ سلوك یصدر عن الفرد لفظیا أو معنویا أو بدنیا أو مادیا، : مختاركما عرفھ 

صریحا أو ضمنیا، مباشر أو غیر مباشر، ناشطا أو سالبا، یترتب عنھ إلحاق أذى بدني أو 

  ).50، ص 2001مختار، (                            .       مادي أونقص للمعتدي نفسھ أو للآخرین
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بأنھ سلوك یوجھ أنھ الغیر الغرض منھ الإلحاق الأذى والضرر النفسي  عرفھ الخالدي

  ).28، ص 2011الخالدي، (       .                والمادي وقد یوجھ نحو الذات فیلحق الضرر بھا

 :النظریات المفسرة للسلوك العدواني .4

 :نظریة الغرائز للسلوك العدواني  . أ

یزة تعرف بغریزة المقاتلة حیث أن العدوان غر) Dogal Mac(یرى ماك دوجل 

ھي " ماك دوجل"راء ھذه الغریزة، والغریزة عند ون الغضب ھو الإنفعال الذي یمكن ویك

المعرفیة والنزوعیة، فھي تدفعھا إلى الاھتمام بأنماط  استعداد فطري ولما جوانبھا الإدراكیة

 بانفعالیضا أن تشعر معینة من الأشیاء والمواقف، وھذا ھو الجانب المعرفي لھا، وتطلب أ

ة، وھذا خاص إزاء ھذه الأشیاء والمواقف، وكذلك تدفعھا إلى أن تعمل إزائھا بطریقة خاص

  ).12، ص 1999عزت خلیل عبد الفتاح، وفاء عید الجواد، (                  .    ھو جانبھا النزوعي

بذاتھ التي تكمن أن السلوك العدواني ھو سلوك نظري غریزي قائم " فروید"وقد أكد 

  .ورائھا، ومن ثم یعتبر تفریغا للطاقة الجنسیة التي توجھ ھذه الطاقة نحو عمل إنكاري

أن الإنسان یولد ولدیھ صراع بین الحیاة والموت ونظرا لأن " فروید"كما افترض 

غریزة العدوان فطریة فإنھ لا یمكن الھرب منھا ولكن یمكن محاولة تعدیلھا والسیطرة علیھا 

  ).20، ص 2004محمد حسن علاوي، (           .                      طریق إشباعھا أو إبدالھاعن 

إلى أن ھذه  fisher1982" فیشر"وAlderman" ألدرمان"كما أشار كل من 

النظریة تحمل في طیاتھا إمكانیة عدم القدرة على السیطرة على العدوان، كما أنھا تشیر إلى 

أن طبیعة الفرد غیر قابلة للتعدیل أو التغییر الأمر الذي لم یؤدیھ العدید من الدراسات 

  ).20، ص 2004 محمد حسن علاوي،(       .                    والبحوث في مجال سلوك الإنسان
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 :النظریة البیولوجیة للسلوك العدواني  . ب

یربط علماء النفس التشریحیون مظاھر العدوان بتغیرات كیمائیة داخلیة ووظیفیة 

ظریة، فھذه التغیرات الجسمیة تعمل عصبیة والغدد، ولا سیما الغدة النعضویة تنشأ الجملة ال

  .كمیة زائدة من السكر في الكبد لیكون مصدرا للطاقة الھجومیة إفرازعلى 

دافع نظري  في ھذه النظریة أن لدى الإنسان غریزة أو"  Loranzلورنز"یفترض 

موروث نحو العنف، ولقد عرف ھذا الباحث العدوان تعریفا خاصا بأنھ الغریزة المقاتلة في 

أو من غیر جنسھ فالعدوان وفق ھذه الإنسان والحیوان التي تتجھ نحو الآخر من جنسھ 

  ).166، ص 2000عبد الرحمان العیسوي، (         .     النظریة سلوك فطري موروث وغریزي

 :النظریة السلوكیة  . ت

ستجابة مكتسبة انیة طبیعة وراثیة، بل یعتبرونھ إینفي السلوكیون أن یكون للعدو

العامة، یستعملھ الطفل عن طریق ملاحظة نماذج التي یتعرض لھا في  كغیره من السلوكات

المحیط الاجتماعي، أو من خلال تجارب المباشرة التي یكون فیھا الطفل كعامل إیجابي في 

  ).173، ص 2000عبد الرحمان العیسوي، (                  .                                      ذلك السلوك

 :باطنظریة الإح  . ث

قدم نظریة الإحباط العدوان مجموعة من الباحثین في مجال علم النفس في جامعة 

" MILLERمیلر " "DOOB دوب"  "DOLLARD دولارد"الأمریكیة " YALE ییل"

  .1939عام " SEARSسیرز " "MOURمور "
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 على أساس أن العدوان قد یحدث كنتیجة لأحداث أو مواقف غیر العوامل النظریة داخل الفرد

عن العدوان كغریزة وتستند ھذه النظریة على فرضیة " سیبجموند فروید"وكرد فعل لكتاب 

   .العدوان یحدث دائما كنتیجة للإحباط، كما أن الإحباط یؤدي دائما إلى العدوان: ھامة

  )185، ص 2000عبد الرحمان العیسوي، (

  .وزملائھ" دولارد"العدوان في تصور  -  الشكل یوضح النظریة الكلاسیكیة للإحباط

  

  

  

 

 :نظریة التعلم الاجتماعي  . ج

لنظریة التعلم الاجتماعي في العدوان وھي ھو المنظور الرئیسي " Bandoraباندورا "بعد 

  :تقوم على

نشأة جذور العدوان بأسلوب التعلم والملاحظة والتقلید والدافع الخارجي المحرض على  -

 .العدوان وتعزیزه

یرى باندورا أن السلوك العدواني ھو سلوك متعلم عن طریق الملاحظة والتقلید والتعزیز  -

الوالدین، الأسرة، : ة الطفل والمھتمین بحیاتھ مثلمن طرف الأفراد القائمین على رعای

 .المدرسة، وسائل الإعلام وذلك من خلال عملیة النشأة الاجتماعیة

  ).190، ص 2000خولة أحمد یحي، (

  

العدوان المباشر على 
مصدر الإحباط 

 )العدوان الخارجي(

  التعرف
 على العدوان 

 الإحباط

العدوان الموجھ للذات 

 استجابات إضافیة أخرى

إزاحة العدوان نحو 

 مصدر آخر
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 :نظریة تعلم العدوان بالإشتراط  . ح

السلوك الذي یثاب علیھ یمثل إلى تب سلوكھ نتیجة للثواب والعقاب، فالإنسان یك

ووجد ولتر " Skinnerاسكینر"والسلوك الذي یعاقب علیھ یكف عنھ، ھذا من وجھة تكراره، 

أن مكافأة الطفل على عدوانھ تنمي العدوانیة عنده حتى ولو  Walter et Brownوبراون 

كانت مكافأة غیر منتظمة، فیكفي تدعیم العدوان مرة واحدة لیرسخ في ذھنھ ویصعب تعدیلھ 

  .بعد ذلك

 :ن بالملاحظة والتقلیدنظریة تعلم العدوا  . خ

أن تعلم السلوك العدواني یكون عن طریق الملاحظة أو عن طریق " باندورا"یرى 

التقلید الذي یعتبر من أھم وسائل التعلم من خلال ملاحظة النماذج السلوكیة التي تتعرض لھا 

  ).81، ص 2000طي، سامي سل(                      .                           في المحیط الاجتماعي

 :النظریة المعرفیة  . د

تھتم ھذه النظریة بدراسة الخبرة الذاتیة من حیث إدراك الفرد لنفسھ والأحداث التي 

تقع لھ وتركز في دراساتھا للسلوك العدواني على السیاق النفسي والاجتماعي للشخص 

العدواني والظروف والمتغیرات التي أدت إلى استخدام العنف والعدوان للتعبیر عن ذاتھ 

  ).178، ص 1993فؤاد البصي السید، (                                             .             وتحقیقھا
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 :أبعاد السلوك العدواني عند الطفل التوحدي .5

وھو السلوك الذي یستھدف إیذاء النفس وإیقاع الأذى : السلوك العدواني نحو الذات  . أ

 .وإلحاق الضرر بھا، كشد شعره وخدش النفس أو ضرب الرأس

ھو السلوك الذي یستھدف الإعتداء على الآخرین : العدواني نحو الآخرین السلوك  . ب

المحیطین بھ وإیقاع الأذى والضرر بھم وعلى ممتلكاتھم كضرب زملائھ عند الغضب 

 .أو شد شعرھم أو عضھم

وھو السلوك الذي یستھدف إیقاع الأذى أو الضرر : السلوك العدواني نحو الممتلكات  . ت

المادي كتدمیر وتخریب الممتلكات والوسائل التعلیمیة داخل الفصل أو كسر أدوات 

زملائھ أو الكتابة على الجدران أو قطع الأزھار كما أن الأفراد ذوي اضطراب التوحد 

طفال من أي فئة غیر متجانسة في ناحیتي الخصائص والقدرات ویضطرب ھؤلاء الأ

تغییر بحدث في بیئتھم، كما أن ھناك عددا من الخصائص العامة التي تمیز أفراد ھذه 

الفئة وتساعد على تشخیصھم، حیث أن تشخیص ھذه الفئة یتم عن طریق المظاھر 

 .)Hallahan ; puller 2011(                                              بتصرف . السلوكیة

 :یف التوحدطالأطفال ذوي اضطراب  خصائص سمات .6

في مجموعة متنوعة من الأعراض التي تقع ) ASD(یسبب اضطراب طیف التوحد 

  :ثلاث فئات رئیسیة

 .التفاعلات الاجتماعیة .1

 .التواصل اللفظي وغیر اللفظي .2

 .أنماط السلوك المتكررة والنمطیة .3
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 :أشكال التوحد .7

ھذا النوع من الاضطرابات عادة ما یظھر في وقت متأخر عند : متلازمة أسبرجر  . أ

یتمیز بنقص المھارات الاجتماعیة، صعوبة . التوحدیین أوعلى الأقل یتم اكتشافھ متأخرا

 .التعلم الاجتماعي، ضعف التركیز والتحكم، محدودیة الاھتمامات

  .)334، ص 2008شیب عادل، (

شھرا ثم  18تحدث للبنات فقط، یكون التطور طبیعي حتى ھذه الحالة  :متلازمة ربیت  . ب

تغییرا في سلوكیات طفلتھم مع تراجع التطور وفقد بعض المكتسبات،  الوالدینیلاحظ 

الحركة، المشي، ویتبع ذلك نقص ملاحظ في : خصوصا مھارات الحركة الكبرى مثل

بتكرار حركات وإثارات  الكلام، التفكیر، استخدام الیدین كما تقوم الطفلة: القدرات مثل

والرفرفة أو حركات لیس لھا معنى، وھذه تعتبر مفتاح التشخیص وتتكون من ھز الیدین 

  ).31، ص 2008عبد المعطي عادل، (                                                   .ممیزة للدین

، وھي حالة نادرة ھیلریعرف ھذا الاضطراب بمتلازمة : اضطراب عدم التكامل الطفولي  . ث

یمكن تشخیصا إذا ظھرت الأعراف بعد التطور ونمو طبیعیان في السنتین الأولین من 

  ).35، ص2008عبد المعطي عادل، (        . العمر، تبدأ الأعراض قبل سن العاشرة من العمر

بون التحكم في الأمعاء یمیز بالنكوص في عدة مجلات وظیفیة، وقد یفقد المحا

والمثانة، قصور في التواصل وأنماط السلوك المقولب والمتكرر، ومن غیر الممكن تفسیر 

  .)16، ص 2004محمد سید، (  . ھذه الاختلالات من خلال اضطراب مائي أو اضطراب الفحام
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بإضطراب التوحد بمھارات فارقة لا یستطیع  یتمیز ھؤلاء المحابون: التوحد الخارق  . ج

الحساب الریاضي، : لقیام بھا معظم الناس العادیین وغیر العادیین ومن مجالاتھاا

  ).14، ص 2001حمدان محمد، (    .الذاكرة الحادة، الرسم، الموسیقى، والفنون الإبداعیة

 :طبیعة العدوانیة عند الطفل التوحدي .8

بعد اضطراب التوحد أكثر الاضطرابات صعوبة كما لھا من أثر على السلوك الفردي 

الذي یعاني وقابلیتھ للتعلم أو التنشئة الاجتماعیة أو التدریب أو تحقیق درجة ولو بسیطة من 

  .الإستقلال الاجتماعي أو القدرة على حمایة الذات

النمو الشاملة وھو نوع من التوحد مصطلح یستخدم في وصف حالة إعاقة من إعاقات 

أنواع الإعاقات التطوریة والناتجة عن وجود خلل وظیفي في الجھاز العصبي المركزي، 

القدرة على  يوبتمیز التوحد بوجود قصور في نمو الإدراك اللغوي والحسي وكذلك ف

التخاطب والتواصل والتعلم والتفاعل الاجتماعي المصاحب لنزعة الإنطوائیة تعزل الطفل 

  .المحیط بھالذي یعاني منھا عن وسطھ 

من الملامح الممیزة للأطفال التوحدیین ھو الصراخ والبكاء كالاستجابة للإنزعاج أو 

بعض الحالات قد تتحول نوبات الغضب ھذه إلى سلوك عدواني تجاه الآخرین  الإحباط، وفي

اث صراعات بین وھذه السلوكیات تتداخل مع التفاعل الاجتماعي المناسب وتساھم في إحد

  .)42، ص 2010إبراھیم عبد الله فرج الزریقات، (                           .            ھؤلاء الأطفال

یظھرون سلوك إیذاء الذات أو العدوان  أن الأطفال التوحدیین" KEENكین "ذكر 

لتوصیل رسالة معینة وقد برھنت أنماط السلوك فعالیتھا في تلبیة احتیاجاتھم، فالعدوان ھو 

سلوك یھدف على إیقاع الأذى أو الألم بالآخرین أو تخریب ممتلكات الآخرین فھو سلوك 
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رین جسمیا أو لفظیا ویأخذ یحدث نتائج مؤذیة أو تخریبیة أو یتضمن السیطرة أو إیذاء الآخ

السلوك العدواني أشكالا مختلفة منھا العدوان الموجھ نوح الآخرین والعدوان الموجھ نحو 

  ).89، ص 2001جمال خطیب، (                         .    ان اللفظي والعدوان الجسديالذات والعدو

بسلوكیات مؤذیة لأنفسھم، وھذه  ھي الإنشغال الأطفال التوحدیین من خصائص

السلوكیات قد تشمل على ضرب الرأس والعض وحك الجلد وغیرھا، ولا یظھر الأطفال 

التوحدیین الألم أثناء إنشغالھم بھذه السلوكیات،ویثیر سلوك إیذاء الذات ھنا الرعب لدى 

دیل الآخرین ویؤدي إلى صعوبات اجتماعیة ویعالج ھذا السلوك من خلال إجراءات تع

  ).43، ص 2010إبراھیم عبد الله الزریقات، (            .                                          السلوك

 :أنواع السلوك العدواني لدى أطفال طیف التوحد .9

ھناك نوعان عن السلوك العدواني لدى الأطفال ذوي التوحد السلوك العدواني اللفظي     

بما أن ھذه السلوكیات تنطبق على جمیع المصابین ) الجسدي(والسلوك العدواني غیر اللفظي 

من ذوي التوحد فإن ھناك أشیاء معینة أخذھا في الإعتبار عند العمل مع أطفال التوحد أو 

  .تربیتھم

یمكن توجیھھ إلى أي شخص في أي وقت تذكر بأن الأطفال : العدواني اللفظيالسلوك   . أ

ذوي التوحد یفتقرون إلى المھارات الاجتماعیة، فقد لا یفھم الطفل ذوي التوحد بأن ما 

یقولھ قد یكون مؤذي أو عدواني إضافة إلى ضعف المھارات الاجتماعیة یجعل الطفل 

 .ون غیر لبقة اجتماعیایتكلم بصراحة أو بالحقیقة التي قد تك

یعتبر العدوان الجھدي خطیرا حیث الأطفال ذوي التوحد قد : السلوك العدواني الجسمي  . ب

لا یتوقفون عن التسبب لأنفسھم أو للآخرین بالأذى، الأطفال ذوي التوحد الذین لدیھم 
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ثر محدودیة في مھارات التواصل اللفظي أوعدم القدرة على فھم البیئة المحیطة بھم ھم أك

 .عرضة للتصرف العدواني الجسدي وھو عبارة عن طریقة للتواصل والتعبیر

نھ قد یعبر الطفل الغیر ناطق عن طریق نوبة الغضب والإنفعال عن أنھ جائع أو أ    

  ).246، ص 2022مجبر مونیة وآخرون، (                               .           مستاء من شيء ما

 :أسباب السلوك العدواني للطفل التوحدي .10

تعددت أسباب السلوك العدواني عند أطفال التوحد، فبعضھا تكون ذاتیة راجعة إلى التكوین 

الجسدي والنفسي وأخرى تكون اجتماعیة ترجع إلى الظروف نشأة الفرد سواء البیت أو في 

  :المحیط الخارجي وتتمثل ھذه الأسباب فیما یلي

 .عدم إكمال النضج العقلي أو الإنفعالي -

 .الإعیاء الجسدي أو النفسي -

 .الحرمان الحسي من طرف أسرتھ -

 .الإحباط الناتج عن الغضب والخوف الصدمات النفسیة -

 .القسوة، العقاب، الإھمال، الشعور بالتھدید: أسالیب المعاملة الوالدیة الخاطئة مثل -

ع مختلف المواقف عدم القدرة على صعوبة في تكییف أنماط السلوك لتتناسب م -

 .مشاركة اللعب التخیلي أو إقامة صداقات 

ومن ھنا نستنتج أن ھذه الأسالیب تقودھم إلى السلوك العدواني سواء تمثل ذلك في إیذاء 

  ). 85، ص 2019عزیز أحمد الرحامنة ، (                                            .الذات أو الآخرین
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 :البرامج العلاجیة المطبقة مع أطفال طیف التوحد .11

علاج (تیتش كلمة مختصرة للبرنامج التعلیمي ": Teachprogram"برنامج تیتش   . أ

 Treatment and"وبالإنجلیزیة ) وتعلیم أطفال الأوتیزم وإعاقات التواصل الأخرى

educotion of autistic and related communication handicappedclildrem " وھو

  .يبرنامج تعلیمي تكمیلي لأطفال الأوحیزمیین والأطفال المشخصین بالضعف اللغو

  ).195، ص 2011محمد كمال أو الفتوح عمر، (                                               

ھنا البرنامج حسب ما یشرحھ : للطفل التوحدي الصغیر" lovas"برنامج لوفاس   . ب

فرج قائم على نظریة التحلیل السلوكي والإستجابة الشرطیة، وھو برنامج  مانصع

تعلیمي لتعدیل سلوك الطفل التوحدي في مرحلة ما قبل المدرسة، یستھدف من خلال 

أنشطة تعلیمیة مركزة لتنمیة قدراتھ وتعدیل سلوكیاتھ وإكسابھ مھارات أساسیة اللازمة 

بجامعة لوس " Lovasلوفاس"التربوي النفسي للحیاة الیومیة، وھو من إعداد الخبیر 

أنجلوس، وقد شاع الطلب على ھذا البرنامج لدى أباء أطفال التوحد والمدارس 

 .والمدرسین الذین یتعاملون مع ھؤلاء الأطفال بعد إقناعھم بجدواه

  ).183، ص 2005أبو النصر،  تمدح(

والإستجابة الشرطیة، حیث یثاب وھذا البرنامج یطبق نظریات المدرسة السلوكیة     

الطفل على كل سلوك یقوم بھ، وعقابھ على كل سلوك غیر سوي، وقد أثبت البرنامج فاعلیة 

من الذین التحقوا بھ،  %47كبیرة، حیث توصلت نتائج تطبیقیة على الأطفال التوحدیین أن 

  ).50، ص 2015الزغبي،  عبد الله حسین(           . أفضل مع إرتقاء مستوى ذكائھمحققوا نتائج 
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 كوفمان"لقد بدأت قصة ھذا البرنامج مع السیدة والسید ": Sunriseسان رایز "برنامج   . ت

Cofman" عندما شخص الأطباء طفلھم الذي یبلغ من العمر تسعة عشر شھرا أنھ مصاب ،

برنامج منزلي وحولوا طفلھم   بالتوحد الشدید، وبدلا من بحث على علاج لھ، قاموا بإختراع

الذي كان لا یستطیع الكلام وكان منعزلا، ودرجة ذكائھ ضعیفة إلى طفل یتكلم ویتفاعل 

اجتماعیا وبدرجة ذكاء عالیة، وبعد سنتین ونصف من تطبیق البرنامج لم یعد طفلھم یحمل 

  ).109، ص 2015شاكر الجبلي، (                 . تشخیص التوحد بل كبر وتخرج من الجامعة

البرامج ومن  یھتم البرنامج بتقویة التواصل الاجتماعي للطفل وھذا ما یمیزه عن بقیة      

لتعلیم والتعلم من خلال  أساساناھا البرنامج استخدام رغبات الطفل الأساسیات التي یتب

  .اللعب المشترك واستعمال عامل الإثارة والمتعة

فبدلا من أن نوقف ھذه الحركات بقوة، نشاركھ في فمثلا طفل یقوم بحركات متكررة       

فعل ھذه الحركات وتقف أمامھ لكي یرانا، وقد یتعرض على طریقة المشاركة ھذه على 

ھا أكثر، ویعطي البرنامج استراتیجیات للأطفال زأن التقلید لھذه الحركات قد تعز أساس

الذین یستعملون لغة التواصل، فمن أھداف البرنامج أن یتعلم الطفل أن الكلمات التي یتعلمھا 

في البدایة بتعلم الكلمات " Cofman كوفمان"ھي لإستعمالھا بھدف التواصل، ویتضح 

ما یستجیب لھ الطفل في  التي تحتوي على حركات وعادة ما تكون ھذه الكلمات أسھل

  :النطق، والبرنامج مكون من ثلاث مراحل

تقد الوالدین وتسمى البدایة وبعد ذلك ینفذ الوالدین الإستراتیجیات التي : المرحلة الأولى

تعلموھا مع طفلھم فترة من الزمن ثم یرجع الوالدین مع طفلھم إلى المركز لتكملھ المرحلة 

  .تسمى مرحلة الفعالیة القصوىالثانیة ثم المرحلة الأخیرة و

  .)160، ص 2014سناء محمد سلیمان، (
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 :أسالیب التغلب على السلوك العدواني .12

لمعالجة السلوك العدواني عند الأطفال یجب العمل على توضیح بعض الأمور       

  .والمواقف للأطفال وإقناعھم بذلك

 .غیره من الأطفالإشراك الطفل في الحوار والنقاش عن ما بداخلھ وما یعانیھ مع  -

 .یجب أن تكون علاقة وثیقة بین البیت والمدرسة -

یجب استشارة المرشد النفسي والإجتماعي في حالة عدم القدرة على معالجة السلوك  -

 .العدواني

 .یجب متابعة البرامج التلفزیونیة واختیار المناسب لعمر الطفل -

 .تشجیع السلوك الإیجابي عند الطفل بالمدح والثناء -

 .والمجتمع الأسرةد القدرة الواقیة في إیجا -

 .یجب أن یكون العقاب بتصویب الخطأ -

  ).110، ص 1999فؤاد السید والعیسوي، (

  

  

  

  

  



السلوك العدواني للطفل التوحدي    :الفصل الثاني  
 

33 

 

  :خلاصة

الطفل التوحدي ھو طفل لدیھ قصور أو محدودیة في المھارات خصوصا المھارات       

  .الاجتماعیة واللفظیة كما أنھ لا یفھم البیئة المحیطة بھ

إلى التصرف العدواني على نفسھ وغیره والممتلكات ویعتبره طریقة تواصل  فھو یلجأ      

  .وتعبیر

فمساعدة الطفل التوحدي على التخلص من السلوك العدواني یقوده إلى التكیف       

  .والاستمرار وینمي لھ قابلیة التعامل مع المحیطین بھ
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  :تمھید

تقع معظم مسؤولیة تنمیة المھارات قبل الأكادیمیة على عاتق المعلمین سواء 

بالمدارس أو المراكز أو المؤسسات التي تھتم بالأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة عامة 

  .والأطفال ذوي اضطراب طیف التوحد خاصة

 :صعوبات التعلم تعریف .1

مجموعة غیر متجانسة من العاجزین ممن صعوبات التعلم اصطلاح تربوي یشمل 

لیسوا متضمنین في فئات الإعاقة التقلیدیة مثل الصمم، وكف البصر وغیرھا، ولقد أصبح 

طفال ذوي ھذا المصطلح شائعا حین شكلت مجموعة عدیدة من الأھل ما یسمى جمعیة الأ

  Association for children with learning disabilities 1963صعوبات التعلم عام 

  .)56، ص 2003مفلح كوافحة،  تیسیر(

 :تصنیفات صعوبات التعلم .2

  :یمكن تصنیف صعوبات التعلم ضمن فئتین عامتین

 .ة والحسابئصعوبات التعلم الأكادیمیة في القراءة والكتابة التعبیریة بما فیھا التھج  . أ

الانتباه : صعوبات التعلم النھائیة في الوظائف النفسیة الأساسیة والتي تتضمن  . ب

  .)57، صالمرجع السابق(                              .  والذاكرة والتفكیر واللغة الشخصیة

 :تعریف صعوبة الكتابة .3

ھي عدم قدرة الطفل على معرفة شكل كتابة الكلمات الشائعة الاستخدام، فضلا على 

الأخطاء الإملائیة والنحویة الناتجة عن عدم قدرتھ على تمییز الأصوات المتشابھة مما یؤدي 

  .إلى أخطاء في كتابتھا، وحذف أة إضافة أو إبدال بعض الحروف في الإملاء

  )89، ص 2003تیسیر مفلح كوافحة، (
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كما أنھا ھي ثاني شكل من أشكال صعوبات التعلم الأكادیمیة وھذه الصعوبة ھي التي   

تتعلق باللغة المكتوبة وتوصف ھذه الصعوبة بأنھا الفشل في إنتاج لغة مقبولة وقابلة للفھم 

  .والقراءة یشكل یعكس المعرفة بالموضوع الذي كتب عنھ

  ).282، ص 2006عدنان طلاك عبد الخفاجي، (

یمكن القول بأن صعوبات تعلم الكتابة ھي اضطراب ن خلال كل ھذه التعاریف م  

یظھر لدى تلامیذ صعوبات التعلم على أشكال مختلفة، مثل عدم معرفة رسم الحرف أو حذف 

  .بعض الحروف وأخطاء في الجوانب الإملائیة واللفظیة

 :المھارة الأكادیمیة –تعریف المھارة  .4

تنمیة قدرة الطفل على التحدث والاستماع والتمییز والفھم والذاكرة  یقصد بھا :المھارة

السمعیة والبصریة والتأزر البصري الحركي للعضلات الدقیقة  وتشكیل الرموز الكتابة 

  ).13، ص 2007، ميمززفضیلة أحمد (              .                         نبدرجة عالیة من الإتقا

  :الأكادیمیةقبل تعریف المھارة 

بأنھا تلك السلوكیات التي تعتبر ذات أھمیة للطفل قبل أن ) 2001(یعرفھا تور جیسین 

والألوان وكذلك مھارة  والأشكالیبدأ تعلیمھ النظامي مثل التعرف على الأرقام والحروف 

  ).80، ص2019ور عبد الله وآخرون بیوسف عبد الص(             .             المونولوجيالإدراك 

 : أھمیة المھارات قبل الأكادیمیة .5

تعتبر المھارات قبل الأكادیمیة من أھم وأولى الموضوعات التي یجب الاھتمام بھا 

وتأثیرھا  وتنمیتھا لدى الأطفال سواء عادیین أو ذوي الاحتیاجات الخاصة، وذلك لإرتباطھا

ھانوكوفمان  المباشر على المھارات الأكادیمیة عند دخول الطفل المدرسة، فقد أكد ھالا
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)hallahanetkouffman2006 ( على أن المھارات قبل الأكادیمیة نعد مسؤولة إلى حد كبیر

عن التقدم الأكادیمي الذي یمكن أن یحققھ الطفل لاحقا، كما أنھا تعتبر أیضا ھي المسؤولة 

  .جة كبیرة كما یمكن أن یتعرض لھ من فشل في الجانب الأكادیميبدر

كما ترتبط المھارات قبل الأكادیمیة بالنمو الاجتماعي والوجداني للطفل فقد أشار كل 

أن المھارات قبل الأكادیمیة كالاستماع، ) EspinosaetBurns . 2006(اسبینوسا و بیرنز من 

واللغة الشفویة والقراءة و الكتابة مھارات ضروریة للنجاح في الضغوط الأولى من مرحلة 

الطفولة المبكرة، فالأطفال یظھرون مدى اكتسابھم للمھارات قبل الأكادیمیة عندما یظھرون 

  ).83، ص 2019عبد الصبور عبد الله وآخرون،  یوسف(                         .        تحمدا للقراءة

 :القسم المدمج .6

یعرف الدمج بأنھ توفیر الخدمات للطلاب المعاقین، بما في ذلك ذوي الإعاقات الحادة 

في أقرب المدارس المجاورة لھم، مع أقرانھم من نفس العمر بالفصول الخاصة بالعادیین، مع 

وذلك تأكیدا على ) للطفل والمعلم(توافر ما ھو ضروري من خدمات داعمة ومعینات تكمیلیة 

فل أكادیمیا وسلوكیا واجتماعیا ولإعداد الطفل المشاركة في المجتمع كعضو تحقیق نجاح الط

  ).81، ص 2019یوسف عبد الصبور عبد الله وآخرون، (                                   .        كامل

  :دمج الأطفال ذوي اضطراب طیف التوحد وأثره على النواحي الأكادیمیة

طیف التوحد بشكل ناجح توافر قدر من  یتطلب دمج الأطفال ذوي اضطراب

المھارات قبل الأكادیمیة لدیھم، ومن واقع خبرة الباحث في مجال دمج ذوي الاحتیاجات 

الخاصة بدولة الكویت وكذلك خبرتھ بمراكز تأھیل وعلاج ذوي الإحتیاجات الخاصة بمصر 
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طراب طیف یجب توفر قدر معقول من المھارات قبل الأكادیمیة لدى الأطفال ذوي اض

  ).84، ص 2019یوسف عبد الصبور عبد الله، (                .                                   التوحد

یرى ھشام عبد الرحمان خولي وإیمان رجب قندیل أن نجاح دمج الأطفال ذوي 

اضطراب طیف التوحد في فصول شاملة مع أقرانھم العادیین ھو أمر متوقف على عوامل 

البیئة الصفیة المجھزة للدمج والمنھج المقدم في تلك الفصول وما یتضمنھ : تتمثل فيرئیسیة 

من طرائق تدریس وكذلك الوالدین وأخیرا المعلمین المؤھلین لتلك المھمة ولذلك ینبغي أن 

یتضمن استراتیجیات لمساعدة التلامیذ على التفاعل مع بعضھم بعضا بغض النظر عن 

فة في المھارات الاجتماعیة، ومنھا إلصاق بطاقات تحمل كلمات مستویات الأطفال المختل

ورموز وصور في أرجاء الفصل توضح اللعب والعمل التعاوني وكذلك تعلیق جدول 

  .یتضمن كلمات وصور لیشعر ھؤلاء الأطفال بالراحة وضعف التھدید

  ).85، ص 2019یوسف عبد الصبور عبد الله، (

 :مراحل تطور الكتابة عند الأطفال .7

تنمو المھارات الكتابة مع نمو الطفل البدني والعقلي، ویمكن تصنیف مراحل الكتابة 

، ومن المھم للمعلمین لدى الأطفال في أربع فئات متمیزة ولكل منھا مؤشرات خاصة بھا

وأولیاء الأمور فھم ھده المراحل التي یمر بھا الطفل في الكتابة حتى یتمكنوا من دعم 

  :في المرحلة التالیة وتشجیعھم على التعلم

ھذه ھي المرحلة الأولى من مراحل تطور الكتابة عند الأطفال  :ما قبل القراءة والكتابة. أ

 .وھي الأكثر تمیزا بالنسبة للآباء أو معلمي الأطفال الصغار
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تقسیم ھذه المرحلة إلى أربع مراحل تنمویة یكون الاختلاف فیھا بسیطا ودقیقا إلا أنھ  ویمكن

  :یشیر إلى تقدم في مھارات الكتابة

 :الخربشة: المرحلة الأولى -

وھي شكل من أشكال رسم الخطوط كتقلید لعملیة الكتابة، حیث یرسم الطفل أي عملیات أو 

طوط دائریة وعلامات عشوائیة ولیس ھناك خطوط في أي نقطة من الصفحة وتكون عادة خ

  .أي شيء یمكن التعرف علیھ في ھذه المرحلة

 :شرح المعنى: المرحلة الثانیة -

ھنا إذا سئل الطفل عن خربشاتھ فسیتمكن من شرح ما تعنیھ كل خربشة من ھذه  

  .العشوائیة  الخربشات

 :الرموز: المرحلة الثالث -

یبدأ الطفل في المرحلة الرمزیة بالكتابة مرة أخرى في أي نقطة من الصفحة ولكن 

ھذه الكتابة لھا الآن رسالة أو ھدف مقصود مثل صور الوجوه المبتسمة بالإضافة إلى بعض 

الخطوط العشوائیة التي تھدف إلى تقلید الكتابة، وإذا سئل الطفل عما یقصده فقد یجیب 

، وبعد ذلك یبدأ الطفل بالخربشة ولكن ...د أو رأیت قوس قزحأنا سعی: بوصف عام مثل

باتجاه معین ویكتب من الیمین إلى الیسار أو بالعكس حسب اللغة ولكن حتى الآن لم یبدأ 

  .الأحرف بعدبكتابة 

 :أشباه الحروف: المرحلة الرابعة -

وف بطریقتھ كما یوحي الاسم ففي ھذه المرحلة من تطور الكتابة یحاول الطفل كتابة الحر

الخاصة، غالبا ما تكون الحروف أقرب للرموز على الرغم من وضوح البعض منھا بشكل 
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جید في بعض الأحیان ویبدأ الطفل بالانتباه لأشكال الحروف والتباعد بینھا وطریقة كتابتھا 

  .أكثر

یة تبدأ الكتابة الناشئة بسلاسل من الحروف، ھنا تبدأ الحروف الفعل :الكتابة الناشئة.ب

  .تستبدل الخربشات والرموز في كتابات الأطفال

المرحلة قبل الأخیرة ویحصل فیھا الإتمام من شبھ الكلمة إلى الكلمة  :الكتابة الانتقالیة. ت

  .ومن كتابة الأحرف التي تمثل الأصوات إلى كتابة الكلمات بشكل صحیح

معنى ولیس مجرد كلمات  یبدأ الأطفال بكتابة العبارات متناسقة وذات :الكتابة بطلاقة.ج

  .مفردة

 :أسباب صعوبة الكتابة .8

العوامل المسببة لصعوبات الكتابة إلى مجموعتین ) Hilderth(لقد صنف ھیلدرث 

  .المجموعة الأولى متعلقة بالتعلم: رئیسیتین

  .المجموعة الأولى متعلقة بالمتعلم

  أسباب صعوبة الكتابة): 03-01(جدول رقم 

  أعراضھا  المشكلة

  حركیة حسیة

 .الحركات الدقیقة لكل من الساعد والأصابع تآزرضعف  -
 .الكتابة بالید الیسرى ثم الانتقال للید الیمنى -
 .وضع الجسم أو الید غیر عادي عند الكتابة -
 الإمساك بإحكام بالقلم مما یؤدي إلى تقلصات في الید -
 .مراقبة الید أثناء الكتابة -
 .الكتابة البطیئة والشاقة -
 .الكلمات صعوبة في نسخ -
 .تحجیم وتباعد الأحرف بشكل غیر مناسب -
  .تھجئة غیر صحیحة وحروف كبیرة -

  معرفیة
 .صعوبة تخیل الكلمات قبل كتابتھا -
 .خلل في الإدراك الخرافي مما یؤثر على دقة تباعد الحروف والقدرة على الرسم -
 .نقص الدافعیة للاكتئاب المھارات -
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 .ویر الحروف والكلمات ورسمھا أو كتابتھا بالدقة والسرعة المطلوبةصالعجز في إعادة ت -
  .عدم القدرة على تذكر النمو الحركي والإیقاع الحركي لكتابة الحروف والكلمات -

  

  :متعلقة بالعوامل التالیة: المجموعة الثانیة

 .الأسرة والمحیط -

 .الذي لا یحفز المعلم التدریس القصري: نمط التعلیم وأنشطة أھمھا -

 .التعلیم الجماعي الذي لا یراعي الظروف الفردیة -

 التدریب الخاطئ -

 .الإنتقال من أسلوب إلى أسلوب -

 .عدم تزوید المتعلم بالتغذیة الراجعة لتصحیح الأخطاء -

كما تساھم المدرسة بشكل من الأشكال في انتظار صعوبات التعلم وذلك من خلال 

مما یعیق ممارسة الأنشطة بشكل صحیح، وعدم توفیر الوسائل الإكتضاظ داخل الأقسام 

التعلیمیة والمناھج الدراسیة وذلك من حیث مضمونھا الذي لا یراعي التطورات التكنولوجیة 

  .وعدم مراعاتھا للمستویات العمومیة للتلامیذ والفروق الفردیة بینھم

  )475، ص 2020الحاج علي ھواریة، (

 :في صعوبات الكتابة المساھمةالعوامل  .9

 : اضطرابات الضبط الحركي  . أ

یتطلب تعلم الكتابة ضبط وضع الجسم والتحكم في حركة الرأس والذراعین والیدین 

، إن أي عجز حركي یتدخل في تعلم أداء النشاطات الحركیة الضروریة للنسخ والأصابع
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ماذج الحركیة والتتبع وكتابة الحروف والكلمات سوف یعطل سھولة وتطور استمرار الن

  .وآليالضروریة للكتابة بطریقة متسلسلة 

العجز الوظیفي الحركي في الكتابة على ما ) gold sitein) (1948(برجع جولد ستین 

قد یتعطل تشكیل : یسمى بعجز الكتابة الأولى، والتي قد تأخذ أشكالا متعددة فعل سبیل المثال

الحروف، فھذه مشكلة عادة ما توجد بدرجة متساویة في كلتا الیدین، وقد یتعطل النسخ وقد لا 

ة بشكل تلقائي،وھناك بعض الصعوبات في معرفة تكون الكتابة الإملائیة أفضل من الكتاب

وإدراك الحروف وفي تحدید الأخطاء في الكتابة الغیر الصحیحة للحروف، إن الأطفال الذین 

یعانون من ھذا النوع من الأخطاء یتمكنون عادة من كتابة الكلمات بسبب ما طوروه من 

الكتابة الأولى التي وضعھا  مھارات حركیة أوتوماتیكیة جیدة، ومن الأشكال الأخرى لعجز

نقص الدافعیة والإثارة، فقد یكون لدى الطفل صعوبة في ) gold sitein) (1948(جولد ستین 

البدء في الكتابة أو إكمال كلمة، وفي ھذه الحالات تكون الكتابة الإملائیة أفضل من الكتابة 

  .أو التلقائیة وذلك بسبب أن التلقائیة غیر مطلوبة العفویة

  )333- 332، ص 2002د حسني العزة، سعی(

 :اضطرابات الإدراك البصري  . ب

یتطلب من الطفل أن یفرق ویتمیز بصریا بین الأشكال والحروف  إن تعلم الكتابة

  .إلخ...والكلمات والأعداد

إن توضیح الاختلاف بین حرف ع و ح على سبیل المثال یتطلب من الطفل معرفة 

السمة والمعلم الرئیسي لكل منھا والمتمثل في الاتجاه، ھذا ویحتاج بعض الأطفال إلى وقت 
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مما یحتاجھ البعض الآخر، فالأطفال الذین یعانون من صعوبة في تمییز  للتمییز أطول

  . أیضا صعوبة في إعادة إنتاجھا أو نسخھا بدقة الحروف والكلمات بصریا لدیھم

  ).334المرجع السابق، ص(

 :اضطرابات الذاكرة البصریة  . ت

إن الأطفال الذین یمثلون في تذكر أشكال الحروف والكلمات بصریا قد تكون لدیھم 

إلى أن عادة التخیل ) 1967(صعوبة في تعلم الكتابة، ولقد ذھب جونسون وما یكلبست 

ط بالعجز في الكتابة، یستطیع الأطفال الذین بعانون من مشكلات في الذاكرة والتصور ترتب

والكلام والقراءة والنسخ لكنھم لا یستطعون استدعاء أو إعادة إنتاج الحروف والكلمات من 

  .الذاكرة

بعض الحالات نجد أن الأطفال الذین لا یمتلكون من التعرف على الحرف أو  وفي

الكلمة بصریا یستطیع تحدید أو معرفة الحرف أو الكلمة من خلال حاسة اللمس عن طریق 

  ).335، ص 2002سعید حسني العزة، (                     .                                                 التتبع

 :ستخدام الید الیسرىا  . ث

إن استخدام الید الیسرى لا یؤدي إلى صعوبات في الكتابة ولكن ما یصیب تلك 

الصعوبات ھو فشل عملیة التدریس في تزوید الطفل الذي یستخدم بده الیسرى من تصحیح 

كتابتھ في المراحل المبكرة في عام یستخدم أفراده الید الیمنى وبسبب أن معظم الأطفال 

لھم الذین یستخدمون أیدیھم الیسرى عند اأیدیھم الیمنى نجد الأھل یھتمون بأطف یستخدمون

استخدام الأشیاء، مثل الأكل بالملعقة، فأحد الوالدین ممن یجلس على یسار الطفل على طاولة 
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الیسرى في تناول  الطعام یعطي الملعقة للطفل والذي بدوره یستخدم الید الأقرب وھي الید

  .ومسك الملعقة

إذا كان الطفل مستخدما للید الیسرى فلا ینصح بمحاولة العمل على تغییر الید 

المفضلة ، فالأطفال الذین یستخدمون الید الیسرى وانتقلوا لاستخدام الید الیمنى في الكتابة 

  ).336نفس المرجع السابق،      ص (                   .      یھم عكس الحروف والأعدادیغلب عل

 :مظاھرصعوبات الكتابة عند الطفل التوحدي  .10

یعاني معظم الأطفال الذین یعانون من اضطراب التوحد من صعوبات في تعلم الكتابة 

النضج العقلي، الضبط الحركي، التأزر الحركي، : بشكل صحیح، ومن أھم تلك القدرات

ط الجسم بما البصري، التمییز البصري، الذاكرة البصریة، وضب- البصري، التوجھ المكاني

  ).132، ص 2006عصام محمود جدوع، (               .یخدم مفھوم الكتابة من الیمین إلى الیسار

  : ومن أھم ھذه المظاھر

إمساك القلم بطریقة خاطئة، عدم الكتابة على السطر، وعدم تتبع التسلسل الصحیح  -

 .منتھیةللحرف، أحرف المقاطع محذوفة، التداخل بین الكلمات والجمل غیر 

والتي أجریت McNamee&patton) 2018(ویوجد ذلك ما توصلت إلیھ دراسة 

سنة،  12- 4طفلا بعانون من اضطراب طیف التوحد تراوحت أعمارھم بین  139على 

من حجم  % 58بھدف عمل استقصاء عن الكتابة الیدویة لدى الأطفال، وتوصلت النتائج إلى 

الیدویة وتتمثل في الإمساك بالقلم الرصاص وتشكیل العینة یعانون من صعوبات في الكتابة 

  .الحروف ومفھوم المھمة
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 .كتابة الحروف المتصلة في الكلمة بصورة منفصلة -

 .قد تكون كتابتھ غیر مفھومة -

 .أخطاء في التھجي والإملاء والقواعد والتراكیب، وتشابك الأحرف -

 .ھجاء ضعیف -

یف التوحد نتیجة الإفتقار إلى وترجع صعوبة الكتابة لدى الأطفال ذوي اضطراب ط

تأزر الحركات الدقیقة لكل من الید والأصابع من ناحیة وتكامل الأنشطة العقلیة القائمة على 

عدد من العملیات المعرفیة من ناحیة أخرى، كما ترجع إلى خلل وظیفي في الإنتباه وسعة 

) وح خط الیدضعف وض(الذاكرة وضعف الألفة بین الحروف وھذا ویسبب عصر الكتابة 

إحباطا كبیرا للأطفال، وبرتبط سلبا بالأداء الأكادیمي ویتداخل مع القدرة على التعلم وإكمال 

   .العمل المدرسي وتسجیل الأفكار وتوصیلھا،وإظھار المعرفة

  ).86، ص 2022تامر محمد الشحات، (

 :الإستراتیجیات الإرشادیة لصعوبات الكتابة .11

الاستراتیجیات الھامة التي تساعد الأطفال ذوي صعوبات الكتابة ھناك مجموعة من     

  :في تنمیة قدرتھم وكفاءتھم تتضح فیما یلي

  : استراتیجیات حركیة بصریة فرعیة: أولا

 :مرحلة الإستعداد لتعلم الكتابة .1

یتم فیھا تدریب الطفل على تحریك عضلات الكتفین والذراعین والیدین والأصابع،     

الحركي، ویتم استخدام الطباشیر الملون لإكتسابھ مھارات الدقة في الكتابة،  والتأزر الحسي
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، الأرقام وتوفیر أماكن مریحة للكتابة لتھیئة الطفل في جلستھ أثناء الأشكالرسم الحروف، 

  .الكتابة

  

  :ومن مھارات الاستعداد للكتابة

 .والاختلاف بینھمالقدرة على التمییز بین الأشكال والأحجام ومعرفة التشابھ  -

 .درة على الاستعمال إحدى الیدین بكفاءةقال -

 .الھندسیة والأشكالمسك القلم بشكل صحیح والتدریب على رسم الخطوط  -

 .حسب الشكل والحجم الأشیاءالتدریب على تقلید أشكال مختلفة وتصنیف  -

الأشكال وتلوینھا، وتحسین الحركات الدقیقة من خلال التدریب على مھارات  تتبع -

 ).90، ص 2022تامر محمد الشحات، (           .                            القص واللصق

  .بعدما یتم التأكد من استعداد الطفل للكتابة تبدأ المرحلة الثانیة وھي تعلم الكتابة 

 :مرحلة تعلیم الكتابة .2

یبدأ الطفل بتعلم كتابة الحرف المشتق من الكلمة حیث یركز الطفل على رسم الحرف     

بكل مكوناتھ، ممیزا بین شكلھ في أول الكلمة وفي وسطھا وفي آخرھا، وھناك یحتاج إلى 

التدرج والتدریب المستمر، ثم ینتقل إلى الكتابة المتعدلة التي تتطلب جھدا كبیرا من المعلم 

  .أن یولى ھذا النشاط اھتماما خاصا حتى یعتاد الطفل علیھالذي یجب علیھ 

  ).90، ص المرجع السابق(
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 :مرحلة السیطرة على أسلوب ناضج في الكتابة .3

بھم  الھدف من ھذه المرحلة التركیز على تحسین ممارسة الأطفال للكتابة والإنتقال    

من خط النسخ إلى خط الرقعة، ویتضمن التحسین أمرین ھما جودة الخط وجمالھ والسرعة 

  .في الكتابة وتبدأ ھذه المرحلة في الصف الثالث وتستمر إلى نھایة المرحلة الإبتدائیة

  ).91، ص 2022 تامر محمد الشحات،(
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  :خلاصة

إن تنمیة المھارات قبل الأكادیمیة یساعد على نمو مھارات أخرى كمھارات التفكیر     

الإبتكاري ومن ناحیة أخرى یؤدي إھمال المھارات قبل الأكادیمیة عند الأطفال إلى العدید 

، حیث یتسبب القصور في المھارات الانتباهمن المشكلات الناتجة عن قصور أو ضعف في 

طفال وخاصة ما یتعلق منھا بالقدرة على معرفة الأشكال والألوان قبل الأكادیمیة عند الأ

 .وشكل الرقم والحرف في ضعف التمییز بینھا
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 للدراسة

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 

    

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  :الفصل الرابع

  إجراءات الدراسة المیدانیة

 



 

 

  

  الإجراءات الدراسة المیدانیة: الرابعالفصل 

 .تمھید

 .المنھج المتبع.1

 .الدراسة الاستطلاعیة.2

 .أھداف الدراسة الاستطلاعیة.3

 .حدود الدراسة.4

 .مجتمع الدراسة.5

 .عینة الدراسة.6

 .أدوات جمع البیانات.7

 .الأسالیب الإحصائیة.8

 .الفصل خلاصة

  

  

  

  

  

  

  

  

  



الإجراءات الدراسة المیدانیة   : الفصل الرابع  
 

53 

 

  :تمھید

بعد تناول الجانب النظري لموضوع الدراسة الحالیة، لا بد أن تتطرق إلى الجانب 

المیداني والذي نسعى من خلال الإجابة على تساؤلات الدراسة وذلك قصد التحقق من صحة 

على مربیین العینة التي تم فرضیات الدراسة أو نفسھا، وھذا من خلال توزیع المقیاس 

العمل على ترتیبھا وتصنیفھا وتحلیلھا واستخلاص النتائج اختیارھا وجمع المعلومات و

والوقوف على ثوابت الموضوع المدروس وفي الفصل المیداني للتناول مجالات الدراسة 

والمتمثلة في المجال الزماني والمكاني والمنھج المستخدم فضلا عن تحدید الأدوات 

  .لبحثالمستخدمة لجمع البیانات والمعلومات التي تھم موضوع ا

 :المنھج المتبع .1

لعل اختیار منھج معین دون الآخر یعود لعدة عوامل وأسباب من بینھا موضوع 

الدراسة، وكذلك خصائص المشكلة المطروحة التي یرید الباحث دراستھا وقد استخدمت 

  .أفریل  28مارس إلى  3الباحثة المنھج الوصفي حیث نزلت إلى المیدان في الفترة من 

  :ات التالیةواعتمدت الخطو

 .ملاحظة أولیة -

 .تطبیق مقیاس السلوك العدواني لدى الطفل التوحدي -

 .تطبیق مقیاس المھارات ما قبل الكتابة -

  )136، ص 1995عمار بوحوش ومحمد محمود الذنیبات، (
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  :كما ھو موضح في الجدول الآتي

  في القسم المدمجوالجلسات ملاحظات الحصص  ):04-01(جدول رقم 

  الملاحظات  الحصة
 .ملاحظة السلوك عند كل طفل -  مارس 3

  .التعرف على كل طفل من طرف المعلمة وخصائص كل حالة -
الرفرفة، دوران حول : ملاحظة التصرفات النمطیة عند كل طفل -  مارس 10

 .النفس، تكرار الكلام
  .ملأ الاستبیان من طرف المعلمة -

 .البصريمحاولة العمل مع الأطفال على التواصل  -  مارس 17
  .العمل على مسكة القلم والتلوین -

 .ملأ الإستبیان مھارة ما قبل الكتابة من طرف المعلمة -  أفریل 14
  .العمل بالعجینة -

 .العمل على الكتابة فوق النقاط -  أفریل 21
  .العمل على التآزر الحسي الحركي -

  مراجعة الألوان والعمل بالعجینة -  أفریل 28
 

 :الدراسة الإستطلاعیة .2

الدراسة الإستطلاعیة ھي عملیة یقوم بھا الباحث قصد تجربة وسائل بحثھ لمعرفة 

صلاحیتھا وصدقھا لضمان دقة موضوعیة النتائج المتحصل علیھا في النھایة وتسبق ھذه 

والثبات التي تتمتع بھ  الدراسة الإستطلاعیة العمل المیداني وتھدف لقیاس مستوى الصدق

سة المیدانیة كما تساعد الباحث على معرفة مختلف الظروف الأداة المستخدمة في الدرا

  .المحیطة بعملیة التطبیق

 : أھداف الدراسة الإستطلاعیة .3

 .التعرف على میدان البحث لتفادي النقائص والغموض في الدراسة الأساسیة -

في الدراسة الاستطلاعیة، من أدوات ومكان  الإجراءات المنھجیة التي تم اتباعھامعالجة  -

 .ومدة الدراسة والعینة التي طبقت علیھا الدراسة
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 :حدود الدراسة .4

 لقد تمت الدراسة الحالیة في المدرسة الابتدائیة حفصي في بوزیان  :الحدود المكانیة

 .ولایة المدیة

 تتخللھا عطلة الربیع أفریل 28مارس إلى  3تم التطبیق المیداني من  :الحدود الزمانیة. 

 تم تطبیق البحث على عینة من أطفال التوحد القابلین للتعلم الذین  :الحدود البشریة

 .سنة 14إلى  6تتراوح أعمارھم بین 

 :مجتمع وعینة الدراسة .5

 مجتمع الدراسة: 

بن عیسى " أطفال توحد على مستوى المدرسة الإبتدائیة  7دراسة على عینة مكونة من 

  .صةطفل مدمج في أقسام خا 24من أصل  أطفال 7زیان اخترنا في بو" حفصي

 عینة الدراسة : 

التوحد وسلوكات عدوانیة وكان  اضطرابأطفال ذكور یعانون من  7تتمثل عینة الدراسة في 

  ".حفصي في بوزیان ولایة المدیة"ذلك بمساعدة مربیة موجودة  في المدرسة الإبتدائیة 

 :أدوات جمع البیانات .6

  :الإعتماد في ھذا البحث على الأدوات التالیةلقد تم 

تعد الملاحظة من الأدوات البحثیة التي یمكن استخدامھا للحصول على بیانات  :الملاحظة -

بحثیة على غیرھا من  كأداةتتعلق ببعض الحوادث والوقائع، ویفضل استخدام الملاحظة 

مطلوب التركیز علیھ الأدوات وخاصة عندما تكون ممكنة حیث یتم فیھا تحدید ما ھو 

 .وتدوین ما یراه الباحث أو ما یسمعھ بدقة تامة
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الجیدة تتم باستخدام وسیلة صادقة تتضمن التدوین الدقیق أو الرصد في  والملاحظة    

  .مواقف فعلیة من قبل شخص مدرب لدیھ اتجاھات إیجابیة نحو البحث العلمي

 )50، ص 2003سھیل رزق، (

لن نتمكن من جمع المعلومات من الأطفال طیف التوحد إلا عن طریق  :المقیاس -

" تقییم المھارات الأكادیمیة الأساسیة لدى الأطفال" استبیان مصمم على أساس مقیاس

 .الذي یعتبر وسیلة لجمع المعلومات

لقیاس "السلوك العدواني لدى الأطفال التوحدي " واستبیان مصمم على أساس مقیاس

  .لسلوك العدواني الشائع عند ھذه الفئة الخاصةومعرفة نوع ا

أداة لجمع المعلومات المتعلقة بموضوع البحث عن طریق : ویعرف المقیاس على أنھ

إستمارة معینة تحتوي على عدد من الأسئلة مرتبة بأسلوب منطقي مناسب یجري توزیعھا 

 ).112، ص 2007حسان ھشام، (                                 .على أشخاص معینین لتعبئتھا

  :صدق وثبات مقیاس السلوك العدواني عند الطفل التوحدي

  :صدق المحكمین -

تم عرض المقیاس على مجموعة من أساتذة جامعیین ومختصین في المیدان لإبداء 

بنود المقیاس وناقشتھا للھدف التي أعدت من اجلھ والتأكد من صحة  الرأي حول ملاءمة

وصیاغة عباراتھا، وبعد الأخذ بملاحظاتھم ومقترحاتھم تم استبعاد العبارات التي قرر 

 .منھم صلاحیتھم % 90المحكمون عدم صلاحیتھا والإبتعاد على العبارات التي قررر 
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  :صدق المقیاس -

وھو إجراء یسمح لتأكد من العلاقة الموجودة بین كل بند : استخدم معامل ألفا للصدق

والعلاقة بین كل محور ومحور والعلاقة بین المحور والمقیاس الكلي، وفي حالة وجود 

ومنھ المعالجة ) 0.59(یكون أكبر أو یساوي " معامل ألفا كرومباغ"العلاقة الإحصائیة فإن 

المتكزنة من  على العینة الإسستطلاعیة "الإحصائیة بإستخدام ھذا المعامل ألفا كرومباخ

وھي قیم دالة إحصائیا ) 0.84(و ) 0.61(أفراد وجدنا قیمة الترابط تتراوح ما بین ) 10(

  .ومنھا یمكن إعتماد المقیاس وھو ذو صدق) 0.05(عند المستوى 

  :الثبات -

ة یعني أن الاختبار ثابت فیما یعطي من نتائج، فإن طبق المقیاس على نفس المجموع

  .أكثر من مرة نتحصل على نفس النتائج

تیار إجراء أو طریقة من عدة طرق إحصائیة ×والتأكد من ثبات أي أداة یقوم الباحث ب

یوم على  15واعتمد الباحثان في الدراسة الحالیة على تطبیق الإختبار وإعادة التطبیق بعد 

وبعد إعادة الإجابات، قامت الباحثتان ) ذكور وإناث(أفراد  10تتكون من  عینة إستطلاعیة

بحساب معامل الإرتباط بین الإجرائین وذلك باستخدام معامل بیرسون للإرتباط، فكلما 

كانت النتائج دالة كان الثبات صحیحا ویمكن اعتماد المقیاس، مما یعني وجود ثبات للمقیاس 

  .ویمكن إعتماده

 :تصحیح مفتاح -

وافق بشدة، أوافق، غیر متأكد، (اختیارات  5بند وكل واحد یقابلھ  34یتكون المقیاس من 

على التوالي وكل ما راتفعت الدرجة  1.2.3.4.5ویقابلھ التنقیط ) أعارض، أعارض بشدة
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ارتفع السلوك العدواني وكلما انخفضت انخفض السلوك العدواني، أي أعلى درجة یمكن 

  .34وأدناھا  170ھي  34ن خلال عدد البنود الحصول علیھا م

  :ات مقیاس مھارة ما قبل الكتابةبصدق وث -

  :المقیاسصدق 

  :تم التحقق من صدق المقیاس

تم عرض المقیاس على مجموعة من أعضاء ھیئة التدریس في میدان  :صدق المحكمین -

مناسبتھا التربیة الخاصة والصحة النفسیة لإبداء الرأي حول ملاءمة بنود المقیاس و

للھدف التي أعدت من أجلھ والتأكد من صحة وصیاغة عباراتھا، وبعد الأخذ 

بملاحظاتھم ومقترحاتھم تم إستبعاد العبارات التي قرر المحكمون عدم صلاحیتھا 

 .منھم صلاحیتھا %90والإبقاء على العبارات التي قرر 

  :قام الباحثون بحساب المقیاس بطریقتین ھما :الثبات -

طریقة ألفا كرونباخ وطریقة التجزئة الضعیفة لمحاور القیاس والمقیاس ككل والجدول 

  :التالي یوضح معاملات الثبات

  ملاحظات الثبات): 04-02(الجدول رقم 

  التجزئة النصفیة  معامل ألفا كرونباخ  المھارة

  0.78  0.82  الكتابة

یتضح من خلال الجدول أن جمیع معاملات الثبات مرتفعة والذي یؤكد ثبات المقیاس وذلك 

من خلال أن قیم معاملات ألفا كرونباخ والتجزئة النصفیة كانت مرتفعة، وبذلك فإن 

  .المقیاس المستخدم یتمیز بالصدق والثبات ویمكن استخدامھ علمیا
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  :طریقة التصحیح -

 0.1وھو عبارة عن ملاحظة المعلم لأداء التلمیذ في مھارات ما قبل الكتابة ویقابلھ التنقیط 

على التوالي، وكلما ارتفعت الدرجة ارتفعت المھارة الأكادیمیة الأساسیة ما قبل الكتابة 

بندا ھي  27والعكس صحیح، أي أعلى درجة یمكن الحصول علیھا من خلال عدد البنود 

 .00وأدناه  27

بندا ، وكل واحد یقابلھ خمس اختیارات أوافق بشدة  34یتكون المقیاس من  :الأداة الأولى

على التوالي، وكلما ارتفعت  1- 2-3-4-5أوافق غیر متأكد أعارض بشدة، ویقابلھ التنقیط 

الدرجة ارتفع السلوك العدواني وكلما انخفضت انخفض السلوك العدواني، أي اعلي درجة 

، ونبین في الجدول 34، ودناھا 170بندا ھي  34ھا من خلال عدد البنود یمكن الحصول علی

  :التي المستویات والتنقیط والمحاور

عدد   المحاور

  البنود

أعلى 

  درجة 

ادني 

  درجة 

  المستویات

  منخفض  متوسط  مرتفع

إلى  38من   10  50  10  العدوان على الذات

50  

إلى  24من 

  38أقل من 

إلى أقل  10من 

  24من 

إلى  47من   13  59  13  العدوان على الآخر

59  

إلى  31من 

  47أقل من 

إلى أقل  15من 

  31من 

إلى  41من   11  55  11  العدوان على الممتلكات

55  

إلى  26من 

  41أقل من 

إلى أقل  11من 

  26من 

إلى  128من   34  170  34  المقیاس الكلي

170  

إلى  41من 

  128أقل من 

إلى أقل  34من 

  81من 
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بندا ، وكل واحد یقابلھ اختیاران  نعم، لا، وھو عبارة  27یتكون المقیاس من  :الثانیةالأداة 

على التوالي،  0-1عن ملاحظة المعلم لأداء التلمیذ في مھارات ما قبل الكتابة ویقابلھ التنقیط 

وكلما ارتفعت الدرجة ارتفعت المھارات الأكادیمیة الأساسیة ما قبل الكتابة والعكس صحیح، 

، 00، وأدناھا 27بندا ھي 27أعلى درجة یمكن الحصول علیھا من خلال عدد البنود  أي

  :ونبین في الجدول الآتي المستویات والتنقیط والمحاور

عدد   المحاور للمھارات

  البنود

أعلى 

  درجة

 أدنى

  درجة

  المستویات

  منخفض  متوسط  مرتفع

        00  7  7  التآزر البصري الحركي

        00  7  7  نسخ الأشكال

        00  3  3  كتابة الحروف الھجائیة

        00  2  2  تكملة الكلمات بالحرف

        00  2  2  تحلیل الكلمات

        00  2  2  نسخ الكلمات

        00  2  2  تحلیل الجمل

        00  2  2  كتابة الجمل

إلى  19من   00  27  27  المقیاس الكلي

27  

إلى  10من 

  19أقل من 

إلى أقل  00من 

  10من 

  :الإحصائیةالأسالیب  .7

 .سبیرمان -

 .اختبار أنوفا -

  .اختبار الفروق الفردیة -
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  :خلاصة

منا التعریف بالبحث ونھجھ وإجراءاتھ في  استدعىنظرا لطبیعة مشكلة بحثنا الحالي 

  .ھذا الفصل

فطرحنا من خلال مشكلتنا معتمدین في ذلك على الدراسة المیدانیة لأجل تثمینھا 

بدراسة استطلاعیة للتأكد من أن المشكلة موجودة فعلا، ویعتبر ھذا الفصل بمثابة الدلیل 

والمرشد الذي ساعدنا على تخطي كل الصعوبات وبالتالي الوصول إلى تحقیق الأھداف 

ث، كما تناولنا فیھ أھم العناصر التي تفید الدراسة بشكل مباشر بالسھولة كبیرة في ھذا البح

المنھج المتبع، الدراسة الاستطلاعیة، حدود الدراسة، مجتمع وعینة البحث، أدوات (منھا 

  .الإحصائیةجمع البیانات، والأسالیب 

  

  

  

  



 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  :الخامسالفصل 

  عرض وتحلیل ومناقشة النتائج
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  : نتائج أفراد العینة

  :نتائج أفراد العینة على السلوك العدواني

المتوسط   التكرار  السلوك العدواني

  الحسابي

الانحراف 

  المعیاري

  المستوى

 متوسط  9,66  35,43  7  العدوان على الذات

 مرتفع  8,36  52,57  7  العدوان على الآخر

 مؤتفع  11,13  43,86  7  العدوان على الممتلكات

 مرتفع  27,77  131,86  7  المقیاس الكلي

  

یبین الجدول نتائج أفراد العینة على السلوك العدواني، فقد كانت نتائجھم على المقیاس الكلي 

تعني سلوك عدواني مرتفع حسب نموذج التصحیح، وقدر الانحراف المعیاري  وھي131,6

  . 27,7بــ 

  :وكانت نتائجھم على المحاور كما یلي

وھو یعني مستوى متوسط مقارنة  35,4وصل المتوسط الحسابي إلى  :العدوان على الذات

  . 9,66بنموذج التصحیح، وقدر الانحراف المعیاري بقیمة 

وھو یعني مستوى مرتفع مقارنة  52,5وصل المتوسط الحسابي إلى  :رالعدوان على الآخ

  . 8,66بنموذج التصحیح، وقدر الانحراف المعیاري بقیمة 

وھو یعني مستوى مرتفع  43,8وصل المتوسط الحسابي إلى  :العدوان على الممتلكات

  . 11,3مقارنة بنموذج التصحیح، وقدر الانحراف المعیاري بقیمة 
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  :العینة على مقیاس تقییم المھارات الأكادیمیة الأساسیة مھارة ما قبل الكتابة نتائج أفراد

  

  المحاور للمھارات

  

  التكرار

  

  الحسابيالمتوسط 

  

  الانحراف المعیاري

  0,2  3  7  التآزر البصري الحركي

  0,1  3,2  7  نسخ الاشكال

  0,1  1,1  7  كتابة الحروف الھجائیة

  0,1  0,7  7  تكملة الكلمات بالحرف

  0,1  0,4  7  تحلیل الكلمات

  0,1  1  7  نسخ الكلمات

  0,1  0,8  7  تحلیل الجمل

  0,1  0,6  7  كتابة الجمل

  0,9  10,8  7  المقیاس الكلي

  

یبین الجدول نتائج أفراد العینة على المھارات الأساسیة ما قبل الكتابة، فقد كانت نتائجھم 

وھي تعني مستوى متوسط  حسب نموذج التصحیح، وقدر  10,8على المقیاس الكلي 

  . 0,9الانحراف المعیاري بــ 
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  : اختبارالفرضیات.2

تنص الفرضیة الأولى على وجود علاقة ارتباطیة سالبة وعكسیة بین السلوك العدواني 

ونوضحھ  واكتساب المھارات الأساسیة ولاختبارھا تم استخدام معامل الارتباط سبیرمان

  :فیما یلي

  التكرار  المتغیر
المتوسط 

  الحسابي

الانحراف 

  المعیاري

قیمة 

  الارتباط

الدلالة 

  المعنویة

الدلالة 

 الإحصائیة

السلوك 

  العدواني

دال عند  0,015 0,67-  27,77  131,86 7

95%  

مھارات ما قبل 

  القراءة

7 10,8  0,9  

  

یبین الجدول نتائج الأفراد في قیمة الارتباط بین السلوك العدواني واكتساب المھارات 

  0,67- الأساسیة ولاختبارھا تم استخدام معامل الارتباط سبیرمان، فقد كانت قوة الارتباط 

وھي علاقة عكسیة طردیة متوسطة، وتعني كلما ارتفع السلوك العدواني قابلھ انخفاض 

، لان %95ة لتعلم الكتابة، وھذه العلاقة دالة إحصائیا عند مستوى الثقة المھارات الأساسی

، ومنھ قبول الفرضیة البدیلة ورفض 0,05أقل من الدرجة الحرجة  0,015الدرجة الحرجة 

الفرضیة الصفریة وھذه النتائج لا تعود للصدفة بل لإجراءات البحث ویمكن قبولھا، وھي 

  .تعمیمھا خاصة بالعینة المدروسة ولا یمكن
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  : اختبار الفرضیة الثانیة

تنص الفرضیة الثانیة على الفروق ذات الدلالة الإحصائیة ان السلوك العدواني مرتفع لدى 

  : ونتأكد منھا باستخدام اختبار ت للفروق لعینة واحدة المتوحدینفئة الأطفال 

  التكرار  المتغیرا
المتوسط 

  الحسابي

الانحراف 

  المعیاري
  قیمة ت

الدلالة 

  المعنویة

الدلالة 

 الإحصائیة

السلوك 

  العدواني

دال عند   0,03 7,4  27,77  131,86 7

99%  

القیمة 

  الفرضیة 

128    

  

یبین الجدول الفروق ذات الدلالة الإحصائیة ذات الدلالة الإحصائیة أن السلوك العدواني 

ونتأكد منھا باستخدام اختبار ت للفروق لعینة واحدة ، المتوحدین مرتفع لدى فئة الأطفال 

، وھي أقل من القیمة 0,03، والدلالة المعنویة 7,4وقد تبین أن قیمة ت المحسوبة ھي 

، ومنھ قبول الفرضیة البدیلة وأن الفروق المشاھدة لا تعود للصدفة بل 0,05الحرجة 

 التوحدیینني لدى فئة التلامیذ لإجراءات البحث ول یمكن اعتمادھا، وان السلوك العدوا

  . مرتفع حسب نموذج التصحیح للمقیاس
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  : اختبار الفرضیة الثالثة

تنص الفرضیة الثالثة على الفروق ذات الدلالة الإحصائیة للفروق بین مستویات 

  : ونتأكد منھا باستخدام اختبار أنوفا للفروقالمتوحدین السلوكاتالعدوانیة  فئة الأطفال 

المتوسط   التكرار  متغیرال

  الحسابي

الانحراف 

  المعیاري

الدلالة   قیمة ت 

  المعنویة

الدلالة 

 الإحصائیة 

العدوان على 

  الذات

دال عند   0,015 5,3  9,66  35,43 7

99%  

العدوان على 

  الآخر

7 52,57  8,36  

العدوان على 

  الممتلكات

7 43,86  11,13     

  

یبین الجدول الفروق ذات الدلالة الإحصائیة ذات الدلالة الإحصائیة للفروق 

ونتأكد منھا باستخدام اختبار أنوفا للفروق، وقد  المتوحدینللسلوكاتالعدوانیة  فئة الأطفال 

، وھي أقل من القیمة الحرجة 0,015، والدلالة المعنویة 5,3تبین أن قیمة ت المحسوبة ھي 

الفرضیة البدیلة وأن الفروق المشاھدة لا تعود للصدفة بل لإجراءات ، ومنھ قبول  0,05

مرتفع في  المتوحدینالبحث ول یمكن اعتمادھا، وان السلوك العدواني لدى فئة التلامیذ 

  .العدوان على الآخر ومرتفع على العدوان على الممتلكات ومتوسط في العدوان على الذات 

لعدوان مع الحد المتوسط للتأكد ان النتائج حقیقیة ممكن استخدام الفروق لكل نوع من ا

 .باستخدام ت لعینة واحدة
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  : تفسیر ومناقشة النتائج.3

  تنص الفرضیة الأولى على وجود علاقة ارتباطیة: مناقشة نتائج اختبار الفرضیة الأولى

سالبة وعكسیة بین السلوك العدواني واكتساب المھارات الأساسیة ولاختبارھا تم استخدام 

وھي علاقة عكسیة طردیة   0,67-معامل الارتباط سبیرمان، فقد كانت قوة الارتباط 

متوسطة، وتعني كلما ارتفع السلوك العدواني قابلھ انخفاض المھارات الأساسیة لتعلم 

 0,015، لان الدرجة الحرجة %95ة دالة إحصائیا عند مستوى الثقة الكتابة، وھذه العلاق

، ومنھ قبول الفرضیة البدیلة ورفض الفرضیة الصفریة وھذه 0,05أقل من الدرجة الحرجة 

النتائج لا تعود للصدفة بل لإجراءات البحث ویمكن قبولھا، وھي خاصة بالعینة المدروسة 

  .ولا یمكن تعمیمھا

السلوك العدواني یقابلھ التشتت في الانتباه وعدم التركیز، والحذر من  انویفسرھا الباحث  

الآخر والبحث عن مواضیع أخرى غیر المواضیع التعلیمیة مما یجعل الفرد التوحدي لا 

یكتسب المھارات الأساسیة للكتابة، ویتأخر عن الطفل العادي  وحتى عن اقرانھ الھادئین، 

حالة توتر وغیر استقراروقد تكون حالة غیر امن، وعدم  فالسلوك العدواني یجعل الفرد في

القدرة على التحكم في الوظائف الحسیة والحركیة والمعرفیة مما یؤدي لنزول مستوى 

  .الاكتساب للمھارات المذكورة 

  :مناقشة وتفسیر الفرضیة الثانیة 

اني مرتفع لدى السلوك العدو أنتنص الفرضیة الثانیة على الفروق ذات الدلالة الإحصائیة 

للفروق لعینة واحدة، وقد تبین أن  اختباراتونتأكد منھا باستخدام التوحدیین، فئة الأطفال 

، 0,05، وھي أقل من القیمة الحرجة 0,03، والدلالة المعنویة 7,4قیمة ت المحسوبة ھي 
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ول  ومنھ قبول الفرضیة البدیلة وأن الفروق المشاھدة لا تعود للصدفة بل لإجراءات البحث

مرتفع حسب نموذج  التوحدیینیمكن اعتمادھا، وان السلوك العدواني لدى فئة التلامیذ 

  .التصحیح للمقیاس

  2013، ودراسة مازوریك وكانیوودكا 2011دراسة فارمر وھي نفس الدراسات السابقة 

العدوان منتشر بشكل ملحوظ، كما ارتبط بمشكلات أخرى كإیذاء الذات،  أنویفسرھا الباحث

العدوان اللفظي والتنمر، العدوان (كما اشاروا على وجود العدوان في ضوء خمس أبعاد 

  ).السلبي والعدوان الخفي والعدوان البدني

فاصل لأنھ السلوك العدواني للطفل التوحدي لدى ھذه الفئة المدروسة مرتفع مقارنة بالحد ال

قد یعود بالدرجة الأولى لعدم التقییم السلیم للطفل قبل التحاقھ بالقسم المدمج ، ویعتمدون 

على مقاییس الذكاء  ، التي یصاحبھا سلوكات عدوانیة  شدیدة او متوسطة ، وقد یكون حتى 

ن نقص تفسیر او اجراء التشخیص اللازم ، ویتخذ القرار في توجیھ التلامیذ دون التأكد م

  قدرتھم على التواصل والتعلم 

وحتى تعلیم الطفل التوحدي یستلزم طرائق خاصة فصعب جدا توجیھھ في الأقسام المدمجة 

  .المتعارف علیھا في المدرسة الجزائریة 

في الفصل الدراسي  اللازمةوقد یكون أیضا ارتفاع ھذا السلوك العدواني لانعدام المؤھلات 

وسائل تتناسب مع ھذه الفئة ، ولیس بالضرورة تطبیق من أدوات ومربي متخصص، وحتى 

  البرنامج العادي على الفئة المعنیة 
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  : الفرضیة الثالثة مناقشة وتفسیر نتائج اختبار

تنص الفرضیة الثالثة على الفروق ذات الدلالة الإحصائیة للفروق بین مستویات 

منھا باستخدام اختبار أنوفا للفروق، وقد  المتوحدین،ونتأكدالسلوكاتالعدوانیة  فئة الأطفال 

، وھي أقل من القیمة الحرجة 0,015، والدلالة المعنویة 5,3تبین أن قیمة ت المحسوبة ھي 

، ومنھ قبول الفرضیة البدیلة وأن الفروق المشاھدة لاتعود للصدفة بل لإجراءات 0,05

مرتفع في العدوان  التوحدیینذ البحث یمكن اعتمادھا، وان السلوك العدواني لدى فئة التلامی

  .على الآخر ومرتفع على العدوان على الممتلكات ومتوسط في العدوان على الذات 

  ، 2008خالفتھا دراسة أبو مصطفى والسمیري وھي 

أن مجالات السلوك العدواني الأكثر شیوعا عند أطفال التوحد ھي ویفسرھا الباحث 

، ثم %46.33العدوان الموجھ نحو الآخرین بـ  ویلیھ %56العدوان الموجھ نحو الذات بـ

  .%42العدوان الموجھ نحو الممتلكات بـ

وحسب النظریات المتناولة في الفصول النظریة فان العدوان على الذات لان الطفل 

التوحدي یجد صعوبة في تقبلھ من طرف الآخرین، وصعوبة تواصل بصري، وجسمي، 

  یذائھا فیحول السلوكات نحو ذاتھ بلومھا او ا

وقربھ من الزمیل الذي بجانبھ یجعلھ بقصد او عن غیر قصد ایذائھ بحركاتھ 

   .وتصرفاتھ

اما العدوان على الأدوات أو الممتلكات قد تعود لنقص الوسائل الموجودة امامھ ، 

  . وبذلك لم تظھر جلیا
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  :الاستنتاج العام

بین السلوك العدواني واكتساب  العلاقةدراستنا على دراسة  تمحور موضوع

المھارات الأساسیة للكتابة لدى أطفال التوحد حیث تم تطبیق علیھم مقیاس السلوك العدواني 

  :الأساسیة للكتابة وتحصلنا على النتائج التالیة مھاراتومقیاس 

قبول الفرضیة الأولى التي نصت على وجود علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة  .1

بین السلوك العدواني واكتساب المھارات الأساسیة للكتابة لدى أطفال التوحد، حیث 

السلوك متوسطة ونفسیة كلما ارتفع  عكسیةالنتائج وجود علاقة طردیة  تأظھر

 دالة انخفاض في المھارات الأساسیة لتعلم الكتابة وھذه العلاقة ھالعدواني قابل

 .%95الثقة مستوى وإحصائیا 

قبول الفرضیة الثانیة التي نصت على أن مستوى السلوك العدواني مرتفع لدى  .2

 أطفال التوحد 

الفرضیة الثانیة والتي نصت على وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین  بولق .3

مستویات السلوك العدواني للطفل التوحد، حیث أظھرت النتائج أن العدوان مرتفع 

  .على الغیر ومتوسط على الذاتعلى ممتلكات 
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  :خاتمةال

یعد التوحد من الظواھر التي لا تعترف بالحدود الاجتماعیة والتي من الممكن أن 

تتعرض لھا الأسر جمیعا لمختلف مستویاتھا الاقتصادیة والاجتماعیة والثقافیة، فھي ظاھرة 

تعتمد في اھتمام العلماء بمختلف المجلات، لذلك اعتبرت واحدة من أھم المجالات التي تعتني 

  .لنفسیة والاجتماعیة والتربویةبھا الدراسات ا

  .خصوصا إذا تخللھا مصاعب أخرى ومشاكل كالعدوان والتمرد والانسحاب الاجتماعي

إذا أصبحت البرامج العلاجیة واجب من واجبات المجتمع نحوھم كما یتجب إیجاد 

طرق وأسالیب واستراتیجیات الإرشاد للتخفبف من السلوكات العدوانیة ودمج الطفل 

والعمل على الجانب الأكادیمي والحرص علیھ كما یھتم بالجوانب الأخرى من  التوحدي

الحیاة وذلك لتنمیة مھاراتھ الاجتماعیة والإنخراط مع أصدقاء من نفس سنھ وأیضا اكتساب 

  .مھارات الكتابة والقراءة والحساب
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  :الاقتراحات

 . تدریب المعلمین القائمین على التعلیم لفئة التوحد وطریقة التعامل معھم -

 . تكییف البرامج التعلیمیة على الطفل التوحدي ولیس تطبیق البرنامج العادي علیھم -

من المستحسن اشراك المختصین في تعلیم ھؤلاء الأطفال من مختلف التخصصات  -

 . لمساعدتھم على التعلم والتعلیم

من المستحسن ظاو حتى من المفروض توظیف المربین المتخصصین او الذین لدیھم  -

 .مھارات في التربیة الخاصة لتعلیم ھؤلاء الأطفال
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 .الأسباب، التشخیص، العلاج، دار المسیرة للنشر والتوزیع
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الأطفال معقین، دلیل الآباء والمعلمین، تعدیل سلوك ): 2001(جمال محمد خطیب  .5
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 .العلیا للتربیة، جامعة القاھرة
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 .یر إرشاد وصحة نفسیة، الجامعة الأردنیةالتدریس واستراتیجیات العلاج، ماجست

التوحدي بین الغموض والشفقة والفھم (الطفل الذاتوي ): 2014(سنا محمد سلیمان  .10

 .، بدون بلد1، عالم الكتب، ط)والرعایة

، دار )أسبابھ، خصائصھ، تشخیصھ، علاجھ(التوحد الطفولي ): 2015(شاكر الجلبي  .11

 .، سوریا1رسلان، ط

اضطرابات الطفولة وعلاجھا، جامعة الاسكندریة، ): 2000(ي عبد الرحمان العسو .12

 .وجامعة بیروت العربیة، طبعة الأولى، بیروت

مشكلة تعلیم القراءة والكتابة، القاھرة، مكتبة ): 2006(عدنان طلاك عبد الخفاجي  .13

 .الانقلو المصریة

برامج  مجلة علم النفس، فعالیة): 1999(عزت خلیل عبد الفتاح، وفاء عبد الجواد  .14

 .خفض السلوك العدواني باستخدام اللعب لدى الأطفال المعوقین سمعیا

صعوبات التعلم، عمان، دار البازوري العلمیة للنشر ): 2000(عصام محمود جدوع  .15

 .والتوزیع

فاعلیة برنامج تدریبي في تنمیة المھارات الاجتماعیة ): 2008(غزال مجدي فتحي  .16

في مدینة عمان، رسالة ماجستیر في التربیة الخاصة  التوحدیین لدى عینة من الأطفال

 .، كلیة الدراسات العلیا، الجامعة الأردنیة)غیر منشورة(
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تقویم منھج ریاض الأطفال التابعة لرئاسة العامة ): 2000(فضیلة أحمد زمزمي  .17

لتعلیم البنات بالمملكة العربیة السعودیة، مركز البحوث التربویة والنفسیة، جامعة أم 

 .قرى، مكة المكرمةال

علم النفس الاجتماعي، القاھرة، ): 1999(فؤاد الھي السید، عبد الرحمان العیسوي  .18

 .دار الفكر العربي

عدرانیة عند ): 2022(مجبر مونیة، بوسماحة زھرة، مراد یاسمین، مطمور درویشة  .19

 .1عدد  9الأطفال لدى التوحد، مجلة النص، المجلد 

، مركز 2ولوجیة العدوان والعنف في الریاضة، طسیك): 2004(محمد حسن علاوي  .20

 .الكتابة للنشر، القاھرة

قوة التركیز وتحسین الذاكرة، المجموعة العربیة ): 2009(مدحت محمد أبو النصر  .21
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  :التعلیمة

تخصص توجیھ وإرشاد، نضع بین أیدیك مجموعة  في إطار التحضیر لشھادة الماستر  

من العبارات نرجو منك الإجابة علیھا، لأن نجاح البحث متوقف على مدى جدیتك 

وصراحتك معنا، ونعدك بأن آرائك حول الطفل ستحظى بسریة تامة مع العلم أنھ لا توجد 

ا، ونشكرك إجابة صحیحة وأخرى خاطئة، والرجاء منك عدم ترك عبارة دون الإجابة عنھ

مسبقا على تعاونك الجدي معنا بعد قراءة كل عبارة من عبارات المقاییس، یمكنك التعبیر 

تحت الخیارات التي تجدھا مناسبة أمام كل عبارة، ) X(عن رأیك الشخصي بوضع علامة 

  :كما في المثال التالي

  :......................اسم التلمیذ

  ..:..........................القسم

  :...........................السن

أوافق   العبارة  
  بشدة

أعرض   أعارض  غیر متأكد  أوافق
  بشدة

ت
ذا

 ال
حو

 ن
جھ

مو
 ال

ن
وا

عد
ال

  

            یضرب نفسھ عندما یغضب  1
            یجرح نفسھ بأدوات حادة  2
            یرمي نفسھ على الأرض حین یغضب  3
            یضرب نفسھ على الطاولة عندما یغضب  4
            یعض أصابعھ عندما یغضب  5
            یصرخ بصوت عالي  6
            یضرب وجھھ بیدیھ ساعة الغضب  7
            یشد شعره وقت الغضب  8
            یقوم بسب ذاتھ  9

            یلقب نفسھ بألقاب بذیئة  10
ن

ری
خ

لآ
و ا

ح
 ن

جھ
مو

 ال
ن

وا
عد

ال
  

تنتابھ حالات من التشنجات أثناء الانفعال   11
  )تقیؤصرع، تبول، (

          

            یركل زملائھ أثناء الاستراحة  12
            یشتم زملاءه أثناء اللعب  13
            .یقوم بشد شعر زملاءه أوقات اللعب معھم  14
            یستخدم أدوات حادة في تعاملھ مع الآخرین  15
            یستحوذ على أدوار زملائھ أثناء اللعب  16
            یخرب الألعاب الجماعیة  17
            یقوم بعض زملاءه أثناء اللعب  18
            یضرب زملاءه أثناء الانصراف من المدرسة  19
            یتوعد زملاءه داخل الفصل  20
            یلقب زملاءه بألقاب جارحة  21
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            یضرب زملائھ في طابور الصباح  22  
            یصرخ في وجھ زملاءه بدون سبب  23

ء 
یا

ش
الأ

و 
ح

 ن
ن

وا
عد

ال
ت

كا
متل

لم
وا

  

            یمزق كتب ودفاتر زملاءه  24
            بتلف كتبھ الدراسیة  25
            یتلف حقیبتھ المدرسیة  26
            یقوم بتمزیق ملابسھ عندما یغضب  27
            یقوم بالخربشة على جدران القسم  28
            یتلف الألعاب الخاصة بالمدرسة  29
            یقوم بتكسیر نوافذ القسم  30
            یخربش على الطاولة الدراسیة  31
            یرمي الكراس على الأرض  32
            یتلف طباشیر القسم  33
            یمزق محفظة زملائھ  34
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  )مھارة الكتابة(مقیاس تقییم المھارات الأكادیمیة الأساسیة لدى الأطفال 

  :......................سنھ................................................الطفلاسم ولقب 

  لا  نعم  البنـــــــــــــــــــــــود  المھارة

التآزر  مھارة
  البصري الحركي

      الصفحات لوحده عندما یطلب منھ ذلكیقلب 
      یمسك بقلم الرصاص أو الجاف بالید المفضلة

أو الجاف بالإبھام والسبابة یمسك قلم الرصاص 
  والوسطى

    

      یرسم نقاط على ورقة بیضاء
      یكون الرسم دون الخروج عن إطاره

      یكمل الرسم بالسیر على النقاط 
      یسیر بالقلم داخل المتاھة بالوصول إلى الھدف

مھارة نسخ بعض 
  الأشكال

      یرسم خط رأسي عمودي
      یرسم خط أفقي

      دائرةیرسم شكل 
      یرسم خط متعرج

      ینسخ شكل علامة الجمع
      ینسخ وتر أیمن
      ینسخ وتر أیسر

مھارة كتابة 
  الحروف الھجائیة

      یعید فوق النقاط الكتابة وتشكیل الحرف
      ینسخ الحرف بعد إعطائھ مثال عن ما یكتبھ

      یكتب الحرف عند سماعھ
مھارة تكملة 

الكلمات بالحرف 
  الناقص

یحدد الطفل الحرف الناقص في الكلمة وإكمالھ بأحد 
  الحروف المقترحة

    

      ینظر الطفل إلى الصورة ویكتب الحرف الناقص فیھا

مھارة تحلیل 
  الكلمات

یحلل الطفل الكلمة بكتابة كل حرف في مكان 
  مخصص

    

یحلل الطفل الكلمة بكتابة الحروف بالترتیب في مكان 
  مخصص

    

نسخ مھارة 
  الكلمات

      یكتب الطفل الكلمة بجوار صورتھا
      یعید كتابة الكلمة بخط واضح

مھارة تحلیل 
  الجمل

      یحلل جملة من كلمتین بكتابة كل كلمة في مكان
      یحلل جملة من ثلاث كلمات بكتابة كل كلمة في مكان

  مھارة كتابة الجمل
      یكتب جملة من كلمتین
      كلماتیكتب جملة من ثلاث 

 




