
  

 

  

 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

– المدية -  فـارس يحيى. د جامعة  

الانسانیة والاجتماعیة كلیة العلوم  

  شعبة علوم التربیة

  ارشاد وتوجیھ تخصص

 

  

 

 

 

 

م التربیةعلو ل م د الطور الثالث شعبةمقدمة لنیل شھادة الدكتوراه  مذكرة  

ارشاد وتوجیھ: تخصص  

 

        اعداد الطالبة:                                                                              اشراف الأستاذ الدكتور: 

   عادل أتشي  -                           رفیقة بن تركیة                                                  -      

 أعضاء لجنة المناقشة

 الاسم واللقب درجة العلمیةال الصفة الجامعة
 زھرة حمیدة  "أ"أستاذ محاضر  رئیسا جامعة یحیى فارس المدیة

 عادل أتشي أستاذ التعلیم العالي مشرفا ومقررا فارس المدیةجامعة یحیى 
جامعة علي لونیسي البلیدة 

"2" 
 العبزوزي ربیع  أستاذ التعلیم العالي مناقشا

 سمیرة مرداس  أستاذ التعلیم العالي  مناقشا جامعة یحیى فارس المدیة
 محمد أوباجي "أ"أستاذ محاضر  مناقشا جامعة یحیى فارس المدیة
جامعة الجیلالي بونعامة 

  خمیس ملیانة
 صلیحة لعزالي "أ"أستاذ محاضر  مناقشا

 

 

لمربيات الروضة للتعامل مع  ) معرفي-انفعالي  (فعالية برنامج تكويني  

  )سنوات 5-2(بعض المشكلات التربوية لدى طفـل  

 بمدینة المدیةالروضة  میدانیة لعینة من مربیاتدراسة 

: الجامعیة السنة

2021  - 2022   



 



أهديك عملي فـأنت أحق الناس  

في  سندي   ..إليك أمي..

.. قرة عيني.. إليك أبي ليرسم على وجهي بسمة الأمل

  .والدي ثمرة السنين من التعب والجهد والصبر  

الصيف، أهدي    بهجةبين حزن الخريف وغضب الشتاء، وبسمة الربيع و 

إلى زوجي ورفيقي وأنسي في  

  أهل زوجي وإخوته.. إلى عائلتي الثانية

  ..والى كل من شارك جهدي وأعانني ولو بالدعاء

انه ولي ذلك  .. إتمامهالله عز وجل الذي مكنني من  

  رفيقة بن تركية

    

  إهداء

أهديك عملي فـأنت أحق الناس  ..سيد الأولين والآخريننبي الله ورسوله محمد بن عبد الله  

  ...به

..إلى أعظم قدوة.. إلى أحن قـلب.. إلى أغلى من في الوجود

  ومصدر إلهامي وفخري..شدتي

ليرسم على وجهي بسمة الأمل... من جاهد الظروف والمحن

  وسر قوتي

والدي ثمرة السنين من التعب والجهد والصبر  أهديكما  

بين حزن الخريف وغضب الشتاء، وبسمة الربيع و وبين نسمات الحياة، 

إلى زوجي ورفيقي وأنسي في  ..وأجملها  الألوانعملي إلى من جعل حياتي تتلون بأبهى  

  ..هذه الدنيا

إلى عائلتي الثانية........... وأختي أسعد الله حياتهما  

والى كل من شارك جهدي وأعانني ولو بالدعاء ..إلى جميع أصدقـائي وأحبتي

الله عز وجل الذي مكنني من    ةً شاكر .. أهديكم جميعا هذا العمل

  .والقـادر عليه

رفيقة بن تركية                                    

  

  

  

نبي الله ورسوله محمد بن عبد الله  

إلى أغلى من في الوجود

من جاهد الظروف والمحن  إلى

أهديكما  

وبين نسمات الحياة، 

عملي إلى من جعل حياتي تتلون بأبهى  

وأختي أسعد الله حياتهما    إلى أخي

إلى جميع أصدقـائي وأحبتي

أهديكم جميعا هذا العمل



  

  

  شكر وتقدير

  ...الحمد � حمدا كثيرا طيبا مباركا فيه، الحمد � حمدا واسعا شاسعا لا شريك له فيه

  .� المنة أولا وآخرا على ما أنعمه علي من نعمة العلم، وأن مكنني عليه وحببني فيه

  " وقـل اعملوا فسير الله عملكم ورسوله والمؤمنون"آيتك    اللهم واجعل عملي هذا خالصا لوجهك أبتغي به

  ..ربي اجعله ذخرا لي يوم لا ينفع مال ولا بنون

على سعة صدره وتوجيهاته               وآراءه  " عادل أتشي"أوجه خالص شكري لأستاذي ومعلمي الأستاذ الدكتور  ... وبعد                          

  . ائص والخروج بهذه المذكرة على أكمل وأحسن وجهواقتراحاته لتدارك النقـ

  .متمنيتا له التوفيق والسداد ومزيدا من النجاح

  كما أخص بالشكر جميع عمال كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية بجامعة يحيى فـارس بالمدية  

  .وجميع الأساتذة الأفـاضل الذي رافقوني طوال مشواري الجامعي

  " ليلى سعيد الصغير"تحيتي واحترامي وتشكراتي لمديرة روضة براعم الفرقـان السيدة  كما لا يفوتني أن أسجل  

  .على كل ما قدمته لي من تسهيلات ومساعدات في انجاز الدراسة الحالية وذلك تشجيعا منها للتكوين خاصة، وللعلم والمعرفة عامة

  دية، وأشكر جميع مديرات رياض الأطفـال ومدير التكوين المهني بولاية الم

  .الذين تم التعامل معهم أثناء إجراءات الدراسة، على تسهيلهم لمهمتي واستقبالي في مراكزهم

  والشكر والامتنان موصول لجميع المربيات اللواتي شاركن في هذا العمل على دعمهن لي ومساندتهن

  .للبحث وخلقهن جوا علميا سهل من تحقيق الهدف المنشود

  ...، وأسأل الله أن يتقبله مني قرباناوختاما أقدم لكم ثمرة جهدي

                         



  :ملخص الدراسة �اللغة العر��ة

لمعرفة مد� فعال�ة برنامج تكو�ني في تحسین تعامل مر��ات الروضة مع  تهدف الدراسة الحال�ة

ش�لات التر�و�ة وتعدیل تعامل المر��ات مع تلك الم ،)سنوات 5- 2( �عض المش�لات التر�و�ة لد� طفل

  .الأكثر انتشارا

  :الدراسة مجموعة من التساؤلات حول ضمنتوقد ت

في تحسین تعامل مر��ات الروضة مع �عض ) المعرفي - الانفعالي(التكو�ني ما مد� فعال�ة البرنامج *

  ).سنوات 5- 2(المش�لات التر�و�ة لد� طفل 

توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة وأفراد المجموعة  هل- 

في الق�اس  ،)سنوات 5-2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل الضا�طة، على استب�ان 

  القبلي؟

ة وأفراد المجموعة هل توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�- 

في الق�اس  ،)سنوات 5-2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل الضا�طة، على استب�ان 

  ال�عد�؟

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، على استب�ان - 

  ي الق�اسین القبلي وال�عد�؟ف ،)سنوات 5- 2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة، على استب�ان - 

   ، في الق�اسین القبلي وال�عد�؟)سنوات 5- 2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

المجموعة التجر�ب�ة، على استب�ان هل توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد - 

  .في الق�اسین القبلي والتت�عي،)سنوات 5- 2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

 الفروق  �وننا ن�حث عن التصم�م التجر�بي ذو المجموعتین المتكافئتینوقد ات�عنا في هذه الدراسة 

وفعالیته في تحسین تعامل المر��ات مع المش�لات التر�و�ة على أفراد العینة، برنامج التكو�ني للثر والأ

  .)سنوات 5-2(لطفل 



ن تكونت یمر��ة أطفال قُسمت �طر�قة عشوائ�ة على مجموعت 30وقد تكونت عینة الدراسة من 

المجموعة الأولى تجر�ب�ة �طب� علیها الاستب�ان والبرنامج التكو�ني، مر��ة، اعتبرت  �15ل مجموعة من 

  .ة الثان�ة ضا�طة أو رقاب�ة �طب� علیها الاستب�ان ولا �طب� علیها البرنامج التكو�نيوالمجموع

ما بین شهر (أشهر  4وط�قت الدراسة على مؤسستین بولا�ة المد�ة، واستغرق تطبی� البرنامج 

 60إلى  45تراوح مدة �ل جلسة بین تجلسة،  17و�حتو� على ) 2022لغا�ة جانفي  2021أكتو�ر 

  .دق�قة

  :في الدراسة الاستطلاع�ة والدراسة الأساس�ة، تم تصم�م و�غرض جمع الب�انات

  �طاقة تحدید الاحت�اجات التكو�ن�ة - 

  .سنوات) 5- 2(استب�ان مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل  - 

  .)سنوات 5- 2(برنامج تكو�ني لمر��ات الروضة حول المش�لات التر�و�ة لطفل  - 

  .ب خصائصها الس��ومتر�ة من صدق وث�اتحیث قمنا �حسا

ولمعالجة الب�انات المتحصل علیها �عد تطبی� البرنامج التكو�ني، وتفر�غ أدوات الدراسة، قمنا 

ببرنامج الحزمة  و�الاستعانة�استخدام الإحصاء الوصفي والاستدلالي �اخت�ار الفروق واخت�ار الأثر، 

المعالجة الإحصائ�ة للب�انات المجمعة، أسفرت الدراسة على  و�عد،"SPSS"الإحصائ�ة للعلوم الاجتماع�ة 

  :النتائج الآت�ة

فعال�ة دالة إحصائ�ا في تحسین تعامل مر��ات الروضة مع ) المعرفي - الانفعالي(للبرنامج التكو�ني *

  ).سنوات 5- 2(�عض المش�لات التر�و�ة لد� طفل 

أفراد المجموعة التجر�ب�ة وأفراد المجموعة  د فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجاتوجت لا- 

في الق�اس  ،)سنوات 5-2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل الضا�طة، على استب�ان 

  .القبلي



توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة وأفراد المجموعة - 

في الق�اس  ،)سنوات 5-2(ر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل مفاه�م المالضا�طة، على استب�ان 

  .ال�عد�

د فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، على استب�ان وجلا ت- 

  .في الق�اسین القبلي وال�عد� ،)سنوات 5- 2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

مفاه�م توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة، على استب�ان - 

  .، في الق�اسین القبلي وال�عد�)سنوات 5- 2(المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

ه�م مفاتوجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة، على استب�ان - 

  .في الق�اسین القبلي والتت�عي ،)سنوات 5- 2(المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

وقد فُسرت النتائج في ضوء ما أسفر عنه التراث الس��ولوجي والتر�و� والدراسات السا�قة والمقار�ة حول 

في تطو�ر میدان موضوع الدراسة، وتوجت الدراسة في الأخیر بجملة من المقترحات �م�ن الاستفادة منها 

  .الروضة

  

  

  

  

  

  

  

  

 



  :�اللغة الإنجلیز�ة لدراسةملخص ا

Abstract : 

The current study aims to find out the effectiveness of a training program 

in improving kindergarten educators' dealing with some educational problems 

for a child (2-5 years old), and modifying the nannies' handling of those most 

prevalent educational problems. 

The study included a set of questions about: 

 

*What is the effectiveness of the formative program (emotional-cognitive) in 

improving the kindergarten teachers' dealing with some educational problems 

for a child (2-5 years). 

- Are there statistically significant differences between the mean scores of the 

experimental group members and the control group members, on the 

questionnaire of educators’ concepts about the educational problems of a child 

(2-5 years), in the tribal measurement? 

- Are there statistically significant differences between the mean scores of the 

experimental group members and the control group members, on the 

questionnaire of educators’ concepts about the educational problems of a child 

(2-5 years), in the post measurement? 

- Are there statistically significant differences between the mean scores of the 

members of the control group, on the questionnaire of educators’ concepts about 

the educational problems of a child (2-5 years), in the pre and post 

measurements? 

- Are there statistically significant differences between the mean scores of the 

experimental group members on the nannies’ concepts questionnaire about the 

educational problems of a child (2-5 years) in the pre and post measurements? 

- Are there statistically significant differences between the mean scores of the 

experimental group members on the nannies’ concepts questionnaire about the 

educational problems of a child (2-5 years) in the pre and follow-up 

measurements. 

In this study, we have followed the experimental design with two equal 

groups, as we are looking for the differences and the impact of the training 



program on the sample members, and its effectiveness in improving the 

educators' interaction with the educational problems of a child (2-5 years). 

The study sample consisted of 30 educators who were randomly divided 

into two groups, each group consisted of 15 educators. 

The study was applied to two institutions in the state of Medea, and the 

implementation of the program took 4 months (from October 2021 to January 

2022) and contains 17 sessions, each session ranging from 45 to 60 minutes. 

For the purpose of data collection in the pilot study and the baseline study, 

it was designed: 

-Training needs identification card 

- A questionnaire about the nannies' concepts about the educational 

problems of a child (2-5 years). 

- A training program for kindergarten teachers about educational problems 

for a child (2-5 years). 

Where we calculated its psychometric properties of validity and 

reliability. 

In order to process the data obtained after applying the formative program 

and unloading the study tools, we tested the differences and tested the effect, 

using descriptive and inferential statistics and using the Statistical Package for 

Social Sciences "SPSS", and after statistical processing of the collected data, the 

study resulted in the following results: 

* The formative program (emotional-cognitive) has a statistically 

significant effectiveness in improving kindergarten educators’ handling of some 

educational problems for a child (2-5 years). 

- There are no statistically significant differences between the mean scores 

of the experimental group members and the control group members, on a 

questionnaire about nannies' concepts about the educational problems of a child 

(2-5 years old), in the tribal measurement. 

- There are statistically significant differences between the mean scores of 

the experimental group members and the control group members, on the 

questionnaire of educators' concepts about the educational problems of a child 

(2-5 years), in the post measurement. 



- There are no statistically significant differences between the mean scores 

of the members of the control group, on the questionnaire of educators' concepts 

about the educational problems of a child (2-5 years), in the pre and post 

measurements. 

- There are statistically significant differences between the mean scores of 

the members of the experimental group, on the questionnaire of the nannies' 

concepts about the educational problems of a child (2-5 years), in the pre and 

post measurements. 

- There are statistically significant differences between the mean scores of 

the members of the experimental group, on the questionnaire of the nannies' 

concepts about the educational problems of a child (2-5 years), in the pre and 

follow-up measurements. 

The results were interpreted in light of the results of the psychological and 

educational heritage, previous studies and the approach on the subject of the 

study, and the study culminated in the last with a set of proposals that can be 

used to develop the kindergarten field. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

تهتم الأمم الراق�ة بتنشئة الأطفال وتر�یتهم وتعل�مهم، وتضع هذه العمل�ة على رأس سلم أولو�اتها، 

 من خلال المشار�ة الفعالة في تش�یل شخص�ات أطفالها، فالسبیل

إلى ذلك �مر بتر�یتهم تر��ة متكاملة شاملة لجوانب شخصیتهم بدءا من التر��ة الجسم�ة مرورا �التر��ة 

بجم�ع الكائنات الح�ة، إذ تعتبر میزة 

�حیث وُصفت منحت له حتى ��تسب الكثیر والكثیر من الخبرات التي ت�سر له سبل الع�ش �عد ذلك، 

  .لما لها من أثر �الغ على ح�اته

من ح�اة الطفل، معظم الخمس سنوات الأولى 

و�القدر الذ� �حا� �ه الطفل من رعا�ة واهتمام وإثراء في 

شخصیته، �قدر ما �سیر النمو في الاتجاه المرغوب ف�ه، إذ تظل ال�صمات الأولى لها أثر م�اشر ف�ما 

  .ب بذل مز�د من الجهد والرعا�ة والترشید في بدا�ة ح�اة أطفالنا

أن السنوات الأولى من ح�اة الفرد هي الأساس التكو�ني الذ� �قوم 

وتحتل موقعا رئ�س�ا في تطور عمل�ات نمو الفرد، وغال�ا ما تكون خصائص نمو 

المرحلة التكو�ن�ة الم��رة �مثا�ة منبئات لشخص�ة الفرد وتطور مسار نموه في المراحل 

العمر�ة التال�ة، حیث أفاضت المعرفة والتجارب الس��ولوج�ة في إبراز خبرات الطفل في بناء الشخص�ة 

طب�عتها المتمثلة في التغیرات  - �غیرها من مراحل نمو الطفل

النمائ�ة المتوقعة وفي مطالب النمو وشرو� الرعا�ة الواجب تحق�قها، فإن للمرحلة أ�ضا صعو�اتها 

المحتملة والتي قد یتعرض لها الطفل نتیجة للتناقض أو اختلال التوازن بین طب�عة التغیرات النمائ�ة 

المرحلة ومتطل�ات الرعا�ة من ناح�ة، والضغو� الاجتماع�ة المفروضة على الطفل من 

فهي فترة حساسة ��ون فیها الطفل أكثر عرضة واستهداف لنمو أش�ال السلوك الدال عن 

ومن هذا حددها �عض مجارات متطل�ات النمو من طرف الطفل، 

  مقدمة

  أ

تهتم الأمم الراق�ة بتنشئة الأطفال وتر�یتهم وتعل�مهم، وتضع هذه العمل�ة على رأس سلم أولو�اتها، 

من خلال المشار�ة الفعالة في تش�یل شخص�ات أطفالها، فالسبیلمستقبل زاهر  صنع

إلى ذلك �مر بتر�یتهم تر��ة متكاملة شاملة لجوانب شخصیتهم بدءا من التر��ة الجسم�ة مرورا �التر��ة 

  .العاطف�ة والعقل�ة والاجتماع�ة والأخلاق�ة والدین�ة والثقاف�ة

بجم�ع الكائنات الح�ة، إذ تعتبر میزة  ةً نجد أن طفولة الإنسان هي أطول مرحلة طفولة مقارن

منحت له حتى ��تسب الكثیر والكثیر من الخبرات التي ت�سر له سبل الع�ش �عد ذلك، 

لما لها من أثر �الغ على ح�اته على أنها مرحلة مصیر�ة في تكو�ن شخصیته وسماته المستقبل�ة،

معظم الخمس سنوات الأولى  التي تش�ل ،مرحلة الطفولة الم��رة ونخص �الذ�ر

و�القدر الذ� �حا� �ه الطفل من رعا�ة واهتمام وإثراء في . فتكون �مثا�ة البناء الأساسي لنموه المستقبلي

شخصیته، �قدر ما �سیر النمو في الاتجاه المرغوب ف�ه، إذ تظل ال�صمات الأولى لها أثر م�اشر ف�ما 

ب بذل مز�د من الجهد والرعا�ة والترشید في بدا�ة ح�اة أطفالنا، مما یتوج

أن السنوات الأولى من ح�اة الفرد هي الأساس التكو�ني الذ� �قوم "إلى ) 2002(تشیر سل�م 

وتحتل موقعا رئ�س�ا في تطور عمل�ات نمو الفرد، وغال�ا ما تكون خصائص نمو .. 

المرحلة التكو�ن�ة الم��رة �مثا�ة منبئات لشخص�ة الفرد وتطور مسار نموه في المراحل 

العمر�ة التال�ة، حیث أفاضت المعرفة والتجارب الس��ولوج�ة في إبراز خبرات الطفل في بناء الشخص�ة 

  )197، ص2002سل�م، (."السو�ة وفي تنش�� السلوك الفعال

�غیرها من مراحل نمو الطفل-الطفولة الم��رة  و�اعت�ار لمرحلة

النمائ�ة المتوقعة وفي مطالب النمو وشرو� الرعا�ة الواجب تحق�قها، فإن للمرحلة أ�ضا صعو�اتها 

المحتملة والتي قد یتعرض لها الطفل نتیجة للتناقض أو اختلال التوازن بین طب�عة التغیرات النمائ�ة 

المرحلة ومتطل�ات الرعا�ة من ناح�ة، والضغو� الاجتماع�ة المفروضة على الطفل من 

فهي فترة حساسة ��ون فیها الطفل أكثر عرضة واستهداف لنمو أش�ال السلوك الدال عن 

مجارات متطل�ات النمو من طرف الطفل،  نقص التواف�، وتتمیز �صعو�ات في

  :مقدمة

تهتم الأمم الراق�ة بتنشئة الأطفال وتر�یتهم وتعل�مهم، وتضع هذه العمل�ة على رأس سلم أولو�اتها، 

صنعإذ أنها تطمح في 

إلى ذلك �مر بتر�یتهم تر��ة متكاملة شاملة لجوانب شخصیتهم بدءا من التر��ة الجسم�ة مرورا �التر��ة 

العاطف�ة والعقل�ة والاجتماع�ة والأخلاق�ة والدین�ة والثقاف�ة

نجد أن طفولة الإنسان هي أطول مرحلة طفولة مقارنف

منحت له حتى ��تسب الكثیر والكثیر من الخبرات التي ت�سر له سبل الع�ش �عد ذلك، 

على أنها مرحلة مصیر�ة في تكو�ن شخصیته وسماته المستقبل�ة،

ونخص �الذ�ر

فتكون �مثا�ة البناء الأساسي لنموه المستقبلي

شخصیته، �قدر ما �سیر النمو في الاتجاه المرغوب ف�ه، إذ تظل ال�صمات الأولى لها أثر م�اشر ف�ما 

، مما یتوجمن مراحل یتلوها

تشیر سل�م إذ 

.. عل�ه بناء الشخص�ة

المرحلة التكو�ن�ة الم��رة �مثا�ة منبئات لشخص�ة الفرد وتطور مسار نموه في المراحل الطفل في هذه 

العمر�ة التال�ة، حیث أفاضت المعرفة والتجارب الس��ولوج�ة في إبراز خبرات الطفل في بناء الشخص�ة 

السو�ة وفي تنش�� السلوك الفعال

و�اعت�ار لمرحلة

النمائ�ة المتوقعة وفي مطالب النمو وشرو� الرعا�ة الواجب تحق�قها، فإن للمرحلة أ�ضا صعو�اتها 

المحتملة والتي قد یتعرض لها الطفل نتیجة للتناقض أو اختلال التوازن بین طب�عة التغیرات النمائ�ة 

المرحلة ومتطل�ات الرعا�ة من ناح�ة، والضغو� الاجتماع�ة المفروضة على الطفل من  المتوقعة في تلك

فهي فترة حساسة ��ون فیها الطفل أكثر عرضة واستهداف لنمو أش�ال السلوك الدال عن . ناح�ة أخر� 

نقص التواف�، وتتمیز �صعو�ات في



 

 

المتوقع حدوثها مع معظم الأطفال في سن معینة و�درجات متفاوتة، 

  .�حیث تختلف عن المش�لات غیر العاد�ة التي تنحرف عن معاییر النمو السل�م وتوقعاته

في البیت لا  حق�قة تعل�م الأبناء"

�غني عن جو الروضة الذ� یزود الطفل ��ثیر من المهارات الح�ات�ة اللازمة، وفي أح�ان �ثیرة �ص�ح 

إلحاق الطفل �الروضة علاجا ل�عض المش�لات عنده مثل قل� الانفصال، الخجل، وجود مش�لات نتیجة 

علم الطفل �یف �عبر عن نفسه، ففي الروضة یت

وتأس�سا على ما سب� تكون الروضة 

علاجا للطفل، فلا ین�غي للأسرة حما�ة أبنائها، لدرجة أنهم یخافون علیهم من الدخول إلى الروضة �حجة 

من خلال المناخ السائد في ور التي نتخلص منها 

و�الأفراد الذین  الضرورة الاهتمام ال�الغ �مرحلة الطفولة الم��رة،

فنجاح ر�اض الأطفال في تحقی� رسالتها 

یتوقف أساسا على مد� وجود مر��ات ومنشطات مؤهلات وم�ونات تكو�نا تر�و�ا متخصصا للعمل مع 

مهام �ثیرة ومتنوعة تتطلب مهارات فن�ة 

توج�ه عمل�ة نمو �ل طفل وفقا لقدراته 

في المواقف التعل�م�ة الاثرائ�ة التي تؤد� إلى 

.  

مهارات فن�ة ومعرف�ة  ام عدیدة ومتنوعة تتطلب منهن

في هذه المرحلة  مأ�ضا عن توجیهه

جعة، هذا �الإضافة إلى أن الحساسة وتبدأ هذه المرحلة �التخط�� وتستمر �التنفیذ وتنتهي �التقو�م والمرا

على احتكاك دائم �الأطفال، ولا یتحق� ذلك 

قادرة على أداء  ��نعلیها حتى  ن

ان هذا القول � ى�ناء علو  في ضوء ما تنص عل�ه التر��ة والتعل�م وفي ظل الكفاءات المطلو�ة،

  .صح�حا

  مقدمة

  ب

المتوقع حدوثها مع معظم الأطفال في سن معینة و�درجات متفاوتة، " العاد�ة"النفس �المش�لات 

�حیث تختلف عن المش�لات غیر العاد�ة التي تنحرف عن معاییر النمو السل�م وتوقعاته

"أن إلى )2011( أبو أسعد والصرایرة وفي ذات الس�اق أشار

�غني عن جو الروضة الذ� یزود الطفل ��ثیر من المهارات الح�ات�ة اللازمة، وفي أح�ان �ثیرة �ص�ح 

إلحاق الطفل �الروضة علاجا ل�عض المش�لات عنده مثل قل� الانفصال، الخجل، وجود مش�لات نتیجة 

ففي الروضة یتالدلال الزائد، �ما تكون الروضة علاجا سلو��ا للطفل، 

وتأس�سا على ما سب� تكون الروضة . و�طمئن �عیدا عن المنزل، و�نصاع للنظام الذ� �فرضه الك�ار

علاجا للطفل، فلا ین�غي للأسرة حما�ة أبنائها، لدرجة أنهم یخافون علیهم من الدخول إلى الروضة �حجة 

ور التي نتخلص منها خجلهم، أو خوفهم، أو ��ائهم أو غیر ذلك من الأم

  )15، ص2011أبو أسعد والصرایرة، 

الضرورة الاهتمام ال�الغ �مرحلة الطفولة الم��رة،استدعت �ناء على ما سب�، 

فنجاح ر�اض الأطفال في تحقی� رسالتها فیها، من أمهات وآ�اء ومر�ین ومعلمین، 

یتوقف أساسا على مد� وجود مر��ات ومنشطات مؤهلات وم�ونات تكو�نا تر�و�ا متخصصا للعمل مع 

مهام �ثیرة ومتنوعة تتطلب مهارات فن�ة ل وتأدیتهن ،�ه من أدوار عدیدة ومتداخلة �قمن

توج�ه عمل�ة نمو �ل طفل وفقا لقدراته  إلىطفال �الإضافة یتعلمه الأ عن �ل مامسؤولات 

في المواقف التعل�م�ة الاثرائ�ة التي تؤد� إلى  ة ودور �بیر تلع�ه في ز�ادة حیو�تهمولها أهم�

.م �أفضل بیئة تعلم مم�نةوذلك بإمداده الابتكار�ة لدیهم

ام عدیدة ومتنوعة تتطلب منهن�مه ، تقمنر�اض الأطفال 

أ�ضا عن توجیههال �الروضة، و طفعن �ل ما یتعلمه الأن مسؤولات 

الحساسة وتبدأ هذه المرحلة �التخط�� وتستمر �التنفیذ وتنتهي �التقو�م والمرا

على احتكاك دائم �الأطفال، ولا یتحق� ذلك  نوفعالا في تطو�ر العمل�ة التر�و�ة لأنه

نو�خصائص المرحلة التي تشرف ات �مجال تخصصهن

في ضوء ما تنص عل�ه التر��ة والتعل�م وفي ظل الكفاءات المطلو�ة،

صح�حا ممعهن سل�ما وتعامله طفالمن الضرور� أن ��ون فهم المر��ات للأ

النفس �المش�لات علماء 

�حیث تختلف عن المش�لات غیر العاد�ة التي تنحرف عن معاییر النمو السل�م وتوقعاته

وفي ذات الس�اق أشار

�غني عن جو الروضة الذ� یزود الطفل ��ثیر من المهارات الح�ات�ة اللازمة، وفي أح�ان �ثیرة �ص�ح 

إلحاق الطفل �الروضة علاجا ل�عض المش�لات عنده مثل قل� الانفصال، الخجل، وجود مش�لات نتیجة 

الدلال الزائد، �ما تكون الروضة علاجا سلو��ا للطفل، 

و�طمئن �عیدا عن المنزل، و�نصاع للنظام الذ� �فرضه الك�ار

علاجا للطفل، فلا ین�غي للأسرة حما�ة أبنائها، لدرجة أنهم یخافون علیهم من الدخول إلى الروضة �حجة 

خجلهم، أو خوفهم، أو ��ائهم أو غیر ذلك من الأم

أبو أسعد والصرایرة، (".الروضة

�ناء على ما سب�، و 

فیها، من أمهات وآ�اء ومر�ین ومعلمین،  �عتنون �الأطفال

یتوقف أساسا على مد� وجود مر��ات ومنشطات مؤهلات وم�ونات تكو�نا تر�و�ا متخصصا للعمل مع 

�قمنلما نظرا الطفل، 

مسؤولات  نفه ،مختلفة

ولها أهم�واستعداداته، 

الابتكار�ة لدیهمإطلاق الطاقات 

 اتفمر��إذن 

ن مسؤولات مختلفة، فه

الحساسة وتبدأ هذه المرحلة �التخط�� وتستمر �التنفیذ وتنتهي �التقو�م والمرا

وفعالا في تطو�ر العمل�ة التر�و�ة لأنهدورا رئ�س�ا  للمر��ات

ات �مجال تخصصهنعارف نإلا إذا �

في ضوء ما تنص عل�ه التر��ة والتعل�م وفي ظل الكفاءات المطلو�ة، امهنمه

من الضرور� أن ��ون فهم المر��ات للأ



 

 

 إعداد إلى �حاجة الأطفال مر��ات

 الأطفال �حاجات وعين لدیه �ون 

 نمن تسییر انفعالاته هنإلى اكتساب مهارات خاصة تم�ن

ات ذ�اء انفعالي مرتفع، وذلك و ذ 

على التعامل  نوقدرته م،وتر�یته م

 ، و�ل ذلك ��ون ضمن مجموعة من الأطفال یختلفون ف�ما بینهم من جم�ع النواحي، وأن

، للأطفال واللغو�ة الثقاف�ة الخلف�ات

التر�و�ة  نعلى الق�ام �أدواره اتقادر 

فق� على التدر�س وتلقین المعلومات، وإنما وقبل 

�الإشراف على أطفال خرجوا لأول مرة من بیئة المنزل للالتحاق ببیئة جدیدة، ما 

  .مساعدتهم على التكیف والانسجام مع الظروف الجدیدة قبل �ل شيء

ن طرف �عض وهذا مما زاد الاهتمام �المر��ات داخل ر�اض الأطفال وظهور م�ادرات التكو�ن م

في مواجهة والوقا�ة  اتالمهتمین بهذا المیدان، إذ یتم الحدیث في ضوء ذلك عن الدور الذ� تلع�ه المر��

حل  إلى، إذ تسعى والتوج�ه نحو �عض المش�لات التر�و�ة التي تنع�س على مسار نمو وح�اة الطفل

  .تعتر� صفوة عمل�ة التر��ة والتواف� النفسي والوجداني والاجتماعي لد� الطفل

 ضرورة على الروضة في �اتوالمر�

�المیدان وحتى �عد  التحاقهم قبل 

: فأشار تقر�ر غاستون م�لار� في تقر�ر قدمه لمنظمة الیونس�و حول التعل�م ما قبل المدرسي إلى

 هف� نترك م�ان مجرّد تكون  ألا 

 إعداد إلى �حتجن المؤسسات، ذهه

 ��فاءة التعامل من هنفس الوقت 

 التف�یر شكّ  دون  هف� المرغوب من

  مقدمة

  ت

مر��ات وإن واحد، آن في ومسؤول�ة میزة هو الأطفال

�ون � أن بدلاإذ  ،الجانب المعرفي والجانب الانفعالي

إلى اكتساب مهارات خاصة تم�ن �حاجةن أنه �ما ،نظر�ا وتطب�ق�ا

 ��ن أن لابد ذلك من الأولى الطفولة اتمر�� لتتم�ن

م�صدد الإشراف علیه نه ذینال طفال�الدرجة الأولى لتتم�ن من فهم الأ

، و�ل ذلك ��ون ضمن مجموعة من الأطفال یختلفون ف�ما بینهم من جم�ع النواحي، وأن

الخلف�ات لفهم استعداد ن��ون لدیهو  ،أ�ضا الثقاف�ة وخلفیته

قادر  نالنفس�ة مما یجعله نوطاقته نعلى انفعالاته

فق� على التدر�س وتلقین المعلومات، وإنما وقبل  نلا �قتصر عمله ومن هنا یتضح أن المر��ات

�الإشراف على أطفال خرجوا لأول مرة من بیئة المنزل للالتحاق ببیئة جدیدة، ما 

مساعدتهم على التكیف والانسجام مع الظروف الجدیدة قبل �ل شيء

وهذا مما زاد الاهتمام �المر��ات داخل ر�اض الأطفال وظهور م�ادرات التكو�ن م

المهتمین بهذا المیدان، إذ یتم الحدیث في ضوء ذلك عن الدور الذ� تلع�ه المر��

والتوج�ه نحو �عض المش�لات التر�و�ة التي تنع�س على مسار نمو وح�اة الطفل

تعتر� صفوة عمل�ة التر��ة والتواف� النفسي والوجداني والاجتماعي لد� الطفل

والمر� حول الأطفال أجر�ت الدراسات السا�قة التي وتبین من نتائج 

 الطفل عالم إلى الدخول على المق�لات للمر��ات

فأشار تقر�ر غاستون م�لار� في تقر�ر قدمه لمنظمة الیونس�و حول التعل�م ما قبل المدرسي إلى

 تر�و�ة، �مؤسسات ،المدرسيما قبل  �ملالتع لمؤسسات

ه امه�م وضهنلل و�اتلالمط المر��ات فإن الوقت، 

 في نّ هو�م�ِّنُ  ،الراهنة الاحت�اجات ةهلمواج نهیله

من ��ون  وقد المستقبل، في ناهتواج قد التي المواقف

الأطفال مع فالعمل

الجانب المعرفي والجانب الانفعالي بین ما متوازن 

نظر�ا وتطب�ق�ا الأساس�ة

لتتم�ن�طر�قة جیدة، و 

�الدرجة الأولى لتتم�ن من فهم الأ

، و�ل ذلك ��ون ضمن مجموعة من الأطفال یختلفون ف�ما بینهم من جم�ع النواحي، وأنممع مش�لاته

وخلفیته مجتمعهان تفهم

على انفعالاته نوأ�ضا أن تحافظ

  .على أحسن وجه

ومن هنا یتضح أن المر��ات

�الإشراف على أطفال خرجوا لأول مرة من بیئة المنزل للالتحاق ببیئة جدیدة، ما  �قمن ن�ل شيء ه

مساعدتهم على التكیف والانسجام مع الظروف الجدیدة قبل �ل شيء ن�ستدعي منه

وهذا مما زاد الاهتمام �المر��ات داخل ر�اض الأطفال وظهور م�ادرات التكو�ن م

المهتمین بهذا المیدان، إذ یتم الحدیث في ضوء ذلك عن الدور الذ� تلع�ه المر��

والتوج�ه نحو �عض المش�لات التر�و�ة التي تنع�س على مسار نمو وح�اة الطفل

تعتر� صفوة عمل�ة التر��ة والتواف� النفسي والوجداني والاجتماعي لد� الطفلالمش�لات التي 

وتبین من نتائج 

للمر��ات اللازم التكو�ن توفیر

  .ذلك

فأشار تقر�ر غاستون م�لار� في تقر�ر قدمه لمنظمة الیونس�و حول التعل�م ما قبل المدرسي إلى

لمؤسساتإذا �نا نر�د "

 �عض لقضاء الأطفال

هیلهتأ إلى دفهی وتدر�ب

المواقف فلمخت مع وفعال�ة



 

 

 ,Mialaret, 1975)" دانلالب ف

 النفسي نموهم ومستلزمات الأطفال

 الكشف واست�اق لهم الأمن توفیر 

 التخط�� على اتمر��ال �ساعد أن

 مر��ات إعداد برامج تجو�د إلى تؤد�

عرضا مفصلا لمتغیرات الدراسة وذلك �عد الإطلاع على أهم 

  .كو�ن�ة الخاصة �المر��ات

النظر� �حتو�  الجانبتطب�قي،  

تحدید مفاه�م الدراسة على ثلاثة فصول حیث عرض في الفصل الأول إش�ال�ة الدراسة وفرض�اتها، 

العر��ة والأجنب�ة  �الإضافة إلى الدراسات السا�قة

  .، وتب�ان علاقتها �الدراسة الحال�ة

مفهوم  إلىتكو�ن مر��ات الروضة، حیث تم التطرق ف�ه 

التكو�ن والمفاه�م المرت�طة �ه، أهم�ة تكو�ن مر��ات الروضة، مفهوم حاجات التكو�ن أهمیتها وأهدافها، 

تكو�ن مر��ة ر�اض الأطفال دورها ووظائفها، 

  .، أسالیب إعداد وتكو�ن المر��ات

متغیر المش�لات التر�و�ة من حیث مفهوم المش�لة، الطفل 

أسالیب التشخ�ص، المش�ل، المش�لات التر�و�ة، معاییر الح�م على السلوك، تصن�فات السلوك المش�ل، 

رفض الطفل للروضة، فر� النشا� وتشتت الانت�اه، العدوان، تأخر 

، ودور المر��ة في تحقی� التوازن 

�شتمل على  حیثالتطب�قي،  الجانب

ستطلاع�ة التي الدراسة الا وف�ه تم التطرق إلى

  مقدمة

  ث

فلمخت في ما قبل المدرسي �ملالتع مر��ات لتدر�ب 

الأطفال حاجات على التعرف في التكو�ن هذا أهم�ة

توفیر بهدف ودرجاتها وأهم المش�لات التي قد یواجهها، وذلك

أن یجب البرنامج أن، حیث نفس�ة واضطرا�ات مش�لات

تؤد� متعددة رؤ� و  نظر�ة أسس إلى استنادا وحل المش�لات،

عرضا مفصلا لمتغیرات الدراسة وذلك �عد الإطلاع على أهم ناوعلى أساس ما سب� ذ�ره، تناول

كو�ن�ة الخاصة �المر��اتوالبرامج التال�حوث السا�قة والتي تناولت موضوع مر��ات الروضة 

 جانبنظر� و  جانب، جانبینو�ذلك فإن الدراسة الحال�ة تضم 

على ثلاثة فصول حیث عرض في الفصل الأول إش�ال�ة الدراسة وفرض�اتها، 

�الإضافة إلى الدراسات السا�قة ،أهداف الدراسة وأهمیتهاثم وتعر�فها نظر�ا وإجرائ�ا، 

، وتب�ان علاقتها �الدراسة الحال�ةالمتعلقة �موضوع الدراسة، ثم التعقیب علیها

تكو�ن مر��ات الروضة، حیث تم التطرق ف�ه  أما الفصل الثاني فهو خاص �متغیر

التكو�ن والمفاه�م المرت�طة �ه، أهم�ة تكو�ن مر��ات الروضة، مفهوم حاجات التكو�ن أهمیتها وأهدافها، 

مر��ة ر�اض الأطفال دورها ووظائفها، لتكو�ن، التقن�ات والأدوات المستخدمة في تحلیل حاجات ا

، أسالیب إعداد وتكو�ن المر��ات)هالقوانین المنظمة لذلك، الواقع والأماكن المخصصة ل

متغیر المش�لات التر�و�ة من حیث مفهوم المش�لة، الطفل  في حین أن الفصل الثالث عرض ف�ه

المش�ل، المش�لات التر�و�ة، معاییر الح�م على السلوك، تصن�فات السلوك المش�ل، 

رفض الطفل للروضة، فر� النشا� وتشتت الانت�اه، العدوان، تأخر (والمش�لات التر�و�ة الأكثر شیوعا 

، ودور المر��ة في تحقی� التوازن )ص�ع، العناد، الغضب، الخوفراد�، مص الأ

  .النفسي والاجتماعي للطفل

الجانبهو و الدراسة الحال�ة من  الثاني الجانبثم انتقلنا إلى 

وف�ه تم التطرق إلى�الجانب المنهجي للدراسة، فصلین، الفصل الرا�ع خاص 

 دولي مر�ز إنشاء في

p65)  

أهم�ة تظهر یثح

ودرجاتها وأهم المش�لات التي قد یواجهها، وذلك الفروق  وطب�عة

مش�لات من �عانون  عما

وحل المش�لات، والتقو�م

 .الأولى الطفولة

وعلى أساس ما سب� ذ�ره، تناول

ال�حوث السا�قة والتي تناولت موضوع مر��ات الروضة 

و�ذلك فإن الدراسة الحال�ة تضم 

على ثلاثة فصول حیث عرض في الفصل الأول إش�ال�ة الدراسة وفرض�اتها، 

وتعر�فها نظر�ا وإجرائ�ا، 

المتعلقة �موضوع الدراسة، ثم التعقیب علیها

أما الفصل الثاني فهو خاص �متغیر

التكو�ن والمفاه�م المرت�طة �ه، أهم�ة تكو�ن مر��ات الروضة، مفهوم حاجات التكو�ن أهمیتها وأهدافها، 

التقن�ات والأدوات المستخدمة في تحلیل حاجات ا

القوانین المنظمة لذلك، الواقع والأماكن المخصصة ل(مر��ات الروضة

في حین أن الفصل الثالث عرض ف�ه

المش�ل، المش�لات التر�و�ة، معاییر الح�م على السلوك، تصن�فات السلوك المش�ل، 

والمش�لات التر�و�ة الأكثر شیوعا 

راد�، مص الأالكلام، التبول اللاإ

النفسي والاجتماعي للطفل

ثم انتقلنا إلى 

فصلین، الفصل الرا�ع خاص 



 

 

حدودها الزمان�ة والم�ان�ة، عینة الدراسة الاستطلاع�ة، الاحت�اجات التكو�ن�ة لمر��ات 

الإحصائ�ة المستخدمة في الدراسة، 

نتائج الفرض�ات  اخت�ار ، ثمالمتحصل علیها

مناقشة النتائج انطلاقا من الإطار النظر� والدراسات السا�قة، وفي الأخیر تم عرض 

  .قتراحات

لعر��ة ام�ت�ة الجزائر�ة خاصة و ال 

ودراسة سا�قة لل�احثین والمهتمین �میدان تكو�ن مر��ات ر�اض الأطفال، �ما نرجو أن یتبنى 

ي تكو�ن فئة مر��ات البرنامج التكو�ني المصمم من طرف الهیئات والمؤسسات المسؤولة، و�ستخدم ف

  مقدمة

  ج

حدودها الزمان�ة والم�ان�ة، عینة الدراسة الاستطلاع�ة، الاحت�اجات التكو�ن�ة لمر��ات 

الإحصائ�ة المستخدمة في الدراسة،  بالأسالیثم الدراسة الأساس�ة التي تشمل منهج الدراسة، 

  .الدراسةأدوات الدراسة وإجراءات حدود الدراسة، 

المتحصل علیهاالإحصائ�ة نتائج الأما الفصل الخامس تم عرض ف�ه 

مناقشة النتائج انطلاقا من الإطار النظر� والدراسات السا�قة، وفي الأخیر تم عرض 

قتراحات، والخاتمة �الإضافة إلى تقد�م مجموعة من الاالاستنتاج العام للدراسة

 لیثر�  دمونرجو أن تكون هذه الدراسة مرجعا علم�ا إضاف�ا قُ 

ودراسة سا�قة لل�احثین والمهتمین �میدان تكو�ن مر��ات ر�اض الأطفال، �ما نرجو أن یتبنى 

البرنامج التكو�ني المصمم من طرف الهیئات والمؤسسات المسؤولة، و�ستخدم ف

حدودها الزمان�ة والم�ان�ة، عینة الدراسة الاستطلاع�ة، الاحت�اجات التكو�ن�ة لمر��ات (تشمل على 

ثم الدراسة الأساس�ة التي تشمل منهج الدراسة، ) الروضة

حدود الدراسة، ینة الدراسة، ع

أما الفصل الخامس تم عرض ف�ه 

مناقشة النتائج انطلاقا من الإطار النظر� والدراسات السا�قة، وفي الأخیر تم عرض تفسیر و الخمسة، ثم 

الاستنتاج العام للدراسة

ونرجو أن تكون هذه الدراسة مرجعا علم�ا إضاف�ا قُ 

ودراسة سا�قة لل�احثین والمهتمین �میدان تكو�ن مر��ات ر�اض الأطفال، �ما نرجو أن یتبنى عامة، 

البرنامج التكو�ني المصمم من طرف الهیئات والمؤسسات المسؤولة، و�ستخدم ف

  .الروضة
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أص�ح الاهتمام �الطفولة �مختلف النواحي النفس�ة والتر�و�ة والاجتماع�ة 

) 1993/1999(الدالة على تقدم المجتمعات وتحضرها إذ یر� �ل من ر�زو وزابل 

الأطفال هم نصف الحاضر و�ل المستقبل، وهم عدة المجتمع وأداته للنمو والتقدم، لذلك یبذل 

المسؤولون في مختلف المجتمعات قصار� جهدهم في توفیر �ل ما من شأنه تحقی� الرعا�ة التر�و�ة 

ومن جهة . ة لهؤلاء الأطفال، �ما �ساعدهم على النمو المناسب في جم�ع جوانب شخصیتهم

أخر� فإن تعرض هؤلاء الأطفال لأ�ة مشاكل تع�ر صفو ح�اتهم، أو تعوق عمل�ة تر�یتهم ونموهم تؤرق 

لأ�  ذلك فإن تعرض هؤلاء الأطفال

من المش�لات الشخص�ة، أو السلو��ة أو النمائ�ة یتطلب �الضرورة توفیر المتخصصین المؤهلین الذین 

تعتبر البیئة المناس�ة له لما توفره 

السو� رعا�ة النمو  ، وذلك فيالتي نشئت على أساسها

المتعددة  ، وتوفیر الفرصالمش�لات التر�و�ة الم��رة له

التحضیر " في) 2019(لتنم�ة مختلف المهارات، إذ تحددت هذه الأدوار في الجر�دة الرسم�ة لسبتمبر

نفسي والتر�و� للأطفال لتحقی� استقلالیتهم ونموهم ورفاهیتهم، تلقینهم الق�م الدین�ة والأخلاق�ة 

مرافقة الطفل لتحقی� استقلالیته والاجتماع�ة والثوابت الوطن�ة وسلو�ات المواطنة والمحافظة على البیئة، 

ى الق�م الدین�ة والأخلاق�ة والاجتماع�ة، 

، 58الجر�دة الرسم�ة، العدد ..." (

تنم�ة الثقة �النفس والشعور �التقدیر والأهم�ة وتطو�ر المهارات 

تكو�ن الانط�اع الإیجابي نحو التعل�م 

العصر� نفس�ا أن بناء المواطن 

واجتماع�ا وصح�ا وثقاف�ا یبدأ من مرحلة الطفولة الم��رة، نظرا لما للتنشئة في هذه المرحلة من تأثیر �بیر 

                                     الفصل الأول                                 

9 

أص�ح الاهتمام �الطفولة �مختلف النواحي النفس�ة والتر�و�ة والاجتماع�ة في عصرنا الحاضر 

الدالة على تقدم المجتمعات وتحضرها إذ یر� �ل من ر�زو وزابل  

الأطفال هم نصف الحاضر و�ل المستقبل، وهم عدة المجتمع وأداته للنمو والتقدم، لذلك یبذل 

المسؤولون في مختلف المجتمعات قصار� جهدهم في توفیر �ل ما من شأنه تحقی� الرعا�ة التر�و�ة 

ة لهؤلاء الأطفال، �ما �ساعدهم على النمو المناسب في جم�ع جوانب شخصیتهم

أخر� فإن تعرض هؤلاء الأطفال لأ�ة مشاكل تع�ر صفو ح�اتهم، أو تعوق عمل�ة تر�یتهم ونموهم تؤرق 

ذلك فإن تعرض هؤلاء الأطفال. مختلف المهتمین �شؤونهم سواء في المنزل أو المدرسة أو المجتمع

من المش�لات الشخص�ة، أو السلو��ة أو النمائ�ة یتطلب �الضرورة توفیر المتخصصین المؤهلین الذین 

  )1993/1999ر�زو وزابل، ( ".�م�نهم التدخل لعلاجها

تعتبر البیئة المناس�ة له لما توفره  ، إذالطفل في مرحلة الطفولة الم��رة یلتح� بر�اض الأطفال

التي نشئت على أساسها یبرز دورها من أهدافهافمن خبرات ومهارات، 

المش�لات التر�و�ة الم��رة له مع است�اق الكشف عن �مختلف أنواعه لد� الطفل

لتنم�ة مختلف المهارات، إذ تحددت هذه الأدوار في الجر�دة الرسم�ة لسبتمبر

نفسي والتر�و� للأطفال لتحقی� استقلالیتهم ونموهم ورفاهیتهم، تلقینهم الق�م الدین�ة والأخلاق�ة 

والاجتماع�ة والثوابت الوطن�ة وسلو�ات المواطنة والمحافظة على البیئة، 

ى الق�م الدین�ة والأخلاق�ة والاجتماع�ة، مع احترام قدراته الفرد�ة ومواه�ه، تعز�ز الانتماء لد�ه �التنشئة عل

..." (تنم�ة القدرات النفس�ة والحر��ة واللغو�ة للطفل، تنم�ة شخص�ة الطفل،

  ).6، ص

تنم�ة الثقة �النفس والشعور �التقدیر والأهم�ة وتطو�ر المهارات �الإضافة إلى عدة أهداف أخر� �

تكو�ن الانط�اع الإیجابي نحو التعل�م مع العمل على  ،والقدرة على التواصل �مختلف أش�اله

   .أخر� متعددة تصب في مصلحة الطفل عموما

أن بناء المواطن "رأ� الدراسات العالم�ة التي أقرت عصام فارس 

واجتماع�ا وصح�ا وثقاف�ا یبدأ من مرحلة الطفولة الم��رة، نظرا لما للتنشئة في هذه المرحلة من تأثیر �بیر 
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  :الإش�ال�ة-1

في عصرنا الحاضر 

 والحقوق�ة من المعاییر

الأطفال هم نصف الحاضر و�ل المستقبل، وهم عدة المجتمع وأداته للنمو والتقدم، لذلك یبذل " أن

المسؤولون في مختلف المجتمعات قصار� جهدهم في توفیر �ل ما من شأنه تحقی� الرعا�ة التر�و�ة 

ة لهؤلاء الأطفال، �ما �ساعدهم على النمو المناسب في جم�ع جوانب شخصیتهموالاجتماع�

أخر� فإن تعرض هؤلاء الأطفال لأ�ة مشاكل تع�ر صفو ح�اتهم، أو تعوق عمل�ة تر�یتهم ونموهم تؤرق 

مختلف المهتمین �شؤونهم سواء في المنزل أو المدرسة أو المجتمع

من المش�لات الشخص�ة، أو السلو��ة أو النمائ�ة یتطلب �الضرورة توفیر المتخصصین المؤهلین الذین 

�م�نهم التدخل لعلاجها

الطفل في مرحلة الطفولة الم��رة یلتح� بر�اض الأطفالو 

من خبرات ومهارات، 

�مختلف أنواعه لد� الطفل

لتنم�ة مختلف المهارات، إذ تحددت هذه الأدوار في الجر�دة الرسم�ة لسبتمبر

نفسي والتر�و� للأطفال لتحقی� استقلالیتهم ونموهم ورفاهیتهم، تلقینهم الق�م الدین�ة والأخلاق�ة ال

والاجتماع�ة والثوابت الوطن�ة وسلو�ات المواطنة والمحافظة على البیئة، 

مع احترام قدراته الفرد�ة ومواه�ه، تعز�ز الانتماء لد�ه �التنشئة عل

تنم�ة القدرات النفس�ة والحر��ة واللغو�ة للطفل، تنم�ة شخص�ة الطفل،

، ص2019سبتمبر 22

�الإضافة إلى عدة أهداف أخر� �

والقدرة على التواصل �مختلف أش�الهاللغو�ة 

أخر� متعددة تصب في مصلحة الطفل عموماو والمدرسة مستق�لا، 

عصام فارس ید أوقد 

واجتماع�ا وصح�ا وثقاف�ا یبدأ من مرحلة الطفولة الم��رة، نظرا لما للتنشئة في هذه المرحلة من تأثیر �بیر 
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على بناء الشخص�ة وخل� الق�م والمفاه�م والمهارات التي یجب أن تقدم للطفل في وقت م��ر وذلك لأن 

ل�ة �عسر عل�ه عمل�ة الاست�عاب الكلي لها، و�هدر 

  )40، ص

مرحلة الطفولة الم��رة تعتبر من أهم مراحل التعل�م، وأن الالتحاق 

المعلمون من ذو� الكفاءة قد أد� في البلدان 

وب في انخفاض معدلات الرسنم�ة الذ�اء المتعدد لد� الأطفال، 

ز�ادة الاستعداد للتعلم ح�ة وتحسن الصحة الجسد�ة للأطفال، 

كساب الأطفال مهارات أكثر إ، 

هي مرحلة حرجة وحساسة ف�ثیرا ما یواجه الأطفال فیها 

الاستقلال�ة  صعو�ات أو مش�لات، فالطفل في سبیله إلى تكو�ن شخص�ة متمیزة، یبد� نزعة قو�ة إلى

والاعتماد على النفس، وغال�ا ما ��ون عنیدا غیر مط�ع، و��ون سلب�ا أو عدوان�ا وقد تصدر عنه ثورات 

غضب في �عض الأح�ان، وقد تراوده أحلاما مزعجة أثناء اللیل ومخاوف في النهار، �ما انه قد �عاني 

  )198، ص2002

تأثیرا  تأثر الطر�قة التي یتر�ى بها الطفل سواء البیت أو الروضة

هاما على التكو�ن النفسي والاجتماعي لد�ه، و�التالي على ما یجب أن �قدمه الطفل من فعال�ات 

ونشاطات أثناء تواجده في مواقف معینة، فإذا �انت هذه الطر�قة أو أسلوب التر��ة �قوم على إثارة مشاعر 

الطفل للاضطراب النفسي  الخوف أو انعدام الأمان في مواقف متعددة ومتكررة ترتب على ذلك تعرض

الحجاز�، . ("والتأخر في نواحي النمو المختلفة الذ� یؤثر دون شك في صحته النفس�ة في مستقبل ح�اته

والطفل لا ینمو نموا سل�ما إلا إذا توافرت له البیئة السل�مة الغن�ة الملیئة 

". لنفس�ة والانفعال�ة والاجتماع�ةعلى تنم�ة قدراته الجسم�ة والعقل�ة وا
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على بناء الشخص�ة وخل� الق�م والمفاه�م والمهارات التي یجب أن تقدم للطفل في وقت م��ر وذلك لأن 

ل�ة �عسر عل�ه عمل�ة الاست�عاب الكلي لها، و�هدر تأخیر تقد�م �عض الق�م والمهارات للطفل إلى مرحلة تا

، ص2006فارس، (."مرحلة عمر�ة حافلة بإم�انات التعلم والتأثر �المجتمع

مرحلة الطفولة الم��رة تعتبر من أهم مراحل التعل�م، وأن الالتحاق  نأ"عصام فارس 

المعلمون من ذو� الكفاءة قد أد� في البلدان �فصول ر�اض الأطفال المعدة إعدادا جیدا والتي یتوافر فیها 

نم�ة الذ�اء المتعدد لد� الأطفال، ت إلىالتي خاضت هذه التجر�ة �املة 

ح�ة وتحسن الصحة الجسد�ة للأطفال، ز�ادة الرعا�ة الصالمراحل التعل�م�ة التال�ة، 

، نمو الأطفال نموا لغو�ا أفضلالدراسة، والالتزام والمواظ�ة على 

  )41- 40، ص2006

هي مرحلة حرجة وحساسة ف�ثیرا ما یواجه الأطفال فیها "ومرحلة الطفولة الم��رة حسب مر�م سل�م 

صعو�ات أو مش�لات، فالطفل في سبیله إلى تكو�ن شخص�ة متمیزة، یبد� نزعة قو�ة إلى

والاعتماد على النفس، وغال�ا ما ��ون عنیدا غیر مط�ع، و��ون سلب�ا أو عدوان�ا وقد تصدر عنه ثورات 

غضب في �عض الأح�ان، وقد تراوده أحلاما مزعجة أثناء اللیل ومخاوف في النهار، �ما انه قد �عاني 

2002م، سل�".(من الغیرة، �الإضافة إلى �عض المش�لات التر�و�ة الأخر� 

الطر�قة التي یتر�ى بها الطفل سواء البیت أو الروضة"أن ) 2017(فیر� الحجاز� 

هاما على التكو�ن النفسي والاجتماعي لد�ه، و�التالي على ما یجب أن �قدمه الطفل من فعال�ات 

ونشاطات أثناء تواجده في مواقف معینة، فإذا �انت هذه الطر�قة أو أسلوب التر��ة �قوم على إثارة مشاعر 

الخوف أو انعدام الأمان في مواقف متعددة ومتكررة ترتب على ذلك تعرض

والتأخر في نواحي النمو المختلفة الذ� یؤثر دون شك في صحته النفس�ة في مستقبل ح�اته

والطفل لا ینمو نموا سل�ما إلا إذا توافرت له البیئة السل�مة الغن�ة الملیئة ") 2006(و�ضیف بدران 

على تنم�ة قدراته الجسم�ة والعقل�ة وا�المثیرات التي تتحد� قدراته، وتعمل 

39(  
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على بناء الشخص�ة وخل� الق�م والمفاه�م والمهارات التي یجب أن تقدم للطفل في وقت م��ر وذلك لأن 

تأخیر تقد�م �عض الق�م والمهارات للطفل إلى مرحلة تا

مرحلة عمر�ة حافلة بإم�انات التعلم والتأثر �المجتمع

عصام فارس و�ضیف 

�فصول ر�اض الأطفال المعدة إعدادا جیدا والتي یتوافر فیها 

التي خاضت هذه التجر�ة �املة 

المراحل التعل�م�ة التال�ة، 

والالتزام والمواظ�ة على 

2006فارس، (".تنوعا

ومرحلة الطفولة الم��رة حسب مر�م سل�م 

صعو�ات أو مش�لات، فالطفل في سبیله إلى تكو�ن شخص�ة متمیزة، یبد� نزعة قو�ة إلى

والاعتماد على النفس، وغال�ا ما ��ون عنیدا غیر مط�ع، و��ون سلب�ا أو عدوان�ا وقد تصدر عنه ثورات 

غضب في �عض الأح�ان، وقد تراوده أحلاما مزعجة أثناء اللیل ومخاوف في النهار، �ما انه قد �عاني 

من الغیرة، �الإضافة إلى �عض المش�لات التر�و�ة الأخر� 

فیر� الحجاز� 

هاما على التكو�ن النفسي والاجتماعي لد�ه، و�التالي على ما یجب أن �قدمه الطفل من فعال�ات 

ونشاطات أثناء تواجده في مواقف معینة، فإذا �انت هذه الطر�قة أو أسلوب التر��ة �قوم على إثارة مشاعر 

الخوف أو انعدام الأمان في مواقف متعددة ومتكررة ترتب على ذلك تعرض

والتأخر في نواحي النمو المختلفة الذ� یؤثر دون شك في صحته النفس�ة في مستقبل ح�اته

  )31، ص2017

و�ضیف بدران 

�المثیرات التي تتحد� قدراته، وتعمل 

39، ص2006بدران، (
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اخت�ار فیبرز إذن دور مر��ة الروضة وأهمیتها في العمل �مهنة �الغة الحساس�ة، إذ �عتبر 

والقائمین  ولینؤ المسالمر��ات العاملات في دور ر�اض الأطفال من أهم التحد�ات التي تقع على عات� 

 وإنماعلى هذه العمل�ة، فلا �قتصر آثار هذا الاخت�ار على المر��ة ورضاها المهني والشخصي فحسب، 

نطاق عملها �شمل مرحلة مصیر�ة  

ام ومراعاة المعاییر المسطرة هذا ما أد� إلى ضرورة الالتز 

  .للاخت�ار الأمثل للمر��ة المناس�ة من أجل تحقی� الأهداف التي قامت علیها ر�اض الأطفال

، إذ تعتبر قدوتهم الأولى في العالم الخارجي 

، ف�مقدار ما �ح�م أنها أول الراشدین الذین سیتعامل معها الأطفال �عد خروجهم من الأسرة

أ�ضا، إذ تعتبر المحرك الأطفال الذین تشرف علیهم 

ئل م�اشرة وغیر الأساسي لدوافعهم، فردود أفعال الأطفال تأتي استجا�ة لما تستخدمه المر��ة من وسا

  .ن المر��اتم�اشرة في الموقف التعل�مي، فمن هنا �انت الحاجة ضرور�ة وملحة في الوقوف على تكو�

یجب الاعتناء �معلمات ر�اض الأطفال وتحسین أدائهن المهني وعمل 

". في ح�اة الأج�ال القادمةدورات تدر�ب�ة لهن حتى یتماشى مع طب�عة رسالتهن في بناء اللبنات الأولى 

مر��ة الروضة �قع على عاتقها الكثیر من المهام 

والمسؤول�ات والواج�ات التي لا حصر لها، ولعل أن أهمها هو التعرف على نفس�ة الطفل وطب�عة نموه، 

أ، ولكي تكون لدیها القدرة على الانت�اه والوعي لحاجات 

یتف� معظم المشتغلین �التر��ة على أهم�ة رفع 

حیث أن س�اق الدول قدرات ومهارات مر��ة الروضة وتدر�بها في الدول المتقدمة والنام�ة على حد سواء، 

بتكار�ة اكتشاف وتنم�ة قدرات الأطفال الا

خاصة في ظل التغیرات العلم�ة والتكنولوج�ة والاتصال�ة 

من معلمات ر�اض الأطفال التواف� مع معط�ات الزمان 
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فیبرز إذن دور مر��ة الروضة وأهمیتها في العمل �مهنة �الغة الحساس�ة، إذ �عتبر 

المر��ات العاملات في دور ر�اض الأطفال من أهم التحد�ات التي تقع على عات� 

على هذه العمل�ة، فلا �قتصر آثار هذا الاخت�ار على المر��ة ورضاها المهني والشخصي فحسب، 

نطاق عملها �شمل مرحلة مصیر�ة   أنیتعد� ذلك إلى قدرتها على العطاء والإنتاج في عملها، خاصة 

هذا ما أد� إلى ضرورة الالتز  .ح�اة الفرد والمجتمعتكو�ن 

للاخت�ار الأمثل للمر��ة المناس�ة من أجل تحقی� الأهداف التي قامت علیها ر�اض الأطفال

، إذ تعتبر قدوتهم الأولى في العالم الخارجي تقلد من طرف الأطفال نا أن سلو�ات المر��ة

�ح�م أنها أول الراشدین الذین سیتعامل معها الأطفال �عد خروجهم من الأسرة

الأطفال الذین تشرف علیهم ��ون سلوك  ،تكون المر��ة سو�ة من الناح�ة النفس�ة

الأساسي لدوافعهم، فردود أفعال الأطفال تأتي استجا�ة لما تستخدمه المر��ة من وسا

م�اشرة في الموقف التعل�مي، فمن هنا �انت الحاجة ضرور�ة وملحة في الوقوف على تكو�

یجب الاعتناء �معلمات ر�اض الأطفال وتحسین أدائهن المهني وعمل "أنه ) 2006

دورات تدر�ب�ة لهن حتى یتماشى مع طب�عة رسالتهن في بناء اللبنات الأولى 

43(  

مر��ة الروضة �قع على عاتقها الكثیر من المهام أن "ف�ضیف إلى ما سب� ) 2013(

والمسؤول�ات والواج�ات التي لا حصر لها، ولعل أن أهمها هو التعرف على نفس�ة الطفل وطب�عة نموه، 

أ، ولكي تكون لدیها القدرة على الانت�اه والوعي لحاجات �ي تتم�ن من ملاحظة أ� انحراف قد �طر 

  .)156، ص2013الحر�ر�، 

یتف� معظم المشتغلین �التر��ة على أهم�ة رفع "على أنه ) 2008(وفي ذات الس�اق أشار عامر 

قدرات ومهارات مر��ة الروضة وتدر�بها في الدول المتقدمة والنام�ة على حد سواء، 

اكتشاف وتنم�ة قدرات الأطفال الا في مشارف القرن الحاد� والعشر�ن یتحدد �قدرة المر��ات على

خاصة في ظل التغیرات العلم�ة والتكنولوج�ة والاتصال�ة .. إلى أقصى قدر تسمح �ه قدراتهم واستعداداتهم

من معلمات ر�اض الأطفال التواف� مع معط�ات الزمان والبیولوج�ة والد�موغراف�ة المتعاظمة، مما یتطلب 
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فیبرز إذن دور مر��ة الروضة وأهمیتها في العمل �مهنة �الغة الحساس�ة، إذ �عتبر 

المر��ات العاملات في دور ر�اض الأطفال من أهم التحد�ات التي تقع على عات� 

على هذه العمل�ة، فلا �قتصر آثار هذا الاخت�ار على المر��ة ورضاها المهني والشخصي فحسب، 

یتعد� ذلك إلى قدرتها على العطاء والإنتاج في عملها، خاصة 

تكو�ن وجد مهمة في 

للاخت�ار الأمثل للمر��ة المناس�ة من أجل تحقی� الأهداف التي قامت علیها ر�اض الأطفال

نا أن سلو�ات المر��ةلاحظف

�ح�م أنها أول الراشدین الذین سیتعامل معها الأطفال �عد خروجهم من الأسرة �عد أمهاتهم

تكون المر��ة سو�ة من الناح�ة النفس�ة

الأساسي لدوافعهم، فردود أفعال الأطفال تأتي استجا�ة لما تستخدمه المر��ة من وسا

م�اشرة في الموقف التعل�مي، فمن هنا �انت الحاجة ضرور�ة وملحة في الوقوف على تكو�

2006(فیر� فارس 

دورات تدر�ب�ة لهن حتى یتماشى مع طب�عة رسالتهن في بناء اللبنات الأولى 

43، ص2006فارس، (

(أما الحر�ر� 

والمسؤول�ات والواج�ات التي لا حصر لها، ولعل أن أهمها هو التعرف على نفس�ة الطفل وطب�عة نموه، 

�ي تتم�ن من ملاحظة أ� انحراف قد �طر 

الحر�ر�، " (الأطفال وطب�عتهم

وفي ذات الس�اق أشار عامر 

قدرات ومهارات مر��ة الروضة وتدر�بها في الدول المتقدمة والنام�ة على حد سواء، 

في مشارف القرن الحاد� والعشر�ن یتحدد �قدرة المر��ات على

إلى أقصى قدر تسمح �ه قدراتهم واستعداداتهم

والبیولوج�ة والد�موغراف�ة المتعاظمة، مما یتطلب 
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التر�و�ة وملاحقة مسارات التغییر المهني �ما �ضمن لهن نموا مستمرا قبل وأثناء الخدمة مع تمتعهن 

سمح بتطو�ر قدرات الطفل، لذا ف�م�ن القول أنه ین�غي أن تتوفر لد� المر��ة مهارات و�فا�ات ت

واتجاهات إیجاب�ة نحو تر�یته �غرض توفیر الجو الملائم والبیئة التر�و�ة المشجعة والمدعمة، وذلك حتى 

تستط�ع أن تجعل من �ل طفل شخص�ة متفردة ومنفردة عن الآخر�ن، سل�م نفس�ا، وقادر على مواجهة 

نجاح مهمة مر��ة الروضة أساسا، على ما تتلقاه من إعداد مسب� وتكو�ن متجدد ودائم 

أن معظم ر�اض "فالملاح�  )2008

الأطفال تعاني من نقص في المر��ات والمشرفات المؤهلات، فقلیل منهن �حملن المؤهلات المناس�ة للعمل 

الر�اض، و�ثیر منهن �حملن شهادات لا علاقة لها �الر�اض، وهذا الوضع یؤثر �ش�ل واضح في 

أداء المر��ات والمشرفات التر�و�ات في عملهن مع الأطفال، وهذا یؤد� إلى الكثیر من المشاكل في نمو 

وتدني الوعي �أسالیب التنشئة السو�ة من 

طرف المر�ین، أص�ح على مر��ة الروضة التعامل مع سلو�ات الأطفال خاصة غیر الملائمة منها أمرا 

لابد منه، و�دخل ضمن أولو�اتها، إذ أن ظهور تلك السلو�ات وعدم الاهتمام بها، یؤد� �الطفل للوقوع 

ستعص�ة �صعب التخلص منها في مراحل نموه القادمة، فعادة 

لا تستط�ع المر��ة أن تحاف� على ث�اتها الانفعالي، أو الس�طرة على تلك المش�لات، و��ون أسلوب 

مواجهتها للمش�لة إما انفعال�ا وإما تجاهل المش�لة، مما �شیر إلى تدنى استفادة المر��ات مما درست من 

ة لمواجهة المش�لات، الأمر الذ� یتطلب تسل�� الضوء أكثر على المش�لات التر�و�ة 

وطرق التعامل معها من طرف المر��ة وذلك �التكو�ن حول الموضوع، وتخص�ص برامج خاصة تهتم 

�الجانب الانفعالي وتنمیته للمر��ة، مع تطو�ر الجانب المعرفي ف�ما یخص مش�لات الطفل التر�و�ة وطرق 

المتت�ع للتطور التار�خي للتر��ة قبل المدرس�ة في الجزائر، أنه وفي بدا�ة الس�عینات �ادرت 

أفر�ل  16بلد�ة الجزائر الكبر� إلى إنشاء مدرسة تهتم بتكو�ن مر��ات للعمل في میدان الأطفال، وفي 
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التر�و�ة وملاحقة مسارات التغییر المهني �ما �ضمن لهن نموا مستمرا قبل وأثناء الخدمة مع تمتعهن 

  )171- 170، ص2008عامر، ".(بدرجة عال�ة من الرضا الوظ�في

لذا ف�م�ن القول أنه ین�غي أن تتوفر لد� المر��ة مهارات و�فا�ات ت

واتجاهات إیجاب�ة نحو تر�یته �غرض توفیر الجو الملائم والبیئة التر�و�ة المشجعة والمدعمة، وذلك حتى 

تستط�ع أن تجعل من �ل طفل شخص�ة متفردة ومنفردة عن الآخر�ن، سل�م نفس�ا، وقادر على مواجهة 

  .المش�لات التي قد تعترض مراحل نموه الأخر� 

نجاح مهمة مر��ة الروضة أساسا، على ما تتلقاه من إعداد مسب� وتكو�ن متجدد ودائم 

2008( حسب بدرانعدید الموضوعات التي تخص الطفل، إلا أنه 

الأطفال تعاني من نقص في المر��ات والمشرفات المؤهلات، فقلیل منهن �حملن المؤهلات المناس�ة للعمل 

الر�اض، و�ثیر منهن �حملن شهادات لا علاقة لها �الر�اض، وهذا الوضع یؤثر �ش�ل واضح في 

أداء المر��ات والمشرفات التر�و�ات في عملهن مع الأطفال، وهذا یؤد� إلى الكثیر من المشاكل في نمو 

  )46- 45، ص2006

وتدني الوعي �أسالیب التنشئة السو�ة من  التي عرفها العصر الحاليو�ح�م التغیرات المجتمع�ة 

طرف المر�ین، أص�ح على مر��ة الروضة التعامل مع سلو�ات الأطفال خاصة غیر الملائمة منها أمرا 

لابد منه، و�دخل ضمن أولو�اتها، إذ أن ظهور تلك السلو�ات وعدم الاهتمام بها، یؤد� �الطفل للوقوع 

ستعص�ة �صعب التخلص منها في مراحل نموه القادمة، فعادة في المش�لات والتي قد تص�ح اضطرا�ات م

لا تستط�ع المر��ة أن تحاف� على ث�اتها الانفعالي، أو الس�طرة على تلك المش�لات، و��ون أسلوب 

مواجهتها للمش�لة إما انفعال�ا وإما تجاهل المش�لة، مما �شیر إلى تدنى استفادة المر��ات مما درست من 

ة لمواجهة المش�لات، الأمر الذ� یتطلب تسل�� الضوء أكثر على المش�لات التر�و�ة 

وطرق التعامل معها من طرف المر��ة وذلك �التكو�ن حول الموضوع، وتخص�ص برامج خاصة تهتم 

�الجانب الانفعالي وتنمیته للمر��ة، مع تطو�ر الجانب المعرفي ف�ما یخص مش�لات الطفل التر�و�ة وطرق 

المتت�ع للتطور التار�خي للتر��ة قبل المدرس�ة في الجزائر، أنه وفي بدا�ة الس�عینات �ادرت 

بلد�ة الجزائر الكبر� إلى إنشاء مدرسة تهتم بتكو�ن مر��ات للعمل في میدان الأطفال، وفي 

الفصل الأول                                 

التر�و�ة وملاحقة مسارات التغییر المهني �ما �ضمن لهن نموا مستمرا قبل وأثناء الخدمة مع تمتعهن 

بدرجة عال�ة من الرضا الوظ�في

لذا ف�م�ن القول أنه ین�غي أن تتوفر لد� المر��ة مهارات و�فا�ات ت

واتجاهات إیجاب�ة نحو تر�یته �غرض توفیر الجو الملائم والبیئة التر�و�ة المشجعة والمدعمة، وذلك حتى 

تستط�ع أن تجعل من �ل طفل شخص�ة متفردة ومنفردة عن الآخر�ن، سل�م نفس�ا، وقادر على مواجهة 

المش�لات التي قد تعترض مراحل نموه الأخر� 

نجاح مهمة مر��ة الروضة أساسا، على ما تتلقاه من إعداد مسب� وتكو�ن متجدد ودائم و�عتمد 

عدید الموضوعات التي تخص الطفل، إلا أنه حول 

الأطفال تعاني من نقص في المر��ات والمشرفات المؤهلات، فقلیل منهن �حملن المؤهلات المناس�ة للعمل 

الر�اض، و�ثیر منهن �حملن شهادات لا علاقة لها �الر�اض، وهذا الوضع یؤثر �ش�ل واضح في  في

أداء المر��ات والمشرفات التر�و�ات في عملهن مع الأطفال، وهذا یؤد� إلى الكثیر من المشاكل في نمو 

2006بدران، " (الطفل

و�ح�م التغیرات المجتمع�ة 

طرف المر�ین، أص�ح على مر��ة الروضة التعامل مع سلو�ات الأطفال خاصة غیر الملائمة منها أمرا 

لابد منه، و�دخل ضمن أولو�اتها، إذ أن ظهور تلك السلو�ات وعدم الاهتمام بها، یؤد� �الطفل للوقوع 

في المش�لات والتي قد تص�ح اضطرا�ات م

لا تستط�ع المر��ة أن تحاف� على ث�اتها الانفعالي، أو الس�طرة على تلك المش�لات، و��ون أسلوب 

مواجهتها للمش�لة إما انفعال�ا وإما تجاهل المش�لة، مما �شیر إلى تدنى استفادة المر��ات مما درست من 

ة لمواجهة المش�لات، الأمر الذ� یتطلب تسل�� الضوء أكثر على المش�لات التر�و�ة الأسالیب التر�و�

وطرق التعامل معها من طرف المر��ة وذلك �التكو�ن حول الموضوع، وتخص�ص برامج خاصة تهتم 

�الجانب الانفعالي وتنمیته للمر��ة، مع تطو�ر الجانب المعرفي ف�ما یخص مش�لات الطفل التر�و�ة وطرق 

  .تعامل معهاال

المتت�ع للتطور التار�خي للتر��ة قبل المدرس�ة في الجزائر، أنه وفي بدا�ة الس�عینات �ادرت  و�جد

بلد�ة الجزائر الكبر� إلى إنشاء مدرسة تهتم بتكو�ن مر��ات للعمل في میدان الأطفال، وفي 
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المدرسي واعت�اره مستو� من مستو�ات 

 إعداد� برنامج یوجد أ� لا أنه" )

�انت  خاصة أم �انت ح�وم�ة سواء

 قبل أطفال تعل�م مهمة الوطن�ة 

 المدارس معلمي إلى) سنوات 5

 والتعل�م التكو�ن وزارة قامت 2005 

 التكو�ن تخصصات مدونة في بتعدیل

 مع تماش�ا جدیدة تخصصات عدة

 مستو�  على التكو�ن یتم حیث الأولى

التخصص، إلا أن  في سامي تقني

برنامج تكو�ن المر��ات على مستو� المعاهد لم یخضع منذ إصداره لأ� تعد�لات أو تحسینات أو 

  )7- 6، ص

وقد قام عدد من ال�احثین بدراسات للكشف عن مستو�ات مر��ات ر�اض الأطفال وحاجاتهن 

التدر�ب�ة، �الإضافة للتعرف على مد� فعال�ة برامج مصممة لمر��ات ر�اض الأطفال في رفع وتحسین 

أداءهن لأدوارهن المتعددة، حیث أشارت هذه الدراسات إلى أن مر��ات ر�اض الأطفال �حاجة إلى 

سعد (در�ب والـتأهیل، ومن الضرور� إعدادهن وتكو�نهن لأس�اب إنسان�ة تر�و�ة وحضار�ة �دراسة 

سهیر الدسوقي (، وأسفرت نتائج دراسات أخر� �دراسة 

بدلیل إلى أن برامج إعداد المر��ات في الكل�ات والمعاهد المخصصة لذلك، تعاني من القصور 

تدني الاستفادة من الأسالیب التر�و�ة التي درست أكاد�م�ا، مع عدم �فا�ة الإعداد النفسي والتر�و� 

Rosberg 2001(  ودراسة)Kite 

ة لمر��ات إلى الاهتمام بتصم�م برامج تدر�ب�ة وتكو�ن�

لتزو�دهن �المز�د من المعارف  بناء على الكفا�ات الواجب توفرها في المر��ة،

والمهارات اللازمة للتعامل مع الأطفال �ما یتناسب مع الاتجاهات الحدیثة للتعلم التي تر�ز على جعل 

التعامل مع مختلف المش�لات التر�و�ة، و�ل 
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المدرسي واعت�اره مستو� من مستو�ات أصدر المرسوم الأول من نوعه �قر بوجوب التعل�م قبل 

)2011/2012(حسب مدور مل��ة  النظام التر�و�، إلا أنه من الملاح�

سواء الأطفال ر�اض �ل ، وأن2005سنة  قبل 

 التر��ة وزارة تأسند بینما المهنة، لهذه مؤهلات 

5سنوات الى  6اقل من ( التحضیر�  �التعل�م �سمى

 2005سنة وفي تدر�بي أو تكو�ني، برنامج لأ� إخضاعهم

بتعدیل القطاع، مستو�  على إصلاحات إطار وفي

عدة فیها استحدثت التي 2005 �مدونة واستبدالها

الأولى الطفولة تر��ة تخصص بینها من �ان التي

تقني شهادة على المر��ة وتتحصل المهني التكو�ن في

برنامج تكو�ن المر��ات على مستو� المعاهد لم یخضع منذ إصداره لأ� تعد�لات أو تحسینات أو 

، ص2011/2012مدور، (."تقو�مات لیتماشى مع متطل�ات العصر الحالي

وقد قام عدد من ال�احثین بدراسات للكشف عن مستو�ات مر��ات ر�اض الأطفال وحاجاتهن 

التدر�ب�ة، �الإضافة للتعرف على مد� فعال�ة برامج مصممة لمر��ات ر�اض الأطفال في رفع وتحسین 

أداءهن لأدوارهن المتعددة، حیث أشارت هذه الدراسات إلى أن مر��ات ر�اض الأطفال �حاجة إلى 

در�ب والـتأهیل، ومن الضرور� إعدادهن وتكو�نهن لأس�اب إنسان�ة تر�و�ة وحضار�ة �دراسة 

، وأسفرت نتائج دراسات أخر� �دراسة )2000خل�فة وهشام (ودراسة 

إلى أن برامج إعداد المر��ات في الكل�ات والمعاهد المخصصة لذلك، تعاني من القصور 

تدني الاستفادة من الأسالیب التر�و�ة التي درست أكاد�م�ا، مع عدم �فا�ة الإعداد النفسي والتر�و� 

2001(دراسة �ل من  وأوصتوالثقافي لمواجهة مش�لات الطفولة، 

إلى الاهتمام بتصم�م برامج تدر�ب�ة وتكو�ن�) 2010/2011آمنة و نجده 

بناء على الكفا�ات الواجب توفرها في المر��ة،قبل وأثناء الخدمة، 

والمهارات اللازمة للتعامل مع الأطفال �ما یتناسب مع الاتجاهات الحدیثة للتعلم التي تر�ز على جعل 

التعامل مع مختلف المش�لات التر�و�ة، و�ل  الطفل فاعل في عمل�ة التعلم، ومن المهم جدا معرفة أسالیب

  .ما یتعل� بنمو الطفل، حتى تحق� التوازن النفسي والتكیف السل�م
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أصدر المرسوم الأول من نوعه �قر بوجوب التعل�م قبل  1976

النظام التر�و�، إلا أنه من الملاح�

 لفئة مر��ات الأطفال

 غیر مر��ات توظف

�سمى ما أو المدرسة

إخضاعهم بدون  الابتدائ�ة

وفي �الجزائر المهنیین

واستبدالها 2002 المهني

التي السوق، اقتصاد�ات

في المتخصصة المعاهد

برنامج تكو�ن المر��ات على مستو� المعاهد لم یخضع منذ إصداره لأ� تعد�لات أو تحسینات أو 

تقو�مات لیتماشى مع متطل�ات العصر الحالي

وقد قام عدد من ال�احثین بدراسات للكشف عن مستو�ات مر��ات ر�اض الأطفال وحاجاتهن 

التدر�ب�ة، �الإضافة للتعرف على مد� فعال�ة برامج مصممة لمر��ات ر�اض الأطفال في رفع وتحسین 

أداءهن لأدوارهن المتعددة، حیث أشارت هذه الدراسات إلى أن مر��ات ر�اض الأطفال �حاجة إلى 

در�ب والـتأهیل، ومن الضرور� إعدادهن وتكو�نهن لأس�اب إنسان�ة تر�و�ة وحضار�ة �دراسة الت

ودراسة ) 1978الدین 

إلى أن برامج إعداد المر��ات في الكل�ات والمعاهد المخصصة لذلك، تعاني من القصور ) 2011

تدني الاستفادة من الأسالیب التر�و�ة التي درست أكاد�م�ا، مع عدم �فا�ة الإعداد النفسي والتر�و� 

والثقافي لمواجهة مش�لات الطفولة، 

آمنة و نجده (ودراسة ) 2008

قبل وأثناء الخدمة،  الروضة

والمهارات اللازمة للتعامل مع الأطفال �ما یتناسب مع الاتجاهات الحدیثة للتعلم التي تر�ز على جعل 

الطفل فاعل في عمل�ة التعلم، ومن المهم جدا معرفة أسالیب

ما یتعل� بنمو الطفل، حتى تحق� التوازن النفسي والتكیف السل�م
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برامج تكو�ن�ة جدیدة وم�ملة لبرنامج المعاهد 

لمهني وذلك �غرض تفعیل دور مر��ات الروضة بإكسابهن أسالیب 

، و��ون هذا أثناء الخدمة، إذ انه �سهم في تحسین 

مستو� أدائهن مما �م�نهن من معرفة ��ف�ة التعامل مع الطفل وتوجیهه وتعل�مه بناء على خصائص هذه 

�م�ن بلورة مش�لة الدراسة في محاولة الإجا�ة على التساؤل الرئ�سي 

في تحسین تعامل مر��ات الروضة مع �عض 

أفراد المجموعة و هل توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة 

في الق�اس  ،)سنوات 5-2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

أفراد المجموعة و هل توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة 

في الق�اس  ،)سنوات 5-2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، على استب�ان 

  في الق�اسین القبلي وال�عد�؟

ان هل توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة، على استب�

   ، في الق�اسین القبلي وال�عد�؟

على استب�ان هل توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة، 

  .والتت�عيفي الق�اسین القبلي 
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برامج تكو�ن�ة جدیدة وم�ملة لبرنامج المعاهد  صم�مومن هنا برزت ف�رة الدراسة وذلك لضرورة ت

لمهني وذلك �غرض تفعیل دور مر��ات الروضة بإكسابهن أسالیب االوطن�ة المتخصصة في التكو�ن 

، و��ون هذا أثناء الخدمة، إذ انه �سهم في تحسین )سنوات 5- 2(للتعامل مع المش�لات التر�و�ة لطفل 

مستو� أدائهن مما �م�نهن من معرفة ��ف�ة التعامل مع الطفل وتوجیهه وتعل�مه بناء على خصائص هذه 

�م�ن بلورة مش�لة الدراسة في محاولة الإجا�ة على التساؤل الرئ�سي وفي ضوء ما سب� 

في تحسین تعامل مر��ات الروضة مع �عض ) المعرفي - الانفعالي(التكو�ني ما مد� فعال�ة البرنامج 

  ).سنوات 5- 2(المش�لات التر�و�ة لد� طفل 

  :الآت�ة ع�ةالتساؤلات الفر مجموعة من 

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة 

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل الضا�طة، على استب�ان 

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة 

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل الضا�طة، على استب�ان 

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، على استب�ان 

في الق�اسین القبلي وال�عد�؟ ،)سنوات 5- 2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة، على استب�

، في الق�اسین القبلي وال�عد�؟)سنوات 5- 2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة، 

في الق�اسین القبلي ،)سنوات 5- 2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 
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ومن هنا برزت ف�رة الدراسة وذلك لضرورة ت

الوطن�ة المتخصصة في التكو�ن 

للتعامل مع المش�لات التر�و�ة لطفل 

مستو� أدائهن مما �م�نهن من معرفة ��ف�ة التعامل مع الطفل وتوجیهه وتعل�مه بناء على خصائص هذه 

وفي ضوء ما سب� المرحلة العمر�ة، 

  :العام الآتي

ما مد� فعال�ة البرنامج *

المش�لات التر�و�ة لد� طفل 

مجموعة من وتتفرع عنها 

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة -1

الضا�طة، على استب�ان 

  القبلي؟

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة -2

الضا�طة، على استب�ان 

  ؟ال�عد�

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، على استب�ان -3

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة، على استب�-4

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة، -5

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 
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في تحسین تعامل مر��ات الروضة مع 

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة وأفراد 

في  ،)سنوات 5- 2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

راد المجموعة توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة وأف

في الق�اس  ،)سنوات 5-2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، على استب�ان 

  .الق�اسین القبلي وال�عد�

توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة، على استب�ان 

  .، في الق�اسین القبلي وال�عد�

توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة، على استب�ان 

  .في الق�اسین القبلي والتت�عي

  )سنوات 5- 2(برنامج تكو�ني، مر��ات الروضة، المش�لات التر�و�ة للطفل، الطفولة الم��رة 
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  :رض�ات الدراسة

في تحسین تعامل مر��ات الروضة مع فعال�ة دالة إحصائ�ا ) المعرفي - الانفعالي

  ).سنوات 5- 2(�عض المش�لات التر�و�ة لد� طفل 

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة وأفراد 

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل المجموعة الضا�طة، على استب�ان 

توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة وأف

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل الضا�طة، على استب�ان 

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، على استب�ان 

الق�اسین القبلي وال�عد�في  ،)سنوات 5- 2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة، على استب�ان 

، في الق�اسین القبلي وال�عد�)سنوات 5- 2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة، على استب�ان 

في الق�اسین القبلي والتت�عي ،)سنوات 5- 2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

  :تحدید مفاه�م الدراسة

  : تشتمل الدراسة الحال�ة مجموعة من المفاه�م الرئ�س�ة المتمثلة في

برنامج تكو�ني، مر��ات الروضة، المش�لات التر�و�ة للطفل، الطفولة الم��رة 
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رض�ات الدراسةف-2

الانفعالي(للبرنامج التكو�ني *

�عض المش�لات التر�و�ة لد� طفل 

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة وأفراد  دوجت لا- 2-1

المجموعة الضا�طة، على استب�ان 

  .الق�اس القبلي

توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة وأف- 2-2

الضا�طة، على استب�ان 

  .ال�عد�

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، على استب�ان د وجلا ت- 2-3

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة، على استب�ان - 2-4

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة، على استب�ان - 2-5

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

تحدید مفاه�م الدراسة-3

تشتمل الدراسة الحال�ة مجموعة من المفاه�م الرئ�س�ة المتمثلة في

برنامج تكو�ني، مر��ات الروضة، المش�لات التر�و�ة للطفل، الطفولة الم��رة 
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 أداء في مهارة تكس�ه التي والمعارف

وتطو�ر ما لد�ه من مهارات ومعارف وخبرات، �ما یز�د من �فاءته في أداء عمله الحالي 

  ).255، ص

المعارف والمهارات والخبرات التطب�ق�ة المصممة �طر�قة مترا�طة 

المش�لات التر�و�ة المتمثلة في �تضمن 

رفض الطفل للروضة، فر� النشا� وتشتت الانت�اه، العدوان، تأخر الكلام، التبول اللاإراد�، مص 

 60و 45محددة بوقت بین ، �ل واحدة 

تناسب مع حاجات عینة الدراسة 

  .وف� خطة محددة مس�قا

 �ما والنمو التكیف نحو بیدهم والأخذ

 المرحلة هذه في المختلفة وخصائصهم

و�ة یتم اخت�ارها �عنا�ة �الغة من خلال مجموعة من 

المعاییر الخاصة �السمات والخصائص الجسم�ة والعقل�ة والاجتماع�ة والأخلاق�ة والانفعال�ة المناس�ة 

ومعهد التكو�ن المهني " الأزهار"وروضة 

منصب مر��ة أطفال،  والتي تشغل
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 :  

والمعارف �المعلومات الموظف تزو�د إلى الهادفة الجهود

وتطو�ر ما لد�ه من مهارات ومعارف وخبرات، �ما یز�د من �فاءته في أداء عمله الحالي 

، ص1989هاشم، ".(أو �عده لأداء أعمال ذات مستو� أعلى في المستقبل

المعارف والمهارات والخبرات التطب�ق�ة المصممة �طر�قة مترا�طة  مجموعة منع�ارة عن 

�تضمن و  ،ن �ه المر��ات جماع�اوَ �ّ �ُ  ، والتي تش�ل برنامجا

رفض الطفل للروضة، فر� النشا� وتشتت الانت�اه، العدوان، تأخر الكلام، التبول اللاإراد�، مص 

، �ل واحدة جلسة 17 حیث �حتو� على )اد، الغضب، الخوف

تناسب مع حاجات عینة الدراسة ت�حیث  ،وف� مجموعة أسس علم�ة اتقوم ال�احثة بإعداده

وف� خطة محددة مس�قاأشهر  04 بـفي مدة زمن�ة تحددت و�تم تطب�قه 

:  

والأخذ وتنشئتهم، الأطفال، من مجموعة تر��ة عن المسؤولة

وخصائصهم یتناسب و�ما المتنوعة والمهارات اللازمة الخبرات

 )65، ص1992سنقر، " (منهاج محدد

و�ة یتم اخت�ارها �عنا�ة �الغة من خلال مجموعة من شخص�ة تر�"�أنها ) 2008(و�ضیف عامر 

المعاییر الخاصة �السمات والخصائص الجسم�ة والعقل�ة والاجتماع�ة والأخلاق�ة والانفعال�ة المناس�ة 

  ).63، ص2008عامر، 

وروضة " براعم الفرقان"بروضة عینة الدراسة المتواجدة 

والتي تشغل�مدینة المد�ة، �مختلف أعمارها ومستو�اتها الدراس�ة، 

  .ي س�طب� علیها البرنامج التكو�ني
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: برنامج تكو�ني- 1- 3

الجهود هو تلك"

وتطو�ر ما لد�ه من مهارات ومعارف وخبرات، �ما یز�د من �فاءته في أداء عمله الحالي  تنمیته أو العمل،

أو �عده لأداء أعمال ذات مستو� أعلى في المستقبل

  :الإجرائيالتعر�ف 

ع�ارة عن وهو 

، والتي تش�ل برنامجاومتسلسلة

رفض الطفل للروضة، فر� النشا� وتشتت الانت�اه، العدوان، تأخر الكلام، التبول اللاإراد�، مص (

اد، الغضب، الخوفالأص�ع، العن

تقوم ال�احثة بإعدادهدق�قة، 

و�تم تطب�قه  ،خدمهاتو 

:الروضة ةمر��- 2- 3

المسؤولة هي"

الخبرات من �ه تزودهم

منهاج محدد وف� وذلك العمر�ة

و�ضیف عامر 

المعاییر الخاصة �السمات والخصائص الجسم�ة والعقل�ة والاجتماع�ة والأخلاق�ة والانفعال�ة المناس�ة 

عامر، " (لمهنة تر��ة الطفل

  :التعر�ف الإجرائي

عینة الدراسة المتواجدة  هي

�مدینة المد�ة، �مختلف أعمارها ومستو�اتها الدراس�ة، " ماعي ع�اد"

ي س�طب� علیها البرنامج التكو�نيوالت
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مر�ي أثناء تنشئة الطفل من الولادة حتى البلوغ، وهي 

�ثیرة ومتنوعة وتختلف طب�عتها وشدتها حسب �ثیر من العوامل �سن الطفل وطب�عته الوراث�ة، وطب�عة 

المر�ي وثقافته ومؤهلاته، والأوضاع الاجتماع�ة والاقتصاد�ة والتر�و�ة غیر ذلك، وهي �لها في حق�قتها 

  )03، ص1994الغبرة، 

 5- 2(من  هتتخلل نمو مجموعة التصرفات والسلو�ات غیر السو�ة التي تظهر على الطفل و 

حیث تجعله یختلف عن الأطفال  

ض الطفل للروضة، فر� النشا� رف

 وهي. التبول اللاإراد�، مص الأص�ع، العناد، الغضب، الخوف

  

) 5- 2( إلى خمس سنواتهي مرحلة من مراحل النمو ال�شر�، تتحدد �الفترة الممتدة من سنتین 

الجسم�ة، ( حیث ��ون نموه فیها سر�عا في مختلف الجوانب

وهي تمثل حجر الزاو�ة في بناء شخصیته 

تر�و�ا هي مرحلة ر�اض الأطفال، أو ما قبل المدرسة، وتتمیز هذه 

التي �قوم علیها تطور نمو شخص�ة الطفل، و�أن 

خبرات الطفل في السنوات الخمسة الأولى من الح�اة تقوم بدور مهم، في إرساء دعائم الصحة النفس�ة 
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  :طفللالمش�لات التر�و�ة ل

مر�ي أثناء تنشئة الطفل من الولادة حتى البلوغ، وهي هي تلك المش�لات التي تواجه الأم أو أ� 

�ثیرة ومتنوعة وتختلف طب�عتها وشدتها حسب �ثیر من العوامل �سن الطفل وطب�عته الوراث�ة، وطب�عة 

المر�ي وثقافته ومؤهلاته، والأوضاع الاجتماع�ة والاقتصاد�ة والتر�و�ة غیر ذلك، وهي �لها في حق�قتها 

الغبرة، .(القسم الأعظم من �تب علم نفس الطفل مش�لات نفس�ة، وتش�ل

مجموعة التصرفات والسلو�ات غیر السو�ة التي تظهر على الطفل و 

 وذلك من وجهة نظر المر��ة التي تشرف على الطفل ووالد�ه،

رف: حددت في الدراسة الحال�ة �المش�لات الآت�ةو الآخر�ن في مثل سنه، 

التبول اللاإراد�، مص الأص�ع، العناد، الغضب، الخوفالانت�اه، العدوان، تأخر الكلام، 

  .لخاص بهذه العمل�ةب�ان الدراسة ااستقصاؤها عن طر�� است

  ): سنوات 5- 2(الطفولة الم��رة 

هي مرحلة من مراحل النمو ال�شر�، تتحدد �الفترة الممتدة من سنتین 

حیث ��ون نموه فیها سر�عا في مختلف الجوانب ،وتعتبر مرحلة مهمة في ح�اة الطفل

وهي تمثل حجر الزاو�ة في بناء شخصیته ) المعرف�ة، اللغو�ة، الانفعال�ة، الاجتماع�ة، الجنس�ة

  .)02س، ص

تر�و�ا هي مرحلة ر�اض الأطفال، أو ما قبل المدرسة، وتتمیز هذه ) "2002(وتضیف مر�م سل�م 

التي �قوم علیها تطور نمو شخص�ة الطفل، و�أن  المرحلة �أنها ترسي إلى حد �عید الدعائم الرئ�س�ة

خبرات الطفل في السنوات الخمسة الأولى من الح�اة تقوم بدور مهم، في إرساء دعائم الصحة النفس�ة 

  )197، ص2002سل�م، . (التي �حملها الطفل معه إلى المراحل التال�ة
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المش�لات التر�و�ة ل- 3- 3

هي تلك المش�لات التي تواجه الأم أو أ� 

�ثیرة ومتنوعة وتختلف طب�عتها وشدتها حسب �ثیر من العوامل �سن الطفل وطب�عته الوراث�ة، وطب�عة 

المر�ي وثقافته ومؤهلاته، والأوضاع الاجتماع�ة والاقتصاد�ة والتر�و�ة غیر ذلك، وهي �لها في حق�قتها 

مش�لات نفس�ة، وتش�ل

  :التعر�ف الإجرائي

مجموعة التصرفات والسلو�ات غیر السو�ة التي تظهر على الطفل و هي 

وذلك من وجهة نظر المر��ة التي تشرف على الطفل ووالد�ه، ،)سنوات

الآخر�ن في مثل سنه، 

الانت�اه، العدوان، تأخر الكلام،  نقصو 

استقصاؤها عن طر�� استسیتم  التي

الطفولة الم��رة - 4- 3

هي مرحلة من مراحل النمو ال�شر�، تتحدد �الفترة الممتدة من سنتین "

وتعتبر مرحلة مهمة في ح�اة الطفل

المعرف�ة، اللغو�ة، الانفعال�ة، الاجتماع�ة، الجنس�ة

س، ص.�حرو، د("مستق�لا

وتضیف مر�م سل�م 

المرحلة �أنها ترسي إلى حد �عید الدعائم الرئ�س�ة

خبرات الطفل في السنوات الخمسة الأولى من الح�اة تقوم بدور مهم، في إرساء دعائم الصحة النفس�ة 

التي �حملها الطفل معه إلى المراحل التال�ة
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 من الدراسة والتي تمتد من سن الثان�ة إلى الخامسة

فل في هذه المرحلة إذ یتواجد الطوتتمیز �عدة میزات تجعلها مختلفة عن �اقي المراحل العمر�ة، 

الأكثر انتشارا، والتي تعاني منها المر��ة مع أطفال الروضة، من خلال 

 5-2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة التي قد تواجه طفل 

-2(لمر��ات الروضة حول المش�لات التر�و�ة للطفل 

في تحسین تعامل مر��ات الروضة مع �عض 

متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة وأفراد المجموعة الضا�طة، على استب�ان 

  .في الق�اس القبلي

بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة وأفراد المجموعة الضا�طة، على استب�ان 

  .في الق�اس ال�عد�

مفاه�م المر��ات حول بین متوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، على استب�ان 

مفاه�م المر��ات حول موعة التجر�ب�ة، على استب�ان 
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من الدراسة والتي تمتد من سن الثان�ة إلى الخامسةهي تلك المرحلة من مراحل العمر المقصودة 

وتتمیز �عدة میزات تجعلها مختلفة عن �اقي المراحل العمر�ة، 

  .، وتشرف عل�ه مر��ات مؤهلات للق�ام �المهام التر�و�ة

:  

الأكثر انتشارا، والتي تعاني منها المر��ة مع أطفال الروضة، من خلال التعرف على المش�لات التر�و�ة 

  .تصم�م �طاقة لتحدید الاحت�اجات التكو�ن�ة لمر��ات الروضة

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة التي قد تواجه طفل تصم�م استب�ان للكشف عن 

  .، وطرق تعاملهن معها

لمر��ات الروضة حول المش�لات التر�و�ة للطفل ) معرفي - انفعالي(كو�ني تخط�� وإعداد برنامج ت

  .وتطب�قه على أفراد العینة

في تحسین تعامل مر��ات الروضة مع �عض ) معرفي -انفعالي(البرنامج التكو�ني 

  ). سنوات 5- 2(المش�لات التر�و�ة لطفل 

متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة وأفراد المجموعة الضا�طة، على استب�ان 

في الق�اس القبلي ،)سنوات 5- 2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة وأفراد المجموعة الضا�طة، على استب�ان 

في الق�اس ال�عد� ،)سنوات 5- 2(�ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

بین متوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، على استب�ان 

  .في الق�اسین القبلي وال�عد� ،)سنوات 5- 2(المش�لات التر�و�ة لطفل 

موعة التجر�ب�ة، على استب�ان بین متوسطات درجات أفراد المج

  .، في الق�اسین القبلي وال�عد�)سنوات 5- 2(المش�لات التر�و�ة لطفل 
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  :التعر�ف الإجرائي

هي تلك المرحلة من مراحل العمر المقصودة 

وتتمیز �عدة میزات تجعلها مختلفة عن �اقي المراحل العمر�ة، ، )5- 2(

، وتشرف عل�ه مر��ات مؤهلات للق�ام �المهام التر�و�ةبر�اض الأطفال

:أهداف الدراسة-4

التعرف على المش�لات التر�و�ة - 

تصم�م �طاقة لتحدید الاحت�اجات التكو�ن�ة لمر��ات الروضة

تصم�م استب�ان للكشف عن - 

، وطرق تعاملهن معها)سنوات

تخط�� وإعداد برنامج ت- 

وتطب�قه على أفراد العینة) سنوات 5

البرنامج التكو�ني فعال�ة  التحق� من- 

المش�لات التر�و�ة لطفل 

متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة وأفراد المجموعة الضا�طة، على استب�ان معرفة الفروق بین - 

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة وأفراد المجموعة الضا�طة، على استب�ان معرفة الفروق - 

�ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل مفاه�م المر�

بین متوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، على استب�ان معرفة الفروق - 

المش�لات التر�و�ة لطفل 

بین متوسطات درجات أفراد المجمعرفة الفروق - 

المش�لات التر�و�ة لطفل 
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مفاه�م المر��ات حول بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة، على استب�ان 

  

حصر المش�لات التر�و�ة المنتشرة على مستو� ر�اض الأطفال، والتر�یز على أكثرها شیوعا، والتي 

  .تعاني منها المر��ة، وتعجز عن التعامل السو� مع الطفل الذ� �عاني منها

  .التكو�ن، خاصة حول المواض�ع التي تخص الطفل والمر��ات

إكساب المر��ة �عض المعلومات والمعارف التي تخص مش�لات الطفل وخصائص نموه في هذه 

المرحلة �حیث تص�ح قادرة على إیجاد الحلول لمش�لاته و�رمجت طرق تعامل مناس�ة لكل طفل حسب 

أقسام تعامل السو� والسل�م مع المش�لات التر�و�ة التي تواجهها داخل 

�غض النظر عن عمل�ة التكو�ن، التي تعمل على النمو المعرفي للمر��ات، تسعى الدراسة الحال�ة إلى 

  .مساعدة المر��ات وتقد�م لهم خدمة الإرشاد والتوج�ه، �غرض تحصیل النمو الانفعالي أ�ضا

في المجتمعات العر��ة التي اهتمت ببرامج خاصة بتكو�ن مر��ات 

  .الروضة لإكسابهن طرق وأسالیب تخص المش�لات التي تواجه الطفل في هذه المرحلة

والق�ام بتجم�ع أكبر �عد الاطلاع الواسع على أدب�ات الموضوع والتراث العلمي المرت�� �الدراسة، 

عدد من ال�حوث والدراسات السا�قة العر��ة والأجنب�ة، قمنا بتحدید أهم الدراسات التي تخدم الدراسة 
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بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة، على استب�ان 

  .والتت�عي في الق�اسین القبلي ،)سنوات 5- 2(المش�لات التر�و�ة لطفل 

  

  :تكمن أهم�ة الدراسة الحال�ة في

حصر المش�لات التر�و�ة المنتشرة على مستو� ر�اض الأطفال، والتر�یز على أكثرها شیوعا، والتي 

تعاني منها المر��ة، وتعجز عن التعامل السو� مع الطفل الذ� �عاني منها

التكو�ن، خاصة حول المواض�ع التي تخص الطفل والمر��اتتحفیز المر��ات وتبیین دور وأهم�ة 

إكساب المر��ة �عض المعلومات والمعارف التي تخص مش�لات الطفل وخصائص نموه في هذه 

المرحلة �حیث تص�ح قادرة على إیجاد الحلول لمش�لاته و�رمجت طرق تعامل مناس�ة لكل طفل حسب 

تعامل السو� والسل�م مع المش�لات التر�و�ة التي تواجهها داخل تفعیل دور المر��ة ف�ما یخص ال

�غض النظر عن عمل�ة التكو�ن، التي تعمل على النمو المعرفي للمر��ات، تسعى الدراسة الحال�ة إلى 

مساعدة المر��ات وتقد�م لهم خدمة الإرشاد والتوج�ه، �غرض تحصیل النمو الانفعالي أ�ضا

في المجتمعات العر��ة التي اهتمت ببرامج خاصة بتكو�ن مر��ات  قلیلةالدراسة من الدراسات ال

الروضة لإكسابهن طرق وأسالیب تخص المش�لات التي تواجه الطفل في هذه المرحلة

  :الدراسات السا�قة

�عد الاطلاع الواسع على أدب�ات الموضوع والتراث العلمي المرت�� �الدراسة، 

عدد من ال�حوث والدراسات السا�قة العر��ة والأجنب�ة، قمنا بتحدید أهم الدراسات التي تخدم الدراسة 

  .الحال�ة، والتي تر�طها علاقة م�اشرة مع متغیرات ال�حث
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بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة، على استب�ان  معرفة الفروق - 

المش�لات التر�و�ة لطفل 

  :أهم�ة الدراسة-5

تكمن أهم�ة الدراسة الحال�ة في

حصر المش�لات التر�و�ة المنتشرة على مستو� ر�اض الأطفال، والتر�یز على أكثرها شیوعا، والتي - 

تعاني منها المر��ة، وتعجز عن التعامل السو� مع الطفل الذ� �عاني منها

تحفیز المر��ات وتبیین دور وأهم�ة - 

إكساب المر��ة �عض المعلومات والمعارف التي تخص مش�لات الطفل وخصائص نموه في هذه - 

المرحلة �حیث تص�ح قادرة على إیجاد الحلول لمش�لاته و�رمجت طرق تعامل مناس�ة لكل طفل حسب 

  .مش�لته

تفعیل دور المر��ة ف�ما یخص ال- 

  .الروضة

�غض النظر عن عمل�ة التكو�ن، التي تعمل على النمو المعرفي للمر��ات، تسعى الدراسة الحال�ة إلى - 

مساعدة المر��ات وتقد�م لهم خدمة الإرشاد والتوج�ه، �غرض تحصیل النمو الانفعالي أ�ضا

الدراسة من الدراسات ال �ون هذه- 

الروضة لإكسابهن طرق وأسالیب تخص المش�لات التي تواجه الطفل في هذه المرحلة

الدراسات السا�قة-6

�عد الاطلاع الواسع على أدب�ات الموضوع والتراث العلمي المرت�� �الدراسة، 

عدد من ال�حوث والدراسات السا�قة العر��ة والأجنب�ة، قمنا بتحدید أهم الدراسات التي تخدم الدراسة 

الحال�ة، والتي تر�طها علاقة م�اشرة مع متغیرات ال�حث
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 ووصف لبنان، في الأطفال ر�اض

 الأطفال ر�اض معلمات وضع و��ان

 .مناس�اً 

 الروضة، معلمة لإعداد مستمراً 

 النظام تنم�ة تواجه التي 

برنامج مقترح لإعداد معلمة ر�اض الأطفال إعدادا تر�و�ا جامع�ا على مستو� من الكفا�ة المعرف�ة 

تهدف هذه الدراسة إلى بناء برنامج مقترح لإعداد معلمة ر�اض الأطفال إعدادا تر�و�ا جامع�ا على 

والأدائ�ة لیواجهن متطل�ات العمل في ر�اض الأطفال �المملكة العر��ة 
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  :الدراسات العر��ة

  :بنانل )1978( فائزة علي مصطفى دراسة سعد الدین

  "لإعداد معلمات ر�اض الأطفال في لبنان

ر�اض معلمات إعداد في المت�عة على الأسالیب التعرف

و��ان الأطفال، ر�اض إعداد عن ولةؤ المس والمؤسسات

  .تعترضهن التي المش�لات أهم

  :أهمها النتائج من مجموعة 

 .الأطفال ر�اض معلمات لإعداد

 .وتر�و�ة وإنسان�ة حضار�ة لأس�اب الروضة 

مناس�اً  تأه�لاً  المؤهلة �المعلمة مرت�� متهوإم�انا الأطفال

مستمراً  تجدیداً  یتطلب وهذا الروضة طفل تر��ة طرائ�

 .الخدمة أثناء في للمعلمة مستمرة 

 المش�لات أهم من الأطفال ر�اض في المهن�ات المعلمات

  )1978سعد الدین، 

  :المملكة العر��ة السعود�ة )1989( دراسة فضیلة زمزمي

برنامج مقترح لإعداد معلمة ر�اض الأطفال إعدادا تر�و�ا جامع�ا على مستو� من الكفا�ة المعرف�ة 

تهدف هذه الدراسة إلى بناء برنامج مقترح لإعداد معلمة ر�اض الأطفال إعدادا تر�و�ا جامع�ا على 

والأدائ�ة لیواجهن متطل�ات العمل في ر�اض الأطفال �المملكة العر��ة مستو� من الكفا�ة المعرف�ة 
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الدراسات العر��ة-6-1

دراسة سعد الدین- 1- 1- 6

لإعداد معلمات ر�اض الأطفال في لبنانبناء منهاج "

التعرف إلى الدراسة دفته- 

والمؤسسات المدارس وضع

أهم ورصد الخدمة أثناء

 إلى الدراسة وتوصلت

لإعداد خاص منهاج بناء- 

 معلمة إعداد ضرورة- 

الأطفال �قدرات الارتقاء-

طرائ� في التطورات تت�ع-

 تدر�ب�ة بدورات والق�ام

المعلمات توفیر مسألة-

سعد الدین، ( .لبنان في التر�و� 

دراسة فضیلة زمزمي- 2- 1- 6

برنامج مقترح لإعداد معلمة ر�اض الأطفال إعدادا تر�و�ا جامع�ا على مستو� من الكفا�ة المعرف�ة "

  "والأدائ�ة

تهدف هذه الدراسة إلى بناء برنامج مقترح لإعداد معلمة ر�اض الأطفال إعدادا تر�و�ا جامع�ا على - 

مستو� من الكفا�ة المعرف�ة 

  .السعود�ة
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ولقد تم استخدام المنهج الوصفي للتوصل إلى قائمة معاییر �م�ن في ضوئها تصور البرنامج المقترح 

ن�ا وذلك من خلال إجراء مسح للدراسات السا�قة الخاصة �س��ولوج�ة طفل ما قبل المدرسة، والوقوف میدا

على مهام معلمة ر�اض الأطفال �استخدام أسلوب تحلیل المهمة، وأ�ضا التعرف على رؤ�ة وتصور 

المعلمات والموجهات وأول�اء الأمور حول الأدوار التي ین�غي أن تقوم بها المعلمة، وما ین�غي أن ��ون 

المحل�ة والعر��ة والأجنب�ة  عل�ه برنامج الإعداد، �الإضافة إلى تحلیل برامج إعداد معلمات ر�اض الأطفال

للاستعانة والاستفادة منها في وضع البرنامج، �ذلك دراسة ما في الإطار النظر� حول معلمة وأطفال 

الر�اض وما یتطل�ه المجتمع السعود� اتجاههم، ثم استخدمت ال�احثة المعاییر المشتقة من الإجراءات 

البرنامج المقترح رفع من مستو� الكفا�ات المعرف�ة والأدائ�ة، واستطاعت المر��ات التعامل والرفع من 

ضرورة توفیر الإم�انات الماد�ة والمستلزمات التعل�م�ة لتهیئة الجو 

، 1989زمزمي، ( .سهام في تحقی� الأهداف التر�و�ة المرجوة للروضة

  "بناء برنامج تدر�سي لمعلمات ر�اض الأطفال في ضوء الكفا�ات المطلو�ة

 برنامج و�ناء الأطفال ر�اض معلمة

  المطلو�ة  الكفا�ات

 حیث اختیرت �ش�ل عشوائي، ولقد

 لةالص السا�قة والأدب�ات ذات الدراسة الاستطلاع�ة والدراسات

�ش�ل  التعل�م�ة المر��ات �حتجن إلى التدر�ب والتـأهیل على الكفا�ات التر�و�ة، رغم أن أدائهن للكفا�ات

ال�حث، وتقترح  في استعملت التي

                                     الفصل الأول                                 

21 

ولقد تم استخدام المنهج الوصفي للتوصل إلى قائمة معاییر �م�ن في ضوئها تصور البرنامج المقترح 

وذلك من خلال إجراء مسح للدراسات السا�قة الخاصة �س��ولوج�ة طفل ما قبل المدرسة، والوقوف میدا

على مهام معلمة ر�اض الأطفال �استخدام أسلوب تحلیل المهمة، وأ�ضا التعرف على رؤ�ة وتصور 

المعلمات والموجهات وأول�اء الأمور حول الأدوار التي ین�غي أن تقوم بها المعلمة، وما ین�غي أن ��ون 

عل�ه برنامج الإعداد، �الإضافة إلى تحلیل برامج إعداد معلمات ر�اض الأطفال

للاستعانة والاستفادة منها في وضع البرنامج، �ذلك دراسة ما في الإطار النظر� حول معلمة وأطفال 

الر�اض وما یتطل�ه المجتمع السعود� اتجاههم، ثم استخدمت ال�احثة المعاییر المشتقة من الإجراءات 

  .السا�قة لبناء البرنامج المطلوب

  :ائج التي توصلت إل�ه هذه الدراسة

البرنامج المقترح رفع من مستو� الكفا�ات المعرف�ة والأدائ�ة، واستطاعت المر��ات التعامل والرفع من 

ضرورة توفیر الإم�انات الماد�ة والمستلزمات التعل�م�ة لتهیئة الجو : مستو� الأطفال، ومنه �م�ن القول 

سهام في تحقی� الأهداف التر�و�ة المرجوة للروضةالمناسب للنمو السل�م للطفل للإ

  :2002خل�فة وهشام محمد 

بناء برنامج تدر�سي لمعلمات ر�اض الأطفال في ضوء الكفا�ات المطلو�ة

معلمة تحتاجها التي المهن�ة الكفا�ات على التعرف

الكفا�ات تلك ضوء في وتدر�بهن الأطفال ر�اض معلمات

حیث اختیرت �ش�ل عشوائي، ولقد من مجتمع ال�حث، %50معلمة، مثلت ) 80(

الدراسة الاستطلاع�ة والدراسات على �الاعتماد ال�حث

  :ومن أهم النتائج التي توصلت إلیها ال�احثة

المر��ات �حتجن إلى التدر�ب والتـأهیل على الكفا�ات التر�و�ة، رغم أن أدائهن للكفا�ات

التي الأداة �موجب في المستو� المطلوب الأدنى الحد

الفصل الأول                                 

ولقد تم استخدام المنهج الوصفي للتوصل إلى قائمة معاییر �م�ن في ضوئها تصور البرنامج المقترح - 

وذلك من خلال إجراء مسح للدراسات السا�قة الخاصة �س��ولوج�ة طفل ما قبل المدرسة، والوقوف میدا

على مهام معلمة ر�اض الأطفال �استخدام أسلوب تحلیل المهمة، وأ�ضا التعرف على رؤ�ة وتصور 

المعلمات والموجهات وأول�اء الأمور حول الأدوار التي ین�غي أن تقوم بها المعلمة، وما ین�غي أن ��ون 

عل�ه برنامج الإعداد، �الإضافة إلى تحلیل برامج إعداد معلمات ر�اض الأطفال

للاستعانة والاستفادة منها في وضع البرنامج، �ذلك دراسة ما في الإطار النظر� حول معلمة وأطفال 

الر�اض وما یتطل�ه المجتمع السعود� اتجاههم، ثم استخدمت ال�احثة المعاییر المشتقة من الإجراءات 

السا�قة لبناء البرنامج المطلوب

ائج التي توصلت إل�ه هذه الدراسةومن أهم النت- 

البرنامج المقترح رفع من مستو� الكفا�ات المعرف�ة والأدائ�ة، واستطاعت المر��ات التعامل والرفع من *

مستو� الأطفال، ومنه �م�ن القول 

المناسب للنمو السل�م للطفل للإ

  ).7- 5ص ص

خل�فة وهشام محمد  دراسة- 3- 1- 6

بناء برنامج تدر�سي لمعلمات ر�اض الأطفال في ضوء الكفا�ات المطلو�ة"

التعرف هدفت الدراسة إلى- 

معلمات لإعداد تدر�سي

(الدراسة  عینة بلغت- 

ال�حث أداة فقرات ص�غت

  .�الموضوع

ومن أهم النتائج التي توصلت إلیها ال�احثة 

المر��ات �حتجن إلى التدر�ب والتـأهیل على الكفا�ات التر�و�ة، رغم أن أدائهن للكفا�ات- 

الحد إلى �صل لم عام
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- 11، ص ص 2002خل�فة وهشام محمد، 

:  

الأطفال في مجالي الكفا�ات المعرف�ة 

 مجتمع من %25 نس�ة �مثلن معلمة

  37ضم ال�احثان أعده �اناستب على

معرف�ة تتصل بجوانب نمو الطفل ومظاهره، معرفة أسالیب دراسة سلوك الطفل، والتعرف على 

�فا�ات شخص�ة تتعل� �الإلمام �أسالیب المحافظة على المظهر الأنی�، التعرف على أسالیب المحادثة 

  ...الأطفال �المح�ة، ��ف�ة تنم�ة الثقة لد� الأبو�ن �أطفالهم

أوصت ال�احثة �ضرورة ق�ام قسم ر�اض الأطفال �الكل�ة و�التعاون مع المدیر�ة العامة للتر��ة بإعداد 

جاجان ( .برامج تدر�ب�ة لمعلمات ر�اض الأطفال في ضوء الاحت�اجات التر�و�ة التي عبر عنها المعلمات

تطو�ر أداء معلمات ر�اض الأطفال في إدارة الصف في ضوء المنهاج الوطني التفاعلي لر�اض 
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خل�فة وهشام محمد، ( .برامج تدر�ب�ة وتكو�ن�ة للمر��ات في ر�اض الأطفال

:العراق 2006دراسة جاجان جمعة أحمد، أحلام أدیب داؤد 

  "الاحت�اجات التدر�ب�ة لمعلمات ر�اض الأطفال من وجهة نظرهن

الأطفال في مجالي الكفا�ات المعرف�ة  هدف ال�حث إلى الكشف عن الحاجات التدر�ب�ة لمعلمات ر�اض

  

معلمة 84من  العشوائ�ة الط�ق�ة �الطر�قة اخت�ارها تم

على المعلمات لد� التدر�ب�ة الاحت�اجات تحدید في

  .الروضة معلمة عمل في المطلو�ة الكفا�ات

  :الدراسة اتوصلت إلیه

  : لىحاجاتهن التدر�ب�ة عأهم ر�زت المر��ات في تعبیرهن عن 

معرف�ة تتصل بجوانب نمو الطفل ومظاهره، معرفة أسالیب دراسة سلوك الطفل، والتعرف على 

  .استراتیج�ات التعامل مع الطفل الذ� �عاني من مشاكل متعددة

�فا�ات شخص�ة تتعل� �الإلمام �أسالیب المحافظة على المظهر الأنی�، التعرف على أسالیب المحادثة 

الأطفال �المح�ة، ��ف�ة تنم�ة الثقة لد� الأبو�ن �أطفالهم إشعارة �أسالیب اللط�فة مع الأطفال، الإحاط

أوصت ال�احثة �ضرورة ق�ام قسم ر�اض الأطفال �الكل�ة و�التعاون مع المدیر�ة العامة للتر��ة بإعداد 

برامج تدر�ب�ة لمعلمات ر�اض الأطفال في ضوء الاحت�اجات التر�و�ة التي عبر عنها المعلمات

  )167-146، ص ص

  : الأردن 2007دراسة محمود أبو قد�س 

تطو�ر أداء معلمات ر�اض الأطفال في إدارة الصف في ضوء المنهاج الوطني التفاعلي لر�اض 

الفصل الأول                                 

برامج تدر�ب�ة وتكو�ن�ة للمر��ات في ر�اض الأطفالال�احثة 

15.(  

دراسة جاجان جمعة أحمد، أحلام أدیب داؤد - 4- 1- 6

الاحت�اجات التدر�ب�ة لمعلمات ر�اض الأطفال من وجهة نظرهن"

هدف ال�حث إلى الكشف عن الحاجات التدر�ب�ة لمعلمات ر�اض- 

  .والكفا�ات الشخص�ة

تم التي العینة وتكونت- 

في ال�حث ال�حث واعتمد

الكفا�ات عن تعبر فقرة

توصلت إلیه النتائج التيوأهم - 

ر�زت المر��ات في تعبیرهن عن *

معرف�ة تتصل بجوانب نمو الطفل ومظاهره، معرفة أسالیب دراسة سلوك الطفل، والتعرف على  �فا�ات

استراتیج�ات التعامل مع الطفل الذ� �عاني من مشاكل متعددة

�فا�ات شخص�ة تتعل� �الإلمام �أسالیب المحافظة على المظهر الأنی�، التعرف على أسالیب المحادثة 

اللط�فة مع الأطفال، الإحاط

أوصت ال�احثة �ضرورة ق�ام قسم ر�اض الأطفال �الكل�ة و�التعاون مع المدیر�ة العامة للتر��ة بإعداد و 

برامج تدر�ب�ة لمعلمات ر�اض الأطفال في ضوء الاحت�اجات التر�و�ة التي عبر عنها المعلمات

، ص ص2006وداؤد، 

دراسة محمود أبو قد�س - 5- 1- 6

تطو�ر أداء معلمات ر�اض الأطفال في إدارة الصف في ضوء المنهاج الوطني التفاعلي لر�اض " 

  ".الأطفال �الأردن
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التي تستخدم هدفت هذه الدراسة إلى الوقوف على رأ� المعلمات العاملات في ر�اض الأطفال الح�وم�ة 

معلمة، وقد صممت ) 62(�انت عینة ال�حث عینة عشوائ�ة عنقود�ة من مجتمع الدراسة قدر عددها بـ 

أداة خاصة لهذه الدراسة متمثلة في است�انه لاستطلاع رأ� المعلمات العاملات في ر�اض الأطفال 

رأ� المعلمات �ان ایجاب�ا نحو المنهج التر�و�، ووجود أثر ایجابي للمنهاج الوطني التفاعلي لصفوف 

ر�اض الأطفال في الأردن في تطو�ر أداء المعلمات في إدارتهن لصفوفهن من وجهة نظرهن ومن خلال 

123.(  

  "فعال�ة برنامج لتدر�ب معلمات ر�اض الأطفال على تنم�ة �عض مهارات التف�یر لد� أطفال الروضة

 تنم�ة على لتدر�بهن دمش� مدینة

 وف� المعلمات بتدر�ب ال�احثة قامت

 مهارات الأدوار، وذلك لتنم�ة لعب

 معلماتها تخضع لم التي المجموعة

 التقلید�ة طر�قتهم وف� الأطفال 

وف�  المبني التدر�بي للبرنامج معلماتها

 توظ�فها التف�یر، وضرورة مهارات

 في الضا�طة المجموعة على أطفال
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هدفت هذه الدراسة إلى الوقوف على رأ� المعلمات العاملات في ر�اض الأطفال الح�وم�ة 

  .المنهاج الوطني التفاعلي في أثره على تطو�ر أدائهن في إدارة الصف

�انت عینة ال�حث عینة عشوائ�ة عنقود�ة من مجتمع الدراسة قدر عددها بـ 

أداة خاصة لهذه الدراسة متمثلة في است�انه لاستطلاع رأ� المعلمات العاملات في ر�اض الأطفال 

  :ومن أهم النتائج التي تم التوصل إلیها

رأ� المعلمات �ان ایجاب�ا نحو المنهج التر�و�، ووجود أثر ایجابي للمنهاج الوطني التفاعلي لصفوف 

ر�اض الأطفال في الأردن في تطو�ر أداء المعلمات في إدارتهن لصفوفهن من وجهة نظرهن ومن خلال 

123، ص2007أبو قد�س، ( .المعتمد الممارسة العمل�ة وحسب المع�ار

  :سور�ا )2009(دراسة عو�س 

فعال�ة برنامج لتدر�ب معلمات ر�اض الأطفال على تنم�ة �عض مهارات التف�یر لد� أطفال الروضة

مدینة في الأطفال ر�اض لمعلمات تدر�بي برنامج بناء

قامت الهدف هذا الروضة، ولتحقی� أطفال لد� التف�یر

لعب التعاوني، التعلم الاستكشاف�ة، الطر�قة مثل الحدیثة

  .التف�یر الموجهة للأطفال

المجموعة وهي الضا�طة المجموعة الأطفال من مجموعتین

 عند التف�یر مهارات تنم�ة في لهم الحر�ة وتر�ت

معلماتها خضعت التي المجموعة وهي التجر�ب�ة 

  .الحدیثة

 :إلیها التوصل تم التي

مهارات المر��ات طرق لتعل�م الأطفال إكساب في التدر�بي

على أطفال التجر�ب�ة المجموعة ناجعة، �الإضافة إلى تفوق أطفال

الفصل الأول                                 

هدفت هذه الدراسة إلى الوقوف على رأ� المعلمات العاملات في ر�اض الأطفال الح�وم�ة - 

المنهاج الوطني التفاعلي في أثره على تطو�ر أدائهن في إدارة الصف

�انت عینة ال�حث عینة عشوائ�ة عنقود�ة من مجتمع الدراسة قدر عددها بـ - 

أداة خاصة لهذه الدراسة متمثلة في است�انه لاستطلاع رأ� المعلمات العاملات في ر�اض الأطفال 

  .�وم�ةالح

ومن أهم النتائج التي تم التوصل إلیها- 

رأ� المعلمات �ان ایجاب�ا نحو المنهج التر�و�، ووجود أثر ایجابي للمنهاج الوطني التفاعلي لصفوف *

ر�اض الأطفال في الأردن في تطو�ر أداء المعلمات في إدارتهن لصفوفهن من وجهة نظرهن ومن خلال 

الممارسة العمل�ة وحسب المع�ار

دراسة عو�س - 6- 1- 6

فعال�ة برنامج لتدر�ب معلمات ر�اض الأطفال على تنم�ة �عض مهارات التف�یر لد� أطفال الروضة"

بناء إلى الدراسة هدفت- 

التف�یر مهارات �عض

الحدیثة التعل�م�ة الطرائ�

التف�یر الموجهة للأطفال

مجموعتین ال�حث عینة شملت- 

وتر�ت التدر�بي للبرنامج

 والمجموعة الخاصة،

الحدیثة التعل�م�ة الطرائ�

التي النتائج أهم و�انت- 

التدر�بي البرنامج فاعل�ة*

ناجعة، �الإضافة إلى تفوق أطفال تر�و�ة �طر�قة
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 تدر�ب متا�عة على العمل ضرورة

 التف�یر مهارات وتنم�ة المتعلم إیجاب�ة

  .)14- 11، ص ص

  :العراق

هدفت الدراسة إلى التعرف على العلاقة بین �ل خاص�ة من خصائص معلمة ر�اض الأطفال واكتساب 

ببناء طفل، حیث قامت ال�احثة  

توصلت الدراسة إلى أن أنه توجد علاقة طرد�ة بین خصائص معلمة الروضة واكتساب الطفل للخبرات، 

إذ أن هناك علاقة بین �ل خاص�ة من خصائص معلمة الروضة مع اكتساب الطفل للخبرات إذ احتلت 

المرت�ة الأولى، تلیها الخصائص العقل�ة والنفس�ة، وأخیرا الخصائص الجسم�ة 

  

بناء برنامج تدر�بي مستند إلى الاتجاهات المعاصرة لتنم�ة الكفا�ات التعل�م�ة 

  .لد� معلمات ر�اض الأطفال �الأردن، و��ان فاعلیته في تنم�ة تلك الكفا�ات التعل�م�ة

روضة من ر�اض الأطفال التا�عة لمدیر�ة 

التر��ة والتعل�م الخاص لمحافظة عمان العاصمة، وتم أخذ عینة الدراسة �الطر�قة العشوائ�ة الط�ق�ة 
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ضرورة أهمها من مقترحات الدراسة التف�یر، وقدمت لمهارات

إیجاب�ة على تر�ز التي التعل�م في الحدیثة التر�و�ة الطرائ�

، ص ص2007عو�س، ( .النشا� غرفة في الأطفال

العراق 2009/2010حسین علي دراسة أمل داود سل�م ورحاب 

  "خصائص معلمة الروضة وعلاقتها �اكتساب الطفل للخبرات

هدفت الدراسة إلى التعرف على العلاقة بین �ل خاص�ة من خصائص معلمة ر�اض الأطفال واكتساب 

 160معلمة ر�اض الأطفال ومن  160تكونت عینة الدراسة من 

  .مق�اسین الأول لخصائص معلمة الروضة، والثاني لخبرات الطفل

توصلت الدراسة إلى أن أنه توجد علاقة طرد�ة بین خصائص معلمة الروضة واكتساب الطفل للخبرات، 

إذ أن هناك علاقة بین �ل خاص�ة من خصائص معلمة الروضة مع اكتساب الطفل للخبرات إذ احتلت 

المرت�ة الأولى، تلیها الخصائص العقل�ة والنفس�ة، وأخیرا الخصائص الجسم�ة 

  )307- 262، ص ص2010-2009سل�م وعلي، 

  :الأردن 2010دراسة فاطمة أحمد أبو حمدة 

"معلمات ر�اض الأطفالالاتجاهات المعاصرة لتنم�ة الكفا�ات التعل�م�ة ل

بناء برنامج تدر�بي مستند إلى الاتجاهات المعاصرة لتنم�ة الكفا�ات التعل�م�ة هدفت هذه الدراسة إلى 

لد� معلمات ر�اض الأطفال �الأردن، و��ان فاعلیته في تنم�ة تلك الكفا�ات التعل�م�ة

روضة من ر�اض الأطفال التا�عة لمدیر�ة  29معلمة، موزعة على  144تكونت عینة الدراسة من 

التر��ة والتعل�م الخاص لمحافظة عمان العاصمة، وتم أخذ عینة الدراسة �الطر�قة العشوائ�ة الط�ق�ة 

%.  

الفصل الأول                                 

لمهارات ال�عد� الاخت�ار

الطرائ� على المعلمات

الأطفال أعداد وتخف�ض لد�ه،

دراسة أمل داود سل�م ورحاب - 7- 1- 6

خصائص معلمة الروضة وعلاقتها �اكتساب الطفل للخبرات"

هدفت الدراسة إلى التعرف على العلاقة بین �ل خاص�ة من خصائص معلمة ر�اض الأطفال واكتساب - 

  .الطفل للخبرات

تكونت عینة الدراسة من - 

مق�اسین الأول لخصائص معلمة الروضة، والثاني لخبرات الطفل

توصلت الدراسة إلى أن أنه توجد علاقة طرد�ة بین خصائص معلمة الروضة واكتساب الطفل للخبرات، - 

إذ أن هناك علاقة بین �ل خاص�ة من خصائص معلمة الروضة مع اكتساب الطفل للخبرات إذ احتلت 

المرت�ة الأولى، تلیها الخصائص العقل�ة والنفس�ة، وأخیرا الخصائص الجسم�ة الخصائص المهن�ة 

سل�م وعلي، ( .والاجتماع�ة

دراسة فاطمة أحمد أبو حمدة - 8- 1- 6

الاتجاهات المعاصرة لتنم�ة الكفا�ات التعل�م�ة ل"

هدفت هذه الدراسة إلى - 

لد� معلمات ر�اض الأطفال �الأردن، و��ان فاعلیته في تنم�ة تلك الكفا�ات التعل�م�ة

تكونت عینة الدراسة من - 

التر��ة والتعل�م الخاص لمحافظة عمان العاصمة، وتم أخذ عینة الدراسة �الطر�قة العشوائ�ة الط�ق�ة 

% 5التناسب�ة و�نس�ة 
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ل�م�ة لد� معلمات ر�اض الأطفال، إلى 

جانب برنامج تدر�بي مقترح، واختبر معرفي لق�اس فعال�ة البرنامج التدر�بي في تنم�ة الكفا�ات التعل�م�ة 

عل�م�ة لد� معلمات ر�اض وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة في متوس� درجات امتلاك الكفا�ات الت

الأطفال بین الق�اسین القبلي وال�عد� لصالح الاخت�ار ال�عد�، تعز� لأثر البرنامج التدر�بي، أ� أن درجة 

امتلاك معلمات ر�اض الأطفال للكفا�ات التعل�م�ة المطلو�ة أص�حت معظمها �مستو� عال، و�عضها 

2010/2011:  

هدفت الدراسة الحال�ة إلى الوقوف على مهارات المعلمة المستخدمة في ر�اض الأطفال لحل مش�لات 

  .یجب إت�اعها في التعل�م قبل المدرسة

معلمة  245استخدمت الدراسة المنهج التحلیلي الوصفي، واختارت عینة عشوائ�ة �س�طة تمثلت في 

  .الآخر�ن مع والعمل المش�لات

 إیجاب�ة علاقات و�ناء الجید والاتصال

 سلوك أطفالها إكساب في الأسرة

 على أثر من لذلك لما المدرسة 
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ل�م�ة لد� معلمات ر�اض الأطفال، إلى واعتمدت ال�احثة في دراستها على بناء قائمة �الكفا�ات التع

جانب برنامج تدر�بي مقترح، واختبر معرفي لق�اس فعال�ة البرنامج التدر�بي في تنم�ة الكفا�ات التعل�م�ة 

  .لد� معلمات ر�اض الأطفال

  :و�شفت الدراسة عن النتائج التال�ة

وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة في متوس� درجات امتلاك الكفا�ات الت

الأطفال بین الق�اسین القبلي وال�عد� لصالح الاخت�ار ال�عد�، تعز� لأثر البرنامج التدر�بي، أ� أن درجة 

امتلاك معلمات ر�اض الأطفال للكفا�ات التعل�م�ة المطلو�ة أص�حت معظمها �مستو� عال، و�عضها 

  )بتصرف 248-1، ص ص2010أبو حمدة، 

2010 جد� دراسة آمنه صالح الطاهر، ونجده محمد عبد الرح�م

  "دور معلمات ر�اض الأطفال في تقد�م الإرشاد للطفل

هدفت الدراسة الحال�ة إلى الوقوف على مهارات المعلمة المستخدمة في ر�اض الأطفال لحل مش�لات 

یجب إت�اعها في التعل�م قبل المدرسة الطفل، والتعرف على مهارات الإرشاد الأسر� للطفل التي

استخدمت الدراسة المنهج التحلیلي الوصفي، واختارت عینة عشوائ�ة �س�طة تمثلت في 

  .سؤالا 60ومدیرة ر�اض الأطفال، واعتمدت على استب�ان م�ون من 

:  

المش�لات حل اتمهار  على المدرسة قبل التعل�م في المعلمات

والاتصال الأسر�  الإرشاد على المدرسة قبل التعل�م في

الأسرة مساعدة أو تغییر في المعلمة مهمة من �سهل

 .والنفسي الاجتماعي التواف� على و�ساعدهم

 قبل التعل�م معلمات اخت�ار عند الشخص�ة السمات

 .المعلمة بها
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واعتمدت ال�احثة في دراستها على بناء قائمة �الكفا�ات التع- 

جانب برنامج تدر�بي مقترح، واختبر معرفي لق�اس فعال�ة البرنامج التدر�بي في تنم�ة الكفا�ات التعل�م�ة 

لد� معلمات ر�اض الأطفال

و�شفت الدراسة عن النتائج التال�ة- 

وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة في متوس� درجات امتلاك الكفا�ات الت*

الأطفال بین الق�اسین القبلي وال�عد� لصالح الاخت�ار ال�عد�، تعز� لأثر البرنامج التدر�بي، أ� أن درجة 

امتلاك معلمات ر�اض الأطفال للكفا�ات التعل�م�ة المطلو�ة أص�حت معظمها �مستو� عال، و�عضها 

أبو حمدة، ( .�مستو� متوس�

دراسة آمنه صالح الطاهر، ونجده محمد عبد الرح�م- 9- 1- 6

دور معلمات ر�اض الأطفال في تقد�م الإرشاد للطفل"

هدفت الدراسة الحال�ة إلى الوقوف على مهارات المعلمة المستخدمة في ر�اض الأطفال لحل مش�لات - 

الطفل، والتعرف على مهارات الإرشاد الأسر� للطفل التي

استخدمت الدراسة المنهج التحلیلي الوصفي، واختارت عینة عشوائ�ة �س�طة تمثلت في - 

ومدیرة ر�اض الأطفال، واعتمدت على استب�ان م�ون من 

:توصلت الدراسة إلى- 

المعلمات ضرورة تدر�ب*

في المعلمات تدر�ب*

�سهل ذلك لان الأسرة مع

و�ساعدهم العصر مع یتماشى

السمات مراعاة ضرورة*

بها تقوم التي الوظائف
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جد� ( .المدرسة قبل التعل�م مناهج

  )"دراسة مستقبل�ة(المتطل�ات اللازمة لإعداد معلمات ر�اض الأطفال لمواجهة �عض مش�لات الطفولة 

 حیث من مصر في الأطفال ر�اض

 الأطفال ر�اض في الشائعة الطفل

 للأطفال مش�لات �انت سواء 

 بتصور الخروج ومحاولة مواجهتها،

 الارتقاء على �عمل �ما الطفولة 

  والمجتمعي والمهني الشخصي التقدیر

   التصور أسلوب استخدمت الدراسة، �ما

 تقل لا �حیث الطفل تر��ة أقسام التر��ة

  .العینة أفراد آراء على والتعرف

 في تدني مظاهره أهم تتجلى الذ�

 لمواجهة أكاد�م�اً  بدراستها قامت التي

 عملهن أثناء تواجههن مش�لات 

  

لمواجهة  والثقافي والتر�و�  النفسي
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مناهج وضع عند الأطفال وأسر التر��ة وعلماء المختصین

  )26- 1، ص ص2011

  :مصر 2011دراسة سهیر رمز� الدسوقي الصدی� 

المتطل�ات اللازمة لإعداد معلمات ر�اض الأطفال لمواجهة �عض مش�لات الطفولة 

ر�اض معلمات لإعداد الراهن الوضع ملامح أهم هدفت الدراسة إلى رصد

الطفل مش�لات أهم على والوقوف الإعداد، ومقررات 

 الطفل تر��ة �مهنة عملهن أثناء الأطفال ر�اض

مواجهتها، ومتطل�ات المعاقین غیر من الخاصة الاحت�اجات

 مش�لات �عض لمواجهة الأطفال ر�اض معلمات 

التقدیر سلم على بها و�رقى الأطفال ر�اض لمعلمات 

الدراسة، �ما لطب�عة لملائمته الوصفي المنهج الحال�ة

  .الظاهرة مستقبل استشراف على

التر��ة �ل�ات خر�جات الأطفال ر�اض تمثلت عینة الدراسة في معلمات

  .سنوات

والتعرف الب�انات لجمع �أداة والإست�انة الرأ�، استطلاع

:  

الذ� التر��ة ��ل�ات الأطفال ر�اض معلمات إعداد برامج

التي التر�و�ة الأسالیب من الطفل تر��ة �أقسام المعلمات

 من المعلمات ذ�رته ما هو ذلك على والدلیل مش�لات،

  .تر�و�ة أسالیب من درسن مما استفادتهن تدني على

النفسي الإعداد �فا�ة عدم على العینة أفراد اتفاق الدراسة
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المختصین إشراك ضرورة*

2010/2011والطاهر، 

دراسة سهیر رمز� الدسوقي الصدی�  -10- 1- 6

المتطل�ات اللازمة لإعداد معلمات ر�اض الأطفال لمواجهة �عض مش�لات الطفولة "

هدفت الدراسة إلى رصد - 

 و�رامج ونظم مصادر

ر�اض معلمات تواجه التي

الاحت�اجات لذو�  أو العادیین

 إعداد لمستقبل مقترح

 التخصصي �المستو� 

الحال�ة الدراسة استخدمت - 

على �عتمد المستقبل الذ�

تمثلت عینة الدراسة في معلمات- 

سنوات خمس عن خبرتهن

استطلاع الدراسة استخدمت- 

:توصلت الدراسة الى- 

برامج في قصور وجود*

المعلمات الطال�ات استفادة

مش�لات، من �قابلهن ما

على الطفل تر��ة �مهنة

الدراسة أظهرت �ما*

 .الطفولة مش�لات
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�قمن إما  المعلمات أن الطفولة لمش�لات

 .للمش�لة

 الذ� الأطفال، الأمر سلوك تعدیل

 من �قابلهن ما مواجهة عن و�عجزن 

 للضغو� سال�ة استجا�ة تستجیب

 تتصف للمش�لة استجابتها و�جعل

 لأ� معلمة أ� ذ�ر عدم ذلك على

 غیر النظر�  الإطار على تقتصر

 .والتطبی�

 في یتم الذ� اللعب أسلوب على

الدسوقي الصدی�، ( .ذاتها الطفل

  "دراسة �شف�ة لحاجات التكو�ن لد� المر�ین في مرحلة التر��ة التحضیر�ة

هدفت الدراسة إلى الكشف من خلال معاینة میدان�ة وتحلیل إحصائي عن حاجات التكو�ن لد� المر�ین 

  .في هذه المرحلة، ومد� استجا�ة الخط� التكو�ن�ة لانشغالاتهم واهتماماتهم

مر��ة 158لمنهج الوصفي التحلیلي، وط�قت الدراسة على عینة عشوائ�ة تكونت من 

اختیرت من مدار مدینة وهران، ولاخت�ار الفرض�ة تم استخدام أداة لتشخ�ص الحاجات على ش�ل �طاقة 
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لمش�لات الأطفال ر�اض معلمات مواجهة لأسالیب 

للمش�لة مواجهتها في الانفعال على وتتجاهلها، أو التر�یز

تعدیل وأسالیب لفن�ات الأطفال ر�اض معلمات فهم في

و�عجزن  الطفل، مع أخر�  أح�اناً  ومتساهل أح�اناً، 

 .علم�ة

تستجیب یجعلها مما المش�لة حدوث نفسها عند وتؤنب

و�جعل النفسي �الاحتراق تشعر و�جعلها لها تتعرض

على والدلیل الابتكار، على القدرة وفقدان الدافع�ة، قلة

 .المش�لات لمواجهة 

تقتصر الطفولة مش�لات مواجهة في الأطفال ر�اض

والتطبی� النظر�ة بین فجوة دائماً  فهناك الواقع في تطب�قه �صعب

على الطفولة لمش�لات الأطفال ر�اض معلمات مواجهة

الطفل لمش�لة الموجه غیر العشوائي القصة سرد وأسلوب

5(  

  :الجزائر 2011/2012دراسة زردة عائشة 

دراسة �شف�ة لحاجات التكو�ن لد� المر�ین في مرحلة التر��ة التحضیر�ة

هدفت الدراسة إلى الكشف من خلال معاینة میدان�ة وتحلیل إحصائي عن حاجات التكو�ن لد� المر�ین 

في هذه المرحلة، ومد� استجا�ة الخط� التكو�ن�ة لانشغالاتهم واهتماماتهم

لمنهج الوصفي التحلیلي، وط�قت الدراسة على عینة عشوائ�ة تكونت من 

اختیرت من مدار مدینة وهران، ولاخت�ار الفرض�ة تم استخدام أداة لتشخ�ص الحاجات على ش�ل �طاقة 

  .استكشاف وتحلیل لحاجات التكو�ن لد� مر�ي المرحلة التحضیر�ة

  :دراسةومن بین النتائج التي توصلت الیها ال
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 العملي الواقع �شیر *

وتتجاهلها، أو التر�یز بإهمال المش�لة

في الواضح القصور*

 صارم تعاملهم یجعل

علم�ة �طر�قة مش�لات

وتؤنب �القل� تشعر أنها*

تتعرض التي والمش�لات

قلة اللام�الاة، �التشاؤم،

 استحدثته آخر أسلوب

ر�اض معلمات خبرة أن*

�صعب والذ� الم�تمل

مواجهة أسالیب اقتصار*

وأسلوب الحدود، أضی�

5-1، ص ص2011

دراسة زردة عائشة -11- 1- 6

دراسة �شف�ة لحاجات التكو�ن لد� المر�ین في مرحلة التر��ة التحضیر�ة"

هدفت الدراسة إلى الكشف من خلال معاینة میدان�ة وتحلیل إحصائي عن حاجات التكو�ن لد� المر�ین - 

في هذه المرحلة، ومد� استجا�ة الخط� التكو�ن�ة لانشغالاتهم واهتماماتهم

لمنهج الوصفي التحلیلي، وط�قت الدراسة على عینة عشوائ�ة تكونت من استخدمت ال�احثة ا- 

اختیرت من مدار مدینة وهران، ولاخت�ار الفرض�ة تم استخدام أداة لتشخ�ص الحاجات على ش�ل �طاقة 

استكشاف وتحلیل لحاجات التكو�ن لد� مر�ي المرحلة التحضیر�ة

ومن بین النتائج التي توصلت الیها ال- 
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ترتیب مجالات حاجات التكو�ن المعبر عنها من طرف المر�ین حسب الأهم�ة ودرجة الاحت�اج، اذ 

حاجات التكو�ن ین�غي أن �حددها المیدان ومتطل�ات المنهاج وخصائص الطفولة الم��رة، وعلى القائمین 

جا�ة لهذه الحاجات بتشخ�صها وتحلیلها والعمل على تحق�قها بوضع الخط� 

  )8- 7، ص ص2011/2012زردة، 

  "المتخصصة في التكو�ن المهني الجزائر� 

 في المتخصصة الوطن�ة �المعاهد

 تخصص في سامي تقني لشهادة 

 اختارت �ما ، �س�رة و �اتنة لولایتي

 المهني التقی�م و التوج�ه مستشار� 

 استب�ان و�تطو�ر �استخدام المنهج الوصفي،

 المسؤولین مقابلة تمت �ما الم�ونین،

 المعاییر من جملة ضوء في وتقو�مه

 البرنامج فلسفة : مثل العلم�ة المعاییر

 المقرارات بین ترا�� هناك یوجد 

 الفوارق  یراعي وأن معنى ذات معرفة

 للمعاییر تلب�ة أكثر ل�ص�ح البرنامج وتدع�مه
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ترتیب مجالات حاجات التكو�ن المعبر عنها من طرف المر�ین حسب الأهم�ة ودرجة الاحت�اج، اذ 

  .حضي المجال المعرفي النظر� الصدارة والأولو�ة

حاجات التكو�ن ین�غي أن �حددها المیدان ومتطل�ات المنهاج وخصائص الطفولة الم��رة، وعلى القائمین 

جا�ة لهذه الحاجات بتشخ�صها وتحلیلها والعمل على تحق�قها بوضع الخط� على عمل�ات التكو�ن الاست

زردة، ( .الهادفة، التي تستند إلى إطار مرجعي للكفاءات المهن�ة المنتظرة

  :الجزائر 2011/2012دراسة مدور مل��ة 

المتخصصة في التكو�ن المهني الجزائر� تقو�م برنامج تكو�ن مر��ات الطفولة الأولى �المعاهد الوطن�ة 

�المعاهد "الأولى الطفولة تر��ة"تخصص  برنامج تقو�م إلى

  �الجزائر

 الحاملات المتخرجات من 106 عددها قصد�ة عینة

لولایتي المهني التكو�ن في المتخصصة المعاهد من

مستشار�  02 و المهني التكو�ن في المتخصص �المعهد

  .الم�ونین

�استخدام المنهج الوصفي،�البرنامج وذلك  الخاصة الوثائ� �قراءة

الم�ونین، الأساتذة و المتخرجات على وزعت مجالات

وتقو�مه وسماته، م�وناته حیث من البرنامج في آرائهم

المعاییر أهم تلب�ة من یتم�ن لم البرنامج أن الدراسة 

 لا أنه �ما ، مناس�ة تعل�م�ة أهداف للبرنامج ��ون 

معرفة �طرح وأن ومتنوعا، ومتماس�ا متوازنا ��ون  وأن

البرنامج وتدع�مه �مراجعة الدراسة أوصت الأخیر وفي .

  )292، ص2011/2012مدور، (.الأولى الطفولة
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ترتیب مجالات حاجات التكو�ن المعبر عنها من طرف المر�ین حسب الأهم�ة ودرجة الاحت�اج، اذ *

حضي المجال المعرفي النظر� الصدارة والأولو�ة

حاجات التكو�ن ین�غي أن �حددها المیدان ومتطل�ات المنهاج وخصائص الطفولة الم��رة، وعلى القائمین *

على عمل�ات التكو�ن الاست

الهادفة، التي تستند إلى إطار مرجعي للكفاءات المهن�ة المنتظرة

دراسة مدور مل��ة -12- 1- 6

تقو�م برنامج تكو�ن مر��ات الطفولة الأولى �المعاهد الوطن�ة "

إلى الدراسة هذه هدفت- 

�الجزائر المهني التكو�ن

عینة واختارت ال�احثة- 

من الأولى الطفولة تر��ة

�المعهد المسؤولین من  02

الم�ونین الأساتذة من 08و

�قراءة ال�احثة قامت قد و- 

مجالات ثماني من م�ون 

آرائهم لمعرفة والأساتذة

  .العالم�ة

 نتائج توصلت وقد - 

��ون  وأن النظر�، وإطاره

وأن والنظر�ة، التطب�ق�ة

.المتكونات بین الفرد�ة

الطفولة تر��ة لبرامج العالم�ة
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  "السلو��ة لد� أطفال ما قبل المدرسة

هدفت الدراسة إلى معرفة أثر برنامج إرشاد جمعي أسر� سلو�ي معرفي في خفض درجة المش�لات 

 6- 5(لد� أطفال ما قبل المدرسة �عمر 

  .الكفا�ة الوالد�ة لأمهاتهم

) أما 14(والأمهات) طفلا 14(الأطفال 

صمم ال�احث لدراسته مق�اسا للمش�لات السلو��ة لطفل ما قبل المدرسة، ومق�اسا للكفا�ة الوالد�ة 

تحسین الكفا�ة للأطفال و تنم�ة المهارات الاجتماع�ة 

المش�لات خفض تحسین الكفا�ة الوالد�ة للأمهات، وفي 

تفوق أمهات وأطفال المجموعة التجر�ب�ة في الق�اس ال�عد� والتت�عي على أمهات وأطفال المجموعة 

الضا�طة، في تحسین الكفا�ة الوالد�ة للأمهات وتنم�ة المهارات الاجتماع�ة وخفض المش�لات السلو��ة 

  ".فعال�ة برنامج تدر�بي قائم على الكفا�ات في اتقان أداء معلمات ر�اض الأطفال لأدوارهن التر�و�ة 

تهدف هذه الدراسة إلى التحق� من فعال�ة برنامج تدر�بي قائم على الكفا�ات في إتقان أداء معلمات 

  .معلمة اختیرت �طر�قة عشوا�ة من مجتمع ال�حث
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  :الجزائر 2012/2013دراسة نبیل عتروس 

السلو��ة لد� أطفال ما قبل المدرسةفعال�ة برنامج إرشاد� لتخفیف �عض المش�لات 

هدفت الدراسة إلى معرفة أثر برنامج إرشاد جمعي أسر� سلو�ي معرفي في خفض درجة المش�لات 

لد� أطفال ما قبل المدرسة �عمر ) العدوان، العناد، الغضب، الخجل: (

الكفا�ة الوالد�ة لأمهاتهم ، من خلال تنم�ة مهاراتهم الاجتماع�ة، وتحسین

الأطفال : استخدم ال�احث المنهج التجر�بي، وتكونت العینة من فئتین

  .قسمت �ل فئة إلى مجموعتین ضا�طة وتجر�ب�ة

صمم ال�احث لدراسته مق�اسا للمش�لات السلو��ة لطفل ما قبل المدرسة، ومق�اسا للكفا�ة الوالد�ة 

تنم�ة المهارات الاجتماع�ة : ات، و�رنامجا إرشاد�ا متكون من جزأین

  :أسفرت الدراسة على �عض النتائج أهمها

تحسین الكفا�ة الوالد�ة للأمهات، وفي �ان للبرنامج الإرشاد� أثر إیجابي وفعال في 

  .جموعة التجر�ب�ةالسلو��ة لد� أطفال الم

تفوق أمهات وأطفال المجموعة التجر�ب�ة في الق�اس ال�عد� والتت�عي على أمهات وأطفال المجموعة 

الضا�طة، في تحسین الكفا�ة الوالد�ة للأمهات وتنم�ة المهارات الاجتماع�ة وخفض المش�لات السلو��ة 

  )12- 11، ص ص2012/2013

  :سور�ا 2013مو دراسة لمى ر 

فعال�ة برنامج تدر�بي قائم على الكفا�ات في اتقان أداء معلمات ر�اض الأطفال لأدوارهن التر�و�ة 

تهدف هذه الدراسة إلى التحق� من فعال�ة برنامج تدر�بي قائم على الكفا�ات في إتقان أداء معلمات 

  .ر�اض الأطفال لأدوارهن التر�و�ة

معلمة اختیرت �طر�قة عشوا�ة من مجتمع ال�حث )20
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دراسة نبیل عتروس -13- 1- 6

فعال�ة برنامج إرشاد� لتخفیف �عض المش�لات "

هدفت الدراسة إلى معرفة أثر برنامج إرشاد جمعي أسر� سلو�ي معرفي في خفض درجة المش�لات - 

: (السلو��ة المحددة بـ

، من خلال تنم�ة مهاراتهم الاجتماع�ة، وتحسین)سنوات

استخدم ال�احث المنهج التجر�بي، وتكونت العینة من فئتین- 

قسمت �ل فئة إلى مجموعتین ضا�طة وتجر�ب�ة

صمم ال�احث لدراسته مق�اسا للمش�لات السلو��ة لطفل ما قبل المدرسة، ومق�اسا للكفا�ة الوالد�ة - 

ات، و�رنامجا إرشاد�ا متكون من جزأینللأمه

  .لأمهاتالوالد�ة ل

أسفرت الدراسة على �عض النتائج أهمها- 

�ان للبرنامج الإرشاد� أثر إیجابي وفعال في *

السلو��ة لد� أطفال الم

تفوق أمهات وأطفال المجموعة التجر�ب�ة في الق�اس ال�عد� والتت�عي على أمهات وأطفال المجموعة *

الضا�طة، في تحسین الكفا�ة الوالد�ة للأمهات وتنم�ة المهارات الاجتماع�ة وخفض المش�لات السلو��ة 

2012عتروس، ( .للأطفال

دراسة لمى ر -14- 1- 6

فعال�ة برنامج تدر�بي قائم على الكفا�ات في اتقان أداء معلمات ر�اض الأطفال لأدوارهن التر�و�ة " 

تهدف هذه الدراسة إلى التحق� من فعال�ة برنامج تدر�بي قائم على الكفا�ات في إتقان أداء معلمات - 

ر�اض الأطفال لأدوارهن التر�و�ة

20(بلغت عینة ال�حث - 



  الإطار العام للدراسة                                     

 

 

استخدمت ال�احثة المنهج التجر�بي في تطبی� أدوات ال�حث من أجل التعرف على فعال�ة البرنامج 

التدر�بي المصمم �حیث ط�قت ال�احثة اخت�ار تحصیلي معرفي لغرض الق�اس القبلي على المجموعة 

لتدر�بي وقامت ال�احثة بإعادة تطبی� نفس الاخت�ار التحصیلي 

وجود فروق دالة إحصائ�ا في مستو� أداء معلمات ر�اض الأطفال لأدوارهن التر�و�ة بین الق�اس القبلي 

جموعة التجر�ب�ة �عد تنفیذ البرنامج لصالح الق�اس ال�عد�، مما یدل على فعال�ة 

عدم وجود فروق دالة إحصائ�ا في مستو� أداء معلمات ر�اض الأطفال لأدوارهن التر�و�ة بین الق�اس 

امج التدر�بي في رفع مستو� إتقان 

- 216، ص ص2012/2013رمو، 

ى محاولة معرفة واقع تكو�ن مر��ة الأطفال في الجزائر، �الإضافة إلى معرفة 

الأسس العلم�ة التي تقوم علیها ر�اض الأطفال �الجزائر من خلال الكشف على ممیزات مر��ة ر�اض 

المنهج استخدمت ال�احثة في دراستها المنهج الوصفي التحلیلي، المقار�ة التار�خ�ة، المنهج المقارن و 

ش��ة الملاحظة، الاستمارة، : الإحصائي، أما تقن�ات جمع وتحلیل المعط�ات فقد استعملت الأدوات الآت�ة

روضة أطفال تا�عة لوزارة التضامن الاجتماعي والأسرة بولا�ة البلیدة، حیث تمثلت 

  .بإجراء مقا�لات معهم
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استخدمت ال�احثة المنهج التجر�بي في تطبی� أدوات ال�حث من أجل التعرف على فعال�ة البرنامج 

التدر�بي المصمم �حیث ط�قت ال�احثة اخت�ار تحصیلي معرفي لغرض الق�اس القبلي على المجموعة 

لتدر�بي وقامت ال�احثة بإعادة تطبی� نفس الاخت�ار التحصیلي التجر�ب�ة وتم �عدها إخضاعها للبرنامج ا

  .المعرفي بهدف الق�اس ال�عد�

  :ومن بین النتائج التي أسفرت علیها هذه الدراسة نذ�ر

وجود فروق دالة إحصائ�ا في مستو� أداء معلمات ر�اض الأطفال لأدوارهن التر�و�ة بین الق�اس القبلي 

جموعة التجر�ب�ة �عد تنفیذ البرنامج لصالح الق�اس ال�عد�، مما یدل على فعال�ة والق�اس ال�عد� لأفراد الم

  .البرنامج التدر�بي ونجاحه

عدم وجود فروق دالة إحصائ�ا في مستو� أداء معلمات ر�اض الأطفال لأدوارهن التر�و�ة بین الق�اس 

امج التدر�بي في رفع مستو� إتقان القبلي والق�اس ال�عد� لأفراد المجموعة الضا�طة مما یؤ�د دور البرن

رمو، . (أداء المعلمات لأدوارهن التر�و�ة لمعلمات المجموعة التجر�ب�ة

  :الجزائر 2014/2015دراسة بن عاشور الزهرة 

  "تكو�ن المر��ة وتأثیره على تفعیل أداء وظائفها في ر�اض الأطفال

ى محاولة معرفة واقع تكو�ن مر��ة الأطفال في الجزائر، �الإضافة إلى معرفة هدفت الدراسة الحال�ة إل

الأسس العلم�ة التي تقوم علیها ر�اض الأطفال �الجزائر من خلال الكشف على ممیزات مر��ة ر�اض 

استخدمت ال�احثة في دراستها المنهج الوصفي التحلیلي، المقار�ة التار�خ�ة، المنهج المقارن و 

الإحصائي، أما تقن�ات جمع وتحلیل المعط�ات فقد استعملت الأدوات الآت�ة

روضة أطفال تا�عة لوزارة التضامن الاجتماعي والأسرة بولا�ة البلیدة، حیث تمثلت 

بإجراء مقا�لات معهم) ات وآ�اءأمه(ولي  20م�حوثة م�ونة وغیر م�ونة، و
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استخدمت ال�احثة المنهج التجر�بي في تطبی� أدوات ال�حث من أجل التعرف على فعال�ة البرنامج - 

التدر�بي المصمم �حیث ط�قت ال�احثة اخت�ار تحصیلي معرفي لغرض الق�اس القبلي على المجموعة 

التجر�ب�ة وتم �عدها إخضاعها للبرنامج ا

المعرفي بهدف الق�اس ال�عد�

ومن بین النتائج التي أسفرت علیها هذه الدراسة نذ�ر- 

وجود فروق دالة إحصائ�ا في مستو� أداء معلمات ر�اض الأطفال لأدوارهن التر�و�ة بین الق�اس القبلي *

والق�اس ال�عد� لأفراد الم

البرنامج التدر�بي ونجاحه

عدم وجود فروق دالة إحصائ�ا في مستو� أداء معلمات ر�اض الأطفال لأدوارهن التر�و�ة بین الق�اس *

القبلي والق�اس ال�عد� لأفراد المجموعة الضا�طة مما یؤ�د دور البرن

أداء المعلمات لأدوارهن التر�و�ة لمعلمات المجموعة التجر�ب�ة

219(  

دراسة بن عاشور الزهرة -15- 1- 6

تكو�ن المر��ة وتأثیره على تفعیل أداء وظائفها في ر�اض الأطفال"

هدفت الدراسة الحال�ة إل- 

الأسس العلم�ة التي تقوم علیها ر�اض الأطفال �الجزائر من خلال الكشف على ممیزات مر��ة ر�اض 

  .الأطفال

استخدمت ال�احثة في دراستها المنهج الوصفي التحلیلي، المقار�ة التار�خ�ة، المنهج المقارن و - 

الإحصائي، أما تقن�ات جمع وتحلیل المعط�ات فقد استعملت الأدوات الآت�ة

  .المقابلة

روضة أطفال تا�عة لوزارة التضامن الاجتماعي والأسرة بولا�ة البلیدة، حیث تمثلت  37شملت الدراسة - 

م�حوثة م�ونة وغیر م�ونة، و 192العینة في 
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تعمل في الروضات الخاصة مر��ات متفاوتات في المستو� التعل�مي ومستو� التأهیل التر�و� وقد لا 

  .ینع�س سل�ا على الطفل

المرونة والفراغات الموجودة في دفتر الشرو� الموضوع من طرف الوزارة أد� إلى عدم التزام �عض 

  )6- 5، ص ص2014/2015

 حیث قامت أسترال�ا، في الم��رة 

  : الدراسة �الآتي نتائج

 .المهني الإعداد

 العمل�ة الجوانب وضعف النظر� 

 .المیدان�ة الممارسة

 .الصف�ة الممارسة تحسین خلال

 المتوقعة المخرجات تحدید

                                     الفصل الأول                                 

31 

  :توصلت الدراسة إلى أن

  .لتكو�ن المر��ة تأثیر على تفعیل أداء وظائفها في ر�اض الأطفال

تعمل في الروضات الخاصة مر��ات متفاوتات في المستو� التعل�مي ومستو� التأهیل التر�و� وقد لا 

ینع�س سل�ا على الطفل��ون ل�عضهن علاقة �عالم الأطفال أصلا، وهذا ما 

المرونة والفراغات الموجودة في دفتر الشرو� الموضوع من طرف الوزارة أد� إلى عدم التزام �عض 

2014بن عاشور، ( .ر�اض الأطفال �القوانین ومتطل�ات ر�اض الأطفال

  :الدراسات الأجنب�ة

  :أسترال�ا (Sandroc, 1996) دراسة ساندروك

 الطفولة معلمي إعداد برامج فاعل�ة مد� على 

نتائج و�انت البرنامج خر�جي من 154 على رأ� 

الإعداد مواد خاصة �بیرة بدرجة الدراس�ة المواد من استفادوا

النظر�  الإعداد إلى البرنامج ومیل التكامل إلى التر�و�  

 .المواد �عض محتو� 

 .العمل�ة للتر��ة المخصص

الممارسة قبل التدر�س مواقف �ع�شون  الطلاب جعل على

 : التوص�ات �عض

خلال من مهن�ا الم��رة الطفولة مرحلة معلمي أداء

تحدید خلال من وذلك المناس�ة �الممارسة المتعلقة ال�حوث

 .المهن�ة
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توصلت الدراسة إلى أن- 

لتكو�ن المر��ة تأثیر على تفعیل أداء وظائفها في ر�اض الأطفال*

تعمل في الروضات الخاصة مر��ات متفاوتات في المستو� التعل�مي ومستو� التأهیل التر�و� وقد لا *

��ون ل�عضهن علاقة �عالم الأطفال أصلا، وهذا ما 

المرونة والفراغات الموجودة في دفتر الشرو� الموضوع من طرف الوزارة أد� إلى عدم التزام �عض *

ر�اض الأطفال �القوانین ومتطل�ات ر�اض الأطفال

  

الدراسات الأجنب�ة-6-2

دراسة ساندروك- 1- 2- 6

 التعرف إلى هدفت- 

 استمارة بتوز�ع ال�احثة

استفادوا الخرجین أن*

 الإعداد مواد افتقرت*

محتو�  في والتكرار التطب�ق�ة

المخصص الوقت �فا�ة عدم*

على البرنامج قدرة عدم*

�عض الدراسة قدمت و- 

أداء لتطو�ر مجهود بذل*

ال�حوث من مز�د إجراء*

المهن�ة �الغا�ات ور�طها
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 .التعاوني 

 .المت�ادل والتف�یر الحوار أجل

 الطفولة معلمي تر��ة برامج تتضمنها

 وف� المناسب التعل�م الطفل، نمو

  .التطبی� �الجانب النظر�  الجانب

 متوازن  إعداد إلى �حاجة الم��رة الطفولة

 لفرص �حاجة أنه �ما الأساس�ة، و

 من المعلم الطالب ولیتم�ن خاصة،

 فیها، یدرس التي البیئة ابن المعلم

 على المعلم الطالب �ساعد أن یجب

 الطفولة معلمي إعداد تجو�د برامج

 عند الاجتماع�ة المهارات �عض لتنم�ة

 العمر، والطرائ� هذا في إظهارها

 تتراوح الروضة أطفال ومجموعة

.(  
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 العمل لتسهیل الم��رة الطفولة معلمي إعداد و�ل�ات

أجل من الم��رة الطفولة لمعلمي اتصال

www.clas.uiuc.edu(  

  :أ.م.و )Rosberg )2001دراسة روز�ورغ 

تتضمنها أن یجب التي الكفا�ات حول الأمر���ة أیوا جامعة

نمو مراحل إلى التعرف : هي �فا�ات خمس إلى

الجانب ر�� على القدرة والتغذ�ة، والسلامة الصحة العمر�ة،

 :في تمثلت الأطفال مع العمل حول عامة نتیجة

الطفولة معلم وإن واحد، آن في ومسؤول�ة میزة هو 

الأساس�ة، و الأطفال �حاجات وعي لد�ه ��ون  أن بد ولا والتطبی�،

خاصة، احت�اجات لدیهم الذ� و�خاصة الأطفال، مع الم�اشر

المعلم ��ون  أن أ� الثقاف�ة، وخلفیتها وعائلته مجتمعه

یجب البرنامج أن �ما للأسر، واللغو�ة الثقاف�ة الخلف�ات

تجو�د برامج إلى تؤد� متعددة ورؤ�  نظر�ة أسس إلى استنادا

 ( WWW. catalogue.nla.gov ) .  

  :أ.م.و )kite  )2008دراسة �یت 

لتنم�ة الر�اض لمعلمات تدر�بي برنامج فاعل�ة تحدید

إظهارها الأطفال �ستط�ع التي الاجتماع�ة المهاراتالروضة، وتحدید 

  .الأطفال عند المهارات تنم�ة هذه في تسهم أن

ومجموعة مر��ة،) 16(ال�حث مجموعة من المر��ات وعددهن 

180(الأمر���ة وعددهم  واشنطن مدینة في )سنوات

  :الآت�ة النتائج وتوصلت الدراسة إلى

الفصل الأول                                 

و�ل�ات جامعات مع العمل*

اتصال ش��ة تأس�س*

)www.clas.uiuc.edu

دراسة روز�ورغ - 2- 2- 6

جامعة قدمت �حثا في- 

إلى صنفها وقد الم��رة

العمر�ة، الطفل خصائص

نتیجة التقر�ر عرض وقد- 

 الأطفال مع العمل إن

والتطبی�، النظر�ة بین ما

الم�اشر والتدر�ب العمل

مجتمعه �فهم أن بد لا ذلك

الخلف�ات لفهم استعداد وعنده

استنادا والتقو�م التخط��

. ( WWW. catalogue.nla.gov )الأولى

دراسة �یت - 3- 2- 6

تحدید إلى الدراسة هدفت-

الروضة، وتحدید  أطفال

أن �م�ن التي التعل�م�ة

ال�حث مجموعة من المر��ات وعددهن  عینة بلغت- 

سنوات 5- 3(بین  أعمارهم

وتوصلت الدراسة إلى- 
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الروضة، مع  أطفال عند الاجتماع�ة

 ونموه الطفل تطور في �بیر دور

 التجارب على المناس�ة، والتر�یز

 والتفاعل المتنوعة المثیرات معالجة

حیث قامت ال�احثة بتحلیل نوع�ة التعل�م في الأقسام التحضیر�، 

ونوع المردود�ة التر�و�ة في ظل الاحت�اجات للكفاءات التعل�م�ة للمر��ات، والتعامل مع الأطفال العادیین 

Guskey (2000) فاستخدمت المقارنة بین ،

ثمان�ة مؤسسات تعل�م�ة في روضة الأطفال، وقسمتها لمجموعتین أر�عة لا یتعرضون للتكو�ن، وال�اقي 

النشاطات المخصصة للروضة، المجموعة الثان�ة التجر�ب�ة أطفالها �ان لدیهم ارتفاعا في النجاح في 

وتوازنا نفس�ا أحسن من المجموعة التي لم تعرض للبرنامج، وانخفاض صعو�ات التعل�م والمشاكل النفس�ة 

 (Djebo,2017) .لد� أطفال الروضة التي تم تكو�نها مقارنة �الروضة التي لم تتلقى تكو�نا

اسات السا�قة التي تناولت موضوع البرامج التكو�ن�ة لمر��ات الروضة، فاتفقت 

  :واختلفت ف�ما بینها من حیث الهدف، العینة، المنهج، الأدوات والنتائج، حیث �م�ننا تلخ�صها �الآتي

جاجان وداؤد (المختلفة لمر��ات الروضة �دراسة 
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الاجتماع�ة المهارات �عض لتنم�ة الر�اض فعال�ة البرنامج التدر�بي لمعلمات

دور من له لما الطفل مناهج في هام �عنصر اللعب

المناس�ة، والتر�یز الماد�ة البیئة وتهیئة في إعداد المر�ي والإبداعي، ودور

معالجة خلال الاجتماع�ة من المهارات الطفل إكساب في

(Kite,2008)   

  : فرنسا )FrancisDjibo )2015 دراسة فرنس�س جیبو

حیث قامت ال�احثة بتحلیل نوع�ة التعل�م في الأقسام التحضیر�،  بر�ینافاسوط�قت الدراسة �العاصمة 

ونوع المردود�ة التر�و�ة في ظل الاحت�اجات للكفاءات التعل�م�ة للمر��ات، والتعامل مع الأطفال العادیین 

  .والذین عانون من صعو�ات التعلم

Guskey (2000)ق�س�يوالذ� صممه  فاقترحت برنامجا تكو�ن�ا متواصلا،

ثمان�ة مؤسسات تعل�م�ة في روضة الأطفال، وقسمتها لمجموعتین أر�عة لا یتعرضون للتكو�ن، وال�اقي 

  :الأر�ع مؤسسات یتعرضن للتكو�ن، وتبین أن

المجموعة الثان�ة التجر�ب�ة أطفالها �ان لدیهم ارتفاعا في النجاح في 

وتوازنا نفس�ا أحسن من المجموعة التي لم تعرض للبرنامج، وانخفاض صعو�ات التعل�م والمشاكل النفس�ة 

لد� أطفال الروضة التي تم تكو�نها مقارنة �الروضة التي لم تتلقى تكو�نا

  :التعقیب على الدراسات السا�قة

اسات السا�قة التي تناولت موضوع البرامج التكو�ن�ة لمر��ات الروضة، فاتفقت لقد تنوعت واختلفت الدر 

واختلفت ف�ما بینها من حیث الهدف، العینة، المنهج، الأدوات والنتائج، حیث �م�ننا تلخ�صها �الآتي

  :تعددت أهداف الدراسات السا�قة

المختلفة لمر��ات الروضة �دراسة فمنها من هدف إلى الكشف عن حاجات التكو�ن 

  .)2011/2012زردة عائشة 
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فعال�ة البرنامج التدر�بي لمعلمات*

اللعب ق�مة على التأكید

والإبداعي، ودور الاجتماعي

في تسهم التي الواقع�ة

 (Kite,2008) .امعه

دراسة فرنس�س جیبو- 4- 2- 6

ط�قت الدراسة �العاصمة - 

ونوع المردود�ة التر�و�ة في ظل الاحت�اجات للكفاءات التعل�م�ة للمر��ات، والتعامل مع الأطفال العادیین 

والذین عانون من صعو�ات التعلم

فاقترحت برنامجا تكو�ن�ا متواصلا،- 

ثمان�ة مؤسسات تعل�م�ة في روضة الأطفال، وقسمتها لمجموعتین أر�عة لا یتعرضون للتكو�ن، وال�اقي 

الأر�ع مؤسسات یتعرضن للتكو�ن، وتبین أن

المجموعة الثان�ة التجر�ب�ة أطفالها �ان لدیهم ارتفاعا في النجاح في *

وتوازنا نفس�ا أحسن من المجموعة التي لم تعرض للبرنامج، وانخفاض صعو�ات التعل�م والمشاكل النفس�ة 

لد� أطفال الروضة التي تم تكو�نها مقارنة �الروضة التي لم تتلقى تكو�نا

التعقیب على الدراسات السا�قة-7

لقد تنوعت واختلفت الدر 

واختلفت ف�ما بینها من حیث الهدف، العینة، المنهج، الأدوات والنتائج، حیث �م�ننا تلخ�صها �الآتي

  : الهدف- 1- 7

تعددت أهداف الدراسات السا�قة

فمنها من هدف إلى الكشف عن حاجات التكو�ن - 

زردة عائشة (ودراسة  )2006
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سعد الدین (ومنها من هدف إلى تحلیل وتقو�م وتقی�م المناهج المختلفة الموجهة لمر��ات الروضة �دراسة

) 2007محمود أبو قد�س (ودراسة 

/2015. (  

ومنها أ�ضا من سعى إلى التعرف على المهارات والكفا�ات اللازم توفرها لد� مر��ات الروضة �ما �عود 

أمل داود سل�م ورحاب حسین علي 

2011.(  

فاطمة (ودراسة ) 2009عو�س (ودراسة 

ودراسة ) 2012/2013نبیل عتروس 

ثل هدفها في بناء برامج لتدر�ب أو إعداد مر��ات 

تمثلت معظم عینات الدراسات في مر��ات ر�اض الأطفال، واعُتمد فیها على أعداد �بیرة نوعا ما 

Sandroc 1996 (و) 2000خل�فة وهشام (

أمل داود سل�م ورحاب حسین علي 

زردة عائشة (و ) 2011/2012

لمى (و) 2012/2013نبیل عتروس 

  .مر��ة فحسب

شاع استخدام المنهج الوصفي والوصفي التحلیلي في معظم الدراسات �ما هو موضح في دراسة 

Sandroc 1996 ( و) و ) 2000خل�فة وهشام

) 2009/2010أمل داود سل�م ورحاب حسین علي 
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ومنها من هدف إلى تحلیل وتقو�م وتقی�م المناهج المختلفة الموجهة لمر��ات الروضة �دراسة

Sandroc 1996 ( ودراسة)Rosberg 2001(  ودراسة

/2014بن عاشور الزهرة (ودراسة ) 2011/2012

ومنها أ�ضا من سعى إلى التعرف على المهارات والكفا�ات اللازم توفرها لد� مر��ات الروضة �ما �عود 

أمل داود سل�م ورحاب حسین علي (ودراسة ) 2000خل�فة وهشام (�النفع على الطفل �دراسة 

2010/2011آمنة الطاهر و نجدة عبد الرح�م (ة ودراس

ودراسة ) Kite 2008(ودراسة ) 1989فضیلة زمزمي 

نبیل عتروس (ودراسة ) 2011سهیر الدسوقي (ودراسة ) 2010

ثل هدفها في بناء برامج لتدر�ب أو إعداد مر��ات فتم) 2015فرانس�س جیبو (ودراسة 

تمثلت معظم عینات الدراسات في مر��ات ر�اض الأطفال، واعُتمد فیها على أعداد �بیرة نوعا ما 

Sandroc 1996(مر��ة �ما هو واضح في دراسة  60

أمل داود سل�م ورحاب حسین علي (و) 2007محمود أبو قد�س (و )2006

مدور مل��ة (و  )2010فاطمة أحمد أبو حمدة 

  ).2014/2015بن عاشور الزهرة 

نبیل عتروس (و) Kite 2008(في حین اختلفت عینة دراسة �ل من 

مر��ة فحسب 20عن الدراسات الأخر� حیث �انت أقل من 

شاع استخدام المنهج الوصفي والوصفي التحلیلي في معظم الدراسات �ما هو موضح في دراسة 

Sandroc 1996(و ) 1989فضیلة زمزمي (و ) 

أمل داود سل�م ورحاب حسین علي (و) 2006جاجان وداؤد (و ) 
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ومنها من هدف إلى تحلیل وتقو�م وتقی�م المناهج المختلفة الموجهة لمر��ات الروضة �دراسة- 

Sandroc 1996(ودراسة ) 1978

2011مدور مل��ة (دراسة و 

ومنها أ�ضا من سعى إلى التعرف على المهارات والكفا�ات اللازم توفرها لد� مر��ات الروضة �ما �عود - 

�النفع على الطفل �دراسة 

ودراس) 2009/2010

فضیلة زمزمي (أما دراسة - 

2010أحمد أبو حمدة 

ودراسة ) 2013لمى رمو (

  .الروضة

  : العینة- 2- 7

تمثلت معظم عینات الدراسات في مر��ات ر�اض الأطفال، واعُتمد فیها على أعداد �بیرة نوعا ما 

60حیث بلغت أو فاقت 

2006جاجان وداؤد (و

فاطمة أحمد أبو حمدة (و )2009/2010

بن عاشور الزهرة (و ) 2011/2012

في حین اختلفت عینة دراسة �ل من 

عن الدراسات الأخر� حیث �انت أقل من ) 2013رمو 

  : المنهج- 3- 7

شاع استخدام المنهج الوصفي والوصفي التحلیلي في معظم الدراسات �ما هو موضح في دراسة 

) 1978سعد الدین (

)Rosberg 2001 (
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زردة عائشة (و ) 2011سهیر الدسوقي 

2014/2015.(  

) 2010حمدة فاطمة أحمد أبو (و

  .المنهج التجر�بي) 2015

Rosberg 2001 ( و) جاجان وداؤد

آمنة (و) 2009/2010أمل داود سل�م ورحاب حسین علي 

 )2011/2012مدور مل��ة (و ) 

.  

على الاستمارة  )2014/2015بن عاشور الزهرة 

على �طاقة استكشاف وتحلیل الحاجات التكو�ن�ة لمر��ات 

فاطمة أحمد أبو حمدة (و  )2009

فقد صممت ) 2015فرنس�س جیبو 

  .مر��ات ر�اض الأطفال �حاجة إلى التدر�ب والتكو�ن حول عدة موضوعات

  .التعامل مع سلو�اته ومش�لاته

  .السمات الشخص�ة لمر��ات الروضة، عنصر لابد من إعطاءه الأهم�ة اللازمة
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سهیر الدسوقي (و ) 2010/2011آمنة الطاهر و نجدة عبد الرح�م 

2014بن عاشور الزهرة (و ) 2011/2012مدور مل��ة 

و) 2009عو�س (و ) Kite 2008(في حین استخدمت دراسة 

2015فرنس�س جیبو (و) 2013لمى رمو(و) 2012/2013

Rosberg 2001(و ) 2000خل�فة وهشام (و ) 1978سعد الدین 

أمل داود سل�م ورحاب حسین علي (و) 2007محمود أبو قد�س 

) 2011سهیر الدسوقي (و ) 2010/2011الطاهر و نجدة عبد الرح�م 

.في تصم�مها للاستب�انات ومقای�س �أدوات لل�حث، �ل �ما یخدم دراسته

بن عاشور الزهرة (ودراسة ) Sandroc 1996(في حین اعتمدت دراسة 

.  

على �طاقة استكشاف وتحلیل الحاجات التكو�ن�ة لمر��ات ) 2011/2012زردة عائشة 

2009عو�س (و  )Kite 2008(و  )1989فضیلة زمزمي 

فرنس�س جیبو (و) 2012/2013وس نبیل عتر (و) 2013

  .برنامجا تدر�ب�ا لمر��ات الروضة

  :تمحورت نتائج مجمل الدراسات السا�قة حول

مر��ات ر�اض الأطفال �حاجة إلى التدر�ب والتكو�ن حول عدة موضوعات

التعامل مع سلو�اته ومش�لاتهأهم حاجات المر��ات التكو�ن�ة هي جوانب نمو الطفل وأسالیب 

السمات الشخص�ة لمر��ات الروضة، عنصر لابد من إعطاءه الأهم�ة اللازمة
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آمنة الطاهر و نجدة عبد الرح�م (و

مدور مل��ة (و ) 2011/2012

في حین استخدمت دراسة 

2012نبیل عتروس (و

  : الأدوات- 4- 7

سعد الدین (اتفقت دراسة - 

محمود أبو قد�س (و ) 2006

الطاهر و نجدة عبد الرح�م 

في تصم�مها للاستب�انات ومقای�س �أدوات لل�حث، �ل �ما یخدم دراسته

في حین اعتمدت دراسة - 

.�أداة لجمع المعلومات

زردة عائشة (واعتمدت دراسة - 

  .الروضة

فضیلة زمزمي (أما دراسة - 

2013لمى رمو(و) 2010

برنامجا تدر�ب�ا لمر��ات الروضة

  :النتائج - 5- 7

تمحورت نتائج مجمل الدراسات السا�قة حول

مر��ات ر�اض الأطفال �حاجة إلى التدر�ب والتكو�ن حول عدة موضوعات- 

أهم حاجات المر��ات التكو�ن�ة هي جوانب نمو الطفل وأسالیب - 

السمات الشخص�ة لمر��ات الروضة، عنصر لابد من إعطاءه الأهم�ة اللازمة- 
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  .خصائص مر��ات الروضة تلعب دورا أساس�ا في تعلم الطفل واكتسا�ه لمختلف الخبرات

�الإضافة إلى  قصور وعدم �فا�ة الإعداد النفسي والمعرفي والانفعالي في برامج إعداد مر��ات الروضة،

البرامج المعدة لمر��ات الروضة �المعاهد الوطن�ة المتخصصة في التكو�ن لم تتم�ن من تلب�ة أهم 

افتقار دور ر�اض الأطفال إلى مر��ات ذوات �فا�ة تر�و�ة لازمة مما زاد من حاجة المر��ات إلى برامج 

  .ظهور فعال�ة البرامج التدر�ب�ة المط�قة على المر��ات من خلال الأطفال

  .وتطو�ر معارفهن ئهنوأدا

  .تخط��، إعداد أو بناء برامج تدر�ب�ة أو تكو�ن�ة موجهة لمر��ات الروضة

التحق� من فعال�ة البرامج المصممة أو تقو�م البرامج الموجودة سا�قا مع الكشف عن واقع تكو�ن 

عدد العینة حیث استعملت في الدراسات السا�قة عینات �بیرة، بینما في الدراسة الحال�ة اقتصرت العینة 

ي المنهج المستخدم حیث اعتمدت أغلب الدراسات السا�قة على المنهج الوصفي لتحلیل نتائج الدراسة، ف

  .حین اعتمدت الدراسة الحال�ة على المنهج التجر�بي تصم�م المجموعتین المتساو�تین
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خصائص مر��ات الروضة تلعب دورا أساس�ا في تعلم الطفل واكتسا�ه لمختلف الخبرات

قصور وعدم �فا�ة الإعداد النفسي والمعرفي والانفعالي في برامج إعداد مر��ات الروضة،

  .نقص في ساعات التر��ة العمل�ة

البرامج المعدة لمر��ات الروضة �المعاهد الوطن�ة المتخصصة في التكو�ن لم تتم�ن من تلب�ة أهم 

افتقار دور ر�اض الأطفال إلى مر��ات ذوات �فا�ة تر�و�ة لازمة مما زاد من حاجة المر��ات إلى برامج 

  .تكو�ن�ة تعرفهن بخصائص الطفل الذ� �قمن برعایته

ظهور فعال�ة البرامج التدر�ب�ة المط�قة على المر��ات من خلال الأطفال

  :علاقة الدراسات السا�قة �الدراسة الحال�ة

  :تتشا�ه الدراسات السا�قة مع الدراسة الحال�ة في

  :الأهداف �حیث تسعى جم�ع الدراسات إلى

وأدا هنتحسین معارف مع الحاجات التكو�ن�ة لمر��ات الروضة

تخط��، إعداد أو بناء برامج تدر�ب�ة أو تكو�ن�ة موجهة لمر��ات الروضة

التحق� من فعال�ة البرامج المصممة أو تقو�م البرامج الموجودة سا�قا مع الكشف عن واقع تكو�ن 

  

  :تلف عن الدراسة الحال�ة في

عدد العینة حیث استعملت في الدراسات السا�قة عینات �بیرة، بینما في الدراسة الحال�ة اقتصرت العینة 

  .مر��ة قسمت إلى مجموعتین متساو�تین

المنهج المستخدم حیث اعتمدت أغلب الدراسات السا�قة على المنهج الوصفي لتحلیل نتائج الدراسة، ف

حین اعتمدت الدراسة الحال�ة على المنهج التجر�بي تصم�م المجموعتین المتساو�تین
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خصائص مر��ات الروضة تلعب دورا أساس�ا في تعلم الطفل واكتسا�ه لمختلف الخبرات- 

قصور وعدم �فا�ة الإعداد النفسي والمعرفي والانفعالي في برامج إعداد مر��ات الروضة،- 

نقص في ساعات التر��ة العمل�ة

البرامج المعدة لمر��ات الروضة �المعاهد الوطن�ة المتخصصة في التكو�ن لم تتم�ن من تلب�ة أهم - 

  .المعاییر العلم�ة

افتقار دور ر�اض الأطفال إلى مر��ات ذوات �فا�ة تر�و�ة لازمة مما زاد من حاجة المر��ات إلى برامج - 

تكو�ن�ة تعرفهن بخصائص الطفل الذ� �قمن برعایتهتدر�ب�ة و 

ظهور فعال�ة البرامج التدر�ب�ة المط�قة على المر��ات من خلال الأطفال- 

علاقة الدراسات السا�قة �الدراسة الحال�ة-8

تتشا�ه الدراسات السا�قة مع الدراسة الحال�ة في

الأهداف �حیث تسعى جم�ع الدراسات إلى- 

الحاجات التكو�ن�ة لمر��ات الروضةالكشف عن *

تخط��، إعداد أو بناء برامج تدر�ب�ة أو تكو�ن�ة موجهة لمر��ات الروضة*

التحق� من فعال�ة البرامج المصممة أو تقو�م البرامج الموجودة سا�قا مع الكشف عن واقع تكو�ن *

  .المر��ات في الجزائر

تلف عن الدراسة الحال�ة فيوتخ

عدد العینة حیث استعملت في الدراسات السا�قة عینات �بیرة، بینما في الدراسة الحال�ة اقتصرت العینة - 

مر��ة قسمت إلى مجموعتین متساو�تین 30على 

المنهج المستخدم حیث اعتمدت أغلب الدراسات السا�قة على المنهج الوصفي لتحلیل نتائج الدراسة، ف- 

حین اعتمدت الدراسة الحال�ة على المنهج التجر�بي تصم�م المجموعتین المتساو�تین
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أما من ناح�ة النتائج فسیتم مناقشة نتائج الدراسة الحال�ة ومقارنتها مع نتائج الدراسات السا�قة في الجزء 
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أما من ناح�ة النتائج فسیتم مناقشة نتائج الدراسة الحال�ة ومقارنتها مع نتائج الدراسات السا�قة في الجزء 

  .المخصص لمناقشة فرض�ة الدراسة
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أما من ناح�ة النتائج فسیتم مناقشة نتائج الدراسة الحال�ة ومقارنتها مع نتائج الدراسات السا�قة في الجزء - 

المخصص لمناقشة فرض�ة الدراسة
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التطورات الحاصلة في المجالات الاقتصاد�ة والمؤسسات والمنظمات �صفة عامة، 

و�هدف تحقی� الجودة في الأداء أص�ح الآن الاهتمام بتكو�ن وتأهیل العنصر ال�شر� ضرورة �بر� 

الر�ح الماد� وتحقی� أهداف المؤسسة، وتعتبر الروضة مؤسسة 

ة في المجتمع وُ�عنى موظفیها �التكو�ن أكثر من أ� فئة أخر� نظرا لأنها تأهل الطفل ل�ص�ح عنصر 

نلاح� أن التكو�ن بلفظه المطل� له مجموعة من التعر�فات تختلف �اختلاف الهدف الذ� �سعى 

تعل�م "على أنه  )2001(�ل شخص على اختلاف الم�ادین والأطر المستعملة ف�ه، �حیث �عرفه فرج 

منظم ومحدد ومبرمج لإكساب المتدرب عادات ومهارات وقدرات على أداء معین، أو رفع �فاءته ف�ه، 

�ل منها وقتا و�تم عادة في مؤسسات أو مراكز خاصة للتكو�ن �ما تحدد له عادةً دورات تكو�ن�ة تستغرق 

 أخصائیون محددا وتشتر� الالتحاق بها شرو� معینة، وتشرف علیها هیئات محددة و�قوم �التكو�ن فیها 

أن التكو�ن عمل�ة منظمة أساسها الموظف تعمل على تنمیته 

محدد ومعین تجعله یتأقلم مع التغیرات الآن�ة أو المستقبل�ة والتي حدثت 

أما التكو�ن في المفهوم الشامل فهو تزو�د 

مستو� أفضل �صورة دائمة لتحقی� الأهداف، 

 إنماین أداء الموظف ولا �عني ذلك �حال من الأحوال تدني مستو� الأفراد في الإدارة 

، وحیث أنه من الطب�عي أن یوجد 

في التفاوت في أداء الموظفین فإن التكو�ن یوفر للمؤسسة فئة ممیزة من الموظفین تستط�ع الاستفادة منهم 

زمن مناسب والتحولات التكنولوج�ة الأمر الذ� �ضمن استمرار�ة الإدارة العموم�ة في خدمة الشر�حة 

جم�ع الموظفین فان التكو�ن هو الوسیلة المثال�ة 

  ).22- 21، ص
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التطورات الحاصلة في المجالات الاقتصاد�ة والمؤسسات والمنظمات �صفة عامة، 

و�هدف تحقی� الجودة في الأداء أص�ح الآن الاهتمام بتكو�ن وتأهیل العنصر ال�شر� ضرورة �بر� 

الر�ح الماد� وتحقی� أهداف المؤسسة، وتعتبر الروضة مؤسسة  إلىلضمان الفعّال�ة في الأداء �الإضافة 

ة في المجتمع وُ�عنى موظفیها �التكو�ن أكثر من أ� فئة أخر� نظرا لأنها تأهل الطفل ل�ص�ح عنصر 

  .مهم وفعال في المجتمع ومؤسساته مستق�لا

:  

نلاح� أن التكو�ن بلفظه المطل� له مجموعة من التعر�فات تختلف �اختلاف الهدف الذ� �سعى 

�ل شخص على اختلاف الم�ادین والأطر المستعملة ف�ه، �حیث �عرفه فرج 

منظم ومحدد ومبرمج لإكساب المتدرب عادات ومهارات وقدرات على أداء معین، أو رفع �فاءته ف�ه، 

و�تم عادة في مؤسسات أو مراكز خاصة للتكو�ن �ما تحدد له عادةً دورات تكو�ن�ة تستغرق 

محددا وتشتر� الالتحاق بها شرو� معینة، وتشرف علیها هیئات محددة و�قوم �التكو�ن فیها 

  )03، ص2001فرج، ( ."عنه 

أن التكو�ن عمل�ة منظمة أساسها الموظف تعمل على تنمیته "ف�قول  )2017(فن�ش 

محدد ومعین تجعله یتأقلم مع التغیرات الآن�ة أو المستقبل�ة والتي حدثت في مجال  

أما التكو�ن في المفهوم الشامل فهو تزو�د ... في مح�� عمله أو التي قد تحدث نظرا لعدة عوامل

مستو� أفضل �صورة دائمة لتحقی� الأهداف،  إلىالموظف �مهارات ترقي أدائه من مستو� الممارسة 

ین أداء الموظف ولا �عني ذلك �حال من الأحوال تدني مستو� الأفراد في الإدارة 

، وحیث أنه من الطب�عي أن یوجد إل�ه�عني أن هناك مستو� أفضل من الأداء �طمح في الوصول 

التفاوت في أداء الموظفین فإن التكو�ن یوفر للمؤسسة فئة ممیزة من الموظفین تستط�ع الاستفادة منهم 

زمن مناسب والتحولات التكنولوج�ة الأمر الذ� �ضمن استمرار�ة الإدارة العموم�ة في خدمة الشر�حة 

جم�ع الموظفین فان التكو�ن هو الوسیلة المثال�ة  إل�هالمستهدفة وطالما أن التطور الوظ�في هدف �سعى 

، ص2017فن�ش، ( ."شغل مناصب عل�ا إلىالتي تساعدهم على الوصول 

                                                                  الفصل الثاني

  :تمهید

التطورات الحاصلة في المجالات الاقتصاد�ة والمؤسسات والمنظمات �صفة عامة،  خضم في

و�هدف تحقی� الجودة في الأداء أص�ح الآن الاهتمام بتكو�ن وتأهیل العنصر ال�شر� ضرورة �بر� 

لضمان الفعّال�ة في الأداء �الإضافة 

ة في المجتمع وُ�عنى موظفیها �التكو�ن أكثر من أ� فئة أخر� نظرا لأنها تأهل الطفل ل�ص�ح عنصر مهم

مهم وفعال في المجتمع ومؤسساته مستق�لا

:مفهوم التكو�ن-1

نلاح� أن التكو�ن بلفظه المطل� له مجموعة من التعر�فات تختلف �اختلاف الهدف الذ� �سعى 

�ل شخص على اختلاف الم�ادین والأطر المستعملة ف�ه، �حیث �عرفه فرج  إل�ه

منظم ومحدد ومبرمج لإكساب المتدرب عادات ومهارات وقدرات على أداء معین، أو رفع �فاءته ف�ه، 

و�تم عادة في مؤسسات أو مراكز خاصة للتكو�ن �ما تحدد له عادةً دورات تكو�ن�ة تستغرق 

محددا وتشتر� الالتحاق بها شرو� معینة، وتشرف علیها هیئات محددة و�قوم �التكو�ن فیها 

 ومسئولون في التكو�ن 

فن�ش  و�عرفه

 وإثرائهوتطو�ر قدراته 

في مح�� عمله أو التي قد تحدث نظرا لعدة عوامل

الموظف �مهارات ترقي أدائه من مستو� الممارسة 

ین أداء الموظف ولا �عني ذلك �حال من الأحوال تدني مستو� الأفراد في الإدارة و�دور حول تحس

�عني أن هناك مستو� أفضل من الأداء �طمح في الوصول 

التفاوت في أداء الموظفین فإن التكو�ن یوفر للمؤسسة فئة ممیزة من الموظفین تستط�ع الاستفادة منهم 

زمن مناسب والتحولات التكنولوج�ة الأمر الذ� �ضمن استمرار�ة الإدارة العموم�ة في خدمة الشر�حة 

المستهدفة وطالما أن التطور الوظ�في هدف �سعى 

التي تساعدهم على الوصول 
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هو مجموعة التطورات والمتغیرات التي یجب إحداثها في معلومات ومهارات واتجاهات 

المعلمین، لتجعلهم قادر�ن على أداء أعمالهم التر�و�ة وتحسین مستو� أدائهم الوظ�في الذ� �ساهم بدوره 

حالة  إلى" أ"لة من التعد�لات وف� نظام معین من أجل نقل حالة قائمة 

تكون مستهدفة سلفا على أساس معاییر ومؤشرات متقبلة لد� واضعي تلك المعاییر، و�نتج 

عن هذه العمل�ات اكتساب مؤهلات وقدرات ف�ر�ة ومهار�ة تؤهل الشخص موضوع التكو�ن لأداء 

الخط� المعدة خص�صا لفئة معینة لتحقی� هدف معد 

مس�قا من طرف مجموعة من الأخصائیین في المجال الذ� یجد العمال ف�ه ثغرات قد �ملأها التكو�ن، 

وذلك �غرض الانتقال �الفرد أو العامل من الوضع�ة الراهنة الذ� هو علیها الى وضع�ة جدیدة تتلاءم 

  ).2011صدقاو�،

النشا� المؤسس على المعرفة �مراحل النضج وفي غالب�ة الأح�ان على تقدیر 

الإم�ان�ات الخاصة التي �متلكها �ل طفل، فنحن في التر��ة ن�حث عن معرفة قدرات �ل فرد مما یتطلب 

�میل إلى �عث ما هو غیر معروف وما هو 

غیر متوقع لد� الشخص المتكون، فالتكو�ن حسب هذا التصور �عزز الأصالة والتمیز وهذه في الحق�قة 

 وسلو�ه النشءتعتبر التر��ة عمل�ة عامة، مستمرة وطو�لة المد� تهدف إلى تنم�ة شخص�ة 

اتجاه الح�اة �طر�قة لا�م�ن تنظ�مها ولا تأطیرها �ش�ل مطل�، في حین أن التكو�ن �شتغل على تنم�ة 

رفة الف�ر�ة ال�ق�ة، فهو عادة موجه إلى الك�ار والراشدین لإكسابهم طرق المع

  .�ة، بل التر��ة تشمل التكو�ن
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هو مجموعة التطورات والمتغیرات التي یجب إحداثها في معلومات ومهارات واتجاهات 

المعلمین، لتجعلهم قادر�ن على أداء أعمالهم التر�و�ة وتحسین مستو� أدائهم الوظ�في الذ� �ساهم بدوره 

  ).2002المر�ز الوطني للوثائ� التر�و�ة، (في تحسین نوع�ة التعل�م

لة من التعد�لات وف� نظام معین من أجل نقل حالة قائمة التكو�ن هو سلسلة متواص

تكون مستهدفة سلفا على أساس معاییر ومؤشرات متقبلة لد� واضعي تلك المعاییر، و�نتج 

عن هذه العمل�ات اكتساب مؤهلات وقدرات ف�ر�ة ومهار�ة تؤهل الشخص موضوع التكو�ن لأداء 

الخط� المعدة خص�صا لفئة معینة لتحقی� هدف معد "قصد �البرامج التكو�ن�ة هي 

مس�قا من طرف مجموعة من الأخصائیین في المجال الذ� یجد العمال ف�ه ثغرات قد �ملأها التكو�ن، 

وذلك �غرض الانتقال �الفرد أو العامل من الوضع�ة الراهنة الذ� هو علیها الى وضع�ة جدیدة تتلاءم 

صدقاو�،(" ر مع متطل�ات العمل الذ� سیلتح� �ه أو الذ� یزاوله الأن

  :والتكو�ن التدر�ب ،التر��ة

  :بین التر��ة والتكو�ن

النشا� المؤسس على المعرفة �مراحل النضج وفي غالب�ة الأح�ان على تقدیر  التر��ة هي ذلك

الإم�ان�ات الخاصة التي �متلكها �ل طفل، فنحن في التر��ة ن�حث عن معرفة قدرات �ل فرد مما یتطلب 

�میل إلى �عث ما هو غیر معروف وما هو  التكو�نأما . تزو�دها �ف�رة عما یجب أن �قوم �ه �ل فرد

غیر متوقع لد� الشخص المتكون، فالتكو�ن حسب هذا التصور �عزز الأصالة والتمیز وهذه في الحق�قة 

  )18ص ،2012 صدقاو�،(تمثل سمات التف�یر الإبداعي 

تعتبر التر��ة عمل�ة عامة، مستمرة وطو�لة المد� تهدف إلى تنم�ة شخص�ة 

اتجاه الح�اة �طر�قة لا�م�ن تنظ�مها ولا تأطیرها �ش�ل مطل�، في حین أن التكو�ن �شتغل على تنم�ة 

ال�ق�ة، فهو عادة موجه إلى الك�ار والراشدین لإكسابهم طرق المعجزء معین یتمیز الفرد �ه عن 

�ة، بل التر��ة تشمل التكو�ن، إذن فالعلاقة بین التر��ة والتكو�ن هي تكامل

                                                                  الفصل الثاني

هو مجموعة التطورات والمتغیرات التي یجب إحداثها في معلومات ومهارات واتجاهات و

المعلمین، لتجعلهم قادر�ن على أداء أعمالهم التر�و�ة وتحسین مستو� أدائهم الوظ�في الذ� �ساهم بدوره 

في تحسین نوع�ة التعل�م

التكو�ن هو سلسلة متواص

تكون مستهدفة سلفا على أساس معاییر ومؤشرات متقبلة لد� واضعي تلك المعاییر، و�نتج " ب"متوقعة 

عن هذه العمل�ات اكتساب مؤهلات وقدرات ف�ر�ة ومهار�ة تؤهل الشخص موضوع التكو�ن لأداء 

  .المهمات

قصد �البرامج التكو�ن�ة هي و�التالي �

مس�قا من طرف مجموعة من الأخصائیین في المجال الذ� یجد العمال ف�ه ثغرات قد �ملأها التكو�ن، 

وذلك �غرض الانتقال �الفرد أو العامل من الوضع�ة الراهنة الذ� هو علیها الى وضع�ة جدیدة تتلاءم 

ر مع متطل�ات العمل الذ� سیلتح� �ه أو الذ� یزاوله الأنأكث

التر��ة لفرق بینا-2

بین التر��ة والتكو�ن- 1- 2

التر��ة هي ذلك

الإم�ان�ات الخاصة التي �متلكها �ل طفل، فنحن في التر��ة ن�حث عن معرفة قدرات �ل فرد مما یتطلب 

تزو�دها �ف�رة عما یجب أن �قوم �ه �ل فرد

غیر متوقع لد� الشخص المتكون، فالتكو�ن حسب هذا التصور �عزز الأصالة والتمیز وهذه في الحق�قة 

تمثل سمات التف�یر الإبداعي 

تعتبر التر��ة عمل�ة عامة، مستمرة وطو�لة المد� تهدف إلى تنم�ة شخص�ة  إذ

اتجاه الح�اة �طر�قة لا�م�ن تنظ�مها ولا تأطیرها �ش�ل مطل�، في حین أن التكو�ن �شتغل على تنم�ة 

جزء معین یتمیز الفرد �ه عن 

، إذن فالعلاقة بین التر��ة والتكو�ن هي تكاملالمهارات الأدائ�ة أو
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تعدیل وتحدیث مهارات سلو��ة للفرد أو المؤسسة، وهو عمل�ة سلو��ة �قصد بها 

تغییر سلوك الفرد العامل بهدف تنم�ة ورفع �فایته الإنتاج�ة ورفع أدائه، و�قصد �ه المران أو التمرن �ما 

و�عرفه قسم التوظیف والتدر�ب البر�طاني �أنه 

عمل�ات التطو�ر المنظمة للاتجاهات، المعارف، المهارات والسلوك اللازم، لتلب�ة حاجات الفرد لأداء 

، أو �معنى آخر عمل�ة تعلم مجموعة 

متتا�عة من التصرفات المحددة مس�قا، و�م�ن الأفراد من الإلمام والوعي �القواعد والإجراءات الموجهة 

هو مجموعة المعارف التي یتلقاها الفرد قبل م�اشرته لمهنة معینة، تهیئه لممارستها 

�عتبر أكثر دقة مقارنتا �التدر�ب، ف�ل تكو�ن 

تعتبر حاجات التكو�ن �مثا�ة الهوة القائمة بین الكفاءات الم�تس�ة الحال�ة و�ین الكفاءات المطلو�ة 

  .تنفیذ مشروع ما، ودور التكو�ن هو أن �سد الهوة بإش�اع تلك الحاجات

  )2012زردة،

  

  الكفاءات

 المطلو�ة
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  :بین التدر�ب والتكو�ن

تعدیل وتحدیث مهارات سلو��ة للفرد أو المؤسسة، وهو عمل�ة سلو��ة �قصد بها " 

تغییر سلوك الفرد العامل بهدف تنم�ة ورفع �فایته الإنتاج�ة ورفع أدائه، و�قصد �ه المران أو التمرن �ما 

و�عرفه قسم التوظیف والتدر�ب البر�طاني �أنه . ثروندا�ك حیث أطل� عل�ه قانون التدر�ب

عمل�ات التطو�ر المنظمة للاتجاهات، المعارف، المهارات والسلوك اللازم، لتلب�ة حاجات الفرد لأداء 

  )66ص ،2012زردة، 

، أو �معنى آخر عمل�ة تعلم مجموعة عمل�ة تعلم سلسلة من السلوك المبرمج"أما التكو�ن فهو 

متتا�عة من التصرفات المحددة مس�قا، و�م�ن الأفراد من الإلمام والوعي �القواعد والإجراءات الموجهة 

  )29ص ،2008 جغفر�،

هو مجموعة المعارف التي یتلقاها الفرد قبل م�اشرته لمهنة معینة، تهیئه لممارستها إذن فالتكو�ن 

�عتبر أكثر دقة مقارنتا �التدر�ب، ف�ل تكو�ن  إذ، رة التكو�ن�ة المتف� علیها مس�قا��ل فعال�ة �عد انتهاء الفت

  .تدر�ب ول�س �ل تدر�ب تكو�ن

  :مفهوم حاجات التكو�ن

تعتبر حاجات التكو�ن �مثا�ة الهوة القائمة بین الكفاءات الم�تس�ة الحال�ة و�ین الكفاءات المطلو�ة 

تنفیذ مشروع ما، ودور التكو�ن هو أن �سد الهوة بإش�اع تلك الحاجات

  :التالي �الش�لو�م�ن التعبیر عن هذا التعر�ف 

  حاجات    

     وضع�ة راهنة               وضع�ة مرغوب فیها

زردة،(                               

                                                                  الفصل الثاني

بین التدر�ب والتكو�ن- 2- 2

 ووالتدر�ب ه

تغییر سلوك الفرد العامل بهدف تنم�ة ورفع �فایته الإنتاج�ة ورفع أدائه، و�قصد �ه المران أو التمرن �ما 

ثروندا�ك حیث أطل� عل�ه قانون التدر�بأشار إلى ذلك 

عمل�ات التطو�ر المنظمة للاتجاهات، المعارف، المهارات والسلوك اللازم، لتلب�ة حاجات الفرد لأداء 

زردة، ( "وظ�فة محددة

أما التكو�ن فهو 

متتا�عة من التصرفات المحددة مس�قا، و�م�ن الأفراد من الإلمام والوعي �القواعد والإجراءات الموجهة 

جغفر�،( "والمرشدة لسلو�هم

إذن فالتكو�ن 

��ل فعال�ة �عد انتهاء الفت

تدر�ب ول�س �ل تدر�ب تكو�ن

مفهوم حاجات التكو�ن-3

تعتبر حاجات التكو�ن �مثا�ة الهوة القائمة بین الكفاءات الم�تس�ة الحال�ة و�ین الكفاءات المطلو�ة 

تنفیذ مشروع ما، ودور التكو�ن هو أن �سد الهوة بإش�اع تلك الحاجاتفي 

و�م�ن التعبیر عن هذا التعر�ف 

  

  

  

وضع�ة راهنة               وضع�ة مرغوب فیها 

  المهارات

  القدرات

  المعارف

 الحال�ة
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والتعرف على حاجات التكو�ن تعتبر �أول خطوة �قوم بها الم�ون قبل بناءه للبرنامج المقصود 

 .الذ� یوجه التدر�ب الى الاتجاه الصح�ح، قبل تصم�م البرامج التدر�ب�ة وتنفیذها

 )55، ص 2005

  :في) 2012" (زردة"لتكو�ن�ة فیتضح حسب 

المیدان�ة المطروحة وترس�م الوضع�ة التي �حاجة إلى ترم�م أو إصلاح أو 

 .تحدید ملمح الفئة المستهدفة �التكو�ن، الوظائف، المحتو�ات، والأهداف والكفاءات المنتظرة

فنلاح� مما سب� أن تحدید الحاجات التكو�ن�ة تعتبر مرحلة أساس�ة ین�غي على الم�ون أن �مر 

بها قبل بدئه في إعداد البرنامج الذ� سوف �عتمد عل�ه في التكو�ن، وذلك لتجنب مجموعة من الأخطاء 

قد الثقة من طرف المُ�ونین إلى ف
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  :أهم�ة تحدید حاجات التكو�ن

والتعرف على حاجات التكو�ن تعتبر �أول خطوة �قوم بها الم�ون قبل بناءه للبرنامج المقصود 

  :في) 2005" (الأحمد"أهمیتها تتضح حسب 

 .تعتبر الأساس الذ� �قوم عل�ه أ� نشا� تدر�بي

الذ� یوجه التدر�ب الى الاتجاه الصح�ح، قبل تصم�م البرامج التدر�ب�ة وتنفیذها

2005طه الأحمد، (والمال والوقت في محاولة عشوائ�ة 

لتكو�ن�ة فیتضح حسب أما ف�ما یخص الهدف من تحدید الحاجات ا

المیدان�ة المطروحة وترس�م الوضع�ة التي �حاجة إلى ترم�م أو إصلاح أو وصف وتوثی� المشاكل 

تحدید ملمح الفئة المستهدفة �التكو�ن، الوظائف، المحتو�ات، والأهداف والكفاءات المنتظرة

 .رصد أهداف العمل�ات التكو�ن�ة و�ناء مؤشرات تقی�مها

 .إلى المیدان المهنيتهیئة الشرو� الإیجاب�ة لنقل أثر التكو�ن 

فنلاح� مما سب� أن تحدید الحاجات التكو�ن�ة تعتبر مرحلة أساس�ة ین�غي على الم�ون أن �مر 

بها قبل بدئه في إعداد البرنامج الذ� سوف �عتمد عل�ه في التكو�ن، وذلك لتجنب مجموعة من الأخطاء 

إلى ف ضافةالتي قد �قع فیها وتؤد� �ه إلى إهدار الوقت والمال والجهد �الإ

55.(  

                                                                  الفصل الثاني

أهم�ة تحدید حاجات التكو�ن- 1- 3

والتعرف على حاجات التكو�ن تعتبر �أول خطوة �قوم بها الم�ون قبل بناءه للبرنامج المقصود 

أهمیتها تتضح حسب ف

تعتبر الأساس الذ� �قوم عل�ه أ� نشا� تدر�بي- 

الذ� یوجه التدر�ب الى الاتجاه الصح�ح، قبل تصم�م البرامج التدر�ب�ة وتنفیذهاهي المؤشر - 

والمال والوقت في محاولة عشوائ�ة عدم إضاعة الجهد - 

  :هدفها- 2- 3

أما ف�ما یخص الهدف من تحدید الحاجات ا

وصف وتوثی� المشاكل - 

 .تغییر

تحدید ملمح الفئة المستهدفة �التكو�ن، الوظائف، المحتو�ات، والأهداف والكفاءات المنتظرة- 

رصد أهداف العمل�ات التكو�ن�ة و�ناء مؤشرات تقی�مها- 

تهیئة الشرو� الإیجاب�ة لنقل أثر التكو�ن - 

فنلاح� مما سب� أن تحدید الحاجات التكو�ن�ة تعتبر مرحلة أساس�ة ین�غي على الم�ون أن �مر 

بها قبل بدئه في إعداد البرنامج الذ� سوف �عتمد عل�ه في التكو�ن، وذلك لتجنب مجموعة من الأخطاء 

التي قد �قع فیها وتؤد� �ه إلى إهدار الوقت والمال والجهد �الإ

55، ص2012،زردة(
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اعتمد روجیرز في �اد� الأمر على توز�ع مجموعة من الاستب�انات على الفئة المستهدفة �التكو�ن 

حاج�ات مقترحة، ثم �عد جمعها وتفر�غها ومقارنتها، تعقد 

جلسة مفتوحة مع المستجو�ین لتأكید �عض النقا� من خلال المقابلة الجماع�ة التي تم�ن من التعرف عن 

قرب عن أعضاء الفوج المستجوب ومحاورته للإتفاق على الحاجات التي تحضى �الأولو�ة القصو�، 

على نتائج الاستب�ان وحدها قد �سفر عن عموم�ات غیر محددة وغیر 

واضحة �ما أنها لا تمس �ل فرد على حده، ان المقابلة تكشف عن الحاجات الخاصة جدا التي لم �عبر 

عنها �صفة م�اشرة في الاستب�ان، من ناح�ة أخر� تخضع �غض الحاجات لخصوص�ة المعلم، المدرسة، 

الخبرة، �فضل هذا الأسلوب تكون قائمة الحاجات المعبر عنها من طرف المعلمین 

(Rogiers,2005) 

غال�ا مانستعمل هذه التقن�ة في حصر وتشخ�ص حاجات التكو�ن في المؤسسات الإنتاج�ة 

والبنوك �حیث تودع هذه ال�طاقات لد� إدارة المؤسسة وعلى �ل العمال والموظفین على 

، 2000عبد ال�اقي، (هم وصعو�ات التنفیذ التي یجدونها 

المم�نة وتسجل أمام المشار�ین �طرح المنش� سؤالا و�جیبون عنه المشار�ون ��ل الإجا�ات 

و�عدها �طلب منهم التصو�ت سرا �استعمال ال�طاقات، �حددون الأولو�ات و�صلون في النها�ة الى تحدید 

لم�لفة ثم تقوم الخل�ة ا) التكو�ن لمحاورة الموظف

الخطة التكو�ن�ة حسب الفئات والوظائف ترتب الحاجات 
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  :تقن�ات وأدوات تحلیل حاجات التكو�ن

 :Xavier Rogiers 

اعتمد روجیرز في �اد� الأمر على توز�ع مجموعة من الاستب�انات على الفئة المستهدفة �التكو�ن 

حاج�ات مقترحة، ثم �عد جمعها وتفر�غها ومقارنتها، تعقد �ان المطلوب من المفحوصین ترتیب قائمة 

جلسة مفتوحة مع المستجو�ین لتأكید �عض النقا� من خلال المقابلة الجماع�ة التي تم�ن من التعرف عن 

قرب عن أعضاء الفوج المستجوب ومحاورته للإتفاق على الحاجات التي تحضى �الأولو�ة القصو�، 

على نتائج الاستب�ان وحدها قد �سفر عن عموم�ات غیر محددة وغیر  و�عتقد روجیرز أن الاعتماد

واضحة �ما أنها لا تمس �ل فرد على حده، ان المقابلة تكشف عن الحاجات الخاصة جدا التي لم �عبر 

عنها �صفة م�اشرة في الاستب�ان، من ناح�ة أخر� تخضع �غض الحاجات لخصوص�ة المعلم، المدرسة، 

الخبرة، �فضل هذا الأسلوب تكون قائمة الحاجات المعبر عنها من طرف المعلمین 

(Rogiers,2005).المستهدفین ثمرة اشتراك وتعاون لوضع خطة التكو�ن

  :تقن�ة ال�طاقات الفرد�ة

غال�ا مانستعمل هذه التقن�ة في حصر وتشخ�ص حاجات التكو�ن في المؤسسات الإنتاج�ة 

والبنوك �حیث تودع هذه ال�طاقات لد� إدارة المؤسسة وعلى �ل العمال والموظفین على 

هم وصعو�ات التنفیذ التي یجدونها اختلاف مناصبهم ملئ ال�طاقة حسب مهام

 :تقن�ة المجموعة الاسم�ة

�طرح المنش� سؤالا و�جیبون عنه المشار�ون ��ل الإجا�ات 

و�عدها �طلب منهم التصو�ت سرا �استعمال ال�طاقات، �حددون الأولو�ات و�صلون في النها�ة الى تحدید 

  .قائمة من الأهداف، الحاجات المتف� علیها حسب الأهم�ة

التكو�ن لمحاورة الموظف إشرافمسئولملئ ال�طاقة تحت (أهداف المؤسسة 

الخطة التكو�ن�ة حسب الفئات والوظائف ترتب الحاجات  وإعداد�التكو�ن والتطو�ر بدراستها وتجم�عها 

  ).2000عبد ال�اقي، (ولو�ة 

                                                                  الفصل الثاني

تقن�ات وأدوات تحلیل حاجات التكو�ن-4

: تقن�ة روجیرز- 1- 4

اعتمد روجیرز في �اد� الأمر على توز�ع مجموعة من الاستب�انات على الفئة المستهدفة �التكو�ن 

�ان المطلوب من المفحوصین ترتیب قائمة 

جلسة مفتوحة مع المستجو�ین لتأكید �عض النقا� من خلال المقابلة الجماع�ة التي تم�ن من التعرف عن 

قرب عن أعضاء الفوج المستجوب ومحاورته للإتفاق على الحاجات التي تحضى �الأولو�ة القصو�، 

و�عتقد روجیرز أن الاعتماد

واضحة �ما أنها لا تمس �ل فرد على حده، ان المقابلة تكشف عن الحاجات الخاصة جدا التي لم �عبر 

عنها �صفة م�اشرة في الاستب�ان، من ناح�ة أخر� تخضع �غض الحاجات لخصوص�ة المعلم، المدرسة، 

الخبرة، �فضل هذا الأسلوب تكون قائمة الحاجات المعبر عنها من طرف المعلمین المنطقة، الجمهور، 

المستهدفین ثمرة اشتراك وتعاون لوضع خطة التكو�ن

تقن�ة ال�طاقات الفرد�ة- 2- 4

غال�ا مانستعمل هذه التقن�ة في حصر وتشخ�ص حاجات التكو�ن في المؤسسات الإنتاج�ة 

والبنوك �حیث تودع هذه ال�طاقات لد� إدارة المؤسسة وعلى �ل العمال والموظفین على وادارات التسییر 

اختلاف مناصبهم ملئ ال�طاقة حسب مهام

  ).بتصرف

تقن�ة المجموعة الاسم�ة- 3- 4

�طرح المنش� سؤالا و�جیبون عنه المشار�ون ��ل الإجا�ات 

و�عدها �طلب منهم التصو�ت سرا �استعمال ال�طاقات، �حددون الأولو�ات و�صلون في النها�ة الى تحدید 

قائمة من الأهداف، الحاجات المتف� علیها حسب الأهم�ة

أهداف المؤسسة 

�التكو�ن والتطو�ر بدراستها وتجم�عها 

ولو�ة حسب الأهم�ة والأ
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�قوم الم�ون بوصف الوظ�فة وتحلیلها تحل�لا وصف�ا لكل واجب من الواج�ات والمهارات والمعارف 

جب توافرها لد� العامل، و�قوم بتحدید الأهداف المنتظرة منه، ثم �قوم �ق�اس أداء العامل ومردودیته 

أن إحداها  إلاو�الرغم من اختلاف وتعدد التقن�ات والتي تعتمد �ل منها على أدوات دون الأخر� 

  : تكمل الأخر� وقد قمنا بتلخ�صها على حسب نقا� التواف� والتكامل التي بینها �التالي

 .التعرف على مستو� الأداء الحالي عن طر�� الملاحظة �أحد أنواعها

ت، استمارات، حوارات، صبر أراء، 

 )2012زردة، (.رصد المش�لات المیدان�ة والتعرف علیها حسب الأولو�ات ثم تصم�م التكو�ن

من تعتبر مر��ة الروضة تلك الشخص�ة التر�و�ة التي یتم اخت�ارها �عنا�ة �الغة من خلال مجموعة 

المعاییر الخاصة �السمات والخصائص الجسم�ة والعقل�ة والاجتماع�ة والأخلاق�ة والانفعال�ة المناس�ة 

ي مؤسسات تر��ة ما قبل لمهنة تر��ة الطفل، حیث تلقت تكو�نا وتدر��ا لتتولى مستو�ات العمل التر�و� ف
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  :طر�قة تحلیل المهام

�قوم الم�ون بوصف الوظ�فة وتحلیلها تحل�لا وصف�ا لكل واجب من الواج�ات والمهارات والمعارف 

جب توافرها لد� العامل، و�قوم بتحدید الأهداف المنتظرة منه، ثم �قوم �ق�اس أداء العامل ومردودیته 

  .لعوامل والنقائص التي �عاني منها

  :و�م�ن تلخ�ص الخطة المت�عة في المراحل التال�ة

 تحدید الأهداف العامة

 تحلیل العمل وتوصیف الوظ�فة

 المطلو�ة مع الأداء المسجلمقارنة معدلات الأداء 

 دراسة تقار�ر الكفاءة التي �عدها المشرفون والمؤطرون 

 .عقد لقاءات فرد�ة أو جماع�ة لمناقشة النتائج

و�الرغم من اختلاف وتعدد التقن�ات والتي تعتمد �ل منها على أدوات دون الأخر� 

تكمل الأخر� وقد قمنا بتلخ�صها على حسب نقا� التواف� والتكامل التي بینها �التالي

 .التعرف على المستو� المطلوب من خلال تحلیل الوظ�فة

التعرف على مستو� الأداء الحالي عن طر�� الملاحظة �أحد أنواعها

ت، استمارات، حوارات، صبر أراء، مقا�لا(تصم�م وسائل وأدوات واخت�ارات للكشف عن الحاجات 

 

رصد المش�لات المیدان�ة والتعرف علیها حسب الأولو�ات ثم تصم�م التكو�ن

  :مر��ة ر�اض الأطفال دورها ووظائفها

تعتبر مر��ة الروضة تلك الشخص�ة التر�و�ة التي یتم اخت�ارها �عنا�ة �الغة من خلال مجموعة 

المعاییر الخاصة �السمات والخصائص الجسم�ة والعقل�ة والاجتماع�ة والأخلاق�ة والانفعال�ة المناس�ة 

لمهنة تر��ة الطفل، حیث تلقت تكو�نا وتدر��ا لتتولى مستو�ات العمل التر�و� ف

  ).63، ص2008

                                                                  الفصل الثاني

طر�قة تحلیل المهام- 4- 4

�قوم الم�ون بوصف الوظ�فة وتحلیلها تحل�لا وصف�ا لكل واجب من الواج�ات والمهارات والمعارف 

جب توافرها لد� العامل، و�قوم بتحدید الأهداف المنتظرة منه، ثم �قوم �ق�اس أداء العامل ومردودیته الوا

لعوامل والنقائص التي �عاني منهاوالصعو�ات وا

و�م�ن تلخ�ص الخطة المت�عة في المراحل التال�ة

 تحدید الأهداف العامة

 تحلیل العمل وتوصیف الوظ�فة

  مقارنة معدلات الأداء

  دراسة تقار�ر الكفاءة التي �عدها المشرفون والمؤطرون

 عقد لقاءات فرد�ة أو جماع�ة لمناقشة النتائج

و�الرغم من اختلاف وتعدد التقن�ات والتي تعتمد �ل منها على أدوات دون الأخر� 

تكمل الأخر� وقد قمنا بتلخ�صها على حسب نقا� التواف� والتكامل التي بینها �التالي

 التعرف على المستو� المطلوب من خلال تحلیل الوظ�فة

 التعرف على مستو� الأداء الحالي عن طر�� الملاحظة �أحد أنواعها

  تصم�م وسائل وأدوات واخت�ارات للكشف عن الحاجات

 ...).ملاحظة، ز�ارات

 رصد المش�لات المیدان�ة والتعرف علیها حسب الأولو�ات ثم تصم�م التكو�ن

مر��ة ر�اض الأطفال دورها ووظائفها-5

تعتبر مر��ة الروضة تلك الشخص�ة التر�و�ة التي یتم اخت�ارها �عنا�ة �الغة من خلال مجموعة 

المعاییر الخاصة �السمات والخصائص الجسم�ة والعقل�ة والاجتماع�ة والأخلاق�ة والانفعال�ة المناس�ة 

لمهنة تر��ة الطفل، حیث تلقت تكو�نا وتدر��ا لتتولى مستو�ات العمل التر�و� ف

2008عامر، (المدرسة 
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لجیل الجدید من أبناء الأمة فهي تقوم بدور الأم حیث 

تستقبل الطفل الذ� ینتقل فجأة من جو المنزل إلى حجرة الدراسة بین رفقاء لم �ألفهم، فهي تعمل على 

، 2008عامر،(ن قدرته على توج�ه مسارات خبراته 

من الضرور� توفیر الظروف المناس�ة لتحقی� جوانب النمو المختلفة للطفل على نحو متكامل 

 جسم�ا ونفس�ا وحر��ا ومعرف�ا وعقل�ا، وإثارة واقعیته وتشج�عه على اكتساب الخبرات ذات�ا، �ما تعمل على

مساعدته على اكتساب المفاه�م وتنمیتها لكونها اللبنة الأولى للتف�یر العلمي وتدر��ه على المهارات 

الأساس�ة التي تساعده على التعلم، وتوج�ه سلو�ه لتكو�ن عادات السل�مة غرس الاتجاهات التر�و�ة 

�الأمان والاطمئنان والاستقرار  ل�شعروا

النفسي، فالابتعاد عن والد�ه طول الیوم وانفصاله عنهم یِؤ�د ضرورة عمل مر��ة الروضة على ز�ادة 

ل الشعور �الثقة والأمان ومساعدة الأطفال على بناء مفهوم إیجابي عن نفسه من خلال تقد�م الأعما

ال�س�طة وتشج�عه على أدائها مهما �انت النتیجة، �ما یجدب علیها أن تتبنى أسلو�ا فعالا في التعز�ز 

  .ودعمها المستمر للأطفال لبناء علاقات اجتماع�ة لأن الطرق التعاون�ة أكثر أهم�ة من التنافس

ر عن نفسه إن على المر��ة داخل الروضة أن تستغل الأنشطة التر�و�ة لتشج�ع الطفل للتعبی

  .وإنماء قدراته اللغو�ة واحترام لع�ه والإجا�ة الموضوع�ة على أسئلته وإعطائها علاقات وأس�اب منطق�ة

قد تكتشف المر��ة أح�انا أطفالا �عانون من مشاكل سواء في التعل�م واكتساب المعرفة �سبب 

عن المش�ل الذ� �عاني منه  انفصالهم عن أول�ائهم، فهي في �ثیر من المواقف التعل�م�ة تحاول الكشف

الطفل لأنه قد �صل �ه إلى درجة من الحالة المعقدة، لذلك یتطلب الأمر من المر��ة تر�یز أكبر وتدخل 

مخط� ومدروس ومنظم لمساعدة الطفل الذ� �عاني من مشاكل داخل الروضة، و�جب ملاحظته خلال 

اد�ة منها وغیر العاد�ة وهذه الملاحظات تساعد 
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لجیل الجدید من أبناء الأمة فهي تقوم بدور الأم حیث فهي تلعب دورا �ارزا في تر��ة وتنشئة ا

تستقبل الطفل الذ� ینتقل فجأة من جو المنزل إلى حجرة الدراسة بین رفقاء لم �ألفهم، فهي تعمل على 

ن قدرته على توج�ه مسارات خبراته تهیئة المناخ له لاكتساب قدرة جدیدة �طر�قة تز�د م

  :والمهام الرئ�س�ة لمر��ة الروضة مایلي

  :ور المر��ة �مساعدة لعمل�ة النمو

من الضرور� توفیر الظروف المناس�ة لتحقی� جوانب النمو المختلفة للطفل على نحو متكامل 

جسم�ا ونفس�ا وحر��ا ومعرف�ا وعقل�ا، وإثارة واقعیته وتشج�عه على اكتساب الخبرات ذات�ا، �ما تعمل على

مساعدته على اكتساب المفاه�م وتنمیتها لكونها اللبنة الأولى للتف�یر العلمي وتدر��ه على المهارات 

الأساس�ة التي تساعده على التعلم، وتوج�ه سلو�ه لتكو�ن عادات السل�مة غرس الاتجاهات التر�و�ة 

  .المرغوب فیها وإتاحة الفرص المناس�ة أمامه للتعبیر عن نفسه

ل�شعرواروضة على توفیر البیئة المناس�ة للأطفال تعمل مر��ة ال

النفسي، فالابتعاد عن والد�ه طول الیوم وانفصاله عنهم یِؤ�د ضرورة عمل مر��ة الروضة على ز�ادة 

الشعور �الثقة والأمان ومساعدة الأطفال على بناء مفهوم إیجابي عن نفسه من خلال تقد�م الأعما

ال�س�طة وتشج�عه على أدائها مهما �انت النتیجة، �ما یجدب علیها أن تتبنى أسلو�ا فعالا في التعز�ز 

ودعمها المستمر للأطفال لبناء علاقات اجتماع�ة لأن الطرق التعاون�ة أكثر أهم�ة من التنافس

إن على المر��ة داخل الروضة أن تستغل الأنشطة التر�و�ة لتشج�ع الطفل للتعبی

وإنماء قدراته اللغو�ة واحترام لع�ه والإجا�ة الموضوع�ة على أسئلته وإعطائها علاقات وأس�اب منطق�ة

قد تكتشف المر��ة أح�انا أطفالا �عانون من مشاكل سواء في التعل�م واكتساب المعرفة �سبب 

انفصالهم عن أول�ائهم، فهي في �ثیر من المواقف التعل�م�ة تحاول الكشف

الطفل لأنه قد �صل �ه إلى درجة من الحالة المعقدة، لذلك یتطلب الأمر من المر��ة تر�یز أكبر وتدخل 

مخط� ومدروس ومنظم لمساعدة الطفل الذ� �عاني من مشاكل داخل الروضة، و�جب ملاحظته خلال 

اد�ة منها وغیر العاد�ة وهذه الملاحظات تساعد المواقف التعل�م�ة والعمل�ة للكشف عن طب�عة سلو�اته الع

                                                                  الفصل الثاني

فهي تلعب دورا �ارزا في تر��ة وتنشئة ا

تستقبل الطفل الذ� ینتقل فجأة من جو المنزل إلى حجرة الدراسة بین رفقاء لم �ألفهم، فهي تعمل على 

تهیئة المناخ له لاكتساب قدرة جدیدة �طر�قة تز�د م

  ).95ص

والمهام الرئ�س�ة لمر��ة الروضة مایلي ومن بین الأدوار

ور المر��ة �مساعدة لعمل�ة النمود- 1- 5

من الضرور� توفیر الظروف المناس�ة لتحقی� جوانب النمو المختلفة للطفل على نحو متكامل 

جسم�ا ونفس�ا وحر��ا ومعرف�ا وعقل�ا، وإثارة واقعیته وتشج�عه على اكتساب الخبرات ذات�ا، �ما تعمل على

مساعدته على اكتساب المفاه�م وتنمیتها لكونها اللبنة الأولى للتف�یر العلمي وتدر��ه على المهارات 

الأساس�ة التي تساعده على التعلم، وتوج�ه سلو�ه لتكو�ن عادات السل�مة غرس الاتجاهات التر�و�ة 

المرغوب فیها وإتاحة الفرص المناس�ة أمامه للتعبیر عن نفسه

تعمل مر��ة ال

النفسي، فالابتعاد عن والد�ه طول الیوم وانفصاله عنهم یِؤ�د ضرورة عمل مر��ة الروضة على ز�ادة 

الشعور �الثقة والأمان ومساعدة الأطفال على بناء مفهوم إیجابي عن نفسه من خلال تقد�م الأعما

ال�س�طة وتشج�عه على أدائها مهما �انت النتیجة، �ما یجدب علیها أن تتبنى أسلو�ا فعالا في التعز�ز 

ودعمها المستمر للأطفال لبناء علاقات اجتماع�ة لأن الطرق التعاون�ة أكثر أهم�ة من التنافس

إن على المر��ة داخل الروضة أن تستغل الأنشطة التر�و�ة لتشج�ع الطفل للتعبی

وإنماء قدراته اللغو�ة واحترام لع�ه والإجا�ة الموضوع�ة على أسئلته وإعطائها علاقات وأس�اب منطق�ة

قد تكتشف المر��ة أح�انا أطفالا �عانون من مشاكل سواء في التعل�م واكتساب المعرفة �سبب 

انفصالهم عن أول�ائهم، فهي في �ثیر من المواقف التعل�م�ة تحاول الكشف

الطفل لأنه قد �صل �ه إلى درجة من الحالة المعقدة، لذلك یتطلب الأمر من المر��ة تر�یز أكبر وتدخل 

مخط� ومدروس ومنظم لمساعدة الطفل الذ� �عاني من مشاكل داخل الروضة، و�جب ملاحظته خلال 

المواقف التعل�م�ة والعمل�ة للكشف عن طب�عة سلو�اته الع
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مر��ة الروضة على اكتشاف وتشخ�ص المش�ل الحق�قي وقد ��ون مش�ل عابر �عدم اندماج الطفل في 

أقصى  إلىو المتكامل في مرحلة الطفولة الم��رة 

درجة مم�نة عن طر�� خبرات وأنشطة المنهج، لذلك فدورها هام جدا ینع�س على حسن تهیئتها للبیئة 

التعل�م�ة واستغلال الوسائل التعل�م�ة المتوفرة داخل الروضة التي تساعدها على تحسین أدائها، إن 

  .م �اعت�ارها نموذجهملشخصیتها وسلو��اتها تأثیر �بیر على الأطفال لأنها عرضة للتقلید من قبله

على مر��ة الأطفال الرفع من مستواها مما �ساعدها على خل� بیئة تعل�م�ة تثیر اهتمام الطفل 

مرحلة الروضة لتنم�ة حاسة الم�ادأة لد� الأطفال �ما أن من وظائفها الاهتمام 

طفال الشفاف�ة منها والإجرائ�ة �ترتیب الأش�اء 

ورسمها، فعلیها أن تتقن تقن�ة الملاحظة للكشف عن مشاكل التكیف لد� الأطفال وتوس�ع دائرة الخبرة 

المجتمع فهي قناة من قنوات الاتصال 

المجتمع�ة وتعمل على إثراء وتثقیف الطفل وتعر�فه على مجتمعه من خلال س�اسة ال�اب المفتوح 

المجتمع  یجب علیها أن تقوم بدور الأم، وتعزز الق�م والمفاه�م والمواقف الإنسان�ة السائدة في

تكر�س العادات السلو��ة الإیجاب�ة وتعطي القدوة الحسنة في المظهر والسلوك والمشاعر 

  .الإنسان�ة الصادقة لینشأ الطفل مح�ا لمجتمعه ممثلا لق�مه راغ�ا في المساهمة في بناءه وتطو�ره

یتحق� التواف� بین وأن تكون قادرة على التواصل الاجتماعي ل�س فق� مع أسرته لأنه مهم أن 

أسالیب التنشئة المت�عة في �ل من البیت والروضة و�م�ن تحقی� ذلك من خلال المجهود الشخصي 

للمر��ة أو اللقاءات الدور�ة بین هیئة التدر�س في الروضة وأول�اء الأمور لت�ادل الآراء حول أفضل 
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مر��ة الروضة على اكتشاف وتشخ�ص المش�ل الحق�قي وقد ��ون مش�ل عابر �عدم اندماج الطفل في 

  الفترة الأولى داخل قسم الروضة

  :دور المر��ة �مدیرة وموجهة لعمل�ات التعلم والتعل�م

و المتكامل في مرحلة الطفولة الم��رة هدف مر��ة الروضة الرئ�سي هو تحقی� النم

درجة مم�نة عن طر�� خبرات وأنشطة المنهج، لذلك فدورها هام جدا ینع�س على حسن تهیئتها للبیئة 

التعل�م�ة واستغلال الوسائل التعل�م�ة المتوفرة داخل الروضة التي تساعدها على تحسین أدائها، إن 

لشخصیتها وسلو��اتها تأثیر �بیر على الأطفال لأنها عرضة للتقلید من قبله

على مر��ة الأطفال الرفع من مستواها مما �ساعدها على خل� بیئة تعل�م�ة تثیر اهتمام الطفل 

مرحلة الروضة لتنم�ة حاسة الم�ادأة لد� الأطفال �ما أن من وظائفها الاهتمام  إلى

طفال الشفاف�ة منها والإجرائ�ة �ترتیب الأش�اء بتقو�م الأهداف التر�و�ة وذلك عن طر�� اخت�ار قدرات الأ

ورسمها، فعلیها أن تتقن تقن�ة الملاحظة للكشف عن مشاكل التكیف لد� الأطفال وتوس�ع دائرة الخبرة 

  ).193- 191ص ،2015بن عاشور، 

  :دور المر��ة �ممثلة للمجتمع

المجتمع فهي قناة من قنوات الاتصال تعتبر مر��ة ر�اض الأطفال حلقة وصل بین الطفل و 

المجتمع�ة وتعمل على إثراء وتثقیف الطفل وتعر�فه على مجتمعه من خلال س�اسة ال�اب المفتوح 

  .للروضة، فتعمل على تعر�فه �البیئات الثقاف�ة والاجتماع�ة

یجب علیها أن تقوم بدور الأم، وتعزز الق�م والمفاه�م والمواقف الإنسان�ة السائدة في

تكر�س العادات السلو��ة الإیجاب�ة وتعطي القدوة الحسنة في المظهر والسلوك والمشاعر 

الإنسان�ة الصادقة لینشأ الطفل مح�ا لمجتمعه ممثلا لق�مه راغ�ا في المساهمة في بناءه وتطو�ره

وأن تكون قادرة على التواصل الاجتماعي ل�س فق� مع أسرته لأنه مهم أن 

أسالیب التنشئة المت�عة في �ل من البیت والروضة و�م�ن تحقی� ذلك من خلال المجهود الشخصي 

للمر��ة أو اللقاءات الدور�ة بین هیئة التدر�س في الروضة وأول�اء الأمور لت�ادل الآراء حول أفضل 
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مر��ة الروضة على اكتشاف وتشخ�ص المش�ل الحق�قي وقد ��ون مش�ل عابر �عدم اندماج الطفل في 

الفترة الأولى داخل قسم الروضة

دور المر��ة �مدیرة وموجهة لعمل�ات التعلم والتعل�م- 2- 5

هدف مر��ة الروضة الرئ�سي هو تحقی� النم إن

درجة مم�نة عن طر�� خبرات وأنشطة المنهج، لذلك فدورها هام جدا ینع�س على حسن تهیئتها للبیئة 

التعل�م�ة واستغلال الوسائل التعل�م�ة المتوفرة داخل الروضة التي تساعدها على تحسین أدائها، إن 

لشخصیتها وسلو��اتها تأثیر �بیر على الأطفال لأنها عرضة للتقلید من قبله

على مر��ة الأطفال الرفع من مستواها مما �ساعدها على خل� بیئة تعل�م�ة تثیر اهتمام الطفل 

إلى )إر�سون (فلقد أشار 

بتقو�م الأهداف التر�و�ة وذلك عن طر�� اخت�ار قدرات الأ

ورسمها، فعلیها أن تتقن تقن�ة الملاحظة للكشف عن مشاكل التكیف لد� الأطفال وتوس�ع دائرة الخبرة 

بن عاشور، (لدیها أمر مهم 

دور المر��ة �ممثلة للمجتمع- 3- 5

تعتبر مر��ة ر�اض الأطفال حلقة وصل بین الطفل و 

المجتمع�ة وتعمل على إثراء وتثقیف الطفل وتعر�فه على مجتمعه من خلال س�اسة ال�اب المفتوح 

للروضة، فتعمل على تعر�فه �البیئات الثقاف�ة والاجتماع�ة

یجب علیها أن تقوم بدور الأم، وتعزز الق�م والمفاه�م والمواقف الإنسان�ة السائدة في

تكر�س العادات السلو��ة الإیجاب�ة وتعطي القدوة الحسنة في المظهر والسلوك والمشاعر  إلىوتسعى 

الإنسان�ة الصادقة لینشأ الطفل مح�ا لمجتمعه ممثلا لق�مه راغ�ا في المساهمة في بناءه وتطو�ره

وأن تكون قادرة على التواصل الاجتماعي ل�س فق� مع أسرته لأنه مهم أن 

أسالیب التنشئة المت�عة في �ل من البیت والروضة و�م�ن تحقی� ذلك من خلال المجهود الشخصي 

للمر��ة أو اللقاءات الدور�ة بین هیئة التدر�س في الروضة وأول�اء الأمور لت�ادل الآراء حول أفضل 
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-143، ص1990الناشف، (عل�م�ة 

 أن فعل�ه حیو�اً، أمرا �عد-منه الملائم

 والعوامل الظروف ل�عض ترجع �س�طة

 الاستعانة إلى حاجة هناك تكون  الحالات

الطفل  سلوك حول ملاحظاته بدوره

 الطفل سلوك حول قلقه ینقل أن 

 .السلوك هذا ظهور

: 

 الآخر�ن، على الأش�اء رمي العض،

 ).الصف قاعة في الصراخ

 )الآخر�ن أعمال

 في المشار�ة عن العزوف: (مثل

 )واحدة بلع�ة

 التبول الإبهام، مص �الرض�ع، 
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عل�م�ة أسالیب تر��ة الأطفال في هذه المرحلة من أجل إثراء العمل�ة الت

  :دور المر��ة في حل مش�لات الطفل

الملائم غیر خاصة-الأطفال سلوك مع التعامل في

 

�س�طة عارضة تكون  قد الروضة في السلو��ة الأطفال

الحالات �عض في ولكن علیها، و�س�طر �ض�طها

بدوره إل�ه ینقل والذ� الروضة، في النفسي المرشد أو

. 

 �م�نه حیث الروضة، بین وس�طا بوصفه المعلم دور

ظهور إلى أدت التي الأس�اب تحدید في الوالدان �ساعد

:منها �ثیرة الأطفال ر�اض في المعلم تواجه قد التي

العض، الضرب،: (الاجتماعي وغیر العدواني �السلوك

 .)والسرقة الرشوة المشار�ة،

الصراخ الصف، هجرة الجماعي، الوقت تعطیل: (�السلوك

أعمال إتلاف الألعاب، تكسیر الكتب، تمز��: ( �السلوك

مثل والمدرس�ة الاجتماع�ة الأنشطة في �المشار�ة

بلع�ة اللعب الخجل، الاجتماعي، اللعب في المشار�ة عن

 التحدث ال��اء،: (والإتكال�ة الانفعال�ة �التصرفات

  )339، ص2004

                                                                  الفصل الثاني

أسالیب تر��ة الأطفال في هذه المرحلة من أجل إثراء العمل�ة الت

144.(  

دور المر��ة في حل مش�لات الطفل- 4- 5

في المعلم دور

 .انفعالاته على �حاف�

الأطفال ومش�لات

�ض�طها أن للمعلم �م�ن التي

أو النفسي �الأخصائي

.�ه المح�طة والظروف

دور یبرز وهنا

�ساعد فقد الوالدین، إلى

التي السلو��ة والمش�لات

�السلوك مرت�طة مش�لات- 

المشار�ة، رفض الشتم،

�السلوك مرت�طة مش�لات-

�السلوك مرت�طة مش�لات-

�المشار�ة مرت�طة مش�لات-

عن العزوف الأنشطة،

�التصرفات مرت�طة مش�لات-

2004مردان، . (اللاإراد�
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 التفاعل على تعتمد فهي الأقران والك�ار

 والنظرة، والمر��ة �الابتسامة، استجا�اتها

 الاتصال مهارات واكتساب والمناقشة،

  .�ه �حتذ�

�م�ن للمر��ة أن تتا�ع أداء الطفل مستخدمتا أسالیب التقو�م المناس�ة لأطفال هذه المرحلة، ومن 

  .�حیث تسجل المر��ة المعلومات التي تتحصل علیها، وتنظمها في �طاقة خاصة ��ل طفل

لابد من ت�ادل الرأ� والمعلومات مع الأسرة، لذلك ترسل المر��ة استمارة للوالدین �طلب 

  .على ش�ل یوم�ات أو تسج�لات قصص�ة أو صحف�ة سلو��ة

هناك العدید من الاخت�ارات التي وضعت لق�اس معاییر ومستو�ات أداء 

  ).181- 180، ص2011

  .الق�ام بتعز�ز ثقة الطفل في ذاته وقدراته وإم�اناته ومهاراته المختلفة وتنم�ة مفهوم الذات الإیجابي لد�ه

أن تقوم على العمل على اش�اع حاجاته الاجتماع�ة والنفس�ة والأمن�ة والتعل�م�ة وتساعده على تحقی� 

الاهتمام �مراعاة الفروق الفرد�ة بین الأطفال �حیث ندفعهم على الابتكار �أنفسهم بتقد�م مقومات 

الابتكار و�توفیر وسائل و�مساهمة مهارات الاتصال التعل�م�ة الموجودة لد� المعلمة، حیث أن طب�عة 
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  :التفاعل مع الأطفالدور المر��ة في 

الأقران والك�ار مع التفاعل في الأطفال �ه �قتد� نموذجاً 

استجا�اتها عن فتعبر اللفظي، غیر التفاعل تستخدم 

والمناقشة، التحاور على تشجعهم قرب عن أنشطتهم في 

�حتذ� نموذجاً  یوفر الأطفال أسر ومع زم�لاتها مع المر��ة

  :دور المر��ة في تقو�م سلوك الأطفال

�م�ن للمر��ة أن تتا�ع أداء الطفل مستخدمتا أسالیب التقو�م المناس�ة لأطفال هذه المرحلة، ومن 

�حیث تسجل المر��ة المعلومات التي تتحصل علیها، وتنظمها في �طاقة خاصة ��ل طفل

لابد من ت�ادل الرأ� والمعلومات مع الأسرة، لذلك ترسل المر��ة استمارة للوالدین �طلب 

  .فیها �عض الب�انات عن الطفل

على ش�ل یوم�ات أو تسج�لات قصص�ة أو صحف�ة سلو��ةتكتب هذه التقار�ر 

هناك العدید من الاخت�ارات التي وضعت لق�اس معاییر ومستو�ات أداء : وقوائم السلوك

2011علي �نعان، (الطفل في المجالات المعرف�ة، الوجدان�ة، النفس حر��ة 

  ):2008ر عام(ونضیف إلى ما سب�، ما تطرق إل�ه 

الق�ام بتعز�ز ثقة الطفل في ذاته وقدراته وإم�اناته ومهاراته المختلفة وتنم�ة مفهوم الذات الإیجابي لد�ه

أن تقوم على العمل على اش�اع حاجاته الاجتماع�ة والنفس�ة والأمن�ة والتعل�م�ة وتساعده على تحقی� 

  .مطالب النمو في أثناء وجوده في مرحلة ر�اض الأطفال

الاهتمام �مراعاة الفروق الفرد�ة بین الأطفال �حیث ندفعهم على الابتكار �أنفسهم بتقد�م مقومات 

الابتكار و�توفیر وسائل و�مساهمة مهارات الاتصال التعل�م�ة الموجودة لد� المعلمة، حیث أن طب�عة 

  .الابتكار تختلف من طفل لآخر

                                                                  الفصل الثاني

دور المر��ة في - 5- 5

نموذجاً  المر��ة تعد

 أخر�  وأح�انا اللفظي،

 الأطفال تشارك عندما

المر��ة والتواصل، وتفاعل

دور المر��ة في تقو�م سلوك الأطفال- 6- 5

�م�ن للمر��ة أن تتا�ع أداء الطفل مستخدمتا أسالیب التقو�م المناس�ة لأطفال هذه المرحلة، ومن 

  :لیبهذه الأسا

�حیث تسجل المر��ة المعلومات التي تتحصل علیها، وتنظمها في �طاقة خاصة ��ل طفل: الملاحظة

لابد من ت�ادل الرأ� والمعلومات مع الأسرة، لذلك ترسل المر��ة استمارة للوالدین �طلب : ت�ادل المعلومات

فیها �عض الب�انات عن الطفل

تكتب هذه التقار�ر : التقار�ر القصص�ة

وقوائم السلوك الأداءمقای�س 

الطفل في المجالات المعرف�ة، الوجدان�ة، النفس حر��ة 

ونضیف إلى ما سب�، ما تطرق إل�ه 

الق�ام بتعز�ز ثقة الطفل في ذاته وقدراته وإم�اناته ومهاراته المختلفة وتنم�ة مفهوم الذات الإیجابي لد�ه- 

أن تقوم على العمل على اش�اع حاجاته الاجتماع�ة والنفس�ة والأمن�ة والتعل�م�ة وتساعده على تحقی� - 

مطالب النمو في أثناء وجوده في مرحلة ر�اض الأطفال

الاهتمام �مراعاة الفروق الفرد�ة بین الأطفال �حیث ندفعهم على الابتكار �أنفسهم بتقد�م مقومات - 

الابتكار و�توفیر وسائل و�مساهمة مهارات الاتصال التعل�م�ة الموجودة لد� المعلمة، حیث أن طب�عة 

الابتكار تختلف من طفل لآخر
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لابتكارات الجماع�ة حیث �شترك �ل طفل في انتاج 

یجب على �ل معلمة بر�اض الأطفال أن تهتم بتنم�ة مهاراتها الأدائ�ة والاتصال�ة حتى �م�نها مساعدة 

لتدر�س التي تعتمد على الاكتشاف واللعب وإجراء التجارب العلم�ة وتناول الأش�اء 

والأدوات في البیت واستخدامها في التوصل إلى المعارف واكتساب المهارات والاتجاهات الإیجاب�ة لد� 

الاهتمام �الكفا�ات التي یجب أن تمتلكها معلمة ر�اض الأطفال حتى تكون قادرة على تنم�ة ابتكار 

أو ��ون  وابتكار�هالأطفال ولذا �ستحسن أن تكون معلمة ر�اض الأطفال ذات قدرات ومهارات إبداع�ة 

  .بداع�ة لد� الطفللدیها اتجاه موجب نحو الابتكار�ة على الأقل حتى لا تتسبب في إضعاف القدرات الإ

لمر��ة الروضة دور حیو� في التخط�� والتنفیذ والتقو�م لأنشطة التعلم التي تؤد� إلى تنم�ة ابتكار�ة 

الأطفال، حیث أنها تضع الأهداف التي �حققها الأطفال من خلال أنشطتهم الابتكار�ة وتثیر دافع�ة 

  .مات ومصادر التعلم وإثراء العمل�ة التعل�م�ة

�ما أن مر��ة الروضة یجب أن تضع في اعت�ارها الاستعدادات الخاصة للأطفال حتى تستط�ع التعامل 

، 2008عامر، (معها من أجل أن یتم�ن �ل طفل من الاستفادة من الخبرات المتاحة لتنم�ة الابتكار 

  :في) 2019(یتمثل دور المر��ة في القانون الجزائر� �عد آخر تحدیث له في الجر�دة الرسم�ة لسنة 

یتعین على المؤسسات أن یتوفر لها مستخدمون بیداغوجیون وإدار�ون ضرور�ون لتنفیذ مشروعها التر�و� 

  .تعز�ز الانتماء لد� الطفل �التنشئة على الق�م الدین�ة والأخلاق�ة والاجتماع�ة والمحافظة على البیئة
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لابتكارات الجماع�ة حیث �شترك �ل طفل في انتاج یجب على معلمة ر�اض الأطفال أن تهتم بتنم�ة ا

  .الابتكار المشترك �استثمار قدراته الخاصة

یجب على �ل معلمة بر�اض الأطفال أن تهتم بتنم�ة مهاراتها الأدائ�ة والاتصال�ة حتى �م�نها مساعدة 

  .الطفل في هذه المرحلة على تنم�ة الروح الابتكار�ة لد�ه

لتدر�س التي تعتمد على الاكتشاف واللعب وإجراء التجارب العلم�ة وتناول الأش�اء استخدام استراتیج�ات ا

والأدوات في البیت واستخدامها في التوصل إلى المعارف واكتساب المهارات والاتجاهات الإیجاب�ة لد� 

الاهتمام �الكفا�ات التي یجب أن تمتلكها معلمة ر�اض الأطفال حتى تكون قادرة على تنم�ة ابتكار 

الأطفال ولذا �ستحسن أن تكون معلمة ر�اض الأطفال ذات قدرات ومهارات إبداع�ة 

لدیها اتجاه موجب نحو الابتكار�ة على الأقل حتى لا تتسبب في إضعاف القدرات الإ

لمر��ة الروضة دور حیو� في التخط�� والتنفیذ والتقو�م لأنشطة التعلم التي تؤد� إلى تنم�ة ابتكار�ة 

الأطفال، حیث أنها تضع الأهداف التي �حققها الأطفال من خلال أنشطتهم الابتكار�ة وتثیر دافع�ة 

مات ومصادر التعلم وإثراء العمل�ة التعل�م�ةالأطفال للابتكار من خلال تنوع الأنشطة والمواد والخا

�ما أن مر��ة الروضة یجب أن تضع في اعت�ارها الاستعدادات الخاصة للأطفال حتى تستط�ع التعامل 

معها من أجل أن یتم�ن �ل طفل من الاستفادة من الخبرات المتاحة لتنم�ة الابتكار 

  :القوانین الجزائر�ةدور المر��ة في 

یتمثل دور المر��ة في القانون الجزائر� �عد آخر تحدیث له في الجر�دة الرسم�ة لسنة 

یتعین على المؤسسات أن یتوفر لها مستخدمون بیداغوجیون وإدار�ون ضرور�ون لتنفیذ مشروعها التر�و� 

  .ام قدراته الفرد�ة ومواه�همرافقة الطفل لتحقی� استقلالیته مع احتر 

تعز�ز الانتماء لد� الطفل �التنشئة على الق�م الدین�ة والأخلاق�ة والاجتماع�ة والمحافظة على البیئة

                                                                  الفصل الثاني

یجب على معلمة ر�اض الأطفال أن تهتم بتنم�ة ا- 

الابتكار المشترك �استثمار قدراته الخاصة

یجب على �ل معلمة بر�اض الأطفال أن تهتم بتنم�ة مهاراتها الأدائ�ة والاتصال�ة حتى �م�نها مساعدة - 

الطفل في هذه المرحلة على تنم�ة الروح الابتكار�ة لد�ه

استخدام استراتیج�ات ا- 

والأدوات في البیت واستخدامها في التوصل إلى المعارف واكتساب المهارات والاتجاهات الإیجاب�ة لد� 

  .أطفال الر�اض

الاهتمام �الكفا�ات التي یجب أن تمتلكها معلمة ر�اض الأطفال حتى تكون قادرة على تنم�ة ابتكار - 

الأطفال ولذا �ستحسن أن تكون معلمة ر�اض الأطفال ذات قدرات ومهارات إبداع�ة 

لدیها اتجاه موجب نحو الابتكار�ة على الأقل حتى لا تتسبب في إضعاف القدرات الإ

لمر��ة الروضة دور حیو� في التخط�� والتنفیذ والتقو�م لأنشطة التعلم التي تؤد� إلى تنم�ة ابتكار�ة - 

الأطفال، حیث أنها تضع الأهداف التي �حققها الأطفال من خلال أنشطتهم الابتكار�ة وتثیر دافع�ة 

الأطفال للابتكار من خلال تنوع الأنشطة والمواد والخا

�ما أن مر��ة الروضة یجب أن تضع في اعت�ارها الاستعدادات الخاصة للأطفال حتى تستط�ع التعامل - 

معها من أجل أن یتم�ن �ل طفل من الاستفادة من الخبرات المتاحة لتنم�ة الابتكار 

  ).98- 96ص

دور المر��ة في -6

یتمثل دور المر��ة في القانون الجزائر� �عد آخر تحدیث له في الجر�دة الرسم�ة لسنة 

یتعین على المؤسسات أن یتوفر لها مستخدمون بیداغوجیون وإدار�ون ضرور�ون لتنفیذ مشروعها التر�و� 

  :والتعل�مي قصد

مرافقة الطفل لتحقی� استقلالیته مع احتر - 

تعز�ز الانتماء لد� الطفل �التنشئة على الق�م الدین�ة والأخلاق�ة والاجتماع�ة والمحافظة على البیئة- 
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  .تنم�ة القدرات النفس�ة والحر��ة واللغو�ة للطفل

  .تنم�ة شخص�ة الطفل

  .استق�ال وتوج�ه الأطفال وأول�ائهم

  .مستقبلین في المؤسسةالتكفل �الأطفال المعوقین ال

��لف المستخدمون المسؤولون عن الاستق�ال والتوج�ه على الخصوص �ما �أتي

  .تلقین الأطفال سلو�ات لتحقی� استقلالیهم الذات�ة

  .مراق�ة الأطفال خلال فترات الراحة

  .قاعاتهم إلىتنظ�م دخول الأطفال 

  .الحرص على سلامة الأطفال وأمنهم داخل المؤسسة

  .نظ�م دخول وخروج الأطفال من المؤسسة

  .الحرص على تسل�م الأطفال لأول�ائهم أو الأشخاص المرخص لهم

  :��لف المستخدمون البیداغوجیون على الخصوص، �ما �أتي

  .والتنش�� النفسي الحر�ي للرض�ع وللطفل

  .رعا�ة الأطفال الصغار

  .الم��رة تعل�م الأطفال التر��ة خلال فترة الطفولة

  .تحفیز إم�انات الأطفال الصغار

  .مرافقة ودعم وتوج�ه الأطفال في مختلف تعلماتهم واكتشافاتهم

  .تشج�ع وتقی�م الأطفال

                                                                  الفصل الثاني

تنم�ة القدرات النفس�ة والحر��ة واللغو�ة للطفل- 

تنم�ة شخص�ة الطفل- 

استق�ال وتوج�ه الأطفال وأول�ائهم- 

التكفل �الأطفال المعوقین ال- 

��لف المستخدمون المسؤولون عن الاستق�ال والتوج�ه على الخصوص �ما �أتي*

تلقین الأطفال سلو�ات لتحقی� استقلالیهم الذات�ة- 

مراق�ة الأطفال خلال فترات الراحة- 

تنظ�م دخول الأطفال - 

الحرص على سلامة الأطفال وأمنهم داخل المؤسسة- 

نظ�م دخول وخروج الأطفال من المؤسسةت- 

الحرص على تسل�م الأطفال لأول�ائهم أو الأشخاص المرخص لهم- 

��لف المستخدمون البیداغوجیون على الخصوص، �ما �أتي*

والتنش�� النفسي الحر�ي للرض�ع وللطفل الإ�قا�- 

رعا�ة الأطفال الصغار- 

تعل�م الأطفال التر��ة خلال فترة الطفولة- 

تحفیز إم�انات الأطفال الصغار- 

مرافقة ودعم وتوج�ه الأطفال في مختلف تعلماتهم واكتشافاتهم- 

تشج�ع وتقی�م الأطفال- 
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تحفیز التنم�ة الاجتماع�ة للأطفال واستقلالیتهم، عن طر�� اللعب، من خلال الأنشطة الجماع�ة 

.  

- 13، ص2019سبتمبر 22، 58

إذا �ان تطور بلد �قاس بتقدم أبنائه ودرجة رقیهم وهذا التطور یرت�� بنوع التر��ة التي تقدم لهم 

حیو�ا �ستح� العنا�ة وإذا �ان المر�ي من أهم العوامل التي تح�م التر��ة �ان الاهتمام بتكو�نه �عد مطل�ا 

أكان ذلك قبل  �ب المر��ة في ر�اض الأطفال سواء

الخدمة أو أثناء الخدمة، مجموعة العمل�ات التي تخص التر��ة والتعل�م والتي في محررها تحدث تغییرا في 

في مواقف خاصة �طر�قة خاصة تختلف عما 

أ�ضا �فضل التدر�ب الذ� �قوم على اكتساب المتدر�ة سلو��ات جدیدة تجاه 

مواقف معینة وتتطلب مهارات ومعارف یجب أن یتم امتلاكها من أجل نقلها واستخدامها في مواقف 

دائم التجدد ومستمر وسرع التغیر فمن الضرور� أن تتجدد معه �استمرار 

مطالب المهنة وعل�ه تص�ح عمل�ة تكو�ن وإعداد مر��ة الروضة في حد ذاتها عمل�ة متجددة، فالحاجة 

لبرامج إعداد وتدر�ب مر��ات ر�اض الأطفال تزداد في الدول النام�ة وذلك لتم�ن من سد العجز للعاملین 
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تحفیز التنم�ة الاجتماع�ة للأطفال واستقلالیتهم، عن طر�� اللعب، من خلال الأنشطة الجماع�ة 

  .والأغاني والألعاب والكتب والأنشطة المتنوعة

  .متا�عة التطور الكلي للطفل والتكیف الأفضل مع احت�اجاته وقدراته

  .لد� الطفل الإبداع

.الجماع�ةتشج�ع الت�ادلات من خلال الألعاب والأنشطة أو المحادثات 

  .الحفا� على نظافة المحلات والأثاث والأش�اء الموجودة

58الجر�دة الرسم�ة، العدد . (تطبی� المشروع البیداغوجي ضمن الفر��

 : إعداد وتكو�ن مر��ات الروضة

إذا �ان تطور بلد �قاس بتقدم أبنائه ودرجة رقیهم وهذا التطور یرت�� بنوع التر��ة التي تقدم لهم 

وإذا �ان المر�ي من أهم العوامل التي تح�م التر��ة �ان الاهتمام بتكو�نه �عد مطل�ا 

�ب المر��ة في ر�اض الأطفال سواء�ما یجب أن یتضمن تكو�ن وتأهیل وتدر 

الخدمة أو أثناء الخدمة، مجموعة العمل�ات التي تخص التر��ة والتعل�م والتي في محررها تحدث تغییرا في 

في مواقف خاصة �طر�قة خاصة تختلف عما السلوك �حث تص�ح المعلمة أو المر��ة قادرة على التصرف 

أ�ضا �فضل التدر�ب الذ� �قوم على اكتساب المتدر�ة سلو��ات جدیدة تجاه . �انت عل�ه قبل الإعداد

مواقف معینة وتتطلب مهارات ومعارف یجب أن یتم امتلاكها من أجل نقلها واستخدامها في مواقف 

  )64، ص 1982

دائم التجدد ومستمر وسرع التغیر فمن الضرور� أن تتجدد معه �استمرار  و�ما أن المجتمع

مطالب المهنة وعل�ه تص�ح عمل�ة تكو�ن وإعداد مر��ة الروضة في حد ذاتها عمل�ة متجددة، فالحاجة 

لبرامج إعداد وتدر�ب مر��ات ر�اض الأطفال تزداد في الدول النام�ة وذلك لتم�ن من سد العجز للعاملین 

                                                                  الفصل الثاني

تحفیز التنم�ة الاجتماع�ة للأطفال واستقلالیتهم، عن طر�� اللعب، من خلال الأنشطة الجماع�ة - 

والأغاني والألعاب والكتب والأنشطة المتنوعة

متا�عة التطور الكلي للطفل والتكیف الأفضل مع احت�اجاته وقدراته- 

الإبداعالسهر على تنم�ة - 

تشج�ع الت�ادلات من خلال الألعاب والأنشطة أو المحادثات - 

الحفا� على نظافة المحلات والأثاث والأش�اء الموجودة- 

تطبی� المشروع البیداغوجي ضمن الفر��- 

14(  

إعداد وتكو�ن مر��ات الروضة-7

إذا �ان تطور بلد �قاس بتقدم أبنائه ودرجة رقیهم وهذا التطور یرت�� بنوع التر��ة التي تقدم لهم 

وإذا �ان المر�ي من أهم العوامل التي تح�م التر��ة �ان الاهتمام بتكو�نه �عد مطل�ا 

�ما یجب أن یتضمن تكو�ن وتأهیل وتدر . والجهد

الخدمة أو أثناء الخدمة، مجموعة العمل�ات التي تخص التر��ة والتعل�م والتي في محررها تحدث تغییرا في 

السلوك �حث تص�ح المعلمة أو المر��ة قادرة على التصرف 

�انت عل�ه قبل الإعداد

مواقف معینة وتتطلب مهارات ومعارف یجب أن یتم امتلاكها من أجل نقلها واستخدامها في مواقف 

1982بوشینة، . (مشابهة

و�ما أن المجتمع

مطالب المهنة وعل�ه تص�ح عمل�ة تكو�ن وإعداد مر��ة الروضة في حد ذاتها عمل�ة متجددة، فالحاجة 

لبرامج إعداد وتدر�ب مر��ات ر�اض الأطفال تزداد في الدول النام�ة وذلك لتم�ن من سد العجز للعاملین 

  . الروضةداخل 
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�التخط�� والبرمجة، والتعل�م والتقو�م والإرشاد تمارس 

 .�تخصصات منفصلة ومن الواضح أن مر��ة الروضة �تخصص یجب أن توفره معاهد مناس�ة

والمعمول �ه حال�ا هو ممارسة مهنة مر��ة من خلال الخبرات أثناء الوظ�فة فعمل�ة تر��ة وتنشئة 

تثبت النظر�ة الحدیثة الدور العام الذ� یلع�ه أ� عامل في المجال التر�و�، فعلى مر��ة الروضة 

أن تعمل جاهدة لمساعدة الطفل على بناء معارفه �ما انه محور العمل�ة التر�و�ة، فمن الجانب النظر� إن 

هي الملح� الأساسي للطفل تعمل على تنظ�م وتخط�� معارفه �ما تعمل على توج�ه 

37.(  

قد یر� ال�عض أن إعداد مر��ة الروضة یتم في ثلاث س�اقات لا تبتعد عن شرو� عملها 

سطة الند�ة والحلقات والأعمال المیدان�ة و�ذا س�اق 

الإعداد التر�و� الخاص الذ� یهدف إلى تطبی� المنهج�ات والطرائ� التر�و�ة العمة وأخیرا س�اق الإعداد 

فعلى  (Georgette,p256) التر�و� العام الذ� یهدف إلى تزو�دها �قاعدة متینة من المفاه�م التر�و�ه

عن�ة أن تش� برامج إعداد المر��ة داخل الروضة من فلسفة المجتمع، لتتم�ن من 

إدراك ممارسة م�اد� المجتمع وق�مته وعاداته وهذا س�ساعدها على أن تص�ح قادرة على تقبل أوضاع 

الإعداد قبل مزاولة وظائف ومهام معینة وهو تعمی� معارف 

  .الاختصاص الأساس�ة للمتكونین وتزو�دهم �المهارات المهن�ة والنظر�ة والتطب�ق�ة

هناك م�اد� معینة یجب أن تعتمدها مر��ة الروضة حتى یتم إعدادها نظر�ا وقد �ان من طل�عة 

الداعین للإعداد ملكستر في القرن السادس عشر، واهتم بذلك أ�ضا ال�سوعین لیتصدوا للمذهب اللوثر� 

انت في و�ذلك �ستالوز� وهر�ت وفرو�ل، إن أول دار افتتحت لإعداد مر��ات الأطفال في أمر��ا �

، تختلف برامج إعداد مر��ات الروضة �ش�ل خاص والمعلمین في الأطوار 

الأخر� �ش�ل عام من بلد لآخر ومن معهد اخر حتى أن المفاه�م المتداولة في الإعداد المختلفة ولكن 
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�التخط�� والبرمجة، والتعل�م والتقو�م والإرشاد تمارس  ةلقد أخذت �عض الجوانب التر�و�

�تخصصات منفصلة ومن الواضح أن مر��ة الروضة �تخصص یجب أن توفره معاهد مناس�ة

والمعمول �ه حال�ا هو ممارسة مهنة مر��ة من خلال الخبرات أثناء الوظ�فة فعمل�ة تر��ة وتنشئة 

  . لأطفال وذلك لتتم�ن هذه الأخیرة من التأثیر في مح�� عملها

تثبت النظر�ة الحدیثة الدور العام الذ� یلع�ه أ� عامل في المجال التر�و�، فعلى مر��ة الروضة 

أن تعمل جاهدة لمساعدة الطفل على بناء معارفه �ما انه محور العمل�ة التر�و�ة، فمن الجانب النظر� إن 

هي الملح� الأساسي للطفل تعمل على تنظ�م وتخط�� معارفه �ما تعمل على توج�ه 

37، ص1986جوز� �لا� جمینو، (عمله وإدراك تقن�ات العمل الجماعي 

قد یر� ال�عض أن إعداد مر��ة الروضة یتم في ثلاث س�اقات لا تبتعد عن شرو� عملها 

سطة الند�ة والحلقات والأعمال المیدان�ة و�ذا س�اق �الروضة من خلال ما تحمله من مواصفات وذلك بوا

الإعداد التر�و� الخاص الذ� یهدف إلى تطبی� المنهج�ات والطرائ� التر�و�ة العمة وأخیرا س�اق الإعداد 

التر�و� العام الذ� یهدف إلى تزو�دها �قاعدة متینة من المفاه�م التر�و�ه

عن�ة أن تش� برامج إعداد المر��ة داخل الروضة من فلسفة المجتمع، لتتم�ن من 

إدراك ممارسة م�اد� المجتمع وق�مته وعاداته وهذا س�ساعدها على أن تص�ح قادرة على تقبل أوضاع 

  . مهاراتها رالمجتمع الحال�ة والعمل على أن تطو 

  :التكو�ن النظر� 

الإعداد قبل مزاولة وظائف ومهام معینة وهو تعمی� معارف �عرف �التكو�ن الأولي أو 

الاختصاص الأساس�ة للمتكونین وتزو�دهم �المهارات المهن�ة والنظر�ة والتطب�ق�ة

هناك م�اد� معینة یجب أن تعتمدها مر��ة الروضة حتى یتم إعدادها نظر�ا وقد �ان من طل�عة 

الداعین للإعداد ملكستر في القرن السادس عشر، واهتم بذلك أ�ضا ال�سوعین لیتصدوا للمذهب اللوثر� 

و�ذلك �ستالوز� وهر�ت وفرو�ل، إن أول دار افتتحت لإعداد مر��ات الأطفال في أمر��ا �

، تختلف برامج إعداد مر��ات الروضة �ش�ل خاص والمعلمین في الأطوار 1836وفي بر�طان�ا في 

الأخر� �ش�ل عام من بلد لآخر ومن معهد اخر حتى أن المفاه�م المتداولة في الإعداد المختلفة ولكن 

                                                                  الفصل الثاني

لقد أخذت �عض الجوانب التر�و�

�تخصصات منفصلة ومن الواضح أن مر��ة الروضة �تخصص یجب أن توفره معاهد مناس�ة

والمعمول �ه حال�ا هو ممارسة مهنة مر��ة من خلال الخبرات أثناء الوظ�فة فعمل�ة تر��ة وتنشئة 

لأطفال وذلك لتتم�ن هذه الأخیرة من التأثیر في مح�� عملهاا

تثبت النظر�ة الحدیثة الدور العام الذ� یلع�ه أ� عامل في المجال التر�و�، فعلى مر��ة الروضة 

أن تعمل جاهدة لمساعدة الطفل على بناء معارفه �ما انه محور العمل�ة التر�و�ة، فمن الجانب النظر� إن 

هي الملح� الأساسي للطفل تعمل على تنظ�م وتخط�� معارفه �ما تعمل على توج�ه مر��ة الروضة 

عمله وإدراك تقن�ات العمل الجماعي 

قد یر� ال�عض أن إعداد مر��ة الروضة یتم في ثلاث س�اقات لا تبتعد عن شرو� عملها 

�الروضة من خلال ما تحمله من مواصفات وذلك بوا

الإعداد التر�و� الخاص الذ� یهدف إلى تطبی� المنهج�ات والطرائ� التر�و�ة العمة وأخیرا س�اق الإعداد 

التر�و� العام الذ� یهدف إلى تزو�دها �قاعدة متینة من المفاه�م التر�و�ه

عن�ة أن تش� برامج إعداد المر��ة داخل الروضة من فلسفة المجتمع، لتتم�ن من الروضة والهیئات الم

إدراك ممارسة م�اد� المجتمع وق�مته وعاداته وهذا س�ساعدها على أن تص�ح قادرة على تقبل أوضاع 

المجتمع الحال�ة والعمل على أن تطو 

التكو�ن النظر� - 1- 7

�عرف �التكو�ن الأولي أو 

الاختصاص الأساس�ة للمتكونین وتزو�دهم �المهارات المهن�ة والنظر�ة والتطب�ق�ة

هناك م�اد� معینة یجب أن تعتمدها مر��ة الروضة حتى یتم إعدادها نظر�ا وقد �ان من طل�عة 

الداعین للإعداد ملكستر في القرن السادس عشر، واهتم بذلك أ�ضا ال�سوعین لیتصدوا للمذهب اللوثر� 

و�ذلك �ستالوز� وهر�ت وفرو�ل، إن أول دار افتتحت لإعداد مر��ات الأطفال في أمر��ا �

وفي بر�طان�ا في 1823

الأخر� �ش�ل عام من بلد لآخر ومن معهد اخر حتى أن المفاه�م المتداولة في الإعداد المختلفة ولكن 
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ا الإعداد المستمر فهو إعداد تحمل نفس الهدف، فنجد الإعداد النظر� الذ� �قابله الإعداد قبل الخدمة أم

��ون متكامل مع برنامج إعداد المیداني إلا أن التفصیل ف�ه �ان قصد إبراز أهمیته وهو ما �عرف �النمو 

مطال�ة بتوفیر المنافع الاجتماع�ة والاقتصاد�ة للمجتمع، �ما أنها في عصرنا هذا 

تساعد �ش�ل �بیر في المشاكل الاجتماع�ة والتر�و�ة، فمن خلالها تتحق� أهداف �عد�ة 

تفید أج�ال المجتمع من الخطأ �اعت�ارها م�ان مجهز فق� لإنماء القدرات المعرف�ة والعقل�ة للأطفال لأن 

لال الأنشطة أهم أهدافها ال�عد�ة أ� ال�عیدة المد� تأمینها للأج�ال إعدادا مهن�ا ناجحا وهذا من خ

التر�و�ة، إلا أن أبن�ة الروضة ومناهجها ومواردها ووسائلها التعل�م�ة لا �م�ن أن تحدث النمو المتكامل 

لشخص�ة الطفل إذ تتوفر مر��ات الروضة على الكفاءة المستمدة من إعدادهن العلمي، الثقافي والمهني 

تر�و�ة داخل ر�اض الأطفال تبدأ من اخت�ار 

  ). 235، ص 

  :  توجد م�اد� معینة یجب الاعتماد علیها في إعداد مر��ة الروضة النظر� وهي

ستو� الذ� ترغب في أن تصل إل�ه مر��ات ر�اض 

 . الأطفال، وهي المسؤولة على تحدید العدد اللازم و�تم هذا عن طر�� إعداد معاهد خاصة بذلك

�فترض إنشاء نظام معین لقبول المرشحین للدخول إلى معاهد إعداد المر��ات لر�اض الأطفال، 

 .قبول غیر المؤهلات لمثل هذه المهنة

 .طب�عة عمل مر��ة الروضة في المستقبل هي التي تحدد طر�قة إعدادها

ق�م إعداد مر��ات الأطفال حسب أصول ومتطل�ات واقعها الاجتماعي والاقتصاد� والثقافي والس�اسي 

مة وعل�ه فمن الضرور� الاهتمام �علم النفس الطفل والمراه� وأصول 
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تحمل نفس الهدف، فنجد الإعداد النظر� الذ� �قابله الإعداد قبل الخدمة أم

��ون متكامل مع برنامج إعداد المیداني إلا أن التفصیل ف�ه �ان قصد إبراز أهمیته وهو ما �عرف �النمو 

  . المهني أو الإعداد المتجدد

مطال�ة بتوفیر المنافع الاجتماع�ة والاقتصاد�ة للمجتمع، �ما أنها في عصرنا هذا العلى الروضة 

تساعد �ش�ل �بیر في المشاكل الاجتماع�ة والتر�و�ة، فمن خلالها تتحق� أهداف �عد�ة 

تفید أج�ال المجتمع من الخطأ �اعت�ارها م�ان مجهز فق� لإنماء القدرات المعرف�ة والعقل�ة للأطفال لأن 

أهم أهدافها ال�عد�ة أ� ال�عیدة المد� تأمینها للأج�ال إعدادا مهن�ا ناجحا وهذا من خ

التر�و�ة، إلا أن أبن�ة الروضة ومناهجها ومواردها ووسائلها التعل�م�ة لا �م�ن أن تحدث النمو المتكامل 

لشخص�ة الطفل إذ تتوفر مر��ات الروضة على الكفاءة المستمدة من إعدادهن العلمي، الثقافي والمهني 

تر�و�ة داخل ر�اض الأطفال تبدأ من اخت�ار والمتكیف مع المستجدات، فأ� تطور أو تحسین في العمل�ة ال

، ص  1998المر�ز الوطني للوثائ� التر�و�ة، (مر��ات مؤهلات لهذه المهنة 

  :م�ادئ التكو�ن النظر� 

توجد م�اد� معینة یجب الاعتماد علیها في إعداد مر��ة الروضة النظر� وهي

ستو� الذ� ترغب في أن تصل إل�ه مر��ات ر�اض إن الدولة هي المسؤولة الأولى على تحدید الم

الأطفال، وهي المسؤولة على تحدید العدد اللازم و�تم هذا عن طر�� إعداد معاهد خاصة بذلك

�فترض إنشاء نظام معین لقبول المرشحین للدخول إلى معاهد إعداد المر��ات لر�اض الأطفال، 

قبول غیر المؤهلات لمثل هذه المهنة�الاعتماد على اخت�ار الكفاءات اللازمة وعدم 

طب�عة عمل مر��ة الروضة في المستقبل هي التي تحدد طر�قة إعدادها

ق�م إعداد مر��ات الأطفال حسب أصول ومتطل�ات واقعها الاجتماعي والاقتصاد� والثقافي والس�اسي 

 . حتى تتم�ن من ممارسة مهنها بنجاح

مة وعل�ه فمن الضرور� الاهتمام �علم النفس الطفل والمراه� وأصول إلمامها �المصادر التعل�م�ة اللاز 

                                                                  الفصل الثاني

تحمل نفس الهدف، فنجد الإعداد النظر� الذ� �قابله الإعداد قبل الخدمة أم

��ون متكامل مع برنامج إعداد المیداني إلا أن التفصیل ف�ه �ان قصد إبراز أهمیته وهو ما �عرف �النمو 

المهني أو الإعداد المتجدد

على الروضة 

تساعد �ش�ل �بیر في المشاكل الاجتماع�ة والتر�و�ة، فمن خلالها تتحق� أهداف �عد�ة �حسن استغلالها 

تفید أج�ال المجتمع من الخطأ �اعت�ارها م�ان مجهز فق� لإنماء القدرات المعرف�ة والعقل�ة للأطفال لأن 

أهم أهدافها ال�عد�ة أ� ال�عیدة المد� تأمینها للأج�ال إعدادا مهن�ا ناجحا وهذا من خ

التر�و�ة، إلا أن أبن�ة الروضة ومناهجها ومواردها ووسائلها التعل�م�ة لا �م�ن أن تحدث النمو المتكامل 

لشخص�ة الطفل إذ تتوفر مر��ات الروضة على الكفاءة المستمدة من إعدادهن العلمي، الثقافي والمهني 

والمتكیف مع المستجدات، فأ� تطور أو تحسین في العمل�ة ال

مر��ات مؤهلات لهذه المهنة 

م�ادئ التكو�ن النظر� - 2- 7

توجد م�اد� معینة یجب الاعتماد علیها في إعداد مر��ة الروضة النظر� وهي

إن الدولة هي المسؤولة الأولى على تحدید الم- 

الأطفال، وهي المسؤولة على تحدید العدد اللازم و�تم هذا عن طر�� إعداد معاهد خاصة بذلك

�فترض إنشاء نظام معین لقبول المرشحین للدخول إلى معاهد إعداد المر��ات لر�اض الأطفال، - 

�الاعتماد على اخت�ار الكفاءات اللازمة وعدم 

طب�عة عمل مر��ة الروضة في المستقبل هي التي تحدد طر�قة إعدادها- 

ق�م إعداد مر��ات الأطفال حسب أصول ومتطل�ات واقعها الاجتماعي والاقتصاد� والثقافي والس�اسي - 

حتى تتم�ن من ممارسة مهنها بنجاح

إلمامها �المصادر التعل�م�ة اللاز - 

 . معاملة الطفل
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أن تعمل مناهج إعداد مر��ات الأطفال على مساعدتهن على ممارسة المهنة �مجرد تخرجهن وإعطائهن 

ومن الاقتراحات وم�اد� الإعداد أن 

  .تكون المر��ات حاصلات على شهادة التعل�م الثانو� و�تم إعدادهن لسنتین

 من واسعة مجموعة منتش�و  

 مش�لة وهو ألا الأم، المش�ل إلى 

 الجذر�ة التطورات معرفة �عد خاصة

 �أهم�ة المتصلة تلك س�ما ولا المتقدم،

 النفسي نموهم ومستلزمات الأطفال

 وتوفیر الأطفال، بین الفرد�ة �الفروق 

 إعداد أهم�ة إلى نشر لم إذا هذا

 الجدیدة التر�و�ة ئ�االطر  استخدام

 في السل�مة والوسائل المختلفة �الأنشطة

 التف�یر على قدرتها وز�ادة عملها،

 من علیها والتغلب مش�لاتها، ومواجهة

  .یؤد� إلى تحقی� التكامل مع أدوار المعلمات لتحسین نوع�ة العمل لجعلها بیئة تشار��ة

یؤد� إلى ز�ادة الإنتاج�ة المرت�طة برفع المستو� التعل�مي حیث أص�ح التدر�ب أمراً ضرور�اً في مجتمع 

التر�و�ة فهو �حتاج إلى مواك�ة یتسم �التغیرات السر�عة، ولأن المعلم �عد الر�یزة الأساس�ة في العمل�ة 
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أن تعمل مناهج إعداد مر��ات الأطفال على مساعدتهن على ممارسة المهنة �مجرد تخرجهن وإعطائهن 

 .شهادة التخرج لكن فق� عند إنهاء فترة الإعداد

ومن الاقتراحات وم�اد� الإعداد أن  ،د من مد� قدراتهاتقو�م مر��ة الروضة حین ممارستها للمهنة للتأك

تكون المر��ات حاصلات على شهادة التعل�م الثانو� و�تم إعدادهن لسنتین

  :أهم�ة تكو�ن مر��ة الروضة

 عامة، العالم وفي خاصة العر�ي الوطن في الأطفال

 ترتد عامة و�صفة أنها إذ متكامل، �ش�ل ب�عضها 

 .أثنائها في وتدر�بهم الخدمة قبل الأطفال ر�اض

خاصة الروضة، مر��ات وإعداد تدر�ب تكو�ن، أهم�ة

المتقدم، العالم بلدان في خاصة الم��رة، الطفولة تر��ة

الأطفال �حاجات الخاصة وتلك والنشاطات، المناهج

�الفروق  العنا�ة �أهم�ة المتصلة تلك عن فضلا والعقلي،

هذا ،طرا�اتواض مش�لات من �عانون  عما الكشف

استخدام من �م�نهم ملائماً  اً �تقن إعداداً  الأطفال ر�اض في

�الأنشطة الق�ام في المحدثة والأسالیب.. اوسواه المناهج

 :في الروضة مر��ة إعداد

عملها، وتطو�ر أدائها لتحسین ملحة ضرورة علم�ة، ترا

ومواجهة ناح�ة، من عملها مع التكیف من �م�نها

یؤد� إلى تحقی� التكامل مع أدوار المعلمات لتحسین نوع�ة العمل لجعلها بیئة تشار��ة

یؤد� إلى ز�ادة الإنتاج�ة المرت�طة برفع المستو� التعل�مي حیث أص�ح التدر�ب أمراً ضرور�اً في مجتمع 

یتسم �التغیرات السر�عة، ولأن المعلم �عد الر�یزة الأساس�ة في العمل�ة 

  .التطور والتغیر وتحد�ات العصر والمعرفة

                                                                  الفصل الثاني

أن تعمل مناهج إعداد مر��ات الأطفال على مساعدتهن على ممارسة المهنة �مجرد تخرجهن وإعطائهن - 

شهادة التخرج لكن فق� عند إنهاء فترة الإعداد

تقو�م مر��ة الروضة حین ممارستها للمهنة للتأك- 

تكون المر��ات حاصلات على شهادة التعل�م الثانو� و�تم إعدادهن لسنتین

أهم�ة تكو�ن مر��ة الروضة-8

الأطفال ر�اض

 ترت�� التي المش�لات

ر�اض في العاملین إعداد

أهم�ة تزداد حیث"

تر��ة میدان في تمت التي

المناهج إنقاذ في "المرونة"

والعقلي، والانفعالي والجسمي

الكشف واست�اق لهم الأمن

في والعاملات العاملین

المناهج في المستخدمة

إعداد أهم�ة وتتمثل .التقو�م

رامها المعلمة إكساب- 

�م�نها �ما الخلاق، المبدع

  .أخر�  ناح�ة

یؤد� إلى تحقی� التكامل مع أدوار المعلمات لتحسین نوع�ة العمل لجعلها بیئة تشار��ة- 

یؤد� إلى ز�ادة الإنتاج�ة المرت�طة برفع المستو� التعل�مي حیث أص�ح التدر�ب أمراً ضرور�اً في مجتمع - 

یتسم �التغیرات السر�عة، ولأن المعلم �عد الر�یزة الأساس�ة في العمل�ة 

التطور والتغیر وتحد�ات العصر والمعرفة
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, التدر�ب یجعل المعلمة متطورة ومتجددة في عملها ومنسجمة مع التغییرات التي تحصل في المجتمع

و�ساعدها على تنم�ة قدرتها على التف�یر، ما 

، 2010محاسین، ( ".م�نها من التكیف في عملها ومواجهة المش�لات التي تواجهها والتغلب علیها

  :أن أهم�ة تكو�ن مر��ات الروضة تكمن في

الابتعاد عن الفهم العام والخبرات الشخص�ة والأح�ام الذات�ة وان آرائها التر�و�ة مبن�ة على أسس 

علم�ة ونفس�ة وتر�و�ة، معتمدة في عملها على ال�حث العلمي المنظم و�ساعدها الإعداد على 

اكتسابها لم�اد� تر�و�ة صح�حة للعمل مع الأطفال الصغار، وإدراكها للخصائص النفس�ة والانفعال�ة 

  .ة �ما �ساعدها هذا الإعداد على ترشید عملها

�ساعدها على �سب فهم أوسع وأعم� وأكثر فعال�ة معتمدا على الملاحظة العلم�ة والمنظمة وطرق 

ال�حث القائمة علیها، فاكتساب المر��ة المهارات المعرف�ة والعلم�ة یز�د من قدراتها على التف�یر والإبداع 

: ��سبها الإعداد القدرة على فهم سلوك الأطفال، فمن خلال إعدادها تحاول أن تجیب على السؤال التالي

ما الذ� �سبب سلوك الأطفال أو ما العوامل المسؤولة عن إحداثه، وعل�ه تتقدم مر��ة الروضة �فهم أوسع 

للأطفال انفعال�ة، �ما تعمل على تشخ�ص مشاكلهم �طرق علم�ة وعلى 

أسس نفس�ة وتر�و�ة، وتقدم حلولا �عد تشخ�صها تستغل ف�ه معرفتها وإم�اناتها الأدائ�ة مستغلة �ل 

یبرز دوره في  إذلمؤسسات الاقتصاد�ة 

أبدت العدید  ولهذاتحسین نوع�ة العمل وز�ادة الإنتاج وتخف�ض التكالیف ورفع معنو�ات العامل وتحفیزه 

من هذه المؤسسات اهتماما �البرامج التكو�ن�ة وقدمت مجموعة من الامت�ازات للعمال الذین یلتحقون 

تحفیزات ماد�ة  إلى�التكو�ن وللعمال الأكفاء الذین �قومون ببناء البرامج التكو�ن�ة وتطب�قها �الإضافة 
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التدر�ب یجعل المعلمة متطورة ومتجددة في عملها ومنسجمة مع التغییرات التي تحصل في المجتمع

و�ساعدها على تنم�ة قدرتها على التف�یر، ما , فیرفع الروح المعنو�ة لدیها, مما یجعلها راض�ة عن عملها

م�نها من التكیف في عملها ومواجهة المش�لات التي تواجهها والتغلب علیها

أن أهم�ة تكو�ن مر��ات الروضة تكمن في) 2015(وتضیف بن عاشور 

الابتعاد عن الفهم العام والخبرات الشخص�ة والأح�ام الذات�ة وان آرائها التر�و�ة مبن�ة على أسس 

علم�ة ونفس�ة وتر�و�ة، معتمدة في عملها على ال�حث العلمي المنظم و�ساعدها الإعداد على 

  .تعدیل أدائها ومفاه�مها المهن�ة

اكتسابها لم�اد� تر�و�ة صح�حة للعمل مع الأطفال الصغار، وإدراكها للخصائص النفس�ة والانفعال�ة 

ة �ما �ساعدها هذا الإعداد على ترشید عملهاللأطفال واقتراحها لإجراءات خاصة �المواقف التر�و�

�ساعدها على �سب فهم أوسع وأعم� وأكثر فعال�ة معتمدا على الملاحظة العلم�ة والمنظمة وطرق 

ال�حث القائمة علیها، فاكتساب المر��ة المهارات المعرف�ة والعلم�ة یز�د من قدراتها على التف�یر والإبداع 

  .�ما �م�نها من التكیف مع عملها وتقدیره في تحسین البرنامج المقدم،

��سبها الإعداد القدرة على فهم سلوك الأطفال، فمن خلال إعدادها تحاول أن تجیب على السؤال التالي

ما الذ� �سبب سلوك الأطفال أو ما العوامل المسؤولة عن إحداثه، وعل�ه تتقدم مر��ة الروضة �فهم أوسع 

للأطفال انفعال�ة، �ما تعمل على تشخ�ص مشاكلهم �طرق علم�ة وعلى وأفضل ولا تكون استجا�اتها 

أسس نفس�ة وتر�و�ة، وتقدم حلولا �عد تشخ�صها تستغل ف�ه معرفتها وإم�اناتها الأدائ�ة مستغلة �ل 

  ).2015بن عاشور، ( ".الظروف الاجتماع�ة والاقتصاد�ة والتر�و�ة

لمؤسسات الاقتصاد�ة وظهرت أهم�ة التكو�ن على جم�ع المؤسسات خاصة ا

تحسین نوع�ة العمل وز�ادة الإنتاج وتخف�ض التكالیف ورفع معنو�ات العامل وتحفیزه 

من هذه المؤسسات اهتماما �البرامج التكو�ن�ة وقدمت مجموعة من الامت�ازات للعمال الذین یلتحقون 

�التكو�ن وللعمال الأكفاء الذین �قومون ببناء البرامج التكو�ن�ة وتطب�قها �الإضافة 

                                                                  الفصل الثاني

التدر�ب یجعل المعلمة متطورة ومتجددة في عملها ومنسجمة مع التغییرات التي تحصل في المجتمع- 

مما یجعلها راض�ة عن عملها

م�نها من التكیف في عملها ومواجهة المش�لات التي تواجهها والتغلب علیها�

  ).91- 90ص

وتضیف بن عاشور 

الابتعاد عن الفهم العام والخبرات الشخص�ة والأح�ام الذات�ة وان آرائها التر�و�ة مبن�ة على أسس " - 

علم�ة ونفس�ة وتر�و�ة، معتمدة في عملها على ال�حث العلمي المنظم و�ساعدها الإعداد على  وحقائ�

تعدیل أدائها ومفاه�مها المهن�ة

اكتسابها لم�اد� تر�و�ة صح�حة للعمل مع الأطفال الصغار، وإدراكها للخصائص النفس�ة والانفعال�ة - 

للأطفال واقتراحها لإجراءات خاصة �المواقف التر�و�

�ساعدها على �سب فهم أوسع وأعم� وأكثر فعال�ة معتمدا على الملاحظة العلم�ة والمنظمة وطرق - 

ال�حث القائمة علیها، فاكتساب المر��ة المهارات المعرف�ة والعلم�ة یز�د من قدراتها على التف�یر والإبداع 

في تحسین البرنامج المقدم،

��سبها الإعداد القدرة على فهم سلوك الأطفال، فمن خلال إعدادها تحاول أن تجیب على السؤال التالي- 

ما الذ� �سبب سلوك الأطفال أو ما العوامل المسؤولة عن إحداثه، وعل�ه تتقدم مر��ة الروضة �فهم أوسع 

وأفضل ولا تكون استجا�اتها 

أسس نفس�ة وتر�و�ة، وتقدم حلولا �عد تشخ�صها تستغل ف�ه معرفتها وإم�اناتها الأدائ�ة مستغلة �ل 

الظروف الاجتماع�ة والاقتصاد�ة والتر�و�ة

وظهرت أهم�ة التكو�ن على جم�ع المؤسسات خاصة ا

تحسین نوع�ة العمل وز�ادة الإنتاج وتخف�ض التكالیف ورفع معنو�ات العامل وتحفیزه 

من هذه المؤسسات اهتماما �البرامج التكو�ن�ة وقدمت مجموعة من الامت�ازات للعمال الذین یلتحقون 

�التكو�ن وللعمال الأكفاء الذین �قومون ببناء البرامج التكو�ن�ة وتطب�قها �الإضافة 
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جال ر�اض الأطفال والمر��ات العاملات ف�ه 

  .تمعات فلابد من تسل�� الضوء عل�ه

نظر لأهم�ة الدور الذ� تقوم �ه المر��ات حرصت الدول المتقدمة على ضرورة تكو�نهن تكو�نا 

  :  �أداء رسالتهن التر�و�ة على علم ودرا�ة وهذه �عض النماذج لدول الغر��ة

منذ نشأة ر�اض الأطفال في الولا�ات المتحدة الأمر���ة وهي متأثرة �آراء الفلاسفة الأورو�یین 

و�انت أول ، واو برلین، وغیرهموالألمان، ومن بینهم، �ومنیوس، وجان جاك روسو، فرو�ل �ستالوز� 

(Evans,1971,p56  

، و�ؤ�د هذا أن ما نجد أن برامج التنم�ة المهن�ة للمعلمین لاقت اهتماما �بیرا في الولا�ات المتحدة

ون یهتمون فالمعلم. لة أخر� ینف� من أموال على هذه البرامج �فوق بدرجة �بیرة ما ینف� في أ� دو 

ولعل التدر�ب الموجه نحو العمل من أبرز الاتجاهات التجدید�ة في التنم�ة 

 Competencyالمهن�ة للمعلم، ومن تطب�قات هذه الاتجاهات، برامج تدر�ب المعلمین على الكفا�ة 

، من �ل�ات المعلمین تتبنى برامج 

الكفا�ات التدر�س�ة، التي تؤ�د على أن المعلم لد�ه الكفاءة في إعداد خطة الدرس، واستخدام طر�قة 

وإنا تشتمل الاستجواب في التدر�س، والتقن�ات التر�و�ة، ولا تقتصر هذه الكفا�ات على الجانب المهني، 

لكل مدرسة ألمان�ة نوع�ة من المعلمین الذین تم إعدادهم من أجل التدر�س بها، فإعداد معلم 

و�حصل الطالب المعلم على شهادة 

. Abiturفي المدرسة الثانو�ة العال�ة الأبیتور

ومدة تعل�م المعلم متساو�ة . وتختلف مقررات الدراسة اختلاف �بیرا، حسب الوظ�فة التي س�قوم بها المعلم

                                                                  

57 

جال ر�اض الأطفال والمر��ات العاملات ف�ه معتبرة ورفع في درجات السلم الوظ�في، وهذا ما شمل أ�ضا م

تمعات فلابد من تسل�� الضوء عل�ه�عتبر بدوره قاعدة أساس�ة في بناء المج

  :في العالم مر��ات الروضة القوانین المنظمة لتكو�ن

نظر لأهم�ة الدور الذ� تقوم �ه المر��ات حرصت الدول المتقدمة على ضرورة تكو�نهن تكو�نا 

�أداء رسالتهن التر�و�ة على علم ودرا�ة وهذه �عض النماذج لدول الغر��ة

  : الولا�ات المتحدة الأمر���ة

منذ نشأة ر�اض الأطفال في الولا�ات المتحدة الأمر���ة وهي متأثرة �آراء الفلاسفة الأورو�یین 

والألمان، ومن بینهم، �ومنیوس، وجان جاك روسو، فرو�ل �ستالوز� 

(Evans,1971,p56-70). روضة أطفال أنشئت في ولا�ة ف�س�ونس ببلدة ولترتاون 

نجد أن برامج التنم�ة المهن�ة للمعلمین لاقت اهتماما �بیرا في الولا�ات المتحدة

ینف� من أموال على هذه البرامج �فوق بدرجة �بیرة ما ینف� في أ� دو 

ولعل التدر�ب الموجه نحو العمل من أبرز الاتجاهات التجدید�ة في التنم�ة �حضور برامج التدر�ب، 

المهن�ة للمعلم، ومن تطب�قات هذه الاتجاهات، برامج تدر�ب المعلمین على الكفا�ة 

Performance . من �ل�ات المعلمین تتبنى برامج % 60وقد أوضحت دراسة مسح�ة أن ،

الكفا�ات التدر�س�ة، التي تؤ�د على أن المعلم لد�ه الكفاءة في إعداد خطة الدرس، واستخدام طر�قة 

الاستجواب في التدر�س، والتقن�ات التر�و�ة، ولا تقتصر هذه الكفا�ات على الجانب المهني، 

  )55، ص2007مفرج بدر�ة، ( .على الجانب الأكاد�مي

 :  

لكل مدرسة ألمان�ة نوع�ة من المعلمین الذین تم إعدادهم من أجل التدر�س بها، فإعداد معلم 

و�حصل الطالب المعلم على شهادة . المدرسة الأساس�ة یختلف عن إعداد معلم المدرسة المتوسطة وه�ذا

في المدرسة الثانو�ة العال�ة الأبیتورالتعل�م الجامعي، �عد حصوله على شهادة إتمام الدراسة 

وتختلف مقررات الدراسة اختلاف �بیرا، حسب الوظ�فة التي س�قوم بها المعلم

                                                                  الفصل الثاني

معتبرة ورفع في درجات السلم الوظ�في، وهذا ما شمل أ�ضا م

�عتبر بدوره قاعدة أساس�ة في بناء المج إذ

القوانین المنظمة لتكو�ن-9

نظر لأهم�ة الدور الذ� تقوم �ه المر��ات حرصت الدول المتقدمة على ضرورة تكو�نهن تكو�نا 

�أداء رسالتهن التر�و�ة على علم ودرا�ة وهذه �عض النماذج لدول الغر��ة �سمح لهن

الولا�ات المتحدة الأمر���ة- 1- 9

منذ نشأة ر�اض الأطفال في الولا�ات المتحدة الأمر���ة وهي متأثرة �آراء الفلاسفة الأورو�یین 

والألمان، ومن بینهم، �ومنیوس، وجان جاك روسو، فرو�ل �ستالوز� 

روضة أطفال أنشئت في ولا�ة ف�س�ونس ببلدة ولترتاون 

نجد أن برامج التنم�ة المهن�ة للمعلمین لاقت اهتماما �بیرا في الولا�ات المتحدة

ینف� من أموال على هذه البرامج �فوق بدرجة �بیرة ما ینف� في أ� دو 

�حضور برامج التدر�ب، 

المهن�ة للمعلم، ومن تطب�قات هذه الاتجاهات، برامج تدر�ب المعلمین على الكفا�ة 

Performanceوالأداء 

الكفا�ات التدر�س�ة، التي تؤ�د على أن المعلم لد�ه الكفاءة في إعداد خطة الدرس، واستخدام طر�قة 

الاستجواب في التدر�س، والتقن�ات التر�و�ة، ولا تقتصر هذه الكفا�ات على الجانب المهني، 

على الجانب الأكاد�مي

: تجر�ة ألمان�ا- 2- 9

لكل مدرسة ألمان�ة نوع�ة من المعلمین الذین تم إعدادهم من أجل التدر�س بها، فإعداد معلم 

المدرسة الأساس�ة یختلف عن إعداد معلم المدرسة المتوسطة وه�ذا

التعل�م الجامعي، �عد حصوله على شهادة إتمام الدراسة 

وتختلف مقررات الدراسة اختلاف �بیرا، حسب الوظ�فة التي س�قوم بها المعلم
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في �ل الولا�ات الألمان�ة، ماعدا المدارس الألمان�ة العل�ا، التي تتطلب مدة أطول في الإعداد، قد �صل 

 )1987م�تب التر��ة العر�ي لدول الخلیج ،

�ل خمس سنوات، لا بد أن �شارك المعلمون على اختلاف مستو�اتهم في تدر�ب متقدم تنظمه 

وقسما للتدر�ب في المواد الدراس�ة 

المختلفة، تساعدهم في حل المش�لات التدر�س�ة، وتحسین وتطو�ر معلوماتهم، وإ�قائهم على أحدث 

وهذه ". معاهد تطو�ر الكفاءة المهن�ة للمعلم

معهد التدر�ب ساعة في  60-  40

المحلي، حیث یتلقى تدر��ا أول�ا �ستهدف ثلاث سنوات على اشتغالهم �التدر�س أن یدرسوا في أحد معاهد 

وتقوم المدرسة . سنوات 05التدر�ب المحل�ة یوما �املا في الأسبوع طوال العام الدراسي، و�تكرر ذلك �ل 

ین أثناء الخدمة لمدة عامین �دراسة مسائ�ة 

و�شمل برنامج . وتعقد أ�ضا الجلسات العلم�ة والمؤتمرات والمعارض لصالح التنم�ة المهن�ة للمعلمین

  :التدر�ب فیها على المحاضرات والمناقشات وورش العمل ونماذج التدر�س، والتدر�ب في روس�ا نوعان

یتم من خلاله إطلاع المعلمین على أحدث الأ�حاث في 

66.( 

تهتم إنجلترا بإعداد المر��ات في �ل�ات إعداد المعلمین والمعلمات لمدة أر�ع سنوات �عد الشهادة 

الثانو�ة العامة وتلتح� الطال�ة �عد حصولها على درجة ال��الور�وس �الدراسات العل�ا في التر��ة لمتا�عة 

تهتم تلك الكل�ات �الدراسة و . التخصص لمدة عام للحصول على الدبلوم العالي في التر��ة وعلم النفس

ومن برامج الدراسة العامة، فهي في اللغة، والدراسات البیئ�ة، والتر��ة الفن�ة، والدراما، 

، )عامة –مهن�ة (هذا علاوة على التدر�ب المیداني الذ� لا �قل عن الدراسة النظر�ة 
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في �ل الولا�ات الألمان�ة، ماعدا المدارس الألمان�ة العل�ا، التي تتطلب مدة أطول في الإعداد، قد �صل 

م�تب التر��ة العر�ي لدول الخلیج ،( .فصلا دراس�ا 12- 10ن 

  

�ل خمس سنوات، لا بد أن �شارك المعلمون على اختلاف مستو�اتهم في تدر�ب متقدم تنظمه 

وقسما للتدر�ب في المواد الدراس�ة  معهدا 78معاهد وأقسام متخصصة لهذا الغرض، وهناك ما �قرب من 

المختلفة، تساعدهم في حل المش�لات التدر�س�ة، وتحسین وتطو�ر معلوماتهم، وإ�قائهم على أحدث 

معاهد تطو�ر الكفاءة المهن�ة للمعلم" التطورات في مجال تخصصهم، و�طل� على هذه المعاهد

40المعاهد تدیرها السلطات المحل�ة، وعلى المعلم المبتد� قضاء ما بین 

المحلي، حیث یتلقى تدر��ا أول�ا �ستهدف ثلاث سنوات على اشتغالهم �التدر�س أن یدرسوا في أحد معاهد 

التدر�ب المحل�ة یوما �املا في الأسبوع طوال العام الدراسي، و�تكرر ذلك �ل 

ین أثناء الخدمة لمدة عامین �دراسة مسائ�ة العل�ا من خلال مراكز التدر�ب فیها بتنظ�م تدر�ب للمعلم

وتعقد أ�ضا الجلسات العلم�ة والمؤتمرات والمعارض لصالح التنم�ة المهن�ة للمعلمین

التدر�ب فیها على المحاضرات والمناقشات وورش العمل ونماذج التدر�س، والتدر�ب في روس�ا نوعان

یتم من خلاله إطلاع المعلمین على أحدث الأ�حاث في ، Refreshingالأول عل�ه التدر�ب التجدید� 

 .مجال التر��ة والتعل�م التر�و�ة والأكاد�م�ة على السواء

66ص  1998صحاو� ، بیومي محمد ( الثاني یخصص لأصناف المعلمین

  

تهتم إنجلترا بإعداد المر��ات في �ل�ات إعداد المعلمین والمعلمات لمدة أر�ع سنوات �عد الشهادة 

الثانو�ة العامة وتلتح� الطال�ة �عد حصولها على درجة ال��الور�وس �الدراسات العل�ا في التر��ة لمتا�عة 

التخصص لمدة عام للحصول على الدبلوم العالي في التر��ة وعلم النفس

ومن برامج الدراسة العامة، فهي في اللغة، والدراسات البیئ�ة، والتر��ة الفن�ة، والدراما، 

هذا علاوة على التدر�ب المیداني الذ� لا �قل عن الدراسة النظر�ة 

                                                                  الفصل الثاني

في �ل الولا�ات الألمان�ة، ماعدا المدارس الألمان�ة العل�ا، التي تتطلب مدة أطول في الإعداد، قد �صل 

ن إلى المعدل مطولها 

  :تجر�ة روس�ا- 3- 9

�ل خمس سنوات، لا بد أن �شارك المعلمون على اختلاف مستو�اتهم في تدر�ب متقدم تنظمه 

معاهد وأقسام متخصصة لهذا الغرض، وهناك ما �قرب من 

المختلفة، تساعدهم في حل المش�لات التدر�س�ة، وتحسین وتطو�ر معلوماتهم، وإ�قائهم على أحدث 

التطورات في مجال تخصصهم، و�طل� على هذه المعاهد

المعاهد تدیرها السلطات المحل�ة، وعلى المعلم المبتد� قضاء ما بین 

المحلي، حیث یتلقى تدر��ا أول�ا �ستهدف ثلاث سنوات على اشتغالهم �التدر�س أن یدرسوا في أحد معاهد 

التدر�ب المحل�ة یوما �املا في الأسبوع طوال العام الدراسي، و�تكرر ذلك �ل 

العل�ا من خلال مراكز التدر�ب فیها بتنظ�م تدر�ب للمعلم

وتعقد أ�ضا الجلسات العلم�ة والمؤتمرات والمعارض لصالح التنم�ة المهن�ة للمعلمین

التدر�ب فیها على المحاضرات والمناقشات وورش العمل ونماذج التدر�س، والتدر�ب في روس�ا نوعان

الأول عل�ه التدر�ب التجدید� 

مجال التر��ة والتعل�م التر�و�ة والأكاد�م�ة على السواء

الثاني یخصص لأصناف المعلمین

  :تجر�ة إنجلترا- 4- 9

تهتم إنجلترا بإعداد المر��ات في �ل�ات إعداد المعلمین والمعلمات لمدة أر�ع سنوات �عد الشهادة 

الثانو�ة العامة وتلتح� الطال�ة �عد حصولها على درجة ال��الور�وس �الدراسات العل�ا في التر��ة لمتا�عة 

التخصص لمدة عام للحصول على الدبلوم العالي في التر��ة وعلم النفس

ومن برامج الدراسة العامة، فهي في اللغة، والدراسات البیئ�ة، والتر��ة الفن�ة، والدراما، . النظر�ة والعلم�ة

هذا علاوة على التدر�ب المیداني الذ� لا �قل عن الدراسة النظر�ة . والقراءة العلاج�ة
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محمد عبد الرزاق ". (ات ومستشف�ات الأطفال، ومؤسسات رعا�ة الطفولة

ما �م�ن ملاحظته بدا�ة في : 1991

�الإشراف على تكو�ن المر��ات المتخصصات، و�ذلك القانون 

الأساسي الخاص بهن، من غیر تجسید خلال هذه المرحلة، الأمر الذ� أثر سل�ا على مستو� الخدمات 

  .التر�و�ة المقدمة في ر�اض الأطفال �سبب قلة تأهیل المر��ات أكاد�م�ا ومهن�ا

�ان التكو�ن یتم  ��1962ات، ففي الجزائر وقبل 

�منطقة حیدرة �العاصمة، تحت إشراف الأخوات المس�ح�ات اللواتي �قمن بتكو�ن 

  .1967المر��ات الجزائر�ات المترشحات للعمل في هذا القطاع، و�قیت هذه المدرسة نشطة إلى غا�ة 

ارة الم�لفة �التر��ة بإعداد برنامج للتكو�ن الأولي الخاص 

�مر��ات ر�اض الأطفال، �حیث �ان هذا البرنامج �شمل الإعداد النظر� والتدر�ب المهني، ومدته سنتان، 

ن أن تكون مؤهلة ولأن الوزارة الم�لفة �التر��ة لم تقم بذلك، فقد سارعت قطاعات أخر� لملء هذا الفراغ دو 

ولعل المثال المناسب في هذا الشأن هو الم�ادرة التي قام بها المجلس الشعبي لمدینة الجزائر 

والتي تتمثل في فتح مدرسة لتكو�ن المر��ات و�ان مقرها �قع 

هذه المدرسة مجموعة من المر��ات حیث �انت المواقفة 

على قبولهن تشتر� �حد أدنى مستو� السنة الأولى من التعل�م الثانو�، و�ان التكو�ن النظر� والمهني 

جانفي  01شهرا، إلا أن المدرسة توقفت عن نشاطها في أواخر الثمانینات ثم جددت عملها في 

والتي �انت " مدرسة سیدة الش�ر" 

مدرسة لتكو�ن واستق�ال الأطفال و�بدو أن المتخرجات یجدن صعو�ة في اعتراف الوظیف العمومي 
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ات ومستشف�ات الأطفال، ومؤسسات رعا�ة الطفولةو�الز�ارات لدور الحضانة وع�اد

74(  

 :في الجزائر لتكو�ن مر��ات الروضةالقوانین المنظمة 

1976/1991النصوص التشر�ع�ة المتعلقة �المر��ات في المرحلة 

�الإشراف على تكو�ن المر��ات المتخصصات، و�ذلك القانون هذه الفترة، هو �قاء النصوص الخاصة 

الأساسي الخاص بهن، من غیر تجسید خلال هذه المرحلة، الأمر الذ� أثر سل�ا على مستو� الخدمات 

التر�و�ة المقدمة في ر�اض الأطفال �سبب قلة تأهیل المر��ات أكاد�م�ا ومهن�ا

��ات، ففي الجزائر وقبل وفعلا هناك فراغ رهیب على مستو� تكو�ن المر 

�منطقة حیدرة �العاصمة، تحت إشراف الأخوات المس�ح�ات اللواتي �قمن بتكو�ن " م�شال

المر��ات الجزائر�ات المترشحات للعمل في هذا القطاع، و�قیت هذه المدرسة نشطة إلى غا�ة 

ارة الم�لفة �التر��ة بإعداد برنامج للتكو�ن الأولي الخاص وفي أواخر الس�عینات، قامت الوز 

�مر��ات ر�اض الأطفال، �حیث �ان هذا البرنامج �شمل الإعداد النظر� والتدر�ب المهني، ومدته سنتان، 

ولأن الوزارة الم�لفة �التر��ة لم تقم بذلك، فقد سارعت قطاعات أخر� لملء هذا الفراغ دو 

  ).144، ص2011فت�حة �ر�وش، 

ولعل المثال المناسب في هذا الشأن هو الم�ادرة التي قام بها المجلس الشعبي لمدینة الجزائر 

والتي تتمثل في فتح مدرسة لتكو�ن المر��ات و�ان مقرها �قع  1976/1977الكبر� في الموسم الدراسي 

هذه المدرسة مجموعة من المر��ات حیث �انت المواقفة  �حي المدینة �الجزائر العاصمة، وقد تخرجت من

على قبولهن تشتر� �حد أدنى مستو� السنة الأولى من التعل�م الثانو�، و�ان التكو�ن النظر� والمهني 

شهرا، إلا أن المدرسة توقفت عن نشاطها في أواخر الثمانینات ثم جددت عملها في 

" ب  19ة، �مر�ز تر�و� �ان �سمى منذ القرن �العاصم

مدرسة لتكو�ن واستق�ال الأطفال و�بدو أن المتخرجات یجدن صعو�ة في اعتراف الوظیف العمومي 

  .�الشهادة المتحصل علیها

                                                                  الفصل الثاني

و�الز�ارات لدور الحضانة وع�اد

74، ص1979شفش�، 

القوانین المنظمة -10

النصوص التشر�ع�ة المتعلقة �المر��ات في المرحلة 

هذه الفترة، هو �قاء النصوص الخاصة 

الأساسي الخاص بهن، من غیر تجسید خلال هذه المرحلة، الأمر الذ� أثر سل�ا على مستو� الخدمات 

التر�و�ة المقدمة في ر�اض الأطفال �سبب قلة تأهیل المر��ات أكاد�م�ا ومهن�ا

وفعلا هناك فراغ رهیب على مستو� تكو�ن المر 

م�شال" �مدرسة القد�س

المر��ات الجزائر�ات المترشحات للعمل في هذا القطاع، و�قیت هذه المدرسة نشطة إلى غا�ة 

وفي أواخر الس�عینات، قامت الوز 

�مر��ات ر�اض الأطفال، �حیث �ان هذا البرنامج �شمل الإعداد النظر� والتدر�ب المهني، ومدته سنتان، 

ولأن الوزارة الم�لفة �التر��ة لم تقم بذلك، فقد سارعت قطاعات أخر� لملء هذا الفراغ دو 

فت�حة �ر�وش، ( إلى ذلك قانون�ا

ولعل المثال المناسب في هذا الشأن هو الم�ادرة التي قام بها المجلس الشعبي لمدینة الجزائر 

الكبر� في الموسم الدراسي 

�حي المدینة �الجزائر العاصمة، وقد تخرجت من

على قبولهن تشتر� �حد أدنى مستو� السنة الأولى من التعل�م الثانو�، و�ان التكو�ن النظر� والمهني 

شهرا، إلا أن المدرسة توقفت عن نشاطها في أواخر الثمانینات ثم جددت عملها في  24یدوم 

�العاصم" بولوغین" �حي 

مدرسة لتكو�ن واستق�ال الأطفال و�بدو أن المتخرجات یجدن صعو�ة في اعتراف الوظیف العمومي 

�الشهادة المتحصل علیها
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اهد ، و�تعل� الأمر �التكو�ن الأولي الذ� �انت تقوم �ه المع

الجزائر العاصمة، وهران، قسنطینة، حیث تخرجت أول دفعة للمر��ات في 

  .، ثم توقفت العمل�ة �عد سنة من هذا التار�خ

على أسلوب الإعداد الاستثنائي إن الأعداد الأولي للمعلمین عندنا اتسم �عد الاستقلال �اعتماده 

السر�ع والقصیر خاصة في بدا�ة الاستقلال والتذبذب في مستو� الإعداد ومدته ونوعیته و�رامجه وتأطیره 

، 1998المر�ز الوطني للوثائ� التر�و�ة، 

ت قبل الاستقلال في ر�اض الأطفال �ان أكثر حظا فیها �عد 

الاستقلال، فقد أنشئت مدرسة لتكو�ن المر��ات لر�اض الأطفال �م�ادرة من قبل المجلس الشعبي البلد� 

وهي " CARITAS" الأول لمدینة الجزائر و�مساعدة تقن�ة و�یداغوج�ة من منظمة خیر�ة ألمان�ة تسمى

و�ان  1960جانفي  24ها في البلدان الفقیرة حیث �ان تدشینها الرسمي یوم 

  )مدرسة تكو�ن المر��ات ر�اض الأطفال 

وهي تقع في  2002جانفي  21تم تحو�لها إلى بلد�ة بولوغین لتستأنف نشاطها من جدید یوم 

لى الفترة الاستعمار�ة، وهذه المدرسة معتمدة رسم�ا من قبل وزارة العمل والشؤون 

والموقف علیها من قبل ولا�ة الجزائر 

ومن مهامها أن تضمن تكو�ن مر��ات متخصصات في التر��ة ما قبل 

  .ضمان تنظ�م تر�صات لتحسین المهارة �شرف علیها م�تب التكو�ن المتواصل

ضمان تنظ�م مسا�قات الدخول والامتحانات النهائ�ة و�ذا مناقشة التخرج والإشراف علیها وتنظ�م 

                                                                  

60 

، و�تعل� الأمر �التكو�ن الأولي الذ� �انت تقوم �ه المعآخر�م�ن الإشارة إلى جهد 

الجزائر العاصمة، وهران، قسنطینة، حیث تخرجت أول دفعة للمر��ات في : لتكنولوج�ا للتر��ة في �ل من

، ثم توقفت العمل�ة �عد سنة من هذا التار�خ1982/1983

  : واقع التكو�ن في الجزائر

إن الأعداد الأولي للمعلمین عندنا اتسم �عد الاستقلال �اعتماده 

السر�ع والقصیر خاصة في بدا�ة الاستقلال والتذبذب في مستو� الإعداد ومدته ونوعیته و�رامجه وتأطیره 

المر�ز الوطني للوثائ� التر�و�ة، (ف�ما یخص جم�ع الأطوار التعل�م�ة �ما فیها مؤسسات الروضة 

ت قبل الاستقلال في ر�اض الأطفال �ان أكثر حظا فیها �عد قد نستط�ع القول أن إعداد المر��ا

الاستقلال، فقد أنشئت مدرسة لتكو�ن المر��ات لر�اض الأطفال �م�ادرة من قبل المجلس الشعبي البلد� 

الأول لمدینة الجزائر و�مساعدة تقن�ة و�یداغوج�ة من منظمة خیر�ة ألمان�ة تسمى

ها في البلدان الفقیرة حیث �ان تدشینها الرسمي یوم مؤسسة معروفة �انتشار 

مدرسة تكو�ن المر��ات ر�اض الأطفال (مقرها أنا ذاك �حي المدینة في إحد� بن�ات العصر التر�ي 

تم تحو�لها إلى بلد�ة بولوغین لتستأنف نشاطها من جدید یوم 

لى الفترة الاستعمار�ة، وهذه المدرسة معتمدة رسم�ا من قبل وزارة العمل والشؤون 

والموقف علیها من قبل ولا�ة الجزائر  1969جوان  02المؤرخ في  AB/ 657الاجتماع�ة �مقتضى القرار 

ومن مهامها أن تضمن تكو�ن مر��ات متخصصات في التر��ة ما قبل . 1969جانفي 

  : ة وتكو�ن مستمر وإعادة التأهیل، إضافة إلى

ضمان تنظ�م تر�صات لتحسین المهارة �شرف علیها م�تب التكو�ن المتواصل

  .ضمان توفیر الوثائ� البیداغوج�ة لمؤسسات الر�اض

ضمان تنظ�م مسا�قات الدخول والامتحانات النهائ�ة و�ذا مناقشة التخرج والإشراف علیها وتنظ�م 

  )143، ص 2011فت�حة �ر�وش ، (الترق�ة المهن�ة 

                                                                  الفصل الثاني

�م�ن الإشارة إلى جهد 

لتكنولوج�ا للتر��ة في �ل منا

1982الموسم الدراسي 

واقع التكو�ن في الجزائر-11

إن الأعداد الأولي للمعلمین عندنا اتسم �عد الاستقلال �اعتماده 

السر�ع والقصیر خاصة في بدا�ة الاستقلال والتذبذب في مستو� الإعداد ومدته ونوعیته و�رامجه وتأطیره 

ف�ما یخص جم�ع الأطوار التعل�م�ة �ما فیها مؤسسات الروضة 

 )275ص

قد نستط�ع القول أن إعداد المر��ا

الاستقلال، فقد أنشئت مدرسة لتكو�ن المر��ات لر�اض الأطفال �م�ادرة من قبل المجلس الشعبي البلد� 

الأول لمدینة الجزائر و�مساعدة تقن�ة و�یداغوج�ة من منظمة خیر�ة ألمان�ة تسمى

مؤسسة معروفة �انتشار 

مقرها أنا ذاك �حي المدینة في إحد� بن�ات العصر التر�ي 

تم تحو�لها إلى بلد�ة بولوغین لتستأنف نشاطها من جدید یوم 

لى الفترة الاستعمار�ة، وهذه المدرسة معتمدة رسم�ا من قبل وزارة العمل والشؤون بنا�ة ضخمة تعود إ

الاجتماع�ة �مقتضى القرار 

جانفي  21: تحت رقم

ة وتكو�ن مستمر وإعادة التأهیل، إضافة إلىالمدرس�

ضمان تنظ�م تر�صات لتحسین المهارة �شرف علیها م�تب التكو�ن المتواصل- 

ضمان توفیر الوثائ� البیداغوج�ة لمؤسسات الر�اض- 

ضمان تنظ�م مسا�قات الدخول والامتحانات النهائ�ة و�ذا مناقشة التخرج والإشراف علیها وتنظ�م - 

الترق�ة المهن�ة مسا�قات 
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في الواقع أن معظم المر��ات المشرفات على تر��ة الأطفال عندنا قد وظفن �مستو� السنة الرا�عة 

متوس�، وذلك في غ�اب أ� تكو�ن لهن، وتجدر الإشارة في هذا الصدد إلى أن بلد�ة الجزائر الكبر� 

درسة لتكو�ن المر��ات، تستقبل المترشحات اللواتي یتراوح مستواهن 

بین الرا�عة متوس� والسنة الثالثة ثانو� و�دوم التكو�ن مدة سنتین و��ون �اللغة الفرنس�ة و�عد إجراء 

امتحان �عین �صفة مر��ات في الروضة وقد تم تعر�ب هذا التكو�ن على إثر تعم�م استعمال اللغة العر��ة 

المعاهد التا�عة لوزارة التر��ة، لكنه لم یدم طو�لا، إذا سرعان ما أوقفت الوزراة عمل�ة التكو�ن برمتها 

�حجة غ�اب القانون الأساسي الخاص �ه، والذ� �انت النصوص الرسم�ة قد أشارت إل�ه، وه�ذا استمرت 

مناهج تدر�س الأمر الذ�  الر�اض في توظیف مر��ات ل�س لهن تكو�ن ولا درا�ة �الطفولة الم��رة ولا

، 2003حف�ظة تازورتي، (�عطي صورة واضحة ومؤسفة عن واقع التر��ة ما قبل المدرس�ة عندنا

�ح�م تجر�تنا في التكو�ن وقر�نا من المر��ات التحضیر� 

  : ة مستو�ات وقد حددنا المستو�ات التال�ة

سنوات، وذلك �ضمان تكو�ن في  

ونمو مفهوم   (S. Freud)والنمو العاطفي

التكو�ن هو معرفة الطفل في هذا العمر قدراته وحدوده بدون هذه 

  .المعارف تتصرف المر��ة �أنها لا تر� وتص�ح لع�ة للصدفة مرات سعیدة ومرات حز�نة

  .تحو�ل طرق التف�یر من خلال التصورات وتمثیلها من طرف المر��ة

( Badra,2009,p25 

تكو�ن مر��ات التر��ة التحضیر�ة هو تكو�ن خاص لا �م�ن أن �حدث �طر�قة �لاس���ة تقلید�ة 

  .نظر�ة فق� بل �شمل التجارب والملاحظات الیوم�ة التي تضیف معنى لتكو�نهم النظر� 

المش�ل الكبیر عند فتح روضة هو توظیف 
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في الواقع أن معظم المر��ات المشرفات على تر��ة الأطفال عندنا قد وظفن �مستو� السنة الرا�عة 

متوس�، وذلك في غ�اب أ� تكو�ن لهن، وتجدر الإشارة في هذا الصدد إلى أن بلد�ة الجزائر الكبر� 

درسة لتكو�ن المر��ات، تستقبل المترشحات اللواتي یتراوح مستواهن �انت، قد أنشأت في فترة الس�عینات م

بین الرا�عة متوس� والسنة الثالثة ثانو� و�دوم التكو�ن مدة سنتین و��ون �اللغة الفرنس�ة و�عد إجراء 

امتحان �عین �صفة مر��ات في الروضة وقد تم تعر�ب هذا التكو�ن على إثر تعم�م استعمال اللغة العر��ة 

المعاهد التا�عة لوزارة التر��ة، لكنه لم یدم طو�لا، إذا سرعان ما أوقفت الوزراة عمل�ة التكو�ن برمتها 

�حجة غ�اب القانون الأساسي الخاص �ه، والذ� �انت النصوص الرسم�ة قد أشارت إل�ه، وه�ذا استمرت 

الر�اض في توظیف مر��ات ل�س لهن تكو�ن ولا درا�ة �الطفولة الم��رة ولا

�عطي صورة واضحة ومؤسفة عن واقع التر��ة ما قبل المدرس�ة عندنا

�ح�م تجر�تنا في التكو�ن وقر�نا من المر��ات التحضیر� "  أنه ال�احثة بدرة م�موني

ة مستو�ات وقد حددنا المستو�ات التال�ةسمحت لنا في الكشف عن النقائص في التكو�ن موجودة على عد

 6تكو�ن على النمو الحر�ي نفسي للطفل من الم�لاد حتى 

(piaget) والنمو الشخص�ة( Wallon)  والنمو العاطفي

(Gesell)  التكو�ن هو معرفة الطفل في هذا العمر قدراته وحدوده بدون هذه هدف من هذا ال

المعارف تتصرف المر��ة �أنها لا تر� وتص�ح لع�ة للصدفة مرات سعیدة ومرات حز�نة

تحو�ل طرق التف�یر من خلال التصورات وتمثیلها من طرف المر��ة

  . تكو�ن المر��ة على ملاحظة الطفل ونفسها

(Badra,2009,p25-26-27 )تكو�ن على المناهج التي تعنى �الطفولة 

تكو�ن مر��ات التر��ة التحضیر�ة هو تكو�ن خاص لا �م�ن أن �حدث �طر�قة �لاس���ة تقلید�ة 

نظر�ة فق� بل �شمل التجارب والملاحظات الیوم�ة التي تضیف معنى لتكو�نهم النظر� 

المش�ل الكبیر عند فتح روضة هو توظیف : وضة نبیهة جرمانوحسب رأ� تجر�ة مدیرة ر 

  :د قامت بتجر�ة من خلال توظیف ثلاث فئات مختلفة

                                                                  الفصل الثاني

في الواقع أن معظم المر��ات المشرفات على تر��ة الأطفال عندنا قد وظفن �مستو� السنة الرا�عة 

متوس�، وذلك في غ�اب أ� تكو�ن لهن، وتجدر الإشارة في هذا الصدد إلى أن بلد�ة الجزائر الكبر� 

�انت، قد أنشأت في فترة الس�عینات م

بین الرا�عة متوس� والسنة الثالثة ثانو� و�دوم التكو�ن مدة سنتین و��ون �اللغة الفرنس�ة و�عد إجراء 

امتحان �عین �صفة مر��ات في الروضة وقد تم تعر�ب هذا التكو�ن على إثر تعم�م استعمال اللغة العر��ة 

المعاهد التا�عة لوزارة التر��ة، لكنه لم یدم طو�لا، إذا سرعان ما أوقفت الوزراة عمل�ة التكو�ن برمتها في 

�حجة غ�اب القانون الأساسي الخاص �ه، والذ� �انت النصوص الرسم�ة قد أشارت إل�ه، وه�ذا استمرت 

الر�اض في توظیف مر��ات ل�س لهن تكو�ن ولا درا�ة �الطفولة الم��رة ولا

�عطي صورة واضحة ومؤسفة عن واقع التر��ة ما قبل المدرس�ة عندنا

  )105-104ص

ال�احثة بدرة م�موني أقرتوقد 

سمحت لنا في الكشف عن النقائص في التكو�ن موجودة على عد

تكو�ن على النمو الحر�ي نفسي للطفل من الم�لاد حتى : 1المستو� 

(piaget)نظر�ات لنمو العقلي

 (Gesell)الأوقات عند 

المعارف تتصرف المر��ة �أنها لا تر� وتص�ح لع�ة للصدفة مرات سعیدة ومرات حز�نة

تحو�ل طرق التف�یر من خلال التصورات وتمثیلها من طرف المر��ة: 2المستو� 

تكو�ن المر��ة على ملاحظة الطفل ونفسها: 3المستو� 

تكو�ن على المناهج التي تعنى �الطفولة : 4المستو� 

تكو�ن مر��ات التر��ة التحضیر�ة هو تكو�ن خاص لا �م�ن أن �حدث �طر�قة �لاس���ة تقلید�ة 

نظر�ة فق� بل �شمل التجارب والملاحظات الیوم�ة التي تضیف معنى لتكو�نهم النظر� 

وحسب رأ� تجر�ة مدیرة ر 

د قامت بتجر�ة من خلال توظیف ثلاث فئات مختلفةقالمر��ات، و 
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أحسن لهم أن یرتاحوا لأنهم حولوا قسم الك�ار إلى قسم 

أما الفئة الثان�ة والتي فضلتها وجدت لدیهن القدرة والدینام���ة یر�دن العمل ول�س لدیهن 

أما الفئة الثالثة للمر��ات وجدت فیهن عدم التم�ن من اللغة العر��ة 

التكفل �التكو�ن الأولي والمستمر للمر��ات قبل تعم�م التعل�م التحضیر� ومستو� التعل�مي للتوظیف 

 (Nabiha djermane,2009,p37,43) 

 على الاعتماد درجة حیث ومن المضمون،

 في المحاضرة أسلوب على �الاعتماد

 التعل�م�ة، الورشة المصغر، التعل�م

 یلقى وقد تكلفتها، ورخص لسهولتها

 على تكون  وقد آخر، قطر من زئر

                                                                  

62 

  .معلمین متقاعدین من التعل�م

  .ش�اب لدیهم مستو� ل�سانس في الك�م�اء، القانون، هندسة

  .ش�اب لدیهم مستو� نهائي

أحسن لهم أن یرتاحوا لأنهم حولوا قسم الك�ار إلى قسم  وقد وجدت أن فئة المتقاعدین من التعل�م

أما الفئة الثان�ة والتي فضلتها وجدت لدیهن القدرة والدینام���ة یر�دن العمل ول�س لدیهن 

أما الفئة الثالثة للمر��ات وجدت فیهن عدم التم�ن من اللغة العر��ة ، جر�ة في المیدان وتكفلت بتأطر�هن

  .نس�ة ونقص الم�ادرة

التكفل �التكو�ن الأولي والمستمر للمر��ات قبل تعم�م التعل�م التحضیر� ومستو� التعل�مي للتوظیف 

  . یجب أن ��ون ل�سانس

  .إحداث مهنة المر��ة في الروضة والتعل�م التحضیر� 

  .التفر�� بین روضة ومدرسة تحضیر�ة

(Nabiha djermane,2009,p37,43). والتطبی�  CRASOفالمنجزة من طر 

  : أسالیب تكو�ن المر��ات

المضمون، حیث من الأطفال ر�اض معلم تكو�ن أسالیب

�الاعتماد �حت نظر�  هو ما فمنها، التدر�ب في والتطب�ق�ة

التعل�م مثل العمل�ة والتطب�قات النظر�  الأسلوب بین یجمع

 :الأسالیب لتلك عرض یلي وف�ما الأدوار 

  :رةالمحاض

لسهولتها وذلك انتشارا وأكثرها الأسالیب أقدم من المحاضرة

زئر خبیر أو الأطفال ر�اض معلم إعداد مناهج في اختصاصي

                                                                  الفصل الثاني

معلمین متقاعدین من التعل�م- 

ش�اب لدیهم مستو� ل�سانس في الك�م�اء، القانون، هندسة- 

ش�اب لدیهم مستو� نهائي- 

وقد وجدت أن فئة المتقاعدین من التعل�م

أما الفئة الثان�ة والتي فضلتها وجدت لدیهن القدرة والدینام���ة یر�دن العمل ول�س لدیهن  ،لسنة الأولى

جر�ة في المیدان وتكفلت بتأطر�هنت

نس�ة ونقص الم�ادرةأو الفر 

  :وهذا ما یدعوا إلى

التكفل �التكو�ن الأولي والمستمر للمر��ات قبل تعم�م التعل�م التحضیر� ومستو� التعل�مي للتوظیف - 

یجب أن ��ون ل�سانس

إحداث مهنة المر��ة في الروضة والتعل�م التحضیر� - 

التفر�� بین روضة ومدرسة تحضیر�ة- 

المنجزة من طر الرا�� بین ال�حوث - 

أسالیب تكو�ن المر��ات-12

أسالیب تتفاوت

والتطب�ق�ة النظر�ة الجوانب

یجمع ما ومنها التدر�ب،

 لعب العملي، التدر�ب

المحاض أسلوب-12-1

المحاضرة تعد

اختصاصي المحاضرة
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 التي المقترحات من مجموعة وهناك

 العروض من مجموعة المحاضرة

 التي تاوالاستفسار  التساؤلات عن

 من واحدة مهارة على المعلمین من

 التعل�م من الانتهاء و�عد الأطفال،

 أمامه المصغر الدرس �عرض أن

 من مجموعة واقترحت المعلم، تدر�ب

 جعةالرا للتغذ�ة الفعال والاستخدام

 ئسالعراو  الألعاب صنع مثل معینة

 تدر�ب أجل من) سبرنج ةر�ر ا�( �ه

 تكسب التي والأدوات الوسائل �عض

 عمل: مثل البیت أو المطبخ في

 الأداء تلي التي والمناقشة وجودته

 ر�اض في الأدوار لعب طر�قة إدارة

   .المعلمین تدر�ب مجال وفي
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وهناك، فیها �شترك ندوة ش�ل على الطلاب إلى م�اشرة

المحاضرة تتخلل أن مثل المحاضرة أسلوب شأن من 

عن والإجا�ة المناقشات عن فضلا المنوعة، التقن�ات 

 )22ص، 2002، صاص�لا(  المحاضرة

 :المصغر التعل�م

من صغیرة مجموعة تدر�ب على �عتمد التدر�ب في

الأطفال، من صغیرة مجموعة إلى المصغر التعل�م و�وجه

أن المم�ن ومن المناس�ة، جعةار لا �التغذ�ة و�زود المعلم

  .الفور�  التعز�ز و�تلقى الفیدیو

تدر�ب في النم� هذا فعال�ة جم�عها السا�قة الأ�حاث

والاستخدام بدقة، الأهداف تحدید: مثل الفعال�ة من المز�د

 .وغیرها

 :التعل�م�ة الورشة

معینة عمل�ة تار امه على للتدرب نمطا الأسالیب من 

�ه قامت ما الورشات هذه أمثلة ومن �أنواعها، التعل�م�ة

�عض صنع على الأهالي و�عض الأطفال ر�اض 

في استعمال لها ل�س مواد أو أول�ة مواد خلال من علم�ة

 .فعةار 

 :الدور 

وجودته التمثیل نوع�ة على الأدوار لعب أسلوب 

إدارة مهارة: مثل تدر�س�ة مهارات على المعلمون  فیها

وفي سؤال، طرح وف� والتعز�ز، والنقد، والنقاش، الحوار،

                                                                  الفصل الثاني

م�اشرة یلقیها محاضرة ش�ل

 ترفع أن المم�ن من

 واستخدام التوض�ح�ة،

المحاضرة أثناء في تعرض قد

التعل�م أسلوب-12-2

في أسلوب وهو

و�وجه التعل�م�ة، راتالمها

المعلم یناقش المهارة لتلك

الفیدیو جهاز خلال من

الأ�حاث أثبتت وقد

المز�د لتحقی� المقترحات

وغیرها للتطو�ر أداة وجعلها

الورشة أسلوب-12-3

 النوع هذا �عد

التعل�م�ة الوسائل صنع أو

 معلمات من مجموعة

علم�ة خبرات الأطفال

ر  عمل القش، من سلة

 لعب أسلوب-12-4

 فائدة تتوقف

فیها و�تدرب .والمقترحات

الحوار، وإدارة الأطفال،



  تكو�ن مر��ات الروضة                                                                  

  

 

 .أكثر وتر�یز إعداد إلى تحتاج

79.( 

 من تطور فهي الخدمة، قبل الأطفال

 مهنة فيللانخرا�  الاستعداد وتنمي

 لعب ةطر�ق إن.والاضطراب  القل�

 دول مختلف في المر��ة إعداد برامج

 بدأت ولقد .التكنولوج�ا تح�مه لمستقبل

 تتضمن أمر��ا في الإعدادبرامج 

 ،الكمبیوتر لعلم مدخل "هيمقررات 
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 :منها �ثیرة فوائد تحق�

 .والتدر�ب

 .والبهجة المتعة من 

 .اللاعبین جم�ع بین الاجتماعي والتفاعل التعاون 

 .ق فر  في والعمل التعاوني

 .عدوان�ة مشاعر إلى غال�اً  یؤد� الذ� �التنافس،

تحتاج التي ئ�االطر  نحو إیجاب�ة واتجاهات عال�ة �معنو�ات

  .تدع�مها ثم ومن لاحقة، لتمار�ن الإعداد

79، ص2002، اص�لاص(خبرات ال من واقع�ة �فرص

الأطفال ر�اض معلم إعداد عمل�ة في تستخدم الأدوار

وتنمي الشخص�ة، إم�اناتها وتطور والتر�و�ة التعل�م�ة

القل� له تسبب التي أو تعترضه قد التي للمواقف 

 .علیها التدرب المم�ن من ومرحة مرنة طر�قة

 :اتالمر�� إعداد في الحدیثة

 :المعلومات

برامج إلى الأخیرة السنوات في تتغلغل المعلومات تكنولوج�ا

لمستقبل الأطفال تهیئة من تخرجهم عندمر��ات ال تم�ین

برامج  أن �لاح� فقد التكنولوج�ة، �الثقافةهن تزو�د في

مقررات  -المر�ي- الطالب فیدرس المعلومات، تكنولوج�ا

 ".الكمبیوتر تعل�م مناهج تطو�ر ،للكمبیوتر

                                                                  الفصل الثاني

تحق� الأدوار لعب وطر�قة

والتدر�ب التعل�م في تفید- 

 بجو اللاعبین تح��- 

التعاون  �حصول سمحت- 

التعاوني العمل تشجع -

�التنافس، الشعور من تقلل -

�معنو�ات المعلمین تزود -

الإعداد في المعلمین تفید-

�فرص المشار�ین تزود_

الأدوار لعب وطر�قة

التعل�م�ةوالقدرات  تراالمها

 واستعداد بثقة التعل�م

طر�قة �أنها تتمیز رالأدوا

الحدیثة الأسالیب-13

المعلومات تكنولوج�ا-13-1

تكنولوج�ا بدأت

تم�ین بهدف وذلك العالم

في المر��ة إعداد برامج

تكنولوج�ا عن مقررات

للكمبیوتر التعل�م�ة التطب�قات
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 :التال�ة

 .وخصائصه

 

 .المعلومات تكنولوج�ا وأجهزة وسائل

 المنطقي التف�یر وأسالیب ،وإدارته

 استثمار في التنوع على والعمل 

 على �مراكز التكو�ن المهني المر��ات

 .المستقبل متطل�ات

 المنهج مستو�  رفع خلال من والتعلم

 في المتعلم مع التفاعل على المعلم

 وأن یتك�فوا أن علیهم یتعین وسوف

 ضرورة إلى التنب�ه المعلم إعداد

 والعشر�ن، الحاد� القرن  ظروف 

 وإعطائها المعلم، إعداد لبرنامج س�ة

 التعلم راتمها اكتساب على ف�ه

 �المواقف ر�طها مع لها، الأمثل

 على مجهاراب تبني وأن الجدید، المفهوم
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 الأمور في المفهوم هذا ضوء في لمر��اتا إعداد الدراسات

وخصائصه المعلومات�ة مجتمع مع التكیف على قدرة أكثر ن

 .المعلومات�ة الثقافة عناصر من الأدنى الحد ر��ات

وسائل �عض استخدام مهارات من الأدنى الحد ر��ات

وإدارته الوقت، تنظ�م ���ف�ة المرت�ة المهارات ر��اتالم

  ).72، ص2003

 ،ر��اتالم إعداد نظام في النظر إعادة أهم�ة تتضح

المر��ات وتكو�ن یتلاءم �ما الأمثل التوظیف وتوظ�فها

متطل�ات مع والتواف� المعلومات مجتمع من الإیجاب�ة الاستفادة

 :التعل�م

والتعلم التعل�م عمل�ة وتطو�ر تحسین إلى التعل�م تكنولوج�ا

المعلم قدرات وز�ادة والأسالیب، الطرائ� وتحسین المعلم،

وسوف" مسهلین "التعل�م تكنولوج�ا ظل في المعلمین 

إعداد مؤسسات على �حتم مما المتغیرة، الظروف مع

ظروف تملیها التي الجدیدة والمتطل�ات المتغیرات مختلف

س�ةاالدر  الخطة في التعل�م تكنولوج�ا �مقررات المؤسسات

 .عمل�اً  لممارستها

 :الذاتي

ف�ه المعلم/ الطالب �ساعد تأه�لا المعلمین، تأهیل إعادة

الأمثل الاستخدام مع ونقدها، وتحلیلها المعلومات مصادر

المفهوم هذا عيرا ت أن المعلم إعداد مؤسسات على 

                                                                  الفصل الثاني

الدراسات إحد� وتبرر

نیجعله �ما هنإعداد- 

ر��اتالم/ الطل�ة إكساب- 

ر��اتالم / الطل�ة إكساب- 

الم / الطل�ة إكساب- 

2003و�ح، ( المتسلسل

تتضح سب� مما

وتوظ�فها المتقدمة، التكنولوج�ا

الاستفادة من �م�نهم نحو

التعل�م تكنولوج�ا-13-2

تكنولوج�ا وتهدف

المعلم، ظروف وتحسین

 .التعل�م�ة العمل�ة

 دور وس��ون 

مع نفسهم تكییف �عیدوا

مختلف على برامجها احتواء

المؤسسات هذه تهتم وأن

لممارستها الكافي الوقت

الذاتي التعل�م-13-3

إعادة من لابد

مصادر ومعرفة الذاتي

 یجب ولذلك الح�ات�ة،
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 من �أتي وهذا الإعداد، عمل�ة خلال

 فضلا هذا توجیههم، له یتسنى حتى

 .مش�لات من یواجههم ما وحل 

 "المبرمجة التعل�م�ة المادة "البرنامج

 و�تلقى عنها، و�جیب التوض�ح�ة

 معتمدا الأسلوب هذا ظهر وقد ؟

 توفیر مع الذات�ة، لسرعته وفقاً  سته

  والإجا�ة" مثیر "و�سمى السؤال أو 

 رافو  الرجوع أ� للمعلومات جعةراال

 .جدید برنامج

 الفرد�ة الفروق  عيا ر تو  الدارسین، 

 من إیجابي موقف في یجعله مما

 الذاتي، والتعلم التعلم تفر�د متطل�ات

 -التر��ة رجال بین عل�ه المتف� من

 على یجب المفهوم هذا ظل وفي

 أن العمل�ة الممارسة في التخرج

 لها، المخط� غیر العشوائ�ة ئ�ا

  )77، ص2003و�ح، . (
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خلال من تحق�قه إلى وتسعى الذاتي التعلم في للمعلم 

حتى المتعلمین إم�انات تشخ�ص ��ف�ة على المعلم 

 الجدیدة المواقف لمواجهة اللازمة الأساس�ة اراتالمه

 :المبرمج

البرنامج مع التلمیذ یتفاعل وف�ه الذاتي التعلم أسالیب من

التوض�ح�ة والأسئلة التعل�م�ة، المادة یتلقى أن الطالب �ستط�ع

؟ لا أم صح�حة إجابته �انت هل وراف و�عرف الجدیدة،

ستهراد في �سیر لأن معلم �ل أمام الفرص تت�ح التي

 المعلومات: م�ونات ثلاثة من البرنامج و�تألف جعة،

ال التغذ�ة عمل�ة على و�ستند ، "الاستجا�ة " وتسمى

برنامج لتعلم فیها النجاح وتشج�ع الاستجا�ات، لتقی�م 

 من العظمى النس�ة نجاح تكفل تطب�قها أحسن إذا

مما الشخصي، مجهوده على �عتمد الطالب أن عن 

 .المحاضرة إل�ه تفتقر

 :الفرد�

متطل�ات �سایر نم� وهو الذاتي، التعل�م أسالیب من

من أص�ح أن �عد الكفا�ات، على القائمة التر��ة مج

وفي - بنفسه نفسه تعل�م لیوصل الفرد إعداد الیوم التر��ة

التخرج �عد �م�نهم حتى ضوئه، في طلابها تعد أن المعلم

ئ�االطر  عن تتفاوت ئ�راط ذلك في تعلم خبرات لتلامیذهم

. (للتلامیذ براتالخ هذه مثل لتوفیر �عنا�ة أعدت تعل�م�ة

                                                                  الفصل الثاني

 الجدیدة الأدوار أساس

/ الطالب تدر�ب خلال

المه �عض إكسابهم عن

المبرمج التعل�م-13-4

من أسلوب هو

�ستط�ع البرنامج و�وساطة

الجدیدة، التوجیهات �عدها

التي مجراالب مفاه�م على

جعة،راال التغذ�ة أسلوب

وتسمى المتعلم عن الصادرة

 الصح�حة الإجا�ة إلى

إذا الطر�قة وهذه

 فضلا الدارسین، بین

تفتقر التي التعل�م عمل�ة

الفرد� التعل�م-13-5

من أسلوب هو

مجراب معظم وتستخدمه

التر��ة أهداف أهم من أن

المعلم تكو�ن مؤسسات

لتلامیذهم ل�عدوا �صمموا

تعل�م�ة رامجب جانب إلى
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 من التعل�م�ة النظم لخروج المطلو�ة

 میدان في التنفیذ واج�ة یج�ةراتالإست

 النظر�ات أحدث على والاطلاع 

 والتدر�س المبرمج التعل�م مثل الجدیدة

 التعز�ز من نوع وإعطاء الأولى،

 الخدمة، أثناء في والإعداد للتدر�ب

 یؤ�د ومما س�ة،الدرا وال�عثات التر�و�ة،

 لاحتفا� أساس�اً  وشرطاً  المستمر، 

من خلال هذا العرض النظر� للتكو�ن �صفة عامة وتكو�ن مر��ات ر�اض الأطفال خاصة، تبین 

مؤثرا في المجتمع لاحقا، المر��ة في وضعها للأساس الأول لبناء طفل س�ص�ح فردا 

إذ تعتبر المسئولة عن توج�ه عمل�ة النمو لد�ه من جم�ع جوانبها، وتخل�صه بذ�اء من مش�لاته التي قد 

�الأهم�ة التي ین�غي إعطائها لمر��ة 

ا من خلال تقد�م لها الفرص الكثیرة للاستفادة من التكو�ن أثناء 
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 :المستمر

المطلو�ة المستمرة تراتیج�اتالاس من المستمرة التر��ة راتیج�ة

الإست هذه تص�ح و�ذلك المعلومات، ثورة لمتطل�ات

 المیدان، في المستجدات متا�عة من المعلم یتم�ن 

الجدیدة الأسالیب واستخدام الحدیثة، التعل�م وتقن�ات

الأولى، إعداده في القصور أوجه معالجة ومن الذاتي،

  .فیها المتخرجین المعلمین نوع�ة عن

للتدر�ب أسالیب التعل�م�ة نظمها اختلاف على الدول اتخذت

التر�و�ة، والمؤتمرات المنظمة، سةراالد وحلقات القصیرة،

 التعل�م فلسفة إطار في واج�اً  للمعلمین الخدمة أثناء

  ).79، ص2003و�ح، 

من خلال هذا العرض النظر� للتكو�ن �صفة عامة وتكو�ن مر��ات ر�اض الأطفال خاصة، تبین 

المر��ة في وضعها للأساس الأول لبناء طفل س�ص�ح فردا 

إذ تعتبر المسئولة عن توج�ه عمل�ة النمو لد�ه من جم�ع جوانبها، وتخل�صه بذ�اء من مش�لاته التي قد 

�الأهم�ة التي ین�غي إعطائها لمر��ة یواجهها في هذه المرحلة الحساسة من ح�اته، لذا �ان لزاما التعر�ف 

ا من خلال تقد�م لها الفرص الكثیرة للاستفادة من التكو�ن أثناء الأطفال والاهتمام �حاجاتها وتطو�ر قدراته

 .الخدمة أو قبلها، �ما یتلائم مع متطل�ات المجتمع وتطوراته

                                                                  الفصل الثاني

المستمر التعل�م-13-6

راتیج�ةإست تعد

لمتطل�ات والاستجا�ة أزمتها

 حتى المعلمین، تكو�ن

وتقن�ات والنفس�ة، التر�و�ة

الذاتي، والتعلم المصغر،

عن الإعداد لمؤسسات

اتخذت فقد لذلك

القصیرة، وراتالد : منها

أثناء التدر�ب اعت�ار ذلك

و�ح، . (هبوظ�فت المعلم

  :خلاصة

من خلال هذا العرض النظر� للتكو�ن �صفة عامة وتكو�ن مر��ات ر�اض الأطفال خاصة، تبین 

المر��ة في وضعها للأساس الأول لبناء طفل س�ص�ح فردا  تلع�هالتي  الدورلنا 

إذ تعتبر المسئولة عن توج�ه عمل�ة النمو لد�ه من جم�ع جوانبها، وتخل�صه بذ�اء من مش�لاته التي قد 

یواجهها في هذه المرحلة الحساسة من ح�اته، لذا �ان لزاما التعر�ف 

الأطفال والاهتمام �حاجاتها وتطو�ر قدراته

الخدمة أو قبلها، �ما یتلائم مع متطل�ات المجتمع وتطوراته
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�ظهور مجموعة من أكثر المراحل حساس�ة في ح�اة الفرد، إذ تتمیز 

 ، وذلك نظرا لتسارع النموفي هذه المرحلة

، وتبرز خاصة في ...)حر��ة، عقل�ة، لغو�ة، انفعال�ة، اجتماع�ة وجنس�ة

دور ر�اض الأطفال �اعت�ارها أول ملتقى لهم في هذه السن، والذ� نقصده من المش�لات التر�و�ة هو أنها 

خل الروضة والتي تعی� قدرته دا) سنوات

  .وقابلیته على التعلم، �حیث سنقوم في هذا الفصل �التعرض لها من مختلف الجوانب المح�طة بها

 نقلة ینتقل ،)سنوات 5- 2( ةالم��ر 

 نقلة وهي )�عقله �ف�ر( الآن �ص�ح

 یثح أ�ضا، التال�ة حلالمرا في الطفل

 منه نسمع فإننا المرحلة هذه في الطفل

 حدیث من % 15- 10 حوالي أن

131 -132(  

 :التال�ة �الخصائص) ب�اج�ه

 �ه المح�� الكون  على نفسه �سق� 

 فقد الجامدة الأش�اء یر�  وه�ذا و�تحرك،

 ..وه�ذا ت��ي والقط� تتكلم، الطیور

 البداهة وعلى الحدس على تف�یرهم
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من أكثر المراحل حساس�ة في ح�اة الفرد، إذ تتمیز مرحلة الطفولة الم��رة 

في هذه المرحلة نموالواسعة من المش�لات التر�و�ة المرت�طة �طب�عة وخصائص 

حر��ة، عقل�ة، لغو�ة، انفعال�ة، اجتماع�ة وجنس�ة(فیها وتنوعه في مختلف الجوانب 

دور ر�اض الأطفال �اعت�ارها أول ملتقى لهم في هذه السن، والذ� نقصده من المش�لات التر�و�ة هو أنها 

سنوات 5-3(مش�لات مرت�طة �النمو و�السلو�ات التي �قوم بها طفل 

وقابلیته على التعلم، �حیث سنقوم في هذا الفصل �التعرض لها من مختلف الجوانب المح�طة بها

  :سنوات 5-2السو� لطفل النفسي 

:  

الم��ر  الطفولة مرحلة الطفل بدخول"أنه ) 1996(ذ�ر عو�ضة 

�ص�ح) بجسمه �ف�ر( �ان أن �عد أنه ذلك ،المعرفي النمو

الطفل عند المعرفي النمو تمیز بل قبلها عما المرحلة

الطفل أسئلة أكثر فما )لالسؤا مرحلة( المرحلة هذه

أن ال�احثین �عض و�قدر.. .وه�ذا �یف؟ أین؟ متى؟

131، ص1996عو�ضة، ". (أسئلة عن ع�ارة ��ون  المرحلة

ب�اج�ه(حسب  �العمل�ات الق�ام قبل ما مرحلة في للطفل

 المرحلة هذه في فالطفل الجامدة، للأش�اء الح�اة إعطاء

و�تحرك، و�مشي و�أكل ینام الطفل أ� فهو شاكلته، 

الطیور �أن و�تخیل أب�ه، مع �سیر طفلا طو�لا، وقلما

تف�یرهم في �عتمدون  المرحلة هذه أطفال أن إلى الظاهرة

الفصل الثالث                                                                         المش�لات التر�و�

  :مهیدت

مرحلة الطفولة الم��رة تعتبر 

واسعة من المش�لات التر�و�ة المرت�طة �طب�عة وخصائص 

فیها وتنوعه في مختلف الجوانب 

دور ر�اض الأطفال �اعت�ارها أول ملتقى لهم في هذه السن، والذ� نقصده من المش�لات التر�و�ة هو أنها 

مش�لات مرت�طة �النمو و�السلو�ات التي �قوم بها طفل 

وقابلیته على التعلم، �حیث سنقوم في هذا الفصل �التعرض لها من مختلف الجوانب المح�طة بها

النفسي  مؤشرات النمو-1

:النمو المعرفي- 1- 1

ذ�ر عو�ضة 

النمو حیث من أساس�ة

المرحلة هذه فق� تمیز لا

هذه على ال�عض �طل�

متى؟ لماذا؟ ماذا؟ دائما

المرحلة هذه في الطفل

للطفل التف�یر نمو �تمیزو 

 :التف�یر الأرواحي

إعطاء و�عني"

 على شيء �ل ف�فسر

وقلما صغیرا قلما یتخیل

الظاهرة هذهع ب�اج�ه و�رج

 .المنط� على ول�س
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 یدر�ون  أنهم فق� �قصد بل أنانیین،

 في مستقرة ثابتة مفاه�م تكو�ن هو 

 مفهوم تكو�ن في السا�قة المرحلة 

 الشيء �قاء مش�لة الطفل �حل أن ما

 مش�لة هي المش�لة وهذه الم��رة 

 الاحتفا�ى عل الطفل قدرة هو �الط�ع

 �ظاهرة �قوم أن الطفل �ستط�ع ولا علیها

166(.  

 وضع إذا الطفل، من بها معترف 

 ذلك �عد ).2أ ( في الأخر�  بیده 

 الصغار �ستنتج وه�ذا .سوالق�ا الش�ل

 �ان فإذا شیئا، إلیها نضف لم أننا 

 الكوب لأن أقل عدد بوجود أو أعلى،

 الظاهر�  التغیر �مجرد الشيء وزن 

   .الاحتفا� �مش�لة �سمى

 عن المرحلة هذه في للطفل العقلي 

 احترام وأ�ضا علیها الطفل بها یلقي
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أنانیین، ��ونون  المرحلة هذه في الأطفال أن بذلكب�اج�ه 

   .ةالخاص نظرهم

 رأ� ب�اج�ه في المعرف�ة الناح�ة من للطفل �النس�ة 

 في الطفل نجح ولقد البیئة، في �حدث الذ� المستمر

ما ولكن حواسه، عن غ�ابها عند حتى الأش�اء ل�قاء

 الطفولة مرحلة في أخر�  مش�لة یواجه حتى الرضاعة

�الط�ع بذلك والمقصود والحجم، والوزن  والعدد الكم مثل

علیها الظاهر� الذ� �طرأ التغیر من �الرغم ذهنه في

166، ص1999سمارة وآخرون، " (الوسطى الطفولة مرحلة

 :التال�ة التجر�ة المثال سبیل على

 المساواة وهذه اللآلئ، من) 2أ (و ) 1أ (صغیران 

 أخر�، لؤلؤة فیها �ضع �ان مرة �ل) 1أ (ي ف لؤلؤة

الش�ل مختلف )ب(آخر �وب في) 1 أ( ونفرغ �شاهد،

 من متأكدین �ونهم رغم تغیرت، اللآلئ �م�ة أن 

أعلى، الكوب لأن قبل من أكثر اللآلئ أن �عتبرون  وطو�لا،

  )131، ص2002ب�اج�ه، ترجمة عما نوئیل، 

وزن  أو حجم أو �م�ة تغیر حول یتفقون  السن هذه 

�سمى ما وهذا أعینهم أمام جرت قد العمل�ة �انت ولو حتى

 النمو تمیز التي الخصائص هذه استغلال المر��ة

یلقي التي اللامتناه�ة للأسئلة اللازمة الأجو�ة إیجاد في
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 :الذات حول زالتمر�

ب�اج�ه  �قصد لا

نظرهم وجهة من العالم

 :الاحتفا� مش�لة

 انجاز أهم إن

المستمر التغییر مواجهة

ل�قاء �النس�ة ثابت مستقر

الرضاعة مرحلة نها�ة في

مثل الأش�اء صفات �قاء

في ثابتة الصفات بهذه

مرحلة في إلا الاحتفا�

على) 2002( بیاجیھ وأخذ

صغیران  �و�ان لدینا"

لؤلؤة ید�ه بإحد� مثلا

�شاهد،) 2أ ( ب نحتف�

 والخامسةالرا�عة  بین

وطو�لا، رف�عا)ب(الكوب

ب�اج�ه، ترجمة عما نوئیل، " (أرفع

 في فالأطفال

حتى عل�ه، �حدث الذ�

المر��ة على و�ن�غي

في المراحل من غیرها
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 إج�اره عدم إلى إضافة الصح�ح، النحو

  .بها �الق�ام العقلي 

 تأثرا النواحي أشد هو الم��رة الطفولة

  .فیها �ع�ش التي الثقافة في) روضة

 هذه خصائص لطب�عة ار ظن ضرور�ا

إسماعیل، ".(الوضوح من �اف�ة بدرجة

 التوازن، عدم �مرحلة وتعرف والشیوع،

:  

 والتغییر �الحدة الجدیدة المرحلة هذه

 انفعال�ة حالة من الطفل ینتقل ما سرعان

فنراه  ذاته اكتشاف فرصة للطفل یت�ح

 وهذا الفسیولوج�ة، الحاجات عن مستقلة

 العمی� الأثر �ظهر وهنا ح�ه، عن

 �سیر الطفل نجد: الخامسة السنة بدا�ة

 تسود التي والطمأنینة للأمان نتیجة

". ممیزا ش�لا �لها تأخذ والتي الاجتماعي
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النحو إلى خ�اله توج�ه على والقدرة المرحلة، هذه

 ونضجه نموه مستو�  �سمح لا التي المعقدة النشاطات

  :النمو الانفعالي

الطفولة في للطفل لاجتماعيا أو الانفعالي النمو 

روضة / سرةأ( �ه المح�طة السلطة و�ین بینه �قع الذ� 

ضرور�ا ��ون  قد التعارض هذا نإف) "1986(سب إسماعیل 

بدرجة النفس�ة الطفل ح�اة من النواحي هذه نفهم أن

252( 

والشیوع، �الحدة تتسم المرحلة هذه" )1999(لـ أبو حطب 

  )95، ص1999أبو حطب، ". (ةالاستثار  سهل

:وتتمیز طب�عة الطفل من الناح�ة الانفعال�ة في مرحلة الطفولة الم��رة ب

هذه في الطفل انفعالات تمیزت"أنه ) 1977(یر� الطیب وآخرون 

سرعان إذ فحسب، الانفعال ش�ل على تقتصر ولا ر،

  ).83، ص1977الطیب وآخرون، ( "مضادة

یت�ح والعلاقات القدرات في التوسع نأ) "2004(و�ضیف نور 

مستقلة وجدان�ة علاقة أمه و�ین بینه العلاقة وتص�ح

عن توقفها أو الأم فقدان من �الخوف الانفعالات من 

  ).93- 92، ص2004نور، ( "عنها 

بدا�ة ومع"أنه ) 1999(والجدیر �الذ�ر حسب ما تر� الفرخ وت�م 

نتیجة وذلك) ةالهادئ الطفولة( عل�ه �طل� ما وهذا الانفعالي

الاجتماعي والنمو �العمر والتقدم والتر��ة البیئة عامل إلى

  ).34، ص
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هذه في تف�یره واقع وفهم

النشاطات ب�عض الق�ام على

النمو الانفعالي- 2- 1

 �ان ما غال�ا

 لتناقض،او  �المعارضة

سب إسماعیل وح

أن أردنا ما إذا المرحلة

252- 251، ص1986

لـ أبو حطب  �النس�ة أما

سهل الطفل ��ون  �حیث

وتتمیز طب�عة الطفل من الناح�ة الانفعال�ة في مرحلة الطفولة الم��رة ب

یر� الطیب وآخرون 

ر،ار الاستق وعدم السر�ع

مضادة أخر�  حالة إلى

و�ضیف نور 

وتص�ح الاستقلال نحو یتجه

 لكثیر �عرضه التحول

 انفصاله �سبب للأسى

والجدیر �الذ�ر حسب ما تر� الفرخ وت�م 

الانفعالي الاستقرار نحو

إلى إضافة �أمه علاقته

، ص1999الفرخ وت�م، (
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 في للطفل الانفعالي النمو في تؤثر

 والسعادة والانتماء والكفا�ة والثقة �الأمن

  ).83، ص1992الشی�اني، (

 حر�اته �انت ف�عدما الطفل عند الحر�ي

 في والتنوع الاستجا�ة وسرعة �الشدة

مابین عامه الثاني وحتى سن  تتطور

السادسة �صورة واضحة، ومن الأهم�ة �ما �ان �النس�ة لتطور النمو الحر�ي في هذه الفترة توفر العوامل 

التي یجد فیها الطفل القدر المناسب من المثیرات والفرص اللازمة للق�ام �مختلف أنواع الممارسات 

ختلفة، فالطفل في هذه الفترة الزمن�ة �متلك �ل المهارات الحر��ة الأساس�ة، 

ف�ستط�ع المشي والجر� والرمي والر�ل، والحجل والوثب وغیرها، و�قوم ��ل هذه المهارات الحر��ة بدرجة 

عضلات في هذه المرحلة تزداد قو� الطفل العضل�ة و�زداد استخدامه لل

  )213- 208، ص2002

 أ�ة دون  فجأة و�قف و�ستدیر و��طئ

 الاثنتین برجل�ه �قفز أن �ستط�ع

 �ائنا الطفل من تجعل التي

إحساس الطفل �اكتساب المهارات الحر��ة �ش�ع لد�ه دافع الكفاءة و�نمي �التالي ثقته بنفسه، 

وتلعب مهارة ر�وب الدراجة ذات العجلات الثلاث �ما توفره للطفل من إم�ان�ة الإسراع والاستدارة والعودة 

یر المتعة والاستثارة الناجمة الوراء، واستعمال البوق، دورا في مساعدة الطفل على التمثل �الك�ار وتوف

و�همنا أن نشیر هنا إلى أن �عض أنظمة الجسم لا تصل 

إلى درجة �اف�ة من النضج خصوصا العظام والمفاصل والعضلات، مما قد �عرض الطفل وهو �مارس 

الك�ار لا تزال لازمة لحما�ة الطفل من اندفاعه 
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تؤثر �ثیرة عوامل توجد"أنه ) 1992(وللتوض�ح أشارت الشی�اني 

�الأمن الشعور توفر أن والمؤسسات الروضة واجب

( "الم��ر السن هذا في انفعالاته ض�� وعلى حاجاته

  

الحر�ي للتطور جداً  ومهمة حیو�ة مرحلة الم��رة الطفولة

�الشدة تمتاز أص�حت منتظمة، وغیر عشوائ�ة عمره من

  .یؤدیها

تتطور نمو المهارات الحر��ة للطفل"  أن) 2002

السادسة �صورة واضحة، ومن الأهم�ة �ما �ان �النس�ة لتطور النمو الحر�ي في هذه الفترة توفر العوامل 

التي یجد فیها الطفل القدر المناسب من المثیرات والفرص اللازمة للق�ام �مختلف أنواع الممارسات 

ختلفة، فالطفل في هذه الفترة الزمن�ة �متلك �ل المهارات الحر��ة الأساس�ة، الحق�ق�ة للمهارات الحر��ة الم

ف�ستط�ع المشي والجر� والرمي والر�ل، والحجل والوثب وغیرها، و�قوم ��ل هذه المهارات الحر��ة بدرجة 

في هذه المرحلة تزداد قو� الطفل العضل�ة و�زداد استخدامه للو ... من التواف� و�قدر من الإتقان

2002سل�م، ( ."ن الحر�ة والجر� والقفز والتسل�الكبیرة التي تت�ح له الكثیر م

و��طئ ف�سرع أكبر �سلاسة یجر�  أن الطفل �ستط�ع الثالثة

�ستط�ع �ما مساعدة، دون  قدم�ه بتبدیل الدرج �صعد أن

التي الحر��ة المهارات �عض أ�ضا الثالثة سن في وتنمو

  )200، ص1986إسماعیل، ". (

إحساس الطفل �اكتساب المهارات الحر��ة �ش�ع لد�ه دافع الكفاءة و�نمي �التالي ثقته بنفسه، 

وتلعب مهارة ر�وب الدراجة ذات العجلات الثلاث �ما توفره للطفل من إم�ان�ة الإسراع والاستدارة والعودة 

الوراء، واستعمال البوق، دورا في مساعدة الطفل على التمثل �الك�ار وتوف

و�همنا أن نشیر هنا إلى أن �عض أنظمة الجسم لا تصل .. .�الأندادعن المخاطرة والاستقلال والتماهي 

إلى درجة �اف�ة من النضج خصوصا العظام والمفاصل والعضلات، مما قد �عرض الطفل وهو �مارس 

الك�ار لا تزال لازمة لحما�ة الطفل من اندفاعه مهاراته الحر��ة إلى الضرر، وعل�ه فإن الحرص ورعا�ة 
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وللتوض�ح أشارت الشی�اني 

واجب من لذا المرحلة هذه

حاجاته واتساع الطفل عند

  :النمو الحر�ي- 3- 1

الطفولة مرحلة

من الأولیتین السنتین في

یؤدیها التي الحر�ات �م�ة

2002(فتر� سل�م 

السادسة �صورة واضحة، ومن الأهم�ة �ما �ان �النس�ة لتطور النمو الحر�ي في هذه الفترة توفر العوامل 

التي یجد فیها الطفل القدر المناسب من المثیرات والفرص اللازمة للق�ام �مختلف أنواع الممارسات البیئ�ة 

الحق�ق�ة للمهارات الحر��ة الم

ف�ستط�ع المشي والجر� والرمي والر�ل، والحجل والوثب وغیرها، و�قوم ��ل هذه المهارات الحر��ة بدرجة 

من التواف� و�قدر من الإتقان

الكبیرة التي تت�ح له الكثیر م

الثالثة سن ففي"

أن �م�نه �ذلك صعو�ة،

وتنمو واحدة، قدم لمسافة

". (أكبر بدرجة اجتماع�ا

إحساس الطفل �اكتساب المهارات الحر��ة �ش�ع لد�ه دافع الكفاءة و�نمي �التالي ثقته بنفسه، ف"

وتلعب مهارة ر�وب الدراجة ذات العجلات الثلاث �ما توفره للطفل من إم�ان�ة الإسراع والاستدارة والعودة 

الوراء، واستعمال البوق، دورا في مساعدة الطفل على التمثل �الك�ار وتوف إلى

عن المخاطرة والاستقلال والتماهي 

إلى درجة �اف�ة من النضج خصوصا العظام والمفاصل والعضلات، مما قد �عرض الطفل وهو �مارس 

مهاراته الحر��ة إلى الضرر، وعل�ه فإن الحرص ورعا�ة 
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نحو الأداء الحر�ي �القفز والجر� والتسل�، فأح�انا ینسى الطفل نفسه ولا ینت�ه أو لا �ستط�ع تقدیر ما 

  )213-208، ص2002سل�م، 

 أن إذ �صددها نحن التي العمر�ة

 من الثالثة السنة إطار في اللغة أن

 نطاق من تتحرر العمر من الثاني

 فیها، الموجودة البیئة عن مستقلة وتصرف

 الكلمات و�انت المخاط�ة، لعنصر

 بل فق�، الأفعال استخدمت لو حتى

 ملحو� تغییر �طرأ فإنه �قلیل سنوات

 استخدام فرصة تت�ح �ما للطفل

  )46، ص�1995الفي، ( ".الاجتماع�ة

 أخر�  �لمات مع �ستخدمها أن 

 لمواقف اللغو�  التناول �ذلك

 سنوات ثلاث الطفل بإكمال أنه وتطورها

 نطلب �أن �س�طا الاخت�ار هذا ��ون 

 منه، نطلبها التي الأش�اء �ل تسم�ة

 في ولكن مطلقا، یتكلم لا السن

�الفي، ( ".شهرا 30-24 من
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نحو الأداء الحر�ي �القفز والجر� والتسل�، فأح�انا ینسى الطفل نفسه ولا ینت�ه أو لا �ستط�ع تقدیر ما 

سل�م، (."سیتعرض له من أخطار نتیجة السقو� أو الاصطدام بجسم صلب

  

العمر�ة المرحلة في خاصة الطفل نمو في المؤثرة العناصر

أن جانب إلى ونموه، �الذ�اء والمعرفي العقلي نظیره

الثاني العام خلال الم�تس�ة الكلمات لأن نفس�ة وظ�فة

 .سا�قة فترة خلال تواجدها ش�ل

وتصرف تعبیر، وسیلة �انت السنوات الثلاث قبل ما

لعنصر استقائه رغم عل�ه المصطلح �المعنى اجتماع�ا

حتى التعبیر تكفي تكن لم �مفردها إنها حیث تعبیر�ة 

سنوات ثلاث �عد ف�ما أما تمار�ن، أو لعب �أدوات تستخدم

للطفل الذ�ائي النمو في اللفظي ءلإثراا جانب إلى �سهم

الاجتماع�ة تلك إلى الذات�ة اللغة حالة وتطور موقف 

 الطفل �ستط�ع التي الكلمات عدد �مقدار عادة ��ون 

�ذلك قبل، ذ� من تعقیدا أكثر تراكیب أوتعابیر  فهم على

وتطورها ونموها الطفل بلغة الخاصة راساتالد �عض

  .�التقر�ب �لمة )1000(ب تحدد لغو�ة حصیلة 

��ون  أن فیجب لغو�، اخت�ار في سنوات الثلاث طفل

تسم�ة في ینجح أن عل�ه یتعین ولا لد�ه العاد�ة الأش�اء

السن هذه في طفلا نجد أن یندر فمثلا فرد�ة فروق  هناك

من الفترة عند النضج عدم أو التكو�ن مرحلة في اللغة
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نحو الأداء الحر�ي �القفز والجر� والتسل�، فأح�انا ینسى الطفل نفسه ولا ینت�ه أو لا �ستط�ع تقدیر ما 

سیتعرض له من أخطار نتیجة السقو� أو الاصطدام بجسم صلب

  :النمو اللغو� - 4- 1

العناصر أهم من اللغة تعتبر

نظیره مثل مرت�� النمو هذا

وظ�فة ذات تص�ح العمر

ش�ل الذ� الآلي النظام

ما مرحلة في اللغة إن"

اجتماع�ا تصرفا تمثل تكن ولم

 �أفعال مصحو�ة دائما

تستخدم �انت الكلمات إن

�سهم اللغة استخدام على

 تحدد �أدوات الكلمات

��ون  اللغة حجم تقی�م إن

على مقدرته جانب إلى

�عض بینت، حیث ةمفترض

 على تحصل قد ��ون 

طفل نضع أن أردنا وإذا "

الأش�اء أسماء یذ�ر أن منه

هناك ستكون  أنه شك ولا

اللغة تكون  الأح�ان أغلب

 )46، ص1995
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 على الرد جانب إلى أسماءها وتعلمه

 الطفل إن أخر�، جوانب في نموه 

 صفاتها السا�قة فقدت أن �عد جدیدة

 أو أمامه تحدث التي المواقف 

 على مؤشرا تعتبر السن هذه في

 عند أما الاجتماعي، تطوره تع�س

 أما �فعال�ة، منها و�ستفید بل لغته،

 الاجتماعي الوضع على التعرف 

 ناقدا أص�ح لقد ...�لامه من الإقلال

 في وتشج�عه نصحه وجب ولذا العاطفي،

 القبول والعطاء الأخذ خلال من

 وازدادت لنفسه وفهمه حوله لما

 وصحبته الحر�ي نشاطه خلال

 .الناس من غیره مع یتفاعل و�یف

 في الاجتماعي النمو مظاهر تتضح

 والتفاعل العلاقات دائرة وتتسع

 �بر�  أهم�ة الرفاق لجماعة و الثالث

 ما غال�ا أقرانه جماعة مع الطفل 

 والإ�عاد �النبذ تتمتع ما غال�ا الأقران

 حاجة لد�ه الطفل أن یبدو و الاجتماعي

 الارت�ا� �حاول �استمرار لأن
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وتعلمه �ه المح�طة الأش�اء إلى الطفل انت�اه المر��ة تلفت

 �فوق  لعله بل سنوات، أر�ع بلوغه عند الطفل لد� 

جدیدة تفسیرات و�طلب �الكلمات و�تلاعب شيء �ل عن

 على و�عل� الكثیرة القصص �ح�ي أنه �ما ترض�ه،

في الطفل یوجهها التي الأسئلة انو ..ثرثارا أص�ح لقد

تع�س أسئلة إنها �عد، ف�ما الموضوعات بها سیتناول

لغته، على و�مقدرة الس�طرة من تم�ن قد ��ون  الطفل

 من تم�ن قد ��ون  الحد هذا عند الطفل أن هو هنا

الإقلال في فیبدأ حدة، على موقف لكل المناسب وغیر

العاطفي،وه نم عوامل إلى یرجع هذا ولعل �حدث الذ�

  )47، ص�1995الفي، 

  :النمو الاجتماعي

من غیره مع ینمو الطفل لأن النمو جوانب أهم من الاجتماعي

لما فهمه ازداد غیره مع الطفل تفاعل ازداد ف�لما الاقتداء،

خلال الم��ر للطفل الاجتماعي السلوك نموو  .الآخر�ن 

و�یف نفسه مع �ع�ش �یف یتعلم أن فعل�ه ألعابهم في

تتضح حیث الاجتماعي، والتواف� �الثقة الإحساس نجد

وتتسع المشار�ة وز�ادة الألفة ونحو الاجتماع�ة، �البیئة

الثالث العام من ابتداء أهمیتها تزداد التي الرفاق ومع 

 تطاب� أن هو �الذ�ر والجدیر ،أقرانه معاییر مع یتماشى

الأقران لجماعة الامتثال إن ،أقرانه مع الراشد تطاب� 

الاجتماعي نموه في قو�  تأثیر له للطفل الجماعة فتقبل

لأن تدفعه التي هي الحاجة هذه وأن له، الآخر�ن لتقبل
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تلفت أن یجب فإنه ولهذا

 .بإسهاب تساؤلاته

 اللغو�  النمو و�زدهر"

عن یتكلم السن هذه في

ترض�ه، أو تقنعه �انت التي

لقد ،یراها التي الأحداث

سیتناول التي اللغو�ة طر�قته

الطفل فإن سنوات الخمس

هنا الموضوع في الجدید

وغیر المناسب �حدد �حیث

الذ� هذا في واث� غیر

�الفي، ( ". المرحلة هذه

النمو الاجتماعي- 5- 1

الاجتماعي النمو �عتبر

الاقتداء، الق�ادة والرفض،

 مع التعامل في خبرته

في ومشار�تهم للآخر�ن

نجد أ�ضا مطال�ه ومن"

�البیئة الطفل وعي ازد�اد

 الأسرة في الاجتماعي

یتماشى ما فغال�ا للطفل

 من أكبر �صورة تكون 

فتقبل لذلك الجماعة، من

لتقبل الصغر منذ ملحة
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 التواف� على الطفل مساعدة خلال

 عجلة ودفع تحسین على وتعمل 

و�حرص الطفل في هذه المرحلة على جذب انت�اه الراشدین حوله لینال عطفهم ورعایتهم له، و�حب الطفل 

أن یلعب لع�ا جماع�ا في جماعات محدودة العدد على أن ��ون لكل طفل لعبته الخاصة �ه، و�تمیز 

الطیب ". (والده وتتقمص البنت شخص�ة والدها

وفي هذه المرحلة الهامة تلعب الحضانة دورا هاما في التواف� الشخصي والاجتماعي للطفل وتساعده على 

أن یتصل بجماعة الرفاق وتعمل على تنم�ة عمل�ة التنشئة الاجتماع�ة، وتُعده للتكیف للمرحلة المقبلة في 

سة وتساعد الطفل على تأكید ذاته وتعوده على الاعتماد على نفسه وتساعده على الاتصال 

حالة من التوتر وعدم الرضا نتیجة لوجود �عض 

�عجز الفرد أو الأفراد في الحصول الصعو�ات التي تعی� الأهداف المرجوة، وتظهر المش�لة بوضوح عندما 

  .)238ص، 2010الحر�ر� والامامي، 

فنلاح� أن المش�لة هنا تندرج ضمن الحالات الانفعال�ة التي تحول دون تكیف الطفل مع الواقع، 

�ل سلوك یثیر "وإبراه�م والدخیل ما عرفها إبراه�م 

أو المؤسسات  الأسرةالش�و� المتكررة أو التذمر المتواصل لد� الطفل أو أبو�ه أو المح�طین �ه في 

التماس نص�حة المتخصصین وتوجیهاتهم المهن�ة للتخلص من ذلك 

هو الطفل الذ� نمت لد�ه اتجاهات خاطئة 

نحو ما �ح�� �ه، ونحو الأسرة والمدرسة، نتیجة لظروف معینة أو نتیجة أخطاء تر�و�ة �قع فیها الأهل أو 
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خلال من تحق�قه في تساهم أن الروضة شأن من ما �التأكید

 الأقران جماعة مع الأول �اتصاله ده�وتزو  الناجح والاجتماعي

  )71، ص�1999امل، ". (

و�حرص الطفل في هذه المرحلة على جذب انت�اه الراشدین حوله لینال عطفهم ورعایتهم له، و�حب الطفل 

أن یلعب لع�ا جماع�ا في جماعات محدودة العدد على أن ��ون لكل طفل لعبته الخاصة �ه، و�تمیز 

والده وتتقمص البنت شخص�ة والدها الأطفال أ�ضا �حبهم للتقمص، فیتقمص الولد شخص�ة

  )99، ص

وفي هذه المرحلة الهامة تلعب الحضانة دورا هاما في التواف� الشخصي والاجتماعي للطفل وتساعده على 

أن یتصل بجماعة الرفاق وتعمل على تنم�ة عمل�ة التنشئة الاجتماع�ة، وتُعده للتكیف للمرحلة المقبلة في 

سة وتساعد الطفل على تأكید ذاته وتعوده على الاعتماد على نفسه وتساعده على الاتصال 

:  

حالة من التوتر وعدم الرضا نتیجة لوجود �عض "أن المش�لة هي  الإماميو الحر�ر� 

الصعو�ات التي تعی� الأهداف المرجوة، وتظهر المش�لة بوضوح عندما 

الحر�ر� والامامي، ( "على النتائج المتوقعة من الأعمال والنشاطات المختلفة

فنلاح� أن المش�لة هنا تندرج ضمن الحالات الانفعال�ة التي تحول دون تكیف الطفل مع الواقع، 

ما عرفها إبراه�م � أ�ضاو�ستلزم العنا�ة بها والحد منها في بدایتها، فهي 

الش�و� المتكررة أو التذمر المتواصل لد� الطفل أو أبو�ه أو المح�طین �ه في 

التماس نص�حة المتخصصین وتوجیهاتهم المهن�ة للتخلص من ذلك  إلىالاجتماع�ة والتر�و�ة، و�دفعهم 

  ).25ص، 2003إبراه�م وإبراه�م والدخیل، 

  

هو الطفل الذ� نمت لد�ه اتجاهات خاطئة ": الطفل المش�ل) 309، ص2004، 

نحو ما �ح�� �ه، ونحو الأسرة والمدرسة، نتیجة لظروف معینة أو نتیجة أخطاء تر�و�ة �قع فیها الأهل أو 
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�التأكید وهذا �الجماعة،

والاجتماعي الشخصي

". (الاجتماع�ة التنشئة

و�حرص الطفل في هذه المرحلة على جذب انت�اه الراشدین حوله لینال عطفهم ورعایتهم له، و�حب الطفل "

أن یلعب لع�ا جماع�ا في جماعات محدودة العدد على أن ��ون لكل طفل لعبته الخاصة �ه، و�تمیز 

الأطفال أ�ضا �حبهم للتقمص، فیتقمص الولد شخص�ة

، ص1977وآخرون، 

وفي هذه المرحلة الهامة تلعب الحضانة دورا هاما في التواف� الشخصي والاجتماعي للطفل وتساعده على 

أن یتصل بجماعة الرفاق وتعمل على تنم�ة عمل�ة التنشئة الاجتماع�ة، وتُعده للتكیف للمرحلة المقبلة في 

سة وتساعد الطفل على تأكید ذاته وتعوده على الاعتماد على نفسه وتساعده على الاتصال المدر 

  .الاجتماعي

:مفهوم المش�لة-2

الحر�ر�  یر� �ل من

الصعو�ات التي تعی� الأهداف المرجوة، وتظهر المش�لة بوضوح عندما 

على النتائج المتوقعة من الأعمال والنشاطات المختلفة

فنلاح� أن المش�لة هنا تندرج ضمن الحالات الانفعال�ة التي تحول دون تكیف الطفل مع الواقع، 

و�ستلزم العنا�ة بها والحد منها في بدایتها، فهي 

الش�و� المتكررة أو التذمر المتواصل لد� الطفل أو أبو�ه أو المح�طین �ه في 

الاجتماع�ة والتر�و�ة، و�دفعهم 

إبراه�م وإبراه�م والدخیل، " (السلوك

  :الطفل المش�ل-3

، خطر(�عرف 

نحو ما �ح�� �ه، ونحو الأسرة والمدرسة، نتیجة لظروف معینة أو نتیجة أخطاء تر�و�ة �قع فیها الأهل أو 
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متنوعة مثل مش�لة التبول اللاإراد�، الكذب، مش�لة النظام، قضم 

الخ، وهذا ما ...، فقدان الشه�ة، العدوان�ة، الغیرة، الخجل، المخاوف، إیذاء الذات

مشاكل نفس�ة جد�ة نتیجة  عان الطفل من

قد تكون عدم معرفة الوالدین والمر�ین بخصائص المرحلة التي �مر بها الطفل تجعلهم �قعون في 

أخطاء متعددة في الح�م عل�ه وعلى شذوذ سلو�ه من عدمه، فقد ��ون سلوك الطفل عاد�ا وطب�ع�ا ت�عا 

ك تحت المجهر و�فسر للمرحلة العمر�ة التي هو فیها، إلا أن الخوف الزائد أو الاهتمام المفر� یجعل السلو 

على أساس أح�ام غیر علم�ة، في حین أنه قد نجد طفل �عاني مش�ل ما إلا أن المح�� الذ� هو ف�ه 

سواء �انت الأسرة أو ر�اض الأطفال لا �عطي اهتماما لما �حدث له أو لما یتصرف �ه من سلو�ات 

جم�ع التصرفات التي تصدر عن الطفل �صفة متكررة أثناء تفاعله مع البیئة والمدرسة ولا 

تتف� مع معاییر السلوك السو� المتعارف عل�ه في البیئة الاجتماع�ة ولا تناسب مرحلة نمو الطفل وعمره 

اطات التي وهي سلوك غیر سو� في درجة شدته وتكراره �سلكه الطفل نتیجة للمتغیرات النفس�ة والاح�

تي تثیر �عاني منها ولا �قدر على مواجهتها فتش�ل إعاقة على مسار نموه وانحرافا عن معاییر السلوك ال

  )154، ص2009

ومتكررة  مجموعة من السلو��ات غیر العاد�ة التي �ظهرها الطفل �صورة واضحة

وتكون غیر ملائمة للمرحلة العمر�ة للطفل، �حیث تص�ح هذه السلو�ات غیر مقبولة من المح�طین �ه، 

  ).155ص، 2009بدیر، " (

علاقة الطفل نستنتج إذن أن المقصود �المش�لات التر�و�ة للطفل، أنها تلك المش�لات النا�عة من 

د�ه أو المتكفلین �ه، ومن علاقته �مح�طه أو مع الآخر�ن من أقرانه، وقد تكون ذات صلة �سوء 

تسلسل نموه ضمن سلم النمو الخاص �الطفولة الم��رة، والتي تنع�س على توافقه وتك�فه �الإضافة إلى 
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متنوعة مثل مش�لة التبول اللاإراد�، الكذب، مش�لة النظام، قضم المر�ین، والمش�لات لد� الأطفال 

، فقدان الشه�ة، العدوان�ة، الغیرة، الخجل، المخاوف، إیذاء الذاتالإبهام

عان الطفل من وإلامساعدة متخصصة لحل مش�لاته  إلى

قد تكون عدم معرفة الوالدین والمر�ین بخصائص المرحلة التي �مر بها الطفل تجعلهم �قعون في 

أخطاء متعددة في الح�م عل�ه وعلى شذوذ سلو�ه من عدمه، فقد ��ون سلوك الطفل عاد�ا وطب�ع�ا ت�عا 

للمرحلة العمر�ة التي هو فیها، إلا أن الخوف الزائد أو الاهتمام المفر� یجعل السلو 

على أساس أح�ام غیر علم�ة، في حین أنه قد نجد طفل �عاني مش�ل ما إلا أن المح�� الذ� هو ف�ه 

سواء �انت الأسرة أو ر�اض الأطفال لا �عطي اهتماما لما �حدث له أو لما یتصرف �ه من سلو�ات 

  .تستدعي الاستشارة العلم�ة المتخصصة

  :المش�لات التر�و�ة

جم�ع التصرفات التي تصدر عن الطفل �صفة متكررة أثناء تفاعله مع البیئة والمدرسة ولا 

تتف� مع معاییر السلوك السو� المتعارف عل�ه في البیئة الاجتماع�ة ولا تناسب مرحلة نمو الطفل وعمره 

وهي سلوك غیر سو� في درجة شدته وتكراره �سلكه الطفل نتیجة للمتغیرات النفس�ة والاح�

�عاني منها ولا �قدر على مواجهتها فتش�ل إعاقة على مسار نموه وانحرافا عن معاییر السلوك ال

2009، �ما ورد في بدیر، smith ،1996 ،p18( ".انت�اه وقل� المح�طین �ه

مجموعة من السلو��ات غیر العاد�ة التي �ظهرها الطفل �صورة واضحة"أنها 

وتكون غیر ملائمة للمرحلة العمر�ة للطفل، �حیث تص�ح هذه السلو�ات غیر مقبولة من المح�طین �ه، 

" (خل إرشاد� أو علاجي من المتخصصینف�سوء توافقه، و�حتاج إلى تد

نستنتج إذن أن المقصود �المش�لات التر�و�ة للطفل، أنها تلك المش�لات النا�عة من 

د�ه أو المتكفلین �ه، ومن علاقته �مح�طه أو مع الآخر�ن من أقرانه، وقد تكون ذات صلة �سوء 

تسلسل نموه ضمن سلم النمو الخاص �الطفولة الم��رة، والتي تنع�س على توافقه وتك�فه �الإضافة إلى 

  . إحداث خلل في تكو�ن نموه النفسي
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المر�ین، والمش�لات لد� الأطفال 

الإبهامالأظافر، مص 

إلىیجعل الطفل �حاجة 

  ".الإهمال

قد تكون عدم معرفة الوالدین والمر�ین بخصائص المرحلة التي �مر بها الطفل تجعلهم �قعون في و 

أخطاء متعددة في الح�م عل�ه وعلى شذوذ سلو�ه من عدمه، فقد ��ون سلوك الطفل عاد�ا وطب�ع�ا ت�عا 

للمرحلة العمر�ة التي هو فیها، إلا أن الخوف الزائد أو الاهتمام المفر� یجعل السلو 

على أساس أح�ام غیر علم�ة، في حین أنه قد نجد طفل �عاني مش�ل ما إلا أن المح�� الذ� هو ف�ه 

سواء �انت الأسرة أو ر�اض الأطفال لا �عطي اهتماما لما �حدث له أو لما یتصرف �ه من سلو�ات 

تستدعي الاستشارة العلم�ة المتخصصة

المش�لات التر�و�ة-4

جم�ع التصرفات التي تصدر عن الطفل �صفة متكررة أثناء تفاعله مع البیئة والمدرسة ولا هي "

تتف� مع معاییر السلوك السو� المتعارف عل�ه في البیئة الاجتماع�ة ولا تناسب مرحلة نمو الطفل وعمره 

وهي سلوك غیر سو� في درجة شدته وتكراره �سلكه الطفل نتیجة للمتغیرات النفس�ة والاح�

�عاني منها ولا �قدر على مواجهتها فتش�ل إعاقة على مسار نموه وانحرافا عن معاییر السلوك ال

انت�اه وقل� المح�طین �ه

أنها  وتر� بدیر

وتكون غیر ملائمة للمرحلة العمر�ة للطفل، �حیث تص�ح هذه السلو�ات غیر مقبولة من المح�طین �ه، 

ف�سوء توافقه، و�حتاج إلى تد

نستنتج إذن أن المقصود �المش�لات التر�و�ة للطفل، أنها تلك المش�لات النا�عة من 

د�ه أو المتكفلین �ه، ومن علاقته �مح�طه أو مع الآخر�ن من أقرانه، وقد تكون ذات صلة �سوء لمع وا

تسلسل نموه ضمن سلم النمو الخاص �الطفولة الم��رة، والتي تنع�س على توافقه وتك�فه �الإضافة إلى 

إحداث خلل في تكو�ن نموه النفسي
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قد یبد� الطفل أمام المر��ة مجموعة من السلو�ات التي قد تجعلها تح�م عل�ه وفقها �السواء أو 

الشذوذ، ولا یتم ذلك إلا �معرفتها �المعاییر التي تخول لها إصدار الح�م على السلوك، �أنه یندرج ضمن 

  .خصائي للتكفل بهاالمش�لات التر�و�ة التي قد تحدث في مرحلة الطفولة الم��رة، وإحالته إلى الأ

  .و�قصد بذلك عدد المرات التي �حدث فیها السلوك في فترة زمن�ة معینة

و�قصد بها التطرف في شدة السلوك فإما أن ��ون غیر مرغوب ف�ه وقو�ا 

القمش (. فیها حدوث السلوكو�قصد �ه المدة الزمن�ة التي �ستمر 

من المحددات المهمة التي ین�غي أخذها في الاعت�ار عند 

فسلوك لطفل �عتبر منحرفا عن المعاییر المقبولة إذا بلغ حد التطرف 

أو الإفرا�، فخروج الطفل من مقعده �استمرار �عتبر سلو�ا متطرفا، واستمرار تلف� الطفل ��لمات ناب�ة 

�عتبر سلو�ا متطرفا، �ما أن التماد� في الانطواء والانعزال أ�ضا �عتبر سلو�ا متطرفا و�ستدعي إطلاق 

المضطرب سلو��ا على صاح�ه، وقد أكدت معظم تعر�فات الاضطرا�ات السلو��ة ضرورة أن �ستمر 

السلوك المضطرب أو الش�ل الذ� �عاني منه الفرد فترة زمن�ة طو�لة أ� لا ��ون سلو�ا موقف�ا أو عابرا، 

الاستمرار�ة وث�قة الصلة �التكرار فالفترة هي مق�اس 

لمد� انغماس الطفل في نشا� معین، فبینما ��ون الأطفال العادیین وذو� المش�لات �فعلون نفس الأش�اء، 

فإن الفترة التي �قضیها الأطفال ذو� المش�لات في أنشطة معینة تكون غال�ا مختلفة عن الفترة الخاصة 

  )158ص

أخر� شائعة للتمییز بین سلوك الطفل السو� 
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  معاییر الح�م على السلوك

قد یبد� الطفل أمام المر��ة مجموعة من السلو�ات التي قد تجعلها تح�م عل�ه وفقها �السواء أو 

الشذوذ، ولا یتم ذلك إلا �معرفتها �المعاییر التي تخول لها إصدار الح�م على السلوك، �أنه یندرج ضمن 

المش�لات التر�و�ة التي قد تحدث في مرحلة الطفولة الم��رة، وإحالته إلى الأ

 : المعا�طةو القمش یر المعتمدة في هذا الشأن، یذ�ر 

(frequency) :و�قصد بذلك عدد المرات التي �حدث فیها السلوك في فترة زمن�ة معینة

(Magnitude) : و�قصد بها التطرف في شدة السلوك فإما أن ��ون غیر مرغوب ف�ه وقو�ا

  جدا أو مرغوب ف�ه وضعیف جدا

و�قصد �ه المدة الزمن�ة التي �ستمر : (duration)مدة حدوث السلوك 

  )14ص

من المحددات المهمة التي ین�غي أخذها في الاعت�ار عند " :هماجمعة فتكرار وشدة السلوك حسب 

فسلوك لطفل �عتبر منحرفا عن المعاییر المقبولة إذا بلغ حد التطرف الح�م على سلوك ما �أنه مضطرب 

أو الإفرا�، فخروج الطفل من مقعده �استمرار �عتبر سلو�ا متطرفا، واستمرار تلف� الطفل ��لمات ناب�ة 

�عتبر سلو�ا متطرفا، �ما أن التماد� في الانطواء والانعزال أ�ضا �عتبر سلو�ا متطرفا و�ستدعي إطلاق 

المضطرب سلو��ا على صاح�ه، وقد أكدت معظم تعر�فات الاضطرا�ات السلو��ة ضرورة أن �ستمر 

السلوك المضطرب أو الش�ل الذ� �عاني منه الفرد فترة زمن�ة طو�لة أ� لا ��ون سلو�ا موقف�ا أو عابرا، 

  )33- 32ص ص، 2000جمعة، (."حتى نسم صاح�ه �الاضطراب

الاستمرار�ة وث�قة الصلة �التكرار فالفترة هي مق�اس " :فتر� بدیر أن أما �النس�ة لمدة حدوث السلوك

لمد� انغماس الطفل في نشا� معین، فبینما ��ون الأطفال العادیین وذو� المش�لات �فعلون نفس الأش�اء، 

فإن الفترة التي �قضیها الأطفال ذو� المش�لات في أنشطة معینة تكون غال�ا مختلفة عن الفترة الخاصة 

ص، 2009بدیر، ( ."الطفل العاد�، فهي إما فترة طو�لة أو فترة قصیرة

أخر� شائعة للتمییز بین سلوك الطفل السو�  معاییر�ذلك قد استخدم المهتمون في هذا المجال 

  :العاد� وسلوك الطفل المش�ل وهذه المعاییر هي
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معاییر الح�م على السلوك-5

قد یبد� الطفل أمام المر��ة مجموعة من السلو�ات التي قد تجعلها تح�م عل�ه وفقها �السواء أو 

الشذوذ، ولا یتم ذلك إلا �معرفتها �المعاییر التي تخول لها إصدار الح�م على السلوك، �أنه یندرج ضمن 

المش�لات التر�و�ة التي قد تحدث في مرحلة الطفولة الم��رة، وإحالته إلى الأ

یر المعتمدة في هذا الشأن، یذ�ر ومن المعای

(frequency)تكرار السلوك- 

(Magnitude)شدة السلوك- 

جدا أو مرغوب ف�ه وضعیف جدا

مدة حدوث السلوك - 

ص، 2009والمعا�طة، 

فتكرار وشدة السلوك حسب 

الح�م على سلوك ما �أنه مضطرب 

أو الإفرا�، فخروج الطفل من مقعده �استمرار �عتبر سلو�ا متطرفا، واستمرار تلف� الطفل ��لمات ناب�ة 

�عتبر سلو�ا متطرفا، �ما أن التماد� في الانطواء والانعزال أ�ضا �عتبر سلو�ا متطرفا و�ستدعي إطلاق 

المضطرب سلو��ا على صاح�ه، وقد أكدت معظم تعر�فات الاضطرا�ات السلو��ة ضرورة أن �ستمر  لقب

السلوك المضطرب أو الش�ل الذ� �عاني منه الفرد فترة زمن�ة طو�لة أ� لا ��ون سلو�ا موقف�ا أو عابرا، 

حتى نسم صاح�ه �الاضطراب

أما �النس�ة لمدة حدوث السلوك

لمد� انغماس الطفل في نشا� معین، فبینما ��ون الأطفال العادیین وذو� المش�لات �فعلون نفس الأش�اء، 

فإن الفترة التي �قضیها الأطفال ذو� المش�لات في أنشطة معینة تكون غال�ا مختلفة عن الفترة الخاصة 

الطفل العاد�، فهي إما فترة طو�لة أو فترة قصیرة�

�ذلك قد استخدم المهتمون في هذا المجال 

العاد� وسلوك الطفل المش�ل وهذه المعاییر هي
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المنوال �سلوك شائع بین أطفال الروضة �سلوك سو�، 

والانحراف عن هذا المتوس� �مثل السلوك غیر المقبول والذ� یؤثر عن إنتاج السلوك أو التكیف 

خت�ارات النفس�ة وجمع الب�انات عن 

. "طر�� دراسة الحالة والوصول إلى تشخ�ص إكلین��ي وتحدید الانحراف عن الصحة النفس�ة المثال�ة

التي تسود السید عبید إلى أن المجتمع �ضم مجموعة من العادات والتقالید، والآراء والأف�ار 

سلوك الأفراد الذین یتألف منهم، فإذا ما خرج الأفراد عن هذه المعاییر التي تسود مجتمعهم اعتبر سلو�ا 

السید ( .شاذا، وه�ذا ��ون التواف� بین سلوك الأفراد وق�م المجتمع هو السواء و��ون عدم التواف� شذوذا

  :المعاییر السا�قة التي تساعد على الح�م على سلوك الطفل وهي
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  :المع�ار الإحصائي

المنوال �سلوك شائع بین أطفال الروضة �سلوك سو�، �أنه یتخذ درجة المتوس� أو 

والانحراف عن هذا المتوس� �مثل السلوك غیر المقبول والذ� یؤثر عن إنتاج السلوك أو التكیف 

  )31ص، 2007بدیر، ( .الاجتماعي �ش�ل واضح

  :المع�ار النفسي الموضوعي

خت�ارات النفس�ة وجمع الب�انات عن و�تضمن تحلیل الحادثة السلو��ة �طر�قة موضوع�ة وإجراء الا

طر�� دراسة الحالة والوصول إلى تشخ�ص إكلین��ي وتحدید الانحراف عن الصحة النفس�ة المثال�ة

  )15، ص2009

  :المع�ار الاجتماعي

السید عبید إلى أن المجتمع �ضم مجموعة من العادات والتقالید، والآراء والأف�ار 

سلوك الأفراد الذین یتألف منهم، فإذا ما خرج الأفراد عن هذه المعاییر التي تسود مجتمعهم اعتبر سلو�ا 

شاذا، وه�ذا ��ون التواف� بین سلوك الأفراد وق�م المجتمع هو السواء و��ون عدم التواف� شذوذا

28(  

المعاییر السا�قة التي تساعد على الح�م على سلوك الطفل وهيو�م�ن إضافة النقا� الآت�ة إلى 

  .أن �مثل السلوك خطرا على نفسه وعلى الآخر�ن

  .�سبب السلوك ضغوطا للذین �ع�شون أو �عملون مع هذا الطفل

  .�عی� السلوك تعلم الطفل لمهارات جدیدة

  .ألا یتناسب السلوك وشدته مع العمر الزمني للطفل ومستو� نموه
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المع�ار الإحصائي- 1- 5

�أنه یتخذ درجة المتوس� أو  تعرفه بدیر

والانحراف عن هذا المتوس� �مثل السلوك غیر المقبول والذ� یؤثر عن إنتاج السلوك أو التكیف 

الاجتماعي �ش�ل واضح

المع�ار النفسي الموضوعي- 2- 5

و�تضمن تحلیل الحادثة السلو��ة �طر�قة موضوع�ة وإجراء الا"

طر�� دراسة الحالة والوصول إلى تشخ�ص إكلین��ي وتحدید الانحراف عن الصحة النفس�ة المثال�ة

2009والمعا�طة،  القمش(

المع�ار الاجتماعي- 3- 5

السید عبید إلى أن المجتمع �ضم مجموعة من العادات والتقالید، والآراء والأف�ار تذهب 

سلوك الأفراد الذین یتألف منهم، فإذا ما خرج الأفراد عن هذه المعاییر التي تسود مجتمعهم اعتبر سلو�ا 

شاذا، وه�ذا ��ون التواف� بین سلوك الأفراد وق�م المجتمع هو السواء و��ون عدم التواف� شذوذا

28ص، 2015عبید، 

و�م�ن إضافة النقا� الآت�ة إلى 

أن �مثل السلوك خطرا على نفسه وعلى الآخر�ن- 

�سبب السلوك ضغوطا للذین �ع�شون أو �عملون مع هذا الطفل- 

�عی� السلوك تعلم الطفل لمهارات جدیدة- 

ألا یتناسب السلوك وشدته مع العمر الزمني للطفل ومستو� نموه- 
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�غرض التعرف على التصن�فات العالم�ة للمش�لات والاضطرا�ات لد� الطفل ین�غي لنا تحدید 

الفرق بین �ل من المش�لة والمرض النفسي للتعرف على الحالات التي یتوجب فیها التدخل من طرف 

  .ج مستمر

�ثیرا منا یخل� بین المش�لة والمرض النفسي، فعندما تظهر على طفله بوادر مش�لة 

وفي الحق�قة أن . وصف طفله �أنه مر�ض نفس�ا

ما التزمنا  إذاان ما تزول هناك فروقا بین المش�لة والمرض النفسي، من أهمها أن المش�لة عارضة سرع

�م�اد� العلاج التر�و� والدیني والاجتماعي والنفسي �طر�قة صح�حة، أما المرض النفسي فهو حالة مزمنة 

تقتضي علاجا نفس�ا م�ثفا على أید� متخصصین في العلاج النفسي، وفي المش�لة النفس�ة یدرك الطفل 

في حالة المرض النفسي فر�ما لا یدرك الطفل حالته 

ت، .دبدیو�، ( ."و�تصرف على أنه طفل عاد� تماما، ولا یر� أ�ة شذوذ في سلو�ه عن �ق�ة الأطفال

ظهرت عدت تصن�فات وتعددت مصادرها وما اعتمدت عل�ه من أسس، فمنها من �قوم على أساس 

علم النفس التر�و� ومنها ما هو تعل�مي، �ل یخدم جانب من 

  .الجوانب في ح�اة الطفل ونموه، وسنعرض أهمها، وأكثرها مناس�ة للدراسة الحال�ة

، وتمت مراجعته أكثر من مرة حتى وصل أخیرا 

، وتم تصنیف الفئات المرض�ة والتي تندرج �مثال ضمن 

  .اضطرا�ات الشخص�ة والسلوك الناجمة عن مرض أو إصا�ة أو خلل وظ�في في المخ
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  :تصن�فات السلوك المش�ل

�غرض التعرف على التصن�فات العالم�ة للمش�لات والاضطرا�ات لد� الطفل ین�غي لنا تحدید 

الفرق بین �ل من المش�لة والمرض النفسي للتعرف على الحالات التي یتوجب فیها التدخل من طرف 

ج مستمرالوالدین والمر�ین فق� والحالات التي تستوجب تدخل متخصص وعلا

�ثیرا منا یخل� بین المش�لة والمرض النفسي، فعندما تظهر على طفله بوادر مش�لة " 

وصف طفله �أنه مر�ض نفس�ا إلىنفس�ة �الكذب، ینزعج وتشتد حیرته و�نتهي �ه الحال 

هناك فروقا بین المش�لة والمرض النفسي، من أهمها أن المش�لة عارضة سرع

�م�اد� العلاج التر�و� والدیني والاجتماعي والنفسي �طر�قة صح�حة، أما المرض النفسي فهو حالة مزمنة 

تقتضي علاجا نفس�ا م�ثفا على أید� متخصصین في العلاج النفسي، وفي المش�لة النفس�ة یدرك الطفل 

في حالة المرض النفسي فر�ما لا یدرك الطفل حالته  أماحالته و�ر� نفسه شاذا عن غیره من الأطفال، 

و�تصرف على أنه طفل عاد� تماما، ولا یر� أ�ة شذوذ في سلو�ه عن �ق�ة الأطفال

ظهرت عدت تصن�فات وتعددت مصادرها وما اعتمدت عل�ه من أسس، فمنها من �قوم على أساس 

علم النفس التر�و� ومنها ما هو تعل�مي، �ل یخدم جانب من  ىإلعلم النفس الع�اد� ومنها من �ستند 

الجوانب في ح�اة الطفل ونموه، وسنعرض أهمها، وأكثرها مناس�ة للدراسة الحال�ة

  :ICDتصنیف منظمة الصحة العالم�ة 

، وتمت مراجعته أكثر من مرة حتى وصل أخیرا 1946هذا التصنیف تم وضعه عام ف

، وتم تصنیف الفئات المرض�ة والتي تندرج �مثال ضمن 1992، عام ICD 10المراجعة العاشرة 

  :الاضطرا�ات السلو��ة في الفئات الآت�ة

اضطرا�ات الشخص�ة والسلوك الناجمة عن مرض أو إصا�ة أو خلل وظ�في في المخ

  .لةالاضطرا�ات العقل�ة والسلو��ة الناجمة عن استخدام مواد نفس�ة فعا

  .اضطراب الشخص�ة والسلوك الناجم عن تعاطي الكحول
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تصن�فات السلوك المش�ل-6

�غرض التعرف على التصن�فات العالم�ة للمش�لات والاضطرا�ات لد� الطفل ین�غي لنا تحدید 

الفرق بین �ل من المش�لة والمرض النفسي للتعرف على الحالات التي یتوجب فیها التدخل من طرف 

الوالدین والمر�ین فق� والحالات التي تستوجب تدخل متخصص وعلا

 فحسب بدیو� 

نفس�ة �الكذب، ینزعج وتشتد حیرته و�نتهي �ه الحال 

هناك فروقا بین المش�لة والمرض النفسي، من أهمها أن المش�لة عارضة سرع

�م�اد� العلاج التر�و� والدیني والاجتماعي والنفسي �طر�قة صح�حة، أما المرض النفسي فهو حالة مزمنة 

تقتضي علاجا نفس�ا م�ثفا على أید� متخصصین في العلاج النفسي، وفي المش�لة النفس�ة یدرك الطفل 

حالته و�ر� نفسه شاذا عن غیره من الأطفال، 

و�تصرف على أنه طفل عاد� تماما، ولا یر� أ�ة شذوذ في سلو�ه عن �ق�ة الأطفال

  )7-6ص

ظهرت عدت تصن�فات وتعددت مصادرها وما اعتمدت عل�ه من أسس، فمنها من �قوم على أساس 

علم النفس الع�اد� ومنها من �ستند 

الجوانب في ح�اة الطفل ونموه، وسنعرض أهمها، وأكثرها مناس�ة للدراسة الحال�ة

تصنیف منظمة الصحة العالم�ة - 1- 6

ف"حسب غانم 

المراجعة العاشرة  إلى

الاضطرا�ات السلو��ة في الفئات الآت�ة

اضطرا�ات الشخص�ة والسلوك الناجمة عن مرض أو إصا�ة أو خلل وظ�في في المخ- 

الاضطرا�ات العقل�ة والسلو��ة الناجمة عن استخدام مواد نفس�ة فعا- 

اضطراب الشخص�ة والسلوك الناجم عن تعاطي الكحول- 
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  .اضطرا�ات عقل�ة أو سلو��ة أخر� مترت�ة على تعاطي �حول أو عقاقیر

  .اضطرا�ات عقل�ة أو سلو��ة غیر محددة مترت�ة على تعاطي �حول أو عقاقیر

  .الاضطرا�ات العقل�ة أو السلو��ة المصاح�ة للنفاس غیر المصنفة في م�ان آخر

  .أو أمراض مصنفة في م�ان آخر

  .عقل�ة مصاح�ة بخلل وظ�في فسیولوجي غیر محدد
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اضطرا�ات عقل�ة أو سلو��ة أخر� مترت�ة على تعاطي �حول أو عقاقیر

اضطرا�ات عقل�ة أو سلو��ة غیر محددة مترت�ة على تعاطي �حول أو عقاقیر

  .اضطراب التواف� مع خلل مختل� في المشاعر والسلوك

  .ل أساسي في السلوكاضطراب التواف� مع خل

  .بخلل وظ�في وعوامل بدن�ةالزملات السلو��ة المصحو�ة 

الاضطرا�ات العقل�ة أو السلو��ة المصاح�ة للنفاس غیر المصنفة في م�ان آخر

أو أمراض مصنفة في م�ان آخر لاضطرا�اتعوامل نفس�ة أو سلو��ة مصاح�ة 

عقل�ة مصاح�ة بخلل وظ�في فسیولوجي غیر محدد واضطرا�ات

  .اضطرا�ات الشخص�ة والمسلك للراشدین

  .اضطرا�ات نفس�ة سلو��ة مصاح�ة للارتقاء والتوجه الجنسي

  .اضطرا�ات أخر� في شخص�ة وسلوك الراشدین

  .اضطرا�ات شخص�ة وسلوك الراشدین غیر محدد

  .المسلك السلو�ي المصاحب للتأخر العقلي

  .اضطرا�ات سلو��ة وانفعال�ة تبدأ عادة في مرحلة الطفولة أو المراهقة

  .اضطراب سوء المسلك أو الجناح

  .الاضطرا�ات المختلطة في المسلك والانفعالات
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اضطرا�ات عقل�ة أو سلو��ة أخر� مترت�ة على تعاطي �حول أو عقاقیر- 

اضطرا�ات عقل�ة أو سلو��ة غیر محددة مترت�ة على تعاطي �حول أو عقاقیر- 

اضطراب التواف� مع خلل مختل� في المشاعر والسلوك- 

اضطراب التواف� مع خل - 

الزملات السلو��ة المصحو�ة - 

الاضطرا�ات العقل�ة أو السلو��ة المصاح�ة للنفاس غیر المصنفة في م�ان آخر- 

عوامل نفس�ة أو سلو��ة مصاح�ة - 

واضطرا�اتزملات سلو��ة - 

اضطرا�ات الشخص�ة والمسلك للراشدین- 

اضطرا�ات نفس�ة سلو��ة مصاح�ة للارتقاء والتوجه الجنسي- 

اضطرا�ات أخر� في شخص�ة وسلوك الراشدین- 

اضطرا�ات شخص�ة وسلوك الراشدین غیر محدد

المسلك السلو�ي المصاحب للتأخر العقلي- 

  .اضطرا�ات النماء- 

اضطرا�ات سلو��ة وانفعال�ة تبدأ عادة في مرحلة الطفولة أو المراهقة- 

اضطراب سوء المسلك أو الجناح- 

الاضطرا�ات المختلطة في المسلك والانفعالات- 

  .اضطرا�ات اللوازم- 
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غانم، (."مراهقةاضطرا�ات سلو��ة وانفعال�ة أخر� غال�ا ما تظهر إ�ان فترة الطفولة أو في مرحلة ال

U.S Association of psychology  

في دلیلها  تورد جمع�ة علم النفس الأمر���ة

 " التشخ�صي للأمراض العقل�ة المعروف �اسم الدلیل التشخ�صي والإحصائي الرا�ع للأمراض النفس�ة

Diagnostic and Satatistical Manual of Mental Disorders " 

دا على طب�عة الأعراض تصن�فا للاضطرا�ات الانفعال�ة والسلو��ة التي تظهر لد� الأطفال والمراهقین اعتما

�شتمل هذا التصنیف على شر�حة 

من مجموع الاضطرا�ات التي �عاني منها 

الأطفال، وتتمثل في أش�ال من السلوك مثل عدم الاستجا�ة على نحو مناسب للمواقف والأحداث الضاغطة 

أو التغیرات التي �صادفها الأفراد أثناء ح�اتهم، وتمتاز هذه الاضطرا�ات �أنها تلازم الأطفال لمدة تتراوح 

�حیث تع�قهم من عمل�ة التكیف الاجتماعي وتحقی� النجاح الأكاد�مي، وهي 

  .تمثل شر�حة واسعة من الأعراض �الخوف والقل� والتهرب من المدرسة والتخر�ب المعتمد والمشاجرة

شمل الخوف المرضي من وهي مجموعة من الأعراض التي تمتاز �مستو� عالي من التوتر وت

وفي الغالب تكون . المدرسة والسلوك التجنبي والذعر الشدید واضطراب ما �عد التعرض إلى حادث معین

مثل هذه الاضطرا�ات مصحو�ة �أعراض جسم�ة مثل الصداع وآلام المعدة أو أنها تتبد� في أش�ال 

�ات انفعال�ة غیر ناضجة �الصراخ 

Obsessive- Compulsive Disorders  
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اضطرا�ات سلو��ة وانفعال�ة أخر� غال�ا ما تظهر إ�ان فترة الطفولة أو في مرحلة ال

U.S Association of psychology: تصنیف جمع�ة علم النفس الأمر���ة

جمع�ة علم النفس الأمر���ة فإن: "(Pacer Center,2001)وفقا للزغول نقلا عن 

التشخ�صي للأمراض العقل�ة المعروف �اسم الدلیل التشخ�صي والإحصائي الرا�ع للأمراض النفس�ة

Diagnostic and Satatistical Manual of Mental Disorders-Forth Edition

تصن�فا للاضطرا�ات الانفعال�ة والسلو��ة التي تظهر لد� الأطفال والمراهقین اعتما

�شتمل هذا التصنیف على شر�حة .المرت�طة بها ونوع�ة الخدمات والبرامج العلاج�ة المناس�ة لكل منها

  :والسلو��ة ف�ما یلي وصفا ل�عضها واسعة من الاضطرا�ات الانفعال�ة

  Adjustment Disorders: اضطرا�ات التكیف

من مجموع الاضطرا�ات التي �عاني منها  %20 إلى %5تش�ل هذه الاضطرا�ات ما نسبته 

الأطفال، وتتمثل في أش�ال من السلوك مثل عدم الاستجا�ة على نحو مناسب للمواقف والأحداث الضاغطة 

أو التغیرات التي �صادفها الأفراد أثناء ح�اتهم، وتمتاز هذه الاضطرا�ات �أنها تلازم الأطفال لمدة تتراوح 

�حیث تع�قهم من عمل�ة التكیف الاجتماعي وتحقی� النجاح الأكاد�مي، وهي  أشهر

تمثل شر�حة واسعة من الأعراض �الخوف والقل� والتهرب من المدرسة والتخر�ب المعتمد والمشاجرة

   Anxiety Disorders: اضطرا�ات القل�

وهي مجموعة من الأعراض التي تمتاز �مستو� عالي من التوتر وت

المدرسة والسلوك التجنبي والذعر الشدید واضطراب ما �عد التعرض إلى حادث معین

مثل هذه الاضطرا�ات مصحو�ة �أعراض جسم�ة مثل الصداع وآلام المعدة أو أنها تتبد� في أش�ال 

�ات انفعال�ة غیر ناضجة �الصراخ سلو��ة مثل سوء التصرف والرفض والعناد، أو تظهر على ش�ل استجا

Compulsive Disorders: الاستحواذ�- اضطرا�ات السلوك القهر� 
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اضطرا�ات سلو��ة وانفعال�ة أخر� غال�ا ما تظهر إ�ان فترة الطفولة أو في مرحلة ال- 

  )21، ص2006

تصنیف جمع�ة علم النفس الأمر���ة- 2- 6

وفقا للزغول نقلا عن 

التشخ�صي للأمراض العقل�ة المعروف �اسم الدلیل التشخ�صي والإحصائي الرا�ع للأمراض النفس�ة

Forth Edition- DSM IV

تصن�فا للاضطرا�ات الانفعال�ة والسلو��ة التي تظهر لد� الأطفال والمراهقین اعتما

المرت�طة بها ونوع�ة الخدمات والبرامج العلاج�ة المناس�ة لكل منها

واسعة من الاضطرا�ات الانفعال�ة

اضطرا�ات التكیف - 1- 6-2

تش�ل هذه الاضطرا�ات ما نسبته 

الأطفال، وتتمثل في أش�ال من السلوك مثل عدم الاستجا�ة على نحو مناسب للمواقف والأحداث الضاغطة 

أو التغیرات التي �صادفها الأفراد أثناء ح�اتهم، وتمتاز هذه الاضطرا�ات �أنها تلازم الأطفال لمدة تتراوح 

أشهر) 6(إلى ) 3(مابین 

تمثل شر�حة واسعة من الأعراض �الخوف والقل� والتهرب من المدرسة والتخر�ب المعتمد والمشاجرة

اضطرا�ات القل� - 2- 6-2

وهي مجموعة من الأعراض التي تمتاز �مستو� عالي من التوتر وت

المدرسة والسلوك التجنبي والذعر الشدید واضطراب ما �عد التعرض إلى حادث معین

مثل هذه الاضطرا�ات مصحو�ة �أعراض جسم�ة مثل الصداع وآلام المعدة أو أنها تتبد� في أش�ال 

سلو��ة مثل سوء التصرف والرفض والعناد، أو تظهر على ش�ل استجا

  .وال��اء والرفس

اضطرا�ات السلوك القهر�  - 3- 6-2
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من الأطفال من أش�ال السلوك القهر� والاستحواذ� والتي تسبب لهم 

وتتمثل أنما� السلوك الاستحواذ� في س�طرة 

أما أنما� السلوك القهر� . أف�ار وأوهام وتخ�لات ودوافع غیر واقع�ة على تف�یر الطفل وعلى نحو متكرر

فتتمثل في تكرار أفعال وأنشطة وتردید أف�ار مثل تكرار �لمات معینة �صوت منخفض، أو غسل الیدین 

ق� �فحص الأش�اء وتكرار عمل�ات العد وغیرها وذلك �قصد تقلیل التوتر أو 

القل� الذ� �عاني منه الفرد، وفي الواقع فإن الأطفال الذین �عانون من هذه الاضطرا�ات �عرفون تماما أن 

سلو�اتهم غیر عاد�ة وهي ل�ست ضرور�ة ولكنهم �صرون على أدائها، من اجل الاستمرار في الروتین 

Post- Traumatic Stress Disorders  

�طور الأطفال عادة �عض أنما� السلوك غیر العاد� نتیجة لتعرضهم لصدمة معینة أو مرورهم 

. نتیجة لمشاهدتهم حادثة موت لقر�ب لهم

ومثل هذه الأعراض عادة تحدث �عد مرور شهر واحد من تعرضهم للخبرات المؤلمة أو المقلقة، وتتبد� في 

الخوف الشدید والعجز وصعو�ة النوم والأحلام والكواب�س المزعجة، �حیث تس�طر على أنشطتهم الح�ات�ة 

مهارات المتعلمة حدیثا مثل العنا�ة �الذات واستخدام الحمام أو الس�طرة 

Elective or Selective Mustim  

یتمثل هذا الاضطراب في حالة فشل الفرد في التحدث في مواقف اجتماع�ة أو أكاد�م�ة محددة 

تشیر نتائج الأ�حاث إلى أن هذا الاضطراب قد یبدأ عند الطفل قبل 

سن الخامسة من العمر ولا ��تشف إلا �عد دخوله المدرسة، ومثل هذا الاضطراب یؤثر في التحصیل 

عموما تعد هذه الاضطرا�ات من الاضطرا�ات نادرة الحدوث، وقد 

ر لعدة أشهر لد� الفرد ثم یتلاشى على الرغم من أن القلیل من الأفراد ی�قون صامتین ولا یتكلمون 

Attention Deficit/ Hyperactivity  
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من الأطفال من أش�ال السلوك القهر� والاستحواذ� والتي تسبب لهم  %3إلى  %�2عاني حوالي 

وتتمثل أنما� السلوك الاستحواذ� في س�طرة . يالضی� والتوتر وتع�قهم على الأداء الاجتماعي والأكاد�م

أف�ار وأوهام وتخ�لات ودوافع غیر واقع�ة على تف�یر الطفل وعلى نحو متكرر

فتتمثل في تكرار أفعال وأنشطة وتردید أف�ار مثل تكرار �لمات معینة �صوت منخفض، أو غسل الیدین 

ق� �فحص الأش�اء وتكرار عمل�ات العد وغیرها وذلك �قصد تقلیل التوتر أو المتكرر، أو الم�الغة في التح

القل� الذ� �عاني منه الفرد، وفي الواقع فإن الأطفال الذین �عانون من هذه الاضطرا�ات �عرفون تماما أن 

سلو�اتهم غیر عاد�ة وهي ل�ست ضرور�ة ولكنهم �صرون على أدائها، من اجل الاستمرار في الروتین 

  .ذ� تعودوا عل�ه ولا �ستط�عون التخلص منه

Traumatic Stress Disorders: اضطرا�ات ما �عد التعرض لحادثة أو صدمة

�طور الأطفال عادة �عض أنما� السلوك غیر العاد� نتیجة لتعرضهم لصدمة معینة أو مرورهم 

نتیجة لمشاهدتهم حادثة موت لقر�ب لهمفي عمل�ة جراح�ة أو �سبب تعرضهم لأحداث وأزمات خطیرة أو 

ومثل هذه الأعراض عادة تحدث �عد مرور شهر واحد من تعرضهم للخبرات المؤلمة أو المقلقة، وتتبد� في 

الخوف الشدید والعجز وصعو�ة النوم والأحلام والكواب�س المزعجة، �حیث تس�طر على أنشطتهم الح�ات�ة 

مهارات المتعلمة حدیثا مثل العنا�ة �الذات واستخدام الحمام أو الس�طرة الیوم�ة وتع�قهم من الس�طرة على ال

.  

Elective or Selective Mustim: الاخت�ار� ) الخرس

یتمثل هذا الاضطراب في حالة فشل الفرد في التحدث في مواقف اجتماع�ة أو أكاد�م�ة محددة 

تشیر نتائج الأ�حاث إلى أن هذا الاضطراب قد یبدأ عند الطفل قبل . نه الحدیثعندما یتوقع أو �فترض م

سن الخامسة من العمر ولا ��تشف إلا �عد دخوله المدرسة، ومثل هذا الاضطراب یؤثر في التحصیل 

عموما تعد هذه الاضطرا�ات من الاضطرا�ات نادرة الحدوث، وقد . الأكاد�مي والتواصل الاجتماعي للفرد

ر لعدة أشهر لد� الفرد ثم یتلاشى على الرغم من أن القلیل من الأفراد ی�قون صامتین ولا یتكلمون 

  .طوال فترة دراستهم الأكاد�م�ة

Attention Deficit/ Hyperactivity: النشا� الزائد/ اضطرا�ات عجز الانت�اه
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�عاني حوالي 

الضی� والتوتر وتع�قهم على الأداء الاجتماعي والأكاد�م

أف�ار وأوهام وتخ�لات ودوافع غیر واقع�ة على تف�یر الطفل وعلى نحو متكرر

فتتمثل في تكرار أفعال وأنشطة وتردید أف�ار مثل تكرار �لمات معینة �صوت منخفض، أو غسل الیدین 

المتكرر، أو الم�الغة في التح

القل� الذ� �عاني منه الفرد، وفي الواقع فإن الأطفال الذین �عانون من هذه الاضطرا�ات �عرفون تماما أن 

سلو�اتهم غیر عاد�ة وهي ل�ست ضرور�ة ولكنهم �صرون على أدائها، من اجل الاستمرار في الروتین 

ذ� تعودوا عل�ه ولا �ستط�عون التخلص منهال

اضطرا�ات ما �عد التعرض لحادثة أو صدمة - 4- 6-2

�طور الأطفال عادة �عض أنما� السلوك غیر العاد� نتیجة لتعرضهم لصدمة معینة أو مرورهم 

في عمل�ة جراح�ة أو �سبب تعرضهم لأحداث وأزمات خطیرة أو 

ومثل هذه الأعراض عادة تحدث �عد مرور شهر واحد من تعرضهم للخبرات المؤلمة أو المقلقة، وتتبد� في 

الخوف الشدید والعجز وصعو�ة النوم والأحلام والكواب�س المزعجة، �حیث تس�طر على أنشطتهم الح�ات�ة 

الیوم�ة وتع�قهم من الس�طرة على ال

.على المهارات اللغو�ة

الخرس(الصمت  - 5- 6-2

یتمثل هذا الاضطراب في حالة فشل الفرد في التحدث في مواقف اجتماع�ة أو أكاد�م�ة محددة 

عندما یتوقع أو �فترض م

سن الخامسة من العمر ولا ��تشف إلا �عد دخوله المدرسة، ومثل هذا الاضطراب یؤثر في التحصیل 

الأكاد�مي والتواصل الاجتماعي للفرد

ر لعدة أشهر لد� الفرد ثم یتلاشى على الرغم من أن القلیل من الأفراد ی�قون صامتین ولا یتكلمون �ستم

طوال فترة دراستهم الأكاد�م�ة

اضطرا�ات عجز الانت�اه - 6- 6-2
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من الأطفال، في حین  %5 إلى %

�ظهر هذا الاضطراب في عدة . %

تتناسب مع مستو� التطور النمائي للطفل، مثل عدم القدرة على 

الأط�اء أنه �الإم�ان التعرف على هذا 

الاضطراب وتشخ�صه في مرحلة الرضاعة، ولكن الأغلب�ة من الأط�اء �فضل الانتظار ر�ثما یتم التأكد من 

أن مثل هذه الاضطرا�ات تعی� فعلا الأداء السلو�ي والأكاد�مي حتى یتم تصنیف الطفل على انه فعلا 

Oppositional defiant disorders  

من مجموع الاضطرا�ات الانفعال�ة والسلو��ة 

السائدة لد� الأطفال والتي تستمر لمدة ستة أشهر أو أكثر، وتتمثل في أنماطا سلو��ة غیر مقبولة اجتماع�ا 

و�الرغم من ممارسة الأطفال لهذه الأنما� 

السلو��ة إلا أنهم لا �ظهرون سلو��ات عدوان�ة تجاه الآخر�ن أو الحیوانات أو نحو الممتلكات وذلك لأنهم 

  .ینزعون نحو المجادلة ورفض الأوامر والتعل�مات والانزعاج المتعمد للآخر�ن وتوج�ه اللوم لهم

، الإناثعند  %9 إلى %2عند الذ�ور، و�ین 

وتمتاز هذه الاضطرا�ات في الإصرار المتكرر والمتعمد لممارسة أنماطا سلو��ة تعارض القواعد والمعاییر 

روب من المدرسة ة الوالدین والهروب من البیت واله

هذا وقد .والجسد� على الآخر�ن و�ذلك تخر�ب الممتلكات وإلحاق الأذ� �الحیوانات

على الخمر والمخدرات والتدخین والإهمال والتهور 

تظهر مثل هذه الاضطرا�ات نتیجة الصور السلب�ة والمشوهة التي �ش�لها الأفراد حول أجسامهم 

وذواتهم، وهي في الغالب أكثر انتشارا لد� المراهقین ولا س�ما لد� الإناث، حیث ینظرن إلى أجسادهن على 
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%3هذا الاضطراب �سود لد�  أن إلىتشیر �عض الدراسات 

%10 إلى %5أن نس�ة تواجده تتراوح مابین  إلى

تتناسب مع مستو� التطور النمائي للطفل، مثل عدم القدرة على  سلو��ة غیر ناضجة لا

الأط�اء أنه �الإم�ان التعرف على هذا یر� �عض . التر�یز والانت�اه و�ثرة التنقل والحر�ة والاندفاع�ة

الاضطراب وتشخ�صه في مرحلة الرضاعة، ولكن الأغلب�ة من الأط�اء �فضل الانتظار ر�ثما یتم التأكد من 

أن مثل هذه الاضطرا�ات تعی� فعلا الأداء السلو�ي والأكاد�مي حتى یتم تصنیف الطفل على انه فعلا 

  .�عاني من هذا الاضطراب

Oppositional defiant disorders: را�ات السلو��ة

من مجموع الاضطرا�ات الانفعال�ة والسلو��ة  %6إلى  %2تش�ل هذه الاضطرا�ات ما نسبته 

السائدة لد� الأطفال والتي تستمر لمدة ستة أشهر أو أكثر، وتتمثل في أنماطا سلو��ة غیر مقبولة اجتماع�ا 

و�الرغم من ممارسة الأطفال لهذه الأنما� . دم الطاعة ومعاداة رموز السلطةمثل السلب�ة والتحد� والعناد وع

السلو��ة إلا أنهم لا �ظهرون سلو��ات عدوان�ة تجاه الآخر�ن أو الحیوانات أو نحو الممتلكات وذلك لأنهم 

ینزعون نحو المجادلة ورفض الأوامر والتعل�مات والانزعاج المتعمد للآخر�ن وتوج�ه اللوم لهم

  Conduct Disorders: اضطرا�ات سوء التصرف

عند الذ�ور، و�ین  %16 إلى %6تتراوح نس�ة هذه الاضطرا�ات بین 

وتمتاز هذه الاضطرا�ات في الإصرار المتكرر والمتعمد لممارسة أنماطا سلو��ة تعارض القواعد والمعاییر 

ة الوالدین والهروب من البیت والهخذ ش�ل معارضالاجتماع�ة للسلوك المقبول �حیث تأ

والجسد� على الآخر�ن و�ذلك تخر�ب الممتلكات وإلحاق الأذ� �الحیوانات

على الخمر والمخدرات والتدخین والإهمال والتهور  والإدمانتتطور لاحقا لتأخذ ش�ل الانحراف الجنسي 

  Anorexia Nervosa Disorders: اضطرا�ات الشه�ة

تظهر مثل هذه الاضطرا�ات نتیجة الصور السلب�ة والمشوهة التي �ش�لها الأفراد حول أجسامهم 

وذواتهم، وهي في الغالب أكثر انتشارا لد� المراهقین ولا س�ما لد� الإناث، حیث ینظرن إلى أجسادهن على 
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تشیر �عض الدراسات 

إلىتشیر دراسات أخر� 

سلو��ة غیر ناضجة لا وأنما� أعراض

التر�یز والانت�اه و�ثرة التنقل والحر�ة والاندفاع�ة

الاضطراب وتشخ�صه في مرحلة الرضاعة، ولكن الأغلب�ة من الأط�اء �فضل الانتظار ر�ثما یتم التأكد من 

أن مثل هذه الاضطرا�ات تعی� فعلا الأداء السلو�ي والأكاد�مي حتى یتم تصنیف الطفل على انه فعلا 

�عاني من هذا الاضطراب

را�ات السلو��ةالاضط - 7- 6-2

تش�ل هذه الاضطرا�ات ما نسبته 

السائدة لد� الأطفال والتي تستمر لمدة ستة أشهر أو أكثر، وتتمثل في أنماطا سلو��ة غیر مقبولة اجتماع�ا 

مثل السلب�ة والتحد� والعناد وع

السلو��ة إلا أنهم لا �ظهرون سلو��ات عدوان�ة تجاه الآخر�ن أو الحیوانات أو نحو الممتلكات وذلك لأنهم 

ینزعون نحو المجادلة ورفض الأوامر والتعل�مات والانزعاج المتعمد للآخر�ن وتوج�ه اللوم لهم

اضطرا�ات سوء التصرف - 8- 6-2

تتراوح نس�ة هذه الاضطرا�ات بین 

وتمتاز هذه الاضطرا�ات في الإصرار المتكرر والمتعمد لممارسة أنماطا سلو��ة تعارض القواعد والمعاییر 

الاجتماع�ة للسلوك المقبول �حیث تأ

والجسد� على الآخر�ن و�ذلك تخر�ب الممتلكات وإلحاق الأذ� �الحیواناتوالاعتداء اللفظي 

تتطور لاحقا لتأخذ ش�ل الانحراف الجنسي 

  .والمغامرة

اضطرا�ات الشه�ة - 9- 6-2

تظهر مثل هذه الاضطرا�ات نتیجة الصور السلب�ة والمشوهة التي �ش�لها الأفراد حول أجسامهم 

وذواتهم، وهي في الغالب أكثر انتشارا لد� المراهقین ولا س�ما لد� الإناث، حیث ینظرن إلى أجسادهن على 
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مما یولد لدیهن الشعور �ضرورة إنقاص وزن الجسم وتجنب تناول الطعام أو أنواعا 

تمتاز أعراض هذا الاضطراب �النقص الحاد في وزن الجسم، وجفاف الجلد وفقدان الشعر 

وانخفاض ضغ� الدم والاكتئاب والإمساك والانشغال في أنما� سلو��ة غر��ة مثل إخفاء الطعام أو 

Bulimia Nervosa Disorders  

إن أهم ما �میز هذا الاضطراب هو انهماك الفرد في تناول �م�ات �بیرة ومتنوعة من الطعام ثم 

اللجوء إلى إحد� الوسائل للتقلیل من أثار هذا الطعام، ثم اللجوء إلى التخلص منه من خلال عمل�ة التقیؤ 

متعمد أو استخدام المسهلات أو الصوم أو إت�اع نظام حم�ة صارم لتقلیل أثر الإفرا� في تناول الطعام 

إن مثل هذه الاضطرا�ات ینتج عنها أثار سلب�ة مثل اضطراب الدورة الشهر�ة لد� الإناث 

  .یف مع الطقس ال�اردوالتعب وضعف العضلات والمعاناة من مش�لات الهضم وعدم القدرة على التك

 Bipolar Disorder/Manic Depressive Disorder

آخر، حیث  إلىوهي ع�ارة عن ردات فعل انفعال�ة واكتئاب�ة تتذبذب في مستو� شدتها من موقف 

وحادة، وغال�ا ما تسود هذه النو�ات الانفعال�ة 

  

وهي ع�ارة عن نو�ات انفعال�ة تظهر لد� الأطفال على فترات �فصل بینها شهر�ن وتتمثل في 

المظاهر  إنستمرار في الاتصال مع الآخر�ن وعموما 

  .الاكتئاب�ة التي تظهر لد� الأطفال تكون أقل حدة واستمرارا من تلك التي یخبرها الأفراد ال�الغین

فل على وهي من الاضطرا�ات الشائعة لد� الأطفال وتنطو� على خلل وتعطیل في قدرة الط

فالتوحد هو �مثا�ة إعاقة نمائ�ة تتبد� في فشل الطفل في تكو�ن 
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مما یولد لدیهن الشعور �ضرورة إنقاص وزن الجسم وتجنب تناول الطعام أو أنواعا أنها بدینة وغیر جذا�ة، 

تمتاز أعراض هذا الاضطراب �النقص الحاد في وزن الجسم، وجفاف الجلد وفقدان الشعر 

وانخفاض ضغ� الدم والاكتئاب والإمساك والانشغال في أنما� سلو��ة غر��ة مثل إخفاء الطعام أو 

Bulimia Nervosa Disorders: اضطرا�ات الشره المرضي

إن أهم ما �میز هذا الاضطراب هو انهماك الفرد في تناول �م�ات �بیرة ومتنوعة من الطعام ثم 

اللجوء إلى إحد� الوسائل للتقلیل من أثار هذا الطعام، ثم اللجوء إلى التخلص منه من خلال عمل�ة التقیؤ 

متعمد أو استخدام المسهلات أو الصوم أو إت�اع نظام حم�ة صارم لتقلیل أثر الإفرا� في تناول الطعام 

إن مثل هذه الاضطرا�ات ینتج عنها أثار سلب�ة مثل اضطراب الدورة الشهر�ة لد� الإناث 

والتعب وضعف العضلات والمعاناة من مش�لات الهضم وعدم القدرة على التك

  :اضطرا�ات الهوس الاكتئابي/الاضطرا�ات ثنائ�ة القطب

Bipolar Disorder/Manic Depressive Disorder 

وهي ع�ارة عن ردات فعل انفعال�ة واكتئاب�ة تتذبذب في مستو� شدتها من موقف 

وحادة، وغال�ا ما تسود هذه النو�ات الانفعال�ة منخفضة في �عض المواقف وفي مواقف أخر� شدیدة 

  .في مرحلة المراهقة وما �عدها

  Major Depressive Disorders: اضطرا�ات الاكتئاب

وهي ع�ارة عن نو�ات انفعال�ة تظهر لد� الأطفال على فترات �فصل بینها شهر�ن وتتمثل في 

ستمرار في الاتصال مع الآخر�ن وعموما والتهیج والغضب وعدم القدرة على الا

الاكتئاب�ة التي تظهر لد� الأطفال تكون أقل حدة واستمرارا من تلك التي یخبرها الأفراد ال�الغین

  Autistic Disorders: اضطرا�ات التوحد

وهي من الاضطرا�ات الشائعة لد� الأطفال وتنطو� على خلل وتعطیل في قدرة الط

فالتوحد هو �مثا�ة إعاقة نمائ�ة تتبد� في فشل الطفل في تكو�ن . التفاعل الاجتماعي والتواصل مع الآخر�ن
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أنها بدینة وغیر جذا�ة، 

تمتاز أعراض هذا الاضطراب �النقص الحاد في وزن الجسم، وجفاف الجلد وفقدان الشعر . معینة منه

وانخفاض ضغ� الدم والاكتئاب والإمساك والانشغال في أنما� سلو��ة غر��ة مثل إخفاء الطعام أو 

  .ك عن تناولهالإمسا

اضطرا�ات الشره المرضي -10- 6-2

إن أهم ما �میز هذا الاضطراب هو انهماك الفرد في تناول �م�ات �بیرة ومتنوعة من الطعام ثم 

اللجوء إلى إحد� الوسائل للتقلیل من أثار هذا الطعام، ثم اللجوء إلى التخلص منه من خلال عمل�ة التقیؤ 

متعمد أو استخدام المسهلات أو الصوم أو إت�اع نظام حم�ة صارم لتقلیل أثر الإفرا� في تناول الطعام ال

إن مثل هذه الاضطرا�ات ینتج عنها أثار سلب�ة مثل اضطراب الدورة الشهر�ة لد� الإناث . في ز�ادة الوزن 

والتعب وضعف العضلات والمعاناة من مش�لات الهضم وعدم القدرة على التك

الاضطرا�ات ثنائ�ة القطب -11- 6-2

وهي ع�ارة عن ردات فعل انفعال�ة واكتئاب�ة تتذبذب في مستو� شدتها من موقف 

منخفضة في �عض المواقف وفي مواقف أخر� شدیدة تكون 

في مرحلة المراهقة وما �عدها

اضطرا�ات الاكتئاب -12- 6-2

وهي ع�ارة عن نو�ات انفعال�ة تظهر لد� الأطفال على فترات �فصل بینها شهر�ن وتتمثل في 

والتهیج والغضب وعدم القدرة على الا الإثارةسرعة 

الاكتئاب�ة التي تظهر لد� الأطفال تكون أقل حدة واستمرارا من تلك التي یخبرها الأفراد ال�الغین

اضطرا�ات التوحد -13- 6-2

وهي من الاضطرا�ات الشائعة لد� الأطفال وتنطو� على خلل وتعطیل في قدرة الط

التفاعل الاجتماعي والتواصل مع الآخر�ن
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الرغ�ة لد�ه في تش�یل أو الانشغال في علاقات 

وإنما یتعد� ذلك ل�شمل أنما� السلوك غیر 

وهي اضطرا�ات انفعال�ة شدیدة تمتاز �مجموعة من التقل�ات الشخص�ة وفقدان القدرة على الاتصال 

غیر المنتظم والسلوك  �الواقع والبیئة المح�طة، �حیث تتبد� أعراضها في الهلوسات والأوهام والحدیث

  .من الأطفال

فرد وتشتمل على عدد من ) 10.000

أو عدد من الاستجا�ات الصوت�ة غیر الإراد�ة والتي تتكرر 

 -30.(  

ظهرت خلال الس�عینات من هذا القرن نظما تصن�ف�ة تر�و�ة أخر� للاضطرا�ات السلو��ة، وان 

فقد قام "، وفقا لعبید انتشارا وقبولا على المستو� التر�و� هو تصنیف �و� 

بتجم�ع مجموعة واسعة من المعلومات عن فئات الأطفال المضطر�ین سلو��ا وذلك عن طر�� المعلمین 

وأول�اء الأمور والسجلات التي تحتو� على توار�خ ح�اة هؤلاء الأطفال، ومن استجا�ات الأطفال أنفسهم 

لهذه المعلومات وجد أن الاضطرا�ات 

السلو��ة للأطفال تظهر على ش�ل مجموعات، فالأطفال الذین �ظهرون �عض السلو�ات في إحد� 

المجموعات من المرجح و�ش�ل �بیر أن �ظهروا أ�ضا السمات والسلو�ات الأخر� التي تظهر في تلك 
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الرغ�ة لد�ه في تش�یل أو الانشغال في علاقات  أوعلاقات مع أقرانه من نفس العمر، أو حتى تولید المیل 

وإنما یتعد� ذلك ل�شمل أنما� السلوك غیر  لا یرت�� �أنما� السلوك اللفظيومثل هذا الاضطراب 

 Schizophrenia: الاضطرا�ات الشیزوفر�ن�ه

وهي اضطرا�ات انفعال�ة شدیدة تمتاز �مجموعة من التقل�ات الشخص�ة وفقدان القدرة على الاتصال 

�الواقع والبیئة المح�طة، �حیث تتبد� أعراضها في الهلوسات والأوهام والحدیث

من الأطفال %1-  %0.5ألتخشبي، ومثل هذه الاضطرا�ات قد تظهر لد� 

  Tourtte’s Disorders: الاضطرا�ات التورت�ة

10.000(أفراد من بین �ل ) 5أو  4(وتوجد هذه الاضطرا�ات لد� 

أو عدد من الاستجا�ات الصوت�ة غیر الإراد�ة والتي تتكرر التقلصات الحر��ة اللاإراد�ة أو على استجا�ة 

- 25، ص2006الزغول، ( .یوم�ا عبر فترات وتستمر لمدة عام أو أ �ثر

)1972 :(  

ظهرت خلال الس�عینات من هذا القرن نظما تصن�ف�ة تر�و�ة أخر� للاضطرا�ات السلو��ة، وان 

انتشارا وقبولا على المستو� التر�و� هو تصنیف �و� أكثر هذه التصن�فات الجدیدة 

بتجم�ع مجموعة واسعة من المعلومات عن فئات الأطفال المضطر�ین سلو��ا وذلك عن طر�� المعلمین 

وأول�اء الأمور والسجلات التي تحتو� على توار�خ ح�اة هؤلاء الأطفال، ومن استجا�ات الأطفال أنفسهم 

لهذه المعلومات وجد أن الاضطرا�ات  الإحصائيستب�انات أعدت خص�صا لهذا الغرض، و�التحلیل 

السلو��ة للأطفال تظهر على ش�ل مجموعات، فالأطفال الذین �ظهرون �عض السلو�ات في إحد� 

المجموعات من المرجح و�ش�ل �بیر أن �ظهروا أ�ضا السمات والسلو�ات الأخر� التي تظهر في تلك 

  :وقد وجد �و� أر�عة فئات أساس�ة للاضطرا�ات السلو��ة هي
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علاقات مع أقرانه من نفس العمر، أو حتى تولید المیل 

ومثل هذا الاضطراب .الصداقة

  .اللفظ�ة

الاضطرا�ات الشیزوفر�ن�ه -14- 6-2

وهي اضطرا�ات انفعال�ة شدیدة تمتاز �مجموعة من التقل�ات الشخص�ة وفقدان القدرة على الاتصال 

�الواقع والبیئة المح�طة، �حیث تتبد� أعراضها في الهلوسات والأوهام والحدیث

ألتخشبي، ومثل هذه الاضطرا�ات قد تظهر لد� 

الاضطرا�ات التورت�ة -15- 6-2

وتوجد هذه الاضطرا�ات لد� 

التقلصات الحر��ة اللاإراد�ة أو على استجا�ة 

یوم�ا عبر فترات وتستمر لمدة عام أو أ �ثر

(تصنیف �و� - 3- 6

ظهرت خلال الس�عینات من هذا القرن نظما تصن�ف�ة تر�و�ة أخر� للاضطرا�ات السلو��ة، وان 

أكثر هذه التصن�فات الجدیدة 

بتجم�ع مجموعة واسعة من المعلومات عن فئات الأطفال المضطر�ین سلو��ا وذلك عن طر�� المعلمین 

وأول�اء الأمور والسجلات التي تحتو� على توار�خ ح�اة هؤلاء الأطفال، ومن استجا�ات الأطفال أنفسهم 

ستب�انات أعدت خص�صا لهذا الغرض، و�التحلیل على ا

السلو��ة للأطفال تظهر على ش�ل مجموعات، فالأطفال الذین �ظهرون �عض السلو�ات في إحد� 

المجموعات من المرجح و�ش�ل �بیر أن �ظهروا أ�ضا السمات والسلو�ات الأخر� التي تظهر في تلك 

  .جموعةالم

وقد وجد �و� أر�عة فئات أساس�ة للاضطرا�ات السلو��ة هي
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وتشتمل هذه الفئة من الاضطرا�ات على أنما� من السلوك العدواني الجسمي واللفظي �صاح�ه 

، والك�ار في المجتمع، ولهذا فان الطفل الذ� یدخل ضمن نطاق 

أول�اء الأمور، المعلمین، البول�س، 

�الذنب محدود، �ما �میل الطفل الذ� �عاني 

الفوضى والاقتتال مع الآخر�ن، وحب الس�طرة، و�ضیف �یرك 

  .�أنه یندرج تحت هذا النوع من السلوك إ�صال الطفل مفر� الحر�ة، و�ثیر الضجر والملل

الجبن، تشتمل هذه الفئة على الانسحاب الاجتماعي والقل�، والاكتئاب، والشعور �الدون�ة، والخجل و 

، �ما تشتمل على مشاعر الألم والحزن، والش�او� الجسم�ة، وعدم السعادة، و�عتمد 

أن معظم  إلىالطفل الذ� �عاني من اضطرا�ات في الشخص�ة اعتمادا �بیرا على الغیر، ولقد أشار �و� 

دة، وذات مستو� اقتصاد� واجتماعي 

�مثل هذا النوع من الاضطرا�ات السلو��ات التي تتلاءم مع العمر� الزمني للطفل والتي تتمثل 

�الإهمال، وال�لادة، وضعف الاهتمام �المدرسة، والكسل، وانشغال ال�ال، وأحلام ال�قظة، و�ثرة النعاس، 

أن الطفل الذ�  إلا، )1983(م، وقصر مدة الانت�اه، والسلب�ة، و�شیر �یرك وجولجر 

�عاني من عدم النضج ��ون أداؤه في الصف أقل من أداء الأطفال العصابیین، أم الأطفال الذین �عانون 

، أن هؤلاء )1981(، و�لاك هارستر�یردین 

ل �فضلون اللعب مع من هم أصغر سنا، وأن هذه الفئة بوجه عام تعتبر اقل انتشارا من فئة 
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  :اضطرا�ات التصرف

وتشتمل هذه الفئة من الاضطرا�ات على أنما� من السلوك العدواني الجسمي واللفظي �صاح�ه 

، والك�ار في المجتمع، ولهذا فان الطفل الذ� یدخل ضمن نطاق الأقرانقصور في العلاقات الشخص�ة مع 

أول�اء الأمور، المعلمین، البول�س، (هذه المجموعة من الاضطرا�ات هو الطفل الذ� یتحد� السلطة 

�الذنب محدود، �ما �میل الطفل الذ� �عاني  وإحساسه، وهو عدواني، حاقد، ف�، هجومي، مؤذ، 

الفوضى والاقتتال مع الآخر�ن، وحب الس�طرة، و�ضیف �یرك  إلىتصرف أ�ضا من الاضطرا�ات في ال

�أنه یندرج تحت هذا النوع من السلوك إ�صال الطفل مفر� الحر�ة، و�ثیر الضجر والملل

  : اضطرا�ات الشخص�ة

تشتمل هذه الفئة على الانسحاب الاجتماعي والقل�، والاكتئاب، والشعور �الدون�ة، والخجل و 

، �ما تشتمل على مشاعر الألم والحزن، والش�او� الجسم�ة، وعدم السعادة، و�عتمد 

الطفل الذ� �عاني من اضطرا�ات في الشخص�ة اعتمادا �بیرا على الغیر، ولقد أشار �و� 

دة، وذات مستو� اقتصاد� واجتماعي اسر تقدم لهم الحما�ة أو الرعا�ة الزائ إلىأطفال هذه الفئة ینتمون 

:  

�مثل هذا النوع من الاضطرا�ات السلو��ات التي تتلاءم مع العمر� الزمني للطفل والتي تتمثل 

�الإهمال، وال�لادة، وضعف الاهتمام �المدرسة، والكسل، وانشغال ال�ال، وأحلام ال�قظة، و�ثرة النعاس، 

م، وقصر مدة الانت�اه، والسلب�ة، و�شیر �یرك وجولجر والصمت، أو قلة الكلا

�عاني من عدم النضج ��ون أداؤه في الصف أقل من أداء الأطفال العصابیین، أم الأطفال الذین �عانون 

، و�لاك هارستر�یردین )1972(من اضطرا�ات في التصرف، �ما �ضیف �و� 

ل �فضلون اللعب مع من هم أصغر سنا، وأن هذه الفئة بوجه عام تعتبر اقل انتشارا من فئة 

  .اضطراب التصرف، واضطرا�ات الشخص�ة
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اضطرا�ات التصرف- 1- 6-3

وتشتمل هذه الفئة من الاضطرا�ات على أنما� من السلوك العدواني الجسمي واللفظي �صاح�ه 

قصور في العلاقات الشخص�ة مع 

هذه المجموعة من الاضطرا�ات هو الطفل الذ� یتحد� السلطة 

، وهو عدواني، حاقد، ف�، هجومي، مؤذ، )وغیرهم

من الاضطرا�ات في ال

�أنه یندرج تحت هذا النوع من السلوك إ�صال الطفل مفر� الحر�ة، و�ثیر الضجر والملل

اضطرا�ات الشخص�ة- 2- 6-3

تشتمل هذه الفئة على الانسحاب الاجتماعي والقل�، والاكتئاب، والشعور �الدون�ة، والخجل و 

، �ما تشتمل على مشاعر الألم والحزن، والش�او� الجسم�ة، وعدم السعادة، و�عتمد والإذعانوالانعزال، 

الطفل الذ� �عاني من اضطرا�ات في الشخص�ة اعتمادا �بیرا على الغیر، ولقد أشار �و� 

أطفال هذه الفئة ینتمون 

  مرتفع

:عدم النضج- 3- 6-3

�مثل هذا النوع من الاضطرا�ات السلو��ات التي تتلاءم مع العمر� الزمني للطفل والتي تتمثل 

�الإهمال، وال�لادة، وضعف الاهتمام �المدرسة، والكسل، وانشغال ال�ال، وأحلام ال�قظة، و�ثرة النعاس، 

والصمت، أو قلة الكلا

�عاني من عدم النضج ��ون أداؤه في الصف أقل من أداء الأطفال العصابیین، أم الأطفال الذین �عانون 

من اضطرا�ات في التصرف، �ما �ضیف �و� 

ل �فضلون اللعب مع من هم أصغر سنا، وأن هذه الفئة بوجه عام تعتبر اقل انتشارا من فئة الأطفا

اضطراب التصرف، واضطرا�ات الشخص�ة
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تتشا�ه خصائص الطفل الجانح اجتماع�ا مع خصائص الطفل الذ� �عاني من اضطرا�ات في 

أن الطفل الجانح اجتماع�ا �قوم بهذا السلوك ضمن مجموعة من 

الرفاق، أو ضمن عصا�ة، وتتمثل سلو�ات هذه الفئة �السرقة، والمشاجرة، والهروب من المدرسة، وغیرها 

سة أو المؤسسة ولكنها تظهر في المجتمع وتش�ل خطرا 

بتجم�ع المظاهر السلو��ة التي �شتمل علیها تصنیف �و� 

إلقاء / الأنان�ة/ السلب�ة- تخر�ب الممتلكات 

- عدم تحمل المسؤول�ة / عدم الثقة �النفس

-سهولة الاستثارة -توعد الضعفاء 

/ الجبن/ الانعزال/ الانسحاب- سهولة التهیج 

التحدی� في / انشغال ال�ال-سهولة الانق�اد 

ضعف - الانتهاء من عمل الأش�اء 
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  :الجنوح الاجتماعي

تتشا�ه خصائص الطفل الجانح اجتماع�ا مع خصائص الطفل الذ� �عاني من اضطرا�ات في 

أن الطفل الجانح اجتماع�ا �قوم بهذا السلوك ضمن مجموعة من  إلاالتصرف من حیث عدوان�ة السلوك، 

الرفاق، أو ضمن عصا�ة، وتتمثل سلو�ات هذه الفئة �السرقة، والمشاجرة، والهروب من المدرسة، وغیرها 

سة أو المؤسسة ولكنها تظهر في المجتمع وتش�ل خطرا ر دممن السلو�ات التي قد لا تظهر في إطار ال

  .ي المجتمعات الكبیرة

بتجم�ع المظاهر السلو��ة التي �شتمل علیها تصنیف �و� ) 1984(لقد قام �ل من ابتر و�ونولي 

  :في فئاته الأر�عة وذلك على النحو التالي

:  

تخر�ب الممتلكات - نو�ات من المزاج الحاد - عدم الارت�ا� /عدم التعاون 

عدم الثقة �النفس- عدم الاغت�ا� / شرود الذهن/ التململ-

توعد الضعفاء - التحد� وعدم الطاعة - الضرب / المشاجرة- 

  :اضطرا�ات الشخص�ة

سهولة التهیج -  وشدة الحساس�ة/ الاكتئاب- التوتر / الخوف

  .ال��اء �استمرار- شعور �الدون�ة وعدم الق�مة 

سهولة الانق�اد / استسلام- ضعف التناس� - قصر مدة الانت�اه 

الانتهاء من عمل الأش�اء الإخفاق في - عدم الاهتمام / النعاس/ الكسل- أحلام ال�قظة 

  .الفوضى
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الجنوح الاجتماعي- 4- 6-3

تتشا�ه خصائص الطفل الجانح اجتماع�ا مع خصائص الطفل الذ� �عاني من اضطرا�ات في 

التصرف من حیث عدوان�ة السلوك، 

الرفاق، أو ضمن عصا�ة، وتتمثل سلو�ات هذه الفئة �السرقة، والمشاجرة، والهروب من المدرسة، وغیرها 

من السلو�ات التي قد لا تظهر في إطار ال

ي المجتمعات الكبیرة�بیرا عل�ه خاصة ف

لقد قام �ل من ابتر و�ونولي 

في فئاته الأر�عة وذلك على النحو التالي

:اضطرا�ات التصرف*

عدم التعاون - 

-اللوم على الآخر�ن 

- استخدام ألفا� ناب�ة 

  .المجادلة

اضطرا�ات الشخص�ة*

الخوف/ القل�- 

شعور �الدون�ة وعدم الق�مة -الصمت 

  :عدم النضج*

قصر مدة الانت�اه - 

أحلام ال�قظة / الفضاء

الفوضى/ الاتساخ- التر�یز 
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ال�قاء خارج البیت الى وقت - الهروب من المدرسة 

  )105-104ص، ص 2015، عبید

�عتمد النظام السلو�ي في تصنیف اضطرا�ات السلوك على وصف 

. سلو�ي لل�عد أو مجموعة الأ�عاد، ثم وضع السلو�ات التي تنطب� علیها هذه الصفات في مجموعة واحدة

 إلىالسلوك حیث �صنف اضطرا�ات 

الانسحاب وعدم النضج، والشخص�ة غیر 

  )23، ص2009القمش والمعا�طة، 

 ,Heward and Orlansky)حسب 

وهي الأكثر شیوعا ولا تحتاج الى إجراءات تدخل علاجي وتر�و� �بیر 

تدخل علاجي وتر�و� مثل السلو�ات 

الموجهة نحو الخارج �العدوان والتخر�ب والفوضى، والسلو�ات الموجهة للداخل �القل� والانسحاب 

الى تدخل علاجي وتر�و� م�ثف مثل 

  )24، ص
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الهروب من المدرسة - العضو�ة في عصا�ة -الولاء لجماعة سیئة 

عبید(. التهرب من أداء الواج�ات- السرقة مع الآخر�ن 

  :النظام السلو�ي

�عتمد النظام السلو�ي في تصنیف اضطرا�ات السلوك على وصف : "�ما ذ�ر القمش والمعا�طة

سلو�ي لل�عد أو مجموعة الأ�عاد، ثم وضع السلو�ات التي تنطب� علیها هذه الصفات في مجموعة واحدة

حیث �صنف اضطرا�ات  (Kauffman, 1987)ومن الأمثلة على ذلك تصنیف �وفمان 

الانسحاب وعدم النضج، والشخص�ة غیر * .العدوان* .الحر�ة الزائدة والتخر�ب والاندفاع�ة

القمش والمعا�طة، (."المش�لات المتعلقة �النمو الخلقي والانحراف

  :التصنیف اعتمادا على شدة الاضطراب السلو�ي

حسب حیث تصنف الاضطرا�ات السلو��ة وفقا لــ القمش والمعا�طة 

  :الى الفئات التال�ة

وهي الأكثر شیوعا ولا تحتاج الى إجراءات تدخل علاجي وتر�و� �بیر : اضطرا�ات السلوك ال�س�طة

  .وتشمل مش�لات سوء التكیف ال�س�طة والمش�لات والضغو� الموقف�ة

تدخل علاجي وتر�و� مثل السلو�ات  إلىوتشمل الاضطرا�ات التي تحتاج : اضطرا�ات السلوك المتوسطة

الموجهة نحو الخارج �العدوان والتخر�ب والفوضى، والسلو�ات الموجهة للداخل �القل� والانسحاب 

  .الاجتماعي والخوف المرضي

الى تدخل علاجي وتر�و� م�ثف مثل وتشمل الاضطرا�ات التي تحتاج : اضطرا�ات السلوك الشدیدة

، ص2009القمش والمعا�طة، (.حالات ذهان الطفولة أو فصام الطفولة
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  :الجنوح الاجتماعي*

الولاء لجماعة سیئة - 

السرقة مع الآخر�ن - متأخر من اللیل 

النظام السلو�يتصنیف  - 4- 6

�ما ذ�ر القمش والمعا�طة

سلو�ي لل�عد أو مجموعة الأ�عاد، ثم وضع السلو�ات التي تنطب� علیها هذه الصفات في مجموعة واحدة

ومن الأمثلة على ذلك تصنیف �وفمان 

الحر�ة الزائدة والتخر�ب والاندفاع�ة* :مایلي

المش�لات المتعلقة �النمو الخلقي والانحراف* .المناس�ة

التصنیف اعتمادا على شدة الاضطراب السلو�ي - 5- 6

حیث تصنف الاضطرا�ات السلو��ة وفقا لــ القمش والمعا�طة 

الى الفئات التال�ة (1988

اضطرا�ات السلوك ال�س�طة- 

وتشمل مش�لات سوء التكیف ال�س�طة والمش�لات والضغو� الموقف�ة

اضطرا�ات السلوك المتوسطة- 

الموجهة نحو الخارج �العدوان والتخر�ب والفوضى، والسلو�ات الموجهة للداخل �القل� والانسحاب 

الاجتماعي والخوف المرضي

اضطرا�ات السلوك الشدیدة- 

حالات ذهان الطفولة أو فصام الطفولة
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تعتبر عمل�ة التشخ�ص من أهم العمل�ات لتحدید المش�لات لد� الأطفال ووصفها وصفا دق�قا 

من الضع�فة والذ� �فید في تحدید طرق 

  :أسالیب تشخ�ص المش�لات التر�و�ة والسلو��ة ف�ما یلي

على سبیل المثال من  تقار�ر الآخر�ن ذو� الأهم�ة �النس�ة للفرد �الوالدین والمعلمین والمعالجین

وتوجد مقای�س لتحدید اختلال الأداء الوظ�في للطفل 

�استمرار في الحصول على  إلیهاحیث �عتبر الوالدین أهم المصادر التي یتم الاستناد 

المتعل�  الإكلین��يالمعلومات، وقد أوضحت الدراسات أن تقی�م الوالدین للطفل یرت�� �التشخ�ص 

وفیها �طلب من المعلم الذ� ��ون على علاقة �الطالب و�عرفه لمدة لا تقل عن ثلاثة 

ب على قائمة تقدیر أو قائمة شطب من السلو��ات المضطر�ة لتب�ان هل توجد 

أ� درجة، و�جب أن تكون السلو��ات التي تعبر عن 

أنه  إلاعلى الرغم من أن التقدیر الذاتي لا �ستخدم عادة �أسلوب ق�اس أساسي في مرحلة الطفولة 

�م�ننا من خلاله الحصول على معلومات لها أهم�ة �بیرة في هذا الصدد حیث من المم�ن �النس�ة للأطفال 

�فصحون عنها لوالدیهم  أن �قرروا وجود أغراض معینة ولا یهم أن �حددوا جوانب معینة من المش�لة قد لا

أن التقدیر الذاتي ��ون أفضل في حالة 

الاضطراب الموجه نحو الداخل الذ� یتطلب وصف الذات من خلال المشاعر والاتجاهات والأمور الداخل�ة 
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 :أسالیب التشخ�ص

تعتبر عمل�ة التشخ�ص من أهم العمل�ات لتحدید المش�لات لد� الأطفال ووصفها وصفا دق�قا 

من الضع�فة والذ� �فید في تحدید طرق  وتقی�مها من الجوانب النفس�ة والتر�و�ة لمعرفة جوانبها القو�ة

  .التدخل والعلاجي والتر�و� ومساعدة هؤلاء الأطفال

أسالیب تشخ�ص المش�لات التر�و�ة والسلو��ة ف�ما یلي) 2009( 

  :تقار�ر الآخر�ن ذو� الأهم�ة

تقار�ر الآخر�ن ذو� الأهم�ة �النس�ة للفرد �الوالدین والمعلمین والمعالجین

وتوجد مقای�س لتحدید اختلال الأداء الوظ�في للطفل . أكثر المقای�س شیوعا عند تناول اضطرا�ات الأطفال

  .ومد� التغیر الذ� ینتا�ه مع مرور الوقت

حیث �عتبر الوالدین أهم المصادر التي یتم الاستناد 

المعلومات، وقد أوضحت الدراسات أن تقی�م الوالدین للطفل یرت�� �التشخ�ص 

  .�اضطراب الأداء الوظ�في للطفل

وفیها �طلب من المعلم الذ� ��ون على علاقة �الطالب و�عرفه لمدة لا تقل عن ثلاثة 

ب على قائمة تقدیر أو قائمة شطب من السلو��ات المضطر�ة لتب�ان هل توجد 

أ� درجة، و�جب أن تكون السلو��ات التي تعبر عن  إلىاضطرا�ات سلوك عند الطفل وإذا وجدت 

  .ومفهومة وواضحة �النس�ة للمعلم إجرائ�االاضطراب محددة ومعروفة 

  : مقای�س التقدیر الذاتي

على الرغم من أن التقدیر الذاتي لا �ستخدم عادة �أسلوب ق�اس أساسي في مرحلة الطفولة 

�م�ننا من خلاله الحصول على معلومات لها أهم�ة �بیرة في هذا الصدد حیث من المم�ن �النس�ة للأطفال 

أن �قرروا وجود أغراض معینة ولا یهم أن �حددوا جوانب معینة من المش�لة قد لا

أن التقدیر الذاتي ��ون أفضل في حالة  إلىأو قد لا تكون ظاهرة أو لا تبدو، وأشارت �عض الدراسات 

الاضطراب الموجه نحو الداخل الذ� یتطلب وصف الذات من خلال المشاعر والاتجاهات والأمور الداخل�ة 

  .وهذه التقدیرات مفیدة للأطفال غیر المقتنعین �أنفسهم
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أسالیب التشخ�ص-7

تعتبر عمل�ة التشخ�ص من أهم العمل�ات لتحدید المش�لات لد� الأطفال ووصفها وصفا دق�قا 

وتقی�مها من الجوانب النفس�ة والتر�و�ة لمعرفة جوانبها القو�ة

التدخل والعلاجي والتر�و� ومساعدة هؤلاء الأطفال

 بدیر وتلخص

تقار�ر الآخر�ن ذو� الأهم�ة- 1- 7

تقار�ر الآخر�ن ذو� الأهم�ة �النس�ة للفرد �الوالدین والمعلمین والمعالجین

أكثر المقای�س شیوعا عند تناول اضطرا�ات الأطفال

ومد� التغیر الذ� ینتا�ه مع مرور الوقت

حیث �عتبر الوالدین أهم المصادر التي یتم الاستناد  :تقدیرات الوالدین- 

المعلومات، وقد أوضحت الدراسات أن تقی�م الوالدین للطفل یرت�� �التشخ�ص 

�اضطراب الأداء الوظ�في للطفل

وفیها �طلب من المعلم الذ� ��ون على علاقة �الطالب و�عرفه لمدة لا تقل عن ثلاثة  :تقدیرات المعلمین- 

ب على قائمة تقدیر أو قائمة شطب من السلو��ات المضطر�ة لتب�ان هل توجد أشهر أن �قدر الطال

اضطرا�ات سلوك عند الطفل وإذا وجدت 

الاضطراب محددة ومعروفة 

مقای�س التقدیر الذاتي- 2- 7

على الرغم من أن التقدیر الذاتي لا �ستخدم عادة �أسلوب ق�اس أساسي في مرحلة الطفولة 

�م�ننا من خلاله الحصول على معلومات لها أهم�ة �بیرة في هذا الصدد حیث من المم�ن �النس�ة للأطفال 

أن �قرروا وجود أغراض معینة ولا یهم أن �حددوا جوانب معینة من المش�لة قد لا

أو قد لا تكون ظاهرة أو لا تبدو، وأشارت �عض الدراسات 

الاضطراب الموجه نحو الداخل الذ� یتطلب وصف الذات من خلال المشاعر والاتجاهات والأمور الداخل�ة 

وهذه التقدیرات مفیدة للأطفال غیر المقتنعین �أنفسهم
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تقدیرات الأقران على الرغم من أنه دائما ما ینظر إلیهم على أنهم من بین الآخر�ن ذو� الأهم�ة 

أنها تستح� أن تتمیز من غیرها، �ما أن الأقران �م�ن أن ��ونوا مصدرا هاما للمعلومات عن الطالب 

  .�شر� أن ��ونوا ��ارا لأنهم ��ونوا أقل تمر�زا حول ذواتهم مقارنة �الأطفال صغار السن

ك مع أن وضع الطفل الاجتماعي یرت�� إیجاب�ا مع التكیف في المدرسة و�ذل

الطرق الهامة للكشف عن المش�لات الاجتماع�ة 

وهي تقوم على ملاحظة سلوك الطفل الم�اشر وتسجیل الأنما� السلو��ة المختلفة ومن مزا�ا 

لتكرارات الواقع�ة أو الفعال�ة لسلو��ات معینة سواء �انت 

اجتماع�ة أو مضاءة للمجتمع ومن ناح�ة أخر� فإن الملاحظة الم�اشرة �م�ن أن تؤثر على السلو��ات 

تعتبر الأسالیب سا�قة الذ�ر أول خطوات الشعور وافتراض تواجد مش�لات لد� الطفل في مرحلة 

التأكد من افتراضاته عن طر��  إلى

) 2015(ص المش�لات والاضطرا�ات السلو��ة �النس�ة لـ السید عبید 

عددا من المراحل منها مرحلة التعرف المبدئي والسر�ع على هؤلاء الأطفال، وغال�ا ما تتم هذه المرحلة من 

والمعلمین، ثم مرحلة التعرف الدقی� على الأطفال ذو� المش�لات والمضطر�ین 

في الق�اس والتشخ�ص، �الأخصائي في التر��ة 

النفساني، حیث نستخدم في هذه المرحلة المقای�س المقننة في مجال الاضطرا�ات 

 : عقلي والمعروف �اسم
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  :تقدیرات الأقران

تقدیرات الأقران على الرغم من أنه دائما ما ینظر إلیهم على أنهم من بین الآخر�ن ذو� الأهم�ة 

أنها تستح� أن تتمیز من غیرها، �ما أن الأقران �م�ن أن ��ونوا مصدرا هاما للمعلومات عن الطالب 

�شر� أن ��ونوا ��ارا لأنهم ��ونوا أقل تمر�زا حول ذواتهم مقارنة �الأطفال صغار السن

أن وضع الطفل الاجتماعي یرت�� إیجاب�ا مع التكیف في المدرسة و�ذل إلىوتشیر الدراسات 

الطرق الهامة للكشف عن المش�لات الاجتماع�ة  إحد� الأقرانالتحصیل الدراسي ولهذا تعتبر تقدیرات 

  :الملاحظة الم�اشرة

وهي تقوم على ملاحظة سلوك الطفل الم�اشر وتسجیل الأنما� السلو��ة المختلفة ومن مزا�ا 

لتكرارات الواقع�ة أو الفعال�ة لسلو��ات معینة سواء �انت الملاحظة الم�اشرة أنها تزودنا �مجموعة من ا

اجتماع�ة أو مضاءة للمجتمع ومن ناح�ة أخر� فإن الملاحظة الم�اشرة �م�ن أن تؤثر على السلو��ات 

  )160- 159ص ص، 2009بدیر، ( .المختلفة من حیث الأداء

تعتبر الأسالیب سا�قة الذ�ر أول خطوات الشعور وافتراض تواجد مش�لات لد� الطفل في مرحلة 

إلىالطفولة الم��رة والتي تقود ال�احث والمتخصص في هذا المیدان 

  .المقای�س والاخت�ارات المقننة التي تعطي نتائج أكثر موضوع�ة

ص المش�لات والاضطرا�ات السلو��ة �النس�ة لـ السید عبید فتتضمن عمل�ة ق�اس وتشخ�

عددا من المراحل منها مرحلة التعرف المبدئي والسر�ع على هؤلاء الأطفال، وغال�ا ما تتم هذه المرحلة من 

والمعلمین، ثم مرحلة التعرف الدقی� على الأطفال ذو� المش�لات والمضطر�ین  

في الق�اس والتشخ�ص، �الأخصائي في التر��ة  الأخصائیینوغال�ا ما تتم هذه المرحلة من قبل 

النفساني، حیث نستخدم في هذه المرحلة المقای�س المقننة في مجال الاضطرا�ات  الأخصائي

  :السلو��ة، وأهم تلك المقای�س

عقلي والمعروف �اسمللتخلف ال الأمر���ةمق�اس السلوك التك�في للجمع�ة 

AAMD, Adaptive behaviorscale, 1975, 1981 
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تقدیرات الأقران- 3- 7

تقدیرات الأقران على الرغم من أنه دائما ما ینظر إلیهم على أنهم من بین الآخر�ن ذو� الأهم�ة  إن

أنها تستح� أن تتمیز من غیرها، �ما أن الأقران �م�ن أن ��ونوا مصدرا هاما للمعلومات عن الطالب  إلا

�شر� أن ��ونوا ��ارا لأنهم ��ونوا أقل تمر�زا حول ذواتهم مقارنة �الأطفال صغار السن

وتشیر الدراسات 

التحصیل الدراسي ولهذا تعتبر تقدیرات 

  .والانفعال�ة

الملاحظة الم�اشرة- 4- 7

وهي تقوم على ملاحظة سلوك الطفل الم�اشر وتسجیل الأنما� السلو��ة المختلفة ومن مزا�ا 

الملاحظة الم�اشرة أنها تزودنا �مجموعة من ا

اجتماع�ة أو مضاءة للمجتمع ومن ناح�ة أخر� فإن الملاحظة الم�اشرة �م�ن أن تؤثر على السلو��ات 

المختلفة من حیث الأداء

تعتبر الأسالیب سا�قة الذ�ر أول خطوات الشعور وافتراض تواجد مش�لات لد� الطفل في مرحلة 

الطفولة الم��رة والتي تقود ال�احث والمتخصص في هذا المیدان 

المقای�س والاخت�ارات المقننة التي تعطي نتائج أكثر موضوع�ة

فتتضمن عمل�ة ق�اس وتشخ�

عددا من المراحل منها مرحلة التعرف المبدئي والسر�ع على هؤلاء الأطفال، وغال�ا ما تتم هذه المرحلة من 

 والأمهاتقبل الآ�اء 

وغال�ا ما تتم هذه المرحلة من قبل  سلو��ا،

الأخصائيالخاصة، أو 

السلو��ة، وأهم تلك المقای�س

مق�اس السلوك التك�في للجمع�ة - 

AAMD, Adaptive behaviorscale, 1975, 1981
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Draw A Man test By Goodenough 

Children apperception test  

EysenkPersonalityInventory, 1966 ) .80ص ص -

 ، استنتجت منأساس�ة الدراسة الحال�ة في تسعة مش�لات

 والتي تشتكي في الدراسات السا�قة، 

المر��ة من نقص في التكو�ن فیها، حیث تم ترتیبها حسب الأولو�ة، وحصرها وفقا لما یتلاءم مع وقت 

  .مص الأص�ع-التبول اللاإراد�- تأخر الكلام

یدخلها الطفل في ح�اته، یلتح� الطفل في سن الثالثة من عمره �الروضة التي تعتبر أول مؤسسة 

حیث یبدأ فیها �التدرب على الالتزام والنظام و�عض الممارسات والأنشطة التي لم یتعود علیها من قبل، 

ف�ستجیب أغلب الأطفال في أول أ�ام التحاقهم �الروضة �الرفض وال��اء واعت�ارها مش�لة �صعب علیهم 
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  :المقای�س الإسقاط�ة مثل مق�اس �قع الحبر لروشاخ والمعروف �اسم

ScaleRorschack Spot of Int  

Draw A Man test By Goodenough: مق�اس رسم الرجل لجود النوف والمعروف �اسم

 Children apperception test: معروف �اسماخت�ار تفهم الموضوع للأطفال وال

EysenkPersonalityInventory, 1966: مق�اس الشخص�ة لأیزنك والمعروف �اسم

 :انتشارا في الروضةالمش�لات التر�و�ة الأكثر 

الدراسة الحال�ة في تسعة مش�لات هاتمثلت المش�لات التر�و�ة التي ستعالج

 طرف ال�احثة خلال المسح للمش�لات التر�و�ة الخاصة �أطفال الروضة

المر��ة من نقص في التكو�ن فیها، حیث تم ترتیبها حسب الأولو�ة، وحصرها وفقا لما یتلاءم مع وقت 

  :الدراسة الحال�ة، فتمثلت في

  .رفض الطفل للروضة: المش�لات المعرف�ة

تأخر الكلام- العدوان- الانت�اهنقص و  حر�ةفر� ال: المش�لات السلو��ة

  .الخوف–الغضب - العناد :المش�لات النفس�ة الاجتماع�ة

  :المش�لات المعرف�ة

  :رفض الطفل للروضة

یلتح� الطفل في سن الثالثة من عمره �الروضة التي تعتبر أول مؤسسة 

حیث یبدأ فیها �التدرب على الالتزام والنظام و�عض الممارسات والأنشطة التي لم یتعود علیها من قبل، 

ف�ستجیب أغلب الأطفال في أول أ�ام التحاقهم �الروضة �الرفض وال��اء واعت�ارها مش�لة �صعب علیهم 
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المقای�س الإسقاط�ة مثل مق�اس �قع الحبر لروشاخ والمعروف �اسم- 

ScaleRorschack Spot of Int

مق�اس رسم الرجل لجود النوف والمعروف �اسم- 

اخت�ار تفهم الموضوع للأطفال وال- 

مق�اس الشخص�ة لأیزنك والمعروف �اسم- 

81(  

المش�لات التر�و�ة الأكثر -8

تمثلت المش�لات التر�و�ة التي ستعالج

طرف ال�احثة خلال المسح للمش�لات التر�و�ة الخاصة �أطفال الروضة

المر��ة من نقص في التكو�ن فیها، حیث تم ترتیبها حسب الأولو�ة، وحصرها وفقا لما یتلاءم مع وقت 

الدراسة الحال�ة، فتمثلت في

المش�لات المعرف�ة-1

المش�لات السلو��ة-2

المش�لات النفس�ة الاجتماع�ة-3

المش�لات المعرف�ة-8-1

رفض الطفل للروضة- 1- 1- 8

یلتح� الطفل في سن الثالثة من عمره �الروضة التي تعتبر أول مؤسسة 

حیث یبدأ فیها �التدرب على الالتزام والنظام و�عض الممارسات والأنشطة التي لم یتعود علیها من قبل، 

ف�ستجیب أغلب الأطفال في أول أ�ام التحاقهم �الروضة �الرفض وال��اء واعت�ارها مش�لة �صعب علیهم 

  .اجت�ازها
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مارتن (یرة في بدا�ة دخول الروضة، وقد أشار 

إلى أن هذه الصعو�ة تأتي نتیجة لاعت�اد الطفل وألفته للمنزل ووجوده المر�ح بجوار 

أسرته، و�صفة خاصة والدته، بینما عندما یدخل الروضة، ُ�قحم عل�ه نظام وسلطة في أید� غر�اء، لا 

ما تتعدد المتاعب والضغو� التي یخبرها من قبل، فعل�ه أن یلتزم �عدد 

معین من الساعات داخل الفصل، وأن ��ون أكثر هدوءا وتر�یزا، وعل�ه أن �ستأذن عند قضاء الحاجة، �ما 

�طلب منه ممارسة سلو��ات �مفرده تختلف عما اعتاد عل�ه في المنزل، �ما یجب عل�ه أن یتعلم الانسجام 

167(  

أن الطفل �أتي إلى الروضة ول�س لد�ه تجارب �ثیرة مس�قا ولا توقعات ولا ذ�ر�ات 

�اف�ة، ولا �عرف شیئا عن المجتمع إلا من خلال أسرته التي �ع�ش في جنحها، و�شعر �عض الأطفال 

1988(  

فخروج الطفل من حیز الأمان الذ� �ان �ع�ش ف�ه منذ م�لاده یولد لد�ه ذلك الشعور �الخوف وعدم 

الرغ�ة في انفصاله عن أسرته وأمه خاصة، فحتى هذا الحد �م�ننا اعت�ار رفض الطفل دخوله الروضة 

ها، أما في �عض الحالات التي �فوق فیها الطفل الزمن المألوف للتعود 

والاندماج في الروضة وتز�د شدة انفعالاته ورفضه، �ص�ح الرفض اضطراب یتسبب لد�ه في آثار نفس�ة 

ید إم�ان�ة دخوله الروضة، فالتحاق الطفل بهذه 

الأخیرة دون رفضه لها یثبت للوالدین حسن اخت�ارهم للوقت، وذلك �غرض دمج الطفل مع أقرانه من 

الأطفال مما �سمح له بتوس�ع دائرة اهتماماته ونشاطاته ومعارفه، �الإضافة إلى تخلصه من الارت�ا� الشدید 

Piers and Landou سن الثالثة إلى الرا�عة هو " :أن

الأنسب، لكن لماذا ننتظر حتى سن الثالثة؟ ولماذا نعتقد أن متوس� عمر الطفل في سن الثان�ة أو الثان�ة 

الأمر أن  والنصف من المحتمل أن ��ون صغیرا جدا للاستفادة من ذها�ه إلى مدرسة الحضانة؟ واقع

ومدرسة الحضانة تش�ع هذه الحاجات للابتكار 
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یرة في بدا�ة دخول الروضة، وقد أشار �مر �عض الأطفال �صعو�ة �ب" 

إلى أن هذه الصعو�ة تأتي نتیجة لاعت�اد الطفل وألفته للمنزل ووجوده المر�ح بجوار 

أسرته، و�صفة خاصة والدته، بینما عندما یدخل الروضة، ُ�قحم عل�ه نظام وسلطة في أید� غر�اء، لا 

ما تتعدد المتاعب والضغو� التي یخبرها من قبل، فعل�ه أن یلتزم �عدد یتوقع أن تكون خبرته معهم سارة، �

معین من الساعات داخل الفصل، وأن ��ون أكثر هدوءا وتر�یزا، وعل�ه أن �ستأذن عند قضاء الحاجة، �ما 

�طلب منه ممارسة سلو��ات �مفرده تختلف عما اعتاد عل�ه في المنزل، �ما یجب عل�ه أن یتعلم الانسجام 

167ص، 2007بدیر، . ("الآخر�ن، والذین لا یراعون شعوره �استمرار

أن الطفل �أتي إلى الروضة ول�س لد�ه تجارب �ثیرة مس�قا ولا توقعات ولا ذ�ر�ات  وتضیف سنقر

�اف�ة، ولا �عرف شیئا عن المجتمع إلا من خلال أسرته التي �ع�ش في جنحها، و�شعر �عض الأطفال 

1988سنقر، ( .�عدم الرغ�ة في ال�عد عن أفراد الأسرةوخاصة المدللین منهم 

فخروج الطفل من حیز الأمان الذ� �ان �ع�ش ف�ه منذ م�لاده یولد لد�ه ذلك الشعور �الخوف وعدم 

الرغ�ة في انفصاله عن أسرته وأمه خاصة، فحتى هذا الحد �م�ننا اعت�ار رفض الطفل دخوله الروضة 

ها، أما في �عض الحالات التي �فوق فیها الطفل الزمن المألوف للتعود مش�لة تر�و�ة تُعنى المر��ة ب

والاندماج في الروضة وتز�د شدة انفعالاته ورفضه، �ص�ح الرفض اضطراب یتسبب لد�ه في آثار نفس�ة 

  : السن الملائمة لالتحاق الطفل �الروضة

ید إم�ان�ة دخوله الروضة، فالتحاق الطفل بهذه یلعب سن الطفل ونضجه دورا أساس�ا في تحد

الأخیرة دون رفضه لها یثبت للوالدین حسن اخت�ارهم للوقت، وذلك �غرض دمج الطفل مع أقرانه من 

الأطفال مما �سمح له بتوس�ع دائرة اهتماماته ونشاطاته ومعارفه، �الإضافة إلى تخلصه من الارت�ا� الشدید 

Piers and Landou) 1980/1996(إذ تعتقد بیرز ولاندو 

الأنسب، لكن لماذا ننتظر حتى سن الثالثة؟ ولماذا نعتقد أن متوس� عمر الطفل في سن الثان�ة أو الثان�ة 

والنصف من المحتمل أن ��ون صغیرا جدا للاستفادة من ذها�ه إلى مدرسة الحضانة؟ واقع

ومدرسة الحضانة تش�ع هذه الحاجات للابتكار (الأطفال الصغار �طب�عتهم م�تشفون ومغامرون 
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 فحسب بدیر

إلى أن هذه الصعو�ة تأتي نتیجة لاعت�اد الطفل وألفته للمنزل ووجوده المر�ح بجوار ) 1985هر�رت، 

أسرته، و�صفة خاصة والدته، بینما عندما یدخل الروضة، ُ�قحم عل�ه نظام وسلطة في أید� غر�اء، لا 

یتوقع أن تكون خبرته معهم سارة، �

معین من الساعات داخل الفصل، وأن ��ون أكثر هدوءا وتر�یزا، وعل�ه أن �ستأذن عند قضاء الحاجة، �ما 

�طلب منه ممارسة سلو��ات �مفرده تختلف عما اعتاد عل�ه في المنزل، �ما یجب عل�ه أن یتعلم الانسجام 

الآخر�ن، والذین لا یراعون شعوره �استمرارمع 

وتضیف سنقر

�اف�ة، ولا �عرف شیئا عن المجتمع إلا من خلال أسرته التي �ع�ش في جنحها، و�شعر �عض الأطفال 

وخاصة المدللین منهم 

فخروج الطفل من حیز الأمان الذ� �ان �ع�ش ف�ه منذ م�لاده یولد لد�ه ذلك الشعور �الخوف وعدم 

الرغ�ة في انفصاله عن أسرته وأمه خاصة، فحتى هذا الحد �م�ننا اعت�ار رفض الطفل دخوله الروضة 

مش�لة تر�و�ة تُعنى المر��ة ب

والاندماج في الروضة وتز�د شدة انفعالاته ورفضه، �ص�ح الرفض اضطراب یتسبب لد�ه في آثار نفس�ة 

  .وانفعال�ة لاحقا

السن الملائمة لالتحاق الطفل �الروضة- 1- 1- 1- 8

یلعب سن الطفل ونضجه دورا أساس�ا في تحد

الأخیرة دون رفضه لها یثبت للوالدین حسن اخت�ارهم للوقت، وذلك �غرض دمج الطفل مع أقرانه من 

الأطفال مما �سمح له بتوس�ع دائرة اهتماماته ونشاطاته ومعارفه، �الإضافة إلى تخلصه من الارت�ا� الشدید 

  .أمه�

إذ تعتقد بیرز ولاندو 

الأنسب، لكن لماذا ننتظر حتى سن الثالثة؟ ولماذا نعتقد أن متوس� عمر الطفل في سن الثان�ة أو الثان�ة 

والنصف من المحتمل أن ��ون صغیرا جدا للاستفادة من ذها�ه إلى مدرسة الحضانة؟ واقع

الأطفال الصغار �طب�عتهم م�تشفون ومغامرون 



  ةالفصل الثالث                                                                         المش�لات التر�و�

 

 

. ولكن الأطفال في هذه السن �ظل اعتمادهم الكلي على وجود أمهاتهم �نوع من أش�ال الحما�ة

ي �عد، دائما �عتقد أنهم ل�سوا أو هي �معنى آخر الشخص السند، و�الرغم من الأطفال الذین لم یتقنوا المش

�حاجة إلى أمهاتهم طوال الوقت، إلا أنهم على الع�س من ذلك �حتاجون أن �عرفوا م�انها، ولذلك نراهم 

إن الأطفال في هذه المرحلة لم تتكون �عد لدیهم القدرة العقل�ة 

في (في سن الثان�ة والنصف قد �قال له أن أمه ستعود عند الظهر 

ولكن هذا لا �عطي أ� انط�اع أو معنى لد� الطفل، ذلك انه �عتقد أن الوقت لن �مر 

و�التالي �ظل غیر مرتاح و�عیدا تماما عن الاسترخاء أو �عیدا عن الاستمتاع �اللعب ولا �م�نه أن �شغل 

نشا� معین، بل على الع�س نجد أن �ل طاقاته تكون منص�ة على القل�، قلقه من غ�اب أمه 

ومن هنا نجده �صفة عامة طوال فترة الص�اح یبدو في حالة من الإحساس �أنها قد تغیب إلى الأبد، وإن 

  )114-113، ص ص1996سید سل�مان والدر�ستي، 

تستط�ع المر��ة من خلال لقاءاتها المتكررة مع الطفل ووالد�ه أن تحدد نس�ة استعداده لدخول 

للروضة، وذلك من خلال ملاحظتها الدق�قة له وطرحها ل�عض الأسئلة على والد�ه حول قدرته على 

  : ب بدیر فيالتف�یر، استعداده الجسمي الحر�ي، واستعداده الانفعالي الاجتماعي، إذ تتمثل �ل واحده حس

تتمثل في قدرة الطفل على استعادة �عض الصور أو المعاني أو الاحتفا� 

، �ما تتضمن الفهم اللفظي �الإضافة عن استخدام الحواس، واستخدام الرموز 

التآزر الحر�ي في المشي والقفز والإمساك �الأش�اء 

�عبر عن مشار�ة الآخر�ن ألعابهم والتعاون معهم والاندماج 

ي ل�عض مع الآخر�ن، انتظار الدور، الإرجاء التدر�ج
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ولكن الأطفال في هذه السن �ظل اعتمادهم الكلي على وجود أمهاتهم �نوع من أش�ال الحما�ة

أو هي �معنى آخر الشخص السند، و�الرغم من الأطفال الذین لم یتقنوا المش

�حاجة إلى أمهاتهم طوال الوقت، إلا أنهم على الع�س من ذلك �حتاجون أن �عرفوا م�انها، ولذلك نراهم 

إن الأطفال في هذه المرحلة لم تتكون �عد لدیهم القدرة العقل�ة . یتحققون من �ونها بجانبهم من وقت لآخر

في سن الثان�ة والنصف قد �قال له أن أمه ستعود عند الظهر لفهم معنى الانفصال المؤقت، فالطفل 

ولكن هذا لا �عطي أ� انط�اع أو معنى لد� الطفل، ذلك انه �عتقد أن الوقت لن �مر 

و�التالي �ظل غیر مرتاح و�عیدا تماما عن الاسترخاء أو �عیدا عن الاستمتاع �اللعب ولا �م�نه أن �شغل 

نشا� معین، بل على الع�س نجد أن �ل طاقاته تكون منص�ة على القل�، قلقه من غ�اب أمه 

ومن هنا نجده �صفة عامة طوال فترة الص�اح یبدو في حالة من الإحساس �أنها قد تغیب إلى الأبد، وإن 

سید سل�مان والدر�ستي،  .ت( ."هذا یؤد� �ه إلى الإحساس �الفراغ والوحشة

  : استعداد الطفل لدخول الروضة

تستط�ع المر��ة من خلال لقاءاتها المتكررة مع الطفل ووالد�ه أن تحدد نس�ة استعداده لدخول 

للروضة، وذلك من خلال ملاحظتها الدق�قة له وطرحها ل�عض الأسئلة على والد�ه حول قدرته على 

التف�یر، استعداده الجسمي الحر�ي، واستعداده الانفعالي الاجتماعي، إذ تتمثل �ل واحده حس

تتمثل في قدرة الطفل على استعادة �عض الصور أو المعاني أو الاحتفا� : القدرة على التف�یر

، �ما تتضمن الفهم اللفظي �الإضافة عن استخدام الحواس، واستخدام الرموز "التذ�ر

  .العدد�ة واللغو�ة في التعبیر

التآزر الحر�ي في المشي والقفز والإمساك �الأش�اء یتمثل في : الاستعداد الحر�ي الجسمي

  .وتآزر حر�ة العینین أو تر�یزها

�عبر عن مشار�ة الآخر�ن ألعابهم والتعاون معهم والاندماج : الاستعداد الانفعالي الاجتماعي

مع الآخر�ن، انتظار الدور، الإرجاء التدر�ج" �المناس�ات"والتكیف في التفاعلات السارة وغیرها 

  )181ص، 2007
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ولكن الأطفال في هذه السن �ظل اعتمادهم الكلي على وجود أمهاتهم �نوع من أش�ال الحما�ة) والاكتشاف

أو هي �معنى آخر الشخص السند، و�الرغم من الأطفال الذین لم یتقنوا المش

�حاجة إلى أمهاتهم طوال الوقت، إلا أنهم على الع�س من ذلك �حتاجون أن �عرفوا م�انها، ولذلك نراهم 

یتحققون من �ونها بجانبهم من وقت لآخر

لفهم معنى الانفصال المؤقت، فالطفل 

ولكن هذا لا �عطي أ� انط�اع أو معنى لد� الطفل، ذلك انه �عتقد أن الوقت لن �مر ) خلال ثلاث ساعات

و�التالي �ظل غیر مرتاح و�عیدا تماما عن الاسترخاء أو �عیدا عن الاستمتاع �اللعب ولا �م�نه أن �شغل 

نشا� معین، بل على الع�س نجد أن �ل طاقاته تكون منص�ة على القل�، قلقه من غ�اب أمه  نفسه �أ�

ومن هنا نجده �صفة عامة طوال فترة الص�اح یبدو في حالة من الإحساس �أنها قد تغیب إلى الأبد، وإن 

هذا یؤد� �ه إلى الإحساس �الفراغ والوحشة

استعداد الطفل لدخول الروضة- 2- 1- 1- 8

تستط�ع المر��ة من خلال لقاءاتها المتكررة مع الطفل ووالد�ه أن تحدد نس�ة استعداده لدخول 

للروضة، وذلك من خلال ملاحظتها الدق�قة له وطرحها ل�عض الأسئلة على والد�ه حول قدرته على 

التف�یر، استعداده الجسمي الحر�ي، واستعداده الانفعالي الاجتماعي، إذ تتمثل �ل واحده حس

القدرة على التف�یر-أ

التذ�ر"ب�عض المعلومات 

العدد�ة واللغو�ة في التعبیر

الاستعداد الحر�ي الجسمي-ب

وتآزر حر�ة العینین أو تر�یزها

الاستعداد الانفعالي الاجتماعي- ج

والتكیف في التفاعلات السارة وغیرها 

2007بدیر، . (الحاجات
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والاستعداد لدخول الروضة لا �م�ن أن ��تمل لد� الطفل في أول یوم لالتحاقه �الروضة، ولا �م�ن 

ق�اسه �اخت�ار �س�� ومختصر، فهو أكبر من الملاحظات حول المهارات التي یبدیها الطفل أثناء فترة 

عل�ه في فترة محددة، إذ أنه یرت�� في واقع الأمر �مرور مدة 

معتبرة تختلف من  طفل إلى طفل، تظهر أثنائها النجاحات الجزئ�ة ف�ما �صادفه من مواقف ومش�لات 

  .تثبت للمر��ة والقائمین على الروضة استعداد الطفل للاندماج في مح�طها

لما یوجد أطفال یبدون رغ�ة وفضول شدیدین لاكتشاف عالم الروضة، نجد �المقابل أطفال آخر�ن 

�عانون من رفضهم وعدم قدرتهم على تقبلها والالتحاق بها، و�ص�ح ذلك مش�لا تر�و�ا �قع على عات� 

  .ه في وقتهالمر��ة والوالدین، و�تسبب في ظهور مش�لات أخر� �ثیرة في حالة عدم الإحاطة �ه وتدار�

الطفل لا یرفض �ش�ل م�اشر أغلب الأح�ان عدم رغبته في الذهاب 

إلى الروضة، ولكنه یترجم رفضه في ش�ل ش�و� من الألم في �طنه، أو وجع في رأسه أو عدم وجود شه�ة 

ذها�ه للروضة، وس�لاح� الآ�اء لد�ه لأخذ إفطاره، وتكثر آلامه وش�واه في الص�اح ال�اكر حین �حین وقت 

والأط�اء من أن هذه الحالات التي �ش�و منها الطفل سرعان ما تزول �مجرد أن ینقضي وقت ذهاب الطفل 

ولا یجب أن تأخذ في مثل هذه الحالة على أن الطفل یتمارض أو یتهرب من الذهاب إلى 

والحالات . ومعرفة الخلف�ة التي �أتي منها المرض

النفس�ة لا تحل �مجرد أن یذهب الطفل إلى الروضة بل تزداد شدته وحدته في حالة إذا ما أجبر الطفل 

والسبب قد ��ون راجع للطفل نفسه، حیث �شعر أنه غیر قادر 

، ومن أنه من الصعب عل�ه إقامة علاقات مع الأطفال الآخر�ن الأمر 

الذ� یولد لد�ه حالة شعور �القل� والضی� و�ذلك یدفعه إلى الانفراد وحب العزلة �نوع من ال�حث عن 

  )167-166ص ص، 1997الخلید� ووهبي، 

تشیر الدراسات والأ�حاث في هذا المجال إلى أن هناك مجموعة من العوامل تؤثر سل�ا في تواف� 
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والاستعداد لدخول الروضة لا �م�ن أن ��تمل لد� الطفل في أول یوم لالتحاقه �الروضة، ولا �م�ن 

ق�اسه �اخت�ار �س�� ومختصر، فهو أكبر من الملاحظات حول المهارات التي یبدیها الطفل أثناء فترة 

عل�ه في فترة محددة، إذ أنه یرت�� في واقع الأمر �مرور مدة تواجده �الروضة أو تلك السلو�ات التي تظهر 

معتبرة تختلف من  طفل إلى طفل، تظهر أثنائها النجاحات الجزئ�ة ف�ما �صادفه من مواقف ومش�لات 

تثبت للمر��ة والقائمین على الروضة استعداد الطفل للاندماج في مح�طها

  : مظاهر وأعراض رفض الطفل للروضة

لما یوجد أطفال یبدون رغ�ة وفضول شدیدین لاكتشاف عالم الروضة، نجد �المقابل أطفال آخر�ن 

�عانون من رفضهم وعدم قدرتهم على تقبلها والالتحاق بها، و�ص�ح ذلك مش�لا تر�و�ا �قع على عات� 

المر��ة والوالدین، و�تسبب في ظهور مش�لات أخر� �ثیرة في حالة عدم الإحاطة �ه وتدار�

الطفل لا یرفض �ش�ل م�اشر أغلب الأح�ان عدم رغبته في الذهاب "أن  � ووهبي

إلى الروضة، ولكنه یترجم رفضه في ش�ل ش�و� من الألم في �طنه، أو وجع في رأسه أو عدم وجود شه�ة 

لد�ه لأخذ إفطاره، وتكثر آلامه وش�واه في الص�اح ال�اكر حین �حین وقت 

والأط�اء من أن هذه الحالات التي �ش�و منها الطفل سرعان ما تزول �مجرد أن ینقضي وقت ذهاب الطفل 

ولا یجب أن تأخذ في مثل هذه الحالة على أن الطفل یتمارض أو یتهرب من الذهاب إلى 

ومعرفة الخلف�ة التي �أتي منها المرض الروضة ولكن لابد من دراسة الحالة النفس�ة للطفل

النفس�ة لا تحل �مجرد أن یذهب الطفل إلى الروضة بل تزداد شدته وحدته في حالة إذا ما أجبر الطفل 

والسبب قد ��ون راجع للطفل نفسه، حیث �شعر أنه غیر قادر . على الذهاب إلى الروضة �أسلوب قسر� 

، ومن أنه من الصعب عل�ه إقامة علاقات مع الأطفال الآخر�ن الأمر على حل مشاكله بنفسه في روضته

الذ� یولد لد�ه حالة شعور �القل� والضی� و�ذلك یدفعه إلى الانفراد وحب العزلة �نوع من ال�حث عن 

الخلید� ووهبي، . ("الحما�ة النفس�ة من حب ال�قاء في المنزل ومع الأسرة

  :ض الطفل وعدم انسجامه في الروضةأس�اب رف

تشیر الدراسات والأ�حاث في هذا المجال إلى أن هناك مجموعة من العوامل تؤثر سل�ا في تواف� 

  : الطفل وانسجامه في ر�اض الأطفال والحضانات نحددها في
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والاستعداد لدخول الروضة لا �م�ن أن ��تمل لد� الطفل في أول یوم لالتحاقه �الروضة، ولا �م�ن 

ق�اسه �اخت�ار �س�� ومختصر، فهو أكبر من الملاحظات حول المهارات التي یبدیها الطفل أثناء فترة 

تواجده �الروضة أو تلك السلو�ات التي تظهر 

معتبرة تختلف من  طفل إلى طفل، تظهر أثنائها النجاحات الجزئ�ة ف�ما �صادفه من مواقف ومش�لات 

تثبت للمر��ة والقائمین على الروضة استعداد الطفل للاندماج في مح�طها

مظاهر وأعراض رفض الطفل للروضة- 3- 1- 1- 8

لما یوجد أطفال یبدون رغ�ة وفضول شدیدین لاكتشاف عالم الروضة، نجد �المقابل أطفال آخر�ن مث

�عانون من رفضهم وعدم قدرتهم على تقبلها والالتحاق بها، و�ص�ح ذلك مش�لا تر�و�ا �قع على عات� 

المر��ة والوالدین، و�تسبب في ظهور مش�لات أخر� �ثیرة في حالة عدم الإحاطة �ه وتدار�

� ووهبيإذ یُنوِه الخلید

إلى الروضة، ولكنه یترجم رفضه في ش�ل ش�و� من الألم في �طنه، أو وجع في رأسه أو عدم وجود شه�ة 

لد�ه لأخذ إفطاره، وتكثر آلامه وش�واه في الص�اح ال�اكر حین �حین وقت 

والأط�اء من أن هذه الحالات التي �ش�و منها الطفل سرعان ما تزول �مجرد أن ینقضي وقت ذهاب الطفل 

ولا یجب أن تأخذ في مثل هذه الحالة على أن الطفل یتمارض أو یتهرب من الذهاب إلى . إلى الروضة

الروضة ولكن لابد من دراسة الحالة النفس�ة للطفل

النفس�ة لا تحل �مجرد أن یذهب الطفل إلى الروضة بل تزداد شدته وحدته في حالة إذا ما أجبر الطفل 

على الذهاب إلى الروضة �أسلوب قسر� 

على حل مشاكله بنفسه في روضته

الذ� یولد لد�ه حالة شعور �القل� والضی� و�ذلك یدفعه إلى الانفراد وحب العزلة �نوع من ال�حث عن 

الحما�ة النفس�ة من حب ال�قاء في المنزل ومع الأسرة

أس�اب رف- 4- 1- 1- 8

تشیر الدراسات والأ�حاث في هذا المجال إلى أن هناك مجموعة من العوامل تؤثر سل�ا في تواف� 

الطفل وانسجامه في ر�اض الأطفال والحضانات نحددها في
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أن �عض قد �عاني الطفل من اضطرا�ات وأمراض قد لا �ستط�ع مجارات الآخر�ن، والانسجام معهم، �ما 

الدراسات تشیر إلى وجود عدم تواف� وانسجام بین الأطفال الذین �عانون من �عض المش�لات وهذا �عز� 

�عض الأطفال �عانون من تف�ك أسر� وهذا یؤثر سل�ا على أوضاعهم الاجتماع�ة 

واف� ضمن الجماعة التي ینتمي إلیها في ر�اض الأطفال و�التالي 

نجد أن الكثیر من الحالات لا تستط�ع التواف�، وهذا �عز� لأس�اب أسر�ة، ممثلا في عمل�ة التنشئة 

 مجموعة الظروف التي تح�� �الطفل قد تؤثر سل�ا على شخصیته، �أن �عاني من

هذه العوامل قد تأثر سل�ا على الطفل خاصة إذا لم �ستطع مجاراة الآخر�ن 

في مستواهم المعرفي، و�ذلك لا �ستط�ع الق�ام �أداء المهمات وهذا بدوره یؤثر سل�ا على شخص�ة الطفل، 

لدراسات أكدت على أهم�ة التواف� والانسجام المهار� لد� الطفل خاصة إذا أتقن عملا ما ��ون 

�معنى آخر إن المؤسسة لا تساعد على التواف� والتكیف والانسجام، وهذا �عز� لضی� 

مما یجعلهم غیر قادر�ن على الانسجام 

إذ یتعین على الوالدین في هذه المرحلة خاصة أولا حسن اخت�ارهم للوقت الملائم لدمج ابنهم في 

سب�ات التي تحول الروضة، وثان�ا حسن اخت�ارهم للروضة التي یدمجون أبنائهم فیها �غرض تفاد� خل� الم

اعتماد أسالیب تخفف وقع دخول الروضة لأول مرة 

على الصغار �تشج�ع الأهل على ال�قاء مع صغارهم �عضا من الوقت خلال الأ�ام الأولى حتى �شعر 

بول مجموعة صغیرة من الأطفال في الیوم الأول من 

افتتاح الروضة، ثم �ضاف في �ل یوم أر�عة أو خمسة أطفال، مما �سهل عمل�ة التمازج الاجتماعي فیها، 
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قد �عاني الطفل من اضطرا�ات وأمراض قد لا �ستط�ع مجارات الآخر�ن، والانسجام معهم، �ما 

الدراسات تشیر إلى وجود عدم تواف� وانسجام بین الأطفال الذین �عانون من �عض المش�لات وهذا �عز� 

  .إلى الأمراض التي یتعرضون لها

�عض الأطفال �عانون من تف�ك أسر� وهذا یؤثر سل�ا على أوضاعهم الاجتماع�ة : المش�لات الاجتماع�ة

واف� ضمن الجماعة التي ینتمي إلیها في ر�اض الأطفال و�التالي �حیث لا �ستط�ع الطفل أن یتكیف أو یت

نجد أن الكثیر من الحالات لا تستط�ع التواف�، وهذا �عز� لأس�اب أسر�ة، ممثلا في عمل�ة التنشئة 

  

مجموعة الظروف التي تح�� �الطفل قد تؤثر سل�ا على شخصیته، �أن �عاني من

  .الإح�ا� أو الخوف أو الانعزال لأس�اب تعز� لأمور نفس�ة

هذه العوامل قد تأثر سل�ا على الطفل خاصة إذا لم �ستطع مجاراة الآخر�ن : عوامل أكاد�م�ة أو تحصیل�ة

في مستواهم المعرفي، و�ذلك لا �ستط�ع الق�ام �أداء المهمات وهذا بدوره یؤثر سل�ا على شخص�ة الطفل، 

لدراسات أكدت على أهم�ة التواف� والانسجام المهار� لد� الطفل خاصة إذا أتقن عملا ما ��ون 

�معنى آخر إن المؤسسة لا تساعد على التواف� والتكیف والانسجام، وهذا �عز� لضی� 

مما یجعلهم غیر قادر�ن على الانسجام  الأماكن فیها أو قلة المساحات، وهذا یؤثر سل�ا على سلوك الأطفال

 )99- 98، ص2002عبد الهاد� و الصاحب، 

إذ یتعین على الوالدین في هذه المرحلة خاصة أولا حسن اخت�ارهم للوقت الملائم لدمج ابنهم في 

الروضة، وثان�ا حسن اخت�ارهم للروضة التي یدمجون أبنائهم فیها �غرض تفاد� خل� الم

  .دون التحاق الطفل �الروضة

اعتماد أسالیب تخفف وقع دخول الروضة لأول مرة ) 1988(و�تعین على المر��ة حسب سنقر 

على الصغار �تشج�ع الأهل على ال�قاء مع صغارهم �عضا من الوقت خلال الأ�ام الأولى حتى �شعر 

بول مجموعة صغیرة من الأطفال في الیوم الأول من الصغار �أنهم لم یهجروا أهلهم دفعة واحدة، ومنها ق

افتتاح الروضة، ثم �ضاف في �ل یوم أر�عة أو خمسة أطفال، مما �سهل عمل�ة التمازج الاجتماعي فیها، 
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قد �عاني الطفل من اضطرا�ات وأمراض قد لا �ستط�ع مجارات الآخر�ن، والانسجام معهم، �ما - 

الدراسات تشیر إلى وجود عدم تواف� وانسجام بین الأطفال الذین �عانون من �عض المش�لات وهذا �عز� 

إلى الأمراض التي یتعرضون لها

المش�لات الاجتماع�ة- 

�حیث لا �ستط�ع الطفل أن یتكیف أو یت

نجد أن الكثیر من الحالات لا تستط�ع التواف�، وهذا �عز� لأس�اب أسر�ة، ممثلا في عمل�ة التنشئة 

  .الاجتماع�ة الخاطئة

مجموعة الظروف التي تح�� �الطفل قد تؤثر سل�ا على شخصیته، �أن �عاني من: العوامل النفس�ة- 

الإح�ا� أو الخوف أو الانعزال لأس�اب تعز� لأمور نفس�ة

عوامل أكاد�م�ة أو تحصیل�ة- 

في مستواهم المعرفي، و�ذلك لا �ستط�ع الق�ام �أداء المهمات وهذا بدوره یؤثر سل�ا على شخص�ة الطفل، 

لدراسات أكدت على أهم�ة التواف� والانسجام المهار� لد� الطفل خاصة إذا أتقن عملا ما ��ون ف�ثیر من ا

  .فخورا بین أصدقائه

�معنى آخر إن المؤسسة لا تساعد على التواف� والتكیف والانسجام، وهذا �عز� لضی� : طب�عة الطفل- 

الأماكن فیها أو قلة المساحات، وهذا یؤثر سل�ا على سلوك الأطفال

عبد الهاد� و الصاحب، . (والتواف� والتكیف

إذ یتعین على الوالدین في هذه المرحلة خاصة أولا حسن اخت�ارهم للوقت الملائم لدمج ابنهم في 

الروضة، وثان�ا حسن اخت�ارهم للروضة التي یدمجون أبنائهم فیها �غرض تفاد� خل� الم

دون التحاق الطفل �الروضة

و�تعین على المر��ة حسب سنقر 

على الصغار �تشج�ع الأهل على ال�قاء مع صغارهم �عضا من الوقت خلال الأ�ام الأولى حتى �شعر 

الصغار �أنهم لم یهجروا أهلهم دفعة واحدة، ومنها ق

افتتاح الروضة، ثم �ضاف في �ل یوم أر�عة أو خمسة أطفال، مما �سهل عمل�ة التمازج الاجتماعي فیها، 
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و�صورة عامة فإن تعو�د الطفل على رؤ�ة 

  :)سنوات 5- 2(رفض الروضة لد� طفل 

تحرص المر��ة على استق�ال �ل طفل و�ش�ل فرد� بنفسها و�ابتسامة وترحیب وتناد�ه �اسمه ل�شعر 

تمسك الطفل �أمه ورفض أن تتر�ه وحده، تسمح لها �ال�قاء مع الطفل على أن تجذب المر��ة انت�اه 

�عض الألعاب التي �حبها حتى �شعر �الألفة والأمان ثم تخبر الأم طفلها برغبتها في الانصراف 

مر في ال��اء تسمح له المر��ة �الانصراف مع أمه على ان تزداد فترة �قائه في 

تفرض عل�ه الجلوس في مقعد معین منذ الیوم الأول في 

  .ره �الطمأنینةأن تتحدث مع الأم أمام الطفل لما في ذلك من أثر طیب في نفس الطفل �شع

��ون الأسبوع الأول في الروضة ع�ارة عن أر�ان حرة وحفلات وممارسة ألعاب في الفناء حتى 

.(  

الأولى من حیث حاجة تكو�ن المر��ات حولها 

وحول الأسالیب المستعملة للتعامل معها بهدف تفادیها أو الإنقاص منها، لكن ین�غي أولا التعرف علیها 
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و�صورة عامة فإن تعو�د الطفل على رؤ�ة . ومنها الز�ارات التي تقوم بها المر��ة إلى بیوت الصغار

  .دثتهم یخفف الكثیر من هذه المش�لةأشخاص غر�اء ومجالستهم ومحا

رفض الروضة لد� طفل  دور المر��ة في التعامل مع مش�لة

تحرص المر��ة على استق�ال �ل طفل و�ش�ل فرد� بنفسها و�ابتسامة وترحیب وتناد�ه �اسمه ل�شعر 

  .الطفل �الأمن والطمأنینة

  .غرفة النشا� إلىتسمح لولي الأمر بتوصیل طفله 

تمسك الطفل �أمه ورفض أن تتر�ه وحده، تسمح لها �ال�قاء مع الطفل على أن تجذب المر��ة انت�اه 

�عض الألعاب التي �حبها حتى �شعر �الألفة والأمان ثم تخبر الأم طفلها برغبتها في الانصراف 

  .وسوف تأتي �عد فترة قصیرة لأخذه

مر في ال��اء تسمح له المر��ة �الانصراف مع أمه على ان تزداد فترة �قائه في رفض الطفل واست

تفرض عل�ه الجلوس في مقعد معین منذ الیوم الأول في  تسمح للطفل �أن یجلس في أ� م�ان یختاره ولا

أن تتحدث مع الأم أمام الطفل لما في ذلك من أثر طیب في نفس الطفل �شع

��ون الأسبوع الأول في الروضة ع�ارة عن أر�ان حرة وحفلات وممارسة ألعاب في الفناء حتى 

148، ص2005خلف، ( .�عتاد الطفل على الم�ان و�شعر �ألفة تجاهه

  :المش�لات السلو��ة

 :مش�لة فر� الحر�ة ونقص الانت�اه

الأولى من حیث حاجة تكو�ن المر��ات حولها  وتشتت الانت�اه في المراتبالحر�ة �انت مش�لة فر� 

وحول الأسالیب المستعملة للتعامل معها بهدف تفادیها أو الإنقاص منها، لكن ین�غي أولا التعرف علیها 

الفصل الثالث                                                                         المش�لات التر�و�

ومنها الز�ارات التي تقوم بها المر��ة إلى بیوت الصغار

أشخاص غر�اء ومجالستهم ومحا

دور المر��ة في التعامل مع مش�لة- 5- 1- 1- 8

تحرص المر��ة على استق�ال �ل طفل و�ش�ل فرد� بنفسها و�ابتسامة وترحیب وتناد�ه �اسمه ل�شعر - 

الطفل �الأمن والطمأنینة

تسمح لولي الأمر بتوصیل طفله - 

تمسك الطفل �أمه ورفض أن تتر�ه وحده، تسمح لها �ال�قاء مع الطفل على أن تجذب المر��ة انت�اه  إذا- 

�عض الألعاب التي �حبها حتى �شعر �الألفة والأمان ثم تخبر الأم طفلها برغبتها في الانصراف  إلىالطفل 

وسوف تأتي �عد فترة قصیرة لأخذه

رفض الطفل واست إذا- 

  .الروضة تدر�ج�ا

تسمح للطفل �أن یجلس في أ� م�ان یختاره ولا- 

  .الروضة

أن تتحدث مع الأم أمام الطفل لما في ذلك من أثر طیب في نفس الطفل �شع- 

��ون الأسبوع الأول في الروضة ع�ارة عن أر�ان حرة وحفلات وممارسة ألعاب في الفناء حتى  أن�فضل - 

�عتاد الطفل على الم�ان و�شعر �ألفة تجاهه

  

المش�لات السلو��ة-8-2

مش�لة فر� الحر�ة ونقص الانت�اه- 1- 2- 8

�انت مش�لة فر� 

وحول الأسالیب المستعملة للتعامل معها بهدف تفادیها أو الإنقاص منها، لكن ین�غي أولا التعرف علیها 
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داخل البیوت وفي الأماكن  والأمهات

مثار ش�و� �ثیر من الآ�اء ) فر� الحر�ة

أتحدث معه  إننيابني لا یهدأ، ولا �ستقر في م�انه أكثر من دق�قة أو دق�قتین، وعقله ل�س معه، 

  )27ص، 2011

مع العلم أن المر��ات لسن اقل ش�و� من الأطفال �ثیر� الحر�ة على حد تعبیرهن من الأمهات 

 ،الناد�(والجدیر �الذ�ر ما أشارت له 

لنشا� في أمر ثان، وقلیله الطفل قد ��ون عظ�م النشا� في أمر، ومعتدل ا

في أمر ثالث، ولا شك أن الساعات المختلفة من النهار، ومزاج الطفل، والطر�قة التي �عامل بها تؤثر في 

ونحن نعلم أنه من خصائص النمو الحر�ي ومن متطل�ات النمو في مرحلة الطفولة الم��رة لد� 

یتمیز بهما، اذ لا یتوقع منه في الحالة الطب�ع�ة الر�ون في زاو�ة 

دق�قة على أكثر تقدیر،  15 إلى 10

أن الأطفال في الطفولة الم��رة نش�طون و�ستمتعون 

تزو�ده  إلىتنظ�م فترات النشا� والراحة، �الإضافة 

من خلال المناهج المخصصة له في الروضة �فرص �ثیرة ومتنوعة للحر�ة والجر� والتسل� والقفز، شر�طة 

. أن تتسم �الض�� والتوج�ه، �ي لا تتحول الاستثارة المصاح�ة للنشا� الحر�ي الى توتر وصخب وشغب

اء الصغیرة ولمدة طو�لة، وتضیف أن الطفل في هذه السن یجد صعو�ة �بیرة في تر�یز �صره على الأش�

نظرا لأن التناس� بین حر�ة الید والعین ��ون ناقصا، لذا ین�غي التقلیل قدر الإم�ان من الأنشطة التي 

فالتعرف على خصائص الطفل في هذه المرحلة، یدلنا و�وجهنا التوج�ه الصح�ح الذ� �سمح لنا 

حدود الحق�ق�ة بین ما هو طب�عي في نشا� وحر�ة وتر�یز الطفل، و�ین ما ین�غي الشعور 

  .اتجاهه بوجود مش�لة انطلاقا من السلو�ات التي یبدیها الطفل في مختلف الأماكن وفي عدید المواقف
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والأمهات�مش�لة تعاني منها المر��ات داخل القسم أو داخل غرف النشا�، 

فر� الحر�ة(زائد أو ما �سمى بـ النشا� الحر�ي ال"��ار 

ابني لا یهدأ، ولا �ستقر في م�انه أكثر من دق�قة أو دق�قتین، وعقله ل�س معه، 

��2011ار، " (الشيء الذ� أحدثه �ه إلاوأشعر أنه �ف�ر في أش�اء �ثیرة 

مع العلم أن المر��ات لسن اقل ش�و� من الأطفال �ثیر� الحر�ة على حد تعبیرهن من الأمهات 

والجدیر �الذ�ر ما أشارت له  ،أن مصطلح فر� النشا� یتداول ��ثرة داخل الروضة

الطفل قد ��ون عظ�م النشا� في أمر، ومعتدل اأن ): 31- 

في أمر ثالث، ولا شك أن الساعات المختلفة من النهار، ومزاج الطفل، والطر�قة التي �عامل بها تؤثر في 

ونحن نعلم أنه من خصائص النمو الحر�ي ومن متطل�ات النمو في مرحلة الطفولة الم��رة لد� 

یتمیز بهما، اذ لا یتوقع منه في الحالة الطب�ع�ة الر�ون في زاو�ة الطفل نجد الحر�ة والنشا� الدؤو�ین الذ� 

10من الزوا�ا والمحافظة على الهدوء التام، أو الانهماك في نشا� ما لمدة 

  .أنها تعتبر مناف�ة لصفات طفل هذه المرحلة

أن الأطفال في الطفولة الم��رة نش�طون و�ستمتعون ") بتصرف 306، ص2002 ،سل�م

تنظ�م فترات النشا� والراحة، �الإضافة  إلى�حتاج الطفل �سبب تفجر النشا� عنده 

من خلال المناهج المخصصة له في الروضة �فرص �ثیرة ومتنوعة للحر�ة والجر� والتسل� والقفز، شر�طة 

أن تتسم �الض�� والتوج�ه، �ي لا تتحول الاستثارة المصاح�ة للنشا� الحر�ي الى توتر وصخب وشغب

وتضیف أن الطفل في هذه السن یجد صعو�ة �بیرة في تر�یز �صره على الأش�

نظرا لأن التناس� بین حر�ة الید والعین ��ون ناقصا، لذا ین�غي التقلیل قدر الإم�ان من الأنشطة التي 

  ."ر�یز في الأش�اء الصغیرة

فالتعرف على خصائص الطفل في هذه المرحلة، یدلنا و�وجهنا التوج�ه الصح�ح الذ� �سمح لنا 

حدود الحق�ق�ة بین ما هو طب�عي في نشا� وحر�ة وتر�یز الطفل، و�ین ما ین�غي الشعور 

اتجاهه بوجود مش�لة انطلاقا من السلو�ات التي یبدیها الطفل في مختلف الأماكن وفي عدید المواقف
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�مش�لة تعاني منها المر��ات داخل القسم أو داخل غرف النشا�، 

��ار  �عتبر إذوم�ة، العم

ابني لا یهدأ، ولا �ستقر في م�انه أكثر من دق�قة أو دق�قتین، وعقله ل�س معه، : والأمهات

وأشعر أنه �ف�ر في أش�اء �ثیرة 

مع العلم أن المر��ات لسن اقل ش�و� من الأطفال �ثیر� الحر�ة على حد تعبیرهن من الأمهات 

أن مصطلح فر� النشا� یتداول ��ثرة داخل الروضة إذوالآ�اء 

- 30، ص ص2014

في أمر ثالث، ولا شك أن الساعات المختلفة من النهار، ومزاج الطفل، والطر�قة التي �عامل بها تؤثر في 

  .مستو� نشاطه

ونحن نعلم أنه من خصائص النمو الحر�ي ومن متطل�ات النمو في مرحلة الطفولة الم��رة لد� 

الطفل نجد الحر�ة والنشا� الدؤو�ین الذ� 

من الزوا�ا والمحافظة على الهدوء التام، أو الانهماك في نشا� ما لمدة 

أنها تعتبر مناف�ة لصفات طفل هذه المرحلة إذ

سل�م( تعتبر إذ

�حتاج الطفل �سبب تفجر النشا� عنده  إذبنشاطهم، 

من خلال المناهج المخصصة له في الروضة �فرص �ثیرة ومتنوعة للحر�ة والجر� والتسل� والقفز، شر�طة 

أن تتسم �الض�� والتوج�ه، �ي لا تتحول الاستثارة المصاح�ة للنشا� الحر�ي الى توتر وصخب وشغب

وتضیف أن الطفل في هذه السن یجد صعو�ة �بیرة في تر�یز �صره على الأش�

نظرا لأن التناس� بین حر�ة الید والعین ��ون ناقصا، لذا ین�غي التقلیل قدر الإم�ان من الأنشطة التي 

ر�یز في الأش�اء الصغیرةتعتمد على الت

فالتعرف على خصائص الطفل في هذه المرحلة، یدلنا و�وجهنا التوج�ه الصح�ح الذ� �سمح لنا 

حدود الحق�ق�ة بین ما هو طب�عي في نشا� وحر�ة وتر�یز الطفل، و�ین ما ین�غي الشعور �التعرف على ال

اتجاهه بوجود مش�لة انطلاقا من السلو�ات التي یبدیها الطفل في مختلف الأماكن وفي عدید المواقف
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بنشا� حر�ي زائد عن الحد المطلوب �ش�ل مستمر، �ما أن �م�ة الحر�ة التي 

�صدرها الطفل لا تكون مناس�ة مع العمر الزمني، فالأطفال في سن الثان�ة على سبیل المثال تكون حر�تهم 

من قبل  أن نشاطا مساو�ا لهذا إلانشطة جدا �اتجاه استكشاف البیئة لذا فهي تعتبر مناس�ة لعمرهم الزمني، 

  )147- 146، ص ص

حیث أن تشتت في الانت�اه  )2011

الاندفاع في أعمال فیها شيء من الخطورة، من علامات 

�فر� الحر�ة، ولابد من أن ��ون ضعف القدرة على التر�یز وتشتت الانت�اه ظاهرا في سلوك الطفل 

�ان العیب في البیئة  وإلامعا، ) الروضة أو المدرسة

 الآخر�نمقارنة الطفل مع الأطفال إلى 

مع المرحلة العمر�ة  یتلاءمإما فر� نشا� 

للطفل، أو أنه زائد عن الحد الطب�عي ومرف� �سلو�ات أخر� ومؤشرات تدل على أنه مش�لة لابد من 

على أنها نشا� جسمي وحر�ي لد� الطفل، �حیث لا �ستط�ع 

التح�م �حر�ات جسمه، بل �قضي أغلب وقته في الحر�ة المستمرة، وغال�ا ما تكون هذه الظاهرة مصاح�ة 

 2003(و�ضیف �ل من هالاهان و�وفمان 

الحر�ة الزائدة ترت�� مع تشتت الانت�اه ارت�اطا وث�قا فتواجد 

عدم القدرة على : أحدهما معناه تواجد أو إم�ان�ة تواجد الأخر�، و�م�ن تعر�ف تشتت الانت�اه على أنه

 المتا�عة والتر�یز على المهمات، و�عتبر النشا� الزائد السبب الرئ�سي في تشتت الانت�اه، فالنشا� الزائد هو

ز�ادة عن الحد المطلوب �ش�ل مستمر، �ما أن �م�ة الحر�ة التي �صدرها الطفل لا تكون مناس�ة لعمره 
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  :حدود المش�لة

بنشا� حر�ي زائد عن الحد المطلوب �ش�ل مستمر، �ما أن �م�ة الحر�ة التي  

�صدرها الطفل لا تكون مناس�ة مع العمر الزمني، فالأطفال في سن الثان�ة على سبیل المثال تكون حر�تهم 

نشطة جدا �اتجاه استكشاف البیئة لذا فهي تعتبر مناس�ة لعمرهم الزمني، 

، ص ص2015السید عبید، ( ."سنوات �عتبر نشاطا غیر مناسب

2011(��ار  ما سب� �حد من حدود المش�لة ما یذ�ره

الاندفاع في أعمال فیها شيء من الخطورة، من علامات  إلىوضعف القدرة على التر�یز �الإضافة 

�فر� الحر�ة، ولابد من أن ��ون ضعف القدرة على التر�یز وتشتت الانت�اه ظاهرا في سلوك الطفل 

الروضة أو المدرسة( الأكاد�م�ةوفي البیئة ) المنزل(

  )28ص، ��2011ار، ( .نفسها ول�س في الطفل

إلى د هذین المؤشر�ن، �الإضافة انطلاقا من وجود أو عدم وجو 

إما فر� نشا�  �أنهفي مثل سنه، نستنتج أنه �م�ننا الح�م على سلوك الطفل 

للطفل، أو أنه زائد عن الحد الطب�عي ومرف� �سلو�ات أخر� ومؤشرات تدل على أنه مش�لة لابد من 

  .هتمام اللازم

  : الانت�اه نقصتعر�ف فر� الحر�ة و 

على أنها نشا� جسمي وحر�ي لد� الطفل، �حیث لا �ستط�ع  ),Millman 1981(�عرفها میلمان 

التح�م �حر�ات جسمه، بل �قضي أغلب وقته في الحر�ة المستمرة، وغال�ا ما تكون هذه الظاهرة مصاح�ة 

و�ضیف �ل من هالاهان و�وفمان . لحالات إصا�ات الدماغ أو قد تكون لأس�اب نفس�ة

Hallahan et Kauffman ( الحر�ة الزائدة ترت�� مع تشتت الانت�اه ارت�اطا وث�قا فتواجد  نأ�قولهما

أحدهما معناه تواجد أو إم�ان�ة تواجد الأخر�، و�م�ن تعر�ف تشتت الانت�اه على أنه

المتا�عة والتر�یز على المهمات، و�عتبر النشا� الزائد السبب الرئ�سي في تشتت الانت�اه، فالنشا� الزائد هو

ز�ادة عن الحد المطلوب �ش�ل مستمر، �ما أن �م�ة الحر�ة التي �صدرها الطفل لا تكون مناس�ة لعمره 

  )190، ص2007القمش والمعا�طة، 

الفصل الثالث                                                                         المش�لات التر�و�
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 الطفل یتمیز"

�صدرها الطفل لا تكون مناس�ة مع العمر الزمني، فالأطفال في سن الثان�ة على سبیل المثال تكون حر�تهم 

نشطة جدا �اتجاه استكشاف البیئة لذا فهي تعتبر مناس�ة لعمرهم الزمني، 

سنوات �عتبر نشاطا غیر مناسب 10طفل عمره 

ما سب� �حد من حدود المش�لة ما یذ�ره إلىو�ضاف 

وضعف القدرة على التر�یز �الإضافة 

�فر� الحر�ة، ولابد من أن ��ون ضعف القدرة على التر�یز وتشتت الانت�اه ظاهرا في سلوك الطفل  الإصا�ة

(في البیئة الاجتماع�ة 

نفسها ول�س في الطفل

انطلاقا من وجود أو عدم وجو 

في مثل سنه، نستنتج أنه �م�ننا الح�م على سلوك الطفل 

للطفل، أو أنه زائد عن الحد الطب�عي ومرف� �سلو�ات أخر� ومؤشرات تدل على أنه مش�لة لابد من 

هتمام اللازمإعطائها الا

تعر�ف فر� الحر�ة و - 2- 1- 2- 8

�عرفها میلمان 

التح�م �حر�ات جسمه، بل �قضي أغلب وقته في الحر�ة المستمرة، وغال�ا ما تكون هذه الظاهرة مصاح�ة 

لحالات إصا�ات الدماغ أو قد تكون لأس�اب نفس�ة

Hallahan et Kauffman,

أحدهما معناه تواجد أو إم�ان�ة تواجد الأخر�، و�م�ن تعر�ف تشتت الانت�اه على أنه

المتا�عة والتر�یز على المهمات، و�عتبر النشا� الزائد السبب الرئ�سي في تشتت الانت�اه، فالنشا� الزائد هو

ز�ادة عن الحد المطلوب �ش�ل مستمر، �ما أن �م�ة الحر�ة التي �صدرها الطفل لا تكون مناس�ة لعمره 

القمش والمعا�طة، ( .الزمني
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الملمح الأساسي لاضطراب تشتت الانت�اه مع فر� الحر�ة 

 الأقرانالاندفاع�ة الحر��ة المتكررة الحدوث �شدة أكثر من المعتاد لد� 

ملازمة للبیت  الأعراضالآخر�ن وفقا لمستو� النمو، و�بدأ هذا الاضطراب قبل سن السا�عة على أن تكون 

ت الاجتماع�ة اضطراب التحصیل الدراسي والعلاقا

أحد المش�لات الشائعة " :تشتت الانت�اه

أو قد (لد� الأطفال، ومن المم�ن أن �صاحب هذه الاضطرا�ات حالة من النشا� المفر� والزائد عن الحد 

أعوام،  3- 2ي سن ، وتظهر هذه الاضطرا�ات بنس�ة أعلى لد� الأطفال الذ�ور وتحدث ف

  ."هذه الحالة في المدرسة و�عانون من صعو�ات في الاست�عاب والتر�یز

النشا� المفر� واضطراب عجز الانت�اه هو 

تبر هاما عرض سلو�ي أو أعراض یبدو فیها الطفل عاجزا عن الانت�اه للشيء أو القول أو الحدث الذ� �ع

له أو للبیئة، مصاح�ا ذلك �التشوش وعدم الاستقرار الحر�ي وصعو�ة التر�یز على مهمة واحدة في أ� 

آخر فجأة و�دون استكمال ما �قوم  

�المفهوم الشامل لمش�لة فر� الحر�ة وتشتت الانت�اه نجد أن أغلب التعر�فات ر�زت في فر� 

الحر�ة على أن الطفل �متاز بنشا� حر�ي زائد عن الحد المطلوب �حیث لا �ستط�ع التح�م في حر�اته، 

ال العشوائي غیر أن حر�ته غیر مناس�ة لسنه، و�متاز �الاندفاع�ة وعدم الاستقرار والانتق

ونجد أنها ر�زت في تشتت الانت�اه على عدم قدرة الطفل على 

  .عجز في الاست�عاب وتشوش ذهني في مختلف المواقف

التي تظهر على طفل منذ بدا�ة سن المشي على تشخ�ص الاضطراب 

  :في) 2011(أبو اسعد والصرایرة 

  .الشرود الذهني وضعف التر�یز على الأش�اء التي تهمه وعدم الاستجا�ة للمثیرات الطارئة �سهولة
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الملمح الأساسي لاضطراب تشتت الانت�اه مع فر� الحر�ة " :أن) 57، ص2005 ،

الاندفاع�ة الحر��ة المتكررة الحدوث �شدة أكثر من المعتاد لد�  أوهو نم� دائم من التشتت 

الآخر�ن وفقا لمستو� النمو، و�بدأ هذا الاضطراب قبل سن السا�عة على أن تكون 

اضطراب التحصیل الدراسي والعلاقا الأعراضوجد، وتسبب هذه  إن

تشتت الانت�اه أن ف�عتبر) 211، ص2011 ،أبو اسعد والصرایرة

لد� الأطفال، ومن المم�ن أن �صاحب هذه الاضطرا�ات حالة من النشا� المفر� والزائد عن الحد 

، وتظهر هذه الاضطرا�ات بنس�ة أعلى لد� الأطفال الذ�ور وتحدث ف

هذه الحالة في المدرسة و�عانون من صعو�ات في الاست�عاب والتر�یز

النشا� المفر� واضطراب عجز الانت�اه هو ": أ�ضا ف�قول )133، ص2015، حمدان

عرض سلو�ي أو أعراض یبدو فیها الطفل عاجزا عن الانت�اه للشيء أو القول أو الحدث الذ� �ع

له أو للبیئة، مصاح�ا ذلك �التشوش وعدم الاستقرار الحر�ي وصعو�ة التر�یز على مهمة واحدة في أ� 

 إلىوقت، والاندفاع السلو�ي وتحول الرغ�ة والعمل من شيء أو تعلم 

  ."وعدوان�ة من الأطفال العادیین إثارةانه سهل الانزعاج وأكثر 

�المفهوم الشامل لمش�لة فر� الحر�ة وتشتت الانت�اه نجد أن أغلب التعر�فات ر�زت في فر� 

الحر�ة على أن الطفل �متاز بنشا� حر�ي زائد عن الحد المطلوب �حیث لا �ستط�ع التح�م في حر�اته، 

أن حر�ته غیر مناس�ة لسنه، و�متاز �الاندفاع�ة وعدم الاستقرار والانتق

ونجد أنها ر�زت في تشتت الانت�اه على عدم قدرة الطفل على . والمهمات المو�لة له 

عجز في الاست�عاب وتشوش ذهني في مختلف المواقف إلىالمتا�عة والتر�یز مع تشتت واضح، �الإضافة 

  :الانت�اه نقصمظاهر اضطراب فر� الحر�ة و 

التي تظهر على طفل منذ بدا�ة سن المشي على تشخ�ص الاضطراب  الأعراضتساعد مجموع 

أبو اسعد والصرایرة  �ما یرها الأعراضتتمثل هذه  إذلد�ة عند بلوغه سن الثامنة، 

الشرود الذهني وضعف التر�یز على الأش�اء التي تهمه وعدم الاستجا�ة للمثیرات الطارئة �سهولة
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،عس�ر( و�ر� 

هو نم� دائم من التشتت 

الآخر�ن وفقا لمستو� النمو، و�بدأ هذا الاضطراب قبل سن السا�عة على أن تكون 

إنوالمدرسة أو العمل 

  ".لوالعم

أبو اسعد والصرایرة( أما

لد� الأطفال، ومن المم�ن أن �صاحب هذه الاضطرا�ات حالة من النشا� المفر� والزائد عن الحد 

، وتظهر هذه الاضطرا�ات بنس�ة أعلى لد� الأطفال الذ�ور وتحدث ف)لا �صاحبها ذلك

هذه الحالة في المدرسة و�عانون من صعو�ات في الاست�عاب والتر�یز إلىولا یلتفت 

حمدان( و�عرفه

عرض سلو�ي أو أعراض یبدو فیها الطفل عاجزا عن الانت�اه للشيء أو القول أو الحدث الذ� �ع

له أو للبیئة، مصاح�ا ذلك �التشوش وعدم الاستقرار الحر�ي وصعو�ة التر�یز على مهمة واحدة في أ� 

وقت، والاندفاع السلو�ي وتحول الرغ�ة والعمل من شيء أو تعلم 

انه سهل الانزعاج وأكثر .. �ه

�المفهوم الشامل لمش�لة فر� الحر�ة وتشتت الانت�اه نجد أن أغلب التعر�فات ر�زت في فر� 

الحر�ة على أن الطفل �متاز بنشا� حر�ي زائد عن الحد المطلوب �حیث لا �ستط�ع التح�م في حر�اته، 

أن حر�ته غیر مناس�ة لسنه، و�متاز �الاندفاع�ة وعدم الاستقرار والانتق إلى�الإضافة 

 الأعمالالم�تمل بین 

المتا�عة والتر�یز مع تشتت واضح، �الإضافة 

مظاهر اضطراب فر� الحر�ة و - 3- 1- 2- 8

تساعد مجموع 

لد�ة عند بلوغه سن الثامنة، 

الشرود الذهني وضعف التر�یز على الأش�اء التي تهمه وعدم الاستجا�ة للمثیرات الطارئة �سهولة- 
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عدواني في حر�اته، وسر�ع الانفعال والتهور، ومندفع دون هدف محدد، سرعة التحول من نشا� الى 

عدم الالتزام �أداء المهمة التي بین ید�ه حتى انهائها، وإذا سئل أجاب قبل انتهاء السؤال دون تف�یر 

لا �ستط�ع أن ی�قى ساكنا حیث �حرك ید�ه وقدم�ه، و�تلو� �استمرار و�ضای� تلامیذ الصف، مع اشغاله 

  .في شؤونهم و�زعجهم �ش�ل متكرر

  )210ص، 2011

الأطفال المصابین �فر� الحر�ة وتشتت الانت�اه 

مد� انت�اههم، وهم لا �قدرون على التر�یز لأ� فترة من الوقت، رغم أن هذا الوضع 

 إلىقد یتحسن مع تقدمهم سنا، فیجدون صعو�ة في أعمال المدرسة خصوصا، لهذا السبب �میلون 

ام و�قطع تشتت نظرهم انت�اههم، وقد لا یتم�نون من الق�

�مهمة واحدة لأكثر من �ضع دقائ�، وهم ینسون ما �فعلون في منتصف الشيء، و�التالي یبدون ینتقلون من 

غیر هدف من تشتت لآخر، حتى ان �تبهم المدرس�ة ستكون ملیئة �الأعمال غیر الم�تملة والمنجزة �سرعة 

له الآخرون لهم، ما قد یثیر غضب 

 -88(  

�ما أننا في إطار دراسة المش�لات التر�و�ة قبل أن تص�ح اضطرا�ات، و�ما أن فر� الحر�ة وتشتت 

التي تظهر على  الأعراض إبراز�عد الثامنة من العمر، ف�ان التر�یز في 
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  .رة التململ والتذمر والنس�ان

عدواني في حر�اته، وسر�ع الانفعال والتهور، ومندفع دون هدف محدد، سرعة التحول من نشا� الى 

  .نشا� آخر، و�أنه محرك �عمل دون توقف

عدم الالتزام �أداء المهمة التي بین ید�ه حتى انهائها، وإذا سئل أجاب قبل انتهاء السؤال دون تف�یر 

لا �ستط�ع أن ی�قى ساكنا حیث �حرك ید�ه وقدم�ه، و�تلو� �استمرار و�ضای� تلامیذ الصف، مع اشغاله 

  .�أمور سطح�ة أثناء الحصة

  

  .الشعور �الإح�ا� لأتفه الأس�اب مع تدني مستو� الثقة �النفس

في شؤونهم و�زعجهم �ش�ل متكرراضطراب العلاقة مع الآخر�ن حیث �قاطعهم، و�تدخل 

  .عدم القدرة على التعبیر عن الرأ� الشخصي بوضوح

2011أبو أسعد والصرایرة، ( .یثار �الضحك أو ال��اء العنیف لأتفه الأس�اب

الأطفال المصابین �فر� الحر�ة وتشتت الانت�اه : �أن "سلوك الأطفال"في �تاب جا�سون 

مد� انت�اههم، وهم لا �قدرون على التر�یز لأ� فترة من الوقت، رغم أن هذا الوضع  

قد یتحسن مع تقدمهم سنا، فیجدون صعو�ة في أعمال المدرسة خصوصا، لهذا السبب �میلون 

و�قطع تشتت نظرهم انت�اههم، وقد لا یتم�نون من الق�. التحصیل المتدني للعلم رغم ذ�ائهم الكبیر غال�ا

�مهمة واحدة لأكثر من �ضع دقائ�، وهم ینسون ما �فعلون في منتصف الشيء، و�التالي یبدون ینتقلون من 

غیر هدف من تشتت لآخر، حتى ان �تبهم المدرس�ة ستكون ملیئة �الأعمال غیر الم�تملة والمنجزة �سرعة 

له الآخرون لهم، ما قد یثیر غضب و�بدو هؤلاء الأطفال أنهم لا �ستمعون لما �قو . و�الفوضى وعدم التنظ�م

- 87ص ، ص2013مز�ود�، .، ت2010جا�سون، 

�ما أننا في إطار دراسة المش�لات التر�و�ة قبل أن تص�ح اضطرا�ات، و�ما أن فر� الحر�ة وتشتت 

�عد الثامنة من العمر، ف�ان التر�یز في  إلاالانت�اه لا �م�ن تشخ�صه 
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رة التململ والتذمر والنس�ان�ث- 

عدواني في حر�اته، وسر�ع الانفعال والتهور، ومندفع دون هدف محدد، سرعة التحول من نشا� الى - 

نشا� آخر، و�أنه محرك �عمل دون توقف

عدم الالتزام �أداء المهمة التي بین ید�ه حتى انهائها، وإذا سئل أجاب قبل انتهاء السؤال دون تف�یر - 

  .�ش�ل مفر�و�تكلم 

لا �ستط�ع أن ی�قى ساكنا حیث �حرك ید�ه وقدم�ه، و�تلو� �استمرار و�ضای� تلامیذ الصف، مع اشغاله - 

�أمور سطح�ة أثناء الحصة

  .تأخر النمو اللغو� - 

الشعور �الإح�ا� لأتفه الأس�اب مع تدني مستو� الثقة �النفس- 

اضطراب العلاقة مع الآخر�ن حیث �قاطعهم، و�تدخل - 

عدم القدرة على التعبیر عن الرأ� الشخصي بوضوح- 

یثار �الضحك أو ال��اء العنیف لأتفه الأس�اب- 

جا�سون وتضیف 

مد� انت�اههم، وهم لا �قدرون على التر�یز لأ� فترة من الوقت، رغم أن هذا الوضع  �عانون من قصر في

قد یتحسن مع تقدمهم سنا، فیجدون صعو�ة في أعمال المدرسة خصوصا، لهذا السبب �میلون 

التحصیل المتدني للعلم رغم ذ�ائهم الكبیر غال�ا

�مهمة واحدة لأكثر من �ضع دقائ�، وهم ینسون ما �فعلون في منتصف الشيء، و�التالي یبدون ینتقلون من 

غیر هدف من تشتت لآخر، حتى ان �تبهم المدرس�ة ستكون ملیئة �الأعمال غیر الم�تملة والمنجزة �سرعة 

و�الفوضى وعدم التنظ�م

جا�سون، ( .الراشدین حولهم

�ما أننا في إطار دراسة المش�لات التر�و�ة قبل أن تص�ح اضطرا�ات، و�ما أن فر� الحر�ة وتشتت 

الانت�اه لا �م�ن تشخ�صه 
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اضطراب  إلىالطفل، والتي تم�ن المر��ة من تقد�م المساعدة الم��رة له مما قد �حول دون تفاقم المش�لة 

  :بها وعرضها �الآتي الإلمامتتعدد أس�اب هذا الاضطراب وتتنوع في المراجع، حیث سنحاول 

أنه في الدراسات الوراث�ة والجین�ة وجد أن نس�ة �بیرة من الأطفال 

الذین لدیهم  ر�خا مرض�ا سا�قا، �ما وجد أن الآ�اء

�ة أبنائهم أعلى بهذا الاضطراب مش�لات مع الإدمان والكحول�ة والسلوك المضاد للمجتمع �ان معدل إصا

أن الجینات تلعب دورا أ�ضا في إصا�ة الأطفال 

بهذه الاضطرا�ات حتى وان �انت نسبتها ضئیلة، فقد أظهرت الدراسات أن الآ�اء الذین �عانون من النشا� 

، �ما أن التوائم من )%10وتمثل هذه النس�ة 

مور�سون "وقد توصل �لا العالمین . 

الذین �عانون من �عض الاضطرا�ات النفس�ة �صاب 

أو عدو� ) Trauma(أن تلف المخ ینتج عن حادثة 

 Food(م��رو��ة أو فیروس�ة أو الناتج عن تسمم مثل الرصاص أو محسنات الطعام الصناع�ة 

.. قبل أو أثناء الولادة الأكسجینالتي تكس�ه طعما أو لونا أو تلف المخ الناتج عن نقص 

�لاح� أن الرصاص یدخل في طلاء لعب الأطفال الخشب�ة وطلاء الأقلام الرصاص، �ما أن محسنات 

الطعام الصناع�ة سواء م�س�ة الطعوم أو الألوان تدخل في صناعة الحلو�ات والش��ولاطة التي تقدم �ثیرا 
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الطفل، والتي تم�ن المر��ة من تقد�م المساعدة الم��رة له مما قد �حول دون تفاقم المش�لة 

   .في سنوات الطفل اللاحقة

:  

تتعدد أس�اب هذا الاضطراب وتتنوع في المراجع، حیث سنحاول 

أنه في الدراسات الوراث�ة والجین�ة وجد أن نس�ة �بیرة من الأطفال  )58، ص2005عس�ر، 

ر�خا مرض�ا سا�قا، �ما وجد أن الآ�اءالمضطر�ین بتشتت الانت�اه وفر� الحر�ة �ان لأسرهم تا

مش�لات مع الإدمان والكحول�ة والسلوك المضاد للمجتمع �ان معدل إصا

أن الجینات تلعب دورا أ�ضا في إصا�ة الأطفال  )214، ص2011أبو أسعد والصرایرة، 

بهذه الاضطرا�ات حتى وان �انت نسبتها ضئیلة، فقد أظهرت الدراسات أن الآ�اء الذین �عانون من النشا� 

وتمثل هذه النس�ة (على الانت�اه والتر�یز  المفر� لوح� إصا�ة أبنائهم �عدم القدرة

. بو�ضة واحدة أكثر عرضة للتعرض للإصا�ة من التوائم من بو�ضتین

الذین �عانون من �عض الاضطرا�ات النفس�ة �صاب  إلى أن الآ�اء 1973و 1971

  .ت الانت�اه

أن تلف المخ ینتج عن حادثة ) 205- 204، ص ص1997، 

م��رو��ة أو فیروس�ة أو الناتج عن تسمم مثل الرصاص أو محسنات الطعام الصناع�ة 

التي تكس�ه طعما أو لونا أو تلف المخ الناتج عن نقص 

�لاح� أن الرصاص یدخل في طلاء لعب الأطفال الخشب�ة وطلاء الأقلام الرصاص، �ما أن محسنات 

الطعام الصناع�ة سواء م�س�ة الطعوم أو الألوان تدخل في صناعة الحلو�ات والش��ولاطة التي تقدم �ثیرا 

الفصل الثالث                                                                         المش�لات التر�و�

الطفل، والتي تم�ن المر��ة من تقد�م المساعدة الم��رة له مما قد �حول دون تفاقم المش�لة 

في سنوات الطفل اللاحقة

:أس�ا�ه- 4- 1- 2- 8

تتعدد أس�اب هذا الاضطراب وتتنوع في المراجع، حیث سنحاول 

  :العوامل البیولوج�ة

  :الوراثة*

عس�ر، ( یؤ�د

المضطر�ین بتشتت الانت�اه وفر� الحر�ة �ان لأسرهم تا

مش�لات مع الإدمان والكحول�ة والسلوك المضاد للمجتمع �ان معدل إصا

  .عن الآخر�ن

أبو أسعد والصرایرة، ( و�ضیف

بهذه الاضطرا�ات حتى وان �انت نسبتها ضئیلة، فقد أظهرت الدراسات أن الآ�اء الذین �عانون من النشا� 

المفر� لوح� إصا�ة أبنائهم �عدم القدرة

بو�ضة واحدة أكثر عرضة للتعرض للإصا�ة من التوائم من بو�ضتین

1971عامي " وسیتورات

ت الانت�اهأبنائهم �اضطرا�ا

  :تلف المخ*

، حمودة( یر� 

م��رو��ة أو فیروس�ة أو الناتج عن تسمم مثل الرصاص أو محسنات الطعام الصناع�ة 

additives ( التي تكس�ه طعما أو لونا أو تلف المخ الناتج عن نقص

�لاح� أن الرصاص یدخل في طلاء لعب الأطفال الخشب�ة وطلاء الأقلام الرصاص، �ما أن محسنات 

الطعام الصناع�ة سواء م�س�ة الطعوم أو الألوان تدخل في صناعة الحلو�ات والش��ولاطة التي تقدم �ثیرا 

  .للأطفال



  ةالفصل الثالث                                                                         المش�لات التر�و�

 

 

�أن هناك اعتقاد سائد مفاده أن  )196

كن الدراسات من جهة أخر� لا تقدم أدلة 

علم�ة قاطعة على ذلك، فل�س �ل من لد�ه تلف دماغي �عاني من النشا� الزائد، ول�س �ل من لد�ه نشا� 

 ,Satterfield)أنه في دراسة أجراها ساترفایلد 

، أوضحت أن الأطفال الذین �عانون من النشا� الزائد �ظهر لدیهم اضطرا�ات في تخط�� الدماغ 

�أنها ع�ارة عن  )155- 154، ص ص

قواعد ��م�ائ�ة تعمل على نقل الإشارات العصب�ة بین المراكز العصب�ة المختلفة �المخ، وتر� أنه اختلاف 

لك�م�ائي اضطراب م��انیزم الانت�اه، ولذا فإن العلاج ا

�عمل على إعادة التوازن الك�م�ائي لهذه الناقلات 

العصب�ة ومن ثم علاج اضطراب الانت�اه، ولذا �طل� على ذلك اختلال التوازن الك�م�ائي للناقلات 

لهذا الاضطراب حسب  �عض الأس�اب البیولوج�ة المؤد�ة

خاصة الفص الجبهي من المخ المرت�� �السلوك والانت�اه وهذا �فسر اختفاء الفر� 

  :نجد حسب القمش والمعا�طة
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196-195، ص ص2007 ،القمش والمعا�طة(

كن الدراسات من جهة أخر� لا تقدم أدلة اغي �س�� في �ثیر من الأح�ان، ولالنشا� الزائد یرت�� بتلف دم

علم�ة قاطعة على ذلك، فل�س �ل من لد�ه تلف دماغي �عاني من النشا� الزائد، ول�س �ل من لد�ه نشا� 

أنه في دراسة أجراها ساترفایلد  إلىر الإشارة هنا زائد �عاني من تلف دماغي واضح، وتجد

، أوضحت أن الأطفال الذین �عانون من النشا� الزائد �ظهر لدیهم اضطرا�ات في تخط�� الدماغ 

  .تفوق ��ثیر تلك التي تظهر لد� الأطفال العادیین

  :نقص في �عض الناقلات الك�م�ائ�ة العصب�ة �المخ

، ص ص2015 ،السید عبید( الناقلات العصب�ة حسب

قواعد ��م�ائ�ة تعمل على نقل الإشارات العصب�ة بین المراكز العصب�ة المختلفة �المخ، وتر� أنه اختلاف 

اضطراب م��انیزم الانت�اه، ولذا فإن العلاج ا إلىالتوازن الك�م�ائي لهذه الناقلات العصب�ة یؤد� 

�عمل على إعادة التوازن الك�م�ائي لهذه الناقلات ) Dopamine(الذ� �ستخدمه الأط�اء مثل الدو�امین 

العصب�ة ومن ثم علاج اضطراب الانت�اه، ولذا �طل� على ذلك اختلال التوازن الك�م�ائي للناقلات 

�عض الأس�اب البیولوج�ة المؤد�ة) 204، ص1997 ،حمودة

خاصة الفص الجبهي من المخ المرت�� �السلوك والانت�اه وهذا �فسر اختفاء الفر� 

  .المراهقة إلىالحر�ي عند الوصول 

  .والأ�سربین نصف �رة المخ الأ�من 

  :والنفس�ة

حسب القمش والمعا�طة والنفس�ة المسب�ة للاضطرابمن بین العوامل الاجتماع�ة 

  .ح�اطات الشدیدة التي یتعرض لها الطفلالإالضغو� النفس�ة الهائلة و 
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( و�فسر أكثر

النشا� الزائد یرت�� بتلف دم

علم�ة قاطعة على ذلك، فل�س �ل من لد�ه تلف دماغي �عاني من النشا� الزائد، ول�س �ل من لد�ه نشا� 

زائد �عاني من تلف دماغي واضح، وتجد

، أوضحت أن الأطفال الذین �عانون من النشا� الزائد �ظهر لدیهم اضطرا�ات في تخط�� الدماغ (1974

تفوق ��ثیر تلك التي تظهر لد� الأطفال العادیین

نقص في �عض الناقلات الك�م�ائ�ة العصب�ة �المخ*

الناقلات العصب�ة حسبوتوصف 

قواعد ��م�ائ�ة تعمل على نقل الإشارات العصب�ة بین المراكز العصب�ة المختلفة �المخ، وتر� أنه اختلاف 

التوازن الك�م�ائي لهذه الناقلات العصب�ة یؤد� 

الذ� �ستخدمه الأط�اء مثل الدو�امین 

العصب�ة ومن ثم علاج اضطراب الانت�اه، ولذا �طل� على ذلك اختلال التوازن الك�م�ائي للناقلات 

  .العصب�ة

حمودة( و�ضیف

  :رأ�ه مثل

خاصة الفص الجبهي من المخ المرت�� �السلوك والانت�اه وهذا �فسر اختفاء الفر�  :نقص نضج المخ*

الحر�ي عند الوصول 

بین نصف �رة المخ الأ�من  :عدم التناس�*

والنفس�ة العوامل الاجتماع�ة

من بین العوامل الاجتماع�ة 

الضغو� النفس�ة الهائلة و - 
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التي تعرض الأطفال لضغو� لا �ستط�عون احتمالها قد تسبب 

  .�عمل على ز�ادته

�معنى أن العلماء �عتقدون أن الطفل یتعلم النشا� الزائد من خلال الملاحظة 

غیر المستقرة من نواحیها المختلفة الاجتماع�ة والنفس�ة والاقتصاد�ة 

أحد الوالدین أو سفر  إدمان��ون أطفالها أكثر عرضة لاضطراب نقص الانت�اه، وذلك مثل مرض أو 

رة و�ذلك لأ� سبب أو سوء الظروف الاقتصاد�ة للأس

  )205، ص1997

حسب  الأس�ابو�روزها، حیث أنه من بین أهم هذه 

ثم حبوب الذرة والقمح، حیث تؤد� لتنش�� 

یؤد� أ�ضا لتنش�� .. �مذاقات اصطناع�ة والس�اكر بوجه عام

الك�ماو�ات والتلوث الك�ماو� للبیئة والمواد التي یتعامل معها أو یتناولها الطفل، ومواد الرصاص والزئب� 

  .راب النشا� المفر� وتشتت الانت�اه

في تناول المضادات الحیو�ة وما تؤد�ه من عدم توازن وتكاثر ال��تیر�ا المفیدة في مجر� النظام 

 إلىالعصبي، مما �حفز نمو ��تیر�ا ضارة تعرف �الفطر�ات الب�ضاء التي تضر بنظام المناعة، وتؤد� 
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التي تعرض الأطفال لضغو� لا �ستط�عون احتمالها قد تسبب  الأسر�ةفالبیئة ( الأسر�ة

�عمل على ز�ادته إل�ه�معنى أن الاستجا�ة للنشا� الزائد للطفل والانت�اه 

�معنى أن العلماء �عتقدون أن الطفل یتعلم النشا� الزائد من خلال الملاحظة ) النمذجة

  )196، ص2007القمش والمعا�طة، ( .الآخر�ن

غیر المستقرة من نواحیها المختلفة الاجتماع�ة والنفس�ة والاقتصاد�ة  الأسرةحیث أن : 

��ون أطفالها أكثر عرضة لاضطراب نقص الانت�اه، وذلك مثل مرض أو 

لأ� سبب أو سوء الظروف الاقتصاد�ة للأس الأسر� أحدهما أو موته أو سوء الانسجام النفسي 

  .الشدیدة أو ز�ادتها الإثارةظروفها البیئ�ة من نقص 

  .نقص ذ�اء الطفل قد ینشأ عنه اضطراب نقص الانت�اه

1997حمودة، ( .عدوان الطفل الموجه تجاه نفسه أو ضد العالم الخارجي

و�روزها، حیث أنه من بین أهم هذه  الأعراضتساعد العوامل البیئ�ة على ز�ادة شدة 

ثم حبوب الذرة والقمح، حیث تؤد� لتنش��  طةج�ان والشو�ولائد للحلیب ومشتقاته من أل�ان والأ

  .النظام العصبي أكثر مما �حتمل الطفل لل�قاء هادئا سو� السلوك

�مذاقات اصطناع�ة والس�اكر بوجه عامتناول الأطعمة المحفوظة والملونة أو 

  .النظام العصبي �ص�غة حر�ات مشتتة هائمة ومفرطة

الك�ماو�ات والتلوث الك�ماو� للبیئة والمواد التي یتعامل معها أو یتناولها الطفل، ومواد الرصاص والزئب� 

راب النشا� المفر� وتشتت الانت�اهوالمبیدات الحشر�ة، هي أ�ضا عوامل مسب�ة عند تفاقمها لاضط

في تناول المضادات الحیو�ة وما تؤد�ه من عدم توازن وتكاثر ال��تیر�ا المفیدة في مجر� النظام 

العصبي، مما �حفز نمو ��تیر�ا ضارة تعرف �الفطر�ات الب�ضاء التي تضر بنظام المناعة، وتؤد� 
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الأسر�ةأنما� التنشئة - 

  ).النشا� الزائد

�معنى أن الاستجا�ة للنشا� الزائد للطفل والانت�اه : التعز�ز- 

النمذجة: (التعلم �الملاحظة- 

الآخر�ن الأسرةللوالدین وأفراد 

: الأسرةعدم استقرار - 

��ون أطفالها أكثر عرضة لاضطراب نقص الانت�اه، وذلك مثل مرض أو 

أحدهما أو موته أو سوء الانسجام النفسي 

ظروفها البیئ�ة من نقص 

نقص ذ�اء الطفل قد ینشأ عنه اضطراب نقص الانت�اه- 

عدوان الطفل الموجه تجاه نفسه أو ضد العالم الخارجي- 

  :العوامل البیئ�ة

تساعد العوامل البیئ�ة على ز�ادة شدة 

  :ما �أتي حمدان

ئد للحلیب ومشتقاته من أل�ان والأالتناول الزا- 

النظام العصبي أكثر مما �حتمل الطفل لل�قاء هادئا سو� السلوك

تناول الأطعمة المحفوظة والملونة أو - 

النظام العصبي �ص�غة حر�ات مشتتة هائمة ومفرطة

الك�ماو�ات والتلوث الك�ماو� للبیئة والمواد التي یتعامل معها أو یتناولها الطفل، ومواد الرصاص والزئب� - 

والمبیدات الحشر�ة، هي أ�ضا عوامل مسب�ة عند تفاقمها لاضط

في تناول المضادات الحیو�ة وما تؤد�ه من عدم توازن وتكاثر ال��تیر�ا المفیدة في مجر� النظام  الإفرا�- 

العصبي، مما �حفز نمو ��تیر�ا ضارة تعرف �الفطر�ات الب�ضاء التي تضر بنظام المناعة، وتؤد� 
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والانزعاج وفقد الانت�اه، والعجز عن التر�یز 

للإشعاع أو �عض  الأممن العوامل البیئ�ة أ�ضا نجد عوامل ما قبل وأثناء الولادة مثل تعرض 

��ة أو التهاب السحا�ا، العقاقیر أو أمراض �الحص�ة الألمان�ة، �ذلك حدوث أمراض معد�ة �الحمى الشو 

عن الانت�اه، �ذلك من العوامل البیئ�ة التسمم 

�التو�سینات ومن ذلك التسمم �مادة الرصاص التي تدخل لعب الأطفال الخشب�ة وطلاء أقلام الرصاص، 

أبو أسعد ( .�عض الأغذ�ة التي تؤد� للنشا� الزائد

 ظهورها إلى تؤد�نستنتج مما سب� ذ�ره، أن فر� الحر�ة وتشتت الانت�اه �مش�لة لها عدة مسب�ات 

بن�ة هو بیولوجي �حدث قبل ولادة الطفل ونا�ع من ال

انتهاج ذلك  إلىنفسیته وظروفه الاجتماع�ة المح�طة التي تؤد� �ه 

الأسلوب من الحر�ة المفرطة والتشتت في الانت�اه �غ�ة التعبیر عن الأسالیب الخاطئة في التر��ة التي 

بیئ�ة المح�طة التي تحفز وتساعد تمارس عل�ه، و�وجد نوع ثالث من الأس�اب والتي تتمثل في الأس�اب ال

  :)سنوات 5-2(لد� طفل  فر� الحر�ة ونقص الانت�اه

اختلفت آراء العلماء وتنوعت حول طرق تعامل المر��ة مع الطفل في حالة ظهور أعراض فر� 

  :أنه على المر��ة

  .أن تشجعه وتعزز أعماله ماد�ا أومعنو�ا حتى ینصب لها و�نفذ تعل�ماتها

  .أن تو�ل ال�ه أدوار الق�ادة �ش�ل دائم وتجعله �أتي لها �الأدوات والوسائل من داخل القاعة
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والانزعاج وفقد الانت�اه، والعجز عن التر�یز  الإثارةصبي �ص�غ سرعة التها�ات الأذن واضطراب الجهاز الع

  )138، ص2015حمدان، 

من العوامل البیئ�ة أ�ضا نجد عوامل ما قبل وأثناء الولادة مثل تعرض 

العقاقیر أو أمراض �الحص�ة الألمان�ة، �ذلك حدوث أمراض معد�ة �الحمى الشو 

عن الانت�اه، �ذلك من العوامل البیئ�ة التسمم  والمسئولةإصا�ة المراكز العصب�ة في المخ 

�التو�سینات ومن ذلك التسمم �مادة الرصاص التي تدخل لعب الأطفال الخشب�ة وطلاء أقلام الرصاص، 

�عض الأغذ�ة التي تؤد� للنشا� الزائد�ذلك من العوامل البیئ�ة الغذاء مثل الحساس�ة ل

 )215- 214، ص ص 

نستنتج مما سب� ذ�ره، أن فر� الحر�ة وتشتت الانت�اه �مش�لة لها عدة مسب�ات 

هو بیولوجي �حدث قبل ولادة الطفل ونا�ع من ال ما إلىفي سن م��رة من ح�اة الطفل، فمنها ما �عود 

نفسیته وظروفه الاجتماع�ة المح�طة التي تؤد� �ه  إلىالتكو�ن�ة له، ومنها ما �عود 

الأسلوب من الحر�ة المفرطة والتشتت في الانت�اه �غ�ة التعبیر عن الأسالیب الخاطئة في التر��ة التي 

تمارس عل�ه، و�وجد نوع ثالث من الأس�اب والتي تتمثل في الأس�اب ال

  .على بروز المش�لة لد� الطفل

فر� الحر�ة ونقص الانت�اه مش�لةدور المر��ة في التعامل مع 

اختلفت آراء العلماء وتنوعت حول طرق تعامل المر��ة مع الطفل في حالة ظهور أعراض فر� 

أنه على المر��ة) السید(سن م��رة، حیث یر� النشا� وتشتت الانت�اه لد�ه في 

  .اهتمامها على هذا الطفل �ش�ل دائم وتناد�ه �اسمه

أن تشجعه وتعزز أعماله ماد�ا أومعنو�ا حتى ینصب لها و�نفذ تعل�ماتها

أن تو�ل ال�ه أدوار الق�ادة �ش�ل دائم وتجعله �أتي لها �الأدوات والوسائل من داخل القاعة

  .أن تو�ل ال�ه مهمة لعب الأدوار أثناء ق�امها بتنفیذ نشا� درامي
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التها�ات الأذن واضطراب الجهاز الع

حمدان، ( .والنشا� المفر�

من العوامل البیئ�ة أ�ضا نجد عوامل ما قبل وأثناء الولادة مثل تعرض 

العقاقیر أو أمراض �الحص�ة الألمان�ة، �ذلك حدوث أمراض معد�ة �الحمى الشو 

إصا�ة المراكز العصب�ة في المخ  إلىفیؤد� ذلك 

�التو�سینات ومن ذلك التسمم �مادة الرصاص التي تدخل لعب الأطفال الخشب�ة وطلاء أقلام الرصاص، 

�ذلك من العوامل البیئ�ة الغذاء مثل الحساس�ة ل

، ص ص 2011والصرایرة، 

نستنتج مما سب� ذ�ره، أن فر� الحر�ة وتشتت الانت�اه �مش�لة لها عدة مسب�ات 

في سن م��رة من ح�اة الطفل، فمنها ما �عود 

التكو�ن�ة له، ومنها ما �عود 

الأسلوب من الحر�ة المفرطة والتشتت في الانت�اه �غ�ة التعبیر عن الأسالیب الخاطئة في التر��ة التي 

تمارس عل�ه، و�وجد نوع ثالث من الأس�اب والتي تتمثل في الأس�اب ال

على بروز المش�لة لد� الطفل

دور المر��ة في التعامل مع - 5- 1- 2- 8

اختلفت آراء العلماء وتنوعت حول طرق تعامل المر��ة مع الطفل في حالة ظهور أعراض فر� 

النشا� وتشتت الانت�اه لد�ه في 

اهتمامها على هذا الطفل �ش�ل دائم وتناد�ه �اسمهأن تر�ز - 

أن تشجعه وتعزز أعماله ماد�ا أومعنو�ا حتى ینصب لها و�نفذ تعل�ماتها- 

أن تو�ل ال�ه أدوار الق�ادة �ش�ل دائم وتجعله �أتي لها �الأدوات والوسائل من داخل القاعة- 

أن تو�ل ال�ه مهمة لعب الأدوار أثناء ق�امها بتنفیذ نشا� درامي- 
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أن تعرف الخلف�ة الاجتماع�ة والثقاف�ة لأسرة الطفل حتى تتصل بوالد�ه و�تفقان على أسلوب واحد في 

  :د المر��ة مع الأهل فیها�ضیف في مجمل قوله، من التقن�ات التي �م�ن أن تتح

  .وذلك من أجل جعل عمل�ة الانت�اه أكثر تلقائ�ة وفاعل�ة

التدر�ب على التنظ�م الذاتي من خلال مساعدة الطفل على ملاحظة سلو�اته ذات�ا وتطو�ر قدرته على 

ت المطلو�ة، �الإضافة على التدر�ب المتكرر على 

التعز�ز اللفظي للسلوك المناسب، التعز�ز الماد�، التعز�ز 

  .هو متوقع منهم وماهو مرفوض

عند فشل الإجراءات السا�قة في علاج اضطراب النشا� الزائد وتشتت الانت�اه لد� الطفل �م�ن اللجوء 

  )2006الزغول، ( .نة من العلاج تحت الاشراف الطبي

 إذمن بین المش�لات الأكثر انتشارا في ر�اض الأطفال نجد العدوان في المراتب الأولى أ�ضا، 

�عتبر من أخطر المش�لات التر�و�ة، لما له من تأثیر على منع سیر العمل�ة التر�و�ة على وجهها الصح�ح 

  .خر�نما �سب�ه من هدر في طاقة المر��ة والأطفال الآ

سلوك م�تسب عبر التعلم والمحاكات، حیث 

الطفل یتعلم الاستجا�ة للمواقف المختلفة �طرق متعددة قد تكون �العدوان أو التقبل، فالسلوك ��تسب 
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أن تعرف الخلف�ة الاجتماع�ة والثقاف�ة لأسرة الطفل حتى تتصل بوالد�ه و�تفقان على أسلوب واحد في 

  ).313، ص2013السید، 

�ضیف في مجمل قوله، من التقن�ات التي �م�ن أن تتح) 

وذلك من أجل جعل عمل�ة الانت�اه أكثر تلقائ�ة وفاعل�ةالتدر�ب على الاسترخاء والتنفس العمی� 

التدر�ب على التنظ�م الذاتي من خلال مساعدة الطفل على ملاحظة سلو�اته ذات�ا وتطو�ر قدرته على 

ت المطلو�ة، �الإضافة على التدر�ب المتكرر على ض�� الذات، من خلال جدولة المهام والأعمال والواج�ا

  .الق�ام �أنشطة تز�د من مستو� التر�یز والمثابرة لد�ه

التعز�ز اللفظي للسلوك المناسب، التعز�ز الماد�، التعز�ز : استخدام برامج التعز�ز المختلفة وتشمل

هو متوقع منهم وماهو مرفوضتزو�د الطفل بنظام من التعل�مات، �حیث یوضح لهم ما

عند فشل الإجراءات السا�قة في علاج اضطراب النشا� الزائد وتشتت الانت�اه لد� الطفل �م�ن اللجوء 

نة من العلاج تحت الاشراف الطبيالى الاخصائیین النفسانیین لإعطاء أنواعا معی

  :مش�لة العدوان

من بین المش�لات الأكثر انتشارا في ر�اض الأطفال نجد العدوان في المراتب الأولى أ�ضا، 

�عتبر من أخطر المش�لات التر�و�ة، لما له من تأثیر على منع سیر العمل�ة التر�و�ة على وجهها الصح�ح 

ما �سب�ه من هدر في طاقة المر��ة والأطفال الآ إلىداخل ر�اض الأطفال، �الإضافة 

سلوك م�تسب عبر التعلم والمحاكات، حیث " العدوان على أنه ) 83، ص2014لشافعي، 

الطفل یتعلم الاستجا�ة للمواقف المختلفة �طرق متعددة قد تكون �العدوان أو التقبل، فالسلوك ��تسب 

  ".المؤثرة فیها حسب طب�عة البیئة التي �ع�ش ف�ه الطفل، والعوامل
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أن تعرف الخلف�ة الاجتماع�ة والثقاف�ة لأسرة الطفل حتى تتصل بوالد�ه و�تفقان على أسلوب واحد في - 

السید، ( .التعامل معه

) الزغول(في حین أن 

التدر�ب على الاسترخاء والتنفس العمی� -

التدر�ب على التنظ�م الذاتي من خلال مساعدة الطفل على ملاحظة سلو�اته ذات�ا وتطو�ر قدرته على - 

ض�� الذات، من خلال جدولة المهام والأعمال والواج�ا

الق�ام �أنشطة تز�د من مستو� التر�یز والمثابرة لد�ه

استخدام برامج التعز�ز المختلفة وتشمل- 

  .الرمز�، العقود

تزو�د الطفل بنظام من التعل�مات، �حیث یوضح لهم ما- 

عند فشل الإجراءات السا�قة في علاج اضطراب النشا� الزائد وتشتت الانت�اه لد� الطفل �م�ن اللجوء - 

الى الاخصائیین النفسانیین لإعطاء أنواعا معی

  

مش�لة العدوان- 2- 2- 8

من بین المش�لات الأكثر انتشارا في ر�اض الأطفال نجد العدوان في المراتب الأولى أ�ضا، 

�عتبر من أخطر المش�لات التر�و�ة، لما له من تأثیر على منع سیر العمل�ة التر�و�ة على وجهها الصح�ح 

داخل ر�اض الأطفال، �الإضافة 

لشافعي، ا(و�ر� 

الطفل یتعلم الاستجا�ة للمواقف المختلفة �طرق متعددة قد تكون �العدوان أو التقبل، فالسلوك ��تسب  إن

حسب طب�عة البیئة التي �ع�ش ف�ه الطفل، والعوامل
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�الرغم من أن العدوان �عتبر سلو�ا مألوفا في أغلب 

أنه هناك درجات من العدوان �عضه مقبول ومرغوب و�عضه غیر مقبول و�عتبر سلو�ا 

حدثنا عن العدوان�ة عند إذا �نا قد ت"

 إلىالطفل واعتبرناها نوعا من التصرف أو السلوك الطب�عي، فإذا تجاوزت العدوان�ة الحد المعقول تتحول 

اخل ولهذا انصب اهتمام ال�احثین على دراسة هذا السلوك �اعت�اره مش�لة تر�و�ة تواجهها المر��ة د

أن التفر�� بین سلوك طفل ما على أنه عدوان أو تدع�م الذات، �عتبر أول 

  .تها والتعامل مع المش�لة �غرض التخلص منها

سلوك تحر�ه دوافع " �عرف العدوان في القاموس الموسوعي في العلوم النفس�ة والسلو��ة على أنه 

التنافس�ة أو الغضب أو العداوة والذ� ینتج عنه أذ� أو دمار أو هز�مة للآخر�ن أو للشخص نفسه في 

ص أو الشيء �عض الحالات، وعندما ��ون الهدف الأساسي هو إ�قاع الأذ� أو التدمیر المتعمد للشخ

الذ� ینفذ ف�ه  الإجرائيالمستهدف وهذا السلوك �سمى عدوانا عدائ�ا، وهذا یختلف عن العدوان الوسیلي أو 

الهجوم �ش�ل أساسي لتحقی� هدف آخر غیر إصا�ة الهدف، وذلك مثل اكتساب شيء أو هدف مرغوب 

هو �ل فعل یتسم �العداء تجاه الموضوع أو الذات، و�هدف 

التدمیر، فهو سلوك �قصد �ه المتعد� إیذاء الشخص الآخر، �ما أنه نوع من السلوك الاجتماعي 

تحقی� رغ�ة صاح�ه في الس�طرة وإیذاء الغیر أو الذات، تعو�ضا عن الحرمان أو �سبب 

سلوك �حدث نتائج مؤذ�ة أو "): 2009

امل معه المجتمع بوصفه جسم�ا أو لفض�ا وهذا السلوك یتع
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�الرغم من أن العدوان �عتبر سلو�ا مألوفا في أغلب " أنه ) 161، ص2013اتنة، 

أنه هناك درجات من العدوان �عضه مقبول ومرغوب و�عضه غیر مقبول و�عتبر سلو�ا 

  ".الأح�انهداما ومزعجا في �ثیر من 

"أنه ) 125، ص2014، عبد العز�ز(وفي نفس الس�اق تضیف 

الطفل واعتبرناها نوعا من التصرف أو السلوك الطب�عي، فإذا تجاوزت العدوان�ة الحد المعقول تتحول 

  ".تدخل العلاجيانحراف سلو�ي أو حالة مرض�ة تتطلب ال

ولهذا انصب اهتمام ال�احثین على دراسة هذا السلوك �اعت�اره مش�لة تر�و�ة تواجهها المر��ة د

أن التفر�� بین سلوك طفل ما على أنه عدوان أو تدع�م الذات، �عتبر أول  إذالقسم مع مختلف الأعمار، 

تها والتعامل مع المش�لة �غرض التخلص منهالزاإلى معرفة الأس�اب وإ خطوة تجتازها المر��ة للانتقال 

  :مفهوم العدوان

�عرف العدوان في القاموس الموسوعي في العلوم النفس�ة والسلو��ة على أنه 

التنافس�ة أو الغضب أو العداوة والذ� ینتج عنه أذ� أو دمار أو هز�مة للآخر�ن أو للشخص نفسه في 

�عض الحالات، وعندما ��ون الهدف الأساسي هو إ�قاع الأذ� أو التدمیر المتعمد للشخ

المستهدف وهذا السلوك �سمى عدوانا عدائ�ا، وهذا یختلف عن العدوان الوسیلي أو 

الهجوم �ش�ل أساسي لتحقی� هدف آخر غیر إصا�ة الهدف، وذلك مثل اكتساب شيء أو هدف مرغوب 

  )230ص ، 2015عبد الستار، .، ت2007

هو �ل فعل یتسم �العداء تجاه الموضوع أو الذات، و�هدف ): "19، ص2005 ،الشیخلي

التدمیر، فهو سلوك �قصد �ه المتعد� إیذاء الشخص الآخر، �ما أنه نوع من السلوك الاجتماعي 

تحقی� رغ�ة صاح�ه في الس�طرة وإیذاء الغیر أو الذات، تعو�ضا عن الحرمان أو �سبب 

  ".ب�ع�ة للإح�ا� د استجا�ة ط

2009، �ما ورد في القمش والمعا�طة، 1973، �اندورا

جسم�ا أو لفض�ا وهذا السلوك یتع الآخر�نتخر�ب�ة أو یتضمن الس�طرة على 
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اتنة، الخت( و�ر� 

أنه هناك درجات من العدوان �عضه مقبول ومرغوب و�عضه غیر مقبول و�عتبر سلو�ا  إلاالمجتمعات، 

هداما ومزعجا في �ثیر من 

وفي نفس الس�اق تضیف 

الطفل واعتبرناها نوعا من التصرف أو السلوك الطب�عي، فإذا تجاوزت العدوان�ة الحد المعقول تتحول 

انحراف سلو�ي أو حالة مرض�ة تتطلب ال

ولهذا انصب اهتمام ال�احثین على دراسة هذا السلوك �اعت�اره مش�لة تر�و�ة تواجهها المر��ة د

القسم مع مختلف الأعمار، 

خطوة تجتازها المر��ة للانتقال 

مفهوم العدوان- 1- 2- 2- 8

�عرف العدوان في القاموس الموسوعي في العلوم النفس�ة والسلو��ة على أنه 

التنافس�ة أو الغضب أو العداوة والذ� ینتج عنه أذ� أو دمار أو هز�مة للآخر�ن أو للشخص نفسه في 

�عض الحالات، وعندما ��ون الهدف الأساسي هو إ�قاع الأذ� أو التدمیر المتعمد للشخ

المستهدف وهذا السلوك �سمى عدوانا عدائ�ا، وهذا یختلف عن العدوان الوسیلي أو 

الهجوم �ش�ل أساسي لتحقی� هدف آخر غیر إصا�ة الهدف، وذلك مثل اكتساب شيء أو هدف مرغوب 

2007فاندنبوس،". (ف�ه

الشیخلي(و�عرفه 

التدمیر، فهو سلوك �قصد �ه المتعد� إیذاء الشخص الآخر، �ما أنه نوع من السلوك الاجتماعي  إلى

تحقی� رغ�ة صاح�ه في الس�طرة وإیذاء الغیر أو الذات، تعو�ضا عن الحرمان أو �سبب  إلىیهدف 

د استجا�ة طالتثبیت، وهو �ع

�اندورا( هو�عرف

تخر�ب�ة أو یتضمن الس�طرة على 

  ".عدوانا
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العدوان أنه �عتبر سلو�ا یتجه نحو الذات أو 

عن الأف�ار، مما  ةالأشخاص الآخر�ن أو حتى موضوعات ما، و��ون سب�ه عامة مشاعر الإح�ا� الناتج

  .إیذاء النفس أو الآخر�ن و�خلف نتائج تخر�ب�ة غیر مرغوب فیها

  :�حیث �أخذ عدة أش�ال وأنواع نذ�ر أهمها وأكثرها انتشارا

�حد ذاته، أو  الإیذاء إلىو��ون السلوك الجسد� موجه نحو الذات أو الآخر�ن و�هدف 

وهذه السلو�ات تراف� غال�ا نو�ات 

و�قف عند حدود الكلام مثل الشتم، السخر�ة وذلك من أجل خل� جو من الخوف 

لهم  الإهانةو�شمل على التعبیر �طر�قة غیر لفظ�ة من احتقار الآخر�ن أو توج�ه 

الشخص الذ� ��ن له العداء، أو الامتناع عن تناول ما �قدم له، أو النظر 

  .و تفعیل العدوان للداخل مثل ضرب الجسم ورفض الطعام

 الإخوةوهو تفعیل العدوان للخارج �العدوان على الوالدین والعدوان على 

عبد الكر�م، . (سلب�ةوهو استفزاز الطرف الآخر �الصمت والكید والتجاهل والإهمال وال
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العدوان أنه �عتبر سلو�ا یتجه نحو الذات أو نستنتج من مجموع التعر�فات السا�قة لمفهوم 

الأشخاص الآخر�ن أو حتى موضوعات ما، و��ون سب�ه عامة مشاعر الإح�ا� الناتج

إیذاء النفس أو الآخر�ن و�خلف نتائج تخر�ب�ة غیر مرغوب فیها

  :أنواع العدوان

�حیث �أخذ عدة أش�ال وأنواع نذ�ر أهمها وأكثرها انتشارایختلف العلماء في تصنیف العدوان 

  :من حیث أسلوب العدوان

و��ون السلوك الجسد� موجه نحو الذات أو الآخر�ن و�هدف 

وهذه السلو�ات تراف� غال�ا نو�ات ... خل� الشعور �الخوف مثل الضرب، الدفع، الر�ل، شد الشعر،

و�قف عند حدود الكلام مثل الشتم، السخر�ة وذلك من أجل خل� جو من الخوف 

  .و�م�ن أن ��ون موجها نحو الذات أو الآخر�ن

و�شمل على التعبیر �طر�قة غیر لفظ�ة من احتقار الآخر�ن أو توج�ه 

الشخص الذ� ��ن له العداء، أو الامتناع عن تناول ما �قدم له، أو النظر  إلى�الامتناع عن النظر 

  )205، ص2009القمش والمعا�طة، 

  :من حیث موضوع العدوان

و تفعیل العدوان للداخل مثل ضرب الجسم ورفض الطعاموه: 

وهو تفعیل العدوان للخارج �العدوان على الوالدین والعدوان على : العدوان على الآخر�ن

وهو استفزاز الطرف الآخر �الصمت والكید والتجاهل والإهمال وال
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نستنتج من مجموع التعر�فات السا�قة لمفهوم 

الأشخاص الآخر�ن أو حتى موضوعات ما، و��ون سب�ه عامة مشاعر الإح�ا� الناتج

إیذاء النفس أو الآخر�ن و�خلف نتائج تخر�ب�ة غیر مرغوب فیها إلىیؤد� 

أنواع العدوان- 2- 2- 2- 8

یختلف العلماء في تصنیف العدوان 

من حیث أسلوب العدوان

و��ون السلوك الجسد� موجه نحو الذات أو الآخر�ن و�هدف : العدوان الجسد�-أ

خل� الشعور �الخوف مثل الضرب، الدفع، الر�ل، شد الشعر،

  .الغضب الشدیدة

و�قف عند حدود الكلام مثل الشتم، السخر�ة وذلك من أجل خل� جو من الخوف : العدوان اللفظي-ب

و�م�ن أن ��ون موجها نحو الذات أو الآخر�ن

و�شمل على التعبیر �طر�قة غیر لفظ�ة من احتقار الآخر�ن أو توج�ه : لرمز� العدوان ا- ج

�الامتناع عن النظر 

القمش والمعا�طة، . (�ازدراء

من حیث موضوع العدوان

: العدوان على الذات-أ

العدوان على الآخر�ن-ب

  .والزملاء

وهو استفزاز الطرف الآخر �الصمت والكید والتجاهل والإهمال وال: العدوان السلبي- ج

  )178ص، 2011
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وذلك إذا وجهه الفرد م�اشرة للشخص مصدر الإح�ا� وذلك �استخدام القوة الجسم�ة أو 

مصدره الأصلي خوفا من  إلىعندما �فشل الفرد في توج�ه العدوان م�اشرة 

مصدر شخص آخر أو شيء آخر تر�طه صلة �ال

الطفل الذ� �غضب من أحد والد�ه في حین لا �ستط�ع 

�ان لأخ�ه الأصغر منه، علاقة توج�ه العدوان م�اشرة لهما، فیوجهه إلى أخوه الأصغر منه سنا خاصة إذا 

  :ونر� في إطار الدراسة الحال�ة أن أنواع العدوان والتي تظهر خاصة مع مرحلة الطفولة الم��رة هي

التكسیر  إلىو�عبر عل�ه �الضرب والر�ل والعض والدفع وشد الشعر �الإضافة 

  .هر على ش�ل اندفاع جسد� هدفه التعبیر عن الضغ� الداخلي

السیئة وتقلیل الأدب عن  والألفا�و�عبر عنه �الألفا� السیئة مثل السب والشتم 

بها  الإلمامحاول ال�احثین  ،و�طرق متعددة ومختلفة

أن معظم الأطفال �ظهرون عدوان�ة 

الصراخ، أو الكلام، أو الاست�اء، �عض الأطفال ��شفون عن العدوان�ة في لغتهم �التلف� �الس�اب، أو 

  .وعدم قبولهم 

�ذلك تظهر العدوان�ة في الأفعال العلن�ة، التي �قوم بها الأطفال �الاعتداء على الغیر �الضرب، أو الدفع، 

�أ� نوع من أسالیب الإیذاء، التي �ستخدمها الأطفال 

  .إبدالهامع �عضهم �تمز�� الكتب أو الكراسات أو إخفائها، أو تحط�م الأقلام أو 
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  :من حیث استق�ال العدوان

وذلك إذا وجهه الفرد م�اشرة للشخص مصدر الإح�ا� وذلك �استخدام القوة الجسم�ة أو 

  .التعبیرات اللفظ�ة وغیرها

عندما �فشل الفرد في توج�ه العدوان م�اشرة : العدوان غیر الم�اشر

شخص آخر أو شيء آخر تر�طه صلة �ال إلىالعقاب أو نتیجة الإحساس �عدم الند�ة ف�حول 

الطفل الذ� �غضب من أحد والد�ه في حین لا �ستط�ع مثال ذلك  )121، ص2007

توج�ه العدوان م�اشرة لهما، فیوجهه إلى أخوه الأصغر منه سنا خاصة إذا 

  .�سبب غض�ه من أحد الوالدین

ونر� في إطار الدراسة الحال�ة أن أنواع العدوان والتي تظهر خاصة مع مرحلة الطفولة الم��رة هي

و�عبر عل�ه �الضرب والر�ل والعض والدفع وشد الشعر �الإضافة : العدوان �استعمال الجسم

هر على ش�ل اندفاع جسد� هدفه التعبیر عن الضغ� الداخلي

و�عبر عنه �الألفا� السیئة مثل السب والشتم : العدوان �استعمال اللغة

  .قصد، والتوعد �الإیذاء وغیره

  :مظاهر السلوك العدواني

و�طرق متعددة ومختلفةیبرز العدوان عند الأطفال في مظاهر متنوعة 

أن معظم الأطفال �ظهرون عدوان�ة  إذ یر� وفی� صفوة مختارلأغراض التصنیف والتشخ�ص لاحقا، 

  :یلي �ش�ل أو �آخر، وفي أوقات متغایرة، ولعل من أهم مظاهرها ما

�عض الأطفال ��شفون عن العدوان�ة في لغتهم �التلف� �الس�اب، أو 

 الآخر�ن، فهو تعبیر یدل على رفض )أكرهكأنا (، و 

�ذلك تظهر العدوان�ة في الأفعال العلن�ة، التي �قوم بها الأطفال �الاعتداء على الغیر �الضرب، أو الدفع، 

�أ� نوع من أسالیب الإیذاء، التي �ستخدمها الأطفال  أو الر�ل، أو الطعن، أو التشاجر، أو التخر�ب، أو

مع �عضهم �تمز�� الكتب أو الكراسات أو إخفائها، أو تحط�م الأقلام أو 
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من حیث استق�ال العدوان

وذلك إذا وجهه الفرد م�اشرة للشخص مصدر الإح�ا� وذلك �استخدام القوة الجسم�ة أو : العدوان الم�اشر"-أ

التعبیرات اللفظ�ة وغیرها

العدوان غیر الم�اشر-ب

العقاب أو نتیجة الإحساس �عدم الند�ة ف�حول 

2007بدیر، . ("الأصلي

توج�ه العدوان م�اشرة لهما، فیوجهه إلى أخوه الأصغر منه سنا خاصة إذا 

�سبب غض�ه من أحد الوالدین

ونر� في إطار الدراسة الحال�ة أن أنواع العدوان والتي تظهر خاصة مع مرحلة الطفولة الم��رة هي

العدوان �استعمال الجسم- 

هر على ش�ل اندفاع جسد� هدفه التعبیر عن الضغ� الداخليوالتخر�ب، وقد �ظ

العدوان �استعمال اللغة- 

قصد، والتوعد �الإیذاء وغیره

مظاهر السلوك العدواني- 3- 2- 2- 8

یبرز العدوان عند الأطفال في مظاهر متنوعة 

لأغراض التصنیف والتشخ�ص لاحقا، 

�ش�ل أو �آخر، وفي أوقات متغایرة، ولعل من أهم مظاهرها ما

�عض الأطفال ��شفون عن العدوان�ة في لغتهم �التلف� �الس�اب، أو - 

، و )أنا لا أح�ك(مثل 

�ذلك تظهر العدوان�ة في الأفعال العلن�ة، التي �قوم بها الأطفال �الاعتداء على الغیر �الضرب، أو الدفع، - 

أو الر�ل، أو الطعن، أو التشاجر، أو التخر�ب، أو

مع �عضهم �تمز�� الكتب أو الكراسات أو إخفائها، أو تحط�م الأقلام أو 
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والعدوان�ة �ثیرا ما تتجه نحو الممتلكات، مثل الكتا�ة على الجدران أو خدشها، وفي هذا یبدو أن الأطفال 

ضوعة لإتلاف ممتلكات المدرسة أو ممتلكاتهم الخاصة أو ممتلكات 

 إن. و�عض الأطفال یلطخون ملا�سهم أو ملا�س الآخر�ن، أو أش�اء تخصهم مثل اللعب والأدوات

حر�ات �عض الأطفال العدوانیین �م�ن أن توصف �أنها سر�عة حاسمة مهتزة، وأح�انا و�غیر سبب واضح 

والأطفال العدوانیین في علاقتهم مع المعلمین �ظهرون أح�انا �مظهر التدني، وعدم الح�اء، و�ظهر 

  )54، ص1999

مراحل تطور العدوان لد� ) ، بتصرف

العدوان ینشأ  الطفل في مرحلة الطفولة الم��رة، �حیث یبین اختلافها في سنوات العمر الأولى لد�ه فیر� �أن

�سایرون رغ�اته، أ� انه �حصل على 

یب التي یتعلمها الطفل بنوع من البیئة الاجتماع�ة، �الإیذاء، وعلى ذلك تتحدد أنواع الأسال

في تلك الاستجا�ات، التي تصدر عن الوالدین وغیرهما، و�م�ن تلخ�ص مظاهر العدوان وتطوره عند الطفل 

  ضرب الأطفال، إفساد نظام البیت، العض �أسلوب للهجوم والدفاع عن النفس

  الأطفال وتعمد الإیذاء، تدمیر الأش�اء، خطف الأش�اء من الآخر�ن

نو�ات غضب تؤد� إلى دفع الآخر�ن، ضرب الأرض �القدمین والقفز والارتماء، 

الاحتجاج اللفظي، السب الم�اهاة والتعییر، العض الضرب والرفس، تتخذ مشاعر 

  عب

مقاومة التوجیهات، التهدید �العدوان، السب واللعن، ضرب الأرض �القدمین، 

الفصل الثالث                                                                         المش�لات التر�و�

110 

والعدوان�ة �ثیرا ما تتجه نحو الممتلكات، مثل الكتا�ة على الجدران أو خدشها، وفي هذا یبدو أن الأطفال 

ضوعة لإتلاف ممتلكات المدرسة أو ممتلكاتهم الخاصة أو ممتلكات العدوانیین ینفذون ما �ش�ه خطة مو 

و�عض الأطفال یلطخون ملا�سهم أو ملا�س الآخر�ن، أو أش�اء تخصهم مثل اللعب والأدوات

حر�ات �عض الأطفال العدوانیین �م�ن أن توصف �أنها سر�عة حاسمة مهتزة، وأح�انا و�غیر سبب واضح 

  .أش�ائهم الآخر�ن

والأطفال العدوانیین في علاقتهم مع المعلمین �ظهرون أح�انا �مظهر التدني، وعدم الح�اء، و�ظهر 

1999مختار، . (ة والاعتداءالمشاحن إلى�عضهم �مظهر التحد� ف�میلون 

، بتصرف57- 56، ص ص1999 ،مختار(و�ضیف في نفس الس�اق 

الطفل في مرحلة الطفولة الم��رة، �حیث یبین اختلافها في سنوات العمر الأولى لد�ه فیر� �أن

�سایرون رغ�اته، أ� انه �حصل على  الآخر�نفي هذه المرحلة حیث ��شف الطفل أنه �ستط�ع أن یجعل 

من البیئة الاجتماع�ة، �الإیذاء، وعلى ذلك تتحدد أنواع الأسال

الاستجا�ات، التي تصدر عن الوالدین وغیرهما، و�م�ن تلخ�ص مظاهر العدوان وتطوره عند الطفل 

  :المرحلة، على النحو الآتي

  السلوك

ضرب الأطفال، إفساد نظام البیت، العض �أسلوب للهجوم والدفاع عن النفس

الأطفال وتعمد الإیذاء، تدمیر الأش�اء، خطف الأش�اء من الآخر�نمهاجمة 

نو�ات غضب تؤد� إلى دفع الآخر�ن، ضرب الأرض �القدمین والقفز والارتماء، 

  ال��اء والصراخ

الاحتجاج اللفظي، السب الم�اهاة والتعییر، العض الضرب والرفس، تتخذ مشاعر 

عبالعدوان مظهر الل

مقاومة التوجیهات، التهدید �العدوان، السب واللعن، ضرب الأرض �القدمین، 
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والعدوان�ة �ثیرا ما تتجه نحو الممتلكات، مثل الكتا�ة على الجدران أو خدشها، وفي هذا یبدو أن الأطفال - 

العدوانیین ینفذون ما �ش�ه خطة مو 

  .الغیر

و�عض الأطفال یلطخون ملا�سهم أو ملا�س الآخر�ن، أو أش�اء تخصهم مثل اللعب والأدوات- 

حر�ات �عض الأطفال العدوانیین �م�ن أن توصف �أنها سر�عة حاسمة مهتزة، وأح�انا و�غیر سبب واضح 

الآخر�نفال ینتزعون من الأط

والأطفال العدوانیین في علاقتهم مع المعلمین �ظهرون أح�انا �مظهر التدني، وعدم الح�اء، و�ظهر - 

�عضهم �مظهر التحد� ف�میلون 

و�ضیف في نفس الس�اق 

الطفل في مرحلة الطفولة الم��رة، �حیث یبین اختلافها في سنوات العمر الأولى لد�ه فیر� �أن

في هذه المرحلة حیث ��شف الطفل أنه �ستط�ع أن یجعل 

من البیئة الاجتماع�ة، �الإیذاء، وعلى ذلك تتحدد أنواع الأسال الإثا�ة

الاستجا�ات، التي تصدر عن الوالدین وغیرهما، و�م�ن تلخ�ص مظاهر العدوان وتطوره عند الطفل 

المرحلة، على النحو الآتي

  السن

  عامین

  عامین ونصف

  ثلاث سنوات

  أر�ع سنوات

  خمسة سنوات
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  یبین مظاهر تطور العدوان عند الطفل

النظر�ة تنوعت الأس�اب المولدة للعدوان �النس�ة لعلماء النفس واختلفت توجهاتهم بناء على الخلف�ة 

  :الذ�ر �ما أوردها الشافعي

، فقد )القدوة(ذهب �عض علماء النفس أن العدوان�ة سلوك م�تسب مستمد من البیئة وأولها الأسرة 

  .لمناقشة، وهو ما یدفع الطفل للعناد والعدوان�ة

القول �أن أفلام العنف التي �شاهدها الطفل �استمرار على شاشة 

أكثر من –، ولقد تبین أن الأطفال الذین �شاهدون 

  .أفلام العنف �ص�حون أكثر عدوان�ة، وهذه العدوان�ة تستمر في السلوك حتى المراهقة وسن الرشد

من أس�اب العدوان�ة مواقف الإح�ا� التي یتعرض لها الطفل من خلال عدم تحقی� 

حاجاته، الشعور �النقص �فعل عاهة بدن�ة أو فشل متكرر أو تأخر مدرسي مما یدفعه 

أو رفاقه أو من سبب له ذلك  إخوته

فالأطفال الذین �شعرون برقا�ة الآخر�ن المستمرة لنشاطاتهم، والتي تصاحبها 

 ص، 2014الشافعي، . (غیرهمقاتهم من 

  :العدوان إلى

الطفل المدلل تظهر لد�ه المشاعر العدوان�ة أكثر من غیره، فالطفل من هذا 

ة لكل رغ�اته ولا یتحمل أ�س� درجات 
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  صف� ال�اب �شدة

یبین مظاهر تطور العدوان عند الطفل) 01(جدول رقم 

  :أس�اب العدوان

تنوعت الأس�اب المولدة للعدوان �النس�ة لعلماء النفس واختلفت توجهاتهم بناء على الخلف�ة 

الذ�ر �ما أوردها الشافعي التي �متلكها �ل عالم، وسنوردها في الدراسة الحال�ة في النقا� التال�ة

ذهب �عض علماء النفس أن العدوان�ة سلوك م�تسب مستمد من البیئة وأولها الأسرة 

لمناقشة، وهو ما یدفع الطفل للعناد والعدوان�ةتكون الأم مثلا عصب�ة المزاج، ولا تجید استخدام الحوار أو ا

القول �أن أفلام العنف التي �شاهدها الطفل �استمرار على شاشة  إلىتوصل العلماء 

، ولقد تبین أن الأطفال الذین �شاهدون )التقلید والتوحد(التلفز�ون تؤثر سل�ا في سلوك الطفل 

أفلام العنف �ص�حون أكثر عدوان�ة، وهذه العدوان�ة تستمر في السلوك حتى المراهقة وسن الرشد

من أس�اب العدوان�ة مواقف الإح�ا� التي یتعرض لها الطفل من خلال عدم تحقی� 

حاجاته، الشعور �النقص �فعل عاهة بدن�ة أو فشل متكرر أو تأخر مدرسي مما یدفعه 

  .للعدوان �تعو�ض یثبت �ه شخصیته، و�نال م�انة اجتماع�ة

إخوتههم الأس�اب التي تدفع الطفل للانتقام من تعتبر الغیرة من أ 

  .وحرمه من �عض م�تس�اته

فالأطفال الذین �شعرون برقا�ة الآخر�ن المستمرة لنشاطاتهم، والتي تصاحبها : �ثرة النقد الموجه للطفل

قاتهم من أوامر ونواهي ونقد وتعنیف ��ونون أكثر م�لا للعدوان في علا

إلى، �عض الأس�اب الأخر� المؤد�ة )2005(الشیخلي 

الطفل المدلل تظهر لد�ه المشاعر العدوان�ة أكثر من غیره، فالطفل من هذا : الحب الشدید والحما�ة الزائدة

ة لكل رغ�اته ولا یتحمل أ�س� درجات لغة الطاع إلاالنوع �ع�ش في جو شدید الحما�ة، ومن ثم لا �عرف 

  .الحرمان، ومن ثم تظهر لد�ه سلو��اته العدوان�ة
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أس�اب العدوان- 4- 2- 2- 8

تنوعت الأس�اب المولدة للعدوان �النس�ة لعلماء النفس واختلفت توجهاتهم بناء على الخلف�ة 

التي �متلكها �ل عالم، وسنوردها في الدراسة الحال�ة في النقا� التال�ة

ذهب �عض علماء النفس أن العدوان�ة سلوك م�تسب مستمد من البیئة وأولها الأسرة : الأسرة- 

تكون الأم مثلا عصب�ة المزاج، ولا تجید استخدام الحوار أو ا

توصل العلماء : والإعلامالتلفز�ون - 

التلفز�ون تؤثر سل�ا في سلوك الطفل 

أفلام العنف �ص�حون أكثر عدوان�ة، وهذه العدوان�ة تستمر في السلوك حتى المراهقة وسن الرشد- سواهم

من أس�اب العدوان�ة مواقف الإح�ا� التي یتعرض لها الطفل من خلال عدم تحقی� : �ا� واستمرارهالإح- 

حاجاته، الشعور �النقص �فعل عاهة بدن�ة أو فشل متكرر أو تأخر مدرسي مما یدفعه  وإش�اعرغ�اته، 

للعدوان �تعو�ض یثبت �ه شخصیته، و�نال م�انة اجتماع�ة

تعتبر الغیرة من أ : الغیرة- 

وحرمه من �عض م�تس�اته

�ثرة النقد الموجه للطفل- 

أوامر ونواهي ونقد وتعنیف ��ونون أكثر م�لا للعدوان في علا

  ).75- 74ص

الشیخلي و�ضیف  

الحب الشدید والحما�ة الزائدة- 

النوع �ع�ش في جو شدید الحما�ة، ومن ثم لا �عرف 

الحرمان، ومن ثم تظهر لد�ه سلو��اته العدوان�ة
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وقد یؤد� الشعور �عدم الأمان وعدم الثقة، أو الشعور �النبذ أو الإهانة والتو�یخ، 

الذین شاهدوا نماذج عدوان�ة لأشخاص من 

. لعب �لاست���ة، أو أفلام مصورة عن أشخاص یتصرفون �عدوان�ة، أو نماذج �رتون�ة تتصرف �عدوان�ة

وجود الطفل بین مجموعة أطفال �مارسون هذا السلوك �ش�ل عاملا رئ�س�ا في القضاء على 

لعدة سنوات خلت، �انت النص�حة الموجهة للمر�ین هي تجاهل العدوان الذ� 

ینشب بین الأطفال، ولكن تؤ�د الدراسات الحدیثة أن الأمهات اللواتي یتجاهلن السلوك العدواني لأطفالهم، 

لن السلوك العدواني لأطفالهن، �ما 

أن هناك ارت�اطا بین التساهل وظاهرة العدوان، ف�لما زادت عدوان�ة الطفل �ان أكثر استعدادا للتساهل من 

�عض الأطفال یجذبون انت�اه الرفاق أو الك�ار �استعراض القوة عند ممارسة 

عقاب الطفل جسد�ا یجعله یدعم في ذهنه أن العدوان والقسوة شيء مسموح �ه من 

في �عض الأح�ان �حرم الطفل من وسائل اللهو واللعب، و�واجه مشاكل وصعو�ات �ثیرة في 

الشیخلي، . (اج منهج عدوانيانتهالتمرد والعص�ان و 

�م�ننا القول بناء على ما سب� ذ�ره من أس�اب، أن العدوان قد ��ون سب�ه داخلي نا�ع من أف�ار 

الطفل ومشاعره، مثل الحرمان والإح�ا� والغیرة وقد ��ون م�تسب من نماذج مجتمع�ة بیئ�ة مثل المشاهد 

أو  الأسرةفیها الآ�اء في  ، وقد ��ون نا�ع من أخطاء تر�و�ة �قع

الإهمال أو مثل �ثرة النقد والتأنیب 
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وقد یؤد� الشعور �عدم الأمان وعدم الثقة، أو الشعور �النبذ أو الإهانة والتو�یخ، : 

  

الذین شاهدوا نماذج عدوان�ة لأشخاص من لوح� ازد�اد درجة العدوان لد� الأطفال 

لعب �لاست���ة، أو أفلام مصورة عن أشخاص یتصرفون �عدوان�ة، أو نماذج �رتون�ة تتصرف �عدوان�ة

وجود الطفل بین مجموعة أطفال �مارسون هذا السلوك �ش�ل عاملا رئ�س�ا في القضاء على 

  .لوكالحواجز التي تحول دون ممارسة الطفل لهذا الس

لعدة سنوات خلت، �انت النص�حة الموجهة للمر�ین هي تجاهل العدوان الذ� : تجاهل عدوان الطفل

ینشب بین الأطفال، ولكن تؤ�د الدراسات الحدیثة أن الأمهات اللواتي یتجاهلن السلوك العدواني لأطفالهم، 

لن السلوك العدواني لأطفالهن، �ما یتمیز أطفالهن �أنهم أكثر عدوان�ة من أطفال الأمهات اللواتي لا یتجاه

أن هناك ارت�اطا بین التساهل وظاهرة العدوان، ف�لما زادت عدوان�ة الطفل �ان أكثر استعدادا للتساهل من 

�عض الأطفال یجذبون انت�اه الرفاق أو الك�ار �استعراض القوة عند ممارسة : الرغ�ة في جذب الانت�اه

عقاب الطفل جسد�ا یجعله یدعم في ذهنه أن العدوان والقسوة شيء مسموح �ه من  إن

في �عض الأح�ان �حرم الطفل من وسائل اللهو واللعب، و�واجه مشاكل وصعو�ات �ثیرة في 

التمرد والعص�ان و  إلىالذ� �غض�ه و�دفعه  الأمرسبیل الحصول علیها، 

 -24.(  

�م�ننا القول بناء على ما سب� ذ�ره من أس�اب، أن العدوان قد ��ون سب�ه داخلي نا�ع من أف�ار 

الطفل ومشاعره، مثل الحرمان والإح�ا� والغیرة وقد ��ون م�تسب من نماذج مجتمع�ة بیئ�ة مثل المشاهد 

، وقد ��ون نا�ع من أخطاء تر�و�ة �قعالأطفالالتلفز�ون�ة أو شجار الآ�اء أمام 

الإهمال أو مثل �ثرة النقد والتأنیب  أوالمر��ة في ر�اض الأطفال، مثل العقاب الجسد� أو التدلیل الزائد 

الفصل الثالث                                                                         المش�لات التر�و�

: الشعور �عدم الأمان- 

  .السلوك العدواني إلى

لوح� ازد�اد درجة العدوان لد� الأطفال : النموذج العدواني- 

لعب �لاست���ة، أو أفلام مصورة عن أشخاص یتصرفون �عدوان�ة، أو نماذج �رتون�ة تتصرف �عدوان�ة

وجود الطفل بین مجموعة أطفال �مارسون هذا السلوك �ش�ل عاملا رئ�س�ا في القضاء على  أنحیث 

الحواجز التي تحول دون ممارسة الطفل لهذا الس

تجاهل عدوان الطفل- 

ینشب بین الأطفال، ولكن تؤ�د الدراسات الحدیثة أن الأمهات اللواتي یتجاهلن السلوك العدواني لأطفالهم، 

یتمیز أطفالهن �أنهم أكثر عدوان�ة من أطفال الأمهات اللواتي لا یتجاه

أن هناك ارت�اطا بین التساهل وظاهرة العدوان، ف�لما زادت عدوان�ة الطفل �ان أكثر استعدادا للتساهل من 

  .غیره من الأطفال

الرغ�ة في جذب الانت�اه- 

  .العدوان

إن: اب الجسد�العق- 

  .الضعیف إلىالقو� 

في �عض الأح�ان �حرم الطفل من وسائل اللهو واللعب، و�واجه مشاكل وصعو�ات �ثیرة في : الحرمان- 

سبیل الحصول علیها، 

- 23صص ، 2005

�م�ننا القول بناء على ما سب� ذ�ره من أس�اب، أن العدوان قد ��ون سب�ه داخلي نا�ع من أف�ار 

الطفل ومشاعره، مثل الحرمان والإح�ا� والغیرة وقد ��ون م�تسب من نماذج مجتمع�ة بیئ�ة مثل المشاهد 

التلفز�ون�ة أو شجار الآ�اء أمام 

المر��ة في ر�اض الأطفال، مثل العقاب الجسد� أو التدلیل الزائد 
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استخدام العدوان �آل�ة لجذب  إلىنقص في التعز�ز والتحفیز مما یدفع الطفل 

  :)سنوات 5-

  :الآتي في التعامل مع الطفل العدواني

  .فاعلا في الحد من العدوان وإصلاح المعتد�

وحضار�ة، وترت�� ارت�اطا وث�قا �مد� توفر مح�ة 

الوالدین و�القدر الذ� �ستعملون ف�ه أداة العقل والمنط� في التعامل مع الطفل، �ما یؤثر في التخلي عن 

فإن من المم�ن أ�ضا أن یتخلى  �ما أن الطفل �م�نه أن یتعلم العنف والعدوان وأسالیبهما،

  )، بتصرف2017الحجاز�، 

�عتبر الكلام وسیلة مهمة من وسائل التواصل والتخاطب بین الناس، حیث یبدأ الطفل اكتسا�ه منذ 

رو�دا رو�دا، إذ أن مستو� نمو الكلام لد� الغالب�ة من الأطفال 

�عتبر مق�اسا �م�ن الأخذ �ه في مقارنة الطفل مع أقرانه من نفس العمر الزمني والعقلي للتعرف على 

الطفل الفص�ح " :عن أول علامات الكلام لد� الأطفال ب

فالطفل الذ� �صرخ عند الولادة ثم �عد عدة أ�ام، یبدأ �الابتسام وال��اء عند 

ومع مرور شهر أو أكثر قل�لا، یبدأ �عبر عن شعوره �الفرحة والارت�اح �حر�ات �الیدین 

�ل  إن. ند مشاهدة الأم أو أحد أعضاء الأسرة أو سماعهم

وسائل الاتصال هذه هي في الواقع ص�غ من اللغة التي تفهمها الأسرة، وتستجیب للطفل حسب متطل�ات 
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نقص في التعز�ز والتحفیز مما یدفع الطفل  إلىداخل الروضة �الإضافة 

-2(لد� طفل  العدوان عامل مع مش�لدور المر��ة في الت

في التعامل مع الطفل العدواني )2017(ونجد في محتو� قول الحجاز� 

فاعلا في الحد من العدوان وإصلاح المعتد� أثراالعقاب بوسائل معنو�ة ونفس�ة من شأنه أن یترك 

وحضار�ة، وترت�� ارت�اطا وث�قا �مد� توفر مح�ة تنم�ة الضمیر هي عمل�ة تر�و�ة واجتماع�ة 

الوالدین و�القدر الذ� �ستعملون ف�ه أداة العقل والمنط� في التعامل مع الطفل، �ما یؤثر في التخلي عن 

  .العدوان أو التقلیل من حدته وعدم معاودته

�ما أن الطفل �م�نه أن یتعلم العنف والعدوان وأسالیبهما،

الحجاز�، . (الفرد عنهما أو ألا �ستجیب لدواعیهما �طرق تر�و�ة وتعل�م�ة

  :تأخر الكلام

�عتبر الكلام وسیلة مهمة من وسائل التواصل والتخاطب بین الناس، حیث یبدأ الطفل اكتسا�ه منذ 

رو�دا رو�دا، إذ أن مستو� نمو الكلام لد� الغالب�ة من الأطفال الأشهر الأولى لم�لاده، و�تطور مع نموه 

�عتبر مق�اسا �م�ن الأخذ �ه في مقارنة الطفل مع أقرانه من نفس العمر الزمني والعقلي للتعرف على 

  .الحالات التي تعاني من التأخر في الكلام

عن أول علامات الكلام لد� الأطفال ب )167، ص2015 ،حمدان

فالطفل الذ� �صرخ عند الولادة ثم �عد عدة أ�ام، یبدأ �الابتسام وال��اء عند . منذ الولادة �ص�ح، أ� یتكلم

ومع مرور شهر أو أكثر قل�لا، یبدأ �عبر عن شعوره �الفرحة والارت�اح �حر�ات �الیدین 

ند مشاهدة الأم أو أحد أعضاء الأسرة أو سماعهموالرجلین والمناغاة الصوت�ة، والنظر الواعي ع

وسائل الاتصال هذه هي في الواقع ص�غ من اللغة التي تفهمها الأسرة، وتستجیب للطفل حسب متطل�ات 
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داخل الروضة �الإضافة 

  .الانت�اه

دور المر��ة في الت- 5- 2- 2- 8

ونجد في محتو� قول الحجاز� 

العقاب بوسائل معنو�ة ونفس�ة من شأنه أن یترك - 

تنم�ة الضمیر هي عمل�ة تر�و�ة واجتماع�ة : الضمیر- 

الوالدین و�القدر الذ� �ستعملون ف�ه أداة العقل والمنط� في التعامل مع الطفل، �ما یؤثر في التخلي عن 

العدوان أو التقلیل من حدته وعدم معاودته

�ما أن الطفل �م�نه أن یتعلم العنف والعدوان وأسالیبهما،: التر��ة والتعل�م- 

الفرد عنهما أو ألا �ستجیب لدواعیهما �طرق تر�و�ة وتعل�م�ة

  

تأخر الكلام- 3- 2- 8

�عتبر الكلام وسیلة مهمة من وسائل التواصل والتخاطب بین الناس، حیث یبدأ الطفل اكتسا�ه منذ 

الأشهر الأولى لم�لاده، و�تطور مع نموه 

�عتبر مق�اسا �م�ن الأخذ �ه في مقارنة الطفل مع أقرانه من نفس العمر الزمني والعقلي للتعرف على 

الحالات التي تعاني من التأخر في الكلام

حمدان(حیث �عبر 

منذ الولادة �ص�ح، أ� یتكلم

ومع مرور شهر أو أكثر قل�لا، یبدأ �عبر عن شعوره �الفرحة والارت�اح �حر�ات �الیدین .. البلل أو الجوع

والرجلین والمناغاة الصوت�ة، والنظر الواعي ع

وسائل الاتصال هذه هي في الواقع ص�غ من اللغة التي تفهمها الأسرة، وتستجیب للطفل حسب متطل�ات 
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أو العنا�ة بنظافته، أو أخذه للحضن وضمه، أو الابتسامة له والهدهدة 

الش�ا�ة الأكثر في هذا ": هو )168

الموضوع، فالأهل لا �فرحون �شيء �فرحهم بتكلم الطفل، وهم یراقبون القدرة على التكلم ��ل دقة واهتمام، 

 إلىو�سارعون  وذلك لأن التكلم عندهم دلیل ذ�اء الطفل ون�اهته و�التالي فإن تأخر الكلام یثیر قلقهم،

في زمن غیر ب�عید، �انت " :یر� �أنه

على أنها نوع من الترف ل�س ف�ه  

على أنها إضاعة للوقت والجهد، و�قي الحال على ذلك حتى أثبتت الأ�حاث 

والدراسات التر�و�ة الحدیثة وجوب الأخذ بناصر أولئك الأطفال، وضرورة العنا�ة بهم، شأنهم في 

أن تطور اللغة لد� الطفل �مر في 

مراحل متعددة، فالطفل لا ��تسب اللغة �عد الم�لاد، ولكن ��تسبها وهو جنین في رحم أمه، و��ون ذلك 

أینشتاین على تلك اللغة التي عندما یتأثر الطفل �النغمات الانفعال�ة التي تصدر عن أمه، وقد أطل� العالم 

  ".��تسبها الجنین في رحم أمه �صرخات الهو�، مستعینا �الاصطلاح الفرو�د�

فالطفل �عرف تطور لغو� متسلسل ومترا�� بین الم�لاد إلى نها�ة السنتین، حیث �ص�ح في نهایتها 

�لمة، وف�ما  50در ب قادر على التعبیر على حاجاته بجملة من �لمتین على الأكثر، �محصول �لامي �ق

  ) :2011(�أتي سنعرض مراحل تطور اللغة في مرحلة الطفولة الم��رة حسب تصنیف أبو أسعد والصرایرة 

، یبدأ �استخدام )هي- هو- لي-أنت

في عمر ثلاث سنوات، التأشیر لعشرة مجسمات مثلا عند 
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أو العنا�ة بنظافته، أو أخذه للحضن وضمه، أو الابتسامة له والهدهدة  إطعامه: الحالة الملاحظة لد�ه

168، ص1994 ،الغبرة( ـل لام �النس�ة للآ�اء وفقاكوالتأخر في ال

الموضوع، فالأهل لا �فرحون �شيء �فرحهم بتكلم الطفل، وهم یراقبون القدرة على التكلم ��ل دقة واهتمام، 

وذلك لأن التكلم عندهم دلیل ذ�اء الطفل ون�اهته و�التالي فإن تأخر الكلام یثیر قلقهم،

  ".استشارة الطبیب من أجله

یر� �أنه )47، ص1998 ،فهمي(أن  إلىو�ن�غي علینا الإشارة 

 إلیهاالعنا�ة �أمر الأطفال الذین �عانون تأخرا في القدرة الكلام�ة ینظر 

على أنها إضاعة للوقت والجهد، و�قي الحال على ذلك حتى أثبتت الأ�حاث  إلیها�بیر فائدة، بل �ان ینظر 

والدراسات التر�و�ة الحدیثة وجوب الأخذ بناصر أولئك الأطفال، وضرورة العنا�ة بهم، شأنهم في 

  ".شذوذا أوذلك شأن زملائهم السو�ین الذین لا �عانون نقصا 

  :روضةمراحل تطور اللغة في سن ال

أن تطور اللغة لد� الطفل �مر في ) "121، ص2007عبد الهاد� والدراو�ش وصوالحة، 

مراحل متعددة، فالطفل لا ��تسب اللغة �عد الم�لاد، ولكن ��تسبها وهو جنین في رحم أمه، و��ون ذلك 

عندما یتأثر الطفل �النغمات الانفعال�ة التي تصدر عن أمه، وقد أطل� العالم 

��تسبها الجنین في رحم أمه �صرخات الهو�، مستعینا �الاصطلاح الفرو�د�

فالطفل �عرف تطور لغو� متسلسل ومترا�� بین الم�لاد إلى نها�ة السنتین، حیث �ص�ح في نهایتها 

قادر على التعبیر على حاجاته بجملة من �لمتین على الأكثر، �محصول �لامي �ق

�أتي سنعرض مراحل تطور اللغة في مرحلة الطفولة الم��رة حسب تصنیف أبو أسعد والصرایرة 

  : من سنتین ونصف إلى ثلاث سنوات

أنت- ال�اء المتصلة- أنا(�سأل أسئلة أساس�ة، �ستخدم الضمائر 

في عمر ثلاث سنوات، التأشیر لعشرة مجسمات مثلا عند ) من، لماذا، أین(الملك�ة، الإجا�ة عن التساؤلات 
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الحالة الملاحظة لد�ه

  ."عل�ه

كوالتأخر في ال

الموضوع، فالأهل لا �فرحون �شيء �فرحهم بتكلم الطفل، وهم یراقبون القدرة على التكلم ��ل دقة واهتمام، 

وذلك لأن التكلم عندهم دلیل ذ�اء الطفل ون�اهته و�التالي فإن تأخر الكلام یثیر قلقهم،

استشارة الطبیب من أجله

و�ن�غي علینا الإشارة 

العنا�ة �أمر الأطفال الذین �عانون تأخرا في القدرة الكلام�ة ینظر 

�بیر فائدة، بل �ان ینظر 

والدراسات التر�و�ة الحدیثة وجوب الأخذ بناصر أولئك الأطفال، وضرورة العنا�ة بهم، شأنهم في  الإكلین���ة

ذلك شأن زملائهم السو�ین الذین لا �عانون نقصا 

مراحل تطور اللغة في سن ال- 1- 3- 2- 8

عبد الهاد� والدراو�ش وصوالحة، (یر� 

مراحل متعددة، فالطفل لا ��تسب اللغة �عد الم�لاد، ولكن ��تسبها وهو جنین في رحم أمه، و��ون ذلك 

عندما یتأثر الطفل �النغمات الانفعال�ة التي تصدر عن أمه، وقد أطل� العالم 

��تسبها الجنین في رحم أمه �صرخات الهو�، مستعینا �الاصطلاح الفرو�د�

فالطفل �عرف تطور لغو� متسلسل ومترا�� بین الم�لاد إلى نها�ة السنتین، حیث �ص�ح في نهایتها 

قادر على التعبیر على حاجاته بجملة من �لمتین على الأكثر، �محصول �لامي �ق

�أتي سنعرض مراحل تطور اللغة في مرحلة الطفولة الم��رة حسب تصنیف أبو أسعد والصرایرة 

من سنتین ونصف إلى ثلاث سنوات*

�سأل أسئلة أساس�ة، �ستخدم الضمائر 

الملك�ة، الإجا�ة عن التساؤلات 
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- من(، �ستخدم ثلاثة حروف جر 

) 7- 4(في المحادثة، وجود �عض الأخطاء القواعد�ة، �ستخدم جملا م�ونة من 

، ومن المم�ن أن �سرد قصة قصیرة �أحداثها ولكن 

ینقصها المغز� ومعرفة الشخص�ات، یت�ع التعل�مات التي تحتو� ثلاثة طل�ات، �ستط�ع أن ��مل حوارا 

�لمات، �سأل عن معاني الكلمات، �ح�ي قصة طو�لة 

نسب�ا، �ستخدم الأفعال المستقبل�ة مثل سوف، نحو�ا �م�ننا اعت�اره یتحدث مثل أفراد الأسرة مستخدما اللغة 

إن التعرف على المراحل التي یتطور فیها الكلام لد� الطفل، وما ��تس�ه في �ل مرحلة تجعل 

المر��ة قادرة على التمییز بین الطفل الذ� ینمو لغو�ا �طر�قة سو�ة، من الذ� �عاني من تأخر في الكلام، 

الكلام في صورة أصوات عند السن المناسب لذلك ول�س 

خلل في آل�ات نط� الكلام أو خلل عصبي أو ذ�ائي 

صار لأصوات الكلام معط�ا انط�اعا 

أن تأخر ظهور  أ�ضا) 60، ص2015

عدم ظهور الكلمة الأولى للطفل في العمر الطب�عي ما بین السنة الأولى والثان�ة من عمر 

  ".على ذلك من مش�لات ف�ما �عد في المحصول اللغو� للطفل وفي القراءة والكتا�ة
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، �ستخدم ثلاثة حروف جر )قلیل- �ثیر(سؤاله أرني الشيء الذ� نأكل �ه؟ یدرك الفرق في الكم�ة 

  .�لمة 500، و�ستخدم الطفل في هذه الفترة تقر��ا 

  : من ثلاثة ونصف إلى أر�ع سنوات

في المحادثة، وجود �عض الأخطاء القواعد�ة، �ستخدم جملا م�ونة من  التطور الملحو�

، ومن المم�ن أن �سرد قصة قصیرة �أحداثها ولكن ...�لمات، و�سأل �یف؟ متى؟ لماذا؟ �ستخدم الآن

ینقصها المغز� ومعرفة الشخص�ات، یت�ع التعل�مات التي تحتو� ثلاثة طل�ات، �ستط�ع أن ��مل حوارا 

  : من أر�عة سنوات إلى خمسة سنوات

�لمات، �سأل عن معاني الكلمات، �ح�ي قصة طو�لة  8إلى  5معدل طول جمل الطفل من 

نسب�ا، �ستخدم الأفعال المستقبل�ة مثل سوف، نحو�ا �م�ننا اعت�اره یتحدث مثل أفراد الأسرة مستخدما اللغة 

  )157ص، 2011أبو أسعد والصرایرة، 

إن التعرف على المراحل التي یتطور فیها الكلام لد� الطفل، وما ��تس�ه في �ل مرحلة تجعل 

المر��ة قادرة على التمییز بین الطفل الذ� ینمو لغو�ا �طر�قة سو�ة، من الذ� �عاني من تأخر في الكلام، 

  .آخذین �عین الاعت�ار الفروق الفرد�ة بین الأطفال وعامل الوراثة

  : تعر�ف تأخر الكلام

الكلام في صورة أصوات عند السن المناسب لذلك ول�س  إخراجتأخر الكلام یتمیز �الفشل في 

خلل في آل�ات نط� الكلام أو خلل عصبي أو ذ�ائي  أوسبب ذلك اضطراب تشوه النمو أو التخلف العقلي 

صار لأصوات الكلام معط�ا انط�اعا أو الاخت الإبدالأو سمعي، و�ظهر الاضطراب في سوء النط� أو 

 )130، ص1997حمودة، 

2015، �ما ورد في النوا�سة والقطاونة، 2006 ،النحاس

عدم ظهور الكلمة الأولى للطفل في العمر الطب�عي ما بین السنة الأولى والثان�ة من عمر 

على ذلك من مش�لات ف�ما �عد في المحصول اللغو� للطفل وفي القراءة والكتا�ة
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سؤاله أرني الشيء الذ� نأكل �ه؟ یدرك الفرق في الكم�ة 

، و�ستخدم الطفل في هذه الفترة تقر��ا )تحت-على

من ثلاثة ونصف إلى أر�ع سنوات*

التطور الملحو�

�لمات، و�سأل �یف؟ متى؟ لماذا؟ �ستخدم الآن

ینقصها المغز� ومعرفة الشخص�ات، یت�ع التعل�مات التي تحتو� ثلاثة طل�ات، �ستط�ع أن ��مل حوارا 

  .س�طالغو�ا �

من أر�عة سنوات إلى خمسة سنوات*

معدل طول جمل الطفل من 

نسب�ا، �ستخدم الأفعال المستقبل�ة مثل سوف، نحو�ا �م�ننا اعت�اره یتحدث مثل أفراد الأسرة مستخدما اللغة 

أبو أسعد والصرایرة، . (التمثیل�ة

إن التعرف على المراحل التي یتطور فیها الكلام لد� الطفل، وما ��تس�ه في �ل مرحلة تجعل 

المر��ة قادرة على التمییز بین الطفل الذ� ینمو لغو�ا �طر�قة سو�ة، من الذ� �عاني من تأخر في الكلام، 

آخذین �عین الاعت�ار الفروق الفرد�ة بین الأطفال وعامل الوراثة

تعر�ف تأخر الكلام- 2- 3- 2- 8

تأخر الكلام یتمیز �الفشل في "

سبب ذلك اضطراب تشوه النمو أو التخلف العقلي 

أو سمعي، و�ظهر الاضطراب في سوء النط� أو 

حمودة، ( ."��لام الطفل

النحاس(و�ر� 

عدم ظهور الكلمة الأولى للطفل في العمر الطب�عي ما بین السنة الأولى والثان�ة من عمر " :الكلام هو

على ذلك من مش�لات ف�ما �عد في المحصول اللغو� للطفل وفي القراءة والكتا�ة الطفل، وما یترتب
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فتأخر الكلام �ظهر �انعدام القدرة من طرف الطفل على الكلام بنفس وتیرة طفل آخر في نفس 

أو ) خلل على مستو� الأعضاء الخاصة �الكلام

  :فان تأخر الكلام عند الأطفال �أخذ صورا وأش�الا عدة، فهو

أصوات معدومة الدلالة �قوم بها الطفل �وسیلة للتخاطب والتفاهم، وهو في 

  . جماعة الصم ال��م في طر�قة تعبیرهم عن حاجاتهم ودوافعهم

أن �أخذ مظهرا آخر، فنجد الطفل وقد تقدمت �ه السن التي تسمح له �أن �ستعمل اللغة استعمالا 

  . مختلفة �الرأس أو الیدین

ر الكلام �شترك ف�ه الكثیر من أفراد هذه الفئة، حیث یتعذر عل�ه الكلام 

نجدهم �ستعملون لغة خاصة ل�ست لمفرداتها أ�ة دلالة 

  .ألفا� مدغمة متداخلة بدرجة لا تسمح للسامع �متا�عتها أو معرفة دلالاتها

هر الأخر� لتأخر الكلام عند الأطفال أن ��ون عدد المفردات التي �ستعملونها ضئیل 

  .شيء ماد� مألوف، وطلبنا منهم تسمیتهم تعذر علیهم ذلك

و�أخذ تأخر الكلام عند الأطفال مظهرا آخر یختلف عن المظاهر السا�قة، فقد لاحظنا في �عض الحالات 

قمنا بتشخ�صها أن مظهر النقص في �لام �عض هؤلاء الأطفال �قتصر على الإجا�ة ��لمة واحدة 

وهناك مظهر أخیر لتأخر الكلام عند الأطفال ��ون على ش�ل صمت أو توقف في الحدیث للتعبیر عن 

 .من هؤلاء الأطفال أنه أمام طفل أصم أ��م

هذه المظاهر التي سب� ذ�رها، أو قد تجتمع مجموعة 

التساؤل عن حالة الطفل وسبب هذا المش�ل ومد� 
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فتأخر الكلام �ظهر �انعدام القدرة من طرف الطفل على الكلام بنفس وتیرة طفل آخر في نفس 

خلل على مستو� الأعضاء الخاصة �الكلام(مش�ل عضو�  إلىسنه، شر�طة ألا �عود سبب ذلك 

  .أس�اب أخر�  إلىأو تشوه خلقي، بل �عود 

  :مظاهر تأخر الكلام

فان تأخر الكلام عند الأطفال �أخذ صورا وأش�الا عدة، فهو) 1998

أصوات معدومة الدلالة �قوم بها الطفل �وسیلة للتخاطب والتفاهم، وهو في  إحداث��ون على ش�ل 

جماعة الصم ال��م في طر�قة تعبیرهم عن حاجاتهم ودوافعهم

أن �أخذ مظهرا آخر، فنجد الطفل وقد تقدمت �ه السن التي تسمح له �أن �ستعمل اللغة استعمالا 

مختلفة �الرأس أو الیدین وإ�ماءاتم�سورا، ولكنه مازال �عبر عما یر�ده بإشارات 

ر الكلام �شترك ف�ه الكثیر من أفراد هذه الفئة، حیث یتعذر عل�ه الكلام هناك مظهرا ثالثا لتأخ

نجدهم �ستعملون لغة خاصة ل�ست لمفرداتها أ�ة دلالة  إننا�اللغة المألوفة التي تعودنا على سماعها، بل 

ألفا� مدغمة متداخلة بدرجة لا تسمح للسامع �متا�عتها أو معرفة دلالاتها

هر الأخر� لتأخر الكلام عند الأطفال أن ��ون عدد المفردات التي �ستعملونها ضئیل 

شيء ماد� مألوف، وطلبنا منهم تسمیتهم تعذر علیهم ذلك إلىأشرنا 

و�أخذ تأخر الكلام عند الأطفال مظهرا آخر یختلف عن المظاهر السا�قة، فقد لاحظنا في �عض الحالات 

قمنا بتشخ�صها أن مظهر النقص في �لام �عض هؤلاء الأطفال �قتصر على الإجا�ة ��لمة واحدة 

  .على ما یوجه إلیهم من أسئلة

وهناك مظهر أخیر لتأخر الكلام عند الأطفال ��ون على ش�ل صمت أو توقف في الحدیث للتعبیر عن 

من هؤلاء الأطفال أنه أمام طفل أصم أ��مالمقصود، لدرجة أنه یخیل للمتكلم في أثناء الحدیث مع واحد 

  )50-49ص ص

هذه المظاهر التي سب� ذ�رها، أو قد تجتمع مجموعة  إحد�قد تظهر على الطفل المتأخر لغو�ا 

التساؤل عن حالة الطفل وسبب هذا المش�ل ومد�  إلىمن المظاهر في نفس الحالة، والتي تقود المر��ة 

الفصل الثالث                                                                         المش�لات التر�و�

فتأخر الكلام �ظهر �انعدام القدرة من طرف الطفل على الكلام بنفس وتیرة طفل آخر في نفس  إذن

سنه، شر�طة ألا �عود سبب ذلك 

أو تشوه خلقي، بل �عود اضطراب ما 

مظاهر تأخر الكلام- 3- 3- 2- 8

1998(حسب فهمي

��ون على ش�ل  إما- 

جماعة الصم ال��م في طر�قة تعبیرهم عن حاجاتهم ودوافعهم إلىهذه الحالة أقرب 

أن �أخذ مظهرا آخر، فنجد الطفل وقد تقدمت �ه السن التي تسمح له �أن �ستعمل اللغة استعمالا  وإما- 

م�سورا، ولكنه مازال �عبر عما یر�ده بإشارات 

هناك مظهرا ثالثا لتأخ إنثم - 

�اللغة المألوفة التي تعودنا على سماعها، بل 

ألفا� مدغمة متداخلة بدرجة لا تسمح للسامع �متا�عتها أو معرفة دلالاتها: لغو�ة

هر الأخر� لتأخر الكلام عند الأطفال أن ��ون عدد المفردات التي �ستعملونها ضئیل ومن بین المظا- 

أشرنا  إنجدا، �معنى أننا 

و�أخذ تأخر الكلام عند الأطفال مظهرا آخر یختلف عن المظاهر السا�قة، فقد لاحظنا في �عض الحالات - 

قمنا بتشخ�صها أن مظهر النقص في �لام �عض هؤلاء الأطفال �قتصر على الإجا�ة ��لمة واحدة التي 

على ما یوجه إلیهم من أسئلة

وهناك مظهر أخیر لتأخر الكلام عند الأطفال ��ون على ش�ل صمت أو توقف في الحدیث للتعبیر عن - 

المقصود، لدرجة أنه یخیل للمتكلم في أثناء الحدیث مع واحد 

ص ص، 1998فهمي، (

قد تظهر على الطفل المتأخر لغو�ا 

من المظاهر في نفس الحالة، والتي تقود المر��ة 
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غته مستق�لا، مستعینتا في ذلك �أخصائي لتشخ�ص حالته وتقد�م النصائح للمر��ة 

  : مایليف� )1994

الوراثة، و�التالي فهو ��ثر في �عض العائلات دون 

  .قد یتأخر التوائم نظرا لتعلمهم التحادث �طر�قتهم الخاصة واعتمادهم الإشارة في التفاهم

�ان محاطا برعا�ة مفرطة �حیث لا 

ومن و�سارعون بخدمته وتلب�ة حاجاته، 

في التوج�ه والتصح�ح و�ثرة الانتقاد والاستهزاء وما من 

ف�یف یتكلم من لا �سمع ف�ل أطرش لا یتعلم التكلم و�ص�ح أخرصا، و�دخل في 

فالذ�اء هو أساس القدرة على التعلم، و�لما اشتد تأخر التكلم حتى درجة عدم القدرة على 

نستنتج مما تقدم انه عند حدیثنا عن تأخر الكلام �مش�لة متفردة، ول�ست �عرض من أعراض 

تعتبر من المش�لات  الأخیرةأن هذه 

�ة اللازمة وتعدیل الأسالیب التر�و�ة الخاطئة التي �انت 

  :)سنوات 5-2(تأخر الكلام لد� طفل 

  .أو التخفیف من وطأتها
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غته مستق�لا، مستعینتا في ذلك �أخصائي لتشخ�ص حالته وتقد�م النصائح للمر��ة خطورته على تطور ل

  .التكفل �ه في الحالات التي تستدعي ذلك

  : أس�اب تأخر الكلام

1994( الغبرةقد یتأخر الطفل في الكلام �سبب عدة عوامل حددها 

الوراثة، و�التالي فهو ��ثر في �عض العائلات دون  إلىرد الذ� یُ  والأكثر مصداق�ة هو التأخر الطب�عي

قد یتأخر التوائم نظرا لتعلمهم التحادث �طر�قتهم الخاصة واعتمادهم الإشارة في التفاهم

�ان محاطا برعا�ة مفرطة �حیث لا  إنفقد لوح� أن الطفل قد یتأخر في التكلم  :أس�اب بیئ�ة سلو��ة

و�سارعون بخدمته وتلب�ة حاجاته،  إل�هلب شيء، وحیث من حوله یتوقعون ما هو �حاجة 

في التوج�ه والتصح�ح و�ثرة الانتقاد والاستهزاء وما من  والإفرا�الأس�اب السلو��ة الشدة في المعاملة 

  .شاكلته، مما یجعل الطفل قلقا خائفا متوترا غیر سعید

  : الأس�اب المرض�ة الصر�حة والتي تضم مجموعتین

ف�یف یتكلم من لا �سمع ف�ل أطرش لا یتعلم التكلم و�ص�ح أخرصا، و�دخل في : نقص السمع �أش�اله

فالذ�اء هو أساس القدرة على التعلم، و�لما اشتد تأخر التكلم حتى درجة عدم القدرة على 

  )171- 170ص ص، 1994

نستنتج مما تقدم انه عند حدیثنا عن تأخر الكلام �مش�لة متفردة، ول�ست �عرض من أعراض 

أن هذه  إذاضطرا�ات أخر�، تكون غال�ا سببها وراثي أو بیئي تر�و� سلو�ي، 

�ة اللازمة وتعدیل الأسالیب التر�و�ة الخاطئة التي �انت القابلة للتطور والتحسن �مجرد تلقي الطفل العنا

  

تأخر الكلام لد� طفل  المر��ة في التعامل مع مش�ل

أو التخفیف من وطأتها إزالتهاالتعرف على مصادر القل� والتوتر والمساعدة في 
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خطورته على تطور ل

التكفل �ه في الحالات التي تستدعي ذلك إلى�الإضافة 

أس�اب تأخر الكلام- 4- 3- 2- 8

قد یتأخر الطفل في الكلام �سبب عدة عوامل حددها 

والأكثر مصداق�ة هو التأخر الطب�عي*

  .�عض

قد یتأخر التوائم نظرا لتعلمهم التحادث �طر�قتهم الخاصة واعتمادهم الإشارة في التفاهم *

أس�اب بیئ�ة سلو��ة*

لب شيء، وحیث من حوله یتوقعون ما هو �حاجة ط إلى�حتاج 

الأس�اب السلو��ة الشدة في المعاملة 

شاكلته، مما یجعل الطفل قلقا خائفا متوترا غیر سعید

الأس�اب المرض�ة الصر�حة والتي تضم مجموعتین*

نقص السمع �أش�اله- 

  .زمرة الصم ال��م

فالذ�اء هو أساس القدرة على التعلم، و�لما اشتد تأخر التكلم حتى درجة عدم القدرة على : التأخر العقلي- 

1994الغبرة، ( .�البتةالتكلم 

نستنتج مما تقدم انه عند حدیثنا عن تأخر الكلام �مش�لة متفردة، ول�ست �عرض من أعراض 

اضطرا�ات أخر�، تكون غال�ا سببها وراثي أو بیئي تر�و� سلو�ي، 

القابلة للتطور والتحسن �مجرد تلقي الطفل العنا

  .تنتهج مع هذا الطفل

المر��ة في التعامل مع مش�ل دور- 5- 3- 2- 8

التعرف على مصادر القل� والتوتر والمساعدة في - 
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تسهم في تحقی�  وإم�ان�اتالتعرف على مصادر الإخفاق والفشل، وتعر�ف الطفل �ما یتمتع �ه من قدرات 

لتي �م�ن ممارستها �م�ن الاستفادة من اللعب �وسیلة ناجحة في العلاج، وذلك بتوفیر الألعاب المناس�ة وا

�ش�ل جماعي بهدف دفع الطفل للحدیث مع زملاء له، ینسى بذلك مضا�قاته ومتاع�ه، و�ذا الحال في 

  .توفرت الألعاب المناس�ة فقد نحصل من خلالها على نتائج إیجاب�ة

ه ل�س الوحید في مثل هذه مع الطفل و�أن حالته لن تدوم طو�لا، وأن

  )203، ص2017الحجاز�، (

یولد الطفل وهو غیر قادر �عد على التح�م في عمل�ة التبول لد�ه، ومع مرور الأ�ام وازد�اد النمو 

على ذلك، في حین یبد� �عض الأطفال عجزا في منع سلس البول، 

و�ظهر ذلك في ر�اض الأطفال أثناء فترة القیلولة إذ تعاني المر��ات من هذه المش�لة مع ال�عض منهم، 

خاصة الذین تعد� سنهم السن الطب�عي للتح�م في عادة التبول اللاإراد�، ولم یتم�نوا منها �عد، ف�عتبر 

  .لاإراد� مش�لة تر�و�ة تساهم المر��ة في التخلص منها في مرحلة الروضة

أن الطفل یبدأ �الاعت�اد على التح�م �عادة 

التبول �ش�ل طب�عي بدءا من الشهر الثامن عشر من عمره، على أن فترة السنوات الثلاث من الطفولة 

ة �اف�ة لامتلاك عادة التبول الإراد� مع مراعاة الفروق الفرد�ة بین الأطفال في هذه 

وعل�ه فان تبلور عادة التبول اللاإراد� ضمن هذه الفترة لا �عتبر 

 �ة، فإننا نعتبر أنأمرا مرض�ا، أما إذا استمر الطفل على هذا السلوك �عد السنوات الثلاث وحتى الثمان
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التعرف على مصادر الإخفاق والفشل، وتعر�ف الطفل �ما یتمتع �ه من قدرات 

  .العمل على ض�� انفعالات الطفل

  .إعادة شعور الطفل �الأم والطمأنینة

�م�ن الاستفادة من اللعب �وسیلة ناجحة في العلاج، وذلك بتوفیر الألعاب المناس�ة وا

�ش�ل جماعي بهدف دفع الطفل للحدیث مع زملاء له، ینسى بذلك مضا�قاته ومتاع�ه، و�ذا الحال في 

توفرت الألعاب المناس�ة فقد نحصل من خلالها على نتائج إیجاب�ة

مع الطفل و�أن حالته لن تدوم طو�لا، وأن والإقناع�م�ن استخدام الإ�حاء 

( .من الكلام ه�منع ل�س هناك ما إذعلاج،  إلىالحالة وأنه ل�س �حاجة 

  :التبول اللاإراد�

یولد الطفل وهو غیر قادر �عد على التح�م في عمل�ة التبول لد�ه، ومع مرور الأ�ام وازد�اد النمو 

على ذلك، في حین یبد� �عض الأطفال عجزا في منع سلس البول،  والنضج �ص�ح الطفل الطب�عي قادر

و�ظهر ذلك في ر�اض الأطفال أثناء فترة القیلولة إذ تعاني المر��ات من هذه المش�لة مع ال�عض منهم، 

خاصة الذین تعد� سنهم السن الطب�عي للتح�م في عادة التبول اللاإراد�، ولم یتم�نوا منها �عد، ف�عتبر 

لاإراد� مش�لة تر�و�ة تساهم المر��ة في التخلص منها في مرحلة الروضة

أن الطفل یبدأ �الاعت�اد على التح�م �عادة ) 41، ص2013، المعا�طة والجغ�مان

التبول �ش�ل طب�عي بدءا من الشهر الثامن عشر من عمره، على أن فترة السنوات الثلاث من الطفولة 

ة �اف�ة لامتلاك عادة التبول الإراد� مع مراعاة الفروق الفرد�ة بین الأطفال في هذه 

وعل�ه فان تبلور عادة التبول اللاإراد� ضمن هذه الفترة لا �عتبر . الفترة لناح�ة قصر أو طول هذه الفترة

أمرا مرض�ا، أما إذا استمر الطفل على هذا السلوك �عد السنوات الثلاث وحتى الثمان

  .هناك سلو�ا مرض�ا �قتضي العلاج
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التعرف على مصادر الإخفاق والفشل، وتعر�ف الطفل �ما یتمتع �ه من قدرات - 

  .النجاح مستق�لا

العمل على ض�� انفعالات الطفل- 

إعادة شعور الطفل �الأم والطمأنینة- 

�م�ن الاستفادة من اللعب �وسیلة ناجحة في العلاج، وذلك بتوفیر الألعاب المناس�ة وا- 

�ش�ل جماعي بهدف دفع الطفل للحدیث مع زملاء له، ینسى بذلك مضا�قاته ومتاع�ه، و�ذا الحال في 

توفرت الألعاب المناس�ة فقد نحصل من خلالها على نتائج إیجاب�ة إذااللعب الانفراد� 

�م�ن استخدام الإ�حاء - 

الحالة وأنه ل�س �حاجة 

  

التبول اللاإراد�- 4- 2- 8

یولد الطفل وهو غیر قادر �عد على التح�م في عمل�ة التبول لد�ه، ومع مرور الأ�ام وازد�اد النمو 

والنضج �ص�ح الطفل الطب�عي قادر

و�ظهر ذلك في ر�اض الأطفال أثناء فترة القیلولة إذ تعاني المر��ات من هذه المش�لة مع ال�عض منهم، 

خاصة الذین تعد� سنهم السن الطب�عي للتح�م في عادة التبول اللاإراد�، ولم یتم�نوا منها �عد، ف�عتبر 

لاإراد� مش�لة تر�و�ة تساهم المر��ة في التخلص منها في مرحلة الروضةالتبول ال

المعا�طة والجغ�مان(حیث یر� 

التبول �ش�ل طب�عي بدءا من الشهر الثامن عشر من عمره، على أن فترة السنوات الثلاث من الطفولة 

ة �اف�ة لامتلاك عادة التبول الإراد� مع مراعاة الفروق الفرد�ة بین الأطفال في هذه الم��رة تعتبر مرحل

الفترة لناح�ة قصر أو طول هذه الفترة

أمرا مرض�ا، أما إذا استمر الطفل على هذا السلوك �عد السنوات الثلاث وحتى الثمان

هناك سلو�ا مرض�ا �قتضي العلاج
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أن التبول اللاإراد� �عامل على أنه مش�لة �سبب 

التلوث الذ� �حصل للث�اب والفراش و�سبب الرائحة الكر�هة التي یتأذ� منها إخوة الطفل ووالداه، والأهم من 

ن ان�سار، وما �شعر �ه من ضعف الثقة �النفس، و�م�ن لهذه المش�لة 

أن تترك في شخص�ة الطفل جرحا غائرا، ولاس�ما إذا عرف زملائه ذلك، أو عرف أصدقائه وأقر�ائه، ولهذا 

ذه مش�لة، شعورهم �الخجل والعیب من حالتهم خاصة إذا 

وجهت لهم �عض التعل�قات والتو�یخات من أفراد أسرهم أو من المر��ة أو سخر�ة الأطفال الآخر�ن الذین 

  .معهم في الروضة، مما �سبب ضرر نفسي جس�م �ستمر مع الطفل إلى الكبر

أن التبول اللاإراد� هو " ،)85، ص

عدم القدرة على ض�� المثانة وحقن البول، و�رت�� عادة بوجود البول الحمضي المر�ز وخاصة إذا �انت 

�م�ة السوائل التي یتناولها الطفل غیر �اف�ة إضافة إلى أن فقر الدم وسوء التغذ�ة واضطراب الجهاز 

حالة عدم تم�ن الطفل المتجاوز للسن الطب�ع�ة لقابل�ة 

من الس�طرة على التبول ل�لا، هذه الس�طرة 

الإحساس �امتلاء المثانة والقدرة على تخز�ن البول إراد�ا، والقدرة النفس�ة على هذا 

  )268، ص2015سید عبید، (."التخز�ن، والأهم من هذا هو التدر�ب الصح�ح للس�طرة على تخز�ن البول

في فما أكثر عن التح�م  الرا�عةف�م�ننا القول أن التبول اللاإراد� هو عجز الطفل الذ� تعد� سن 

مثانته أثناء نومه خاصة ل�لا، و�رت�� ذلك �عادات غیر صح�ة في النظام الغذائي أح�انا، أو بوجود 

  .اضطراب فسیولوجي أو مش�ل نفسي یجعل الطفل فاقد للس�طرة على مثانته

عمل�ة دور�ة تحدث استجا�ة لتراكم السائل البولي 

في المثانة، حیث تزداد �میته �التدر�ج حتى تصل المثانة إلى العت�ة الفارقة التي یبدأ �عدها استدعاء 
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أن التبول اللاإراد� �عامل على أنه مش�لة �سبب  )102- 101، ص ص2011 ،��ار

التلوث الذ� �حصل للث�اب والفراش و�سبب الرائحة الكر�هة التي یتأذ� منها إخوة الطفل ووالداه، والأهم من 

ن ان�سار، وما �شعر �ه من ضعف الثقة �النفس، و�م�ن لهذه المش�لة ذلك ما �شعر �ه الطفل من حرج وم

أن تترك في شخص�ة الطفل جرحا غائرا، ولاس�ما إذا عرف زملائه ذلك، أو عرف أصدقائه وأقر�ائه، ولهذا 

  .فلابد من العمل على معالجة هذه المش�لة �الح�مة والوعي المطلو�ین

ذه مش�لة، شعورهم �الخجل والعیب من حالتهم خاصة إذا فنلاح� على الأطفال الذین �عانون من ه

وجهت لهم �عض التعل�قات والتو�یخات من أفراد أسرهم أو من المر��ة أو سخر�ة الأطفال الآخر�ن الذین 

معهم في الروضة، مما �سبب ضرر نفسي جس�م �ستمر مع الطفل إلى الكبر

  :تعر�ف التبول اللاإراد�

، ص2008، نقلا عن الحر�ر� ورجب، 1995، دوجلاس

عدم القدرة على ض�� المثانة وحقن البول، و�رت�� عادة بوجود البول الحمضي المر�ز وخاصة إذا �انت 

�م�ة السوائل التي یتناولها الطفل غیر �اف�ة إضافة إلى أن فقر الدم وسوء التغذ�ة واضطراب الجهاز 

  ."د��لها تتسبب في تكو�ن التبول اللاإرا

حالة عدم تم�ن الطفل المتجاوز للسن الطب�ع�ة لقابل�ة هو والتبول اللاإراد� اللیلي عند الأطفال 

من الس�طرة على التبول ل�لا، هذه الس�طرة ) وهي سن الرا�عة أو الخامسة(المثانة على الس�طرة الإراد�ة 

الإحساس �امتلاء المثانة والقدرة على تخز�ن البول إراد�ا، والقدرة النفس�ة على هذا التي من أهم متطل�اتها 

التخز�ن، والأهم من هذا هو التدر�ب الصح�ح للس�طرة على تخز�ن البول

ف�م�ننا القول أن التبول اللاإراد� هو عجز الطفل الذ� تعد� سن 

مثانته أثناء نومه خاصة ل�لا، و�رت�� ذلك �عادات غیر صح�ة في النظام الغذائي أح�انا، أو بوجود 

اضطراب فسیولوجي أو مش�ل نفسي یجعل الطفل فاقد للس�طرة على مثانته

  :التفسیر الفز�ولوجي

عمل�ة دور�ة تحدث استجا�ة لتراكم السائل البولي  :التبول على أنه) 2001 ،عبد المعطي

في المثانة، حیث تزداد �میته �التدر�ج حتى تصل المثانة إلى العت�ة الفارقة التي یبدأ �عدها استدعاء 
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��ار(و�ضیف 

التلوث الذ� �حصل للث�اب والفراش و�سبب الرائحة الكر�هة التي یتأذ� منها إخوة الطفل ووالداه، والأهم من 

ذلك ما �شعر �ه الطفل من حرج وم

أن تترك في شخص�ة الطفل جرحا غائرا، ولاس�ما إذا عرف زملائه ذلك، أو عرف أصدقائه وأقر�ائه، ولهذا 

فلابد من العمل على معالجة هذه المش�لة �الح�مة والوعي المطلو�ین

فنلاح� على الأطفال الذین �عانون من ه

وجهت لهم �عض التعل�قات والتو�یخات من أفراد أسرهم أو من المر��ة أو سخر�ة الأطفال الآخر�ن الذین 

معهم في الروضة، مما �سبب ضرر نفسي جس�م �ستمر مع الطفل إلى الكبر

تعر�ف التبول اللاإراد�- 1- 4- 2- 8

دوجلاس(یر� 

عدم القدرة على ض�� المثانة وحقن البول، و�رت�� عادة بوجود البول الحمضي المر�ز وخاصة إذا �انت 

�م�ة السوائل التي یتناولها الطفل غیر �اف�ة إضافة إلى أن فقر الدم وسوء التغذ�ة واضطراب الجهاز 

�لها تتسبب في تكو�ن التبول اللاإراالعصبي 

والتبول اللاإراد� اللیلي عند الأطفال "

المثانة على الس�طرة الإراد�ة 

التي من أهم متطل�اتها 

التخز�ن، والأهم من هذا هو التدر�ب الصح�ح للس�طرة على تخز�ن البول

ف�م�ننا القول أن التبول اللاإراد� هو عجز الطفل الذ� تعد� سن 

مثانته أثناء نومه خاصة ل�لا، و�رت�� ذلك �عادات غیر صح�ة في النظام الغذائي أح�انا، أو بوجود 

اضطراب فسیولوجي أو مش�ل نفسي یجعل الطفل فاقد للس�طرة على مثانته

التفسیر الفز�ولوجي- 2- 4- 2- 8

عبد المعطي(�فسر 

في المثانة، حیث تزداد �میته �التدر�ج حتى تصل المثانة إلى العت�ة الفارقة التي یبدأ �عدها استدعاء 
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الاستجا�ات التي تؤد� إلى تفر�غ هذا القدر الذ� لم تعد المثانة قادرة على تحمله، ثم تبدأ الدورة من جدید، 

فعندما یز�د الضغ� داخل المثانة . 

فإن مستق�لات الضغ� في الط�قة العضل�ة لجدار المثانة ترسل تنبیهات إلى الحبل الشو�ي، ومنه إلى 

المخ�ة ترسل المخ، الذ� تن�ع منه الرغ�ة في التبول، فإذا �انت الظروف غیر مناس�ة للتبول فان القشرة 

ن�ضات تث�� جدار المثانة وتز�د من مرونته، وذلك بتثب�� العصب نظیر السمبتاو� الذ� �حدث ارتخاء في 

جدار المثانة، مما �سبب انخفاض الضغ� داخلها، فتقل حدة الرغ�ة في التبول مؤقتا، أما إذا �انت 

ز�ة من الحبل الشو�ي فتن�ه جدار 

المثانة وترتخي العضلة العاصرة الداخل�ة، وتث�� مر�ز التح�م في العضلة العاصرة الخارج�ة �فعل الع�س، 

وهناك عضلات مساعدة تأخذ دورها في عمل�ة التبول، حیث ترتخي عضلات المنطقة الشرج�ة وتنق�ض 

توقف عن التنفس، فیز�د الضغ� داخل ال�طن ف�ضغ� 

أبو أسعد والصرایرة، . (على المثانة من الخارج مما یز�د الضغ� داخلها بدرجة عال�ة تساعد على تفر�غها

فعمل�ة التبول هي عمل�ة معقدة تحدث داخل المثانة، یتدخل فیها عمل عدة أعضاء وعضلات عن 

�ة متعددة عبر مساراتها، مما �ساعد المثانة في النها�ة على إفراغ محتواها في 

من سنة ونصف، حیث ��ون جهازه 

أم أو أب - ، مما �سهل على المر�ي 

العمل�ة، و�نصح في الحالات التي یبد� فیها الطفل في هذه السن رفضا للتدر�ب أن 

یتوقف المر�ي عن ذلك لفترة معینة، یز�د فیها نمو الطفل ونضجه من جم�ع النواحي، ثم �عاود الكّرة إلى أن 

النضج : أنه للتح�م في البوال لابد من أر�ع آل�ات هي

تحت تأثیر -والنمو والتعلم والتشر��، حیث �عتمد الإخراج على نضج الجهاز العصبي، فعادة یتعلم الطفل 

راد�ة، ثم یتطور أن ��ف من انق�اض العضلة الكا�سة و�مسك عن التبول �استخدام العضلات الإ

إلى المرحلة التي �ستط�ع عندها أن یتح�م في الضغ� داخل ال�طن �استخدام الحجاب الحاجز 
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الاستجا�ات التي تؤد� إلى تفر�غ هذا القدر الذ� لم تعد المثانة قادرة على تحمله، ثم تبدأ الدورة من جدید، 

. هي انق�اض عضلات المثانة، وان�سا� العضلات القا�ضة

فإن مستق�لات الضغ� في الط�قة العضل�ة لجدار المثانة ترسل تنبیهات إلى الحبل الشو�ي، ومنه إلى 

المخ، الذ� تن�ع منه الرغ�ة في التبول، فإذا �انت الظروف غیر مناس�ة للتبول فان القشرة 

ن�ضات تث�� جدار المثانة وتز�د من مرونته، وذلك بتثب�� العصب نظیر السمبتاو� الذ� �حدث ارتخاء في 

جدار المثانة، مما �سبب انخفاض الضغ� داخلها، فتقل حدة الرغ�ة في التبول مؤقتا، أما إذا �انت 

ز�ة من الحبل الشو�ي فتن�ه جدار الظروف مناس�ة فان القشرة المخ�ة ترسل إشارات إلى المنطقة العج

المثانة وترتخي العضلة العاصرة الداخل�ة، وتث�� مر�ز التح�م في العضلة العاصرة الخارج�ة �فعل الع�س، 

وهناك عضلات مساعدة تأخذ دورها في عمل�ة التبول، حیث ترتخي عضلات المنطقة الشرج�ة وتنق�ض 

توقف عن التنفس، فیز�د الضغ� داخل ال�طن ف�ضغ� عضلات جدار ال�طن مع هبو� الحجاب الحاجز وال

على المثانة من الخارج مما یز�د الضغ� داخلها بدرجة عال�ة تساعد على تفر�غها

فعمل�ة التبول هي عمل�ة معقدة تحدث داخل المثانة، یتدخل فیها عمل عدة أعضاء وعضلات عن 

�ة متعددة عبر مساراتها، مما �ساعد المثانة في النها�ة على إفراغ محتواها في طر�� مرور س�الات عصب

  .الوقت والم�ان المناسبین لذلك

من سنة ونصف، حیث ��ون جهازه  �ا ��ف�ة التح�م في تبوله بدءافالطفل الصغیر یتعلم تدر�ج

، مما �سهل على المر�ي البولي جاهزا للتدر�ب، وعمل�اتا الفهم والإدراك عرفتا تطورا معتبرا لد�ه

العمل�ة، و�نصح في الحالات التي یبد� فیها الطفل في هذه السن رفضا للتدر�ب أن 

یتوقف المر�ي عن ذلك لفترة معینة، یز�د فیها نمو الطفل ونضجه من جم�ع النواحي، ثم �عاود الكّرة إلى أن 

  .لد�ه �ص�ح الطفل متح�ما في عمل�ة التبول

أنه للتح�م في البوال لابد من أر�ع آل�ات هي") 225، ص1997 ،حمودة

والنمو والتعلم والتشر��، حیث �عتمد الإخراج على نضج الجهاز العصبي، فعادة یتعلم الطفل 

أن ��ف من انق�اض العضلة الكا�سة و�مسك عن التبول �استخدام العضلات الإ

إلى المرحلة التي �ستط�ع عندها أن یتح�م في الضغ� داخل ال�طن �استخدام الحجاب الحاجز 
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الاستجا�ات التي تؤد� إلى تفر�غ هذا القدر الذ� لم تعد المثانة قادرة على تحمله، ثم تبدأ الدورة من جدید، 

هي انق�اض عضلات المثانة، وان�سا� العضلات القا�ضةوالاستجا�ة 

فإن مستق�لات الضغ� في الط�قة العضل�ة لجدار المثانة ترسل تنبیهات إلى الحبل الشو�ي، ومنه إلى 

المخ، الذ� تن�ع منه الرغ�ة في التبول، فإذا �انت الظروف غیر مناس�ة للتبول فان القشرة 

ن�ضات تث�� جدار المثانة وتز�د من مرونته، وذلك بتثب�� العصب نظیر السمبتاو� الذ� �حدث ارتخاء في 

جدار المثانة، مما �سبب انخفاض الضغ� داخلها، فتقل حدة الرغ�ة في التبول مؤقتا، أما إذا �انت 

الظروف مناس�ة فان القشرة المخ�ة ترسل إشارات إلى المنطقة العج

المثانة وترتخي العضلة العاصرة الداخل�ة، وتث�� مر�ز التح�م في العضلة العاصرة الخارج�ة �فعل الع�س، 

وهناك عضلات مساعدة تأخذ دورها في عمل�ة التبول، حیث ترتخي عضلات المنطقة الشرج�ة وتنق�ض 

عضلات جدار ال�طن مع هبو� الحجاب الحاجز وال

على المثانة من الخارج مما یز�د الضغ� داخلها بدرجة عال�ة تساعد على تفر�غها

  )192، ص2011

فعمل�ة التبول هي عمل�ة معقدة تحدث داخل المثانة، یتدخل فیها عمل عدة أعضاء وعضلات عن 

طر�� مرور س�الات عصب

الوقت والم�ان المناسبین لذلك

فالطفل الصغیر یتعلم تدر�ج

البولي جاهزا للتدر�ب، وعمل�اتا الفهم والإدراك عرفتا تطورا معتبرا لد�ه

العمل�ة، و�نصح في الحالات التي یبد� فیها الطفل في هذه السن رفضا للتدر�ب أن  - أو مر��ة الروضة

یتوقف المر�ي عن ذلك لفترة معینة، یز�د فیها نمو الطفل ونضجه من جم�ع النواحي، ثم �عاود الكّرة إلى أن 

�ص�ح الطفل متح�ما في عمل�ة التبول

حمودة(و�ضیف 

والنمو والتعلم والتشر��، حیث �عتمد الإخراج على نضج الجهاز العصبي، فعادة یتعلم الطفل 

أن ��ف من انق�اض العضلة الكا�سة و�مسك عن التبول �استخدام العضلات الإ -التدر�ب

إلى المرحلة التي �ستط�ع عندها أن یتح�م في الضغ� داخل ال�طن �استخدام الحجاب الحاجز ) ینمو(



  ةالفصل الثالث                                                                         المش�لات التر�و�

 

 

وعضلات ال�طن، ثم یتطور إلى المرحلة النهائ�ة التي عندها �ستط�ع أن یوقف اندفاع البول عند أ� درجة 

من سن الثالثة، إذ �قوم الدور على المر��ة 

هنا في الحرص وعدم التهاون في تدر�ب الطفل �الطرق الصح�حة على ض�� مثانته والتح�م فیها، �ي لا 

  : أن للتبول اللاإراد� عدة أش�ال أهمها

وهو التبول الذ� یبدأ منذ م�لاد الطفل ولا یتم�ن من ض�طه لعدم الوصول إلى 

  .من المتوس� من الأطفال

و التبول الذ� ��ون مسبوقا �فترة تح�م وض�� العمل�ة �ش�ل جید لفترة تتراوح 

بین ستة شهور وسنة، �عدها �عود إلى التبول اللاإراد�، وهو یتأثر �الظروف الأسر�ة والاضطرا�ات 

ق�، وتصل نسبته وهذا النوع هو الغالب �حیث �حدث إخراج البول أثناء النوم ف

من حالات التبول اللاإراد� وفي أغلب الحالات �ست�ق� الطفل دون أن یذ�ر حلم ولا یذ�ر أنه 

تبول، وعادة �حدث البول خلال الثلث الأول من النوم، وفي حالات قلیلة �حدث خلال فترة النوم المصحو�ة 

�أن �حلم �أنه یبول داخل : ا خلال عمل�ة الإفراغ

وهو �حدث نهارا خلال ساعات ال�قظة، حیث �ظهر بین أطفال السنوات الأولى 

ده على عضوه أو �ضم رجل�ه �سرعة 

، 2011أبو أسعد والصرایرة، ، نقلا عن 
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وعضلات ال�طن، ثم یتطور إلى المرحلة النهائ�ة التي عندها �ستط�ع أن یوقف اندفاع البول عند أ� درجة 

  ."�بمن الامتلاء والتعلم جزئ�ا �المحاكاة وجزئ�ا �الأمر والتدر 

من سن الثالثة، إذ �قوم الدور على المر��ة  ها مش�ل التبول اللاإراد� بدءاوتظهر الحالات التي لدی

هنا في الحرص وعدم التهاون في تدر�ب الطفل �الطرق الصح�حة على ض�� مثانته والتح�م فیها، �ي لا 

  .تص�ح اضطرا�ا ما �عد سن الثامنة

  : أش�ال التبول اللاإراد�

أن للتبول اللاإراد� عدة أش�ال أهمها) 2001 ،عبد المعطي

وهو التبول الذ� یبدأ منذ م�لاد الطفل ولا یتم�ن من ض�طه لعدم الوصول إلى : التبول اللاإراد� الأولي

من المتوس� من الأطفال %86النضج العضو�، وهو ینتشر عند نس�ة تصل إلى 

و التبول الذ� ��ون مسبوقا �فترة تح�م وض�� العمل�ة �ش�ل جید لفترة تتراوح وه: التبول اللاإراد� الثانو� 

بین ستة شهور وسنة، �عدها �عود إلى التبول اللاإراد�، وهو یتأثر �الظروف الأسر�ة والاضطرا�ات 

وهذا النوع هو الغالب �حیث �حدث إخراج البول أثناء النوم ف: التبول اللاإراد� اللیلي

من حالات التبول اللاإراد� وفي أغلب الحالات �ست�ق� الطفل دون أن یذ�ر حلم ولا یذ�ر أنه 

تبول، وعادة �حدث البول خلال الثلث الأول من النوم، وفي حالات قلیلة �حدث خلال فترة النوم المصحو�ة 

ا خلال عمل�ة الإفراغ�حر�ة العین السر�عة، وهي التي قد یذ�ر فیها الطفل حلم

  .دورة الم�اه، أو أنه في �حر أو في �انیو �قوم �الاستحمام

وهو �حدث نهارا خلال ساعات ال�قظة، حیث �ظهر بین أطفال السنوات الأولى : التبول اللاإراد� النهار� 

ده على عضوه أو �ضم رجل�ه �سرعة من المرحلة الابتدائ�ة مما �سبب للطفل الخجل والإر�اك، ف�ضع ی

، نقلا عن 2001 عبد المعطي،( .وقت نزول البول ولكن دون جدو� 
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وعضلات ال�طن، ثم یتطور إلى المرحلة النهائ�ة التي عندها �ستط�ع أن یوقف اندفاع البول عند أ� درجة 

من الامتلاء والتعلم جزئ�ا �المحاكاة وجزئ�ا �الأمر والتدر 

وتظهر الحالات التي لدی

هنا في الحرص وعدم التهاون في تدر�ب الطفل �الطرق الصح�حة على ض�� مثانته والتح�م فیها، �ي لا 

تص�ح اضطرا�ا ما �عد سن الثامنة

أش�ال التبول اللاإراد�- 3- 4- 2- 8

عبد المعطي(یر� 

التبول اللاإراد� الأولي*

النضج العضو�، وهو ینتشر عند نس�ة تصل إلى 

التبول اللاإراد� الثانو�  *

بین ستة شهور وسنة، �عدها �عود إلى التبول اللاإراد�، وهو یتأثر �الظروف الأسر�ة والاضطرا�ات 

  .الانفعال�ة

التبول اللاإراد� اللیلي*

من حالات التبول اللاإراد� وفي أغلب الحالات �ست�ق� الطفل دون أن یذ�ر حلم ولا یذ�ر أنه  %66إلى 

تبول، وعادة �حدث البول خلال الثلث الأول من النوم، وفي حالات قلیلة �حدث خلال فترة النوم المصحو�ة 

�حر�ة العین السر�عة، وهي التي قد یذ�ر فیها الطفل حلم

دورة الم�اه، أو أنه في �حر أو في �انیو �قوم �الاستحمام

التبول اللاإراد� النهار� *

من المرحلة الابتدائ�ة مما �سبب للطفل الخجل والإر�اك، ف�ضع ی

وقت نزول البول ولكن دون جدو� 

  ).193-192ص
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إذ ین�غي غض النظر على التبول اللاإراد� إن �ان �حدث مرة واحدة، وعدم التعلی� السلبي على 

لكن .. أو مر�ض أو متعب له ذلك �أنه �ان �شعر �البرد

  .في حال حدوث تكرار في التبول �عد سن الرا�عة �ص�ح مش�لة على الأول�اء تدار�ها قبل فوات الأوان

ات تتعدد الأس�اب المؤسسة لمش�لة التبول اللاإراد�، لكن نلاح� أن الحیز الأكبر من اهتمام

  :أن التبول اللاإراد� �ظهر لد� الطفل في سن م��رة نظرا ل

  .�لستوما، والبلهارس�ا، والدیدان التي تهیج منطقة التبول

عدم التئام الفقرات القطن�ة �العمود الفقر� في أثناء تكو�ن الجنین، وهي حالات نادرة لا تز�د نسبتها عن 

أن التبول یرجع إلى عوامل نفس�ة أهم عنصر فیها 

هو عنصر الخوف، سواء أكان قائما بذاته أو داخلا في تكو�ن انفعالات مر��ة، وقد ��ون الخوف قائما 

بذاته، �ما في الخوف من الظلام، أو من الحیوانات، أو من التهدید، أو �عد سماع قصة مزعجة، أو غیر 

وقد یدخل الخوف في تر�یب انفعال آخر �الغیرة، فمن الانفعالات الداخلة في تر�یب الغیرة خوف 
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إذ ین�غي غض النظر على التبول اللاإراد� إن �ان �حدث مرة واحدة، وعدم التعلی� السلبي على 

له ذلك �أنه �ان �شعر �البردلطفل ونبرر ذلك، �الإضافة إلى التماس الأعذار ل

في حال حدوث تكرار في التبول �عد سن الرا�عة �ص�ح مش�لة على الأول�اء تدار�ها قبل فوات الأوان

  :أس�اب التبول اللاإراد�

تتعدد الأس�اب المؤسسة لمش�لة التبول اللاإراد�، لكن نلاح� أن الحیز الأكبر من اهتمام

  .العلماء في هذا المجال یتمثل في المش�لات العضو�ة والنفس�ة منها

أن التبول اللاإراد� �ظهر لد� الطفل في سن م��رة نظرا ل) 167، ص2003 ،الشور�جي

  التهاب المثانة، صغر حجم المثانة، ضی� في عن� المثانة

�لستوما، والبلهارس�ا، والدیدان التي تهیج منطقة التبولالتها�ات المستق�م الناتجة من الإصا�ة �الان

  .الإصا�ة �مرض الس�ر، والجیوب الأنف�ة، وتضخم اللوز

عدم التئام الفقرات القطن�ة �العمود الفقر� في أثناء تكو�ن الجنین، وهي حالات نادرة لا تز�د نسبتها عن 

  .التها�ات في الحبل الشو�ي

أن التبول یرجع إلى عوامل نفس�ة أهم عنصر فیها  )283- 282، ص ص1952 ،القوصي

هو عنصر الخوف، سواء أكان قائما بذاته أو داخلا في تكو�ن انفعالات مر��ة، وقد ��ون الخوف قائما 

بذاته، �ما في الخوف من الظلام، أو من الحیوانات، أو من التهدید، أو �عد سماع قصة مزعجة، أو غیر 

وقد یدخل الخوف في تر�یب انفعال آخر �الغیرة، فمن الانفعالات الداخلة في تر�یب الغیرة خوف 

  .الشخص من فقد امت�از معین فقدانا نهائ�ا
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إذ ین�غي غض النظر على التبول اللاإراد� إن �ان �حدث مرة واحدة، وعدم التعلی� السلبي على 

ذلك، �الإضافة إلى التماس الأعذار ل

في حال حدوث تكرار في التبول �عد سن الرا�عة �ص�ح مش�لة على الأول�اء تدار�ها قبل فوات الأوان

أس�اب التبول اللاإراد�- 4- 4- 2- 8

تتعدد الأس�اب المؤسسة لمش�لة التبول اللاإراد�، لكن نلاح� أن الحیز الأكبر من اهتمام

العلماء في هذا المجال یتمثل في المش�لات العضو�ة والنفس�ة منها

  أس�اب عضو�ة

الشور�جي(تر� 

التهاب المثانة، صغر حجم المثانة، ضی� في عن� المثانة- 

التها�ات المستق�م الناتجة من الإصا�ة �الان- 

الإصا�ة �مرض الس�ر، والجیوب الأنف�ة، وتضخم اللوز- 

عدم التئام الفقرات القطن�ة �العمود الفقر� في أثناء تكو�ن الجنین، وهي حالات نادرة لا تز�د نسبتها عن - 

01%.  

التها�ات في الحبل الشو�ي- 

  أس�اب نفس�ة

القوصي(یذ�ر 

هو عنصر الخوف، سواء أكان قائما بذاته أو داخلا في تكو�ن انفعالات مر��ة، وقد ��ون الخوف قائما 

بذاته، �ما في الخوف من الظلام، أو من الحیوانات، أو من التهدید، أو �عد سماع قصة مزعجة، أو غیر 

وقد یدخل الخوف في تر�یب انفعال آخر �الغیرة، فمن الانفعالات الداخلة في تر�یب الغیرة خوف . ذلك

الشخص من فقد امت�از معین فقدانا نهائ�ا
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دورا مؤسسا لهذا الاضطراب وحاجة الطفل إلى الحنان من قبل الأم 

�الغ ف�ه �الطفل والحما�ة الزائدة له یؤد�ان أ�ضا إلى التبول 

  )42، ص2013المعا�طة والجغ�مان، 

فمهما تعددت الأس�اب وتنوعت یتعین على المر��ة في الروضة اكتشافها في الطفل في سن م��رة 

  :)سنوات 5-2(لد� طفل 

توج�ه الأسرة نحو تغییر البیئة النفس�ة للطفل، حتى یتحرر من الضغ� النفسي الذ� أد� الى ظهور 

منع الطفل من تماول السوائل فبل فترة مناس�ة من بدء النوم سواء في الروضة او نصح الإ�اء �الالتزام 

�عرف على الطفل عند ولادته، وفي لحظاته الأولى، ق�امه �عمل�ة مص ثد� أمه �سلوك فطر� 

مزود �ه،  �مارسه عند شعوره �الجوع غال�ا، وتتطور عمل�ة المص لد�ه، ل�ص�ح الطفل �مص 

أص�عه بدافع الاستكشاف أو اللعب في حالات النمو السو�ة، إلى أن یتخلى عن هذه العادة تدر�ج�ا عند 

عصب�ا عند الولادة، وهي أول حیث أن منطقة الفم والأجزاء المح�طة بها من أكثر المناط� تطورا 

المناط� التي یتم فیها التناس� العصبي العضلي على اعت�ار أن أول نشا� �قوم �ه الطفل هو المص 

فمن الطب�عي أن �مارس الأطفال في السنوات الأولى من العمر عادة المص لارت�اطها بإش�اع 

". لتعرف على خصائص الأش�اء من خلال الفم
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دورا مؤسسا لهذا الاضطراب وحاجة الطفل إلى الحنان من قبل الأم  الحرمان العاطفي

�الغ ف�ه �الطفل والحما�ة الزائدة له یؤد�ان أ�ضا إلى التبول والحما�ة من قبل الأب، �ما أن الاهتمام الم

المعا�طة والجغ�مان، ( ."اللاإراد� مع ما �سب�ه هذا الاهتمام من تضاؤل ثقة الطفل بنفسه

فمهما تعددت الأس�اب وتنوعت یتعین على المر��ة في الروضة اكتشافها في الطفل في سن م��رة 

  .ي یتم التكفل الجید بها قبل تفاقمها

لد� طفل  �اللاإرادالتبول  دور المر��ة في التعامل مع مش�ل

  .تشخ�ص المش�لة ومعرفة أس�ابها، ومحاولة التغلب علیها

توج�ه الأسرة نحو تغییر البیئة النفس�ة للطفل، حتى یتحرر من الضغ� النفسي الذ� أد� الى ظهور 

منع الطفل من تماول السوائل فبل فترة مناس�ة من بدء النوم سواء في الروضة او نصح الإ�اء �الالتزام 

  )205، 2017الحجاز�، 

  :مص الأص�ع

�عرف على الطفل عند ولادته، وفي لحظاته الأولى، ق�امه �عمل�ة مص ثد� أمه �سلوك فطر� 

مزود �ه،  �مارسه عند شعوره �الجوع غال�ا، وتتطور عمل�ة المص لد�ه، ل�ص�ح الطفل �مص 

أص�عه بدافع الاستكشاف أو اللعب في حالات النمو السو�ة، إلى أن یتخلى عن هذه العادة تدر�ج�ا عند 

  

حیث أن منطقة الفم والأجزاء المح�طة بها من أكثر المناط� تطورا 

المناط� التي یتم فیها التناس� العصبي العضلي على اعت�ار أن أول نشا� �قوم �ه الطفل هو المص 

فمن الطب�عي أن �مارس الأطفال في السنوات الأولى من العمر عادة المص لارت�اطها بإش�اع 

لتعرف على خصائص الأش�اء من خلال الفمالحاجات من جهة ولكونها إحد� أدوات الاستكشاف، أ� ا

  )185، ص
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الحرمان العاطفي و�لعب"

والحما�ة من قبل الأب، �ما أن الاهتمام الم

اللاإراد� مع ما �سب�ه هذا الاهتمام من تضاؤل ثقة الطفل بنفسه

فمهما تعددت الأس�اب وتنوعت یتعین على المر��ة في الروضة اكتشافها في الطفل في سن م��رة 

ي یتم التكفل الجید بها قبل تفاقمهاقبل فوات الأوان لك

دور المر��ة في التعامل مع مش�ل- 5- 4- 2- 8

تشخ�ص المش�لة ومعرفة أس�ابها، ومحاولة التغلب علیها- 

توج�ه الأسرة نحو تغییر البیئة النفس�ة للطفل، حتى یتحرر من الضغ� النفسي الذ� أد� الى ظهور - 

  .المش�لة

منع الطفل من تماول السوائل فبل فترة مناس�ة من بدء النوم سواء في الروضة او نصح الإ�اء �الالتزام - 

الحجاز�، ( .�التعل�مة في البیت

  

مص الأص�ع- 5- 2- 8

�عرف على الطفل عند ولادته، وفي لحظاته الأولى، ق�امه �عمل�ة مص ثد� أمه �سلوك فطر� 

مزود �ه،  �مارسه عند شعوره �الجوع غال�ا، وتتطور عمل�ة المص لد�ه، ل�ص�ح الطفل �مص یولد وهو 

أص�عه بدافع الاستكشاف أو اللعب في حالات النمو السو�ة، إلى أن یتخلى عن هذه العادة تدر�ج�ا عند 

  .ازد�اده نضجا ونموا

حیث أن منطقة الفم والأجزاء المح�طة بها من أكثر المناط� تطورا "

المناط� التي یتم فیها التناس� العصبي العضلي على اعت�ار أن أول نشا� �قوم �ه الطفل هو المص 

فمن الطب�عي أن �مارس الأطفال في السنوات الأولى من العمر عادة المص لارت�اطها بإش�اع . والبلع

الحاجات من جهة ولكونها إحد� أدوات الاستكشاف، أ� ا

، ص2006الزغول، (
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ومن الحر�ات الخاصة التي تلفت النظر مص الأصا�ع، و�ثیرا ما �ظهر منذ الأساب�ع الأولى 

، وقرض الأظافر الذ� �ظهر في )

السا�عة تقر��ا، وفي الأشهر الأولى �م�ن النظر إلى مص أصا�ع الید أو الرجل 

فمن المهارة . �أنه عمل�ة عاد�ة �قوم بها �ل طفل تقر��ا، و�شت� منها لذة، وفي إجرائها شيء من المهارة

�النس�ة للطفل الصغیر تحر�ك یده أو رجله ووضعها في فمه دفعة واحدة دون أن یخطئ الهدف، وفي 

  )305-304، ص ص1952القوصي، 

مص الإبهام هو ع�ارة عن ق�ام الطفل بدس إبهامه في فمه وإغلاق الشفتین عل�ه و�تلو ذلك 

الأسفل وفي هذه الأثناء غال�ا  حر�ات مص من الشفتین والوجنتین واللسان، و��ون ظفر الإبهام عادة إلى

وال�احثین یرون أن عادة مص ... 

الأص�ع طب�ع�ة طالما �ان الطفل صغیرا، أما إذا �بر وتجاوز مرحلة الرضاعة وأخذ �مشي و�تكلم و�قوم 

، وأص�حت عادة، فإننا نبدأ �القل� شاعر�ن أنه شيء 

و�حدث في الأساب�ع الأولى �عد الولادة نتیجة لشعور الطفل �الجوع وأ�ضا عند ظهور الأسنان 

عد سن یزداد مص الأصا�ع، وهي عادة تش�ع بین الأطفال في سنواتهم الأولى والثان�ة وهي إن استمرت �

الثالثة فإن هذا یدل على استمرار التوتر والقل�، وهناك من ینصح �أن نشغل أید� الطفل �اللعب 

وهي عادة أو ظاهرة شائعة بین الأطفال، فهي مقبولة من الناح�ة الطب�ة لمن هم دون سن الثالثة، 

مه أو أصا�عه هو المؤشر الوحید على وجود قل� نفسي أو 

وقد �صاحب . سنة مبتلون بهذه العادة

143(  

ام، ولقد تبین أن الأطفال الذین لا من الصعب أن نعلل لماذا لا �قوم �عض الأطفال �مص الإبه

�مصون إبهامهم، لا یختلفون عن الأطفال الذین �مارسون هذه العادة، و�ر� �عض علماء النفس أن 

وط�قا لهذا الرأ� فأنه إذا لم یتح ل�عض الرضع الوقت الكافي 
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ومن الحر�ات الخاصة التي تلفت النظر مص الأصا�ع، و�ثیرا ما �ظهر منذ الأساب�ع الأولى 

)و�قال أن �ثیرا من الأطفال �مصون أصا�عهم وهم في �طون أمهاتهم

السا�عة تقر��ا، وفي الأشهر الأولى �م�ن النظر إلى مص أصا�ع الید أو الرجل العادة متأخرا قبل السنة 

�أنه عمل�ة عاد�ة �قوم بها �ل طفل تقر��ا، و�شت� منها لذة، وفي إجرائها شيء من المهارة

�النس�ة للطفل الصغیر تحر�ك یده أو رجله ووضعها في فمه دفعة واحدة دون أن یخطئ الهدف، وفي 

القوصي، ".(التمرن على هذا شيء من التمرن على التواف� العصبي العضلي

  :تعر�ف مص الأص�ع

مص الإبهام هو ع�ارة عن ق�ام الطفل بدس إبهامه في فمه وإغلاق الشفتین عل�ه و�تلو ذلك 

حر�ات مص من الشفتین والوجنتین واللسان، و��ون ظفر الإبهام عادة إلى

... ما �مسك الطفل �الید الأخر� جزءا من الجسم مثل الأذن أو الشعر

الأص�ع طب�ع�ة طالما �ان الطفل صغیرا، أما إذا �بر وتجاوز مرحلة الرضاعة وأخذ �مشي و�تكلم و�قوم 

، وأص�حت عادة، فإننا نبدأ �القل� شاعر�ن أنه شيء �أعمال مختلفة مثل الك�ار، ورغم ذلك �مص أص�عه

  )261- 260، ص ص2015

و�حدث في الأساب�ع الأولى �عد الولادة نتیجة لشعور الطفل �الجوع وأ�ضا عند ظهور الأسنان 

یزداد مص الأصا�ع، وهي عادة تش�ع بین الأطفال في سنواتهم الأولى والثان�ة وهي إن استمرت �

الثالثة فإن هذا یدل على استمرار التوتر والقل�، وهناك من ینصح �أن نشغل أید� الطفل �اللعب 

  )115، ص1999

وهي عادة أو ظاهرة شائعة بین الأطفال، فهي مقبولة من الناح�ة الطب�ة لمن هم دون سن الثالثة، 

مه أو أصا�عه هو المؤشر الوحید على وجود قل� نفسي أو أما �عد سن الرا�عة فقد ��ون تعل� الطفل بإبها

سنة مبتلون بهذه العادة 12-6من الأطفال مابین  %10إن . اضطراب عاطفي عند الطفل

143، ص2010أبو أسعد والصرایرة، ".(هذه الظاهرة عادات مضطر�ة أخر� 

من الصعب أن نعلل لماذا لا �قوم �عض الأطفال �مص الإبه

�مصون إبهامهم، لا یختلفون عن الأطفال الذین �مارسون هذه العادة، و�ر� �عض علماء النفس أن 

وط�قا لهذا الرأ� فأنه إذا لم یتح ل�عض الرضع الوقت الكافي . الأطفال �حاجة إلى مص لفترة معینة �ل یوم
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ومن الحر�ات الخاصة التي تلفت النظر مص الأصا�ع، و�ثیرا ما �ظهر منذ الأساب�ع الأولى "

و�قال أن �ثیرا من الأطفال �مصون أصا�عهم وهم في �طون أمهاتهم(

العادة متأخرا قبل السنة 

�أنه عمل�ة عاد�ة �قوم بها �ل طفل تقر��ا، و�شت� منها لذة، وفي إجرائها شيء من المهارة

�النس�ة للطفل الصغیر تحر�ك یده أو رجله ووضعها في فمه دفعة واحدة دون أن یخطئ الهدف، وفي 

التمرن على هذا شيء من التمرن على التواف� العصبي العضلي

تعر�ف مص الأص�ع- 1- 5- 2- 8

مص الإبهام هو ع�ارة عن ق�ام الطفل بدس إبهامه في فمه وإغلاق الشفتین عل�ه و�تلو ذلك "

حر�ات مص من الشفتین والوجنتین واللسان، و��ون ظفر الإبهام عادة إلى

ما �مسك الطفل �الید الأخر� جزءا من الجسم مثل الأذن أو الشعر

الأص�ع طب�ع�ة طالما �ان الطفل صغیرا، أما إذا �بر وتجاوز مرحلة الرضاعة وأخذ �مشي و�تكلم و�قوم 

�أعمال مختلفة مثل الك�ار، ورغم ذلك �مص أص�عه

2015عبید، ".(غیر طب�عي

و�حدث في الأساب�ع الأولى �عد الولادة نتیجة لشعور الطفل �الجوع وأ�ضا عند ظهور الأسنان "

یزداد مص الأصا�ع، وهي عادة تش�ع بین الأطفال في سنواتهم الأولى والثان�ة وهي إن استمرت �

الثالثة فإن هذا یدل على استمرار التوتر والقل�، وهناك من ینصح �أن نشغل أید� الطفل �اللعب 

1999عوض، ".(المختلفة

وهي عادة أو ظاهرة شائعة بین الأطفال، فهي مقبولة من الناح�ة الطب�ة لمن هم دون سن الثالثة، "

أما �عد سن الرا�عة فقد ��ون تعل� الطفل بإبها

اضطراب عاطفي عند الطفل

هذه الظاهرة عادات مضطر�ة أخر� 

من الصعب أن نعلل لماذا لا �قوم �عض الأطفال �مص الإبهو "

�مصون إبهامهم، لا یختلفون عن الأطفال الذین �مارسون هذه العادة، و�ر� �عض علماء النفس أن 

الأطفال �حاجة إلى مص لفترة معینة �ل یوم
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، 2005الشیخلي، (."مص الإبهام لد� هؤلاء الأطفال ف�ما �عد

سنوات، إلا أنها تص�ح  3إذن فظاهرة مص الأص�ع لد� الأطفال ت�قى طب�ع�ة إلى غا�ة بلوغه 

مش�لة ین�غي أخذها �عین الاعت�ار والاهتمام بها من طرف الوالدین والمر�ین �عد تعد� الطفل سن الثالثة 

السا�عة من العمر، أما إذا استمرت هذه العادة لد� الطفل �عد الثامنة فتتخطى �ونها مش�لة إلى 

الأص�ع لد� الطفل قد أن مص ) 186

  :یتسبب في تشوه الأسنان والف�ین واللثة ومن الآثار المترت�ة على ذلك ما یلي

وتزداد مثل هذه الآثار إذا استمرت هذه العادة ما �عد عمر التخلص من الأسنان اللبن�ة، وقد 

ا�ة للآخر�ن أثناء تتسبب في مشاكل انفعال�ة للطفل مثل الاستغراق في عالم الأحلام والسرحان وعدم الاستج

وقد ینتج عنها �ذلك مش�لات في النط� والكلام مثل 

والتلعثم أثناء الكلام ودفع اللسان إلى الأمام أثناء 
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مص الإبهام لد� هؤلاء الأطفال ف�ما �عدللمص أثناء عمل�ة إرضاعهم، فتزداد فرص 

  

إذن فظاهرة مص الأص�ع لد� الأطفال ت�قى طب�ع�ة إلى غا�ة بلوغه 

مش�لة ین�غي أخذها �عین الاعت�ار والاهتمام بها من طرف الوالدین والمر�ین �عد تعد� الطفل سن الثالثة 

السا�عة من العمر، أما إذا استمرت هذه العادة لد� الطفل �عد الثامنة فتتخطى �ونها مش�لة إلى 

  .اضطراب �ستلزم تدخل الأخصائي النفسي والمتخصصین في المجال

  :الآثار المترت�ة على استمرار عادة مص الأص�ع

186، ص2006، نقلا عن الزغول، 2005 ،ش�فروملمان

یتسبب في تشوه الأسنان والف�ین واللثة ومن الآثار المترت�ة على ذلك ما یلي

  )للخارج(بروز سني علو� وم�لان في القواطع العلو�ة نحو الشفة 

  )للداخل(تراجع سني سفلي وم�لان في القواطع السفل�ة نحو اللسان 

  تشوه مقدمة الفك العلو� 

  .العلو� 

  .تشوه في ش�ل الفم والوجه

  .تشوه في عمل�ة الإط�اق

  .التها�ات الأظافر وتشق� الجلد

وتزداد مثل هذه الآثار إذا استمرت هذه العادة ما �عد عمر التخلص من الأسنان اللبن�ة، وقد 

تتسبب في مشاكل انفعال�ة للطفل مثل الاستغراق في عالم الأحلام والسرحان وعدم الاستج

وقد ینتج عنها �ذلك مش�لات في النط� والكلام مثل . انشغاله �المص �الإضافة إلى الخجل والانزواء

والتلعثم أثناء الكلام ودفع اللسان إلى الأمام أثناء ) التاء والدال(صعو�ة نط� �عض الحروف مثل حرف 
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للمص أثناء عمل�ة إرضاعهم، فتزداد فرص 

  )104-103ص ص

إذن فظاهرة مص الأص�ع لد� الأطفال ت�قى طب�ع�ة إلى غا�ة بلوغه 

مش�لة ین�غي أخذها �عین الاعت�ار والاهتمام بها من طرف الوالدین والمر�ین �عد تعد� الطفل سن الثالثة 

السا�عة من العمر، أما إذا استمرت هذه العادة لد� الطفل �عد الثامنة فتتخطى �ونها مش�لة إلى إلى 

اضطراب �ستلزم تدخل الأخصائي النفسي والمتخصصین في المجال

الآثار المترت�ة على استمرار عادة مص الأص�ع- 2- 5- 2- 8

ش�فروملمان(یر� 

یتسبب في تشوه الأسنان والف�ین واللثة ومن الآثار المترت�ة على ذلك ما یلي

بروز سني علو� وم�لان في القواطع العلو�ة نحو الشفة - 

تراجع سني سفلي وم�لان في القواطع السفل�ة نحو اللسان - 

تشوه مقدمة الفك العلو� - 

العلو�  تفت� القوس السني- 

تشوه في ش�ل الفم والوجه- 

تشوه في عمل�ة الإط�اق- 

التها�ات الأظافر وتشق� الجلد- 

وتزداد مثل هذه الآثار إذا استمرت هذه العادة ما �عد عمر التخلص من الأسنان اللبن�ة، وقد 

تتسبب في مشاكل انفعال�ة للطفل مثل الاستغراق في عالم الأحلام والسرحان وعدم الاستج

انشغاله �المص �الإضافة إلى الخجل والانزواء

صعو�ة نط� �عض الحروف مثل حرف 

  .النط�
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  :)144، ص2011، و أسعد والصرایرة

فالطفل الذ� �شغل ذهنه وقواه العقل�ة �أصا�عه وفمه فق� لن ینت�ه 

للأمور الأخر� المح�طة �ه وعدم الانت�اه هذا س�قلل من تفاعله مع الآخر�ن، فاستخدامه لیده س�قل لأن 

لفمه ولسانه مما قد یؤثر على لغته وتطور قدرته التعبیر�ة في 

لعادة مص الإبهام مردود نفسي سیئ على الطفل وذلك لشعور الأبو�ن �الضی� والحرج لتصرف الطفل 

ه والتي قد  تتصف �القسوة وتتخذ من الزجر والتقر�ع 

ف�لاح� في المجمل أن الطفل الذ� ��بر وهو مستمر في عادة مص الأص�ع �ض�ع الكثیر من 

الأش�اء التي �ان ین�غي عل�ه المرور بها في تلك الفترة الذ� �ان مستغرقا في مص أص�عه أثناءها، حیث 

  .�ه �الندم عندما �فرغ من المص أو عندما یتخلص من العادة �ل�ا

�عتبر مص الأص�ع �حد ذاته دافعا قو�ا عند الأطفال الصغار، حتى أن �عض الدراسات أظهرت 

أن �عض الأجنة تمص أصا�عها وهي �طون أمهاتها،أ� قبل الولادة أصلا، وتتعدد الأس�اب التي �مص 

أن من ) 2003(لأطفال من أجلها أصا�عهم خاصة �عد تعدیهم سن الثالثة من العمر، إذ تر� الشور�جي 

یذهب علماء النفس إلى أن استمرار هذه العادة، إنما ��ون �سبب عدم إش�اع حاجات الطفل النفس�ة، 

�ع�ة من الأم، �ما �مثله وافتقاره إلى الحنان والعطف، أو عدم حصوله على قدر �اف من الرضاعة الطب

مسألة طب�ع�ة في الطفولة الم��رة، وأن 

تیجة للحرمان الزائد أو استمرارها �عز� إلى تثبیت الطاقة اللیبید�ة عند هذه المرحلة، و�حدث هذا التثبیت ن

التثبیت عند مرحلة معینة من  إن.. 
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و أسعد والصرایرةأب(ومن الآثار الناجمة عن مص الأص�ع أ�ضا �ضیف 

فالطفل الذ� �شغل ذهنه وقواه العقل�ة �أصا�عه وفمه فق� لن ینت�ه : الإخلال �النشا� الیومي للطفل

للأمور الأخر� المح�طة �ه وعدم الانت�اه هذا س�قلل من تفاعله مع الآخر�ن، فاستخدامه لیده س�قل لأن 

لفمه ولسانه مما قد یؤثر على لغته وتطور قدرته التعبیر�ة في إحداهما في فمه، و�قل أ�ضا استخدامه 

  .التفاعل مع الآخر�ن، و�المجمل فإن مشار�ته الجسد�ة واللغو�ة تقل

لعادة مص الإبهام مردود نفسي سیئ على الطفل وذلك لشعور الأبو�ن �الضی� والحرج لتصرف الطفل 

ه والتي قد  تتصف �القسوة وتتخذ من الزجر والتقر�ع لاس�ما أمام الناس، وه�ذا ینع�س على تصرفاتهما مع

.(  

ف�لاح� في المجمل أن الطفل الذ� ��بر وهو مستمر في عادة مص الأص�ع �ض�ع الكثیر من 

الأش�اء التي �ان ین�غي عل�ه المرور بها في تلك الفترة الذ� �ان مستغرقا في مص أص�عه أثناءها، حیث 

�ه �الندم عندما �فرغ من المص أو عندما یتخلص من العادة �ل�ا

  :أس�اب مص الأص�ع

�عتبر مص الأص�ع �حد ذاته دافعا قو�ا عند الأطفال الصغار، حتى أن �عض الدراسات أظهرت 

أن �عض الأجنة تمص أصا�عها وهي �طون أمهاتها،أ� قبل الولادة أصلا، وتتعدد الأس�اب التي �مص 

لأطفال من أجلها أصا�عهم خاصة �عد تعدیهم سن الثالثة من العمر، إذ تر� الشور�جي 

یذهب علماء النفس إلى أن استمرار هذه العادة، إنما ��ون �سبب عدم إش�اع حاجات الطفل النفس�ة، 

وافتقاره إلى الحنان والعطف، أو عدم حصوله على قدر �اف من الرضاعة الطب

  .هذا الموقف من أهم�ة على المستو�ین الفسیولوجي والنفسي

مسألة طب�ع�ة في الطفولة الم��رة، وأن ) المرحلة الفم�ة(یر� المحللون النفسیون أن اللذة الفم�ة المص�ة 

استمرارها �عز� إلى تثبیت الطاقة اللیبید�ة عند هذه المرحلة، و�حدث هذا التثبیت ن

.. الإش�اع الزائد للحاجات والدوافع النفس�ة عند الطفل في هذه المرحلة
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ومن الآثار الناجمة عن مص الأص�ع أ�ضا �ضیف 

الإخلال �النشا� الیومي للطفل- 

للأمور الأخر� المح�طة �ه وعدم الانت�اه هذا س�قلل من تفاعله مع الآخر�ن، فاستخدامه لیده س�قل لأن 

إحداهما في فمه، و�قل أ�ضا استخدامه 

التفاعل مع الآخر�ن، و�المجمل فإن مشار�ته الجسد�ة واللغو�ة تقل

لعادة مص الإبهام مردود نفسي سیئ على الطفل وذلك لشعور الأبو�ن �الضی� والحرج لتصرف الطفل - 

لاس�ما أمام الناس، وه�ذا ینع�س على تصرفاتهما مع

).ولر�ما الضرب أح�انا(

ف�لاح� في المجمل أن الطفل الذ� ��بر وهو مستمر في عادة مص الأص�ع �ض�ع الكثیر من 

الأش�اء التي �ان ین�غي عل�ه المرور بها في تلك الفترة الذ� �ان مستغرقا في مص أص�عه أثناءها، حیث 

�ه �الندم عندما �فرغ من المص أو عندما یتخلص من العادة �ل�اقد تعود عل

أس�اب مص الأص�ع- 3- 5- 2- 8

�عتبر مص الأص�ع �حد ذاته دافعا قو�ا عند الأطفال الصغار، حتى أن �عض الدراسات أظهرت 

أن �عض الأجنة تمص أصا�عها وهي �طون أمهاتها،أ� قبل الولادة أصلا، وتتعدد الأس�اب التي �مص 

لأطفال من أجلها أصا�عهم خاصة �عد تعدیهم سن الثالثة من العمر، إذ تر� الشور�جي ا

  :أهمها

یذهب علماء النفس إلى أن استمرار هذه العادة، إنما ��ون �سبب عدم إش�اع حاجات الطفل النفس�ة، - 

وافتقاره إلى الحنان والعطف، أو عدم حصوله على قدر �اف من الرضاعة الطب

هذا الموقف من أهم�ة على المستو�ین الفسیولوجي والنفسي

یر� المحللون النفسیون أن اللذة الفم�ة المص�ة - 

استمرارها �عز� إلى تثبیت الطاقة اللیبید�ة عند هذه المرحلة، و�حدث هذا التثبیت ن

الإش�اع الزائد للحاجات والدوافع النفس�ة عند الطفل في هذه المرحلة
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مراحل النمو النفسي للطفل یترتب عل�ه الن�وص الى نفس المرحلة عند مواجهة الموقف الصعب في الرشد، 

.  

  :مص الأص�ع لد� الطفل

  .معاناة الطفل من التوتر �سبب انفصال الطفل عن الأم خلال الشهور الستة الأولى من العمر

  .عدم �فا�ة حلیب الأم والاستعانة �الحلیب الاصطناعي وشعور الطفل �الجوع

م��ر، حیث وجد أن ارتفاع نس�ة انتشار هذه العادة لد� الأطفال الذین �فطمون في 

  )187ص، 2006الزغول، 

مش�لة مص الأص�ع لد� الطفل ل�ست مهمة �حد ذاتها، وإنما هي مؤشر على وجود سبب خفي 

وحالة عقل�ة ین�غي أن نولیها الاهتمام التي تحتاجه، إذ تبدأ لد�ه في سنته الأولى عند شعوره �الجوع، فتعتبر 

صعو�ة أو ضغ� في یوم�اته، حلا مؤقتا لمش�لته، لتتطور لاحقا فتص�ح ملجأ یذهب إل�ه الطفل �لما قابلته 

فالحل فیها مرت�� �مد� إزالة مصدر القل� والضغ� والشقاء لد� الطفل وتوفیر حاجاته الأول�ة والثانو�ة 
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مراحل النمو النفسي للطفل یترتب عل�ه الن�وص الى نفس المرحلة عند مواجهة الموقف الصعب في الرشد، 

  .ومن ثم �ظهر عل�ه الأعراض المرض�ة

.الإحساس �الانتماء في الأسرة لكثرة المشاكل والخلافات الزوج�ة

  .التفرقة في المعاملة بین الأبناء

  .سوء معاملة الطفل والقسوة في العقاب، واستخدام الضرب معه

  )157ص، 2003الشور�جي، ( .مواجهة �عض المشاكل الأخر� 

مص الأص�ع لد� الطفلللأس�اب المؤد�ة إلى استمرار عادة ) 2006

معاناة الطفل من التوتر �سبب انفصال الطفل عن الأم خلال الشهور الستة الأولى من العمر

  .الظروف الأسر�ة والاجتماع�ة التي تفجر القل� والغضب لد� الطفل

عدم �فا�ة حلیب الأم والاستعانة �الحلیب الاصطناعي وشعور الطفل �الجوع

م��ر، حیث وجد أن ارتفاع نس�ة انتشار هذه العادة لد� الأطفال الذین �فطمون في فطام الطفل في سن 

  الغیرة ولاس�ما بوجود منافس في الأسرة

  .سلوك وسیلي �سعى الطفل من خلاله إلى لفت انت�اه واهتمام والد�ه

الزغول، ( .استخدام زجاجات رضاعة غیر مناس�ة لممارسة عمل�ة المص

مش�لة مص الأص�ع لد� الطفل ل�ست مهمة �حد ذاتها، وإنما هي مؤشر على وجود سبب خفي 

وحالة عقل�ة ین�غي أن نولیها الاهتمام التي تحتاجه، إذ تبدأ لد�ه في سنته الأولى عند شعوره �الجوع، فتعتبر 

حلا مؤقتا لمش�لته، لتتطور لاحقا فتص�ح ملجأ یذهب إل�ه الطفل �لما قابلته 

فالحل فیها مرت�� �مد� إزالة مصدر القل� والضغ� والشقاء لد� الطفل وتوفیر حاجاته الأول�ة والثانو�ة 

  .خاصة في مراحل نموه الأولى
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مراحل النمو النفسي للطفل یترتب عل�ه الن�وص الى نفس المرحلة عند مواجهة الموقف الصعب في الرشد، 

ومن ثم �ظهر عل�ه الأعراض المرض�ة

الإحساس �الانتماء في الأسرة لكثرة المشاكل والخلافات الزوج�ةافتقاد - 

التفرقة في المعاملة بین الأبناء- 

سوء معاملة الطفل والقسوة في العقاب، واستخدام الضرب معه- 

مواجهة �عض المشاكل الأخر� - 

2006(و�ضیف الزغول 

معاناة الطفل من التوتر �سبب انفصال الطفل عن الأم خلال الشهور الستة الأولى من العمر- 

الظروف الأسر�ة والاجتماع�ة التي تفجر القل� والغضب لد� الطفل- 

عدم �فا�ة حلیب الأم والاستعانة �الحلیب الاصطناعي وشعور الطفل �الجوع- 

فطام الطفل في سن - 

  .وقت م��ر

الغیرة ولاس�ما بوجود منافس في الأسرة- 

سلوك وسیلي �سعى الطفل من خلاله إلى لفت انت�اه واهتمام والد�ه- 

استخدام زجاجات رضاعة غیر مناس�ة لممارسة عمل�ة المص- 

مش�لة مص الأص�ع لد� الطفل ل�ست مهمة �حد ذاتها، وإنما هي مؤشر على وجود سبب خفي 

وحالة عقل�ة ین�غي أن نولیها الاهتمام التي تحتاجه، إذ تبدأ لد�ه في سنته الأولى عند شعوره �الجوع، فتعتبر 

حلا مؤقتا لمش�لته، لتتطور لاحقا فتص�ح ملجأ یذهب إل�ه الطفل �لما قابلته 

فالحل فیها مرت�� �مد� إزالة مصدر القل� والضغ� والشقاء لد� الطفل وتوفیر حاجاته الأول�ة والثانو�ة 

خاصة في مراحل نموه الأولى
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  :)سنوات 5-2(مص الأص�ع لد� طفل 

  .الفرصة أمام الطفل لممارسة اللعب الطلی� والحر، وعدم الم�الغة في تقییده �حجة الخوف عل�ه

تجنب القسوة والعقاب والتأنیب والتعنیف لحمل الطفل على ترك هذه العادة، و�ستعاض عن ذلك �التشج�ع 

ادة، لأنه سوف �فسر تلك الطرق على انها مؤشر ضعف 

إشغال الطفل ب�عض الأطفال التي تحتاج الى استخدام ید�ه، �تف��ك �عض القطع وتر�یبها، أو استخدام 

�ه و�شؤونه، لأن �عض الأطفال �ستخدمون هذه العادة �قصد 

الأفضل ألا نعمل شیئا من أن نعمل شیئا خاطئا، فالطفل سیترك هذه العادة من تلقاء نفسه، وستذهب 

  

لعل مش�لة العناد من أكثر المش�لات حضورا في یوم�ات مر��ات ر�اض الأطفال، حیث نجد أن 

  .من أكثر ما تتداوله المر��ات أثناء حدیثهم على الأطفال

أن الأطفال جم�عا �مرون �فترة من عمرهم، �میلون فیها 

وأحد مظاهره العناد، و�قرر العلماء أن الطفل الذ� لا �مر �فترة یثبت فیها ذاته 

نفسي والعناد الطب�عي غیر الم�الغ ف�ه مرحلة طب�ع�ة من مراحل النمو ال
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مص الأص�ع لد� طفل  دور المر��ة في التعامل مع مش�لة

الفرصة أمام الطفل لممارسة اللعب الطلی� والحر، وعدم الم�الغة في تقییده �حجة الخوف عل�ه

تجنب القسوة والعقاب والتأنیب والتعنیف لحمل الطفل على ترك هذه العادة، و�ستعاض عن ذلك �التشج�ع 

  .والمدح والثناء وتنم�ة ثقته بنفسه

ادة، لأنه سوف �فسر تلك الطرق على انها مؤشر ضعف تجنب رشوة الطفل وإغرائه على ترك هذه الع

  .عند والد�ه سرعان ما�ستغله في تحقی� مآر�ه الذات�ة

إشغال الطفل ب�عض الأطفال التي تحتاج الى استخدام ید�ه، �تف��ك �عض القطع وتر�یبها، أو استخدام 

  .آلة موس�ق�ة وما شا�ه ذلك

�ه و�شؤونه، لأن �عض الأطفال �ستخدمون هذه العادة �قصد تحسین معاملة الطفل في البیت، والاهتمام 

  .جذب انت�اه الوالدین نحوهم وإغاضتهما، بل وحتى الانتقام منهما

الأفضل ألا نعمل شیئا من أن نعمل شیئا خاطئا، فالطفل سیترك هذه العادة من تلقاء نفسه، وستذهب 

  )79- 78، ص2009الحلو، ( .المخاوف من هذه العادة الى غیر رجعة

  :المش�لات النفس�ة الاجتماع�ة

  :مش�لة العناد

لعل مش�لة العناد من أكثر المش�لات حضورا في یوم�ات مر��ات ر�اض الأطفال، حیث نجد أن 

من أكثر ما تتداوله المر��ات أثناء حدیثهم على الأطفال) الذ� في رأسه إلالا �عمل 

أن الأطفال جم�عا �مرون �فترة من عمرهم، �میلون فیها " )172، ص2013الختتاتنة، 

وأحد مظاهره العناد، و�قرر العلماء أن الطفل الذ� لا �مر �فترة یثبت فیها ذاته 

والعناد الطب�عي غیر الم�الغ ف�ه مرحلة طب�ع�ة من مراحل النمو ال. وشخصیته هو شخص غیر سو� 

  ."للطفل، وله أهم�ة �بیرة في ح�اة الطفل
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دور المر��ة في التعامل مع مش�لة- 4- 5- 2- 8

الفرصة أمام الطفل لممارسة اللعب الطلی� والحر، وعدم الم�الغة في تقییده �حجة الخوف عل�ه إتاحة- 

تجنب القسوة والعقاب والتأنیب والتعنیف لحمل الطفل على ترك هذه العادة، و�ستعاض عن ذلك �التشج�ع - 

والمدح والثناء وتنم�ة ثقته بنفسه

تجنب رشوة الطفل وإغرائه على ترك هذه الع- 

عند والد�ه سرعان ما�ستغله في تحقی� مآر�ه الذات�ة

إشغال الطفل ب�عض الأطفال التي تحتاج الى استخدام ید�ه، �تف��ك �عض القطع وتر�یبها، أو استخدام - 

آلة موس�ق�ة وما شا�ه ذلك

تحسین معاملة الطفل في البیت، والاهتمام - 

جذب انت�اه الوالدین نحوهم وإغاضتهما، بل وحتى الانتقام منهما

الأفضل ألا نعمل شیئا من أن نعمل شیئا خاطئا، فالطفل سیترك هذه العادة من تلقاء نفسه، وستذهب - 

المخاوف من هذه العادة الى غیر رجعة

  

المش�لات النفس�ة الاجتماع�ة-8-3

مش�لة العناد- 1- 3- 8

لعل مش�لة العناد من أكثر المش�لات حضورا في یوم�ات مر��ات ر�اض الأطفال، حیث نجد أن 

لا �عمل (و ) عنید(مصطلح 

الختتاتنة، ( �حیث یر� 

وأحد مظاهره العناد، و�قرر العلماء أن الطفل الذ� لا �مر �فترة یثبت فیها ذاته " الذات إث�ات" إلى

وشخصیته هو شخص غیر سو� 

للطفل، وله أهم�ة �بیرة في ح�اة الطفل
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أن العناد والرفض من المش�لات الطفل�ة 

المعتادة، والتي تمثل مرحلة نمائ�ة �عینها وفقا للنمو النفسي الاجتماعي، وفي هذه المرحلة التي تبدأ مع 

إشارة النمو النفسي �الرفض أو �الإشارة �لا عن طر�� الرأس، وهذه 

المرحلة تش�ل بدا�ة النمو نحو الاستقلال، و�بدأ وع�ه بذاته ���ان مستقل عندما یبدأ في معارضة ما تر�ده 

 أح�انا یزداد العناد في شدته، وتطول

مدته، و�ؤثر على أداء الشخص الطب�عي لوظ�فته، وحینئذ �عد مش�لة نفس�ة، وهو أحد الاضطرا�ات النفس�ة 

المصنفة، التي تصیب الأطفال والمراهقین غال�ا و�شخص �الدلالات التي أوردها الدلیل التشخ�صي الرا�ع 

العناد �حالة طب�ع�ة �ظهر عند الطفل في منتصف السنة الثان�ة، و�بلغ ذروته فیها بین الثالثة 

والرا�عة، ولكنه إذا أسیئت ضروب التصرف إزاءه من جانب الآخر�ن و�خاصة الأبو�ن ترسخ في سلوك 

ع�اس، ( ."في المدرسة إزعاجالطفل ف�لازمه في ح�اته المدرس�ة �ش�ل غیر مقبول، وهنا ��ون مصدر 

في  إلاالعناد �اضطراب قد یبدأ في الطفولة الم��رة، ولكن لا یتم تشخ�صه على أنه اضطراب 

سن المراهقة، على أن یتم مقارنة سلوك الطفل �سلوك من 

. "DSM IVلمعتاد و�شخص وفقا لمعاییر الـ 

من خلال أراء العلماء، أن العناد �مش�لة �عد مظهر من مظاهر النمو 

ین�غي على  إذالطب�ع�ة لد� طفل مرحلة الطفولة الم��رة والتي �مر بها �ل طفل ذو نمو نفسي سو�، 

�ون على علم بها، و�راعي طرق التعامل معها، لكي تمر �سلام، ولكي نتجنب تطور المش�لة 

  .اضطراب قد �قع ف�ه الطفل في سنواته اللاحقة والذ� �عرف �اضطراب العناد الشارد
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أن العناد والرفض من المش�لات الطفل�ة ) 2005، �ما ورد في عس�ر، 1977شعلان، 

المعتادة، والتي تمثل مرحلة نمائ�ة �عینها وفقا للنمو النفسي الاجتماعي، وفي هذه المرحلة التي تبدأ مع 

إشارة النمو النفسي �الرفض أو �الإشارة �لا عن طر�� الرأس، وهذه  دخول الطفل في عامه الثاني حیث تبدأ

المرحلة تش�ل بدا�ة النمو نحو الاستقلال، و�بدأ وع�ه بذاته ���ان مستقل عندما یبدأ في معارضة ما تر�ده 

أح�انا یزداد العناد في شدته، وتطول"فإنه  )119، ص2011أبو أسعد والصرایرة، ( 

مدته، و�ؤثر على أداء الشخص الطب�عي لوظ�فته، وحینئذ �عد مش�لة نفس�ة، وهو أحد الاضطرا�ات النفس�ة 

المصنفة، التي تصیب الأطفال والمراهقین غال�ا و�شخص �الدلالات التي أوردها الدلیل التشخ�صي الرا�ع 

(DSM-IV".  

العناد �حالة طب�ع�ة �ظهر عند الطفل في منتصف السنة الثان�ة، و�بلغ ذروته فیها بین الثالثة 

والرا�عة، ولكنه إذا أسیئت ضروب التصرف إزاءه من جانب الآخر�ن و�خاصة الأبو�ن ترسخ في سلوك 

الطفل ف�لازمه في ح�اته المدرس�ة �ش�ل غیر مقبول، وهنا ��ون مصدر 

العناد �اضطراب قد یبدأ في الطفولة الم��رة، ولكن لا یتم تشخ�صه على أنه اضطراب 

سن المراهقة، على أن یتم مقارنة سلوك الطفل �سلوك من  إلىسن الثامنة، وقد یتأخر في �عض الأح�ان 

لمعتاد و�شخص وفقا لمعاییر الـ هو في مثل عمره، ومراعاة أن ��ون السلوك أكثر �ثیرا من ا

  )، بتصرف212- 211، ص ص

من خلال أراء العلماء، أن العناد �مش�لة �عد مظهر من مظاهر النمو  الآنحد  

الطب�ع�ة لد� طفل مرحلة الطفولة الم��رة والتي �مر بها �ل طفل ذو نمو نفسي سو�، 

�ون على علم بها، و�راعي طرق التعامل معها، لكي تمر �سلام، ولكي نتجنب تطور المش�لة 

اضطراب قد �قع ف�ه الطفل في سنواته اللاحقة والذ� �عرف �اضطراب العناد الشارد
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شعلان، (و�ر� 

المعتادة، والتي تمثل مرحلة نمائ�ة �عینها وفقا للنمو النفسي الاجتماعي، وفي هذه المرحلة التي تبدأ مع 

دخول الطفل في عامه الثاني حیث تبدأ

المرحلة تش�ل بدا�ة النمو نحو الاستقلال، و�بدأ وع�ه بذاته ���ان مستقل عندما یبدأ في معارضة ما تر�ده 

  .الأم

 أما �النس�ة لـ

مدته، و�ؤثر على أداء الشخص الطب�عي لوظ�فته، وحینئذ �عد مش�لة نفس�ة، وهو أحد الاضطرا�ات النفس�ة 

المصنفة، التي تصیب الأطفال والمراهقین غال�ا و�شخص �الدلالات التي أوردها الدلیل التشخ�صي الرا�ع 

IV(للاضطرا�ات العقل�ة 

العناد �حالة طب�ع�ة �ظهر عند الطفل في منتصف السنة الثان�ة، و�بلغ ذروته فیها بین الثالثة و "

والرا�عة، ولكنه إذا أسیئت ضروب التصرف إزاءه من جانب الآخر�ن و�خاصة الأبو�ن ترسخ في سلوك 

الطفل ف�لازمه في ح�اته المدرس�ة �ش�ل غیر مقبول، وهنا ��ون مصدر 

  )122، ص2003

العناد �اضطراب قد یبدأ في الطفولة الم��رة، ولكن لا یتم تشخ�صه على أنه اضطراب  أما"

سن الثامنة، وقد یتأخر في �عض الأح�ان 

هو في مثل عمره، ومراعاة أن ��ون السلوك أكثر �ثیرا من ا

، ص ص1997حمودة، (

 إلىالملاح� 

الطب�ع�ة لد� طفل مرحلة الطفولة الم��رة والتي �مر بها �ل طفل ذو نمو نفسي سو�، 

�ون على علم بها، و�راعي طرق التعامل معها، لكي تمر �سلام، ولكي نتجنب تطور المش�لة المر�ي أن �

اضطراب قد �قع ف�ه الطفل في سنواته اللاحقة والذ� �عرف �اضطراب العناد الشارد إلى
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أن أغلب التعار�ف تتف� على مجموعة من الخصائص 

سلوك �عبر عن نزعة عند ": على أنه

مخالفة الوالدین، وتأكید مواقف له تتنافى مع مواقفهم ورغ�اتهم وأوامرهم ونواهیهم، إنه تأكید للذات 

  ".ش�ل المعارضة لإرادتهم

هو طر�قة الطفل للتعبیر عن رفضه للآخر�ن 

والرغ�ة في تحقی� مقاصد معینة، و�تمیز العناد �الإصرار وعدم التراجع ولا �ظهر قبل سن الثان�ة أو الثالثة، 

ستة ینمو لتأكید ذاته ورفضه لس�طرة الآخر�ن، و�تسم الأطفال العنیدین �مجادلة الك�ار 

 ."و�ثیرا ما �فقدون هدوءهم و�غضبون و�تحدون قواعد الك�ار و�تعمدون استفزاز الآخر�ن

�أنه ظاهرة شائعة في سلوك  )2013

ینفذ الطفل ما یؤمر �ه، أو �صر على تصرف ما قد ��ون خطأ أو غیر مرغوب ف�ه، 

و�تخذ هذا السلوك من جانب الطفل للتعبیر عن رفضه لرأ� الآخر�ن مثل الوالدین أو المعلمة، و�تمیز 

  .حتفظا �موقفه داخل�اوالقسر، حیث �ظل الطفل م

نستنتج من التعر�فات السا�قة أن العناد عامةً له وجهین، أولهما محفز مساعد على تكو�ن شخص�ة 

قو�ة للطفل ومصدر لتكو�ن ثقته بنفسه وتأكید ذاته، وثانیهما مزعج للمر�ین �متاز �مجادلة الطفل للك�ار 

  .اتمصاح�ة نو�ات الغضب لمثل هذه السلو�

و�تخذ ش�ل التصد� الفاعل لمشیئة الوالدین، وقد ��ون هذا التصد� صر�حا یتخذ أش�الا 

في الجدل، وقد ��ون غیر م�اشر یتستر ف�ه العدوان مثل الطفل �قبل 

ق�امه بتحط�م عدد  إلىمخالفتها  إلى
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  : مفهوم العناد

أن أغلب التعار�ف تتف� على مجموعة من الخصائص  إلاتنوعت وتعددت تعر�فات مش�لة العناد، 

على أنه )122، ص2003ع�اس، ( هوالممیزات التي تدل عل�ه، �حیث تعرف

مخالفة الوالدین، وتأكید مواقف له تتنافى مع مواقفهم ورغ�اتهم وأوامرهم ونواهیهم، إنه تأكید للذات 

ش�ل المعارضة لإرادتهم ا عدوان�ا تجاه الوالدین، و�تخذحد ما طا�ع

هو طر�قة الطفل للتعبیر عن رفضه للآخر�ن "): 119، ص2011أبو أسعد والصرایرة، 

والرغ�ة في تحقی� مقاصد معینة، و�تمیز العناد �الإصرار وعدم التراجع ولا �ظهر قبل سن الثان�ة أو الثالثة، 

ستة ینمو لتأكید ذاته ورفضه لس�طرة الآخر�ن، و�تسم الأطفال العنیدین �مجادلة الك�ار 

و�ثیرا ما �فقدون هدوءهم و�غضبون و�تحدون قواعد الك�ار و�تعمدون استفزاز الآخر�ن

2013، نقلا عن عتروس، 1994، ز�ر�اء الشر�یني

ینفذ الطفل ما یؤمر �ه، أو �صر على تصرف ما قد ��ون خطأ أو غیر مرغوب ف�ه، 

و�تخذ هذا السلوك من جانب الطفل للتعبیر عن رفضه لرأ� الآخر�ن مثل الوالدین أو المعلمة، و�تمیز 

والقسر، حیث �ظل الطفل م الإكراهالعناد �الإصرار وعدم التراجع حتى في حالة 

نستنتج من التعر�فات السا�قة أن العناد عامةً له وجهین، أولهما محفز مساعد على تكو�ن شخص�ة 

قو�ة للطفل ومصدر لتكو�ن ثقته بنفسه وتأكید ذاته، وثانیهما مزعج للمر�ین �متاز �مجادلة الطفل للك�ار 

مصاح�ة نو�ات الغضب لمثل هذه السلو� إلىونزوعه لمخالفة الأوامر �الإضافة 

  :أنواع العناد

  :نوعین هما إلىینقسم العناد ) 2003(حسب ع�اس 

  )المعارضة الإیجاب�ة

و�تخذ ش�ل التصد� الفاعل لمشیئة الوالدین، وقد ��ون هذا التصد� صر�حا یتخذ أش�الا 

في الجدل، وقد ��ون غیر م�اشر یتستر ف�ه العدوان مثل الطفل �قبل  والإمعان�الغضب والتمرد والوقاحة 

إلىعلى مضض أمر والدته �غسل أط�اق المائدة، لكنه ینجح لا شعور�ا 

  .، أكبر مما �م�ن تفسیره �فعل الصدفة وحدها
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مفهوم العناد- 1- 1- 3- 8

تنوعت وتعددت تعر�فات مش�لة العناد، 

والممیزات التي تدل عل�ه، �حیث تعرف

مخالفة الوالدین، وتأكید مواقف له تتنافى مع مواقفهم ورغ�اتهم وأوامرهم ونواهیهم، إنه تأكید للذات  إلىالطفل 

حد ما طا�ع إلى�حمل 

أبو أسعد والصرایرة، ( و�عرفه

والرغ�ة في تحقی� مقاصد معینة، و�تمیز العناد �الإصرار وعدم التراجع ولا �ظهر قبل سن الثان�ة أو الثالثة، 

ستة ینمو لتأكید ذاته ورفضه لس�طرة الآخر�ن، و�تسم الأطفال العنیدین �مجادلة الك�ار  إلىوفي سن ثلاثة 

و�ثیرا ما �فقدون هدوءهم و�غضبون و�تحدون قواعد الك�ار و�تعمدون استفزاز الآخر�ن

ز�ر�اء الشر�یني(و�عرفه 

ینفذ الطفل ما یؤمر �ه، أو �صر على تصرف ما قد ��ون خطأ أو غیر مرغوب ف�ه، الأطفال، وف�ه لا 

و�تخذ هذا السلوك من جانب الطفل للتعبیر عن رفضه لرأ� الآخر�ن مثل الوالدین أو المعلمة، و�تمیز 

العناد �الإصرار وعدم التراجع حتى في حالة 

نستنتج من التعر�فات السا�قة أن العناد عامةً له وجهین، أولهما محفز مساعد على تكو�ن شخص�ة 

قو�ة للطفل ومصدر لتكو�ن ثقته بنفسه وتأكید ذاته، وثانیهما مزعج للمر�ین �متاز �مجادلة الطفل للك�ار 

ونزوعه لمخالفة الأوامر �الإضافة 

أنواع العناد- 2- 1- 3- 8

حسب ع�اس 

المعارضة الإیجاب�ة: (لعناد الإیجابيا

و�تخذ ش�ل التصد� الفاعل لمشیئة الوالدین، وقد ��ون هذا التصد� صر�حا یتخذ أش�الا 

�الغضب والتمرد والوقاحة 

على مضض أمر والدته �غسل أط�اق المائدة، لكنه ینجح لا شعور�ا 

، أكبر مما �م�ن تفسیره �فعل الصدفة وحدهاالأط�اقمن 
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رب من تنفیذ أوامر الوالدین مع تحاشي المواجهة الم�اشرة لها لذا فإنها تأتي على 

- 122ص ص، 2003ع�اس، ( .

أن العناد الإیجابي یلعب دور هاما في عمل�ة النمو النفسي 

أنه تأكید لتمایز  إذمن ناح�ة موضوع�ة من طرف الآ�اء، 

 إذالشخص�ة النام�ة من خلال إقامة الطفل تمایز بینه و�ین الوالدین �عد أن �ان ع�ارة عن امتداد لهم، 

مایز ضرور� �ي تكتمل شخص�ة الطفل ولكي تقوم علاقات صح�ة بینه و�ین عالمه، و�تجلى 

ذلك عن طر�� العناد أو المعارضة، خاصة في الثالثة والرا�عة من عمره، فالطفل هنا �عتز بإم�انیته أن 

اد الإیجابي أ�ضا و�مثل العن. �صنع شیئا ما بنفسه ف��ون اخت�اره لإرادته عبر رفضه لما یر�ده منه الآخرون 

لد� الطفل اخت�ار لقدراته الناشئة وذلك لامتحان مد� قدرته على الس�طرة على الأش�اء والأشخاص 

�ینونته المتمایزة عن الآخر�ن،  إث�ات

طرقا إیجاب�ة من العناد أو طرقا سلب�ة، وهذا 

 �ما عددها) سنوات 5-2(وتظهر هذه الأنواع من العناد على الطفل على ش�ل أعراض في سن 

  .الك�ار إخوته

  ...والتلف� �ألفا� بذیئة الآخر�ن
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  )المعارضة السلب�ة

رب من تنفیذ أوامر الوالدین مع تحاشي المواجهة الم�اشرة لها لذا فإنها تأتي على وتتخذ ش�ل الته

.صورة نس�ان المهام المطلو�ة، أو ال�لادة أو التهاون في طر�قة الق�ام بها

أن العناد الإیجابي یلعب دور هاما في عمل�ة النمو النفسي ) ، بتصرف2003ع�اس، 

من ناح�ة موضوع�ة من طرف الآ�اء،  إل�هالسو� لد� الطفل، وذلك إذا تم النظر 

الشخص�ة النام�ة من خلال إقامة الطفل تمایز بینه و�ین الوالدین �عد أن �ان ع�ارة عن امتداد لهم، 

مایز ضرور� �ي تكتمل شخص�ة الطفل ولكي تقوم علاقات صح�ة بینه و�ین عالمه، و�تجلى 

ذلك عن طر�� العناد أو المعارضة، خاصة في الثالثة والرا�عة من عمره، فالطفل هنا �عتز بإم�انیته أن 

�صنع شیئا ما بنفسه ف��ون اخت�اره لإرادته عبر رفضه لما یر�ده منه الآخرون 

لد� الطفل اخت�ار لقدراته الناشئة وذلك لامتحان مد� قدرته على الس�طرة على الأش�اء والأشخاص 

  .لد�ه المح�طین �ه، مما �ساعد على نشوء الثقة �النفس

إث�ات، فالمفهوم هنا أن هدف الطفل من العناد هو محاولة 

طرقا إیجاب�ة من العناد أو طرقا سلب�ة، وهذا  بإت�اعه إمام�ة مفهومه حول ذاته، و��ون ذلك 

  .مرت�� �الأسالیب التر�و�ة المنتهجة في تر�یته

وتظهر هذه الأنواع من العناد على الطفل على ش�ل أعراض في سن 

  

إخوتهأن الطفل �ظهر رفضا للأوامر والنواهي الصادرة عن أبو�ه أو أحد 

  .التأخر في أداء المهام والتلكؤ في تنفیذ ما �طلب منه

الآخر�نممارسة سلو��ات غیر لائقة مثل الإصرار على �شف عورته أمام 

  .الغضب لأتفه الأس�اب

  .وتجاوز حدوده لآخر�ن
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المعارضة السلب�ة: (العناد السلبي

وتتخذ ش�ل الته

صورة نس�ان المهام المطلو�ة، أو ال�لادة أو التهاون في طر�قة الق�ام بها

123(  

ع�اس، ( وتضیف

السو� لد� الطفل، وذلك إذا تم النظر 

الشخص�ة النام�ة من خلال إقامة الطفل تمایز بینه و�ین الوالدین �عد أن �ان ع�ارة عن امتداد لهم، 

مایز ضرور� �ي تكتمل شخص�ة الطفل ولكي تقوم علاقات صح�ة بینه و�ین عالمه، و�تجلى �عتبر هذا الت

ذلك عن طر�� العناد أو المعارضة، خاصة في الثالثة والرا�عة من عمره، فالطفل هنا �عتز بإم�انیته أن 

�صنع شیئا ما بنفسه ف��ون اخت�اره لإرادته عبر رفضه لما یر�ده منه الآخرون 

لد� الطفل اخت�ار لقدراته الناشئة وذلك لامتحان مد� قدرته على الس�طرة على الأش�اء والأشخاص 

المح�طین �ه، مما �ساعد على نشوء الثقة �النفس

، فالمفهوم هنا أن هدف الطفل من العناد هو محاولة إذن

م�ة مفهومه حول ذاته، و��ون ذلك وسع�ه نحو تن

مرت�� �الأسالیب التر�و�ة المنتهجة في تر�یته

وتظهر هذه الأنواع من العناد على الطفل على ش�ل أعراض في سن 

  :هي �ما �أتي��ار و 

أن الطفل �ظهر رفضا للأوامر والنواهي الصادرة عن أبو�ه أو أحد - 

التأخر في أداء المهام والتلكؤ في تنفیذ ما �طلب منه- 

ممارسة سلو��ات غیر لائقة مثل الإصرار على �شف عورته أمام - 

الغضب لأتفه الأس�اب- 

لآخر�ناتعد� الطفل على - 
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العنید ��ون  إنوغیرهم،  إخوتهرفض التفاوض والتنازل عن أ� شيء �عتقده، ورفض المصالحة مع 

  

یؤذ�  یختل� العناد أح�انا �العدوان�ة، فتر� الطفل العنید یتسل� على الخدم و�قوم بإیذائهم، �ما أنه

  )75ص، ��2011ار، 

نلاح� من خلال ما ذ�ر من مظاهر، أن �عضا منها تتشا�ه مع معاییر تصنیف العناد �اضطراب 

الاختلاف بین العناد �اضطراب والعناد �مش�لة، هو المدة التي �ستمر فیها السلوك 

مجموعة عوامل متعددة ومتنوعة قد تكون نا�عة من الأسرة أو من مح�� 

  :الروضة، أو من الطفل �حد ذاته، ونذ�ر منها ما �أتي

تعل�مات معینة في المعاملة والآداب 

  .العامة، وتدخلهم الزائد في ح�اة الطفل لوقایته حرصا على ألا �صی�ه أذ�

هنا تثور المر��ة لأتفه الأس�اب ودون مبرر على الطفل، 

تجعل الطفل �شعر �العجز والاعتماد�ة على من �حم�ه معطلا قدراته هو، وقد یرفض 

  .بر من الحر�ةذلك بنوع من العناد للخروج من دائرة الحما�ة والوصا�ة، والحصول على قدر أك

وتشج�عه �الم�اسب التي �میل لها الطفل، إما خوفا عل�ه أو لإنهاء الموقف، وهنا یتعلم 

مئنان، الجو المناسب لنمو الطفل نموا طب�ع�ا �الحب والحنان والرعا�ة الكاف�ة والاط
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رفض التفاوض والتنازل عن أ� شيء �عتقده، ورفض المصالحة مع 

  .دائما صواب وقطع�ة - في نظره–صاحب مواقف جد�ة ونهائ�ة ورؤ�ة 

یختل� العناد أح�انا �العدوان�ة، فتر� الطفل العنید یتسل� على الخدم و�قوم بإیذائهم، �ما أنه

��ار، ( .، و�ظهر نوعا من التكبر والاستعلاء على الضعفاء

نلاح� من خلال ما ذ�ر من مظاهر، أن �عضا منها تتشا�ه مع معاییر تصنیف العناد �اضطراب 

الاختلاف بین العناد �اضطراب والعناد �مش�لة، هو المدة التي �ستمر فیها السلوك 

  .عدد تكراراته إلىوشدة السلوك �الإضافة 

  :أس�اب العناد

مجموعة عوامل متعددة ومتنوعة قد تكون نا�عة من الأسرة أو من مح��  إلىتعود أس�اب العناد 

الروضة، أو من الطفل �حد ذاته، ونذ�ر منها ما �أتيالطفل الخارجي الذ� یتمثل عادة في 

تعل�مات معینة في المعاملة والآداب  إت�اععلى  إرغامه�صر الأهل أو المر��ة على 

العامة، وتدخلهم الزائد في ح�اة الطفل لوقایته حرصا على ألا �صی�ه أذ�

هنا تثور المر��ة لأتفه الأس�اب ودون مبرر على الطفل، : الموجه لطفلعصب�ة المر��ة و�ثرة النقد 

  .و�اعت�ارها قدوته یتش�ه بها

تجعل الطفل �شعر �العجز والاعتماد�ة على من �حم�ه معطلا قدراته هو، وقد یرفض 

ذلك بنوع من العناد للخروج من دائرة الحما�ة والوصا�ة، والحصول على قدر أك

وتشج�عه �الم�اسب التي �میل لها الطفل، إما خوفا عل�ه أو لإنهاء الموقف، وهنا یتعلم 

  .الطفل أن مز�دا من الإصرار سیجلب له التنازلات والم�اسب

الجو المناسب لنمو الطفل نموا طب�ع�ا �الحب والحنان والرعا�ة الكاف�ة والاط

  .الأبو�نفضلا عن تعرضه لمعا�شة النزاع بین 
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رفض التفاوض والتنازل عن أ� شيء �عتقده، ورفض المصالحة مع - 

صاحب مواقف جد�ة ونهائ�ة ورؤ�ة 

یختل� العناد أح�انا �العدوان�ة، فتر� الطفل العنید یتسل� على الخدم و�قوم بإیذائهم، �ما أنه- 

، و�ظهر نوعا من التكبر والاستعلاء على الضعفاءالأل�فةالحیوانات 

نلاح� من خلال ما ذ�ر من مظاهر، أن �عضا منها تتشا�ه مع معاییر تصنیف العناد �اضطراب 

الاختلاف بین العناد �اضطراب والعناد �مش�لة، هو المدة التي �ستمر فیها السلوك  أن إلا، 5DSMفي

وشدة السلوك �الإضافة 

أس�اب العناد- 3- 1- 3- 8

تعود أس�اب العناد 

الطفل الخارجي الذ� یتمثل عادة في 

  :أس�اب تر�و�ة

�صر الأهل أو المر��ة على : تقیید حر�ة الطفل- 

العامة، وتدخلهم الزائد في ح�اة الطفل لوقایته حرصا على ألا �صی�ه أذ�

عصب�ة المر��ة و�ثرة النقد - 

و�اعت�ارها قدوته یتش�ه بها

تجعل الطفل �شعر �العجز والاعتماد�ة على من �حم�ه معطلا قدراته هو، وقد یرفض : الحما�ة الزائدة- 

ذلك بنوع من العناد للخروج من دائرة الحما�ة والوصا�ة، والحصول على قدر أك

وتشج�عه �الم�اسب التي �میل لها الطفل، إما خوفا عل�ه أو لإنهاء الموقف، وهنا یتعلم : الإذعان للطفل- 

الطفل أن مز�دا من الإصرار سیجلب له التنازلات والم�اسب

الجو المناسب لنمو الطفل نموا طب�ع�ا �الحب والحنان والرعا�ة الكاف�ة والاط الأسرةعدم تهیئة - 

فضلا عن تعرضه لمعا�شة النزاع بین 
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فتلب�ة مطالب الطفل ورغ�اته نتیجة ممارسة العناد تعلم الطفل سلوك العناد وتدعمه 

لد�ه، و�ص�ح الأسلوب الأمثل للطفل أو أحد الأسالیب التي تم�نه من تحقی� أغراضه ورغ�اته فالعناد سلوك 

  )123- 122، ص ص

هناك أس�اب للعناد تندرج ضمن أسالیب التر��ة 

معاملة الطفل �قسوة شدیدة �ضر�ه أو س�ه أو التحقیر من شأنه وتو�یخه �صنع منه 

  .لطفل هنا رسالة اعتراض على أسلوب التعامل معه، بل انه عدوان مضاد

هو تلب�ة �ل رغ�ات الطفل للدرجة التي �شعر فیها أن �ل شيء ملكه، و�التالي اذا لم تنفذ 

وتحمل قدر من الإح�ا� وتعلم الصبر على 

الرغ�ة في الس�طرة على �ل تصرفات الطفل وعدم ترك الفرصة له للحر�ة 

�عتبر الإهمال من أكثر الأسالیب التر�و�ة الخاطئة التي تؤد� الى العناد، والإهمال �عني عدم 

الاعتناء �الطفل وأنشطته وعدم اللعب معه أو ح�ا�ة قصة له، والانشغال �غیره، وهنا �علن الطفل عن نفسه 

ل�س من صفات الطفل خاصة في مرحلة الطفولة الم��رة أن یجلس هادئا أكثر 

في حالة من الهدوء الشدید لد� الطفل فانه لا �ستط�ع 

إذا أردت "لأب ذلك، لأن ذلك یخالف طب�عته و�التالي لابد أن �عاند الوالدین، و�ان لسان حال الطفل �قول ل

68(  

عندما لا یتم�ن الطفل من التفر�� بین الواقع والخ�ال یتمسك برأ�ه ولا �م�ن أن �حید عنه 

الفصل الثالث                                                                         المش�لات التر�و�

133 

فتلب�ة مطالب الطفل ورغ�اته نتیجة ممارسة العناد تعلم الطفل سلوك العناد وتدعمه : 

لد�ه، و�ص�ح الأسلوب الأمثل للطفل أو أحد الأسالیب التي تم�نه من تحقی� أغراضه ورغ�اته فالعناد سلوك 

، ص ص2011أبو أسعد والصرایرة، ( .ن قبل المر�ون 

هناك أس�اب للعناد تندرج ضمن أسالیب التر��ة  أن إلى") 68، ص2011صالح، 

معاملة الطفل �قسوة شدیدة �ضر�ه أو س�ه أو التحقیر من شأنه وتو�یخه �صنع منه 

لطفل هنا رسالة اعتراض على أسلوب التعامل معه، بل انه عدوان مضاد

هو تلب�ة �ل رغ�ات الطفل للدرجة التي �شعر فیها أن �ل شيء ملكه، و�التالي اذا لم تنفذ 

وتحمل قدر من الإح�ا� وتعلم الصبر على  الإش�اعله رغ�ة ما فإنه �عاند، لأنه لم یدرب على تأجیل 

الرغ�ة في الس�طرة على �ل تصرفات الطفل وعدم ترك الفرصة له للحر�ة  إن: الس�طرة والتح�م الزائد

  .والانطلاق یجعله �عاند مطال�ا �حقه في الحر�ة والتعبیر عن ذاته

�عتبر الإهمال من أكثر الأسالیب التر�و�ة الخاطئة التي تؤد� الى العناد، والإهمال �عني عدم 

الاعتناء �الطفل وأنشطته وعدم اللعب معه أو ح�ا�ة قصة له، والانشغال �غیره، وهنا �علن الطفل عن نفسه 

  .من حوله طال�ا الاهتمام

ل�س من صفات الطفل خاصة في مرحلة الطفولة الم��رة أن یجلس هادئا أكثر : ي الهدوء

في حالة من الهدوء الشدید لد� الطفل فانه لا �ستط�ع  الأمأو  الأبمن خمسة عشر دق�قة، وحینما یرغب 

ذلك، لأن ذلك یخالف طب�عته و�التالي لابد أن �عاند الوالدین، و�ان لسان حال الطفل �قول ل

68ص( ".أن تطاع فأمر �ما �ستطاع، فالهدوء الشدید ل�س من استطاعتي

عندما لا یتم�ن الطفل من التفر�� بین الواقع والخ�ال یتمسك برأ�ه ولا �م�ن أن �حید عنه 

  .رغم محاولات الآخر�ن في التأثیر
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: تعز�ز سلوك العناد- 

لد�ه، و�ص�ح الأسلوب الأمثل للطفل أو أحد الأسالیب التي تم�نه من تحقی� أغراضه ورغ�اته فالعناد سلوك 

ن قبل المر�ون م�تسب ومدعم م

صالح، ( و�ضیف

  :الخاطئة منها

معاملة الطفل �قسوة شدیدة �ضر�ه أو س�ه أو التحقیر من شأنه وتو�یخه �صنع منه  إن: القسوة الزائدة- 

لطفل هنا رسالة اعتراض على أسلوب التعامل معه، بل انه عدوان مضادطفلا عنیدا، وعناد ا

هو تلب�ة �ل رغ�ات الطفل للدرجة التي �شعر فیها أن �ل شيء ملكه، و�التالي اذا لم تنفذ : التدلیل الزائد- 

له رغ�ة ما فإنه �عاند، لأنه لم یدرب على تأجیل 

  .حقی� مطال�هت

الس�طرة والتح�م الزائد- 

والانطلاق یجعله �عاند مطال�ا �حقه في الحر�ة والتعبیر عن ذاته

�عتبر الإهمال من أكثر الأسالیب التر�و�ة الخاطئة التي تؤد� الى العناد، والإهمال �عني عدم : الإهمال- 

الاعتناء �الطفل وأنشطته وعدم اللعب معه أو ح�ا�ة قصة له، والانشغال �غیره، وهنا �علن الطفل عن نفسه 

من حوله طال�ا الاهتمام إل�ه�عناده �ي ینت�ه 

ي الهدوءالرغ�ة القو�ة ف- 

من خمسة عشر دق�قة، وحینما یرغب 

ذلك، لأن ذلك یخالف طب�عته و�التالي لابد أن �عاند الوالدین، و�ان لسان حال الطفل �قول ل

أن تطاع فأمر �ما �ستطاع، فالهدوء الشدید ل�س من استطاعتي

  :أس�اب فرد�ة

عندما لا یتم�ن الطفل من التفر�� بین الواقع والخ�ال یتمسك برأ�ه ولا �م�ن أن �حید عنه : أحلام ال�قظة"- 

رغم محاولات الآخر�ن في التأثیر
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. "وقدرته في التأثیر على الآخر�ن

  :مجموعة من الأس�اب نذ�ر منها

أحد الذین �ع�ش �أتي العناد من شعور الطفل �الضعف الشدید �سبب شعوره �أنه مظلوم وممتهن من قبل 

في �عض الأح�ان ��ون العناد ردة فعل على حالة نفس�ة سیئة للطفل، وذلك �ما لو أنه �ان �شعر �الغیرة 

  .الشدیدة من أخ أكبر أو أصغر منه، و�ما لو �ان �شعر �الإح�ا� والمنافسة الشدیدة والعجز والكسل والملل

تكون أخطاء التر��ة التي �قع فیها المر�ون هي التي 

تؤد� �الطفل إلى انتهاج العناد �أسلوب أو حل أمثل له یتناسب مع متطل�ات المرحلة التي هو �صددها، إذ 

أن أسالیب التر��ة الخاطئة تؤد� أ�ضا إلى استمرار أعراض العناد وتطورها إلى مرحلة الطفولة المتوسطة 

  : )سنوات 5

  

  .إزالة فرص الاخت�ار للطفل واعتماد الموقف الذ� یوفر إش�اعا �املا له

  )209، ص2017الحجاز�، ( .الابتعاد عن نهي الطفل �استمرار، وعدم التدخل ف�ما �قوم �ه من أعمال

الغضب انفعال ��ق�ة الانفعالات یتطلب وجوده لد� أ� طفل، فهو مهم �النس�ة له للحفا� على 

نفسه والدفاع عنها من المواقف الخطرة التي تتطلب ذلك، وسیتم التطرق في هذا الجزء للغضب �مش�لة 
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وقدرته في التأثیر على الآخر�ن وإم�اناتهعندما ��تشف الطفل نفسه : رغ�ة الطفل في تأكید ذاته

  )75، ص2008

مجموعة من الأس�اب نذ�ر منها )77- 76، ص ص��2011ار، 

�أتي العناد من شعور الطفل �الضعف الشدید �سبب شعوره �أنه مظلوم وممتهن من قبل 

في �عض الأح�ان ��ون العناد ردة فعل على حالة نفس�ة سیئة للطفل، وذلك �ما لو أنه �ان �شعر �الغیرة 

الشدیدة من أخ أكبر أو أصغر منه، و�ما لو �ان �شعر �الإح�ا� والمنافسة الشدیدة والعجز والكسل والملل

تكون أخطاء التر��ة التي �قع فیها المر�ون هي التي  نلاح� مما سب� ذ�ره من أس�اب، أنه غال�ا ما

تؤد� �الطفل إلى انتهاج العناد �أسلوب أو حل أمثل له یتناسب مع متطل�ات المرحلة التي هو �صددها، إذ 

أن أسالیب التر��ة الخاطئة تؤد� أ�ضا إلى استمرار أعراض العناد وتطورها إلى مرحلة الطفولة المتوسطة 

  .طرا�ا ین�غي التدخل لتشخ�صه وعلاجه

5- 2(العناد لد� طفل  دور المر��ة في التعامل مع مش�ل

  .توض�ح المواقف الغامضة ومواجهة الطفل بتفاصیلها

  .تحدید المطالب والواج�ات التي تتف� وقابل�ات واستعدادات الطفل

  .تر�ه دون رعا�ة وعنا�ةالابتعاد عن تدلیل الطفل �صورة مفرطة وعدم 

إزالة فرص الاخت�ار للطفل واعتماد الموقف الذ� یوفر إش�اعا �املا له

الابتعاد عن نهي الطفل �استمرار، وعدم التدخل ف�ما �قوم �ه من أعمال

الغضب انفعال ��ق�ة الانفعالات یتطلب وجوده لد� أ� طفل، فهو مهم �النس�ة له للحفا� على 

نفسه والدفاع عنها من المواقف الخطرة التي تتطلب ذلك، وسیتم التطرق في هذا الجزء للغضب �مش�لة 
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رغ�ة الطفل في تأكید ذاته- 

2008الحر�ر� و�ن رجب، (

��ار، ( و�ضیف

�أتي العناد من شعور الطفل �الضعف الشدید �سبب شعوره �أنه مظلوم وممتهن من قبل - 

  .معهم

في �عض الأح�ان ��ون العناد ردة فعل على حالة نفس�ة سیئة للطفل، وذلك �ما لو أنه �ان �شعر �الغیرة - 

الشدیدة من أخ أكبر أو أصغر منه، و�ما لو �ان �شعر �الإح�ا� والمنافسة الشدیدة والعجز والكسل والملل

نلاح� مما سب� ذ�ره من أس�اب، أنه غال�ا ما

تؤد� �الطفل إلى انتهاج العناد �أسلوب أو حل أمثل له یتناسب مع متطل�ات المرحلة التي هو �صددها، إذ 

أن أسالیب التر��ة الخاطئة تؤد� أ�ضا إلى استمرار أعراض العناد وتطورها إلى مرحلة الطفولة المتوسطة 

طرا�ا ین�غي التدخل لتشخ�صه وعلاجهأین قد �ص�ح اض

  

دور المر��ة في التعامل مع مش�ل- 4- 1- 3- 8

توض�ح المواقف الغامضة ومواجهة الطفل بتفاصیلها- 

تحدید المطالب والواج�ات التي تتف� وقابل�ات واستعدادات الطفل- 

الابتعاد عن تدلیل الطفل �صورة مفرطة وعدم - 

إزالة فرص الاخت�ار للطفل واعتماد الموقف الذ� یوفر إش�اعا �املا له- 

الابتعاد عن نهي الطفل �استمرار، وعدم التدخل ف�ما �قوم �ه من أعمال- 

  :الغضب- 2- 3- 8

الغضب انفعال ��ق�ة الانفعالات یتطلب وجوده لد� أ� طفل، فهو مهم �النس�ة له للحفا� على 

نفسه والدفاع عنها من المواقف الخطرة التي تتطلب ذلك، وسیتم التطرق في هذا الجزء للغضب �مش�لة 
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ها في الطر�� تُأرق المر�ین في سنوات الطفل الأولى وتجعلهم لا �عرفون طرق التعامل معها �غرض توجیه

أن استعداد الإنسان للغضب في مواقف معینة 

فموقفنا نحو الغضب یجب أن ��ون موقف تعهد وتوج�ه 

، فالنزوع للغضب وإنماء في الاتجاه الصالح، ولا �صح أن ��ون موقف استئصال �حال من الأحوال

ولا شك . والمقاتلة ل�س أمرا �غرس أو ینزع وإنما هو ناشئ عن مصدر ثابت للطاقة لا �م�ن القضاء عل�ه

أن لانفعال الغضب وغر�زة المقاتلة ق�مة حیو�ة �بر� لح�اة الفرد، وغا�ة نشا� هذه الغر�زة التغلب على ما 

  ."�ات الحیو�ة الأخر� 

أن غضب الطفل وعناده وح�ه للمشاجرة، �عتبر 

سلو�ا عاد�ا من الطفل و�الذات في مرحلة طفولته الم��رة، ولكن الغضب والعناد وحب المشاجرة عند الطفل 

ى عنف فإنه حینها �ص�ح سلو�ا غیر 

عاد�ا، وإنما هو مؤشر لعدم تكیف الطفل من جهة مع بیئته وأسرته وقد ��ون مؤشرا لظاهرة مرض�ة نفس�ة 

  ."عند الطفل تنبئ أن الطفل قد �ص�ح مر�ضا نفس�ا �عد ذلك في مرحلة من مراحل عمره المتأخرة

أن الغضب إذا �ان متناس�ا مع ") 

لا �م�ن اعت�اره طفلا  إطلاقاالمثیرات التي تولده �ان ذلك رد فعل طب�عي، إذ أن الطفل الذ� لا �غضب 

  ."تلاقیها إلىسو�ا، ولكن الثورة العن�فة لكل سبب ولأ� سبب مسألة أ�ضا یجب توج�ه الطفل 

انفعال الغضب  ولد�ه استعداد فطر� لإظهار

�قع على المر�یین في هذه المرحلة توج�ه هذا الانفعال والسیر �ه لكي �ص�ح ملائم 

للمواقف التي یتعرض لها، ولا �ص�ح أسلوب ح�اة ینتهجه الطفل دائما وفي �ل المواقف الذ� یتعرض لها 

  .نو�ات واضطراب في سنوات عمره اللاحقة
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تُأرق المر�ین في سنوات الطفل الأولى وتجعلهم لا �عرفون طرق التعامل معها �غرض توجیه

أن استعداد الإنسان للغضب في مواقف معینة ") 397-396، ص ص1952القوصي، 

فموقفنا نحو الغضب یجب أن ��ون موقف تعهد وتوج�ه  -أ� أنه موجود �الطب�عة–استعداد فطر� الأصل 

وإنماء في الاتجاه الصالح، ولا �صح أن ��ون موقف استئصال �حال من الأحوال

والمقاتلة ل�س أمرا �غرس أو ینزع وإنما هو ناشئ عن مصدر ثابت للطاقة لا �م�ن القضاء عل�ه

أن لانفعال الغضب وغر�زة المقاتلة ق�مة حیو�ة �بر� لح�اة الفرد، وغا�ة نشا� هذه الغر�زة التغلب على ما 

�ات الحیو�ة الأخر� في بیئة الكائن الحي من عوامل تقف دون تحقی� الغا

أن غضب الطفل وعناده وح�ه للمشاجرة، �عتبر ") 173، ص1997الخلید� ووهبي، 

سلو�ا عاد�ا من الطفل و�الذات في مرحلة طفولته الم��رة، ولكن الغضب والعناد وحب المشاجرة عند الطفل 

ى عنف فإنه حینها �ص�ح سلو�ا غیر إذا استمر یراف� سلوك الطفل في سنواته اللاحقة �عد ذلك، و�تطور إل

عاد�ا، وإنما هو مؤشر لعدم تكیف الطفل من جهة مع بیئته وأسرته وقد ��ون مؤشرا لظاهرة مرض�ة نفس�ة 

عند الطفل تنبئ أن الطفل قد �ص�ح مر�ضا نفس�ا �عد ذلك في مرحلة من مراحل عمره المتأخرة

) 126، صت.دالطیب وحنین ومنسي، (و�وضح �ل من 

المثیرات التي تولده �ان ذلك رد فعل طب�عي، إذ أن الطفل الذ� لا �غضب 

سو�ا، ولكن الثورة العن�فة لكل سبب ولأ� سبب مسألة أ�ضا یجب توج�ه الطفل 

ولد�ه استعداد فطر� لإظهار مه�أفإن الطفل في مرحلة الطفولة الم��رة، ��ون 

�قع على المر�یین في هذه المرحلة توج�ه هذا الانفعال والسیر �ه لكي �ص�ح ملائم 

للمواقف التي یتعرض لها، ولا �ص�ح أسلوب ح�اة ینتهجه الطفل دائما وفي �ل المواقف الذ� یتعرض لها 

نو�ات واضطراب في سنوات عمره اللاحقة إلىیتطور حتى وان �انت عاد�ة، مما قد یجعله 
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تُأرق المر�ین في سنوات الطفل الأولى وتجعلهم لا �عرفون طرق التعامل معها �غرض توجیه

  .السل�م

القوصي، (إذ یر� 

استعداد فطر� الأصل 

وإنماء في الاتجاه الصالح، ولا �صح أن ��ون موقف استئصال �حال من الأحوال

والمقاتلة ل�س أمرا �غرس أو ینزع وإنما هو ناشئ عن مصدر ثابت للطاقة لا �م�ن القضاء عل�ه

أن لانفعال الغضب وغر�زة المقاتلة ق�مة حیو�ة �بر� لح�اة الفرد، وغا�ة نشا� هذه الغر�زة التغلب على ما 

في بیئة الكائن الحي من عوامل تقف دون تحقی� الغا

الخلید� ووهبي، (و�ضیف 

سلو�ا عاد�ا من الطفل و�الذات في مرحلة طفولته الم��رة، ولكن الغضب والعناد وحب المشاجرة عند الطفل 

إذا استمر یراف� سلوك الطفل في سنواته اللاحقة �عد ذلك، و�تطور إل

عاد�ا، وإنما هو مؤشر لعدم تكیف الطفل من جهة مع بیئته وأسرته وقد ��ون مؤشرا لظاهرة مرض�ة نفس�ة 

عند الطفل تنبئ أن الطفل قد �ص�ح مر�ضا نفس�ا �عد ذلك في مرحلة من مراحل عمره المتأخرة

و�وضح �ل من 

المثیرات التي تولده �ان ذلك رد فعل طب�عي، إذ أن الطفل الذ� لا �غضب 

سو�ا، ولكن الثورة العن�فة لكل سبب ولأ� سبب مسألة أ�ضا یجب توج�ه الطفل 

فإن الطفل في مرحلة الطفولة الم��رة، ��ون  إذن

�قع على المر�یین في هذه المرحلة توج�ه هذا الانفعال والسیر �ه لكي �ص�ح ملائم  إذفي أ� وقت، 

للمواقف التي یتعرض لها، ولا �ص�ح أسلوب ح�اة ینتهجه الطفل دائما وفي �ل المواقف الذ� یتعرض لها 

حتى وان �انت عاد�ة، مما قد یجعله 
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تدل على الإح�ا�  إنسانأن الغضب حالة نفس�ة �شعر بها �ل 

حد فقدان القدرة على الس�طرة على انفعالاته فیلطم خد�ه أو �ضرب رأسه أو 

أن الغضب �حدث نتیجة صدام شخص�ة الطفل النام�ة 

وأن �سیر حسب  إل�هقدراته وتوج�ه نظر الناس 

رها یثی استجا�ة تدل على التوتر والعداء،

وتتضمن مشاعر . والتمییز الإنصاف

ز�ادة في ضغ� الدم، والتنفس ون�ضات القلب، 

  

ا سب� من التعر�فات نر� أن الغضب ��ون غال�ا �نتیجة لإح�ا� یتعرض له الطفل لسبب من 

الأس�اب، �حیث لا �ستط�ع التغلب عل�ه في هذه السن الم��رة مما ینجر عنه حدوث استجا�ة جسد�ة قو�ة 

و التعد� على ال��اء أو الصراخ أ: 

  :في عزت �اسین

غیر ذلك من أسالیب الانفعال  إلىالأش�اء 

غیر ذلك من  إلىوالعطاء  الأخذأو 

الأسالیب السلب�ة، وهي أضر أنواع الانفعال لأنها تعتمد على الكبت، �ع�س الأسلوب الإیجابي الذ� �فرغ 

ة التفاهم معه والوصول ف�ه الطفل الغاضب شحنة الغضب و�عبر عنها �صورة ظاهرة، تعطي البیئة فرص

  )107- 106ص ص
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  :تعر�ف الغضب

أن الغضب حالة نفس�ة �شعر بها �ل " )124، ص1999، 

حد فقدان القدرة على الس�طرة على انفعالاته فیلطم خد�ه أو �ضرب رأسه أو  إلىوهي عند ال�عض تصل 

أن الغضب �حدث نتیجة صدام شخص�ة الطفل النام�ة " )114، ص2003، الشور�جي

قدراته وتوج�ه نظر الناس  إظهارالمتطورة مع إرادة الأهل، ورغ�ة الطفل الزائدة في 

استجا�ة تدل على التوتر والعداء،"على أنه  )465، ص2001، عبد المعطي

الإنصافوالملاحظات المحقرة وعدم العدالة، ونقص الإح�ا� والقید والتهدید 

ز�ادة في ضغ� الدم، والتنفس ون�ضات القلب، : الغضب استجا�ة قو�ة من الجهاز العصبي المستقل مثل

  ."الس�ر �الدم، وجم�ع هذه الاستجا�ات تهیئ الكائن الحي للحراك

ا سب� من التعر�فات نر� أن الغضب ��ون غال�ا �نتیجة لإح�ا� یتعرض له الطفل لسبب من 

الأس�اب، �حیث لا �ستط�ع التغلب عل�ه في هذه السن الم��رة مما ینجر عنه حدوث استجا�ة جسد�ة قو�ة 

: �حیث غال�ا لا �ستط�ع الطفل التح�م فیها مثل الأش�ال

  :مظاهر الغضب في مرحلة الطفولة الم��رة

عزت �اسینمختلفین لخصتهما  أسلو�ین�ظهر الغضب عند الطفل في 

الأش�اء  إتلافإیجابي و�تمیز �الثورة أو الصراخ أو الرفس أو 

أو  الأكلعن  الإضرابسلبي یتمیز �الانسحاب أو الانزواء أو 

الأسالیب السلب�ة، وهي أضر أنواع الانفعال لأنها تعتمد على الكبت، �ع�س الأسلوب الإیجابي الذ� �فرغ 

ف�ه الطفل الغاضب شحنة الغضب و�عبر عنها �صورة ظاهرة، تعطي البیئة فرص

ص ص، �2014اسین، ( .حل مرض، أو تفه�مه أنه مخطئ في غض�ه
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تعر�ف الغضب- 1- 2- 3- 8

، عوض(یر� 

وهي عند ال�عض تصل 

  ."�قذف �ما أمامه

الشور�جي(وتضیف 

المتطورة مع إرادة الأهل، ورغ�ة الطفل الزائدة في 

  ."رغ�اته

عبد المعطي(و�عرفه 

الإح�ا� والقید والتهدید 

الغضب استجا�ة قو�ة من الجهاز العصبي المستقل مثل

الس�ر �الدم، وجم�ع هذه الاستجا�ات تهیئ الكائن الحي للحراك وإفراز

ا سب� من التعر�فات نر� أن الغضب ��ون غال�ا �نتیجة لإح�ا� یتعرض له الطفل لسبب من مم

الأس�اب، �حیث لا �ستط�ع التغلب عل�ه في هذه السن الم��رة مما ینجر عنه حدوث استجا�ة جسد�ة قو�ة 

الأش�التخرج �ش�ل من 

  .الآخر�ن

مظاهر الغضب في مرحلة الطفولة الم��رة- 2- 2- 3- 8

�ظهر الغضب عند الطفل في 

إیجابي و�تمیز �الثورة أو الصراخ أو الرفس أو : الأول- 

  .الإیجاب�ة

سلبي یتمیز �الانسحاب أو الانزواء أو : الثاني- 

الأسالیب السلب�ة، وهي أضر أنواع الانفعال لأنها تعتمد على الكبت، �ع�س الأسلوب الإیجابي الذ� �فرغ 

ف�ه الطفل الغاضب شحنة الغضب و�عبر عنها �صورة ظاهرة، تعطي البیئة فرص

حل مرض، أو تفه�مه أنه مخطئ في غض�ه إلى
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الطفل نجده یثور "أن  مختارومن مظاهر الغضب في مرحلة الطفولة الم��رة أ�ضا، �ضیف 

حمامه رغ�اته، أو إذا فشل في جذب الانت�اه من حوله، �ما یثور أثناء است

ضرب الأرض �القدمین : وتتفاوت مظاهر الغضب عند الأطفال دون الخامسة من

أو جذب  الأناملالعض على  إلى یلجئون 

أش�اء  وإتلاف�أن نو�ات الغضب ع�ارة عن نو�ات صراخ وثورة غضب ورفس 

عوض، " (تبول الطفل في ملا�سه أو أن یتق�أ ما في جوفه

نستنتج أنه تختلف مظاهر الغضب لد� الأطفال حسب اختلاف مستو� الذ�اء لد� �ل طفل، 

الثقاف�ة  أ�ائهمقاها الأطفال �اختلاف مستو�ات 

أن الطفل الذ� اعتاد على الحوار والحدیث مع والد�ه حول ما یثیر انفعال الغضب لد�ه، 

 إبداءد على وتدرب على ��ف�ة التغلب عل�ه، یتوقع منه ألا ��ون �ثیر الغضب، ع�س الطفل الذ� اعتا

نو�ات من الغضب للحصول على ما یرغب ف�ه، ف�ص�ح الغضب �حل لد�ه یخیف �ه الوالدین لتلب�ة 

لا �صدر الغضب عن الطفل الهاد� اللین بل عن الطفل النش�� العنید الكثیر 

غضب الطفل �سبب إعاقة حر��ة، أو �سبب الغیرة أو �سبب عقو�ة وقعت عل�ه في حین أنه �شعر �أنه 
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ومن مظاهر الغضب في مرحلة الطفولة الم��رة أ�ضا، �ضیف 

رغ�اته، أو إذا فشل في جذب الانت�اه من حوله، �ما یثور أثناء است الأسرةو�غضب إذا لم تحق� له 

وتتفاوت مظاهر الغضب عند الأطفال دون الخامسة من. 

یلجئون ال��اء والصراخ، أو قد  الأعراضوالرفس والقفز، و�صاحب هذه 

  )38- 37ص، 1999

�أن نو�ات الغضب ع�ارة عن نو�ات صراخ وثورة غضب ورفس "أ�ضا 

تبول الطفل في ملا�سه أو أن یتق�أ ما في جوفه إلى الأمرأو التمرغ في الأرض أو قد �صل 

نستنتج أنه تختلف مظاهر الغضب لد� الأطفال حسب اختلاف مستو� الذ�اء لد� �ل طفل، 

قاها الأطفال �اختلاف مستو�ات ف أسالیب وطرق التر��ة التي یتل

أن الطفل الذ� اعتاد على الحوار والحدیث مع والد�ه حول ما یثیر انفعال الغضب لد�ه، 

وتدرب على ��ف�ة التغلب عل�ه، یتوقع منه ألا ��ون �ثیر الغضب، ع�س الطفل الذ� اعتا

نو�ات من الغضب للحصول على ما یرغب ف�ه، ف�ص�ح الغضب �حل لد�ه یخیف �ه الوالدین لتلب�ة 

  :أس�اب الغضب

  : أن غضب الطفل ین�عث أساسا من الشور�جي

لا �صدر الغضب عن الطفل الهاد� اللین بل عن الطفل النش�� العنید الكثیر  

  .فقد �قلد الطفل أبو�ه أو اخوته إذا ما �انوا �ثیر� الغضب

غضب الطفل �سبب إعاقة حر��ة، أو �سبب الغیرة أو �سبب عقو�ة وقعت عل�ه في حین أنه �شعر �أنه 
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ومن مظاهر الغضب في مرحلة الطفولة الم��رة أ�ضا، �ضیف 

و�غضب إذا لم تحق� له 

. أو خلع ث�ا�ه وتبدیلها

والرفس والقفز، و�صاحب هذه 

1999مختار، ( ."الشعر

أ�ضا  عوضو�ر� 

أو التمرغ في الأرض أو قد �صل 

  ).134ص، 1999

نستنتج أنه تختلف مظاهر الغضب لد� الأطفال حسب اختلاف مستو� الذ�اء لد� �ل طفل، 

ف أسالیب وطرق التر��ة التي یتلاختلا إلى�الإضافة 

أن الطفل الذ� اعتاد على الحوار والحدیث مع والد�ه حول ما یثیر انفعال الغضب لد�ه،  إذوالاجتماع�ة، 

وتدرب على ��ف�ة التغلب عل�ه، یتوقع منه ألا ��ون �ثیر الغضب، ع�س الطفل الذ� اعتا

نو�ات من الغضب للحصول على ما یرغب ف�ه، ف�ص�ح الغضب �حل لد�ه یخیف �ه الوالدین لتلب�ة 

  .مطال�ه حالا

أس�اب الغضب- 3- 2- 3- 8

الشور�جيتر� 

 إذ: شخص�ة الطفل- 

  .الحر�ة

فقد �قلد الطفل أبو�ه أو اخوته إذا ما �انوا �ثیر� الغضب: التقلید- 

غضب الطفل �سبب إعاقة حر��ة، أو �سبب الغیرة أو �سبب عقو�ة وقعت عل�ه في حین أنه �شعر �أنه - 

  .لا �ستحقها
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مع أن الغضب �حدث عند الأطفال في أ� مستو� �انوا من الذ�اء، الا أنه أكثر حدوثا 

عند من ��ون ذ�اؤهم دون الوس� وذلك لأنه یتوقع منهم فوق ما �ستط�عون أو لأنهم لا �فهمون حدود 

ما قاومت فإنه �حتج فالطفل حینئذ لا �عرف حدودا لرغ�اته وإذ 

فالإصرار على أش�اء غیر معقولة �النس�ة للطفل وطلب الطاعة الفور�ة 

115(  

  .مثلا �غضب عندما تغل� الأبواب في وجهه، أو لعدم اشتراكه في الجماعة �اللعب

ابنه من شيء اعتاد عل�ه، أو یتجاوز الض�� المفروض الحد وفي فترة 

المقدرة م��رة، أو تدخل الوالدین في شؤونه لتقیید حر�ته وقد �حول الطفل غض�ه �عیدا عن السلطة لعدم 

و�ظهر من خلال حرمان الطفل من انت�اه الك�ار واهتماماتهم �ه وحرمانهم له من الحب والعطف 

  .معا وألام الأبأو  الأخوال

لطفل المحروم مثلا من اهتمام الك�ار وعطفهم أو من الطعام أو الحلو�ات التي یر�دها یتألم 

و�غضب لذلك، �ما أن فقدان الطفل للع�ة التي �حبها أو تلفها أو �سرها أو إعطائها لطفل آخر دون موافقته 

أبو أسعد ( .زعتین متناقضتین لد� الطفل الأسرة والمدرسة مثلا

نستخلص مما سب� أن ال�حث عن السبب الرئ�سي وراء حدوث الغضب لد� �ل طفل والعوامل 

تواها أن المر��ة �اكتشافها للسبب تعمل على مس
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مع أن الغضب �حدث عند الأطفال في أ� مستو� �انوا من الذ�اء، الا أنه أكثر حدوثا 

عند من ��ون ذ�اؤهم دون الوس� وذلك لأنه یتوقع منهم فوق ما �ستط�عون أو لأنهم لا �فهمون حدود 

فالطفل حینئذ لا �عرف حدودا لرغ�اته وإذ : الم�الغة في الاعتناء �الطفل وتدلیله

فالإصرار على أش�اء غیر معقولة �النس�ة للطفل وطلب الطاعة الفور�ة : الشدة والصرامة في المعاملة

115ص، 2003الشور�جي، ( .�ثیرا ما تجلب ��اء الطفل الحاد وغض�ه

  : لأس�اب الغضب ما �أتي من أبو أسعد والصرایرة

مثلا �غضب عندما تغل� الأبواب في وجهه، أو لعدم اشتراكه في الجماعة �اللعب

ابنه من شيء اعتاد عل�ه، أو یتجاوز الض�� المفروض الحد وفي فترة  الأبمثلا �حرم 

م��رة، أو تدخل الوالدین في شؤونه لتقیید حر�ته وقد �حول الطفل غض�ه �عیدا عن السلطة لعدم 

  .علیها و�تجه لأمور أخر� مثل قطته أو للخادمة

و�ظهر من خلال حرمان الطفل من انت�اه الك�ار واهتماماتهم �ه وحرمانهم له من الحب والعطف 

الأخوالأو  والأعماموتشمل الأجداد : تعدد السلطات الضا�طة لسلوك الطفل

لطفل المحروم مثلا من اهتمام الك�ار وعطفهم أو من الطعام أو الحلو�ات التي یر�دها یتألم 

و�غضب لذلك، �ما أن فقدان الطفل للع�ة التي �حبها أو تلفها أو �سرها أو إعطائها لطفل آخر دون موافقته 

  .غضب الطفل إثارة إلىأو غص�ا عنه، قد یؤد� 

زعتین متناقضتین لد� الطفل الأسرة والمدرسة مثلاأ� وجود ن: الصراع النفسي الحاد

  )108- 107ص ص

نستخلص مما سب� أن ال�حث عن السبب الرئ�سي وراء حدوث الغضب لد� �ل طفل والعوامل 

أن المر��ة �اكتشافها للسبب تعمل على مس إذالمثیرة له، �ساهم في التقلیل من الغضب بنس�ة �بیرة، 
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مع أن الغضب �حدث عند الأطفال في أ� مستو� �انوا من الذ�اء، الا أنه أكثر حدوثا : اءمستو� الذ�- 

عند من ��ون ذ�اؤهم دون الوس� وذلك لأنه یتوقع منهم فوق ما �ستط�عون أو لأنهم لا �فهمون حدود 

  .حر�تهم

الم�الغة في الاعتناء �الطفل وتدلیله- 

  .و�طل� غض�ه

الشدة والصرامة في المعاملة- 

�ثیرا ما تجلب ��اء الطفل الحاد وغض�ه

من أبو أسعد والصرایرة و�ضیف �ل

مثلا �غضب عندما تغل� الأبواب في وجهه، أو لعدم اشتراكه في الجماعة �اللعب: الفشل والإح�ا�- 

مثلا �حرم : استبداد الوالدین- 

م��رة، أو تدخل الوالدین في شؤونه لتقیید حر�ته وقد �حول الطفل غض�ه �عیدا عن السلطة لعدم 

علیها و�تجه لأمور أخر� مثل قطته أو للخادمة

و�ظهر من خلال حرمان الطفل من انت�اه الك�ار واهتماماتهم �ه وحرمانهم له من الحب والعطف : الإهمال- 

  .والحنان

تعدد السلطات الضا�طة لسلوك الطفل- 

لطفل المحروم مثلا من اهتمام الك�ار وعطفهم أو من الطعام أو الحلو�ات التي یر�دها یتألم فا: الحرمان- 

و�غضب لذلك، �ما أن فقدان الطفل للع�ة التي �حبها أو تلفها أو �سرها أو إعطائها لطفل آخر دون موافقته 

أو غص�ا عنه، قد یؤد� 

الصراع النفسي الحاد- 

ص ص، 2011والصرایرة، 

نستخلص مما سب� أن ال�حث عن السبب الرئ�سي وراء حدوث الغضب لد� �ل طفل والعوامل 

المثیرة له، �ساهم في التقلیل من الغضب بنس�ة �بیرة، 
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الوالدین وتوجیههما في حال �انت الأسالیب التر�و�ة 

  :)سنوات 5- 2

الطفل حالما تهدأ  إلىتجاهل الأمر، إذ أن وجود شخص أمامهم �شجعهم على الاستمرار، ثم الذهاب 

  .أنفسهممساعدة ال�الغین للس�طرة على 

  .مغایر شيء إلىالتعلی� ال�س�� لإ�قاف النو�ة منذ بدایتها، مع محاولة تغییر أو لفت انت�اه الطفل 

عدم م�افئة الطفل جراء نو�ة الغضب، وذلك �الاستجا�ة الى مطال�ه والانص�اع لها �مجرد استمرار 

في حالة ازد�اد شدة نو�ات الغضب وحدتها وطالت مدتها، ین�غي توج�ه الوالدین لطلب المساعدة من 

وقوع المر��ة  إلىیتسبب ظهور ملامح الخوف لد� الطفل في �عض المواقف داخل الروضة، 

غال�ا في حیرة من أمرها في ��ف�ة تعاملها مع هذا الطفل الذ� �ظهر هذا الانفعال و��ف�ة التهدئة من 

  .أنها تتساءل عن سبب نشوؤه وعن مد� خطورته على نفس�ة الطفل و�ناء شخصیته

�ان ضمن  إنالمستح�ة  الأمورالخوف من المظاهر الطب�ع�ة لد� جم�ع الأطفال، وهو من 

الذ�اء هم الذین  ألناقصيإذ أنه هو وسیلة حما�ة الطفل الطب�ع�ة من الحوادث، فالأطفال 

في ح�اته، بل وجم�ع الكائنات  إنسان

یخافان في المواقف التي تهدد �الخطر، وهو أحد الانفعالات الأول�ة 

ل�حمي نفسه ول�أخذ حذره من مخاطر الح�اة، بل 
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الوالدین وتوجیههما في حال �انت الأسالیب التر�و�ة  إخ�ار إلىمن أجل تحییده أو التقلیل منه، �الإضافة 

  .المنتهجة مع هذا الطفل غیر صح�حة

2(الغضب لد� طفل  ةدور المر��ة في التعامل مع مش�ل

تجاهل الأمر، إذ أن وجود شخص أمامهم �شجعهم على الاستمرار، ثم الذهاب 

مساعدة ال�الغین للس�طرة على  إلىالأطفال �حتاجون  أن

التعلی� ال�س�� لإ�قاف النو�ة منذ بدایتها، مع محاولة تغییر أو لفت انت�اه الطفل 

عدم م�افئة الطفل جراء نو�ة الغضب، وذلك �الاستجا�ة الى مطال�ه والانص�اع لها �مجرد استمرار 

  .الصراخ وال��اء من الطفل

في حالة ازد�اد شدة نو�ات الغضب وحدتها وطالت مدتها، ین�غي توج�ه الوالدین لطلب المساعدة من 

  ).2005هولي وتیر�زا، 

  :مش�لة الخوف

یتسبب ظهور ملامح الخوف لد� الطفل في �عض المواقف داخل الروضة، 

غال�ا في حیرة من أمرها في ��ف�ة تعاملها مع هذا الطفل الذ� �ظهر هذا الانفعال و��ف�ة التهدئة من 

أنها تتساءل عن سبب نشوؤه وعن مد� خطورته على نفس�ة الطفل و�ناء شخصیته

الخوف من المظاهر الطب�ع�ة لد� جم�ع الأطفال، وهو من 

إذ أنه هو وسیلة حما�ة الطفل الطب�ع�ة من الحوادث، فالأطفال 

  )162، ص1994

إنسانأمر طب�عي وضرورة من ضرورات الح�اة �حس �ه �ل 

یخافان في المواقف التي تهدد �الخطر، وهو أحد الانفعالات الأول�ة  والإنسانالح�ة تخاف أ�ضا، فالحیوان 

ل�حمي نفسه ول�أخذ حذره من مخاطر الح�اة، بل  الإنسان البدائ�ة الفطر�ة التي زود الله س�حانه وتعالى بها
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من أجل تحییده أو التقلیل منه، �الإضافة 

المنتهجة مع هذا الطفل غیر صح�حة

دور المر��ة في التعامل مع مش�ل- 4- 2- 3- 8

تجاهل الأمر، إذ أن وجود شخص أمامهم �شجعهم على الاستمرار، ثم الذهاب - 

  .العاصفة

أن إذالاتصال الم�اشر، 

التعلی� ال�س�� لإ�قاف النو�ة منذ بدایتها، مع محاولة تغییر أو لفت انت�اه الطفل - 

عدم م�افئة الطفل جراء نو�ة الغضب، وذلك �الاستجا�ة الى مطال�ه والانص�اع لها �مجرد استمرار - 

الصراخ وال��اء من الطفل

في حالة ازد�اد شدة نو�ات الغضب وحدتها وطالت مدتها، ین�غي توج�ه الوالدین لطلب المساعدة من - 

هولي وتیر�زا، ( .أخصائي نفسي

  

مش�لة الخوف- 3- 3- 8

یتسبب ظهور ملامح الخوف لد� الطفل في �عض المواقف داخل الروضة، 

غال�ا في حیرة من أمرها في ��ف�ة تعاملها مع هذا الطفل الذ� �ظهر هذا الانفعال و��ف�ة التهدئة من 

أنها تتساءل عن سبب نشوؤه وعن مد� خطورته على نفس�ة الطفل و�ناء شخصیته إلىروعه، �الإضافة 

الخوف من المظاهر الطب�ع�ة لد� جم�ع الأطفال، وهو من ف"

إذ أنه هو وسیلة حما�ة الطفل الطب�ع�ة من الحوادث، فالأطفال . الحدود الطب�ع�ة

1994الغبرة، ( ."فون لا یخا

أمر طب�عي وضرورة من ضرورات الح�اة �حس �ه �ل وهو "

الح�ة تخاف أ�ضا، فالحیوان 

البدائ�ة الفطر�ة التي زود الله س�حانه وتعالى بها
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 ."المخاوف من تجار�ه التي تزوده بها بیئته التي �ع�ش فیها

أن وجوده في  إذ�ش�ل خاص هو أمر محبب وضرور�، 

انه من طب�عة  إذلد� الطفل وتنوع مواض�عه، یدل على النمو العقلي الطب�عي السو� للطفل، 

الخوف عند الطفل م�عثه الحق�قي '" 

بتوسعة مدارك  إلافي الغالب الجهل �طب�عة الأش�اء وعدم معرفته بها وقلة إدراكه، ولا �سهل التغلب عل�ه 

انفعال قو� غیر محبب سب�ه " :الخوف على أنه

المخاوف م�تس�ة أو تعل�م�ة، لكن هناك مخاوف غر�ز�ة مثل الخوف من الأصوات 

الخوف الشدید ��ون على ش�ل ذعر شدید، بینما الكراه�ة 

و�ل  الإنسانحالة انفعال�ة طب�ع�ة �شعر بها 

الكائنات الح�ة في �عض المواقف التي یهدده فیها نوع من الخطر، وقد تظهر هذه المخاوف �صورة 

  ."واضحة في سن الثالثة من العمر، وتتراوح درجتها بین الحذر والهلع والرعب

فالخوف هو ع�ارة عن انفعال �عرفه الطفل منذ ولادته، یختلف و�نمو حسب النمو العقلي له، 

  .ضمن الطب�عي من دخوله حیز المرضي

�اعت�ار أن الخوف أمر طب�عي یراف� الطفل في مراحل نموه �ح�م الخبرات 

 :أنه) 191، ص1997الخلید� ووهبي، 

شعور أو إحساس من قبل الطفل أو غیر الطفل، أ� أنه ظاهرة طب�ع�ة وعاد�ة و�أتي �رد فعل لمؤثر 
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المخاوف من تجار�ه التي تزوده بها بیئته التي �ع�ش فیها الإنسانوالحیوان أ�ضا، ومع ذلك یتعلم 

  )142، ص

�ش�ل خاص هو أمر محبب وضرور�،  الإنساننلاح� أن الخوف �انفعال لد� 

لد� الطفل وتنوع مواض�عه، یدل على النمو العقلي الطب�عي السو� للطفل، 

 أن )175، ص2013حجاز�، ( فحسبالخوف من المجهول، 

في الغالب الجهل �طب�عة الأش�اء وعدم معرفته بها وقلة إدراكه، ولا �سهل التغلب عل�ه 

  ."الطفل وت�صیره �الأش�اء المح�طة �ه

  :تعر�ف الخوف

الخوف على أنه )93، ص2011أبو أسعد والصرایرة، 

المخاوف م�تس�ة أو تعل�م�ة، لكن هناك مخاوف غر�ز�ة مثل الخوف من الأصوات 

الخوف الشدید ��ون على ش�ل ذعر شدید، بینما الكراه�ة  إنوازن أو الحر�ة المفاجئة، 

  ."والاشمئزاز تسمى خوفا

حالة انفعال�ة طب�ع�ة �شعر بها " :على أنه )254، ص2014، الشافعي

الكائنات الح�ة في �عض المواقف التي یهدده فیها نوع من الخطر، وقد تظهر هذه المخاوف �صورة 

واضحة في سن الثالثة من العمر، وتتراوح درجتها بین الحذر والهلع والرعب

فالخوف هو ع�ارة عن انفعال �عرفه الطفل منذ ولادته، یختلف و�نمو حسب النمو العقلي له، 

ضمن الطب�عي من دخوله حیز المرضي اندراجهاصل وحدود تبین 

  :أنواع الخوف

�اعت�ار أن الخوف أمر طب�عي یراف� الطفل في مراحل نموه �ح�م الخبرات  :الخوف الطب�عي الموضوعي

الخلید� ووهبي، (والاكتشافات الجدیدة التي هو �صددها أثناء عمل�ة النمو یر� 

شعور أو إحساس من قبل الطفل أو غیر الطفل، أ� أنه ظاهرة طب�ع�ة وعاد�ة و�أتي �رد فعل لمؤثر 

  ".أسلو�ا وقائ�ا أو دفاع�ا إزاءهخارجي یجعل الطفل أو غیر الطفل یتخذ 
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والحیوان أ�ضا، ومع ذلك یتعلم 

، ص2003الشور�جي، (

نلاح� أن الخوف �انفعال لد� 

لد� الطفل وتنوع مواض�عه، یدل على النمو العقلي الطب�عي السو� للطفل، سن م��رة 

الخوف من المجهول،  الإنسان

في الغالب الجهل �طب�عة الأش�اء وعدم معرفته بها وقلة إدراكه، ولا �سهل التغلب عل�ه 

الطفل وت�صیره �الأش�اء المح�طة �ه

تعر�ف الخوف- 1- 3- 3- 8

أبو أسعد والصرایرة، (�عرف 

المخاوف م�تس�ة أو تعل�م�ة، لكن هناك مخاوف غر�ز�ة مثل الخوف من الأصوات  إنإدراك خطر ما، 

وازن أو الحر�ة المفاجئة، العال�ة أو فقدان الت

والاشمئزاز تسمى خوفا

الشافعي(و�عرفه 

الكائنات الح�ة في �عض المواقف التي یهدده فیها نوع من الخطر، وقد تظهر هذه المخاوف �صورة 

واضحة في سن الثالثة من العمر، وتتراوح درجتها بین الحذر والهلع والرعب

فالخوف هو ع�ارة عن انفعال �عرفه الطفل منذ ولادته، یختلف و�نمو حسب النمو العقلي له،  إذن

اصل وحدود تبین وله فو 

أنواع الخوف- 2- 3- 3- 8

الخوف الطب�عي الموضوعي

والاكتشافات الجدیدة التي هو �صددها أثناء عمل�ة النمو یر� 

شعور أو إحساس من قبل الطفل أو غیر الطفل، أ� أنه ظاهرة طب�ع�ة وعاد�ة و�أتي �رد فعل لمؤثر "

خارجي یجعل الطفل أو غیر الطفل یتخذ 
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خوف من شيء واقعي محدد المصدر �الخوف من 

وهذا النوع من الخوف �حدث للطفل نتیجة 

لتجارب أو خبرات غیر سارة حدثت للطفل سا�قا سواء عا�ش هذه الخبرات المؤلمة بنفسه أو شاهدها أو 

سمع عنها عن طر�� قصة، ولا شك أن الخوف حینما ��ون من مصادر محددة معروفة �سهل الس�طرة 

أن لهذا النوع من المخاوف فائدة وهي حما�ة الطفل من �عض المخاطر �الوقوع من م�ان مرتفع 

أن الخوف في هذا المستو�، �عتبر مش�لة تر�و�ة �عنى بها الآ�اء داخل البیت والمر��ات 

فلن �الطفل لجعله یتخطى مخاوفه �طرق وأسالیب، ستعطى لها حیز واسع في 

ما �طل� علیها في علم النفس ") 56

خ�فة �الفعل، مخاوف مرض�ة، وهي لا تمثل تهدیدا حق�ق�ا لح�اة الكائن الحي، وتكون من أش�اء غیر م

والسبب الم�اشر فیها اضطراب نفسي أو شعور �القل� والتوتر الزائد، ومن أمثلتها الخوف من الحیوانات 

  ."الأل�فة، والخوف من الأماكن المفتوحة أو من الحدائ� الواسعة، أو من رؤ�ة الم�اه الجار�ة وغیر ذلك

طفال لا ��ون وراءها سبب حق�قي مخاوف عند الأ

وهذه المخاوف ل�س لها ما ... معروف وتكون شدیدة وتستمر لفترة طو�لة من أش�اء أو مواقف أو أشخاص

: یبررها في الواقع وتسبب لصاحبها القل� والشعور �العجز وظهور �عض الأعراض النفس جسم�ة مثل

  ".ضر�ات القلب، ارتفاع ضغ� الدم، التبول اللاإراد�

ظهرت لد� الطفل، أنه لابد أن تعطى اهتماما شدیدا 

المختص النفسي الذ� یتكفل �ه لكي نتجنب الوقوع في 

  

تمتاز �ل مرحلة من مراحل الطفولة بنوع من المخاوف، 

  :انه الشور�جي
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خوف من شيء واقعي محدد المصدر �الخوف من "أنه  )196، ص2011، عبد الكر�م

وهذا النوع من الخوف �حدث للطفل نتیجة ... ماكن العال�ة أو ال�حر أو النارالبرق أو الأ

لتجارب أو خبرات غیر سارة حدثت للطفل سا�قا سواء عا�ش هذه الخبرات المؤلمة بنفسه أو شاهدها أو 

سمع عنها عن طر�� قصة، ولا شك أن الخوف حینما ��ون من مصادر محددة معروفة �سهل الس�طرة 

أن لهذا النوع من المخاوف فائدة وهي حما�ة الطفل من �عض المخاطر �الوقوع من م�ان مرتفع 

  ".رات المسرعة أو الحشرات الضارةأو النار أو الكهر�اء أو الس�ا

أن الخوف في هذا المستو�، �عتبر مش�لة تر�و�ة �عنى بها الآ�اء داخل البیت والمر��ات 

فلن �الطفل لجعله یتخطى مخاوفه �طرق وأسالیب، ستعطى لها حیز واسع في داخل الروضة، حیث یتك

  .البرنامج التكو�ني لاحقا

56، صت.د، بدیو� (وهي �النس�ة لـ  :الخوف المرضي غیر الطب�عي

مخاوف مرض�ة، وهي لا تمثل تهدیدا حق�ق�ا لح�اة الكائن الحي، وتكون من أش�اء غیر م

والسبب الم�اشر فیها اضطراب نفسي أو شعور �القل� والتوتر الزائد، ومن أمثلتها الخوف من الحیوانات 

الأل�فة، والخوف من الأماكن المفتوحة أو من الحدائ� الواسعة، أو من رؤ�ة الم�اه الجار�ة وغیر ذلك

مخاوف عند الأال" )134، ص2013، الختاتنة(وهي �النس�ة لـ 

معروف وتكون شدیدة وتستمر لفترة طو�لة من أش�اء أو مواقف أو أشخاص

یبررها في الواقع وتسبب لصاحبها القل� والشعور �العجز وظهور �عض الأعراض النفس جسم�ة مثل

ضر�ات القلب، ارتفاع ضغ� الدم، التبول اللاإراد�، الاضطرا�ات في التنفس، سرعة 

ظهرت لد� الطفل، أنه لابد أن تعطى اهتماما شدیدا  إنوالملاح� على هذا النوع من المخاوف 

المختص النفسي الذ� یتكفل �ه لكي نتجنب الوقوع في  إلىمن طرف الأول�اء والمر�ین، وإحالة الطفل 

  .الرشد إلى�ستمر مع الطفل علاجه، و  �ستعصىاضطراب نفسي شدید 

  :مراحل تطور مخاوف الأطفال

تمتاز �ل مرحلة من مراحل الطفولة بنوع من المخاوف،  إذتختلف مخاوف الأطفال حسب سنهم 

الشور�جيها تتعدد المخاوف فیها وتتنوع حیث تر� ر ومرحلة الطفولة الم��رة بدو 
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عبد الكر�م(و�ضیف 

البرق أو الأ أوالحیوانات 

لتجارب أو خبرات غیر سارة حدثت للطفل سا�قا سواء عا�ش هذه الخبرات المؤلمة بنفسه أو شاهدها أو 

سمع عنها عن طر�� قصة، ولا شك أن الخوف حینما ��ون من مصادر محددة معروفة �سهل الس�طرة 

أن لهذا النوع من المخاوف فائدة وهي حما�ة الطفل من �عض المخاطر �الوقوع من م�ان مرتفع  عل�ه، �ما

أو النار أو الكهر�اء أو الس�ا

أن الخوف في هذا المستو�، �عتبر مش�لة تر�و�ة �عنى بها الآ�اء داخل البیت والمر��ات  إلىنشیر 

داخل الروضة، حیث یتك

البرنامج التكو�ني لاحقا

الخوف المرضي غیر الطب�عي

مخاوف مرض�ة، وهي لا تمثل تهدیدا حق�ق�ا لح�اة الكائن الحي، وتكون من أش�اء غیر م

والسبب الم�اشر فیها اضطراب نفسي أو شعور �القل� والتوتر الزائد، ومن أمثلتها الخوف من الحیوانات 

الأل�فة، والخوف من الأماكن المفتوحة أو من الحدائ� الواسعة، أو من رؤ�ة الم�اه الجار�ة وغیر ذلك

وهي �النس�ة لـ 

معروف وتكون شدیدة وتستمر لفترة طو�لة من أش�اء أو مواقف أو أشخاص

یبررها في الواقع وتسبب لصاحبها القل� والشعور �العجز وظهور �عض الأعراض النفس جسم�ة مثل

، الاضطرا�ات في التنفس، سرعة الإسهال، القيء

والملاح� على هذا النوع من المخاوف 

من طرف الأول�اء والمر�ین، وإحالة الطفل 

اضطراب نفسي شدید 

مراحل تطور مخاوف الأطفال- 3- 3- 3- 8

تختلف مخاوف الأطفال حسب سنهم 

ومرحلة الطفولة الم��رة بدو 
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طعام لمدة طو�لة ظهر عل�ه ما یبدو حالة الفزع ف�صرخ، و�حرك 

ذراع�ه، وساق�ه �طر�قة عشوائ�ة، والمثیرات الأولى للخوف عند الطفل هي الأصوات العال�ة والشعور �الوقوع 

من م�ان مرتفع خصوصا عندما تكون الأم �عیدة، ثم تم یتطور الخوف ت�عا لمراحل نمو الطفل فیخشى 

لك في الشهر الخامس من عمره، ف��تشف اختلاف الغر�اء عن وجه أمه وأب�ه وغیرهما ممن 

  

وفي بدا�ة مرحلة الطفولة الم��رة تبدأ دائرة المخاوف تتسع أكثر ت�عا للنضج الجزئي الذ� �عرفه 

  :على النحو الآتي إذ صنفها أبو أسعد والصرایرة

یخاف الطفل في سن الثان�ة من الأصوات المرتفعة مثل القاطرات، الرعد، الناقلات 

الضخمة، و��قى خوفه من  والأش�اء

  .صال عنها مازال �لازمه و�خاف الحیوانات المتوحشة عامة

، والأقنعةطفل هذه السن تتطور مخاوفه ف�ص�ح یخاف من المسنین 

خوفه من الظلام وذلك لارت�اطه �قو� فوق الطب�عة �النس�ة له لا �قو� عقله على فهمها، 

وجد ��ون من أش�اء  إنأن الخوف 

خوفه من الحیوانات ومن  إلىملموسة وواقع�ة �الخوف من أن یخطف ومن الأشرار واللصوص، �الإضافة 

  )، بتصرف

مخاوف الأطفال في مرحلة الطفولة الم��رة نتاج للنمو المعرفي العقلي المتسارع وتطور الخ�ال 

یجعله لا یر� الوجه الحق�قي للأش�اء، لذا یبد� �عض الانفعالات 

ف من الأصوات المتوقعة في سنه، ومن أبرز المخاوف التي �عرفها الطفل في هذه المرحلة نجد الخو 

أن تكرار هذه المخاوف وشدتها ومدتها تبرز مد� مناسبتها 

  :� أن للخوف عدة أس�اب تتجمع غال�ا في النقا� الآت�ة
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طعام لمدة طو�لة ظهر عل�ه ما یبدو حالة الفزع ف�صرخ، و�حرك الطفل في سنته الأولى إذا ترك دون 

ذراع�ه، وساق�ه �طر�قة عشوائ�ة، والمثیرات الأولى للخوف عند الطفل هي الأصوات العال�ة والشعور �الوقوع 

من م�ان مرتفع خصوصا عندما تكون الأم �عیدة، ثم تم یتطور الخوف ت�عا لمراحل نمو الطفل فیخشى 

لك في الشهر الخامس من عمره، ف��تشف اختلاف الغر�اء عن وجه أمه وأب�ه وغیرهما ممن 

  )143-142ص ص، 2003الشور�جي، ( .یلعبون دورا هاما في ح�اته

وفي بدا�ة مرحلة الطفولة الم��رة تبدأ دائرة المخاوف تتسع أكثر ت�عا للنضج الجزئي الذ� �عرفه 

إذ صنفها أبو أسعد والصرایرةالمرحلة السا�قة، الطفل في هذه المرحلة مقارنة مع 

یخاف الطفل في سن الثان�ة من الأصوات المرتفعة مثل القاطرات، الرعد، الناقلات 

والأش�اءخوفه من المجسمات  إلى�الإضافة . الضخمة، الم�انس الكهر�ائ�ة

صال عنها مازال �لازمه و�خاف الحیوانات المتوحشة عامة

طفل هذه السن تتطور مخاوفه ف�ص�ح یخاف من المسنین : أر�ع سنوات

خوفه من الظلام وذلك لارت�اطه �قو� فوق الطب�عة �النس�ة له لا �قو� عقله على فهمها، 

  .م والحیوانات وفقدان الأمو�ستمر لد�ه الخوف من الظلا

أن الخوف  إذتتناقص درجة المخاوف في هذه السن، : 

ملموسة وواقع�ة �الخوف من أن یخطف ومن الأشرار واللصوص، �الإضافة 

، بتصرف95-94، ص ص2011أبو أسعد والصرایرة، 

مخاوف الأطفال في مرحلة الطفولة الم��رة نتاج للنمو المعرفي العقلي المتسارع وتطور الخ�ال 

یجعله لا یر� الوجه الحق�قي للأش�اء، لذا یبد� �عض الانفعالات  إذو�ثرته وتمر�ز الطفل حول ذاته، 

المتوقعة في سنه، ومن أبرز المخاوف التي �عرفها الطفل في هذه المرحلة نجد الخو 

أن تكرار هذه المخاوف وشدتها ومدتها تبرز مد� مناسبتها  إلا... العال�ة، فقدان الأم، الظلام، الحیوانات

  .لسنه من خطورتها على بناء شخصیته

  :أس�اب الخوف

� أن للخوف عدة أس�اب تتجمع غال�ا في النقا� الآت�ة
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الطفل في سنته الأولى إذا ترك دون - 

ذراع�ه، وساق�ه �طر�قة عشوائ�ة، والمثیرات الأولى للخوف عند الطفل هي الأصوات العال�ة والشعور �الوقوع 

من م�ان مرتفع خصوصا عندما تكون الأم �عیدة، ثم تم یتطور الخوف ت�عا لمراحل نمو الطفل فیخشى 

لك في الشهر الخامس من عمره، ف��تشف اختلاف الغر�اء عن وجه أمه وأب�ه وغیرهما ممن الغر�اء، وذ

یلعبون دورا هاما في ح�اته

وفي بدا�ة مرحلة الطفولة الم��رة تبدأ دائرة المخاوف تتسع أكثر ت�عا للنضج الجزئي الذ� �عرفه 

الطفل في هذه المرحلة مقارنة مع 

یخاف الطفل في سن الثان�ة من الأصوات المرتفعة مثل القاطرات، الرعد، الناقلات : طفل السنتین- 

الضخمة، الم�انس الكهر�ائ�ة

صال عنها مازال �لازمه و�خاف الحیوانات المتوحشة عامةفقدان أمه والانف

أر�ع سنوات إلىطفل ثلاث - 

خوفه من الظلام وذلك لارت�اطه �قو� فوق الطب�عة �النس�ة له لا �قو� عقله على فهمها،  إلى�الإضافة 

و�ستمر لد�ه الخوف من الظلا

: طفل خمس سنوات- 

ملموسة وواقع�ة �الخوف من أن یخطف ومن الأشرار واللصوص، �الإضافة 

أبو أسعد والصرایرة، . (غ�اب الوالدین

مخاوف الأطفال في مرحلة الطفولة الم��رة نتاج للنمو المعرفي العقلي المتسارع وتطور الخ�ال 

و�ثرته وتمر�ز الطفل حول ذاته، 

المتوقعة في سنه، ومن أبرز المخاوف التي �عرفها الطفل في هذه المرحلة نجد الخو 

العال�ة، فقدان الأم، الظلام، الحیوانات

لسنه من خطورتها على بناء شخصیته

أس�اب الخوف- 4- 3- 3- 8

� أن للخوف عدة أس�اب تتجمع غال�ا في النقا� الآت�ةتر� حجاز 
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ینشأ الخوف في نفس الطفل عن طر�� المشار�ة الوجدان�ة للآخر�ن وتقلیدهم، فمن 

  طفلها، و�ذلك الأب والمر��ة والمدرسة

�ان الوالدان ینشأ الخوف نتیجة لإت�اع الأسالیب الخاطئة في تر��ة الأطفال، فإذا 

نضعك في غرفة : یهددان الطفل و�خ�فانه بهدف الامتناع عن اللعب والانزعاج أو بهدف المذاكرة مثل

أن �قلع عما �فعله و�نشأ خاضعا ج�انا لغیر سبب 

هما ف��تشف الطفل ضعفهما و�درك مد� قوته 

غیر المستح�ة والمعارك المستمرة  والألفا�

 إلىبین الك�ار المح�طین �ه �فقد الطفل الشعور �الأمن و�فقده الثقة بنفسه و�من حوله و�تسرب الخوف 

أحدهما تخو�ف الطفل من شيء ما للتسلي أو 

للضحك على حالة الذعر التي تنتاب الطفل، مما یترتب عل�ه اضطراب شخص�ة الطفل وسوء العلاقة بینه 

ض لها، ف�شعر بخوف لا �م�ن أن ینشأ الخوف نتیجة الصدمات النفس�ة التي یتعر 

ینتهي في لحظته، بل �متد لفترات طو�لة في عمر الطفل، مثل تعرضه لهجوم ق� أو �لب، أو یخاف من 

.  

د� حالة ینشأ الخوف أح�انا في نفس الطفل الضعیف جسم�ا عندما تؤ 

  )، بتصرف176- 175، ص ص

سن الخامسة، وذلك  إلىظهور مخاوف طب�ع�ة من سن الثالثة 

أن وجودها ین�أ �مخاوف  إذإذا لم تقترن بنو�ات هلع غیر متوقعة بدون سواب� ظاهرة شدیدة ومتتا�عة، 

تتصرف المر��ة في حال ظهور المش�ل حالا �طرق وحیل 

أن المخاوف المعبر  إلىو�ن�غي الإشارة 
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ینشأ الخوف في نفس الطفل عن طر�� المشار�ة الوجدان�ة للآخر�ن وتقلیدهم، فمن 

طفلها، و�ذلك الأب والمر��ة والمدرسة إلىال�سر أن تنتقل حالة الخوف من الأم 

ینشأ الخوف نتیجة لإت�اع الأسالیب الخاطئة في تر��ة الأطفال، فإذا : أسالیب التر��ة الخاطئة

یهددان الطفل و�خ�فانه بهدف الامتناع عن اللعب والانزعاج أو بهدف المذاكرة مثل

أن �قلع عما �فعله و�نشأ خاضعا ج�انا لغیر سبب  إمامظلمة أو غرفة الفئران أو ستأخذك الغولة، فالطفل 

هما ف��تشف الطفل ضعفهما و�درك مد� قوته معقول، أو �ستمر في فعله ولا ینفذ الوالدان تهدیدهما وتخو�ف

والألفا�وأ� شجار طار�  الأسرةالجو الصاخب في 

بین الك�ار المح�طین �ه �فقد الطفل الشعور �الأمن و�فقده الثقة بنفسه و�من حوله و�تسرب الخوف 

أحدهما تخو�ف الطفل من شيء ما للتسلي أو  أو�عض الأح�ان �طیب للوالدین 

للضحك على حالة الذعر التي تنتاب الطفل، مما یترتب عل�ه اضطراب شخص�ة الطفل وسوء العلاقة بینه 

�م�ن أن ینشأ الخوف نتیجة الصدمات النفس�ة التي یتعر 

ینتهي في لحظته، بل �متد لفترات طو�لة في عمر الطفل، مثل تعرضه لهجوم ق� أو �لب، أو یخاف من 

.رئت�ه إلىدخلت الم�اه  أوالاستحمام أو الدش لأنه انزل� في الماء فجأة 

ینشأ الخوف أح�انا في نفس الطفل الضعیف جسم�ا عندما تؤ : الضعف الجسمي أو النفسي

، ص ص2013حجاز�، . (ضعف المقاومة و�شعر �العجز

ظهور مخاوف طب�ع�ة من سن الثالثة  إلىتعتبر هذه الأس�اب عوامل تدفع 

إذا لم تقترن بنو�ات هلع غیر متوقعة بدون سواب� ظاهرة شدیدة ومتتا�عة، 

تتصرف المر��ة في حال ظهور المش�ل حالا �طرق وحیل  أنمرض�ة أو الفو��ا، لهذا السبب �ستحسن 

و�ن�غي الإشارة . اضطراب إلىیتطور  أنتر�و�ة تز�ل بها الخوف عن الطفل قبل 

  .ق�عنها والمقصودة �الدراسة الحال�ة هي المخاوف الطب�ع�ة ف
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ینشأ الخوف في نفس الطفل عن طر�� المشار�ة الوجدان�ة للآخر�ن وتقلیدهم، فمن : التقلید والمحاكاة- 

ال�سر أن تنتقل حالة الخوف من الأم 

أسالیب التر��ة الخاطئة- 

یهددان الطفل و�خ�فانه بهدف الامتناع عن اللعب والانزعاج أو بهدف المذاكرة مثل

مظلمة أو غرفة الفئران أو ستأخذك الغولة، فالطفل 

معقول، أو �ستمر في فعله ولا ینفذ الوالدان تهدیدهما وتخو�ف

  .ف�ستمر ف�ما یر�د

الجو الصاخب في : الأسر�ةالظروف - 

بین الك�ار المح�طین �ه �فقد الطفل الشعور �الأمن و�فقده الثقة بنفسه و�من حوله و�تسرب الخوف 

 .نفسه

�عض الأح�ان �طیب للوالدین : تخو�ف الأطفال- 

للضحك على حالة الذعر التي تنتاب الطفل، مما یترتب عل�ه اضطراب شخص�ة الطفل وسوء العلاقة بینه 

  .و�ین والد�ه

�م�ن أن ینشأ الخوف نتیجة الصدمات النفس�ة التي یتعر : الصدمات النفس�ة- 

ینتهي في لحظته، بل �متد لفترات طو�لة في عمر الطفل، مثل تعرضه لهجوم ق� أو �لب، أو یخاف من 

الاستحمام أو الدش لأنه انزل� في الماء فجأة 

الضعف الجسمي أو النفسي- 

ضعف المقاومة و�شعر �العجز إلىالضعف 

تعتبر هذه الأس�اب عوامل تدفع 

إذا لم تقترن بنو�ات هلع غیر متوقعة بدون سواب� ظاهرة شدیدة ومتتا�عة، 

مرض�ة أو الفو��ا، لهذا السبب �ستحسن 

تر�و�ة تز�ل بها الخوف عن الطفل قبل 

عنها والمقصودة �الدراسة الحال�ة هي المخاوف الطب�ع�ة ف
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  ):سنوات 2-5

تعمل المر��ة أن تكون عونا للأهل في حالة ظهور مش�لة الخوف، إذ أن دورها یتمثل في مساعدة 

  :في المجمل، أنها ملزمة ب

والمح�ة، ل�شعر �الأمن والطمأنینة، على أن یتسم العطف والحنان 

عدم مساعدة الطفل على نس�ان ما یخ�فه و�زعجه، فالنس�ان یدفن المخاوف في النفس ثم �ص�ح مصدرا 

یهون على نفسه  للقل� والاضطراب النفسي، ولكن یجب أن تتفاهم مع الطفل وتوضح له الأمور، �ما یجعله

ولا ی�الغ في الخوف، ول�س معنى ذلك أبدا أن نخدع الطفل، �ما یجب أن نجی�ه دائما على أسئلته �القدر 

تر��ة روح الاستقلال والاعتماد على النفس في الطفل �لما أم�ن، مما �ساعد على تكو�ن الثقة في النفس، 

یر وعدم السخر�ة منه لأ� سبب �ان، مع الإقلاع عن عادة المقارنة بینه و�ین إخوته أو 

على المر��ة مساعدة الطفل على مواجهة المواقف التي ارت�طت بذهنه �انفعال الخوف، �الخوف من 

ه دفعا شدیدا قسرا عنه، أو بزجره، أو نقده 

تحم�سا له ل�قبل علیها، على المر��ة تلقینه الحقائ� وتوض�ح له أنه لا خطورة في الموقف إلى أن �قتنع 

. ع�س�ا إزالة خوف الطفل، بر�� ما یثیر مخاوفه �انفعال السرور، أ� بتطبی� قاعدة الاشترا� تطب�قا
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2(الخوف لد� طفل  مش�لةدور المر��ة في التعامل مع 

تعمل المر��ة أن تكون عونا للأهل في حالة ظهور مش�لة الخوف، إذ أن دورها یتمثل في مساعدة 

في المجمل، أنها ملزمة ب) جرجس(الآ�اء للخروج من المش�لة، حیث تر� 

والمح�ة، ل�شعر �الأمن والطمأنینة، على أن یتسم العطف والحنان  إحاطة الطفل بجو من الدفء العاطفي

  .�الحزم بدرجة معقولة ومرنة

عدم مساعدة الطفل على نس�ان ما یخ�فه و�زعجه، فالنس�ان یدفن المخاوف في النفس ثم �ص�ح مصدرا 

للقل� والاضطراب النفسي، ولكن یجب أن تتفاهم مع الطفل وتوضح له الأمور، �ما یجعله

ولا ی�الغ في الخوف، ول�س معنى ذلك أبدا أن نخدع الطفل، �ما یجب أن نجی�ه دائما على أسئلته �القدر 

  .الذ� �طمئنه و�ش�ع فضوله المحدود

تر��ة روح الاستقلال والاعتماد على النفس في الطفل �لما أم�ن، مما �ساعد على تكو�ن الثقة في النفس، 

یر وعدم السخر�ة منه لأ� سبب �ان، مع الإقلاع عن عادة المقارنة بینه و�ین إخوته أو 

  .أقرانه �قصد تحم�سه للجد والاجتهاد

على المر��ة مساعدة الطفل على مواجهة المواقف التي ارت�طت بذهنه �انفعال الخوف، �الخوف من 

ه دفعا شدیدا قسرا عنه، أو بزجره، أو نقده القط� أو الكلاب أو الماء، وذلك بتشج�عه، ولكن ل�س بدفع

تحم�سا له ل�قبل علیها، على المر��ة تلقینه الحقائ� وتوض�ح له أنه لا خطورة في الموقف إلى أن �قتنع 

  .و�سلك السلوك السو� بدافع من نفسه

إزالة خوف الطفل، بر�� ما یثیر مخاوفه �انفعال السرور، أ� بتطبی� قاعدة الاشترا� تطب�قا

الفصل الثالث                                                                         المش�لات التر�و�

دور المر��ة في التعامل مع - 5- 3- 3- 8

تعمل المر��ة أن تكون عونا للأهل في حالة ظهور مش�لة الخوف، إذ أن دورها یتمثل في مساعدة 

الآ�اء للخروج من المش�لة، حیث تر� 

إحاطة الطفل بجو من الدفء العاطفي- 

�الحزم بدرجة معقولة ومرنة

عدم مساعدة الطفل على نس�ان ما یخ�فه و�زعجه، فالنس�ان یدفن المخاوف في النفس ثم �ص�ح مصدرا - 

للقل� والاضطراب النفسي، ولكن یجب أن تتفاهم مع الطفل وتوضح له الأمور، �ما یجعله

ولا ی�الغ في الخوف، ول�س معنى ذلك أبدا أن نخدع الطفل، �ما یجب أن نجی�ه دائما على أسئلته �القدر 

الذ� �طمئنه و�ش�ع فضوله المحدود

تر��ة روح الاستقلال والاعتماد على النفس في الطفل �لما أم�ن، مما �ساعد على تكو�ن الثقة في النفس، - 

یر وعدم السخر�ة منه لأ� سبب �ان، مع الإقلاع عن عادة المقارنة بینه و�ین إخوته أو مع إشعاره �التقد

أقرانه �قصد تحم�سه للجد والاجتهاد

على المر��ة مساعدة الطفل على مواجهة المواقف التي ارت�طت بذهنه �انفعال الخوف، �الخوف من - 

القط� أو الكلاب أو الماء، وذلك بتشج�عه، ولكن ل�س بدفع

تحم�سا له ل�قبل علیها، على المر��ة تلقینه الحقائ� وتوض�ح له أنه لا خطورة في الموقف إلى أن �قتنع 

و�سلك السلوك السو� بدافع من نفسه

إزالة خوف الطفل، بر�� ما یثیر مخاوفه �انفعال السرور، أ� بتطبی� قاعدة الاشترا� تطب�قا- 

  .)1987جرجس، (
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  :)سنوات 2-5( 

الدور الذ� تقوم �ه المر��ة داخل غرف النشا� �دور وقائي أولي، في تجنیب الطفل 

) 2008(الوقوع في المش�لات التر�و�ة، وتحقی� قدر عالي من التواف� النفسي والاجتماعي حسب عامر 

  .عدة لهأن تهتم المر��ة بدراسة مش�لات الطفل ومعرفة أس�ابها ودوافع السلوك المضطرب لتقد�م المسا

التوج�ه والإرشاد النفسي والتر�و� �صورة مستمرة للتصح�ح الفور� للأخطاء السلو��ة التي �قع فیها الطفل 

  .توج�ه الوالدین على ��ف�ة التعامل مع أبنائهم لتجبهم المش�لات النفس�ة والاضطرا�ات الانفعال�ة

الم��ر لحالات سوء التواف� بین الأطفال وطرق تشخ�صها وعلاجها م��را قبل 

تعدیل السلوك غیر المرغوب ف�ه للطفل ��ل الوسائل المم�نة سواء عن طر�� اللعب أو الرسم أو إحالة 

  )111- 109، ص

نستخلص مما سب� ذ�ره خلال الفصل، أن مجموع المش�لات التر�و�ة التي تم ذ�رها إنما هي في 

متطل�ات مرحلة النمو التي �مر بها طفل الروضة لا تنفصل عنها وهي متواجدة 

مر��ة  هي معرفة المر�یین وخاصة 

�عتها وطرق وأسالیب التعامل معها وهو الغرض من عرضها في هذا الفصل 
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 دور المر��ة في تحقی� التوازن النفسي والاجتماعي للطفل

الدور الذ� تقوم �ه المر��ة داخل غرف النشا� �دور وقائي أولي، في تجنیب الطفل 

الوقوع في المش�لات التر�و�ة، وتحقی� قدر عالي من التواف� النفسي والاجتماعي حسب عامر 

أن تهتم المر��ة بدراسة مش�لات الطفل ومعرفة أس�ابها ودوافع السلوك المضطرب لتقد�م المسا

التوج�ه والإرشاد النفسي والتر�و� �صورة مستمرة للتصح�ح الفور� للأخطاء السلو��ة التي �قع فیها الطفل 

  .ولوقایته من الاضطراب والانحراف

توج�ه الوالدین على ��ف�ة التعامل مع أبنائهم لتجبهم المش�لات النفس�ة والاضطرا�ات الانفعال�ة

الم��ر لحالات سوء التواف� بین الأطفال وطرق تشخ�صها وعلاجها م��را قبل القدرة على التعرف 

تعدیل السلوك غیر المرغوب ف�ه للطفل ��ل الوسائل المم�نة سواء عن طر�� اللعب أو الرسم أو إحالة 

، ص2008عامر، ( .الطفل الى أخصائي نفسي متمرس أو العلاج الطبي

نستخلص مما سب� ذ�ره خلال الفصل، أن مجموع المش�لات التر�و�ة التي تم ذ�رها إنما هي في 

متطل�ات مرحلة النمو التي �مر بها طفل الروضة لا تنفصل عنها وهي متواجدة 

 ،�الضرورة، الفاصل بینها و�ین تحولها من مرحلة عاد�ة إلى اضطراب

�عتها وطرق وأسالیب التعامل معها وهو الغرض من عرضها في هذا الفصل الروضة بهذه المش�لات وطب

  .وللاستفادة منها في بناء البرنامج التكو�ني الموجه للمر��ات

الفصل الثالث                                                                         المش�لات التر�و�

دور المر��ة في تحقی� التوازن النفسي والاجتماعي للطفل-9

الدور الذ� تقوم �ه المر��ة داخل غرف النشا� �دور وقائي أولي، في تجنیب الطفل  إیجاز�م�ن 

الوقوع في المش�لات التر�و�ة، وتحقی� قدر عالي من التواف� النفسي والاجتماعي حسب عامر 

  :في

أن تهتم المر��ة بدراسة مش�لات الطفل ومعرفة أس�ابها ودوافع السلوك المضطرب لتقد�م المسا- 

التوج�ه والإرشاد النفسي والتر�و� �صورة مستمرة للتصح�ح الفور� للأخطاء السلو��ة التي �قع فیها الطفل - 

ولوقایته من الاضطراب والانحراف

توج�ه الوالدین على ��ف�ة التعامل مع أبنائهم لتجبهم المش�لات النفس�ة والاضطرا�ات الانفعال�ة- 

القدرة على التعرف - 

  .استفحالها

تعدیل السلوك غیر المرغوب ف�ه للطفل ��ل الوسائل المم�نة سواء عن طر�� اللعب أو الرسم أو إحالة - 

الطفل الى أخصائي نفسي متمرس أو العلاج الطبي

    :خلاصة

نستخلص مما سب� ذ�ره خلال الفصل، أن مجموع المش�لات التر�و�ة التي تم ذ�رها إنما هي في 

متطل�ات مرحلة النمو التي �مر بها طفل الروضة لا تنفصل عنها وهي متواجدة الحق�قة ع�ارة عن 

�الضرورة، الفاصل بینها و�ین تحولها من مرحلة عاد�ة إلى اضطراب

الروضة بهذه المش�لات وطب

وللاستفادة منها في بناء البرنامج التكو�ني الموجه للمر��ات
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تعتبر الدراسة الاستطلاع�ة قاعدة الدراسة المیدان�ة ذلك لأنها تسب� الدراسة الحق�ق�ة بهدف 

إذ تعتبر القطعة  مهمة من مراحل ال�حث العلمي،

الجوهر�ة لبناء ال�حث �له، �ما تساعد ال�احث على معرفة مختلف الظروف المح�طة �عمل�ة التطبی�، 

ومعرف مد� ملائمة میدان الدراسة لإجراءات ال�حث المیدان�ة، والتأكد من صلاح�ة الأدوات المستخدمة 

وتجر�ب الأداة التي سوف �ستخدمها ال�احث 

في عمله ومد� صلاح�ة هذه الأداة وصدقها وث�اتها ودقتها، و�عتبر هذا التجر�ب صورة مصغرة عن 

، 2015العمار، " (ال�حث وهو یهدف إلى اكتشاف معالم الطر�� والصعو�ات التي قد تعترض ال�احث

لإجراءات الإدار�ة للدخول إلى مر�ز التكو�ن المهني 

  :بولا�ة المد�ة، �الإضافة إلى مجموعة من ر�اض الأطفال �مدینة المد�ة �غرض

التواصل مع المر��ات، وملاحظة المش�لات التي تعاني منها داخل الأقسام، وأسالیب وطرق تعاملهن 

ة، والتي تعتبر استب�ان استطلاعي لمعرفة أكثر المش�لات 

  .التي تعاني منها المر��ات مع الأطفال والتي تعجز أو تجد صعو�ة في إیجاد حلول لها، وتوز�عها علیهن

تصم�م استب�ان الدراسة الأساس�ة وتطب�قه تطب�قا أول�ا �غرض التحق� من ملائمته لأفراد العینة وتحدید 
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 :الدراسة الاستطلاع�ة

تعتبر الدراسة الاستطلاع�ة قاعدة الدراسة المیدان�ة ذلك لأنها تسب� الدراسة الحق�ق�ة بهدف 

مهمة من مراحل ال�حث العلمي،الإحاطة �معظم جوانب موضوع الدراسة، فهي مرحلة 

الجوهر�ة لبناء ال�حث �له، �ما تساعد ال�احث على معرفة مختلف الظروف المح�طة �عمل�ة التطبی�، 

ومعرف مد� ملائمة میدان الدراسة لإجراءات ال�حث المیدان�ة، والتأكد من صلاح�ة الأدوات المستخدمة 

وتجر�ب الأداة التي سوف �ستخدمها ال�احث  إذ تهدف الدراسة الاستطلاع�ة إلى اخت�ار

في عمله ومد� صلاح�ة هذه الأداة وصدقها وث�اتها ودقتها، و�عتبر هذا التجر�ب صورة مصغرة عن 

ال�حث وهو یهدف إلى اكتشاف معالم الطر�� والصعو�ات التي قد تعترض ال�احث

لإجراءات الإدار�ة للدخول إلى مر�ز التكو�ن المهني وفي هذا الإطار، قامت ال�احثة �اتخاذ ا

بولا�ة المد�ة، �الإضافة إلى مجموعة من ر�اض الأطفال �مدینة المد�ة �غرض

التواصل مع المر��ات، وملاحظة المش�لات التي تعاني منها داخل الأقسام، وأسالیب وطرق تعاملهن 

ة، والتي تعتبر استب�ان استطلاعي لمعرفة أكثر المش�لات ص�اغة �طاقة لتحدید الاحت�اجات التكو�ن�

التي تعاني منها المر��ات مع الأطفال والتي تعجز أو تجد صعو�ة في إیجاد حلول لها، وتوز�عها علیهن

تصم�م استب�ان الدراسة الأساس�ة وتطب�قه تطب�قا أول�ا �غرض التحق� من ملائمته لأفراد العینة وتحدید 

  .المستغرق ف�ه، �الإضافة إلى حساب خصائصه الس��ومتر�ة
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الدراسة الاستطلاع�ة-1

تعتبر الدراسة الاستطلاع�ة قاعدة الدراسة المیدان�ة ذلك لأنها تسب� الدراسة الحق�ق�ة بهدف 

الإحاطة �معظم جوانب موضوع الدراسة، فهي مرحلة 

الجوهر�ة لبناء ال�حث �له، �ما تساعد ال�احث على معرفة مختلف الظروف المح�طة �عمل�ة التطبی�، 

ومعرف مد� ملائمة میدان الدراسة لإجراءات ال�حث المیدان�ة، والتأكد من صلاح�ة الأدوات المستخدمة 

إذ تهدف الدراسة الاستطلاع�ة إلى اخت�ار"وسلامتها ودقتها، 

في عمله ومد� صلاح�ة هذه الأداة وصدقها وث�اتها ودقتها، و�عتبر هذا التجر�ب صورة مصغرة عن 

ال�حث وهو یهدف إلى اكتشاف معالم الطر�� والصعو�ات التي قد تعترض ال�احث

 ).95ص

وفي هذا الإطار، قامت ال�احثة �اتخاذ ا

بولا�ة المد�ة، �الإضافة إلى مجموعة من ر�اض الأطفال �مدینة المد�ة �غرض

التواصل مع المر��ات، وملاحظة المش�لات التي تعاني منها داخل الأقسام، وأسالیب وطرق تعاملهن  - 

  .معها

ص�اغة �طاقة لتحدید الاحت�اجات التكو�ن�- 

التي تعاني منها المر��ات مع الأطفال والتي تعجز أو تجد صعو�ة في إیجاد حلول لها، وتوز�عها علیهن

تصم�م استب�ان الدراسة الأساس�ة وتطب�قه تطب�قا أول�ا �غرض التحق� من ملائمته لأفراد العینة وتحدید - 

المستغرق ف�ه، �الإضافة إلى حساب خصائصه الس��ومتر�ةالوقت 
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، حیث تم 2021إلى غا�ة شهر ما� 

" عالم منتسور� "وروضة " الفرقان براعم

مر��ة أطفال من جم�ع الأعمار ومن جم�ع المستو�ات 

عشوائ�ة لملئ ، اختیروا �طر�قة )سنوات

  )01أنظر الملح� رقم . (

. مش�لات لاقت الإجماع من طرف المر��ات في ضرورة التكو�ن حولها

  .ومنها تم بناء الاستب�ان الأساسي للدراسة، وتطب�قه �غرض حساب خصائصه الس��ومتر�ة

مش�ل التوجه الزماني 

  والم�اني

51  

4  

  یبین ترتیب المر��ات للمش�لات المعرف�ة
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  : الحدود الزمان�ة والم�ان�ة للدراسة الاستطلاع�ة

إلى غا�ة شهر ما�  2020أجر�ت الدراسة الاستطلاع�ة منذ بدا�ة شهر أكتو�ر 

براعم"�مدینة المد�ة وروضة " ماعي ع�اد"ذلك في مر�ز التكو�ن المهني 

  .بنفس المدینة" 

  :عینة الدراسة الاستطلاع�ة

مر��ة أطفال من جم�ع الأعمار ومن جم�ع المستو�ات  22ضمت عینة الدراسة الاستطلاع�ة 

سنوات 5-2(لطفل  ن مهامهم التر�و�ة �مر��اتالدراس�ة، الذین �مارسو 

  :�طاقة تحدید الاحت�اجات التكو�ن�ة التي تشمل

  .مجموعة من المش�لات التر�و�ة المرت�طة �الجانب المعرفي

  .المرت�طة �السلوك �صفة عامة مجموعة من المش�لات التر�و�ة

. (مرت�طة �الجانب النفسي الاجتماعيمجموعة من المش�لات التر�و�ة ال

مش�لات لاقت الإجماع من طرف المر��ات في ضرورة التكو�ن حولها) 09(وفي النها�ة تحدید 

ومنها تم بناء الاستب�ان الأساسي للدراسة، وتطب�قه �غرض حساب خصائصه الس��ومتر�ة

  :الاحت�اجات التكو�ن�ة لمر��ات الروضة

  :المش�لات المعرف�ة

الطفل  رفض

  للروضة

عدم القابل�ة   �طئ التعلم

  للتعلم

63  54  52  

1  2  3  

یبین ترتیب المر��ات للمش�لات المعرف�ة) 02(جدول رقم 

الفصل الرا�ع                                

الحدود الزمان�ة والم�ان�ة للدراسة الاستطلاع�ة-1-1

أجر�ت الدراسة الاستطلاع�ة منذ بدا�ة شهر أكتو�ر 

ذلك في مر�ز التكو�ن المهني 

" العش الدافئ"وروضة 

عینة الدراسة الاستطلاع�ة-1-2

ضمت عینة الدراسة الاستطلاع�ة 

الدراس�ة، الذین �مارسو 

�طاقة تحدید الاحت�اجات التكو�ن�ة التي تشمل

مجموعة من المش�لات التر�و�ة المرت�طة �الجانب المعرفي- 

مجموعة من المش�لات التر�و�ة- 

مجموعة من المش�لات التر�و�ة ال- 

وفي النها�ة تحدید 

ومنها تم بناء الاستب�ان الأساسي للدراسة، وتطب�قه �غرض حساب خصائصه الس��ومتر�ة

الاحت�اجات التكو�ن�ة لمر��ات الروضة-1-3

المش�لات المعرف�ة- 1- 3- 1

رفض  

  موعمج

  الرت�ة
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ف�ما یخص المش�لات المعرف�ة، بینت نتائج الدراسة الاستطلاع�ة اخت�ار المر��ات لمش�لة رفض 

من الترتیب، حیث أكدت المر��ات أنها أهم مش�لة قد تواجه المر��ات 

خاصة في الأ�ام الأولى من التحاق أ� طفل �الروضة، فاكتفت ال�احثة بهذه المش�لة ضمن المش�لات 

المعرف�ة في البرنامج التكو�ني الذ� سوف تعده، والتر�یز من خلال البرنامج على أسالیب تواصل 

  .فال لحل هذه المش�لة في أقصر مدة مم�نة، لتتم�ن من أداء مهامها التر�و�ة الأخر� 

السلوك   التأتأة

  الجنسي

طر�قة 

مسك 

  القلم

استعمال 

الید 

ال�سر� 

  في الكتا�ة

129  108  90  54  

8  9  10  11  

  یبین ترتیب المر��ات للمش�لات السلو��ة

�النس�ة للمش�لات المرت�طة �السلوك، بینت نتائج الدراسة الاستطلاع�ة اخت�ار المر��ات مش�لة 

الانت�اه �أول مش�لة تعانین منها �الإجماع، ثم تلیها مش�لة العدوان في المرت�ة الثان�ة، 

أما المرت�ة الثالثة �انت لمش�لة تأخر الكلام، و�عدها جاءت مش�لة التبول اللاإراد� في المرت�ة الرا�عة، ثم 

ة مش�لات ف�ما یخص مش�لة مص الأص�ع في المرت�ة الخامسة، واكتفت ال�احثة بتحدید هذه الخمس

الجانب السلو�ي في البرنامج التكو�ني الذ� سوف تعده، مع التر�یز خاصة على طرق التح�م الانفعالي 

من طرف المر��ة على نفسها، وعلى خل� الحلول وطرق التعامل السو� مع الأطفال عند ظهور تلك 

  ).العقاب- التعز�ز(
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ف�ما یخص المش�لات المعرف�ة، بینت نتائج الدراسة الاستطلاع�ة اخت�ار المر��ات لمش�لة رفض 

من الترتیب، حیث أكدت المر��ات أنها أهم مش�لة قد تواجه المر��ات الطفل للروضة في المرت�ة الأولى 

خاصة في الأ�ام الأولى من التحاق أ� طفل �الروضة، فاكتفت ال�احثة بهذه المش�لة ضمن المش�لات 

المعرف�ة في البرنامج التكو�ني الذ� سوف تعده، والتر�یز من خلال البرنامج على أسالیب تواصل 

فال لحل هذه المش�لة في أقصر مدة مم�نة، لتتم�ن من أداء مهامها التر�و�ة الأخر� 

  :المش�لات السلو��ة

تأخر   

  الكلام

التبول 

  اللاإراد�

مص 

  الأص�ع

قضم 

  الأظافر

الألفا� 

  البذیئة

التأتأة

  165  143  140  136  134  129

3  4  5  6  7  

یبین ترتیب المر��ات للمش�لات السلو��ة) 03(جدول رقم 

�النس�ة للمش�لات المرت�طة �السلوك، بینت نتائج الدراسة الاستطلاع�ة اخت�ار المر��ات مش�لة 

الانت�اه �أول مش�لة تعانین منها �الإجماع، ثم تلیها مش�لة العدوان في المرت�ة الثان�ة، 

أما المرت�ة الثالثة �انت لمش�لة تأخر الكلام، و�عدها جاءت مش�لة التبول اللاإراد� في المرت�ة الرا�عة، ثم 

مش�لة مص الأص�ع في المرت�ة الخامسة، واكتفت ال�احثة بتحدید هذه الخمس

الجانب السلو�ي في البرنامج التكو�ني الذ� سوف تعده، مع التر�یز خاصة على طرق التح�م الانفعالي 

من طرف المر��ة على نفسها، وعلى خل� الحلول وطرق التعامل السو� مع الأطفال عند ظهور تلك 

( المش�لات، �الإضافة إلى التدرب على استعمال أسالیب تعدیل السلوك
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ف�ما یخص المش�لات المعرف�ة، بینت نتائج الدراسة الاستطلاع�ة اخت�ار المر��ات لمش�لة رفض 

الطفل للروضة في المرت�ة الأولى 

خاصة في الأ�ام الأولى من التحاق أ� طفل �الروضة، فاكتفت ال�احثة بهذه المش�لة ضمن المش�لات 

المعرف�ة في البرنامج التكو�ني الذ� سوف تعده، والتر�یز من خلال البرنامج على أسالیب تواصل 

فال لحل هذه المش�لة في أقصر مدة مم�نة، لتتم�ن من أداء مهامها التر�و�ة الأخر� المر��ات مع الأط

المش�لات السلو��ة- 2- 3- 1

فر�   

الحر�ة 

 نقصو 

  الانت�اه

  العدوان

  169  178  مجموع

  2  1  الرت�ة

�النس�ة للمش�لات المرت�طة �السلوك، بینت نتائج الدراسة الاستطلاع�ة اخت�ار المر��ات مش�لة 

الانت�اه �أول مش�لة تعانین منها �الإجماع، ثم تلیها مش�لة العدوان في المرت�ة الثان�ة،  نقصفر� الحر�ة و 

أما المرت�ة الثالثة �انت لمش�لة تأخر الكلام، و�عدها جاءت مش�لة التبول اللاإراد� في المرت�ة الرا�عة، ثم 

مش�لة مص الأص�ع في المرت�ة الخامسة، واكتفت ال�احثة بتحدید هذه الخمس

الجانب السلو�ي في البرنامج التكو�ني الذ� سوف تعده، مع التر�یز خاصة على طرق التح�م الانفعالي 

من طرف المر��ة على نفسها، وعلى خل� الحلول وطرق التعامل السو� مع الأطفال عند ظهور تلك 

المش�لات، �الإضافة إلى التدرب على استعمال أسالیب تعدیل السلوك
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قل�   الخجل  

  الانفصال

70  42  

5  6  

  یبین ترتیب المر��ات للمش�لات النفس�ة الاجتماع�ة

نتائج الدراسة الاستطلاع�ة اخت�ار المر��ات لمش�لة 

العناد في المرت�ة الأولى من الترتیب، ثم تلیها مش�لة الغضب في المرت�ة الثان�ة، أما مش�لة الخوف �انت 

في المرت�ة الثالثة، واكتفت ال�احثة بتحدید ثلاث مش�لات في الجانب النفسي الاجتماعي للبرنامج 

لتر�یز من خلال البرنامج على أسالیب تواصل المر��ات مع الأطفال، وأسالیب المساندة 

من خلال تحلیل استجا�ات المر��ات على �طاقة تحدید الاحت�اجات التكو�ن�ة، �م�ننا استخلاص 

ع�ة هو الكشف عن أهم المش�لات التر�و�ة التي تعاني منها المر��ات 

داخل الأقسام، وذلك �غرض بناء تصور واضح لد� ال�احثة مما ساعد على بناء الاستب�ان الذ� سوف 

تعتمد عل�ه في الدراسة الأساس�ة، وحساب خصائصه الس��ومتر�ة، �الإضافة إلى البرنامج التكو�ني الذ� 

له بتحسین مفاه�م المر��ات وانفعالاتهن، وطرق تعاملهن مع المش�لات التر�و�ة التي تواجه 

 إلىمجموعة من القواعد والطرق التي تساعد ال�احث على الوصول 

(seymour, 1965)  عبیدات وأبو (�ما ورد في
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  :المش�لات النفس�ة الاجتماع�ة

  الغیرة  الخوف  الغضب  العناد

95  94  90  71  

1  2  3  4  

یبین ترتیب المر��ات للمش�لات النفس�ة الاجتماع�ة) 04(جدول رقم 

نتائج الدراسة الاستطلاع�ة اخت�ار المر��ات لمش�لة و�النس�ة للمش�لات النفس�ة الاجتماع�ة، بینت 

العناد في المرت�ة الأولى من الترتیب، ثم تلیها مش�لة الغضب في المرت�ة الثان�ة، أما مش�لة الخوف �انت 

في المرت�ة الثالثة، واكتفت ال�احثة بتحدید ثلاث مش�لات في الجانب النفسي الاجتماعي للبرنامج 

لتر�یز من خلال البرنامج على أسالیب تواصل المر��ات مع الأطفال، وأسالیب المساندة 

  .الانفعال�ة �غرض التغلب واجت�از هذه المش�لات النفس�ة الاجتماع�ة

من خلال تحلیل استجا�ات المر��ات على �طاقة تحدید الاحت�اجات التكو�ن�ة، �م�ننا استخلاص 

ع�ة هو الكشف عن أهم المش�لات التر�و�ة التي تعاني منها المر��ات أن الهدف من الدراسة الاستطلا

داخل الأقسام، وذلك �غرض بناء تصور واضح لد� ال�احثة مما ساعد على بناء الاستب�ان الذ� سوف 

تعتمد عل�ه في الدراسة الأساس�ة، وحساب خصائصه الس��ومتر�ة، �الإضافة إلى البرنامج التكو�ني الذ� 

له بتحسین مفاه�م المر��ات وانفعالاتهن، وطرق تعاملهن مع المش�لات التر�و�ة التي تواجه 

  

  :الدراسة الأساس�ة

  :منهج الدراسة

مجموعة من القواعد والطرق التي تساعد ال�احث على الوصول  إت�اعلإجراء أ� دراسة ین�غي 

(seymour, 1965)�سمى �المنهج، حیث عرفه  أفضل النتائج، وهذا ما
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المش�لات النفس�ة الاجتماع�ة- 3- 3- 1

العناد  

95  موعمج

1  الرت�ة

جدول رقم 

و�النس�ة للمش�لات النفس�ة الاجتماع�ة، بینت 

العناد في المرت�ة الأولى من الترتیب، ثم تلیها مش�لة الغضب في المرت�ة الثان�ة، أما مش�لة الخوف �انت 

في المرت�ة الثالثة، واكتفت ال�احثة بتحدید ثلاث مش�لات في الجانب النفسي الاجتماعي للبرنامج 

لتر�یز من خلال البرنامج على أسالیب تواصل المر��ات مع الأطفال، وأسالیب المساندة التكو�ني لاحقا، وا

الانفعال�ة �غرض التغلب واجت�از هذه المش�لات النفس�ة الاجتماع�ة

من خلال تحلیل استجا�ات المر��ات على �طاقة تحدید الاحت�اجات التكو�ن�ة، �م�ننا استخلاص 

أن الهدف من الدراسة الاستطلا

داخل الأقسام، وذلك �غرض بناء تصور واضح لد� ال�احثة مما ساعد على بناء الاستب�ان الذ� سوف 

تعتمد عل�ه في الدراسة الأساس�ة، وحساب خصائصه الس��ومتر�ة، �الإضافة إلى البرنامج التكو�ني الذ� 

له بتحسین مفاه�م المر��ات وانفعالاتهن، وطرق تعاملهن مع المش�لات التر�و�ة التي تواجه ستقوم من خلا

  ).سنوات 5-2(طفل 

الدراسة الأساس�ة-2

منهج الدراسة-2-1

لإجراء أ� دراسة ین�غي 

أفضل النتائج، وهذا ما
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ع�ارة عن أسلوب من أسالیب التنظ�م الفعالة لمجموعة من 

  

، والمنهج المستخدم لمعالجتهاالضرورة المنهج الملائم 

لمر��ات الروضة للتعامل مع �عض 

، 2000عل�ان وغن�م، (ي الذ� �عرفه 

�شمل استقصاء العلاقة السبب�ة بین المتغیرات المسئولة عن تش�یل الظاهرة أو الحدث أو 

التأثیر فیهما �ش�ل م�اشر أو غیر م�اشر وذلك بهدف التعرف على أثر ودور �ل متغیر من هذه 

ال�حث الذ� تتم ذلك النوع من "على انه 

ذو المجموعتین  ووفقا لما تتطل�ه الدراسة الحال�ة تم الاعتماد على التصم�م التجر�بي الكلاس��ي

من مجموعتین ) "110- 109، ص

مجموعة الرقاب�ة أو الضا�طة، هاتان المجموعتان متكافئتان 

و�تم توز�ع . �استثناء إخضاع المجموعة التجر�ب�ة للمتغیر المستقل، وعدم إخضاع المجموعة الرقاب�ة له

توز�ع –على �ل من المجموعة التجر�ب�ة والرقاب�ة على أساس الصدفة 

لتقی�م أثر المتغیر المستقل، یخضع المتغیر التا�ع للق�اس مرتین لكل 

یجر� أحد الق�اسین، الاخت�ار القبلي، على �ل الحالات قبل 

ال�عد�، على �ل  إدخال المتغیر المستقل إلى المجموعة التجر�ب�ة، �ما یجر� الق�اس الثاني، الاخت�ار

تقارن الفروقات في الق�اسین بین الاخت�ار 

و�غرض التحق� من فرض�ات الدراسة، واختارت ال�احثة عینتین عشوائیتین متكافئتین من مر��ات 

استب�ان مفاه�م المر��ات حول المش�لات 

تكون المجموعة الأولى تجر�ب�ة تخضع 

لأثر المتغیر المستقل الذ� یتمثل في البرنامج التكو�ني، والمجموعة الثان�ة ضا�طة أو رقاب�ة لا تخضع 
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ع�ارة عن أسلوب من أسالیب التنظ�م الفعالة لمجموعة من "على أنه ) 35، ص1999

  "الأف�ار المتنوعة والهادفة للكشف عن حق�قة تش�ل هذه الظاهرة أو تلك

الضرورة المنهج الملائم والمش�لة الأساس�ة للدراسة هي التي تحدد �

لمر��ات الروضة للتعامل مع �عض ) معرفي- انفعالي(في الدراسة المتمثلة في فعال�ة برنامج تكو�ني 

ي الذ� �عرفه ، هو المنهج التجر�ب)سنوات 5- 2(المش�لات التر�و�ة لد� طفل 

�شمل استقصاء العلاقة السبب�ة بین المتغیرات المسئولة عن تش�یل الظاهرة أو الحدث أو 

التأثیر فیهما �ش�ل م�اشر أو غیر م�اشر وذلك بهدف التعرف على أثر ودور �ل متغیر من هذه 

 " المتغیرات في هذا المجال

على انه ) 207، ص2015النع�مي وآخرون، (أضاف 

  ".ف�ه الس�طرة على المتغیرات

ووفقا لما تتطل�ه الدراسة الحال�ة تم الاعتماد على التصم�م التجر�بي الكلاس��ي

، ص2004فران�فورت ناشم�از وآخرون، (المتكافئتین الذ� یتألف حسب 

مجموعة الرقاب�ة أو الضا�طة، هاتان المجموعتان متكافئتان المجموعة التجر�ب�ة وال

�استثناء إخضاع المجموعة التجر�ب�ة للمتغیر المستقل، وعدم إخضاع المجموعة الرقاب�ة له

على �ل من المجموعة التجر�ب�ة والرقاب�ة على أساس الصدفة ) أو الأفراد محل الدراسة

لتقی�م أثر المتغیر المستقل، یخضع المتغیر التا�ع للق�اس مرتین لكل  - ائ�ا على المجموعتین

یجر� أحد الق�اسین، الاخت�ار القبلي، على �ل الحالات قبل .مجموعة، وتسمى نتائج الق�اس �العلامات

إدخال المتغیر المستقل إلى المجموعة التجر�ب�ة، �ما یجر� الق�اس الثاني، الاخت�ار

تقارن الفروقات في الق�اسین بین الاخت�ار . الحالات �عد إخضاع المجموعة التجر�ب�ة للمتغیر المستقل

  ."القبلي وال�عد� لكل من المجموعتین

و�غرض التحق� من فرض�ات الدراسة، واختارت ال�احثة عینتین عشوائیتین متكافئتین من مر��ات 

استب�ان مفاه�م المر��ات حول المش�لات : (لا للق�اس القبلي المتمثل فير�اض الأطفال یخضعن �لهن أو 

تكون المجموعة الأولى تجر�ب�ة تخضع : ، ثم یتم تقس�مهن إلى مجموعتین)سنوات

لأثر المتغیر المستقل الذ� یتمثل في البرنامج التكو�ني، والمجموعة الثان�ة ضا�طة أو رقاب�ة لا تخضع 
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1999نصار ومب�ضین، 

الأف�ار المتنوعة والهادفة للكشف عن حق�قة تش�ل هذه الظاهرة أو تلك

والمش�لة الأساس�ة للدراسة هي التي تحدد �

في الدراسة المتمثلة في فعال�ة برنامج تكو�ني 

المش�لات التر�و�ة لد� طفل 

�شمل استقصاء العلاقة السبب�ة بین المتغیرات المسئولة عن تش�یل الظاهرة أو الحدث أو  ) "50ص

التأثیر فیهما �ش�ل م�اشر أو غیر م�اشر وذلك بهدف التعرف على أثر ودور �ل متغیر من هذه 

المتغیرات في هذا المجال

أضاف  وللتوض�ح

ف�ه الس�طرة على المتغیرات

ووفقا لما تتطل�ه الدراسة الحال�ة تم الاعتماد على التصم�م التجر�بي الكلاس��ي

المتكافئتین الذ� یتألف حسب 

المجموعة التجر�ب�ة وال: قابلتین للمقارنة

�استثناء إخضاع المجموعة التجر�ب�ة للمتغیر المستقل، وعدم إخضاع المجموعة الرقاب�ة له

أو الأفراد محل الدراسة(الحالات 

ائ�ا على المجموعتینالحالات عشو 

مجموعة، وتسمى نتائج الق�اس �العلامات

إدخال المتغیر المستقل إلى المجموعة التجر�ب�ة، �ما یجر� الق�اس الثاني، الاخت�ار

الحالات �عد إخضاع المجموعة التجر�ب�ة للمتغیر المستقل

القبلي وال�عد� لكل من المجموعتین

و�غرض التحق� من فرض�ات الدراسة، واختارت ال�احثة عینتین عشوائیتین متكافئتین من مر��ات 

ر�اض الأطفال یخضعن �لهن أو 

سنوات 5-2لطفل  التر�و�ة

لأثر المتغیر المستقل الذ� یتمثل في البرنامج التكو�ني، والمجموعة الثان�ة ضا�طة أو رقاب�ة لا تخضع 
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الجة التجر�ب�ة ولا لأثر المتغیر المستقل، وذلك �غرض الملاحظة ودراسة الفروق بین المجموعتین، 

 5- 2لطفل  استب�ان مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة

� للمجموعة على المجموعتین على حد سواء، وأ� تغیرات تحدث في نتائج الق�اس ال�عد

مفاه�م مر��ات (على المتغیر الثابت 

والجدول الآتي یوضح التصم�م التجر�بي 

  - 2- الق�اس   المتغیر المستقل

  ق�اس �عد�عدم الخضوع للبرنامج 

  ق�اس �عد�الخضوع للبرنامج 

  یوضح التصم�م التجر�بي المستخدم

بواسطة برنامج الحزمة الإحصائ�ة للعلوم الاجتماع�ة المعروف ب 

  :، وذلك �استخدام الأسالیب الإحصائ�ة الآت�ة

Moyen 

Standard déviation 

Pourcentage   %  

Pearson corrélation coefficient

Alpha de cronbach 

test T pour échantillons appariés

Eta square 
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الجة التجر�ب�ة ولا لأثر المتغیر المستقل، وذلك �غرض الملاحظة ودراسة الفروق بین المجموعتین، 

استب�ان مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة(یجر� �عد ذلك الق�اس ال�عد� المتمثل في 

على المجموعتین على حد سواء، وأ� تغیرات تحدث في نتائج الق�اس ال�عد

على المتغیر الثابت ) البرنامج التكو�ني(التجر�ب�ة إنما تعود لأثر المتغیر المستقل 

والجدول الآتي یوضح التصم�م التجر�بي  ).سنوات 5- 2لطفل  الروضة حول المش�لات التر�و�ة

:  

المتغیر المستقل  - 1- الق�اس 

عدم الخضوع للبرنامج   ق�اس قبلي  

  التكو�ني

الخضوع للبرنامج   ق�اس قبلي  

  التكو�ني

یوضح التصم�م التجر�بي المستخدم) 05(جدول رقم 

  :الأسالیب الإحصائ�ة المستخدمة في الدراسة

بواسطة برنامج الحزمة الإحصائ�ة للعلوم الاجتماع�ة المعروف ب لقد تم معالجة ب�انات الدراسة 

، وذلك �استخدام الأسالیب الإحصائ�ة الآت�ةVersion 21الإصدار الواحد والعشر�ن 

 Pearson corrélation coefficient  "بیرسون 

  

 test T pour échantillons appariés  لعینتین متجانستین

  هو الحد الأدنى لمستو� الدلالة 0.05وضع في الاعت�ار أن 

الأسالیب الإحصائ�ة المستخدمة في الدراسة بینی) 06(جدول رقم 
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الجة التجر�ب�ة ولا لأثر المتغیر المستقل، وذلك �غرض الملاحظة ودراسة الفروق بین المجموعتین، للمع

یجر� �عد ذلك الق�اس ال�عد� المتمثل في 

على المجموعتین على حد سواء، وأ� تغیرات تحدث في نتائج الق�اس ال�عد )سنوات

التجر�ب�ة إنما تعود لأثر المتغیر المستقل 

الروضة حول المش�لات التر�و�ة

:لمجموعتین متكافئتین

  عینة الدراسة

  المجموعة الضا�طة

  المجموعة التجر�ب�ة

الأسالیب الإحصائ�ة المستخدمة في الدراسة-2-2

لقد تم معالجة ب�انات الدراسة 

)Spss ( الإصدار الواحد والعشر�ن

  المتوس� الحسابي

  الانحراف المع�ار� 

  النس�ة المئو�ة

بیرسون "معامل الارت�ا� 

  "ألفا لكروم�اخ"معامل 

لعینتین متجانستین" ت"اخت�ار 

  للأثر" ایتا"معامل 

وضع في الاعت�ار أن 

جدول رقم 
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ید المجتمع الأصلي للدراسة �مجموع مر��ات الأطفال المتواجدات في ر�اض الأطفال 

  :بولا�ة المد�ة، وتم اخت�ار عینة ال�حث وف� المعاییر التال�ة

  .، الشهادة المتحصل علیها وعدد سنوات الخبرة

، ثم الأولى من الاخت�ارطر�قة المعاینة المستخدمة هي من نوع المعاینة القصد�ة في المرحلة 

�مدینة ) ماعي ع�اد(ومر�ز التكو�ن المهني 

� تم تلق�ه من �طر�قة قصد�ة من مجموع الروضات الموجودة �الولا�ة، وذلك بناءً على القبول الذ

ومدیر مر�ز  ات الروضاتطرف الم�حوثین لف�رة التكو�ن، �الإضافة إلى التسه�لات التي وفرتها مدیر 

تجانس أفرادها من حیث السن، الشهادة 

  .مر��ة توفرت فیهن شرو� المعاینة

، تم تقس�م المر��ات على مجموعتین، حیث تكونت 

مر��ة، اعتبرت المجموعة الأولى تجر�ب�ة �طب� علیها الاستب�ان والبرنامج 

البرنامج التكو�ني، ني، والمجموعة الثان�ة ضا�طة أو رقاب�ة �طب� علیها الاستب�ان ولا �طب� علیها 
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  :عینة الدراسة

ید المجتمع الأصلي للدراسة �مجموع مر��ات الأطفال المتواجدات في ر�اض الأطفال 

بولا�ة المد�ة، وتم اخت�ار عینة ال�حث وف� المعاییر التال�ة )ماعي ع�اد( التكو�ن المهني

  المر��ة المشار�ة في التكو�ن ُ�عتبر أمر ضرور� وأساسي

، الشهادة المتحصل علیها وعدد سنوات الخبرةالسنأفراد العینة في 

  .أشهر 6أن تتجاوز مدة عمل المر��ة في الروضة 

  :عینة الدراسة 

طر�قة المعاینة المستخدمة هي من نوع المعاینة القصد�ة في المرحلة 

  :وف� المراحل الآت�ة المعاینة العشوائ�ة في المرحلة الثان�ة

ومر�ز التكو�ن المهني ) الأزهار(وروضة  ) براعم الفرقان(روضة 

�طر�قة قصد�ة من مجموع الروضات الموجودة �الولا�ة، وذلك بناءً على القبول الذ

طرف الم�حوثین لف�رة التكو�ن، �الإضافة إلى التسه�لات التي وفرتها مدیر 

تجانس أفرادها من حیث السن، الشهادة ) التجر�ب�ة والضا�طة(تمت مراعاة في اخت�ار مجموعتي الدراسة 

  .المتحصل علیها، وعدد سنوات الخبرة

مر��ة توفرت فیهن شرو� المعاینة )30(تحصلت ال�احثة على قائمة من 

، تم تقس�م المر��ات على مجموعتین، حیث تكونت )طر�قة القرعة(�طر�قة المعاینة العشوائ�ة ال�س�طة 

مر��ة، اعتبرت المجموعة الأولى تجر�ب�ة �طب� علیها الاستب�ان والبرنامج ) 15(�ل واحدة منها على 

ني، والمجموعة الثان�ة ضا�طة أو رقاب�ة �طب� علیها الاستب�ان ولا �طب� علیها 

  :والجدول الآتي یوضح ذلك
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عینة الدراسة-2-3

  :المعاینة- 1- 3- 2

ید المجتمع الأصلي للدراسة �مجموع مر��ات الأطفال المتواجدات في ر�اض الأطفال دتم تح

التكو�ن المهني ر�زو�م

المر��ة المشار�ة في التكو�ن ُ�عتبر أمر ضرور� وأساسيقبول - 

أفراد العینة في  تجانس- 

أن تتجاوز مدة عمل المر��ة في الروضة - 

عینة الدراسة - 2- 3- 2

طر�قة المعاینة المستخدمة هي من نوع المعاینة القصد�ة في المرحلة 

المعاینة العشوائ�ة في المرحلة الثان�ة

روضة  ال�احثة تاختار - 

�طر�قة قصد�ة من مجموع الروضات الموجودة �الولا�ة، وذلك بناءً على القبول الذالمد�ة 

طرف الم�حوثین لف�رة التكو�ن، �الإضافة إلى التسه�لات التي وفرتها مدیر 

  .التكو�ن المهني

تمت مراعاة في اخت�ار مجموعتي الدراسة - 

المتحصل علیها، وعدد سنوات الخبرة

تحصلت ال�احثة على قائمة من - 

�طر�قة المعاینة العشوائ�ة ال�س�طة - 

�ل واحدة منها على 

ني، والمجموعة الثان�ة ضا�طة أو رقاب�ة �طب� علیها الاستب�ان ولا �طب� علیها التكو�

والجدول الآتي یوضح ذلك
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  المجموع  روضة الأزهار

08  15  

02  15  

10  30  

  یوضح توز�ع عینة الدراسة

جاءت خصائص أفراد المجموعة التجر�ب�ة من حیث السن والشهادة المتحصل علیها وعدد سنوات الخبرة 

  الخبرةسنوات 

  سنتین إلىأشهر  6من 

  سنوات 5 إلىمن سنتین 

  سنتین إلىأشهر  6من   

  سنتین إلىأشهر  6من   

  سنوات 5أكثر من 

  سنوات 5سنتین إلى من   

  سنوات 5من سنتین إلى   

  سنتین إلىأشهر  6من   

  سنوات 5 إلىمن سنتین 
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مر�ز التكو�ن المهني 

  )ماعي ع�اد(

  روضة براعم الفرقان

02  05  

05  08  

07  13  

یوضح توز�ع عینة الدراسة) 07(جدول رقم 

  :خصائص أفراد المجموعة التجر�ب�ة

جاءت خصائص أفراد المجموعة التجر�ب�ة من حیث السن والشهادة المتحصل علیها وعدد سنوات الخبرة 

  :على النحو الموضح في الجدول الآتي

  الشهادة  السن

  شهادة جامع�ة  سنة 30 إلى 20من 

  شهادة جامع�ة  سنة 30 إلى 20من 

  معهد التكو�ن متر�صة في  سنة 30 إلى 20من 

  معهد التكو�ن متر�صة في  سنة 30 إلى 20من 

  بدون شهادة  سنة 40 إلى 30من 

  شهادة من معهد التكو�ن  سنة 30 إلى 20من 

  شهادة من معهد التكو�ن  سنة 30 إلى 20من 

  معهد التكو�ن متر�صة في  سنة 30 إلى 20من 

  جامع�ة شهادة  سنة 30 إلى 20من 
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  عینة الدراسة

  المجموعة الضا�طة

  المجموعة التجر�ب�ة

  المجموع

خصائص أفراد المجموعة التجر�ب�ة- 3- 3- 2

جاءت خصائص أفراد المجموعة التجر�ب�ة من حیث السن والشهادة المتحصل علیها وعدد سنوات الخبرة 

على النحو الموضح في الجدول الآتي

  العینة

من   01

من   02

من   03

من   04

من   05

من   06

من   07

من   08

من   09
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  سنتین إلىأشهر  6من 

  سنتین إلىأشهر  6من   

  سنوات 5أكثر من   

  سنوات 5إلى من سنتین   

  سنوات 5أكثر من   

  سنتین إلىأشهر  6من   

  یبین خصائص أفراد المجوعة التجر�ب�ة

من (، وأصغر سن هو )سنة 40و

مر��ة یتراوح سنها  11، و )سنة 30

 3من طرف المر��ات، حیث ضمت المجموعة 

ومر�یتان مر��ات متخرجات من معهد التكو�ن المهني، 

  .متر�صات في معهد التكو�ن المهني

وهي تمثل  مر��ات 07أما من حیث عدد سنوات الخبرة �النس�ة لأفراد المجوعة التجر�ب�ة فاتضح أنه 

مر��ات حددت  03خبرة میدان�ة، في حین أنه توجد 

  ).سنوات 5 من سنتان إلى(أ�ضا حددت مدة خبرتهن 

جاءت خصائص أفراد المجموعة الضا�طة من حیث السن والشهادة المتحصل علیها وعدد سنوات الخبرة 
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  بدون شهادة  سنة 20إلى  18من 

  معهد التكو�ن متر�صة في  سنة 20إلى  18من 

  شهادة من معهد التكو�ن  سنة 30 إلى 20من 

  شهادة من معهد التكو�ن  سنة 30 إلى 20من 

  شهادة من معهد التكو�ن  سنة 30 إلى 20من 

  معهد التكو�ن متر�صة في  سنة 20إلى  18من 

یبین خصائص أفراد المجوعة التجر�ب�ة) 08(جدول رقم 

  ):08(یتضح في الجدول رقم 

و 30(أن أعلى سن �النس�ة لمر��ات المجموعة التجر�ب�ة محصور بین 

30(، حیث تضم المجموعة مر��ة واحدة �فوق سنها 

  .)سنة 20(مر��ات �قل عمرهن عن  3، و

من طرف المر��ات، حیث ضمت المجموعة  ت المتحصل علیهاو�تضح أ�ضا تعدد أنواع الشهادا

مر��ات متخرجات من معهد التكو�ن المهني،  05ومر��ات متحصلات على شهادات جامع�ة، 

متر�صات في معهد التكو�ن المهنيمر��ات  05تعملان بدون شهادة، في حین أنه تواجدت 

أما من حیث عدد سنوات الخبرة �النس�ة لأفراد المجوعة التجر�ب�ة فاتضح أنه 

خبرة میدان�ة، في حین أنه توجد ) أشهر وسنتان 6(الأغلب�ة، تراوحت خبرتهن بین 

أ�ضا حددت مدة خبرتهن  مر��ات 05، و )سنوات 5

  :خصائص أفراد المجموعة الضا�طة

جاءت خصائص أفراد المجموعة الضا�طة من حیث السن والشهادة المتحصل علیها وعدد سنوات الخبرة 

  :على النحو الموضح في الجدول الآتي
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من   10

من   11

من   12

من   13

من   14

من   15

یتضح في الجدول رقم 

أن أعلى سن �النس�ة لمر��ات المجموعة التجر�ب�ة محصور بین - 

، حیث تضم المجموعة مر��ة واحدة �فوق سنها )سنة 20إلى  18

، و)سنة 30و 20(بین 

و�تضح أ�ضا تعدد أنواع الشهادا- 

مر��ات متحصلات على شهادات جامع�ة، 

تعملان بدون شهادة، في حین أنه تواجدت 

أما من حیث عدد سنوات الخبرة �النس�ة لأفراد المجوعة التجر�ب�ة فاتضح أنه - 

الأغلب�ة، تراوحت خبرتهن بین 

5أكثر من (خبرتهن بــ 

خصائص أفراد المجموعة الضا�طة- 4- 3- 2

جاءت خصائص أفراد المجموعة الضا�طة من حیث السن والشهادة المتحصل علیها وعدد سنوات الخبرة 

على النحو الموضح في الجدول الآتي
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  سنوات الخبرة

  إلى سنتینأشهر  6من   

  أشهر إلى سنتین 6من   

  سنوات 5من سنتین إلى 

  أشهر إلى سنتین 6من 

  سنوات 5من سنتین إلى   

  سنوات 5من سنتین إلى   

  سنوات 5أكثر من 

  أشهر إلى سنتین 6من   

  سنوات 5أكثر من 

  أشهر إلى سنتین 6من   

  أشهر إلى سنتین 6من   

  أشهر الى سنتین 6من 

  سنوات 5من سنتین إلى 

  سنوات 5أكثر من   

  سنوات 5أكثر من   

  الضا�طةیبین خصائص أفراد المجوعة 

                                  الفصل الرا�ع                                

158 

  الشهادة  السن

  متر�صة في معهد التكو�ن  سنة 30إلى  20من 

  متر�صة في معهد التكو�ن  سنة 30إلى  20من 

  شهادة جامع�ة  سنة 30إلى  20من 

  بدون شهادة  سنة 40إلى  30من 

  شهادة من معهد التكو�ن  سنة 30إلى  20من 

  شهادة من معهد التكو�ن  سنة 30إلى  20من 

  شهادة جامع�ة  سنة 40إلى  30من 

  متر�صة في معهد التكو�ن  سنة 30إلى  20من 

  شهادة جامع�ة  سنة 40إلى  30من 

  التكو�نمتر�صة في معهد   سنة 20إلى  18من 

  متر�صة في معهد التكو�ن  سنة 20إلى  18من 

  بدون شهادة  سنة 30إلى  20من 

  شهادة جامع�ة  سنة 30إلى  20من 

  شهادة من معهد التكو�ن  سنة 40إلى  30من 

  شهادة من معهد التكو�ن  سنة 40الى  30من 

یبین خصائص أفراد المجوعة ) 09(جدول رقم 
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  العینة

من   01

من   02

من   03

من   04

من   05

من   06

من   07

من   08

من   09

من   10

من   11

من   12

من   13

من   14

من   15
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من (، وأصغر سن هو )سنة 40و

ح یتراو  مر��ات 08، و )سنة 30

 04و�تضح أ�ضا تعدد أنواع الشهادات المتحصل علیها من طرف المر��ات، حیث ضمت المجموعة 

جات من معهد التكو�ن المهني، ومر�یتان 

  .مر��ات متر�صات في معهد التكو�ن المهني

مر��ات وهي تمثل  07فاتضح أنه 

مر��ات حددت  04دان�ة، في حین أنه توجد 

  ).سنوات 5من سنتان إلى (مر��ات أ�ضا حددت مدة خبرتهن 

  :موضح في الجدول الآتي

  المجموعة الضا�طة

  النس�ة  العدد

02  14%  

08  53%  

05  33%  

15  100%  

 أفراد المجموعة التجر�ب�ة والضا�طة من حیث السن
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  ):09(یتضح في الجدول رقم 

و 30(بین أن أعلى سن �النس�ة لمر��ات المجموعة الضا�طة محصور 

30( مر��ات �فوق سنهن 05، حیث تضم المجموعة 

  ).سنة 20(�قل عمرهن عن مر�یتان ، و )سنة 

و�تضح أ�ضا تعدد أنواع الشهادات المتحصل علیها من طرف المر��ات، حیث ضمت المجموعة 

جات من معهد التكو�ن المهني، ومر�یتان مر��ات متخر  04مر��ات متحصلات على شهادات جامع�ة، و

مر��ات متر�صات في معهد التكو�ن المهني 05تعملان بدون شهادة، في حین أنه تواجدت 

فاتضح أنه  لضا�طةأما من حیث عدد سنوات الخبرة �النس�ة لأفراد المجوعة ا

دان�ة، في حین أنه توجد خبرة می) أشهر وسنتان 6(الأغلب�ة، تراوحت خبرتهن بین 

مر��ات أ�ضا حددت مدة خبرتهن  04، و )سنوات 5

  :تكافؤ أفراد المجموعة التجر�ب�ة والضا�طة

  :التكافؤ من حیث السن

موضح في الجدول الآتيیتوزع أفراد المجموعتین التجر�ب�ة والضا�طة من حیث السن �ما هو 

  المجموعة التجر�ب�ة

العدد  النس�ة  العدد

03  20% 

11  73%  

01  7%  

15  100%  

أفراد المجموعة التجر�ب�ة والضا�طة من حیث السنیوضح تكافؤ ) 10(الجدول رقم 
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یتضح في الجدول رقم 

أن أعلى سن �النس�ة لمر��ات المجموعة الضا�طة محصور - 

، حیث تضم المجموعة )سنة 20إلى  18

 30و 20(بین  سنهن

و�تضح أ�ضا تعدد أنواع الشهادات المتحصل علیها من طرف المر��ات، حیث ضمت المجموعة - 

مر��ات متحصلات على شهادات جامع�ة، و

تعملان بدون شهادة، في حین أنه تواجدت 

أما من حیث عدد سنوات الخبرة �النس�ة لأفراد المجوعة ا- 

الأغلب�ة، تراوحت خبرتهن بین 

5أكثر من (خبرتهن بــ 

تكافؤ أفراد المجموعة التجر�ب�ة والضا�طة- 5- 3- 2

التكافؤ من حیث السن-

یتوزع أفراد المجموعتین التجر�ب�ة والضا�طة من حیث السن �ما هو 

 المجموعة       

  السن

  سنة 20إلى  18من 

  سنة 30إلى  20من 

  سنة 40إلى  30من 

  المجموع

الجدول رقم 
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من المر��ات ینحصر سنهن ) 20%

سنة وهي أعلى نس�ة،  30إلى  20

 20إلى  18من المر��ات ینحصر سنهن من 

من ) %33(سنة وهي أعلى نس�ة، و

وعتین من حیث وهي نسب متقار�ة بین المجموعة التجر�ب�ة والضا�طة، مما یدل على تكافؤ المجم

یتوزع أفراد المجموعتین التجر�ب�ة والضا�طة من حیث الشهادة المتحصل علیها �ما هو موضح في 

  المجموعة الضا�طة

  النس�ة  العدد

4  27%  

4  27%  

5  33%  

2  13%  

15  100%  

  یوضح تكافؤ أفراد المجموعة التجر�ب�ة والضا�طة من حیث الشهادة المتحصل علیها
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20(أن المجموعة التجر�ب�ة تضم ) 10(یتضح من الجدول رقم 

20من المر��ات ینحصر سنهن من ) %73(سنة، و

  .سنة 40إلى  30من المر��ات ینحصر سنهن من 

من المر��ات ینحصر سنهن من ) %14(ین أن المجموعة الضا�طة تضم 

سنة وهي أعلى نس�ة، و 30إلى  20من المر��ات ینحصر سنهن من 

  .سنة 40إلى  30المر��ات ینحصر سنهن من 

وهي نسب متقار�ة بین المجموعة التجر�ب�ة والضا�طة، مما یدل على تكافؤ المجم

  :الشهادة المتحصل علیها

یتوزع أفراد المجموعتین التجر�ب�ة والضا�طة من حیث الشهادة المتحصل علیها �ما هو موضح في 

  المجموعة التجر�ب�ة

العدد  النس�ة  العدد

3  20% 

5  33%  

5  33%  

2  14%  

15  100%  

یوضح تكافؤ أفراد المجموعة التجر�ب�ة والضا�طة من حیث الشهادة المتحصل علیها
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یتضح من الجدول رقم 

سنة، و 20إلى  18من 

من المر��ات ینحصر سنهن من ) %7(و

ین أن المجموعة الضا�طة تضم في ح

من المر��ات ینحصر سنهن من ) %53(سنة، و

المر��ات ینحصر سنهن من 

وهي نسب متقار�ة بین المجموعة التجر�ب�ة والضا�طة، مما یدل على تكافؤ المجم

  .السن

الشهادة المتحصل علیها فيالتكافؤ -

یتوزع أفراد المجموعتین التجر�ب�ة والضا�طة من حیث الشهادة المتحصل علیها �ما هو موضح في 

  :الجدول الآتي

 المجموعة       

  الشهادة

  جامع�ة

 ر�زمتخرجات من م

  التكو�ن المهني

 ر�زمتر�صات في م

  التكو�ن المهني

  بدون شهادة

  المجموع

یوضح تكافؤ أفراد المجموعة التجر�ب�ة والضا�طة من حیث الشهادة المتحصل علیها) 11(الجدول رقم 
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من المر��ات �حملن شهادات ) 20%

من المر��ات متر�صات ) %33( ، و

) %27(�حملن شهادات جامع�ة، و

من المر��ات متر�صات في مر�ز التكو�ن 

على تكافؤ المجموعتین من حیث وهي نسب متقار�ة بین المجموعة التجر�ب�ة والضا�طة، مما یدل 

  :یتوزع أفراد المجموعتین التجر�ب�ة والضا�طة من حیث سنوات الخبرة �ما هو موضح في الجدول الآتي

  المجموعة الضا�طة

  النس�ة  العدد

07  47%  

04  27%  

04  26%  

15  100%  

  یوضح تكافؤ أفراد المجموعة التجر�ب�ة والضا�طة من حیث عدد سنوات الخبرة

حددت خبرتهن  من المر��ات) 47%

سنوات،  5من المر��ات حددت سنوات الخبرة لدیهن من سنتان إلى 
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20(أن المجموعة التجر�ب�ة تضم ) 11(یتضح من الجدول رقم 

، والتكو�ن المهني ر�زمن المر��ات متخرجات من م

  .�عملن بدون شهادةمن المر��ات ) %14(وفي مر�ز التكو�ن المهني، 

�حملن شهادات جامع�ة، و من المر��ات) %27(تضم  في حین أن المجموعة الضا�طة

من المر��ات متر�صات في مر�ز التكو�ن ) %33(من المر��ات متخرجات من مر�ز التكو�ن المهني، و 

  من المر��ات �عملن بدون شهادة

وهي نسب متقار�ة بین المجموعة التجر�ب�ة والضا�طة، مما یدل 

  .متحصل علیها

  :سنوات الخبرةعدد 

یتوزع أفراد المجموعتین التجر�ب�ة والضا�طة من حیث سنوات الخبرة �ما هو موضح في الجدول الآتي

  المجموعة التجر�ب�ة

العدد  النس�ة  العدد

07  47% 

05  33%  

03  20%  

15  100%  

یوضح تكافؤ أفراد المجموعة التجر�ب�ة والضا�طة من حیث عدد سنوات الخبرة) 

47(أن المجموعة التجر�ب�ة تضم ) 12(یتضح من الجدول رقم 

من المر��ات حددت سنوات الخبرة لدیهن من سنتان إلى ) %33(أشهر إلى سنتان، و

  .سنوات 5من المر��ات لدیهن خبرة أكثر من 
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یتضح من الجدول رقم 

من المر��ات متخرجات من م) %33(جامع�ة، و

في مر�ز التكو�ن المهني، 

في حین أن المجموعة الضا�طة

من المر��ات متخرجات من مر�ز التكو�ن المهني، و 

من المر��ات �عملن بدون شهادة) %13(المهني، و

وهي نسب متقار�ة بین المجموعة التجر�ب�ة والضا�طة، مما یدل 

متحصل علیهاالشهادة ال

عدد التكافؤ من حیث -

یتوزع أفراد المجموعتین التجر�ب�ة والضا�طة من حیث سنوات الخبرة �ما هو موضح في الجدول الآتي

 المجموعة       

  سنوات الخبرة

أشهر الى  6من 

  سنتان

 5من سنتان الى 

  سنوات

  سنوات 5أكثر من 

  المجموع

) 12(الجدول رقم 

یتضح من الجدول رقم 

أشهر إلى سنتان، و 6من 

من المر��ات لدیهن خبرة أكثر من ) %20(و
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أشهر إلى  6من المر��ات حددت خبرتهن من 

من ) %26(سنوات، و 5ت الخبرة لدیهن من سنتان إلى 

وهي نسب متقار�ة بین المجموعة التجر�ب�ة والضا�طة، مما یدل على تكافؤ المجموعتین من حیث 

حیث تكون الأرض�ة التي ستطب� فیها 

أدوات ال�حث والبرنامج التكو�ني، �الإضافة إلى مراعاة زمن محدد ��ون �اف�ا لجم�ع الإجراءات المت�عة 

في الدراسة، وهذا ما دفعنا إلى اخت�ار حدود زمان�ة وم�ان�ة نر� أنها مناس�ة، والتي سیتم عرضها ف�ما 

�حي الدام�ات ولا�ة ) ماعي ع�اد(أنجز هذا ال�حث في مر�ز التكو�ن المهني 

مر��ات - المد�ة، حیث تم اخت�ار هذا المر�ز نظرا لاحتوائه على قسم من المتر�صات ضمن تخصص 

المتواجدة �حي ثن�ة الحجر ولا�ة المد�ة، 

بناء علاقة مع المر��ات، (أشهر، ) 

 ).2022جانفي (إلى ) 2021

استعراض للأدوات التي تم استخدامها في جمع الب�انات، والتي ساعدت في تحقی� 

  : أهداف الدراسة، إذ تم ب�ان الأدوات من حیث الوصف والإعداد وإجراءات الصدق والث�ات �ما یلي

  :سنوات) 5-

�عد التحدید النهائي للحاجات التكو�ن�ة لمر��ات الروضة، والتوصل إلى قائمة المش�لات التر�و�ة 

التي �ان المر��ات �حاجة إلى التكو�ن حولها، قمنا بإعداد استب�ان یبین لنا مد� امتلاك مر��ات الروضة 
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من المر��ات حددت خبرتهن من ) %47(تضم  في حین أن المجموعة الضا�طة

ت الخبرة لدیهن من سنتان إلى من المر��ات حددت سنوا

  .سنوات 5المر��ات لدیهن خبرة أكثر من 

وهي نسب متقار�ة بین المجموعة التجر�ب�ة والضا�طة، مما یدل على تكافؤ المجموعتین من حیث 

  :حدود الدراسة

حیث تكون الأرض�ة التي ستطب� فیها من البدیهي أن تختار ال�احثة م�انا مناس�ا لدراستها، 

أدوات ال�حث والبرنامج التكو�ني، �الإضافة إلى مراعاة زمن محدد ��ون �اف�ا لجم�ع الإجراءات المت�عة 

في الدراسة، وهذا ما دفعنا إلى اخت�ار حدود زمان�ة وم�ان�ة نر� أنها مناس�ة، والتي سیتم عرضها ف�ما 

أنجز هذا ال�حث في مر�ز التكو�ن المهني  :الحدود الم�ان�ة

المد�ة، حیث تم اخت�ار هذا المر�ز نظرا لاحتوائه على قسم من المتر�صات ضمن تخصص 

المتواجدة �حي ثن�ة الحجر ولا�ة المد�ة، ) براعم الفرقان(�الإضافة إلى روضة الأطفال 

  .المتواجدة في حي المصلى ولا�ة المد�ة

) 04(استغرقت مدة الدراسة الأساس�ة قرا�ة  :الحدود الزمان�ة

2021أكتو�ر (، أ� من شهر )إجراء مختلف التطب�قات والملاحظات اللازمة

  :أدوات الدراسة

استعراض للأدوات التي تم استخدامها في جمع الب�انات، والتي ساعدت في تحقی� 

أهداف الدراسة، إذ تم ب�ان الأدوات من حیث الوصف والإعداد وإجراءات الصدق والث�ات �ما یلي

-2(لطفل  استب�ان مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة

�عد التحدید النهائي للحاجات التكو�ن�ة لمر��ات الروضة، والتوصل إلى قائمة المش�لات التر�و�ة 

التي �ان المر��ات �حاجة إلى التكو�ن حولها، قمنا بإعداد استب�ان یبین لنا مد� امتلاك مر��ات الروضة 
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في حین أن المجموعة الضا�طة

من المر��ات حددت سنوا) %27(سنتان، و

المر��ات لدیهن خبرة أكثر من 

وهي نسب متقار�ة بین المجموعة التجر�ب�ة والضا�طة، مما یدل على تكافؤ المجموعتین من حیث 

  .عدد سنوات الخبرة

حدود الدراسة-2-4

من البدیهي أن تختار ال�احثة م�انا مناس�ا لدراستها، 

أدوات ال�حث والبرنامج التكو�ني، �الإضافة إلى مراعاة زمن محدد ��ون �اف�ا لجم�ع الإجراءات المت�عة 

في الدراسة، وهذا ما دفعنا إلى اخت�ار حدود زمان�ة وم�ان�ة نر� أنها مناس�ة، والتي سیتم عرضها ف�ما 

  :�أتي

الحدود الم�ان�ة- 1- 4- 2

المد�ة، حیث تم اخت�ار هذا المر�ز نظرا لاحتوائه على قسم من المتر�صات ضمن تخصص 

�الإضافة إلى روضة الأطفال  - الطفولة الأولى

المتواجدة في حي المصلى ولا�ة المد�ة) الأزهار(ة وروض

الحدود الزمان�ة- 2- 4- 2

إجراء مختلف التطب�قات والملاحظات اللازمة

أدوات الدراسة-2-5

استعراض للأدوات التي تم استخدامها في جمع الب�انات، والتي ساعدت في تحقی� ف�ما یلي 

أهداف الدراسة، إذ تم ب�ان الأدوات من حیث الوصف والإعداد وإجراءات الصدق والث�ات �ما یلي

استب�ان مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة- 1- 5- 2

�عد التحدید النهائي للحاجات التكو�ن�ة لمر��ات الروضة، والتوصل إلى قائمة المش�لات التر�و�ة 

التي �ان المر��ات �حاجة إلى التكو�ن حولها، قمنا بإعداد استب�ان یبین لنا مد� امتلاك مر��ات الروضة 
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 خت�ارللا اةأدتخدامه �سنوات، وذلك لاس

  .القبلي وال�عد� لمعرفة فعال�ة البرنامج التكو�ني الذ� جر� تطب�قه على عینة الدراسة

اسم المر��ة، سنها، الشهادة المتحصل 

بندا، تم إعدادها على ش�ل أسئلة الصواب والخطأ، والاخت�ار من 

ر، حیث یتضمن �ل محور مجموعة من الأسئلة حول مش�لة من 

المش�لات التر�و�ة المحددة مس�قا، هذا و�ندرج تحت �ل بند من البنود أر�عة بدائل أو اخت�ارات، تجیب 

1 -2(  

  )6- 5-4-3(بنود تحمل رقم 

  

11 -12(  

13 -14 -15-16-17(  

19(  

22(  

25-26(  

29(  

ین�غي عند تطبی� الاستب�ان مراعاة التعل�مة بدقة، والتأكد من أن المر��ة قد استوعبت ما هو 

مطلوب منها، وفهمت ��ف�ة الإجا�ة على �ل بند من بنود هذا الاستب�ان، لذا �ستحسن على ال�احثة قراءة 
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سنوات، وذلك لاس) 5- 2(لمفاه�م حول المش�لات التر�و�ة التي قد تواجه طفل 

القبلي وال�عد� لمعرفة فعال�ة البرنامج التكو�ني الذ� جر� تطب�قه على عینة الدراسة

  :الاستب�ان في صورته النهائ�ة من قسمین

اسم المر��ة، سنها، الشهادة المتحصل : یتضمن الب�انات الأساس�ة للمر��ة حیث شملت

  .علیها، وعدد سنوات الخبرة لدیها، �الإضافة إلى تعل�مة الاستب�ان

بندا، تم إعدادها على ش�ل أسئلة الصواب والخطأ، والاخت�ار من  29ضمن الاستب�ان 

ر، حیث یتضمن �ل محور مجموعة من الأسئلة حول مش�لة من محاو  09متعدد، مقسمة على 

المش�لات التر�و�ة المحددة مس�قا، هذا و�ندرج تحت �ل بند من البنود أر�عة بدائل أو اخت�ارات، تجیب 

  :وتتمثل المحاور في. 

1(تحمل رقم و�شمل بندین : مش�لة رفض الطفل للروضة

بنود تحمل رقم  �04شمل و : مش�لة فر� النشا� وتشتت الانت�اه

  )9-8- 7(بنود تحمل رقم  03و�شمل : مش�لة العدوان

11- 10(بنود تحمل رقم  03و�شمل : مش�لة تأخر الكلام

13(بنود تحمل رقم  05و�شمل : مش�لة التبول اللاإراد�

19-18(و�شمل بندین تحمل رقم : مش�لة مص الاص�ع

22- 21- 20(بنود تحمل رقم  03و�شمل : مش�لة العناد

25-24- 23(بنود تحمل رقم  04و�شمل : مش�لة الغضب

29- 28- 27(بنود تحمل رقم  03و�شمل : مش�لة الخوف

  :عل�مة تطبی� الاستب�ان

ین�غي عند تطبی� الاستب�ان مراعاة التعل�مة بدقة، والتأكد من أن المر��ة قد استوعبت ما هو 

مطلوب منها، وفهمت ��ف�ة الإجا�ة على �ل بند من بنود هذا الاستب�ان، لذا �ستحسن على ال�احثة قراءة 
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لمفاه�م حول المش�لات التر�و�ة التي قد تواجه طفل 

القبلي وال�عد� لمعرفة فعال�ة البرنامج التكو�ني الذ� جر� تطب�قه على عینة الدراسة

الاستب�ان في صورته النهائ�ة من قسمینوقد تكون 

یتضمن الب�انات الأساس�ة للمر��ة حیث شملت :القسم الأول

علیها، وعدد سنوات الخبرة لدیها، �الإضافة إلى تعل�مة الاستب�ان

ضمن الاستب�ان ت :القسم الثاني

متعدد، مقسمة على 

المش�لات التر�و�ة المحددة مس�قا، هذا و�ندرج تحت �ل بند من البنود أر�عة بدائل أو اخت�ارات، تجیب 

. المر��ة �اخت�ار أحدها

مش�لة رفض الطفل للروضة: المحور الأول

مش�لة فر� النشا� وتشتت الانت�اه: محور الثانيال

مش�لة العدوان: المحور الثالث

مش�لة تأخر الكلام: المحور الرا�ع

مش�لة التبول اللاإراد�: المحور الخامس

مش�لة مص الاص�ع: المحور السادس

مش�لة العناد: المحور السا�ع

مش�لة الغضب: المحور الثامن

مش�لة الخوف: المحور التاسع

عل�مة تطبی� الاستب�انت- 2- 5- 2

ین�غي عند تطبی� الاستب�ان مراعاة التعل�مة بدقة، والتأكد من أن المر��ة قد استوعبت ما هو 

مطلوب منها، وفهمت ��ف�ة الإجا�ة على �ل بند من بنود هذا الاستب�ان، لذا �ستحسن على ال�احثة قراءة 
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للمر��ات والتأكد من أن �ل المر��ات قد فهمن المطلوب منهن، و�جر� هذا الاستب�ان 

  .�طر�قة جماع�ة و�فضل أن تكون الجماعة صغیرة للتأكد من فهم أفراد العینة لتعل�مة الاستب�ان

، )00(جة على �ل جواب صح�ح، في حین الجواب الخاطئ تعطى له الدر 

و�تم التصح�ح وف� نموذج موضوع مس�قا �عتمد على معاییر علم�ة، والنقطة الإجمال�ة التي تتحصل 

سنوات، وتكون ) 5-2(علیها المر��ة في الاستب�ان تشیر إلى مد� معرفتها حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

هذا �عني أن مفاه�مها حول المش�لات 

مفاه�مها حول المش�لات التر�و�ة 

مفاه�مها حول المش�لات التر�و�ة 

وان المر��ة ملمة تقر��ا ��ل ما یخص المش�لات التر�و�ة التي قد 

سنوات وف� ) 5- 2(التر�و�ة لطفل 

مد� الدقة والاستقرار والاتساق في نتائج 

لق�اس الخاص�ة في مناس�ات الق�اس، لو ط�قت أداة الق�اس مرتین فأكثر على نفس الأفراد أو الأش�اء 

أ� ضمان الحصول على نفس النتائج تقر��ا، إذا أعید تطبی� الاخت�ار على نفس الأفراد، أو 
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للمر��ات والتأكد من أن �ل المر��ات قد فهمن المطلوب منهن، و�جر� هذا الاستب�ان 

�طر�قة جماع�ة و�فضل أن تكون الجماعة صغیرة للتأكد من فهم أفراد العینة لتعل�مة الاستب�ان

  :تصح�ح الاستب�ان

على �ل جواب صح�ح، في حین الجواب الخاطئ تعطى له الدر ) 01(تعطى الدرجة 

و�تم التصح�ح وف� نموذج موضوع مس�قا �عتمد على معاییر علم�ة، والنقطة الإجمال�ة التي تتحصل 

علیها المر��ة في الاستب�ان تشیر إلى مد� معرفتها حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

  :التقدیرات على الش�ل التالي

هذا �عني أن مفاه�مها حول المش�لات  09ساو� أو أقل من عندما تتحصل المر��ة على مجموع نقا� �

  .سنوات ضع�فة) 

مفاه�مها حول المش�لات التر�و�ة �عني ان  19- 10عندما تتحصل المر��ة على مجموع نقا� مابین 

  .سنوات متوسطة

مفاه�مها حول المش�لات التر�و�ة �عني أن  29- 20عندما تتحصل المر��ة على مجموع نقا� مابین 

وان المر��ة ملمة تقر��ا ��ل ما یخص المش�لات التر�و�ة التي قد  سنوات جیدة جدا،

 .یتعرض لها الطفل في هذه المرحلة

  :للاستب�ان ةالس��ومتر� 

  

التر�و�ة لطفل تم حساب ث�ات استب�ان مفاه�م المر��ات حول المش�لات 

  :الدراسة الاستطلاع�ة �استخدام

   :طر�قة التطبی� وإعادة التطبی�

مد� الدقة والاستقرار والاتساق في نتائج "أنه �قصد �الث�ات ) 2011(حیث یر� �شیر معمر�ة 

الق�اس، لو ط�قت أداة الق�اس مرتین فأكثر على نفس الأفراد أو الأش�اء 

أ� ضمان الحصول على نفس النتائج تقر��ا، إذا أعید تطبی� الاخت�ار على نفس الأفراد، أو 
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للمر��ات والتأكد من أن �ل المر��ات قد فهمن المطلوب منهن، و�جر� هذا الاستب�ان التعل�مة وشرحها 

�طر�قة جماع�ة و�فضل أن تكون الجماعة صغیرة للتأكد من فهم أفراد العینة لتعل�مة الاستب�ان

تصح�ح الاستب�ان- 3- 5- 2

تعطى الدرجة 

و�تم التصح�ح وف� نموذج موضوع مس�قا �عتمد على معاییر علم�ة، والنقطة الإجمال�ة التي تتحصل 

علیها المر��ة في الاستب�ان تشیر إلى مد� معرفتها حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

التقدیرات على الش�ل التالي

عندما تتحصل المر��ة على مجموع نقا� �- 

) 5-2(التر�و�ة لطفل 

عندما تتحصل المر��ة على مجموع نقا� مابین  - 

سنوات متوسطة) 5-2(لطفل 

عندما تتحصل المر��ة على مجموع نقا� مابین  - 

سنوات جیدة جدا،) 5-2(لطفل 

یتعرض لها الطفل في هذه المرحلة

 الخصائص- 4- 5- 2

  :الث�ات- 1- 4- 5- 2

تم حساب ث�ات استب�ان مفاه�م المر��ات حول المش�لات 

الدراسة الاستطلاع�ة �استخدام

طر�قة التطبی� وإعادة التطبی�حساب الث�ات �*

حیث یر� �شیر معمر�ة 

الق�اس، لو ط�قت أداة الق�اس مرتین فأكثر على نفس الأفراد أو الأش�اء 

أ� ضمان الحصول على نفس النتائج تقر��ا، إذا أعید تطبی� الاخت�ار على نفس الأفراد، أو ... مختلفة
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، 2011معمر�ة، " (نفس المجموعة من الأفراد، وهذا �عني قلة تأثیر عوامل الصدفة على نتائج الاخت�ار

 15(المد�ة حیث قدر الفاصل الزمني بین التطب�قین 

  ق�مة دلالة معامل الارت�ا�

  دال إحصائ�ا

  دال إحصائ�ا

  إحصائ�ا دال

  إحصائ�ا دال

  إحصائ�ا دال

  دال إحصائ�ا

  دال إحصائ�ا

  دال إحصائ�ا

  دال إحصائ�ا

  إحصائ�ا غیر دال

  یوضح ث�ات الاستب�ان �معامل بیرسون 
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نفس المجموعة من الأفراد، وهذا �عني قلة تأثیر عوامل الصدفة على نتائج الاخت�ار

المد�ة حیث قدر الفاصل الزمني بین التطب�قین مر��ة من مدینة ) 15(وتكونت العینة من 

  :والجدول الآتي یوضح ذلك

معامل ( الارت�ا� ق�مة  

  )بیرسون 

ق�مة دلالة معامل الارت�ا�

0.77  0.01  

  0.05  0.55مش�لة رفض الطفل 

  0.01  0.73مش�لة فر� النشا� 

0.52  0.05  

  0.85  0.01  

  0.05  0.53  مش�لة التبول اللاإراد�

  0.01  0.73  الأص�ع

0.77  0.01  

0.74  0.01  

  غیر دال  0.15

یوضح ث�ات الاستب�ان �معامل بیرسون ) 13(جدول رقم 
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نفس المجموعة من الأفراد، وهذا �عني قلة تأثیر عوامل الصدفة على نتائج الاخت�ار

  )206ص

وتكونت العینة من 

والجدول الآتي یوضح ذلك) یوما

  الاستب�ان ومحاوره

  الاستب�ان الكلي

مش�لة رفض الطفل 

  للروضة

مش�لة فر� النشا� 

  وتشتت الانت�اه

  مش�لة العدوان

  مش�لة تأخر الكلام

مش�لة التبول اللاإراد�

الأص�عمش�لة مص 

  مش�لة العناد

  مش�لة الغضب

  مش�لة الخوف
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یبین هذا الجدول نسب ترا�� نتائج الأفراد بین عمل�ة التطبی� وإعادة التطبی� على الاستب�ان 

التطبی� على �ل محور، وذلك حسب 

وهي ق�مة ذات ) 0.77(ان الكلي بین التطب�قین هو 

ومعاملات ارت�ا� المحاور بین التطب�قین تتراوح مابین 

 0.01(عند الدرجة الحرجة  ر بین المتوس� والعالي

  :�انت النتائج على النحو الآتي

  معامل ألفا لكروم�اخ

90.52 

  ألفا لكروم�اخ

وهي ق�مة مقبولة �ي  0.529یتضح من الجدول أعلاه أن ق�مة معامل ألفا لكروم�اخ تساو� 

یتعل� �محاولة تحدید مد� �فا�ة بناء الاخت�ار �حیث تمثل مفرداته النطاق 

و�قوم المح�م بتقی�م �ل مفردة من مفردات الاخت�ار 

في ضوء ال�عد الذ� تنتمي إل�ه، و�فضل الاعتماد على أكثر من مح�م للحصول على تقدیرات منسقة 
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یبین هذا الجدول نسب ترا�� نتائج الأفراد بین عمل�ة التطبی� وإعادة التطبی� على الاستب�ان 

التطبی� على �ل محور، وذلك حسب الكلي وأ�ضا نسب ترا�� نتائج الأفراد بین عمل�ة التطبی� وإعادة 

ان الكلي بین التطب�قین هو وما �لاح� أن معامل ارت�ا� الاستب�

ومعاملات ارت�ا� المحاور بین التطب�قین تتراوح مابین ) 0.01(عند الدرجة الحرجة 

ر بین المتوس� والعاليینحص وهو معامل ارت�ا�) 

  :ألفا لكروم�اخحساب الث�ات �طر�قة 

�انت النتائج على النحو الآتيتم حساب ث�ات الاستب�ان �معامل ألفا لكروم�اخ و 

  عدد البنود

29  

ألفا لكروم�اخیوضح ث�ات الاستب�ان �معامل ) 14(جدول رقم 

یتضح من الجدول أعلاه أن ق�مة معامل ألفا لكروم�اخ تساو� 

  .نح�م على المق�اس أنه ثابت و�م�ن الوثوق بنتائجه

:  

  :تم التحق� من صدق الاستب�ان على النحو الآتي

یتعل� �محاولة تحدید مد� �فا�ة بناء الاخت�ار �حیث تمثل مفرداته النطاق  صدق المحتو� 

و�قوم المح�م بتقی�م �ل مفردة من مفردات الاخت�ار ...السلو�ي لمهارة أو مجال دراسي معین تمث�لا جیدا

في ضوء ال�عد الذ� تنتمي إل�ه، و�فضل الاعتماد على أكثر من مح�م للحصول على تقدیرات منسقة 

 ).191، ص2000علام، 
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یبین هذا الجدول نسب ترا�� نتائج الأفراد بین عمل�ة التطبی� وإعادة التطبی� على الاستب�ان 

الكلي وأ�ضا نسب ترا�� نتائج الأفراد بین عمل�ة التطبی� وإعادة 

وما �لاح� أن معامل ارت�ا� الاستب�" بیرسون "معامل 

عند الدرجة الحرجة  جیدةدلالة إحصائ�ة 

) 0.85إلى  0.52(

  ).0.05و

حساب الث�ات �طر�قة *

تم حساب ث�ات الاستب�ان �معامل ألفا لكروم�اخ و 

  العینة

15  

جدول رقم 

یتضح من الجدول أعلاه أن ق�مة معامل ألفا لكروم�اخ تساو� 

نح�م على المق�اس أنه ثابت و�م�ن الوثوق بنتائجه

:الصدق- 2- 4- 5- 2

تم التحق� من صدق الاستب�ان على النحو الآتي

  :صدق المحتو� *

صدق المحتو� "

السلو�ي لمهارة أو مجال دراسي معین تمث�لا جیدا

في ضوء ال�عد الذ� تنتمي إل�ه، و�فضل الاعتماد على أكثر من مح�م للحصول على تقدیرات منسقة 

علام، " (جة أفضلبدر 
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حیث تم عرض الاستب�ان في صورته الأول�ة على مجموعة من الأساتذة المتخصصین في مجال 

مدیرات ر�اض الأطفال والخبیرات في میدان التر��ة قبل المدرس�ة، 

، حیث استقر التعدیل اللازمة بإجراءات

 29صورته النهائ�ة على في ، �عد حذف ما هو زائد وإضافة ما هو واجب والتصح�ح الغو�، 

  ).230، ص02(الش�ل الموضح في الملح� رقم 

مر��ة، ) 15(قمنا �التحق� من صدق الاتساق الداخلي للاستب�ان بتطب�قه على عینة م�ونة من 

)SPSS (بین:  
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حیث تم عرض الاستب�ان في صورته الأول�ة على مجموعة من الأساتذة المتخصصین في مجال 

مدیرات ر�اض الأطفال والخبیرات في میدان التر��ة قبل المدرس�ة،  إلىعلم النفس وعلوم التر��ة �الإضافة 

  :یلي حول ما وطلب منهن إبداء أرائهن

  .للبیئة الجزائر�ة ولعینة ال�حث

  .وضوح لغته وسهولة مفرداته

  .ورهاالمح

  .لق�اسهمد� مناس�ة المحاور لق�اس ما وضعت 

  :وتمحورت معظم ملاحظات المح�مین حول

  تغییر الش�ل الخارجي للاستب�ان

  تعدیل ص�اغة �عض البنود غیر الواضحة من حیث اللغة 

  .إضافة �عض الأف�ار التي �ستحسن إدراجها ضمن البنود

بإجراءاتوفي ضوء الملاحظات التي أبداها المح�مون عامة، قمنا 

، �عد حذف ما هو زائد وإضافة ما هو واجب والتصح�ح الغو�، 

الش�ل الموضح في الملح� رقم على  بندا، حیث أص�ح 35، �عدما �ان عدد بنوده 

  :صدق الاتساق الداخلي

قمنا �التحق� من صدق الاتساق الداخلي للاستب�ان بتطب�قه على عینة م�ونة من 

(�استخدام البرنامج الإحصائي وذلك وتم حساب معامل الارت�ا� بیرسون 
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حیث تم عرض الاستب�ان في صورته الأول�ة على مجموعة من الأساتذة المتخصصین في مجال 

علم النفس وعلوم التر��ة �الإضافة 

وطلب منهن إبداء أرائهن

للبیئة الجزائر�ة ولعینة ال�حث صلاح�ة المق�اس- 

وضوح لغته وسهولة مفرداته- 

  .صحة محتواه- 

لمح مد� انتماء البنود- 

مد� مناس�ة المحاور لق�اس ما وضعت - 

وتمحورت معظم ملاحظات المح�مین حول

تغییر الش�ل الخارجي للاستب�ان- 

تعدیل ص�اغة �عض البنود غیر الواضحة من حیث اللغة - 

إضافة �عض الأف�ار التي �ستحسن إدراجها ضمن البنود- 

وفي ضوء الملاحظات التي أبداها المح�مون عامة، قمنا 

، �عد حذف ما هو زائد وإضافة ما هو واجب والتصح�ح الغو�، نالاستب�ا

، �عدما �ان عدد بنوده بندا

صدق الاتساق الداخلي *

قمنا �التحق� من صدق الاتساق الداخلي للاستب�ان بتطب�قه على عینة م�ونة من 

وتم حساب معامل الارت�ا� بیرسون 
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  معامل الارت�ا�  رقم الفقرة

14  0.65  

15  0.71  

16  0.71  

17  0.54  

18  0.51  

19  0.64  

20  0.74  

21  0.64  

22  0.77  

23  0.64  

24  0.65  

25  0.74  

26  0.70  

27  0.65  

  

  للاستب�انیبین ارت�ا� البند مع الدرجة الكل�ة 

أن ق�م ارت�ا� درجات البند مع الدرجة الكل�ة للاستب�ان تراوحت بین 

، أ� أن هناك بنود ارت�طت �الدرجة الكل�ة للاستب�ان بدرجة مقبولة، وهناك من البنود من 

، ومنه نقول أن هناك ارت�ا� 0.83

وهذا ما �فسر أن ).0.01- 0.05
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  :للاستب�اندرجة البند والدرجة الكل�ة 

  الأ�عاد  معامل الارت�ا�  رقم الفقرة

  مش�لة  0.59  28

  0.65  29  التبول اللاإراد�

مش�لة مص   0.60  1

  0.60  2  الأص�ع

  مش�لة  0.72  3

  0.67  4  العناد

5  0.60  

  مش�لة  0.56  6

  0.60  7  الغضب

8  0.83  

9  0.72  

  مش�لة  0.54  10

  0.63  11  الخوف

12  0.81  

13  0.55  

یبین ارت�ا� البند مع الدرجة الكل�ة ) 15(جدول رقم 

أن ق�م ارت�ا� درجات البند مع الدرجة الكل�ة للاستب�ان تراوحت بین ) 15(بینت نتائج الجدول رقم 

، أ� أن هناك بنود ارت�طت �الدرجة الكل�ة للاستب�ان بدرجة مقبولة، وهناك من البنود من 

0.83ارت�طت �الدرجة الكل�ة للاستب�ان بدرجة عال�ة وصلت إلى الق�مة 

0.05(عند مستو� دلالة  بند والدرجة الكل�ة للاستب�ان�ل 

  .هناك اتساق بین بنود الاستب�ان ودرجته الكل�ة
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درجة البند والدرجة الكل�ة 

رقم الفقرة  الأ�عاد

مش�لة رفض 

  الطفل للروضة

مش�لة فر� 

النشا� وتشتت 

  الانت�اه

  مش�لة العدوان

  مش�لة

  تأخر الكلام

  مش�لة

التبول 

  اللاإراد�

بینت نتائج الجدول رقم 

، أ� أن هناك بنود ارت�طت �الدرجة الكل�ة للاستب�ان بدرجة مقبولة، وهناك من البنود من 0.83و  0.51

ارت�طت �الدرجة الكل�ة للاستب�ان بدرجة عال�ة وصلت إلى الق�مة 

�ل درجة بین  مقبول

هناك اتساق بین بنود الاستب�ان ودرجته الكل�ة
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  مستو� الدلالة

0.05  

0.01  

0.05  

0.05  

0.05  

0.05  

0.05  

0.01  

0.01  

  المحور مع الدرجة الكل�ة للاستب�ان

مع الدرجة الكل�ة للاستب�ان تراوحت 

ارت�طت �الدرجة الكل�ة للاستب�ان بدرجة مقبولة، ومنه نقول 

 0.05(عند مستو� دلالة  والدرجة الكل�ة للاستب�ان

  .وهذا ما �فسر أن هناك اتساق بین محاور الاستب�ان ودرجته الكل�ة
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  درجة �ل محور من المحاور والدرجة الكل�ة للاستب�ان

  معامل الارت�ا�

  0.57  مش�لة رفض الطفل للروضة

  0.69مش�لة فر� النشا� وتشتت 

  0.53  مش�لة العدوان

  0.54  مش�لة تأخر الكلام

  التبول اللاإراد�

0.56  

  0.53  مش�لة مص الأص�ع

  0.51  مش�لة العناد

  0.63  مش�لة الغضب

  0.60  مش�لة الخوف

المحور مع الدرجة الكل�ة للاستب�انیبین ارت�ا� ) 16(جدول رقم 

مع الدرجة الكل�ة للاستب�ان تراوحت  المحاورأن ق�م ارت�ا� درجات ) 16(بینت نتائج الجدول رقم 

ارت�طت �الدرجة الكل�ة للاستب�ان بدرجة مقبولة، ومنه نقول المحاور  معظم، أ� أن 

والدرجة الكل�ة للاستب�ان �ل محوردرجة أن هناك ارت�ا� مقبول بین 

وهذا ما �فسر أن هناك اتساق بین محاور الاستب�ان ودرجته الكل�ة
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درجة �ل محور من المحاور والدرجة الكل�ة للاستب�ان

  الأ�عاد

مش�لة رفض الطفل للروضة

مش�لة فر� النشا� وتشتت 

  الانت�اه

مش�لة العدوان

مش�لة تأخر الكلام

  مش�لة

التبول اللاإراد�

مش�لة مص الأص�ع

مش�لة العناد

مش�لة الغضب

مش�لة الخوف

جدول رقم 

بینت نتائج الجدول رقم 

، أ� أن 0.63و  0.51بین 

أن هناك ارت�ا� مقبول بین 

وهذا ما �فسر أن هناك اتساق بین محاور الاستب�ان ودرجته الكل�ة).0.01و
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والدرجة الكل�ة من خلال النتائج المتحصل علیها اتضح أن هناك ارت�ا� دال بین درجات البنود 

رجات المحاور والدرجات الكل�ة للاستب�ان، وهذا 

السا�قة من حیث ��ف�ة بناء البرامج التكو�ن�ة، 

 ،تكو�ن مر��ات ر�اض الأطفال في العالم عامة وفي الجزائر خاصة

، و�عد التم�ن من تحدید احت�اجات عینة الدراسة 

سنوات �استخدام الاستب�ان ) 5- 2

في  حیث اعتمدناإعداده، سیتم تم�نا من ص�اغة الأهداف الخاصة �البرنامج الذ� 

الاطلاع على أدب�ات الموضوع من مجلاّت علم�ة ومراجع عر��ة وأجنب�ة، التي تناولت موضوع 

  .ي الروضةف التكو�ن�ة على المر��ات

  .)سنوات 5-2(المش�لات التر�و�ة لطفل 

على مجموعة من الأساتذة المتخصصین في علوم التر��ة وعلم النفس 

مجموعة من مر��ات ر�اض  جلسة تكو�ن�ة، هدفه العام تكو�ن

�غرض تحسین مفاه�مهن وانفعالاتهن، وطرق تعاملهن مع المش�لات التر�و�ة التي تواجه طفل 

المعارف النظر�ة والعمل�ة أ�ضا، إضافة إلى 

أشهر حیث طب� من ) 04(، أما مدة تطبی� البرنامج فحددت ب 
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من خلال النتائج المتحصل علیها اتضح أن هناك ارت�ا� دال بین درجات البنود 

رجات المحاور والدرجات الكل�ة للاستب�ان، وهذا ، �الإضافة إلى وجود ارت�ا� دال إحصائ�ا بین د

  .ما �فسر أن المق�اس یتمتع �صدق اتساق داخلي مقبول

  :دراسة

  :البرنامج التكو�ني

السا�قة من حیث ��ف�ة بناء البرامج التكو�ن�ة، الدراسات �عد الاستفادة من نتائج ال�حوث و 

تكو�ن مر��ات ر�اض الأطفال في العالم عامة وفي الجزائر خاصةوالأسالیب والطرق المستخدمة في 

، و�عد التم�ن من تحدید احت�اجات عینة الدراسة والتي تم عرضها في الفصل الثالث من الدراسة الحال�ة

2(بدقة والكشف عن مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

تم�نا من ص�اغة الأهداف الخاصة �البرنامج الذ� 

:  

الاطلاع على أدب�ات الموضوع من مجلاّت علم�ة ومراجع عر��ة وأجنب�ة، التي تناولت موضوع 

التكو�ن�ة على المر��اتمر��ات الروضة، وأ�ضا مختلف الدراسات التي ط�قت البرامج 

المش�لات التر�و�ة لطفل  لمر��ات الروضة حول تكو�نيتصم�م برنامج 

على مجموعة من الأساتذة المتخصصین في علوم التر��ة وعلم النفس  تكو�نيعرض البرنامج ال

 .واقتراحاتهم في تعدیله وأرائهم

  : وصف البرنامج

جلسة تكو�ن�ة، هدفه العام تكو�ن 17التكو�ني على �حتو� البرنامج 

�غرض تحسین مفاه�مهن وانفعالاتهن، وطرق تعاملهن مع المش�لات التر�و�ة التي تواجه طفل 

  . ، وذلك �عد أن تم تحدید احت�اجاتهن التكو�ن�ة

المعارف النظر�ة والعمل�ة أ�ضا، إضافة إلى تحتو� �ل جلسة من الجلسات على مجموعة من 

، أما مدة تطبی� البرنامج فحددت ب مجموعة من الأهداف والوسائل المحددة

الفصل الرا�ع                                

من خلال النتائج المتحصل علیها اتضح أن هناك ارت�ا� دال بین درجات البنود 

، �الإضافة إلى وجود ارت�ا� دال إحصائ�ا بین دللاستب�ان

ما �فسر أن المق�اس یتمتع �صدق اتساق داخلي مقبول

دراسةإجراءات ال-2-6

البرنامج التكو�ني- 1- 6- 2

�عد الاستفادة من نتائج ال�حوث و 

والأسالیب والطرق المستخدمة في 

والتي تم عرضها في الفصل الثالث من الدراسة الحال�ة

بدقة والكشف عن مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

تم�نا من ص�اغة الأهداف الخاصة �البرنامج الذ�  المصمم للدراسة

:تصم�م البرنامج على 

  الاطلاع على أدب�ات الموضوع من مجلاّت علم�ة ومراجع عر��ة وأجنب�ة، التي تناولت موضوع

مر��ات الروضة، وأ�ضا مختلف الدراسات التي ط�قت البرامج 

  تصم�م برنامج

 عرض البرنامج ال

وأرائهموتم الأخذ بتوص�اتهم 

وصف البرنامج- 2- 6- 2

�حتو� البرنامج 

�غرض تحسین مفاه�مهن وانفعالاتهن، وطرق تعاملهن مع المش�لات التر�و�ة التي تواجه طفل الأطفال 

، وذلك �عد أن تم تحدید احت�اجاتهن التكو�ن�ة)سنوات 5- 2(

تحتو� �ل جلسة من الجلسات على مجموعة من 

مجموعة من الأهداف والوسائل المحددة
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 - د  45، وف�ما یتعل� �مدة �ل جلسة ف�انت محصورة بین 

تم عرض البرنامج في صورته الأول�ة على مجموعة من الأساتذة المتخصصین في مجال علوم 

التر��ة وعلم النفس �الإضافة إلى �عض مدیرات ر�اض الأطفال و�عض المهتمین �مجال التر��ة قبل 

وأص�ح المقدمة من طرف المح�مین، 

  )03 أنظر الملح� رقم

التعامل مع هو مساعدة مر��ات الروضة في تحسین 

  ).سنوات 5- 2(التعامل السو� والصح�ح مع طفل 

على معرفة خصوص�ة مرحلة ر�اض الأطفال وأهمیتها �النس�ة للطفل في بناء شخصیته 

تعر�ف مر��ات الروضة ���ف�ة التعامل مع طفل الروضة لتحقی� النمو السل�م له وتحسین العمل�ة 
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، وف�ما یتعل� �مدة �ل جلسة ف�انت محصورة بین 2022 جانفيإلى غا�ة 

  .�معدل جلستین �ل أسبوع

  :رنامج

تم عرض البرنامج في صورته الأول�ة على مجموعة من الأساتذة المتخصصین في مجال علوم 

التر��ة وعلم النفس �الإضافة إلى �عض مدیرات ر�اض الأطفال و�عض المهتمین �مجال التر��ة قبل 

  :المدرس�ة وطلب منهم إبداء آرائهم حول

  .عینة ال�حثصلاح�ة البرنامج التكو�ني للبیئة الجزائر�ة ول

  .مد� انتماء الجلسات التكو�ن�ة إلى المش�لات التر�و�ة المتعلقة بها

  .ملائمة الأسالیب المستخدمة

المقدمة من طرف المح�مین،  والإرشادات الملاحظاتحیث تم تعدیل البرنامج حسب 

أنظر الملح� رقم( .التي تسمح بتطب�قه البرنامج التكو�ني في صورته النهائ�ة

  :تحدید أهداف البرنامج التكو�ني

هو مساعدة مر��ات الروضة في تحسین  التكو�نيالهدف الفعلي والأساسي من البرنامج 

  .من خلال الجلسات التكو�ن�ة) سنوات 5- 2(المش�لات التر�و�ة لطفل 

التعامل السو� والصح�ح مع طفل تكو�ن المر��ات معرف�ا، وتوجیههم انفعال�ا �غرض 

على معرفة خصوص�ة مرحلة ر�اض الأطفال وأهمیتها �النس�ة للطفل في بناء شخصیته 

تعر�ف مر��ات الروضة ���ف�ة التعامل مع طفل الروضة لتحقی� النمو السل�م له وتحسین العمل�ة 
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إلى غا�ة  2021شهر أكتو�ر 

�معدل جلستین �ل أسبوعد  60

رنامجصدق الب- 3- 6- 2

تم عرض البرنامج في صورته الأول�ة على مجموعة من الأساتذة المتخصصین في مجال علوم 

التر��ة وعلم النفس �الإضافة إلى �عض مدیرات ر�اض الأطفال و�عض المهتمین �مجال التر��ة قبل 

المدرس�ة وطلب منهم إبداء آرائهم حول

صلاح�ة البرنامج التكو�ني للبیئة الجزائر�ة ول- 

مد� انتماء الجلسات التكو�ن�ة إلى المش�لات التر�و�ة المتعلقة بها- 

  .ملائمة التوقیت- 

ملائمة الأسالیب المستخدمة- 

حیث تم تعدیل البرنامج حسب 

البرنامج التكو�ني في صورته النهائ�ة

تحدید أهداف البرنامج التكو�ني- 4- 6- 2

الهدف الفعلي والأساسي من البرنامج - 

المش�لات التر�و�ة لطفل 

تكو�ن المر��ات معرف�ا، وتوجیههم انفعال�ا �غرض - 

على معرفة خصوص�ة مرحلة ر�اض الأطفال وأهمیتها �النس�ة للطفل في بناء شخصیته  مساعدة المر��ة- 

  .مستق�لا

تعر�ف مر��ات الروضة ���ف�ة التعامل مع طفل الروضة لتحقی� النمو السل�م له وتحسین العمل�ة - 

  .التر�و�ة
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في مرحلة الطفولة ومش�لاته �م غیر المناس�ة عند المر��ات حول نمو الطفل 

أن تتناسب موضوعات البرنامج مع ما �ق�سه الاستب�ان ومع الخصائص الانفعال�ة والمعرف�ة لأفراد 

أن �حق� نموا مهن�ا لمر��ات الروضة، بتحسین تعاملهن مع المش�لات التر�و�ة للطفل، والتي قد تتخلل 

ة أشهر، ضمت أر�ع� ، أأسبوعا) 

�ل من تطبی� الق�اس القبلي ثم البرنامج التكو�ني ثم الق�اس ال�عد� والق�اس التت�عي الذ� طب� �عد شهر 

جلستین في الأسبوع، و�ل جلسة جلسة إلى 

یتطل�ه محتو� �ل جلسة، و�ان ذلك داخل قاعات التدر�س في 

  الأسبوع  المدة الزمن�ة المستغرقة

 الأسبوع الأول  جلسات تمهید�ة

  والثاني

    دق�قة 

  الأسبوع
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�م غیر المناس�ة عند المر��ات حول نمو الطفل تعدیل �عض المفاه

  الأسس التي �قوم علیها البرنامج

  :تم اخت�ار محتو� البرنامج وفقا للأسس الآت�ة

أن تتناسب موضوعات البرنامج مع ما �ق�سه الاستب�ان ومع الخصائص الانفعال�ة والمعرف�ة لأفراد 

أن �حق� نموا مهن�ا لمر��ات الروضة، بتحسین تعاملهن مع المش�لات التر�و�ة للطفل، والتي قد تتخلل 

  .ق�امهن �أدوارهن التر�و�ة والمهن�ة

  .المسطرة مس�قا أن ��ون متناسقا مع الأهداف

  .أن ��ون قا�لا للتقو�م

  :عدد جلسات البرنامج وم�ان تنفیذه

) 17(ي الحالي في مدة زمن�ة حددت ب طب� البرنامج التكو�ن

�ل من تطبی� الق�اس القبلي ثم البرنامج التكو�ني ثم الق�اس ال�عد� والق�اس التت�عي الذ� طب� �عد شهر 

جلسة إلى من الانتهاء من البرنامج التكو�ني، حیث �ان التطبی� �معدل 

یتطل�ه محتو� �ل جلسة، و�ان ذلك داخل قاعات التدر�س في  دق�قة حسب ما) 60

  .في ر�اض الأطفال عة الاجتماعاتالتكو�ن المهني وقا

المدة الزمن�ة المستغرقة  عنوان الجلسة

جلسات تمهید�ة  تمهید�ة

الشخص�ة والمهارات التر�و�ة السمات 

  .والانفعال�ة التي ین�غي توفرها لد� المر��ات

50 
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تعدیل �عض المفاه- 

  .الم��رة

الأسس التي �قوم علیها البرنامج- 5- 6- 2

تم اخت�ار محتو� البرنامج وفقا للأسس الآت�ة

أن تتناسب موضوعات البرنامج مع ما �ق�سه الاستب�ان ومع الخصائص الانفعال�ة والمعرف�ة لأفراد - 

  .العینة

أن �حق� نموا مهن�ا لمر��ات الروضة، بتحسین تعاملهن مع المش�لات التر�و�ة للطفل، والتي قد تتخلل - 

ق�امهن �أدوارهن التر�و�ة والمهن�ة

أن ��ون متناسقا مع الأهداف- 

أن ��ون قا�لا للتقو�م- 

عدد جلسات البرنامج وم�ان تنفیذه- 6- 6- 2

طب� البرنامج التكو�ن

�ل من تطبی� الق�اس القبلي ثم البرنامج التكو�ني ثم الق�اس ال�عد� والق�اس التت�عي الذ� طب� �عد شهر 

من الانتهاء من البرنامج التكو�ني، حیث �ان التطبی� �معدل 

60-45(زمنها بین قدر 

التكو�ن المهني وقامر�ز 

  رقم الجلسة

1  

السمات   2

والانفعال�ة التي ین�غي توفرها لد� المر��ات
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  الثالث  دق�قة 

  الأسبوع  دق�قة 

  دق�قة   الرا�ع

  الأسبوع  دق�قة 

  دق�قة   الخامس

  الأسبوع  دق�قة 

  دق�قة   السادس

  الأسبوع  دق�قة 

  دق�قة   السا�ع

  الثامن الأسبوع  دق�قة 

  الأسبوع  دق�قة 

  التاسع

  الأسبوع  دق�قة 

  العاشر

  الأسبوع  دق�قة 

  الحاد� عشر
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مدخل إلى المش�لات التر�و�ة لد� طفل 

  ).سنوات 5- 2(

50 

 45  .مش�لة رفض الطفل للروضة

 55  .العدوان �مش�لة تر�و�ة

 60  .الكلام �مش�لة تر�و�ةتأخر 

 50  التبول اللاإراد� �مش�لة تر�و�ة

 60  مص الأص�ع �مش�لة تر�و�ة

 55  العناد �مش�لة تر�و�ة

 45  الغضب �مش�لة تر�و�ة

 50  الخوف �مش�لة تر�و�ة

 60  .فر� الحر�ة ونقص الانت�اه �مش�لة تر�و�ة

�عض أسالیب تعدیل السلوك لد� الطفل 

أسلوب . (والتعامل مع المش�لات التر�و�ة

  )التعز�ز

50 

�عض أسالیب تعدیل السلوك لد� الطفل 

أسلوب . (والتعامل مع المش�لات التر�و�ة

  )العقاب

50 

�عض أسالیب تواصل المر��ات مع طفل 

تفاعل وجداني، تفاعل لفظي، . (الروضة

  ).تفاعل غیر لفظي

50 
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مدخل إلى المش�لات التر�و�ة لد� طفل   3

مش�لة رفض الطفل للروضة  4

5  

6  

التبول اللاإراد� �مش�لة تر�و�ة  7

مص الأص�ع �مش�لة تر�و�ة  8

9  

10  

11  

فر� الحر�ة ونقص الانت�اه �مش�لة تر�و�ة  12

�عض أسالیب تعدیل السلوك لد� الطفل   13

والتعامل مع المش�لات التر�و�ة

�عض أسالیب تعدیل السلوك لد� الطفل   14

والتعامل مع المش�لات التر�و�ة

�عض أسالیب تواصل المر��ات مع طفل   15

الروضة
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  الأسبوع  دق�قة 

  الثاني عشر

  الأسبوع  دق�قة 

  الثالث عشر

  یوضح عدد جلسات البرنامج التكو�ني

�قوم البرنامج التكو�ني الحالي على تبني طر�قة تحدید الأهداف السلو��ة للمجال المعرفي 

المناسب �مستو�اتها المتعددة، �غرض حصر المعارف التي �قوم علیها البرنامج التكو�ني وإلقائها �الش�ل 

  :الجماعي، و�عض أسالیب التدر�س نذ�ر منها

                                  الفصل الرا�ع                                

174 

 60  جلسة حوصلة وتقو�م

 50  ختام�ة

یوضح عدد جلسات البرنامج التكو�ني) 17(جدول رقم 

  :الإستراتیج�ة المت�عة في البرنامج التكو�ني

�قوم البرنامج التكو�ني الحالي على تبني طر�قة تحدید الأهداف السلو��ة للمجال المعرفي 

�مستو�اتها المتعددة، �غرض حصر المعارف التي �قوم علیها البرنامج التكو�ني وإلقائها �الش�ل 

الجماعي، و�عض أسالیب التدر�س نذ�ر منها أسالیب الإرشاد�عض 

  )تدر�س تشخ�صي علاجي(دحض الأف�ار الخاطئة 
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16  

17  

الإستراتیج�ة المت�عة في البرنامج التكو�ني- 7- 6- 2

�قوم البرنامج التكو�ني الحالي على تبني طر�قة تحدید الأهداف السلو��ة للمجال المعرفي 

�مستو�اتها المتعددة، �غرض حصر المعارف التي �قوم علیها البرنامج التكو�ني وإلقائها �الش�ل 

�عض لها، �الاستعانة ب

  المحاضرة- 

  المناقشة- 

  طر�قة الحوار- 

  حل المش�لات- 

  التغذ�ة الراجعة- 

  العصف الذهني- 

  لعب الأدوار- 

دحض الأف�ار الخاطئة - 
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الوسائل   محتو� الجلسة

  المستخدمة

التعارف المت�ادل وأخذ نبذة عن سیرة 

  .�ل مر��ة

التأكید على الالتزام ب�عض القواعد 

  .والاتفاق علیها

  .تطبی� الق�اس القبلي-

شرح لمحتو� البرنامج التكو�ني 

  والهدف منه

  الاستب�ان-

  أقلام-

  طاولات-

  �راسي-

�امیرا -

  للتسجیل

تعر�ف المر��ات �مفهوم السمات 

م المهارات التر�و�ة، الشخص�ة ومفهو 

  .والفرق بینهما

التطرق إلى المهارات التر�و�ة التي 

تساعد المر��ات على أداء عملهن مع 

  .الطفل

مساعدة المر��ات على حل مش�لة 

ض�� انفعالاتهن عند ظهور المش�لات 

التر�و�ة، عن طر�� تدر�بهن على 

مجموعة من التقن�ات المساعدة على 

  .ذلك

�شمل تقی�م وتقو�م ذاتي  :نشا� منزلي

  .للمر��ة

دفاتر، 

أقلام، 

صبورة، 

جهاز 

عرض 

، )داتاشو(

�امیرا 

  للتسجیل

تقد�م التعر�ف �حیث تستط�ع 

المر��ات من خلاله تحدید مد� تواجد 

دفاتر، 

أقلام، �طاقة 

                                  الفصل الرا�ع                                

175 

  :محتو� البرنامج التكو�ني

الأسالیب   أهدافها

  المستخدمة

  .التعارف بین ال�احثة والمر��ات-

  تطبی� الق�اس القبلي-

توض�ح الهدف من هذا -

  .التكو�ن

  الحوار-

  المناقشة-

التعارف المت�ادل وأخذ نبذة عن سیرة -

التأكید على الالتزام ب�عض القواعد -

شرح لمحتو� البرنامج التكو�ني -

استخدام مفاه�م ومحتو�ات -

السمات الشخص�ة من طرف 

  المر��ات، وتطب�قها على أنفسهن

ض�� الانفعالات في المواقف -

  .التي تتعرضن لها

  تقو�م ذاتي للمر��ة-

المحاضرة، 

  المناقشة

تعر�ف المر��ات �مفهوم السمات -

الشخص�ة ومفهو 

التطرق إلى المهارات التر�و�ة التي -

تساعد المر��ات على أداء عملهن مع 

مساعدة المر��ات على حل مش�لة -

ض�� انفعالاتهن عند ظهور المش�لات 

التر�و�ة، عن طر�� تدر�بهن على 

مجموعة من التقن�ات المساعدة على 

نشا� منزلي-

تعر�ف المش�لات التر�و�ة -

  .والقدرة على تحدیدها لد� الطفل

المحاضرة، 

المناقشة، 

تقد�م التعر�ف �حیث تستط�ع -

المر��ات من خلاله تحدید مد� تواجد 
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محتو� البرنامج التكو�ني- 8- 6- 2

  موضوعها  الجلسات

الجلسة 

: الأولى

  تمهید�ة

التعارف وتمهید 

حول البرنامج 

التكو�ني وخطوات 

  .تنفیذه

الجلسة 

  الثان�ة

السمات الشخص�ة 

التر�و�ة والمهارات 

والانفعال�ة التي 

ین�غي توفرها لد� 

  .المر��ات

الجلسة 

  الثالثة

مدخل إلى 

المش�لات التر�و�ة 
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المش�لات التر�و�ة لد� الطفل الذ� 

  .تشرف عل�ه

مناقشة المر��ات حول أنواع 

خاصة �ثیرة  المش�لات التر�و�ة

الانتشار في الروضة والتي تم تحدیدها 

  .مس�قا من طرفهن

التطرق إلى معاییر الح�م على 

السلوك، وتدر�ب المر��ات للق�ام �الح�م 

  .عل�ه عمل�ا

یتمثل في ملاحظة : نشا� منزلي

مقصودة تقوم بها مع طفل تشك في 

  .معاناته من مش�ل ما

من إعداد 

، ال�احثة

صبورة، 

جهاز 

عرض 

، )داتاشو(

�امیرا 

  .للتسجیل

التطرق مع المر��ات إلى طب�عة 

 5-2(الطفل الاجتماع�ة في مرحلة 

، مع إبراز التداع�ات الانفعال�ة )

الطب�ع�ة الموال�ة لالتحاق الطفل 

لتمییز بینها و�ین �الروضة لأول مرة، وا

ما یبد�ه الطفل المش�ل الذ� یرفض 

  .الدخول للروضة

الانفعالات الظاهرة على �عض تفسیر 

  .أنها دلیل لرفضه للروضةعلى 

مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول 

  .لمناس�ة لمش�لة رفض الطفل للروضة

دفاتر، 

أقلام، 

صبورة، 

جهاز 

عرض 

، )داتاشو(

�امیرا 

  .للتسجیل

  

تقد�م �طاقة حوصل�ة للجلسات السا�قة، تضم تلخ�ص للمعلومات المقدمة، �الإضافة إلى تخص�ص وقت للمر��ات لطرح جم�ع الانشغالات 

  .والأسئلة الواردة التي قد تت�ادر إلى أذهانهن حول المش�لات التي سب� التطرق إلیها وذلك �غرض تقو�م الجلسات السا�قة واثرائها

، دفاترالتعر�ج على السلوك العدواني 
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تطبی� الح�م على سلوك -

 الطفل مع تصنیف المش�ل الذ�

  .�مر �ه

الر�� بین النظر� والتطب�قي -

في ممارستها لعملها الیومي مع 

  .الطفل

حل 

  .المش�لات

المش�لات التر�و�ة لد� الطفل الذ� 

مناقشة المر��ات حول أنواع -

المش�لات التر�و�ة

الانتشار في الروضة والتي تم تحدیدها 

التطرق إلى معاییر الح�م على -

السلوك، وتدر�ب المر��ات للق�ام �الح�م 

نشا� منزلي

مقصودة تقوم بها مع طفل تشك في 

التمییز بین الانفعالات العاد�ة -

والمقبولة من الطفل أثناء دخوله 

  للروضة

تفسیر الانفعالات التي تظهر -

على الطفل، والتي تدل على 

  لروضةالطفل لمش�لة رفض 

من اقتراح وتنفیذ خطة تساعد -

خلالها الطفل الرافض للروضة 

على الاندماج مع الأطفال 

  .الآخر�ن

المحاضرة، 

المناقشة، 

الحوار، 

لعب 

  .الأدوار

  

التطرق مع المر��ات إلى طب�عة -

الطفل الاجتماع�ة في مرحلة 

)سنوات

الطب�ع�ة الموال�ة لالتحاق الطفل 

�الروضة لأول مرة، وا

ما یبد�ه الطفل المش�ل الذ� یرفض 

تفسیر -

على الطفل 

مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول -

لمناس�ة لمش�لة رفض الطفل للروضةا

تقد�م �طاقة حوصل�ة للجلسات السا�قة، تضم تلخ�ص للمعلومات المقدمة، �الإضافة إلى تخص�ص وقت للمر��ات لطرح جم�ع الانشغالات 

والأسئلة الواردة التي قد تت�ادر إلى أذهانهن حول المش�لات التي سب� التطرق إلیها وذلك �غرض تقو�م الجلسات السا�قة واثرائها

التعر�ج على السلوك العدواني -المحاضرة، التمییز بین درجات السلوك -
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 5-2(لد� طفل 

  ).سنوات

الجلسة 

  الرا�عة

مش�لة رفض 

  .الطفل للروضة

تقد�م �طاقة حوصل�ة للجلسات السا�قة، تضم تلخ�ص للمعلومات المقدمة، �الإضافة إلى تخص�ص وقت للمر��ات لطرح جم�ع الانشغالات 

والأسئلة الواردة التي قد تت�ادر إلى أذهانهن حول المش�لات التي سب� التطرق إلیها وذلك �غرض تقو�م الجلسات السا�قة واثرائها

العدوان �مش�لة الجلسة 
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ودرجاته للتمییز بین �ونه سلو�ا 

المر��ات أخذها مرغو�ا أو مش�لة على 

 �عین الاعت�ار، أو اضطرا�ا یلزمه

  .التوج�ه للمتخصصین

تعر�ف المر��ات �مش�لة العدوان لد� 

  .الطفل

التطرق مع المر��ات إلى أنواع 

العدوان وتصن�فاته من حیث الأسلوب، 

من حیث الموضوع ومن حیث استق�ال 

  .العدوان

اخت�ار قدرة المر��ات على استخراج 

وان لد� الطفل عن طر�� مظاهر العد

  .المناقشة

التطرق إلى مجموع الأس�اب المؤد�ة 

إلى السلوك العدواني لد� الطفل وتب�ان 

السبب الرئ�سي من بین الأس�اب 

  .الأخر� 

مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول 

والأسالیب لمساعدة الطفل، وتقد�م لها 

�عض التقن�ات العمل�ة التي تساعدها 

  .لاحقا

أقلام، 

صبورة، 

جهاز 

عرض 

، )داتاشو(

�امیرا 

  .للتسجیل

التطرق مع المر��ات إلى مفهوم 

مش�لة تأخر الكلام التي تظهر 

مؤشراتها بین العام الأول والثاني من 

والتعرف على خصائصها عمر الطفل 

  .التي تمیزها عن �ق�ة المشاكل الأخر� 

�مراحل نمو  عرض وتعر�ف المر��ات

دفاتر، 

قلام، أ

صبورة، 

جهاز 

عرض 

، )داتاشو(
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العدواني والتعرف على الحدود 

  .بین �ونه مش�لة أو اضطراب

  تحدید مش�لة العدوان-

التفر�� بین أنواع العدوان -

  .وأش�اله المتعددة

استخراج مظاهر مش�لة -

العدوان من السلوك الذ� یبد�ه 

  .الطفل في مختلف المواقف

ل سلوك الطفل المش�ل تحلی-

لإیجاد السبب وراء ظهور مش�لة 

  .العدوان

اقتراح خطة �س�طة لمساعدة -

الطفل على التخلص من 

  .العدوان

المناقشة، 

الحوار، 

حل 

المش�لات، 

لعب 

  .الأدوار

  

  

ودرجاته للتمییز بین �ونه سلو�ا 

مرغو�ا أو مش�لة على 

�عین الاعت�ار، أو اضطرا�ا یلزمه

تعر�ف المر��ات �مش�لة العدوان لد� -

التطرق مع المر��ات إلى أنواع -

العدوان وتصن�فاته من حیث الأسلوب، 

من حیث الموضوع ومن حیث استق�ال 

اخت�ار قدرة المر��ات على استخراج -

مظاهر العد

التطرق إلى مجموع الأس�اب المؤد�ة -

إلى السلوك العدواني لد� الطفل وتب�ان 

السبب الرئ�سي من بین الأس�اب 

مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول -

والأسالیب لمساعدة الطفل، وتقد�م لها 

�عض التقن�ات العمل�ة التي تساعدها 

تحدید مفهوم تأخر الكلام لد� -

الطفل، والتعرف على السن الذ� 

  .یبدأ ف�ه

التمییز بین مراحل تطور اللغة -

 5-2(لد� طفل الروضة 

المحاضرة، 

المناقشة، 

الحوار، 

حل 

المش�لات، 

دحض 

التطرق مع المر��ات إلى مفهوم -

مش�لة تأخر الكلام التي تظهر 

مؤشراتها بین العام الأول والثاني من 

عمر الطفل 

التي تمیزها عن �ق�ة المشاكل الأخر� 

عرض وتعر�ف المر��ات-
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  .تر�و�ة  الخامسة

الجلسة 

  السادسة

تأخر الكلام 

  .�مش�لة تر�و�ة
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اللغة وتطورها في الطفولة الم��رة، مع 

  .شرح �ل مرحلة وممیزاتها

طرح مجموعة من الأسئلة المتسلسلة 

والمترا�طة حول مظاهر تأخر الكلام 

لد� الطفل �حیث �صلن من خلالها 

ر قدر مم�ن من تلك إلى جمع أكب

  .المظاهر

مناقشة الأس�اب المؤد�ة إلى تأخر 

الكلام لد� الطفل، �طر�قة جماع�ة 

للاستفادة من خبرات المر��ات ذو� 

  .الخبرة في المیدان

مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول 

المناس�ة، وتقد�م لهن �عض التقن�ات 

العمل�ة التي تساعدهن في عملهن 

  .لاحقا

�امیرا 

 .للتسجیل

  

التطرق مع المر��ات إلى مش�لة 

التبول اللاإراد� وشرح سبب �ونها 

مش�لة، مع تحدید متى یبدأ الطفل 

مع الطب�عي في التح�م في التبول لد�ه 

  .مراعاة الفروق الفرد�ة بین الأطفال

شامل و�امل للتبول  عرض تعر�ف

اللاإراد� وتحدید سن بدایته مع مراعاة 

  .جم�ع شرو� حدوثه

التحاور مع المر��ات لإیجاد الأس�اب 

  .المؤد�ة �الطفل إلى التبول اللاإراد�

مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول 

راد�، المناس�ة لمش�لة التبول اللاإ

دفاتر، 

أقلام، 

صبورة، 

جهاز 

عرض 

، )داتاشو(

�امیرا 

  .للتسجیل
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  ).سنوات

استخراج مظاهر مش�لة تأخر -

سلوك الطفل، ثم الكلام من 

  .الح�م على وجودها

اقتراح خطة �س�طة لمساعدة -

  .الطفل للتخلص من تأخر الكلام

الأف�ار 

  .الخاطئة

اللغة وتطورها في الطفولة الم��رة، مع 

شرح �ل مرحلة وممیزاتها

طرح مجموعة من الأسئلة المتسلسلة -

والمترا�طة حول مظاهر تأخر الكلام 

لد� الطفل �حیث �صلن من خلالها 

إلى جمع أكب

مناقشة الأس�اب المؤد�ة إلى تأخر -

الكلام لد� الطفل، �طر�قة جماع�ة 

للاستفادة من خبرات المر��ات ذو� 

مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول -

المناس�ة، وتقد�م لهن �عض التقن�ات 

العمل�ة التي تساعدهن في عملهن 

تحدید مش�لة التبول اللاإراد� -

  .لد� الطفل وسن التح�م ف�ه

تعر�ف المش�لة بدقة و�سن -

  .بدایتها و��ف�ة حدوثها

تحلیل سلوك الطفل المش�ل -

لإیجاد السبب الرئ�سي وراء 

  .مش�لة التبول اللاإراد�ظهور 

اقتراح خطة �س�طة لمساعدة -

الطفل على التخلص من التبول 

  .اللاإراد�

المحاضرة، 

المناقشة، 

الحوار، 

حل 

  .المش�لات

التطرق مع المر��ات إلى مش�لة -

التبول اللاإراد� وشرح سبب �ونها 

مش�لة، مع تحدید متى یبدأ الطفل 

الطب�عي في التح�م في التبول لد�ه 

مراعاة الفروق الفرد�ة بین الأطفال

عرض تعر�ف-

اللاإراد� وتحدید سن بدایته مع مراعاة 

التحاور مع المر��ات لإیجاد الأس�اب -

المؤد�ة �الطفل إلى التبول اللاإراد�

مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول -

المناس�ة لمش�لة التبول اللاإ
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الجلسة 

  السا�عة

التبول اللاإراد� 

  �مش�لة تر�و�ة
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وتقد�م لهن �عض التقن�ات العمل�ة التي 

  .تساعدهن لاحقا

مع المر��ات إلى مش�لة مص التطرق 

الأص�ع مع شرح �ونها ظاهرة شائعة، 

ثم الانتقال بهم إلى الحالة غیر 

الطب�ع�ة التي �ص�ح مص الأص�ع 

  .فیها مش�لة

عرض تعر�ف مش�لة مص الأص�ع 

لد� الطفل في مرحلة الطفولة الم��رة، 

مع تب�ان الوقت الذ� ین�غي على 

 المر��ات تجاهلها ف�ه، والوقت الذ�

تص�ح ف�ه مش�لة ین�غي إعطائها 

  .الأهم�ة التي تستحقها للتخلص منها

الق�ام مع المر��ات �مناقشة معظم 

الت�عات التي تنجم عن مص الأص�ع، 

من مش�لات جسم�ة ومش�لات نفس�ة 

  .واجتماع�ة وتحدیدها في الأخیر

الطلب من المر��ات تذ�ر المظاهر 

التي تبدو على الطفل الذ� �مص 

ومحاولة محاكاتها أمام  أص�عه،

  .المجموعة للتعرف أكثر علیها

مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول 

المناس�ة لمش�لة مص الأص�ع، وتقد�م 

لهن �عض التقن�ات العمل�ة التي 

  .تساعدهن في عملهن لاحقا

دفاتر، 

أقلام، 

صبورة، 

جهاز 

عرض 

، )داتاشو(

�امیرا 

  .للتسجیل

  

للجلسات السا�قة، تضم تلخ�ص للمعلومات المقدمة، �الإضافة إلى تخص�ص وقت للمر��ات لطرح جم�ع الانشغالات 

  .والأسئلة الواردة التي قد تت�ادر إلى أذهانهن حول المش�لات التي سب� التطرق إلیها وذلك �غرض تقو�م الجلسات السا�قة وإثرائها
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وتقد�م لهن �عض التقن�ات العمل�ة التي 

التفر�� بین مص الأص�ع -

�مش�لة شائعة بین الأطفال و�ین 

  .تطورها إلى اضطراب

تعر�ف المش�لة بدقة و�سن -

ظهورها لد� الطفل واستمرارها 

  .لد�ه

استخراج ت�عات مص الأص�ع -

تعی� النمو  من أعراض ومشاكل

  .السو� من جم�ع النواحي

تحدید مظاهر مش�لة مص -

  .الأص�ع لد� الطفل

اقتراح خطة �س�طة لمساعدة -

الطفل على التخلص من مص 

  .الأص�ع

المحاضرة، 

المناقشة، 

لعب 

الأدوار، 

  .الحوار

التطرق -

الأص�ع مع شرح �ونها ظاهرة شائعة، 

ثم الانتقال بهم إلى الحالة غیر 

الطب�ع�ة التي �ص�ح مص الأص�ع 

عرض تعر�ف مش�لة مص الأص�ع -

لد� الطفل في مرحلة الطفولة الم��رة، 

مع تب�ان الوقت الذ� ین�غي على 

المر��ات تجاهلها ف�ه، والوقت الذ�

تص�ح ف�ه مش�لة ین�غي إعطائها 

الأهم�ة التي تستحقها للتخلص منها

الق�ام مع المر��ات �مناقشة معظم -

الت�عات التي تنجم عن مص الأص�ع، 

من مش�لات جسم�ة ومش�لات نفس�ة 

واجتماع�ة وتحدیدها في الأخیر

الطلب من المر��ات تذ�ر المظاهر -

التي تبدو على الطفل الذ� �مص 

أص�عه،

المجموعة للتعرف أكثر علیها

مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول -

المناس�ة لمش�لة مص الأص�ع، وتقد�م 

لهن �عض التقن�ات العمل�ة التي 

تساعدهن في عملهن لاحقا

للجلسات السا�قة، تضم تلخ�ص للمعلومات المقدمة، �الإضافة إلى تخص�ص وقت للمر��ات لطرح جم�ع الانشغالات 

والأسئلة الواردة التي قد تت�ادر إلى أذهانهن حول المش�لات التي سب� التطرق إلیها وذلك �غرض تقو�م الجلسات السا�قة وإثرائها
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الجلسة 

  الثامنة

مص الأص�ع 

  �مش�لة تر�و�ة

للجلسات السا�قة، تضم تلخ�ص للمعلومات المقدمة، �الإضافة إلى تخص�ص وقت للمر��ات لطرح جم�ع الانشغالات تقد�م �طاقة حوصل�ة 

والأسئلة الواردة التي قد تت�ادر إلى أذهانهن حول المش�لات التي سب� التطرق إلیها وذلك �غرض تقو�م الجلسات السا�قة وإثرائها
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عرض على المر��ات ممیزات مرحلة 

الطفولة الم��رة من عناد الذ� نفرق ف�ه 

 بین الطب�عي الضرور� وجوده، و�ین

  .الم�الغ ف�ه الواجب التكفل الم��ر �ه

تعر�ف المر��ات �مش�لة العناد لد� 

  .الطفل

توس�ع مدارك المر��ات حول مش�لة 

العناد عن طر�� تنو�ع الأسئلة حول 

أنواع العناد وأصنافه المتعددة، 

�الإضافة إلى الكشف عن الأهداف 

  .وراء ظهوره

تحدید مظاهر العناد لد� الطفل مع 

انة �المر��ات في تقد�م الأمثلة الاستع

التي یرونها في یوم�اتهم أثناء العمل 

  .مع الطفل

مناقشة الأس�اب المؤد�ة إلى العناد 

وإبراز  �طر�قة جماع�ة، لد� الطفل

  .الأس�اب الأكثر انتشارا

مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول 

المناس�ة لمش�لة العناد، وتقد�م لهن 

ة التي تساعدهن �عض التقن�ات العمل�

  .في عملهن لاحقا

دفاتر، 

أقلام، 

صبورة، 

جهاز 

عرض 

، )داتاشو(

�امیرا 

  .للتسجیل

انفعال التطرق مع المر��ات إلى 

مع ) سنوات 5-2(الغضب لد� الطفل 

تب�ان ظروفه و��ف�ة حدوثه، �الإضافة 

إلى التمییز بین �ونه انفعال أو مش�لة 

  .أو اضطراب لاحقا

دفاتر، 

أقلام، 

بورة، ص

جهاز 

عرض 
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تحدید مش�لة العناد لد� الطفل -

والتمییز بین الحالات العاد�ة 

التي �ظهر فیها والحالات غیر 

  .العاد�ة

تعر�ف مش�لة العناد لد� -

  الطفل بدقة

التفر�� بین أنواع العناد -

  .وأصنافه المختلفة

استخراج مظاهر العناد من -

  .الأعراض الذ� یبدیها الطفل

تحلیل سلوك الطفل المش�ل -

لإیجاد السبب الرئ�سي وراء تفاقم 

  .مش�لة العناد

اقتراح خطة �س�طة لمساعدة -

  .الطفل على التخلص من العناد

المحاضرة، 

المناقشة، 

المحاكاة 

ولعب 

الأدوار، 

حل 

  .المش�لات

عرض على المر��ات ممیزات مرحلة -

الطفولة الم��رة من عناد الذ� نفرق ف�ه 

بین الطب�عي الضرور� وجوده، و�ین

الم�الغ ف�ه الواجب التكفل الم��ر �ه

تعر�ف المر��ات �مش�لة العناد لد� -

توس�ع مدارك المر��ات حول مش�لة -

العناد عن طر�� تنو�ع الأسئلة حول 

أنواع العناد وأصنافه المتعددة، 

�الإضافة إلى الكشف عن الأهداف 

تحدید مظاهر العناد لد� الطفل مع -

الاستع

التي یرونها في یوم�اتهم أثناء العمل 

مناقشة الأس�اب المؤد�ة إلى العناد -

لد� الطفل

مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول -

المناس�ة لمش�لة العناد، وتقد�م لهن 

�عض التقن�ات العمل�

تحدید مش�لة الغضب لد� -

الطفل والتمییز بین الحالات 

العاد�ة التي �ظهر فیها والحالات 

  .غیر العاد�ة

تعر�ف مش�لة الغضب لد� -

المحاضرة، 

المناقشة، 

المحاكاة 

ولعب 

الأدوار، 

التطرق مع المر��ات إلى -

الغضب لد� الطفل 

تب�ان ظروفه و��ف�ة حدوثه، �الإضافة 

إلى التمییز بین �ونه انفعال أو مش�لة 
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الجلسة 

  التاسعة

العناد �مش�لة 

  تر�و�ة

الجلسة 

  العاشرة

الغضب �مش�لة 

  تر�و�ة
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تعر�ف المر��ات �مش�لة الغضب 

  .بدقة

تحدید مظاهر الغضب لد� الطفل 

مع الاستعانة �المر��ات في تقد�م 

ع یوم�اتهم مالأمثلة التي یرونها في 

  .الأطفال

مناقشة الأس�اب المؤد�ة إلى الغضب 

لد� الطفل �طر�قة جماع�ة، وإبراز 

الأس�اب الأكثر انتشارا من بین 

  .الأس�اب الأخر� 

مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول 

المناس�ة لمش�لة الغضب، وتقد�م لهن 

 �عض التقن�ات العمل�ة التي تساعدهن

  .لاحقا في عملهن

، )داتاشو(

�امیرا 

 .للتسجیل

  

الشرح للمر��ات عن الخوف وضرورة 

وجوده منذ السنوات الأولى لح�اة الطفل 

فطر� یدل تطوره على النمو �انفعال 

  .العقلي الطب�عي للطفل

تعر�ف المر��ات �مش�لة الخوف لد� 

  .الطفل وحدودها بدقة

الكشف عن أنواع الخوف المتواجدة 

  .والتفر�� بین الطب�ع�ة والمرض�ة منها

عرض وتعر�ف المر��ات �مراحل 

تطور مخاوف الطفل في �ل سنة من 

 سنوات الطفولة الم��رة، مع شرح

مظاهر الخوف التي یبدیها الطفل في 

دفاتر، 

أقلام، 

صبورة، 

جهاز 

عرض 

، )داتاشو(

�امیرا 

  .للتسجیل
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  .الطفل بدقة

استخراج مظاهر الغضب من -

  .الأعراض الذ� یبدیها الطفل

) الطفل المش�ل(تحلیل سلوك -

لإیجاد السبب الرئ�سي وراء تفاقم 

  .مش�لة الغضب

اقتراح خطة �س�طة لمساعدة -

الطفل على التخلص من 

  .الغضب

حل 

  .المش�لات

تعر�ف المر��ات �مش�لة الغضب -

تحدید مظاهر الغضب لد� الطفل -

مع الاستعانة �المر��ات في تقد�م 

الأمثلة التي یرونها في 

مناقشة الأس�اب المؤد�ة إلى الغضب -

لد� الطفل �طر�قة جماع�ة، وإبراز 

الأس�اب الأكثر انتشارا من بین 

مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول -

المناس�ة لمش�لة الغضب، وتقد�م لهن 

�عض التقن�ات العمل�ة التي تساعدهن

التعرف على انفعال الخوف -

�ق�مة حیو�ة في ح�اة الكائن 

  .الحي

تعر�ف مش�لة الخوف لد� -

  .الطفل بدقة

التفر�� بین أنواع الخوف -

المتواجدة والتي تعترض الطفل 

  .في مرحلة الطفولة الم��رة

التمییز بین مراحل تطور -

مخاوف الطفل في الطفولة 

  ).سنوات 5- 2(الم��رة 

تحلیل سلوك الطفل المش�ل -

المحاضرة، 

الحوار، 

المناقشة، 

حل 

  .المش�لات

الشرح للمر��ات عن الخوف وضرورة -

وجوده منذ السنوات الأولى لح�اة الطفل 

�انفعال 

تعر�ف المر��ات �مش�لة الخوف لد� -

الكشف عن أنواع الخوف المتواجدة -

والتفر�� بین الطب�ع�ة والمرض�ة منها

عرض وتعر�ف المر��ات �مراحل -

تطور مخاوف الطفل في �ل سنة من 

سنوات الطفولة الم��رة، مع شرح

مظاهر الخوف التي یبدیها الطفل في 
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الجلسة 

الحاد�ة 

  عشر

الخوف �مش�لة 

  تر�و�ة
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  .�ل سنة على حده

مناقشة الأس�اب المؤد�ة إلى الخوف 

لد� الطفل �طر�قة جماع�ة، وإبراز 

الأس�اب الأكثر انتشارا من بین 

  .الأس�اب الأخر� 

مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول 

المناس�ة لمش�لة الخوف، وتقد�م لهن 

تساعدهن �عض التقن�ات العمل�ة التي 

  .في عملهن لاحقا

مناقشة المر��ات حول حدود مش�لة 

فر� الحر�ة ونقص الانت�اه وحصرها 

  .لتسهیل التعرف علیها وتحدیدها

تعر�ف المر��ات �مش�لة فر� الحر�ة 

ونقص الانت�اه مع تحدید سن بدا�ة 

  .ظهور المش�لة، وحالات تطورها

على استخراج  تقی�م قدرة المر��ات

مختلف مظاهر فر� الحر�ة ونقص 

�طرح ) سنوات 5- 2(الانت�اه لد� طفل 

الأسئلة، ثم تحدیدها �مساعدتهم على 

  .ذلك

عرض الأس�اب التي تنجم عنها فر� 

الحر�ة ونقص الانت�اه، والتر�یز خاصة 

على الأس�اب النفس�ة الاجتماع�ة 

  .وتب�ان خطورتها على الطفل وسلو�ه

وأسالیب مساعدة الطفل  تب�ان طرق 

من طرف المر��ات، وتقد�م لهن �عض 

دفاتر، 

أقلام، 

صبورة، 

جهاز 

عرض 

، )داتاشو(

�امیرا 

  .للتسجیل
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لإیجاد السبب الرئ�سي وراء تفاقم 

  .مش�لة الخوف
مناقشة الأس�اب المؤد�ة إلى الخوف -

لد� الطفل �طر�قة جماع�ة، وإبراز 

الأس�اب الأكثر انتشارا من بین 

مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول -

المناس�ة لمش�لة الخوف، وتقد�م لهن 

�عض التقن�ات العمل�ة التي 

تحدید تواجد مش�لة فر� -

الحر�ة ونقص الانت�اه لد� 

  .من خلال سلو�ه الطفل بدقة

تعر�ف مش�لة فر� الحر�ة -

  .ونقص الانت�اه

استخراج مظاهر المش�لة من -

السلوك الذ� یبد�ه الطفل في 

مختلف المواقف، والح�م علیها 

من خلال استقصاء الآراء 

  .المتعددة حولها

تحلیل سلوك الطفل المش�ل -

لإیجاد السبب الرئ�سي وراء 

ظهور مش�لة فر� الحر�ة ونقص 

  .الانت�اه

اقتراح خطة �س�طة لمساعدة -

الطفل على التخلص من 

  .مش�لال

المحاضرة، 

المناقشة، 

الحوار، 

حل 

  .المش�لات

مناقشة المر��ات حول حدود مش�لة -

فر� الحر�ة ونقص الانت�اه وحصرها 

لتسهیل التعرف علیها وتحدیدها

تعر�ف المر��ات �مش�لة فر� الحر�ة -

ونقص الانت�اه مع تحدید سن بدا�ة 

ظهور المش�لة، وحالات تطورها

تقی�م قدرة المر��ات-

مختلف مظاهر فر� الحر�ة ونقص 

الانت�اه لد� طفل 

الأسئلة، ثم تحدیدها �مساعدتهم على 

عرض الأس�اب التي تنجم عنها فر� -

الحر�ة ونقص الانت�اه، والتر�یز خاصة 

على الأس�اب النفس�ة الاجتماع�ة 

وتب�ان خطورتها على الطفل وسلو�ه

تب�ان طرق -

من طرف المر��ات، وتقد�م لهن �عض 
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الثان�ة 

  عشر

فر� الحر�ة 

ونقص الانت�اه 

  .�مش�لة تر�و�ة
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  .التقن�ات العمل�ة التي تساعدهن لاحقا

الانشغالات تقد�م �طاقة حوصل�ة للجلسات السا�قة، تضم تلخ�ص للمعلومات المقدمة، �الإضافة إلى تخص�ص وقت للمر��ات لطرح جم�ع 

  .والأسئلة الواردة التي قد تت�ادر إلى أذهانهن حول المش�لات التي سب� التطرق إلیها وذلك �غرض تقو�م الجلسات السا�قة واثرائها

تعر�ف المر��ات �التعز�ز �أسلوب من 

أسالیب تعدیل السلوك، وق�مته التر�و�ة 

  .ونواتجه على سلوك الطفل

فتح مناقشة مع المر��ات حول أهم�ة 

التعز�ز في تعدیل سلوك الطفل خاصة 

مش�ل من المشاكل الذ� �عاني من 

التر�و�ة التي تم التطرق إلیها في 

  .الجلسات السا�قة

عن طر�� الحوار، تطرح مجموعة 

على  من الأسئلة التي تساعد المر��ات

استغلال العوامل المؤثرة في التعز�ز 

إیجاب�ا ل��ون فعالا في عمل�ة التعدیل 

  .السلو�ي

تعر�ف المر��ات أولا �أنواع المعززات 

الموجودة، ثم طرح وضع�ات لمشاكل 

 5-2(تر�و�ة یواجهها الطفل في سن 

ومساعدة المر��ات على اخت�ار ) 

النوع المناسب من المعززات التي تلاءم 

  .الحالة، مع تعر�فهم �طرق تطب�قها

دفاتر، 

أقلام، 

صبورة، 

جهاز 

عرض 

، )داتاشو(

�امیرا 

  .للتسجیل

تعر�ف المر��ات �العقاب �أسلوب من 

أسالیب تعدیل السلوك، وق�مته التر�و�ة 

  .ونتائجه على سلوك الطفل

الحوار، تطرح مجموعة عن طر�� 

على  من الأسئلة التي تساعد المر��ات

دفاتر، 

أقلام، 

صبورة، 

جهاز 

عرض 
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التقن�ات العمل�ة التي تساعدهن لاحقا

تقد�م �طاقة حوصل�ة للجلسات السا�قة، تضم تلخ�ص للمعلومات المقدمة، �الإضافة إلى تخص�ص وقت للمر��ات لطرح جم�ع 

والأسئلة الواردة التي قد تت�ادر إلى أذهانهن حول المش�لات التي سب� التطرق إلیها وذلك �غرض تقو�م الجلسات السا�قة واثرائها

جراء تعر�ف أسلوب التعز�ز �إ-

تت�ع خطواته المر��ات لتعدیل 

  .السلوك لد� الطفل

استخلاص أهم�ة التعز�ز -

�النس�ة للطفل الذ� �عاني من 

  .مش�ل من المشاكل التر�و�ة

تستخدم الظروف والعوامل -

المؤثرة على فعال�ة التعز�ز، 

�غرض الاستفادة القصو� منه 

  .في تعدیل السلوك

التفر�� بین أنواع المعززات -

تستخدم مع الطفل، و��ف�ة التي 

  .استخدامها

المحاضرة، 

المناقشة، 

الحوار، 

حل 

  .المش�لات

  

تعر�ف المر��ات �التعز�ز �أسلوب من -

أسالیب تعدیل السلوك، وق�مته التر�و�ة 

ونواتجه على سلوك الطفل

فتح مناقشة مع المر��ات حول أهم�ة -

التعز�ز في تعدیل سلوك الطفل خاصة 

الذ� �عاني من 

التر�و�ة التي تم التطرق إلیها في 

عن طر�� الحوار، تطرح مجموعة -

من الأسئلة التي تساعد المر��ات

استغلال العوامل المؤثرة في التعز�ز 

إیجاب�ا ل��ون فعالا في عمل�ة التعدیل 

تعر�ف المر��ات أولا �أنواع المعززات -

الموجودة، ثم طرح وضع�ات لمشاكل 

تر�و�ة یواجهها الطفل في سن 

) سنوات

النوع المناسب من المعززات التي تلاءم 

الحالة، مع تعر�فهم �طرق تطب�قها

تعر�ف أسلوب العقاب �إجراء -

تت�ع خطواته المر��ة لتعدیل 

  .السلوك لد� الطفل

استخدام الظروف والعوامل -

المؤثرة على فعال�ة العقاب، 

المحاضرة، 

الحوار، 

حل 

المش�لات، 

  .المحاكاة

تعر�ف المر��ات �العقاب �أسلوب من -

أسالیب تعدیل السلوك، وق�مته التر�و�ة 

ونتائجه على سلوك الطفل

عن طر�� -

من الأسئلة التي تساعد المر��ات
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تقد�م �طاقة حوصل�ة للجلسات السا�قة، تضم تلخ�ص للمعلومات المقدمة، �الإضافة إلى تخص�ص وقت للمر��ات لطرح جم�ع 

والأسئلة الواردة التي قد تت�ادر إلى أذهانهن حول المش�لات التي سب� التطرق إلیها وذلك �غرض تقو�م الجلسات السا�قة واثرائها

الجلسة 

الثالثة 

  عشر

�عض أسالیب 

تعدیل السلوك 

لد� الطفل 

والتعامل مع 

المش�لات 

أسلوب . (التر�و�ة

  )التعز�ز

الجلسة 

الرا�عة 

  عشر

�عض أسالیب 

عدیل السلوك ت

لد� الطفل 

والتعامل مع 

المش�لات 
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استغلال العوامل المؤثرة في العقاب 

إیجاب�ا ل��ون فعالا في عمل�ة التعدیل 

  .السلو�ي

تعر�ف المر��ات �أنواع العقو�ات 

الموجودة، مع طرح وضع�ات لمشاكل 

 5-2(تر�و�ة یواجهها الطفل في سن 

ى اخت�ار ومساعدة المر��ات عل) 

النوع المناسب من العقو�ات التي تلاءم 

  .الحالة، مع تعر�فهم �طرق تطب�قها

، )داتاشو(

�امیرا 

  .للتسجیل

عرض المعلومات الخاصة ���ف�ة 

اتصال المر��ات وتواصلهن مع الطفل 

  ).سنوات 2-5(

طرح الأسئلة المتسلسلة للوصول إلى 

استنتاج الأش�ال المتنوعة للتفاعل بین 

الطفل والمر��ات، �الإضافة إلى 

طر�� الأمثلة الواردة التعرف علیها عن 

  .في الواقع

وضع المر��ات أمام وضع�ات 

ومشاكل متعددة تحدث مع الطفل في 

مرحلة الطفولة الم��رة مع اخت�ار مد� 

قدرتهن على اخت�ار أسلوب التفاعل 

المناسب للتواصل مع الطفل في مثل 

تلك الوضع�ات، مع الحرص على 

التوج�ه السل�م لهن في اخت�ارهن 

الوجداني، (وب للتفاعل لأفضل أسل

  ).اللفظي، غیر اللفظي

دفاتر، 

أقلام، 

صبورة، 

جهاز 

عرض 

، )داتاشو(

�امیرا 

  .للتسجیل

  

تخص�ص وقت �افي لطرح الأسئلة 

والانشغالات من طرف المر��ات حول 

دفاتر، 

أقلام، 
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�غرض الاستفادة القصو� منه 

  .في تعدیل السلوك

عقو�ات التي التفر�� بین أنواع ال-

  .تستخدم مع الطفل

استنتاج الأوقات الملائمة -

لاستخدام العقاب، �الإضافة إلى 

  .تبیین ��ف�ة استخدامه

استغلال العوامل المؤثرة في العقاب 

إیجاب�ا ل��ون فعالا في عمل�ة التعدیل 

تعر�ف المر��ات �أنواع العقو�ات -

الموجودة، مع طرح وضع�ات لمشاكل 

تر�و�ة یواجهها الطفل في سن 

) سنوات

النوع المناسب من العقو�ات التي تلاءم 

الحالة، مع تعر�فهم �طرق تطب�قها

الاتصال تعر�ف مفهوم -

والتواصل السل�م مع طفل 

  .الروضة

التفر�� بین أش�ال التفاعل -

التي تدفع عمل�ة النمو والتعلم 

  .لد� الطفل

استخدام أسلوب التفاعل -

الوجداني في التواصل مع 

  .الطفل

استخدام أسلوب التفاعل اللفظي -

  .في التواصل مع الطفل

استخدام أسلوب التفاعل غیر -

  .مع الطفلاللفظي في التواصل 

المحاضرة، 

المناقشة، 

العصف 

الذهني، 

التغذ�ة 

  .الراجعة

  

عرض المعلومات الخاصة ���ف�ة -

اتصال المر��ات وتواصلهن مع الطفل 

طرح الأسئلة المتسلسلة للوصول إلى -

استنتاج الأش�ال المتنوعة للتفاعل بین 

الطفل والمر��ات، �الإضافة إلى 

التعرف علیها عن 

وضع المر��ات أمام وضع�ات -

ومشاكل متعددة تحدث مع الطفل في 

مرحلة الطفولة الم��رة مع اخت�ار مد� 

قدرتهن على اخت�ار أسلوب التفاعل 

المناسب للتواصل مع الطفل في مثل 

تلك الوضع�ات، مع الحرص على 

التوج�ه السل�م لهن في اخت�ارهن 

لأفضل أسل

المحاضرة، الإجا�ة على الأسئلة -

المناقشة، 

تخص�ص وقت �افي لطرح الأسئلة -

والانشغالات من طرف المر��ات حول 

الفصل الرا�ع                                

أسلوب . (التر�و�ة

  )العقاب

الجلسة 

الخامسة 

  عشر

�عض أسالیب 

تواصل المر��ات 

. مع طفل الروضة

تفاعل وجداني، (

تفاعل لفظي، 

تفاعل غیر 

  ).لفظي

الجلسة 

السادسة 

جلسة حوصلة 
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جم�ع المواض�ع التي تطرقنا إلیها أثناء 

البرنامج التكو�ني، ومحاولة الإجا�ة 

علیها �الاستعانة �الأمثلة والنماذج 

  .الواقع�ة

تقد�م �طاقة حوصل�ة للجلسات 

السا�قة، تضم تلخ�ص للمعلومات 

  .المقدمة

تقد�م للمر��ات �طاقة تحتو� على 

حلول نموذج�ة للمش�لات التر�و�ة التي 

  .قد تواجه المر��ة أثناء ممارستها لعملها

صبورة، 

جهاز 

عرض 

، )داتاشو(

�امیرا 

  .للتسجیل

إخ�ار المر��ات �أنها آخر جلسة من 

  .جلسات البرنامج التكو�ني

تقد�م لمر��ات الروضة استب�ان 

التعامل مع المش�لات التر�و�ة لطفل 

  .�غرض الق�اس ال�عد�) سنوات 

ش�ر المر��ات والثناء علیهم لجدیتهم 

  .وتعاونهم معنا

  

الاستب�ان، 

أقلام، 

طاولات 

و�راسي، 

�امیرا 

  .للتسجیل

  

 یبین محتو� البرنامج التكو�ني

بولا�ة المد�ة �غرض برمجت ساعات إضاف�ة 

  .متر�صات تخصص مر��ات الطفولة الأولى لتطبی� البرنامج التكو�ني علیهن

  .للق�ام �البرنامج التكو�ني مع مر��اتها
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  .والانشغالات الخاصة �المر��ات

تقو�م النقائص الواردة في -

  .الجلسات السا�قة

تقد�م �طاقة تشمل خط� -

�طة ونموذج�ة لحل المش�لات �س

التر�و�ة التي تم التطرق إلیها 

  .خلال البرنامج

العصف 

الذهني، 

التغذ�ة 

  .الراجعة

جم�ع المواض�ع التي تطرقنا إلیها أثناء 

البرنامج التكو�ني، ومحاولة الإجا�ة 

علیها �الاستعانة �الأمثلة والنماذج 

تقد�م �طاقة حوصل�ة للجلسات -

السا�قة، تضم تلخ�ص للمعلومات 

تقد�م للمر��ات �طاقة تحتو� على -

حلول نموذج�ة للمش�لات التر�و�ة التي 

قد تواجه المر��ة أثناء ممارستها لعملها

تطبی� الق�اس ال�عد� المتمثل 

في استب�ان التعامل مع 

 5- 2(المش�لات التر�و�ة لطفل 

  ).سنوات

  .اختتام البرنامج التكو�ني-

إخ�ار المر��ات �أنها آخر جلسة من -  

جلسات البرنامج التكو�ني

تقد�م لمر��ات الروضة استب�ان -

التعامل مع المش�لات التر�و�ة لطفل 

)2-5 

ش�ر المر��ات والثناء علیهم لجدیتهم -

یبین محتو� البرنامج التكو�ني) 18(جدول رقم 

  :تنفیذ البرنامج

  .الحصول على تسهیل مهمة من طرف إدارة الجامعة

بولا�ة المد�ة �غرض برمجت ساعات إضاف�ة ) معي ع�اد(التواصل مع مدیر مر�ز التكو�ن المهني 

متر�صات تخصص مر��ات الطفولة الأولى لتطبی� البرنامج التكو�ني علیهن

للق�ام �البرنامج التكو�ني مع مر��اتها) الفرقان براعم(والحصول على إذن من طرف مدیرة روضة 
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  وتقو�م  عشر

الجلسة 

السا�عة 

: عشر

  الختام�ة

ختم البرنامج 

وتطبی� الق�اس 

  ال�عد�

تنفیذ البرنامجإجراءات - 9- 6- 2

الحصول على تسهیل مهمة من طرف إدارة الجامعة- 

التواصل مع مدیر مر�ز التكو�ن المهني - 

متر�صات تخصص مر��ات الطفولة الأولى لتطبی� البرنامج التكو�ني علیهنل

والحصول على إذن من طرف مدیرة روضة - 
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  .للق�ام �البرنامج التكو�ني مع مر��اتها

تجهیز مختلف الأدوات الضرور�ة المتمثلة في استب�ان مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

، والمحاضرات الم�ونة للبرنامج التكو�ني مع جهاز 

تجهیز قاعة التدر�س �مر�ز التكو�ن المهني وقاعة الاجتماعات في روضة الأزهار �غرض تطبی� 

هو �ائن وموجود في �ل �حث علمي، تلقینا أثناء دراستنا الحال�ة �عض الصعو�ات والتي من 

نظرا لكثرة المشاكل التي تتخ�� فیها مر��ات الأطفال، وجدنا صعو�ة في اخت�ار أفضل موضوع للمذ�رة 

  .إلى جم�ع الدراسات السا�قة والمقار�ة للدراسة الحال�ة وحصرها

، وغل� )Covid 19(صعو�ة الانتقال إلى الجانب التطب�قي من الدراسة �سبب تداع�ات فیروس �ورونا 

جم�ع دور ر�اض الأطفال، ومراكز التكو�ن المهني عبر ر�وع الوطن، ما أخّر الدراسة الحال�ة أكثر من 

ي تطبی� البرنامج التكو�ني المصمم، وذلك نظرا للرفض الذ� تلقیناه للدخول إلى معظم مراكز 

  

أفراد من عینة الدراسة الأساس�ة �سبب الو�اء، ما أحدث في البدا�ة خللا في تنظ�م 

  .ان علینا إلا است�عادهم �ل�ا أثناء الق�ام �حساب نتائج الدراسة

صعو�ة في التنسی� بین أفراد المجموعة التجر�ب�ة وإیجاد الوقت الذ� �سمح لجم�ع أفراد العینة 

  .�الحضور إلى الحصص التكو�ن�ة، وذلك تجن�ا لغ�اب المر��ات عن الحصص
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للق�ام �البرنامج التكو�ني مع مر��اتها) الأزهار(والحصول على إذن من طرف مدیرة روضة 

تجهیز مختلف الأدوات الضرور�ة المتمثلة في استب�ان مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

، والمحاضرات الم�ونة للبرنامج التكو�ني مع جهاز والتت�عي عد�سنوات للق�اس القبلي وال�

تجهیز قاعة التدر�س �مر�ز التكو�ن المهني وقاعة الاجتماعات في روضة الأزهار �غرض تطبی� 

  .البرنامج التكو�ني وجم�ع الإجراءات التا�عة له

  .التكو�نيتطبی� جلسات البرنامج 

  :صعو�ات الدراسة

هو �ائن وموجود في �ل �حث علمي، تلقینا أثناء دراستنا الحال�ة �عض الصعو�ات والتي من 

نظرا لكثرة المشاكل التي تتخ�� فیها مر��ات الأطفال، وجدنا صعو�ة في اخت�ار أفضل موضوع للمذ�رة 

  .�حیث �ساعد هذه الفئة و�خدمها، و�حق� أهداف ال�حث العلمي

إلى جم�ع الدراسات السا�قة والمقار�ة للدراسة الحال�ة وحصرهاصعو�ة في الوصول 

صعو�ة الانتقال إلى الجانب التطب�قي من الدراسة �سبب تداع�ات فیروس �ورونا 

جم�ع دور ر�اض الأطفال، ومراكز التكو�ن المهني عبر ر�وع الوطن، ما أخّر الدراسة الحال�ة أكثر من 

ي تطبی� البرنامج التكو�ني المصمم، وذلك نظرا للرفض الذ� تلقیناه للدخول إلى معظم مراكز 

  .استق�ال الطفولة، ور�اض الأطفال �سبب الحالة الو�ائ�ة المنتشرة آنذاك

أفراد من عینة الدراسة الأساس�ة �سبب الو�اء، ما أحدث في البدا�ة خللا في تنظ�م 

ان علینا إلا است�عادهم �ل�ا أثناء الق�ام �حساب نتائج الدراسة

صعو�ة في التنسی� بین أفراد المجموعة التجر�ب�ة وإیجاد الوقت الذ� �سمح لجم�ع أفراد العینة 

�الحضور إلى الحصص التكو�ن�ة، وذلك تجن�ا لغ�اب المر��ات عن الحصص
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والحصول على إذن من طرف مدیرة روضة - 

تجهیز مختلف الأدوات الضرور�ة المتمثلة في استب�ان مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل - 

سنوات للق�اس القبلي وال�) 5- 2(

  .التسجیل

تجهیز قاعة التدر�س �مر�ز التكو�ن المهني وقاعة الاجتماعات في روضة الأزهار �غرض تطبی� - 

البرنامج التكو�ني وجم�ع الإجراءات التا�عة له

تطبی� جلسات البرنامج - 

صعو�ات الدراسة-2-7

هو �ائن وموجود في �ل �حث علمي، تلقینا أثناء دراستنا الحال�ة �عض الصعو�ات والتي من و�ما 

  :أهمها

نظرا لكثرة المشاكل التي تتخ�� فیها مر��ات الأطفال، وجدنا صعو�ة في اخت�ار أفضل موضوع للمذ�رة  - 

�حیث �ساعد هذه الفئة و�خدمها، و�حق� أهداف ال�حث العلمي

صعو�ة في الوصول - 

صعو�ة الانتقال إلى الجانب التطب�قي من الدراسة �سبب تداع�ات فیروس �ورونا - 

جم�ع دور ر�اض الأطفال، ومراكز التكو�ن المهني عبر ر�وع الوطن، ما أخّر الدراسة الحال�ة أكثر من 

  .سنة

ي تطبی� البرنامج التكو�ني المصمم، وذلك نظرا للرفض الذ� تلقیناه للدخول إلى معظم مراكز صعو�ة ف- 

استق�ال الطفولة، ور�اض الأطفال �سبب الحالة الو�ائ�ة المنتشرة آنذاك

أفراد من عینة الدراسة الأساس�ة �سبب الو�اء، ما أحدث في البدا�ة خللا في تنظ�م  05فقدان - 

ان علینا إلا است�عادهم �ل�ا أثناء الق�ام �حساب نتائج الدراسةالمجموعات، فما �

صعو�ة في التنسی� بین أفراد المجموعة التجر�ب�ة وإیجاد الوقت الذ� �سمح لجم�ع أفراد العینة - 

�الحضور إلى الحصص التكو�ن�ة، وذلك تجن�ا لغ�اب المر��ات عن الحصص
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عشوائ�ة وتجانس بین المجموعتین التجر�ب�ة والضا�طة، 

وتم�نا التغلب على جم�ع الصعو�ات �ال�حث الدءوب، والتصد� قدر الإم�ان للظروف المستحدثة التي 

  .أكمل وجهتخللت انجاز ال�حث، مع الإصرار والصبر، والإرادة القو�ة للخروج �ال�حث على 

المنهج�ة العلم�ة  ین�غي إت�اع مجموعة من الخطوات

عارف علیها، وهو ما عملنا عل�ه منذ البدا�ة، إذ ساعدت الدراسة الاستطلاع�ة ال�احثة على الاحتكاك 

التعرف على احت�اجاتها التكو�ن�ة، ثم 

والتحق� من صدقها وث�اتها لنتم�ن من تطب�قها على الدراسة الأساس�ة، �ما تم 

علیها، واخت�ار الأسالیب  هتطب�قتصم�م البرنامج التكو�ني وفقا �ما یتلاءم مع تلب�ة أغراض عینة الدراسة و 

ال�حث وتساعد على تحلیل ومناقشة النتائج، حیث توفرت لنا في الأخیر 

مجموعة من المعط�ات والمعلومات والب�انات الإحصائ�ة التي تحق� لنا اكتمال معالجة موضوع دراستنا، 
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عشوائ�ة وتجانس بین المجموعتین التجر�ب�ة والضا�طة، صعو�ة في تحقی� شرو� المنهج التجر�بي من 

  .وحصر المتغیرات الدخیلة وعزلها أثناء التجر�ب

وتم�نا التغلب على جم�ع الصعو�ات �ال�حث الدءوب، والتصد� قدر الإم�ان للظروف المستحدثة التي 

تخللت انجاز ال�حث، مع الإصرار والصبر، والإرادة القو�ة للخروج �ال�حث على 

ین�غي إت�اع مجموعة من الخطوات نجاح أ� دراسة أو �حث علمي

عارف علیها، وهو ما عملنا عل�ه منذ البدا�ة، إذ ساعدت الدراسة الاستطلاع�ة ال�احثة على الاحتكاك 

التعرف على احت�اجاتها التكو�ن�ة، ثم مع عینة الدراسة والتعرف على مختلف الهیئات الم�لفة بها، و�ذا 

والتحق� من صدقها وث�اتها لنتم�ن من تطب�قها على الدراسة الأساس�ة، �ما تم تصم�م أدوات الدراسة 

تصم�م البرنامج التكو�ني وفقا �ما یتلاءم مع تلب�ة أغراض عینة الدراسة و 

ال�حث وتساعد على تحلیل ومناقشة النتائج، حیث توفرت لنا في الأخیر  الإحصائ�ة الملائمة التي تخدم

مجموعة من المعط�ات والمعلومات والب�انات الإحصائ�ة التي تحق� لنا اكتمال معالجة موضوع دراستنا، 

  .والتي سنقوم �عرضها وتحلیلها وتفصیلها في الفصل التالي

الفصل الرا�ع                                

صعو�ة في تحقی� شرو� المنهج التجر�بي من - 

وحصر المتغیرات الدخیلة وعزلها أثناء التجر�ب

وتم�نا التغلب على جم�ع الصعو�ات �ال�حث الدءوب، والتصد� قدر الإم�ان للظروف المستحدثة التي 

تخللت انجاز ال�حث، مع الإصرار والصبر، والإرادة القو�ة للخروج �ال�حث على 

نجاح أ� دراسة أو �حث علميبهدف 

عارف علیها، وهو ما عملنا عل�ه منذ البدا�ة، إذ ساعدت الدراسة الاستطلاع�ة ال�احثة على الاحتكاك تالم

مع عینة الدراسة والتعرف على مختلف الهیئات الم�لفة بها، و�ذا 

تصم�م أدوات الدراسة 

تصم�م البرنامج التكو�ني وفقا �ما یتلاءم مع تلب�ة أغراض عینة الدراسة و 

الإحصائ�ة الملائمة التي تخدم

مجموعة من المعط�ات والمعلومات والب�انات الإحصائ�ة التي تحق� لنا اكتمال معالجة موضوع دراستنا، 

والتي سنقوم �عرضها وتحلیلها وتفصیلها في الفصل التالي
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على الق�اس القبلي لاستب�ان  )الضا�طة والتجر�ب�ة

  :سنوات ) 5-

  الانحراف المع�ار� 

3,3  

1,7  

والمجموعة التجر�ب�ة التي تتكون یتضح من خلال الجدول أعلاه نتائج أفراد المجموعة الضا�طة 

سنوات ) 5-2(مر��ة، على استب�ان مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

في الق�اس القبلي، حیث تحصلت المجموعة الضا�طة على متوس� حسابي في الق�اس القبلي قدر بــــ 

المجموعة التجر�ب�ة على متوس� حسابي في 

�ساو� لكلتا المجموعتین الضا�طة والتجر�ب�ة، 

ضع�فة حول �ملكون معارف لمجموعتین الضا�طة والتجر�ب�ة، 

  .)164ص( وذلك وفقا لمفتاح تصح�ح الاستب�ان
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  :نتائج أفراد العینة في الق�اس القبلي

الضا�طة والتجر�ب�ة(المجموعتین یوضح نتائج أفراد 

-2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

  المتوس� الحسابي  التكرار

 9,2  15  المجموعة الضا�طة

  8,7  15  المجموعة التجر�ب�ة

یتضح من خلال الجدول أعلاه نتائج أفراد المجموعة الضا�طة 

مر��ة، على استب�ان مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

في الق�اس القبلي، حیث تحصلت المجموعة الضا�طة على متوس� حسابي في الق�اس القبلي قدر بــــ 

المجموعة التجر�ب�ة على متوس� حسابي في ، في حین تحصلت )3.3(وانحراف مع�ار� قدره 

  ).1.7(وانحراف مع�ار� قدره ) 8.7(

لكلتا المجموعتین الضا�طة والتجر�ب�ة، ونلاح� أن المتوس� الحسابي للق�اس القبلي 

لمجموعتین الضا�طة والتجر�ب�ة، ، ومنه فإن أفراد ا09

وذلك وفقا لمفتاح تصح�ح الاستب�ان )سنوات 5-2(المش�لات التر�و�ة لطفل 
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  عرض النتائج-1

نتائج أفراد العینة في الق�اس القبلي- 1- 1

یوضح نتائج أفراد ) 19(جدول رقم 

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

  المجموعات

المجموعة الضا�طة

المجموعة التجر�ب�ة

  

یتضح من خلال الجدول أعلاه نتائج أفراد المجموعة الضا�طة 

مر��ة، على استب�ان مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل ) 15(�ل واحدة من 

في الق�اس القبلي، حیث تحصلت المجموعة الضا�طة على متوس� حسابي في الق�اس القبلي قدر بــــ 

وانحراف مع�ار� قدره ) 9.2(

(الق�اس القبلي قدر بــــ 

ونلاح� أن المتوس� الحسابي للق�اس القبلي 

�09التقر�ب أو أقل من 

المش�لات التر�و�ة لطفل  مفاه�م
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على الق�اس ال�عد� لاستب�ان ) الضا�طة والتجر�ب�ة

  :سنوات ) 5-

  الانحراف المع�ار� 

2,8  

3,2  

یتضح من خلال الجدول أعلاه نتائج أفراد المجموعة الضا�طة والمجموعة التجر�ب�ة التي تتكون 

سنوات ) 5-2(مر��ة، على استب�ان مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

وانحراف ) 8.6(في الق�اس ال�عد�، حیث تحصلت المجموعة الضا�طة على متوس� حسابي قدر بــــ 

 )21.9(، في حین تحصلت المجموعة التجر�ب�ة على متوس� حسابي قدر بــــ 

، ومنه فإن أفراد 09ونلاح� أن المتوس� الحسابي للق�اس ال�عد� للمجموعة الضا�طة، أقل من 

 5-2(ش�لات التر�و�ة لطفل المجموعة الضا�طة لا یزالون �ملكون معارف ضع�فة حول مفاه�م الم

المتوس� الحسابي للق�اس ال�عد� للمجموعة التجر�ب�ة �مثل أكثر من ثلثي 

، أ� أن معارف ال�عد� للمجموعة الضا�طة

وذلك وفقا لمفتاح تصح�ح  سنوات، أص�حت جیدة
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  :نتائج أفراد العینة في الق�اس ال�عد�

الضا�طة والتجر�ب�ة(یوضح نتائج أفراد المجموعتین 

-2(المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل مفاه�م 

  المتوس� الحسابي  التكرار

 8,6  15  المجموعة الضا�طة

  21,9  15  المجموعة التجر�ب�ة

یتضح من خلال الجدول أعلاه نتائج أفراد المجموعة الضا�طة والمجموعة التجر�ب�ة التي تتكون 

مر��ة، على استب�ان مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

في الق�اس ال�عد�، حیث تحصلت المجموعة الضا�طة على متوس� حسابي قدر بــــ 

، في حین تحصلت المجموعة التجر�ب�ة على متوس� حسابي قدر بــــ 

  ).3.2(وانحراف مع�ار� قدره 

ونلاح� أن المتوس� الحسابي للق�اس ال�عد� للمجموعة الضا�طة، أقل من 

المجموعة الضا�طة لا یزالون �ملكون معارف ضع�فة حول مفاه�م الم

  ).164ص(وفقا لمفتاح تصح�ح الاستب�ان 

المتوس� الحسابي للق�اس ال�عد� للمجموعة التجر�ب�ة �مثل أكثر من ثلثي في حین نلاح� أن 

ال�عد� للمجموعة الضا�طةالإجا�ات الصح�حة وهو أكبر من المتوس� الحسابي للق�اس 

سنوات، أص�حت جیدة) 5-2(�ة لطفل المر��ات حول المش�لات التر�و 
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نتائج أفراد العینة في الق�اس ال�عد�- 2- 1

یوضح نتائج أفراد المجموعتین ) 20(جدول رقم 

مفاه�م 

  المجموعات

المجموعة الضا�طة

المجموعة التجر�ب�ة

  

یتضح من خلال الجدول أعلاه نتائج أفراد المجموعة الضا�طة والمجموعة التجر�ب�ة التي تتكون 

مر��ة، على استب�ان مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل ) 15(واحدة من �ل 

في الق�اس ال�عد�، حیث تحصلت المجموعة الضا�طة على متوس� حسابي قدر بــــ 

، في حین تحصلت المجموعة التجر�ب�ة على متوس� حسابي قدر بــــ )2.8(مع�ار� قدره 

وانحراف مع�ار� قدره 

ونلاح� أن المتوس� الحسابي للق�اس ال�عد� للمجموعة الضا�طة، أقل من 

المجموعة الضا�طة لا یزالون �ملكون معارف ضع�فة حول مفاه�م الم

وفقا لمفتاح تصح�ح الاستب�ان  )سنوات

في حین نلاح� أن 

الإجا�ات الصح�حة وهو أكبر من المتوس� الحسابي للق�اس 

المر��ات حول المش�لات التر�و 

  ).164ص(الاستب�ان 
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لاستب�ان مفاه�م  تت�عيعلى الق�اس ال

  :سنوات ) 

  الانحراف المع�ار� 

2,8  

مر��ة على ) 15(یتضح من خلال الجدول أعلاه نتائج أفراد المجموعة التجر�ب�ة المتكونة من 

سنوات في الق�اس التت�عي، حیث تحصلوا 

 ونلاح� أن المتوس� الحسابي للق�اس التت�عي للمجموعة التجر�ب�ة �مثل تقر��ا ثلثي الإجا�ات

سنوات �قیت حسنة ومقبولة ) 2-5
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  :نتائج أفراد المجموعة التجر�ب�ة في الق�اس التت�عي

على الق�اس ال یوضح نتائج أفراد المجموعة التجر�ب�ة) 

) 5-2(المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

  المتوس� الحسابي  التكرار

  19,2  15  التجر�ب�ة

  

یتضح من خلال الجدول أعلاه نتائج أفراد المجموعة التجر�ب�ة المتكونة من 

سنوات في الق�اس التت�عي، حیث تحصلوا ) 5- 2(استب�ان مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

  ).2.8(وانحراف مع�ار� قدره ) 19.2(على متوس� حسابي قدر بــــ 

ونلاح� أن المتوس� الحسابي للق�اس التت�عي للمجموعة التجر�ب�ة �مثل تقر��ا ثلثي الإجا�ات

2(، أ� أن معارف المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

  .�عد مرور مدة زمن�ة قدرت ب شهر
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نتائج أفراد المجموعة التجر�ب�ة في الق�اس التت�عي- 3- 1

) 21(جدول رقم 

  المجموعات

التجر�ب�ةالمجموعة 

یتضح من خلال الجدول أعلاه نتائج أفراد المجموعة التجر�ب�ة المتكونة من 

استب�ان مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

على متوس� حسابي قدر بــــ 

ونلاح� أن المتوس� الحسابي للق�اس التت�عي للمجموعة التجر�ب�ة �مثل تقر��ا ثلثي الإجا�ات

، أ� أن معارف المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل الصح�حة

�عد مرور مدة زمن�ة قدرت ب شهر
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فعال�ة دالة إحصائ�ا في تحسین تعامل مر��ات الروضة مع 

درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة،  

 ،سنوات) 5- 2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

فعال�ة البرنامج التكو�ني �حساب حجم الأثر 

  حجم الأثر  "ایتا"معامل 

  مقبول  0.7

  یبین ق�مة معامل الأثر

والتي تدل على دلالة الفروق ) 16

) سنوات 5-2(لطفل  التعامل مع المش�لات التر�و�ة

�معنى أن للبرنامج التكو�ني دور إیجابي تحسین تعامل مر��ات الروضة مع 

للبرنامج  قبول�عني وجود أثر م وهذا
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  :اخت�ار الفرض�ات

  :العامة التي تنص على

فعال�ة دالة إحصائ�ا في تحسین تعامل مر��ات الروضة مع ) المعرفي - الانفعالي

  ).سنوات 5- 2(�عض المش�لات التر�و�ة لد� طفل 

 �الفروق بین متوساخت�ار  تموللتأكد من صحة الفرض�ة العامة للدراسة 

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل الق�اسین القبلي وال�عد� على استب�ان 

فعال�ة البرنامج التكو�ني �حساب حجم الأثر اخت�ار مع  ،لعینتین متجانستین" ت"وذلك �استخدام اخت�ار 

 :�ما هو موضح في الجدول ،"إیتا

المتوس� 

  الحسابي

الانحراف 

  المع�ار� 

ق�مة 

  ت

الدلالة 

  المعنو�ة

8,7 1,7  16 0.000  

21,9  3,2  

یبین ق�مة معامل الأثر) 22(جدول رقم 

16(للفروق التي قدرت ب " ت"ق�مة اخت�ار یبین الجدول أعلاه 

التعامل مع المش�لات التر�و�ةاستب�ان في بین الق�اسین القبلي وال�عد�، وذلك 

�معنى أن للبرنامج التكو�ني دور إیجابي تحسین تعامل مر��ات الروضة مع  ،لصالح الق�اس ال�عد�

  ).سنوات 5-2(ت التر�و�ة لطفل 

وهذا، 0,7و�عد استخدام معامل إیتا للأثر تبین أن ق�مته تساو� 

  .العینة على أفراد فعالیته
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اخت�ار الفرض�ات-2

العامة التي تنص علىاخت�ار الفرض�ة *

الانفعالي(للبرنامج التكو�ني *

�عض المش�لات التر�و�ة لد� طفل 

وللتأكد من صحة الفرض�ة العامة للدراسة 

الق�اسین القبلي وال�عد� على استب�ان في 

وذلك �استخدام اخت�ار 

إیتا"معامل اعتمادا على 

المتوس�   الق�اس

الحسابي

  الق�اس القبلي

  الق�اس ال�عد�

یبین الجدول أعلاه 

بین الق�اسین القبلي وال�عد�، وذلك 

لصالح الق�اس ال�عد�

ت التر�و�ة لطفل �عض المش�لا

و�عد استخدام معامل إیتا للأثر تبین أن ق�مته تساو� 

فعالیتهمما یبین  التكو�ني،
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عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد 

مفاه�م المجموعة التجر�ب�ة ومتوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، في الق�اس القبلي على استب�ان 

التجر�ب�ة ومتوسطات درجات وللتأكد من صحة الفرض�ة قمنا �مقارنة متوس� درجات المجموعة 

لعینتین متجانستین، �ما یوضحه 

الدلالة 

  المعنو�ة

الدلالة 

  الإحصائ�ة

  غیر دال  0.3

فراد المجموعة التجر�ب�ة درجات أ

  درجات المجموعة الضا�طة في الق�اس القبلي

التي تنص على انعدام دلالة الفروق بین المجموعتین 

الضا�طة والتجر�ب�ة في الق�اس القبلي، وللتأكد منها تم استخدام اخت�ار ت لعینتین متجانستین ، فقد 

، وهي أكبر من الدرجة )0,3(، ودلالة معنو�ة تقدر بــ 

رضة البدیلة والتي تنص على انعدام الفروق الدالة إحصائ�ا بین 

المجموعتین الضا�طة والتجر�ب�ة، وان الدرجات المشاهدة للمجموعتین متقار�ة في مفاه�م المش�لات 
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  :الأولىاخت�ار الفرض�ة 

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد : تنص الفرض�ة الأولى على

المجموعة التجر�ب�ة ومتوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، في الق�اس القبلي على استب�ان 

  .سنوات) 5- 2(المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

وللتأكد من صحة الفرض�ة قمنا �مقارنة متوس� درجات المجموعة 

لعینتین متجانستین، �ما یوضحه " ت"المجموعة الضا�طة، في الق�اس القبلي، وذلك �استخدام اخت�ار 

المتوس�   التكرار

  الحسابي

الانحراف 

  المع�ار� 

ق�مة 

  ت

15  9,2 3,3  0.5 

15  8,7  1,7  

درجات أ للفروق بین متوس�" ت"ئج اخت�ار یوضح نتا

درجات المجموعة الضا�طة في الق�اس القبلي ومتوس�

التي تنص على انعدام دلالة الفروق بین المجموعتین  ولىیبین الجدول أعلاه اخت�ار الفرض�ة الأ

الضا�طة والتجر�ب�ة في الق�اس القبلي، وللتأكد منها تم استخدام اخت�ار ت لعینتین متجانستین ، فقد 

، ودلالة معنو�ة تقدر بــ )0,5(تحصلنا على ق�مة ت محسو�ة تساو� 

رضة البدیلة والتي تنص على انعدام الفروق الدالة إحصائ�ا بین ، أ� قبول الف

المجموعتین الضا�طة والتجر�ب�ة، وان الدرجات المشاهدة للمجموعتین متقار�ة في مفاه�م المش�لات 

  .التر�و�ة  قبل تطبی� البرنامج التكو�ني
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اخت�ار الفرض�ة - 1- 2

تنص الفرض�ة الأولى على- 

المجموعة التجر�ب�ة ومتوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، في الق�اس القبلي على استب�ان 

المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

وللتأكد من صحة الفرض�ة قمنا �مقارنة متوس� درجات المجموعة 

المجموعة الضا�طة، في الق�اس القبلي، وذلك �استخدام اخت�ار 

  :الجدول الآتي

  المجموعات

المجموعة 

  الضا�طة

المجموعة 

  التجر�ب�ة

یوضح نتا) 23(جدول رقم 

یبین الجدول أعلاه اخت�ار الفرض�ة الأ

الضا�طة والتجر�ب�ة في الق�اس القبلي، وللتأكد منها تم استخدام اخت�ار ت لعینتین متجانستین ، فقد 

تحصلنا على ق�مة ت محسو�ة تساو� 

، أ� قبول الف)0,05(الحرجة 

المجموعتین الضا�طة والتجر�ب�ة، وان الدرجات المشاهدة للمجموعتین متقار�ة في مفاه�م المش�لات 

التر�و�ة  قبل تطبی� البرنامج التكو�ني
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وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة 

مفاه�م المر��ات التجر�ب�ة ومتوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، في الق�اس ال�عد� على استب�ان 

درجات  ر�ب�ة ومتوس�جالتوللتأكد من صحة الفرض�ة قمنا �مقارنة متوس� درجات المجموعة 

لعینتین متجانستین، �ما یوضحه " 

ق�مة 

  

الدلالة 

  المعنو�ة

الدلالة 

  الإحصائ�ة

دال عند   0.000 13.9

0,01  

فراد المجموعة التجر�ب�ة درجات أ

  درجات المجموعة الضا�طة في الق�اس ال�عد�

أ� �عد یبین الجدول أعلاه الفروق بین المجموعتین التجر�ب�ة والضا�طة قي الق�اس ال�عد�، 

لحساب الفروق بین الق�اسین، " ت

وهي اقل من الدرجة الحرجة ) 0,00

ئ�ة لصالح المجموعة ، أ� قبول الفرض�ة البدیلة التي تنص على وجود فروق ذات دلالة إحصا

التجر�ب�ة، مما �فسر دور البرنامج التكو�ني في هذا التحسن، ومنه فالنتائج لا تعود للصدفة بل لإجراءات 

  .ال�حث و�م�ن اعتمادها وتعم�مها، ومنه ترفض الفرض�ة الصفر�ة وتقبل الفرض�ة البدیلة
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  :ن�ةاخت�ار الفرض�ة الثا

وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة : تنص الفرض�ة الثان�ة على

التجر�ب�ة ومتوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، في الق�اس ال�عد� على استب�ان 

  .سنوات) 5- 2(حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

وللتأكد من صحة الفرض�ة قمنا �مقارنة متوس� درجات المجموعة 

" ت"المجموعة الضا�طة، في الق�اس ال�عد�، وذلك �استخدام اخت�ار 

المتوس�   التكرار

  الحسابي

الانحراف 

  المع�ار� 

ق�مة 

  ت

  15  21.9 3.2  13.9

  15  8.7  2.9  

درجات أ للفروق بین متوس�" ت"ئج اخت�ار یوضح نتا

درجات المجموعة الضا�طة في الق�اس ال�عد� ومتوس�

یبین الجدول أعلاه الفروق بین المجموعتین التجر�ب�ة والضا�طة قي الق�اس ال�عد�، 

ت"تعرض المجموعة التجر�ب�ة للبرنامج التكو�ني، وقد استخدم اخت�ار 

0,00(، والدلالة المعنو�ة )13.9(المحسو�ة تساو� 

، أ� قبول الفرض�ة البدیلة التي تنص على وجود فروق ذات دلالة إحصا

التجر�ب�ة، مما �فسر دور البرنامج التكو�ني في هذا التحسن، ومنه فالنتائج لا تعود للصدفة بل لإجراءات 

ال�حث و�م�ن اعتمادها وتعم�مها، ومنه ترفض الفرض�ة الصفر�ة وتقبل الفرض�ة البدیلة

الفصل الخامس                                                         عرض وتحلیل ومناقشة النتائج

اخت�ار الفرض�ة الثا- 2- 2

تنص الفرض�ة الثان�ة على- 

التجر�ب�ة ومتوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، في الق�اس ال�عد� على استب�ان 

حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

وللتأكد من صحة الفرض�ة قمنا �مقارنة متوس� درجات المجموعة 

المجموعة الضا�طة، في الق�اس ال�عد�، وذلك �استخدام اخت�ار 

  :الجدول الآتي

  الق�اس

  المجموعة التجر�ب�ة

  المجموعة الضا�طة

یوضح نتا) 24(جدول رقم 

یبین الجدول أعلاه الفروق بین المجموعتین التجر�ب�ة والضا�طة قي الق�اس ال�عد�، 

تعرض المجموعة التجر�ب�ة للبرنامج التكو�ني، وقد استخدم اخت�ار 

المحسو�ة تساو� " ت"ف�انت ق�مة 

، أ� قبول الفرض�ة البدیلة التي تنص على وجود فروق ذات دلالة إحصا)0,01(

التجر�ب�ة، مما �فسر دور البرنامج التكو�ني في هذا التحسن، ومنه فالنتائج لا تعود للصدفة بل لإجراءات 

ال�حث و�م�ن اعتمادها وتعم�مها، ومنه ترفض الفرض�ة الصفر�ة وتقبل الفرض�ة البدیلة
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عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد 

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة 

الضا�طة، في الق�اسین القبلي وللتأكد من صحة الفرض�ة قمنا �مقارنة متوس� درجات المجموعة 

  :لعینتین متجانستین، �ما یوضحه الجدول الآتي

الدلالة 

  المعنو�ة

الدلالة 

  الإحصائ�ة

  غیر دال  0.2

للفروق بین متوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، في 

التي تنص على انعدام دلالة الفروق للمجموعة 

لعینتین متجانستین، فقد " ت"الضا�طة في الق�اسین القبلي وال�عد�، وللتأكد منها تم استخدام اخت�ار 

، وهي أكبر من الدرجة )0,2(، ودلالة معنو�ة تقدر بــ 

�ة البدیلة والتي تنص على انعدام الفروق الدالة إحصائ�ا بین الق�اسین 

  .القبلي وال�عد� للمجموعة الضا�طة، وان درجاتهم المشاهدة متقار�ة في مفاه�م المش�لات التر�و�ة
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  :ثالثةاخت�ار الفرض�ة ال

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد : تنص الفرض�ة الثالثة على

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة المجموعة الضا�طة، في الق�اسین القبلي وال�عد� على استب�ان 

  

وللتأكد من صحة الفرض�ة قمنا �مقارنة متوس� درجات المجموعة 

لعینتین متجانستین، �ما یوضحه الجدول الآتي" ت"ل�عد�، وذلك �استخدام اخت�ار 

المتوس�   التكرار

  الحسابي

الانحراف 

  المع�ار� 

ق�مة 

  ت

15  9,2 3,3  1.2 

15  8,6  2,8  

للفروق بین متوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، في " ت"نتائج اخت�ار  یوضح

  الق�اسین القبلي وال�عد�

التي تنص على انعدام دلالة الفروق للمجموعة  ثالثةیبین الجدول أعلاه اخت�ار الفرض�ة ال

الضا�طة في الق�اسین القبلي وال�عد�، وللتأكد منها تم استخدام اخت�ار 

، ودلالة معنو�ة تقدر بــ )1,2(المحسو�ة تساو� " ت

�ة البدیلة والتي تنص على انعدام الفروق الدالة إحصائ�ا بین الق�اسین ، أ� قبول الفرض

القبلي وال�عد� للمجموعة الضا�طة، وان درجاتهم المشاهدة متقار�ة في مفاه�م المش�لات التر�و�ة
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اخت�ار الفرض�ة ال- 3- 2

تنص الفرض�ة الثالثة على- 

المجموعة الضا�طة، في الق�اسین القبلي وال�عد� على استب�ان 

  .سنوات) 5-2(لطفل 

وللتأكد من صحة الفرض�ة قمنا �مقارنة متوس� درجات المجموعة 

ل�عد�، وذلك �استخدام اخت�ار وا

  الق�اس

  الق�اس القبلي

  الق�اس ال�عد�

یوضح) 25(جدول رقم 

یبین الجدول أعلاه اخت�ار الفرض�ة ال

الضا�طة في الق�اسین القبلي وال�عد�، وللتأكد منها تم استخدام اخت�ار 

ت"تحصلنا على ق�مة 

، أ� قبول الفرض)0,05(الحرجة 

القبلي وال�عد� للمجموعة الضا�طة، وان درجاتهم المشاهدة متقار�ة في مفاه�م المش�لات التر�و�ة
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فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة 

، في الق�اسین )سنوات 5-2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

وللتحق� من صحة هذه الفرض�ة، تم اخت�ار الفروق بین متوسطات درجات أفراد المجموعة 

- 2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

  :لعینتین متجانستین، �ما یوضحه الجدول الآتي

الدلالة 

  المعنو�ة

الدلالة 

  الإحصائ�ة

دال عند   0.000

0,01  

درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة في 

التجر�ب�ة، أ� قبل و�عد یبین الجدول أعلاه الفروق بین الق�اسین القبلي وال�عد� للمجموعة 

" ت"لحساب الفروق بین الق�اسین، ف�انت ق�مة 

، أ� قبول )0,01(وهي اقل من الدرجة الحرجة 

لصالح الق�اس ال�عد�، فقد ارتفعت 

درجاتهم مقارنة �الق�اس القبلي، مما �فسر دور البرنامج التكو�ني في هذا التحسن، ومنه فالنتائج لا تعود 

ة الصفر�ة وتقبل الفرض�ة للصدفة بل لإجراءات ال�حث و�م�ن اعتمادها وتعم�مها، ومنه ترفض الفرض�
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  :الرا�عة اخت�ار الفرض�ة

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة  وجود: تنص الفرض�ة الرا�عة على

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل التجر�ب�ة، على استب�ان 

وللتحق� من صحة هذه الفرض�ة، تم اخت�ار الفروق بین متوسطات درجات أفراد المجموعة 

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل الق�اسین القبلي وال�عد� على استب�ان 

لعینتین متجانستین، �ما یوضحه الجدول الآتي" ت"وذلك �استخدام اخت�ار 

المتوس�   التكرار

  الحسابي

الانحراف 

  المع�ار� 

ق�مة 

  ت

15  8,7 1,7  16 

15  21,9  3,2  

درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة في  للفروق بین متوس�" ت"ئج اخت�ار یوضح نتا

  الق�اسین القبلي وال�عد�

یبین الجدول أعلاه الفروق بین الق�اسین القبلي وال�عد� للمجموعة 

لحساب الفروق بین الق�اسین، ف�انت ق�مة " ت"التعرض للبرنامج التكو�ني، وقد استخدم اخت�ار 

وهي اقل من الدرجة الحرجة ) 0,00(، والدلالة المعنو�ة )16

لصالح الق�اس ال�عد�، فقد ارتفعت  الفرض�ة البدیلة التي تنص على وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة

درجاتهم مقارنة �الق�اس القبلي، مما �فسر دور البرنامج التكو�ني في هذا التحسن، ومنه فالنتائج لا تعود 

للصدفة بل لإجراءات ال�حث و�م�ن اعتمادها وتعم�مها، ومنه ترفض الفرض�
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اخت�ار الفرض�ة- 4- 2

تنص الفرض�ة الرا�عة على

التجر�ب�ة، على استب�ان 

  .القبلي وال�عد�

وللتحق� من صحة هذه الفرض�ة، تم اخت�ار الفروق بین متوسطات درجات أفراد المجموعة 

الق�اسین القبلي وال�عد� على استب�ان التجر�ب�ة، في 

وذلك �استخدام اخت�ار  سنوات) 5

  الق�اس

  الق�اس القبلي

  الق�اس ال�عد�

یوضح نتا) 26(جدول رقم 

یبین الجدول أعلاه الفروق بین الق�اسین القبلي وال�عد� للمجموعة 

التعرض للبرنامج التكو�ني، وقد استخدم اخت�ار 

16(المحسو�ة تساو� 

الفرض�ة البدیلة التي تنص على وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة

درجاتهم مقارنة �الق�اس القبلي، مما �فسر دور البرنامج التكو�ني في هذا التحسن، ومنه فالنتائج لا تعود 

للصدفة بل لإجراءات ال�حث و�م�ن اعتمادها وتعم�مها، ومنه ترفض الفرض�

  .البدیلة
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وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة 

- 2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

التجر�ب�ة، في الق�اسین القبلي وللتأكد من صحة الفرض�ة قمنا �مقارنة متوس� درجات المجموعة 

  :لعینتین متجانستین، �ما یوضحه الجدول الآتي

الدلالة 

  المعنو�ة

الدلالة 

  الإحصائ�ة

دال عند   0.000

0,01  

درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة، في 

یبین الجدول أعلاه الفروق بین الق�اسین القبلي والتت�عي للمجموعة التجر�ب�ة أ� قبل و�عد 

لحساب الفروق بین " ت"وقد استخدم اخت�ار 

وهي اقل من الدرجة ) 0,00(، والدلالة المعنو�ة 

، أ� قبول الفرض�ة البدیلة التي تنص على وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة لصالح 

فقد ارتفعت درجاتهم مقارنة �الق�اس القبلي، مما �فسر دور البرنامج التكو�ني في هذا 

التحسن، حیث حاف� أفراد المجموعة التجر�ب�ة على مستواهم المرتفع، ومنه فالنتائج لا تعود للصدفة بل 

  .البدیلةلإجراءات ال�حث و�م�ن اعتمادها وتعم�مها، ومنه ترفض الفرض�ة الصفر�ة وتقبل الفرض�ة 
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  :مسةاخت�ار الفرض�ة الخا

وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة  :تنص الفرض�ة الخامسة على

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل التجر�ب�ة، في الق�اسین القبلي والتت�عي على استب�ان 

وللتأكد من صحة الفرض�ة قمنا �مقارنة متوس� درجات المجموعة 

لعینتین متجانستین، �ما یوضحه الجدول الآتي" ت"والتت�عي، وذلك �استخدام اخت�ار 

المتوس�   التكرار

  الحسابي

الانحراف 

  المع�ار� 

ق�مة 

  ت

15  8,7 1,7  12.6 

15  20.5  3.5  

درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة، في  للفروق بین متوس�" ت"ئج اخت�ار یوضح نتا

  الق�اسین القبلي والتت�عي

یبین الجدول أعلاه الفروق بین الق�اسین القبلي والتت�عي للمجموعة التجر�ب�ة أ� قبل و�عد 

وقد استخدم اخت�ار ) یوما  30( �مدة قدرت بـ التعرض للبرنامج التكو�ني وإنهائه 

، والدلالة المعنو�ة )12.6(المحسو�ة تساو� " ت"الق�اسین، ف�انت ق�مة 

، أ� قبول الفرض�ة البدیلة التي تنص على وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة لصالح 

فقد ارتفعت درجاتهم مقارنة �الق�اس القبلي، مما �فسر دور البرنامج التكو�ني في هذا 

التحسن، حیث حاف� أفراد المجموعة التجر�ب�ة على مستواهم المرتفع، ومنه فالنتائج لا تعود للصدفة بل 

لإجراءات ال�حث و�م�ن اعتمادها وتعم�مها، ومنه ترفض الفرض�ة الصفر�ة وتقبل الفرض�ة 
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اخت�ار الفرض�ة الخا- 5- 2

تنص الفرض�ة الخامسة على- 

التجر�ب�ة، في الق�اسین القبلي والتت�عي على استب�ان 

  .سنوات) 5

وللتأكد من صحة الفرض�ة قمنا �مقارنة متوس� درجات المجموعة 

والتت�عي، وذلك �استخدام اخت�ار 

  الق�اس

  الق�اس القبلي

  التت�عي الق�اس

یوضح نتا) 27(جدول رقم 

یبین الجدول أعلاه الفروق بین الق�اسین القبلي والتت�عي للمجموعة التجر�ب�ة أ� قبل و�عد 

التعرض للبرنامج التكو�ني وإنهائه 

الق�اسین، ف�انت ق�مة 

، أ� قبول الفرض�ة البدیلة التي تنص على وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة لصالح )0,01(الحرجة 

فقد ارتفعت درجاتهم مقارنة �الق�اس القبلي، مما �فسر دور البرنامج التكو�ني في هذا  الق�اس التت�عي،

التحسن، حیث حاف� أفراد المجموعة التجر�ب�ة على مستواهم المرتفع، ومنه فالنتائج لا تعود للصدفة بل 

لإجراءات ال�حث و�م�ن اعتمادها وتعم�مها، ومنه ترفض الفرض�ة الصفر�ة وتقبل الفرض�ة 
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المتمثلة  على تحسین تعامل مر��ات الروضة مع �عض المش�لات التر�و�ة

العدوان، تأخر الكلام، التبول اللاإراد�، مص 

، وذلك �عدما تم تحدید احت�اجات 

 تبین وقد ،)سنوات 5- 2(، والكشف عن معارفهن حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

للتقن�ات المستخدمة تثبت نجاح  إحصائ�ة

 خلال دار الذ� الایجابي التفاعل

 إتقانها، على وحرصهم جدیدة، مهارات

�مرون �مشاكل تر�و�ة  وذلك نظرا للخدمة التي قدمتها لهم في تعاملاتهم مع الأطفال الذین

 مناقشة فيوسنعتمد  ،متعددة، ومن جهة أخر� قدرتهم على الس�طرة على انفعالاتهم ومشاعرهم الخاصة

في  ایجابيوجود أثر إلى بینت النتائج المتعلقة �الفرض�ة العامة على فعال�ة البرنامج التكو�ني و 

، إذ بینت نتائج )سنوات 5- 2(تحسین تعامل مر��ات الروضة مع �عض المش�لات التر�و�ة لد� طفل 

بین نتائج الق�اس القبلي فروق ذات دلالة إحصائ�ة 

� هذه الفروق للبرنامج حیث تعز  

  .، مما یدل على فعالیته في تحسین معارف المر��ات وتعاملاتهن مع المش�لات التر�و�ة

للبرنامج التكو�ني على  مقبول معامل ایتا للأثر أنه ذو قوة متوسطة، وهو �عني وجود اثر

  .عة التجر�ب�ة

التي  صدق الأداةونرجع الأثر الایجابي للبرنامج التكو�ني على مر��ات الروضة أولا، إلى 

في إیجاد النقص  ��ات في بدا�ة الدراسة، حیث وُفقت الدراسة
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  :مناقشة النتائج

على تحسین تعامل مر��ات الروضة مع �عض المش�لات التر�و�ة الحال�ة 

العدوان، تأخر الكلام، التبول اللاإراد�، مص  ،الانت�اه نقصو  الحر�ةفر�  رفض الطفل للروضة،

، وذلك �عدما تم تحدید احت�اجات )سنوات 5-2(طفل التي تواجه ) الأص�ع، العناد، الغضب، الخوف

، والكشف عن معارفهن حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

إحصائ�ة دلالات ذو مشاهدا واضحا أثرا هناك أن ال�حث

 .ج التكو�ني المصمم

التفاعل �فسر المقدم التكو�ني البرنامج فعال�ة من النتائج

مهاراتاكتساب معارف و  في الجادة المر��ات ورغ�ة

وذلك نظرا للخدمة التي قدمتها لهم في تعاملاتهم مع الأطفال الذین

متعددة، ومن جهة أخر� قدرتهم على الس�طرة على انفعالاتهم ومشاعرهم الخاصة

  :مناقشة نتائج الفرض�ة العامة

بینت النتائج المتعلقة �الفرض�ة العامة على فعال�ة البرنامج التكو�ني و 

تحسین تعامل مر��ات الروضة مع �عض المش�لات التر�و�ة لد� طفل 

فروق ذات دلالة إحصائ�ة  على وجودللفروق بین عینتین متجانستین 

 والق�اس ال�عد� على أفراد المجموعة التجر�ب�ة لصالح الق�اس ال�عد�

، مما یدل على فعالیته في تحسین معارف المر��ات وتعاملاتهن مع المش�لات التر�و�ة

معامل ایتا للأثر أنه ذو قوة متوسطة، وهو �عني وجود اثر

عة التجر�ب�ةمر��ات الروضة، وحدوث تحسن فعّال ودال على أفراد المجمو 

ونرجع الأثر الایجابي للبرنامج التكو�ني على مر��ات الروضة أولا، إلى 

��ات في بدا�ة الدراسة، حیث وُفقت الدراسةر اعُتمدت في تحدید الاحت�اجات التكو�ن�ة للم
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مناقشة النتائجو تفسیر -3

 الدراسة تر�ز

رفض الطفل للروضة،(في 

الأص�ع، العناد، الغضب، الخوف

، والكشف عن معارفهن حول المش�لات التر�و�ة لطفل التكو�ن لد� المر��ات

ال�حث نتائج خلال من

ج التكو�ني المصممالبرنام

النتائج أظهرته وما

ورغ�ة البرنامج، جلسات

وذلك نظرا للخدمة التي قدمتها لهم في تعاملاتهم مع الأطفال الذین علیها، والتدرب

متعددة، ومن جهة أخر� قدرتهم على الس�طرة على انفعالاتهم ومشاعرهم الخاصة

  :یلي ما علي النتائج

مناقشة نتائج الفرض�ة العامة*

بینت النتائج المتعلقة �الفرض�ة العامة على فعال�ة البرنامج التكو�ني و 

تحسین تعامل مر��ات الروضة مع �عض المش�لات التر�و�ة لد� طفل 

للفروق بین عینتین متجانستین " ت"اخت�ار 

والق�اس ال�عد� على أفراد المجموعة التجر�ب�ة لصالح الق�اس ال�عد�

، مما یدل على فعالیته في تحسین معارف المر��ات وتعاملاتهن مع المش�لات التر�و�ةالتكو�ني

معامل ایتا للأثر أنه ذو قوة متوسطة، وهو �عني وجود اثرو�ینت نتائج 

مر��ات الروضة، وحدوث تحسن فعّال ودال على أفراد المجمو 

ونرجع الأثر الایجابي للبرنامج التكو�ني على مر��ات الروضة أولا، إلى 

اعُتمدت في تحدید الاحت�اجات التكو�ن�ة للم
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 ألم، وتدار�ه ببرنامج تكو�ني لعملها

الجزائر�ة على  ةالتغیرات الاجتماع�ة الحال�ة للأسر 

 دور ر�اض الأطفال،لى جعل الطلب یتزاید ع

نفسها في  حرصها على تكو�نوذلك في 

وحرصهن على اكتساب  للتكو�نفي قبولهن 

المستخدمة مع الطفل، رصید معرفي �سمح لهن �أداء عملهن ��ل ثقة من حیث صحة الأسالیب 

انفعالاتهن وتوجیهها �الطر�قة المناس�ة في العمل، والذ� یجعلها تقوم �مهامها 

و�رجع الأثر، إلى تسییر الجلسات التكو�ن�ة �فعّال�ة، مع ضمان إ�صال المعلومات إلى المر��ات 

  .لمسته الهیئة الإدار�ة لر�اض الأطفال محل الدراسة

التي �انت تقدم لهن أثناء  منزل�ة

على طر�قة التقی�م الذاتي والتقو�م، إذ ساعدتهن على فصل انفعالاتهن السلب�ة عن أسالیبهن في 

حل مش�لات الطفل التر�و�ة، مع إیجاد مهارات تر�و�ة جدیدة تساعدهن على ق�امهن �عملهن على أكمل 

  

و�نسب نجاح البرنامج التكو�ني أ�ضا إلى تر�یز حصصه على تنم�ة الرصید المعرفي لمر��ات 

الروضة وإش�اع فضولهن حول المعرفة ��ل ما یدور حول موضوع الطفل حاجاته ومتطل�ات نموه، 

یر على التعامل الجید والذ�ي �الإضافة إلى مش�لاته وطرق الوقا�ة منها أو مواجهتها، ما ساعد في الأخ

دون أن ننسى أن البرنامج التكو�ني عمل على تنم�ة الجانب النفسي للمر��ات، إذ قدم في محتواه 

ما �ساعد المر��ات من أجل التغلب على الانفعالات السلب�ة التي تحطم شخص�ة الطفل وتعود سل�ا على 
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لعملهاكي منه و�عی� السیر الجید التي �انت تعاني منه المر��ات وتشت

  .ر��ة معرفته على الطفل ومش�لاته�أغلب ما ین�غي على الم

التغیرات الاجتماع�ة الحال�ة للأسر وتفسر ال�احثة فعال�ة البرنامج التكو�ني إلى 

جعل الطلب یتزاید ع، مما �ات خروج المرأة إلى میدان العمل

وذلك في  - التي حلت محل الأم- د من مسؤول�ة مر��ة الروضة 

في قبولهن  للاستجا�ة �قوة لل�احثةالمر��ات  ما دفع

رصید معرفي �سمح لهن �أداء عملهن ��ل ثقة من حیث صحة الأسالیب 

انفعالاتهن وتوجیهها �الطر�قة المناس�ة في العمل، والذ� یجعلها تقوم �مهامها تصح�ح 

  .التر�و�ة �أر�ح�ة نفس�ة تامة

و�رجع الأثر، إلى تسییر الجلسات التكو�ن�ة �فعّال�ة، مع ضمان إ�صال المعلومات إلى المر��ات 

لمسته الهیئة الإدار�ة لر�اض الأطفال محل الدراسة �أ� طر�قة من الطرق، وهو ما

منزل�ةخاصة عبر الأنشطة ال–وُ�ونت المر��ات من خلال البرنامج 

على طر�قة التقی�م الذاتي والتقو�م، إذ ساعدتهن على فصل انفعالاتهن السلب�ة عن أسالیبهن في 

حل مش�لات الطفل التر�و�ة، مع إیجاد مهارات تر�و�ة جدیدة تساعدهن على ق�امهن �عملهن على أكمل 

  .ي وإیجاد أثر إیجابي لهوجه، هذا ما عمل على إنجاح البرنامج التكو�ن

و�نسب نجاح البرنامج التكو�ني أ�ضا إلى تر�یز حصصه على تنم�ة الرصید المعرفي لمر��ات 

الروضة وإش�اع فضولهن حول المعرفة ��ل ما یدور حول موضوع الطفل حاجاته ومتطل�ات نموه، 

�الإضافة إلى مش�لاته وطرق الوقا�ة منها أو مواجهتها، ما ساعد في الأخ

  .للمر��ات مع أطفال الروضة

دون أن ننسى أن البرنامج التكو�ني عمل على تنم�ة الجانب النفسي للمر��ات، إذ قدم في محتواه 

ما �ساعد المر��ات من أجل التغلب على الانفعالات السلب�ة التي تحطم شخص�ة الطفل وتعود سل�ا على 

  .الصحة النفس�ة للمر��ات
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التي �انت تعاني منه المر��ات وتشت

�أغلب ما ین�غي على الم

وتفسر ال�احثة فعال�ة البرنامج التكو�ني إلى 

�ات خروج المرأة إلى میدان العملوجه التحدید وتداع

د من مسؤول�ة مر��ة الروضة ما زا

ما دفع ،عموما میدان الطفل

رصید معرفي �سمح لهن �أداء عملهن ��ل ثقة من حیث صحة الأسالیب 

تصح�ح �الإضافة إلى 

التر�و�ة �أر�ح�ة نفس�ة تامة

و�رجع الأثر، إلى تسییر الجلسات التكو�ن�ة �فعّال�ة، مع ضمان إ�صال المعلومات إلى المر��ات 

�أ� طر�قة من الطرق، وهو ما

وُ�ونت المر��ات من خلال البرنامج 

على طر�قة التقی�م الذاتي والتقو�م، إذ ساعدتهن على فصل انفعالاتهن السلب�ة عن أسالیبهن في  - البرنامج

حل مش�لات الطفل التر�و�ة، مع إیجاد مهارات تر�و�ة جدیدة تساعدهن على ق�امهن �عملهن على أكمل 

وجه، هذا ما عمل على إنجاح البرنامج التكو�ن

و�نسب نجاح البرنامج التكو�ني أ�ضا إلى تر�یز حصصه على تنم�ة الرصید المعرفي لمر��ات 

الروضة وإش�اع فضولهن حول المعرفة ��ل ما یدور حول موضوع الطفل حاجاته ومتطل�ات نموه، 

�الإضافة إلى مش�لاته وطرق الوقا�ة منها أو مواجهتها، ما ساعد في الأخ

للمر��ات مع أطفال الروضة

دون أن ننسى أن البرنامج التكو�ني عمل على تنم�ة الجانب النفسي للمر��ات، إذ قدم في محتواه 

ما �ساعد المر��ات من أجل التغلب على الانفعالات السلب�ة التي تحطم شخص�ة الطفل وتعود سل�ا على 

الصحة النفس�ة للمر��ات
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على انعدام دلالة الفروق بین المجموعتین الضا�طة 

لعینتین متجانستین، وتحصلنا " ت"

على قبول الفرض�ة الصفر�ة التي تنص على انعدام الفروق الدالة إحصائ�ا بین المجموعتین الضا�طة 

س القبلي، أ� أن الدرجات المشاهدة للمجموعتین متقار�ة في مفاه�م المش�لات 

وهو ما  ،أداء المر��ات على استب�ان المش�لات التر�و�ة في المجموعتین لم �صل إلى الحد الأدنى

جز برامج إلا أنه �عود ذلك إلى ع

�ما یتلاءم مع متطل�ات الطفل وتلب�ة 

حاجاته النفس�ة ومواجهة مش�لاته التر�و�ة في تلك المرحلة، مما أد� إلى تدني الاستفادة من الأسالیب 

لتكو�ن، وعدم �فا�ة الإعداد النفسي والتر�و� والثقافي في مواجهة 

للقوانین المنظمة لر�اض الأطفال في الجزائر ومقارنتها �القوانین العالم�ة 

وغ�اب الحرص على تواجد مجموعة من والمواصفات 

الجسم�ة والنفس�ة والانفعال�ة عند انتقاء مر��ات الأطفال، والإصرار على مراق�ة هذه النقطة بجد�ة واهتمام 

بن ( ودراسة) 1989فضیلة زمزمي 

�عض دور ر�اض الأطفال في من طرف 

وذوات الكفا�ات  �المعاییر العلم�ة المتعارف علیها نظر�ا في اخت�ارها المر��ات المؤهلات

التي تحصل علیها المجموعتان في 

الروضة  إعداد وتكو�ن مر��اتالإصرار على 

لما له من أثر في بناء شخص�ة الطفل وإكسا�ه الخبرات المتنوعة والخبرات 
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  :ولىمناقشة نتائج الفرض�ة الأ 

على انعدام دلالة الفروق بین المجموعتین الضا�طة  ولىبینت النتائج المتعلقة �الفرض�ة الأ

"والتجر�ب�ة في الق�اس القبلي، حیث تم اخت�ار الفرض�ة �استخدام اخت�ار 

على قبول الفرض�ة الصفر�ة التي تنص على انعدام الفروق الدالة إحصائ�ا بین المجموعتین الضا�طة 

س القبلي، أ� أن الدرجات المشاهدة للمجموعتین متقار�ة في مفاه�م المش�لات 

  .التر�و�ة  قبل تطبی� البرنامج التكو�ني

أداء المر��ات على استب�ان المش�لات التر�و�ة في المجموعتین لم �صل إلى الحد الأدنى

إلا أنه �عود ذلك إلى ع، )2011سهیر الدسوقي (و ) 2002خل�فة وهشام 

�ما یتلاءم مع متطل�ات الطفل وتلب�ة  هنالتكو�ن المتخصصة على تكو�ن راكزإعداد المر��ات في م

حاجاته النفس�ة ومواجهة مش�لاته التر�و�ة في تلك المرحلة، مما أد� إلى تدني الاستفادة من الأسالیب 

لتكو�ن، وعدم �فا�ة الإعداد النفسي والتر�و� والثقافي في مواجهة التر�و�ة التي درستها المر��ة نظر�ا أثناء ا

للقوانین المنظمة لر�اض الأطفال في الجزائر ومقارنتها �القوانین العالم�ة  التصفحمن خلال 

وغ�اب الحرص على تواجد مجموعة من والمواصفات  الموضوعة، فراغات في الشرو� القانون�ة

الجسم�ة والنفس�ة والانفعال�ة عند انتقاء مر��ات الأطفال، والإصرار على مراق�ة هذه النقطة بجد�ة واهتمام 

فضیلة زمزمي ( ، وهو ما یتف� مع دراسة�الغ من طرف الهیئات المسئولة عن ذلك

من طرف تهاون ظهور وتفسرها ال�احثة �، )2015/

�المعاییر العلم�ة المتعارف علیها نظر�ا في اخت�ارها المر��ات المؤهلات

  .للعمل مع الطفلو  التر�و�ة اللازمة لمرحلة الروضة

التي تحصل علیها المجموعتان في  الأولى ضف إلى ذلك أنه ومن خلال استخراج النتائج

الإصرار على إلى  تنا الملاحظاتوتحلیلها، دفعاستب�ان المش�لات التر�و�ة 

لما له من أثر في بناء شخص�ة الطفل وإكسا�ه الخبرات المتنوعة والخبرات من أهم�ة التكو�ن 

  .)1996ساندروك (سة أوصت �ه دراتطب�قا لما 
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بینت النتائج المتعلقة �الفرض�ة الأ

والتجر�ب�ة في الق�اس القبلي، حیث تم اخت�ار الفرض�ة �استخدام اخت�ار 

على قبول الفرض�ة الصفر�ة التي تنص على انعدام الفروق الدالة إحصائ�ا بین المجموعتین الضا�طة 

س القبلي، أ� أن الدرجات المشاهدة للمجموعتین متقار�ة في مفاه�م المش�لات والتجر�ب�ة، في الق�ا

التر�و�ة  قبل تطبی� البرنامج التكو�ني

أداء المر��ات على استب�ان المش�لات التر�و�ة في المجموعتین لم �صل إلى الحد الأدنى

خل�فة وهشام (دراسة  تواف� مع

إعداد المر��ات في م

حاجاته النفس�ة ومواجهة مش�لاته التر�و�ة في تلك المرحلة، مما أد� إلى تدني الاستفادة من الأسالیب 

التر�و�ة التي درستها المر��ة نظر�ا أثناء ا

  .مش�لات الطفل

من خلال ونر� 

فراغات في الشرو� القانون�ة ه توجدأن

الجسم�ة والنفس�ة والانفعال�ة عند انتقاء مر��ات الأطفال، والإصرار على مراق�ة هذه النقطة بجد�ة واهتمام 

�الغ من طرف الهیئات المسئولة عن ذلك

/2014عاشور الزهرة 

�المعاییر العلم�ة المتعارف علیها نظر�ا في اخت�ارها المر��ات المؤهلات لتزامللاالجزائر 

التر�و�ة اللازمة لمرحلة الروضة

ضف إلى ذلك أنه ومن خلال استخراج النتائج

استب�ان المش�لات التر�و�ة 

من أهم�ة التكو�ن  توزاد

تطب�قا لما ، وهو المفیدة له
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على دلالة الفروق بین المجموعتین الضا�طة والتجر�ب�ة في 

لعینتین متجانستین، وتحصلنا على قبول 

الفرض�ة البدیلة التي تنص على وجود فروق دالة إحصائ�ا بین المجموعتین الضا�طة والتجر�ب�ة في 

�فسر دور البرنامج التكو�ني في هذا التحسن، ومنه فالنتائج لا تعود للصدفة  بل 

مدور (و ) 2006جاجان وداؤد (و 

إذ �عتبر تجدید ومراجعة المنهاج الخاص بإعداد مر��ات الروضة في 

معاهد التكو�ن ضرورة حتم�ة في الوقت الراهن، نظرا لأن ذلك البرنامج لم یتم�ن من تلب�ة حاجات 

المر��ات التكو�ن�ة واهم المعاییر العلم�ة، وهو �حاجة إلى برامج أخر� تدع�م�ة على شاكلة البرنامج 

حالي المطب� على المجموعة التجر�ب�ة ل�ص�ح أكثر مصداق�ة، أو برامج أخر� معدة �التعاون 

  .مع أقسام علوم التر��ة �الجامعات، ومع د�اترة مختصین في میدان تر��ة الطفل

وأظهرت نتائج �طاقات تحدید الاحت�اجات التكو�ن�ة التي ط�قت على مر��ات ر�اض الأطفال 

تكو�ن وحاجتهن إلى ذلك، ولوح� علیهن من خلال البرنامج الإصرار والحرص على 

زردة عائشة (أخذ أكبر قدر من المعلومات حول الطفل �صفة عامة، وهو ما تشا�ه مع نتائج دراسة 

المستفیدات من التكو�ن وغیر (و�انت الفترة التي أمضتها ال�احثة مع مر��ات الروضة 

داخل الأقسام �عد الانتهاء من تطبی� البرنامج التكو�ني �اف�ة لملاحظة واستنتاج الفروق 

التي خلفها البرنامج التكو�ني على المجموعتین من خلال الانفعالات أثناء التعامل مع الأطفال، ومن 

امج التكو�ني، إذ أن أفراد خلال الدینام���ة الجدیدة داخل الأقسام التي برزت أثناء و�عد الانتهاء من البرن

واضحا، وقدرات جل�ة في تنظ�م وتسیر 

فرانس�س جیبو (النشاطات وتوج�ه التفاعلات المختلفة للأطفال، وهو ما یتشا�ه مع ما توصلت إل�ه دراسة 
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  :ن�ةمناقشة نتائج الفرض�ة الثا

على دلالة الفروق بین المجموعتین الضا�طة والتجر�ب�ة في  ان�ةبینت النتائج المتعلقة �الفرض�ة الث

لعینتین متجانستین، وتحصلنا على قبول " ت"الق�اس ال�عد�، حیث تم اخت�ار الفرض�ة �استخدام اخت�ار 

الفرض�ة البدیلة التي تنص على وجود فروق دالة إحصائ�ا بین المجموعتین الضا�طة والتجر�ب�ة في 

�فسر دور البرنامج التكو�ني في هذا التحسن، ومنه فالنتائج لا تعود للصدفة  بل 

  .لإجراءات ال�حث و�م�ن اعتمادها وتعم�مها

و ) 1978سعد الدین (حیث تتشا�ه هذه النتائج مع نتائج دراسة 

(Sandroc 1996  إذ �عتبر تجدید ومراجعة المنهاج الخاص بإعداد مر��ات الروضة في

معاهد التكو�ن ضرورة حتم�ة في الوقت الراهن، نظرا لأن ذلك البرنامج لم یتم�ن من تلب�ة حاجات 

المر��ات التكو�ن�ة واهم المعاییر العلم�ة، وهو �حاجة إلى برامج أخر� تدع�م�ة على شاكلة البرنامج 

حالي المطب� على المجموعة التجر�ب�ة ل�ص�ح أكثر مصداق�ة، أو برامج أخر� معدة �التعاون 

مع أقسام علوم التر��ة �الجامعات، ومع د�اترة مختصین في میدان تر��ة الطفل

وأظهرت نتائج �طاقات تحدید الاحت�اجات التكو�ن�ة التي ط�قت على مر��ات ر�اض الأطفال 

تكو�ن وحاجتهن إلى ذلك، ولوح� علیهن من خلال البرنامج الإصرار والحرص على 

أخذ أكبر قدر من المعلومات حول الطفل �صفة عامة، وهو ما تشا�ه مع نتائج دراسة 

و�انت الفترة التي أمضتها ال�احثة مع مر��ات الروضة 

داخل الأقسام �عد الانتهاء من تطبی� البرنامج التكو�ني �اف�ة لملاحظة واستنتاج الفروق 

التي خلفها البرنامج التكو�ني على المجموعتین من خلال الانفعالات أثناء التعامل مع الأطفال، ومن 

خلال الدینام���ة الجدیدة داخل الأقسام التي برزت أثناء و�عد الانتهاء من البرن

واضحا، وقدرات جل�ة في تنظ�م وتسیر ) انفعال�ا ومعرف�ا(المجموعة التجر�ب�ة أظهرن توازنا نفس�ا 

النشاطات وتوج�ه التفاعلات المختلفة للأطفال، وهو ما یتشا�ه مع ما توصلت إل�ه دراسة 
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بینت النتائج المتعلقة �الفرض�ة الث

الق�اس ال�عد�، حیث تم اخت�ار الفرض�ة �استخدام اخت�ار 

الفرض�ة البدیلة التي تنص على وجود فروق دالة إحصائ�ا بین المجموعتین الضا�طة والتجر�ب�ة في 

�فسر دور البرنامج التكو�ني في هذا التحسن، ومنه فالنتائج لا تعود للصدفة  بل الق�اس ال�عد�، مما 

لإجراءات ال�حث و�م�ن اعتمادها وتعم�مها

حیث تتشا�ه هذه النتائج مع نتائج دراسة 

Sandroc 1996)(و ) مل��ة

معاهد التكو�ن ضرورة حتم�ة في الوقت الراهن، نظرا لأن ذلك البرنامج لم یتم�ن من تلب�ة حاجات 

المر��ات التكو�ن�ة واهم المعاییر العلم�ة، وهو �حاجة إلى برامج أخر� تدع�م�ة على شاكلة البرنامج 

حالي المطب� على المجموعة التجر�ب�ة ل�ص�ح أكثر مصداق�ة، أو برامج أخر� معدة �التعاون التكو�ني ال

مع أقسام علوم التر��ة �الجامعات، ومع د�اترة مختصین في میدان تر��ة الطفل

وأظهرت نتائج �طاقات تحدید الاحت�اجات التكو�ن�ة التي ط�قت على مر��ات ر�اض الأطفال 

تكو�ن وحاجتهن إلى ذلك، ولوح� علیهن من خلال البرنامج الإصرار والحرص على رغبتهن الملحة في ال

أخذ أكبر قدر من المعلومات حول الطفل �صفة عامة، وهو ما تشا�ه مع نتائج دراسة 

2011/2012 (  

و�انت الفترة التي أمضتها ال�احثة مع مر��ات الروضة 

داخل الأقسام �عد الانتهاء من تطبی� البرنامج التكو�ني �اف�ة لملاحظة واستنتاج الفروق ) اتالمستفید

التي خلفها البرنامج التكو�ني على المجموعتین من خلال الانفعالات أثناء التعامل مع الأطفال، ومن 

خلال الدینام���ة الجدیدة داخل الأقسام التي برزت أثناء و�عد الانتهاء من البرن

المجموعة التجر�ب�ة أظهرن توازنا نفس�ا 

النشاطات وتوج�ه التفاعلات المختلفة للأطفال، وهو ما یتشا�ه مع ما توصلت إل�ه دراسة 

2015.(  



  الفصل الخامس                                                         عرض وتحلیل ومناقشة النتائج

 

 

 إلى العمل الم�ثف الذ� ،�التجر�ب�ة في الق�اس ال�عد

تصح�ح طرق معاملة الطفل  على

�الإضافة إلى المهارات الأخر� التي تم 

عن طر�� أسالیب متعددة، هذا من جهة ومن جهة 

أخر� فإن المشار�ة الفعالة للمر��ات خلال الجلسات، �انت تسمح �التعرف على المفاه�م غیر المناس�ة 

، وهذا ما �ان طب� علیهم قبلهن، والتي ظهرت خلال نتائج الق�اس القبلي الذ�

ة من أجل تعر�فهم �المفاه�م والخصائص العلم�ة الصح�حة الجدیدة الخاصة �مرحلة الطفولة 

، �الإضافة إلى إتاحة الفرصة للمر��ات للتحدث عن خبرتهن 

سلو�اتهن ما من العمل�ة، مما فتح المجال للاستفادة منهن عمل�ا وتعز�ز �ل ما هو إیجابي في أف�ارهن و 

على انعدام دلالة الفروق بین الق�اسین القبلي وال�عد� 

لعینتین متجانستین، وتحصلنا على 

قبول الفرض�ة الصفر�ة التي تنص على انعدام الفروق الدالة إحصائ�ا بین الق�اسین القبلي وال�عد� 

أن الدرجات المشاهدة للمجموعة الضا�طة بین الق�اسین متقار�ة في مفاه�م 

فروق التي أسفرت نتائجها عن عدم وجود 

والق�اس دالة إحصائ�ا في مستو� أداء معلمات ر�اض الأطفال لأدوارهن التر�و�ة بین الق�اس القبلي 

ال�عد� لأفراد المجموعة الضا�طة، وهذا ما یؤ�د دور البرنامج التكو�ني في تحسین تعامل مر��ات 

أمل داود ورحاب حسین (ودراسة ) 

الزهرة بن (ودراسة ) 2011سهیر الدسوقي 

التي أكدت افتقار دور ر�اض الأطفال لمر��ات ذوات �فا�ات تر�و�ة لازمة، مما 
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التجر�ب�ة في الق�اس ال�عدتحسن مستو� مر��ات المجموعة 

علىرُ�ز ف�ه  المبني على أساس علمي دقی�، حیثو 

�الإضافة إلى المهارات الأخر� التي تم  أثناء ظهور المش�لات التر�و�ة، في الروضة

عن طر�� أسالیب متعددة، هذا من جهة ومن جهة  التكو�نيسات البرنامج إكسابها للمر��ات أثناء جل

أخر� فإن المشار�ة الفعالة للمر��ات خلال الجلسات، �انت تسمح �التعرف على المفاه�م غیر المناس�ة 

قبلهن، والتي ظهرت خلال نتائج الق�اس القبلي الذ� 

ة من أجل تعر�فهم �المفاه�م والخصائص العلم�ة الصح�حة الجدیدة الخاصة �مرحلة الطفولة 

، �الإضافة إلى إتاحة الفرصة للمر��ات للتحدث عن خبرتهن و�المش�لات التي تعترض الطفل فیها

العمل�ة، مما فتح المجال للاستفادة منهن عمل�ا وتعز�ز �ل ما هو إیجابي في أف�ارهن و 

  .شأنه أن �سهم في تفعیل العمل�ة التر�و�ة السل�مة

  :ثالثةمناقشة نتائج الفرض�ة ال

على انعدام دلالة الفروق بین الق�اسین القبلي وال�عد�  ثالثةبینت النتائج المتعلقة �الفرض�ة ال

لعینتین متجانستین، وتحصلنا على " ت"للمجموعة الضا�طة، حیث تم اخت�ار الفرض�ة �استخدام اخت�ار 

قبول الفرض�ة الصفر�ة التي تنص على انعدام الفروق الدالة إحصائ�ا بین الق�اسین القبلي وال�عد� 

أن الدرجات المشاهدة للمجموعة الضا�طة بین الق�اسین متقار�ة في مفاه�م للمجموعة الضا�طة، أ� 

التي أسفرت نتائجها عن عدم وجود ) 2013لمى رمو(تتف� نتائج الدراسة الحال�ة مع دراسة 

دالة إحصائ�ا في مستو� أداء معلمات ر�اض الأطفال لأدوارهن التر�و�ة بین الق�اس القبلي 

ال�عد� لأفراد المجموعة الضا�طة، وهذا ما یؤ�د دور البرنامج التكو�ني في تحسین تعامل مر��ات 

  ).سنوات 5- 2(المجموعة التجر�ب�ة مع المش�لات التر�و�ة لطفل 

) 1978سعد الدین (ما توصلت إل�ه نتائج دراسة 

سهیر الدسوقي (ودراسة ) 2010/2011آمنة ونجدة (ودراسة 

التي أكدت افتقار دور ر�اض الأطفال لمر��ات ذوات �فا�ات تر�و�ة لازمة، مما ) 2015
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تحسن مستو� مر��ات المجموعة  وُ�فسر

و  ،مع أفراد العینة �ان

في الروضة من طرف المر��ة

إكسابها للمر��ات أثناء جل

أخر� فإن المشار�ة الفعالة للمر��ات خلال الجلسات، �انت تسمح �التعرف على المفاه�م غیر المناس�ة 

 التي �انت تطرح من

ة من أجل تعر�فهم �المفاه�م والخصائص العلم�ة الصح�حة الجدیدة الخاصة �مرحلة الطفولة �عطي الفرص

و�المش�لات التي تعترض الطفل فیها الم��رة

العمل�ة، مما فتح المجال للاستفادة منهن عمل�ا وتعز�ز �ل ما هو إیجابي في أف�ارهن و 

شأنه أن �سهم في تفعیل العمل�ة التر�و�ة السل�مة
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بینت النتائج المتعلقة �الفرض�ة ال

للمجموعة الضا�طة، حیث تم اخت�ار الفرض�ة �استخدام اخت�ار 

قبول الفرض�ة الصفر�ة التي تنص على انعدام الفروق الدالة إحصائ�ا بین الق�اسین القبلي وال�عد� 

للمجموعة الضا�طة، أ� 

  .المش�لات التر�و�ة

تتف� نتائج الدراسة الحال�ة مع دراسة 

دالة إحصائ�ا في مستو� أداء معلمات ر�اض الأطفال لأدوارهن التر�و�ة بین الق�اس القبلي 

ال�عد� لأفراد المجموعة الضا�طة، وهذا ما یؤ�د دور البرنامج التكو�ني في تحسین تعامل مر��ات 

المجموعة التجر�ب�ة مع المش�لات التر�و�ة لطفل 

ما توصلت إل�ه نتائج دراسة ل مشا�هوهو 

ودراسة ) 2009/2010

2014/2015عاشور 
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تحسین زاد من حاجتهن إلى برامج تكو�ن�ة تعرفهن بخصائص ومش�لات الطفل الذ� �قمن برعایته بهدف 

وهو �الفعل ما یؤ�د ق�مة البرنامج المطب� على أفراد المجموعة التجر�ب�ة في 

غ�اب الحافز العلمي  إلىعدم وجود فروق بین الق�اسین لد� أفراد المجموعة الضا�طة 

�عملهن رغم قناعتهن �أنها ل�ست 

خلال تطبی� الق�اسات القبل�ة وال�عد�ة على أفراد المجموعة الضا�طة، تفاوت المستو� 

التعل�مي ومستو� التأهیل التر�و� والمهني بین المر��ات اللائي �عملن بر�اض الأطفال، وقد لا ��ون 

لم الطفل، ولا سمات مناس�ة تأهلها لذلك العمل، ووجود نقص واضح في 

رغم أن خصائص مر��ة الروضة تنع�س غال�ا على الطفل الذ� 

ما أكد أهم�ة تطبی� مثل تقوم برعایته في بناء شخصیته وفي إكسا�ه خبرات متنوعة تفیده مستق�لا، وهو 

تتولاها هیئة متخصصة متكونة من المفروض أن 

من أخصائیین نفسانیین متم�نین في میدان الطفولة الم��رة ومستشار�ن قانونیین عارفین �القوانین العالم�ة 

المتا�عة الدائمة للعاملات في دور ر�اض 

الأطفال وتقصي نموهن المهني، مع تكل�فهن �مهام �قمن بها في بیوتهن وتعاین من طرف الهیئة المعن�ة 

�قراءة �تاب معین خاص �انفعالات الطفل مثلا وتلخ�ص محتواه، مع تحدید مجموع الق�م المستفادة منه، 

بین نتائج الق�اس القبلي والق�اس فروق ذات دلالة إحصائ�ة 

حیث تم اخت�ار الفرض�ة �استخدام اخت�ار 

حیث تعز� هذه ورفض الفرض�ة الصفر�ة، 

، مما یدل على فعالیته في تحسین معارف المر��ات وتعاملاتهن مع المش�لات 
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زاد من حاجتهن إلى برامج تكو�ن�ة تعرفهن بخصائص ومش�لات الطفل الذ� �قمن برعایته بهدف 

وهو �الفعل ما یؤ�د ق�مة البرنامج المطب� على أفراد المجموعة التجر�ب�ة في  هن في العمل�ة التر�و�ة

عدم وجود فروق بین الق�اسین لد� أفراد المجموعة الضا�طة 

�عملهن رغم قناعتهن �أنها ل�ست  لد� المر��ات واستمرار�تهن في تطبی� نفس الأسالیب أثناء ق�امهن

  .مبن�ة على أسس علم�ة

خلال تطبی� الق�اسات القبل�ة وال�عد�ة على أفراد المجموعة الضا�طة، تفاوت المستو� 

التعل�مي ومستو� التأهیل التر�و� والمهني بین المر��ات اللائي �عملن بر�اض الأطفال، وقد لا ��ون 

لم الطفل، ولا سمات مناس�ة تأهلها لذلك العمل، ووجود نقص واضح في ل�عضهن أح�انا علاقة �عا

رغم أن خصائص مر��ة الروضة تنع�س غال�ا على الطفل الذ� خبراتهن في مواجهة مش�لات الطفولة، 

تقوم برعایته في بناء شخصیته وفي إكسا�ه خبرات متنوعة تفیده مستق�لا، وهو 

  

من المفروض أن غ�اب المراق�ة الدور�ة، التي  إلىوقد �عود أ�ضا 

من أخصائیین نفسانیین متم�نین في میدان الطفولة الم��رة ومستشار�ن قانونیین عارفین �القوانین العالم�ة 

المتا�عة الدائمة للعاملات في دور ر�اض ��ون دورها الأساسي الخاصة �حما�ة الطفل ومراعاة نموه، 

الأطفال وتقصي نموهن المهني، مع تكل�فهن �مهام �قمن بها في بیوتهن وتعاین من طرف الهیئة المعن�ة 

�قراءة �تاب معین خاص �انفعالات الطفل مثلا وتلخ�ص محتواه، مع تحدید مجموع الق�م المستفادة منه، 

  .والمستمر في مجال عملها ما یدفع المر��ة إلى النمو الدائم

  :الرا�عةمناقشة نتائج الفرض�ة 

فروق ذات دلالة إحصائ�ة  الرا�عة على وجود �شفت نتائج الفرض�ة

حیث تم اخت�ار الفرض�ة �استخدام اخت�ار ، ال�عد� على أفراد المجموعة التجر�ب�ة لصالح الق�اس ال�عد�

ورفض الفرض�ة الصفر�ة،  لعینتین متجانستین، وتحصلنا على قبول الفرض�ة البدیلة

، مما یدل على فعالیته في تحسین معارف المر��ات وتعاملاتهن مع المش�لات الفروق للبرنامج التكو�ني
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زاد من حاجتهن إلى برامج تكو�ن�ة تعرفهن بخصائص ومش�لات الطفل الذ� �قمن برعایته بهدف 

هن في العمل�ة التر�و�ةدور 

  .الدراسة الحال�ة

عدم وجود فروق بین الق�اسین لد� أفراد المجموعة الضا�طة  وُ�فسر

لد� المر��ات واستمرار�تهن في تطبی� نفس الأسالیب أثناء ق�امهن

مبن�ة على أسس علم�ة

خلال تطبی� الق�اسات القبل�ة وال�عد�ة على أفراد المجموعة الضا�طة، تفاوت المستو�  لوح�وقد 

التعل�مي ومستو� التأهیل التر�و� والمهني بین المر��ات اللائي �عملن بر�اض الأطفال، وقد لا ��ون 

ل�عضهن أح�انا علاقة �عا

خبراتهن في مواجهة مش�لات الطفولة، 

تقوم برعایته في بناء شخصیته وفي إكسا�ه خبرات متنوعة تفیده مستق�لا، وهو 

  .التكو�ن�ةهذه البرامج 

وقد �عود أ�ضا 

من أخصائیین نفسانیین متم�نین في میدان الطفولة الم��رة ومستشار�ن قانونیین عارفین �القوانین العالم�ة 

الخاصة �حما�ة الطفل ومراعاة نموه، 

الأطفال وتقصي نموهن المهني، مع تكل�فهن �مهام �قمن بها في بیوتهن وتعاین من طرف الهیئة المعن�ة 

�قراءة �تاب معین خاص �انفعالات الطفل مثلا وتلخ�ص محتواه، مع تحدید مجموع الق�م المستفادة منه، 

ما یدفع المر��ة إلى النمو الدائم

  

مناقشة نتائج الفرض�ة - 4- 3

�شفت نتائج الفرض�ة

ال�عد� على أفراد المجموعة التجر�ب�ة لصالح الق�اس ال�عد�

لعینتین متجانستین، وتحصلنا على قبول الفرض�ة البدیلة" ت"

الفروق للبرنامج التكو�ني
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تجر�ب�ة، مما یؤ�د حاجة التر�و�ة، بدلالة التحسن الذ� لوح� �عد إجراء الق�اس ال�عد� لأفراد المجموعة ال

محمود (ودراسة  )Kite 2008( ودراسة

لمى رمو (دراسة و ) 2010فاطمة أحمد أبو حمدة 

في وجود فروق دالة إحصائ�ا بین الق�اس القبلي والق�اس ال�عد� لأفراد المجموعة التجر�ب�ة �عد 

و�ان  .التي استخدمت ونجاحها ةج التدر�ب�

، أو في مستو� الكفا�ات المعرف�ة والأدائ�ة

على أهم�ة توفیر الإم�انات ، حیث أكدت 

الماد�ة والمستلزمات التعل�م�ة لتوفیر أنسب جو لنمو سل�م للطفل وتحقی� أمثل للأهداف المرجوة من 

) 2006جاجان وداؤد (و ) 2002

في ضرورة إعداد معلمة الروضة لأس�اب 

حضار�ة، إنسان�ة وتر�و�ة، في مختلف المجالات التي تمس تطو�ر مهاراتها ومعارفها، إذ عبرن عن 

تصل بجوانب حظي المجال المعرفي الذ� ی

الصدارة  ،دراسة السلوك، وأسالیب التعامل مع الطفل الذ� �عاني من المشاكل

لوم على هرم ب ،هذه النتائج في ضوء اعتماد البرنامج التكو�ني المستخدم في الدراسة الحال�ة

أهداف الجلسات بین  ةص�اغفي  من الجلسات التكو�ن�ة، حیث نُوعت

، و�ین العناصر التي ین�غي علیها بذل أكثر مجهود 

�الإضافة إلى تدر�بها على التقو�م  

  

�ما ترجع هذه النتائج التي تشیر إلى دلالة الفروق بین الق�اسین القبلي وال�عد� للمجموعة 

وأسالیب التكو�ن المتعددة  التجر�ب�ة إلى �فاءة وفعال�ة البرنامج التكو�ني من حیث تعدد الفن�ات المستخدمة

ن خلال حیث مف�ه، والتي تتفاوت من حیث اعتمادها على الجوانب النظر�ة أو التطب�ق�ة في التكو�ن، 
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التر�و�ة، بدلالة التحسن الذ� لوح� �عد إجراء الق�اس ال�عد� لأفراد المجموعة ال

  .مر��ات الروضة إلى التكو�ن ورغبتهم الواضحة في ذلك

ودراسة) 1989فضیلة زمزمي ( نتائج دراسةوهذا ما یتف� مع 

فاطمة أحمد أبو حمدة (ودراسة ) 2009عو�س (ودراسة 

في وجود فروق دالة إحصائ�ا بین الق�اس القبلي والق�اس ال�عد� لأفراد المجموعة التجر�ب�ة �عد 

ج التدر�ب�مما یدل على فعال�ة البرامتنفیذ البرنامج لصالح الق�اس ال�عد� 

أو في مستو� الكفا�ات المعرف�ة والأدائ�ة في مستو� أداء معلمات ر�اض الأطفال لأدوارهن التر�و�ة

، حیث أكدت أو لتنم�ة �عض المهارات الاجتماع�ة عند أطفال الروضة

الماد�ة والمستلزمات التعل�م�ة لتوفیر أنسب جو لنمو سل�م للطفل وتحقی� أمثل للأهداف المرجوة من 

2 خل�فة وهشام(و ) 1978الدین سعد (وتتف� أ�ضا مع ما یراه 

في ضرورة إعداد معلمة الروضة لأس�اب ) 2011/2012زردة عائشة (و ) 2011/

حضار�ة، إنسان�ة وتر�و�ة، في مختلف المجالات التي تمس تطو�ر مهاراتها ومعارفها، إذ عبرن عن 

حظي المجال المعرفي الذ� یو والتكو�ن في مختلف الاستب�انات، حاجتهن للتدر�ب والتأهیل 

دراسة السلوك، وأسالیب التعامل مع الطفل الذ� �عاني من المشاكلوأسالیب 

هذه النتائج في ضوء اعتماد البرنامج التكو�ني المستخدم في الدراسة الحال�ة

من الجلسات التكو�ن�ة، حیث نُوعتید الأهداف للمجال المعرفي في تحد

، و�ین العناصر التي ین�غي علیها بذل أكثر مجهود االعناصر التي ین�غي على المر��ات فهمها واست�عابه

 والاعتماد على عمل�ات عقل�ة عل�ا من أجل تحلیلها وتر�یبها أو بناءها،

  .الموضوعي لنفسها، �أعلى درجة من درجات هرم بلوم للمجال المعرفي

�ما ترجع هذه النتائج التي تشیر إلى دلالة الفروق بین الق�اسین القبلي وال�عد� للمجموعة 

التجر�ب�ة إلى �فاءة وفعال�ة البرنامج التكو�ني من حیث تعدد الفن�ات المستخدمة

ف�ه، والتي تتفاوت من حیث اعتمادها على الجوانب النظر�ة أو التطب�ق�ة في التكو�ن، 
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التر�و�ة، بدلالة التحسن الذ� لوح� �عد إجراء الق�اس ال�عد� لأفراد المجموعة ال

مر��ات الروضة إلى التكو�ن ورغبتهم الواضحة في ذلك

وهذا ما یتف� مع 

ودراسة ) 2007أبو قد�س 

في وجود فروق دالة إحصائ�ا بین الق�اس القبلي والق�اس ال�عد� لأفراد المجموعة التجر�ب�ة �عد  )2013

تنفیذ البرنامج لصالح الق�اس ال�عد� 

في مستو� أداء معلمات ر�اض الأطفال لأدوارهن التر�و�ة ذلك

أو لتنم�ة �عض المهارات الاجتماع�ة عند أطفال الروضة

الماد�ة والمستلزمات التعل�م�ة لتوفیر أنسب جو لنمو سل�م للطفل وتحقی� أمثل للأهداف المرجوة من 

  .الروضة

وتتف� أ�ضا مع ما یراه 

/2010آمنة ونجده (و

حضار�ة، إنسان�ة وتر�و�ة، في مختلف المجالات التي تمس تطو�ر مهاراتها ومعارفها، إذ عبرن عن 

حاجتهن للتدر�ب والتأهیل 

وأسالیب  ،نمو الطفل

  .والأولو�ة

هذه النتائج في ضوء اعتماد البرنامج التكو�ني المستخدم في الدراسة الحال�ة تُفسر

للمجال المعرفي في تحد

العناصر التي ین�غي على المر��ات فهمها واست�عابه

والاعتماد على عمل�ات عقل�ة عل�ا من أجل تحلیلها وتر�یبها أو بناءها،

الموضوعي لنفسها، �أعلى درجة من درجات هرم بلوم للمجال المعرفي

�ما ترجع هذه النتائج التي تشیر إلى دلالة الفروق بین الق�اسین القبلي وال�عد� للمجموعة 

التجر�ب�ة إلى �فاءة وفعال�ة البرنامج التكو�ني من حیث تعدد الفن�ات المستخدمة

ف�ه، والتي تتفاوت من حیث اعتمادها على الجوانب النظر�ة أو التطب�ق�ة في التكو�ن، 
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على توفیر أجواء نفس�ة واجتماع�ة صح�ة داخل المجموعة التجر�ب�ة، إذ من خلال 

هم وأف�ارهم ومشاعرهم ما زاد من تعز�ز ثقتهم �أنفسهم، 

وازدادت لدیهم القدرة على التواصل الإیجابي ف�ما بینهم، �الإضافة إلى اكتسابهم معارف وأف�ار ومهارات 

  .ساهمت في تصح�ح معارفهم و�ان لها أثر واضح في نتائج الق�اس ال�عد� للمجموعة التجر�ب�ة

تنص الفرض�ة الخامسة على وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین الق�اس القبلي والق�اس التت�عي 

لعینتین متجانستین، وتم قبول الفرض�ة البدیلة 

عت درجات مر��ات ارتف إذالتي تنص على وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة لصالح الإجراء التت�عي، 

یثبت �ش�ل عام مقارنة �الق�اس القبلي، مما 

ومنه فالنتائج لا تعود للصدفة  بل 

Rosberg 2001(  ودراسة) نبیل

تنم�ة  إلى�الإضافة  ،وإم�اناتهمالارتقاء �قدرات الأطفال 

، وذلك �ان �عد مشار�ة المر��ات في البرامج المصممة 

إذ لوح� عامة على مر��ات الأطفال قبل تطبی� البرنامج التكو�ني، في مواجهتهن لمش�لات 

الطفل عامة، أنهن �قمن بإهمال المش�لة وتجاهلها أو الاستجا�ة لها �انفعالات غیر مبررة من طرفها وهذا 

�عد تلقیهم للبرنامج التكو�ني ، في حین لوح� أن المر��ات 

المبرمج قد استفادوا منه وتغیرت أسالیب مواجهتهن للمش�لات التي تظهر على الطفل، �الإضافة إلى 

  .في دراسته

، وجود تحسن على ة، ومن خلال الز�ارات المتكررة للروض

المجموعة التجر�ب�ة التي خضعت للبرنامج في طرق التعامل مع الأطفال وإكسابهم المهارات 
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على توفیر أجواء نفس�ة واجتماع�ة صح�ة داخل المجموعة التجر�ب�ة، إذ من خلال 

هم وأف�ارهم ومشاعرهم ما زاد من تعز�ز ثقتهم �أنفسهم، أسلوب المناقشة مثلا سُمح للأفراد التعبیر عن ذوات

وازدادت لدیهم القدرة على التواصل الإیجابي ف�ما بینهم، �الإضافة إلى اكتسابهم معارف وأف�ار ومهارات 

ساهمت في تصح�ح معارفهم و�ان لها أثر واضح في نتائج الق�اس ال�عد� للمجموعة التجر�ب�ة

  :ض�ة الخامسةمناقشة نتائج الفر 

تنص الفرض�ة الخامسة على وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین الق�اس القبلي والق�اس التت�عي 

لعینتین متجانستین، وتم قبول الفرض�ة البدیلة " ت"للمجموعة التجر�ب�ة، وللتأكد منها تم استخدام اخت�ار 

التي تنص على وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة لصالح الإجراء التت�عي، 

مقارنة �الق�اس القبلي، مما  في الق�اس التت�عي الروضة على استب�ان المش�لات التر�و�ة

ومنه فالنتائج لا تعود للصدفة  بل یوما،  30ث�اتا واستقرارا في استمرار فعال�ة البرنامج التكو�ني حتى �عد 

  .لإجراءات ال�حث و�م�ن اعتمادها وتعم�مها

Rosberg 2001(ودراسة ) 1978سعد الدین (و ما یتواف� مع دراسة 

الارتقاء �قدرات الأطفال حیث عملت على ، )2013

، وذلك �ان �عد مشار�ة المر��ات في البرامج المصممة مهاراتهم الاجتماع�ة وخفض مش�لاتهم المتعددة

  .�مدة زمن�ة محددة

إذ لوح� عامة على مر��ات الأطفال قبل تطبی� البرنامج التكو�ني، في مواجهتهن لمش�لات 

الطفل عامة، أنهن �قمن بإهمال المش�لة وتجاهلها أو الاستجا�ة لها �انفعالات غیر مبررة من طرفها وهذا 

، في حین لوح� أن المر��ات )2011سهیر الدسوقي 

المبرمج قد استفادوا منه وتغیرت أسالیب مواجهتهن للمش�لات التي تظهر على الطفل، �الإضافة إلى 

في دراسته) Sandroc 1996(تح�مهن في انفعالاتهن، وهو نفس ما توصل إل�ه 

، ومن خلال الز�ارات المتكررة للروضلتكو�ني�عد إنهاء البرنامج ا

المجموعة التجر�ب�ة التي خضعت للبرنامج في طرق التعامل مع الأطفال وإكسابهم المهارات 

 .ما �فسر النتائج المتحصل علیها في اخت�ار الأثر
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على توفیر أجواء نفس�ة واجتماع�ة صح�ة داخل المجموعة التجر�ب�ة، إذ من خلال عُمل تلك الأسالیب 

أسلوب المناقشة مثلا سُمح للأفراد التعبیر عن ذوات

وازدادت لدیهم القدرة على التواصل الإیجابي ف�ما بینهم، �الإضافة إلى اكتسابهم معارف وأف�ار ومهارات 

ساهمت في تصح�ح معارفهم و�ان لها أثر واضح في نتائج الق�اس ال�عد� للمجموعة التجر�ب�ة

  

مناقشة نتائج الفر  - 5- 3

تنص الفرض�ة الخامسة على وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین الق�اس القبلي والق�اس التت�عي 

للمجموعة التجر�ب�ة، وللتأكد منها تم استخدام اخت�ار 

التي تنص على وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة لصالح الإجراء التت�عي، 

الروضة على استب�ان المش�لات التر�و�ة

ث�اتا واستقرارا في استمرار فعال�ة البرنامج التكو�ني حتى �عد 

لإجراءات ال�حث و�م�ن اعتمادها وتعم�مها

و ما یتواف� مع دراسة وه

2012/2013عتروس 

مهاراتهم الاجتماع�ة وخفض مش�لاتهم المتعددة

�مدة زمن�ة محددةلهن 

إذ لوح� عامة على مر��ات الأطفال قبل تطبی� البرنامج التكو�ني، في مواجهتهن لمش�لات 

الطفل عامة، أنهن �قمن بإهمال المش�لة وتجاهلها أو الاستجا�ة لها �انفعالات غیر مبررة من طرفها وهذا 

سهیر الدسوقي (ما تؤ�ده دراسة 

المبرمج قد استفادوا منه وتغیرت أسالیب مواجهتهن للمش�لات التي تظهر على الطفل، �الإضافة إلى 

تح�مهن في انفعالاتهن، وهو نفس ما توصل إل�ه 

�عد إنهاء البرنامج ا ولوح�

المجموعة التجر�ب�ة التي خضعت للبرنامج في طرق التعامل مع الأطفال وإكسابهم المهارات أفراد 

ما �فسر النتائج المتحصل علیها في اخت�ار الأثر ختلفةالاجتماع�ة الم
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الملیئة �الثقة والاحترام المت�ادل  الجیدة

والتي اُستغلت لإنجاح  ال�احثةالتي نشأت بین أفراد المجموعة التجر�ب�ة، و�ذا العلاقة المهن�ة بینهن و�ین 

 من خبرات ومعارف وطرق سل�مة للتعامل مع

أكثر  التكو�نين�ة على إطار نظر� واضح ودقی�، �ل ذلك جعل البرنامج 

حتى  )سنوات 5-2(�التعامل مع المش�لات التر�و�ة لطفل 
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الجیدةتعود أ�ضا للعلاقة  التكو�نيإلى أن فعال�ة البرنامج 

التي نشأت بین أفراد المجموعة التجر�ب�ة، و�ذا العلاقة المهن�ة بینهن و�ین 

من خبرات ومعارف وطرق سل�مة للتعامل مع التكو�نيما یتضمنه البرنامج  هة، �ما أن

ن�ة على إطار نظر� واضح ودقی�، �ل ذلك جعل البرنامج مب ،لطفل

�التعامل مع المش�لات التر�و�ة لطفل فعال�ة في تحسین مستو� المر��ات ف�ما یتعل� 

  .�عد مدة زمن�ة قدرت �شهر وأكثر
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إلى أن فعال�ة البرنامج  و�شار

التي نشأت بین أفراد المجموعة التجر�ب�ة، و�ذا العلاقة المهن�ة بینهن و�ین 

ة، �ما أنالتكو�ن�العمل�ة 

لطفل�لات التر�و�ة لالمش

فعال�ة في تحسین مستو� المر��ات ف�ما یتعل� 

�عد مدة زمن�ة قدرت �شهر وأكثر
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من المراحل المهمة في ح�اة الإنسان، والتي یبدأها 

�الاعتماد�ة الكاملة على الغیر ثم یرتقي في النمو نحو الاستقلال والاعتماد على الذات، حیث تعتبر من 

ها تمثل سن أخطر المراحل التي �مر بها الطفل لأنها الأساس في بناء شخصیته المستقبل�ة، �ما أن

التحاق الطفل �الروضة أین یتم إكتسا�ه معارف جدیدة، وتعرضه لمواقف وخبرات متنوعة، وقد تعترضه 

التي تشرف مر��ة ال مرت�طة بخصائص المرحلة الذ� هو �صددها، إذ �قع على عات�

  

تحسین تعامل مر��ات الروضة مع �عض المش�لات 

 �09تضمن تكو�ني موجه لمر��ات الروضة، و 

  .أسالیب التعامل مع هذه المش�لات

سب� من عرض للنتائج ومناقشتها، �م�ن القول �ش�ل عام أن البرنامج التكو�ني 

المستخدم في الدراسة الحال�ة، قد حق� فعال�ة دالة في تحسین تعامل مر��ات 

، وان هذه الفعال�ة ظلت إلى ما �عد المتا�عة 

ي امتدت شهرا �عد انتهاء البرنامج، و�م�ن استنتاج مجموعة من العوامل التي تكاملت وتفاعلت ف�ما 

نتائج الدراسة الحال�ة، والمعبرة عن فاعل�ة البرنامج المقدم، ومن ابرز هذه 

حاجات المر��ات التي عبرن علیهن في �طاقة 

تحدید الاحت�اجات التكو�ن�ة، مما جعل مر��ات المجموعة التجر�ب�ة یبدین رغ�ة ملحة، وحاجة ماسة، 

كسا�ه الخبرات المتنوعة ضرورة إعداد وتكو�ن مر��ة الروضة لما له من أثر في بناء شخص�ة الطفل وإ 

 والوعي البرنامج، في الفعالة للمشار�ة

حیث أبدت المر��ات  الأولى، الجلسات

الفصل الخامس                                                         عرض وتحلیل ومناقشة النتائج

208 

من المراحل المهمة في ح�اة الإنسان، والتي یبدأها ) سنوات 5- 2(مرحلة الطفولة الم��رة 

�الاعتماد�ة الكاملة على الغیر ثم یرتقي في النمو نحو الاستقلال والاعتماد على الذات، حیث تعتبر من 

أخطر المراحل التي �مر بها الطفل لأنها الأساس في بناء شخصیته المستقبل�ة، �ما أن

التحاق الطفل �الروضة أین یتم إكتسا�ه معارف جدیدة، وتعرضه لمواقف وخبرات متنوعة، وقد تعترضه 

مرت�طة بخصائص المرحلة الذ� هو �صددها، إذ �قع على عات�

  .على تر�یته داخل الروضة، التعامل معها وتخل�صه منها بذ�اء وح�مة

تحسین تعامل مر��ات الروضة مع �عض المش�لات ردنا من خلال موضوع دراستنا الحال�ة 

تكو�ني موجه لمر��ات الروضة، و من خلال بناء برنامج ، وذلك )سنوات

أسالیب التعامل مع هذه المش�لاتلف مش�لات تر�و�ة أساس�ة و�ثیرة الانتشار، مع مخت

سب� من عرض للنتائج ومناقشتها، �م�ن القول �ش�ل عام أن البرنامج التكو�ني  

المستخدم في الدراسة الحال�ة، قد حق� فعال�ة دالة في تحسین تعامل مر��ات ) 

، وان هذه الفعال�ة ظلت إلى ما �عد المتا�عة )سنوات 5- 2(الروضة مع �عض المش�لات التر�و�ة لطفل 

ي امتدت شهرا �عد انتهاء البرنامج، و�م�ن استنتاج مجموعة من العوامل التي تكاملت وتفاعلت ف�ما 

نتائج الدراسة الحال�ة، والمعبرة عن فاعل�ة البرنامج المقدم، ومن ابرز هذه  إفراز إلى

حاجات المر��ات التي عبرن علیهن في �طاقة تصم�م البرنامج واخت�ار موضوعه، انطل� أساسا من 

تحدید الاحت�اجات التكو�ن�ة، مما جعل مر��ات المجموعة التجر�ب�ة یبدین رغ�ة ملحة، وحاجة ماسة، 

  .وأهم�ة قصو� للتكو�ن وخاصة حول الموضوع المختار من طرفهن

ضرورة إعداد وتكو�ن مر��ة الروضة لما له من أثر في بناء شخص�ة الطفل وإ 

للمشار�ة الماسة والحاجة والدافع�ة، الرغ�ة، عامل 

الجلسات تلقیهم �عد خاصة التجر�ب�ة، المجموعة مر��ات
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  : الاستنتاج العام

مرحلة الطفولة الم��رة 

�الاعتماد�ة الكاملة على الغیر ثم یرتقي في النمو نحو الاستقلال والاعتماد على الذات، حیث تعتبر من 

أخطر المراحل التي �مر بها الطفل لأنها الأساس في بناء شخصیته المستقبل�ة، �ما أن

التحاق الطفل �الروضة أین یتم إكتسا�ه معارف جدیدة، وتعرضه لمواقف وخبرات متنوعة، وقد تعترضه 

مرت�طة بخصائص المرحلة الذ� هو �صددها، إذ �قع على عات�مش�لات تر�و�ة 

على تر�یته داخل الروضة، التعامل معها وتخل�صه منها بذ�اء وح�مة

ردنا من خلال موضوع دراستنا الحال�ة ولقد أ

سنوات 5-2(التر�و�ة لطفل 

مش�لات تر�و�ة أساس�ة و�ثیرة الانتشار، مع مخت

 وفي ضوء ما

) المعرفي- الانفعالي(

الروضة مع �عض المش�لات التر�و�ة لطفل 

ي امتدت شهرا �عد انتهاء البرنامج، و�م�ن استنتاج مجموعة من العوامل التي تكاملت وتفاعلت ف�ما الت

إلىأدت  أن إلىبینها، 

  :العوامل نذ�ر

تصم�م البرنامج واخت�ار موضوعه، انطل� أساسا من - 

تحدید الاحت�اجات التكو�ن�ة، مما جعل مر��ات المجموعة التجر�ب�ة یبدین رغ�ة ملحة، وحاجة ماسة، 

وأهم�ة قصو� للتكو�ن وخاصة حول الموضوع المختار من طرفهن

ضرورة إعداد وتكو�ن مر��ة الروضة لما له من أثر في بناء شخص�ة الطفل وإ - 

  .والخبرات المفیدة له

 لد� المر��ات توفر- 

مر��ات �لد ذلك �أهم�ة
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 نجاح في القصو�  أهمیتها العوامل

، مما شجع المجموعة على ..التنو�ع في استخدام أسالیب التكو�ن من حوار ومناقشة ومحاضرة

في حیث�ات جلسات البرنامج التكو�ني، �الإضافة إلى تعز�ز الأف�ار 

تحقی� قدر مقبول من النمو الانفعالي والمعرفي من طرف مر��ات المجموعة التجر�ب�ة �عد تلقیهم 

الق�اس التت�عي، وفي ملاحظات ال�احثة أثناء الفترة التي استمرت فیها 

 وعینة ،ةال�احث من �ل لد� نجاحه

ه، ومتا�عة نتائجه، وتقی�م فعالیته تنفیذ
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العوامل لهذه �انت وقدإق�الا جیدا نحو البرنامج وتفاعلا إیجاب�ا مع جلساته، 

  .الإكلین���ة والدراسات العلم�ة ال�حوث تؤ�ده ما 

التنو�ع في استخدام أسالیب التكو�ن من حوار ومناقشة ومحاضرة

في حیث�ات جلسات البرنامج التكو�ني، �الإضافة إلى تعز�ز الأف�ار  ار والمشار�ة الفعل�ة

  .والسلو�ات الإیجاب�ة، مما عمل على تفعیل العمل�ة التر�و�ة

تحقی� قدر مقبول من النمو الانفعالي والمعرفي من طرف مر��ات المجموعة التجر�ب�ة �عد تلقیهم 

الق�اس التت�عي، وفي ملاحظات ال�احثة أثناء الفترة التي استمرت فیها  التكو�ن، حیث ظهرت معالمه في

  .�التواجد مع المر��ات �عد تطبی� البرنامج التكو�ني

  .التكامل بین شقي البرنامج النظر� والتطب�قي

نجاحه على مساعدة شخص�ة صفات توافر الحالي البرنامج

تنفیذ في أسهمت التي الم�ان�ةو  الزمان�ة، الظروف
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إق�الا جیدا نحو البرنامج وتفاعلا إیجاب�ا مع جلساته، 

 وهو التكو�ني البرنامج

التنو�ع في استخدام أسالیب التكو�ن من حوار ومناقشة ومحاضرة- 

ار والمشار�ة الفعل�ةالاستمر 

والسلو�ات الإیجاب�ة، مما عمل على تفعیل العمل�ة التر�و�ة

تحقی� قدر مقبول من النمو الانفعالي والمعرفي من طرف مر��ات المجموعة التجر�ب�ة �عد تلقیهم - 

التكو�ن، حیث ظهرت معالمه في

�التواجد مع المر��ات �عد تطبی� البرنامج التكو�ني

التكامل بین شقي البرنامج النظر� والتطب�قي- 

البرنامج تطبی� راعى- 

الظروف عن فضلا الدراسة،

  .�ش�ل أفضل

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

لمر��ات الروضة ) معرفي -انفعالي

مش�لات أساس�ة، تم  09، و�ان ذلك بتحدید 

اخت�ارها بناء على الاحت�اجات التكو�ن�ة التي أقرتها المر��ات سلفا، واتفقت علیها الدراسات السا�قة أ�ضا، 

   :السؤال المحور� للدراسة �الآتي

 في تحسین تعامل مر��ات الروضة مع �عض

 ینفي الق�اس ،وجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة

  .سنوات) 5- 2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

د فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة ومتوسطات 

مفاه�م المر��ات حول المش�لات 

لمجموعة التجر�ب�ة ومتوسطات فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد ا

مفاه�م المر��ات حول المش�لات 

 ینفروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، في الق�اس

  .سنوات) 5- 2(فاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

 ین، في الق�استجر�ب�ةفروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة ال

  .سنوات) 5- 2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 
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انفعالي(معرفة فعال�ة برنامج تكو�ني أجر�ت الدراسة الحال�ة �غرض 

، و�ان ذلك بتحدید )سنوات 5- 2(للتعامل مع �عض المش�لات التر�و�ة لطفل 

اخت�ارها بناء على الاحت�اجات التكو�ن�ة التي أقرتها المر��ات سلفا، واتفقت علیها الدراسات السا�قة أ�ضا، 

السؤال المحور� للدراسة �الآتي وللخوض في الموضوع وال�حث ف�ه وضع

في تحسین تعامل مر��ات الروضة مع �عض )المعرفي - الانفعالي(التكو�ني ما مد� فعال�ة البرنامج 

  ).سنوات 5- 2(المش�لات التر�و�ة لد� طفل 

  :مجموعة من الأسئلة ال�حث�ة الآت�ة

وجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل  استب�ان

د فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة ومتوسطات 

مفاه�م المر��ات حول المش�لات  استب�اندرجات أفراد المجموعة الضا�طة، في الق�اس القبلي على 

  .سنوات) 

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد ا

مفاه�م المر��ات حول المش�لات  استب�انعلى  �عد�درجات أفراد المجموعة الضا�طة، في الق�اس ال

  .سنوات) 

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، في الق�اس

فاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل م استب�ان

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة ال

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل  استب�ان

  :ص�غة الفرض�ات الآت�ةوللإجا�ة عن تساؤلات الدراسة 

  :الخاتمة

أجر�ت الدراسة الحال�ة �غرض 

للتعامل مع �عض المش�لات التر�و�ة لطفل 

اخت�ارها بناء على الاحت�اجات التكو�ن�ة التي أقرتها المر��ات سلفا، واتفقت علیها الدراسات السا�قة أ�ضا، 

وللخوض في الموضوع وال�حث ف�ه وضع

ما مد� فعال�ة البرنامج *

المش�لات التر�و�ة لد� طفل 

مجموعة من الأسئلة ال�حث�ة الآت�ةوتتفرع عنه 

وجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ةهل ت- 

استب�انعلى  وال�عد�القبلي 

د فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة ومتوسطات توج هل- 

درجات أفراد المجموعة الضا�طة، في الق�اس القبلي على 

) 5-2(التر�و�ة لطفل 

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد ا هل توجد- 

درجات أفراد المجموعة الضا�طة، في الق�اس ال

) 5-2(التر�و�ة لطفل 

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة الضا�طة، في الق�اس هل توجد- 

استب�انعلى وال�عد� القبلي 

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة ال هل توجد- 

استب�انعلى والتت�عي القبلي 

وللإجا�ة عن تساؤلات الدراسة 



 

 

أثر ایجابي في تحسین تعامل مر��ات الروضة مع �عض 

القبلي  ینفي الق�اس ،وجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة

  .سنوات) 5- 2

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة ومتوسطات 

مفاه�م المر��ات حول المش�لات 

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة ومتوسطات درجات 

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة 

 ینفراد المجموعة الضا�طة، في الق�اس

  .سنوات) 5- 2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

القبلي  ین، في الق�استجر�ب�ةفروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة ال

  .سنوات) 2-5

، جانستینوقصد التحق� من صدق الفرض�ات استخدم المنهج التجر�بي تصم�م المجموعتین المت

أ�ضا، ولجمع الب�انات تم تصم�م �طاقة 

المش�لات التر�و�ة لطفل مفاه�م المر��ات حول 

خصائصه الس��ومتر�ة ل�ص�ح جاهزا لعینة الدراسة، 

�متغیر مستقل ل�حث فعالیته في تحسین تعامل مر��ات 
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أثر ایجابي في تحسین تعامل مر��ات الروضة مع �عض  )المعرفي - الانفعالي

  ).سنوات 5- 2(المش�لات التر�و�ة لد� طفل 

وجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة

2(مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل  

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة ومتوسطات 

مفاه�م المر��ات حول المش�لات  استب�اندرجات أفراد المجموعة الضا�طة، في الق�اس القبلي على 

  .سنوات 

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة ومتوسطات درجات 

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة  استب�انعلى  �عد�أفراد المجموعة الضا�طة، في الق�اس ال

  

فراد المجموعة الضا�طة، في الق�اسد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أ

مفاه�م المر��ات حول المش�لات التر�و�ة لطفل  استب�ان

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة ال

2(المش�لات التر�و�ة لطفل مفاه�م المر��ات حول  

وقصد التحق� من صدق الفرض�ات استخدم المنهج التجر�بي تصم�م المجموعتین المت

أ�ضا، ولجمع الب�انات تم تصم�م �طاقة  مر��ة 15 مر��ة، والضا�طة 15حیث تضم المجموعة التجر�ب�ة 

مفاه�م المر��ات حول ب�ان لتحدید الاحت�اجات التكو�ن�ة لمر��ات الروضة، واست

خصائصه الس��ومتر�ة ل�ص�ح جاهزا لعینة الدراسة،  التحق� من، حیث قامت ال�احثة �

�متغیر مستقل ل�حث فعالیته في تحسین تعامل مر��ات ) معرفي - انفعالي(و�ذا تطبی� برنامج تكو�ني 

  ).سنوات 5- 2(لطفل  الروضة مع �عض المش�لات التر�و�ة

  :وتوصلنا في الأخیر إلى النتائج الآت�ة

الانفعالي(التكو�ني للبرنامج *

المش�لات التر�و�ة لد� طفل 

وجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ةت- 

 استب�انعلى  وال�عد�

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة ومتوسطات  عدم وجود- 

درجات أفراد المجموعة الضا�طة، في الق�اس القبلي على 

 )5-2(التر�و�ة لطفل 

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة التجر�ب�ة ومتوسطات درجات  توجد- 

أفراد المجموعة الضا�طة، في الق�اس ال

  .سنوات) 5-2(لطفل 

د فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أو وجعدم - 

استب�انعلى وال�عد� القبلي 

فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطات درجات أفراد المجموعة ال توجد- 

 استب�انعلى والتت�عي 

وقصد التحق� من صدق الفرض�ات استخدم المنهج التجر�بي تصم�م المجموعتین المت

حیث تضم المجموعة التجر�ب�ة 

لتحدید الاحت�اجات التكو�ن�ة لمر��ات الروضة، واست

، حیث قامت ال�احثة �)سنوات 5- 2(

و�ذا تطبی� برنامج تكو�ني 

الروضة مع �عض المش�لات التر�و�ة

وتوصلنا في الأخیر إلى النتائج الآت�ة



 

 

في تحسین تعامل مر��ات الروضة مع �عض 

، حیث ظهرت فعالیته وأثره حتى �عد شهر من تطب�قه من 

تصم�م البرنامج واخت�ار موضوعه، انطل� أساسا من حاجات المر��ات التي عبرن علیهن في �طاقة 

 ،وحاجة ماسة ،رغ�ة ملحةتحدید الاحت�اجات التكو�ن�ة، مما جعل مر��ات المجموعة التجر�ب�ة یبدین 

لما له من أثر في بناء شخص�ة الطفل وإكسا�ه الخبرات المتنوعة 

 والوعي البرنامج، في الفعالة للمشار�ة

حیث أبدت المر��ات  الأولى، الجلسات

 نجاح في القصو�  أهمیتها العوامل

مما شجع المجموعة على  ،..من حوار ومناقشة ومحاضرة

حیث�ات جلسات البرنامج التكو�ني، �الإضافة إلى تعز�ز الأف�ار 

م تحقی� قدر مقبول من النمو الانفعالي والمعرفي من طرف مر��ات المجموعة التجر�ب�ة �عد تلقیه

حیث ظهرت معالمه في الق�اس التت�عي، وفي ملاحظات ال�احثة أثناء الفترة التي استمرت فیها 

 وعینة ،ةال�احث من �ل لد� نجاحه

ه، ومتا�عة نتائجه، وتقی�م فعالیته تنفیذ
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في تحسین تعامل مر��ات الروضة مع �عض فعال وذو أثر  )المعرفي - الانفعالي

، حیث ظهرت فعالیته وأثره حتى �عد شهر من تطب�قه من )سنوات 5- 2(ت التر�و�ة لد� طفل 

  

تصم�م البرنامج واخت�ار موضوعه، انطل� أساسا من حاجات المر��ات التي عبرن علیهن في �طاقة 

تحدید الاحت�اجات التكو�ن�ة، مما جعل مر��ات المجموعة التجر�ب�ة یبدین 

  .وخاصة حول الموضوع المختار من طرفهنللتكو�ن 

لما له من أثر في بناء شخص�ة الطفل وإكسا�ه الخبرات المتنوعة ��ة الروضة ضرورة إعداد وتكو�ن مر 

للمشار�ة الماسة والحاجة والدافع�ة، الرغ�ة، عامل 

الجلسات تلقیهم �عد خاصة التجر�ب�ة، المجموعة مر��ات

العوامل لهذه �انت وقدإق�الا جیدا نحو البرنامج وتفاعلا إیجاب�ا مع جلساته، 

  .الإكلین���ة والدراسات العلم�ة ال�حوث تؤ�ده ما 

من حوار ومناقشة ومحاضرة في استخدام أسالیب التكو�ن

حیث�ات جلسات البرنامج التكو�ني، �الإضافة إلى تعز�ز الأف�ار  في الاستمرار والمشار�ة الفعل�ة

  .والسلو�ات الإیجاب�ة، مما عمل على تفعیل العمل�ة التر�و�ة

تحقی� قدر مقبول من النمو الانفعالي والمعرفي من طرف مر��ات المجموعة التجر�ب�ة �عد تلقیه

حیث ظهرت معالمه في الق�اس التت�عي، وفي ملاحظات ال�احثة أثناء الفترة التي استمرت فیها 

  .�التواجد مع المر��ات �عد تطبی� البرنامج التكو�ني

  .التكامل بین شقي البرنامج النظر� والتطب�قي

نجاحه على مساعدة شخص�ة صفات توافر الحالي البرنامج

تنفیذ في أسهمت التي الم�ان�ةو  الزمان�ة، الظروف

الانفعالي(البرنامج التكو�ني - 

ت التر�و�ة لد� طفل المش�لا

  .خلال الق�اس التت�عي

تصم�م البرنامج واخت�ار موضوعه، انطل� أساسا من حاجات المر��ات التي عبرن علیهن في �طاقة - 

تحدید الاحت�اجات التكو�ن�ة، مما جعل مر��ات المجموعة التجر�ب�ة یبدین 

للتكو�ن وأهم�ة قصو� 

ضرورة إعداد وتكو�ن مر - 

  .والخبرات المفیدة له

 لد� المر��ات توفر- 

مر��ات �لد ذلك �أهم�ة

إق�الا جیدا نحو البرنامج وتفاعلا إیجاب�ا مع جلساته، 

 وهو التكو�ني البرنامج

في استخدام أسالیب التكو�نالتنو�ع - 

الاستمرار والمشار�ة الفعل�ة

والسلو�ات الإیجاب�ة، مما عمل على تفعیل العمل�ة التر�و�ة

تحقی� قدر مقبول من النمو الانفعالي والمعرفي من طرف مر��ات المجموعة التجر�ب�ة �عد تلقیه- 

حیث ظهرت معالمه في الق�اس التت�عي، وفي ملاحظات ال�احثة أثناء الفترة التي استمرت فیها  ،التكو�ن

�التواجد مع المر��ات �عد تطبی� البرنامج التكو�ني

التكامل بین شقي البرنامج النظر� والتطب�قي- 

البرنامج تطبی� راعى- 

الظروف عن فضلا الدراسة،

  .�ش�ل أفضل

 



 

واستقصاء الفرض�ات، ومن  ت

الغا�ة المرجوة من ال�حث الحالي استخلصنا مجموعة من 

  :الاقتراحات التي قد تفید ال�احثین في المجال، وقد تفتح آفاقا لدراسات لاحقة، أهمها

تحدید و�ناء مجموعة من المقای�س العلم�ة والعالم�ة، والتي یتم من خلالها اخت�ار مر��ات ر�اض 

ص على اعتمادها من طرف الدولة والوزارة المعن�ة بدور الحضانة 

إعادة النظر في برامج تكو�ن مر��ات الطفولة الأولى �المعاهد الوطن�ة للتكو�ن المهني، وإت�اعها �التقو�م 

العام والقطاع الخاص على برمجت دورات تكو�ن�ة أثناء الخدمة لمر��ات ر�اض الأطفال التا�عین للقطاع 

حد سواء، مع تخص�ص لجان متخصصة م�لفة �النظر المستمر في الاحت�اجات التكو�ن�ة لمر��ات 

�غرض الاستفادة  وزارة الأسرة والتضامن

المشتر�ة، حیث تصمم البرامج التكو�ن�ة والتدر�ب�ة من طرف الأساتذة الجامعیین وتطب� على فئة مر��ات 

و�ناء الأساس السو� الأخذ �التجارب الناجحة للدول الغر��ة وحتى العر��ة، في تدارك وإعادة تصح�ح 

الفائ� �أساس وعصب العمل�ة 

، والعمل على توفیر لها الراحة اللازمة والوقت الكافي للإستراجاع، من خلال 

تصم�م برامج تكو�ن�ة أخر� تسعى إلى توج�ه المر��ة نحو أنجع الأسالیب التر�و�ة وأكثرها أمانا وتدر�بها 

  .لات التر�و�ة لد� أطفال الروضة
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تجا�ة على التساؤلاللإفي ضوء ما مرت �ه الدراسة الحال�ة في محاولتها 

الغا�ة المرجوة من ال�حث الحالي استخلصنا مجموعة من  إكمال، و�غرض إلیهاخلال النتائج المتوصل 

الاقتراحات التي قد تفید ال�احثین في المجال، وقد تفتح آفاقا لدراسات لاحقة، أهمها

تحدید و�ناء مجموعة من المقای�س العلم�ة والعالم�ة، والتي یتم من خلالها اخت�ار مر��ات ر�اض 

ص على اعتمادها من طرف الدولة والوزارة المعن�ة بدور الحضانة الأطفال، وتعم�م العمل بها، مع الحر 

  .ور�اض الأطفال، وإلزام�ة الأخذ بها في �امل القطر الجزائر� 

إعادة النظر في برامج تكو�ن مر��ات الطفولة الأولى �المعاهد الوطن�ة للتكو�ن المهني، وإت�اعها �التقو�م 

  .المستمر، وفقا لمتطل�ات الوقت الحالي

برمجت دورات تكو�ن�ة أثناء الخدمة لمر��ات ر�اض الأطفال التا�عین للقطاع 

حد سواء، مع تخص�ص لجان متخصصة م�لفة �النظر المستمر في الاحت�اجات التكو�ن�ة لمر��ات 

وزارة الأسرة والتضامنفتح �اب التنسی� بین وزارة التعل�م العالي وال�حث العلمي و�ین 

المشتر�ة، حیث تصمم البرامج التكو�ن�ة والتدر�ب�ة من طرف الأساتذة الجامعیین وتطب� على فئة مر��ات 

  .ر�اض الأطفال، حیث ��ون العمل مشترك والفائدة عامة

الأخذ �التجارب الناجحة للدول الغر��ة وحتى العر��ة، في تدارك وإعادة تصح�ح 

  

الفائ� �أساس وعصب العمل�ة  الانفعالي والنفسي تخص�ص أخصائیین نفسیین متدر�ین، للاعتناء

، والعمل على توفیر لها الراحة اللازمة والوقت الكافي للإستراجاع، من خلال وهي مر��ة الأطفال

  .ا بدقةإصدار قوانین تحمي حقوقها وتحدده

تصم�م برامج تكو�ن�ة أخر� تسعى إلى توج�ه المر��ة نحو أنجع الأسالیب التر�و�ة وأكثرها أمانا وتدر�بها 

لات التر�و�ة لد� أطفال الروضةعلیها، ما �عمل على تقل�ص نس�ة المش�

 

  :اقتراحات الدراسة

في ضوء ما مرت �ه الدراسة الحال�ة في محاولتها 

خلال النتائج المتوصل 

الاقتراحات التي قد تفید ال�احثین في المجال، وقد تفتح آفاقا لدراسات لاحقة، أهمها

تحدید و�ناء مجموعة من المقای�س العلم�ة والعالم�ة، والتي یتم من خلالها اخت�ار مر��ات ر�اض - 

الأطفال، وتعم�م العمل بها، مع الحر 

ور�اض الأطفال، وإلزام�ة الأخذ بها في �امل القطر الجزائر� 

إعادة النظر في برامج تكو�ن مر��ات الطفولة الأولى �المعاهد الوطن�ة للتكو�ن المهني، وإت�اعها �التقو�م - 

المستمر، وفقا لمتطل�ات الوقت الحالي

برمجت دورات تكو�ن�ة أثناء الخدمة لمر��ات ر�اض الأطفال التا�عین للقطاع - 

حد سواء، مع تخص�ص لجان متخصصة م�لفة �النظر المستمر في الاحت�اجات التكو�ن�ة لمر��ات 

  .ر�اض الأطفال

فتح �اب التنسی� بین وزارة التعل�م العالي وال�حث العلمي و�ین - 

المشتر�ة، حیث تصمم البرامج التكو�ن�ة والتدر�ب�ة من طرف الأساتذة الجامعیین وتطب� على فئة مر��ات 

ر�اض الأطفال، حیث ��ون العمل مشترك والفائدة عامة

الأخذ �التجارب الناجحة للدول الغر��ة وحتى العر��ة، في تدارك وإعادة تصح�ح - 

  .للتر��ة قبل المدرس�ة

تخص�ص أخصائیین نفسیین متدر�ین، للاعتناء- 

وهي مر��ة الأطفال ،التر�و�ة

إصدار قوانین تحمي حقوقها وتحدده

تصم�م برامج تكو�ن�ة أخر� تسعى إلى توج�ه المر��ة نحو أنجع الأسالیب التر�و�ة وأكثرها أمانا وتدر�بها - 

علیها، ما �عمل على تقل�ص نس�ة المش�



 

الوجهة  محاولة تطبی� البرنامج التكو�ني المقترح في الدراسة للعمل �ه ورفع مستو� المر��ات من

فتح المجال للمتخصصین في المجال بتوس�ع الدراسة الحال�ة ورفع مستو� التعل�م للمر��ات وف� 

الاهتمام �الروضة من الناح�ة التدر�ب�ة والتكو�ن�ة، وان أم�ن سن قوانین التعل�م والتدر�ب قبل وأثناء 
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محاولة تطبی� البرنامج التكو�ني المقترح في الدراسة للعمل �ه ورفع مستو� المر��ات من

فتح المجال للمتخصصین في المجال بتوس�ع الدراسة الحال�ة ورفع مستو� التعل�م للمر��ات وف� 

  .الدراسات وال�حوث العلم�ة

الاهتمام �الروضة من الناح�ة التدر�ب�ة والتكو�ن�ة، وان أم�ن سن قوانین التعل�م والتدر�ب قبل وأثناء 

 

محاولة تطبی� البرنامج التكو�ني المقترح في الدراسة للعمل �ه ورفع مستو� المر��ات من - 

  .العلم�ة والتر�و�ة

فتح المجال للمتخصصین في المجال بتوس�ع الدراسة الحال�ة ورفع مستو� التعل�م للمر��ات وف� - 

الدراسات وال�حوث العلم�ة

الاهتمام �الروضة من الناح�ة التدر�ب�ة والتكو�ن�ة، وان أم�ن سن قوانین التعل�م والتدر�ب قبل وأثناء - 

  .ممارسة المهنة
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 الإنجلو م�ت�ة .المسنین مرحلة إلى

وحدة ثقافة الطفل �شر�ة  إنتاج.العلاج

  .الأزار�طة.الم�تب الجامعي الحدیث

 .�و�ةمصطلحات ومفاه�م تر  ).2002

98.  

  .القاهرة .عالم الكتب للنشر والتوز�ع

معلم وتنمیته  إعدادالاتجاهات المعاصرة في 

أساس�ات الق�اس النفسي وتصم�م أدواته للطلاب وال�احثین في علم النفس 

. لبنان .والط�اعة للنشر عو�دات ).

 .دار غر�ب للط�اعة والنشر والتوز�ع

  قائمة المراجع

216 

  قائمة المراجع

  

إلى الجنین مرحلة من الإنسان نمو ).1999.(صادق

العلاج/التشخ�ص :النفس�ةطفلك ومش�لاته ). ت.د(
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  .القاهرة. مصر�ة

(.أحمد علي بدیو� -2

جامعة حلوان .�ل�ة التر��ة .سفیر
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المر�ز الوطني للوثائ� التر�و�ة-5
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جمعة سید یوسف- 10

  .مصر .القاهرة



 

 

العز�ز عبد (تر��ة الأطفال والمراهقین المضطر�ین سلو��ا 

نشر . (دار الكتاب الجامعي، الإمارات العر��ة المتحدة

دراسة حول دور التكو�ن في رفع الكفاءات في الإدارات والمؤسسات 

  .الجزائر .دار القص�ة للنشر.لغة العر��ة عند الطفل الجزائر� 

 .دار النشر للجامعات .مش�لات الأطفال السلو��ة في البیت والمدرسة

 .دار الكتاب الجامعي .تكو�ن المعلمین من الإعداد إلى التدر�ب

أبجد�ات ال�حث وإعداد الرسائل الجامع�ة في العلوم النفس�ة والتر�و�ة 

. عمان.�2 .دار المسیرة للنشر والتوز�ع

دار  .الارشاد التر�و� والنفسي في المؤسسات التعل�م�ة

دار صفاء  .مناهج وأسالیب ال�حث العلمي
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  .الأردن. ر��ة والتعل�موزارة الت

جوز�ف، ر�زو، رو�رت، زابل- 11

السید الشخص، ز�دان أحمد السرطاو�، مترجم

1993العمل الأصلي 
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العموم�ة الجزائر�ة وأفاقه

. (حف�ظة تازورتي- 13

. (ح�مت الحلو- 14

  .القاهرة

خالد طه الأحمد- 15

  .الإمارات

خالد یوسف العمار- 16

دار الإعصار العلمي للنشر والتوز�ع .والاجتماع�ة
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. عمان .المسیرة للنشر
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. عمان .للنشر والتوز�ع

ز�ي محمود هاشم- 20

سامي سل�مان محاس�س- 21

وزارة الت .)الواقع والمأمول(



 

 

 .للنشر الف�ر دار .الطفولة س��ولوج�ة

الأكاد�م�ة العر��ة . )علم نفس الطفل

. مر�ز الإس�ندر�ة للكتاب. أسالیب تر��ة الطفل بین النظر�ة والتطبی�

لیلى (طرائ� ال�حث في العلوم الاجتماع�ة 

  .الإس�ندر�ة .دار المعرفة الجامع�ة

  .سور�ا 

  .القاهرة .م�ت�ة النهضة المصر�ة

 .الدار الجامع�ة للط�ع نشر وتوز�ع

 .القاهرة .دار الف�ر العر�ي .الق�اس والتقو�م التر�و� والنفسي

مؤسسة  .-إعدادها، أدوارها، مهاراتها

 .دار المسیرة للنشر والتوز�ع .إدارة ر�اض الأطفال وتطب�قاتها
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روق دار الش .الاضطرا�ات الانفعال�ة والسلو��ة لد� الأطفال
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دیوان .نمو، مش�لات، مناهج وواقع 
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دار الف�ر العر�ي ). طارق الأشرف، مترجم
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  .الأردن. دار المسیرة للنشر والتوز�ع

  .الأردن .عمان .ر والتوز�عدار صفاء للنش

  بر�س�و

 .القاهرة .م�ت�ة الانجلومصر�ة .الاضطرا�ات النفس�ة والعقل�ة والسلو��ة

دار . معلمة الروضة مش�لاتها وقضا�اها

طرق ومناهج  ).2015. (جمال خل�فة

 في الطفل ).1977. (الحل�م عبد

  .1986 مارس الكو�ت،

والنشر دار الف�ر لط�اعة . تكو�ن المعلم في ضوء معاییر الجودة الشاملة
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  .�2.بیروت.العلم�ة

مرادن نجم الدین وآخرون - 56

.للتر��ة والثقافة والعلوم

، مرتضى، سلو� - 57
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الاضطرا�ات السلو��ة  ).2009

 .دار الحر�ة للط�اعة والنشر .المش�لات النفس�ة للطفل وطرق علاجها

المنظمة  .المرجع التر�و� العر�ي لبرامج ر�اض الأطفال

  .دار الف�ر العر�ي

ى السنوات الدراس�ة الأولى مراحل وخطوات تعلم الأطفال من الولادة حت

خصائص معلمة الروضة وعلاقتها 

  .العراق. جامعة �غداد

تقد�م  دور معلمات ر�اض الأطفال في

  

 .تقو�م إعداد معلم ر�اض الأطفال وتأهیله وف� متطل�ات أنظمة الجودة

إعداد معلمي المدرسة الابتدائ�ة والمدرسة 

  .�ة والثقافة والعلومالمنظمة العر��ة للتر�
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  حاجات التكو�ن لد� مر��ة الروضة دید�طاقة تح

  

  :اسم الروضة                                                                          

  المد�ة: الولا�ة                                                                          

  

  ....سیدتي المر��ة

�ة ودقة حسب ما تر�نه مناس�ا لك، �شرفني أن أضع بین ید�ك هذه ال�طاقة، وأتمنى أن تملئیها ��ل عنا

حتى نتم�ن من تحدید احت�اجاتك التكو�ن�ة بدقة حول المش�لات التر�و�ة التي تر�نها الأكثر انتشارا عند 

طفل الروضة، وذلك بترتیب القائمة الموال�ة من الأكثر أهم�ة الى الأقل أهم�ة في حاجتك للتكو�ن حولها، 

صح�حة وأجو�ة خاطئة وانما هو استطلاع أراء لغرض �حث علمي ونح�طك علما أنه لا توجد أجو�ة 

والمعلومات المقدمة ستحظى �السر�ة العلم�ة وستستغل لأغراض علم�ة فق�، ولك جز�ل الش�ر على 

  .تعاونك وتفهمك

  

  :التعل�مة

تعاملك قة رتبي القائمة الموال�ة من المش�لات التر�و�ة حسب أولو�ات حاجتك للتكو�ن حولها وحول طر�

  .مع الطفل أثناء حدوثها، وذلك بإعطاء أكبر رقم للمش�لة التي تعتبر�نها ضرورة ملحة في التكو�ن

  .نشا�للالتشو�ش أثناء القاء المر��ة - ال��اء بدون سبب ظاهر-تخر�ب ممتلكات الآخر�ن :مثال

  ال��اء بدون سبب ظاهر -3

  تخر�ب ممتلكات الآخر�ن -2

 المر��ة للنشا�التشو�ش أثناء القاء  -1
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  :المش�لات المعرف�ة-أ

  .رفض الطفل للروضة –مش�ل التوجه الزماني والم�اني–�طئ التعلم –قابل�ة للتعلم العدم 

4-       .................................2-......................................  

3-       .................................1-.......................................  

  :السلو��ةالمش�لات - ب

 –الانت�اهتشتت و  حر�ةفر� ال- السلوك الجنسي –العدوان - التبول اللاإراد�–مص الأص�ع- قضم الأظافر

   .�قة مسك القلمطر  - ال�سر� في الكتا�ة استعمال الید–الالفا� البذیئة–تأخر الكلام–التأتأة

11- ............................................   5 -.............................................  

10 -...........................................     4-.............................................  

9 -        ..........................................3-.............................................  

8 -     ..........................................   2-..........................................                                             

7 -..............   ............................     1-.............       ..............................  

6 -                                                .........................................                                  

  :النفس�ة الاجتماع�ةالمش�لات -ج

  .قل� الانفصال –الخجل –العناد  –الغضب  –الخوف  –الغیرة

6 -........................................     3-                                           .............................................

5 -    .......................................  2 -                        ..............................................                    

4 -     .......................................1-..............................................  

  :في حالة وجود مش�لات أخر� لم یتم التطرق الیها یرجى منك ذ�رها

..................................................................................................... 
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  استب�ان المش�لات التر�و�ة): 02(ملح� رقم 
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  :اسم المر��ة

  جامعة �حیى فارس �المد�ة

  �ل�ة العلوم الاجتماع�ة والإنسان�ة

  قسم العلوم الاجتماع�ة

  

  استب�ان المش�لات التر�و�ة

  

  :المر��ة الفاضلة

في جامعة الد�تور �حیى فارس �المد�ة، �طیب لي مشار�تكم  بتحضیر� لشهادة الد�توراه ل م دفي إطار �حث علمي خاص 

مر��ات الروضة  استطلاع مفاه�مب�ضع دقائ� من وقتكم، من خلال الإجا�ة على أسئلة الاستب�ان الآتي، والذ� یهدف إلى 

  ).سنوات 5- 2(حول المش�لات التر�و�ة لطفل 

علما �أن الإجا�ات التي تبدیها �مر��ة من خلال تعاونك معنا ستعامل بدرجة عال�ة من السر�ة، ولن تستخدم إلا في أغراض 

  .ال�حث العلمي فق�

  

  

  ..ولكن مني جز�ل الش�ر والتقدیر

  ال�احثة                                                                          

  بن تر��ة رف�قة                                                                         

  

  

  



 

232 

  :الب�انات الأول�ة

  : السن

  سنة 40سنة                  أكثر من  40إلى  20سنة                 من  20أقل من 

  : الشهادة

  :أخر� حددیها            بدون شهادة من معهد للتكو�ن            شهادة                 جامع�ةشهادة 

  :عدد سنوات الخبرة

  سنوات 5سنوات                     أكثر من  5أقل من سنتین              من سنتین إلى 

  :تعل�مة الاستب�ان

       مجموعة من الأسئلة المعرف�ة حول المش�لات التر�و�ة التي تواجه الطفل في سن استب�ان، یتكون من ف�ما یلي     

ر�ع سؤالا، وتجدر الإشارة إلى أن لكل سؤال أ) 29(یتكون من و��ف�ة تعامل المر��ة معها، �حیث ) سنوات 5الى  2من (

  .�عض الأسئلة أكثر من اقتراح ملائم حتمل تقد أح�انا و �اخت�ارك الاقتراح الذ� تر�نه مناس�ا، تجیبین علیها  ،اقتراحات

  

  :مثال توض�حي لطر�قة الإجا�ة

  :تظهر مش�لة فر� النشا� وتشتت الانت�اه على سلوك الطفل في

  في الروضة أمام مر�یته وزملائه فق�- ب   أقار�ه الذین �ع�ش معهم فحسب              و في المنزل وأمام والد�ه -أ

  في لَعِِ�هِ أو أثناء ألعا�ه الفرد�ة أو الجماع�ة- د      ي جم�ع الأماكن الذ� یتواجد فیها الطفل                       ف-   

  

  

  

  

 ج
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  :   �ثیر النشا� �حتاج الى) سنوات 5-2(الطفل في مرحلة الطفولة الم��رة - 1

  تزو�ده �فرص �ثیرة للحر�ة والجر�   . تنظ�م فترات الراحة والنشا� لد�ه                         ب.   أ

  تشج�ع الإثارة الناجمة عن الحر�ة الزائدة.   ض�� وتوج�ه نشاطه الحر�ي                           د.   ج

  ).سنوات 5- 4(أ� من هذه الأنشطة لا �لاءم قدرة التر�یز والانت�اه لد� طفل - 2

  .تر�یب الخرز بإت�اع النموذج الموضوع.   ب          الكتا�ة بإت�اع خطو� الكراس                  .   أ

  .�تا�ة �لمات �س�طة في الكراس.   استعمال المقص لقص خ� مستق�م في ورقة             د.   ج

  : تكون حر�ة الطفل نشطة جدا �اتجاه استكشاف البیئة في سن- 3

  سنوات 4    .سنتان                                                 ب.   أ

  سنوات 8.    سنوات                                             د 6.   ج

  :تظهر مش�لة فر� الحر�ة ونقص الانت�اه لد� طفل الروضة في سن- 4

  سنوات 3 إلىمن سنتان    .ب                                   سنتان إلى سنة من.   أ

  .سنوات 5 إلى 4من    .د                                 سنوات 4 إلى 3من    .ج

  :العدوان عند الطفل لا �عتبر- 5

  سلوك مألوف في أغلب المجتمعات   .ب                نوعا من التصرف أو السلوك الطب�عي   .أ

  .لنفسيإنحراف سلو�ي یتطلب التكفل ا   .د               اضطراب عقلي یتطلب التدخل العلاجي  .ج

 :أمام الع�ارة الخاطئة) خ(أمام الع�ارة الصح�حة و ) ص(ضعي  - 6

  .على الفورالجسد� لفظ�ا بدلا من الهجوم الطفل في سن الرا�عة �حتج .    أ

  .�ستخدم طفل الخامسة قدم�ه للضرب بهما على الأرض و�سب و�لعن و�أتي �أسالیب �لام�ة �التهدیدات  .ب

  العض �أسلوب أولي في الهجوم والدفاع عن النفسیرغب طفل سنتین في    .ج
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  إلى لعب تمثیلي إذ �حطم الأش�اء و��سرها انتقاما منها طفل الثان�ة ��ون قادر على تحو�ل مشاعر العدوان�ة لد�ه   .د

  :�عتبر سب�ا من أس�اب ظهور العدوان لد� الطفللا هذه الاقتراحات  أ� من- 7

  أسلوب التر��ة الخاطئ من الأسرة ومن الروضة   .ب                .المنطقة الجغراف�ة التي �ع�ش فیها الطفل   .أ

  .مشاعر الطفل وأف�اره الداخل�ة   .د                     النماذج المجتمع�ة الذ� یراها الطفل   .ج

  :تأخر الكلام هو عدم ظهور الكلمة الأولى للطفل في عمر- 8

  ما بین السنة والسنتین   .ب                                    ما بین الم�لاد والسنة   .أ

  سنوات 4و  3ما بین    .د                              سنوات 3ما بین السنتین و   .ج

  :مظهرا من مظاهر تأخر الكلام لد� الطفلحدد� الأعراض التي تعد  - 9

  عدد ضئیل من المفردات المستعملة   .ب             أصوات معدومة الدلالة �حدثها الطفل للتواصل والتخاطب    .أ

  تكرار الكلام الذ� �قال له عدة مرات   . د                  عدم الرغ�ة في التحدث مع الآخر�ن                   .ج

  :أخر الكلام لد� الطفل هوالذ� یز�د من احتمال�ة ظهور مش�لة ت العامل -10

  تأخر الكلام الطفل الذ� �عاني منخاصة �عنا�ة    .ب        .الكلمات الحسم والصرامة في التوج�ه وتصح�ح.  أ

  خذ الفروق الفرد�ة �عین الاعت�ار وإعطاء له الوقت الكافيأ   .د            توفیر بیئة ملیئة �المثیرات وما یلزم الطفل   .ج

  :لتح�م �عادة التبول ابتداء منلتحرص المر��ة على تدر�ب الطفل -11

  سنتان   .ب                                        سنة ونصف   .أ

  ثلاث سنوات   .د                                     سنتان ونصف   .ج

  :یتوقع من الطفل العاد� التح�م في مثانته في سن-12

  سنوات 4   .ب                                           سنوات 3.   أ

  سنوات 6   .د                                          سنوات 5   .ج

  :�صاحب التبول اللاإراد� لد� الطفل مجموعة من المش�لات النفس�ة والاجتماع�ة أبرزها-13
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  الانسحاب والخجل ورفض الذهاب للروضة   .ب      النوم لساعات طو�لة من النهار                    .أ

  التذمر الدائم وال��اء بدون سبب   .د             الذات الأقران والحاجة إلى إث�اتالاعتداء على    .ج

  مساعدة الطفل على ض�� التبول لد�ه ؟لالمر��ة حسب رأ�ك، ما هي الطر�قة المثلى التي تت�عها  -14

  والحرص على مراق�ة تبوله �ل ساعةإل�اسه الحفا�    .أ

  .سؤاله بین الحین والآخر إذا ما �ان یرغب في الذهاب إلى الحمام   .ب

  .نزع حفاظه نهارا مع الذهاب �ه إلى الحمام �ل نصف ساعة   .ج

  إعطاء له متسع من الوقت إلى أن �ص�ح قادرا على طلب الذهاب إلى الحمام   .د

  طفل التح�م فیها أولا حسب رأ�ك؟التي یبدأ ال العادةما هي -15

  التبول اللیلي   .ب                                  التبول النهار�    .أ

  .التح�م في التبول النهار� والتبرز في وقت واحد   .د                                         التبرز   .ج

  :ومصه ابتداء من سنفي فمه  إص�عهتحرص المر��ة على منع الطفل من وضع -16

  ثلاث سنوات   .ب                                         سنتین   .أ

  خمس سنوات فما فوق    .د                                   أر�ع سنوات   .ج

  .على التخلص من مش�لة مص الأص�ع لد� الطفل ق تساعد هذه الطر -17

  وأعمال تناسب سنهإشغال الطفل طوال یومه �ألعاب .أ

  .اعت�ارها معضلة ل�س لها حلو  تش�ل خطرا على الطفل مش�لة�أنها  اقتناع الوالدین.ب

  .�قاء الأم أو المر��ة أمام الطفل أثناء نومه �غرض نزع أص�عه من فمه عند غفوته.ج

  .دائما حول المش�لة وإلزامه �ضرورة الإقلاع عنهالطفل تر�یز انت�اه ا.د

  :الع�ارة الخاطئةأشر� على -18

  �ظهر العناد عند �ل الأطفال في منتصف السن الثان�ة.ب.            العناد مظهر من مظاهر النمو الطب�ع�ة لد� الطفل.أ
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  ح�اته الاجتماع�ة إعاقة إلىقد �صل  إذ�شتد عناد الطفل .د.       سنوات 8ما �عد  إلى�ستمر العناد في وضعه الطب�عي .ج

  لو�ات لا تمثل أ� ش�ل من أش�ال العناد؟أ� من هذه الس-19

  ما طلب منه من مهام أو نشاطاتمتعمد لنس�ان    .ب       .یلتزم �أمر المر��ة �الهدوء في حین �ضرب زملاءه برجل�ه   .أ

  .معه إظهار ال�لادة وعدم الفهم عند التحدث   .د                          ال��اء عندما ینزع أحد زملاءه أغراضه   .ج

  :یُتوقع من الطفل العنید أن �ظهر-20

  مع الإصرار على المعاكسة شيءرفضا للتفاوض والتنازل عن أ�  .ب           في أداء المهام المو�لة إل�ه وخفة سرعة  .أ

  .التح�م في انفعالاته من غضب وعدوان وفرح وابتهاج.د                   .إلیهاق�ادة المجموعة التي ینتمي .ج

  : توجد ع�ارة غیر مناس�ة حددیها-21

  .�ان مناس�ا مع المثیرات التي تولده إذارد فعل طب�عي ) سنوات 5- 2(لد� طفل  الغضب   .أ

  .السواء مقارنتا �أقرانه إلىالطفل الذ� لا �غضب هو الطفل الأقرب    .ب

  .��ون الطفل في هذه السن مه�أ فطر�ا لإخراج انفعال الغضب   .ج

  .خطرا على نفس�ة الطفللا �عتبر انفعالا    .د

  :�فضل نفس�ا التعبیر عن الغضب من طرف الطفل ب-22

  .الانسحاب والانزواء ورفض التواصل المؤقت مع الآخر�ن   .ب           �الأرجل والرفس �صوت عال وال��اءالصراخ    .أ

  .التلف� �ألفا� غیر مقبولة   .د.          الاعتداء على الأطفال الآخر�ن �العض وجذب الشعر   .ج

  :على الحد من مش�لة الغضب لد� الطفل سالیب الآت�ةتساعد الأ-23

  الم�الغة في الاعتناء �الطفل الذ� �غضب �سرعة   .بالتحدث مع الطفل ومعاملته وفقا لمستو� نموه العقلي           .أ

  الث�ات على أسلوب تر�و� واحد منذ الولادة دون تنو�ع   .د               تعو�د الطفل على التعرض للإح�ا� �استمرار   .ج

  : ب الطفل ین�غي على المر��ة مواجهة غضب-24

  وعقلنته في الاتجاه الصح�ح السلوك توج�ه   .ب             الغضب     المثیرة للانفعالإ�عاد الطفل عن العوامل    .أ
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  جعل الطفل على علم �الآثار الناجمة عن انفعاله   .د                        ولي لهعند الظهور الأالسلوك ستئصال إ   .ج

  :م�عث الخوف الحق�قي لد� الطفل هو-25

  وقلة الحیلة شعوره �النقص.ب               بها الجهل �طب�عة الأش�اء وقلة إدراك الطفل.أ

  عدم الإش�اع العاطفي من الأم . د               صغر حجمه مقارنتا �الشيء الدافع للخوف.ج

  : تستط�ع المر��ة أن تساعد الطفل على التخلص من الخوف من-26

  الخوف من الحیوانات الأل�فة   .ب                        الخوف من الأماكن المفتوحة والحدائ�   .أ

  ..)ال�حار والود�ان(الخوف من الم�اه الجار�ة    .د                         الخوف من الظلام والأصوات العال�ة   .ج

  :الصح�حة اتحول الع�ار علامة ضعي -27

  .ترك دون طعام لمدة طو�لة ظهر عل�ه حالة من الفزع ف�صرخ إذا سنوات 4الطفل    .أ

  .والم�انس الكهر�ائ�ةیخاف الطفل في سن الرا�عة من الأصوات المرتفعة مثل صوت الرعد    .ب

  ��ون قد تخلص من خوفه من فقدان أمه ن�ةالطفل في سن الثا   .ج

  الخوف من الخطف ومن الأشرار واللصوص �ظهر لد� الطفل في سن الخامسة   .د

  :من بین الأس�اب الكامنة وراء ظهور مش�لة رفض الطفل للروضة نجد-28

  التدلیل الزائد   .ب                   رفض الخروج من المنزلالخوف و     .أ

  المعانات من �عض الاضطرا�ات العقل�ة   .د                        تقلید رفض الآخر�ن للروضة   .ج

  :یبد� الطفل مجموعة من السلو�ات ُ�ظهر من خلالها رفضه غیر الطب�عي للروضة منها-29

  نو�ات هلع وخوف متفرقة   .بال��اء عند الالتحاق �الروضة وطلب الأم �استمرار             .أ

 . �قاء الطفل على نحو دائم من ال��اء والرفض لعدة أساب�ع   .د                     الانعزال في ر�ن من أر�ان القسم   .ج
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  البرنامج التكو�نيجلسات ): 03(ملح� رقم 
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 جلسات البرنامج التكو�ني

 

  تمهید�ة :الأولى الجلسات

  .التعارف وتمهید حول البرنامج التكو�ني وخطوات تنفیذه :موضوع الجلسة

  :أهداف الجلسة

  )مر��ات الروضة(بین ال�احثة والمشار�ین التعارف - 

 5- 2(تطبی� الق�اس القبلي على المر��ات المتمثل في استب�ان التعامل مع المش�لات التر�و�ة لطفل - 

  ).سنوات

  تعارف المر��ات ف�ما بینهم و�ناء الألفة- 

  .تهتوض�ح الهدف من هذا التكو�ن ومناقشته، �الإضافة إلى توض�ح تعل�مة التكو�ن وطر�ق- 

  :محتو� الجلسة

  .الترحیب �المر��ات وش�رهم على الحضور وقبول العمل مع ال�احثة- 

  .تعر�فهم �ال�احثة و�الدور الذ� ستقوم �ه أثناء البرنامج التكو�ني- 

  .إتاحة الفرصة للمر��ات للتعر�ف �أنفسهم و�مسارهم المهني ومستو�اتهم التعل�م�ة- 

  .الجلسات والحضور والمداومة والجد�ة التأكید على ضرورة الالتزام �مواعید- 

  .للمر��ات مع طلب الإجا�ة عل�ه) سنوات 5- 2(تقد�م استب�ان التعامل مع المش�لات التر�و�ة لطفل - 

شرح مختصر لمحتو� البرنامج التكو�ني والهدف منه وأهمیته والمدة التي س�ستغرقها مع جعلهم یبدون - 

  .آرائهم أكثر حول هذا التكو�ن

  .الحوار، المناقشة :المستخدمة الأسالیب
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  .دق�قة 50إلى  45من  :المدة الزمن�ة

  .الاستب�ان، أقلام، طاولات و�راسي، �امیرا للتسجیل :الوسائل المستخدمة

  

  :الجلسة الثان�ة

  .السمات الشخص�ة والمهارات التر�و�ة والانفعال�ة التي ین�غي توفرها لد� المر��ات :موضوع الجلسة

  :أهداف الجلسة

  :�عد تكو�ن المر��ات حول السمات الشخص�ة والمهارات �ص�حن قادرات على

الخصائص الجسم�ة، الخصائص العقل�ة، الخصائص (استخدام مفاه�م ومحتو�ات السمات الشخص�ة - 

من طرف المر��ات، وتطب�قها على أنفسهن مع محاولة ) النفس�ة الاجتماع�ة والخصائص الانفعال�ة الق�م�ة

  .الخصائص الاتسام بتلك

  .الالتزام وتطبی� المهارات التر�و�ة التي تم اكتسابها- 

  .ض�� الانفعالات من طرف المر��ات في جم�ع المواقف التي تتعرضن لها- 

  .تقو�م ذاتي من طرف المر��ات- 

  :محتو� الجلسة

التر�و�ة، تعر�ف المر��ات �مفهوم السمات الشخص�ة والمقصود منها، �الإضافة الى مفهوم المهارات - 

  .المفهومین ذینوالفرق بین ه

الحوار مع المر��ات، لاخت�ار مد� معرفتهم �السمات الشخص�ة لمر��ات الروضة المتمثلة في مجموعة - 

  .من الخصائص الجسم�ة، العقل�ة، النفس�ة الاجتماع�ة والانفعال�ة الق�م�ة

  .عملهن مع الطفلالتطرق إلى المهارات التر�و�ة التي تساعد المر��ات على أداء - 
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مساعدة المر��ات على حل مش�لة ض�� انفعالاتهن عند ظهور المش�لات التر�و�ة، عن طر�� تدر�بهن - 

  .على مجموعة من التقن�ات المساعدة على ذلك

  :النشا� البیتي

تقوم �ل مر��ة بتقی�م شامل لشخصیتها وتحدید مد� توافرها على السمات الشخص�ة المطلو�ة، �الإضافة 

  .تقی�م مد� استخدامها للمهارات التر�و�ة والانفعال�ة المساعدة لها إلى

  .المحاضرة، المناقشة:الأسالیب المستخدمة

  .دق�قة 50إلى  45من  :المدة الزمن�ة

  .، �امیرا للتسجیل)داتاشو(دفاتر، أقلام، صبورة، جهاز عرض  :الوسائل اللازمة

  

  :الجلسة الثالثة

  ).سنوات 5- 2(مدخل إلى المش�لات التر�و�ة لد� طفل  :موضوع الجلسة

  :أهداف الجلسة

�عد تكو�ن المر��ات حول الموضوعات العامة في المش�لات التر�و�ة یتوقع منهن أن �ص�حن قادرات 

  :على

  .تعر�ف المش�لات التر�و�ة والقدرة على تحدیدها لد� الطفل- 

  .تعدید أنواعها وأش�الها- 

  .عاییر الح�م على سلوك الطفلتطب� تعلماتها من م- 

  .تعطي ح�ما مبدئ�ا أو رأ�ا حول تصنیف المش�ل الذ� �مر �ه الطفل- 

  .الر�� بین النظر� والتطب�قي في ممارستها لعملها الیومي مع الطفل- 

  :محتو� الجلسة



 242 

ف في الق�ام �مناقشة النشا� البیتي للجلسة السا�قة مع المر��ات، وطلب منهن تلخ�ص ما جاء من معار - 

  .الجلسة السا�قة

تقد�م التعر�ف الشامل للمش�لات التر�و�ة �حیث تستط�ع المر��ات من خلاله تحدید مد� تواجد - 

  .المش�لات التر�و�ة لد� الطفل الذ� تشرف عل�ه

مناقشة المر��ات حول أنواع المش�لات التر�و�ة، مع تخص�ص �المناقشة المش�لات التي حددت سا�قا - 

ئج �طاقة تحدید الحاجات التكو�ن�ة، والمتمثلة في رفض الطفل للروضة، فر� النشا� من طرفهن في نتا

  .وتشتت الانت�اه، العدوان، تأخر الكلام، التبول اللاإراد�، مص الأص�ع، العناد، الغضب، الخوف

ة التطرق إلى معاییر الح�م على السلوك، وتدر�ب المر��ات للق�ام �الح�م عل�ه عمل�ا، من خلال �طاق- 

  .تمنح لها من إعداد ال�احثة تلاح� المر��ات من خلالها سلو�ات الأطفال وتح�م علیها

تعر�ف المر��ات ب�عض التصن�فات المتواجدة، مع التر�یز في الشرح أكثر على المعمول بها ��ثرة والتي - 

  .تفید المر��ات في التعرف على المش�لات التي تحدث للطفل

  :النشا� البیتي

ة لكل مر��ة �طاقة تساعدها على ملاحظة سلوك معین لطفل تشك في اختلافه عن �ق�ة تقدم ال�احث

الأطفال، فتستط�ع من خلالها الح�م على السلوك الملاح� في مد� سواءه من شذوذه، ف�طلب منها 

  .تطب�قها على طفلین على الأقل من المجموعة التي تشرف علیها وإحضارها في الجلسة القادمة

  .المحاضرة، المناقشة، حل المش�لات: مستخدمةالالأسالیب 

  .دق�قة 50إلى  45من: المدة الزمن�ة

  .، �امیرا للتسجیل)داتاشو(دفاتر، أقلام، �طاقة من إعداد ال�احثة، صبورة، جهاز عرض :الوسائل اللازمة

  

   :الجلسة الرا�عة

  .مش�لة رفض الطفل للروضة :موضوع الجلسة
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  :أهداف الجلسة

 :المر��ات حول مش�لة رفض الطفل للروضة �ص�حن قادرات على�عد تكو�ن 

التمییز بین الانفعالات العاد�ة والمقبولة من الطفل أثناء دخوله للروضة و�ین حالة الطفل غیر العاد�ة - 

  .الرافض تماما الدخول للروضة

  .للروضةالاستدلال �سلو�ات الطفل لاستخراج السبب الرئ�سي وراء رفض الطفل الذهاب - 

  .تفسیر الانفعالات التي تظهر على الطفل، والتي تدل على مش�لة رفض الروضة من طرف الطفل- 

  .اقتراح وتنفیذ خطة تساعد من خلالها الطفل الرافض للروضة على الاندماج مع الأطفال الآخر�ن- 

  :محتو� الجلسة

ا�ة على تساؤلاتهم واستفساراتهم حول الق�ام �مناقشة النشا� البیتي للجلسة السا�قة مع المر��ات والإج- 

  .ال�طاقة و��ف�ة ملئها، ثم طلب منهن تلخ�ص ما جاء من معارف في الجلسة السا�قة

، مع إبراز التداع�ات )سنوات 5- 2(التطرق مع المر��ات إلى طب�عة الطفل الاجتماع�ة في مرحلة - 

ة، والتمییز بینها و�ین ما یبد�ه الطفل المش�ل الانفعال�ة الطب�ع�ة الموال�ة لالتحاق الطفل �الروضة لأول مر 

  .الذ� یرفض الدخول للروضة

طلب تمثیل الأعراض التي یبدیها الطفل الرافض للروضة، مما �ساعدهم على استنتاج مجموعة - 

  .الأس�اب التي قد تدفع الطفل لذلك الرفض

ر��ات تفسیر الانفعالات الظاهرة طرح مجموعة من الأسئلة المترا�طة، التي �الإجا�ة علیها تستط�ع الم- 

  .على الطفل �أنها دلیل لرفضه للروضة

مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول المناس�ة لمش�لة رفض الطفل للروضة، وتقد�م لهن �عض التقن�ات - 

  .العمل�ة التي تساعدهن لاحقا في تطب�قها بذ�اء على الحالات التي تواجههن

  .، المناقشة، الحوار، لعب الأدوارالمحاضرة: المستخدمةالأسالیب 

  .دق�قة 55إلى  45من: المدة الزمن�ة
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  .، �امیرا للتسجیل)داتاشو(دفاتر، أقلام، صبورة، جهاز عرض :الوسائل اللازمة

تقد�م �طاقة حوصل�ة للجلسات السا�قة، تضم تلخ�ص للمعلومات المقدمة، �الإضافة إلى تخص�ص وقت 

والأسئلة الواردة التي قد تت�ادر إلى أذهانهن حول المش�لات التي سب�  للمر��ات لطرح جم�ع الانشغالات

  .التطرق إلیها وذلك �غرض تقو�م الجلسات السا�قة واثرائها

  

  :الجلسة الخامسة

  .العدوان �مش�لة تر�و�ة :موضوع الجلسة

  :أهداف الجلسة

  :�عد تكو�ن المر��ات حول مش�لة العدوان �ص�حن قادرات على

  .ن درجات السلوك العدواني والتعرف على الحدود بین �ونه مش�لة أو اضطرابالتمییز بی- 

  .التعرف على الفرق بین العدوان وتدع�م الذات لد� الطفل- 

  .تحدید مش�لة العدوان بدقة- 

  .التفر�� بین أنواع العدوان وأش�اله المتعددة- 

تلف المواقف، والح�م علیها من استخراج مظاهر مش�لة العدوان من السلوك الذ� یبد�ه الطفل في مخ- 

  .خلال استقصاء الآراء المتعددة حولها

تحلیل سلوك الطفل المش�ل لإیجاد السبب الرئ�سي من بین الأس�اب الأخر� وراء ظهور مش�لة - 

  .العدوان

اقتراح خطة �س�طة لمساعدة الطفل على التخلص من العدوان، شر� أن ��ون المش�ل في مراحل تطوره - 

  .�حتاج فق� إلى عنا�ة ومساعدة من المر��ة) ستو� المش�لةم(الأولى 
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  :محتو� الجلسة

التعر�ج على السلوك العدواني ودرجاته للتمییز بین �ونه سلو�ا مرغو�ا لد� جم�ع الأطفال أو مش�لة - 

 التوج�ه للتدخل الم��ر من طرف الأخصائیین في على المر��ات أخذها �عین الاعت�ار، أو اضطرا�ا یلزمه

  .المیدان

الحوار والمناقشة، �غرض دفع المر��ات إلى التعرف على الفرق بین العدوان �سلوك یتضمن الإیذاء - 

  .والإرغام، و�ین تدع�م الذات الذ� یدافع ف�ه الطفل عن نفسه دون إكراه واستخدام الإكراه

  .تعر�ف المر��ات �مش�لة العدوان لد� الطفل- 

العدوان وتصن�فاته من حیث الأسلوب، من حیث الموضوع ومن حیث التطرق مع المر��ات إلى أنواع - 

  .استق�ال العدوان، وذلك عن طر�� ذ�ر النماذج وتمثیلها من طرف المر��ات

اخت�ار قدرة المر��ات على استخراج مظاهر العدوان لد� الطفل عن طر�� المناقشة، من خلال المواقف - 

  ).سنوات 5-4-3-2(ل سنة من سنوات الطفولة الم��رة التي یبد� فیها السلوك، ثم تحدیدها وف� �

التطرق إلى مجموع الأس�اب المؤد�ة إلى السلوك العدواني لد� الطفل وتب�ان طرق وأسالیب التعرف - 

  .على السبب الرئ�سي من بین الأس�اب الأخر� 

قن�ات العمل�ة التي مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول والأسالیب لمساعدة الطفل، وتقد�م لها �عض الت- 

  .تساعدها لاحقا في تطب�قها بذ�اء على الحالات التي تواجهها

  .المحاضرة، المناقشة، الحوار، حل المش�لات، لعب الأدوار: المستخدمةالأسالیب 

  .دق�قة 50إلى  45من: المدة الزمن�ة

  .، �امیرا للتسجیل)داتاشو(دفاتر، أقلام، صبورة، جهاز عرض :الوسائل اللازمة
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  :الجلسة السادسة

  .تأخر الكلام �مش�لة تر�و�ة :موضوع الجلسة

  :أهداف الجلسة

  :�عد نها�ة جلسة مش�لة تأخر الكلام تص�ح المر��ات قادرات على

  .تحدید مفهوم تأخر الكلام لد� الطفل، والتعرف على السن الذ� یبدأ ف�ه- 

  ).سنوات 5-2(التمییز بین مراحل تطور اللغة لد� طفل الروضة - 

  .استخراج مظاهر مش�لة تأخر الكلام من سلوك الطفل، ثم الح�م على وجودها- 

تحلیل سلوك الطفل المش�ل لإیجاد السبب الرئ�سي من بین الأس�اب الأخر� وراء ظهور مش�لة تأخر - 

  .الكلام

تطوره  اقتراح خطة �س�طة لمساعدة الطفل للتخلص من تأخر الكلام، شر� أن ��ون المش�ل في مراحل- 

  .�حتاج فق� إلى عنا�ة ومساعدة من المر��ة) مستو� المش�لة(الأولى 

  :محتو� الجلسة

التطرق مع المر��ات إلى مفهوم مش�لة تأخر الكلام التي تظهر مؤشراتها بین العام الأول والثاني من - 

  .عمر الطفل والتعرف على خصائصها التي تمیزها عن �ق�ة المشاكل الأخر� 

�مراحل نمو اللغة وتطورها في الطفولة الم��رة، مع شرح �ل مرحلة �ما تتمیز  المر��اتعرض وتعر�ف - 

  .وعدد الكلمات التي یتوقع من الطفل اكتسابها في نهایتها

طرح مجموعة من الأسئلة المتسلسلة والمترا�طة حول مظاهر تأخر الكلام لد� الطفل �حیث �صلن من - 

لك المظاهر، مع تصح�ح الأخطاء التي �قع فیها المر��ات لضمان خلالها إلى جمع أكبر قدر مم�ن من ت

  .عدم الخل� بین المش�لات
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مناقشة الأس�اب المؤد�ة إلى تأخر الكلام لد� الطفل، �طر�قة جماع�ة للاستفادة من خبرات المر��ات - 

  .ذو� الخبرة في المیدان، ثم حصر هذه الأس�اب وتصن�فها بین الوراثي والتر�و� السلو�ي

مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول المناس�ة، وتقد�م لهن �عض التقن�ات العمل�ة التي تساعدهن لاحقا - 

  .في تطب�قها بذ�اء على الحالات التي تواجههن

  .المحاضرة، المناقشة، الحوار، حل المش�لات، دحض الأف�ار الخاطئة: المستخدمةالأسالیب 

  .دق�قة 50إلى  45من: المدة الزمن�ة

 .، �امیرا للتسجیل)داتاشو(دفاتر، أقلام، صبورة، جهاز عرض :الوسائل اللازمة

  

  :الجلسة السا�عة

 التبول اللاإراد� �مش�لة تر�و�ة:موضوع الجلسة

  :أهداف الجلسة

  :تص�ح المر��ات قادرات على" مش�لة التبول اللاإراد�"�عد نها�ة جلسة 

  .التح�م في التبول لد�ه تحدید مش�لة التبول اللاإراد� لد� الطفل وسن- 

  .تعر�ف المش�لة بدقة و�سن بدایتها و��ف�ة حدوثها- 

  .تفرق بین المش�لات النفس�ة الحق�ق�ة والمش�لات النفس�ة الناجمة عن التبول اللاإراد�- 

تحلیل سلوك الطفل المش�ل لإیجاد السبب الرئ�سي من بین الأس�اب الأخر� وراء ظهور مش�لة التبول - 

  .اللاإراد�

اقتراح خطة �س�طة لمساعدة الطفل على التخلص من التبول اللاإراد�، شر� أن ��ون المش�ل في - 

  .�حتاج فق� إلى عنا�ة ومساعدة من الأهل والمر��ات) مستو� المش�لة(مراحل تطوره الأولى 

  :محتو� الجلسة
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تحدید متى یبدأ الطفل التطرق مع المر��ات إلى مش�لة التبول اللاإراد� وشرح سبب �ونها مش�لة، مع - 

  .الطب�عي في التح�م في التبول لد�ه مع مراعاة الفروق الفرد�ة بین الأطفال

  .شامل و�امل للتبول اللاإراد� وتحدید سن بدایته مع مراعاة جم�ع شرو� حدوثه عرض تعر�ف- 

العمل على جعل  مناقشة المش�لات النفس�ة التي تراف� مش�لة التبول اللاإراد� وتحدیدها، �الإضافة إلى- 

المر��ات تفرق بینها و�ین المش�لات النفس�ة الحق�ق�ة التي تصیب الطفل �مساعدة المر��ات �عضهم 

  .ل�عض

الق�ام مع المر��ات �حوار عن طر�� طرح الأسئلة المترا�طة والإجا�ة علیها، للخروج �الأس�اب المؤد�ة - 

ن الأس�اب العضو�ة والنفس�ة والبیئ�ة المساعدة على �الطفل إلى التبول اللاإراد�، مع مراعاة تصن�فها بی

  .استمرار المش�لة

مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول المناس�ة لمش�لة التبول اللاإراد�، وتقد�م لهن �عض التقن�ات - 

  .العمل�ة التي تساعدهن لاحقا في تطب�قها بذ�اء على الحالات التي تواجههن

  .، المناقشة، الحوار، حل المش�لاتالمحاضرة: المستخدمةالأسالیب 

  .دق�قة 55إلى  45من: المدة الزمن�ة

 .، �امیرا للتسجیل)داتاشو(دفاتر، أقلام، صبورة، جهاز عرض :الوسائل اللازمة

  

  :الجلسة الثامنة

  مص الأص�ع �مش�لة تر�و�ة :موضوع الجلسة

  :أهداف الجلسة

  :قادرات على�عد تكو�ن المر��ات حول مش�لة مص الأص�ع �ص�حن 

  .التفر�� بین مص الأص�ع �مش�لة شائعة بین الأطفال و�ین تطورها إلى اضطراب- 

  .تعر�ف المش�لة بدقة و�سن ظهورها لد� الطفل واستمرارها لد�ه- 
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  .تعی� النمو السو� من جم�ع النواحي استخراج ت�عات مص الأص�ع من أعراض ومشاكل- 

  .الطفلتحدید مظاهر مش�لة مص الأص�ع لد� - 

تحلیل سلوك الطفل المش�ل لإیجاد السبب الرئ�سي من بین الأس�اب الأخر� وراء استمرار مش�لة مص - 

  .الأص�ع

اقتراح خطة �س�طة لمساعدة الطفل على التخلص من مص الأص�ع، شر� أن ��ون المش�ل في مراحل - 

  .والمر��ات�حتاج فق� إلى عنا�ة ومساعدة من الأهل ) مستو� المش�لة(تطوره الأولى 

  :محتو� الجلسة

التطرق مع المر��ات إلى مش�لة مص الأص�ع مع شرح �ونها ظاهرة شائعة لد� الأطفال خاصة في - 

بدا�ة مراحل نموهم الأولى، ثم الانتقال بهم إلى الحالة غیر الطب�ع�ة التي �ص�ح مص الأص�ع فیها 

  .مش�لة �عاني منها الطفل

الطفل في مرحلة الطفولة الم��رة، مع تب�ان الوقت الذ� ین�غي عرض تعر�ف مش�لة مص الأص�ع لد� - 

على المر��ات تجاهلها ف�ه، والوقت الذ� تص�ح ف�ه مش�لة ین�غي إعطائها الأهم�ة التي تستحقها للتخلص 

  .منها

: الق�ام مع المر��ات �مناقشة معظم الت�عات التي تنجم عن مص الأص�ع، من مش�لات جسم�ة مثل- 

  .ى مستو� الفم، ومش�لات نفس�ة واجتماع�ة وتحدیدها في الأخیرالتشوهات عل

الطلب من المر��ات تذ�ر المظاهر التي تبدو على الطفل الذ� �مص أص�عه، ومحاولة محاكاتها أمام - 

  .المجموعة للتعرف أكثر علیها

الطفل إلى  طرح مجموعة من الأسئلة المتسلسلة على المر��ات والحوار معهن حول الأس�اب التي تدفع- 

الاستمرار في عادة مص الأص�ع، �الإضافة إلى تدر�بهن على إیجاد السبب الرئ�سي بناء على حالة 

  .الطفل الذ� أمامهن

مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول المناس�ة لمش�لة مص الأص�ع، وتقد�م لهن �عض التقن�ات العمل�ة - 

  .ت التي تواجههنالتي تساعدهن لاحقا في تطب�قها بذ�اء على الحالا
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  .المحاضرة، المناقشة، لعب الأدوار، الحوار: المستخدمةالأسالیب 

  .دق�قة 60إلى  50من: المدة الزمن�ة

 .، �امیرا للتسجیل)داتاشو(دفاتر، أقلام، صبورة، جهاز عرض :الوسائل اللازمة

�الإضافة إلى تخص�ص وقت تقد�م �طاقة حوصل�ة للجلسات السا�قة، تضم تلخ�ص للمعلومات المقدمة، 

للمر��ات لطرح جم�ع الانشغالات والأسئلة الواردة التي قد تت�ادر إلى أذهانهن حول المش�لات التي سب� 

  .التطرق إلیها وذلك �غرض تقو�م الجلسات السا�قة وإثرائها

  

  :الجلسة التاسعة

  العناد �مش�لة تر�و�ة :موضوع الجلسة

  :أهداف الجلسة

  :المر��ات حول مش�لة العناد �ص�حن قادرات على�عد تكو�ن 

  .تحدید مش�لة العناد لد� الطفل والتمییز بین الحالات العاد�ة التي �ظهر فیها والحالات غیر العاد�ة- 

  تعر�ف مش�لة العناد لد� الطفل بدقة- 

  .التفر�� بین أنواع العناد وأصنافه المختلفة- 

  .یبدیها الطفل استخراج مظاهر العناد من الأعراض الذ�- 

  .تحلیل سلوك الطفل المش�ل لإیجاد السبب الرئ�سي من بین الأس�اب الأخر� وراء تفاقم مش�لة العناد- 

اقتراح خطة �س�طة لمساعدة الطفل على التخلص من العناد، شر� أن ��ون المش�ل في مراحل تطوره - 

  .والمر��ات�حتاج فق� إلى عنا�ة ومساعدة من الأهل ) مستو� المش�لة(الأولى 

  :محتو� الجلسة
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عرض على المر��ات ممیزات مرحلة الطفولة الم��رة من عناد الذ� نفرق ف�ه بین الطب�عي الضرور� - 

  .وجوده، و�ین الم�الغ ف�ه الواجب التكفل الم��ر �ه

  .تعر�ف المر��ات �مش�لة العناد لد� الطفل- 

الأسئلة حول أنواع العناد وأصنافه المتعددة،  توس�ع مدارك المر��ات حول مش�لة العناد عن طر�� تنو�ع- 

  .�الإضافة إلى الكشف عن الأهداف وراءه من طرف الطفل

تحدید مظاهر العناد لد� الطفل مع الاستعانة �المر��ات في تقد�م الأمثلة التي یرونها في یوم�اتهم أثناء - 

  .ومحاولة تجسیدها العمل مع الطفل

وإبراز الأس�اب الأكثر انتشارا والتي  �طر�قة جماع�ة، عناد لد� الطفلمناقشة الأس�اب المؤد�ة إلى ال- 

  .منها الأسالیب التر�و�ة الخاطئة المنتهجة من المر�ین

مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول المناس�ة لمش�لة العناد، وتقد�م لهن �عض التقن�ات العمل�ة التي - 

  .التي تواجههنتساعدهن لاحقا في تطب�قها بذ�اء على الحالات 

  .المحاضرة، المناقشة، المحاكاة ولعب الأدوار، حل المش�لات: المستخدمةالأسالیب 

  .دق�قة 55إلى  45من: المدة الزمن�ة

 .، �امیرا للتسجیل)داتاشو(دفاتر، أقلام، صبورة، جهاز عرض :الوسائل اللازمة

  

  :الجلسة العاشرة

  الغضب �مش�لة تر�و�ة :موضوع الجلسة

  :الجلسةأهداف 

 :�عد تكو�ن المر��ات حول مش�لة الغضب �ص�حن قادرات على

  .تحدید مش�لة الغضب لد� الطفل والتمییز بین الحالات العاد�ة التي �ظهر فیها والحالات غیر العاد�ة- 



 252 

  .تعر�ف مش�لة الغضب لد� الطفل بدقة- 

  .استخراج مظاهر الغضب من الأعراض الذ� یبدیها الطفل- 

لإیجاد السبب الرئ�سي من بین الأس�اب الأخر� وراء تفاقم مش�لة ) لطفل المش�لا(تحلیل سلوك - 

  .الغضب

اقتراح خطة �س�طة لمساعدة الطفل على التخلص من الغضب، شر� أن ��ون المش�ل في مراحل - 

  .�حتاج فق� إلى عنا�ة ومساعدة من الأهل والمر��ات) مستو� المش�لة(تطوره الأولى 

  

  :محتو� الجلسة

مع تب�ان ظروفه و��ف�ة حدوثه، ) سنوات 5-2(تطرق مع المر��ات إلى انفعال الغضب لد� الطفل ال- 

  .�الإضافة إلى التمییز بین �ونه انفعال أو مش�لة أو اضطراب لاحقا

  .تعر�ف المر��ات �مش�لة الغضب بدقة- 

یرونها في یوم�اتهم  تحدید مظاهر الغضب لد� الطفل مع الاستعانة �المر��ات في تقد�م الأمثلة التي- 

  .أثناء العمل مع الأطفال، ومحاولة تجسیدها

مناقشة الأس�اب المؤد�ة إلى الغضب لد� الطفل �طر�قة جماع�ة، وإبراز الأس�اب الأكثر انتشارا من - 

  .بین الأس�اب الأخر� 

عمل�ة التي مساعدة المر��ات على إیجاد الحلول المناس�ة لمش�لة الغضب، وتقد�م لهن �عض التقن�ات ال- 

  .تساعدهن لاحقا في تطب�قها بذ�اء على الحالات التي تواجههن

  .المحاضرة، المناقشة، المحاكاة ولعب الأدوار، حل المش�لات: المستخدمةالأسالیب 

  .دق�قة 55إلى  45من: المدة الزمن�ة

 .، �امیرا للتسجیل)داتاشو(دفاتر، أقلام، صبورة، جهاز عرض :الوسائل اللازمة
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  :الجلسة الحاد�ة عشر

  الخوف �مش�لة تر�و�ة :موضوع الجلسة

  :أهداف الجلسة

  :�عد تكو�ن المر��ات حول مش�لة الخوف �ص�حن قادرات على

  .التعرف على انفعال الخوف �ق�مة حیو�ة في ح�اة الكائن الحي- 

  .تعر�ف مش�لة الخوف لد� الطفل بدقة- 

  .تعترض الطفل في مرحلة الطفولة الم��رةالتفر�� بین أنواع الخوف المتواجدة والتي - 

  ).سنوات 5-2(التمییز بین مراحل تطور مخاوف الطفل في الطفولة الم��رة - 

  .تحلیل سلوك الطفل المش�ل لإیجاد السبب الرئ�سي من بین الأس�اب الأخر� وراء تفاقم مش�لة الخوف- 

  :محتو� الجلسة

سنوات الأولى لح�اة الطفل �انفعال فطر� یدل تطوره الشرح للمر��ات عن الخوف وضرورة وجوده منذ ال- 

  .على النمو العقلي الطب�عي للطفل

  .تعر�ف المر��ات �مش�لة الخوف لد� الطفل وحدودها بدقة- 

الاعتماد على أسلوب طرح الأسئلة المترا�طة �غرض اكتشاف أنواع الخوف المتواجدة والتفر�� بین - 

  .الطب�ع�ة والمرض�ة منها

ف المر��ات �مراحل تطور مخاوف الطفل في �ل سنة من سنوات الطفولة الم��رة، مع عرض وتعر�- 

  .شرح مظاهر الخوف التي یبدیها الطفل في �ل سنة على حده
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مناقشة الأس�اب المؤد�ة إلى الخوف لد� الطفل �طر�قة جماع�ة، وإبراز الأس�اب الأكثر انتشارا من بین - 

  .الأس�اب الأخر� 

على إیجاد الحلول المناس�ة لمش�لة الخوف، وتقد�م لهن �عض التقن�ات العمل�ة التي مساعدة المر��ات - 

  .تساعدهن لاحقا في تطب�قها بذ�اء على الحالات التي تواجههن

  .المحاضرة، الحوار، المناقشة، حل المش�لات: المستخدمةالأسالیب 

  .دق�قة 60إلى50من: المدة الزمن�ة

 .، �امیرا للتسجیل)داتاشو(صبورة، جهاز عرض  دفاتر، أقلام،:الوسائل اللازمة

  

  :الجلسة الثان�ة عشر

  .فر� الحر�ة ونقص الانت�اه �مش�لة تر�و�ة :موضوع الجلسة

  :أهداف الجلسة

  :�عد تكو�ن المر��ات حول مش�لة فر� الحر�ة وتشتت الانت�اه �ص�حن قادرات على

  .من خلال سلو�ه الطفل بدقةتحدید تواجد مش�لة فر� الحر�ة ونقص الانت�اه لد� - 

  .تعر�ف مش�لة فر� الحر�ة ونقص الانت�اه- 

استخراج مظاهر المش�لة من السلوك الذ� یبد�ه الطفل في مختلف المواقف، والح�م علیها من خلال - 

  .استقصاء الآراء المتعددة حولها

وراء ظهور مش�لة فر� تحلیل سلوك الطفل المش�ل لإیجاد السبب الرئ�سي من بین الأس�اب الأخر� - 

  .الحر�ة ونقص الانت�اه

اقتراح خطة �س�طة لمساعدة الطفل على التخلص من المش�ل الملاح� من طرف المر��ات، شر� أن - 

 .�حتاج فق� إلى عنا�ة ومساعدة من المر��ات) مستو� المش�لة(��ون المش�ل في مراحل تطوره الأولى 
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  :محتو� الجلسة

دود مش�لة فر� الحر�ة ونقص الانت�اه وحصرها لتسهیل التعرف علیها مناقشة المر��ات حول ح- 

  .وتحدیدها

تعر�ف المر��ات �مش�لة فر� الحر�ة ونقص الانت�اه مع تحدید سن بدا�ة ظهور المش�لة، وحالات - 

  .تطورها

 )سنوات 5-2(تقی�م قدرة المر��ات على استخراج مختلف مظاهر فر� الحر�ة ونقص الانت�اه لد� طفل - 

  .�طرح الأسئلة المترا�طة التي تدفع �المعلومات للمر��ات، ثم تحدیدها �مساعدتهم على ذلك

عرض الأس�اب التي تنجم عنها فر� الحر�ة ونقص الانت�اه، والتر�یز خاصة على الأس�اب النفس�ة - 

  .الاجتماع�ة وتب�ان خطورتها على الطفل وسلو�ه

المر��ات، وتقد�م لهن �عض التقن�ات العمل�ة التي تب�ان طرق وأسالیب مساعدة الطفل من طرف - 

  .تساعدهن لاحقا في تطب�قها �الش�ل المناسب على الحالات التي تواجههن

  .المحاضرة، المناقشة، الحوار، حل المش�لات: المستخدمةالأسالیب 

  .دق�قة 55إلى  45من: المدة الزمن�ة

  .، �امیرا للتسجیل)داتاشو(دفاتر، أقلام، صبورة، جهاز عرض :الوسائل اللازمة

تقد�م �طاقة حوصل�ة للجلسات السا�قة، تضم تلخ�ص للمعلومات المقدمة، �الإضافة إلى تخص�ص وقت 

للمر��ات لطرح جم�ع الانشغالات والأسئلة الواردة التي قد تت�ادر إلى أذهانهن حول المش�لات التي سب� 

  .اثرائهاالتطرق إلیها وذلك �غرض تقو�م الجلسات السا�قة و 

  

  :الجلسة الثالثة عشر
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أسلوب . (�عض أسالیب تعدیل السلوك لد� الطفل والتعامل مع المش�لات التر�و�ة :موضوع الجلسة

  )التعز�ز

  :أهداف الجلسة

 :�عد تكو�ن المر��ات حول أسلوب التعز�ز لتعدیل السلوك لد� الطفل �ص�حن قادرات على

  .خطواته المر��ات لتعدیل السلوك لد� الطفلتعر�ف أسلوب التعز�ز �إجراء تت�ع - 

  .استخلاص أهم�ة التعز�ز �النس�ة للطفل الذ� �عاني من مش�ل من المشاكل التر�و�ة- 

تستخدم الظروف والعوامل المؤثرة على فعال�ة التعز�ز، �غرض الاستفادة القصو� منه في تعدیل - 

  .السلوك

  .الطفل، و��ف�ة استخدامهاالتفر�� بین أنواع المعززات التي تستخدم مع - 

  :محتو� الجلسة

تعر�ف المر��ات �التعز�ز �أسلوب من أسالیب تعدیل السلوك، وق�مته التر�و�ة ونواتجه على سلوك - 

  .الطفل

فتح مناقشة مع المر��ات حول أهم�ة التعز�ز في تعدیل سلوك الطفل خاصة الذ� �عاني من مش�ل من - 

  .إلیها في الجلسات السا�قةالمشاكل التر�و�ة التي تم التطرق 

على استغلال العوامل المؤثرة في  عن طر�� الحوار، تطرح مجموعة من الأسئلة التي تساعد المر��ات- 

  .التعز�ز إیجاب�ا ل��ون فعالا في عمل�ة التعدیل السلو�ي

طفل في تعر�ف المر��ات أولا �أنواع المعززات الموجودة، ثم طرح وضع�ات لمشاكل تر�و�ة یواجهها ال- 

ومساعدة المر��ات على اخت�ار النوع المناسب من المعززات التي تلاءم الحالة، مع ) سنوات 5- 2(سن 

  .تعر�فهم �طرق تطب�قها

  .المحاضرة، المناقشة، الحوار، حل المش�لات: المستخدمةالأسالیب 

  .دق�قة 55إلى  45من: المدة الزمن�ة
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 .، �امیرا للتسجیل)داتاشو(عرض  دفاتر، أقلام، صبورة، جهاز:الوسائل اللازمة

  

  :الجلسة الرا�عة عشر

أسلوب . (�عض أسالیب تعدیل السلوك لد� الطفل والتعامل مع المش�لات التر�و�ة:موضوع الجلسة

  )العقاب

  :أهداف الجلسة

 :�عد تكو�ن المر��ات حول أسلوب العقاب لتعدیل السلوك لد� الطفل �ص�حن قادرات على

  .�إجراء تت�ع خطواته المر��ة لتعدیل السلوك لد� الطفل تعر�ف أسلوب العقاب- 

استخدام الظروف والعوامل المؤثرة على فعال�ة العقاب، �غرض الاستفادة القصو� منه في تعدیل - 

  .السلوك

  .التفر�� بین أنواع العقو�ات التي تستخدم مع الطفل- 

  .یین ��ف�ة استخدامهاستنتاج الأوقات الملائمة لاستخدام العقاب، �الإضافة إلى تب- 

  :محتو� الجلسة

تعر�ف المر��ات �العقاب �أسلوب من أسالیب تعدیل السلوك، وق�مته التر�و�ة ونتائجه على سلوك - 

  .الطفل

على استغلال العوامل المؤثرة في  عن طر�� الحوار، تطرح مجموعة من الأسئلة التي تساعد المر��ات- 

  .التعدیل السلو�يالعقاب إیجاب�ا ل��ون فعالا في عمل�ة 

تعر�ف المر��ات �أنواع العقو�ات الموجودة، مع طرح وضع�ات لمشاكل تر�و�ة یواجهها الطفل في سن - 

ومساعدة المر��ات على اخت�ار النوع المناسب من العقو�ات التي تلاءم الحالة، مع ) سنوات 5- 2(

  .تعر�فهم �طرق تطب�قها
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التي یبدیها الطفل عامة في مواقف متعددة، وذلك �غرض  تمثیل أمام المر��ات مجموعة من السلو�ات- 

  .التعرف على المواقف التي �صلح فیها أحد أنواع العقاب، مع استنتاج ��ف�ة تطب�قه على الطفل

  .المحاضرة، الحوار، حل المش�لات، المحاكاة: المستخدمةالأسالیب 

  .دق�قة 55إلى  45من: المدة الزمن�ة

  .، �امیرا للتسجیل)داتاشو(أقلام، صبورة، جهاز عرض دفاتر، :الوسائل اللازمة

  

  :الجلسة الخامسة عشر

تفاعل وجداني، تفاعل لفظي، . (�عض أسالیب تواصل المر��ات مع طفل الروضة :موضوع الجلسة

  ).تفاعل غیر لفظي

 :أهداف الجلسة

  :�عد تكو�ن المر��ات حول أسالیب التواصل مع طفل الروضة �ص�حن قادرات على

  .تعر�ف مفهوم الاتصال والتواصل السل�م مع طفل الروضة- 

  .التفر�� بین أش�ال التفاعل التي تدفع عمل�ة النمو والتعلم لد� الطفل- 

  .استخدام أسلوب التفاعل الوجداني في التواصل مع الطفل- 

  .استخدام أسلوب التفاعل اللفظي في التواصل مع الطفل- 

  .ي في التواصل مع الطفلاستخدام أسلوب التفاعل غیر اللفظ- 

  :محتو� الجلسة

  ).سنوات 5-2(عرض المعلومات الخاصة ���ف�ة اتصال المر��ات وتواصلهن مع الطفل - 

طرح الأسئلة المتسلسلة للوصول إلى استنتاج الأش�ال المتنوعة للتفاعل بین الطفل والمر��ات، �الإضافة - 

  .اقعإلى التعرف علیها عن طر�� الأمثلة الواردة في الو 
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وضع المر��ات أمام وضع�ات ومشاكل متعددة تحدث مع الطفل في مرحلة الطفولة الم��رة مع اخت�ار - 

مد� قدرتهن على اخت�ار أسلوب التفاعل المناسب للتواصل مع الطفل في مثل تلك الوضع�ات، مع 

  ).ي، غیر اللفظيالوجداني، اللفظ(الحرص على التوج�ه السل�م لهن في اخت�ارهن لأفضل أسلوب للتفاعل 

  .المحاضرة، المناقشة، العصف الذهني، التغذ�ة الراجعة: المستخدمةالأسالیب 

  .دق�قة 55إلى  45من: المدة الزمن�ة

  .، �امیرا للتسجیل)داتاشو(دفاتر، أقلام، صبورة، جهاز عرض :الوسائل اللازمة

 

  :الجلسة السادسة عشر

  جلسة حوصلة وتقو�م:موضوع الجلسة

  :الجلسةأهداف 

  .الإجا�ة على الأسئلة والانشغالات الخاصة �المر��ات- 

  .تقو�م النقائص الواردة في الجلسات السا�قة- 

  .تقد�م �طاقة تشمل خط� �س�طة ونموذج�ة لحل المش�لات التر�و�ة التي تم التطرق إلیها خلال البرنامج- 

  :محتو� الجلسة

رف المر��ات حول جم�ع المواض�ع التي تطرقنا تخص�ص وقت �افي لطرح الأسئلة والانشغالات من ط- 

  .إلیها أثناء البرنامج التكو�ني، ومحاولة الإجا�ة علیها �الاستعانة �الأمثلة والنماذج الواقع�ة

  .تقد�م �طاقة حوصل�ة للجلسات السا�قة، تضم تلخ�ص للمعلومات المقدمة- 

تر�و�ة التي قد تواجه المر��ة أثناء تقد�م للمر��ات �طاقة تحتو� على حلول نموذج�ة للمش�لات ال- 

  .ممارستها لعملها

  .المحاضرة، المناقشة، العصف الذهني، التغذ�ة الراجعة: المستخدمةالأسالیب 
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  .دق�قة 55إلى  45من: المدة الزمن�ة

  .، �امیرا للتسجیل)داتاشو(دفاتر، أقلام، صبورة، جهاز عرض :الوسائل اللازمة

  الختام�ة:الجلسة السا�عة عشر

  ختم البرنامج وتطبی� الق�اس ال�عد�: موضوع الجلسة

  : أهداف الجلسة

  ).سنوات 5-2(تطبی� الق�اس ال�عد� المتمثل في استب�ان التعامل مع المش�لات التر�و�ة لطفل - 

  .اختتام البرنامج التكو�ني- 

  :محتو� الجلسة

  .إخ�ار المر��ات �أنها آخر جلسة من جلسات البرنامج التكو�ني- 

�غرض الق�اس ) سنوات 5-2(تقد�م لمر��ات الروضة استب�ان التعامل مع المش�لات التر�و�ة لطفل - 

  .ال�عد�

  .ش�ر المر��ات والثناء علیهم لجدیتهم وتعاونهم معنا- 

  .دق�قة 55إلى  45من  :المدة الزمن�ة

  .الاستب�ان، أقلام، طاولات و�راسي، �امیرا للتسجیل :الوسائل اللازمة
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  قائمة الأساتذة المح�مین): 04(ملح� رقم 

 

  

   



 262 

 

 

  قائمة الأساتذة المح�مین لجم�ع أدوات الدراسة

 

 

  التخصص  الدرجة العلم�ة  اسم المح�م

  علوم التر��ة  التعل�م العاليأستاذ   ع�اسي سعاد

  إرشاد وصحة نفس�ة  أستاذ التعل�م العالي  براه�ميإشبلي 

  علم النفس الع�اد�  أستاذ التعل�م العالي  مرداس سمیرة

  علم النفس الاجتماعي  "أ"محاضر   عبدون مصطفى

  علوم التر��ة  "أ"محاضر   أو�اجي محمد

  ق�اس نفسي  "ب"محاضر   منهوم محمد

  علوم التر��ة  "أ"محاضر   حیرش رضا

  علوم التر��ة  "أ"محاضر   واكد را�ح

  علم النفس الاجتماعي  "ب"محاضر   حامد تسعدیت

  أطفالمر��ة ومسیرة روضة   مدیرة روضة  لیلي سعید الصغیر

  دیبلوم من معهد التكو�ن المهني  مر��ة أطفال رئ�س�ة  حنطابلي سارة
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  spssالــ نتائج نظام ): 05(ملح� رقم 
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  ث�ات الاستب�ان

  :التطبی� وإعادة التطبی�-1

 

Corrélations 

 2درجةكلیةتطبیق 1الدرجةالكلیةللتطبیق 

 1الدرجةالكلیةللتطبیق

Corrélation de Pearson 1 ,771
**

 

Sig. (bilatérale)  ,001 

N 15 15 

 2درجةكلیةتطبیق

Corrélation de Pearson ,771
**

 1 

Sig. (bilatérale) ,001  

N 15 15 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 

Corrélations 

 9بعد 8بعد 7بعد 6بعد 5بعد 4بعد 3بعد 2بعد 1بعد 9مح 8مح 7مح 6مح 5مح 4مح 3مح 2مح 1مح 

 1مح

Corrélatio

n de 

Pearson 

1 -

,537
*

 

,455 ,156 ,316 ,052 -,343 -,044 -

,31

6 

,553

*
 

-

,603
*

 

-

,055 

,240 ,241 ,048 -,306 ,060 -

,30

1 

Sig. 

(bilatérale) 

 ,039 ,088 ,578 ,251 ,854 ,211 ,877 ,25

1 

,032 ,017 ,846 ,389 ,387 ,864 ,268 ,831 ,27

5 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

 2مح

Corrélatio

n de 

Pearson 

-

,537

*
 

1 -

,531

*
 

-,067 -

,340 

-,290 ,368 -,300 -

,17

0 

-

,510 

,730
*

*
 

-

,495 

,103 -

,337 

-,124 ,263 -,311 ,05

2 

Sig. 

(bilatérale) 

,039  ,042 ,812 ,215 ,295 ,177 ,277 ,54

5 

,052 ,002 ,061 ,715 ,220 ,658 ,344 ,260 ,85

5 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

 3مح

Corrélatio

n de 

Pearson 

,455 -

,531
*

 

1 ,455 ,329 ,248 -,357 ,145 -

,32

9 

,329 -,182 ,524

*
 

,378 ,476 ,261 -

,536
*

 

,025 -

,08

8 

Sig. 

(bilatérale) 

,088 ,042  ,088 ,231 ,372 ,192 ,606 ,23

1 

,231 ,515 ,045 ,165 ,073 ,347 ,040 ,929 ,75

6 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

 4مح

Corrélatio

n de 

Pearson 

,156 -,067 ,455 1 ,079 ,519
*

 ,043 ,087 -

,31

6 

,198 ,055 -

,055 

,857
*

*
 

,060 ,338 -,240 ,060 -

,03

0 

Sig. 

(bilatérale) 

,578 ,812 ,088  ,779 ,047 ,879 ,757 ,25

1 

,480 ,846 ,846 ,000 ,831 ,218 ,389 ,831 ,91

5 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 
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 5مح

Corrélatio

n de 

Pearson 

,316 -,340 ,329 ,079 1 ,066 -,271 ,607
*

 -

,10

0 

,100 -,139 ,347 -,087 ,534

*
 

,244 -,221 ,534
*

 ,07

6 

Sig. 

(bilatérale) 

,251 ,215 ,231 ,779  ,816 ,328 ,016 ,72

3 

,723 ,622 ,206 ,759 ,040 ,380 ,429 ,040 ,78

7 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

 6مح

Corrélatio

n de 

Pearson 

,052 -,290 ,248 ,519
*

 ,066 1 -,071 ,268 -

,26

3 

,066 -,200 ,064 ,233 -

,190 

,738
*

*
 

-,058 ,290 ,11

0 

Sig. 

(bilatérale) 

,854 ,295 ,372 ,047 ,816  ,801 ,334 ,34

4 

,816 ,474 ,821 ,402 ,497 ,002 ,837 ,294 ,69

6 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

 7مح

Corrélatio

n de 

Pearson 

-

,343 

,368 -

,357 

,043 -

,271 

-,071 1 ,240 -

,05

4 

-

,108 

,038 -

,263 

,235 -

,083 

-,265 ,779
*

*
 

,289 ,41

4 

Sig. 

(bilatérale) 

,211 ,177 ,192 ,879 ,328 ,801  ,390 ,84

8 

,700 ,894 ,343 ,399 ,770 ,340 ,001 ,295 ,12

5 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

 8مح

Corrélatio

n de 

Pearson 

-

,044 

-,300 ,145 ,087 ,607

*
 

,268 ,240 1 -

,27

6 

,110 -,107 ,337 -,182 ,438 ,128 ,360 ,741
*

*
 

,18

5 

Sig. 

(bilatérale) 

,877 ,277 ,606 ,757 ,016 ,334 ,390  ,31

9 

,695 ,704 ,219 ,516 ,103 ,649 ,188 ,002 ,50

9 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

 9مح

Corrélatio

n de 

Pearson 

-

,316 

-,170 -

,329 

-,316 -

,100 

-,263 -,054 -,276 1 -

,100 

-,277 ,277 -,303 -

,076 

-,244 -,110 -,076 ,15

2 

Sig. 

(bilatérale) 

,251 ,545 ,231 ,251 ,723 ,344 ,848 ,319  ,723 ,317 ,317 ,271 ,787 ,380 ,695 ,787 ,58

7 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

بعد

1 

Corrélatio

n de 

Pearson 

,553

*
 

-,510 ,329 ,198 ,100 ,066 -,108 ,110 -

,10

0 

1 -

,555
*

 

,347 ,173 ,305 ,061 -,055 ,076 ,07

6 

Sig. 

(bilatérale) 

,032 ,052 ,231 ,480 ,723 ,816 ,700 ,695 ,72

3 

 ,032 ,206 ,537 ,269 ,829 ,845 ,787 ,78

7 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

بعد

2 

Corrélatio

n de 

Pearson 

-

,603

*
 

,730
*

*
 

-

,182 

,055 -

,139 

-,200 ,038 -,107 -

,27

7 

-

,555

*
 

1 -

,279 

,048 -

,233 

,093 ,008 -,296 -

,07

4 

Sig. 

(bilatérale) 

,017 ,002 ,515 ,846 ,622 ,474 ,894 ,704 ,31

7 

,032  ,314 ,865 ,404 ,741 ,978 ,284 ,79

3 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 
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بعد

3 

Corrélatio

n de 

Pearson 

-

,055 

-,495 ,524

*
 

-,055 ,347 ,064 -,263 ,337 ,27

7 

,347 -,279 1 -,228 ,550

*
 

,034 -,237 ,137 ,39

1 

Sig. 

(bilatérale) 

,846 ,061 ,045 ,846 ,206 ,821 ,343 ,219 ,31

7 

,206 ,314  ,413 ,034 ,905 ,394 ,625 ,14

9 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

بعد

4 

Corrélatio

n de 

Pearson 

,240 ,103 ,378 ,857
*

*
 

-

,087 

,233 ,235 -,182 -

,30

3 

,173 ,048 -

,228 

1 -

,026 

,090 -,110 -,106 ,07

3 

Sig. 

(bilatérale) 

,389 ,715 ,165 ,000 ,759 ,402 ,399 ,516 ,27

1 

,537 ,865 ,413  ,925 ,750 ,696 ,707 ,79

7 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

بعد

5 

Corrélatio

n de 

Pearson 

,241 -,337 ,476 ,060 ,534

*
 

-,190 -,083 ,438 -

,07

6 

,305 -,233 ,550

*
 

-,026 1 -,261 -,320 -,012 ,12

8 

Sig. 

(bilatérale) 

,387 ,220 ,073 ,831 ,040 ,497 ,770 ,103 ,78

7 

,269 ,404 ,034 ,925  ,348 ,245 ,967 ,65

0 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

بعد

6 

Corrélatio

n de 

Pearson 

,048 -,124 ,261 ,338 ,244 ,738
*

*
 

-,265 ,128 -

,24

4 

,061 ,093 ,034 ,090 -

,261 

1 -,277 ,214 -

,12

1 

Sig. 

(bilatérale) 

,864 ,658 ,347 ,218 ,380 ,002 ,340 ,649 ,38

0 

,829 ,741 ,905 ,750 ,348  ,318 ,443 ,66

7 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

بعد

7 

Corrélatio

n de 

Pearson 

-

,306 

,263 -

,536

*
 

-,240 -

,221 

-,058 ,779
*

*
 

,360 -

,11

0 

-

,055 

,008 -

,237 

-,110 -

,320 

-,277 1 ,488 ,43

8 

Sig. 

(bilatérale) 

,268 ,344 ,040 ,389 ,429 ,837 ,001 ,188 ,69

5 

,845 ,978 ,394 ,696 ,245 ,318  ,065 ,10

3 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

بعد

8 

Corrélatio

n de 

Pearson 

,060 -,311 ,025 ,060 ,534

*
 

,290 ,289 ,741
*

*
 

-

,07

6 

,076 -,296 ,137 -,106 -

,012 

,214 ,488 1 ,16

3 

Sig. 

(bilatérale) 

,831 ,260 ,929 ,831 ,040 ,294 ,295 ,002 ,78

7 

,787 ,284 ,625 ,707 ,967 ,443 ,065  ,56

2 

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

بعد

9 

Corrélatio

n de 

Pearson 

-

,301 

,052 -

,088 

-,030 ,076 ,110 ,414 ,185 ,15

2 

,076 -,074 ,391 ,073 ,128 -,121 ,438 ,163 1 

Sig. 

(bilatérale) 

,275 ,855 ,756 ,915 ,787 ,696 ,125 ,509 ,58

7 

,787 ,793 ,149 ,797 ,650 ,667 ,103 ,562  

N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 
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**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

  

 :ألفا لكروم�اخ-2

  

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,529 30 
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  صدق الاستب�ان

  :صدق الاتساق الداخلي

  :درجة البند والدرجة الكل�ة للاستب�ان- 1

 1الدرجةالكلیةللتطبیق 

 Corrélation de Pearson 1 1الدرجةالكلیةللتطبیق

Sig. (bilatérale)  

N 15 

 Corrélation de Pearson ,607 1س

Sig. (bilatérale) ,025 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,607 2س

Sig. (bilatérale) ,025 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,721 3س

Sig. (bilatérale) ,046 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,675 4س

Sig. (bilatérale) ,178 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,607 5س

Sig. (bilatérale) ,016 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,564 6س

Sig. (bilatérale) ,029 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,606 7س

Sig. (bilatérale) ,035 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,834 8س

Sig. (bilatérale) ,028 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,724 9س

Sig. (bilatérale) ,039 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,541 10س

Sig. (bilatérale) ,013 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,638 11س
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Sig. (bilatérale) ,016 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,812 12س

Sig. (bilatérale) ,028 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,550 13س

Sig. (bilatérale) ,016 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,656 14س

Sig. (bilatérale) ,008 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,718 15س

Sig. (bilatérale) ,003 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,718 16س

Sig. (bilatérale) ,003 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,540 17س

Sig. (bilatérale) ,014 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,513 18س

Sig. (bilatérale) ,017 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,648 19س

Sig. (bilatérale) ,037 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,749 20س

Sig. (bilatérale) ,041 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,641 21س

Sig. (bilatérale) ,013 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,779 22س

Sig. (bilatérale) ,258 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,648 23س

Sig. (bilatérale) ,037 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,652 24س

Sig. (bilatérale) ,008 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,749 25س

Sig. (bilatérale) ,041 
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N 15 

 Corrélation de Pearson ,704 26س

Sig. (bilatérale) ,017 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,656 27س

Sig. (bilatérale) ,008 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,595 28س

Sig. (bilatérale) ,019 

N 15 

 Corrélation de Pearson ,656 29س

Sig. (bilatérale) ,008 

N 15 

  

  :درجة المحور والدرجة الكل�ة للاستب�ان- 2

1الدرجةالكلیةللتطبیق   

 

1مح  Corrélation de Pearson ,571 

Sig. (bilatérale) ,026 

N 15 

2مح  Corrélation de Pearson ,697 

Sig. (bilatérale) ,047 

N 15 
 

3مح  Corrélation de Pearson ,537 

Sig. (bilatérale) ,039 

N 15 

4مح  Corrélation de Pearson ,549 

Sig. (bilatérale) ,046 

N 15 

5مح  Corrélation de Pearson ,563 

Sig. (bilatérale) ,036 

N 15 

6مح  Corrélation de Pearson ,532 

Sig. (bilatérale) ,025 

N 15 

7مح  Corrélation de Pearson ,519 

Sig. (bilatérale) ,029 

N 15 

8مح  Corrélation de Pearson ,634 

Sig. (bilatérale) ,021 
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N 15 

9مح  Corrélation de Pearson ,607 

Sig. (bilatérale) ,016 

N 15 
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  نتائج الدراسة

  :الأولىالفرض�ة 

 

Statistiques pour échantillons appariés 

 Moyenne N Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

Paire 1 
kiyasقبليtajr 8,7333 15 1,75119 ,45216 

kiyasبعديtajr 21,9333 15 3,26161 ,84214 

 
 

Corrélations pour échantillons appariés 

 N Corrélation Sig. 

Paire 1 kiyasقبليtajr & kiyasبعديtajr 15 ,334 ,223 

 
 

Test échantillons appariés 

 Différences appariées t Ddl Sig. 

(bilatérale) Moyenne Ecart-

type 

Erreur 

standard 

moyenne 

Intervalle de confiance 95% 

de la différence 

Inférieure Supérieure 

Paire 1 
kiyasقبليtajr - 

kiyasبعديtajr 

-13,20000 3,14416 ,81182 -14,94118 -11,45882 -16,260 14 ,000 

 

  :امل ایتا للأثرمع

 

Mesures des associations 

 Eta Eta carré 

kiyasقبليtajr * kiyas598, 773, تتبعي 

 

  

  

  



 
273 

  :الفرض�ة الثان�ة

 

Statistiques pour échantillons appariés 

 Moyenne N Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

Paire 1 
kiyasقبليtajr 8,7333 15 1,75119 ,45216 

kiyasقبليdhabita 9,2000 15 3,32093 ,85746 

 
 

Corrélations pour échantillons appariés 

 N Corrélation Sig. 

Paire 1 kiyasقبليtajr & kiyasقبليdhabita 15 ,415 ,124 

 
 

Test échantillons appariés 

 Différences appariées t Ddl Sig. 

(bilatérale) Moyenne Ecart-

type 

Erreur 

standard 

moyenne 

Intervalle de confiance 95% 

de la différence 

Inférieure Supérieure 

Paire 1 
kiyasقبليtajr - 

kiyasقبليdhabita 

-,46667 3,04412 ,78599 -2,15244 1,21911 -,594 14 ,562 
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  :الفرض�ة الثالثة
 

Statistiques pour échantillons appariés 

 Moyenne N Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

Paire 1 
kiyasبعديtajr 21,9333 15 3,26161 ,84214 

kiyasبعديdhabita 8,6667 15 2,89499 ,74748 

 
 

Corrélations pour échantillons appariés 

 N Corrélation Sig. 

Paire 1 kiyasبعديtajr & kiyasبعديdhabita 15 ,293 ,290 

 
 

Test échantillons appariés 

 Différences appariées t ddl Sig. 

(bilatérale) Moyenne Ecart-

type 

Erreur 

standard 

moyenne 

Intervalle de confiance 95% 

de la différence 

Inférieure Supérieure 

Paire 1 
kiyasبعديtajr - 

kiyasبعديdhabita 

13,26667 3,67359 ,94852 11,23230 15,30103 13,987 14 ,000 

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 
275 

  

  :الفرض�ة الرا�عة
 

 

 
 

Corrélations pour échantillons appariés 

 N Corrélation Sig. 

Paire 1 kiyasقبليdhabita & kiyasبعديdhabita 15 ,877 ,000 

 
 

Test échantillons appariés 

 Différences appariées t ddl Sig. 

(bilatérale) Moyenne Ecart-

type 

Erreur 

standard 

moyenne 

Intervalle de confiance 95% 

de la différence 

Inférieure Supérieure 

Paire 

1 

kiyasقبليdhabita - 

kiyasبعديdhabita 

,53333 1,59762 ,41250 -,35140 1,41806 1,293 14 ,217 

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Statistiques pour échantillons appariés 

 Moyenne N Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

Paire 1 
kiyasقبليdhabita 9,2000 15 3,32093 ,85746 

kiyasبعديdhabita 8,6667 15 2,89499 ,74748 
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  :الفرض�ة الخامسة

  
 

Statistiques pour échantillons appariés 

 Moyenne N Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

Paire 1 
kiyasقبليtajr 8,7333 15 1,75119 ,45216 

kiyas99459, 3,85202 15 20,5333 تتبعي 

 
 

Corrélations pour échantillons appariés 

 N Corrélation Sig. 

Paire 1 kiyasقبليtajr & kiyas186, 361, 15 تتبعي 

 
 

Test échantillons appariés 

 Différences appariées t ddl Sig. 

(bilatérale) Moyenne Ecart-

type 

Erreur 

standard 

moyenne 

Intervalle de confiance 95% 

de la différence 

Inférieure Supérieure 

Paire 1 
kiyasقبليtajr - 

kiyasتتبعي 

-11,80000 3,60951 ,93197 -13,79888 -9,80112 -12,661 14 ,000 

 

 


