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Résumé de I'étude : Cette étude vise a connaitre la relation entre les jeux
électroniques et la santé mentale chez les éléves du secondaire, qui était centrée
sur la problématique suivante : Existe-t-il une relation statistiguement
significative entre les jeux électroniques et la santé mentale des adolescents au
secondaire ? Une hypothese a été formulée pour répondre a la question suivante
. Il existe une corrélation statistiguement significative entre les jeux
électroniques et la santé mentale des adolescents au stade secondaire, et elle a
été approuvée. Sur l'approche descriptive corrélative appropriée a l'objet de
notre étude, nous avons choisi I'échantillon au hasard et appliqué I'échelle aux
éleves des lycées Zarwak et Khadija Rouissi. L'échantillon était de 40 éleves
garcons et filles sur 2580 éleves garcons et filles.

Les résultats des hypothéses sont les suivants :

Il existe des différences statistiquement significatives dans la pratique des jeux
électroniques chez les éléves du secondaire en raison de la variable genre en
faveur des hommes - Il existe des différences statistiquement significatives dans
le niveau de diplomes en santé mentale parmi les éléves du secondaire en raison
de la variable sexe, qui étaient en faveur des femmes - Il existe des différences
statistiqguement significatives dans la pratique des jeux électroniques chez les
éleves du secondaire en raison de la variable de spécialisation, qui étaient en
faveur des scientifiques. - Il existe des différences statistiquement significatives
dans le niveau de dipldmes en santé mentale parmi les éleves du secondaire en
raison de la variable de spécialisation en faveur des littéraires Enfin, les résultats
ont éteé discutés en se référant au cadre théorique et aux études antérieures, et un
résumé de I'étude a éteé établi avec la conclusion générale, ainsi que la
conclusion et le sceau avec reférences et annexes.
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Corrélations

Corrélations

totaleidmanefac | totalesanté
ebook
Corrélation de Pearson 1 -, 707"
totaleidmanefacebook Sig. (bilatérale) ,000
N 40 40
Corrélation de Pearson -, 707" 1
totalesanté Sig. (bilatérale) ,000
N 40 40
**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
T-TEST GROUPS=sexe(1l 2)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=totaleidmanejouer
/CRITERIA=CI1(.95).
Test-t
Statistiques de groupe
sexe N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard
moyenne
masculin 20 81,6000 7,06660 1,58014
totaleidmanejouer
feminin 20 54,6000 3,60409 ,80590

Test d'échantillons indépendants

87

Test de Levene sur Test-t pour égalité des moyennes
I'égalité des
variances

F Sig. t ddl Sig. Différen | Différen Intervalle de
(bilatér ce ce écart- | confiance 95%
ale) | moyenn type de la différence
e Inférieur | Sup
e érieu

re
totaleidmane  Hypothése de 23,540 ,000| 15,222 38 ,000( 27,0000| 1,77379| 23,4091| 30,5
jouer variances égales 0 6] 9084
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Hypothése de ‘ ‘ 15,222 | 28,258 ,000| 27,0000| 1,77379| 23,3680| 30,6
variances inégales 0 6| 3194
T-TEST GROUPS=sexe(1l 2)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=totalesanté
/CRITERIA=CI1(.95).
Test-t
Statistiques de groupe
specialitie N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard
moyenne
scientifique 15 84,8667 4,67312 1,20660
totaleidmanejouer
létre 25 58,0400 7,72701 1,54540
Test d'échantillons indépendants
Test de Levene Test-t pour égalité des moyennes
sur |'égalité des
variances
F Sig. t ddi Sig. | Différence | Différen Intervalle de confiance
(bilatér | moyenne | ce écart- 95% de la différence
ale) type | Inférieure | Supérieure
Hypotheése de | 4,649 ,037| 12,143 38 ,000| 26,82667| 2,20920| 22,35439 31,29895
variances
totaleidmane €égales
jouer Hypothése de 13,683 | 37,9 ,000| 26,82667 | 1,96065| 22,85748 30,79585
variances 83
inégales

T-TEST GROUPS=specialitie(1l 2)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=totalesanté
/CRITERIA=CI1(.95).

Test-t
Statistiques de groupe
specialitie N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard
moyenne
totalesanté scientifique 15 104,6667 25,93857 6,69731

88



@ala

létre

25

134,8400

24,11894

4,82379

Test d'échantillons indépendants

Test de Levene

sur I'égalité des

Test-t pour égalité des moyennes

variances
F Sig. t ddl Sig. Différence | Différen Intervalle de
(bilatéral | moyenne | ce écart-| confiance 95% de la
e) type différence
Inférieure Supéri
eure
,000 ,993| -3,725 38 ,001| -30,17333| 8,10124 |-46,57343 -
Hypothése de
_ 13,773
variances égales
24
totalesanté
-3,656 | 27,9 ,001| -30,17333| 8,25366 | -47,08260 -
Hypothése de
12 13,264
variances inégales
06
ONEWAY totaleidmanejouer BY heaur
/MISSING ANALYSIS
/POSTHOC=SCHEFFE ALPHA(0.05).
A 1 facteur
ANOVA a 1 facteur
totaleidmanejouer
Somme des ddl Moyenne des F Signification
carrés carrés
Inter-groupes 6799,625 2 3399,813 74,611 ,000
Intra-groupes 1685,975 37 45,567
Total 8485,600 39

Tests post hoc

Comparaisons multiples
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Variable dépendante: totaleidmanejouer
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Scheffe
(I) heaur  (J) heaur Différence de | Erreur standard | Signification Intervalle de confiance & 95%
moyennes (I-J) Borne inférieure Borne
supérieure
. (3-5)h -14,99495" 2,58340 ,000 -21,5833 -8,4066
n3h sup5h -35,00000" 2,87835 ,000 -42,3405 -27,6595
3.5)h inf 3 h 14,99495" 2,58340 ,000 8,4066 21,5833
sup5h -20,00505" 2,58340 ,000 -26,5934 -13,4167
inf 3 h 35,00000" 2,87835 ,000 27,6595 42,3405
sup SN (3-5)h 20,00505" 2,58340 ,000 13,4167 26,5934
*. La différence moyenne est significative au niveau 0.05.
A 1 facteur
ANOVA & 1 facteur
totalesanté
Somme des ddl Moyenne des F Signification
carrés carrés
Inter-groupes 11222,748 2 5611,374 10,033 ,000
Intra-groupes 20693,227 37 559,276
Total 31915,975 39

Tests post hoc

Variable dépendante: totalesanté

Comparaisons multiples

Scheffe
(I) heaur  (J) heaur Différence de | Erreur standard | Signification Intervalle de confiance a 95%
moyennes (I-J) Borne inférieure Borne

supérieure
_ (3-5)h 34,53030" 9,05065 ,002 11,4488 57,6118
3 sup5h 41,09091" 10,08398 ,001 15,3741 66,8077
3.5)h inf 3 h -34,53030" 9,05065 ,002 -57,6118 -11,4488
sup5h 6,56061 9,05065 770 -16,5209 29,6421
inf 3 h -41,09091" 10,08398 ,001 -66,8077 -15,3741
supSh (3-5)h -6,56061 9,05065 ,770 -29,6421 16,5209

*, La différence moyenne est significative au niveau 0.05.
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