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Abstract

This study aimed to explore the perceived social support and chronic pain among a
sample of patients with arthritis. A descriptive method was used with a purposive sampling
approach. The sample consisted of 80 patients, including 65 females and 15 males. The
study utilized the Perceived Social Support Scale developed by Forler, Dahlen, and Zimet
in 1988, and the Chronic Pain Scale developed by Heddan Ibtissam in 2014.

The results were as follows:

o There is a statistically significant relationship between perceived social support and
chronic pain among arthritis patients.

o The level of perceived social support is high among arthritis patients.

o The level of chronic pain is also high among arthritis patients.

o There is a statistically significant relationship between perceived social support and
the psychological and health impact of pain among arthritis patients.

e There is a statistically significant relationship between perceived social support and

performance and daily activities among arthritis patients.

Keywords: Perceived social support, chronic pain, arthritis.
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drala iale Al ool ANL @Bl 350l @Al 4dels (2014) bl Glas L7
A5 Lo gaald

A pmye sl AN sady Gl el Ga dDM) L(2018) Jul Ll ae ccdly .8
(86) Aslusiyl astally V) Aas .yl

Clel) Casall ayall g5d (e Aie ol Cagall 3l anal) 3y5m .(2019) dess 2l L)y .9
(3a3ne ye Aadiall) L jeae et i Aaala (Ol A L (@S Jilie Jualidl)

Opmalall Ll o) LelaiaY) sailually @Ble s sball s35a .(2021) ola Zuilsy .10
(Adaid 2SS jlie Al Laala) Agilae Al Aiedall aheYl Galad)

damb Sl (g iy Gugy alug) caall il Gle (2007) LAt s .11
eoslly pdall aslall la L (Gleayie
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@5t Sy sl ciy syt deng) -(10) gawall il oo .(2008) st s .12
(2007 ale 8 i JLal) deall) cagysills bl aala jhargbes (24l
ol Calaall (52 QUYL 4oy éhaall e laa¥) aeall L(2007) pued 058 .13
By ¢ i dase dzala ¢ iwalal) aled Jal LAl
e s slall e Lol Leidley ) 5ly) L(2021) Al o ilaias cauld .14
gl daals ¢ iale Al L olda yud)
Japssl) anaall ugal .15
Gl Alae Al puadl ahY) aage dic A1 L(2024) ade dess Gused exi Gead .16
16 (4) Lol dsluy) oslall 3
(3L) alall Gl xalic .(2019) asasall to laje dana 17
oabely ale s dhaall jelaaV) acall (L ()50) Apaw Ssile coumed (g iAol 18
Aaals Loalall e Aadle A tleds D)) Cplal ciaball gal Al derall
Alae
Lgnally Sl L6 G Al alaeS Jieills g1l L(2023) gsladll amly) g5 .19
B yralaall dpuadil) iyl Alas A3 Aulsl Aiade VT Gubiaal) (o) dpudil) bl anys
(1)
Lo laall aslall Aas . pajall a1 e A8 slall A el el L (2020) 485 55 .20
1 sl o] AL daals sl
21. Carole Zolaya (2011..
22. Cohendal.(2000)
23.  Elena Hunt (2012.

24. https://www.msdmanuals.com/ar/home

25. Michel Tousignant (1992..
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Reliability

N

Sy Bl (ulda Guag abd N

sl /f

Reliability Statistics

by Cronbach's Alpha N of Items
bl
JRERNUAN]
Oseal) (alazy)
K
duall o

Correlations

Correlations

1l 1l
Pearson Correlation Pearson Correlation
3e Sig. (2-tailed) 0.000 8w Sig. (2-tailed) 0.000
N 30 N 30
Pearson Correlation 0.880** Pearson Correlation
4 Sig. (2-tailed) 0.000 11 Sig. (2-tailed) 0.000
N 30 N 30
** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Correlations
Correlations
2k 2l
Pearson Correlation - Pearson Correlation
6 Sig. (2-tailed) 0.000 9w Sig. (2-tailed) 0.000
N 30 N 30
Pearson Correlation 0.865** | Pearson Correlation
7= Sig. (2-tailed) 0.000 122 Sig. (2-tailed) 0.000
N 30 N 30
**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Correlations
Correlations
3¢l 3éhy
Pearson Correlation 0.897* | Pearson Correlation
10 Sig. (2-tailed) 0.000 5 Sig. (2-tailed) 0.000
N 30 N 30
Pearson Correlation -_ Pearson Correlation
22 Sig. (2-tailed) 0.000 10< Sig. (2-tailed) 0.000
N 30 N 30
**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Correlations
Correlations
Kl LS
Pearson Correlation 0.775* | Pearson Correlation
1l Sig. (2-tailed) 0.000 KES Sig. (2-tailed) 0.000
N 30 N 30
Pearson Correlation -_
24 Sig. (2-tailed) 0.000 **. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
N 30
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sl /)

Correlations

Reliability
Reliability Statistics
K Cronbach's Alpha N of Items
AN il sl Y
sailal) &Iyl
PN NN
<
:duall/a
Correlations
Correlations
1l 1l
Pearson Correlation Pearson Correlation
10 Sig. (2-tailed) 0.000 220 Sig. (2-tailed) 0.005
N 30 N 30
Pearson Correlation - Pearson Correlation
4c Sig. (2-tailed) 0.001 250 Sig. (2-tailed) 0.002
N 30 N 30
Pearson Correlation 0.477% | Pearson Correlation 0.637* |
7 Sig. (2-tailed) 0.008 26w Sig. (2-tailed) 0.000
N 30 N 30
Pearson Correlation 0.627* Pearson Correlation 0.663** |
10 Sig. (2-tailed) 0.000 29 Sig. (2-tailed) 0.000
N 30 N 30
Pearson Correlation -_ Pearson Correlation 0.396*
13 Sig. (2-tailed) 0.000 30 Sig. (2-tailed) 0.030
N 30 N 30
Pearson Correlation 0.476* | Pearson Correlation 0.424*
16 Sig. (2-tailed) 0.008 33w Sig. (2-tailed) 0.019
N 30 N 30
Pearson Correlation 0.504** Pearson Correlation 0.467* |
19 Sig. (2-tailed) 0.004 340 Sig. (2-tailed) 0.009
N 30 N 30
— *. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Correlations

2k 2l
Pearson Correlation 0.420* Pearson Correlation
2 Sig. (2-tailed) 0.021 20 Sig. (2-tailed) 0.000
N 30 N 30
Pearson Correlation Pearson Correlation 0.412*
5« Sig. (2-tailed) 0.001 23« Sig. (2-tailed) 0.024
N 30 N 30
Pearson Correlation Pearson Correlation
8 Sig. (2-tailed) 0.000 27« Sig. (2-tailed) 0.002
N 30 N 30
Pearson Correlation Pearson Correlation 0.375*
11« Sig. (2-tailed) 0.000 31« Sig. (2-tailed) 0.041
N 30 N 30
Pearson Correlation 0.405* Pearson Correlation 0.413*
14 Sig. (2-tailed) 0.026 35« Sig. (2-tailed) 0.023
N 30 N 30
Pearson Correlation 0.457* | *. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). |
s Sig. (2’\-ltalled) Ogg L *, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Correlations

Correlations

3¢y |

3¢y
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Correlations

Pearson Correlation 0.684* | Pearson Correlation 0.453*
3< Sig. (2-tailed) 0.000 18« Sig. (2-tailed) 0.012
N 30 N 30
Pearson Correlation 0.412* Pearson Correlation 0.518* |
B Sig. (2-tailed) 0.024 21 Sig. (2-tailed) 0.003
N 30 N 30
Pearson Correlation -_ Pearson Correlation -:
9o Sig. (2-tailed) 0.000 240 Sig. (2-tailed) 0.000
N 30 N 30
Pearson Correlation -_ Pearson Correlation -:
120 Sig. (2-tailed) 0.006 280 Sig. (2-tailed) 0.003
N 30 N 30
Pearson Correlation 0.496* | Pearson Correlation 0.567* |
150 Sig. (2-tailed) 0.005 320 Sig. (2-tailed) 0.001
N 30 N 30

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Correlations

LU ]
Pearson Correlation Pearson Correlation -_
1 Sig. (2-tailed) 0.000 3 Sig. (2-tailed) 0.000
N 30 N 30
Pearson Correlation
24 Sig. (2-tailed) 0.000 **. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
N 30
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CORRELATIONS

Gl

spss <l i 103 a8 Galall

/VARIABLES= e leia ) _3iadl (a3l _al¥)

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE.

Corrélations

Remarques

Sortie obtenue
Commentaires

Entrée

Gestion des valeurs manquantes

Jeu de données actif

Filtre

Pondération

Fichier scindé

N de lignes dans le fichier de travall

Définition de la valeur manquante

Observations utilisées

112

26-MAY-2025 16:17:24

Jeu_de_données0

<sans>

<sans>

<sans>

50

Les valeurs manquantes définies par I'utilisateur

sont traitées comme étant manquantes.

Les statistiques associées a chaque paire de
variables sont basées sur I'ensemble des
observations contenant des données valides pour

cette paire.




Syntaxe

Temps écoulé

Ressources Temps de processeur

CORRELATIONS
IVARIABLES=03 3all_al¥) elaiayl aull
/PRINT=TWOTAIL NOSIG

IMISSING=PAIRWISE.

00:00:00,06

00:00:00,12

[Jeu_de_données0]

Corrélations

eelaiayl il el AN
elaayl i) Corrélation de Pearson 1 -,597
Sig. (bilatérale) ,000
N 50 50
el _alY Corrélation de Pearson -,597 1
Sig. (bilatérale) ,000
N 50 50

T-TEST
/TESTVAL=0
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES= slaiay!)_xiudl

/CRITERIA=CI(.95).
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Test T

Remarques

Sortie obtenue

Commentaires

Entrée

Gestion des valeurs manquantes

Syntaxe

Jeu de données actif

26-MAY-2025 16:17:47

Jeu_de_données0

Filtre <sans>
Pondération <sans>
Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de travalil

50

Définition de la valeur manquante

Observations utilisées

114

Les valeurs manquantes définies par l'utilisateur

sont traitées comme étant manquantes.

Les statistiques de chaque analyse sont basées
sur les observations ne comportant aucune
donnée manquante ou hors plage pour aucune

variable de l'analyse.
T-TEST
ITESTVAL=0
IMISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=claiay) il

ICRITERIA=CI(.95).




Ressources Temps de processeur 00:00:00,02
Temps écoulé 00:00:00,01
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne Ecart type standard
elaiay) ) 50 58,9800 13,16999 1,86252
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 0
Intervalle de confiance de la diffél
%
t ddl Sig. (bilatéral) Différence moyenne Inférieur Supé
elaiayl 31,667 49 ,000 58,98000 55,2371
T-TEST
/TESTVAL=0

/MISSING=ANALYSIS

JVARIABLES=(se 3all a1 a0 aalls otill 391 sailisdll &) ol a5 elaY)

/CRITERIA=CI(.95).
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Test T

Remarques
Sortie obtenue 26-MAY-2025 16:18:04
Commentaires
Entrée Jeu de données actif Jeu_de_données0
Filtre <sans>
Pondération <sans>
Fichier scindé <sans>
N de lignes dans le fichier de travail 50
Gestion des valeurs manquantes Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies par l'utilisateur
sont traitées comme étant manquantes.
Observations utilisées Les statistiques de chaque analyse sont basées
sur les observations ne comportant aucune
donnée manquante ou hors plage pour aucune
variable de l'analyse.
Syntaxe T-TEST
ITESTVAL=0
IMISSING=ANALYSIS
IVARIABLES= A aally a5 e all A9
Aadi¥ly oY) suladl dll
ICRITERIA=CI(.95).
Ressources Temps de processeur 00:00:00,02
Temps écoulé 00:00:00,11
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Statistiques sur échantillon uniques

S

Moyenne erreur
N Moyenne Ecart type standard
el Al 50 134,6400 27,60121 3,90340
AN aally il 5 50 52,3200 11,04802 1,56243
salall &l 50 41,9800 9,79898 1,38578
il elayl 50 37,2400 9,02731 1,27665
Test sur échantillon unique
Valeur de test =0
Intervalle de confiance de la d
95 %
Différence
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Sup
el Al 34,493 49 ,000 134,64000 126,7958
AN aally il 5 33,486 49 ,000 52,32000 49,1802
sailusdl &) ) 30,293 49 ,000 41,98000 39,1952
iy elayl 29,170 49 ,000 37,24000 34,6745
CORRELATIONS

/VARIABLES= = liay! ) (Jm_“: Al s"l\_)’j‘y\

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE.
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Corrélations

Remarques

Sortie obtenue

Commentaires

Entrée

Gestion des valeurs manquantes

Syntaxe

Ressources

Jeu de données actif

26-MAY-2025 16:18:20

Jeu_de_données0

Filtre <sans>
Pondération <sans>
Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de travail

50

Définition de la valeur manquante

Observations utilisées

Temps de processeur

Temps écoulé

Les valeurs manquantes définies par l'utilisateur

sont traitées comme étant manquantes.

Les statistiques associées a chaque paire de
variables sont basées sur I'ensemble des
observations contenant des données valides pour

cette paire.

CORRELATIONS
IVARIABLES=a_acalls il 391 elaiay) i)
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
IMISSING=PAIRWISE.

00:00:00,08

00:00:00,29
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Corrélations

elaayl ) AN aally il Y
eelaiay) sl Corrélation de Pearson 1 -,977
Sig. (bilatérale) ,000
N 50 50
AN aally il Y Corrélation de Pearson -577 1
Sig. (bilatérale) ,000
N 50 50
CORRELATIONS
/VARIABLES= ;e liay) i) saibuall &l o)
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.
Corrélations
Remarques

Sortie obtenue

Commentaires

Entrée Jeu de données actif

119

26-MAY-2025 16:18:32

Jeu_de_données0




Filtre <sans>
Pondération <sans>
Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de travalil

50

Gestion des valeurs manquantes Définition de la valeur manquante

Observations utilisées

Les valeurs manquantes définies par l'utilisateur

sont traitées comme étant manquantes.

Les statistiques associées a chaque paire de
variables sont basées sur I'ensemble des

observations contenant des données valides pour

cette paire.
Syntaxe CORRELATIONS
IVARIABLES=sxLuall_ &l ol elaiayl il
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
IMISSING=PAIRWISE.
Ressources Temps de processeur 00:00:00,11
Temps écoulé 00:00:00,16
Corrélations
eelaay! il sailsall )
elaiayl Corrélation de Pearson 1 ,655
Sig. (bilatérale) ,000
N 50 50
Bailusall el ) Corrélation de Pearson ,655 1
Sig. (bilatérale) ,000
N 50 50
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CORRELATIONS

/VARIABLES=(selaiay) indl dlaiaylls elay)

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE.

Corrélations

Remarques

Sortie obtenue

Commentaires

Entrée

Gestion des valeurs manquantes

Jeu de données actif

26-MAY-2025 16:18:49

Jeu_de_données0O

Filtre <sans>
Pondération <sans>
Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de travalil

50

Définition de la valeur manquante

Observations utilisées

121

Les valeurs manquantes définies par l'utilisateur

sont traitées comme étant manquantes.

Les statistiques associées a chaque paire de
variables sont basées sur I'ensemble des
observations contenant des données valides pour

cette paire.




Syntaxe CORRELATIONS
IVARIABLES=4hii¥l 5 ¢l elaiayl aidl
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
IMISSING=PAIRWISE.
Ressources Temps de processeur 00:00:00,20
Temps écoulé 00:00:00,31
Corrélations
eelanyl audl aaiilly ey
oty aud) Corrélation de Pearson 1 ,506
Sig. (bilatérale) ,000
N 50 50
ESN PR Corrélation de Pearson ,506 1
Sig. (bilatérale) ,000
N 50 50
NPAR TESTS
JK-S= selaay! aidl (e 3all QY1 BY dais¥ls laY)(12)
/MISSING ANALYSIS.
Remarques
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Gl

Sortie obtenue

26-MAY-2025 16:20:18

Commentaires
Entrée Jeu de données actif Jeu_de_données0
Filtre <sans>
Pondération <sans>
Fichier scindé <sans>
N de lignes dans le fichier de travail 50
Gestion des valeurs manquantes Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies par l'utilisateur
sont traitées comme étant manquantes.
Observations utilisées Les statistiques pour chaque test sont basées sur
toutes les observations dotées de données
valides pour les variables utilisées dans le test.
Syntaxe NPAR TESTS
IK-S= Gadall A elaiayl aidl BY 2 1)ihai¥ls 1Y)
IMISSING ANALYSIS.
Ressources Temps de processeur 00:00:00,03
Temps écoulé 00:00:00,02
Nombre d'observations autorisées 98304
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