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 ممخص الدراسة 

ىدفت الدراسة الحالية إلى الكشؼ عمى مستكل المشكلات التربكيػة لػدل التلاميػذ المقبمػيف عمػى شػيادة  

ع  البكالكريػػػا ع مػػػع إلقػػػاء الضػػػكء عمػػػى دلالات الفػػػركؽ فػػػي مسػػػتكل المشػػػكلات التربكيػػػة قمؽ ا متحػػػاف

التػػأخر الدراسػػػي ع السػػػمكؾ العػػػدكانيع الضػػػغط النفسػػيلتبعا لمتغيػػػرات الجػػػنس كالشػػػعبة كالمقبمػػػيف الجػػػدد 

كالمعيديف ع كىذا مف خلاؿ التطرؽ لممكركث النظرم السػابؽ كا عتمػاد عمػى المػنيج الكصػفي ثػـ بمػكرة 

ميدانيػة مػف خػلاؿ تطبيػؽ مشكمة البحث لدراسػتنا فػي صػكرتيا النيائيػة الحاليػة . كبعػد تطبيػؽ الدراسػة ال

أدكات الدراسسػػػة  سػػػتبياف المشػػػكلات التربكيػػػة  قمػػػؽ الامتحػػػاف ع التػػػأخر الدراسػػػيع السػػػمكؾ العػػػدكاني ع 

تمميػذ كتمميػذة ع تػـ جمػع البيانػات كالمعمكمػات المتحصػؿ 70الضغط النفسػيللعيينة الدراسػة التػي بمغػت 

ختبػػار  spssية  تطبيػػؽ بنظػػاـ عمييػػا مػػع معالجتيػػا إحصػػائيا باسػػتخداـ التقنيػػات ا حصػػائ لعينتػػيف Tكا 

مستقمتيف ع ككذا النسب المئكية ع كالتكرار النسبيلكتـ تحميميا بالتكافؽ مع الدراسػات امػكجزة مػف طػرؼ 

الباحثيف كالتي ليا صمة بمكضكع الدراسة كاستخلاص جممة مف النتائج نكجزىػا فيمػايمي: وتكجػد فػركؽ 

ت التربكيػػة لػػدل المقبمػػيف عمػػى شػػيادة البكالكريػػا تبعػػا لمتغيػػر ذات دلالػػة احصػػائية فػػي مسػػتكل المشػػكلا

الجػػنس. ولا تكجػػد فػػركؽ ذات دلالػػة إحصػػائية فػػي مسػػتكل المشػػكلات التربكيػػة لػػدل التلاميػػذ المقبمػػيف 

عمػػى شػػيادة البكالكريػػا تبعػػا لمتغيػػر الشػػعبة وتكجػػد فػػركؽ ذات دلالػػة احصػػائية فػػي مسػػتكل المشػػكلات 

 مى شيادة البكالكريا تبعا لمتغير المقبميف الجدد كالمعيديف .التربكية لدل المقبميف ع

 

 

 

 



Résumé  

de l'étude: La présente étude visait à découvrir les problèmes éducatifs des élèves venant 

au baccalauréat, tout en éclairant les indications de différences de niveau de problèmes 

éducatifs (anxiété aux examens, retard scolaire, comportement agressif, pression 

psychologique) en fonction des variables de sexe, de division, de nouveaux arrivants et de 

redoublements, et ce à travers Aborder l'héritage théorique précédent et s'appuyer sur la 

méthode descriptive, puis cristalliser le problème de recherche pour notre étude dans sa 

forme finale actuelle. Après avoir appliqué l'étude de terrain en appliquant les outils 

d'étude pour questionner les problèmes éducatifs (anxiété d'examen, retard scolaire, 

comportement agressif, pression psychologique) pour l'échantillon d'étude qui a atteint 70 

étudiants et étudiantes, les données et informations obtenues ont été collectées et traitées 

statistiquement à l'aide de techniques statistiques (application du système spss et du test T 

pour deux échantillons. Indépendant, ainsi que les pourcentages et la fréquence relative) et 

ont été analysés conformément aux études résumées par les chercheurs qui sont liées au 

sujet de l'étude et en extraient un ensemble de résultats, que nous résumons comme suit: * 

Il existe des différences statistiquement significatives dans le niveau de problèmes 

d'éducation des personnes qui arrivent au baccalauréat, selon la variable de sexe. * Il n'y a 

pas de différences statistiquement significatives dans le niveau des problèmes éducatifs 

parmi les étudiants venant au baccalauréat selon la variable de division * Il existe des 

différences statistiquement significatives dans le niveau des problèmes d'éducation des 

diplômés du baccalauréat en fonction de la variable des nouveaux arrivants et des 

redoublants 
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 مقدمة

يعتبػػر النجػػاح المدرسػػي مػػف أكثػػر المفػػاىيـ التربكيػػة كالنفسػػية تركيبػػا كتعقيػػدا نظػػرا  رتباطػػو بالعديػػد مػػف 

كالمدرسػػيةكتبرز أىميػػة النجػػاح الدراسػػي فػػي ككنػػو معيػػارا لمحكػػـ عمػػى التغيػػرات الشخصػػية كا جتماعيػػة 

كنظػػرا ليػػذه الأىميػػة أصػػبحت قضػػية النجػػاح الدرتسػػب تشػػكؿ - . كجػػكدة منظكمػػة التعمػػيـ كمخرجاتػػو

الياجس الأكبر ادل فئات كاسعة مػف المجتمػع كالتمميػذ ك الأسػرة كالمػ طريف كر ػـ مػا حققتػو المنظكمػة 

إنجازات في السنكات الأخيرة إلا أف شريحة كاسعة مف التلاميذ لازالت تعػاني مػف  التربكية الجزائرية مف

تعثر ي دم في نياية المطاؼ إلى خطكرة التسرب الدراسيع كليذا السبب إتجيت الدراسات الحديثة إلى 

الكشػؼ عػف الأسػػباب التػي تقػػؼ كراء الفشػؿ الدراسػػي كالبحػث عػػف المحػددات الرئيسػػية لمنجػاح الدراسػػي 

 ل2014زقاكة أحمد ع د تعزيزىا كتكظيفيا في تفعيؿ السياسة التعميميةقص

كقد أكلى عممػاء الػنفس كعممػاء ا جتمػاع إىتمامػا بالغػا بظػاىرة النجػاح الدراسػي ع حيػث بػات كاضػحا -

لدييـ أف أسباب ا خفاؽ أك عدـ تحقيؽ النجاح الجيد لا يرجع فقط إلى مستكل ذكاء التمميذ بؿ تتػدخؿ 

 . مف العكامؿ تساىـ في التقميؿ مف حظكظ النجاحفيو جممة 

كلكي تحقؽ المدرسة مردكدا تربكيا كبيرا لابد ليا أف تعكد التلاميذ عمى التمتع بمذة النجاح فمنيـ مف - 

 . يحقػؽ ا نجػاز بػدافع ا نجػاز نفسػو كمػنيـ مػف يحققػو بػدافع تجنػب الفشػؿ المصػاحب لعػدـ ا نجػاز

 ل2014زقاكة أحمدع )

إذا فالحياة المدرسية مف أىـ الكضعيات الحياتية تكليدا لمضغكط عند الفرد كبالخصكص عند التمميػذ - 

الذم يجتػاز مرحمػة صػعبة فحياتػو كالتػي تتماشػى كتعميمػو الثػانكم حيػث أنػو فػي ىػذا الطػكر مػف التعمػيـ 

ة ممػػا يجعػػؿ يخضػع  متحػػاف مصػيرم ىػػك إمتحػاف شػػيادة البكالكريػػا الػذم يعػػد مػف ا متحانػػات الحاسػم

التمميػػذ يحضػػر لػػو أحسػػف تحضػػير كأحسػػف اسػػتعداد دراسػػي خػػلاؿ السػػنة ع فيػػذا كمػػو يكلػػد لػػدل التمميػػذ 
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إضػػطربات كانفعػػالات كمشػػكلات تربكيػػة عديػػدة ع فيػػذه الصػػعكبات ناتحػػة مػػف عمميػػات معرفيػػة مختمفػػة 

 .مثؿ الانزعاج بسبب الأفكار السمبية التي تدكر في ذىف التمميذ

 ل79ع 78ص 1984فيصؿ عبد الله محمد الزارد ع   . كؿ الانتباه كالتركيزككذلؾ بسبب مشا

كعنػػػدما يتعػػػرض ا نسػػػاف لضػػػغكط حياتيػػػة حػػػادة أكميػػػددة تجعمػػػو مشػػػغكلاع فتػػػ ثر عمػػػى العديػػػدة مػػػف -

الكظػػائؼ المعرفيػػة فيحػػدث لػػو نقػػص فػػي الكفػػاءة المعرفيػػة ككثػػرة الكقػػكع فػػي الاخطػػاء كتػػدىكر الػػذاكرة 

بحيػػث تكلػػد ىػػذه - (85عص2006عبػػد المعطػػي ع) . لمػػدل فيتناقصػػمدل الػػذاكرةالقصػػيرة كالطكيمػػة ا

الضػػػغكط مشػػػكلات تربكيػػػة عديػػػدة بحيػػػث سػػػمطنا الضػػػكء فػػػي بحثنػػػا ىػػػذا عمػػػى أربػػػع مشػػػكلات  التػػػأخر 

 ل الدراسي ع الضغط النفسي عالسمكؾ العدكاني عقمؽ ا متحاف

ا متحانػػات كمػػف خػػلاؿ ىػػذا المنطمػػؽ كػػاف كلمعرفػػة ىػػذه المشػػكلات التربكيػػة التػػي تكاجػػو التمميػػذ قبػػؿ - 

مكضػػكع بحثنػػا ىػػك مسػػتكل المشػػكلات التربكيػػة لػػدل التلاميػػذ المقبمػػيف عمػػى شػػيادة البكالكريػػا  السػػمكؾ 

 . ( العدكاني ع الضغط النفسي ع قمؽ الامتحاف ع التأخر الدراسي

حاكلة بناء إستبياف حكؿ إذا كنظرا لعدـ تكفر مقاييس كاممة  ي ىذا المجاؿ ع تبقى حاجتما ممحة لم- 

 .ىذه المشكلات التربكية لدل التلاميذ المقبميف عمى شيادة البكالكريا 

حيػػث تناكلنػػا فػػي الفصػػؿ التمييػػدم ا طػػار  عكفػػي ىػػذا الصػػدد قسػػمنا مكضػػكع بحثنػػا إلػػى خمسػػة فصػػكؿ

لمفػػػاىيـ العػػػاـ لمدراسػػػة كيضػػػـ كػػػؿ مػػػف ا شػػػكالية أىميػػػة الدراسػػػة كأىػػػدافيا كفرضػػػيات الدراسػػػة كتحديػػػد ا

فتطرقنػػػا إلػػػى مفيػػػكـ المشػػكمة كالمشػػػكلات التربكيةكمعرفػػػة أىػػػـ  الثػػانيكالدراسػػات السػػػابقة ع أمػػػا الفصػػػؿ 

المشكلات التي تحدثنا عنيا كىي التأخر الدراسي ع السمكؾ العدكاني ع قمؽ ا متحاف ع الضغط النفسي 

فسػػػي حػػػاف البكالكريػػػا كالمعػػػاش النتناكلنػػػا فيػػػو مكضػػػكع التعمػػػيـ الثػػػانكم كأىميػػػة إمت الثالػػػثل أمػػػا الفصػػػؿ 
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المتمثػػؿ فػػي الجانػػب التطبيقػػي تناكلنػػا فيػػو كالخػػامس أمػػا الفصػػميف الرابػػع  علمتمميػػذ المقبػػؿ عمػػى إجتيػػازه 

منيجية البحث كا جراءات الميدانية ككذا مناقشة الفرضيات كفي حتاـ دراستنا ىاتو قدمنا مجمكعة مػف 

 .أمميف تحقيقيا مستقبلا التكصيات كا قتراحات
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 الإشكالية 

إذا تأممنا حياة الكاحد نجد أف التعمـ يشػكؿ مكانػا ميمػا فييػا عمػى نحػك  يػر مسػتمر 

عبػر مراحػػؿ العمػػر المختمفػػةع كلقػػد مررنػػا جميعػا بتمػػؾ المراحػػؿ التعميميػػة ع كفػػي تعممنػػا ىػػذا 

نجػػد أننػػا لػػـ نػػتعمـ فقػػط الأشػػياء الصػػحيحة أكالمر ػػكب فييػػا ع كلكػػف قػػد مػػتعمـ عػػادات  يػػر 

كلتحقيػؽ - .الجماعػة بػؿ قػد نػتعمـ أنمػاط مػف السػمكؾ بشػكؿ لا إرادممر كب فييا مف قبػؿ 

أىػػػداؼ الػػػتعمـ المر ػػػكب فييػػػا تتطمػػػب عمميػػػة الػػػتعمـ كالتعمػػػيـ تكظيػػػؼ عػػػدد مػػػف الاجػػػراءات 

أسػاليب كطػرؽ تػدريس مناسػبة التػي تػكفر الكقػت كالجيػد  المنظمة كالفعالة مف بينيا إختيػار

ع كت دم إلى إحداث التعمـ الفعاؿ لدل المتعمميف ع ىذا كتتبػايف طرائػؽ التػدريس مػف حيػث 

عتمػػادا عمػػى جممػػة عكامػػؿ منيػػا طبيعػػة  كيفيػػة تنفيػػذ دكر كػػؿ مػػف المعمػػـ كالمػػتعمـ فييػػا ع كا 

تػػكل التعميمػػي أقػػؿ تعقيػػدا ممػػا يجعػػؿ المحتػػكل كالأىػػداؼ التعميميػػة ع بحيػػث تجعػػؿ مػػف المح

المتعمميف قادريف عمى إطتساب ميارات كمعارؼ كاتجاىػات معينػة تحقػؽ لػدييـ الر بػة فػي 

الػػػتعمـ عكمػػػف منطمػػػؽ بيػػػاف دكر التربيػػػة كالتعمػػػيـ فػػػي المشػػػكلات التربكيػػػة أننػػػا نكاجػػػو خطػػػرا 

فػاقـ المشػكلات بحيػث تت- . داىمػا ناجمػا عػف عػدـ تحقيػؽ أىػداؼ التعمػيـ كتراجػع فعاليتػو

التربكيػػة فػػي التعمػػيـ بشػػكؿ كبيػػرع خاصػػة فػػي السػػنة الثالثػػة ثػػانكم ع بحيػػث يعتبػػر إمتحػػاف 

شيادة البكالكريا مف أىـ ا متحانات التي يجتازىػا التمميػذ منػذ بدايػة تعميمػو إلػى نيايػة أخػر 

عزيػػػز مرحمػػػة لمتعمػػػيـ الثػػػانكم ع كيبقػػػى الحصػػػكؿ عمػػػى شػػػيادة البكالكريػػػا الكسػػػيمة الكحيػػػدة لت
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كتتكيج الشكط الطكيؿ الذم قطعو التمميػذ خػلاؿ تعممػو ع كتكمػف أىميػة ا متحػاف فػي ككنػو 

 يقدـ شيادة لمتمميذ تفتح أمامو أبكابا نحك التعميـ الجامعيع

ىذا مايجعؿ التمميذ يعتبر امتحاف البكالكريػا مرحمػة انتقاليػة ع الامػر الػذم يكلػد لديػو الكثيػر مػف 

ينيػػػا الضػػػغط النفسػػػي ع بحيػػػث تشػػػير دراسػػػة يكيػػػاش يكييػػػكلي ي كبيرسػػػكف اف المشػػػكلات التربكيػػػة مػػػف ب

الاسباب العميقة لمغط النفسي اتجاه امتحاف البكالكريا تكمف خصكصػا فػي الاحسػاس بػالخكؼ ع كبػذلؾ 

تػػػدكر فػػػي ذىػػػف الطالػػػب افكػػػار الفشػػػؿ مػػػف الامتحػػػاف ع كيخػػػاؼ مػػػف الرسػػػكب كبالتػػػالي تصػػػبح نفسػػػيتو 

 يػر مسػتعد فتتػدىكر احكالػػو كلا يقػكل العمػؿ الا انػو فػػي الحػالات العاديػة قػػد مضػطربة كيخيػؿ اليػو انػػو 

كمػػا نجػػد أيضػػا مشػػكمة أخػػرل - 315عص1988عبػػد الػػرحمف العيسػػكم ع)يػػ ثر ذلػػؾ كثيػػرا عػػؿ الاداء 

لاف التػاخر الدراسػي كمػا يػرتبط بػو مػف  1982كىي مشكمة التاخر الدراسػي حيػث يػرل  جػابر كاخػركف 

حمة التعميمية نكع مف اليدر التعميمي لذا كاف اىتمػاـ كافػة الدكلػة بمشػكمة التػأخر رسكب الطمبة في المر 

الدراسػػي كتكجيػػو الجيػػكد نحػػك دراسػػتو كالكشػػؼ عػػف العكامػػؿ كالأسػػباب التػػي تػػ دم إليػػو ع كذلػػؾ بيػػدؼ 

 ل177عص 1982مكاجيتيا كاقتراح اساليب علاج ليا  جابر كاخركف ع

بعنػكاف السػمكؾ  2013لتػي اشػارت الييػا دراسػة بكشاشػي كنجد ايضا مشكمة السػمكؾ العػدكاني ا

العدكاني كعلاقتو بالتكافؽ النفسي الاجتماعي كالتي تكصمت إلى كجكد فركؽ دالة احصائيا في السػمكؾ 

كىي بعنػكاف العكامػؿ الاجتماعي ػة  2001العدكاني بيف الجنسيف لصالح الذككر ع ككذلؾ دراسة الفقياء 

المػػػ ثرة فػػػي الميػػػؿ نحػػػك السػػػمكؾ العػػػدكاني ع كاسػػػفرت نتائجيػػػا عمػػػى اف ىنػػػاؾ كالاقتصػػػادية كالاكاديميػػػة 

 . ارتباط بيف درجة الميؿ كالعنؼ كالسمكؾ العدكاني

حيث اننا نجد ايضا مشكمة قمؽ الامتحاف الذم لو تأثير سمبي عمػى قػدرات التمميػذ كتحصػيؿ الدراسػي -

د كبالتالي الفشؿ في التحصيؿ الدراسي كايضػا مما يسبب لو تشتت الانتباه ةكؼ القدرة عمى الأداء الجي
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طالػػب كطالبػػة مػػف الشػػعب العمميػػة كالأدبيػػة مػػف  180لعمػػى 1991نجػػد دراسػػة  عبػػد العزيػػز الػػكحش ع

الصػػؼ الثالػػث حيػػث بنػػى فرضػػياتو عمػػى أسػػاس أف المتكسػػط الحسػػابي مػػف القمػػؽ ذك أثػػر مكجػػب عمػػى 

كؿ سالب عمى التحصيؿ كتكصؿ الى كجكد التحصيؿ مف حيث المستكييف الرتفع كالمنخفض ي ثراف بش

فػػركؽ بػػيف القمػػؽ المرتفػػع ةالمػػنخفضع دكف اثػػر التخصػػص ككجػػكد فػػركؽ لبػػيف متكسػػط درجػػات الطمبػػة 

 . لصالح المتكسط دكف اثر التخصص ذكم القمؽ المرتفع كالمنخفض مف جية اخرل

العػالـ ع لػيس فقػط بسػبب مكقعػو كبالتالي يعتبر التعميـ الثانكم مف ركػائز النظػاـ التعميمػي كالتربػكم فػي 

كيمزة كصؿ بيف مرحمتي التعميـ الاساسي كالتعميـ الجامعي مف جية ع كبيف التشػغيؿ كالتكػكيف المينػي 

مف جية اخرل إنما بصفتو يمثؿ مرحمة منتيية كمتكاصػمة فػي نفػس الكقػت ع حيػث يبػدم التمميػذ ر بتػو 

لػػػػى تكػػػػكيف جيػػػػد لتلاميػػػػذ المقبمػػػػيف فػػػػي فػػػػي التغييػػػػر ع كتمتػػػػاز بنظػػػػاـ كمػػػػنيج خػػػػاص كصػػػػارـ ييػػػػدؼ ا

نيايػػةالثانكم عمػػى اجتيػػاز شػػيادة تمكػػنيـ منػػدخكؿ الجامعػػة ع بحيػػث يعػػاني التلاميػػذ فػػي ىػػذه الفتػػرة مػػف 

الاحبػػػاط كالعػػػدكاف كايضػػػا بعػػػض الممارسػػػات السػػػمككية التػػػي يصػػػبحكف يمارسػػػكنيا فػػػي الثانكيػػػة ع كىػػػذا 

تربكيػػػة التػػػي يكاجييػػػا التلاميػػػذ المقبمػػػيف عمػػػى مادفعنػػػا الػػػى محاكلػػػة التعػػػرؼ عمػػػى بعػػػض المشػػػكبات ال

شػػيادةالبكاالكريا كالتػػي تعتبػػر بمثابػػة حػػاجز امػػاميـ كالتػػي تعرقػػؿ مسػػارىـ الدراسػػي كبالتػػالي فالتسػػا لات 

المطركحة ىي:ماىي اعـ المشكلات التربكية التي يعاني منيا التلاميذ المقبميف عمى شيادة البكالكريا ؟ 

شػػػكلات التربكيػػػة ؟ كمػػػاىك مسػػػتكل المشػػػكلات التربكيػػػة التػػػي يعػػػاني منيػػػا كمػػػاىي اسػػػاليب حػػػؿ ىػػػذه الم

 التلاميذ المقبميف عمى شيادة البكالكريا ؟
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 فرضيات الدراسة :

 : للإجابة عمى تسا لات الدراسة تـ صيا ة الفرضيات التالية 

 : الفرضية العامة 

فػي مسػػتكل المشػكلات التربكيػػة لػدل التلاميػذ المقبمػػيف عمػى شػػيادة  تكجػد فػركؽ ذات دلالػػة احصػائية* 

 البكالكريا

 :الفرضيات الجزئية 

تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مستكل المشكلات التربكية لػدل التلاميػذ المقبمػيف عمػى شػيادة -1 

 . البكالكرياء تعزل لصالح الجنس

 . في مستكل المشكلات التربكية تعزل لمشعبة العممية تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية-2 

تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في مستكل المشكلات التربكية لدل المقبميف عمى شيادة البكالكريا -3 

 . الجدد كالمعيديف

 أهداف الدراسة : 

ع السػمكؾ الكشؼ عػف مسػتكل المشػكلات التربكيػة  قمػؽ الامتحػاف ع التػأخر الدراسػي ع الضػغط النفسػي 

 العدكاني ل لدل التلاميذ المقبميف عمى شيادة البكالكريا . 

 تحديد دلالة الفركؽ بيف درجات كتقيرتت أفراد العينةمحؿ الدراسة حسب متغييرات الدراسة . 

التكصؿ إلى عدد مف التكصيات التي القائميف فػي مجػاؿ التعمػيـ للانتفػادة مػف نتائجيػا فػي مجػاؿ تقػديـ 

 المشكلاتإرشادية لمكاجية ىاتو برامج تربكية 

 التاكيد عمى الدكر السمبي لممشكلات التربكية التي تعترض التمميذ فتحيؽ اىدافو التربكية

التعػػػرؼ عمػػػى مصػػػادر المشػػػكلات التربكيػػػة الم ديػػػة لتفشػػػي ىػػػذه الظػػػاىرة لجػػػى المقبمػػػيف عمػػػى شػػػيادة -

 البكالكريا 
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 أهمية الدراسة  -4

 :فيمايميتتمثؿ أىمية ىذه الدراسة 

اف تحديد كحصر المشكلات المشػكلات التربكيػة التػي تكاجػو التمميػذ المقبػؿ عمػى شػيادة البكالكريػا يعػد  

 .مطمبا لدل كؿ مف يتعامؿ مع المتعمـ سكاءا مدرسيا أك مرشدا في معالجتيا

لتربكية إلقاء الضكء عمى ما يكجد مف نقص في الظركؼ التعميمية الراىنة فيما يمكف المعنيكف بش كف ا

كالتعمػػيـ للإسػػتفادة منػػو بمػػا يعمػػؿ عمػػى تػػكفير الالظػػركؼ الملائمػػة كتحقيػػؽ الاىػػداؼ المنشػػكدة المتمثمػػة 

 .فبي بناء الافراد سميميف نفسيا كاخلاقياكتربكيا

تزكيػػػد المختصػػػيف التربػػػكييف الػػػذيف ينشػػػطكف داخػػػؿ الحقػػػؿ المدرسػػػي بمفػػػاىيـ إضػػػافية تتعمػػػؽ بمكضػػػكع 

 .ائج المتكصؿ اليياالدراسة انطلاقا مف النت

محاكلة لفت الانتباه إلى خطكرة المشاكؿ التي يتعرض ليػا التمميػذ فػي الطػكر الثػانكم ككنيػا تتػزامف مػع 

مرحمة المراىقة التي تتسـ بمجمكعة مف التغيرات النمائية يفسح فييا المجػاؿ إلػى حػدكث المشػاكؿ التػي 

بطريقة خاطئة ت ثر سمبا عمى نفسية التمميذ تحتاج إلى ضبط كتكجيو تربكم سميـ ع حيث أف معالجتيا 

ثػػارة الفكضػى كيعػػززه كيتخػػذه نمطػا سػػمككيا ثابتػػا  كشخصػيتو كتجعػػؿ منػو شخصػػا عػػدائيا كيحػب العنػػاد كا 

 .أثناء تفاعمو

 أسباب  إختيار الموضوع :                                                              -5
بطبيعتو يسعى دكما كراء الحقيقةع كيحاكؿ اكتشاؼ المزيد للإجابة عف كؿ  الانساف -

التسا لات التي تشغؿ بالو كعميو مف خلاؿ ىذا البحث سنحاكؿ أف نجيب عمى س اؿ 
طالما شغمنا ألا ما ىك: ما مستكل المشكلات التربكية لدل التلاميذ المقبميف عمى شيادة 

 البكالكريا ؟
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تربكية في كسطنا الاجتماعي كبالخصكص التلاميذ المقبميف عمى انتشار المشكلات ال -
شيادة البكالكريا الذم كاف كراء اختيارنا ليذا المكضكع ىك مركرنا بيذه المرحمة التي 

 ميزتيا مشكلات تربكية كثيرة .
 
 تحديد المصطمحات :  -6

 المشكلات التربوية : -1

فتعمم عمػػػى اعاقػػػة مسػػػارىـ كالتكيػػػؼ السػػػميـ مػػػع ىػػػي تمػػػؾ المشػػػكلات التػػػي تكجػػػد عنػػػد بعػػػض التلاميػػػذ 

 الاىداؼ التعميمية كالتربكية التي ينسحب ليا الاحراز كالتقدـ العممي كرفػع المسػتكل الأكػاديمي ليػا دكف

الراحػػة النفسػػية مػػع البرنػػامج الدراسػػي المسػػطر ع كالمتعمقػػة بالجانػػب الأكػػاديمي ع كمػػدل التفاعػػؿ الػػذم 

 .يضيره حياؿ ىذا الجانب

أىػػـ المشػػكلات التػػي يعػػاني منيػػا تلاميػػذ السػػنة الثالثػػة ثػػانكم ىػػي :التػػأخر الدراسػػي ع قمػػؽ الامتحػػاف ك - 

 ل السمكؾ العدكانيع عالضغط النفسي

 التأخر الدراسي : -1

 ىك التحصيؿ في مستكل أقؿ مما تسمح بو استعدادات الطالب

 قمق المتحان: -2 

ىػػػك نػػػكع مػػػف القمػػػؽ المػػػرتبط بمكقػػػؼ الامتحػػػاف حيػػػث تثيػػػر ىػػػذه المكاقػػػؼ فػػػي الفػػػرد شػػػعكرا بالانزعػػػاج 

 .كا نفعالات

 الضغط النفسي : -3

إستجابة انفعالية كفيزيكلكجية شديدة ناتجة عف مثيرات البيئة الداخمية كالخارجية لمفرد تجعمو  ير قادر  

 ازف لدل الفردعمى تحقيؽ التكيؼ مما ي دم إلى إختلاؿ التك 
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 السموك العدواني : -4

لحػػاؽ الأذل بػػالأخرييف  يقصػػد بػػو سػػمكؾ ير ػػب مػػف خلالػػو التمميػػذ إلػػى المشػػاجرة كا عتػػداء كالتػػدمير كا 

  .سكاءا كاف نفسيا بالقكؿ كا ىانة أك الشتـ كجسديا كالضرب كالعراؾ كمخالفة القكانيف

 

 تلاميذ البكالوريا: -5

 . ىـ التلاميذ الذيف يدرسكف في الطكر الثالث الثانكم بثانكية مكسى بف نصير بقصر البخارم

 .لدراسات السابقة-7

  : الدراسات التي تناولت الضغط النفسي -6-1

:بعنكاف الضغكط النفسية لػدل تلاميػذ الطػكر الثػانكم كعلاقتيػا بالصػلابة 2006دراسة الدخاف كالحجار 

إناث ع  120ذككر ك80تمميذ كتمميذة ع منيـ  200لدراسة عمى عينة تتككف مف النفسية حيث أجريت ا

كقػػػد اسػػػتخدـ الباحثػػػاف فػػػي جمػػػع البيانػػػات الازمػػػة لدراسػػػتيما ع إسػػػتبياف لقيػػػاس الضػػػغكط النفسػػػية ككػػػذا 

  : مقياس الصلاية النفسية كجاءت أىـ النتائج عمى الشكؿ التالي

 كالاناث لصالح الاناث  كجكد فركؽ في الضغكط النفسية بيف الذككر

 كجكد فركؽ في الضغكط النفسية تبعا لمتغير التخصص لصالح طمبة السنة الثالثة ثانكم 

  كجكد فركؽ في الضغكط النفسية تبعا لمتغيير السنة الدراسية لصالح تلاميذ السنة الثالثة ثانكم

:قػػػاـ بدراسػػة المكاقػػػؼ الحياتيػػػة الضػػا طة لػػػدل تلاميػػػذ الثػػانكم ع كقػػػد تككنػػػت عينػػػة 2008دراسػػة البنػػػا 

تمميذ كتمميػذة ع كأظيػرت نتػائج ىػذه الدراسػة أف المكاقػؼ ا نفعاليػة فػي المرتبػة الاكلػى 300الدراسة مف 

ثػـ أخيػرا كانػت المكاقػؼ  ثـ تمييا المكاقؼ الدراسية كالشخصية ع ثـ تمييا المكاقػؼ الصػحية كا قتصػادية

الأسػػرم كا جتماعيػػة عكمػػا أظيػػرت الدراسػػة عػػدـ كجػػكد فػػركؽ ذات دلالػػة احصػػائية فػػي أبعػػاد المكاقػػؼ 
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الحياتيػػة الضػػا طة بالنسػػبة لمتغيػػر الجػػنس ع ماعػػدا بعػػض المكاقػػؼ الحياتيػػة الصػػحية الضػػا طة كقػػد 

 ل9تابع ص 220عص 2008البنا انكر ع . كانت الفركؽ لصالح ا ناث

 : الدراسات التي تناولت السموك العدواني-6-2

:بعنػػكاف مزاىػر السػػمكؾ العػػدكاني كعلاقتيػػا بػبعض المتغيػػرات النفسػػية لػػدل 2003دراسػة خميفػػة كاليػػكلى 

 .عينة مف تلاميذ المرحة الثانكية 

عف أىـ مظاىر السمكؾ العدكاني كمعدلات إنتشارىا كعلاقتيػا بػبعض  ذه الدراسة إلى الكشؼى ىدفت-

شػتممت العينػة عمػى الم تمميػذ كتمميػذة كاسػتخدـ البػاحثيف  200تغيرات لدل عينة مف تلاميػذ الثانكيػة ع كا 

 استبانة مف إعدادىما تقيس أبعاد لمعدكاف كىك :

 . العدكاف البدني كالمفظي كالعدكاف عمى الممتمكات كاليدكاف العاـ

كقػػد أظيػػرت نتػػائج ىػػذه الدراسػػة أف ىنػػاؾ زيػػادة فػػي معػػدلات انتشػػار السػػمكؾ العػػدكاني لػػدل الػػذككر - 

مقارنػػة بالانػػاث ع كأظيػػرت الدراسػػات كػػذلؾ فػػركؽ جكىريػػة بػػيف الجنسػػيف فػػي مظػػاىر السػػمكؾ العػػدكاني 

ف مػػف سػكاءا فيمػا يتعمػؽ بانطبػاؽ ىػذه المظػاىر عمػػى الطػلاب أنفسػيـ أك عمػى الطػلاب الأخػريف ع كتبػي

النتػػائج كػػذلؾ أف ىنػػاؾ علاقػػة إيجابيػػة بػػيف السػػمكؾ العػػدكاني كبعػػض المتغيػػرات النفسػػية كالاجتماعيػػة ع 

كأكضػػػحت الدراسػػػة كجػػػكد علاقػػػة سػػػمبية جكىريػػػة بػػػيف السػػػمكؾ العػػػدكاني كبعػػػض المتغيػػػرات نثػػػؿ العمػػػر 

يػػكالي أحمػػد ع خميفػػة عبػػد الطيػؼ ك ال كالتخصػص الدراسػػي ك المعػػدؿ الجػامعي كمسػػتكل تعمػػـ الكالػديف 

 ل94عص2003

:بعنػػػكاف العكامػػػؿ ا جتماعيػػػة كا قتصػػػادية كالأكاديميػػػة المػػػ ثرة فػػػي الميػػػؿ نحػػػك 2007دراسػػػة الز بػػػي  

 .السمكؾ العدكاني لدل تلاميذ التعميـ الثانكم بالياشمية
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تكزعػت عمػى سػتة مجػالات  سػرعة  تمميذ كتمميذة ع كتـ تصميـ اسبانة 450تككنت عينة الدراسة مف -

القابميػػة للاستشػػارة ع الميػػؿ نحػػك السػػمكؾ العػػدكاني الفظػػي نحػػك الػػذات ك كػػذا البػػدني نحػػك الػػذات كنحػػك 

 ل. الأخريف ع ككذا السمكؾ العدكاني المفظي نحك الأخريف كنحك الأشياء

ؿ نحػػك السػػػمكؾ كأظيػػرت نتػػائج الدراسػػة أف ميػػؿ السػػمكؾ العػػدكاني نحػػػك الػػذات تصػػدرت درجػػات الميػػ-

العػػدكاني كجػػاءت بعػػد ق الميػػؿ نحػػك السػػمكؾ العػػدكاني نحػػك الأخػػريف ع كمػػا أظيػػرت كػػذلؾ تػػأثير الميػػؿ 

الميػؿ نحػػك السػمكؾ العػػدكاني بػػالمتغيرات ا جتماعيػة كا قتصػػادية كالأكاديميػػة  الجػنسع مكػػاف السػػكف ع 

 ل77عص2007الزعبي سامح ع ) (مستكل الطالب الدراسي

 : تي تناولت التأخر الدراسيالدراسات ال-6-3

:ىػػدفت ىػػذه الدراسػػة إلػػى التعػػرؼ عمػػى أسػػباب التػػأخر الدراسػػي كأكثرىػػا شػػيكعا 2003دراسػػة الترتيػػر - 

لدل تلاميذ التعمػيـ الثػانكم فػي محافظػات شػماؿ الضػفة الغربيػة مػف كجيػت نظػر المعممػيف إضػافة إلػى 

أسػتاذ كأسػتاذة ع كقػد أظيػرت  60بحػث متغيرات الجنس ع المحافظة ع الصػؼ الدراسػي ككػاف مجتمػع ال

%ل ثػػػـ يميػػػو نظػػػاـ 73.8الدراسػػػة مػػػايمي أف أكثػػػر أسػػػباب التػػػأخر الدراسػػػي ىػػػي التػػػكتر النفسػػػي بنسػػػبة  

%لككراىيػػة الطػػلاب لمجػػك 89.2%لكتغمػػب الجانػػب العممػػي فػػي طرائػػؽ التػػدريس  71.4الترقيػػع الالػػي  

 رالترتيػػػػػ (%80.7يئػػػػػة المحميػػػػػة  %لعكأخيػػػػػرا انفصػػػػػاؿ المنػػػػػاىج الدراسػػػػػية عػػػػػف الب82الدراسػػػػػي  

 ل88عص2007ع

:كقد ىدفت إلى بناء برنامج إرشادم في تنمية ا ىتماـ ا جتماعي لدل التلاميذ 2010دراسة جاسـ - 

تمميػػذ كتمميػػذة كقػػد أظيػػرت نتػػائج الدراسػػة أف عينػػة  300المتػػأخريف دراسػػيا كككنػػت عينػػة الدراسػػة مػػف 

ف ا نػاث يتمػتعف با ىتمػاـ البحث تتمتع بمستكل عالي فػي ا ىتمػاـ ا  جتمػاعي بالمتػأخريف دراسػياع كا 

ا جتماعي أكثر مف الذككر كأظيرت الدراسة أف التلاميذ المتأخريف دراسيا في الثالثة ثانكم لا يتفكقػكف 
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جاسػـع  . مقارنة بأقرانيـ ع كأكضحت أيضا بضركرة تعزيػز الاىتمػاـ ا جتمػاعي لػدل المتػأخريف دراسػيا

 ل12عص2010

 الدراسات التي تناولت قمق الإمتحان : -6-4

:قػػاـ بدراسػػة مسػػتكل قمػػؽ الامتحػػاف لػػدل تلاميػػذ التعمػػيـ الثػػانكم ع كتككنػػت عينػػة 2000دراسػػة زىػػراف -

تمميػذ كتمميػذة ع كأظيػرت نتػائج ىػذه الدراسػة أنػو يكجػد قمػؽ إمتحػاف بشػكؿ كبيػر لػدل  100الدراسة مػف 

 ل 95عص2000فئة الذككر مقارنة بالاناث .  زىراف ع

 : 2003دراسة الضامن -

بعنكاف مظاىر القمؽ الامتحاف كعلاقتو بػبعض المتغيػرات النفسػية لػدل عينػة مػف تلاميػذ الثػانكم بحيػث 

تمميذ كتمميذة كاستخدـ الباحث مقياس قمؽ ا متحاف كقد أظيرت الدراسة  400تككنت عينة البحث مف 

ؽ الامتحاف ع كتبف أيضا أنو ىناؾ فركؽ في مابيف أف ىناؾ فركؽ جكىرية بيف الجنسيف في مظاىر قم

 ل77ص  2003التخصصات لدل التلاميذ.  الضامف ع

 التعقيب عمى الدراسات السابقة

 من حيث الأهداف:- 

ىػدفت الػى التعػرؼ عمػى الضػغكط النفسػية  2006«الحجػار»ك «الػدخاف »حيث نجد دراسات البػاحثيف 

ىػدفت الػى التعػرؼ عمػى  2008صلابة النفسػية امػا دراسػة البنػا لدل تلاميذ الطكر الثانكم كعلاقتيا بال

ىػػدفت الػػى 2003المكاقػػؼ الحياتيػػة الضػػا طة عمػػى تلاميػػذ التعمػػيـ الثػػانكم امػػا دراسػػة خميفػػة كاليػػكلى 

فيػدفت الػى الكشػؼ 2007الكشؼ عف مظاىر السػمكؾ العػدكاني كمعػدلات انتشػارىا امػا دراسػة الز بػي 

مؿ الجتماعية كالاقتصادية كالاكاديمية الم ثرة في الميؿ نحك السػمكؾ الكشؼ عف مظاىر عف اىـ العكا

فيػدفت ىػذه الدراسػة الػى التعػرؼ عمػى اسػباب التػأخر  2003العدكاني ع اما فيما يخص دراسػة الترتيػر 

فقػػد ىػػدفت الػػى بنػػاء  2010الدراسػػي كالأكثرىػػا شػػيكعا لػػدل التلاميػػذ التعمػػيـ الثػػانكم امػػا دراسػػة جاسػػـ 
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دم فػػي تنميػػة الاىتمػػاـ الاجتمػػاعي لػػدل التلاميػػذ المتػػأخرييف دراسػػيا امػػا دراسػػة زىػػراف فقػػد برنػػامج ارشػػا

ىػػػدفت إلػػػى التعػػػرؼ عمػػػى مسػػػتكل قمػػػؽ ا متحػػػاف لػػػدل تلاميػػػذ التعمػػػيـ الثػػػانكم ع امػػػا دراسػػػة الضػػػامف 

فقد ىدفت الى معرفػة مظػاىر قمػؽ الامتحػاف كعلااقتػو بػالمتغيرات النفسػية لػدل عينػة مػف تلاميػذ 2003

 .التعميـ الثانكم

 من حيث عدد افراد العينة - 

لدراسػػة الز بػػي 450فيمػػا يخػػص عػػدد افػػراد العينػػة فػػي الدراسػػات السػػابقة فكانػػت متقاربػػة فكانػػت اعلاىػػا 

عأما فيما يتعمػؽ بعامػؿ الجػنس فقػد شػممت ىػذه الدراسػات كػلا  2003لدراسة الترتير 60كادناىا  2003

ئػة العمريػة فقػد تناكلػت الدراسػات تلاميػذ فػي الطػكر الثػانكم ع امػا الجنسيف لتحقيؽ اىدافيا مػف حيػث الف

 . تمميذ كتمميذة 70في دراستنا الحالية فبمغ عدد افراد العينة 

 من حيث النتائج : -

كجػكد فػركؽ لصػالح الػذككر فػي الضػغكط النفسػية كتكصػمت «  2006دخاف كالحجػار »نجد في دراسة 

عاليػػػػة تحتػػػػؿ المرتبػػػػة الأكلػػػػى مػػػػف حيػػػػث مسػػػػاىمتيا فػػػػي ظيػػػػكر بػػػػأف المكاقػػػػؼ الانف 2008دراسػػػػة البنػػػػا 

خميفػة »الضغكط النفسية ثـ تمييا المكاقؼ الدراسية كالشخصية ثـ تمييػا الصػحية كالاقتصػادية أمػا دراسػة

اف ىناؾ زيادة في معدلات انتشار السمكؾ العدكاني بيف تلاميذ التعميـ الثانكم مف كلا  2003كاليكالي 

لؾ تزايد السمكؾ العػدكاني لػدل الػذككر مقارنػة بالانػاث ع كأظيػرت الدرتسػة أيضػا الجنسيف كاكضحت كذ

كحدكد فركؽ جكىرية بيف الجنسيف في مظاىر السمكؾ العدكاني فيما يتعمؽ بانطباؽ ىذه المظاىر عمى 

الطػػلاب أنفسػػيـ أك عمػػى الطػػلاب الاخػػريف ع كأكضػػحت الدراسػػة كجػػكد علاقػػة سػػمبية ك ايجابيػػة جكىريػػة 

فتكصمت نتائجيا الى اف المػيم ظ «  2007دراسة الز بي »سمكؾ العدكاني كبعض المتغيرات أما بيف ال

لمسػػمكؾ العػػدكاني نحػػك الػػذات تصػػدرت درجػػات الميػػؿ نحػػك السػػمكؾ العػػدكاني كجػػاء بعػػد الميػػؿ لمسػػمكؾ 

عيػة ك العدكاني نحك الأخريف كمػا أظيػرت كػذلؾ تػاثير الميػؿ نحػك السػمكؾ العػدكاني بػالمتغيرات الاجتما
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فتكصػػػػمت الػػػػى إلػػػػى أف أكثػػػػر اسػػػػباب التػػػػاخر «  2003دراسػػػػة الترتيػػػػر » الاقتصػػػػادية كالاكاديميػػػػة امػػػػا

الدراسػػػػيةفي التػػػػكتر النفسػػػػي ثػػػػـ يميػػػػو نظػػػػاـ الترقيػػػػع الألػػػػي كتغمػػػػب الجانػػػػب العممػػػػي فػػػػي طرائق التػػػػدريس 

البػيءة المحميػة ككراىيةالطلاب لمجك الدراسي كفي الاخير التكصؿ الػى انفصػاؿ المنػاىج الدراسػية عػف 

فتكصمت الى اف عينة البحث تتمتع بمستكل عالي في ا ىتماـ ا جتماعي « 2010جاسـ »اما دراسة 

بالمتاخريف دراسيا ع كأف ا ناث يتمتعف بالاىتماـ ا جتماعي أكثر مف الذككر ك أظيرت الدراسة ايضػا 

 2000زىػراف »ارنػة بػأقرانيـ ع امػا دراسػة اف التلاميذ المتأخرييف دراسيا في الثالثة ثػانكم لا يتفكقػكف مق

» فتكصػػػمت إلػػػى انػػػو يكجػػػد قمػػػؽ إمتحػػػاف بشػػػكؿ كبيػػػر لػػػدل فئػػػة الػػػذككر مقارنػػػة با نػػػاث ع امػػػا دراسػػػة«

فتكصػمت الا انػو يكجػد ىنػاؾ فػركؽ بػيف الجنسػيف فػي مظػاىر قمػؽ الامتحػاف عكتبػيف « 2003الضامف 

 .لثالثة الثانكمايضا أنو ىناؾ فركؽ في مابيف التخصصات لدل تلاميذ ا
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 تمهيد:

   تعد العممية التربكية محكر اىتماـ العديد مف الباحثيف كالمختصيف في المجاؿ التربػك مع لككنيػا تمثػؿ 

تقػػدـ المجتمعػػات كتطكرىػػاع كيعتبػػر التمميػػذ كاحػػد مػػف المحركػػات الأساسػػية ليػػذه العمميػػةع بػػالتركيز عميػػو 

لػػػذلؾ فجػػػاء بغيػػػة مسػػػاعدتوع إلا أف ىنػػػاؾ العديػػػد مػػػف المشػػػاكؿ النفسػػػية التػػػي قػػػد تكاجػػػو خػػػلاؿ العمميػػػة 

التعميميػػة بحيػػث تعيػػؽ نمػػكه كتشػػؿ أدائػػو الأكػػاديمي كتػػ ثر عميػػو. فػػاذا كػػاف اليػػدؼ الكحيػػد فػػي العمميػػة 

ا ىػػك إنجػػاح التمميػػذ فػػي الامتحانػػات فػػاف النظػػرة الحديثػػة أصػػبحت تطمػػع عمػػى نحػػك بنػػاء التربكيػػة قػػديمن 

 شخصية المتعمـ كأىميتيا مف كؿ الجكانب نحك الكماؿ الجسمي كالعقمي كالانفعالي ككذا الاجتماعي.
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 مفهوم المشكمة. .1

فيي تمثػؿ حالػة التػكتر كعػدـ  ير مر كب فييا تحتاج إلى تعديؿ يعرؼ ىلاؿ المشكمة أنيا نتيجة و   

ع كتظيػػر المشػػكمة الرضػػا نتيجػػة لكجػػكد بعػػض الصػػعكبات التػػي تعيػػؽ الكصػػكؿ إلػػى الأىػػداؼ المنشػػكدة

بكضػػػكح عنػػػدما يعجػػػز الفػػػرد أك الأفػػػراد عمػػػى الحصػػػكؿ عمػػػى النتػػػائج المتكقعػػػة مػػػف الأعمػػػاؿ كالأنشػػػطة 

 المتكقعة.

 د كلكنو لا يجد لو حلان مباشرنا ل بأنو شيء يشعر بو الفر 1967وكعرفتيا منيرة حممي    

أنيا ر بة شػخص فػي الحصػكؿ عمػى شػيء كلا يعػرؼ بالضػبط سمسػمة الأعمػاؿ   لneveuوكيرل     

 التي يقكـ بيا لمحصكؿ عمييا كيعتبر شخص ذك مشكمة.

ل بأنيا عقبة تسد الطريؽ أماـ القدرات التي تككنت عند الفػرد لتحقيػؽ benghamوكعرفيا بنجياـ     

 مر كب فيوىدؼ 

ل أنيا حالة عدـ رضا أك التكتر الذم ينشأ عف إدراؾ كجػكد عكائػؽ تعتػرض 1973وكيعرفيا خير الله  

ع أك تكقػػع إمكانيػػة الحصػػكؿ عمػػى الكصػػكؿ إلػػى ىػػدؼ أك قصػػكر فػػي الحصػػكؿ عمػػى النتػػائج المتكقعػػة

درم ع كالأفضػػػػػػػؿ اسػػػػػػػتفادة العمميػػػػػػػات كالأنشػػػػػػػطة الأعمػػػػػػػى درجػػػػػػػة أحسػػػػػػػف كأكثػػػػػػػر كفايػػػػػػػة   بنػػػػػػػنتػػػػػػػائج 

 .ل44عص 1988كالعمانيع

ل بأنيػػا حالػػة مػػف الشػػؾ  كالريػػب كالتػػردد تنسػػاب الفػػرد بارتيػػاح إذا زالػػت 1993كمػػا كصػػؼ عػػدس      

ع كيعني حؿ المشكمة أف يعرض الطفػؿ لحػالات جديػدة تسػتدعي منػو ىذه الحالة أم إذا حجمت المشكمة

يسػاعده فػي الاعتمػاد عمػى نفسػوع كالانغمػاس التفكير كاستثمار المعرفة القديمة لديو أك خبراتوع كىذا ما 
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رشاده في حالات الخطػأ   رافػدة الحريػرمع زىػرة رجػبع  في المحاكلة كالتجربةع كعمى المربييف تكجييو كا 

 ل.13ع ص2008

ل المشكمة بأنيا صػعكبة أك عقبػة محسكسػة لمفػرد تحػكؿ بينػو كبػيف 1989حيف يعرؼ عبد الرحماف  في

 تحقيؽ اكبر قدر ممكف مف التكافؽ النفسي الاجتماعي كالصحي كالمدرسي.

كما قاـ مسارع الػراكم بتعريفيػا عمػى أنيػا حالػة شػؾ كارتبػاؾ تعقبيػا حيػرة كتػردد كتتطمػب عمػلا كبحػث  

 .ل36عص2006الحالة كاستبداؿ الشعكر كالارتياح كالرضا  الشربيني زكرياع لمتخمص مف ىذه 

 مفهوم المشكلات التربوية  .2

ػػػ إف المشػػكمة التربكيػػة مػػا ىػػي إلا مشػػكمة سػػمككية كمػػا يػػرل ذلػػؾ  منسػػيل إلا أنػػو يمكػػف تحديػػدىا بػػأم 

ى التعمػيـ كالػتعمـع كمػف سمكؾ يقكـ بو التلاميذ كي دم إلى إعاقة قدراتيـ عمى التعمـع أم أنيا ترتكز عمػ

ىذه المشكلات سرحاف التمميذ كعدـ القياـ بحؿ الكاجبات المطمكبة منػوع كعػدـ إحضػار دفتػر التمرينػات 

كانشػػغاؿ التمميػػػذ بػػأمكر جانبيػػػةع اخػػتلاؼ الأعػػػذار لمخػػركج مػػػف حجػػرة الدراسػػػةع الغيػػاب المتكػػػرر كعػػػدـ 

مميػػة الػػتعمـع كمػػا أنيػػا مشػػكلات السػػمككات التركيػػز عمػػى شػػرح المعمػػـ ك يرىػػا مػػف الأمػػكر التػػي تعرقػػؿ ع

ىػػي مختمفػػة يقػػكـ بيػػا بعػػض الأفػػراد بطريقػػة مختمفػػة عػػف الأفػػراد الػػذيف فػػي مثػػؿ سػػنيـع فيػػي سػػمكؾ كمػػا 

حساسػو بقيمتػوع كالمشػكلات  1995يرل كريـ   ير مقبكؿ يقكـ بو الفرد لكػي يشػبع حاجاتػو  للانتمػاء كا 

التربكيةع كمف أمثمتيا الكذبع العدكافع الضحؾ بدكف سببع السمككية ليس ليا تأثير مباشر في العممية 

كالتحػػػػػػػػدث بصػػػػػػػػكت مرتفػػػػػػػػعع التخريػػػػػػػػب كالغػػػػػػػػش فػػػػػػػػي الامتحانػػػػػػػػات  رافػػػػػػػػدة حريػػػػػػػػرمع زىػػػػػػػػرة رجػػػػػػػػبع 

 .ل14ػ13عص2008
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ػ حيث أف السمكؾ المشكؿ ىك عبارة عف المظاىر المزعجة تتراكح بيف التمرد كنكبات الغضػب كالسػعي 

لجذب الانتباه ع اضطرابات النكـ كتبميؿ الفراش كبيف الخػكؼ كالشػعكر بػالنقصع كرفػض المدرسػة كمػف 

ىػـ  حيػث ىنا جاءت صػعكبة تعريػؼ الطفػؿ المشػكؿ كالػذم اختمػؼ البػاحثكف حػكؿ تعػريفيـ كتبػايف  را  

أف الطفػػؿ المشػػكؿ ىػػك ذلػػؾ الطفػػؿ الػػذم ينحػػرؼ سػػمككو  orlamkyعhexard  1992يعتقػػد كػػؿ مػػف 

انحرافنا ممحكظػا عمػا نعتبػره عاديػاع بحيػث يسػتدعي ىػذا الانحػراؼ نكعػا مػف الخػدمات التربكيػةع يختمػؼ 

 ل .44ػ43عص2007عما يقدـ للأطفاؿ العادييف  سامي محمد ممحـع 

ل عمى أنيا جميع التصرفات التي تصدر عػف الطالػب بصػفة متكػررة 1992 زالة  ػ كتعرفيا سميرة أبك 

ع 2008أثنػػاء تفاعمػػو فػػي البيئػػة  الاجتماعيػػة كلا تتناسػػب مػػع مراحػػؿ نمػػكه  رافػػدة الحريػػرمع زىػػرة رجػػبع

 .ل2008ص

 مظاهر المشكلات التربوية  .3

ع كسػػكؼ ننػػاقش بعػػض ىػػذه المشػػكلات ػػػ ىنػػاؾ بعػػض المشػػكلات التربكيػػة الشػػائعة فػػي الكسػػط المدرسػػي

التغمػب عمييػا مف أجؿ الكقكؼ عمى أبعاد ىذه المشكلات ككشػؼ أسػرارىا ككضػع الحمػكؿ كاسػتراتجيات 

 كمف ىذه المشكلات 

 التأخر الدراسي: 1ـ3ـ1

ــ1 ــ1ـ ــ مفهــو 3ـ : إف التػػأخر الدراسػػي مشػػكمة تربكيػػة كنفسػػية اجتماعيػػة لفتػػت أنظػػار  التــأخر الدراســي مـ

لاء الػػنفس كا دارة المدرسػػيةع كتسػػبب فػػي اليػػدر التربػػكم كمػػا أنيػػا تػػ دم إلػػى إعاقػػة نمػػك المػػربييف كعػػ

 ل107ع ص2008التمميذ معرفينا كنفسينا  رافدة الحريرمع زىرة رجبع
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كيعتبر  فيرزسػتكفل مػف الأكائػؿ الػذم اىػتـ بدراسػة المتػأخريف دراسػينا فيػذكر أننػا نجػد فػي كػؿ عينػة     

عشريف تمميذ لابػد أف ننظػر تمميذ في أم مدرسة ابتدائية في بمد ما عمى الأقؿ عشكائية مككنة مف م ة 

 ل235ع ص2003إلييـ أنيـ متأخريف دراسينا  فادية حماـ ع 

كيمكػػف تعريػػؼ التػػأخر الدراسػػي بأنػػو حالػػة تػػأخر أك تخمػػؼ أك نقػػص أك عػػدـ اكتمػػاؿ النمػػك التحصػػيمي 

نتيجة لعكامؿ عقميػة أك جسػمية أك اجتماعيػة أك انفعاليػة بحيػث تػنخفض نسػبة التحصػيؿ دكف المسػتكل 

 ل 502ع ص1988العادم  زىرافع

تحصػيؿ كاسػتيعاب المػنيج المقػررع ككثيػرنا ػ فالطلاب المتأخريف يعجزكف عف مسػايرة بقيػة أقػرائيـ مػف ال

ما تتحكؿ تمؾ المجمكعة إلى مصدر لمشغب ك ا زعاج مما قد يسبب اضػطراب العميػة التعميميػة داخػؿ 

الصؼع أك داخؿ المدرسة بصفة عامةع كلعػؿ السػبب فػي كثيػر مػف أنػكاع السػمكؾ السػمبي لمطػلاب ىػك 

ؿ كالػػنقص ك ا حسػػاس بػػالعجز مسػػايرة زملائيػػـع مػػا يعانيػػو المتػػأخركف مػػف مشػػاعر أليمػػة تتسػػـ بالفشػػ

فادية حماـع   ككثيرنا ما يحاكؿ ى لاء التنفيس عف ىذه  المشاعر بالسمكؾ العدكاني أك الانطكاء كالعزلة 

 ل 235ع ص2003

 .أسباب التأخر الدراسي 3ـ1ـ2

العكامػؿ الجسػػمية: كيقصػػد بػػو ضػػعؼ البنيػػة العامػػة حيػػث تحػػكؿ قػػدرة الطالػػب عمػػى الانتبػػاه كالتركيػػز    

أك ا عاقػات الحسػية التػي تتمثػؿ كالمتابعة  كيصبح أكثر قابمية لمتعب ك ا صابة بػالأمراض المختمفػةع 

س باسػتمرار كمتابعػة الػدر  إدراؾفي ضعؼ السػمع كالبصػر أك صػعكبة الكػلاـ فكميػا عكامػؿ تحػكؿ دكف 

 ل .237عص1988 عقؿع
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أنػػو قػػد تكػػكف أسػػباب التػػأخر الدراسػػي متعمقػػة بػػنقص القػػدرة  1994يػػرل الشػػحيمي  العوامــل العقميــة: ـــ 

 عمى التركيز أك بتدني درجة الذكاء .

 العوامل النفسية والانفعالية: 

كامػػػػر كالنػػػػػكاىي عمػػػػػى الأضػػػػعؼ الثقػػػػة بػػػػػالنفس كالانطػػػػكاء كالاخػػػػػتلاؿ فػػػػي الاتػػػػزاف الانفعػػػػػالي كالتمػػػػرد 

كالاسػػػتغراؽ فػػػي أحػػػلاـ اليقظػػػة كسػػػكء التكافػػػؽ العػػػاـ كا حبػػػاطع قػػػد تكػػػكف نتيجػػػة كراىيتػػػو لمػػػادة دراسػػػية 

 ل.451عص 2004كالذكريات الم لمة مع المعمـ الذم يقكـ بتدريبو  عريقجع 

 ـ العوامل الاجتماعية :

 الطالب مف المدرسة لكجكد مغريات خارج المدرسة كالأصدقاء كالمتنزىات كالألعاب المختمفة  ىركب

 قد لا تتكفر بالمدرسة.كالتي 

    سػكء علاقػة الطالػب بكالديػو فقػد أثبتػت دراسػةchildonأف ىنػاؾ علاقػة ارتبػاط بػيف   ل  شػيمدكفل

تػػراخييـ أك عػػدـ رعػػايتيـ أك كػػراىيتيـ أك  ع فقسػػكة اابػػاء أكفشػػؿ اابػػاء فػػي اتجاىػػاتيـ فػػي تربيػػة الأبنػػاء

 .ل205ع ص1994يميـ الدراسي  معكضع عدـ المبالاة بيـ لو تأثير كبير في إخفاؽ الأبناء في تحص

 ـ العوامل التربوية :

  عدـ تفاعؿ الطالػب داخػؿ الصػؼع الغيػاب المتكػرر كعػدـ اطػلاع الطالػب مسػبقنا عمػى الػدرس كعػدـ

 بطرؽ  ير صحيحة.استرجاعو بعد شرحو أك مناقشتو في المدرسة كعدـ أداء الكاجبات أك أدائيا 

 عدـ متابعة الطالب بشكؿ مستمر مف قبؿ المعمػـ أك المرشػد الطلابػي أك إدارة المدرسػة لعكامػؿ عػدة 

ا خارجة عف ا رادة مثؿ كثػرة عػدـ الطػلاب كعػدـ تجػاكب الأسػرة أك تعاكنيػا مػع المعمػـ أك المرشػد  أيضن
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المعمـ  أك كثرة الطلاب المتدنية مستكياتيـع كتبايف الأسباب بينيـ خاصة في المدارس الكبيرة كعدـ قياـ

 أك المرشد بدكره التربكم بشكؿ كافي أم قصكر في الأداء بشكؿ عاـ.

 

ع فػػػلا بػػػد مػػػف مراعػػػاة العمػػػر الزمنػػػي لمطالػػػب كانتقػػػاء لا بػػػد أف يكػػػكف المػػػنيج مناسػػػبا لسػػػف الطالػػػب    

 1994كاختبػػػار المعمكمػػػة المناسػػػبة لمطالػػػب فػػػي كػػػؿ مرحمػػػة دراسػػػية كتتناسػػػب مػػػع أعمػػػارىـ  معػػػكضع

 ل.207عص

 علاج مشكمة التأخر الدراسي: 3-1-3

 دور الوالدين في علاج المشكمة: . أ

 الحاجػػػات الأساسػػػية لطفػػػؿ كعػػػدـ التفرقػػػة فػػػي المعاممػػػة كتحسػػػيف  باشػػػباعؿ الكالػػػديف مػػػف قبػػػ الاىتمػػػاـ

ككػاف الػذم يشػعر بػو  كالاضػطرابكالكالديف كالعلاقة بيف الأخكة ليتحرر مف القمؽ  ذالعلاقات بيف التممي

 ل253عص2003سببنا في تأخره الدراسي  فادية حماـع 

 دور المدرسة: . ب

 كالػذكاء كالقػدرة بالفركؽ الفردية بيف الطلاب ككضعيـ في فصكؿ متجانسة مف حيػث السػف  الاىتماـ

 التحصيمية في حدكد ا مكانات المتاحة.

   الاىتمػػاـ با رشػػاد كالتكجيػػو الطلابػػي لمسػػاعدة الطػػلاب عمػػى الصػػعكبات التػػي تعترضػػيـ دراسػػتيـع

 ل .216عص 1994كفي الحياة المدرسية بكجو خاص  معكضع

 

 



 المشكلات التربوية                                                                 الثاني:  الفصل

 

25 
 

 السموك العدواني: 2-3

 مفهوم السموك العدواني : 1-2-3

يعرفو يباندكراي سػمكؾ ييػدؼ إلػى إحػداث نتػائج تخريبيػة أك مكركىػة أك مػف خػلاؿ السػيطرة مػف خػلاؿ   

ع 2008القػػػكة الجسػػػدية المفظيػػػة عمػػػى ااخػػػريفع كىػػػذا السػػػمكؾ اجتماعيػػػا عمػػػى أنػػػو عػػػدكاني  بطػػػرسع 

 ل  237ص

ك الذات أك ااخريف لفظينا أك جسػديا أك اشػارينا يقػكـ بػو شػخص كاحػد كما عرؼ أنو سمكؾ مكجو نح -

 أك عدة أشخاص كيلاحظ لدل الطالب ثلاث أنكاع منيـ:

زعاجػػو أك إ اضػػتيـ أك  - عػػدكاف نػػاتج مػػف  يػػر اسػػتفزازؾ ييػػدؼ الطالػػب إلػػى السػػيطرة عمػػى أقرانػػو كا 

 التسمط عمييـ مف خلاؿ السمكؾ العدكاني.

 حيث يدافع الطالب عف نفسو ضد اعتداء أقرانو.عدكاف ناتج مف استفزاز:  -

 سمات السموك العدواني: 2-2-3

 ل أف ىناؾ سمات لمسمكؾ العدكاني في المدرسة مف أىميا ما يمي:247ع ص2008يرل بطرسع 

 إحداث فكضى في الصؼ عف طريؽ الضحؾ كالكلاـ كالمعب كعدـ الانتباه. -

 التيريج في الصؼ. -

 العناد كالتحدم. -

 ا يماءات كالحركات التي يقكـ بيا الأطفاؿ كالتي تبطف في داخميا سمككنا عدكانينا . -

 التدافع القكم بيف الطلاب أثناء الخركج مف الصؼ. -

 تخريب أثاث في المدرسة كمقاعدىا كالجدراف كدكرة المياه. -
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 إشيار السلاح الأبيض كالتيديد باستعمالو. -

 عمـ كالأنظمة كقكانيف المدرسة.ا ىماؿ المتعمد لنصائح كتعميمات الم -

 أسباب السموك العدواني|: 3-2-3

ع رافػػدة 137ع ص2008ع شػػييناز عبػػد اليػػادمع 187عص1997يلاحػػظ باتفاؽ سػػمارةع عصػػاـ نمػػرع 

 حكؿ الأسباب التالية: ل81عص2008الحريرم ع زىرة رجبع 

الذم ينشا عف العدكافع قد يدفع الطفػؿ نحػك مياجمػة الشػخص أك المكضػكع الػذم يعتػرض  الاحباط -

 طريقو 

 التقميد لمسمكؾ العدكاني. -

 التسامح مف قبؿ الكالديف إزاء الاتجاىات العدكانية. -

 حرماف الطفؿ مف العاطفة. -

 الشعكر بالنقص النفسي أك التحصيؿ الدراسي أك الجسمي. -

 دواني مواجهة السموك الع 4-2-3

 إف فيـ المعمـ للأسباب العدكاف يعتبر الخطكة الأكلى التي يجب أف يتخذىا المعمـ إزاء العدكاف. -

 إعداد برنامج محدد يتضمف ألكاف مختمفة مف أكجو النشاط ليذيب فيو العدكاف. -

 إشباع حاجات الطالب الجسمية كالنفسية كمساعدتو عمى إثبات كجكده. -

تقميػػؿ النمػػاذج العدكانيػػةع فػػالمعمـ الػػذم يسػػعى إلػػى معالجػػة الطالػػب مػػف السػػمكؾ العػػدكاني عميػػو أف  -

اع كلا يمجػػأ إلػػى العقػػاب أك الشػػدة فػػي ذلػػؾع إضػػافة إلػػى تػػكفير نمػػاذج  تشػػجع عمػػى أنمػػاط يكػػكف متسػػامحن

 السمكؾ المقبكلة.
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 ل74عص2008الاىتماـ بالذم كقع عميو العدكاف  رافدة الحريرم ع زىرة رجبع  -

 قمق الامتحان 3-3

 مفهوم الامتحان: 1-3-3

ل قمػػؽ الامتحػػاف عمػػى أنػػو حالػػة نفسػػية أك ظػػاىرة انفعاليػػة يمػػر بيػػا الطالػػب 1982يعػػرؼ الريحػػاني     

خلاؿ الاختبار كتنشأ عف تخكفو مف الفشؿ أك الرسكب في الاختبار أك تخكفو مف عدـ الحصكؿ عمػى 

ع كقػػد تػػ ثر ىػػذه الحالػػة النفسػػية عمػػى العمميػػات العقميػػة كالانتبػػاه نتيجػػة مرضػػية لػػو كلتكقعػػات ااخػػريف

 كالتركيز .

ل قمػؽ الامتحػاف بأنػو صػفة الشخصػية فػي مكقػؼ محػدد يتكػكف pelerger 1980sيعػرؼ سػبيمرجر   

ع كىك نكع مػف قمػؽ الحالػة مػرتبط مف الانزعاج كالانفعاؿ كيطمؽ عميو في بعض الأحياف قمؽ التحصيؿ

ذا زادت  بمكاقػؼ الامتحػافع بحيػث تثيػػر ىػذه المكاقػؼ فػػي الفػرد شػعكر بػػالخكؼ كاليػـ عنػد مكاجيتيػػاع كا 

درجتو عند لدل الفرد أدت إلى إعاقتو عف أداء الامتحافع  ك كانػت اسػتجابتو  يػر متكازنػة  الياشػميع  

 ل 316ع  ص2002

 قمق الامتحان: بأسبا 2-3-2

 باط الامتحاف بخبرة فاشمة لمتمميذ .إرت -

 المراجعة بطريقة  ير صحيحة كفي أكقات  ير مناسبة. -

 تقدير ضعيؼ لمذات كعدـ الثقة في النفس كالقدرات. -

 الضغكطات التي يكاجييا التمميذ مف قبؿ ااخريف  -

 محاكلة إرضاء الكالديف كالمعمميف. -
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 معمميف. التيديد الذم يكاجيو التمميذ مف قبؿ الأكلياء كال -

 علاج وترشيد قمق الامتحان: 3-3-3

 يتمثؿ علاج قمؽ الامتحاف فيما يمي:         

التركيػػػػز عػػػػف المػػػػادة التػػػػي يدرسػػػػيا الطالػػػػب عػػػػف طريػػػػؽ طػػػػرح أسػػػػئمة مػػػػف الكتػػػػاب المدرسػػػػي كدفتػػػػر  -

 المحاضرات.

 استعماؿ فنكف الاسترخاء . -

 كالأمثمة الكاردة في كتاب المدرسي  التركيز عمى الكممات الرئيسة كالأفكار -

 ع الأمر الذم ينظـ المعمكمات لدل التمميذالعمؿ عمى كضع مخططات كأفكار رئيسة -

ع 199ع إيجػػػاد أخصػػػائييف نفسػػػانييف كاجتمػػػػاعييف فػػػي المػػػدارس لمعنايػػػػة كا رشػػػاد كالتكجيػػػو  منسػػػػي -

 ل.43ص

أمػػػا فيمػػػا يخػػػص ترشػػػيد قمػػػؽ الامتحػػػاف فمػػػف الملاحػػػظع أف الطػػػلاب الػػػذيف يبػػػذلكف معظػػػـ الجيػػػكد -    

ا رشػػادية لترشػػػيد قمػػػؽ الامتحػػاف يصػػػبحكف متػػػكافقيف كيكػػكف أدائيػػػـ أفضػػػؿ فػػي مكاقػػػؼ التقػػػكيـ كيرتفػػػع 

عػػػوع  مسػػػتكل تحصػػػيميـ الدراسػػػي كتػػػتـ عمميػػػة ترشػػػيد قمػػػؽ الامتحػػػاف المرتفػػػع بخفضػػػو كالكقايػػػة مػػػف ارتفا

 حيث لا يتغير الأمر بالنسبة للامتحاف استعداد لو عف طريؽ برامج تأخذ أشكالان متنكعة نذكر منيا:

 استخداـ ا رشاد الجماعي . -

 استخداـ التمثيؿ المدرسي. -

 ل101ع ص200استخداـ ميارات الأخذ بالامتناف  زىرافع  -

 الضغط النفسي : 4-3
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 مفهوم الضغط النفسي: 1-4-3

ع لػذا يعػد كممة الضغط النفسي مف الكممات الشائعة كالمتداكلة بيف الأفػراد العػادييف كالمينيػيف إف -    

ػػا فػػي العديػػد مػػف العمػػكـ ك التخصصػػات كالطػػب كالفيزيػػاء كالعمػػكـ الاجتماعيػػةع  مصػػطمح الضػػغكط أساسن

 كعرفيا العمماء كنستعرض كالتتالي:

عػػف أكضػػاع  تتجػػاكز فييػػا المسػػ كليات  إف الضػػغط النفسػػي حالػػة قمػػؽ ناتجػػة 1984تعريػػؼ فكتػػاف  -

 .ل58ع ص1984ع فكائدع كالأحداث  قدرات الفرد التكمفية بيف الفرد كالبيئة البيي

بأنو ما يدركػو الفػرد أنػو عبػ  أك تيديػد يكاجػو النػاتج عػف تغيػرات الأحػداث  1997كما عرفو الطاىر -

ع ممػػا يجعمػػو يعػػاني مػػف ضػػطرابتقرار أك التػػكازف فػػي حالػػة اأك الغمػػكض الػػذم تخرجػػو مػػف حالػػة الاسػػ

 .ل7عص1997الشعكر بعدـ الارتياح  طاىرع 

 

 أسباب الضغط النفسي المدرسي: 2-4-3

 تعددت ا|لأسباب الم دية إلى الضغط النفسي عند التلاميذ كتمثمت فيما يمي:

 سكء الحالة النفسية كعدـ قدرتو عمى تنظيـ كقتو . -

 التركيز .الشعكر با حباط كالممؿ كعدـ القدرة عمى  -

 الانشغاؿ بمتابعة التمميذ كالانترنت كألعاب الفيديك.  -

 الخكؼ كالقمؽ المصاحب للامتحانات . -

 تأثير الزملاء كقضاء الكقت معيـ دكف الدراسة. -

 عدـ تكفر الجك الأسرم  الملائـ لمدراسة . -
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 كثرة الغياب مف الحصص الأساسية  -

 المدرسية :أساليب المواجهة وعلاج الضغوط النفسية  3-4-3

 الاسترخاء  تماريف الاسترخاء كالتنفس العميؽل. و

عطاء كقت أكثر لمدراسة مع التنسيؽ بيف العمؿ كالترفيو عف النفس. و  تنظيـ التمميذ لكقتو  كا 

 إعداد برنامج للأنشطة اليكمية كالالتزاـ بيذا الجدكؿ. و

 .ل67ع ص2006ع   بف صالح ىداية بصفة مستمرة ااخريفالايجابية كالتفا ؿ مع  و

 مشكلات التلاميذ الموهوبين 5-3

أف الطفػػؿ الػػذم يػػػتعمـ بقػػدرة كسػػػرعة  2000مفيػػكـ: يعػػرؼ الطفػػػؿ المكىػػكب حسػػب المنسػػػي  1-5-3

كتفكؽ بقية الأطفاؿ في كؿ المجالات كيتعمـ ى لاء الأطفاؿ  كؿ العمكـ بفيـ كعمؽ  بطرؽ أفضػؿ مػف 

 كيتميزكف ع الميارات المختمفة كيتقنكنيا  بسرعة فائقة يرىـ ممف ىـ في مثؿ سنيـ كما أنيـ يكتسبكف 

بالحيكيػػة كالنشػػاط الزائػػدع كالمبػػادرة كالحفػػظ كالتػػذكر بشػػكؿ سػػريع ل كحػػب الاكتشػػاؼ كالتجريػػب كالاعتمػػاد 

عمى النفس كالر بة ك الر بة الجػادة كالممحػة  فػي العمػؿ كارتفػاع الحصػيمة المغكيػة كالميػؿ إلػى مخالطػة 

كيتميػزكف بػذلؾ الاىتمػاـ الشػديد بػالعمكـ الطبيعيػة كالبحػث كجمػع المعمكمػات الكبيػرةع  مف ىـ أكبر سنناع

 كما يتميزكف بقدرات المركنة في التفسير كسيكلة التكيؼ. 

 المشكلات التي تواجه المعمم من قبل الموهوبين: 2-5-3

ف الصػػعب عمػػى بمػػا أف المػػنيج المدرسػػي يخصػػص لجميػػع التلاميػػذ دكف تمييػػز فػػي القػػدرات فانػػو مػػ   

 المعمـ التعامؿ مع التلاميذ المكىكبيف بسبب مكاجيتو لمشكلات التالية: 
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  قػد  يتيػػاكف التلاميػػذ المكىػػكبيف فػػي عمػػؿ الكاجبػػات المسػندة  مػػييـ بسػػبب عػػدـ شػػعكرىـ بالمتعػػة فػػي

 أدائيا لأنيا أقؿ مف مستكياتيـ.

  ثػارتيـ لممضػايقة لمػف يحػيط ع لاف لػدييـ حاجػات يسػعكف إلػى  بيػـعدـ استقرار التلاميذ المكىكبيف كا 

 إشباعيا كلا يجدكف مف يساعدىـ عمى ذلؾ.

 .قد يعانكف مف ضعؼ في مجاؿ معيف كالخطع لأنيـ لا يممككف الصبر في أداء التفاصيؿ 

  افتقار المدرسة إلى كسائؿ اللازمة لتنمية استعداداتيـ 

  افتقار المنيج إلى برامج كنشاطات خاصة بالمكىكبيف 

  المكىكبيف إلى طرؽ تدريس خاصة بيـ كمناسبة لمسػتكل فيميػـ كىػذا يضػع المعمػـ فػي حيػرة يحتاج

لعدـ كجكد الكقت الكافي الذم يسمح بتنكيع طرؽ التدريس بتقسيـ التلاميذ إلى مجمكعػات كتػدريس كػؿ 

 مجمكعة بأسمكب مناسب ليا.

 ن :الحمول المقترحة لمحد من المشكلات التي يعاني منها الموهوبي 3-5-3

  إف الحمكؿ المقترحة لمحد مف مشكلات المكىكبيف تشمؿ عمؿ اختبارات مقننة لتلاميذ في سف مبكػر

ع كتعيػيف معمػـ في المرحمة الابتدائية كاكتشاؼ فيما إذا كاف ىناؾ مكىػكبيف تػـ كضػعيـ فػي صػؼ كاحػد

مف برامج  ا كثارتصميـ برنامج مستقؿ خاص بيـع كيفضؿ ك متخصص في التربية الخاصة لتدريسيـ 

الزيػػارات الميدانيػػة لممصػػانع كالمختبػػرات كتخصػػيص نػػكاد خاصػػة بيػػـ كتشػػجيعيـ عمػػى البحػػث العممػػيع 

طريقة المشركعات في التحصيؿ الأكاديمي مع تشجيعيـ  عمى استخداـ الأجيزة الحديثػة فػي كاستخداـ 

ميػػذ المكىػػكبيف الػػذيف الػػتعمـ كالحاسػػكب كمعامػػؿ المغػػة. ىػػذا بالاضػػافة إلػػى تقمػػيص سػػنكات الدراسػػة لمتلا

ينتيكف مف اتقاف المنيج قبؿ نياية العاـ الدراسي أم تشجيع نظاـ التسػريع كالػذم يعنػي السػماح لمتمميػذ 

مف أف يدرس المكاد الدراسية لصؼ معيف في فترة زمنيػة أقػؿ مػف المعتػادع كبػذلؾ ينيػي الفتػرة التعميميػة 
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ا بػػداع فيػػك يحػػتفظ فػػي ذىنػػو بعػػدة متغيػػرات فػػي كقػػت أقػػؿ مػػف المفػػركضع كالتمميػػذ المكىػػكب يتميػػز ب

يستعيف في إيجػاد الحمػكؿ لممشػكلات التػي يكاجييػاع كلػذلؾ يجػب العنايػة كالخػركج عػف الطػابع التقميػدم 

في التدريسع كاستثارة الأسئمة الذكية كتشجيع المبادرة ككجيات النظر كالتعميؽ كالتعميؿ سػيدفع التلاميػذ 

كىػػك أكؿ خطػػكة مػػف خطػػكات حػػؿ المشػػكلات  رافػػدة الحريػػرمع زىػػرة  بػػلا شػػؾ نحػػك التفكيػػر ا بػػداعيع

 .ل 112عص 2008رجبع 

 مشكمة الغياب المدرسي:  3ـ6

 مفهوم مشكمة الغياب : 3ـ6ـ1

 كمف التمميذ عف الذىاب إلى المدرسة دكف كجكد عذر لذلؾ  انقطاعتعرؼ مشكمة الغياب عمى أنيا    

 الأسباب التي تدعك التمميذ إلى الغياب مف المدرسة ىي :

 أسباب الغياب ممف المدرسة : 3ػ6ػ2

 .قسكة المعمـ كخكؼ التمميذ منو 

 .جيكد طرؽ التدريس كاتساميا بالممؿ كالرقابة 

 .كثرة الكاجبات المنزلية 

 .صعكبة بعض المكاد الدراسية كعدـ اتساقو مع ميكؿ التلاميذ  كحاجاتيـ 

 .إىماؿ الكالديف كعدـ متابعتو 

 .ضعؼ التكاصؿ بيف البيت كالمدرسة 

 .مضايقة بعض التلاميذ 

 .أصدقاء السكء 

  انخفاض دافعية التعمـ 

 . تكميؼ التلاميذ بأعماؿ منزلية أك حرفية مف قبؿ الأىؿ 
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 حل مشكمة الغياب : 3ـ6ـ3ـ

 الغياب عند بعض التلاميذ كىي : ةىناؾ بعض الحمكؿ التي يمكف أف يمجأ إلييا المعمـ لمحد مف مشكم

 .بحث أسباب المشكمة مع كلي الأمر عف طريؽ المشرؼ الاجتماعي كمحاكلة حميا 

 .تعرؼ المعمـ عمى اىتمامات كؿ تمميذ كحاجاتو كمشكلاتو كمراعاة الفركؽ الفردية بيف التلاميذ 

 .معاممة التمميذ بمطؼ كبعيدنا عف استخداـ التيديد كالتخكيؼ كالعقاب 

  إعطاء التمميذ بعػض المسػ كليات اليكميػة كتسػجيؿ الحضػكر كالغيػاب أك إحضػار المػكاد أك الكسػائؿ

رجاعيا بعد انتياء الدرس إلى مكانيا .  إلى الصؼ كا 

 .تكفير بيئة سميمة تشد التمميذ لمحضكر اليكمي 

 .ا قلاؿ مف الكاجبات المنزلية الكثيرة 

 تي تثرم عقمية التمميذا كثار مف الزيارات الميدانية المفيدة ال. 

  عمػػى المعمػػـ تجنػػب اسػػتخداـ العقػػاب فػػي حالػػة عػػدـ إتمػػاـ التمميػػذ الكاجبػػات المنزليػػة بػػؿ البحػػث عػػف

عص 2008 رافػػػػػػدة الحريػػػػػػرمع زىػػػػػػرة رجػػػػػػبع  السػػػػػػبب كمسػػػػػػاعدة التمميػػػػػػذ كحثػػػػػػو عمػػػػػػة العمػػػػػػؿ الػػػػػػدائـ .

 .ل115ػ114
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 الخوف من المدرسة : 3ـ7

 مفهوم الخوف من المدرسة: 3ـ7ـ1

ع  إذ يعد الخكؼ حافزنا كدافعنا لمفػرد إف الشعكر بالخكؼ أمر طبيعي لدل البشر كأمر ضركرم أيضا   

ك إذا مػػػا زادت فانػػػو يكػػػكف  معيقػػػا لمفػػػرد عػػػف التقػػػدـ كالاسػػػتمرار كتتضػػػح أىميتػػػو فػػػي البيئػػػة  للانجػػػازع 

ع لػػػذلؾ قػػػاـ تطػػػكرهالمدرسػػية التػػػي تعػػػد مصػػػنع ا نتػػاج للأفػػػراد الػػػذيف يخػػػدمكف المجتمػػػع كيسػػاىمكف فػػػي 

 الباحث باختيار ىذه المشكمة كأحد مشكلات المتعمقة بصكرة الذات داخؿ المدرسة.

كيعرؼ الخكؼ بأنو حالة انفعالية طبيعية يشعر بيا ا نساف في بعض المكاقؼ كيسمؾ فييا سػمككا     

 يبعده عادة عف مصادر الضرر.

مػػف ثػػـ تػػو  يػػر محػددة كفػػي مكضػػع اختبػار حيػث أف الطفػػؿ بدخكلػػو المدرسػة تكػػكف صػػكرتو عػف ذا    

يكػػػف أف تتغيػػػر أك تعػػػدؿ بدرجػػػة كبيػػػرةع عػػػف طريػػػؽ الخبػػػرات المنظمػػػة كاليادفػػػة التػػػي تييئيػػػا المدرسػػػة 

 كم سسة تربكية.

أف المخػػػاكؼ فػػػي فتػػػرة الطفكلػػػة المتػػػأخرة تتركػػػز حػػػكؿ المدرسػػػة بمػػػا فييػػػا مػػػف تحصػػػيؿ كاختبػػػارات     

المكاقؼ الم دية إلى الفشؿ الاجتماعي كا حبػاط كمػف أىػـ مصػادر كعلاقات مع الأقرافع كتعتبر زيادة 

 الخكؼ كالقمؽ لدل الأطفاؿ .

بينمػػا مخػػاكؼ المراىقػػة تػػدكر حػػكؿ العمػػؿ المدرسػػػي كالشػػعكر بػػالنقص كالمغػػالاة فػػي تأكيػػد المكانػػػة    

لتػي تثيػر القمػؽ الاجتماعيةع كلقد تنشأ مف الأحاديػث العػابرة لرفػاؽ أك الأقػارب أك مػف قػراءة المكاضػيع ا

 كالارتباؾ كتيدؼ في تطكرىا إلى التخفيؼ مف المخاكؼ الذاتية الفردية إلى تأكيد النكاحي الاجتماعية.
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 أسباب الخوف من المدرسة . 3ـ7ـ2

 .التدليؿ كالحماية الزائدة 

 .الخلافات الأسرية كالمشاجرات كالعقاب كالتخكيؼ 

  الخبرات الم لمة في المدرسة كالعقاب كالتشدد مف الكالديف 

  الأسرةعدـ كجكد حماية مف. 

 طرق وأساليب العلاج 3ـ7ـ3

  فيـ الطالب كتنمية ثقتو في نفسو 

 .مكافأة  الطالب عمى كؿ سمكؾ يقربو مف المدرسة 

  كالمدرسػة حيػث يشػعر ينبغي عمى اابػاء كالمدرسػكف تحسػيف المنػاخ النفسػي كالاجتمػاعي فػي البيػت

 الطفؿ بالأمف كالطمأنينة في علاقاتو.

  كيػرل البػػاحثكف أف ىنػاؾ دكر مشػػترؾ يقػػع عمػى اابػػاء مػف جيػػة كالمدرسػػة مػف جيػػة أخػرل فػػي فيػػـ

 ل149ع ص2004الأسباب كفيـ الحاجات ككضع الحمكؿ المناسبة لكؿ طفؿ  زيدافع 
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 الغش في الامتحان  3ـ8

 الامتحانمفهوم الغش في  3ـ8ـ1

كىػػذه المشػػكمة ىػػي مشػػكمة  ػػػ يغػػض التمميػػذ فػػي الامتحػػاف لسػػبب بسػػيط كىػػك لكػػي يػػنجح بػػدكف مجيػػكدع

فمشػػػكمة الغػػػش إذا ىػػػي  مشػػػكمة المجتمػػػع الػػػذم يتقبػػػؿ حصػػػكؿ الفػػػرد عمػػػى المكانػػػة مػػػف  يػػػر مجيػػػكدع 

كاسػتحكاـ  اجتماعية عمى كافة المستكياتع كالحؿ الأنجع ليا ىك تغيير نظػرة المجتمػع إلػى قيمػة العمػؿ

 الضمير الداخمي.

حيث أف مكضكع الغش في الامتحانات ىك مف أخطػر الامػكر لػذا فاننػا نحػاكؿ أف نكفيػو حقػو  بشػيء  

مف التفصيؿ بحيث تفشت ظاىرة الغش في الامتحاف سكاء النيائية منيا أك الشيرية ع كلـ يقتصر ذلػؾ 

التلاميػػذ الػػذيف يمارسػػكف الغػػش لدرجػػة أنػػو لػػـ يعػػد للامتحػػاف مػػا يشػػغؿ بعػػض  أخػػرلعمػػى مرحمػػة دكف 

كأسػػمكب لتحقيػػؽ أىػػدافيـع بػػؿ أصػػبح ا عػػداد لمغػػش ىػػك الشػػا ؿ الكحيػػد الػػذم يشػػغؿ أذىػػانيـع كعمػػى 

الر ـ مف العقكبات التي تفرض عمى التلاميذ لمحد مػف ىػذه الظػاىرة إلا أنيػا مازالػت تشػكؿ خطػرنا عمػى 

ذا ما بحثنا عف أسباب الغش في الامتحانات نجد معظميا يكمف في الأتي:مستقبؿ الترب  ية كالتعميـ كا 

 أسباب الغش في الامتحان  3ـ8ـ2

  سكء نظاـ الامتحانات  إتباع الأسمكب التقميدم ل 

  ضعؼ في طريقة التدريس التي يتبعيا معؿ المادة 

 صعكبة المادة الدراسية في المقرر 

 أعداد الطمبة في حجرة الدراسةع بما لا يمكف لمعمـ المادة مف مراعاة الفركؽ الفردية. تزايد 

 .كضع أسئمة مكحدة لجميع تلاميذ الصؼ دكف النظر إلى اختلاؼ قدراتيـ 
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  عػػدـ تركيػػز معمػػـ المػػادة عمػػى شخصػػية التمميػػذ ككػػؿ بدراسػػة ممفػػة كمعرفػػة ظركفػػو كمسػػتكاه التفكيػػرم

 كخمفيتو 

   كليف عف المراقبة في الامتحانات تياكف بعض المس 

 سكء ترتيب كتنظيـ قاعة الامتحاف 

  ضػعؼ صػيا ة أسػػئمة الامتحػاف مػػف قبػؿ معمػػـ المػادة كعػدـ الاىتمػػاـ بػالفيـ كعػػرض كجيػات النظػػر

 كالمناقشة كالاىتماـ بالتمقيف كالحفظ الحرفي .

 علاج مشكمة الغش في الامتحان  3ـ8ـ3

نظػػرا لاف التمميػػذ ىػػك الأداة الفعالػػة لمنيػػكض بػػالمجتمع كالعمػػؿ عمػػى رفاىيتػػو فيمػػا إذا تمقػػى تعميمػػة     

بالشكؿ المرسكـ كالمخطػط  لػو مػف قبػؿ الجيػات المعنيػة كلاف التربيػة بمفيكميػا الكاسػع الشػامؿ تحػرص 

الذم يعاني مف مشكمة ما  عمى اعداد المكاطف الصالح كبما أف التمميذ الذم يمجأ لمغش إنما ىك التمميذ

 أك أف التمميذ الذم ينظر ليذه المسألة الخطيرة باستيتار 

كقد يدفعو ذلؾ لممغامرةع لذا فا لذا نو لا بد مف كضع بعػض المقترحػات كالتكصػيات التػي قػد تصػمح    

 أك يصمح بعضيا لمقضاء عمى ىذه الظاىرة  ير الحضارية كمف ىذه المقترحات :

 تحانػات المتبػػع فػػي المػدارس ىػػك العمػؿ الأكؿ الػػذم يسػػاعد أك يػدفع التمميػػذ لمغػػض بمػا أف نظػػاـ الام

 باعتبار أنو أصبح :

 ايػػة كلػػيس كسػػيمة  لتقػػكيـ التمميػػذ فالكػػؿ يعػػد العػػدة للامتحػػاف ككػػأف الدراسػػة خمقػػت بكبرىػػا كفركعيػػا  و

 كمقرراتيا لاجتياز الامتحاف كاجتيازه بنجاح.

عمى حد سػكاء ك البػا مػا ييمػؿ التمميػذ كاجباتػو فػي فػي بػدء العػاـ  مكعد مخيفا ينتظره التمميذ ك سرتو و

 مرجحا ذلؾ إلى مكعد الامتحاف الذم ينتظره.
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 كالحفظ ليست يف تحتاج إلى النظر في طريقة التمق طرؽ التدريس المتبعة في جميع المراحؿ الدراسية

نمػػا يجػػب أف يحػػرص المعمػػـ عمػػى  ػػرس الثقػػة فػػي نفػػس كػػؿ تمميػػذ ميمػػ ا كػػاف شػػأنو كتشػػجيعو مجديػػة كا 

 رافػػػدة الحريػػػرمع زىػػػرة  .عمػػػى التحميػػػؿ كالسػػػ اؿ كالمقارنػػػة كالمناقشػػػة كربػػػط المعمكمػػػات ككػػػذا الاسػػػتنتاج 

 ل.127ػ126عص 2008رجبع 

 ـ أسباب المشكلات التربوية  4

ػػػ تختمػػؼ كتتنػػكع أسػػباب المشػػكلات التربكيػػةع فيػػي عبػػارة عػػف حمقػػات مترابطػػة كليسػػت حمقػػة أك سػػبب 

كاحػػػدع بػػػؿ أننػػػا نجػػػد مشػػػكمة تربكيػػػة تقكدنػػػا إلػػػى أخػػػرلع فمكػػػؿ مشػػػكمة مجمكعػػػة مػػػف الأسػػػباب المتفاعمػػػة 

 كالمتداخمة التي أدت إلى ظيكرىا كأىميا ما يمي 

 العوامل البيولوجية : 4ـ1

 كلػػد بيػػا الفػػرد كتعنػػي الانتقػػاؿ البيكلػػكجي مػػف خػػلاؿ المكركثػػات مػػف اابػػاء إلػػى الأبنػػاءىػػي التػػي ي    

 ل18ع ص2004_محمكد السيدع حسف بكرع 

  كتشمؿ ىذه الأسباب كما يحدث في زمف ما قبؿ الكلادة كأثناء فترة الحؿ فالى كقت  ير بعيد يعتبػر

ت سػػماتو كراثيػػةع كي كػػد بعػػض المختصػػيف أف الجنػػيف المتكػػكف عنػػد الػػكلادة مكػػررا بالكراثػػةع لػػذلؾ اعتبػػر 

بعض الأطفاؿ يكلدكف بسمكؾ  ير مقبكؿ يخمؽ معيـ نكع مػف المػزاج بحػد ذاتػو كىػك سػمكؾ يخمػؽ نػكع 

مػػػف الميػػػؿ لممشػػػاكؿ كالسػػػمبيةع كقػػػد يكػػػكف ردة الفعػػػؿ نحػػػكه فػػػي زيػػػادة حالػػػة السػػػكء ذلػػػؾ ك يػػػره مػػػف ىػػػذه 

عص 1989فػػي السػػمكؾ مسػػتقبلان .  الريمػػاكمع  العكامػػؿ قػػد تػػ دم إلػػى تغييػػر فػػي الشخصػػية كاضػػطراب

 ل 279
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 العوامل النفسية: 4ـ2

ىػػي أسػػباب ذات  أصػػؿ كمنشػػأ نفسػػي مثػػؿ الصػػراعات الداخميػػةع ا حبػػاط ككػػذا عػػدـ إشػػباع الحاجػػات 

 النفسية المتمثمة:

  الحاجة إلى الحب : تعتبر مػف أىػـ الحاجػات النفسػية لمطفػؿ فيػك يحتػاج إلػى أف يشػعر أنػو محبػكب

كالأخػػكاتع كالطفػػؿ الػػذم يحػػرـ مػػف إشػػباع ىػػذه الحاجػػة ينمػػك شػػعكر الحػػراف مػػف ااخػػريف خاصػػة اابػػاء 

ف كجده لا يعػر  ؼ كيػؼ العاطفي حمكؿ حياتوع باحثنا عف الحب الذم يشعر بأنو لف يجده مدل الحياة كا 

 يحافظ عميو كلا يثؽ بو.

  الحاجة إلى الأمف كالطمأنينة : يحتاج الطفؿ طػكاؿ فتػرة طفكلتػو إلػى شػعكر بػالأمف لاف ذلػؾ يشػعره

بالاسػػػتقرار النفسػػػي كالاطمئنػػػاف كيترتػػػب عمػػػى ذلػػػؾ شػػػعكره الػػػدائـ بعػػػدـ التيديػػػد كالاسػػػتقرار فػػػي كيانػػػو 

 ككضعو.

 قبكؿ: يجػػب ألا يفػػرض عمػػى الطفػػؿ الأكامػػر كالنػػكاىي الحاجػػة إلػػى التقػػدير كالاحتػػراـ كا حسػػاس بػػال

بالقكة كألا يككف ميانا بيف أفراد أسرتوع كألا يككف عرضو لمػتيكـ كالسػخرية التػي تشػعره بفقػداف الاحتػراـ 

كالكاقع إف الحرمػاف مػف ىػذه الحاجػة يػ دم إلػى شػعكر الطفػؿ فػي المسػتقبؿ بعػدـ الاسػتقرار كالخػكؼ ف 

 عاناة مف الصراعات النفسية الدائمة كنتيجة لذلؾ.المستقبؿ ك الأياـ ك الم

  الحاجة لتقبؿ الذات كااخريف: فالطفػؿ فػي حاجػة إلػى أف يتقبػؿ نقػائص نمػكه أك أكجػو الكسػكر التػي

يعػػاني منيػػا كأف يشػػعر بقدرتػػو كنمػػكه كتميػػزه عمػػى  يػػره فػػي مجػػالات أخػػرل حيػػث يرضػػى عػػف نفسػػو ك 

 ل 57ع ص1994النفسية    سعدية أحمد محمد بيادرع يتقبميا كي لا يقع فريسة لممشكلات 

 العوامل الاسرية : 4ـ3
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ع التطبيع الاجتماعي ىي تمؾ العممية التي يتعمـ مف كتنطكم تحت التنش ة الاجتماعية كدكر الأسرة    

ع ص 2005خلاليا الفرد طيؼ يصبح فردنا في أسرتو كعضكنا في مجتمعو   عبػد الله الزاىػيع رشػدافع 

ل بحيث أف مف أسباب المشكلات التربكيةع أسمكب تنش ة المتعمـ فقد يأتي الػتعمـ إلػى المدرسػة كىػك 44

بيئتػػو الأسػػريةع كلا ير ػػب فػػي الػػتخمص منيػػاع   ػػذ يسػػكد حيػػاة بعػػض  مشػػبع بمعػػايير سػػمككية سػػيئة مػػف

يتعامػػػؿ بخشػػػكنة ك المتعممػػػيف الأسػػػرية ركح التعامػػػؿ العػػػدكاني بػػػيف أفرادىػػػا لػػػذلؾ نجػػػد أف ىػػػذا المػػػتعمـ 

 ل. 252ع ص 1990فضاضة مع مدرسيو كزملائو  الزعبيع  

 ة أطفػاليـ ليػا الأثػر الكبيػر فػي تشػكيؿ ػ أما بخصكص الأساليب التربكيػة التػي يتبعيػا الكالػداف فػي تنشػ

   شخصياتيـع في المستقبؿ القكة كالصرامة تخرج لنا شخصية عدكانيةع  خائفة ضعيفة الثقة بالنفس.

كما اع ىماؾ تشابو بيف الكالديف كأبنائيـ في طبيعػة كنكعيػة السػمكؾ ك الاضػطرابات حيػث يتػأثركف بمػا 

 في مكاجية تمؾ المشكلات. يكاجينو ف مكاقؼ الحياة كمكقؼ الكالديف

أمػػا فػػي دكر الأسػػرة فػػي تربيػػة الطفػػؿ فتقػػع عمييػػا مسػػ كلية كبيػػرة فػػي كجػػكد تمػػؾ المشػػكلات النفسػػية    

كالسػػمككية كحتػػى التربكيػػة فػػالجك العػػاطفي النفسػػي الػػذم يعػػـ الأسػػرة يػػ ثر كبقػػكة عمػػى تجػػانس الارتقػػاء 

 ل.11عص 1989النفسي ك يككف مس كلا عف انطباعاتو كمكاقفو  در اـع 

كعطفيػا يختمػؼ فػي نػكه الجسػمي  الأـيتمتع بحػب  إليل أف الطفؿ 1943كما اتضح مف دراسة  رابيؿ 

كفقداف الحناف الذم يظير عند الأحداث كيرتبط بػالجك الأسػرم الػذم يعػيش فيػو  الأخرييفكالنفسي عف 

تعاممػو مػع رفاقػو  فاديػة  الطفؿع كما تظير أثار التغمب العاطفي في تصرفات التمميذ في المدرسػة كفػي

 ل20ع ص2003حماـع 
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ما لا شؾ أف المدرسة تػأثر تػأثيرا قكيػا فػي المسػتقبؿ مػف ناحيػة تشػكيؿ مفيػكـ الػذات فمنػذ السادسػة     

تكفر المدرسػة لمناشػ  فرصػا لاختبػار قػكاه كاكتشػاؼ قدراتػو كجكانػب عجػزه كقصػكرهع كلا شػؾ مف العمر 

ل فيي البيئة التي 437ع ص1980المدرسي تنعكس عمى مجمؿ حياة المتعمـ  مخكؿع أف نتائج العمؿ 

 تشبعو اجتماعينا إما با يجاب أك السمب

ػػػ بحيػػث أف اضػػطراب علاقػػة الطفػػؿ بالمدرسػػة تحػػدث عنػػد الطفػػؿ لػػـ يشػػبع حاجاتػػو الجسػػمية كالنفسػػية 

إلػى الحيػؿ النفسػية الدفاعيػة مثػؿ  فيمجئكفكالاجتماعية في المدرسة فيشعركف با حباط كالصراع كالقمؽ 

التػػػي  البيئػػػةل نتيجػػػة الظػػػركؼ 22ع ص2003المشػػػا بةع التخريػػػبع الكػػػذب كالعػػػدكاف   فاديػػػة حمػػػاـع 

 لمتعمميف كيظير تأثيرىا مف خلاؿ ما يأتي :تكفرىا المدرسة 

  :سوء الإدارة المدرسية 

ي تطبيػػؽ القػػكانيف كالمػػكائح دكف أف كتتمثػػؿ فػػي الافتقػػار لمتكاصػػؿ بينيػػا كبػػيف المتعممػػيفع كتشػػدد لفػػ    

شعار المتعمـ بعدـ الانتماء لممجتمع المدرسػي كتنفيػره  تحس بمشكلات الطلابع قمة العطؼ كالاحتراـ كا 

منوع  كاتباع أسػاليب قاسػية فػي التعامػؿ مػع المتعممػيف كعػدـ مسػاعدتيـ فػي حػؿ مشػكلاتيـ  القكصػيع 

لدراسػة المنػاخ التنظيمػي   1996عػاـ  lincrofh hapل كىذا ما أكدتو دراسة أجراىا 218ع ص1975

مختمفػة فػي يك ـ أي أدلػت نتائجيػا عمػى سػكء  6مدرسػة فػي  81 دارة المدارس عمى عينة تكزعت عمى 

ا دارة ليػػػا علاقػػػة مباشػػػرة بمشػػػاكؿ الانضػػػباط الصػػػفي كالشػػػعكر بالممػػػؿ مػػػف المدرسػػػة ككثػػػرة المتسػػػربيف 

لحاؽ الطمبة الأذل   المدرسة كتدني الدرجات الدراسية. بمبانيكالمطركديف كا 
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 :قمة الصفوف والمباني وازدحام الطمبة 

إف لزيادة عدد الطلاب في الصؼ لو تأثير عمى التكافؽ المدرسي لممػتعمـع إذ أف الصػفكؼ المزدحمػة   

مكػػػانيتيـ   الحيػػػانيع  ل ممػػػا تػػػ دم ىػػػذه 95ع ص 1989لا تسػػػمح  بػػػالتعبير عػػػف قػػػدرات المتعممػػػيف كا 

إلػػى عجػػز مدرسػػي فػػي الفصػػكؿ المزدحمػػة عػػف تمبيػػة حاجػػات كػػؿ مػػتعمـ عمػػى حػػدة كبالتػػالي المشػػكمة 

يتعامؿ مع طمبتو كمجمكعة كاحدة خصكصا إذا كاف المنيج المتبع محشك بدرجة كبيرة لا يستطيع بيذا 

 أف ينكع نشاطو.

 :الرسوب المتكرر 

لػدل المػتعمـ ىػك الرسػكب المتكػرر  إف مف أىـ الأسباب التػي تػ دم إلػى إثػارة السػمككيات الغيػر مقبكلػة 

حيث أف المتعمميف يجدكف أنفسيـ في كسط أكػاديمي  يػر مشػجع عمػى مكاصػمة الدراسػة لأنػو يجمسػكف 

كىػػذا مػػا يػػ دم إلػػى شػػعكرىـ بخيبػػة  سػػنكات ل3ػػػ2فػػي الصػػؼ مػػع أقػػراف أصػػغر مػػنيـ سػػننا عمػػى الأقػػؿ  

تكافػػؽ مػػع زملائيػػـ فػػي الصػػؼ الدراسػػي الأمػػؿ كا حبػػاط كالدكنيػػة كا حػػراج ممػػا يجعميػػـ يفشػػمكف فػػي ال

كلتجنػػب الشػػعكر بالخيبػػة كا حػػراج يحػػاكلكف المتعممػػكف إثػػارة بعػػض المشػػاكؿ التربكيػػة ككسػػيمة  دفاعيػػة 

 لحماية أنفسيـ مف ىذا الشعكر كما يسعكف إلى جذب الانتباه عف طريؽ سمككيـ السي 

 :علاقة المتعمم برفاق السوء 

ممػػا لا شػػؾ فيػػو أف لرفػػاؽ السػػكء الأثػػر فػػي إشػػاعة السػػمككات الغيػػر مقبكلػػة اجتماعيػػا لػػدل المػػتعمـ فػػي  

 رفة الصؼع كىك ما نجده خاصة في المرحمة المتكسطة نتيجة لدخكؿ الجماعػة لمػا ليػا دكر كعنصػر 

يحصػػػى المعػػػب فػػػي منافسػػػة سػػػمطة المػػػدرسع فػػػالمتعمـ فػػػي ىػػػذه المرحمػػػة يتمثػػػؿ للأكامػػػر الجماعػػػة لكػػػي 

 ل.247ػ245ع ص 1989بقبكلياع فلا  رابة منو أف يقكـ بمشا بة المدرس في الصؼ  قطاميع
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 /ـ دور الخدمات الإرشادية في واجهة المشكلات التربوية : 5

يتـ تحقيؽ حؿ المشػكلات التربكيػة مػف خػلاؿ تحديػد الخػدمات ا رشػادية كالعلاجيػة المناسػبة لكػؿ حالػة 

 كيمكف تقسيميا إلى ما يمي:

 : الخدمات التربوية : 1ـ5ـ1

  رسـ خطة دراسية لمتمميذ تتناسب  مع قدراتو كميكلو كاىتماماتو منذ قبكلو كحتى إتماـ تخرجو 

  تكجيػػو التمميػػذ لاختيػػار التخصصػػات الدراسػػية كفقػػا لمسػػتكاه العممػػي كقدراتػػوع لكػػي يػػتمكف مػػف تحقيػػؽ

 أكبر قسط عمميع كفي الكقت المناسبع كبدكف إىداره 

  تكجيو التمميذ إلى الاىتماـ بدراستو لتحقيؽ نتائجو 

  تشجيع كحفز التمميذ عمى العمؿ كالاجتياد المستمريف لانجاز العمؿ كالكاجبػات المطمكبػة لكػؿ مقػرر

في الكقت المناسب   التخطيط السميـ لكقػت التمميػذل ع ككػذلؾ إرشػاده إلػى ضػركرة الاعتمػاد عمػى نفسػو 

 لانجاز العمؿ المطمكب.

 يع التمميذ عمى الاستعداد لممشػاركة داخػؿ القسػـ كخارجػوع   الأنشػطة المصػاحبةل لأىميتيػا مػف تشج

 النكاحي التربكية 

 .تكجيو كمساعدة التمميذ عمى حؿ بعض المشكلات التربكية التي تعتر مف سبيمو 

 .اكتشاؼ مكاىب كقدرات كاستعدادات كميكؿ التلاميذ كرعايتيا بما يناسب مع أعمارىـ 

  الخػػدمات يحتاجيػػا كػػؿ التلاميػػذ كتسػػاعدىـ عمػػى تحقيػػؽ النجػػاح كالتفػػكؽ فػػي المجػػاؿ الدراسػػيع كىػػذه

 كتحفيزىـ لتحقيؽ الفعالية في مجالات الحياة الأخرل.
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 الخدمات النفسية:  1ـ5ـ2 

تعتبر الخدمات النفسية المحكر الرئيسي في خدمات كبرامج ا رشػاد النفسػي المدرسػي كىػي تتمثػؿ فيمػا 

 يمي: 

تكجيػػو التلاميػػذ للاعتمػػاد عمػػى الػػنفس كالثقػػة بالػػذات كيػػتـ ذلػػؾ بتشػػجيعيـ عمػػى اتخػػاذ بعػػض القػػرارات   

فيمػػػا يتعمػػػؽ بتحديػػػػد كاختيػػػار التخصصػػػػات الدراسػػػية كالاشػػػتراؾ فػػػػي الأنشػػػطة المصػػػػاحبة مػػػف أجػػػػؿ ك 

فسػية داخػؿ ة  كتقييـ الخػدمات المناسػبة ليػذه الفئػة لمسػاعدتيا عمػى تحقيػؽ الصػحة النا عاقات البسيط

 المدرسة كخارجيا.

كىذا يعني أف الخدمات النفسية مف أىـ الخدمات التي تحقؽ الصحة النفسية داخػؿ المػدارس كذلػؾ     

 بتأكيدىا عمى الجانب ا نمائي كالكقائي كالعلاجي 

 الخدمات الاجتماعية :  3ـ5ـ3

انية مػف أجػؿ تكػكيف شخصػية التمميػذ تكفير المناخ التعميمي الملائـ الذم يسكده مبدأ العلاقات ا نس   

 الاجتماعية القادرة عمى التعامؿ كالتعاكف مع ااخريف

 حرية كالعدالة كالسلاـ في نفكسيـتعريؼ التلاميذ بحقكقيـ ككاجباتيـ كمس كلياتو كتأصيؿ معاني ال. 

  تاحػػػة الفػػػرص الكافيػػػة لاشػػػتراؾ أكبػػػر عػػػدد ممكػػػف مػػػف التلاميػػػذ تكجيػػػو الجماعػػػات داخػػػؿ المدرسػػػة كا 

 كالأمر الذم ي دم إلى الكشؼ عف ميكليـ كقدراتيـ.

 .التعرؼ عمى المشكلات الاجتماعية لمتلاميذ كالعمؿ عمى مساعدتيـ لحميا 

 .تنمية قدرات التمميذ عمى مكاجية بعض المكاقؼ التعميمية ك ير التعميمية 
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 لانطػكاء كالعػدكاف كالعمػؿ عمػى التعرؼ عمى مشكلات التلاميذ النفسية كالقمؽ كفقداف الثقة بػالنفس كا

 .المبكر عف أسبابيا حتى يتـ مساعدتيـ لتكصيؿ عمى أفضؿ حؿ ممكف لمشكلاتيـتشخيصيا لمكشؼ 

  تكعيػػػػػة التلاميػػػػػذ بطبيعػػػػػة المرحمػػػػػة العمريػػػػػة التػػػػػي يمػػػػػركف بيػػػػػا مػػػػػف الناحيػػػػػة الفسػػػػػيكلكجية كالنفسػػػػػية

التمميػػػذ عمػػػى تحقيػػػؽ التكافػػػؽ النفسػػػي كالاجتماعيػػػةع كالتغيػػػرات التػػػي تتطمبيػػػا تمػػػؾ المرحمػػػة ع بيػػػا يعػػػيف 

 كالتكيؼ السكم مع ذاتو كالتفاعؿ ا يجابي مع ااخريف.

  طفػاء الممارسػات السػمككية رعاية الجكانب السمككية لمتلاميذ مف خلاؿ برنامج رعاية سمكؾ التمميػذ كا 

ممكػػو مػػف  يػر المر ػػكب فييػػاع بمػػا يقػػكـ شخصػػيتو كيجعػػؿ أكثػػر تكافقػا مػػع ذاتػػو كأعمػػؽ استبصػػار بمػػا ي

 قدرات لتحقيؽ بناء سمكؾ إيجابي لديو.

  التعرؼ عمى التلاميذ ذكم الصعكبات الخاصة 

  تنظػػيـ علاقػػات الاتصػػاؿ بػػيف المدرسػػة كالأسػػرة لتكثيػػؽ الػػركابط كالتعػػاكف بينيمػػاع ك كػػي يصػػبح كػػؿ

 منيا مكملان كامتدادنا للأخر لتييئة الجك المشجع لمتمميذ لكي يكاصؿ دراسة 

  الاتصاؿ بيف المدرسة كباقي الم سسات الاجتماعية المحمية .تنظيـ علاقات 

  كتمكػػف الخػػدمات الاجتماعيػػة كتحقيػػؽ التكافػػؽ  معيػػاع ممػػا يمكػػنيـ مػػف تحقيػػؽ النمػػك كالتكامػػؿ فػػي

 شخصياتيـ 

 الخدمات المهنية : 5ـ4

التلاميذ  ير المتفكقيف كالعادييف كالمتدثريف دراسينا في التخطيط الدراسي الميني عف طريؽ  مساعدة   

 بمعنى النشاطات التالية:

 . تعريؼ التلاميذ بالميف كالكظائؼ المختمفة كفرص التعميـ المتاحة مف خلاؿ النشرات كالأدلة 
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 ار التمميػذ لنػكع الدراسػة أك لمينػػةع تنظػيـ النػدكات كالمقػاءات كالمحاضػػرات حػكؿ أىميتيػا كأىميػة اختيػػ

 كفؽ يكلو كاستعداداتو كقدراتو.

 .تنظيـ زيارات إرشادية لمم سسات التعميمية كالتدريبية المختمفة 

 . التعريؼ بمدل ملائمة قدرات الفرد كمتطمبات المينة التي ير بيا 

  التعريؼ بالعلاقة بيف التخصص الدراسي كمجلات العمؿ 

 اضمة بيف المينة ك كالكظائؼ التي تتعمؽ بقدرات التمميذالتعريؼ بكيفية المف 

  إجراء البحكث كالدراسات المتخصصة ذات العلاقة بمجاؿ العمؿ 

   كتيدؼ الخدمات المينية إلى مساعدة التلاميذ فػي اختيػار مشػركعيـ المينػي كالسػير عمػى تطػكيرىـ

طريػؽ مسػاعدتيـ عمػى التكيػؼ  لكضعيـ في المكػاف المناسػب ليعػكد عمػييـ كعمػى المجتمػع بػالخير عػف

مع البيئةع كتسػيير عمميػة الاقتصػاد الاجتمػاعي عػف طريػؽ الاسػتخداـ الصػحيح لمقػكل العاممػة   محمػد 

 .ل36ػ35ػ34عص 2001بف حسفع 
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 خلاصة الفصل :

لقػػد أصػػبحت المشػػكلات التربكيػػة ظػػاىرة متفشػػية فػػي الكسػػط التربػػكم ليػػا انعكاسػػات سػػمبية عمػػى        

ع كلمكاجياتيػا يجػب الاىتمػاـ بتعزيػز دكر المرشػديف النفسػييف فػي الأسرة ك المدرسة ككذا المجتمػع ككػؿ

تعميمة الخاصػة فػي الكسط التربكمع بحيث يصبح دكرىـ يغطي احتياجات التلاميذ النفسية كالتربكية . ال

لقػػدراتيـ  إدراكيػػـفػػي التعمػػيـ الثػػانكم المتزامنػػة مػػع مرحمػػة المراىقػػةع ككػػذا تحقيػػؽ  المشػػكلات المطركحػػة

كميػػارتيـ كاسػػتعداداتيـ كفيميػػـ لممشػػاكؿ التػػي تػػػكاجييـ كمسػػاعدتيـ عمػػى تحقيػػؽ النمػػك المتكامػػؿ فػػػي 

 شخصياتيـ عمى التكافؽ النفسي المدرسي.
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 تمهيد:

ع لػيس فقػط يعتبر التعميـ الثانكم في عصرنا الحاضر مف ركائز النظاـ التعميمػي كالتربػكم فػي العػالـ   

بسب مكقعو كيمزة كصؿ بيف مرحمتي التعميـ الأساسي كالتعميـ الجامعي مف جية أخرل كبيف التشػغيؿ 

نمػا بصػفة خاصػة لأنػو يمثػؿ مرحمػة منييػة كمتكاصػمة فػي نفػس الكقػتع  كىػذا يكػكف كالتككيف المينيع كا 

يتحػػػدد مصػػػيره كمسػػػتقبمو  بامتحػػػاف شػػػيادة البكالكريػػػا التػػػي تعتبػػػر الجسػػػر لمزاكلػػػة الدراسػػػات العميػػػا أيػػػف

الدراسػػي كالمينػػيع كلقػػد شػػيد التعمػػيـ الثػػانكم تطػػكرنا ممحكظنػػا عػػف طريػػؽ تحقيػػؽ نتػػائج ايجابيػػة كالتكسػػع 

المعتبر لشبكة م سسات التعمػيـ الثػانكم كتزايػد عػدد التلاميػذ لػذا تعتبػر المرحمػة الثانكيػة حمقػة ىامػة فػي 

د الطػػػلاب ك الطالبػػػات لكاصػػػمة تعمػػػيميـ الجػػػامعي سمسػػػمة المراحػػػؿ التعميميػػػة لأنيػػػا تتحمػػػؿ عبػػػ  إعػػػدا

 كعبىء إعداد العناصر البشرية مف ذكم الميارات الفنية كالتقنية .

ا     مف خلاؿ ىذا الفصؿ سكؼ نتطرؽ إلى تعريؼ التعميـ الثانكم أىمية المرحمة الثانكية كتطرقنا أيضن

ذا الاسػػتحقاؽ كالمعػػاش التمميػػذ المقبػػؿ إلػػى مفيػػكـ امتحػػاف شػػيادة البكالكريػػا كأىميتيػػا ككػػذلؾ مميػػزات ىػػ

 .عمى شيادة البكالكريا    
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 تعريف التعميم الثانوي:  (1

يطمػػؽ اصػػطلاح التعمػػيـ الثػػانكم المرحمػػة الثالثػػة فػػي التعمػػيـ حيػػث يبػػدأ مػػف مرحمػػة التعمػػيـ الأساسػػي     

حػػػػػدده حتػػػػػى يحصػػػػػؿ عمػػػػػى شػػػػػيادة البكالكريػػػػػا .كيمكػػػػػف أف نسػػػػػتبدؿ ىػػػػػذا المصػػػػػطمح بمصػػػػػطمح الػػػػػذم 

 اليكنيسػػككل: ي المقصػػكد بػػالتعميـ الثػػانكم المرحمػػة الكسػػطى مػػف سػػمـ التعمػػيـ العػػاـ حيػػث يسػػبقو التعمػػيـ 

الأساسي كيميو التعميـ العالي كذلؾ في معظـ بمداف العالـ المتقدمة منيا كالنامية عمى حد سػكاء  عػامر 

 ل.21عص1971ع صبيح نبيؿ أحمد

بالغة القركية ع عمى أنو مجمكع سنكات الدراسػة التػي  م في قامكسو أما يفكلكيي فعرؼ التعميـ الثانك    

تتبػػع سػػنكات التعمػػيـ الابتدائيػػةع كتقضػػي أك تنتمػػي إلػػػى شػػيادة البكالكريػػا ع كالتػػي تفػػتح الأبػػكاب لتعمػػػيـ 

 ل15عص2004العالي  محمدم بمعسالة فتيحةع 

التعمػػيـ العػػاـ كالتػػي تمػػي مرحمػػة التعمػػيـ كعميػػو فػػاف التعمػػيـ الثػػانكم يعتبػػر المرحمػػة التاليػػة مػػف مراحػػؿ    

 الابتدائي كا عدادم كفي ىذه المرحمة يبدأ تخصص الطمبة في العمكـ كااداب .

 التعميم الثانوي في الجزائر:  (2

كالمتضػمف  1976أفريػؿ  16المػ رخ فػي  26/35نشأ التعميـ الثانكم في الجزائر بمقتضػى الأمػر      

 ل 28ع ص1992الثانكم   النصكص الخاصة بقطاع التربية ع فيفرم تنظيـ كتفسير م سسات التعميـ 

كالمتعمؽ بييكمة التعميـ الثانكم كحسػب ىػذا  1922أكت  11الصادر في  533كالمنشكر الكزارم رقـ ػ 

الأمر فالتعميـ الثانكم سعد لاستقباؿ التلاميذ بعد نياية التعميـ الأساسػيع كحسػب شػركط محػددة قانكنيػا 

  ـ الثانكم العاـ كالتقنيكيمثؿ التعمي
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ػ إذا فالتعميـ الثانكم ىك تعميـ يتـ داخؿ م سسة عمكمية لمتعميـع تتمتع بالشخصية المعنكية كالاستقلاؿ 

المالي  كتدعى المدارس الثانكية كالمتاقفع كيدكـ حميا ثػلاث سػنكات حيػث نجػد فػي السػنة الأكلػى فػركع 

 ل66عص1990ىامة تسمى يالجذكع المشتركةي  تركي الجع 

 ( الهيكلات التي مر بها التعميم الثانوي: 2ـ2

قد مر التعميـ الثانكم في الجزائر بعدة إصػلاحات قبػؿ أف يأخػذ شػكمو التنظيمػي العػاليع شػانو فػي ذلػؾ 

شػػأف ا صػػلاحات  التػػي عرفتيػػا المنظكمػػة التربكيػػة فػػي الجزائػػرع كتتمثػػؿ ىػػذه ا صػػلاحات فػػي ثػػلاث 

 ىيكلات

 الأولى )ابتدائي، ثانوي(:هيكمة التعميم  . أ

أبقى عمى ىيكمة التعميـ عمى ما كانت عميو في الفترة الاستعماريةع حيث كانت تنقسـ ىذه الييكمة إلى  

 مرحمتيف اثنتيف 

 المرحمة الابتدائية )التعميم الابتدائي( : -

سػػػنكات كينتقػػػؿ التلاميػػػذ كبعػػػده إلػػػى الطػػػكر الأكلػػػى مػػػف التعمػػػيـ الثػػػانكم  6المرحمػػػة الابتدائيػػػة  كتشػػػمؿ

 سنة كاختبار التأىؿ لمدخكؿ لمسنة السادسة  12بشرطيف ىما: عمر لا يتجاكز 

 المرحمة الثانوية: التعميم الثانوي ويشمل طورين اثنين هما:  -

  الطور الأول: 

سادسػة الخامسػة الرابعػة كالثالثػة كتعتبػر السػنة الأكلػى مػف سػنكات الطػكر كبو أربع سنكات كىي السػنة ال

ل كتتػػػكج 1971الأكلػػػى مػػػف التعمػػػيـ الثػػػانكم كمازالػػػت ىػػػذه التسػػػمية مسػػػتعممة بعػػػدما الغيػػػت فػػػي تعػػػديؿ  
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الدراسة في ىذا الطكر بشيادة التعميـ العاـع كيمكف أف ينتقؿ التمميذ مف الطكر الأكؿ إلى الطكر الثاني 

أم مػف السػنة الثالثػة إلػى السػنة الثانيػة مػف الطػكر الثػاني   أخػرللتعمػيـ الثػانكمع أم مػف سػنة إلػى مف ا

 بحصكلو عمى رتبة ممتاز في الترتيب عمى مستكل القطاع المخذم لمثانكية كبمكافقة مجمس الأساتذة 

 الطور الثاني: 

التأىػؿ لشػيادة البكالكريػاع يترشػح التمميػذ بو ثلاث سنكات تعميمية الأكلى فالثانية فالنيائيػة كىػي سػنة    

إلى قسـ الأكؿ لمبكالكريا في نياية الأكلى لينتقؿ عمى إثرىا إلى السػنة النيائيػة التػي يترشػح فػي نيايتيػا 

 ل.67عص1990إلى القسـ الثاني كالنيائي لشيادة البكالكريا  تركي رابحع 

 هيكمة التعميم الثانية )التعميم المتوسط(: . ب

التي شيدت اصلاحات حطت التعميـ التكميمي سابقنا فصػار يسػمى  1971ة التعميـ في سنة بقيت ىيكم

م سسػػػة التعمػػػيـ   30/06/1971ع تأسسػػػت فػػػي التعمػػػيـ المتكسػػػط كاسػػػتقؿ تمامػػػا عمػػػى التعمػػػيـ الثػػػانكم

كمنػذ ذلػؾ الحػيف صػار التعمػيـ ينقسػـ إلػى ثػلاث مراحػؿ مسػتقمة عػف  01/07/1988المتكسط بمرسػكـ 

 عض التعميـ الابتدائي المتكسط كالثانكم بعضيا الب

 هيكمة التعميم الثالثة )المدرسة الأساسية(:  . ت

ـ كىي السنة التي تطبؽ فييا المدرسة الأساسية  1980الحاؿ بالييكمة الثانية لمتعميـ إلى سنة  استمر  

ذات التجمػػػع سػػػنكات متعػػػددة التقنيػػػات كتجريػػػب جميػػػع المػػػكاد فػػػي جميػػػع المسػػػتكيات كالشػػػعب كتكحيػػػد 

 التكقيت كصارت المغة الفرنسية تدرس مثؿ المغات الأجنبية الأخرل.

تػـ الفصػؿ بػيف  2003/2004فتػو المنظكمػة التربكيػة فػي الػدخكؿ المدرسػي كفي أخػر إصػلاح عر      

التعمػػيـ الابتػػدائي كالتعمػػيـ المتكسػػط بحيػػث أقػػرت شػػيادة نيايػػة التعمػػيـ الابتػػدائي بعػػد خمػػس سػػنكات مػػف 
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ع كامتداد التعميـ المتكسط ليشمؿ أربع سنكات  يمتحف التلاميذ في نيايتيا لمحصكؿ عمػى شػيادة الدراسة

 لتعميـ المتكسط التي ت ىميـ لمكلكج إلى التعميـ الثانكم.نياية ا

ع التػػي تكتسػػي أىميػػة بكالكريػا كتخػتـ الدراسػػة فػػي التعمػيـ الثػػانكم بشػػيادة نيايػػة الدراسػة كالتػػي تػػدعى    

كبرل في حياة التمميذ باعتبارىا تحدد مساره الدراسيع إما بكصػكلو إلػى مسػتكيات أعمػى كعمكمػا يمنحػو 

 ل18ػ16صع2000يع أك بالتكجيو لمحياة العممية كالتككيف الميني  عبد الرحماف سالـعالتعميـ العال

 ( اختصاصات التعميم الثانوي في الجزائر وفق الهيكمة الجديدة: 3ـ2

 يمكف تصنيفيا  حسب المكاد القانكنية المسطرة مف طرؼ الكزارة الكصية كتككف كالتالي:

 : 52المادة ـ 

يكجو تلاميذ السنة الرابعة المتكسط الناجحكف طبؽن للاجراءات إلى التعميـ الثانكم العاـ كالتكنكلكجي أك 

ما بالحياة العممية إذ بمغكا سف السادس عشر    ل كاممة .16إلى التعميـ الميني كا 

 : 55ـ المادة 

فػي جػذكع مشػتركة فػي السػنة ينظـ التعمػيـ الثػانكم العػاـ كالتكنكلػكجي فػي شػعب كمػا يمكػف تنظيمػو     

ع كفي شعب في بداية مف السنة الثانيػة تعػدد الشػعب مػف طػرؼ الػكزير المكمػؼ بالتربيػة الكطنيػة الأكلى

 كمنو نستنتج أف ىناؾ مسمكيف لتلاميذ السنة الرابعة.

 ـ التعميم الثانوي العام والتكنولوجي :

 تلاميذ مف السنة الرابعة متكسط كىما :ػ السنة الأكلى : تتشكؿ مف جذعيف مشتركيف يمتحؽ بيما ال

 جذع مشترؾ  داب : يضـ فئة ذكم الاستعدادات التي ت ىميـ لمشعب العمية  .1
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 التي ت ىميـ لمشعب العممية جذع مشترؾ عمكـ كتكنكلكجيا : يضـ ف ة ذكم الاستعدادات  .2

 تبدأ الشعب كالتخصصات كفقا لمييكمة الجديدة في التفرع حيث نجد ػ السنة الثانية :

ع تسػير كاقتصػادع رياضػياتع كتكنكلكجيػا كتتمثػؿ شػعبو فػي : عمػكـ تجريبيػة ػ جذع مشترؾ عمػكـ       

 تقني رياضي.

 أما جذع مشترؾ  داب تتمثؿ شعبو في :  داب كفمسفةع لغات أجنبية

 انية.ػ السنة الثالثة: نفس شعب السنة الث

 المسمؾ الميني: كيشمؿ :

 ػ التعميـ الميني 

 ل81ػ79عص2008التككيف الميني .                      النشرة الرسمية الكطنية لمتربية الكطنيةع 

  أهمية المرحمة الثانوية : (3

عػدادىـ لحيػاتيـ فػي  تعتبر المرحمة الثانكية مرحمة ميمة لأنيا مرحمة ميمة كىي مرحمة تربيػة الشػباب كا 

الحاضػػر كالمسػػتقبؿ كذلػػؾ مػػف خػػلاؿ أدؽ مرحمػػة مػػف مراحػػؿ نمػػكىـ الجسػػمي كالعقمػػي كالنفسػػي  كىػػي 

 مرحمة المراىقة كما تتطمب مف مطالب في تككيف شخصية الطالب  كىك مراىؽ نفس الكقت 

 فمػػف المعػػركؼ أف المرحمػػة الثانكيػػة تقابػػؿ مرحمػػة المراىقػػة حسػػب تقسػػيـ مراحػػؿ النمػػك النفسػػي كبمػػا أف ػػ

كػػػؿ مرحمػػػة مػػػف مراحػػػؿ نمكىػػػا مميػػػزات كخصػػػائص تميزىػػػا عػػػف  يرىػػػا لػػػذلؾ أختمػػػؼ المنػػػاىج الدراسػػػية 

 ل16ػ15ع ص1972ع كالأساليب التعميمية كالأىداؼ التربكية   زكي صالح أحمد
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في سف التعميـ الثانكم يمر بمرحمػة حرجػة مػف حياتػو بحيػث إذا صػممت أسػاليب التربيػة ػ كالطالب يمر 

ع 1997فيياع لا بد أنيا ت دم بحياة أفضؿ بتكافر فييا الاطمئناف كالاستقرار  مطػاكع عصػمت إبػراىيـع

 ل347ص 

شباع الحاجات المتعممػيف  ػ كتقع عمى عاتؽ المدرسة الثانكية مس كلية الكفاء بمطالب المراىقة كالبمكغ كا 

كتكجيػػػػو التلاميػػػػذ كتزكيػػػػدىـ  برصػػػػيد فػػػػي الثقافػػػػة العامػػػػة كالقػػػػيـ الأخلاقيػػػػة كالاجتماعيػػػػات كالميػػػػارات 

العمميػة كمػف جيػة أخػرل  كالاتجاىات التي تمكنيـ  في نيايػة المرحمػة مػف أف يشػقكا طػريقيـ فػي الحيػاة

تضع عدة المرحمة الأساس لمتلاميذ الذيف يكاصمكف الدراسة في المرحمة التالية  مطػاكع عصػمة إبػراىيـ 

 ل347ع 1997

ػ كتظير لنا أىمية التعميـ الثانكم بصفة خاصة كالمرحمة الثانكيػة بصػفة عامػة فػي كػكف التعمػيـ الثػانكم 

حياتيـ أم خلاؿ فترة المراىقة كككنو يختص بأنو يييػ  الطػلاب  ينفرد بتناكؿ التلاميذ في أحرج مراحؿ

سكاء لمكاصمة الدراسػة فػي التعمػيـ العػالي أك العمػؿ فػي مختمػؼ ميػاديف الحيػاة  مطػاكع عصػمة إبػراىيـ 

 ل.357ع 1997

 امتحان شهادة البكالوريا :  (4

 تعريف البكالوريا: 

ريسي كلقػػد عػػرؼ المغػػكييف شػػيادة البكالكريػػا عمػػى يعػػكد أصػػؿ كممػػة بكالكريػػا إلػػى كممػػة يكنانيػػة يبكػػالك    

أنيػا شػػيادة تمػنح لمنػػاجح فػػي امتحػاف البكالكريػػا أم الدراسػة الثانكيػػةع  كفػػي أكؿ درجػة جامعيػػة يتحصػػؿ 

 ل p55 dictionnzire l3roussa 1978 عمييا الطالب في نياية الطكر الثانكم  
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تعميمية تتكج نياية المرحمة الثانكية مف التعميـ كتسمح ػ كيعرؼ معجـ عمكـ تربية البكالكريا بأنيا شيادة 

 ل49ع ص1994لممترشح الناجح مكاصمة تعميمو في المرحمة الجامعية  الفرابي عبد المطيؼ ك خركفع

بمكجػب قػرار إمبراطػكرم  يخػص الجامعػة بفرنسػا  1801مػارس  17ػ كلقػد تػـ إحػداث شػيادة البكالكريػا 

 ل4ع ص2001ميدم بمعسمة فتيحةع  كىذا مف طرؼ نابميكف بكنابرت

ككاف نتيجة ىذا القرار أف اصبحت ىناؾ ثلاث شيادات تتكج الدراسات الجامعيػةع البكالكريػاع ليسػانسع 

 .الدكتكرة 

ػػػ كبمكجػػب نفػػس القػػرار تقػػرر مػػنح الشػػيادات لمطالػػب مػػف طػػرؼ الجامعػػة كعػػف طريػػؽ إجػػراء امتحانػػات 

يػػة مثميػػا مثػػؿ الميسػػانس كالػػدكتكرةع عيػػدىا تعتبػػر جامع كيتضػػح مػػف ىػػذا أف شػػيادة البكالكريػػا كانػػت أكؿ

كمرة أخرل بقرار  1808أما شيادة البكالكريا بمفيكميا العالي كشيادة تتكج المرحمة الثانكية ظيرت في 

 ل le grand 1993 p11نابميكف   

  ( أهمية البكالوريا: 1ـ4

ىػك النجػاح فػي ىػذا الامتحػاف للانتقػاؿ إلػى  إف التمميذ في امتحػاف البكالكريػا ىدفػو الكحيػد كالمنشػكد    

ع كبالتػالي يحقػؽ طمكحاتػوع كمػف ىػذا المنطمػؽ نجػد كػؿ مػف التعميـ العالي أك الالتحاؽ بالميداف العممػي

 الطمبة كالأسرة كالمجتمع كالأساتذة يكلكف أىمية كبرل لامتحاف البكالكريا.

 أهمية البكالوريا عند التمميذ: . أ

فيػك ينمػػي بيػا شخصػػيتو لكريػػا ميمػا جػػدا فػي حيػاة التمميػػذ فػي المسػػتكل النيػائي يعتبػر امتحػاف البكا    

الالتحػػاؽ بالجامعػػة كمكاصػػمة الدراسػػة العميػػا مػػف جيػػة أخػػرلع لػػو فػػي حالػػة النجػػاح ع كيسػػمح مػػف جيػػة
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ليضمف مستقبمو كيناؿ احتراـ المحيطيف بو  مف أفػراد الأسػرة كأصػدقائو كأقاربػوع فمسػتقبؿ أم تمميػذ فػي 

 الثانكية متكقؼ عمى النجاح في امتحاف البكالكريا.

 أهمية البكالوريا عند الأسرة : . ب

ع فكممػػػا كانػػػت الشػػػيادة نجػػػد جميػػػع الأكليػػػاء يتبػػػاىكف بشػػػيادات أحبػػػاءىـ أمػػػاـ الأصػػػدقاء كالجيػػػراف    

عنػد الأسػرة الدراسية عالية كمما زاد اىتماـ كتقدير الغير كاحتراميـ لصػاحب الشػيادةع فشػيادة البكالكريػا 

الفنية تضمف ليػا الحفػاظ عمػى المركػز الاجتمػاعي كالمكانػة المرمكقػة فػي المجتمػعع بينمػا الأسػرة الفقيػرة 

كشيادة البكالكريا بالنسبة ليا رمز لمتفكؽ بيػا يسػتطيع التمميػذ الفقيػر أف يحصػؿ عمػى عمػؿ كيخػرج مػف 

كسط الأىؿ كالأصدقاء  كلد خميفػة  دائرة الفقرع كبيا يفرض كجكده في المجتمع كيضمف مكانة محترمة

 ل84ع ص1989محمد العربيع 

 أهمية البكالوريا بالنسبة لممجتمع والدولة: . ت

تظير أىمية شيادة البكالكريا في المكانة الاجتماعية التي تحتميػا فػي المجتمػع ككظيفتيػا فػي إعػادة     

ع فقػػد تغيػػر حقػػؽ قفػػزة كبيػػرة للأمػػاـإنتػػاج فيػػذه الشػػيادة مػػف شػػأنيا أف تجعػػؿ تمميػػذ السػػنة الثالثػػة ثػػانكم ي

 حياتو كتجعمو ينتمي إلى نخبة في المجتمع 

ع بػػؿ كقػػد زادت ػػػ ففػػي الجزائػػر كعمػػى  مػػر السػػنيف بقيػػت ىػػذه الشػػيادة تحػػتفظ بقيمػػة اجتماعيػػة كبيػػرة   

أىميتيػػػػا أكثػػػػر فػػػػأكثر باعتبػػػػار أف الكثيػػػػر مػػػػف الكظػػػػائؼ كالميػػػػف أصػػػػبحت تتطمػػػػب المسػػػػتكل التعميمػػػػي 

الكبيػػػر الػػػذم تكليػػػو الدكلػػػة  الاىتمػػػاـالبكالكريػػػاع كأكثػػػر مػػػا يػػػدؿ عمػػػى القيمػػػة الكبيػػػرة كليػػػذه الشػػػيادة ىػػػك 

ك يظيػر ذلػؾ مػف خػلاؿ الميزانيػػة  كالأكليػاء كالتلاميػذ فػي كػؿ سػنة لمتحضػير المحكػػـ لشػيادة البكالكريػاع

 ل9ػ6ػ3عص 1988الكبرل التي تخصصيا الدكلة لمتكفؿ بيذا الامتحاف   حداب مصطفى ع 
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 أهمية البكالوريا عند الأستاذ : . ث

تنعكس أىمية البكالكريا في نظر الأستاذ مػف خػلاؿ أداء كاجبػو كتبميػغ رسػالتو التعميميػة عمػى أكمػؿ     

رادتػو فػي تكػكيف جيػؿ صػالح فػي حػيف يكػكف العكػس فػي ع كيزيد ىذه الشيادة مف عزيمػة الأسػتاذ كجو كا 

حالة الرسكب في ىذه الشػيادة فتػنعكس سػمبنا عمػى سػمعة المعمػـ كشخصػيتو ع فيمقػي المػكـ كالتأنيػب مػف 

مػد العربػيع طرؼ المدرسة كا دارة ككذا المجتمع ممػا يػ ثر سػمبنا عميػو .  كلػد خميفػة محمػد العربػيع مح

 ل86ص ع1989

 مميزات امتحان البكالوريا:

ع كيكػػكف ليػػذه الشػػيادة دركس تتميػػز البكالكريػػا  لككنيػػا امتحػػاف كطنػػي خػػاص بأقسػػاـ المرحمػػة الثانكيػػة

سػػنكية كاحػػدة يحػػدد تاريخيػػا كزيػػر التربيػػة ع كىػػي شػػيادة ت ىػػؿ الطالػػب للالتحػػاؽ بالدراسػػات الجامعيػػةع  

معية تمػنح بعػد الامتحانػات ا جباريػة التػي تنيػي الدراسػات الثانكيػةع أم ىػي كتعتبر البكالكريا كرتبة جا

شيادة الدراسات الجامعية كىي امتحاف رسمي إثباتي كيعتبػر ىػذا الامتحػاف شػيادة أم شػيادة البكالكريػا 

يخضع لبرنامج محدد كلسمسمة مف الاختبارات كالمعاملات الكطنيػةع كمػا تخضػع امتحاننا خارجينا كطنيا 

س مة مكاضيع الامتحػاف لرقابػة كزارة التربيػةع ليػذا فػاف امتحػاف شػيادة البكالكريػا لػو صػفة رسػمية رقميػة أ

كطنيةع حيث تكتسي إجراءات التصحيح الصفة السرية المطمقة كلا يقبؿ  أم طعف فيما يخص مراجعػة 

سػػنكم ك البػػا مػػا أم تصػػحيح يمػػتحف طالػػب شػػيادة البكالكريػػا فػػي كػػؿ المػػكاد التػػي يدرسػػيا مػػف المقػػرر ال

التعميميػة تتميز فترة امتحاف شيادة البكالكريا بالاىتمػاـ مػف طػرؼ الطمبػة ك أكليػائيـ ع ككػذا الم سسػات 

با ضافة إلى كسائؿ ا علاـ كالاتصاؿع كؿ ىذا لككف ىذه الشيادة حدث اجتماعي ميـ يعيشػو الطمبػة 

بالدرجػػػة الأكلػػػى فػػػي جػػػك مػػػف القمػػػؽ كالخػػػكؼ كا ضػػػراب عنػػػد الػػػبعضع كالحمػػػاس عنػػػد الػػػبعض الأخػػػر 
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ميػا أك إلػى عػالـ لأىمية ىذا الامتحاف الذم يحػدد مصػير ىػذا الطالػب كيكجيػو سػكاء  كمػاؿ دراسػتو الع

 ل84ع ص1989الشغؿ  كم سسة التككيف الميني  كلد خميفة محمد العربيع 

 ـ المعاش النفسي لتمميذ المقبل عمى امتحان شهادة البكالوريا:6

 ـ قمق الامتحان : 1ـ6

ع كمػا أنيػا تتميػز حسػب مكاقفػو معينػة كتختمػؼ بػيف الأفػراد مػف كتختمؼ حالة القمؽ مف حيػث شػدتيا   

يػػئيـ لػػلإدراؾ العػػالـ الخػػارجي كمػػف حيػػث اسػػتجابتيـ للأشػػياء فينػػاؾ قمػػؽ إيجابينػػا بنػػاءنا يشػػكؿ حيػػث تي

مصػػدرنا أك دافعنػػا لمنجػػاح فػػي فلامتحػػاف فينػػاؾ قمقنػػا سػػمبينا يػػنقص مػػف عزيمػػة الفػػرد كيػػ ثر عمػػى تكازنػػو 

 .اب الجامعة كي دم إلى عدـ استقراره النفسي ما قد ي دم إلى رسكبو في الامتحاف كفشمو في طرؽ أبك 

كتبقػػػى مػػػف أىػػػـ حػػػالات القمػػػؽ التػػػي تصػػػادفيا ىػػػي حػػػالات يقمػػػؽ الامتحػػػافي الػػػذم يعتبػػػر مػػػف أىػػػـ     

ا الأسرة بأكمميا.المشكلات التي تكاجو   ليمس فقط التمميذ كلكف أيضن

 ـ الخوف من الامتحان: 2ـ6

بقػركب مكعػد الامتحػاف تػدكر فػي ذىػف التمميػذ أفكػار الفشػؿ كيعتريػو الرعػب لخكفػو مػف الرسػكب        

ف كاف تحضيره جيدناع فتيتز ثقتو بنفسو كيحيػؿ إليػو أنػو  يػر مسػتعد كقػد ينػتج ىػذا الخػكؼ مػف  حتى كا 

ة حػػػالات الفشػػػؿ خاصػػػة إذ تعمػػػؽ الأمػػػر بامتحػػػاف كامتحػػػاف شػػػيادة البكالكريػػػا حيػػػث كممػػػا اقتربػػػت سػػػاع

الامتحػػاف يتممػػؾ الطالػػب الخػػكؼ فػػلا يسػػتطيع التركيػػزع كمػػا قػػد يشػػعر بعػػد اضػػطرابات تػػ ثر سػػمبنا عمػػى 

كضػػعيتو النفسػػية ممػػا يػػ دم إلػػى فشػػمو فػػي الامتحػػاف كتحػػدد كػػذلؾ درجػػة خػػكؼ الطالػػب مػػف الامتحػػاف 

ضمف الطمبة مف يعتبػر أف اجتيػاز الامتحػاف بنجػاح  الأخيرك مالو التي يعمقيا عمى ىذا بسبب تكقعاتو 

انتصػػار عظػػيـ كخطػػكة جبػػارة كمػػنيـ مػػف يعتبػػر الامتحػػاف مجػػرد تجربػػة فػػي الحيػػاة قػػد تػػنجح كقػػد تفشػػؿ 
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كعمػػى ىػػذا الأسػػاس يكػػكف الفػػرؽ بػػيف الطمبػػة فػػي نسػػبة خػػكفيـ مػػف الامتحػػاف كردكد أفعػػاليـ منػػو كحػػكؿ 

أف الخػػكؼ الػػذم يسػػطر عمػػى الطمبػػة أثنػػاء    النفسػػانيكف ي كػػد الأطبػػاء أسػػباب الخػػكؼ مػػف الامتحػػاف 

الامتحانػػات إتمػػا ىػػك الخػػكؼ مػػف النتيجػػة كلػػيس مػػف الامتحػػاف  فػػي حػػد ذاتػػو فقػػد يتغيػػر الأمػػر لػػك أف 

 ل6ع ص1998الطالب كاف كاثقنا مف نتيجتو  حداب مصطفىع

 التحضير للامتحان : 3ـ6

كمػػا يعتبػػر عنصػػر التحفيػػز كالاسػػتعداد للامتحػػاف  تعػػد مرحمػػة مػػا قبػػؿ الامتحػػاف مرحمػػة ميمػػة جػػدنا     

عنصرنا ضركرينا لمنجاح الدراسي فقد أثبتت العديد مف الدراسات مدل أىمية ىذا الأخيرع فيرل أصحاب 

نجاحػػو قػػد يرجػػع إلػػى أسػػباب كظيفيػػة كمعانػػاة التمميػػذ مػػف الاتجػػاه النفسػػي أف فشػػؿ التمميػػذ فػػي تحقيػػؽ 

د مف قدراتو عمى التركيز أثناء فتػرة المراجعػة تػ دم إلػى كثػرة  يابػو مشكلات قد تعيؽ تنظيـ أفكاره كتح

 ل89ع ص1989المدرسي كسكء التكافؽ النفسي  كلد خميفة العربيع 

 الضغط : 4ـ6

إف فتػػرة الامتحانػػات تحػػكؿ حيػػاة بعػػض البيػػكت إلػػى الجحػػيـ حيػػث الضػػغط عمػػى الأبنػػاء عمػػى ىػػذه     

الفتػػرة بالػػذات خطػػأ كبيػػر فػػي اعتبػػار أف الاىتمػػاـ بدراسػػة التمميػػذ كحثػػو عمػػى المثػػابرة يجػػب أف يظػػؿ فػػي 

اصػػؿ كمػػا أف البيػػت طيمػػة السػػنة الدراسػػية لمتحفيػػز الأبنػػاء المراجعػػةع ك الانتبػػاه إلػػى دركسػػيـ بشػػكؿ متك 

ع  أبنػائيـالم سسات التعميمية تعج بأكلياء أمكر التلاميذ خلاؿ الشير الأخيػر مػف الدراسػة لمسػ اؿ عمػى 

 ل97عص2009سيد نكاؿ ع كبالتالي يصير ى لاء مصدرنا لقمؽ الأبناء الممتحنيف 
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 الخوف من الفشل : 5ـ6

إف قمػؽ الأبنػػاء عمػػى أبنػػاءىـ أثنػػاء فتػػرة الامتحانػػاتع صػارت ظػػاىرة متفشػػية كسػػبب ذلػػؾ راجػػع إلػػى     

الخكؼ الذم ينتاب ااباء مف تعثػر الأبنػاء فػي الدراسػةع حيػث يعتبػر المجتمػع الجزائػرم  الفشػؿ نيايػةع 

الػذم يعػـ البيػكت لأخػرل تجربػةع كيتعػاممكف معيػا بشػكؿ إيجػابي كالتػكتر في الكقت الذم تعتبػره الػدكؿ ا

فػػػي فتػػػرة الامتحانػػػاتع يػػػنعكس سػػػمبنا عمػػػى الحالػػػة النفسػػػية لمتمميػػػذع كذلػػػؾ نتيجػػػة فػػػرض اابػػػاء طريقػػػة 

المراجعػػةع كتحديػػد الكقػػت لػػذلؾع كىػػذا راجػػع إلػػى الثقافػػة التربكيػػة المحػػدكدة لػػدل الكثيػػر مػػنيـع حيػػث لا 

ع 2009حمػؿ المسػ كلية  سػيد نػكاؿع يترككف للأبناء ىامشنا لمحريةع فيضػيعكف عمػييـ فرصػة ا بػداع كت

 ل.18ص

 التوازن النفسي :  6ـ6

عمػػى مسػػ كلية الأسػػرة تحقيػػؽ التػػكازف النفسػػي لأبنائيػػا فػػي فتػػرة الامتحانػػات لأف اابػػاء يعيشػػكف نفػػس   

الضػغط كالقمػػؽ الػػذم يعيشػو الأبنػػاء كيكػػكف الأمػػر مقبػكلان فػػي حػػدكد الطبيعيػػة إلا أنػو ينقمػػب إلػػى العكػػس 

 ز العادمع كيصبح خطرنا لأنو ي ثر بشكؿ سمبي عمى قابميتيـ لممراجعة كالتحصيؿ. ذلؾ إذ يتجاك 

 حرص ومبالغة : 7ـ6

قد يشكؿ التمميذ المقبؿ عمى امتحاف البكالكريا مف العصبية كحالات تقمب المزاج كما نجد أف فترة      

كالػػذم يتشػػكؿ فػػي شػػدة الحػػرص عمػػى دراسػػتيـع  الكالػػدةالامتحانػػاتع كذلػػؾ راجػػع إلػػى أسػػمكب المعاممػػة 

لكػي لا يخػرج أك يشػاىد التمفػاز ككػأف الامتحػاف حيث تبادر الأـ  طيمة فترة الامتحاف إلى دراسة ابنيػاع 

شبح مخيؼ  يحكؿ الحياة داخؿ البيت إلى حالة مف الفزع كالخكؼ الػذم لا  ينتيػي إلا بظيػكر النتػائج  

بكنػا كلا يسػتطيع التركيػزع كميمػا كػاف الأبنػاء مسػتعدييف للامتحػاف ع كىك الشيء الػذم يجعػؿ التمميػذ مرت



 مرحمة التعميم الثانوي وشهادة الباكالوريا.                                           الفصل الثالث:

 

62 
 

فاف تحذيرات  أعبائيـ مستمرةع تفقدىـ   الثقة بأنفسيـع في الكقت الذم يحتاج ى لاء إلى بعض الحناف 

كالانتباه بشكؿ ايجابيع كذلػؾ كمػو قػد يػ دم بالتمميػذ إلػى اف يتظػاىر أحيانػا بمراجعػة الػدركس فػي حػيف 

تماما عف البيتع حيف يفكر في أصدقائو الذيف يمعبكف لنسػياف ركتػيف الحفػظ أك كممػا   ائبامو يككف عق

 بدأت كالدتو في سرد نصائحيا بشكؿ يستفزهع حيث يكره الدراسة ك الامتحاف معنا .

ػ كمما اقترب ااباء مف الأبناء في ىذه الفترة بالػذاتع ككممػا تفيمػكا بعػض مشػكلاتيـ مػع التحصػيؿ     

 ل48عص2008لفيـع كمما مرت أمكر الامتحاف بسلاـع كاستطاع الأبناء التركيز أكثر  كريـ سناءع كا
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 خلاصة الفصل:

ع مرحمػػة فعالػػة فػػي العمميػػة التربكيػػة لأنيػػا مػػف خػػلاؿ مػػا سػػبؽ يمكػػف القػػكؿ أف مرحمػػة التعمػػيـ الثػػانكم   

طريػؽ التكجييػات كا رشػادات التػي تقػدـ تنمي قدرات كخبػرات التلاميػذ بيػدؼ  تكػكيف شخصػيتيـع عػف 

ليـع كليذا فاف عممية ا صلاح التي شممت التعميـ الثانكم تمت عمى أسػاس دراسػات عمميػة كمعاينػات 

 ميدانية تأخذ في الحسابات حاجات المتعمـ مف جية كمتطمبات المجتمع مف جية أخرل .

مرحمػة انتقاليػة فػي حيػاة التمميػذ حيػث تكتسػي  كنظرنا لكؿ ما ذكرنا في ىذا الفصػؿ نجػد أف البكالكريػا   

أىمية كبرلع كيتجمى ذلؾ مف خلاؿ النتائج المتحصؿ عمييا في ىذه الشيادة سكاء كانت نتائج النجاح 

أك الرسكب الشيء الذم يحتـ عمينػا كضػع  ليػة مرافقػةع سػكاء كانػت مػف أجػؿ تشػجيع التلاميػذ الراسػبيف 

جػػؿ تزكيػػدىـ بالاسػػتراتجيات كالمعمكمػػات الصػػحيحة حػػكؿ الالتحػػاؽ أك بالنسػػبة لمتلاميػػذ النػػاجحيف مػػف أ

 .جامعة كاختيار الاختصاص المناسببال
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 دمهيت

مف البحث كالمتمثؿ في الجانب كالذم شمؿ مشكمة البحػث كالفرضػيات كأىػـ  بعد إنياء القسـ الاكؿ- :

ما تطرقنا إليو مف دراسات سابقة ذات علاقة بمكضكع البحػث الحػالي كبيػاف اىميتػو كأىدافػو ع كمػف ثػـ 

اتماـ أىـ الجكانب المعرفية التي تتضمنيا المشكلات التربكية كعنصر الدراسة تلاميػذ البكالكريػا ع كقبػؿ 

شػػركع فػػي نتػػائج التطبيػػؽ الميػػداني لمبحػػث مػػف الضػػركرم إدراج السػػبؿ المنيجيػػة لمبحػػث كا جػػراءات ال

العمميػػة التػػي سػػارت كفقيػػا الدراسػػة التػػي تتمحػػكر حػػكؿ المػػنيج المتبػػع كالحػػدكد الزمانيػػة كالمكانيػػة كعينػػة 

جػػػراءات البحػػػثع كأدكاتػػػو المعتمػػػدة مػػػع الاشػػػارة إلػػػى خصائصػػػيا السػػػيككمترية المتمثمػػػة فػػػي الصػػػد ؽ كا 

التطبيػػؽ ككػػذا التعػػرؼ عمػػى الاسػػاليب الاحصػػائية المسػػتعممة لتحميػػؿ النتػػائج كػػؿ ىػػذه المحػػاكر نجػػدىا 

 . معركضة في ىذا الفصؿ
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 الدراسة الاستطلاعية

تمثؿ الدراسة الاستطلاعية كما يعبر عنيا اسميا في استكشاؼ مسالؾ البحث ع أما أىدافيا فتتمثؿ -  

ظػػاىرة جديػػدة أك تطػػكير ىػػكاجس جديػػدة اكلاع كالبحػػث عػػف صيا ةكاستكشػػاؼ قضػػايا فػػي التعػػكد عمػػى 

أكثر دقة قد تسمح بطرح فرضيات ثانيا لذلؾ يتمثؿ الانشغاؿ الكبير ليذه الدراسات في الحدس كالبحث 

عف الافكار مف ثمة يجب عؿ الباحث الػذم يريػد القيػاـ بدراسػة اسػتطلاعية أف يعػد مخطػط بحػث مػرف 

 . ف يتأمؿ عدة أكجو متباينة لنفس الظاىرةيسمح لو أ

كتعتبر الدراسة الاستكشافيةخطكة ىامة مف خطكات البحث العممػي حيػث يػتمكف الباحػث مػف خلاليػا - 

عمػػى معرفػػة مجػػاؿ الدراسػػة كتسػػاعده عػػف ضػػبط مبػػدئي لممكضػػكع كاختبػػار ملائمػػة الفػػركؽ بعػػد الكشػػؼ 

يػػػا كمػػػدل ملائمتيػػػا لممكضػػػكع محػػػؿ الدراسػػػة عػػػف خصػػػائص  المجتمػػػع لمجتمػػػع الدراسػػػة كالعينػػػة كحجم

كالعينة كتمثيميا لممجتمع الاصمي ع كما تساعده عمى ضبط كتحديد كسائؿ القيػاس ككيفيػة بنائيػا كفيمػا 

 : يمي نستعرض ا جراءات الميدانية ليذه الدراسة

لقػػػػػد تمػػػػػت دراسػػػػػتنا الاسػػػػػتطلاعية بثانكيػػػػػة مكسػػػػػى بػػػػػف نصػػػػػير بقصػػػػػر البخػػػػػارم كتػػػػػـ ذلػػػػػؾ بتػػػػػاري  - 

كانطمقػػت ىػػذه الدراسػػة مػػف التسػػا ؿ الرئيسػػي كىػػك مامسػػتكل  2020|02|29الػػى  ايػػة  2020|02|26

المشكلات التربكية لدل التلاميذ المقبميف عمى شيادة البكالكريا ع كلتسييؿ ىذه الدراسة تػـ التفصػيؿ قػي 

 :التسا ؿ الرئيسي إلى مجمكعة تسا لات فرعية كانت كالتالي

لػػة احصػػائية فػػي مسػػتكل المشػػكلات التربكيػػة لػػدل المقبمػػيف عمػػى شػػػيادة ىػػؿ تكجػػد فػػركؽ ذات دلاا-1

 البكالكريا في متغير الجنس ؟ 
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ىػػػؿ تكجػػػد فػػػركؽ ذات دلالػػػة احصػػػائية فػػػي مسػػػتكل المشػػػكلات التربكيػػػة لػػػدل المقبمػػػيف عمػػػى شػػػيادة -2

 البكالكريا في متغير الشعبة ؟ 

تربكيػػػة لػػػدل المقبمػػػيف عمػػػى شػػػيادة ىػػػؿ تكجػػػد فػػػركؽ ذات دلالػػػة احصػػػائية فػػػي مسػػػتكل المشػػػكلات ال-3

 البكالكريا في متغير المبقميف الجدد كالمعيديف ؟

 : منهج الدراسة-3

معرفػػػة مسػػػتكل  تػػػـ اسػػػتخداـ المػػػنيج الكصػػػفي فػػػي ىػػػذه الدراسػػػةانطلاقا مػػػف طبيعػػػة الدراسػػػة التيػػػالى- 

المشػػػكلات التربكيػػػة التػػػي تطرقنػػػا إلييػػػا  التػػػأخر الدراسػػػيع الضػػػغط النفسػػػي عقمػػػؽ الامتحػػػاف ع السػػػمكؾ 

 . العدكانيل لدل المقبميف عمى شيادة البكالكريا

كيقػػكـ المػػنيج الكصػػفي عمػػى رصػػد كمتابعػػة الظػػاىرة بصػػفة دقيقػػة ع اك حػػدص معػػيف بطريقػػة كميػػة - 

نػػػة أك عػػػدد فتػػػرات ع مػػػف أجػػػؿ التعػػػرؼ عمػػػى الظػػػاىرة مػػػف حيػػػث المحتػػػكل أككيفيػػػة فػػػي فتػػػرة زمنيػػػة معي

 . كالمضمكف كالكصكؿ إلى النتائج كتعميميا

 : عينة الدراسة-4

تمميػػذ كتمميػػذة يدرسػػكف بثانكيػػة مكسػػى بػػف نصػػير  70تػػـ إجػػراء ىػػذه الدراسػػة عمػػى عينػػة متككنػػة مػػف - 

اداب كفمسػػػػفة ع تقنػػػػي رياضػػػػيل كتػػػػـ  بقصػػػػر البخػػػػارم يتكزعػػػػكف عمػػػػى الشػػػػعب التاليػػػػة عمكـ تحريبيػػػػة ع

 . اختيارىـ بطريقة عشكائية
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 : حدود الدراسة-5 

إف تحديد مجاؿ الدراسة يعتبر مف الاساسيات في أم بحث مف البحكث التربكية كعمػى ىػذا الاسػاس - 

  قمنا بتحديد ىذا المجاؿ الذم يتضمف تحديد المجاؿ البشرم كالمجاؿ الجغرافي ككذالؾ المجاؿ الزمني

 المجال البشري :-

أجريت ىذه الدراسػة عمػى عينػة مػف المجتمػع الاصػمي المتمثػؿ فػي فئػة مػف تلاميػذ السػنة الثالثػة ثػانكم  

 . المقبميف عمى شيادة البكالكريا

 المجاؿ الجغرافي المكانيل: قمنا بتطبيؽ دراستنا بثانكية مكسى بف نصير بقصر البخارم - 

 2020|02|29إلى  اية  2020|02|26ىذه الدراسة في الفترة الممتدة مف المجاؿ الزمني:تـ اجراء-

 أداة الدراسة :-6

مف أجؿ إنجاز ىذه الدراسة قمنا ببناء استمارة الاستبياف متضمنا مف المشكلات التربكية محؿ الدراسة  

الدراسػػة   التػػأخر الدراسػػي ع قمػػؽ الامتحػػاف عالضػػغط النفسػػي ع السػػمكؾ العػػدكاني ل جػػاءت تبعػػا لفػػركض

ككذا الخدؼ الاساسي لمدرتسة المتمثؿ في التعرؼ عمى مستكل المشكلات التربكيػة لػدل المقبمػيف عمػى 

 . شيادة البكالكريا

 تعريف الاستبيان:- 

ىػػي الاسػػتمارة التػػي تحتػػكم عمػػى مجمكعػػة مػػف الأسػػئمة كالعبػػارات المكتكبػػة مػػزكدة باجػػابتيـ أك بػػالأراء 

طمب مف المجيب عمييا الاشػارة أك مػايراه أك يعتقػد أنػو ا جابػة الصػحيحة المحتممة اك بفراغ للإجابة كي

 – ل310صالح محمد عسافىعص 
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س اؿ كىي اسئمة مغمقة تقيػد فييػا المبحػكثيف باجابػاتيـ باحػدل الاحتمػالات 32تضمنت إستمارة دراستنا 

 : عمى حسب طبيعة العبارة ب: نعـل لال أحيانال كاحتكل الاستبياف عمى محكرييف

 . المحكر الاكؿ :البيانات الشخصية لممبحكث- 

المحػػكر الثػػاني :اسػػتبياف المشػػكلات التربكيػػة  التػػاخر الدراسػػي عالضػػغط النفسػػي ع السػػمكؾ العػػدكاني - 

 لعقمؽ الامتحاف

 بناء الاستبيان :  -8

ع تػػػـ صػػػيا ة عبػػػارة إسػػػتبياف المشػػػكلات التربكيػػػة التأخر الدراسػػػي ع قمػػػؽ ا متحػػػاف ع الضػػػغط النفسػػػي

  .مقياس التأخر الدراسي لمدكتكرة إخلاص عمي حسيف- : السمكؾ العدكاني لمف المقاييس التالية

 .lowerence مقياس الضغط النفسي لمباحث لكرانيس- .مقياس قمؽ ا متحاف لمدكتكر حامد زىراف-

 . مقياس السمكؾ العدكاني لمدكتكرة اماؿ عبد السميع -

مقيػػاس مػػف المقػػاييس المػػذككرة اعػػلاه فػػي بنػػاء الاسػػتبياف كالتػػي عبػػارات مػػف كػػؿ  8بحيػػث تػػـ أخػػذ  * 

 .عبارة 32تتناسب مع الدراسة االمراد معالجتيا ليأخذ ا ستبياف بصكرتو النيائية عمى 

 :صدق الإستبيان-9 

مػف الأسػاتذة المختصػيف فػي المجػاؿ  اسػاتذة 5مف أجؿ التأكد مف صدؽ ا ستبياف تػـ عرضػو عمػى - 

د.شػيرم - . د.أسػمع لكنػاس- د.عباسػي سػعاد- . د.أتشػي عػادؿ- :مػف جامعػة المديػة كىػـ كالتػالي

 .د.شكيعؿ يزيد- .تكفيؽ
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حيث تـ أخذ أرائيػـ حػكؿ أداة ا سػتبياف كمػدل مناسػبتيا لمدراسػة ع كالتأكػد مػف صػدؽ مػا يحتكيػو مػف -

المغكية لممحاكر الرئيسية كالبنكد التي تندرج فييا ع كدرجة كضكح  عبارات كذلؾ مف حيث دقة الصيا ة

كػػؿ بنػػد مػػع إإضػػافى العبػػارت التػػي لػػـ تػػرد كىػػي مناسػػبة لممحػػكر ع كحػػذؼ العبػػارات الغيػػر مناسػػبة مػػف 

خػػػلاؿ الأخػػػذ بػػػأراء المحكمػػػيف كملاحظػػػاتيـ كاقتراحػػػاتيـ إضػػػافة إلػػػى إرشػػػادات المشػػػرؼ عمػػػى الدراسػػػة 

 .الدكتكر مخفكضي أميف

 الأساليب الإحصائية : -10

بيدؼ ا جابػة عمػى أسػئمة spss تمت معالجة البيانات باستخداـ الرزمة ا حصائية لمعمكـ ا جتماعية 

  الدراسة كذلؾ بالطرؽ التالية

 . لمكشؼ عمى دلالة الفركؽ بيف متكسطات الدرجات لعينتيف مستقمتيف T» T.test» إختبار- :

 . النسبة المئكية- 

 . التكرار النسبي- 

 -spss. 10 الحساب بنظاـ- 
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 : مناقشة الفرضيات

 : مناقشة الفرضية الأولى-1 

كالتي تنص عمى أنو يكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية فػي مسػتكل المشػكلات التربكيػة  التػأخر الدراسػي 

لمتغيػر عالضغط النفسي عقمؽ الامتحاف ع السمكؾ العدكاني ل لدل المقبميف عمى شػيادة البكالكريػا تعػزل 

 . الجنس

كقػػػد تػػػـ التكصػػػؿ إلػػػى كجػػػكد فػػػركؽ ذات دلالػػػة احصػػػائية فػػػي مسػػػتكل المشػػػكلات التربكيػػػة  التػػػأخر - 

الدراسػػي ع قمػػؽ ا متحػػاف ع الضػػغط النفسػػي ع السػػمكؾ العػػدكاني ل بػػيف الػػذككر كالانػػاث المقبمػػيف عمػػى 

السمكؾ العدكاني أكثر مف  شيادة البكالكريا ع فقد تحققت في كؿ المشكلات بحيث أف الذككر يرتبط بيـ

ا نػػػاث لاسػػػيما العػػػدكاف البػػػدني أك العػػػدكاف المفظػػػي فػػػي مرحمػػػة المراىقػػػة نظػػػ ا لخصائصػػػيـ الجسػػػميةع 

كبػػدك ه يػػ ثر عمػػى التحصػػيؿ الدراسػػي كالأكػػاديمي كىػػك مػػايتكافؽ مػػع دراسػػة خميفػػة كاليػػكالي كىنػػا يعتبػػر 

الدراسػي فقػد كانػت الفػرؽ لصػالح ا نػاث كىػذا  السمكؾ العدكاني المس ؿ الأكؿ بدرجة كبيرةع امػا التػأخر

ع كفيمػا يخػص مشػكمة قمػؽ الامتحػاف كالضػغط النفسػي فمشػكمة الضػغط 2010مايتفؽ مع دراسة جاسـ 

ل عانا بالنسبة لمشكمة قمؽ ا متحاف 2008النفسي كانت النتيجة لصالح الاناث كنجدىا في دراسة البنا 

 ل.2000حامد زىراف  تحققت لصالح الذككر كنجد ىذا في دراسة 

كىذا راجع إلى أف كلا مف الذككر كا ناث يدرسكف في نفػس القسػـ كمػع نفػس الاسػاتذة مػا يكضػح أنيػـ 

يتعرضكف لنفس المكاقؼ داخؿ القسـ حيث يدرسكف نفس المنياج بطريقة كاحػدة لػدييـ نفػس الالتزامػات 

كطات مػف الأكليػاء كحرصػيـ عمػى مثؿ الكاجبات المنزلية كالبحػكث كالامتحانػات كيكاجيػكف نفػس الضػغ

  .ضماف مستقبميـ في ىذا ا متحاف المصيرم
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 : مناقشة الفرضية الثانية-2-

كالتي تنص عمى أنو تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية فػي مسػتكل المشػكلات التربكيػة  التػأخر الدراسػي 

كجكد فركؽ ذات دلالة عقمؽ ا متحاف ع الضغط النفسي ع السمكؾ العدكاني ل كقد تـ التكصؿ إلى عدـ 

إحصائية في مستكل المشكلات التربكية المطركحة محؿ الدراسة ع كقد يرجع ذلؾ إلػى السػعي كالحاجػة 

إلى كؿ مف تلاميذ البكالكريا لمتخصصيف العممي كالأدبي إلى التفكؽ كالنجاح الحاجة إلى تجنب الفشؿ 

طات كالقمػػػؽ ممػػػا يػػػنعكس سػػػمبا فػػػي فػػػي مسػػػارىـ الدراسػػػي كىػػػذا مايجعػػػؿ التمميػػػذ فػػػي ككمػػػة مػػػف الضػػػغك 

سمككاتيـ كقد يرفع مف حدة الضغط عند التلاميػذ بػاختلاؼ تخصصػاتيـ إلػى أف العمميػيف تكػكف معظػـ 

المػػػػكاد لػػػػدييـ تسػػػػتدعي الفيػػػػـ كالتحميػػػػؿ كالتعمػػػػؽ كالتركيػػػػز ممػػػػا يجعميػػػػـ يبػػػػذلكف جيػػػػكدا كبيػػػػرة لتحقيػػػػؽ 

تمد عمى حفػظ بعػض المػكاد كبالتػالي جيػد كبيػر ماير بكف فيو ع أما بالنسبة للأدبيف فاف جؿ مكادىـ تع

كقػد يتسػبب فػي خمػػؽ التراكمػات النفسػية كتعرقػؿ تحقيػػؽ الأىػداؼ ع ك كػذا يزيػد قمقيػػـ مػف الفشػؿ كيػػ ثر 

 .بدكره عمى التحصيؿ بشكؿ سالب أك مكجب عمى حسب درجة القمؽ دكف أثر التخصص

  مناقشة الفرضية الثالثة-3

كالتي تنص عمى أنو تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في مستكل المشكلات التربكية  التأخر الدراسي -

عقمؽ ا متحافعالسمكؾ العدكاني عالضغط النفسيل لدل المقبميف عمى شػيادة البكالكريػا الجػدد كالمعيػديف 

المطركحػة محػؿ  كقد تـ التكصؿ إلػى كجػكد فػركؽ ذات دلالػة إحصػائية فػي مسػتكل المشػكلات التربكيػة

الدراسػػػة بحيػػػث أف المعيػػػديف يتضػػػاعؼ لػػػدييـ مسػػػتكل المشػػػكلات التربكيػػػة بحيػػػث يزيػػػد الضػػػغط كالقمػػػؽ 

لجػييـ بسػبب مػركرىـ بعتبػػة الفشػؿ كابخػكؼ مػف عػػدـ الحصػكؿ عمػى الشػيادة لممػػرة الثانيػة كالػذم سػػبب 

لحمػاس كتحقيػؽ الطمػكح ليـ تأخر دراسي مما يرجع مف سمككاتيـ بعكس المقبميف الجػدد الػذم ينتػابيـ ا

 .كالر بة في تحقيؽ اليدؼ التربكم
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 الاقتراحات والتوصيات

 . ا ىتماـ بالصحة النفسية لتلاميذ البكالكريا مف طرؼ المصالح داخؿ الم سسة التربكية -1

إجػػراء دكرات كمنتػػديات داخػػؿ الم سسػػة التربكيػػة مػػف الأخصػػائييف النفسػػانييف كمستشػػارم التكجيػػو -2 

نجاحيـ في ا متحاف  .لمحاكلة التخفيؼ مف الضغكطات المدرسية لتفادم العقبات كا 

 . تفعيؿ دكر جمعية أكلياء التلاميذ-3 

مػػػػاـ أكثػػػػر بالتلاميػػػػذ كمعالجػػػػة التخفيػػػػؼ مػػػػف كثافػػػػة البػػػػرامج الدراسػػػػية حيػػػػث يتسػػػػنى للأسػػػػتاذ ا ىت-4 

 .مشكلاتيـ النفسية كالتربكية

التأكيػػػد عمػػػى فيػػػـ المػػػدرس لطبيعػػػة المرحمػػػة التػػػى يمػػػر بيػػػا التمميػػػذ أم مرحمػػػة المراىقػػػة مػػػع إقامػػػة -5 

تربصػػػات تككينيػػػػة تيػػػػدؼ أكثػػػػر إلػػػى التركيػػػػز عمػػػػى دراسػػػػة عمػػػػـ الػػػنفس نمػػػػك الطفػػػػؿ كالمراىػػػػؽ كدراسػػػػة 

 . بيدا كجية التدريس

الأنشػػػطة الثقافيػػػة كالرياضػػػية لصػػػالح ىيئػػػة التػػػدريس كالتلاميػػػذ بيػػػدؼ تقػػػريبيـ مػػػف بعضػػػيـ تكثيػػػؼ -6 

  البعض

إعداد برامج علاجية مف طرؼ الأخصائييف النفسانييف لتحقيؽ مستكل المشكلات التػي تطرقنػا ليػا -7 

 . لدل تلاميذ البكالكريا خاصة قبؿ ا متحانات

 .عينة مختمفة إجراء دراسة مماثمة ليذه الدراسة عمى-9 
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 خاتمة

انطمقت دراستنا مف ظاىرة أك مشكمة مطركحة تتعمؽ بمستكل المشكلات التربكية بدل التلاميذ المقبمػيف 

عمػػى شػػيادة البكالكريػػا لػػدل عينػػة مػػف تلاميػػذ المرحمػػة الثانكيػػة للأقسػػاـ النيائيػػة تتػػركاح أعمػػارىـ مػػا بػػيف 

ث الحيػاة اليكميػة كلعػؿ سنة ككما ىك معمكـ أف المشكلات التربكية مرتبطػة بشػكؿ كبيػر بأحػدا 19ك16

كمػف ىػذا المنطمػؽ قمنػا - . أف المدرسػية تعتبػر مػف أىػـ الكضػعيات الحياتيػة تكليػدا لممشػكلات التربكيػة

بدراسة المشكلات التربكية لدل التلاميذ المقبميف عمى إمتحػاف شػيادة البكالكريػا  الضػغط النفسػي ع قمػؽ 

تحقيػؽ أىػداؼ الدراسػة كللإجابػة عمػى التسػا ؿ الػذم الامتحاف ع السمكؾ العدكاني ع التػأخر الدراسػيل كل

تمميػػذ كتمميػػذة حيػػث كػػاف حيػػث كػػاف ا ختيػػار  70كرحنػػاه كلتحقيػػؽ الفرضػػية إخترنػػا عينػػة مككنػػة مػػف 

جػراء التحمػيلات كالمناقشػات  بطريقة عشكائية ع كقمنػا بتطبيػؽ ا سػتبياف عمػييـ كبعػد جمػع المعطيػات كا 

كد فػػركؽ ذات دلالػػة إحصػػائية فػػي مسػػتكل المشػػكلات التربكيػػة لػػدل تبػػيف لنػػا بػػأف فرضػػيتنا القائمػػة بكجػػ

المقبميف عمى شيادة البكالكريا قد تحققت ع كعمى ضكء ماتـ ذكره سابقا كعمى ضكء ماسبؽ ركزنػا عمػى 

دراسػػػة مسػػػتكل المشػػػكلات التربكيػػػة لػػػدل التلاميػػػذ المقبمػػػيف عمػػػى شػػػيادة البكالكريػػػا  السػػػمكؾ العػػػدكاني ع 

مػػؽ ا متحػػاف ع التػػأخر الدراسػػي لفػػي مجػػاؿ محػػدكد كمحمػػي ع كفػػد تختمػػؼ النتػػائج الضػػغط النفسػػي ع ق

حسب الظركؼ البيئية كالعكامؿ ا جتماعية ىذا كتعد دراستنا فرصة عممية لفتح المجاؿ لمباحثيف الجدد 

في تناكؿ ىذا المكضكع مف جكانب أخرل كتبني دراسة المشكلات التربكيػة لػدل التلاميػذ المقبمػيف عمػى 

يادة البكالكريا باستعماؿ مناىج كطرؽ أخرل  بقاء الضكء عمى معاناة التلاميػذ المقبمػيف عمػى شػيادة ش

البكالكريا ع كخاصة أف مستقبميـ كتفتح ليـ  ماؿ كأفاؽ لنيؿ شيادة البكالكريا كمكاصمة تعمماتيـ الممتدة 

المجػاؿ مفتػكح لمػزملاء لدراسػة  كفي الأخير بعد إسػتخلاص النتػائج كتحميميػا نتػرؾ- . لممرحمة الجامعية

 . ىذا المكضكع حتى يممك بأكبر قدر مف عينة البحث
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 قائمة المصادر والمراجع :

دار اليػػػػػػدل ع عػػػػػػيف مميمػػػػػػة »عالمرجػػػػػػع فػػػػػػي التشػػػػػػريع المدرسػػػػػػي الجزائػػػػػػرم عبػػػػػػد الرحمػػػػػػاف بػػػػػػف سػػػػػػالـ 

  .عالجزائر2000

 .1990جزائر علع ديكاف المطبكعات الجامعية ا 2ط«أصكؿ التربية كالتعميـ »تركي رابح 

 .1992النصكص الخاصة بقطاع التربيةع فيفرم  

 .2008النشرة الكطنية لمتربية الكطنية ع كزارة التربية الكطنية  

عػػامر صػػبيح نبيػػؿ أحمػػد ع التعمػػيـ الثػػانكم بػػالبلاد العربيػػة ع المكتبػػة العربيػػة لمتػػأليؼ مصػػر ع بػػدكف  

 .1971طبعة ع

 .2008كريـ سناء ع ا متحانات ذات المحمكؿ المرعب مجمة التجديد ع المممكة العربية السعكديةع 

ة ع دار الفكػػػػر العربػػػػيع عالتجديػػػػد التربػػػػكم ع أكراؽ عربيػػػػة عالميػػػػ1997مطػػػػاكع عصػػػػمت إبػػػػراىيـ ع  

 القاىرة عبدكف طبعة.

ع الميػػػػػاـ الحضػػػػػارية لممدرسػػػػػة كالجامعػػػػػة الجزائريػػػػػة ع ديػػػػػكاف 1989كلػػػػػد خميفػػػػػة محمػػػػػد العربػػػػػي ع  

 المطبكعات الجامعية الحزائر ع بدكف طبعة. 

 عالمعاش النفسي لتمميذ السنة الثالثة ثانكم كعلاقتو بنتائج إمتحاف شػيادة2004ميدم بمعسمة فتيحة 

 البكالكريا ع رسالة ماجستر في تخصص عمكـ التربية ع جامعة الجزائر .

ع الضػػػغط النفسػػػي كعلاقتػػػو بدافعيػػػة ا نجػػػاز لػػػدل التلاميػػػذ المقبمػػػيف عمػػػى شػػػيادة 2009سػػػيد نػػػكاؿ 

 البكالكريا ع رسالة ماجستر عتخصص عمكـ التربية عجامعة الجزائر.
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 جتمػاعي فػي ا نسػانيات ع المجمػة الجزائريػة عمكانة البكالكريػا فػي الحػراؾ ا1998حداب مصطفى  

 في الأنثربكلكجيا كالعمكـ ا جتماعية ع العدد السادس.

ع معجػػػػػـ عمػػػػػكـ التربيػػػػػة ع دار الخطػػػػػابي لمطباعػػػػػة كالنشػػػػػر 2004الفرابػػػػػي عبػػػػػد المطيػػػػػؼ كأخػػػػػركف  

 الرباطعالطبعة الأكلى. 

 النفسية لمتعميـ الثانكمع دار النيضة المصرية القاىرة ع.بدكف طبعة .  عالأسس1972صالح أحمد 

 .العربيعالككيت عالعدد الثاني عشرع أليات التعامؿ مع قمؽ ا متحانات ع مجمة 2004حماـ راكية 

 . المشكلات النفسية عند الاطفاؿ . الطبعة الأكلى. دار الفكر. الأردف2007سامي محمد ممحـ.

 .2008. زىرة رجب .رافدة الحريرم 

المشػػػكلات النفسػػػية ك التربكيػػػة لتلاميػػػذ المرحمػػػة الابتدائيػػػة . دار المنػػػاىج . عمػػػاف قطػػػامي يكسػػػؼ .  

1989 . 

. دار الشركؽ لمنشر كالتكزيع. عمػاف العمػاني كالبنػدرم 1سيككلكجية التعميـ ك التعميـ الصفي . الطبعة 

ك تمميػػذات الصػػفيف الخػػامس كالسػػادس بالمرحمػػة  . المشػػكلات السػػمككية الشػػائعو لػػدل عينػػة مػػف تلاميػػذ

الشربيني كزكريػا .  الابتدائية بمدينة الرياض . رسالة ماجيستر . قسـ عمـ النفس كمية التربية . الرياض

2006 . 

 . 2004المشكلات النفسية عند الاطفاؿ . دار الفكر العربي . بيركت زيداف محمد مصطفى . 

 كنظريات الشخصية . الطبعة الثانية. دار الشركؽ . السعكديو النمك النفسي لمطفؿ ك المراىؽ

 .1989الريماكم محمد . 



 قائمة المصادر والمراجع

 

81 
 

 . 2003عمـ النفس النمك الطفكلة كالمراىقة . دار المسيرة . عماف فادية حماـ .  

 . 1988مشكلات الاطفاؿ السمككية كالانفعالية . دار الزىراء . بيركت حامد زىراف . 

 كالمراىقة . عالـ الكتب . القاىرةعمـ النفس الطفكلة 

 . 2004محمكد السيد . حسف بكر .

فاعميػػة برنػػامج ارشػػادم لتخفيػػؼ حػػدة المشػػكلات الأكثػػر شػػيكعا لػػدل عينػػة مػػف المػػراىقيف . دكتػػكراة . 

 . 2004معيد الدراسات العميا لمطفكلة . جامعة عيف الشمس عريقج سامي . 

 . 1994ر مجد اللاكم . عماف معكض خميؿ. عمـ النفس التطكرم . الطبعة الثانية. دا

 القدرات العقمية . دار الفكر الجامعي . القاىرة

. المشػػػكلات النفسػػػية كعلاجيػػػا . دار المسػػػيرة. عمػػػاف مخػػػكؿ مالػػػؾ سػػػميماف. 2008بطػػػرس حػػػافظ . 

1980 . 

 . 1975. عمـ النفس الطفكلة كالمراىقة . الطبعة الثانية. كمية التربية . دمشؽ. القكصي عبد العزيز

 . 1994أسس الصحة النفسية. مكتبة النيضة العربية . القاىرة سعدية احمد محمد بيادر. 

 . 1990المراىقة كمشكلاتيا . دار المعارؼ . القاىرة الزعبي. 

 مشكلات الاطفاؿ النفسية ك السمككية ك الدراسية أسبابيا كسبؿ علاجيا . دار الزىراف . عماف

. مشػػكلات الاطفػػاؿ كالمػػراىقيف كأسػػاليب المسػػاعدة فييػػا . دار 1989. در ػػاـ . سػػيد أحمػػد مصػػطفى 

 ع الثقافة . عماف
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. اتجاىػػات المعممػػيف نحػػك بنػػاء برنػػامج التكجيػػو كالارشػػاد الطلابػػي 2001محمػػد بػػف الحسػػف النػػكيجرم. 

 .59كدكر المرشديف في المدرسة السعكدية . مجمة عمـ النفس . الييئة المصرية العامة لمكتاب. العدد 

. التربيػػػة ك التنشػػػئة الاجتماعيػػػة . الطبعػػػة الأكلػػػى. دار كائػػػؿ لمنشػػػر 2005عبػػػد الله الزاىػػػي الرشػػػداف . 

 كالتكزيع. عماف

 . ا رشاد النفسي. الطبعة الأكلى. مطابع ا دارة السياسية . دمشؽ. 2002رياض نايؿ الياشمي. 

 .. دار الكندم لمنشر كالتكزيع. عماف. سيككلكجية التعمـ كالتعميـ مبادئ كمفاىيـ1999حسيف منسي. 
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 ملاحق

 استبياف المشكلات التربكية : 

 عزيزم التمميذ ع عزيزتي التمميذة -

في إطار التحضير لمذكرة مقدمة لنيؿ شيادة الماستر ع تخصص عمكـ تربية / إرشاد كتكجيػو بعنػكاف -

مستكل المشكلات التربكية لدل التلاميذ المقبميف عمػى شػيادة البكالكريػا ع يشػرفني أف نضػع بػيف أيػديكـ 

المطركحػة ع كلكػـ منػا ىذه ا ستمارة ع نرجك منكـ ممػ  الاسػتمارة كمسػاعدتنا فػي ا جابػة عمػى الأسػئمة 

 جزيؿ الشكر كالتقدير ع كنطمئنكـ أف إجاباتكـ في سرية تامة فيي تستخدـ لغرض البحث العممي.

 ملاحظة :- 

 اماـ الاجابة الصحيحة بكؿ صدؽ كمكضكعية. ×تككف الاجابة بكضع علامة  

 الجنس   ذكرل  أنثىل -البيانات الشخصية : -1

 التخصص: -

 السف : -

  مقبؿ جديد ل  معيدل الصفة :-
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 أحيانا لا نعم العبارات:

    أعاني مف ضعؼ السمع.-1 

    أعاني مف صعكبة النطؽ.-2 

    اعاني مف ضعؼ مف العمميات العقمية  الانتباهع الادراؾ ع التذكر ل -3 

    أتأثر برفقاء السكء. -4

    شرح المقرر الدراسي . ىناؾ قصكر عند بعض المعمميف في اتماـ-5

    تتابع أسرتي أدائي لكجباتي المدرسية. -6 

    اسرخ أثناء الدرس .  -7 

    9أخاؼ مف المعمميف . -8

    أشعر بخيبة أمؿ عند أدائي  متحاف أخر العاـ. -

    أشعر بالممؿ عندما يأتي كقت المراجعة النيائية. -10

    فكؽ مستكل تحصيمي . تككف أسئمة ا متحاف-11

    أعاني مف النسياف عند قرائتي ا الأسئمة لأكؿ مرة. -12 

    ليس عندم صبر لمراجعة ا جابة. -13

    لا أعرؼ طريقة ا ستعدادات للإمتحانات . -14

    خكفي يجعمني لا أ ستطيع قراءة الأسئمة بدقة .-15

    للإمتحاف. يدؽ قمبي بسرعة أثناء أدائي  -16 

    أشعر بالراحة . -17

    أنا سريع الغضب .-18 
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    عندم أشياء كثير لمقياـ بيا .-19 

    اجد نفسي في مكاقؼ صراعية . -20 

    أشعر بالتعب.-21 

    أخاؼ مف عدـ استطاعتي  دارة الأمكر لبمكغ الأىداؼ.-22 

لػػػػدم عػػػػدة قػػػػرارات -24فعػػػػلا.  أشػػػػعر بػػػػأنني أقػػػػكـ بأشػػػػياء أحبيػػػػا -23 

  تخاذىا.

   

    أتشاجر مع أصحابي. -25 

    اندفع إلى الضرب باليد أك بالرجؿ أك أشياء أخرل.-26 

أحصػػػػؿ عمػػػػى -28أحػػػػاكؿ تػػػػدمير ممتمكػػػػات  يػػػػرم مػػػػف النػػػػاس.  -27 
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    إذا أسئت للأخريف لا أعتذر ليـ .-30 
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