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 ملخص الدراسة:

تمثل دراستنا أحد أىم المواضيع ألا وىي نوع التوجيو المدرسي وعلاقتو بالتوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة 
تيدف إلى معرفة الفروق بين التلاميذ الموجيين حسب رغباتيم والتلاميذ الموجيين من  الثانية ثانوي .التي

غير رغباتيم كما تيدف إلى معرفة مستوى التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي الموجيين 
اغة .حيث تم صيالوالدين وتوجيو إدارة الثانوية(حسب رغباتيم والموجيين من غير رغباتيم )رغبة 

 الإشكالية العامة عمى النحوالتالي :

ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين تلاميذ السنة الثانية ثانوي  الذين وجيوا عمى أساس الرغبة 
 وتوجيو إدارة الثانوية في مستوى التوافق الدراسي؟ رغبة الوالدينوالتلاميذ الذين وجيوا عمى أساس 

 ساؤلات التالية :إلى الإجابة عن الت تيدف  الدراسة 

 ما مستوى التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي الموجيين عمى أساس رغباتيم ؟ـ 

 ما مستوى التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي الموجيين عمىأساس عدم رغباتيم؟ ـ

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين تلاميذ السنة الثانية ثانوي في مستوى التوافق الدراسي حسب  ـ ىل
 التخصص؟

 : الحالية قمنا بصياغة  الفروض التاليةولتحقيق أىداف الدراسة 

 ـ توجد مستويات مختمفة من التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي الموجيين حسب رغباتيم .

 جد مستويات مختمفة من التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي الموجيين من غير رغباتيم.ـ تو 

ـ توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين تلاميذ السنة الثانية ثانوي في مستوى التوافق الدراسي حسب 
 التخصص.

 وبغرض اختبار ىذه الفرضيات اتبعنا الإجراءات المنيجية التالية :

 عتمدنا عمى المنيج الوصفي لأنو المنيج الأنسب لتناول موضوع دراستنا.ـ ا



 
 

الأداة الإحصائية المستخدمة في الحصول عمى البيانات من الميدان ىي استمارة جمع المعمومات عن 
التمميذ الخاصة بتوجييو المدرسي.كما اعتمدنا عمى مقياس التوافق الدراسي لإبراىيم طيبي 

ار فروض الدراسة،وتم توزيع أدوات الدراسة عمى عينة عشوائية بسيطة قواميا .وذلك لاختب9002سنة
 تمميذ.00

تمميذ في التخصصات التالية :آداب وفمسفة 400إناث من مجتمع دراسة يبمغ  34ذكور   43منيم  
،عموم تجريبية من ثانويات مختمفة )حنيني عاشور بوزرة والإخوة مسعودي ومتقنة مصطفى نابي 

 ية(بالبرواق

المتوسط (،F:معامل)استخدمنا عدة تقنيات إحصائية لمعالجة وتحميل البيانات والتي تتمثل في
 الحسابي،الانحراف المعياري ،اختبار ت،تحميل التباين ،النسبة المئوية.

 وقد تم التوصل إلى النتائج التالية:

وجيوا عمى أساس الرغبة والتلاميذ  ـ توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين تلاميذ السنة الثانية ثانوي الذين
 الذين وجيوا عمى أساس رغبة الوالدين وتوجيو إدارة الثانوية في مستوى التوافق الدراسي.

 ـ توجد مستويات مختمفة من التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي الموجيين حسب رغباتيم.

 .مستويات مختمفة من التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي الموجيين من غير رغباتيم ـ توجد

ـ توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين تلاميذ السنة الثانية ثانوي في مستوى التوافق الدراسي حسب 
 التخصص.
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 مقدّمـــــــــــــــــة
 

 أ‌

 مقدمة:

مع  يا تكوين الإنسان المتزن والمتوافقتسعى التربية إلى تحقيق جممة من الأىداف السامية ومن     
 يتجزء رغباتو ودوافعو من جية،وفي علاقتو بغيره من جية ثانية،وعمى اعتبار أن التوجيو المدرسي جزء لا

من التربية وأحد الوسائل في تحقيق أىدافيا فإنو يمعب دورا أساسيا في ربط المؤسسة بالبيئة 
الاجتماعية،ويعمل عمى مساعدة المتعمم في رسم الخطط المستقبمية العممية والمينية وتحديد صورة حياتو 

مكا  نياتو.العامة وتمكينو من الالتحاق بنوع الدراسة التي تتوافق مع قدراتو وميولو وا 

ونظرا لكون التعميم الثانوي و للأىمية التي يكتسبيا والمكانة التي يحتميا لكونو حمقة وصل بين التعميم 
الابتدائي و الإكمالي من جية والتعميم العالي والتكوين الميني من جية أخرى .إضافة إلى أن مرحمة 

مزمات العممية جيو المدرسي كأحد مستالتعميم الثانوي تصادف مرحمة المراىقة حيث جاء الاىتمام بالتو 
،وذلك نظرا لما يقدمو من خدمات وقائية ونمائية ، علاجية مختمفة ،باعتباره عممية مستمرة  التعميمية 

وبناءة ومخططة تيدف إلى مساعدة الفرد وتشجيعو لكي يعرف نفسو ويفيم ذاتو ويدرس شخصيتو جسميا  
تو وحاجاتو ويعرف الفرص المتاحة لو وأن يحدد مشكمتو وحاجاتو عقميا ، انفعاليا ،اجتماعيا ،ويحدد مشكم

ويعرف الفرص المتاحة لو وأن يحدد اختياراتو وأن يتخذ قراراتو لكي يصل إلى تحديد وتحقيق أىداف 
واضحة تكفل لو تحقيق الصحة النفسية والسعادة مع نفسو ،أو مع  الآخرين في المجتمع والتوافق شخصيا 

 وتربويا ومينيا.

ومن ىنا جاءت أىمية التوجيو المدرسي ذلك أن الأساس فيو  فيم كل تمميذ والاستجابة لحاجاتو والعمل 
عمى اكتشاف المشكلات التي يواجييا ومساعدتو عمى حميا وىذا يعني أن خدماتو ينبغي أن لاتقتصر 

نما تستيدف تلاميذ الجامعة ،وتمتد إلى جميع م  راحل حياتيم .عمى التلاميذ أصحاب المشكلات ،وا 

 ولاشك أن تلاميذ المرحمة الثانوية يشكمون محور ىذه العممية بما يممكون من طاقات ىائمة .

إن حسن توجيو التلاميذ توجييا صحيحا يتماشى مع رغباتيم ودوافعيم والشعبة التي يرغبون في الالتحاق 
ىم عمى النجاح والوصول إلى ىدفيم بيا بقدر ما يكونون أفرادا ناجحون ومتفوقين ومنتجين ،ويزداد إصرار 

 والعمل عمى تحقيق طموحاتيم المتمثمة في الأىداف التي يتوقع من الفرد تحقيقيا عند قيامو بالسموك .



 مقدّمـــــــــــــــــة
 

 ب‌

في حين أن التوفيق في حسن الاختيار والتوجيو المناسب يعود بالإيجاب عمى التمميذ ويزيد من توافقو 
ل الدراسي ومن انخفاض معدلات اليدر أو الفاقد التربوي والرفع الدراسي .ومن أجل التقميل من نسبة الفش

 من نسب النجاح والتقدم والنبوغ في مجالات الدراسة والعمل والوصول إلى التوافق الدراسي .

ويعد ىذا الأخير من العناصر الميمة التي يجب تنميتيا لدى التلاميذ،وذلك لتحقيق أقصى إنجاز ممكن 
 ميذ.يجب أن يصل إليو التم

مكانات ،وبين البيئة بما فييا من  يشير التوافق إلى عممية التفاعل بين الفرد بما لديو من حاجات وا 
نتيجة قيامو بالاستجابات ومتطمبات ،كما أنو يشير إلى ما ينتيي إليو الفرد من حالة نفسية ،خصائص 

 . ةالتوافقي

وضيفتيا ،والتواؤم بين المعمم والطالب بما  كما أن التوافق الدراسي يتضمن نجاح المؤسسة التعميمية في
يييئ للأخير ضروفا أفضل لمنمو السوي:معرفيا ، انفعاليا،اجتماعيا.مع علاج ماينجم في مجال الدراسة 
من المشكلات السموكية التي يمكن أن تصدر عن بعض التلاميذ لذلك يعتبر التوافق الدراسي واحد من 

ن تكيف التمميذ والجو الدراسي وشعوره بالرضا أقوى المؤشرات المتعمقة بصحة الط الب النفسية .وا 
 والارتياح يمكن أن ينعكس عمى إنتاجيتو الأكاديمية .

من أجل معالجة موضوع الدراسة قمنا بتقسيم مذكرتنا إلى قسمين أحدىما نظري والأخر ميداني ، وقد 
نا الفصل الأول إلى الإطار اشتمل القسم النظري عمى ثلاث فصول غطت متغيرات البحث حيث خصص

 العام لمدراسة والفصل الثاني  لمسألة التوجيو المدرسي والفصل الثالث خصصناه لمتوافق الدراسي .

ثاني لعرض وتحميل وتفسير أما الجانب الميداني فقد احتوى فصمين أحدىما خصصناه لمنيجية البحث وال
 بحث.وخاتمة ال النتائج ثم قمنا بوضع استنتاج عام لمدراسةومناقشة 



 الإشكالية
 

4 
 

 ــ الإشكالية1

حيث تمتمس  التعميمية دراسية في إطار العممية الجزائرية عمى إدراج تخصصاتعممت المنظومة التربوية 

لدراسية موزعة عمى الشعب ىذه الإجراءات في مرحمة التعميم الثانوي، أين نجد أول بوادر التخصصات ا

والآفاق المعنية المستقبمية لسوق العمل انطلاقا من ىذه الشعب تتحدد المسارات العممية والأدبية 

يمنحو القدرة عمى الربط بين العالم  يحاول أن التي تؤدي ليا، كما أن التوجيو والتخصصات الدراسية

مكانياتو الحقيقية.  الدراسي والعالم الميني انطلاقا من قدراتو وا 

موضوعي يسمح لو بتحقيق  يجد التمميذ نفسو في موقف اختيار التخصص والذي  سيحتم عميو باختيار

الثانوي  مشروعو الدراسي في مرحمة التعميم الثانوي حين تعد ىذه الأخيرة مرحمة ىامة من مراحل التعميم 

بين واقعو وطموحاتو  ل التمميذ في ىذه المرحمة التوفيقعبره التلاميذ حيث يحاو فيي بمثابة الجسر الذي ي

رفة الشعب الدراسية المتوفرة والتي بإمكانو الالتحاق بيا لأنيا المستقبمية وىنا تظير رغبة التمميذ في مع

تتماشى مع إمكانياتو وقدراتو واستعداداتو فيي تساعده في اختيار الطريق الأفضل لو كما تشكل تمييد 

لغاية مرحمة التعميم الثانوي والتي تعد معبراً مصيرياً لخرجييا فالناجح يتوج شيادة عممية تمكنو من 

ق بالجامعة أو أحد المعاىد العميا لزيادة رصيده العممي بالتخصص في إحدى الشعب العممية. الالتحا

 . ( 3111سنة 11طيبي إبراىيم ص )

ومكوناتو تلاؤم بينو وبين البيئة الدراسية المواد الدراسية والنجاح فييا وتحقيق ال باستيعايحاول التمميذ 

المفيوم قدرة مركبة عمى بعدين أساسيين بعد عقمي وبعد الأساسية فالتوافق الدراسي تبعا ليذا 

 (.111، ص 137، ص 3112أشرف محمد عبد الغني شريف، محمد سيد حلاوة، )اجتماعي.

الثانوية تظير آثاره الإيجابية في اختيار الشعبة التي يريدىا التمميذ ف( 5891)ان حامد زىر  حسب ما يرى

نما عمى م رضا عن ستوى المدرسة والمجتمع كما أن شعور التمميذ بالليس عمى مستوى الفرد فحسب وا 
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مدى توافق التمميذ نحو دراستو  نق لو التوافق الدراسي والذي يعبر عقد يحقرغبتو التي تم الطمب عنيا 

وتوافقو نحو النظام السائد والمناىج المقررة بمدى اعتماده عمى نفسو لأنو يعتبر عممية ديناميكية مستمرة 

إلى تحقيق الأىداف ويتعرض التمميذ لمنبيات إجراءات يقوم بيا التمميذ وصولاً ا من خلال يتم تنفيذى

ومثيرات خارجية تولد عنده الحاجة و الدافعية التي يسعى إلى تحقيقيا من خلال عممية التفاعل المتبادل 

خرين ومع زملائو بينو وبين عناصر المواقف التعميمية المختمفة ، ومن خلال إقامة نسيج يتلاقى مع الآ

)حامد زىران عبد في بيئة المدرسة بمختمف جوانبيا وراضيا غن إنجازه الأكاديمي. بما يحقق لو السعادة. 

 (1763،سنة135السلام، ص 

وفي المقابل يعتبر التوافق الدراسي المحصمة النيائية لمعلاقة الديناميكية البناءة بين الطالب من جية 

 رى، بما يسيم في تقدم الطالب ونماءه العممي والشخصي.ومحيطو الدراسي من جية أخ

تماعي في دراستو حول التوافق الدراسي والشخصي والاج( 5888ولقد أشار محمد يوسف أحمد راشد )

وجود علاقة ارتباطيو طردية دالة إحصائيا بين مجال التوافق الاجتماعي ومجال التوافق النفسي لدى عمى 

 (.111،ص3111 باني،سنة)الشي.طمبة المرحمة الثانوية

بدراسة ىدفت إلى التعرف عمى التوافق الدراسي ببعض المتغيرات كان ( 0222)ةسن موسيركما قامت ــ 

طالبا وطالبة من الطمبة الجامعيين وكان  531من بينيا الحالة الاجتماعية لمطلاب شممت عينة الدراسة 

كثر  قدرة عمى التوافق الدراسي من الطلاب المتزوجين من بين نتائج الدراسة أن الطمبة غير المتزوجين أ

 (11ص، 3111سنة،  بركات(.كما أشارت الدراسة إلى وجود أثر دال لمتغير العمر ومتغير السكن

وقد ترجع المشكلات التي يعاني منيا التلاميذ في مرحمة الثانوية كسوء توافقيم الدراسي إلى عدم ـ ـ

توجيييم الصحيح في السنة أولى ثانوي والتوجيو بيذا المعنى ىو تجسيد لمعممية التربوية إذ يعمل بحيث 

مكاني اتو ومشاكمو وأن يتقبل الفرد ذاتو يجعل الفرد يفيم ذاتو بمعنى أن تكون لديو الإمكانية لمعرفة قدراتو وا 
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ويوجييا أو يقبل توجيييا من الآخرين حسب ما ىي عميو وىذا ما يجعمو فرداً متوافقا مع ذاتو ثم مع 

 (.12، ص 3111)إبراىيم طيبي، سنة محيطو ومجتمعو الذي يعيش فيو .

في مساعدتو عمى الانخراط و الفعمية و بالدرجة الأولى عمى رغبات التمميذ وقدرات تعتمد عممية التوجيو

الحياة العممية ومواصمة الدراسة من أجل تكوين عال وليذا ييدف التوجيو المدرسي عمى مساعدة الفرد 

وذلك بتوجيو التمميذ إلى المسالك الدراسية المناسبة ومؤدي ىذا التصور أن التوجيو المدرسي عممية تمنح 

مي ومتطمبات ىذا الواقع من جية أخرى تمكن الفرد من الفرد إمكانية التعرف عمى معطيات الواقع العم

الاختيار وفق استعداداتو وميولاتو، فالتوجيو مسمك دراسي معين يقتضي توفر إمكانات وميارات كشرط 

 .(4، ص 3111) بحسيني وردة، أولي ثم الرغبة كشرط ثاني يقترن بالأول ويلازمو.

المدرسي في الجزائر وعلاقتو بنتائج الطمبة في  ( عن التوجيو5888تشير دراسة حفيظة بوسحاقي ) 

امتحان البكالوريا  أنو توجد علاقة بين رغبة الطمبة المصرح بيا في اختيار الشعبة في السنة الثانية ثانوي 

ونتائجيم في امتحان شيادة البكالوريا وأنو لا توجد علاقة بين معرفة الطمبة بمتطمبات الالتحاق بالشعبة 

انية ثانوي ونتائجيم في امتحان شيادة البكالوريا كما أنو لا توجد علاقة بين معرفة الطالب في السنة الث

لإمكانياتيم وقدراتيم مع نتائجيم في امتحان شيادة البكالوريا ، ووجدت الباحثة أنو توجد علاقة بين نتائج 

مة التعميم الثانوي وترى الطمبة في امتحان شيادة البكالوريا وعممية التوجيو التي خضعوا ليا في مرح

الباحثة أن الطالب إذا وجد نفسو في تخصص حسب رغبتو سوف يعمل أكثر وبجدية نظراً لشعوره 

 (.41، ص 1777حفيظة بوسحاقي سنة ) الأساسي حسب ىذا النوع من الدراسة.

لم تحقق  %3153( تمميذ حيث وجحد أن 911( في دراستو ل) 5881توضح دراسة جميل وديع شكور ) 

رغباتيم وىو ما يجعمو يؤكد أن ىؤلاء التلاميذ لم يحقق ليم دخول الثانوية أي إشباع أو توافق مع ما كانوا 
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يميمون إليو أو يرغبون بو بعد إنيائيم مباشرة لمرحمتيم المتوسطة بمعنى آخر أنيم وجو و عكس ما 

 يتمنون .

لمرغبة كان التصريح بيا معبراً عن حاجات الفرد  وعميو فإنو كمما يكون الميل الشخصي الإطار المرجعي

نتاجية  الحقيقية ىدفا وموضوعا، مما يحقق الرضا في حالة الاستجابة ليذه الرغبة، وبتحقيق الرضا تزداد وا 

الفرد التي تظير بصورة أوضح في تحصيمو وتوافقو الدراسي فاتفاق الاختيار مع الميل والاتجاه نحو 

ن والتوافق الدراسي والعكس صحيح ومن خلال ما تم عرضو يجعمنا نطرح التخصص قد يحدث التواز 

 التساؤل العام :

ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين التلاميذ الذين وجيوا عمى أساس الرغبة والتلاميذ الذين وجيوا 

 عمى أساس رغبة الوالدين وتوجيو إدارة الثانوية؟

 ومنو تندرج التساؤلات الفرعية التالية:

 ثانية ثانوي الموجيين عمى أساس رغباتيم؟السنة الما مستوى التوافق الدراسي لدى تلاميذ 

 ثانية ثانوي الموجيين حسب عدم رغباتيم؟السنة الما مستوى التوافق الدراسي لدى تلاميذ 

تلاميذ السنة الثانية ثانوي في مستوى التوافق الدراسي  متوسطات فروق ذات دلالة إحصائية بينتوجد ىل 

 حسب التخصص؟
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 فرضيات البحث:ـ 3

 : العامةالفرضية 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين التلاميذ الذين وجيوا عمى أساس الرغبة والتلاميذ الذين وجيوا عمى 

 .لدراسيأساس رغبة الوالدين وتوجيو إدارة الثانوية في مستوى التوافق ا

 الفرضيات الجزئية :

 توجد مستويات مختمفة من التوافق الدراسي  لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي الموجيين حسب رغباتيم.ـ

 .ثانوي الموجيين من غير رغباتيمالتوجد مستويات مختمفة من التوافق الدراسي لدى تلاميذ سنة ثانية ــ 

جد فروق ذات دلالة إحصائية بين تلاميذ السنة الثانية ثانوي في مستوى التوافق الدراسي حسب ــ تو 

 التخصص.

 أىداف البحث:ــ 1

ثانية ثانوي الموجيين حسب رغباتيم السنة الالتعرف عمى مستويات التوافق الدراسي لدى تلاميذ ـ 

 والموجيين من غير رغباتيم.

عمى أىداف التوجيو المدرسي والأساليب المتبعة في توجيو التلاميذ من السنة الأولى إلى السنة  التعرفــ 

 .الثانية ثانوي

 سنة الثانية ثانوي.الــ التعرف عمى العوامل المساعدة في تحقيق التوافق الدراسي لدى تلاميذ 

 ـ ــ أىمية البحث:2 
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معب التوجيو المدرسي أىمية كبيرة في حياة التمميذ تأتي أىمية البحث من أىمية الموضوع ذاتو حيث ي

 التربوية والاجتماعية بكل أبعادىا وتتمثل في:المستقبمي كما يؤثر عمى العممية  وفي بناء مشروعو

 .رض اقتراح الحمول الممكنة اكتشاف مواطن القوة والضعف في مردود التلاميذ بغــ 

ينتج عن سوء الاختيار لمشعب الدراسية وما تحتويو في كما تتضح أىمية البحث إذا ما لاحظنا ما 

نسب الرسوب والتسرب  ارتفاع اختصاصات وما تقرره ىذه العممية من ضياع لموقت والجيد إضافة إلى

فضلا عن تكاليف باىظة الناتجة عن اختيار لا يتناسب مع الاستعدادات والقدرات مما يكمف الدولة 

 د الأبناء والآباء عمى حد سواء.الشعور بالقمق والخوف الذي يسو 

 اكتشاف قدرات واستعدادات التلاميذ عن طريق الاختبارات والفحوص  النفسية والمتابعات الدورية.ــ 

 معرفة الدور الذي يمعبو التوجيو المدرسي في إحداث التوافق الدراسي .ــ 

 ي.مساعدة التوجيو المدرسي عمى تقميص ظاىرة التسرب في الوسط المدرســ 

 ــ تحديد المفاىيم:1

 لمتوجيو المدرسي: التعريف الإجرائي

ولى ثانوي عمى مختمف تخصصات وشعب السنة الثانية ثانوي حسب ىو ترتيب وتصنيف تلاميذ السنة الأ

 .مواستعداداتيميولاتيم ورغباتيم 

 التعريف الإجرائي لمتوافق الدراسي:

ىو الدرجة التي يتحصل عمييا تمميذ مرحمة التعميم الثانوي في  مقياس التوافق الدراسي من إعداد إبراىيم 

 درجة. 12درجة وأدنى علامة يمكن أن يتحصل عمييا التمميذ ىي 012طيبي،وتقدر أعمى علامة 
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 ــ الدراسات السابقة:1

 ــ الدراسات المتعمقة بالتوجيو المدرسي:5

 .1773العلالي وعمر سلاوي  ــ دراسة محمد1

كانت الدراسة تحت عنوان " تكنولوجيا التوجيو والتقويم وأثرىا عمى مردود الفعل التربوي" . وكل من 

مقارنة بين نتائج التلاميذ في السنة التاسعة  و المدرسي ، دراستيما ىذهالباحثين مستشار يرقي التوجي

 بط معايير التوجيو.أساسي والأولى ثانوي جذع مشترك، وىذا بيدف ض

تمت ىذه الدراسة بثانوية الدكتور سعدان بولاية بسكرة ، اىتمت ىذه الدراسة بنتائج السنة التاسعة لضبط 

التوجيو في السنة الأولى ثانوي، وقد اختارا الباحثان عينة بحثيما من تلاميذ الجذع المشترك الأولى ثانوي 

جذع مشترك عموم إنسانية .  520وم وتكنولوجيا و منيم جذع مشترك عم 059تمميذا ،  302حوالي 

 وحدد ليذه الدراسة جممة من الأىداف منيا:

 معرفة المستوى الحقيقي لمتلاميذ ومدار التغير في النتائج الدراسية.ــ 

رشاده لملاحظة نقاط ضعفو.ــ  توجيو التمميذ وا 

رسية وقت انطمق الباحثان من أربع فرضيات تعتبر العلاقة بين القدرات الحقيقية وما ترسمو الخريطة المدــ 

 في :

 تقويم النتائج ومعالجتيا عامل مرجعي في توجيو التلاميذ .ــ 

 نتائج التقويم السنوي عامل أساسي في تكييف الخريطة المدرسية مع القدرات الحقيقية لمتلاميذ.ـ

 الملاحظات المستمرة ليا أثر بالغ الأىمية في تغيير السموك المدرسي لمتلاميذ .ــ 
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 عدم استعمال بطاقة المتابعة لمستوى التاسعة أساسي يؤدي إلى توجيو غير لائق.ــ 

 وتوصل الباحثان في دراستيما الميدانية إلى ما يمي :

 الاىتمام بالنظرة العممية عند عممية التوجيو والتعرف عمى المشاكل التي تعتمدىا والمتمثمة في أبعاد ــ 

 الطرق التقنية رغم فعاليتيا في معالجتيا ىذه العمميات والوصول إلى أحسن وجو.ــ 

 بينت الدراسة أيضا أن عمميات التقويم ذات فعالية ولذا ينبغي تشجيعيا ومتابعتيا.ــ 

 ضرورة التوجيو البيداغوجي المبين عمى كفاءات التمميذ لمربط بين المسمك والمسار المدرسين لمتمميذ. ـــ

وبينت في الأخير أن التوجو كنظام عممي يساعد عمى التعرف إلى قدرات التلاميذ واستعداداتيم وميوليم 

، ص 3112-3111زروقي، سنة .) توفيق غير أنيا لم تناقش الأبعاد الاجتماعية المختمفة ليذه العممية

17،31) 

 التوجيو المدرسي عمى التحصيل الدراسي لمشعب الأدبية" ( بعنوان " أثر1771" ) برومحمد"  ــدراسة3

طبق الباحث استبيانا عمى عينة شممت كل من الأساتذة، استبان موجو إلى التلاميذ ، استبان موجو إلى 

 المستشارين.

العقمية والاجتماعية والاقتصادية والسياسية في مجال الحيوي لكل تمميذ في توجد مجموعة من العوامل ــ 

 فترة توجييو يجد الاىتمام لأنيا تؤثر مستقبمو الدراسي ايجابيا أو سمبيا.

نسبة ىامة مادا عمى نتائج التحصيل الدراسي ــ توجيو التلاميذ من الطور الأساسي إلى الطور الثانوي اعت

 دبية غير راضين عن توجيييم.من تلاميذ الشعب الأ
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يوجد ارتباط التوجيو ونتائج التحصيل الدراسي لدى تلاميذ السنة الأولى ثانوي الشعبة الأدبية كمما تم ــ 

 توجيييم عمى أساس الرغبة

وىدفت ىذه الدراسة إلى التعرف عمى واقع التوجيو المدرسي من حيث ما ىيتو  :1772دراسة القرشي ــ1

معمما وموجيا  51991تطوره في المممكة العربية السعودية وتكونت عينة الدراسة من ونماذجو ومراحل 

 ثانوي( وتوصمت الدراسة إلى نتائج منيا. -متوسط –في المستويات التعميمية الثلاث ) ابتدائي 

 .رات الإدارية التي تيموعدم إتاحة الموجو المعمم الفرصة لممعمم في المشاركة في اتخاذ القراــ 

إن الموجو لا يشرف عمى وضع الاختيارات وتصحيحيا كما أنو لا يزود المعمم بالبحث في مجال  ــ

 ذات العلاقة بالبحث التربوي. عدم اطلاعو عمى الأعمال  تخصصو فضلا عن

منيا العقمية كالاستعدادات والميول والقدرات عدم قيام الموجو بإعداد نماذج لتحقيق الأىداف التربويةــ 

لى العوامل الاجتماعية كحالة التمميذ في الأسرة والمستوى الاقتصادي للأسرة.تحصل الباحث عمى إضافة إ

من عينة المستشارين تؤكد عمى ضرورة مراعاة ميولات ورغبات التلاميذ، ونسبة  %93593نسبة 

 من نفس العينة تؤكد ضرورة الأخذ بعيد الظروف المحيطة بالتمميذ، كما تحصل عمى نسبة 11511%

منيم غير راضين عن  %31593من مجموع أفراد عينة التلاميذ وجيوا عمى أساس الرغبة ونسبة  30%

 (.15، ص3117) العرفاوي ذىبية ، سنة.توجيييم

 ب عمى الدّراسات:يالتعق

واقع التوجيو جد أن بعضيا ىدفت غمى التعرف عمى يلاحظ أن اليدف في ىذه الدراسات واحداً، حيث ن

( والتي ىدفت لتقويم 5880(، ودراسة محمد العلالي وعمر سلاوي ) 5883القرشي) المدرسي كدراسة 

 النتائج عامل أساسي في توجيو التلاميذ وتكييف الخريطة المدرسية.
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( التي تيدف إلى معرفة أحر التوجيو المدرسي عمى التحصيل الدراسي بالنسبة 5883دراسة برو محمد ) 

 لتلاميذ سنة الأولى ثانوي.

تمفت الدراسات السابقة في العينة المستخدمة سواء في الحجم والجنس ونوع المينة، فمن حيث حجم اخــ 

 ( .51991( إلى ) 093العينات فقد امتدت من ) 

ناث وتناولت دراسة القرشيمن حيث الجنس فقد اعتمدت عمى عينة من الجنسين ـــ  ( 5883) لذكور وا 

 بالإضافة إلى التلاميذ عينة من المدرسين ومستشاري التوجيو. (5880ومحمد برو )

 ض منيا واليدف لمدراسة.بالنسبة لأدوات البحث نجد أنيا تنوعت من دراسة لأخر لتلاءم الغر 

 

 ق الدراسي:فالدراسات المتعمقة بالتواـ 3

 الأجنبية: الدراسات

 Mohanaj-alath( 3113راسة موىانراج ولاثا )دـ 1

بعنوان البيئة الأسرية المدركة وعلاقتيا بالتوافق والتحصيل الدراسي، ىدفت الدراسة إلى اختبار العلاقة 

مراىقين  528بين البيئة الأسرية والتوافق المنزلي، والتحصيل الدراسي لدى البالغين و تألفت العينة من 

لبيئة الأسرية: مقياس موسى سنة تألفت أدوات الدراسة من مقياس ا 51و 53تراوحت أعمارىم بين  

Moos ( واستبان بيل 5891عام )(1962)  واتبعت الدراسة المنيج الوصفي التحميمي، و أىم نتائج

متعمقة بالتوافق الأسري والتحصيل الدراسة وجود علاقة ذات دلالة بين عوامل محددة لمبيئة الأسرية ال

 اسكة ومنظمة وموجية نحو الانجاز.الدراسي وقد أدركت غالبية أفراد العينة أن أسرىم متم
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 Mehdi Zadehin ofscothg (3113دراسة ميدي زاده وسكوت )ــ 0

تحت عنوان مشكلات التوافق لدى الطلاب الإيرانيين في اسكتمندا ىدفت الدراسة إلى اختبار مجموعة 

أجانب المذين يدرسون في لمتغيرات التي تبدوا أنيا تؤثر في عممية التوافق لدى الطلاب الدولتين )الطلاب 

( طالبا من الطلاب الإيرانيين واعتمدت الدراسة 12بمدان أخرى غير بمدانيم( وبمغ عدد أفراد الدراسة )

 منيج تحميل المضمون.

العوامل مثل افق اختمفت من طالب إلى آخر و أن و أظيرت نتائج الدراسة أن درجة الصعوبة في التو 

والنفسية والثقافية يمكن أن ليذه العوامل أن تؤثر بشكل مستقل أو  المشكلات المدرسية والاجتماعية

 (517، 3111محمد يوسف عيسى عمي )  .بالارتباط مع عوامل أخرى في توافق الطالب مع بيئة جديدة 

ليادراسة عبد الله ــ 1  (3117ين و أولي )س ومحي الدوا 

Abdullah, M.c.Elias, H, MahgudiniR.of ULi 
بعنوان التوافق لدى الطلاب السنة الأولى في جامعة ماليزية ىدفت الدراسة إلى اختبار عمميات التوافق 

طالبا من طلاب  012الجامعي لدى الطلاب السنة الأولى في جامعة ماليزية، تألفت عينة الدراسة من 

، BAKERمقياس  ،SACOالسنة الأولى في ستة كميات مختمفة في ماليزيا، استخدمت الدراسة مياس 

واعتمدت الدراسة عمى المنيج الوصفي التحميمي و أظيرت النتائج أن التوافق مطموب  5888وسيرك عام 

توافق الإجمالي لمطلاب كان اللدى الطلاب السنة الأولى في الجامعة لينجحوا في دراستيم الجامعية و أن 

ما يتعمق بالتوافق الدراسي والتوافق بمستوى معتدل و أن الطلاب الذكور كانوا أفضل من الإناث في

 (531، ص3111) محمد يوسف عيسى عمي، .العاطفي الشخصي
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 الدراسات العربية:

دراسة مقارنة بين  ( تحت عنوان التوافق الدراسي لدى طالبات الجامعة3114دراسة زياد بركات )ــ 5

المتزوجات وغير المتزوجات في ضوء المتغيرات وىدفت الدراسة إلى مقارنة القدرة عمى التوافق بين 

الطالبات المتزوجات وغير المتزوجات ومعرفة تأثير المتغيرات، مكان السكن والعمر والمعدل التراكمي في 

( طالبة غير متزوجة 522( طالبة متقنة )582ىذا التوافق، ليذا الغرض اختار الباحث عينة مكونة من )

 ( متزوجة ود بيت نتائج ىذه الدراسة ما يأتي:82و )

وجود فروق دالة إحصائيا بين درجات الطالبات المتزوجات وغير المتزوجات في القدرة عمى التوافق ــ 

الطالبات المتزوجات الدراسي وذلك لمصمحة الطالبات المتزوجات، وجود فرق دال إحصائيا بين درجات 

( من العمر وعدم وجود 31-39وغير المتزوجات تبعا لمتغير العمر وذلك لمصمحة الطالبات من فئة )

فرق دال إحصائيا بين درجات الطالبات المتزوجات وغير المتزوجات تبعا لمتغيرات مكان السكن 

طالبات المتزوجات وغير والتخصص والمعدل التراكمي، وعدم وجود فرق دال إحصائيا بين درجات ال

)زياد المتزوجات تعزي التفاعل المشترك بين الحالة الاجتماعية لمطالبات والمتغيرات موضوع البحث.

 (31، ص3114بركات، 

 ــ دراسة عفراء العبيدي وسيام الأنصاري:0

السادس  وييدف البحث إلى التعرف عمى الذكاء الأخلاقي والتوافق الدراسي ذ تحدد البحث بتلاميذ الصف

( تمميذا وتمميذة 122الابتدائي من كلا الجنسين من مدينة بغداد/ تربية الخرج الثانية بمغت عينة البحث )

ثم إعداد مقاييس أحدىما لقياس الذكاء الأخلاقي والثاني لقياس التوافق الدراسي وبعد التأكد من 

د معالجة البيانات بالوسائل الخصائص السيكومترية لممقياسين تم تطبيقيما عمى عينة البحث وبع

 الإحصائية المناسبة توصل البحث إلى النتائج التالية:
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إن تلاميذ الصف الابتدائي يتمتعون بذكاء أخلاقي و أن تلاميذ الصف السادس الابتدائي يتمتعون ــ 

ي، بتفوق دراسي وبينت الدراسة  عن وجود علاقة ارتباطيو موجبة دالة إحصائيا بين الذكاء الأخلاق

ء العبيدي ،سيام الأنصاري،دون تاريخ )عفرا والتوافق الدراسي لدى تلاميذ الصف السادس الابتدائي.

 (11ص

 التعقيب عمى الدراسات الأجنبية:

 نجد تنوع أىداف الدراسات السابقة حيث ىناك دراسات ىدفت إلى اختبار التوافق كما ىو مبين في 

لباسدراسة عبد الله   متغير وعلاقتو اختبارىدفت إلى ثا د دراسة موىانراج ولا( ونج0228وأولي ) وا 

 ،وىناك دراسات تناولت التوافق الدراسي  مع متغير أخر الذي ورد في معضم الدراسات التي بالتوافق  

 ( وبعض منيا ىدفت إلى معرفة الفروق بين الجنسين 0221ذكرت ونذكر منيا دراسة موىانرتج ولاثا )

لباسالتوافق الدراسي نجد دراسة عبد الله  في  ( كما أننا نجد تناول 0228ومحي الدين وأولي ) وا 

 (.0221الباحثون أثر أو تأثير التوافق عمى متغير أخر أو العكس كما ىو وارد ميدي زاده وسكوت )

 ميدي  وتنوعت عينة الدراسات كل واحدة حسب أىداف دراستيا فقد كان الطلاب الجامعات في دراسة

لباسزاده وسكوت ودراسة عبد الله   ومحي الدين وأولي ،وفي حين نجد دراسات أخرى تناولت في  وا 

 دراساتيا أفراد عينات مقاربة لما سبق ذكره تناولت أفراد من المرحمة الثانوية نجد دراسة موىانراج 

 ( .0221)ولاثا 

 ت مابين المقاييس والاستبياناتوتنوعت أدوات جمع البيانات في الدراسات السابقة فقد كان

(وفي دراسة ميدي زاده 5810مونراج ولاثا فقد إستخدم استبانة بيل ) نجد في دراسة.و من إعداد الباحث  

لباسونجد دراسة عبد الله . لم يذك مصمم المقياس ومحي الدين وأولي استخدموا عدة مقاييس لقياس  وا 

 التوافق .
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موىانراج ولاثا ودراسة عبد الله ومحي الدين وأولي إتباع المنيج  أما من حيث المنيج فنجد في دراسة

 الوصفي التحميمي ،ونجد في دراسة ميدي زاده وسكوت إتباع منيج تحميل المضمون.

 عمى الدراسات العربية:التعقيب 

نجد تنوع أىداف الدراسات السابقة حيث ىناك دراسات ىدفت إلى دراسة الفروق بين المتزوجات والغير 

( ،في حين نجد دراسة عفراء العبيدي وسيام 0221المتزوجات وىذا نجده في دراسة زياد بركات )

 الأنصاري التي ىدفت إلى التعرف الذكاء الأخلاقي والتوافق الدراسي .

وتنوعت عينة الدراسات كل واحدة عمى أىداف دراستيا فقد كانت طلاب الجامعات في دراسة زياد بركات 

ات فقد كانت عينة الدراسة من تلاميذ المرحمة الابتدائية نجد ذلك في دراسة عفراء العبيدي أما باقي الدراس

 وسيام الأنصاري.

تنوعت أدوات جمع البيانات فقد كانت مابين المقاييس والإستبانات ونجد دراسات لم يذك اسم مصمم 

 المقياس منيا دراسة عفراء العبيدي وسيام الأنصاري وزياد بركات 
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 تمييد:

قد أصبح الإىتماـ بالمورد البشري الاستثمار الأمثؿ لتنمية البلاد اقتصاديا ،إجتماعيا،ثقافيا...الخ في 
البمداف المتقدمة نظرا لمعائد المتوخى مف خدمات لتنمية الموارد البشرية و تطويرىا ومف أجؿ ضماف ىذا 

،ومف ىنا جاء دور التوجيو في تصنيؼ الفرد العائد لا بد مف وضع الرجؿ المناسب في المكاف المناسب 
حسب الاختيار الصحيح الموافؽ لقدراتو واستعداداتو وميولو واىتماماتو و نظرا للأىمية الاقتصادية التي 
يكتسبيا التوجيو بحيث أنو يوفر الكثير مف الجيد و الوقت و الماؿ ، كما أنو يوفر عمى المجتمع 

مف التعميـ ، و عميو فالتوجيو المدرسي عممية تربوية لا يمكف  المصاريؼ الباىظة عمى نوع معيف 
الاستيانة بيا أوالإستغناء عنيا وىذا طبعا إذا استعممت بشكؿ صحيح.وفؽ أسس التوجيو ومبادئو التي 

 تستمد مف طبيعة الإنساف و خصائصو .
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 ـ التوجيو1

 تعريف التوجيو 1ـ1

المنظمة التي تيدؼ إلى مساعدة الفرد عمى اختيار الحؿ الملائـ لممشكمة التي التوجيو ىو العممية الفنية 
ؤدى بو التوافؽ وفقا لموضع الجديد الذي  ييعاني منيا .ووضع الخطط التي تؤدي إلى تحقيؽ ىذا الحؿ و 

وـ ىذا الحؿ .وىذه المساعدة تنتيي بأف يجعؿ الإنساف أكثر سعادة ورضا عف نفسو وعف غيره كما أنيا تق
عمى أساس حرية الفرد في اختيار الحؿ الذي يراه،وىي حرية تقوـ عمى أساس إدراكو وفيمو لدوافعو 
،ورغباتو،وميولو ،واستعداداتو،وقدراتو،كما تقوـ أيضا عمى أساس استفادتو مف جميع إمكانياتو الشخصية 

عطية محمود )                         وغير الشخصية لموصوؿ إلى أنسب الحموؿ لممشكمة.
 (11191،91ىنا،

وأف يستغؿ وىو أيضا مجموع الخدمات التي تيدؼ إلى مساعدة الفرد عمى أف يفيـ نفسو ويفيـ مشاكمو 
إمكاناتو الذاتية مف قدرات وميارات واستعدادات وميوؿ ، وأف يستغؿ إمكانات بيئتو وأف يحدد أىدافا تتفؽ 

مكانات ىذه البيئة مف  مكاناتو مف ناحية وا  ناحية أخرى نتيجة لفيـ نفسو وبيئتو ويختار الطرؽ المحققة وا 
ليا بحكمة وبعقؿ فيتمكف مف حؿ مشاكمو حمولا عممية تؤدي إلى التوافؽ مع نفسو ومع مجتمعو،فيبمغ 

 (319،ص1191علاوي محمد حسن ،)           أقصى ما يمكف مف النمو والتكامؿ في شخصيتو.

 أنواع التوجيو : 3ـ1

 تربوي ،توجيو مدرسي، توجيو ميني. ىناؾ ثلاثة أنواع رئيسية لمتوجيو وىي :توجيو

:يقصد بالتوجيو الميني ىو المساعدة الفردية أو الجماعية التي يقدميا الموجو أو المرشد الميني التوجيو
ناجحا منجزا التربوي والميني لمفرد الذي يحتاج ليا،حتى ينمو في الاتجاه الذي يجعؿ منو موطنا منتجا و 

وقادرا عمى تحقيؽ ؽ ذاتو في المياديف الدراسية والمينية بحيث يشعر بالسعادة والرضا ،والتوجيو الميني 
ىو تقديـ المعمومات والخبرة والنصيحة التي تتعمؽ باختيار المينة و الإعداد لياوالإلتحاؽ بيا أو التقدـ بيا 
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عداد نفسو للالتحاؽ بيا والتقدـ فييا ،وىو ييتـ أو ىو عممية مساعدة الفرد عمى اختيار مينة لو  وا 
                                          بمساعدة الأفراد عمى اختيار وتقرير مستقبميـ ومينيـ ،بما يكفؿ ليـ تكيفا مينيا مرضيا.

 (11،ص3112جودت عزت عبد اليادي،سعيد حسني العزة ،سنة )

:يعتبر التوجيو التربوي جزء لايتجزء مف العممية التربوية لأنو ييتـ بالفرد ويوجيو لما فيو التربوي التوجيو
الخير والمنفعة لو ولممجتمع الذي يعيش فيو،وىو ييتـ بجميع الأفراد العامميف في التربية خاصة الطلاب 

 لتربوية. ويشمؿ الآباء وأفراد المجتمع الذيف ليـ صمة مباشرة أو غير مباشرة بالعممية ا

 (29،ص1111يوسف مصطفى القاضي وآخرون ،)                                                        

:توزيع التلاميذ عمى شعب التعميـ حسب مواىبيـ ونتائج التقويـ المدرسي ورغباتيـ في المدرسي التوجيو
 يحتويو طور التعميـ مف شعب . إطار النسب التي يقررىا المخطط الوطني لمتنمية وبالنظر إلى ما

 (91ص1112)وزارة ا لتربية،                                                                                        

 

 مراحل تطور التوجيو :9ـ1

 مر التوجيو بالمراحؿ التالية:

الميني في أواخر القرف العشريف كاف :إف أوؿ ما ظير التوجيو الميني التوجيو عمى التركيز أـمرحمة
الاىتماـ منصبا عمى إيجاد وسائؿ يمكف مف خلاليا وضع الشخص المناسب في المينة المناسبة.وقد 

أوؿ مؤسس التوجيو الميني ، حيث بدأ في أنشاء أوؿ مكتب ميني تحت إدارتو    parsonاعتبر بارسوف
الميف الملائمة ليـ .كما أنو دعا إلى إتباع أساليب في مدينة بوسطف يقوـ بمساعده الشباف عمى اختيار 

 .1909معينة في التوجيو و إدخالو في المدارس العامة وكذلؾ عندما نشر كتابو "اختيار المينة "سنة

 مبدأيف لمتوجيو الميني ىما: parsonوقد حدد 

 ػ دراسة الفرد ومعرفة قدراتو واستعداداتو وميولو .
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افية عف الميف المختمفة وبالحرؼ وتتطمبو مف قدرات واستعدادات وميوؿ حتى ػ مد الفرد بالمعمومات الك
 يتمكف مف اختيار المينة أو الحرفة التي تلائمو.

يعتقد أف التوجيو الفردي ىو الأساس في التوجيو الميني ،رغـ أنو لـ يستبعد  Parsonsوقد كاف 
عف الميف المختمفة ومطالبيا والمناقشة في  الإستفادة مف عممية التوجيو الجمعي في صورة إعطاء بيانات

 بعض المسائؿ العامة.

وانتشرت فكرة التوجيو بسرعة في الولايات المتحدة الأمريكية،حيث أدى إلى إنشاء "الجمعية القومية لمتوجيو 
صدار مجمة  الميني في أمريكا " ، والتي أخذت عمى عاتقيا تنظيـ التوجيو الميني وجمع المشتغميف ، وا 

 صة أطمؽ عمييا "مجمة التوجيو الميني القومية.  "خا

وأطمؽ عمييا فيما بعد "مجمة الميف "، ثـ سميت مجمة الإرشاد والتوجيو "عندما انضمت إلييا عدة ىيئات 
                                                                                          ميتمة بالتوجيو ،وكونت جمعية ىي "جمعية التوجيو والإرشاد الأمريكية".

 (13ص،3112)سلاف  مشري،سنة     

 ب ــ مرحمة التركيز عمى التوجيو المدرسي:

إذ نشر  Kellyفي أمريكا أيضا عمى يد كيمي 1914تعتبر بداية ظيور التوجيو المدرسي أوؿ مرة عاـ 
رسالة عف التوجيو التربوي تقدـ كمية المعمميف بجامعة كولومبيا لمحصوؿ عمى درجة الدكتوراه.وكاف ىدؼ 
التوجيو برسالتو وضع أساس عممي لتصنيؼ طمبة المدارس الثانوية يمكف تحديد احتماؿ نجاح الطالب في 

 دراستو مف الدراسات أو مقرر مف المقررات التي تدرس لو.

ة أف الجيود المكثفة المبذولة في مجاؿ القياس النفسي لتطوير وسائمو و تقنياتو نتج عنو زيادة و الحقيق
الإىتماـ بالتوجيو الميني وتطبيؽ مبادئو وتوسيع مجالاتو ،ومف ثمة دخؿ التوجيو المدارس والكميات 

جمعيات ساعدت الجامعية بشكؿ يقارب أىداؼ التوجيو الميني .كما عقدت عدة مؤتمرات وشكمت لجاف و 
تساعدىـ عمى القياـ بو،إذ غذتيـ باختبارات الذكاء و  إمداد المشتغميف بالتوجيو بالأدوات التي يمكف أف

سعد جلال )اختبارات التحصيؿ المدرسي وبطاقات السجؿ المجمع والموازيف التقديرية المبسطة .

 .(39،ص1199،

 ج ـ مرحمة التركيز عمى التوافق والصحة النفسية :
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 تقريبا،وذلؾ بتأثير عامميف أساسييف ىما: نشأت ىذه المرحمة في نفس الفترة التي  نشأ فييا التوجيو الميني

لقد كاف المرضى العقمييف قبؿ منتصؼ القرف التاسع عشر إلى مشكمة الأمراض العقمية : الإنتباهػ 
الفترة التي كانت تؤمف يوضعوف مقيديف بالسلاسؿ في بيوت بأسوار عالية  وذلؾ بسبب نظريات تمؾ 

بالمس و الجف ،ولكف بعد ذلؾ تطورت المفاىيـ والنظريات في الصحة النفسية والطب النفسي مما جعؿ 
 بعض العمماء يفكروف في إنشاء عيادات النفسية  لعلاج المشكلات تمؾ ،

 l.witmerر أي أف الاىتماـ أصبح منصبا عمى المشكلات ، وليس عمى الأفراد ،وفعلا قاـ ليتمز ويتم
ـ في جامعة بنسافانيا بأمريكا ، بدأت بعلاج حالات التأخر الدراسي  1896بإنشاء أوؿ عيادة نفسية سنة 

والضعؼ العقمي ، ثـ امتد نشاطيا إلى علاج حالا ت أمراض الكلاـ ، ثـ تزايدت العيادات النفسية بسبب 
ح الاىتماـ موجيا إلى التوافؽ النفسي انتشار حالات سوء التوافؽ مع توسع المدف وتعقد الحياة وأصب
 .(1111،29حامد عبد السام زىران ،)والمشكلات الشخصية والتربوية والمينية والاجتماعية بصفة عامة .

لقد كاف ظيور مدرسة التحميؿ النفسي وانتشار أفكارىا  ظيور مدرسة التحميل النفسي  وانتشار أفكارىا:ػ 
في الأربعينات مف القرف العشريف ،والذي اىتـ بالصحة النفسية s.freudخاصة عمى يد سيجموند فرويد 

والعلاج النفسي للأفراد خصوصا أولئؾ الذيف يعانوف مف اضطرابات وصراعات بيف اتجاىات نفسية نحو 
 (.1113،11سعد جلال ،)                                                                     الذات .

يجب التأكيد أف جيود فرويد لعبت دورا كبيرا في نمو التوجيو والإرشاد والعلاج النفسي ،ذلؾ أف وفي ىذا 
ىذا مف النمط مف التوجيو الذي اعتمد تطبيؽ الطرؽ العلاجية خارج العيادات النفسية ساعد كثيرا في 

وىي أف التوجيو البحث عف دوافع سموؾ الفرد الكامنة في اتجاىات الذات ،ومف ثـ أضاؼ فكرة جديدة 
النفسي أو الإرشاد النفسي كما يسمونو اليوـ يجب أف يساعد الأفراد عمى فيـ أنفسيـ لمتوافؽ مع بيئتيـ 
ومجتمعيـ .ومع ذلؾ فمـ يبمغ بالفرد المعالج المعرفة الشاممة بكؿ جوانب الشخصية لأنو أىمؿ التفاعؿ 

ؿ حمايتيـ ،لأنو اقتصر عمى علاقة المعالج و الاجتماعي بيف العميؿ وغيره مف الأفراد ممف ىـ في مجا
صاحب الحالة فقط عمى افتراض أف العلاج يكوف في مظاىر الناحية الانفعالية الوجدانية لمشخصية،كما 
أنو جعؿ مف التوجيو والإرشاد محطة إصلاح بعيد عف الطريؽ العاـ لمحياة ، وأىمؿ جانب النمو 

 الارتقائي والتطوري.

 ز عمى فيم شخصية الفرد أثناء تفاعمو مع بيئتو الاجتماعية:ـ مرحمة التركي د
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إف المرحمة الثالثة ىذه التي وصؿ إلييا التوجيو نابعة مف محاولات "لورت ليفيف"في منتصؼ العشرية 
ـ مف القرف العشريف في ضرورة فيـ شخصية الفرد في مجاليا الاجتماعي ،أي فيـ 1926الثالثة 

مع شخصيات أخرى في بيئة اجتماعية ،ولعؿ ىذا يرجع أف" ليفيف " قد  شخصية الفرد أثناء تفاعمو
تخصص في تطبيؽ نظرية  دينامكية الجماعات في عمـ النفس الاجتماعي خصوصا بعد وصولو إلى 

 الولايات المتحدة الأمريكية واىتماماتو بمشاكؿ الجماعات .

لعوامؿ الاجتماعية التي تؤثر فيو .ومف تكمـ عف قوى المجاؿ ،وىو يقصد بذلؾ كلا مف شخصية الفرد وا
ثـ تعد نظرية المجاؿ محاولة جادة ووسيمة تحقيؽ التوجيو، بيذا الشكؿ تطور التوجيو مف توجيو ميني إلى 
علاج ييدؼ إلى تكامؿ الشخصية وينصب عمى الصراع النفسي الناتج عف الصراع بيف الاتجاىات 

ى مساعدة الفرد أف تتكامؿ شخصيتو بمساعدتو عمى أف النفسية نحو الذات. ثـ أصبح عممية تيدؼ إل
يفيـ نفسو ويفيـ مشاكمو في محيط اجتماعي وفي مضمارات تفاعمو مع الغير مستغلا قدراتو واستعداداتو 
الشخصية و إمكانيات بيئتو إلى أقصى حد ممكف تؤىمو لو ىذه الإمكانيات ،وذلؾ بالتأثير عميو بشتى 

 (.19ـ1113،13سعد جلال،)     ه فيتمكف مف التكيؼ مع نفسو ومع مجتمعو .الطرؽ التي يمكف أف تساعد

 ه ـ مرحمة التركيز عمى مطالب النمو المختمفة:

  وىا فيرست  j.piagetىذه المرحمة نابعة مف دراسات وأراء قادة عمـ النفس النمو أمثاؿ جوف  بياجيو
Havighust  في الخمسينات مف القرف العشريف والتي أثارت ضرورة الإىتماـ بتحديد مطالب النمو لكؿ

مرحمة عمرية ،وحجتيـ في ذلؾ أنو توجد خلاؿ مراحؿ النمو المختمفة فترات يكوف الفرد فييا الفرد مستعدا 
لمرحمة ،كما لتعمـ ميارات معينة ،أو محتاجا إلى تعمـ وتحصيؿ ميارات معينة تقتضييا طبيعة ىذه ا

ؽ لمرحمة تقتضييا درجة النمو والنضج التي وصؿ إلييا .وذكر أف الفشؿ في تحقيؽ مطالب نمو مراحؿ 
لى سوء التوافؽ .كما  عمرية يؤدي إلى بالضرورة إلى الفشؿ في تحقيؽ مطالب نمو مراحؿ العـ اللاحقة وا 

الطلاب وفقا لحاجات النمو ،كما " في توجيو wrenn(1963أف ىذا الاتجاه النمائي تبمور عند" ريف )
" الذي يرى أف ىدؼ المساعدة عمى تحقيؽ الفاعمية Blochger (1974تبمور أيضا في كتابات بموكر )

بإطار يتضمف حاجات النمو للأدوار الاجتماعية وأساليب التوافؽ ، ونتيجة لذلؾ ظيرت الحاجة  الإنسانية
احميـ العمرية ويعاونوىـ عمى بموغ وتحقيؽ المطالب إلى وجود متخصصيف يساعدوف الأفراد في جميع مر 

ينتقؿ الواحد منيـ بنجاح إلى المراحؿ اللاحقة ، وىنا امتد التوجيو ليشمؿ كؿ الخاصة لكؿ مرحمة حتى 
 (99،ص1111القاضي وآخرون،سنة  )مصطفى                       . الفئات العمرية المختمفة
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 نشأة التوجيو:ـ 3

تميزت بداية حركة التوجيو بالتردد والتذبذب وتعود الأصوؿ التاريخية لمتوجيو المدرسي والميني إلى      
أواخر القرف التاسع عشر وبداية القرف العشريف وفي الواقع أف التوجيو الميني سبؽ التوجيو المدرسي في 

 (11، ص1191،سنة )عطية محمود ىنا             نشأتو وفي عدد الأبحاث التي أجريت حولو .

،وفي روعمى العموـ فإنو عمى الرغـ مف أف لمتوجيو أىمية و ضرورة تفرضيا التطورات السريعة ليذا العص
القديـ لـ يعرؼ بمصطمح أو بإطار عممي معيف ، أوأف يتـ بطريقة قصدية متخصصة . فالحياة البدائية 

ث أف مصير المرء يتقرر مف الخارج عف رغـ بساطتيا سادىا نوع مف التوجيو في محيطيا ،كالأسرة .حي
طريؽ مولده ونسبو و مركزه الاجتماعي، فالأبناء يكونوف عمى ما كاف عميو الآباء دوف اعتبار لقدراتيـ أو 

 ميوليـ.

تظير في المقدمة قد اىتموا بالميف والأعماؿ المختمفة فالمسمميف أثر الفكر العربي الإسلامي في العرب و 
ـ أنواع الميف وخصائصيا البارزة ، كما أكد ابف سينا أىمية 14ش في أواخر القرف الذي عالابف خمدوف 

مساعدة الفرد عمى اختيار المينة المناسبة وضرورة وضع كؿ فرد في المكاف المناسب لو ولمجتمعو 
 وضيفة أساسية في عممية التعمـ . ،ومساعدتو لتحقيؽ التوازف مع الحياة وأعطى لمميوؿ

مع مولد عصر الصناعة ،كاف مف أبرزىا أنو فتح أماـ الفرد أبواب في أرويا تغيرات كثيرة  عرؼ الوضع 
الأعماؿ و المشروعات المتعددة ، كما أصبح  مف الممكف التحكـ في الظروؼ أكثر مف الماضي ، وىكذا 

 (19،ص3112)سلاف مشري،سنة                    .أصبحت الضروؼ عرضة لمتحوؿ شيئا فشيئا

 تعريف التوجيو المدرسي: 1ـ3

(بأنو العممية التي تساعد التمميذ باعتباره فردا عمى أف يكيؼ حياتو  1199) دجلاس توم يعرفو
المدرسية ، بحيث يحقؽ أقصى ما يستطيع إلى أ ف يصؿ إليو مف ناحية التحصيؿ المدرسي ، والنمو 

القائـ  -الشخصي والإجتماعي تبعا لقدراتو و مواىبو ،ومميزاتو الشخصية ، ويتـ ذلؾ بأف يساعد المعمـ
تتلاءـ مع ميولو و التي التمميذ عمى أف يختار الدراسة  -التربوي أو المتخصص بيذا العمؿبالتوجيو 

قدراتو العقمية ، ونوع النشاط الرياضي والإجتماعي الذي يلائمو أو الذي يحتاج إليو ،و أف يساعده عمى 
معالجة النقص  معالجة مشكلاتو في المدرسة مف ناحية علاقاتو بالمعمميف وبزملائو ،وكذلؾ مف ناحية
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برو محمد ) الذي لد بعض التلاميذ مف ناحية العادات اللازمة لمنجاح في المواد الدراسية .
 (99،ص3111،سنة

المساعدة التي تقدـ لمتلاميذ والطمبة في اختيار نوع الدراسة بأنو (: 1199)ىنا  محمود عطية يعرفو
عمى الصعوبات التي تعترضيـ في دراستيـ وفي  الملائمة ليـ،والتي يمتحقوف بيا والتكيؼ معيا ،والتغمب

 29، 1191عطية محمود ىنا،)                                               الحياة المدرسية بوجو عاـ .
.) 

التوجيو المدرسي ىو عممية سيكولوجية وبيداغوجية ،ىدفيا اقتراح اتجاه :Leif (1192)ليف تعريف
الفارابي آخرون .)ميذ حسب ما يستجيب لحوافزىـ وحاجات واىتماماتيـ معيف لدراستو أو أنشطة التلا

1112.) 

تمؾ العممية التي تيتـ بالتوفيؽ بيف الطالب بما لو  بأنو(:1199" ) مرسي الحميد عبد سيد" يعرفو
مف خصائص مميزة مف ناحية والفرص التعميمية المختمفة ومطالبو المتباينة مف ناحية أخرى والتي أيضا 

مرسي سيد عبد الحميد )               تيتـ بتوفير المجاؿ الذي يؤدي إلى نمو الفرد وتربيتو .
،1199،193) 

بأنو عممية مساعدة الفرد في رسـ الخطط التربوية التي :(1111) زىران السلام عبد حامد يعرفو
تتلاءـ مع قدراتو وميولو وأىدافو ،وأف يختار نوع الدراسة والمناىج المناسبة والمواد الدراسية التي تساعده 

في برنامجو  في اكتشاؼ الإمكانيات التربوية فيما بعد المستوى التعميمي الحاضر .ومساعدتو في النجاح
                                                                     التربوي و المساعدة في تشخيص و علاج المشكلات التربوية بما يحقؽ توافقو التربوي بصفة عامة .

 (1111،999حامد عبد السلام زىران،)

بأنو عممية مساعدة الطلاب عمى معرفة قدراتيـ وطاقاتيـ :(1112) الزعبي محمد أحمد يعرفو
مكانياتيـ لمتمكف مف استخداميا بشكؿ مناسب في اختيار الدراسة المناسبة ليـ،والالتحاؽ بيا والنجاح  وا 
فييا والتغمب عمى الصعوبات الدراسية التي تعترضيـ في حياتيـ الدراسية لتحقيؽ التوافؽ مع الذات ومع 

 (1111،399أحمد محمد الزعبي،)                                               لمجتمع. المدرسة ومع ا
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بأنو عممية سيكولوجية وبيداغوجية ىدفيا اقتراح اتجاه معيف  :(1111) وآخرون الكريم عبديعرؼ 
لمدراسة أو أنشطة التلاميذ حسب مايستجيب لحوافزىـ وحاجياتيـ و اىتماماتيـ أو تتيح التعبير الفاعؿ عف 
                      امكانيتيـ وقدراتيـ واختيار شعبة مف الشعب لمتعميـ أوالتكيؼ في الوسط المدرسي أو برنامج مف

 البرامج ويتـ ىذا الاختيار في عدة إجراءات متعددة منيا :

 ػ اختيار مف طرؼ المعني بالأمر نفسو ومجمس التوجيو.

 ػ اختيار مف طرؼ المربيف و المؤسسة.

 (121،ص1111عبد الكريم غريب وآخرون،سنة)                        ػ قرار التوجيو و التعييف و الانتقاء.

فيقوؿ ىو إرشاد الناشئيف لاختيار نوع التخصص في :(3111منسي") الحميم عبد "محمود يعرفوػ 
الدراسة الذي يناسبيـ ،وتبنى ىذه العممية عمى أساس عممية معينة بحيث يوجو كؿ فرد إلى نوع التعميـ 

عميـ ،وبالتالي الذي يتفؽ وقدراتو العامة و استعداداتو الخاصة و ميولو المينية الرئيسية حتى يتيسر لو الت
يمكف تقديـ خدمات لممجتمع في ىذا الميداف فيفيد ويستفيد فاليدؼ مف التوجيو ىو التحاؽ الطالب بنوع 
                                                            التعميـ المناسب ويؤسس عمى الفرؽ بيف الأفراد في الذكاء والاستعدادات الخاصة والميوؿ المينية."

 (192،ص3111محمود عبد الحميم منسي ،)

يتضح مف خلاؿ التعاريؼ السابقة أف التوجيو المدرسي ىو مساعدة التمميذ عمى اختيار نوع التعميـ 
المناسب الذي يتماشى مع قدراتو واستعداداتو ،وميولو واتجاىاتو وكذلؾ يساعد عمى تقديـ المعمومات التي 

لقدرات والاستعدادات اللازمة لمنجاح مف أجؿ التوفيؽ بيف قدراتو مف توضح متطمبات دراسة ما مف حيث ا
  جية وبيف ماتتطمب الدراسات المتنوعة مف جية أخرى

التوجيو المدرسي ىو المساعدة التي تقدـ لمتلاميذ في اختيار نوع  أف نستنتج مف خلاؿ التعاريؼ السابقة 
الدراسة التي تتلاءـ مع قدراتيـ وميوليـ ، وأف تكوف عممية الاختيار ذاتية نابعة مف ذات التمميذ ويستند 
لتشخيص لقدراتيـ واستعداداتيـ واتجاىاتيـ بما يحقؽ توافقيـ الدراسي والنجاح والتغمب عمى الصعوبات 

 لتي تواجييـ في حياتيـ الدراسية .ا

 ي:المدرسالتوجيو  مبادئ 3ـ3
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مكانية الإنساني السموك ثبات يكوف السموؾ الإنساني في جممتو مكتسب مف خلاؿ بو: التنبؤ وا 
عمميتي التعميـ والتنشئة الاجتماعية فيو يكتسي صفة الثبات النسبي مف التشابو بيف الماضي الحاضر 

 مستقبلا إذا تساوت الضروؼ والمتغيرات المحيطة بالإنساف . ،لذلؾ يمكف التنبؤ بو

رغـ الثبات النسبي الذي يكتسيو السموؾ الإنساني إلا أنو مرف وقابؿ ـ مرونة السموك الإنساني :
لمتعديؿ ،تشغؿ ىذه المرونة التنظيـ الأساسي لمشخصية ومفيوـ الذات مما يؤثر عمى السموؾ ولولا ىذه 

ناؾ ضرورة لعممية التوجيو والإرشاد أو إحداث تغيير في السموؾ المضطرب أوغير المسممة لما كانت ى
 المرغوب فيو إلى سموؾ عادي وسوي .

حتى تكوف عممية التوجيو والإرشاد إيجابية وفعالة لابد مف ـ استعداد الفرد لعممية التوجيو والإرشاد:
مكوف الذاتي ،فالفرد لابد أف يشعر بالحاجة توفر عنصريف أساسييف ىما الدافع والرغبة في التعبير عف ال

إلى التوجيو أو الإرشاد أو إلييما معا وبيذا الاستعداد تحدث الاستجابة ويتحقؽ اليدؼ المنشود مف ىذه 
 العممية التوجييية الإرشادية .

إف التوجيو والإرشاد حاجة نفسية ىامة لدى الفرد ،ومف مطالب ـ حق الفرد في التوجيو والإرشاد :
 النمو الإنساني السوي إشباع ىذه الحاجة .

عممية التوجيو والتربية عمميتاف متشابيتاف في الاستمرارية تبدأمف الطفولة ـ استمرار عممية التوجيو :
إلى مرحمة متأخرة مف العمر لذلؾ عمى الموجو أف يأخذ بعيف الاعتبار ىذه الاستمرارية الرعاية  والمتابعة 

 (99،99،ص3119إبراىيم طيبي سنة )       يو بعدىا وغايتيا الأساسية .حتى تعطي لعممية التوج

 :أسس التوجيو المدرسي 9ـ3

يرتكز التوجيو عمى مجموعة مف الأسس التي تساعد العامميف في ىذا المجاؿ عمى تطبيؽ برامج التوعية 
 وتنفيذ نشاطاتيا ومتابعتيا والاستفادة منيا وىي كما يمي:

 الأسس الفمسفية :أـ 

يوجو فحوى التوجيو إلى الفرد ،وييدؼ إلى إشباع حاجاتو في إطار حاجات المجتمع الذي يعيش فيو  
وأىداؼ التربية باختلاؼ أنواعيا ، سواء كانت موجية لمفرد أو لمجماعة ولا تخرج عف حاجات المجتمع 
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ف أي فرد في حاجة إلى الآخريف لحؿ مشكلاتو شباع حاجاتو وذلؾ  الذي ينتمياف إليو و يعيشاف فيو .وا  وا 
يكوف بإدراؾ الفرد أي أنو يشعر بحاجة إلى المساعدة ويتقبميا ، وفؽ الإجراءات الخاصة بالتوجيو أو 

).إبراىيم القاشدي ،الغامدي       .   الإرشاد النفسي وقدرة نتائجيا عمي تحقيؽ أىدافو بنجاحو
 (91،ص1119

 الأسس النفسية )السيكولوجية(:ػ  ب

 الأسس  النفسية في النقاط التالية :تتمثؿ جممة 

 ػ مراعاة الفروؽ الفردية بيف الأفراد مف حيث قدراتيـ واستعداداتيـ ومميزات شخصياتيـ.

 ػ الاختلاؼ في نمو الخصائص الجسمية والنفسية والعقمية لمفرد في كؿ مرحمة مف مراحؿ النمو ,

انب الشخصية المختمفة تؤثر عمى بعضيا ػ مراعاة نمو الشخصية الإنسانية مراعاة تامة حيث أف جو 
 البعض .

 ػ إشباع حاجات الفرد في كؿ مرحمة مف مراحؿ نموه .

ػ توظيؼ ما تعممو الفرد مف خلاؿ العممية الإرشادية و التوجيو في مواجية مواقؼ الحياة المستقبمية 
 (99،ص1111وآخرون ،سنة )يوسف مصطفى القاضي                 .وتحدياتيا عف دراية و تخطيط محكميف 

 الأسس التربوية :ج ـ 

تعتبر العممية التربوية و التوجيو ركناف متكاملاف في خدمة الفرد و المجتمع داخؿ المدرسة وخارجيا ، 
والتعميـ الجيد يتحقؽ عف طريؽ التوجيو السميـ و الإرشاد الصحيح ، كما أف التعميـ الناجح يؤدي إلى 

عممية التعميـ بصورة عامة تأخذ كثيرا مف الإرشاد والتوجيو عندما ترسـ خمؽ مواقؼ ناجحة ، وأف 
 مناىجيا وتختار طرؽ التدريس فييا .

كما تستغؿ عممية التوجيو المنيج والنشاط المدرسي لتحقيؽ أىدافيا وتساىـ في تعديؿ المنيج ووضع 
مو ، كما يجب تعاوف كؿ برامج النشاط بما يتلاءـ وينسجـ مع تحقيؽ ما وضعت تمؾ العممية مف أج

الأفراد داخؿ المؤسسة التربوية )القائموف عمى التوجيو وعمى شؤوف المدرسة (لإنجاح العممية التربوية 
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) يوسف مصطفى القاضي .بتبادؿ المعارؼ والخبرات والآراء في مجالاتيـ التربوية والتوجييية و الإرشادية 
 (92،سنة99وآخرون ،ص

 الأسس الاجتماعية :دـ 

كسابو طريقة  يرتكز التوجيو مف الناحية الاجتماعية عمى تعريؼ التمميذ بالحياة الاجتماعية المحيطة بو وا 
قامة علاقات اجتماعية تبدأ مف داخؿ المدرسة لتتطور فيما بعد إلى خارجيا ،  التعامؿ مع الآخريف وا 

إلييا .ضرورة مشاركة أفراد وذلؾ في إطار احتراـ فردية الفرد وحقوقو و أىمية الجماعة التي ينتمي 
المجتمع ككؿ خاصة منيـ الآباء و المسؤولوف في مختمؼ القطاعات الثقافية و الاجتماعيةوالإقتصادية 
في العممية التوجييية وفي تقديـ الخدمات المستمرة لمفرد إلى أف يبمغ أقصى درجة مف التكيؼ والتوافؽ 

 9ص1119)فيد إبراىيم القاشدي ،الغامدي ،                        .نفسيا واجتماعيا مع نفسو وبيئتو الاجتماعية

 أنواع الخدمات التوجييية المدرسية : 2ـ3 

إف مف بيف الخدمات التوجييية الواجب توافرىا في كؿ مدرسة وخاصة الثانوية لمساعدة تلاميذىا في بموغ 
 النمو المتكامؿ تتمثؿ فيما يمي:

ػ خدمات التعرؼ عمى المدرسة بصورة عامة مف حيث أنواع المواد التي تقدميا والتسييلات التي يحوييا 
بناؤىا ،وتعرؼ التلاميذ ببعضيـ البعض ،والمواقؼ الرياضية والصحية والاجتماعية التي تحوييا المدرسة 

. 

نشاطاتو المدرسية  ػ الخدمات التي تتعمؽ بتخصيص بطاقة لكؿ طالب تتضمف خطة كاممة لمتابعة
الصفية واللاصفية بصورة مستمرة ،ومدى تقدمو ونموه في ذلؾ الاتجاه عمى أف يكوف بالإمكاف استعماؿ 

 ذلؾ وما تتضمنو مف معمومات في أعماؿ التدريس والتوجيو والإرشاد التربوي والنفسي .

ساعد الطالب عمى اختيار البرامج ػ الخدمات التي تتعمؽ بتوفر المعمومات اللازمة لمتعميـ والتوظيؼ فيي ت
 التعميمية التي تناسبو ،ونشاطات اجتماعية ،ومجالات وفرص وظيفية.

ػ الخدمات الإرشادية فيي تساعد الطلاب مف خلاؿ تقديـ المساعدات الفنية مف حيث توفير الوقت اللازـ 
 ة لمشكلاتيـ الشخصية.، والمكاف المناسب ،والموظفيف المختصيف في الإرشاد عمى إيجاد حموؿ مناسب
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ػ الخدمات الوظيفية وىذه الخدمات تنطبؽ عمى تلاميذ المدرسة الثانوية باعتبارىـ يخرجوف منيا للانخراط 
في الأعماؿ المتوفرة في المجتمع أولمواصمة الدراسة العميا،فيي بذلؾ تساعد التمميذ في إيجاد الوظيفة 

و الذي اختاره ،وىذا يتطمب معرفة الفرص الوظيفية وتوجيو المناسبة أوتمقي التدريب اللازـ لمقياـ بعمم
 تلاميذىا حسب الشروط المنصوص عمييا في كؿ وظيفة .

ػ خدمات المتابعة عف طريؽ إعداد خطة منظمة للاتصاؿ بالطلاب الذيف يتركوف المدرسة ،يستطيع 
امج المدرسية في القياـ الموجو الحصوؿ عمى معمومات تتعمؽ بنشاطاتيـ الوظيفية ،ومدى ملائمة البر 

بالأعماؿ المنظمة بالوظيفة التي يتولاىا كؿ طالب ومف ىنا يمكف تقويـ تمؾ البرامج وتعديميا لتتناسب مع 
 متطمبات الأعماؿ المتوفرة في المجتمع .

ػ الخدمات المتعمقة بنشاطات الطلاب فالنشاطات الصفية واللاصفية  مثؿ النشاطات الرياضية 
والثقافية والجماعات الطلابية الأخرى تخدـ التوجيو مف حيث أنيا توفر مجالات لكؿ طالب والاجتماعية ،

 (91،91،ص1111)يوسف مصطفى القاضي ،سنة                    .ليستكشؼ ميولو وينمييا ،ويجرب قدراتو 

 الآليات المتحكمة في التوجيو المدرسي: 9ـ3

المجاف الولائية المكمفة بتقييـ العناية التعميمية وبقدر وجود تحسينات بعد دراسة النتائج الواردة في تقارير 
مشجعة فيي تؤكد مف جية أخرى بأف قطاع التربية لا يزاؿ يعاني مف مشاكؿ شتى ونقائص مختمفة 
ومتفاوتة مف ولاية لأخرى ناجمة في الواقع عف عدـ إجراء التعميمات الواردة في المناشير الوزارية ،وعدـ 

ؾ السمطات المحمية ،وكؿ الأطراؼ المعنية في كؿ مرحمة مف مراحؿ عمميات التحضير المتعمقة اشترا
بكؿ دخوؿ مدرسي جديد ولذا ومف أجؿ التغمب عمى العراقيؿ والسمبيات التي يمكف أف تؤثر عمى الخريطة 

كف التحكـ في وضعية المدرسية مستقبلا، نممح وبصورة مستمرة القياـ بدراسة ميدانية حقيقية . وبالتالي يم
جديدة بكؿ يسر وحسف التدبير ،وفؽ ما ورد في المناشير السابقة سواء المتعمقة باحتراـ شروط إنشاء 
المؤسسات الجديدة أو المتعمقة بتطبيؽ المقاييس الجديدة في وضع التنظيمات التربوية وضبط الاحتياجات 

تربوية والإدارية .وعمى ىذا الأساس يمكف العمؿ في مجاؿ في المناصب المالية اللازمة ،وضع الخريطة ال
 بالتعميمات التالية :

 التنظيم التربوي : أػ
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المرحمة الأولى :تقديـ لكؿ مؤسسة تقديرات تتعمؽ بالتنظيـ التربوي المنتظر في الدخوؿ المدرسي المقبؿ 
ع اعتبار طاقة الاستقباؿ بناءا عمى نتائج التلاميذ في الفصميف الأوؿ والثاني وأعماؿ التوجيو المسبؽ م
 في السنة الأولى مف الأطوار )الأولى ابتدائي ، الأولى متوسط، الأولى ثانوي (

ػ توضع الحاجيات إلى المناصب المالية التربوية والإدارية الضرورية انطلاقا مف النظاـ التربوي التقديري 
 المقترح ونظاـ الدراسة بالمؤسسة بتطبيؽ المقاييس الرسمية .

 مارس مف كؿ سنة دراسية .31تقدـ ىذه التقديرات إلى مصالح مديريات التربية قبؿ ػ 

 عمى مستوى مديريات التربية :

دراسة ىذه الاقتراحات عمى مستوى المصالح المعنية ومناقشتيا مع رؤساء ومفتشي التعميـ الأساسي 
 لمطوريف الأوؿ والثاني .

جواف وتحديد قطاع 30ا بعد التأكد مف استلاميا قبؿ ػ ضبط قائمة المؤسسات الجديدة المقرر فتحي
 جغرافي ليا .

ػ وضع حصيمة ولائية لممناصب المالية التربوية والإدارية اللازمة لتغطية الاحتياج بالاستعماؿ العقلاني 
لممناصب المالية عمى أساس المقاييس المعتمدة لوضع الخريطة التربوية والإدارية .والتطبيؽ الصارـ ليا 

 (3113،سنة 399التربية الوطنية ،منشور رقم  وزارة)    مع مراعاة حصة المناصب المادية الممنوح لكؿ ولاية .

 أفريؿ 20ح المركزية المعنية قبؿ إرساؿ نسخة واحدة مف الوثائؽ طبقا لمنموذج المعموؿ بو إلى المصال ػ

ماي وىو أخر أجؿ مع استعماؿ 5ػ ضرورة وصوؿ ىذه الوثائؽ إلى المصالح المركزية  المعنية قبؿ 
 الجداوؿ المخصصة ليذا وترسؿ نسخة مباشرة إلى مديرتي التعميـ الأساسي والثانوي .

ماي وذلؾ بعد ضبط التأطير 20ػ تقديـ طمب تحويؿ المناصب المالية إلى المصالح المركزية المعنية قبؿ 
تياج التربوي لتأطير المؤسسات الجديدة والاحتياج التربوي وفؽ المقاييس المعتمدة مف أجؿ تغطية الاح

وسد العجز المسجؿ ، وتسوية الوضعيات الإدارية العالقة في إطار حصة المناصب الممنوحة لمولاية في  
 الميزانية باستعماؿ الجداوؿ المخصصة ليذا الغرض .
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دة التعميـ المتوسط بعد الإعلاف عف مختمؼ نتائج أخر السنة  مجالس القبوؿ والتوجيو ،نتائج امتحاني شيا
وشيادة البكالوريا .يتـ ضبط الوضعية النيائية لمتنظيمات التربوية والإدارية بما فييا المؤسسات الجديدة 

 المؤكد فتحيا .

 جويمية كآخر أجؿ . 20ػ ترسؿ الوثائؽ إلى مصالح المركزية المعنية لممراقبة والمتابعة وذلؾ قبؿ 

 ـ بطاقة التوجيو والمتابعة:3

ويتعمؽ ببطاقة القبوؿ والتوجيو لتلاميذ يرجع تاريخ ىذه البطاقة إلى  438/91ػ المنشور الوزاري رقـ 
سنوات السبعينات حيث كانت تعرؼ باسـ البطاقة التركيبية وتستعمؿ ىذه البطاقة في أخر مرحمة مف 

حمة التعميـ الثانوي بشعبو التعميـ المتوسط آنذاؾ .حيث تستغؿ بياناتيا أثناء وخلاؿ عممية التوجيو في مر 
ضافة إلى ما تقدـ ىناؾ عدد مف المناشير والنصوص الوزارية الصادرة  )آداب وفمسفة ، عموـ تجريبية(وا 

ويتعمؽ بقبوؿ وتوجيو 760/77عف وزارة التربية الوطنية تحث عمى كيفية استغلاؿ ػ المنشور الوزاري رقـ
 تلاميذ السنة الرابعة متوسط.

 المدرسية منيا :وتوظيؼ البطاقة 

 ويتعمؽ بالبطاقة التركيبية وطريقة التوجيو . 28/865ػ المنشور الوزاري رقـ 

 ويتعمؽ بتوضيحات عف البطاقة التركيبية . 11/86ػ المنشور الوزاري رقـ 

 ويتعمؽ بالقبوؿ لمسنة الأولى ثانوي . 556/87ػ المنشور الوزاري رقـ 

 بتوصيات خاصة لطريقة التوجيو .ويتعمؽ  590/87ػ المنشور الوزاري رقـ 

شيدت البطاقة المدرسية تطورا مريعا عقب سنوات الثمانينات إلى غاية يومنا ىذا إلى أف وصمت بالشكؿ 
.  والمحتوى الذي ىي عميو اليوـ

دور بطاقة المتابعة والتوجيو في النظاـ التربوي الجزائري وذلؾ مف خلاؿ المناشير الوزارية الصادرة عف 
ويتعمؽ ببطاقة 291/91لتربية الوطنية منيا المناشير المذكورة سالفا ومنيا المنشور الوزاري رقـوزارة ا

 التوجيو والقبوؿ الجديد .
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ويتعمؽ بإجراءات خاصة بتوجيو التلاميذ في الجذوع المشتركة في السنة  73/91ػ المنشور الوزاري رقـ 
 الأولى ثانوي .

 مؽ بتنصيب بطاقة المتابعة والتوجيو لتلاميذ الجذع المشترؾ .ويتع 482/910ػ المنشور الوزاري رقـ 

السنة الأولى ثانوي وكؿ المناشير في فحواىا تقر عمى أف بطاقة التوجيو والمتابعة ىذه وضعت لمقياـ 
 بالأدوار التالية :

مراحميـ ػ تساعد ىذه البطاقة في التعرؼ وتحديد مممح التمميذ ػ تتبع التلاميذ المتمدرسيف في مختمؼ 
الدراسية والوقوؼ عمى التغيرات التي تحدث لدييـ خاصة في مسارىـ الدراسي . والميني بطريقة فعالة 

 توجيو أكثر تعقيد.لأف عممية ال

 ـ بطاقة القبول والتوجيو : 9

 القبوؿ والتوجيو في المرحمة الأولى أو ما يعرؼ بالتوجيو المسبؽ إلى الجذوع المشتركة .

سنة الأولى ثانوي يتـ بتقدير المؤىميف اعتمادا عمى نتائج التلاميذ السنة الرابعة متوسط في إف القبوؿ في ال
كؿ مف الفصميف الأوؿ والثاني مع مراعاة الحد الأدنى لمعدؿ القبوؿ في السنة الأولى ثانوي الذي يتـ 

،أما بخصوص تحديده بمنشور وزاري مع مراعاة مقاييس بيداغوجية محددة لوضع الخريطة التربوية 
التوجيو المسبؽ فإنو يتحتـ اعتماد نتائج التلاميذ لمفصميف الأوؿ والثاني في وضع تصور أولى إضافة 

 إلى:

ػ خصوصيات كؿ جذع مشترؾ ومستمزماتو إذ ينبغي في النياية تفادي توجيو التلاميذ إلى الجذوع 
 اح.المشتركة والتي لا تتناسب ومممحيـ المدرسي وترىف حظوظيـ في النج

ػ مراعاة خصوصيات كؿ مف الجذع المشترؾ آداب والجذع المشترؾ تكنولوجيا وتفادي حشوىـ بالتلاميذ 
 بالمائة الأوائؿ بالقبوؿ في السنة الثانية ثانوي.20في نياية قائمة المقبوليف .واحتراـ رغبات 

 العناصر التالية : ػ أما بخصوص توجيو التلاميذ إلى مختمؼ شعب السنة الثانية ثانوي فيجب مراعاة

 ػ مستمزمات كؿ شعبة .

 ػ نتائج التلاميذ .
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 ػ رغبات التلاميذ.

 ػ ضرورة التوازف الموضوعي لمخريطة التربوية .

 (3111،سنة 199)وزارة التربية الوطنية المنشور رقم         .ػ اعتماد الموضوعية في التوجيو لتفادي الطعوف 

 ـ بطاقة الرغبات : 2

الرغبة خطوة حاسمة يخطوىا التمميذ في مساره التعميمي المعد لمساره الميني  إف التعبير عف
المستقبمي،لذلؾ لا بد مف تحسيسو بأىميتيا وعممو عمى التعامؿ معيا بمساعدة أوليائو بكؿ ما تتضمنو 
وتقتضيو مف جدية ومسؤولية وعؿ ىذا الأساس توضع بطاقة الرغبات في متناوؿ التلاميذ وتملأ مف 

ـ بالتشاور مع أولياء أمورىـ خلاؿ الفصؿ الثالث مف السنة الثالثة متوسط ليشكؿ ىذا التعبير الأولي طرفي
رشاده ومرافقتو في بناء مشروعو الشخصي المستقبمي، وفي  عف الرغبة أرضية ينطمؽ مف توجيو التمميذ وا 

و في مرحمة التعميـ الثانوي ىذه البطاقة يعبر التمميذ عف الجذع المشترؾ الذي يرغب فيو لمواصمة دراست
 (3113،سنة399وزارة التربية الوطنية المنشور رقم )                                العاـ والتكنولوجي.

 ـ النتائج المدرسية:9

إف الانتقاؿ إلى السنة الأولى مف التعميـ الثانوي يعتبر عممية بيداغوجية مصممة ومبنية عمى أساس 
التلاميذ مف نتائج في مسارىـ الدراسي في مرحمة التعميـ المتوسط يضاؼ إليو امتحاف متحصؿ عميو 

شيادة التعميـ المتوسط ،وحتى تكوف ىذه ذات مصداقية ومعيارية وجب توحيد الفروض والاختبارات في 
دعميا كافة المواد الأساسية مع تنظيـ سمـ التصحيح الموحد شأنو أف يعطي لعممية التقييـ الموضوعية ت

نتائج المحصؿ عمييا في شيادة التعميـ المتوسط .ويرتب التلاميذ في مجموعات التوجيو إلى الجذعيف 
 . ثانوي مف التعميـ الثانوي العاـ والتكنولوجي المشتركيف لمسنة الأولى

 تقنيات التوجيو المدرسي: 9ـ3

مف طرفي القائميف بيا أصبح  تعددت وسائؿ وطرؽ جمع المعمومات اللازمة لعممية التوجيو ،ومعرفتيا
ضروريا لمقياـ بيذه العممية عمى أكمؿ وجو .ويتـ اختيار ىذه الطرؽ والأساليب تبعا لمدى مناسبتيا 

 لطبيعة الموقؼ ونوع المعمومات المطموب جمعيا ومف أكثر الطرؽ شيوعا واستخداما مايمي:
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نساني خاصة في المواقؼ التي يتعذر إف الملاحظة أداة رئيسية في دراسة السموؾ الإ : الملاحظة ـ1
استخداـ أدوات أخرى أوحيف يعطؿ استخداـ تمؾ الأدوات الأخرى .وىي تعبر عف حقيقة شخصية الفرد 
لأف الملاحظة في أبسط صورىا مشاىدة الباحث عمى الطبيعة لجوانب سموكية معينة مف مواقؼ الحياة 

تسجيؿ الملاحظة بدقة ثـ يتبع ذلؾ بتحميؿ الملاحظات اليومية في المدرسة أو الممعب أو مع الجماعة ،و 
 .والربط بينيا وبيف البيانات المستخمصة مف أدوات أخرى .وأخيرا تفسير ما نلاحظو 

 (19،ص3111حسن الداىري، )صالح                                                                               

والموجو وبيف المسترشد أو  اجتماعية دينامكية تتـ وجيا  لوجو بيف الأخصائي النفسيعلاقة ـ المقابمة:3
العميؿ ،أي أنيا عبارة عف مواجية إنسانية بيف المرشد النفسي والمسترشد .وتتـ بصورة عممية تتميز 
 بالتفاعؿ بينيا وقد تستخدـ في الحصوؿ عمى معمومات أو إعطاء معمومات أوفي التأثير عمى سموؾ

بأنيا  A ROSSالأفراد بشكؿ معيف .وىي نشاط ميني ىادؼ.وليست محادثة عادية.وعرفيا ألاف روس
علاقة دينامكية بيف طرفيف أو أكثر بحيث يكوف أحدىما المرشد النفسي والطرؼ الآخر ىو المسترشد 

نية ناجحة بينيما طمبا لممساعدة المتميزة بالأمانة مف جانب المرشد النفسي لممسترشد في إطار علاقة إنسا
 (91،ص1119ماىر محمود ،سنة  )محمد                                                              .

المقابمة ىي عممية اجتماعية تحدث بيف شخصيف الباحث أو المقابؿ الذي يستمـ المعمومات ويجمعيا 
عف الأسئمة الموجية إليو مف قبؿ المقابؿ  ويصنفيا ،والمبحوث الذي يعطي المعمومات لمباحث بعد إجابتو

 .                                                                   أوالباحث

 questionnaireـ الإستبان : 9

المفردات مصحوبة بجميع الإجابات الممكنة  ىي أداة مف أدوات جمع المعمومات تتألؼ مف مجموعة  مف
. أوبفراغ للإجابة عندما تتطمب ،وعمى الفرد أف يحدد مايراه أوينطبؽ عميو منيا ،أو يعتقد أنيا الإجابة 
الصحيحة عمى كؿ مفردة مف المفردات .أوأف يكتب في الفراغ المحدد مايعتقده أو مايشعر بو اتجاه 

ساؼ بأنيا استمارة تحتوي عمى مجموعة مف الأسئمة أو العبارات المكتوبة ماتقيسو المفردات .ويعرفيا الع
.مزودة بإجابتيا أوالأداء المعتمد أوبفراغ للإجابة ويطمب مف المجيب عنيا الإشارة إلى مايراه ميما وما 

 (199،ص3111إبراىيم طيبي، سنة)       ينطبؽ عميو منيا ،أومايعتقد أنو الإجابة الصحيحة .
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ستبياف بأنو مجموعة مف الأسئمة المرتبة حوؿ موضوع معيف ،أي استمارة ترسؿ للأشخاص يعرؼ الا
                                                                 المعنييف بالبريد العادي أو الإلكتروني أويتـ تسميميا باليد تمييدا لمحصوؿ عمى أجوبة الأسئمة الواردة فييا. 

 (311،ص1119د الله العكش ،سنة )فوزي عب

 cumulative recordـ تقنية السجل المجمع  2

 personalأو السجؿ الشخصي المجمع  cumulative recordىو السجؿ المجمع التراكمي 
cumulative record   أو البطاقة المدرسيةschool recordأوالبطاقة المجمعة.cumulative card  

يعرفو يوسؼ القاضي مف أىـ الأدوات في مجاؿ التوجيو التربوي والميني .لأنو يظـ جميع البيانات 
الخاصة بالفرد والتي جمعت طيمة حياتو المدرسية فيو سجؿ تتبعي لحالة الفرد الجسمية والعقمية والنفسية 

مصطفى القاضي وآخرون ،  )يوسف                                  والاجتماعية والثقافية.
                  (  311،ص1111سنة

سجؿ مكتوب يجمع المعمومات الخاصة بالفرد والتي تـ جمعيا بكؿ بأنو حامد زىراف "السجؿ المجمع" رىي
الطرؽ وتمخيصيا في شكؿ تتبعي تراكمي وفي ترتيب زمني يغطي تاريخ حياة الفرد الدراسية .ويتضمف 

نات والمعمومات عف الفرد ومشكمتو وأسرتو وبيئتو والمعمومات المتعمقة بشخصيتو ىذا السجؿ جميع البيا
 وحالتو الجسمية والعقمية والنفسية والاجتماعية.

          استخدام السجل المجمع :

 يستخدـ السجؿ المجمع في أغراض التربية والتوجيو ويمكف تحديد أىـ ىذه الأغراض فيما يمي :

 طلاب في النواحي المختمفة بما فيو النواحي التربوية والمينية .ػ توجيو التمميذ وال

 ػ الكشؼ عف التلاميذ والطلاب الذيف يعانوف مف أوجو النقص في الدراسة وغيرىا وأسباب ذلؾ .

 ػ مساعدة التلاميذ والطلاب في وضع خططيـ المتعمقة بالدراسة والعمؿ.

 قدراتيـ ومواىبيـ الخاصة ػ الكشؼ عف التلاميذ والطلاب الذيف يمتازوف في

 الرسـ والميارة اليدوية.
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 ػ المساعدة في معالجة المشكلات التربوية والمينية والشخصية التي يعاني منيا التمميذ .

ػ المساعدة في تحويؿ التلاميذ أوالطلاب الذيف تستمزـ حالاتيـ دراسة أو خدمات خاصة إلى المؤسسات 
)عبد الحميد         .                                                       المختصة
 (111،ص1191مرسي،سنة

 الأطراف المسؤولة عن التوجيو المدرسي: 9ـ3

عادة يمثؿ واجية الفريؽ المكمؼ بتوجيو التلاميذ لأنو أكثر أعضائو مسؤولية أماـ عدد كبير  :المديرأـ 
مف الجيات المكمفة بسير النظاـ التربوي والجيات المكمفة بمراكز التكويف ، وأعضاء ىيئة التدريس 

مدرسيا .معموـ أف  والأولياء أنفسيـ عميو فيو واحد مف بيف الذيف يتحمموف المسؤولية في توجيو التلاميذ
مسؤولياتو متعددة ومتنوعة منيا الإدارية ومنيا التربوية ،وماييـ ىنا ىو تحديد مسؤولياتو في التوجيو 

 والإرشاد فقط.حسب:

 (:حدد مسؤوليات المدير في التوجيو والإرشاد في خمس كما يمي:2000صالح حسف أحمد الداىري)

 ربوي وخطتو وميزانيتو .ػ الإشراؼ المباشر عمى برنامج الإرشاد الت

 ػ الإشراؼ العاـ عمى جميع خدمات الإرشاد التربوي .

 ػ قيادة فريؽ الإرشاد التربوي في بعض الأحياف .

 ػ تنظيـ سير العمؿ في المدرسة .

)صالح حسن أحمد الداىري ،سنة .ػ القياـ بالدور التنفيذي مثؿ الاشتراؾ في بعض إجراءات عممية الإرشاد 
 (92، ص3111

ىو عضو مف أعضاء فريؽ التوجيو ،وىو في العادة العضو المتخصص في التوجيو فعلا : الموجو ـ ب
،ومف ثـ يعتبر المسؤوؿ الأوؿ عف إعداد وتنفيذ وتقويـ خدمات التوجيو المدرسي التي يمكف تقديميا 

بيف السمطة لمتلاميذ،وذلؾ بحكـ وجوده في موقع حساس في النظاـ التربوي الذي يجعؿ منو ىمزة وصؿ 
التربوية ومجموعة المؤسسات التي يشرؼ عمييا .إذ ىو مف وجية النظر الأولى ممثؿ الإدارة التربوية 
عمى ساحة العمؿ الميداني ،والساىر عمى تطبيؽ ما وضعتو مف أىداؼ وما أقرتو مف تعميمات وتوجييات 
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درسي وتطوره في المدارس التابعة ،أما مف وجية النظر الثانية فيو مسؤوؿ عف تنشيط حركة التوجيو الم
 لو .حددت مسؤوليات الموجو حسب قسـ التربية بولاية كاليفورنيا

 وىي أربعيف عممية يقوـ بيا الموجو التربوي تقع في ثمانية مجالات : 1952)

 ػ المقابمة.

 ػ استخداـ الأدوات والتكتيكات الأخرى لجمع المعمومات المناسبة عف التمميذ .

 مى السجلات المجمعة والاحتفاظ بيا.ػ الإشراؼ ع

ػ جمع المعمومات المناسبة عف مشكلات التكيؼ والمدارس والمناىج الدراسية والميف المختمفة وجعميا في 
 متناوؿ التمميذ .

 ػ العمؿ مع المعمميف في حؿ مشاكؿ التمميذ .

 ػ القياـ بالنشاط الجماعي .

 ػ الإسياـ في البرنامج العاـ لممدرسة.

 (11،ص1113جلال ،سنة  )سعد                                            عمؿ مع البيئة المحمية .ػ ال

إذا نظر إلى التوجيو المدرسي نظرة شاممة أمكف القوؿ بأف الأستاذ موجو ،لأف الواجبات الأستاذ:ج ـ 
التي يقوـ بيا في عممو كثيرا تتداخؿ بواجبات المدير والموجو وغيرىا ممف يقوـ أويشرؼ عمى عممية 

يحتاج  التوجيو ىذه ،لأنو ليس مف المعقوؿ أف يقوـ بتدريس مادة تخصصو فقط ، ويبقى متفرجا عمى مف
مف تلاميذه إلى التوجيو والإرشاد ،ولكف ىذا لايجعؿ منو مديرا أو موجيا بالمعنى الكامؿ الذي تدؿ عميو 
ىذه المسميات ، ومع ذلؾ فإنو يمثؿ المحور الرئيسي في برنامج التوجيو المدرسي لأنو يعمؿ مع التلاميذ 

وأعماؿ متعددة مختمفة تجعؿ منو ويتصؿ بيـ باستمرار طواؿ اليوـ ويستطيع ملاحظتيـ في مواقؼ 
الشاىد عمى حياتيـ اليومية وعمى ردود أفعاليـ التمقائية التي تظير اتجاه مختمؼ الأعماؿ،وعمى ىذا فإنو 
مما لا جداؿ فيو أف ىذه الاتصالات اليومية والمتكررة تضيؼ عمى الأستاذ مكانة بالنسبة لتلاميذه ، ىذه 

ف كاف ىناؾ متخصصوف ،وىذا مما  المكانة التي تجعميـ مقبميف عميو طالبيف منو النصح والإرشاد حتى وا 
 يجعؿ دوره في التوجيو بشرط أف يكوف متدربا عميو ولو القدرة التي تمكنو مف أف يفعؿ ذلؾ . 
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محمد )برو                                                                                                        
 (22،ص3111سنة

 (:1994وتحدد مسؤوليات الأستاذ حسب عبد العزيز بف صالح المطوع )

 ػ تيسير وتشجيع عممية التوجيو والإرشاد في المدرسة .

 ػ تييئة المناخ النفسي والصحي في المدرسة .

  ػ تقديـ المقترحات لبرامج التوجيو والإرشاد .

 ػ دعـ العلاقة بيف البيت والمدرسة.

حالتيا لممختصيف.ػ   اكتشاؼ الحالات الخاصة وا 

 ػ معالجة المشكلات والمواقؼ اليومية الطارئة داخؿ حجرة الدراسة .

 في تنفيذ بعض البرامج الإرشاديةػ الإسياـ 

 .ػ الإسياـ في تصنيؼ التلاميذ بغرض توجيييـ التوجيو المناسب

 (231،291،ص1111العزيز بن صالح،سنة)عبد                                                           

 إذا كانت المدرسة يقع عمييا عبء تحمؿ المسؤولية نمو المدرسي: النفسي الأخصائيد ـ 

شخصية كؿ تمميذ في جوانبيا المختمفة المعرفية والوجدانية الانفعالية وغيرىا مف خلاؿ ماتقدمو مف 
ذا كانت ىذه العممية مسؤولية الجميع ،فإف أنشطة تعميمية مختمفة متكاممة خلاؿ العممية  التعميمية ، وا 

وجود الأخصائي النفسي المدرسي ومشاركتو في ىذه العممية ضروري وذلؾ بحكـ اختصاصو الذي يمكنو 
مف مساعدة التلاميذ الذيف يشتكوف مف مشكمة مف المشكلات الدراسية أو السموكية كالتأخر الدراسي 

الامتحاف والضعؼ العقمي ، ىذا مف جية .ومف جية ثانية فبحكـ أنو عضو  والغش في الامتحانات وقمؽ
ذا كانت وضيفتو الأساسية كما أشارىاميؿ  في فريؽ التوجيو مطالب بتشخيص وعلاج المشكلات تمؾ .وا 

"HUMMEL وبونياـ  BONHAM  في المعالجة الإكمينيكية النفسية لممحتاجيف إلييا مف الطلاب"
س والقياس بالاختبارات والقياسات النفسية اللازمة لزيادة تفيمو لممشكلات التي وأعضاء ىيئة التدري

 (991،ص1111القاضي وآخرون ، سنة  )مصطفى                                                      تواجييـ 
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 (:1992وحددت مسؤوليات الأخصائي النفسي المدرسي حسب إسماعيؿ الفقي )

 النفسي لمتلاميذ خلاؿ مرحمة الدراسة .ػ متابعة النمو 

ػ خمؽ مناخ نفسي تزداد فيو فرص التفاعؿ بيف المدرسيف والتلاميذ بما يتيح ليـ الفرصة للإفصاح عف 
 مشاعرىـ وتشجيعيـ عمى حرية التعبير والاعتماد عمى النفس والثقة بيا.

 ا عممية التربية .ػ تحقيؽ الاتصاؿ المفقود بيف المدرسة والمنزؿ كمؤسستيف منوط بيم

 ػ تشخيص مشكلات التلاميذ بغية إيجاد حموؿ ليا.

ػ مساعدة التلاميذ أصحاب المشكلات الانفعالية والاجتماعية والتربوية عمى التكيؼ مع الزملاء ومع المواد 
 الدراسية .

قي )إسماعيل الف .ػ مساعدة التلاميذ في تنمية العمميات العقمية المرتبطة بالدراسة والتعمـ
 (991،999،ص1113سنة

 أىداف التوجيو المدرسي : 1ـ3

إف لمتوجيو المدرسي أىدافا عديدة يسعى إلى تحقيقيا في حياة الأفراد والجماعات ، وىذه الأىداؼ قد 
تكوف عامة يسعى الجميع إلى تحقيقيا وقد تكوف أىدافا خاصة ليا خصوصية تتعمؽ بنفس الفرد بحيث 

 والرضا الاجتماعي ومف بيف الأىداؼ التي يسعى إليا :تحقؽ لو الرضا النفسي 

 الإنسانية لدى كؿ البشر الأسوياء يمكف  يأتي تحقيؽ الذات في أعمى ىرـ الحاجاتالذات: تحقيقػ 

 لبقائو ، مثؿ حاجاتو لمطعاـ ، الأساسيةالوصوؿ إليو إلا بعد أف يكوف الفرد قد أشبع بعض الحاجات 

  ،وبعد تحقيؽ والاحتراـوالشراب والممبس والمسكف والجنس والأمف والسلامة والحب والتقدير 

 المتطمبات يبدأ الفرد في تكويف ىوية ناجحة عف ذاتو ويرغب في أف يحتؿ مكانة اجتماعية ومينية لائقة 

 (31،ص3111)سعيد عبد العزيز ،جودت عزت عطوي،سنة    يحقؽ مف خلاليا سعادتو .

 الذات  فمفيوـ الذات ىوا لشيء الوحيد الذي يجعؿ التمميذ يحقؽ فرديتو الخاصة بو،بحيث يجعؿ مف
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 توفر وعي اجتماعي  موضوعا لتأممو وتفكيره وتقويمو ،ولكف مف الصعب تطور" الوعي بالذات " دوف

 فاتو ،ويستطيع اتجاه أعمالو وتصر  أي أف الفرد لايستطيع إدراؾ ذاتو إلامف خلاؿ ردود أفعاؿ الآخريف

 صورة مقبولة لمذات تمكنو مف التوافؽ الجيد مع  الأفراد المؤثروف في حياة التمميذ مساعدتو عمى تكويف

 المطالب الخارجية .إف اتجاىات ىؤلاء

 يمعب الأساتذة الأفراد نحو التمميذ وأفكارىـ عنو وأراؤىـ فيو تعد جزءا لا يتجزأ مف نظرتو إلى ذاتو و 

 يقوـ التمميذ بتعديؿ تصوره  صدقاء دورا ىاما في تصوير "مفيوـ الذات " عند التمميذ،حيثوالزملاء والأ

 يرجوىا أو ينتظرىا الآخروف منو  والتي لذاتو مرة تمو الأخرى ،لكي يتطابؽ ىذا التصور مع التوقعات

 إذا انتقده المحيطوف بشكؿ مستمر  تعاؽ عممية توافقو ،قد يفشؿ التمميذ في إجراء مثؿ ىذا التعديؿ وقد

ذا توقعوا منو  ومفرط  استعداداتو وقدراتو. انجازات تتجاوزأوا 

 ىما :رئيسييف  وقد أوضح ماسمو أف تحقيؽ الذات في الميداف الدراسي يعتمد عمى الأساس عمى بعديف

الذاتية التي تماثؿ المجاؿ الدراسي أوىي الطاقة ( :وىي مالدى التمميذ في potentialsالقدرات الذاتية )1ػ
 الطاقة الفيزيائية .

 (:وىي مايدخؿ في نطاؽ ظروؼ المحيط المدرسي وتحقيؽ الذات posibilitiesالإمكانيات المحيطة )2ػ

مكانية المحيط المدرسي   المتمدرس ولف تتحقؽ ذوات التلاميذ  وظروؼيتـ بالجمع بيف القرة الذاتية وا 

  حرموا مف تحقيؽ القدرات الذاتية عف طريؽ سوء المدرسي أوفتيـ العقبات في المحيط صادامذاإ

 (921،921،ص311)إبراىيم طيبي ،سنة                                                          التوجيو.

 مايتعمؽ مف أىـ أغراض التوجيو المدرسي : المناسب المكان في المناسب الشخص وضعػ 

 اسة التي تتفؽ مع قدراتو الدر  بالتوجيو التعميمي الذي تستطيع المدرسة مف خلالو أف توجو التمميذ إلى نوع
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واستعداداتو ويرتبط بيذا ضرورة العناية بالموىوبيف المتخمفيف مف التلاميذ،وىكذا يمكف الحفاظ عمى الثروة 
 والاستفادة الحقيقة منيا . البشرية وحسف توجيييا

 بما تحققو  ذلؾ أف خدمات التوجيو : وكفاءتيا فاعميتيا تحقيق عمى التربوية عمميةال مساعدة

 والعممية التربوية  لمتمميذ مف رضا نفسي وتوافؽ اجتماعي وتوجيو تعميمي تخدـ التمميذ والمدرسة

 ا يساعد عمى تنويع برامجي والمجتمع والكثير أيضا. بالنسبة لمعممية التربوية في التوجيو المدرسي

 (139،132عبد العزيز عطاالله المعايطة ،ص)           وأنشطتيا بما يتفؽ مع الفروؽ الفردية لمتلاميذ. 

 سلامة عقؿ  الصحة النفسية وسلامة الجسـ والعقؿ متطمبات لاغنى عنيا لكؿ: النفسية الصحة تحقيق

ذا عمت  صحتو النفسية ،اضطربت  الإنساف وجسمو استطاع أف يعيش مع بني جنسو وبيئتو في توافؽ ،وا 

 ورضا الآخريف عنو .وييدؼ التوجيو إلى  سموكاتو،وساءت أعمالو الأمر الذي يفقده الرضا عف نفسو

 والكبت والاكتئاب والحزف ،ومف  تحرير الفرد مف مخاوفو وقمقو وتوتره النفسي ،ومف الإحباط والفشؿ

 بسبب تعاممو مع بيئتو التي يعيش فييا.ليا  العصاب والذىاف ومف الأمراض النفسية التي قد يتعرض

زالة تمؾ   والتوجيو يساعد الفرد في حؿ مشاكمو ،وذلؾ بالتعرؼ عمى أسبابو وطرؽ الوقاية منيا وا 

 (13ص3112العزيز ،جودت عزت عطوي ، سعيد)        الأسباب و السيطرة عمييا إذا حدثت مستقبلا .

 والتعديؿ  الاجتماعية بالتغيرىو عممية دينامية مستمرة تتناوؿ السموؾ والبيئة الطبيعية التوافق: تحقيق

 الفرد ومقابمة متطمبات البيئة  حتى يحدث توازنا بيف الفرد والبيئة وىذا التوازف يتضمف إشباع حاجات

 (31)د.عبد النور أرزقي ،دون سنة ، ص.

 أىمية التوجيو المدرسي: 1ـ3

 التلاميذ لدراسة لمتوجيو المدرسي أىمية كبيرة في حياة التمميذ ،ىذه الأىمية تزداد عندما يتابع 

 مكف إبراز ىذه الأىمية فيما يمي: فييا ولا تتوافؽ مع قدراتيـ العقمية .وي يرغبوفلا
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براز الميوؿ الفردية والقدرات  والاتجاىات  مواىبالعقمية والػ التوجيو المدرسي لو أىمية بالغة في تنمية وا 
 :يوجيوف إليياالعامة لمتلاميذ وبالتالي التوافؽ مع نوع الدراسة التي 

 مف بيف  نوع التخصصػ التوجيو المدرسي لو دور في تخميص التلاميذ مف الحيرة والتردد في اختيار 

 . بالتكويف المينيالفروع والجذوع المشتركة ،بيف استكماؿ الدراسة أو الالتحاؽ 

 الجيد  الوقت والماؿللأىمية الاقتصادية التي يكتسبيا التوجيو المدرسي بحيث أنو يوفر الكثير مف ػ نظرا 

 كما أنو يوفر عمى المجتمع المصاريؼ الباىظة عمى نوع معيف مف التعميـ .وعميو فإف التوجيو المدرسي 

 التوجيو  صحيح ،إذيقدـإذا استعممت بشكؿ عممية تربوية لا يمكف الاستغناء عمييا أوالإستيانة بيا 

  بشكؿالعممي ،وتحديد صورة لحياتو العممي أو  خطط مستقبموالمدرسي خدمات لممتعمـ  تساعده في رسـ 

  نحو المينة لعاـ لشخصيتو .وبالتالي يتجوالدراسة التي تتفؽ مع ا الفرد نحو،فالتوجيو ىو إرشاد  واضح

  النفسي وبذلؾ يتحقؽ توافؽ الفرد توافؽ صالحا في المجتمع الخارجي فبقدر ما يوجو تناسب تكوينوالتي 

                                                             الحياة.                                                          بشكؿ مناسب بقدر مايكوف إيجابيا وفعالا في تقدير التنمية في جميع مجالات

 (572،ص1966صالح ،سنة  أحمد زكي)

 العوامل التي تساعد عمى نجاح التوجيو المدرسي: 11ـ3

 مف بيف العوامؿ التي تساعد عمى نجاح التوجيو المدرسي مايمي :

  تواجو التلاميذػ أف يتولى المعمموف والمرشدوف ومدير والمدارس في إعداد قوائـ بالمشكلات التي 

 الخطط اللازمة لممساعدة عمى حميا.ووضع 

 ػ توفير الإمكانيات والموارد اللازمة .

 ػ أف يؤمف مدير المدارس ببرنامج التوجيو ويخمقوا الشعور في نفوس المعمميف والمرشديف

 بأف ليـ مطمؽ الحرية في مناقشة أي مشكمة مف مشكلات التلاميذ.
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 ػ تدريب القائميف عمى برنامج التوجيو المدرسي .

 ػ التعاوف بشكؿ جيد بيف القائميف عمى التوجيو في المدرسة والمنزؿ والييئات  الأخرى في

 المجتمع .

 ػ استخداـ المقاييس النفسية اللازمة ،وذلؾ لممساعدة عمى فيـ التلاميذ فيما كاملا وتدريب

 (32،ص3112عبد العزيز،جودت عزت عطيوي ،سنة  )سعيد              المختصيف عمى ذلؾ .

 لتوجيو في مرحمة التعميم الثانوي :11ـ3

 فترة  ( أف :"المفروض أف المرحمة الإعدادية تتفؽ في زمنيا مع1956يرى محمد محمود رضواف )

 أنو ينبغي أف  ومعنى ىذاالمراىقة وىي الفترة التي تتميز بوضوح قدرات الفرد الخاصة واستعداداتو ،

 يراقب المدرسوف تلاميذىـ مراقبة  معينة وأفتتاح  فييا ألواف مف النشاط المختمؼ لا تغمب عميو حرفة 

 فيو ىذه المرحمة الدقيقة تمييدا لتوجيييـ في  التي تتكشؼدقيقة ليحكموا عمى اتجاىاتيـ وقدراتيـ بالقدر 

)سعد جلال ،سنة                   كلا منيـ ". الذي يناسبنيايتيا إلى لوف التعميـ الثانوي 
 (113،ص1113

 الثانوية  فبالمرحمةويتمركز معظـ المرشديف والموجييف التربوييف في المدارس الثانوية ،ذلؾ لأف الطالب 

الطالب في المرحمة الابتدائية أو  يواجو تغيرات جسمية وعقمية واجتماعية أكثر وضوحا وأشد عنفا مف
تقرير المصير بالنسبة لمطالب ، مف  تعتبر مرحمةفأف المرحمة الثانوية  المتوسطة .ومف جية أخرى ،

 حيث التصميـ عمى مواصمة دراستو واختياره

 لمتخصص الذي يناسب قدراتو و ميولو ،أو ترؾ المدرسة ليشترؾ في الأعماؿ المتوفرة لمنيـ في مثؿ 

 (932،ص1111القاضي وآخرون ،سنة  )يوسف مصطفى                                    سنو ودراستو .

 معناه وضع  أف الكثير مف المراىقيف يعتبروف أف تأكيد ميؿ ميني JeanDrevilonويرى جاف دريفيوف 

 الأحلاـ .فالتوجيو يشعر بو  حد لنياية الأمور الممكنة ، والامتناع عف طرؽ عالـ الافتراضات وبالتالي
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 في نظر المراىقيف مف كؿ البيئات  وىو يمثؿفي أغمب الأحياف كتقييد أكثر مما يشعر بو كاختيار حر ،

 عسكرية أو كالدخوؿ إلى المدرسة والبموغ والخدمة ال تقريبا ضرفا لمتطور نحو الحياة البالغة بالصفة ذاتيا

 اىقيف تؤكد لنا وجية النظر ىذه مر ظروؼ التوجيو لعدة ألاؼ مف ال .والخبرة التي يوفرىا تحميؿالزواج

 أف التوجيو في رأي الأكثرية الساحقة مف الشباف ىو حقيقة واقعة ، بينما "ا التي تقوـ عمى الاعتقاد

 )د.عبد النوروحمـ،حتى أف اقتراب موعد الاختيار ىو في أحسف الحالات مصدر قمؽ. لتوجيو"ىو أمنية

 .(323أرزقي دون سنة ،ص

المرحمة الثانوية سواء في المدرسة النظرية أو المدرسة الفنية مف المرونة بمكاف يجب أف تكوف برامج  
حتى تسمح بتحويؿ التلاميذ مف النوع الأوؿ إلى الثاني وبالعكس ،خاصة في السنتيف الأولييف مف 
ىذه المرحمة .كما يجب أف يكوف ىناؾ برنامج لمتوجيو الميني في ىذه المرحمة يتضمف الخدمات 

:مد التلاميذ بالمعمومات المينية،دراسة قدرات التلاميذ واستعداداتيـ وميوليـ دراسة فردية الآتية 
،جمع كؿ ما يمكف معرفتو عف التلاميذ في سجؿ مجمع يكوف امتدادا لسجؿ التمميذ في المرحمة 
الابتدائية والإعدادية ،وجود توجيو فردي بالمدرسة ،وجود فرص لمتأىيؿ الميني عف طريؽ مواد 
الدراسة أو مساعدة التلاميذ بإيجاد أعماؿ ليـ في المؤسسات والمصانع والشركات وما إلييا في 

 (119،112،ص1113)سعد جلال ، سنة     . غير أوقات الدراسة وفي العطؿ الصيفية

 صعوبات التوجيو المدرسي: 13ـ3

          نواحي نشاطو  الحقيقية وعمىػ صعوبة الكشؼ عف الإستعددات الخاصة بكؿ تمميذ و التعرؼ عمى ميولو 

مكانياتو الحقيقية.  المختمفة واتجاىاتو النفسية وا 

 ػ صعوبة تحديد نوع الدراسة أو التعميـ الذي يناسب كؿ استعداد أو ميؿ .

 عف  لاتعبر بصدؽػ صعوبة التأكد مف النتائج المحصؿ عمييا في الامتحانات والمسابقات والتي غالبا 

 والحكـ الصحيحيف . وسائؿ التشخيصلفعمية التي قمما تعبر عف كفاية الفرد الحقيقية لانعداـ الإمكانيات ا

مكانياتو وميولو واتجاىاتو واختياره التخصص   شخصيتو  الذي يناسبػ صعوبة اكتشاؼ التمميذ لقدراتو وا 
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 يبني مشروعو المستقبمي إضافة إلى جيمو بسوؽ العمؿ والتشغيؿ .و 

 وغالبا ما يكوف  والتنقؿ بيف مدارس التعميـ المتوسط والثانوي لأداء العمؿ التوجيييػ صعوبة الإشراؼ 

 عمى حساب مصير التمميذ .

 التوجيو ويحد  ػ صعوبة عدـ قدرة التمميذ عمى التعبير عف مشاكمو الخاصة بشكؿ جيد يصعب مف عممية

 مف عممية التشخيص .

 بيـ خوفا مف  لمعمومات عنيـ وعف المشكلات الخاصةػ صعوبة عدـ المصارحة مف التلاميذ عف جميع ا

 (23،ص1119)محمد جمال صقر،سنة                             المستشار أومف حديث زملائيـ عنيـ .
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 خلاصة

 في مساعدة التمميذ عمى اختيار نوع الدراسة التي تناسبو يتمثؿ  جوىر التوجيو المدرسي 

 و إجراءات تقنية . بناءا عمى أسس عممية

 تتجمى أىمية التوجيو المدرسي في كونيا أداة فعالة لاكتشاؼ المواىب والقدرة عمى صقميا

 وتنميتيا مع الأخذ بيد الدارسيف ومساعدتيـ عمى تمبية حاجاتيـ ومطامحيـ المستقبمية .

 مومات عفومف ىذا المنطمؽ يحتاج تمميذ المرحمة الثانوية إلى عممية التوجيو لتزويده بمع

 الشعب والتخصصات والدراسات المتوفرة وكيفية الالتحاؽ بيا كما أف ىذه المرحمة تعتبر

 معبرا رئيسيا ومصيريا وعميو تنصب أىداؼ التعميـ الثانوي إلى مساعدة التلاميذ عمى

 الانخراط في الحياة العممية أو المينية أو مواصمة الدراسة الجامعية مف أجؿ تكويف عالي

 تبنى أسس التوجيو والإرشاد في ىذه المرحمة عمى أساس اعتقاد المرشد النفسي فيوعميو 

 قدرة التمميذ المراىؽ في الاعتماد عمى نفسو في حؿ مشكلاتو التي يعاني منيا، لتحقيؽ ىذا

 الأساس تمت إعادة ىيكمة التعميـ الثانوي لتحقيؽ التكيؼ مع ما تقرره التطورات العالية

 ما ينبغي ماتجنبو ىو البحث عف الملائمة المؤقتة بيف التكويف والعمؿ .المتسارعة .وأوؿ 

 والأمر الثاني ىو الابتعاد عف التخصص المبكر سيما في النمط الذي يحضر لمدراسات

 الجامعية ،إذ ينبغي السير بالدرجة الأولى عمى تأميف الحصوؿ عمى ثقافة قاعدية عممية

 طار التوجيو الذي يتفادى التخصص المبكر لأنو يمثؿوتقنية ويندرج التنظيـ الجديد في إ

 مرحمة يجب أف يتمقى فييا التمميذ تكوينا في جميع مجالات الآداب والمغات والفنوف والعموـ

 والتكنولوجيا ،دوف إىماؿ المواد التي تنمي روح المواطنة  والمسؤولية.
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 تمييد:

ائية وبيئية كثيرة منذ ولادتو وتستمر عمى مدار حياتو وفي كل مرة يمس التغيير تطرأ عمى الفرد تغيرات نم

جانب حساس من جوانب حياتو وبالتالي فيو مطالب بالتوافق من أجل مواكبة التغيير وكمما كانت 

ونجد أن العمميات التوافقية تختمف التغيرات سريعة يصبح التوافق معيا ضرورة من أجل استمرار الحياة 

باختلاف الأفراد والفئات العمرية والموافق الحياتية فالتوافق سمسمة مستمرة من العمميات التوافقية فالشخص 

ادف وتفاعمو مع المتوافق ىو الذي يتصف بشخصية متكاممة قادرة عمى التنسيق بين حاجاتو وسموكو الي

ر من أجل المستقبل متصفا بتناسق سموكو وعدم تناقضو ومنسجما عناء الحاض بيئتو وىو الذي يتحمل

مع معايير مجتمعو لذلك فالتوافق غاية يسعى إلييا كل فرد يحيا حياة آمنة مطمئنة وتكون لديو القوة 

إلى كل ما يتعمق بمفيوم التوافق  لنعرض في ىذا الفصسوالدراية في التعرف في أمور حياتو لذلك، ف

 أخرى، تعريفو، أبعاده، النظريات المفسرة لمتوافق، مؤشراتو ومظاىر التوافق الدراسي.علاقتو بمفاىيم و 
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 التوافق:ـ 1

 تعريف التوافق: 1ـ1

لقد تعدد التعريفات المقدمة لمتوافق وذلك لاتساع مجالات البحث فيو ومن أىم تعريفات التوافق و أبسطيا 

  نجد:

عممية مستمرة طيمة حياة الإنسان لأنيا سمسمة من المتطمبات ىو :(1979) تعريف صلاح مخيم ـ1

 (11، ص1979)صلاح مخيمر،   .   يحاول الفرد إشباعيا

لشخص إلى تغيير ا افيي التي ييدف العممية الدينامكية المستمرة:ىو  (1979تعريف مصطفى فيمي) ــ2

  سموكو لإحداث علاقة أكثر تلاؤما بينو وبين بيئتو أي القدرة عمى بناء علاقات مرضية بين المرء وبيئتو. 

 (23،ص1979)مصطفى فيمي، ،سنة

لمفيوم التوافق بأنو إشباع الفرد لحاجاتو النفسية وتقبمو لذاتو واستمتاعو  :(2114تعريف نبيل سفيان )ــ 3

واستمتاعو بعلاقات اجتماعية حميمة النفسية  التوترات والصراعات و الإضطربات لية من بحياة خا

 (153ص، 2114، سفيان نبيل)  .لعادات وتقاليد وقيم مجتمعوومشاركتو في الأنشطة الاجتماعية وتقبمو 

الطريق ىذا ما يميد  وىذا يعني أنو لكي يتحقق التوافق لا بد من تقبل الفرد لذاتو كما ىي وتقبل الآخرين

 تالي تكوين علاقات وطيدة مع ىؤلاء.إلى مشاركتيم في مختمف الأنشطة الاجتماعية وبال

يتضح من خلال ىذه التعريفات أن التوافق ىو عممية تعديل وتغيير الفرد لسموكو وفق متطمبات البيئة 

 الرضا.بحيث يكون ىذا الفرد قادرا عمى تحقيق توافقو الشخصي والإجتماعي وبالتالي الشعور ب

عنو فيو يمكن الفرد توافق لا يمكن لأي شخص الاستغناء كل التعريفات التي سبق عرضيا بأن ال من

عامة من الاستمتاع بعلاقات طيبة مع ذاتو ومع الآخرين في إطار أسرتو ومجتمعو ومختمف المؤسسات 

 ذا الاتفاق.الاجتماعية الأخرى كما نستنتج أن ىناك اتفاق في مجمل ىذه التعريفات ويبدو ى
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 في أن التوافق يشمل عنصرين  أساسين ىما: التوافق مع الذات والتوافق مع المحيط أو البيئة.

 افق وعلاقتو بمفاىيم أساسية أخرى:تو ال 2ـ1 

ارتبط مفيوم التوافق ببعض المفاىيم إلى درجة الخمط أو إطلاق نفس المعنى عمى المفيومين   -

 وسنتناول بعضيما فيما يمي:

 التوافق والتكيف:ـ 1

عمم الأحياء ىو أول العموم التي استخدمت مصطمح التكيف، وقد ازدادت أىمية استخدام ىذا المصطمح 

 .c.darwin (9889)روين ابعد ظيور نظرية التطور لد

حيث يشير ىذا المفيوم إلى أن الكائن الحي يحاول أن يوائم نفسو  المعروفة بنظرية النشوء والارتقاء

 (61، ص2111)فوزي محمد جبل، والعالم الطبيعي، الذي يعيش فيو من أجل البقاء. 

فيو يشمل تكيف الإنسان والحيوان والنبات إزاء البيئة الفيزيقية التي يعيش فييا، ولكي يستطيع كل  إذن

)فوزي محمد  منيم أن يعيش في البيئة عميو أن يكيف نفسو ليا و أن يعدل من نفسو وظروفو لمواجيتيا.

 (61، ص2111جبل، 

السموك الموجو لمتغمب عمى عقبات  ( أن السموك التوافقي في الإنسان ىو1985) دسوقي كمالويرى 

البيئة أو صعوبات مواقفيا، كما أن آليات توافقو التي يتعمميا ىي استجاباتو المعتادة التي يسير عمييا 

رضاء دوافعو.  (32، ص1985)كمال دسوقي،   لإشباع حاجاتو وا 

ومواجية اتو ومما سبق يتضح أن مفيوم التوافق خاص بالإنسان في سعيو لتنظيم حياتو وحل صراع

التناغم  النفسية أو السواء أو الانسجام وطات وصولا إلى ما يسمى بالصحة مشكلاتو من اشباعات و إحبا

 مع الذات و مع الآخرين في الأسرة وفي العمل وفي التنظيمات التي ينخرط فييا.
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ية يرضى عنيا و إذا ما فشل الشخص في تحقيق انجازاتو و إشباع حاجاتو ومواجية صراعاتو بطريقة سو 

المجتمع والثقافة التي يعيش ضمن إطارىا يكون سيئ التوافق في الأسرة والعمل وفي التنظيمات التي 

 ينخرط فييا.

 .ليذا فالتوافق أو سوء التوافق محكوم بنوع الثقافة التي يعيشيا الفرد، وعميو فالتوافق مفيوم إنساني

 (329، ص2119)محمد جاسم العبيدي، سنة   

( أن التكيف مفيوم يرتبط بالجوانب الحسية والجسمية عند الكائن الحي 2116) كفافي الدين علاءويقول 

)علاء   .بصورة أكبر، بينما يرتبط مفيوم التوافق بالجوانب الاجتماعية أي ما يخص الإنسان دون الحيوان 

 (46، 2116الدين كفافي، 

تحقيق الغرض، و إشباع الحاجات، إما بالتغيير لذا فإن كممة توافق أكبر إشارة لمتكيف الذي يستيدف 

)إعادة تنظيم الخبرة الشخصية( أو بالتغيير )إعادة تنظيم عناصر البيئة(، كما أن الإنسان يتكيف من أجل 

 (32، 1985)كمال دسوقي،   .التوافق وليس العكس

نو يشمل الإنسان ويكمن الفرق بين مفيوم التوافق والتكيف في كون أن التكيف أشمل من التوافق لأ

والحيوان والنبات في علاقتيما مع البيئة، أما التوافق النفسي فيقتصر عمى التفاعل بين الإنسان والآخرين 

والتكيف يتضمن المسايرة لمظروف وينكر دور الإنسان في تغييرىا، وكذلك يمغي دور الفروق الفردية بين 

بشرية لتغيير الواقع نحو الأفضل، وىو حصيمة لجيود الناس، أما التوافق النفسي يظير جانب الإرادة ال

الإنسان تتضمن خبراتو الماضية والحاضرة للانطلاق نحو المستقبل وىو مسألة نسبية تختمف باختلاف 

 (23،ص1999)صالح حسن الداىري، سنةقدرات الإنسان والثقافة والزمان والمكان. 

 التوافق والصحة النفسية:ـ 2
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ارتباط كبير قد يصل في بعض الأحيان إلى الترادف بين التوافق والصحة النفسية، ولعل السبب في  ىناك

ذلك يرجع إلى أن الشخص الذي يتوافق توافقا جيدا لمواقف البيئة والعلاقات الشخصية يعد دليلا لامتلاكو 

 (82 ص1991ميد عبد المطيف، )مدحت عبد الحوتمتعو بصحة نفسية جيدة أيضا. 

بأنيا التوافق التام بين الوظائف النفسية المختمفة مع القدرة عمى الصحة النفسية  :عبد العزيز القوصي ىير 

                                                                                                   مع الإحساس الايجابي بالسعادة والكفاية.  ة العادية التي تطرأ عادة عمى الإنسانمواجية الأزمات النفسي

 (15، ص2111سيير كامل أحمد، )

لذا فالكثير من الباحثين يرون أن دراسة الصحة النفسية ماىي إلا دراسة لمتوافق، و أن حالات عدم 

 (.58-57، 2111)عبد الحميد محمد الشاذلي، )ب( التوافق يعد مؤشر لاختلال الصحة النفسية. 

دائمة نسبيا يكون فييا الفرد متوافقا نسبيا  مع  يقصد بالصحة النفسية أنيا حالة (:1985)أما حامد زىران

ويكون قادرا  عمى تحقيق ذاتو واستغلال قدراتو ،نفسو ومع بيئتو ويشعر بالسعادة مع نفسو و مع الآخرين 

متكاممة سوية،  ون شخصيتوادرا عمى مواجية مطالب الحياة وتكأقصى حد ممكن ويكون قإلى و إمكاناتو 

                                                               .ويكون سموكو عاديا، ويكون حسن الخمق بحيث يعيش في سلامة وسلام 

 (47-46،ص 2119)محمد حسن غانم، سنة

خطين يظير لنا مما ذكر أن ىناك ارتباط وثيق بين الصحة النفسية وحالة التوافق وىما يسيران في 

ومع بيئتو، أي أنو يتمتع بصحة  نفسومتوازيين، فنقول أن الشخص الذي يحقق حاجاتو أنو متوافق مع 

 (13،ص2119)عطا الله محمد فؤاد الخالدي سنة  .    نفسية حسنة

التوافقي أحد مظاىرىا و أن القدرة عمى التشكيل والتعديل من قبل الفرد لمواجية المتطمبات و  فالسموك

 (82، ص1991 سنة،المطيف عبد الحميد عبد مدحت) .إشباع الحاجات يمكن اعتبارىا مقياسا لمصحة النفسية
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فسية ذلك لأن لمفيوم الصحة الن وما يمكن ملاحظتو ىو أنو ليس من السيل تقديم تعريف متفق عميو

)محمد .داخل الثقافة الواحدة في حد ذاتيا تختمف من مجتمع لآخر بل أن الأمر ليس سيلا حتى  ييرعاالم

 (42، 2119حسن غانم، 

لمصحة النفسية، إذ أنيا  اأيضا التوافق بأنو أصبح معيار : (2117)الجماعي أحمد الدين صلاحولقد اعتبر 

المختمفة والتوافق الخارجي في  وتعني مدى أو درجة النجاح الفرد في التوافق الداخمي ودوافعو و ونزاعات

أن التوافق أمر نسبي  "مفاريوس"بيئتو المحيطة بما فييا من موضوعات و أشخاص ويذكر بعلاقتو 

الشروط الثقافية لمبيئة خاصة فيما يتصل بالتوافق لذا فالصحة النفسية رىينة ب .يختمف باختلاف الزمان 

 (69، ص 2117) صلاح الدين أحمد الجماعي،   .  الاجتماعي

لقد حظي التوافق في تفسيره بوجيات نظر متباينة ومن بين ىذه النظريات التي  نظريات التوافق: 3ـ1

 ناولت التوافق نجد:ت

يعتبر مؤسسو ىذه النظرية أن جميع أشكال الفشل تنتج عن أمراض  النظرية البيولوجية الطبية:ـ 1

صابات أو الجروح أو ىذه الأمراض أو اكتسابيا عن طريق الإ يب أنسجة الجسم والمخ ويمكن توارثتص

وتعتمد ىذه النظرية عمى أن الصحة الجسمية تعني التوافق التام بين  جالتون، داروينالحروق.من روادىا 

      .ية ويقصد بالتوافق التام بين الوظائف الجسمية متعاونة تعاونا كاملا لصالح الجسم كموالوظائف الجسم

 (253، ص1996)مجدي محمد، 

ما تكون لا شعورية أي أن الأفراد لا تعني  تقد فرويد أن عممية التوافق غالبايع نظرية التحميل النفسي:ــ 2

الأسباب الحقيقية لكثير من سموكاتيم، كما يرى أن الذىان والعصاب ما ىما إلا عبارة عن شكل من 

تمثل في أشكال سوء التوافق ويقرر أن السمات الأساسية لمشخصية المتوافقة والمتمتعة بالصحة النفسية ت

 (55، ص2113)إبراىيم طيبي،     .قوة العملب،قوة الحثلاث سمات ىي: قوة الأنا،
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وتعطل كما أكد  ة يكمن في استمرار النمو دون توقففيعتقد أن مفتاح التوافق والصحة النفسي يونغأما 

عمى أىمية اكتشاف الذات الحقيقية و أىمية التوازن في الشخصية السوية المتوافقة، ويعتبر يونغ أن 

بين الميول الانطوائية والميول الانبساطية بمتطمبات التوازن أو المرونة الصحة النفسية والتوافق السوي 

 لإمكانياتو وقدرتو الشخصية التي تسمح أولا بالوصول إلى ذلك المستوى من الطموح. 

   (87، ص 1991)فرج عبد القادر،    

تعد متعممة ق وسوء التوافق نظر السموكية، فإن أنماط التوافمن وجية  النظرية السموكية: ــ3

وذلك من خلال الخبرات التي يتعرض ليا الفرد والسموك التوافقي يشتمل عمى خبرات تشير إلى ومكتسبة،

 (91ص، 1997، مرسي كمال)   . كيفية الاستجابة لتحديات الحياة والتي سوف تقابل بالتعزيز أو التدعيم

الشعوري  تنمو عن طريق الجيدلا يمكن ليا أن بأن عممية التوافق الشخصي  وسكينر سنواطويفسر 

ثباتيا. ةولكنيا تشكل بطريق  آلية عن طريق تمميحات البيئة وا 

( بأن التوافق يتحدد لجزء الأكبر منو بالإدراك 1947)روجرزيوضح عمم النفس الإنساني :  نظرية ـــ4

تعكس حقيقة خص عن نفسو قد الحسي لمفرد عن نفسو ويدخل في ىذا الاتجاه أن الفكرة التي يعرفيا الش

 أن معايير التوافق تكمن في نقطتين ىما : روجرز ويعتبر المواقف

 الإحساس بالحرية . -

 ( 32،ص  1989) صلاح مرحاب ،سنة         الخبرة  الانفتاح عن -

توافقة ومنيا القائمة التالية و حدد مميزات لوصف الشخصية السوية الم فقد وضع محكات ماسموأما -

 وضعيا ماسمو ىي : التيمن المحكات 

 .شعور كاف بالأمن  -

 .درجة معقولة من تقويم الذات ) الاستبصار ( -

 أىداف واقعية في الحياة. -
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 .اتصال فعال بالواقع  -

 .القدرة عمى إشباع حاجات الجماعة  -

 .القدرة عمى التعمم و الخبرة  -

 .تمقائية مناسبة  -

 .انفعالية معقولة  -

 .إشباع رغبات جسدية غير مبالغ فييا مع القدرة عمى إشباعيا في صورة مقبولة -

 ( 26، ص  1981) فرج عبد القادر ، سنة  

منطمق ىذه النظرية أن الفرد السوي ىو المتوافق مع المجتمع أي من استطاع : النظرية الاجتماعية ــ5

ىناك علاقة بين الثقافة وأنماط  أن مدنياوانينو .و يرى مؤيدوىا ومن بينيم أن يجاري قيم المجتمع و ق

    .ختلاف ثقافة المجتمعين د لا يكون متوافقا مع مجتمع أخر لاالتوافق، أي أن المتوافق في مجتمع ما ق

 ( 13، ص 1991) محمد مصطفى، سنة

التحميل النفسي تحدث عمماؤىا عن  ومن ىنا نستخمص أن ىذه النظريات تختمف من واحدة لأخرى،فنظرية

 التوافق اللاشعوري و الطبيعة الإنسانية والنمو الشخصي.

فق وعدم التوافق عمى أنيا متعممة ومكتسبة من خلال الخبرات التي أما السموكيين تحدثوا عن سوء التوا

الجوانب التي تقمق تتمثل في  يتعرض ليا الفرد أما عمماء النفس الإنساني تحدثوا عن سوء التوافق التي

الفرد وعمى أىمية التنظيم و التوجيو في حين النظرية الاجتماعية تحدثت عن الثقافة و أنماط التوافق و 

مراض التي تصيب الفرد و الفروق بين الألم و المرض،فمكل نظرية الأالقيم بينما البيولوجيين تحدثوا عن 

عمى الأخرى لأنيا عمى العموم كميا فسرت ومن غير الممكن القول بصحة نظرية  تفسير خاص بيا

 عممي التوافق لكن من زاوية محدودة.

 مؤشرات التوافق: 4ـ1



 الفصل الثالث:                                                          التوافق الدراسي
 

53 
 

 من خلال عرضنا لمختمف التعريفات التي تناولت مفيوم التوافق، يمكن أن نستخمص أىم مؤشراتو .

الواقع المعاش ،ونجد حظ حالات تعاني من عدم قدرتيا عل تقبل كثير ما نلا النظرة الواقعية لمحياة :ــ 1

أن الفرد الذي يعاني متشائما ، رافضا ، تعسا يشي كل ذلك إلى سوء التوافق واعتلال الصحة النفسية لو 

بكل ما فييا من أقراح و أفراح  واقعيا في تعاممو ويشير ىذا إلى وفي المقابل قد نجد فردا آخر مقبلا  ،

 توافق الشخص .

مال فبالنسبة لممتوافق تكون طموحاتو في مستوى مطامح و آلكل فرد : مستوى طموح الفرد ــ2

روعة في ضوء مقدرتو عمى إمكاناتو، ويسعى من خلال دافع الانجاز لتحقيق ىذه الطموحات المش

 تحقيقيا.

من أىم ىذه الحاجات النفسية "الإحساس بالأمن"وىي حاجة نفسية  الحاجات النفسية لمفرد: إشباعــــ3

عمى حب الآخرين، كذلك إحساس الفرد بأنو قادر عمى الانجاز ويمثل ذلك في ضرورية، وأنو قادر 

 .نجاحاتو في العمل وفي كل ما يؤديو من ميام كذلك يحس المتوافق بالانتماء إلى الجماعة 

وتكمن ىذه السمات التي تشير إلى التوافق إلى الثبوت  : توافر مجموعة من السمات الشخصية ــ4

 ( 291، 289ص  2118) الداىري، سنة.الانفعالي، مفيوم الذات، المسؤولية الاجتماعية، المرونة، القيم 

 أن تقبل عمى الحياة بنظرة إذن يمكننا الحكم عمى شخصية أنيا متوافقة إذا اتسمت بأىم مؤشرات التوافق

طموحاتيا في مستوى قدراتيا واستعداداتيا ,وأن تشبع حاجاتيا النفسية الأساسية واقعية ،وتكون 

أن تتمتع كذلك بسمات شخصية ميمة و  ،كالإحساس بالأمن والتواد والقدرة عمى الإنجاز والانتماء والحرية،

الإنسانية  كالثبات الانفعالي، و المسؤولية الاجتماعية و المرونة إلى جانب امتلاكيا لمجموعة من القيم

 منيا حب الآخرين،التعاطف،الرحمة .

 أبعاد التوافق : 5ـ1
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اختمفت الآراء حول تحديد أبعاد التوافق تبعا لنظرة العمماء إلى المعنى الحقيقي ليذا المصطمح ، فالبعض 

 .أشار إلى ثلاثة أبعاد لمتوافق : التوافق الشخصي، التوافق الاجتماعي،التوافق الميني

 (29,ص1985السلام زىران سنة) حامد عبد   

( أبعاد لمتوافق :التوافق الشخصي ،التوافق الاجتماعي،التوافق الزواجي،التوافق 6لبعض حدد ستة )وا

 ( 37- 36، ص2111) إجلال محمد سري،    الأسري،التوافق الانفعالي،التوافق الميني 

ىما :التوافق النفسي و التوافق  لا أن أغمب الباحثين يتفقون عمى أن التوافق يتضمن بعدين أساسينإ

  الاجتماعي .

 التوافق النفسي: ــ1

السعادة مع النفس والرضا عن أن التوافق النفسي يتضمن "(  1981)  زىران السلام عبد حامد"يقول 

شباع الدوافع و الحاجات الداخمية الأولية الفطرية و العضوية و الفيزيولوجية و الثانوية المكتسبة  الذات وا 

و يعبر عن سمم داخمي حيث لا صراع داخمي، ويتضمن كذلك التوافق لمطالب النمو في مراحمو 

                                                                                                      (23،ص 1981)حامد زىران ،سنة     .المتتابعة

بالتوافق النفسي "قدرة الفرد عمى التوفيق بين دوافعو المتصارعة  "د الشاذليمحم الحميد عبد"ويقصد 

ات النفسية إذ لا يخمو إنسان أبدا من توفيقا يرضييا جميعا،إرضاء متزنا، ولا يعني ذلك الخمو من الصراع

نما تعني القدرة عمى حسم ىذه الصراعات الصراعات  و التحكم فييا بصورة مرضية و القدرة عمى حل ، وا 

) عبد الحميد  محمد الشاذلي ،سنة    ."المشاكل حلا إيجابيا بدلا من اليرب منيا أو التمويو عمييا

 (51،ص2111
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    ئن الحي ويؤدي إلى إشباع الدوافع.  التوافق النفسي ىو النشاط الذي يقوم بو الكا(أن 1984")نجاتييذكر "

          (32،ص2112)أحمد محمد الزعبي،سنة

يتضح من التعاريف السابقة أن الفرد لا يخمو من المشكلات و الصراعات التي تقف حائلا بينو وبين 

ولذلك فإن قدرة الإنسان  فو و شعوره بالرضا و الارتياحإشباع دوافعو و حاجاتو التي تمكنو من تحقيق أىدا

عمى مواجية ىذه المشكلات بأن يعمل عمى حميا و لا يقف صمبا أماميا، وىو بذلك يعكس صورة صادقة 

 عن التوافق السميم.

 التوافق الاجتماعي:ــ 2

يبدو التوافق الاجتماعي في قدرة الفرد عمى عقد صلات راضية مرضية مع من يعامميم من الناس، 

 .وقدرتو عمى مجاراة قوانين الجماعة و معاييرىا 

إلى أن التوافق الاجتماعي ىو قدرة الفرد عمى إقامة علاقات اجتماعية مع " (1969) "الزيادي ويشير

الفرد عمى الحب والعطاء من ناحية، ومن ناحية أخرى القدرة عمى  الآخرين،مثمرة وممتعة، وتتسم بقدرة

)صلاح الدين أحمد .العمل الفعال الذي يجعل الفرد شخصا نافعا في محيطو الاجتماعي 

 (70،ص7007سنةالجماعي،

التوافق الاجتماعي يعني قدرة الفرد عمى إقامة علاقة  فإن (" 1985)أحمدة ومجد النيل أبو"وحسب 

مناسبة و مسايرة لأعضاء الجماعة التي ينتمي إلييا، ويحظى في الوقت نفسو بتقدير و احترام الجماعة 

 (33،ص 2112الزعبي سنة)أحمد محمد      .لأرائو و اتجاىاتو 



 الفصل الثالث:                                                          التوافق الدراسي
 

56 
 

العالقة الايجابية بين الفرد و بيئتو  مفيوم التوافق الاجتماعي عمى أنو تمك فيمي" "مصطفىوقد حدد 

الاجتماعية المتمثمة في اعتراف الفرد بمسؤوليتو الاجتماعية واكتسابو لمميارات الاجتماعية وتحرره من 

 ( 28: 2118) مصطفى محمد أحمد القفي    .لممجتمع  ةالميول المضاد

ل من سموكو إذا ما عميو أن يعدلمتوافق الاجتماعي نجد أن الفرد  ا تم عرضو من تعاريفومن خلال م

مع المجتمع من أجل استعادة الانسجام مع غيره من لأفراد و ذلك بإتباع التقاليد و اصطدمت رغباتو 

                                      .الخضوع للالتزامات الاجتماعية، أو يغير من عاداتو و اتجاىاتو ليوائم الجماعة التي يعيش فييا 

 ( 385،ص  2116)عبد المنعم المميجي ،سنة

ختمف من مجتمع ىذا ما يؤدي إلى خفض التوتر، ومن جية أخرى إن التوافق الاجتماعي أمر نسبي و م

 ( 17،ص2111) سمير ،كامل أحمد،  .أي اختلاف الزمان و المكان  لآخر ومن عصر لآخر

التوافق النفسي الداخمي بين الفرد و نفسو ،أما الجانب وبالتالي فالتوافق يبدو في جانبين الأول يتمثل في 

الثاني فنقصد بو التوافق الاجتماعي الخارجي بين الفرد و البيئة التي يعيش فييا و لكن في الحقيقة لا 

 يمكن الفصل بين ىذين الجانبين لأن الإنسان ذو تركيبة نفسية اجتماعية .

 

 

 

 الـتوافق الـدراسـي: ـ2

 التوافق الدراسي: تعريف 1ـ2
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 :("1991تـعريف" البـاحث عبـاس محمود عوض ) 

م الدراسي ومن ثم تمكنو من عقد علاقات متميزة بينو ىو قدرة الطالب عمى تحقيق التلاؤ  التوافق الدراسي

وبين أساتذتو ومشاركتو في مختمف الأنشطة الثقافية و الاجتماعية داخل المجتمع الدراسي، وبالتالي ينظم 

محمود  عباس) .فيحقق ىدفو من الدراسة و يوفق بين أوقات الدراسة و الترفية و وقت

( ومن خلال تعريف الباحث يتبين أن التوافق الدراسي يعبر عن قدرة الطالب 36،ص1999سنةعوض،

ن التوفيق ما وتمكنو من إقامة علاقات متميزة مع أساتذتو وزملائو ومشاركتيم النشاطات المختمفة، وحس

 ية بيدف النجاح الدراسي .لدراسة و الترفبين ا

إلى أن التوافق الدراسي ىو المحصمة النيائية لمعلاقة الديناميكية ( 1998)"بمفقيو و الشربيني "بينما يشير

البناءة بين الطالب من جية ومحيطو المدرسي من جية أخرى بما يسيم في تقدم الطالب ونمائو العممي و 

العلاقة في الاجتياد في التحصيل العممي و الرضا و  المؤشرات الجيدة لتمكو تتمثل أىم الشخصي 

   .القبول بالمعايير المدرسية و الانسجام معيا و القيام بما ىو مطموب منو عمى نحو منظم ومنسق

 ( 7،ص  1998)الشربيني وبمفقيو 

إذا كان في حالة رضا عن إنجاز  يعد التوافق الدراسي جانبا من جوانب التوافق ويعد الفرد متوافق دراسيا

الأكاديمي مع رضا المؤسسة التعميمية عنو سواء في أدائو الأكاديمي أو في علاقتو مع مدرسيو وزملائو و 

 .العاممين بالمؤسسة التعميمية 

التوافق الدراسي يتضمن العلاقات السوية بالزملاء و المدرسين، كما يتضمن الاتجاه نحو الدراسة و تنظيم 

 ( 51، ص 2115) نجمة بنت عبد الله محمد الزىراني، سنة    الوقت و طريقة الاستذكار.
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يتضح من خلال التعريف أن التوافق الدراسي ما ىو إلا نتيجة وثمرة نيائية لمعلاقة البناءة و المجدية بين 

و الطالب نفسيا الطالب ومحيطو الدراسي ) من أساتذة وزملاء ومواد دراسية ومناىج(، حيث تساىم في نم

و عمميا و الذي يظير من خلال جده واجتياده كذلك إذعانو ورضاه ومسايرتو للأنظمة السائدة والانسجام 

 معيا .

 مظاىر التـوافق الدراسـي 2ـ2

 من أىم المظاىر التي  تؤشر عمى توافق الطالب دراسيا نجد :

الذي ينكب عمى الدراسة بشكل جدي ويرى الطالب المتوافق ىو  الاتجاه الإيجابي نحو الدراسة: ـــ

 . فييا متعة، كما أنو يؤمن بأىمية المواد الدراسية المقررة

الطالب المتوافق ىو الذي يحترم مدرسيو و يقدرىم و يقدر الدور الذي يقومون بو، العلاقة بالمدرسين:  ــ

 جب الإقتداء بيا .كما أنو يتبع تعميماتيم وينفذىا ويسأليم ويتحدث معيم ويعتبرىم قدوة ي

الطالب المتوافق ىو الذي يقيم علاقات الزمالة أساسيا الود و الاحترام المتبادل مع العلاقة بالزملاء:ــ 

، كما أنو يبدي اىتماما ليم ويساعدىم في حل مشاكميم الدراسية و الثانوية زملائو داخل وخارج

 الشخصية.

وقتو بشكل متزن ويقسمو إلى أوقات للأنشطة الاجتماعية  الطالب المتوافق ىو الذي ينظمتنظيم الوقت:ــ 

و الترفييية، وىو الذي يسيطر عمى وقتو ولا يجعل الوقت يسيطر عميو، كما أنو يقدر أىمية الوقت 

 وقيمتو.
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الطالب المتوافق ىو الذي يرتاد المكتبة باستمرار و يمضي فييا أوقات فراغو ويستعيد ارتياد المكتبة:  ــ

 العممية ويبحث فييا عن المعمومات اللازمة لمدراسة وكتابة الأبحاث.والمراجع لمجلات الكتب و ا

الطالب المتوافق ىو المتميز دراسيا،الذي يحصل عمى درجات عالية في الامتحانات لتمييز الدراسي: ــ ا

  (46،ص2111لرحيم شقورة شعبان، سنة ) عبد ا     ت.ويظير ذلك في سجلات وكشوف الدرجا

و التوتر دون البالغة في ذلك تتجمى في غياب حالات الشعور بالتأزم و الاكتئاب الراحة النفسية :  ــ 

 في القدرة عمى مواجية مثل ىذه الأزمات و تجاوزىا .لأن التوافق يكمن 

دراك عواقب القدرة عمى التحكم في الرغبات وا   وىيالقدرة عمى ضبط الذات وتحمل المسؤولية :  ــ

أما إذا اعترض الطالب  ،وكذا وضع النتائج التي تترتب عمى أفعالو في المستقبل و تحممياالأمور، 

عوائق في سعيو لمتوافق مع محيطو الدراسي فستظير عميو حتما مظاىر وسموكيات سمبية تعيق بدورىا 

 (51،،ص 1997)  نادية شرادي،سنة    .تحصيمو الدراسي

الطالب المتوافق دراسيا تتمثل في علاقة الود و الاحترام و نستخمص أن أىم الخصائص التي يظير بيا 

الطالب و أساتذتو أو بين الطالب وزملائو، إلى جانب التوجيو بين التقدير و المساعدة التي تجمع 

الايجابي نحو دراستو من خلال إعطاء أىمية متساوية لكل المواد و المقررات الدراسية،ىذا بتنظيم الوقت، 

نتائج التوافق الدراسي تظير بتميز  عالة و البحث المكتبي والعممي،لأنلممراجعة الفأي تخصيص وقت 

 الطالب بمردوده الجيد.

 أبعاد التوافق الدراسي : 3ـ2

 يتوقف التوافق الدراسي عمى بعدين أساسين ىما :
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 المناىج المقترحة.التوافق مع الدراسة و النظام السائد في المدرسة و المواد الدراسية و البعد العقمي: ــ

( التوافق الدراسي ىو مدى توافق الطالب نحو الدراسة و النظام السائد 1982) باتر صباحفحسب الباحثة 

و المناىج المقررة، ومدى اعتماده عمى نفسو دون الغير في توجيو سموكو واختيار الخطط الدراسية 

 ( 66، ص 1982) صباح باتر سنة    .الملائمة لو 

ساتذة و التلاميذ من حيث توافقيا حسب عد الاجتماعي عمى العلاقة بين الأيركز الب لاجتماعي :البعد اــ 

التوافق الدراسي ىو العممية التي يتم بموجبيا إقامة علاقات جيدة مع المحيط  arkoff  أركوفالباحث 

 (51،ص 2115) نجمة بنت عبد الله محمد الزىراني،سنة     . الدراسي مع الأساتذة و الزملاء

 العوامل المؤثرة في التوافق الدراسي: 4ـ2

 يمكن أن يعترض الطالب العديد من المشكلات دون توافقو الدراسي نجد من بينيا :

مدرسة وعدم المثابرة وعدم الانضباط لمنظام المدرسي، الرغبة في ترك ال :الاستذكار عمى القدرة عدمــ 

                                                  .الامتحانات، عدم الميل لبعض المواد الدراسية لمحصول عمى المال،القمق في 

 ( 91،ص 2118) صالح حسن الداىري،سنة 

فالطالب الذي يعاني من اعتلال في صحتو وعدم قدرتو عمى التركيز في  الحالة الصحية لمطالب:ــ 

 .حية تؤدي إلى سوء توافقو في الدراسة الدروس، والتغيب المستمر نتيجة حالتو الص

فالدلال الزائد و الإسراف بالرعاية يولد فردا معتمدا عمى أبويو في أداء التذبذب في المعاممة الأسرية : ـــ

 واجباتو الدراسية .



 الفصل الثالث:                                                          التوافق الدراسي
 

61 
 

يولد سوء تكيف الطالب لأن المؤسسة التعميمية : المجتمعو  التعميمية المؤسسة بين صمة وجود عدم

 تكون امتداد لحياة المجتمع الجيد.يجب أن 

مما يولد لديو الممل بسبب عدم قدرتو عمى  :الدروس متابعة عمى الطالب قدرة وعدم الدراسي التأخرــ 

 الإيفاء بمتطمبات الدراسة.

كالعدوانية عمى الزملاء والغش في الامتحانات و التمارض : التعميمية المؤسسة داخل مخالفات ارتكاب ــ

) .مما يولد فيو طالبا يرفض من قبل المؤسسة والزملاء مما يؤدي إلى عدم قدرتو عمى التوافقو السرقة 

 (  148،ص 2115صلاح الدين العمرية، سنة

 وتتضمن مشكلات تتعمق بالقدرات و الاستعدادات بيا: الالتحاقو  الدراسة بنوع تتعمق مشكلات ــ

 (151،ص2115) صلاح الدين العمرية ،سنة

سبق نستنتج الكثير من المشكلات التي تعترض تقدم الطالب وتوافقو دراسيا فاعتلال الحالة  من خلال ما

الصحية لمطالب يؤثر عمى مواظبتو، ويؤخره دراسيا لعدم قدرتو عمى الإيفاء بمتطمبات الدراسة،إلى جانب 

اتو واستعداداتو ونوع انعدام الصمة بين ما يدرسو الطالب وما يعيشو في المجتمع، وعدم التطابق مابين قدر 

الدراسة الموجو إلييا، كل ىذه العوائق يمكن أن تولد فيو سموكيات غير سوية التي ستؤثر بدورىا دون 

 تحقيقو لتوافقو الدراسي .

 العوامل المساعدة عمى تحقيق التوافق الدراسي:5ـ2

 في مايمي :  1998 عام الأسمريل و التي يمخصيا الباحث يتأثر التوافق الدراسي بالعديد من العوام
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التوافق النفسي لمفرد وقدرتو عمى الاستقلال النفسي في نياية المراىقة وبداية الرشد و الشعور باليوية ــ 9

 كفرد لو كيانو المستقل.

الظروف الاقتصادية و المعيشية و المستوى الاقتصادي و الاجتماعي للأسرة فكمما ارتفع المستوي ــ 7

 للأسرة كمما زاد ذلك في توافق الطالب وانجازه التعميمي والعكس صحيح .المادي و التعميمي 

إثارة الدوافع لمتعميم وتييئة الفرص اللازمة لمتعمم والكشف عن القدرات و التعرف عمى الإمكانيات مع ــ 3

 الموازنة بين القدرات والمقررات .

تحصيل المعمومة و الاستفادة منيا  بث روح المنافسة بين الطمبة بغية الوصول إلى التسابق فيــ 4

 .وتحقيق أكبر قدر ممكن من الانجاز

تشجيع الطمبة عمى العمل المشترك وتعويدىم عمى الحب والتعاون والمشاركة الفعالة فيما بينيم استعداد ــ 5

 لما ينتظرىم من مسؤوليات مستقبمية.

ميذ ومستواىم التحصيمي و طموحاتيم مع مراعاة الموازنة  بين المناىج الدراسية و القدرات العقمية لمتلاــ 6

 ( 52، ص  2115)الزىراني، سنة  .الفروق الفردية 

 كما يتأثر التوافق الدراسي بالعوامل التالية:

 ونجد فييا عدة عوامل من أىميا: العوامل التربوية:ــ  

ي تساعد عمى تسيير المؤسسة إلى رسم سياسة المؤسسة الت يتعدى عمل الإدارة في :الإدارة المدرسية  ــ1

ويتوقف نجاح  المدرسة عمى فيم المدير والمدرسين، نجاح التلاميذ،واستعداداتيم تربية وتوافق الطمبة ، 

 ( 42،ص  1976)عبد الحميد مرسي، سنة.  وأساليب المعاممة التي تساعد عمى تنمية شخصيتو
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الدراسي من حيث توزيع الأساتذة عمى  ستقرار التنظيم التربوي منذ بداية العامالايبدأ  :التنظيم التربويــ 2

أقساميم و استقرارىم فييا وتنقميم من قسم لأخر وتنقلات الأساتذة من مدرسة لأخرى بعد مرور وقت 

 .طويل عمى انتظام الدراسة كل ىذا يؤدي إلى إحداث أثر سمبي عمى مستوى التلاميذ

دخال طرق جديدة مآليا الفشل  إن عممية إصلاح التعميماذ وعلاقتو بالتمميذ : شخصية الأست ــ4 لم تيتم وا 

شخصية الأستاذ بصورة جيدة يساعد عمى تحويل المعمومات لمطمبة بصورة سيمة وبسيطة وليذا فالتوافق ب

 ( 149،ص  1973) محمد سلامة ، سنة    .مع المناىج الجديدة مرتبطة بشخصية الأستاذ وتكوينو

بمثابة الأب الحنون الذي يحفظ حقوقو، ويراعي نموه ظر التمميذ حديث العصر بالمدرسة يعد المعمم في ن

و تطوره، وبذلك يكون في نظره بديلا للأب .فالمعممون شأنيم شأن الآباء يختمفون نفسيا و ثقافيا،وبذلك 

بط، المتسامح و المتشدد عمى المنضجد إلى جانب المعمم الصبور، تختمف مواقفيم مع التلاميذ، فإننا ن

 ( 119-118، ص2111الطاىر بوغازي، سنة) .التمميذ أن يتوافق مع ىذه الأنماط من الأساليب

العلاقة بالزملاء  قة التمميذ مع المعمم فقط بل تتعدى ذلك إلى علا لا تتوقفالعلاقات بين التلاميذ :ــ 4

 و الاجتماعي.داخل الفصل أو خارجو ذلك لطبيعة الإنسان بطبع

إن الصداقة في المدرسة تقوم عمى أساس تشابو الميول و الخبرات وتمعب النوادي " فيمي مصطفى "يرى

دورا ىاما في تكوين مثل ىذه الصداقات إما عن طريق الاشتراك في ىذه النشاطات الاجتماعية فيتعمم 

                                                   . يلاشتراك في النواداالطالب كيف يعيش وكيف يتعامل مع الآخرين ورفض 

 ( 11،ص  1987) مصطفى فيمي ، سنة

 .وتتمثل في الأسرة والمجتمع العوامل الخارجية: ــ 2
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يكمن العامل الأسري في طبيعة العلاقات السائدة بين الوالدين وبين الأبناء وتأثيرىا في الأسرة :  ــ 1

 ( 59 ص،  2111سنة، الوافي الرحمن عبد)   الدراسي.شخصية الطفل وفي تحصيمو 

تعتبر البيئة الاجتماعية قوى تحوي مواد إشباع حاجات الطالب وعلاقاتو واتجاىاتو ومواقفو ــ المجتمع:2

،فالمجتمع لو دور لايستيان بو إلى جانب الأسرة في بث روح التوافق لدى التلاميذ من خلال مؤسساتو 

)محمد بركات ثقافية ومدارس ووسائل الإعلام المختمفة . التي تجعمو عرضة لمتأثر بيا .من مساجد ونوادي 

 (354، ص1979،سنة

 

 

 

 

 

 

 

 

 خلاصة:

التلاميذ كغيرىم من أفراد المجتمع ليم دوافعيم وحاجاتيم الفسيولوجية والنفسية والاجتماعية والمدرسية التي 

التفاعل الذي يتم بين الفرد  لتوافق حيث تمثل عممية التوافق يسعون دائما إلى تحقيقيا مما يساعدىم عمى ا
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تيم وحاجاتيم ودوافعيم ي يقومون بو لإتباع غاياوبيئتو المدرسية والاجتماعية وفي المجيود أو النشاط الذ

إلا أن تحقيق ذلك يتوقف .التي من أىميا الحاجة إلى تحقيق الذات مما ينشأ عنو تحقيق المرغوب فيو 

ة الموقف ومتطمبات البيئة المحيطة بو وكذلك مدى مرونة وخصائصو النفسية والاجتماعية عمى طبيع

تكون سمبية كما يمكن شباع ىذه الرغبات ، فبعضيا يمكن أن وتختمف الطرق والأساليب المستخدمة في إ

يمة في أن تكون إيجابية وبالرغم من ىذا الاختلاف في الأساليب والطرق تبقى عممية التوافق عممية م

ويؤكد سيير كامل عمى عممية التأثير  .حياة الكائن الحي وىو تحقيق البقاء والتصدي لمعقبات المختمفة

ا اليدف ييتم بمجال حداث التوافق المدرسي وىو من أجل ىذبين الفرد وبين بيئتو في عممية وا  المتبادل 

سين ىما قابمية الفرد لمتأثير وبالتالي و يتوقف تأثير وتأثر الفرد عمى مجالو في أمرين أساالفرد ويرى أن

 يتحقق التوافق المدرسي بالنسبة لمتمميذ.
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 تمهيد:

ك لمقيام بأي بحث أو دراسة عممية عمى الباحث إعطاء عدد من المعمومات و النظريات المفسرة لذل
و أىدافو و صياغة فروضو، إلا أن ذلك غير كاف فتكتمل القيمة  انطلاقا من تحديد إشكالية الدراسة

العممية لمبحث إلا بالتعرض للإجراءات المنيجية لأجل التحقق من صحة فروضيا ، حيث يعتبر حمقة 
وصل بين الجانب النظري والجانب التطبيق.و يعرض ىذا الفصل المنيج المستخدم في والدراسة 

اسية و العينة و أىم خصائصيا ، في ضوء المتغيرات المحددة ليا ، كما الاستطلاعية ثم الدراسة الأس
يوضح مقاييس الدراسة المستخدمة و الإجراءات المتبعة في التأكد من صدقيا و ثباتيا و الأساليب 

 الإحصائية التي استخدمت في معالجة البيانات ، و ىي عمى النحو التالي :
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 : دراسةــ المنهج المتبع في ال

، حيث قمنا  و تقتضي تحديد المنيج الملائم لياإن طبيعة الموضوع المدروس و فرضياتو و متغيرات
بتبني المنيج الوصفي ، و الذي عرف من قبل "سامي ممحم " بأنو أحد أشكال التحميل و التفسير العممي 
المنظم لوصف ظاىرة أو مشكمة مجددة و تطورىا كميا عن طريق جمع البيانات و المعمومات المقننة عن 

 ) 77، ص  0222)سامي ممحم ، .قيقة الظاىرة أو المشكمة و تصنيفيا و تحميميا و إخضاعيا لمدراسة الد

كما أن المنيج الوصفي ييتم بدراسة الوضع الراىن لمظاىرة الموجودة  في المجتمع حيث يقوم الباحث 
بدراسة الظاىرة كما ىي قائمة في الحاضر بقصد تشخيصيا و كشف جوانبيا و تحديد العلاقات بين 

المعمومات مما لا شك فيو قد تؤيد الممارسات عناصرىا ، أي الكشف عن الواقع كما ىو.و مثل ىذه 
القائمة أو ترشد إلى سبيل تغييرىا نحو ما يجب أن تكون عميو و ىذا بغية التنبؤ و التخطيط لممستقبل 

 ( 343، ص  0228)برو محمد ،  مما يؤدي إلى زيادة في الكفاءة و الرفع من المر دودية كما و كيفا .

 : الدراسة الاستطلاعية-7

تعتبر الدراسة الاستطلاعية مرحمة ميمة في البحث العممي نظرا لارتباطيا بالميدان و ىي دراسة 
استكشافية تسمح لمباحث بالحصول عمى المعمومات الأولية حول موضوع بحثو ، كما تسمح لو كذلك 

المستعممة بالتعرف عمى الظروف و الإمكانيات المتوفرة في الميدان و مدى صلاحية الوسائل المنيجية 
 قصد ضبط متغيرات البحث .

تعتبر ىذه المرحمة مرحمة تجريبية بقصد اختبار مدى سلامة الأدوات المستخدمة في البحث و  
التأكد من سلامة المغة و ابتعادىا عن الإيحاء و الغموض و التحقق من أن فقرات الأداتين شاممة 

 لأىداف الدراسة .

عمى مستوى ثانوية "حنيني عاشور " بوزرة  2017في بداية  شير أفريل قمنا بإجراء الدراسة الاستطلاعية 
تمميذ و تمميذة من شعبة عموم  30)المدية( ، أين قمنا بتطبيق أدوات جمع البيانات عمى عينة بمغت 

 تجريبية لمسنة الثانية ثانوي .
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 ( : يبين نوع التوجيه في الدراسة الاستطلاعية7جدول رقم )

 النسبة المئوية الجنس كرارالت نوع التوجيه
 إناث ذكور

الموجهون حسب 
 الرغبة

73 7 6 43.33 

الموجهون حسب رغبة 
 الوالدين

26 3 3 02 

الموجهون 
 توجيهإدارةحسب

 الثانوية

77 5 6 36.66 

 722 32 32 المجموع
 

التلاميذ من لاميذ الموجيين حسب رغباتيم أكبر التعدد أن  (1رقم) يتضح من خلال ىذا الجدول
الموجيين حسب رغبة الوالدين وتوجيو إدارة الثانوية.حيث بمغت نسبة التلاميذ الموجيين  حسب رغباتيم 

٪،والتلاميذ الموجيين  حسب توجيو 20٪،وبمغت نسبة التلاميذ الموجيين حسب رغبة الوالدين ب43,33
(أما 7ون حسب رغبة الوالدين )أما من حيث الجنس بمغ عدد الذكور الموجي٪.36,66إدارة الثانوية بمغ 
( أما عدد 3(.أما التلاميذ الموجيين حسب توجيو إدارة الثانوية بمغ عدد الذكور )6عدد الإناث بمغ )

( أما عدد الإناث 5( .أما التلاميذ الموجيين حسب توجيو إدارة الثانوية بمغ عدد الذكور )3الإناث بمغ )
 (. 6بمغ )
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 ياس التوافق الدراسي:يكومترية لمقالخصائص الس

 صدق المقياس :

 :يوضح الصدق لمقياس التوافق الدراسي(0الجدول رقم )

قيمة  رقم البند
 الترابط

قيمة  رقم البند قيمة الترابط رقم البند
 الترابط

7 ,518 75 ,77 09 ,787 

0 ,607 76 ,623 32 ,631 

3 ,579 77 ,779 37 ,650 

4 ,518 78 ,590 30 ,623 

5 ,758 79 ,71 33 ,699 

6 , 87 02 ,82 34 ,629 

7 ,597 07 ,83 35 ,641 

8 ,640 00 , 83 36 ,66 

9 ,724 03 ,611 37 ,77 

72 ,754 04 , ,67  38 ,77 

77 , 84 05 , 83 39 ,72 

70 ,681 06 ,611   

73 ,722 07 , 66   

74 ,63 08 ,620   

 

حتى يتمكن الباحث من التأكد من صدق المقياس يقوم بعدة طرق إحصائية ومن أىميا استخدام معامل 
ألفا لمصدق ، وىو إجراء يسمح بالتأكد من العلاقة الموجودة بين كل بند وبند ، والعلاقة بين كل محور 
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حصائية فإن معامل ألفا ومحور  والعلاقة بين المحور وبين المقياس الكمي ، وفي حالة وجود العلاقة الإ
، ومنو تكون الدلالة ليا قيمة إحصائية ويمكن اعتمادىا ، وبعد  0,59كرونباخ يكون أكبر أو يساوي 

 30تطبيق المعالجة الإحصائية باستخدام ىذا المعامل الفا كرونباخ عمى العينة الاستطلاعية المتكونة من 
,بمعنى أن 0,05يم دالة إحصائيا عند المستوى وىي ق 0,81و 0,59حيث تراوح الترابط ما بين فردا 

 المقياس يتمتع بصدق يسمح باعتمادىا في الدراسة .

 الثبات:

لمتأكد من ثبات أي أداة يقوم الباحث باختيار إجراء أو طريقة من عدة طرق إحصائية ، واعتمد الباحث 
ى عينة استطلاعية تتكون من في الدراسة الحالية عمى التجزئة النصفية حيث قام بالتطبيق لممقياس عم

ناث (  ، وبعد إعادة الإجابات ، يقوم بتقسيم أفراد العينة إلى مجموعتين 30 فردا في  15فردا ) ذكور وا 
كل مجموعة ، ويكون التقسيم  متساو ومنظم حيث تقسم الاستبيانات حسب ترتيبيا  للأعداد الفردية في 

عة الثانية ، ثم يقوم الباحث بحساب معامل الارتباط بين المجموعة الأولى والأعداد الزوجية في المجمو 
المجموعتين وذلك باستخدام معامل بيرسون للارتباط ، وكمما كانت النتائج دالة كان الثبات صحيحا 

 ويمكن اعتماد المقياس ،  مما يعني وجود ثبات لممقياس ويمكن اعتماده . 

 الارتباط  مع المجموع الكمي(:يوضح البنود لكل مجموعة ومعامل 3لجدول رقم)ا

 

والمتوسط   69,76الحسابي لممجموعة الأولى  فإن قيمة المتوسط ( 3في الجدول ) وكما ىو ملاحظ
، وكانت قيمة الترابط بين المجموعتين باستخدام معامل الارتباط بيرسون  71,4الحسابي لممجموعة الثانية 

ومنيا  0,05وىي قيمة أدنى من القيمة الحرجة  0,031، وبمراجعة الدلالة المعنوية التي قيمتيا  0,79
 فالترابط دال إحصائيا أي ىناك ثبات لممقياس بعد إجراء الاختبار عمى العينتين .

المتوسط  العدد المجموعات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 الترابط

الدلالة 
 المعنوية

 الدلالة الإحصائية
0,25 2,27 

  دال 0.031 79 .0 8,72728 69,76 75 المجموعة الأولى
 7,22438 77,4 75 المجموعة الثانية
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 ــ عينة الدراسة:3

لقد تم اختيار أفراد عينة الدراسة من ثانويتي متقنة "مصطفى نابي وثانوية "الأخوة مسعودي" بالبرواقية 
انوي في التخصصات التالية :)عموم تجريبية لولاية المدية حيث تكونت العينة من تلاميذ السنة الثانية ث

 تمميذا وتمميذة. 80وفمسفة ( وبمغ حجم العينة  ،آداب

عمى المستوى الثاني من التعميم البسيطة أما بخصوص طريقة اختيار العينة فكانت بالطريقة العشوائية 
تكون أمام كافة مفردات البسيطة الثانوي)آداب وفمسفة وعموم تجريبية ( باعتبار أنو في الطريقة العشوائية 

 المجتمع فرص متساوية ليكونوا أعضاء في العينة.

 (  يوضح مواصفات العينة الأساسية حسب الجنس4جدول رقم )-

 النسبة المئوية التكرار الجنس 
 ٪40,5 34 ذكر 
 ٪57,5 46 أنثى 

 ٪722 82 المجموع
 

بنسبة  46،حيث بمغ عدد الإناث  عدد الذكور ر من(أن عدد الإناث أكب4ل الجدول رقم)يتضح من خلا
 ٪.42,5بنسبة  34أما عدد الذكور بمغ  ٪57.5

 ( مواصفات العينة الأساسية حسب التخصص:5الجدول رقم) .7

 النسبة المئوية التكرار  المتغيرات
 ٪42 30 الموجهون إلى شعبة آداب وفمسفة

 ٪62 48 الموجهون إلى شعبة عموم تجريبية
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 ٪722 82 المجموع

 

تمميذ  32( أن التلاميذ الموجيون إلى شعبة آداب وفمسفة بمغ عددىم 5يتضح من خلال الجدول رقم)
 ٪.60تمميذ بنسبة 48٪.أما التلاميذ الموجيون إلى شعبة العموم التجريبية بمغ عددىم  40بنسبة 

 (: يوضح مواصفات العينة الأساسية حسب نوع التوجيه:6الجدول رقم )

 النسبة المئوية التكرار المتغيرات
 ٪63,75 52 الموجهون حسب رغبتهم

الموجهون حسب رغبة 
 الوالدين

77 73,75٪ 

الموجهون حسب توجيه إدارة 
 الثانوية

79 03,75٪ 

 722 82 المجموع
 

٪.أما 63,75بنسبة50الموجيين حسب رغباتيم بمغ عددىم ( أن التلاميذ 6يتضح من خلال الجدول رقم) 
٪.أما التلاميذ الموجيين حسب توجيو 13,75بنسبة 11الوالدين بمغ عددىم  الموجيين حسب رغبةالتلاميذ 

 ٪.23,75إدارة الثانوية بمغ عددىم بمغ 

مما يدل أن التلاميذ الموجيين حسب رغباتيم أكثر من التلاميذ الموجيين حسب رغبة الوالدين وتوجيو 
 إدارة الثانوية.

 ني لمدراسة :ــ  المجال الزماني و المكا4

 مجال الدراسة :
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، و المجال  ني أي المنطقة التي تمت فييا الدراسةينقسم مجال الدراسة إلى ثلاث أقسام ىي المجال المكا
البشري أي الأفراد الذين يعيشون أو عينة الدراسة. المجال الزمني أي المدة المستغرقة في البحث الميداني  

 و ىي موضحة كالأتي :

بالبر و" ثانوية الإخوة مسعودي" أجريت الدراسة في ثانويتي " مصطفى نابي "  :ــ المجال المكاني 7
 . واقية ولاية المدية

 تناولت الدراسة تلاميذ السنة الثانية ثانوي . : ــ المجالالبشري0

 . 2017أما بالنسبة لمتطبيق النيائي كان منتصف شير أفريل / الزماني: ــ المجال3

 أدوات الدراسة الأساسية: ــ 5

نقصد بأداة البحث تمك الطريقة العممية التي يستخدميا الباحث في عممية جمع المعمومات و البيانات  
 الخاصة بموضوع البحث و عمى ىذا الأساس اعتمدنا في ىذا البحث عمى: 

سئمة نتعرف حيث تضم المعمومات الشخصية لمتمميذ و مجموعة من الأ :استمارةالتوجيهالمدرسيــ7
 من خلاليا عمى نوع توجييو عمى أساس الرغبة أو عدم و رغبتو)رغبة الوالدين ، توجيو إدارة الثانوية(

 : 0228ــ مقياس التوافق الدراسي من إعداد الباحث إبراهيم طيبي 0

و  قام الباحث باستشارة ميدانية مع ممارسي العمل التربوي من أساتذة و مستشاري التوجيو و مفتشين
بعض المختصين في العموم النفسية و التربوية ، و الاستعانة ببعض المقاييس التي تناولت التوافق النفسي 

تراضية يمكن أن تقيس مدى و الاجتماعي العام ، فخمص الباحث من ىذه الاستشارة إلى تحديد أبعاد اف
 تمميذ مرحمة الثانوية مع الدراسة و المجتمع المدرسي.توافق 

 أبعاد موضحة في الجدول التالي : 6ى موزعة عم
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 ( :يوضح أبعاد مقياس التوافق الدراسي7جدول رقم )-

 الرقم
 

العبارات  الأبعاد
 الموجبة

  العبارات السالبة

7 
 

 27 25 *الانضباط و المواظبة و التنظيم.

0 
 

 27 24 *التناغم في الأداء البيداغوجي

 *الاتصال و العلائق الاجتماعية 3
 

25 27 

 *التجاوب مع الموقف التعميمي 4
 

25 20 

 *التقويم و الكفاية التحصيمية 5
 

23 24 

*الرضا الذاتي و الطموح  6
 المستقبمي

25 23 

 07 39مجمع البنود 
 

70 

 

يتكون مقياس التوافق الدراسي الخاص بتلاميذ التعميم الثانوي في صورتو النيائية بعد وصفالمقياس:
بندا موجبا ، 27بندا منيا 50عينة الدراسة الاستطلاعية وبعد التأكد من صدقو وثباتو من  تطبيقو عمى

 بندا سالبا .23
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 طريقة تقدير المقياس :

عطاء العلامات لممبحوثين فيتبع في ىذا المقياس طريقة التدرج تبعا لدرجة  بالنسبة إلى طريقة التصحيح وا 
 إيجابية أوسمبية البند .

، 4،موافق 5عمى الترتيب التالي : موافق جدا  1ـ3،2ـ4ـ5د الموجبة تعطى العلامات :أي أنو في البنو 
 .1، لا أوافق إطلاقا 2،لا أوافق  3متردد 

 2،أوافق 1عمى الترتيب التالي أوافق جدا  5ـ4ـ3ـ2ـ1وتعكس العممية في البنود السالبة وتعطى العلامات :
 .5، لاأوافق إطلاقا4، لأأوافق3، متردد

درجة ،أما 250ليذا الإجراء في تقدير العلامات تكون أعمى علامة يحصل عمييا المبحوث ىي  وطبقا
 درجة.50أدنى علامة يمكن أن يتحصل عمييا المبحوث ىي 

 ــ الأساليب الإحصائية :6

 إن تطبيق تقنيات الإحصاء أمر ضروري عمى أي بحث عممي ميداني،ونظرا لطبيعة ىذه

مجموعة من الأدوات لقياس الفرضيات لمتأكد  من صحتيا،ثم تطبيق عدة  تقنيات الدراسة اعتمدنا عمى  
باستخدام جياز  spssإحصائية .واعتمدنا عمى البرنامج الإحصائي المتمثل في  الحزمة الإحصائية

 الإعلام الآلي،وبواسطتو تم فرز النتائج وتصنيفيا وتحميميا لمعرفة نوع التوجيو

ائية التي ي لدى تلاميذ السنة الثانية الثانوي،ويمكن تحديد ىذه التقنيات الإحصوعلاقتو بالتوافق الدراس
 عمى مجموعة من الأساليب الإحصائية: ةالتالي اعتمدنا عمييا في الدراسة

. )صلاح يعتبر من أكثر مقاييس النزعة المركزية اعتمادا لوصف القيمة المتوسطة لمتوزيع المتوسط:ــ 7

 ( 95 ،ص 1910الدين علام ، 

: يعتبر من أىم مقاييس التشتت ، يستخدم لمعرفة مدى انسجام توزيع أفراد العينة و ــ الانحرافالمعياري0
 ىو يقوم في جوىره عمى حساب الانحرافات درجات عن متوسطيا .

 ( 62، ص  1979)فؤاد السيد ، 
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:يعد من أكثر اختبارات الدلالة شيوعا في الأبحاث النفسية و التربوية حيث يستخدم لقياس .tر ــ اختبا 3
المتوسطات المرتبطة و غير المرتبطة ، لمعينات المتساوية و الغير المتساوية ، كما testدلالة فروق 

وىي أكثر من حالة وكذلك يستخدم لمعينات الكبيرة 30يستخدم الإختبارلمعينات الصغيرة والتي حجميا 
حالة. و قد تم استخدامو في البحث الحالي بيدف دراسة الفروق بين التلاميذ الذين وجيوا عمى أساس 30

 (332ص1978سنة، فؤادالبييسيدالرغبة و التلاميذ  الذين وجيوا عمى أساس عدم الرغبة .)

يتم الاستعانة بيا لوصف :تستخدم في حساب الفروق بين النسبتين ودلالة الفروق كما يةالمئو ــ النسبة4
 وتحميل مجتمع البحث وكذلك خصائص العينة .وتستخدم كذلك بيدف المقارنة بين المعطيات المختمفة.

 : (Fــ معامل )5

 تحميل التباين: ANOVAــ 6
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 خلاصة:

والتي تعتبر بعد عرض في ىذا الفصل لأىم الخطوات المنيجية المتبعة في الدراسة الميدانية ليذا البحث 
الركيزة الأساسية لأي بحث عممي ،والتي اعتمدنا عمييا منذ بداية الدراسة،ىذا لموصول أخيرا إلى كل 

 مايمزم من بيانات وبراىين لمعرض والتحميل والمناقشة ،فيذا ما سيعرض في الفصل الموالي

 



 الجانب التطبيقي

 الفصل الرابع : الإجراءات المنهجية لمبحث

 تمهيد

 ـ المنهج المتبع 1

 ـ الدراسة الاستطلاعية2

 ـ عينة الدراسة3 

 ـ تحديد المجال المكاني والزماني4 

 ـأدوات الدراسة الأساسية5

 ـ الأساليب الإحصائية6

 خلاصة



 

الفصل الخامس : عرض و تحليل نتائج 
 الدراسة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 تمييد 
 عرض نتائج الفرضية العامة 

 عرض نتائج الفرضية الجزئية الأولى 
 عرض نتائج الفرضية الجزئية الثانية 
 عرض نتائج الفرضية الجزئية الثالثة 

 مناقشة الفرضيات 
 مناقشة الفرضية العامة 

 مناقشة نتائج الفرضية الجزئية الأولى 
 مناقشة نتائج الفرضية الجزئية الثانية

مناقشة نتائج الفرضية الجزئية الثالثة    
 الإستنتاج العام 

 خاتمة
 اقتراحات
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 > تمهيد

يتضمن ىذا الفصل عرض وتحميل نتائج الدراسة الميدانية كما أفرزتيا المعالجة الإحصائية المتحصل 

عمييا بعد تطبيق أدوات القياس عمى عينة الدراسة ،لغرض تحميل وتفسير النتائج حيث اعتمدنا عمى 

 .Anovaتحميل التباين 
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 عرض وتحليل النتائج وتفسيرها:

 تنص الفرضية العامة لمبحث الحالي عمى مايمي> > ةالفرضية العام نتائج عرض

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين تلاميذ السنة الثانية ثانوي الذين وجيوا عمى أساس الرغبة والتلاميذ 

 الذين وجيوا عمى أساس رغبة الوالدين وتوجيو إدارة الثانوي في مستوى التوافق الدراسي.

 أسفرت النتائج عمى مايمي >Anova Factue1لفرضية تم تحميل التباين   من صحة ا ولمتأكد

(  :يمثل الفروق بين التلاميذ الموجهين على أساس الرغبة والتلاميذ 8الجدول رقم )

 الموجهين على أساس رغبة الوالدين وتوجيه إدارة الثانوية .

مجموع  المجموعات

 المتوسطات

مربع  درجة الحرية

 المتوسطات

F  الدلالة

 الإحصائية

مابين 

المجموعات 

داخل 

المجموعات 

 المجموع

830,2308 

 

,,332282 

 

,03082088 

, 

 

88 

 

80 

0252350 

 

,822803 

3,2030 3332 

 

وىي دالة إحصائيا عند مستوى  343525( جاءتFبأن  قيمة  )( :يتضح من خلال الجدول رقم ) 

ما يشير إلى قبول الفرضية العامة القائمة بأنو توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين  . وىذا222الدلالة 
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تلاميذ السنة الثانية ثانوي الذين وجيوا عمى أساس الرغبة والتلاميذ الذين وجيوا عمى أساس رغبة الوالدين 

 وتوجيو إدارة الثانوية في مستوى التوافق الدراسي.

وجاء الفرق لصالح التلاميذ الموجيين حسب رغبة الوالدين وتوجيو إدارة    ،وبالتالي تحققت الفرضية العامة

 الثانوية في مستوى التوافق الدراسي.

لممقارنات البعدية والجدول التالي  sheffeولتوضيح الفروق لصالح أي مجموعة قمنا باستخدام اختبار

 يوضح ذلك .

 

 ( : يوضح المقارنة البعدية .0الجدول رقم)

 الدلالة الإحصائية خطأ معياري فروق المتوسطات المجموعات

3233     ,233 

 

0233 

,,25,052 

35200582 

225,000 

2222530 

3332 

33,2 

,233         3233 

0233 

 

 ـ25,052,,

 ـ225,580

225,000 

5223288 

3332 

5832 

0.33        3233 

,233 

 ـ35200582

225,580 

2222530 

5223288 

33,2 

5832 
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الجدول المبين أعلاه يتضح أنو توجد فروق لصالح المجموعات الموجيين حسب رغبة الوالدين  من خلال

وتوجيو إدارة الثانوية في مستوى التوافق الدراسي عمى حساب الموجيين برغباتيم مايعني أن رغبات 

 التلاميذ لاتساىم في رفع مستوى التوافق الدراسي.

نص الفرضية الجزئية الأولى لمبحث الحالي عمى مايمي  > ت عرض نتائج الفرضية الجزئية الأولى :

توجد مستويات مختمفة من التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي الموجيين عمى أساس رغباتيم 

. 

 فأسفرت  النتائج عمى ما يمي >كد من صحة الفرضية تم تجميل التباين ولمتأ

 

 

 

 

 

التوافق الدراسي  للتلاميذ  الموجهين على أساس ( : يمثل  مستويات 33الجدول رقم)

 رغباتهم.

مابين 

 المجموعات

مجموع 

 المتوسطات

مربع  درجة الحرية

 المتوسطات

الدلالة  Fمعامل 

 الإحصائية
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مابين 

 المجموعات

داخل 

 المجموعات

 المجموع

,285,2220 

 

20202233 

 

038322023 

, 

 

88 

 

80 

3,8832,82 

 

882038 

3552532 3332 

 

وىي دالة  3883826( جاءت F( بأن قيمة )32تبين من خلال تطبيقو كما يوضحو الجدول رقم)

3وىذا ما يشير إلى قبول الفرضية الجزئية الأولى القائمة بأنو توجد 222إحصائيا عند مستوى الدلالة 

 رغباتيم.مستويات مختمفة من التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي الموجيين عمى أساس 

 وبالتالي تحققت الفرضية الجزئية الأولى 

لممقارنات البعدية  والجدول التالي  sheffeطريقة  ولتوضيح الفروق لصالح أي مجموعة قمنا باستخدام

 (  يوضح ذلك >33رقم)

 (: يوضح الفروق بين المجموعات 33جدول رقم )

 الدلالة المعياري الخطأ فروق المتوسطات (j(         الفئات) iالفئات )

 متوسط     منخفضة

 مرتفع

 ـ,8280,ـ

 ـ222,53ـ

02338 

02308 

333. 

333. 

 منخفضة متوسط

 مرتفع

,8280, 

 ـ52250,ـ

02338 

,2335 

333. 

333. 
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 منخفضة مرتفع

 متوسط

222,53 

,52250 

02308 

,2335 

333. 

333. 

 

ويتضح من خلا ل الجدول أعلاه أنو توجد فروق بين مستويات التوافق الدراسي لدى التلاميذ الموجيين 

التوافق منخفضيالتوافق الدراسي عمى حساب ومتوسطي اتيم .وكانت الفروق لصالح مرتفعي حسب رغب

 الدراسي

لي عمى ما يمي>  توجد تنص الفرضية الجزئية الثانية لمبحث الحا عرضوتحليلالفرضيةالجزئيةالثانية:

 مستويات مختمفة من التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي الموجيين عمى أساس عدم رغباتيم.

  فأسفرت النتائج عمى ما يمي>تحميل التباين ولمتأكد من صحة الفرضية تم 

ي الموجهين و ( : يمثل مستويات التوافق الدراسي لتلاميذ السنة الثانية ثان,3الجدول رقم)

 على أساس عدم رغباتهم ) رغبة الوالدين(

مجموع  

 المتوسطات

مربع  درجة الحرية

 المتوسطات

الدلالة  F معامل

 الإحصائية

ما بين 

 المجموعات

داخل 

 المجموعات

 المجموع

28382,88 

 

8352223 

 

550228,8 

, 

 

8 

 

33 

,0302300 

 

33,2325 

 

,82232 

 

333. 
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وىي دالة إحصائيا  28,505(جاءت F(بأن قيمة )34كما يوضحو الجدول رقم)وتبين من خلال تطبيقو .

.،وىذا مايشير إلى قبول الفرضية الجزئية الثانية القائمة بأنو توجد مستويات 222عند مستوى الدلالة 

)رغبة مختمفة من التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي الموجيين عمى أساس عدم رغباتيم

 الوالدين (

عند مستوى  388.826(  جاءت  F( المبين أعلاه يتضح أن قيمة ) 34من خلال نتائج الجدول رقم )

 ميذ الموجيين عمى أساس رغباتيم مايعني وجود مستويات مختمفة من التوافق الدراسي لمتلا 222الدلالة 

 

 ( : يمثل المقارنة البعدية.30الجدول رقم )

 الدلالة الإحصائية الخطأ المعياري فروق المتوسطات (jالفئات) (Iالفئات)

1 2 

3 

 ـ36,650ـ

 ـ282033ـ

52888 

8222, 

33,. 

333. 

2 1 

3 

052523 

 ـ32,23,ـ

52888 

82820 

33,. 

333. 

3 1 

2 

282033 

,32,23 

8222, 

82820 

333. 

333. 

(:يمثل مستويات التوافق الدراسي لتلاميذ السنة الثانية ثانوي الموجهين 32رقم ) الجدول

 على أساس توجيه إدارة الثانوية.
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مجموع  

 المتوسطات

مربع  درجة الحرية

 المتوسطات

F  الدلالة

 الإحصائية

مابين 

 المجموعات

داخل 

 المجموعات 

 المجموع 

0,,8222, 

 

0082082 

 

2,,522,5 

, 

 

35 

 

38 

35302885 

 

5,2205 

 

 

,22828 3332 

 

وىي دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة  473:96جاءت  F(بأن قيمة 36تبين من خلال  الجدول رقم)

.، وىذا ما يشير إلى قبول الفرضية الجزئية الثانية القائمة بأنو توجد مستويات مختمفة من التوافق 222

 الدراسي لد ى تلاميذ السنة الثانية ثانوي الموجيين عمى أساس عدم رغباتيم )توجيو إدارة الثانوية (

رضية الجزئية الثانية التي تنص عمى أنو توجد مستويات مختمفة من التوافق الدراسي وبالتالي تحققت الف

 لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي الموجيين عمى أساس عدم رغباتيم )توجيو إدارة الثانوية(

 

 ( :يوضح المقارنة البعدية32الجدول رقم)

 الدلالة الإحصائية الخطأ المعياري  المتوسطاتفروق  Iالفئات         Jالفئات

 .3200 22353 ـ322850ـ , 3
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 .333 ,5222 ـ222558ـ 0

, 3 

0  

322850 

 ـ02808,ـ

22353 

22353 

3200. 

333. 

0 3 

, 

222558 

,02808 

5222, 

22353 

333. 

333. 

 

وىذا مايشير إلى قبول الفرضية الجزئية الثانية التي تنص عمى أنو توجد مستويات مختمفة من التوافق 

 تلاميذ السنة الثانية ثانوي الموجيين عمى أساس عدم رغباتيم )توجيو إدارة الثانوية( الدراسي لدى

 وبالتالي تحققت الفرضية الجزئية الثانية.

تنص الفرضية الجزئية الثالثة لمبحث الحالي عمى مايمي>  توجد  :عرضنتائجالفرضيةالجزئيةالثالثة

فروق ذات دلالة إحصائية بين تلاميذ السنة الثانية ثانوي في مستوى التوافق الدراسي حسب 

 التخصص،ولمتأكد من صحة الفرضية تم تطبيق اختبار )ت( لمفروق فأسفرت النتائج عمى ما يمي >

بين تلاميذ السنة الثانية ثانوي في مستوى التوافق ( : يمثل الفروق 35الجدول رقم)

 الدراسي حسب التخصص.

الانحراف  المتوسط العينة المتغيرات

 المعياري

الدلالة  ت

 الإحصائية

 ملاحظة

 دلالة 32333 0223 35200 325223 ,0علمي  التوافق 
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 ,323, 303225 23أدبي    الدراسي

 

اختبار )ت( لمفروق. وتبين من خلال تطبيقو كما يوضحو ولمتأكد من صحة ىذه الفرضية تم تطبيق 

وىذا مايشير  23223وىي دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 5373( بأن قيمة )ت( جاءت 36الجدول )

تلاميذ شعبة  روق ذات دلالة إحصائية بين متوسطاتإلى قبول الفرضية الجزئية الثالثة القائمة بأنو توجد ف

شعبة آداب وفمسفة في مستوى التوافق الدراسي..وبالتالي تحققت الفرضية الجزية عموم تجريبية وتلاميذ 

الثالثة التي تنص عمى أنو توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي تلاميذ شعبة عموم تجريبية 

حيث جاء متوسط التوافق الدراسي لشعبة عموم تجريبية أكبر من متوسط  وتلاميذ شعبة آداب وفمسفة.

 فق الدراسي لشعبة آداب وفمسفة.التوا

 مناقشة الفرضيات :

 مناقشة الفرضية العامة:

أنو توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين تلاميذ السنة الثانية ثانوي الذين وجيوا  افترضنا في ىذه الدراسة

عمى أساس الرغبة والتلاميذ الذين وجيوا عمى أساس رغبة الوالدين وتوجيو إدارة الثانوية في مستوى 

،  حيث جاءت ANOVA factue1الفرضية تم تحميل التباين التوافق الدراسي. ولمتأكد من صحة ىذه 

عند مستوى الدلالة تبين أنو توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين تلاميذ السنة الثانية  343525( Fمة )قي

ثانوي الذين وجيوا عمى أساس الرغبة والتلاميذ الذين وجيوا عمى أساس رغبة الوالدين وتوجيو إدارة 

 الثانوية في مستوى التوافق الدراسي.
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التلاميذ الذين وجيوا لصالح ميذ الذين وجيوا عمى أساس الرغبةوىذا ما يعبر عن وجود فروق بين التلا

 عمى أساس  رغبة الوالدين وتوجيو إدارة الثانوية في مستوى التوافق الدراسي .

وذلك راجع إلى  يم دراسي أقل توافق ذ الذين وجيوا عمى أساس الرغبة  كانأن التلاميويمكن اعتبار 

الذي يعيشو التمميذ داخل الثانوية ،إضافة إلى العلاقة بين التمميذ  طبيعة البيئة المدرسية ، أي الإحباط

ومعمميو فقد يحدث سوء توافق لمتمميذ مع أستاذه انطلاقا من شخصية الأستاذ فقد تكون شخصية الأستاذ 

، وبما أن شخصية التمميذ في  متسمطة وعنيفة خارجة عن قوانين الصرامة، وغير مبالية بنفسية التمميذ

وانفعالية فإنو قد يصطدم مع أستاذه أو قد ينفر من مادتو .فإذا كانت العلاقة  حساسةتكون المراىقة فترة 

 .بينو وبين مدرسيو وزملاءه جيدة زاد توافقو الدراسي

وىذه النتيجة عكس مع ما توصل إليو صالح وآخرون في دراسة ىدفت إلى الوقوف عمى العلاقة بين 

ة بجامعة الإمارات بتكيفيم الأكاديمي . وتوصل من خلاليا إلى وجود علاقة استقرار الطمبة بكمية التربي

بين الرغبة في التخصص والتكيف الأكاديمي بصفة عامة ومتغيرات التكيف المنيجي والصحة النفسية 

بصفة خاصة فالذين أجبروا عمى تخصص معين كان توافقيم الدراسي منخفضا عمى عكس من اختاروا 

 تخصصيم .

ي التلاميذ الذين وجيوا عمى أساس رغبة الوالدين وتوجيو إدارة الثانوية  كان لدييم توافق دراس أن كما

توافق دراسي جيد ذ ومتطمباتو يؤدي إلى تحقيق . حيث أن المناخ  الذي يمبي احتياجات التمميوذلك 

قتدار وىو ىدف والرغبة في الأداء وتحقيق النجاح عمى نحو أفضل وأسرع وبقدر أكبر من الكفاءة والا

 .المكونات اليامة لمنجاح والتوافقذاتي يوجو وينشط السموك ويعتبر من 



 الفصل الخامس:                                                  عرض النتائج وتحليلها وتفسيرها
 

93 
 

ويمكن إرجاع ىذه النتيجة أيضا إلى جماعة الرفاق التي يتخذىا التمميذ كنموذج قصد الانتماء لمجموعات 

 داخل صف المدرسة ، حيث يتنافس ىؤلاء الزملاء بشكل غير مباشر من أجل الحصول عمى درجة

 مدرسية مرتفعة وبالتالي الشعور بالتفوق والتوافق الدراسي.

 مناقشة الفرضية الجزئية الأولى :

افترضنا في ىذا البحث أنو توجد مستويات مختمفة من التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي 

( F،حيث جاءت قيمة ) تأكد من صحة ىذه الفرضية تم تحميل التباين الموجيين عمى أساس رغباتيم، ولم

3وىذا ما تبين وجود مستويات مختمفة من التوافق 222دالة إحصائيا عند مستوى الدلال وىي3883826

 الدراسي لتلاميذ السنة الثانية ثانوي الموجيين عمى أساس رغبتيم .

يوا عمى أن ىناك مستويات مختمفة من التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي الذين وج كما

إلى مجموعة من العوامل منيا الفروق الفردية،عدم  اىتمام التلاميذ بحصص  أساس رغبتيم  ذلك راجع

مكاناتو وقد يجعل الاختيار ذاتي لا يتلاءم  التحسيس والإعلام. وقد يرجع إلى عدم وعي التمميذ بقدراتو وا 

أكثر من التمميذ من حيث الاستشارة أو  مع متطمبات الشعبة مقارنة بتوجيو الوالدين الذي يكون عمى دراية

المتابعة ،كما أن توجيو الإدارة يعتمد عمى معايير و أسس يتم فييا الملائمة بين قدرات التمميذ ومتطمبات 

.وقد يختار التمميذ تخصص معين حسب اختيار مجموعة أصدقائو ليضمن استمرار اتصاليم الشعبة.

 .وصداقتيم

( والتي توصمت من خلاليا إلى 333,)وردةبلحسينيدراسة التي قامت بيا وىذه النتيجة لا تتفق مع ال

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الراضين وغير الراضين عن التوجيو المدرسي في مستوى التوافق 

الدراسي .حيث أن التلاميذ الذين وجيوا عمى أساس رغباتيم كان توافقيم الدراسي مرتفع عكس التلاميذ 

 ا عمى أساس عدم رغباتيم .الذين وجيو 
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التي تناولت أثر الميل وبعض القدرات العقمية عمى  السيدخيراللهوتتفق ىذه النتيجة أيضا مع ما توصل لو 

 التحصيل الدراسي في المواد الاجتماعية 

المدرسة الثانوية، وتحديدا عند تلاميذ الأولى ثانوي ، وجد العلاقة بين الميول والنجاح في مختمف 

اسات ضعيفة ويرجع ذلك إلى أن التمميذ غالبا لا يستطيع التوفيق بين ميولو ورغباتو عمى أنو يمكن الدر 

القول أن الميل يحدد نوع الدراسة التي يتجو إلييا الإنسان ، في حين أن الذكاء العام وبعض القدرات 

ائج بحثو أن النجاح  العقمية الخاصة تحدد إمكانية النجاح في ىذه الدراسة ويرى الباحث في ضوء نت

 الدراسي في المواد يتوقف عمى عوامل كثيرة منيا الميل الأدبي، والذكاء العام وبعض القدرات العقمية

 

 مناقشة الفرضية الجزئية الثانية :

افترضنا في ىذا البحث أنو توجد مستويات مختمفة من التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي 

حيث جاءت قيمة أكد من صحة ىذه الفرضية تم تحميل التباين أساس عدم رغباتيم .ولمتالموجيين عمى 

(F )4:3727  تبين أنو توجد مستويات مختمفة من التوافق 222وىي دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة.

وىذا ما يعبر عن وجود  الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي الموجيين عمى أساس عدم رغباتيم ،

أنو توجد مستويات مختمفة من التوافق الدراسي لدى تلاميذ  تويات مختمفة من التوافق الدراسي.كمامس

السنة الثانية ثانوي الموجيين حسب عدم رغباتيم وىذا يرجع إلى جممة من العوامل التي تساىم في تفاوت 

 درجات ومستويات التوافق الدراسي

الفردية التي تتمثل في القدرات الجسمية والذىنية والعقمية وفي السمات الشخصية  المختمفة كالفروق

والاستعدادات ،فمثمما يختمف الأفراد في بنيتيم الجسمية فالاستعدادات بدورىا تختمف من شخص لأخر 
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ديو يختمف كالذكاء ، الإنتباه ، الملاحظة ، الذاكرة ، الخيال ،كما أن مستوى طموح التمميذ وقوة الدافع ل

من فرد لأخر عمى حسب مدركاتو وتصوراتيم لمدراسة وكذا أىدافيم التي يريدون الوصول إلييا .بالإضافة 

إلى أن مستويات التوافق الدراسي لمتلاميذ ترتبط بحاجات التمميذ الشخصية وبظروف الأسرة ومستواىا 

والصحة النفسية والثقة بالنفس التي  الاقتصادي والإجتماعي والثقافي .ويتأثر كذلك بمفيوم الذات لديو

تمعب دورا بارزا في التغمب عمى الكثير من الجوانب التي تعيق التحصيل العام مما يساعده عمى رفع 

كفاءتو وفي اتخاذ قرار سميم في مختمف المواقف ومواجو المشكلات التي تعترضو وذلك بإيجاد حل ليا . 

 ت التوافق الدراسي.وكل ىذه العوامل تسيم في اختلاف مستويا

( في دراسة ليا حول التوجيو المدرسي 3000) حفيظةبوسحاقيو ىذه النتيجة عكس ما توصمت إليو  

بالجزائر وعلاقتو بنتائج الطمبة في امتحان البكالوريا إلى أنو >توجد علاقة بين رغبة الطمبة المصرح بيا 

يم في امتحان شيادة البكالوريا ووجدت أنو توجد في اختيار شعبة التعميم في السنة الثانية ثانوي ونتائج

علاقة بين نتائج الطمبة في امتحان شيادة البكالوريا وعممية التوجيو التي خضعوا ليا في مرحمة التعميم 

الثانوي.كما توصمت أن التمميذ إذا وجد نفسو في تخصص أو دراسة اختارىا ىو حسب رغبتو سيعمل 

جابي نحو ىذا النوع من الدراسة ىذا ما يجعمو متكيفا ومتوافقا في دراستو أكثر وبجدية نظرا لشعوره الإي

 ،الأمر الذي يزيد حضو في النجاح سواء في امتحان شيادة البكالوريا وفي مشواره الدراسي ككل.

 ناقشة الفرضية الجزئية الثالثة:

الثانية ثانوي في مستوى  افترضنا في ىذا البحث أنو توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين تلاميذ السنة

التوافق الدراسي حسب  التخصص )عموم تجريبية ، آداب وفمسفة(، ولمتأكد من صحة ىذه الفرضية تم 

 23223وىي دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة  5373تطبيق اختبار)ت( لمفروق ؛ حيث جاءت قيمة )ت(
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تلاميذ السنة متوسطات ة إحصائية بين وبعد حساب المتوسطات الحسابية تبين أنو توجد فروق ذات دلال

 الثانية ثانوي في مستوى التوافق الدراسي حسب التخصص،.

الأدبية .وذلك من التلاميذ الموجيين إلى الشعب العممية أكثر توافقا كما أن التلاميذ الموجيين نحو الشعب 

من العممية من المواد الأساسية المقررة في الشعبة ،أكثر  مكن التلاميذ الموجيين إلى الشعبمن خلال ت

التلاميذ الموجيين إلى الشعب الأدبية .إضافة مستوى الدافعية نحو الدراسة عند العمميين أكبر من 

 الأدبيين كون التمميذ العممي يعتبر أن الدراسة أكثر صعوبة وتحتاج بذل مجيود أكثر .

في دراستو تحت عنوان "الرضا عن خطة التوجيو المدرسي  إبراهيمطيبيىذه النتيجة عكس ماتوصل إليو 

المعتمدة في النظام التربوي الجزائري ودورىا في تحقيق الذات والتوافق الدراسي والكفاية التحصيمية "حيث 

ويوجد توافق دراسي متوسط  52.;7توصل إلى أنو يوجد توافق دراسي متوسط في الشعبة الأدبية بنسبة 

 .78.58شعبة العممية بنسبة  في ال

 

 

 

 

 الاستنتاج العام:

لقد كان اليدف من دراستنا توضيح نوع التوجيو المدرسي وعلاقتو بالتوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة 

الثانية ثانوي .كما ييدف  أيضا إلى معرفة الفروق الموجودة بين التلاميذ  السنة الثانية ثانوي الذين وجيوا 
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تيم  والتلاميذ الذين وجيوا عمى أساس رغبة الوالدين وتوجيو إدارة الثانوية في مستوى عمى أساس رغبا

التوافق الدراسي ،كما ييدف أيضا إلى معرفة مستويات التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي 

وجودة بين وكذلك معرفة الفروق المالموجيين عمى أساس رغباتيم والموجيين عمى أساس عدم رغباتيم.

 التلاميذ في التخصصين )عموم تجريبية، آداب وفمسفة(في مستوى التوافق الدراسي.متوسطات 

فروق ذات دلالة إحصائية بين تلاميذ السنة الثانية ثانوي  نستنتج من خلال النتاج المتحصل عمييا وجود

لدين وتوجيو إدارة الثانوية في الذين وجيوا عمى أساس رغباتيم والتلاميذ الذين وجيوا عمى أساس رغبة الوا

 مستوى التوافق الدراسي لصالح التلاميذ الذين وجيوا عمى أساس رغبة الوالدين وتوجيو إدارة الثانوي.

أما بالنسبة ما توصمنا إليو في الفرضية الجزئية الأولى والقائمة بأنو توجد مستويات مختمفة من التوافق 

ثانوي الموجيين عمى أساس رغباتيم فيذه الفرضية تحققت.حيث  الدراسي  لدى تلاميذ السنة الثانية 

 .222وىي دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة  3883826( fجاءت قيمة )

أما بالنسبة لمفرضية الجزئية الثانية والتي تنص عمى أنو توجد مستويات مختمفة من التوافق الدراسي لدى 

 4:3727( Fساس عدم رغباتيم تحققت .بحيث وجدنا قيمة )تلاميذ السنة الثانية ثانوي الموجيين عمى أ

 .222وىي دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 

متوسطات أما بالنسبة لمفرضية الجزئية الثالثة التي تنص عمى أنو توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين 

ث وجدنا قيمة )ت( تلاميذ السنة الثانية ثانوي في مستوى التوافق الدراسي حسب التخصص تحققت .بحي

 .2322وىي دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 5373
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 خاتمة:

الدراسة ىذه في جانبييا النظري و الميداني تبين أن التوجيو المدرسي برنامج مخطط منظم يستند في  ىذه 

أساسو عمى نظريات و أسس و مبادئ عممية عممية تيدف إلى تبصير التمميذ أو الطالب بما لو وبما 

 المصيرية ئمة و ن أجل اتخاذ القرارات الملاحولو ، ليصبح قادرا عمى التكيف مع نفسو و مع بيئتو م

 متو و قدراتو الفعمية و ميولاتيبنفسو خاصة فيما يتعمق باختيار الشعبة أو المينة الأنسب لاستعدادا

التعميمية و مع  مجتمعو و الالتحاق بيا ، و النجاح فييا تحقيقا لمتوافق مع ذاتو و مؤسستوومتطمبات

 مجتمعو . 

عدة التي تقدم لمتلاميذ في اختيار نوع الدراسة الملائمة، التوجيو المدرسي ىو العممية التي تيتم بالمسا 

والتي يمتحقون بيا والتكيف معيا والتغمب عمى الصعوبات التي تعترضيم في دراستيم وفي حياتيم 

الدراسية بوجو عام ،وحتى يتحقق ذلك يجب أن يأخذ في حسبانو القبميات النفسية لممتعممين وتشخيصيا 

توجيو حتى لاينعكس سمبا عمييم ويحول دونيم ودون توافقيم الدراسي في مراحل في عمميتي الانتقاء وال

دراسية متقدمة وىنا تزداد ميام مستشار التوجيو وتتعاظم باستمرار نظر لقيمة المسؤولية التي يحممونيا 

بوية أن التوجيو المدرسي ىو عممية تر  عاتقيم إزاء ىذا التوجيو . تبين من خلال الدراسة الحاليةعمى 

تيدف إلى تحقيق التوافق بين قدرات التلاميذ ومتطمبات الشعب .أي بعبارة أخرى التوصل بالتمميذ إلى 

تقبل قرار نوع التوجيو المدرسي الذي يفترض فيو وجود الموضوعية والصواب وتمبية رغبات التمميذ 

مكاناتو المعرفية ،حتى يتمكن من التكيف مع ضروف ومتطمب ات طبيعة الشعبة الموجو ومراعاة قدراتو وا 

إلييا ،والتأقمم مع نمط التعمم ككل حتى لاتكون ليذه العممية انعكاسات جانبية قد تسيء إلى التمميذ 

لى مسار الدراسة وطبيعة علاقاتو داخل المحيط المدرسي وخارجو .  شخصيا وا 
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ة وقد لا ينجح فيو عمى فكمما كان الإنسان مكرىا عمى شيء فيو لايستطيع القيام بو عمى صورتو العادي

الإطلاق وىذا ما نممحو من خلال ما يسمى بالفشل الدراسي أو التسرب الدراسي لدى الكثير من التلاميذ 

الذين وجيوا عمى أساس عدم رغبتيم ،حيث يعد التوافق الدراسي جانبا من جوانب التوافق ويعد الفرد 

كاديمي مع رضا المؤسسة التعميمية عنو سواء في المتوافق دراسيا إذا كان في حالة رضاه عن انجازه الأ

 أداءه الأكاديمي أو في علاقتو مع مدرسيو وزملاءه والعاممين بالمؤسسة التعميمية.

لدى التلاميذ السنة الثانية ثانوي الموجيين  ذات دلالة أنو توجد فروق تبينمن خلال دراسة الحالية 

ى التوافق الدراسي لصالح التلاميذ الموجيين حسب رغبة برغباتيم والموجيين من غير رغباتيم في مستو 

الوالدين وتوجيو إدارة الثانوية ،وىذا مايدل عمى أن ىؤلاء التلاميذ ليست لدييم دراية بمتطمبات التخصص 

 الذي سيمتحقون بو،وىذا يعود إلى نقص العممية الإعلامية من طرف مستشاري التوجيو والإرشاد .

ن قد عبرنا عن اىتماماتنا وانشغالاتنا حول موضوع الدراسة،ونأمل أن تكون ىذه ـ وختاما نأمل أن نكو 

الخاتمة كإنطلاقة جديدة ومقدمة لبداية بحوث لاحقة أخرى في مجال التوجيو المدرسي وعلاقتو بمتغيرات 

 أخرى.
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 : الاقتراحات 

 تقديم المساعدة النفسية لمتلاميذ في المرحمة الثانوية . -

تنويع الوسائل المعتمد عمييا في توجيو التلاميذ بدلا من الاعتماد عمى بطاقة الرغبات و بطاقة المتابعة  -

 و التوجيو .

 إعادة النظر في نسبة التلاميذ الذين لم تمبى ليم رغبتيم مباشرة . -

 . التوسيع في زيادة توظيف مستشاري التوجيو المتخصصين المؤىمين في كل مؤسسة تعميمية -

إنشاء مصمحة الاستشارة و التوجيو مزود بالإعلام الآلي تقوم بإدخال جميع  المعمومات و المستجدات -

الإجرائية الخاصة بعمل مستشار التوجيو المدرسي عمى شبكة المعمومات تحت إشراف و توجيو وزارة 

 التربية الوطنية .
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رشاد لإجراء الاختبارات النفسية و المقابلات توفير البيئة المينية المناسبة لمستشاري التوجيو و الإ -

 الفردية .

إشعار مستشاري التوجيو و الإرشاد بقيمة عمميم الإنساني النبيل من خلال إكسابيم المزيد من الخبرات  -

و المعمومات المساعدة في تطوير عمميم و تحسينو و من خلال توفير العديد من المزايا و الخدمات 

 لصعوبة العمل . المجانية و المحققة

العمل عمى نشر الوعي بالإعلام المدرسي عن أىمية التوجيو المدرسي لأفراد المجتمع و أىمية ىذه  -

 العممية و دورىا في نجاح العممية التعميمية و التربوية .

عمى القدرات و  غيرىا التركيزمحاولة الابتعاد عن عممية التوجيو الانتقائية نحو تخصصات دون  -

 عدادات و الإمكانيات الحقيقية و الفعمية لمتمميذ حسب ما تقتضيو الشعبة و التخصص.الاست

 ـ تزويد المعمم بأساليب الاتصال الناجح مع التلاميذ.

ـ تكثيف برامج التوجيو وزيادة الحصص الإعلامية في المرحمة الثانوية وتعريف التلاميذ بمختمف الشعب 

 .بضرورة تحقيق النجاح والوصول إلى الجامعة والتخصصات قصد تحسسييم
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 :ـ الكتب1
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 لمناشٌر الوزارٌة:اـ 2

 .3113دٌسمبر7 الصادر فً 372وزارة التربٌة الوطنٌة .منشور رقم ـ 

 .3113سنة167ـوزارة التربٌة الوطنٌة.منشور رقم

 الرسائل الجامعٌة:ـ 3

المدرسً وعلاقته بنتائج الطلبة فً امتحان شهادة البكالورٌا،رسالة (:التوجٌه 1999ـ حفٌظة بوسحاقً)

 الجزائر. ماجستٌر غٌر منشورة مودعة بقسم علم النفس وجامعة

(:أثر التوجٌه المدرسً على الدافعٌة للإنجاز للشعب العلمٌة والأدبٌة،مذكرة 3118ـالعرفاوي ذهبٌة )

 مكملة لبرنامج الماجستٌر فً علوم التربٌة.

(:واقع التوجٌه المدرسً بٌن الأسس العلمٌة والارتجالٌة،مذكرة لنٌل شهادة 3111لوي نجاة)ـ ع

 الماجستٌر بجامعة قسنطٌنة ، الجزائر.

(:التوافق الدراسً لدى طالبات الجامعة ،دراسة مقارنة بٌن المتزوجات والغٌر 3116ـ بركات زٌاد )
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عٌن آداب (:علاقة الرضا عن التوجٌه بالإحباط دراسة مقارنة بٌن تلامٌذ الجذ3113ـ بلحسٌنً وردة)

 وتكنولوجٌا بور قلة.

(: العملٌة الإعلامٌة للتوجٌه المدرسً وعلاقتها باتجاهات تلامٌذ السنة الأولى 3111ـ بلعرٌبً سعٌدة)

 بالبوٌرة.3ثانوي نحو شعبة تقنً رٌاضً ،مذكرة تخرج لنٌل شهادة الماستر



 

 

لسنة الثالثة ثانوي،رسالة ماجستٌر (:التنظٌم العقلً والتوافق المدرسً عند تلامٌذ ا1997ـ نادٌة شرادي )
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 المعاجم والقوامٌس:ـ 4
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 ربً،بٌروت، الطبعة الأولى.(:القاموس المحٌط الجزء الثالث،دار أحٌاء التراث الع1991ـ الفٌروز)

(:مصطلحات التربٌة والددكتٌك سلسلة علوم التربٌة،دار الخطابً 1984ـ الفارابً عبد العزٌز وآخرون )

 للطباعة والنشر،المملكة العربٌة ،الطبعة الأولى.

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

الملاحق



 

 

معلومات موجهة للسنة الثانوٌة ثانوي استمارة  

 الاستمارةمنكم الإجابة على أسئلة  بغرض البحث العلمً نرجوا

.والتً ستحضى بالسرٌة التامة  

 ـالقسم

 ـالجنس:

 ـالسن:

 ـالمستوى التعلٌمً للأب:إبتدائً،متوسط،ثانوي ،جامعً.

 ـالمستوى التعلٌمً للأم :إبتدائً، متوسط،ثانوي،جامعً.

م:ـ مهنة الأ  

 ـ مهنة الأب:

 ماهو توجٌهك الحالً؟

 ـ هل أنت راض عن توجٌهك الحالً؟

ـ هل توجٌهك الحالً نتٌجة :رغبتك     رغبة الولدٌن    توجٌه 

 الإدارة الثانوٌة

ـإذا كان الجواب إدارة الثانوٌة ، ماهً ردة فعلك بعد التعرف على  

 نتٌجة التوجٌه

ماٌسمى بتغٌٌر التخصصـ هل فكرت فً فً إعادة التوجٌه ؟أو   

 نعم ،لا

 ـ هل التخصص الذي إستمارة معلومات موجهة للسنة الثانوٌة ثانوي



 

  

 

 الملاحق

 



:مقٌاس التوافق الدراسً لتلامٌذ المرحلة الثانوٌة   

 اسم المؤسسة : 

  نثىأذكر                                                               الجنس : 

ثانٌة ثانوي                  المستوى التعلٌمً :   

آداب وفلسفة                           علوم تجرٌبٌة                            الشعبة :   

:  الأساسٌةاملا الجدول بالمعدل الذي تحصلت علٌه فً المواد   

المواد  المعدل 
 الأساسٌة

لشعبة العلوم 
 التجرٌبٌة

المواد  المعدل
 الأساسٌة

و  آدابلشعبة 
 فلسفة 

الفصل 
 الثالث 

الفصل 
 الثانً

الفصل 
 الأول

الفصل 
 الثالث

الفصل 
 الثانً

الفصل 
 الأول

 اللغة العربٌة    الرٌاضٌات    
  وآدابها 

العلوم    
 الفٌزٌائٌة 

 فلسفة    

       
        

علوم الطبٌعٌة    
 و الحٌاة 

التارٌخ    
 والجغرافٌا 

 ملاحظة:

 إثراءفً مساهمة  إجابتكلمٌة ، وتعتبر ع لأغراض إلىمعلومات هذا المقٌاس سرٌة ولا تستخدم 

( فٌما تراه  x) بوضع علامةالبحث العلمً فالرجاء مساعدتنا فً انجاز هذا البحث   

.ٌناسبك   

 

 شكرا على تعاونك معنا

 

 

 

 

 



 الرلم
 الفمرات التسلسل

موافك 

اجد  
 لا أوافك متردد موافك 

لاأوافك 

 جدا 

1 11 
وتوفر لنا الوسائل  الانضباطالمدرسة تنصحنا على 

 البٌداغوجٌة
     

2 17 
طرٌمة الاساتذة فً شرح الدروس فعالة وتساعد على 

 الفهم و الاستٌعاب 
     

صعب  أمرتكوٌن الصدالة مع الزملاء فً المدرسة  12 3       

4 18 
ولً المدرة على  إلٌها أتنبهالمواضٌع الدراسٌة مهمة 

.التركٌز علٌها   
     

لا ٌتوفر على مكان مناسب لمراجعة الدروس بٌتنا 25 5       

دروسً بشكل منتظم على رمثاب لأنًمعنوٌاتً مرتفعة  32 6       

.المدرسة على عدم اهتمامنا بالدراسة إدارةتؤنبنا  12 7       

دروسً باستمرار أراجعاستعدادا للامتحانات المدرسٌة  26 8       

9 33 
استطٌع انجاز كل ماتطلبه المدرسة  لأننً أشعر بالارتٌاح

 منً 
     

      الالتزام بموانٌن المدرسة ٌحمك جوا دراسٌا مرٌحا  13 11

11 18 
الطرٌمة المتبعة فً التدرٌس تساعد التلامٌذ على 

 المنالشة والحوار 
     

ٌكون لً دور فعال بٌن زملائً فً المدرسة  أن أحب 13 12       

13 19 
بالذٌك و  أصابنفسً غٌر لادر فهم الدروس  أجدعندما 

 الملل
     

      لا أجد تشجٌعا من أساتذتً لاظهار مواهبً ولدراتً  34 14

      أتحمس لانجاز المشروعات التً ٌكلفنا الاساتذة بها 19 15

      لا أتابع دروسً بأهتمام لأنً غٌر متحمس للدراسة  21 16

علٌها هً نتائجً الفعلٌة  أتحصلالنتائج الدراسٌة التً  27 17       

بدراستً  التخطٌط للمستمبل ٌجعلنً أكثر 35 18       

19 14 
و الارتٌاح عندما أكون مع زملائً فً أشعر بالانسجام 

 المدرسة 
     



21 21 
المدرة الكافٌة التً تساعدنً على ربط مواضٌع أمتلن 

 الدراسة بسهولة 
     

21 28 
العلامات و الملاحظات التً أتحصل علٌها لاتتماشى مع 

 مجهوداتً 
     

       درس بهاطموحً المستمبلً لا ٌتوافك مع الشعبة التً أ 36 22

23 15 
  أساتذتًكل التمدٌر و الاهتمام من طرف ألتمس 

 
     

24 22 
فً  أتعلمهاع بتحلٌل المواضٌع الجدٌدة التً أستمت

 المدرسة
     

صعبة تفوق لدراتً  أسئلةٌضعون  أساتذتً 29 25       

      أفضل مراجعة دروسً مع زملائً  16 26

27 23 
لدي رغبة لوٌة ومستمرة للاستفسار عن المواضٌع 

 الدراسٌة
     

      لا أشعر بالرضا التام عن نتائجً الدراسٌة  31 28

92 14 
هتمامً بالتنظٌم ساعدنً على النجاح و التفوق فً ا

 دراستً 
     

31 15 
 الانضباطأساتذتً ٌشجعوننً وٌحفزوننً على مواصلة 

 فً دراستً 
     

      مساهمتً فً المدرسة للٌلة ولٌست لها فائدة 11 31

32 31 
رغب فً الحصول فً مجهوداتً الدراسٌة لأنً أ أزٌد

 على تشجٌعات 
     

.ٌتحمك الطموح المدرسً بالمثابرة على الدراسة 37 33       

34 11 
المدرة الكافٌة التً تساعدنً على فهم دروسً أمتلن 

 بسهولة 
     

35 38 
أنجز واجباتً المدرسٌة بنفسً و أكره التدخل فً 

 أعمالً
     

ص على انجاز الواجبات المدرسٌة باستمرار أحرص  16 36       

.معظم أساتذتً ٌعتبروننً  صدٌما لهم  17 37       

     لدرتً على الانتباه والتركٌز لوٌة مما ٌجعلنً سرٌع  24 38



.الفهم  

.إلٌهطمح دراستً لم تحمك لً ما كنت أ 39 39       

 



 

COMPUTE gg=VAR00006 + VAR00007 + VAR00008 + VAR00009 + VAR00010 + VAR00011 + VAR00012 + VAR00013 

+ 

     VAR00014 + VAR00015 + VAR00016 + VAR00017 + VAR00018 + VAR00019 + VAR00020 + VAR00021 + VAR00022 + 

     VAR00023 + VAR00024 + VAR00025 + VAR00026 + VAR00027 +  VAR00029 + VAR00030 + VAR00031 + VAR00032 + 

     VAR00033 + VAR00034 + VAR00035 + VAR00036 + VAR00037 + VAR00038 + VAR00039 + VAR00040 + VAR00041 + 

     VAR00042 + VAR00043 + VAR00044. 

EXECUTE. 

ONEWAY gg BY VAR00003 

  /MISSING ANALYSIS 

   /POSTHOC=SCHEFFE ALPHA(0.05).  

 

 

 
Oneway 

 

Notes 

Output Created 25-APR-2017 15:37:44 

Comments  

Input Active Dataset Jeu_de_données0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 81 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated as 

missing. 

Cases Used Statistics for each analysis are based on 

cases with no missing data for any variable 

in the analysis. 

Syntax ONEWAY gg BY VAR00003 

  /MISSING ANALYSIS 

  /POSTHOC=SCHEFFE ALPHA(0.05). 

Resources Processor Time 00:00:00.02 

Elapsed Time 00:00:00.08 

 
 

[Jeu_de_données0]  

 

 

ANOVA 

gg   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 7032,138 2 3516,069 12,303 ,000 

Within Groups 22005,850 77 285,790   

Total 29037,987 79    

  

 

 
 
 
 
 
 
 



 
Post Hoc Tests 

 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   gg   

Scheffe   

(I) VAR00003 (J) VAR00003 

Mean Difference 

(I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

1,00 2,00 22,62364
*
 5,62999 ,001 8,5704 36,6769 

3,00 16,99684
*
 4,55603 ,002 5,6243 28,3693 

2,00 1,00 -22,62364
*
 5,62999 ,001 -36,6769 -8,5704 

3,00 -5,62679 6,40488 ,681 -21,6143 10,3607 

3,00 1,00 -16,99684
*
 4,55603 ,002 -28,3693 -5,6243 

2,00 5,62679 6,40488 ,681 -10,3607 21,6143 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

h 

 
Homogeneous Subsets 

  

 

nn 

gg 

Scheffe
a,b

   

VAR00003 N 

Subset for alpha = 0.05 

1 2 

2,00 11 118,6364  

3,00 19 124,2632  

1,00 50  141,2600 

Sig.  ,604 1,000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 18.344. 

b. The group sizes are unequal. The harmonic mean of the 

group sizes is used. Type I error levels are not guaranteed. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Frequencies 

 

Notes 

Output Created 25-APR-2017 15:38:18 

Comments  

Input Active Dataset DataSet6 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 82 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated as 

missing. 

Cases Used Statistics are based on all cases with valid 

data. 

Syntax FREQUENCIES VARIABLES=الدرجةالكلية 

  /NTILES=4 

  /STATISTICS=MINIMUM MAXIMUM 

MEAN MEDIAN 

  /ORDER=ANALYSIS. 

Resources Processor Time 00:00:00.00 

Elapsed Time 00:00:00.00 

 
 

[DataSet6]  

 

 

 

Statistics 

   الدرجةالكلية

N Valid 80 

Missing 2 

Mean 137.48 

Median 138.50 

Minimum 84 

Maximum 174 

Percentiles 25 125.50 

50 138.50 

75 150.75 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
الكلية الدرجة  

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 84 1 1.2 1.3 1.3 

89 1 1.2 1.3 2.5 

96 1 1.2 1.3 3.8 

101 1 1.2 1.3 5.0 

105 1 1.2 1.3 6.3 

106 1 1.2 1.3 7.5 

109 1 1.2 1.3 8.8 

110 3 3.7 3.8 12.5 

114 1 1.2 1.3 13.8 

117 1 1.2 1.3 15.0 

120 1 1.2 1.3 16.3 

122 2 2.4 2.5 18.8 

123 2 2.4 2.5 21.3 

125 3 3.7 3.8 25.0 

127 3 3.7 3.8 28.7 

128 1 1.2 1.3 30.0 

129 4 4.9 5.0 35.0 

130 2 2.4 2.5 37.5 

131 2 2.4 2.5 40.0 

132 1 1.2 1.3 41.3 

133 3 3.7 3.8 45.0 

134 1 1.2 1.3 46.3 

136 1 1.2 1.3 47.5 

137 1 1.2 1.3 48.8 

138 1 1.2 1.3 50.0 

139 3 3.7 3.8 53.8 

140 1 1.2 1.3 55.0 

141 2 2.4 2.5 57.5 

142 1 1.2 1.3 58.8 

143 2 2.4 2.5 61.3 

146 4 4.9 5.0 66.3 

147 2 2.4 2.5 68.8 

148 2 2.4 2.5 71.3 

149 1 1.2 1.3 72.5 

150 2 2.4 2.5 75.0 

151 1 1.2 1.3 76.3 

153 1 1.2 1.3 77.5 

154 1 1.2 1.3 78.8 

155 1 1.2 1.3 80.0 

156 1 1.2 1.3 81.3 

157 2 2.4 2.5 83.8 

158 1 1.2 1.3 85.0 

161 1 1.2 1.3 86.3 

162 1 1.2 1.3 87.5 

164 1 1.2 1.3 88.8 

165 1 1.2 1.3 90.0 

166 3 3.7 3.8 93.8 

169 1 1.2 1.3 95.0 

170 1 1.2 1.3 96.3 

172 1 1.2 1.3 97.5 

173 1 1.2 1.3 98.8 

174 1 1.2 1.3 100.0 

Total 80 97.6 100.0  
Missing System 2 2.4   
Total 82 100.0   

 

 

 

 



 
Oneway 

 

Notes 

Output Created 25-APR-2017 15:53:58 

Comments  

Input Active Dataset DataSet6 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 82 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated as 

missing. 

Cases Used Statistics for each analysis are based on 

cases with no missing data for any variable 

in the analysis. 

Syntax ONEWAY الدرجةالكلية BY الفئات 

  /MISSING ANALYSIS. 

Resources Processor Time 00:00:00.00 

Elapsed Time 00:00:00.00 

 

 

ANOVA 

   الدرجةالكلية

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 25762.549 2 12881.274 166.604 .000 

Within Groups 5953.401 77 77.317   

Total 31715.950 79    

 

Oneway 
 

otes 

Output Created 25-APR-2017 15:54:22 

Comments  

Input Active Dataset DataSet6 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 82 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated as 

missing. 

Cases Used Statistics for each analysis are based on 

cases with no missing data for any variable 

in the analysis. 

Syntax ONEWAY الدرجةالكلية BY الفئات 

  /MISSING ANALYSIS 

  /POSTHOC=SCHEFFE ALPHA(0.05). 

Resources Processor Time 00:00:00.03 

Elapsed Time 00:00:00.03 



 

 

ANOVA 

   الدرجةالكلية

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 25762.549 2 12881.274 166.604 .000 

Within Groups 5953.401 77 77.317   

Total 31715.950 79    

 

 

 
Post Hoc Tests 

 

 

 

 

 

 

 
Homogeneous Subsets 

 

 

 

 الدرجةالكلية

Scheffe
a,b

   

 N الفئات

Subset for alpha = 0.05 

1 2 3 

   102.90 10 منخفضة

  130.69  39 متوسط

 157.16   31 مرتفع

Sig.  1.000 1.000 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 18.999. 

b. The group sizes are unequal. The harmonic mean of the group 

sizes is used. Type I error levels are not guaranteed. 

 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   الدرجةالكلية   

Scheffe   

(I) الفئات (J) الفئات 

Mean Difference 

(I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

-27.792- متوسط منخفضة
*
 3.117 .000 -35.57- -20.01- 

-54.261- مرتفع
*
 3.198 .000 -62.24- -46.28- 

27.792 منخفضة متوسط
*
 3.117 .000 20.01 35.57 

-26.469- مرتفع
*
 2.116 .000 -31.75- -21.19- 

54.261 منخفضة مرتفع
*
 3.198 .000 46.28 62.24 

26.469 متوسط
*
 2.116 .000 21.19 31.75 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 



 

 
Oneway 

 

otes 

Output Created 25-APR-2017 16:07:47 

Comments  

Input Active Dataset DataSet7 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 50 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated as 

missing. 

Cases Used Statistics for each analysis are based on 

cases with no missing data for any variable 

in the analysis. 

Syntax ONEWAY VAR00046 BY VAR00003 

  /MISSING ANALYSIS. 

Resources Processor Time 00:00:00.00 

Elapsed Time 00:00:00.00 

 
 

[DataSet7]  

 

Warnings 

There are fewer than two groups for dependent variable VAR00046. No statistics are computed. 

 
Oneway 

 

otes 

Output Created 25-APR-2017 16:10:51 

Comments  

Input Active Dataset DataSet7 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 50 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated as 

missing. 

Cases Used Statistics for each analysis are based on 

cases with no missing data for any variable 

in the analysis. 

Syntax ONEWAY VAR00045 BY VAR00046 

  /MISSING ANALYSIS. 

Resources Processor Time 00:00:00.00 

Elapsed Time 00:00:00.00 

 

 



 

 

ANOVA 

VAR00045   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 10119.379 2 5059.690 76.261 .000 

Within Groups 3118.301 47 66.347   

Total 13237.680 49    

 

 

 
Oneway 

 

 

 

Notes 

Output Created 25-APR-2017 16:11:27 

Comments  

Input Active Dataset DataSet7 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 50 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated as 

missing. 

Cases Used Statistics for each analysis are based on 

cases with no missing data for any variable 

in the analysis. 

Syntax ONEWAY VAR00045 BY VAR00046 

  /MISSING ANALYSIS 

  /POSTHOC=SCHEFFE ALPHA(0.05). 

Resources Processor Time 00:00:00.00 

Elapsed Time 00:00:00.00 

 

 

ANOVA 

VAR00045   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 10119.379 2 5059.690 76.261 .000 

Within Groups 3118.301 47 66.347   

Total 13237.680 49    

 

 

 

 

 



 

 
Post Hoc Tests 

 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   VAR00045   

Scheffe   

(I) VAR00046 (J) VAR00046 

Mean Difference 

(I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

1 2 -28.045-
*
 6.016 .000 -43.25- -12.84- 

3 -52.077-
*
 5.977 .000 -67.19- -36.97- 

2 1 28.045
*
 6.016 .000 12.84 43.25 

3 -24.031-
*
 2.360 .000 -30.00- -18.07- 

3 1 52.077
*
 5.977 .000 36.97 67.19 

2 24.031
*
 2.360 .000 18.07 30.00 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 
Homogeneous Subsets 

 

VAR00045 

Scheffe
a,b

   

VAR00046 N 

Subset for alpha = 0.05 

1 2 3 

1 2 105.50   

2 22  133.55  

3 26   157.58 

Sig.  1.000 1.000 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 5.138. 

b. The group sizes are unequal. The harmonic mean of the group sizes 

is used. Type I error levels are not guaranteed. 

Oneway 
 

Notes 

Output Created 25-APR-2017 16:22:35 

Comments  

Input Active Dataset DataSet8 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 11 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated as 

missing. 

Cases Used Statistics for each analysis are based on 

cases with no missing data for any variable 

in the analysis. 

Syntax ONEWAY VAR00045 BY VAR00046 

  /MISSING ANALYSIS 

  /POSTHOC=SCHEFFE ALPHA(0.05). 



Resources Processor Time 00:00:00.00 

Elapsed Time 00:00:00.00 

 

[DataSet8]  

 

 

ANOVA 

VAR00045   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 5818.277 2 2909.139 28.505 .000 

Within Groups 816.450 8 102.056   

Total 6634.727 10    

 

 

Post Hoc Tests 
 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   VAR00045   

Scheffe   

(I) VAR00046 (J) VAR00046 

Mean Difference 

(I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

1 2 -36.650-
*
 6.777 .002 -56.89- -16.41- 

3 -57.900-
*
 8.452 .000 -83.14- -32.66- 

2 1 36.650
*
 6.777 .002 16.41 56.89 

3 -21.250- 8.749 .110 -47.38- 4.88 

3 1 57.900
*
 8.452 .000 32.66 83.14 

2 21.250 8.749 .110 -4.88- 47.38 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 

 
Homogeneous Subsets 

 

VAR00045 

Scheffe
a,b

   

VAR00046 N 

Subset for alpha = 0.05 

1 2 

1 5 97.60  

2 4  134.25 

3 2  155.50 

Sig.  1.000 .081 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 3.158. 

b. The group sizes are unequal. The harmonic mean of the 

group sizes is used. Type I error levels are not guaranteed. 

 

 

 

 



 

 

 
Oneway 

 

Notes 

Output Created 25-APR-2017 16:27:07 

Comments  

Input Active Dataset DataSet9 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 19 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated as 

missing. 

Cases Used Statistics for each analysis are based on 

cases with no missing data for any variable 

in the analysis. 

Syntax ONEWAY VAR00045 BY VAR00046 

  /MISSING ANALYSIS 

  /POSTHOC=SCHEFFE ALPHA(0.05). 

Resources Processor Time 00:00:00.00 

Elapsed Time 00:00:00.00 

 
 

[DataSet9]  

ANOVA 

VAR00045   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 3227.552 2 1613.776 25.847 .000 

Within Groups 998.974 16 62.436   

Total 4226.526 18    

 

Post Hoc Tests 
 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   VAR00045   

Scheffe   

(I) VAR00046 (J) VAR00046 

Mean Difference 

(I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

1 2 -14.769-
*
 5.061 .033 -28.41- -1.13- 

3 -44.667-
*
 6.452 .000 -62.06- -27.27- 

2 1 14.769
*
 5.061 .033 1.13 28.41 

3 -29.897-
*
 5.061 .000 -43.54- -16.25- 

3 1 44.667
*
 6.452 .000 27.27 62.06 

2 29.897
*
 5.061 .000 16.25 43.54 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 



 

 
 
 

Homogeneous Subsets 
 

 

Scheffe
a,b

   

 

 

 

VAR00046 N 

Subset for alpha = 0.05 

1 2 

1 3 110.00  

2 13 124.77  

3 3  154.67 

Sig.  .054 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 4.034. 

b. The group sizes are unequal. The harmonic mean of the 

group sizes is used. Type I error levels are not guaranteed. 

 
 


