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 شكر وعرفان
والصل ة والسل م على سيد الخلق  ،عظيم سلطانو كريرا كما ينب ي لجل ل وجهو و الحمد لله

يوم وعلى آلو وصحبو أجمعين ومن تبعهم بإحسان إلى  سلمرسلين سيدنا محمد صل الله عليو و المو 
 ..أما بعد .الدين 

جماعي  فهو عمل .عرفانا بالجميل ورده إلى أهلو الذين بمساعدتهم خرج هذا العمل إلى النور
وعمل  بقول النبي صل الله عليو  ،أهل صابرين فضل ء وأصدقاء أوفياءبمساعدة أساتذة أجل ء و 

 أنكم قدفادعوا له حتى تروا  ومن أسدى إليكم معروفا فكافئوه فإن لم تجدوا ماتكافئونه به : "سلمو 
 أستاذي العرفان بالجميل إلىوالتقدير و  بأسمى أيات الشكرلي أن أتقدم  فإنو يطيب ."كافأتموه

 والإنسانية قسم علمكلية العلوم الإجتماعية ب أستاذ علم النفس العياديالفاضل الدكتور شــويعــل يــزيد 
عون و وآراء رشيدة نصائح سديدة ي من توجيهات و ل على ماقدمو ،المديةالنفس  جامعة يحي فارس 

كان لو عظيم الأرر في خروج هذه ف ،سداد الرأيو علم الأستاذ وسعة الصدر و فيصادق فلتمست 
يبخل لم و   ،يذلل لي الصعابالوجود حيث كان ينير لي الطريق ويفتح لي الأفق و الدراسة إلى حيز 

الله أن يجزيه عني خير  أسأل توفيو حقو فإني كلمات الشكر لا نولأ .علي يوما بوقتو أو علمو
 .أسرته وأن يحفظه من كل هم أو مكروه إنه على ما يشاء قدير الجزاء وأن يبارك له في حياته و 

رم أتوجو بكامل عبارات التقدير لأعضاء اللجنة المناقشة التي زادتني شرفا بقبولهم مناقشة هذه 
  .الصحة النفسية والعافية متعهما الله بوافريسور بكيس فريد البروفالدكتور أسمع الوناس و  ،المذكرة

المحكمين الكل بإسمو  أسمائهم في القائمةكما أشكر كل الأساتذة وأخصائيين النفسيين الواردة 
أن الله سبحانه وتعالى  أدعو فأرشدوني ووجهوني فإنيخلقا فكانو بحق علما وفكرا و  ،وعلو مقامو

 .يجزيهم خير الجزاء 

دت أر الخير ختتم بأني لا أدعي بلوغ ال اية ولكن حسبي أني حاولت و ي النهاية أريد أن أوف
                       .الله ذو الفضل العظيم ذلك فضل الله يؤتيو من يشاء و 

 - الباحثة -



 

 

 

 

 

 

 

 إهداء

 

أقدم كلمة شكر إلى أفراد أسرتي العظيمة أسعدهم الله في دارين أهدي باقة حب و  
يع وأدعو الله أن يحفظهم جميعا ويبارك لهم ويمتعهم دموه لي من تشجلما ق

.العافيةبالصحة و 
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 :كونية التعبير على حتمية الخير والشر قال تعالىإنو ضمن منظور القوانين ال     
النفس العيادي ما يميز علم وبما أن كل هما سلوك و  .الانيباء "ونبلونكم بالشر والخير فتنة"

فيعتبر إضطراب السلوك لإنسان كحالات السواء ولاسواء السمات المميزة لو  هو دراسة السلوك
لذا  ،عل جياالنفسية التي أصبحت هاجسا وعبئا إجتماعيا تشخيصيا و  من أولويات القضايا

فالقرآن الكريم  ،أولتو مصادر المرجعية التشريعية المتمرلة في القرآن والسنة وضعا مميزا
طرابات مباشرة بمخاطبة السلوك البشري بشكل العام ومخاطبة الإضالسنة النبوية قد عنيتا و 

 .السلوكية بتبين أسبابها وأضرارها على الفرد والمجتمع

معنويا لمؤررة في إضطراب السلوك جسديا و من أعظم الأعراض االشذوذ  ويعتبر
رة وورد كظاه ،حيزا من مواضع عديدة فحصا وعل جاوحسيا لذلك أخذ في النصوص القرآنية 

وكذلك كظاهرة نفسية تتسابق  ،إجتماعية أدت لخلط المعايير المعرفية لدى بعض المجتمعات
 .النظريات في تفسيرها

وبما أننا نتخصص في دراسة السلوك البشري فهو يتطلب مراحل لنموه يرتكز على       
اجات النمو السليم للفرد فينب ي توفر مجموعة من المقومات النفسية وذلك لإشباع إحتي

إذ أن حديرنا سيكون حول الحرمان العاطفي الذي  ،أي مرحلة نمو أخرى لمرحلة الطفولة أو
، هذا يجعلنا نضع تصور عام حول مسار وتطور المرلية الجنسية .قد يتعرض لو أي فرد

ولأن المستقبل هو مكون مهم في حياة الإنسان وما قد يتعرض لو من إضطرابات نفسية 
 .الإجتماعي والإنفعالي ،العقليالجسمي و  هوية النفسية وجوانب النموالأوسلوكية تعيق نمو 

وفي صورة   ،ويتأرر بذلك السلوك العام تأريرا كبيرا بما قد يصيبو بأزمة على مستوى هويتو
ضطرابات من الطفولة مرورا بالمراهقة وصولا لمرحلة الرشد  تراكمية تتشعب المشاكل وا 

واستجابة لمتطلبات ذا المنطلق جاءت فكرة هذا البحث ومن ه ، لتشكل شخصية غير سوية
 : اعتمدت في منهج دراستو على جانبينهذا الموضوع فقد 

ذي قامت التم التمهيد لو بفصل تمهيدي و  :وبدوره  يضم أربع فصول :الجانب الأول النظري
أهمية الدراسة بداية بتحرير الإشكالية رم الأهداف ف ،العام للدراسة فيو الباحرة بعرض الإطار

 لمصطلحات الدراسة مرورا ببعض والتعاريف الاجرائية بالإضافة إلى عرض مفاهيم أساسية

 أ
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التي كانت على وضع فرضية للدراسة الحالية و التي ساعدت الدراسات السابقة ذات العل قة و 
  .الدراسة محاولات للإجابة على التساؤلات

مفهوم كون من العناصر التالية، تمهيد المالخاص بالحرمان العاطفي و  :الفصل الثاني
مراحل ، أنواع الحرمان العاطفي، لنظريات المفسرة للحرمان العاطفياالحرمان العاطفي، 

، المؤررة في شدة الحرمان العاطفي، العوامل العاطفي، أسباب الحرمان العاطفي الحرمان
 .آرار الحرمان العاطفي وخل صة الفصل

مفهوم أزمة المكون من العناصر التالية، تمهيد الهوية  و  الخاص بأزمة :الفصل الثالث
إضطراب هوية ، العناصر الكامنة في تكوين الهوية، النظريات المفسرة لأزمة الهوية، الهوية

لعوامل المساهمة في أزمة الهوية، ، اريكسون، أزمة الهوية حسب اريكسونالأنا حسب إ
 .مارشيا وخل صة الفصل، رتب الهوية عند جيمس مستويات أزمة الهوية

نبذة تاريخية الخاص بالمرلية الجنسية و المكون من العناصر التالية، تمهيد  :الفصل الرابع  
النظريات المفسرة ، DSMوcimمراحل تطور المرلية الجنسية في عن الجنسية المرلية، 

تطور المرلية  تعريف الجنسية المرلية، تصنيفات الجنسية المرلية ، مراحلللجنسية المرلية ، 
العوامل والأسس  الجنسية من الطفولة الى المراهقة، سمات وخصائص الجنسية المرلية،

 .وخل صة الفصلمساهمة في ظهور الجنسية المرلية ال
 :كالتالي  هما فصلينويضم :  الجانب الثاني التطبيقي

لتالية، تمهيد والمكون من العناصر ا الخاص بالإجراءات المنهجية للدراسة: الفصل الخامس
عينة الدراسة، أدوات الدراسة وخل صة مجتمع الدراسة، حدود الدراسة، منهج الدراسة، 

 .الفصل
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  : الإشكالية 

 للّ سواء في الطبيعة البشرية وكمالها إلا أنناعلى الرغم من وضوح صورة السواء وا
أقبحها في العصر الحديث والتي تمرلت في تبني نرى أبشع صور الانحراف الجنسي و 

فالانحراف الجنسي هو . متشابكةلفة وذلك لأسباب ودوافع متشعبة و توجهات جنسية مخت
بيعية أي غير نشاط جنسي يؤدي إلى تحقيق لذة جنسية عن طريق ممارسات جنسية غير ط

حيث أن  ،سوية، الأمر الذي أكدتو الكرير من التقارير والدراسات العلمية المتخصصة
السلوك الشاذ هو مخالفة الفطرة وما تعود عليو المجتمع ومعاكسة أو انحراف عن المسار 

والمتصفح للمجل ت والدراسات والمقالات العلمية التي تبحث في المرلية . الطبيعي لل ريزة
نسية يجدها تسعى لإربات السبب الجيني والوراري لإعطاء المرلية صب ة وجعلها نشاطا الج

لى يومنا هذا لم تكتمل بحورهم في البحث عن . جنسيا طبيعيا بل وجينيا حتميا " الجين"وا 
دورا في ذلك خصوصا اعية ولا للعوامل النفسية أررا و المنشود ولا يعتبرون أن للبيئة الاجتم

لية الجنسية من قائمة الأمراض النفسية في مطلع سبعينات القرن الماضي، بعد رفع المر
متناسين في الكرير من الأحيان الأسباب النفسية، وينفون كون المرلية الجنسية انحرافا 

التشخيص لمنظمة الصحة  واضطرابا عقليا كما كان يصنف ضمن الأمراض العقلية في دليل
وتعرّف . كما تفترض الأديان السماوية لجتو أو نصحوكشذوذ يستدعي كبحو ومعاالعالمية 

ميل نفسي لممارسة الجنس مع شخص من نفس الجنس أي  المرلية الجنسية  على أنها 
ن ممارسة جنسية مع الخروج عن العل قة الجنسية الطبيعية بين الرجل والمرأة لكونها عبارة ع

: ، قال تعالى(اللِّواط)ذكر وذكر ( قالسِّحا)أنرى جنسية بين أنرى و عل قة : نفس الجنس، أي
مِهِ  إِذ   وَلُوطًا}  إِنَّكُم   ﴾80﴿ ال عَالَمِينَ  مِّن أَحَد   مِن   بِهَا سَبَقَكُم مَا ال فَاحِشَةَ  أَتَأ تُونَ  قَالَ لِقَو 

م   أَنتُم   بَل   دُونِ النِّسَاء مِّن شَه وَةً  الرِّجَالَ  لَتَأ تُونَ  رِفُونَ  قَو    .(الأعرافسورة ){ ﴾81﴿ مُّس 

وباعتبارها من أقدم الظواهر النفسية الاجتماعية التي تفشت ومسّت جميع الفئات    
 ،والأعمار والمجتمعات، الأمر الذي يزيد فضولنا العلمي في البحث عن مسبباتها النفسية

لأنها من الظواهر اللّ أخل قية التي تمسّ ضوابط المجتمع وتفكك روابطو فيختل المعيار 
 .حدد السواء واللّ سواء والأدوار الاجتماعية بين الرجل والمرأة في بناء الهوية الجنسيةالذي ي
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من ذلك، إذ تعمل الجمعيات العالمية لحقوق المرليين على إطل ق لقب  وأكرر
على كل مجتمع أو شخص يحمل الكراهية والرفض  "homophobiaاضطراب أوموفوبيا "

نسيين، لذلك أصبح العديد في ال رب يفضلون عدم طرح الشديد والعدوان على المرليين الج
أما بل ة الأرقام فتعتبر . تفاديا للتعرض لهذا اللقب  ،آراءهم الشخصية في هذا الموضوع

المرلية الجنسية من المسائل التي ي لب عليها طابع الكتمان والسرية ويعرض في إطار النقد 
العالمية  لدول العالم المتقدم أنها خيار  ولكن بعدما أكدت السياسة. والرفض والاستنكار

جنسي مشروع وخاصية بيولوجية جينية يولد بها المرلي ولا يمكن إزالتها، وبعدما شرّعت 
: ولعل خير دليل على ذلكزواج المرلين قانونيا، أصبحت النسب تتزايد والعدد بالمل يين، 

، حيث هو أول إعل ن (9191)لسنة حفل زواج شابين في ولاية تبسة، شهر فيفري الفارط 
وقبلها بقليل مقتل طالب جامعي والكتابة على جدار غرفتو أنو مرلي . رسمي بالجزائر

بالإضافة إلى ما يمكن أن يل حظو السيكولوجي في الشارع الجزائري في الآونة . الجنس
كلها مؤشرات حتى ولو لم تعلن في الصحف والمجل ت الرسمية كإحصائيات تدل  ،الأخيرة

 . على درجة انتشاره فإنها تكفي بتوجيو مستقبل البحوث العلمية النفسية

 "paul mchugh"وبول ماكهيو "mayer Lawrence"بحسب ما ذكره البروفيسور
في مراجعتهما لدراسات التوائم لربط المرلية الجنسية بالجينات، قالا من خل ل تلخيص 

وجد أي دليل علمي مورق بأن الجينات تحدد يمكننا القول انو لا ي: "الدراسات على التوائم 
هذا ما يجعلنا نبحث في طفولة  (.12ص ،2119،علاء سالم) ."الميل الجنسي لدى الأفراد

ومن المعروف إن  ومراهقة مرلي الجنس إذ هما مرحلتيّ نمو يمرّ بهما السّوي ومرليّ الجنس
شعار من لكل مرحلة من مراحل النمو حاجات ومتطلبات نفسية ومادية لا  بد من تلبيتها وا 

في حين أن العوامل الاجتماعية والرقافية التي . هم في هذه المرحلة باهتمام المجتمع بتلبيتها
 يتبناها المجتمع الآن

قد تساهم في ظهور أكرر لـأزمة الهوية لدى المراهقين مستقبل ، فالأسرة هي الخلية  
ومن القضايا الكبرى التي يمر بها . للأنرىالأولى التي تقدم دور الرجل للذكر ودور المرأة 

وتعرف على أنها مجموع الخبرات والقيم التي  الفرد في مراحل حياتو هي تكوين هويتو
وذلك بالعناية بخمس أمور تبدأ بالتكوين من مرحلة الطفولة يستمدها الطفل من والديو 
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خل ل تحدد هويتو في شعوره المتأخرة إلى بداية فترة البلوغ وتستمر إلى نهاية المراهقة من 
الشخصي بكونو ذكر أو أنرى أشبو من أنا ويحدد الانتماء من أتبع ويحدد القدوة كيف 
أتصرف، فيحدد الهدف المحلي ما قيمة ما أفعلو، ويحدد الهدف النهائي فيبدأ المراهق 

ذا فشل في الإجابة عن هذه الأسئلة ي قع في بمحاولات للتعرف على ذاتو وتحديد معالمها وا 
هويتو عدم قدرة الشخص على تكوين الرابط بين : ما يسميو إريكسون بأزمة الهوية التي هي

تعريف  "النمو النفسي الإجتماعي"نظريتو وقد قام إيريكسون من خل ل  النفسيةوالاجتماعية،
الإحساس بالاستمرارية والتطابق مع الذات والصورة التي يحملها الآخرون عن : "الهوية بأنها

 (.31، مجلة البحوث التربوية و النفسية العدد 4أحمد محمد نوري، محمود ص )." لأشخاصا

 في أهميتها لذاتو، وتبرز الفرد تقبل وفي الفرد شخصية في بلورة كبيرة أهمية للهوية
 والدراسات البحوث من العديد أكدت فقد في الحياة، المتعددة النشاط وأوجو السلوك تنظيم
وتوافقنا الشخصي على سلوكنا  التأرير كل ذاتنا عن لفكرتنا أن يةوالتجريب العلمية

إن تفاعل الإنسان مع البيئة من الناحية السيكولوجية لا يقتصر فقط على . والاجتماعي
صدور الاستجابات وما يرافقها من عملية تعلم أو تعديل لهذه الاستجابات بل أن هذه 

ة موضوع الإدراك فتصورنا وانفعالنا هو البطاقة الاستجابات ذاتها تصبح ضمن مت يرات البيئ
وبما أننا ندرس السلوك في علم . التي من خل لها يحدد توجهنا واختيارنا وسلوكاتنا وعل قاتنا

النفس العيادي فإن أول ما تسهر عليو الأسرة في مرحلة الطفولة هو إكساب الطفل أنماط 
النسق الأولي  فالحاجات النفسية  السلوك السوي فيكتسب الخبرات والمعارف ضمن هذا

ن حدث خلل في تلبيتها  والاجتماعية للطفل هي العمود الفقري وأهم أركان النمو السليم وا 
تظهر مشكل ت سلوكية ونفسية من أشهرها الحرمان العاطفي المتمرل في عدم توفر الحب 

ة الطفولة المبكرة والعاطفة ونقص أو انعدام التبادل الوجداني الوالدي مع الطفل في مرحل
وعليو فإن موضوع الحرمان العاطفي من المواضيع التي كانت ومازالت يقف . والوسطى

عندها علماء ودارسوا علم النفس النمو لما لها من الأرر على التوافق والإشباع النفسي للطفل 
اعية، فالأم ولا يتحقق هذا إلا بدور الوالدين في التنشئة الأسرية والاجتم. خاصة والفرد عامة

هي أول من يتعامل مع الطفل منذ أيام ولادتو الأولى فتعتني بحاجاتو الأساسية حيث أكد 
معظم علماء النفس وأصحاب النظريات المختلفة في النمو النفسي على أهمية دور الأم في 
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تماسك شخصية الطفل فتجعل الطفل يشعر بالأمان والرقة، مرلما لا تقل أهمية مكانة الأب 
مكانة الآم فوجوده أساسي في تكوين شخصية الطفل بحيث يبعث فيو الشعور بالراحة  عن

والطمأنينة والأمن فيزوده بمعايير المجتمع ويهيئو للتكيف مع البيئة الخارجية فتلبية 
ومنو فالعل قة بين الطفل ووالديو هي الوسيلة . احتياجات الطفل أساس النمو النفسي السليم

الإشباع الكمي والكيفي للحاجات النفسية الأساسية كالحب والعاطفة  التي يتم بموجبها
 .والتبادل الوجداني وأي خلل فيها يؤدي في أغلب الأحيان إلى الحرمان العاطفي

إذن بقدر فشل الأسرة في تقديم الرعاية الل زمة والكافية للطفل وتوفير تنشئة متوازنة 
اطفي والاضطرابات النفسية في مراحل الطفولة لو، أي بمعنى رعاية خالية من الحرمان الع

وصولا إلى فترة البلوغ، يكون أررها البالغ على مرحلة المراهقة التي ينتقل فيها الطفل المحروم 
ومن أشهر المحطات . عاطفيا إلى مراهق بخصائصو السنية وباحتياج لتلبية متطلبات جديدة

تكون لبناتها الأولى من مرحلة الطفولة  التي يقف فيها المراهقون هي تشكيل الهوية التي
 .فتظهر جليا في فترة البلوغ

مع اقتراب الطفل من مرحلة البلوغ تبدأ أهمية الجنس في الظهور وما يأخذ القسط 
الأكبر من الآباء هو تعليم الذكر أن يسلك بطريقة معينة والأنرى أن تسلك بطريقة أخرى، 

الرقافية من سمات لكليهما وما يقدمو المجتمع من أدوار وفقا لما تحدده العوامل الاجتماعية و 
وما يقع فيو مرلي الجنس في مرحلة الطفولة هو عدم قدرتو على . لكل من الذكر والأنرى

تكوين عل قة والدية عاطفية، تكسبو القيم والمعايير التي من خل لها يبني عل قات اجتماعية 
احل متقدمة لم يشبع أهم احتياجاتو فيها وبالتالي سوية ومختلفة  عليو قد تعود جذورها إلى مر 

ومن . لم يحقق نموه النفسي والمعرفي الجسمي والاجتماعي الانفعالي والجنسي الأخل قي
القضايا الكبرى التي يمر بها الفرد في مراحل حياتو هي تكوين الهوية وذلك بالعناية بخمسة 

تأخرة وبداية فترة البلوغ وتستمر في مرحلة أمور تبدأ بالتكوين من نهاية مرحلة الطفولة الم
من أنا، ويحدد الهوية فهي شعور شخصي بكونو ذكر أو أنرى أشبو من أنا، : المراهقة وهي

ويحدد الانتماء من أتبع يحدد القدوة كيف أتصرف فيحدد الهدف المرحلي، ما قيمة ما أفعلو 
ذا فشل الفرد في يحدد الهدف النهائي فيبدأ في محاولات للتعرف على ذاتو  وتحديد معالمها وا 

الاجابة عن هذه الأسئلة يقع في ما يسميها إريكسون بأزمة الهوية  فالهوية هي التي تقوم 
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فالذين يتسمون بالسلوك السوي حققوا هويتهم بينما الذين يتسم . بتوجيو وتنظيم سلوك الفرد
رة الفرد على مواكبة  الت ييرات لديهم عدم تحقيق أو تشتت الهوية  وعدم قدسلوكهم بالل سواء 

مما يكون شخصية غير . الفردية في اتجاهاتو وسلوكياتو خل ل مراحل نموه الأولى والرانية
 .متوازنة نفسيا فتلبية احتياجات الطفل هي العمود الفقري وأهم أركان النمو السليم

ب ونظرا لذلك أصبح من الضروري إجراء دراسات وأبحاث نفسية حول بعض جوان
الاضطرابات النفسية والسلوكية التي ممكن أن تصاحب الفرد المتعرض للحرمان العاطفي 

وغيرها من في محاولة تفسيرية للظاهرة وأررها المستقبلي حول تكوين هويتو أو تأزمها، 
الظواهر النفسية التي تتطلب المزيد من جهد الباحرين وتفكيرهم حتى يتسنى الكشف عن 

وفق تحليل سيكولوجي في إطار تخصص رار المصاحبة لها ومسبباتها طبيعة كل ظاهرة والآ
تقديم بعض الاقتراحات التي يدور موضوعها حول دور  إلى جانب،. علم النفس العيادي

وبالاعتماد في ذلك على الحرمان العاطفي في ظهور أزمة الهوية لدى مرلي الجنس، 
هل للحرمان العاطفي دور في : لتاليولقد تم طرح التساؤل ا. مجموعة من الشاذين جنسيا

 ظهور أزمة الهوية لدى مرلي الجنس ؟ 

 :  دراسةالفرضية ال
  .يؤرر الحرمان العاطفي في ظهور أزمة الهوية لدى مرلي الجنس 

 :التساؤلات الفرعية 
نظرًا لخطورة مسألة الهوية الجنسية عند الافراد  فإننا ارتأينا أن يتم تقدير مدى وجود  -

  :طرح التسائل ت التالية شكلة من خل ل هذه الم
 ؟اني مرلي الجنس من حرمان العاطفيهل يع -
 ؟ل يعاني مرلي الجنس من أزمة هويةه  -
لو من حرمان  يكونون تعرضواذكرها الراشدون حول ما قد ما هي الخبرات التي يت  -

 ؟الهويةعاطفي وأررها على أزمة 
 ؟الجنس في مرحلة المراهقةها مرلي أي نوع من أزمة الهوية التي يتعرض ل -
 ؟ى شخصية الراشد في حياتو الحاليةعلما تأرير ازمة الهوية  -
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 ما تأرير تلك الحرمانات العاطفية على شخصية الراشد في حياتو الحالية ؟ -
شد والتعرضو لحرمانات في لدى الرا ك دور بين ظهور الأعراض إضطرابيةهل هنا -

 ؟الطفولة
التعرض لأزمة في لدى الراشد و إضطرابية  دور بين ظهور الأعراض هل هناك -

 ؟المراهقة
 إلى أي مدى يمكن أن يؤدي الحرمان العاطفي إلى أزمة هوية عند مرلي الجنس؟  -

 ؟ ما هي طبيعة أزمة الهوية التي تشكل الجنسية المرلية   -

 : وعلى هذا الأساس جاءت إشكالية الدراسة كالأتي 

 الهوية لدى مرلي الجنس ؟  هل للحرمان العاطفي دور في ظهور أزمة  -

 : الدراسة  أهداف-3
 .معرفة مدى أرر الحرمان العاطفي وأزمة الهوية في ظهور المرلية الجنسية  -0

سنحاول في بحرنا هذا الكشف عن نوعية الحرمانات التي تعرض لها الراشدون في 
حقًا في لا( المرلية الجنسية) الشذوذ الجنسيو طفولتهم وهل يترتب عليها أزمة الهوية 

 حياتهم النفسية  ؟

 : أهمية الدراسة -4
البيئة بتقديم بحث ودراسة ميدانية للواقع و المساهمة في إرراء ميدان علم النفس  -0

رراء ،المدانية وملئ الفراغ العلمي مكتبة جامعة المدية في المواضيع  ومساعدة في تنوع وا 
عتباره ،النفسية التي تتناول مت يرات الدراسة الحالية ، سات لاحقةا كدراسة سابقة لدراوا 

 .ة وانتشارها في المجتمع الجزائريخصوصا مع ازدياد وتفاقم المشكل
تكمن كذلك في التقصي العلمي من خل ل تسليط الضوء على رل ث مشكل ت في  -9

أزمة الهوية في المراهقة ولة و رل ث مراحل عمرية هي الحرمان العاطفي في مرحلة الطف
ضطراب المرلية الجنو   .سية كنتيجة في مرحلة الرشد ا 
العــيـادي  تبيان السبب النفسي للمرلية الجنسية وتقديم للناس والرأي العام الــتصور -3

 .للمرــلية الجنــسية 



 الإطار العام للدراسة                              الفصل التمهيدي                        
 

 
9 

 .مرلي الجنس  التعرف على طبيعة الحرمان العاطفي  لدى -1
الكشف عن الخبرات التي تعرض لها الراشدون في طفولتهم ومدى ترابط ذلك مع أزمة  -5

 .الهوية و ممارسة الشذوذ الجنسي في الكبر
ك من خل ل التعرض لها بالتعريف والأسباب ذللإحاطة بموضوع الجنسية المرلية و ا -6

 .ط المهمة في هذا الموضوع امختلف الأنواع و غيرها من النقو 
معرفة ما إذا كان ذو الجنسية المرلية يعاني من حرمان عاطفي من خل ل نتائج  -7

 .ن إختبار المطبق على الحالات المتحصل عليها م
 .الكشف عن مدى  تأرير نوع الخبرة على نوع الانحراف والإضطراب النفسي  -2
الرعاية بهذه الفئة من تي من شأنها أن تفيد في التكفل و النتائج الأهمية الإقتراحات و  -2

 .المجتمع 

 :  المفاهيم الإجرائية لمصطلحات الدراسة -5
ول الطفل على القدر المناسب من الرعاية هو عدد محص:الحرمان العاطفي 5-1

الحالة التي يكون فيها  والعطف من الوالدين وهو ماعرفو رمضان القذافي بأنو
بحيث لا ينال  ،الطفل غير قادر على العيش في ظروف أسرة عاديو أوطبيعيو

يشعر فالرعاية الكافية والحب والتوجيو والإشراف الذي يساعده على النمو السليم 
) .إساءة المعاملة وقد يحصل ذلك نتيجة انفصال الوالدين او ،بعدم الامان الطفل

 (223ص ، 2117،عبد الرحمان سيد سليمان
الحالة التي يعيش فيها الطفل ظرف سيكولوجي في عدم إشباع هو  :تعريف الباحثة 

لحب فل  ينال الرعاية الكافية وا، إحتياجاتو نتيجة انفصال الوالدين أو إساءة المعاملة
ينتج عنو اضطرابات سلوكية نفسية  الامان الذي يساعده على النمو السليم مماو 

 .اجتماعية 
بالدرجة التي يتحصل عليها المبحوث على مقياس  ويعرف الحرمان العاطفي إجرائيا

 .9119سلمان فاطمة أحمد الحرمان العاطفي لـ
 الوقت في بوضوح ذاتو قالمراه معرفة عدم من حالة أنها على كذلك :أزمة الهوية 5-2

 وان ل ق تشتت ( نضجا الأقل الهوية رتب في وتتمرل سيكون مستقبل  وماذا الحاضر
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.                                              الهوية مواجهة أزمة لأساليب الموضوعي المقياس يحددها كما)الهوية
 ( 401 ص،1998 ،محمد السيد الرحمان عبد)

هي نتيجة لفشل المراهق في اشباع حاجياتو ورغباتو في مرحلة الطفولة  :تعريف الباحثة
مما (طفولية خبرات)فيترك لو أرر لعدم إكتمال نمو المرحلة السابقة (  الحرمان العاطفي)

والإجتماعية كما تسبب   في العل قات العاطفيةالجنسة ونضج الهوية  عدم بلوغ  يظهر
بوضوح  ذاتو المراهق معرفة مع الجنسين وعدملو خلط شديد والصراع حول عل قاتو 

تحديد دوره الإجتماعي  وعدم القدرة على سيكون مستقبل  وما هي ضياع بين الحاضرو 
  .وما يشعر بو

أساليب  بالدرجة التي يتحصل عليها المبحوث على مقياس ويعرف أزمة الهوية إجرائيا
 .0221محمد السيد عبد الرحمن  لـ مواجهة أزمة الهوية

مصطلح الجنسية المرلية يعبر عن تلك العل قات التي تتخذ فيها :الجنسية المثلية  5-3
ن قصره  الليبيدو موضوعا خارجيا من نفس الجنس فينتجو الذكر والأنرى لمريلتها، وا 

 (284ص، 1993،و آخرونعبد القادر فرج طه )       .البعض على العل قات الذكرية
ضطراب ا انجذاب شعوري جنسي لنفس الجنس وهوو  هي ميل عاطفي  :تعريف الباحثة

يعبر عن اضطراب وأزمة حادة في الهوية الجنسية سيكو سوسيولوجي في منشئو 
بين أنرى وأنرى  عل قة جنسية( السحاق)لتعويض الحرمانات العاطفية ولها مسميين 

 .ذكرذكر و ( اللواط)
إستبيان ا المبحوث على بالدرجة التي يتحصل عليه إجرائيا الجنسيةويعرف المثلية 
 .لباحرةلـ المرلية الجنسية 

  : الدراسات السابقة-6
البحوث المرتبطة مت يرات لتراكم المعرفي لموضوع الدراسة و تتمرل الدراسات السابقة في ا    

وسوف نتطرق فيما يلي الى ، الدراسة حيث تمكن الباحرة من الابتداء حيث انتهى الاخرون
لمعرفة اوجو الاتفاق  منها قريب ماهو او البحث مت يرات التي تناولت سابقةهذه الدراسات 

   : موضوع الدراسة وهي كالتاليوالاختل ف على مستوى المت يرات والمنهج و 
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  2117-2116دراسة قواسمي ايمان بسايح فاطمة الزهراء لنيل شهادة ماستر :   

بجامعة  – " العواملسباب و شباب المجتمع الجزائري الاالشذوذ الجنسي عند  "بعنوان 
خميس مليانة دراسة سوسيولوجية اعتمدت على منهج دراسة حالة وذلك باستخدام اداة 

المقابلة نصف توجيهية حيث تم اجرائها على عشرة حالات وتمرلت نتائج الدراسة المل حظة و 
   : فيما يلي

 ي دورهم الذكري ان المرليين الذين تم اعتمادهم في الدراسة لا يعانون من تراجع ف -
 اغلب الحالات تعرضوالى الاغتصاب في سن مبكر  -

 .ان المواقع الاباحية عامل مباشر ومساهم بشدة في انتشار الجنسية المرلية 
  2116 -2115قرباص روزة لنيل شهادة ماستر  -دراسة بن نوجيم شايعة :  

هي  " ات الجامعياتالاسباب الذاتية والاجتماعية للشذوذ الجنسي لدى الطالب "بعنوان 
دراسة حالة متكونة من احدى عشر حالة تم اختيارها قصديا من طالبات جامعة الجلفة 
المقيمات وذلك من خل ل استخدام استبيان يحتوي على مجموعة من الاسئلة وتوصلت نتائج 

 : الدراسة الى

 ان ال ريزة فطرة بشرية و ضرورة من ضروريات الحياة الانسانية  -
 الحالات تعيش مع الاسرة باسترناء حالتين مع ارتفاع دخل الحالات ان غالبية  -
 اغلبية الحالات بدت عليهن مل مح الاسترجال  -
 . العامل البيئي كان لو دور في استرجالهنالتحرش الجنسي و  -
  2116-2115دراسة بلفضال فاطمة لنيل شهادة ماستر :  

م البواقي هي دراسة اكلينيكية اجريت بولاية ا  "صورة الذات لدى الجنسي المثلي "بعنوان 
واختبار الروشاخ  ،لمباشرة والمقابلة النصف موجهةعلى حالة واحدة باستخدام المل حظة ا

   : كانت نتائج الدراسة كما يلي

 للجنسي المرلي صورة ذات ايجابية عن نفسو   -
 



 الإطار العام للدراسة                              الفصل التمهيدي                        
 

 
12 

 دراسة نيكلاس لانغستروم : Niklas Langstrom 
 3296دراسة لربط المرلية الجنسية بالجينات سملت  9101عام "فريق نيكلاس"أجرى

بالرغم من أن أرقام النتائج التي أظهرتها زوجا من التوائم المتطابقة وال ير المتطابقة و 
لكنها منحت العوامل البيئية الدور في سلوك ت فل العامل الجيني بشكل مطلق و  الدراسة لم

  .مرلي الجنس
 1996 :جيجان دراسة  

 المت يرات ببعض وعل قتها المراهقين لدى الهوية تطور على التعرف ةالدراس هدفت
  (250) البحث عينة وشملت مدرسة (15) وبواقع ب داد مدارس مدينة في الدراسة اجريت
 عل قة وجود الى الدراسة وتوصلت طالبة (095)و طالباً  (125) وبواقع وطالبة طالبا

   .الذكور لصالح والجنس تطور بين ارتباطية
 1995  عودة دراسة :  

 المعاملة وأساليب الهوية أزمة بين الارتباطية العل قة على التعرف الدراسة هدفت
 عينة وشملت ب داد محافظة في المتوسطة المدارس على اجريت الدراسة حيث الوالدية
 مقياس ببناء الباحث وقام متوسطة مدرسة( 12) على موزعا طالبا  (300)على الدراسة
 بين عل قة وجود الى وتوصلت النتائج الوالدية المعاملة لأساليب أخر ومقياس هويةال لازمة
  .الابناء مع التعامل في السلبية الاساليب وبعض الهوية ازمة
  (1962" ) ارفـــــــنج بـــــــايير " دراســـــــة :                                                                                    

هو ومحلل نفسي بدراسة الجنسية المرلية عند الذكور دراسة وريقة يذهب إلى انـو إذ قام    
، إلا انــو الجنســية المرليــة ايــة الجنســية تحــدث فــي بعــض الأحيــانكانــت أمرــال وقــائع ال و 

ن ارتباطهـــا تـــرتبط بالعل قـــة الوريقـــة التـــي تنشـــا بـــين الطفـــل وأمـــو شـــديدة الإغـــواء أكرـــر مـــ
هــو يــرى أن الأمهــات مــن هــذا النــوع يكــون روابــط ســيكولوجية ، و بــالإغواء فــي ســن الصــبا

شــديدة بيـــنهم وبــين أطفـــالهن فيمـــنعهن بــذلك مـــن أن تتكـــون عنــدهم توحـــدات أو تقمصـــات 
مـــذكرة ومـــن شـــأن وجهـــة النظـــر هـــذه أن يـــؤدي بنـــاءا إلـــى أن تتوقـــع أن تكـــون شخصـــيات 

  .أصحاب الجنسية المرلية قائمة دائما على الصراع وسوء التوافق
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 الذي ينسب اليو أنو قدر و  0212سنة " الفريد كينزي"هناك البحث الشهير الذي قام بو
من  %37بالتحديد هو أن  وما سجلو كينزي   من المجتمع %01بحوالي   المرليين  نسبة

بما في ذلك )الرجال في العينة المنتقاة مارس الجنس مع رجل آخر مرة واحدة طوال عمره 
أي )من هؤلاء الرجال  %01كما سجل كينزي أن ( رناء المراهقة الممارسات التي تحدث أ

كانت ممارساتو ( من المجموعة التي مارست الجنس على الأقل مرة واحدة في الحياة 
سنوات في أي فترت من حياتو منذ  3الجنسية قارة على الجنس المرلي لمدة تصل إلى 

 . السادسة عشر حتى الخامسة و الخمسون
 

  دراسات"hePasc  ":                                                                 
ذو  على الجنسيين المرليين بين أن معظم الجنسيين المرليين لهم آباء كانت الدراسة  

 ، وكذلك أمهات خاضعاتفة وأحيانا آباء عاطفيين ومهتمين، مسيطرة وعنيشخصيات قوية
               .أنورة  وأكرر ومحبات
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 : تمهيــــد
 ، لكنو يعبر عن نقصالعاطفي يأخذ حيز واسع من البحث رمانحإن دراسة معنى ال

لا سيما الانسان، وما تتطلبو هذه الحياة من  ،كائن الحي في الكرير من المجالاتال يعتري
 .توازن نفسي واجتماعي في الوسط الذي يعيش فيو 

الاطمئنان  ،الحنان،طفالع،ن لا يمكن إلا داخل اسرة تمتد بالحبعلما ان هذا التواز 
بتوازنها وتسقط وظائفها  ، قد يخلهذه الاسرة او غياب احد اركانها وأي خلل في والاستقرار

 . وبالتالي يتعرض الفرد الى الحرمان العاطفي

 والمتعلقة بو من مفهوم من خل ل هذا الفصل سنحاول الالمام بأهم الجوانب
 .آرار المستقبلية لو وعوامل و  انواع وأسبابو ظريات ون

 : مفهوم الحرمان العاطفي -1
 : الحرمان-1-1

 .خسران الحقهو فقدان و ...نقيضو العطاء والرزق ،المنع  :الحرمان لغة
بعدم وجود حاجات او اشياء وامور يحتاجها الانسان  رو هو الشع :اصطلاحا الحرمان

 (125ص  ،2111 ،جمال الدين ابن منظور).صيتو تشكيل شخوتكون مهمة لبناء و 
 لنفسيةاأو  البيولوجية الإمدادات أونقصان لأغذية غياب أنو   للحرمان فرانسوا ارغان تعريف

 .الحيواني أو الإنساني للفرد المنسجم المتناغم للنمو الضرورية
)Grand dictionnaire de la psychologie, art :carence affective      (1999  

عند هو حالة شعورية داخلية و  ،الحرمان هو موقف ضاغط على الانسان:تعريف آخر
من عدم تمكنو من اشباع حاجة او اكرر من حاجتو الاساسية او الشخصية  انشتالانسان  

 .(121ص ، 2119 ،ياسر يوسف اسماعيل).عوز النفسيالنتيجة لذلك يشعر ب

   :العاطفة -0-9

 . تعني الشفقة الشعور والإحساسالعاطفةجمع عواطف و  :لغة
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 المشحون بشحنة انفعالية قويةطفة على الاتجاه النفسي المعقد و تعبر العا : اصطلاحا
 (147ص، 2117، عبد الرحمان الوافي) .الطموحو  والكره والصداقةكعاطفة الحب 

على انها مجموعو من المشاعر والانفعالات تسمح للفرد :" sillamy سيلامي"يعرفها 
الانسان اذا وجد في محيطو الحب و  ،نوضع العل قات مع الاخريوين شخصيتو و بتك
الحماية يصبح شخص مستقر اما اذا حدث العكس ولم تتوفر العاطفة يحتمل ان تتطور و 

 (Norbet.sillamy.1980.p20).وعدائيو شخصيتو  الى شخصية حزينة او اكتئابيو

ول وجدانيو مركزة حول شيء ما او العاطفة هي نظام واسع يتألف من مي :تعريف آخر
      جماعة او فكرة مجردة شخص تكييف الشخص لاتخاذ اتجاه معين في شعوره و تأمل تو

الفطرية رغم  توبهذا تتميز عن الميولا  انها استعداد وجداني مكتسب ،و سلوكو الخارجي
ر التفكير والتأمل الاجتماعية وتنمو وتقوي تحت تأري فهي تتأرر بالعوامل انها نابعة منها 

 (154ص  ،2111 ،حلمي المليجي) .والتجارب

 : تعريف الحرمان العاطفي-1-3

د لقد اختلفت الآراء وجهات النظر بين الباحرين وعلماء النفس في مفهوم محد
 :للحرمان العاطفي من بينهم نذكر

من  هو عدد محصول الطفل على القدر المناسب من الرعاية والعطف :الحرمان العاطفي
الحالة التي يكون فيها الطفل غير قادر على  بأنو ماعرفو رمضان القذافيالوالدين وهو 

التوجيو بحيث لا ينال الرعاية الكافية والحب و  ،العيش في ظروف أسرة عاديو أوطبيعيو
وقد يحصل ذلك  ،يشعر الطفل بعدم الامانفوالإشراف الذي يساعده على النمو السليم 

 (223ص ، 2117،عبد الرحمان سيد سليمان) .إساءة المعاملة لدين اونتيجة انفصال الوا

مجمل الظروف السيكولوجيو الناتجة عن مواقف بأنو : " Mayer long لونج ماير "عرفه
الحياة التي يكون فيها الفرد محروم من فرص الاشباع او معظم الحاجات السيكولوجيو 

 .ى تشوه نمو الفردزمنى كبير مما يؤدي ال بصوره كافيو وعلى مدى
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حالات اضطرابات من بين هو حالة نفسية الحرمان العاطفي  أنومن هنا نستخلص 
انعدام اشباع حاجات الفرد الاساسية من حب وحنان نقص أو  خل ل نهر مظي، قالتعل

و وسوائها توهذا ما ينعكس سلبا على بناء الشخصي ،بالرغم من تواجد الوالدين وعطف
 .النفسية والمشاكل السلوكية  لف الاضطراباتظهور مختليكون سبب و 

 :حرمان العاطفيلالنظريات المفسرة ل -9

  : نظرية التحليل النفسي -2-1

 ،إن الطفل يعيش من خل ل الأشهر الأولى في لا تمايز بينو وبين العالم الخارجي
 فالأم هي الشخص الذي يستجيب لحاجات الطفل وتعطيو شعورا بالأمن والاطمئنان تحت

رة عن تأرير هذه العناية والنضج العصبي يتطور الإدراك ويبدأ الطفل في إدراك وتكوين صو 
 Goinغوان ديكاري"يتكون الموضوع الليبيدي تدريجيا قامتو  ،العالم الخارجي شيئا فشيئا

Decarie"  امن بين تكوين الموضوع المعرفي بدراسة حول هذا المفهوم ولاحظت تز
مرحلو : تكوين هذا الاخير رل ث مراحل وهييسلك  ا وصفوحسب م، الموضوع الليبيو 

على  جي، وبعدها مرحلو الادراك والتعرف التدريالل تمايز، مرحلو الادراك الجزئي للموضوع
الموضوع فديمومة شهرا  91فان كانت ديمومة الموضوع المعرفي تحدث عن  .الموضوع

اصة اذا كانت عل قة الطفل مع الامومي تبقى هشة خل ل السنوات الاولى من الحياة وخ
  .التفريق و الحرمانز على اسس متينة يسودها  القلق و امو ترتك

وعلى اساس العل قة مع الموضوع الليبيدي حيث تتكون المواضيع الداخليو كنماذج   
ختل ل فإذا فقد الموضوع او كان هناك خلل في العل قة يؤدي الى ا ،للعل قات الاجتماعية

لو  فالتوظيف النفسي للطفل من طرف امو ومحيطو يعطى  ،م العل قاتمفهو التوازن و 
 في محيطوكوين الرقة  في ذاتو و الاستمرارية ويؤدي هذا الى تالتقدير و الاحساس بالقيمة و 

حيث يترك  .والابتكار ويقوي رغبتو في الحياة وفي النمو في المبادرةمما يفتح لو المجال 
، حيث يعتقد الطفل ان افتراقو نهياريها عل قة بالموقف ألإوأراره لل الحرمان نرجسيو الطف

 (178ص  ،2113 ،بدرة معتصم ميموني). عن امو بمرابة عقاب لو
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يل التحليل النفسي ترى ان عل قة الطفل بأمو من النوع الفريد و ليس لو مر ةان نظري    
و في اطار العل قة التي يشتقها الطفل من الاطعام هي الاساس في الارتقاء والنم ذةلالف

   .وعاده ما يتمرل هذا الموضوع في شخص الام ،الاولية مع الموضوع
 (168ص  ،2119، علاء الدين الكفافي)                                                        

ياة الطفل الأولى من ح سنواتأرر الة التحليل النفسي نستخلص أهمية و ومن خل ل نظري
 .سمات شخصيتومراحل نموه وعل قاتو الإجتماعية وخصائص و على باقي 

 : نظرية التعلق -2-2
د مع الطفل منذ الولادة وبقاء جان التعلق يتطور مع الزمن ولا يو "  Bowlbyبولبي"يرى  

وانفصالهما في هذه  ،ةالطفل مع الام في الساعات الاولى من حياتو يقوي مشاعر الاموم
 (171، ص 2117صلاح محمد علي ابو جادو، ).الساعات يترك ارار سلبيو

ان الانسان قد يطور الانماط السلوكيو التي تعكس التعلق  " Bowly بولبي "بذلك يعتقد
الذي هو استجابة سلوكيو اوليو غير متعلمة حيث يميل الطفل بشكل اولى ان يكون قريب 

يتعلق بو هو مقدار  لشخص الذياالسبب الرئيسي لاختيار و  ،بدرجو ما الى فرد من الاسرة
 (179، ص 1999عزيز سماره، ) .         ما يلقاه من استخار وانتباه من ناحية كبيره

وأن هذه العل قة أن تعلق الطفل بأمو سلوك أولي غير متعلم نستخلص من نظرية التعلق 
نصلت بطريقة غير سلسة كلما تركت  آرار سلبية كلما كانت هشة و   .ا 

  : نظرية التعلم -2-3

تتجو نظريو التعلم الى اعتبار سلوك الارتباط بالأم من مظاهر السلوك التعلمي الذي   
 (187ص  ،2111 ،رمضان القذافي) .  يحدث عن طريق الاشراط ومبادئ التعزيز 

حسي  اهلحركي ويقول ان ما اسماالحرمان الحسي  " Ajuriaguara اجيرياجورا "وضع
نظريا يساعد  ،مرتبط بالنزواتأتي من الداخل صعب و ارج لان ما يهنا هو ما يأتي من الخ
رد اوالتوظيف النفسي أوالإحباط الذي يريره الف بواسطة الإشباع سواءعلى تكوين الشخصية 

وليس (، ينامينظف ،يأكل)نباتيو  ة، في بعض المؤسسات يعيش الطفل حياالذي يكونو
وقد  .في العالم الخارجيالتحكم معرفو جسمو ومحيطو و  هناك نشاط منظمة مساعدة على
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اقيمت عده تجارب على الحيوانات هذه التجارب ادت الى التأكيد ان هناك فترة حرجو 
رارة كي تنمو الو تحت ذا بها العصبية المكلفة يفة  وتتضح الاوساطظاج الى تجربو وا    وا 

تجربة تموت العصبونات وهذا يعني ان الجهاز العصبي هذه الفترة دون اراره و تجاوزت 
 .يطور شبكو العل قات ما بين العصبونات ن العالم الخارجي كييحتاج الى مريرات تأتي م

ره الفرد يتقول نظرية التعلم ترى أن الحرمان الحسي يكون بإحباط الذي يركخل صة 
سماوها في فترة  تأتي من العالم الخارجي حول مريراتذي يكونو الأوالتوظيف النفسي 

 .بالحرجة

 : العاطفي  انواع الحرمان-3
اختلف الباحرون والدارسون لموضوع الحرمان العاطفي في تقديم تصنيف موحد للحرمان   

ومختلفة تبعا لنوع  العاطفي حيث قسم علماء النفس الحرمان العاطفي تقسيمات متباينة
 .الحرمان وشدتو او طول مدتو

  :الحرمان العاطفي بسبب الغياب -3-1
 :ب غياب الام لحرمان العاطفي بسبا -3-1-1

فوجودها يبعث فيو الشعور  تعتبر الام الستار الواقي والمنبع الحي في رعاية طفلها
و يرى  ،والتوجيو الذي تعده الام كافي ل رس التكامل والتوازن في الطفل ،بذاتو وبالآخرين

 فهي تشكل بذلك اول عل قة لو .يرنا در الام هي اول موضوع يميز الطفل عن الاخرين"
قتو مع لاخرين و يمكن لهذه العل قة ان تحدد موقفا اساسيا غير واعي يتحكم في عل مع ا

والنفسية التي تمرل لو  حاجياتو البيولوجية لتلبية الاول للطفل المستقبل فل م هي المصدر
الام يؤرر سلبا على نمو الطفل اذ  اي موضوع الحب ومنو ف ياب ،الموضوع العاطفي

الفرصة للتعبير عن حبو فيصبح كئيبا حزينا لا يعرف ا يو لأنهيخلف لديو اضطرابات نفس
  (24ص  ،2119 ،ياسر اسماعيل)             .                    كيف يجلب الاخرين لديو
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 :بسبب غياب الاب  -3-1-2

يمرل الاب مكانو لا تقل عن مكانة الام فوجوده اساسي في تكوين شخصيتو اذا 
انو " prote بروت "في هذا الاطار يرى و   .والطمأنينة والأمن احةيبعث فيو الشعور بالر 

يتناقص دورها ابتداء من ور الام من القاعدة في التزايد و وأرناء النمو ينطلق د الولادة عند
السن السابعة تقريبا ويصبح دورها متعادلا فيعتبر الأب رمز الواقع الطفل يزود الطفل 

التالي يهيئو للتكيف مع المحيط وحمايتو من الأضرار الآتية بالمعايير الخارجية للمجتمع وب
 (42ص  ،1996 ،علي القائمي)                               .               من الخارج

عن ذلك ارار سلبيو على الطفل وهذا ما يبينو  أما في حالو غياب الاب فسينجم
ما لاكتساب المعايير الاجتماعية عندما يقول كلما كبر الطفل اصبح سندا مه" مورفال"

التوجيو الذي لوكيات مضادة للمجتمع، فإذا انعدمت الرعاية و وفقدانو قد يؤدي إلى ظهور س
 ، إذ يعتبرانواع الاضطرابات والانحرافات ةها الأب على الطفل يصبح عرض لكافيفرض

لنظام فهو رمز لقانون وا، يساعدها على ادخال مفهومي االاب سندا اخل قيا بالنسبة لل م
 .الحماية للطفل وغيابو يعني غياب الامن والاستقرارالسلطة و 

 (25ص، 2116، فاطمة الزهراء خموين)                                            

 Bowlby" 0259بولبي"يصنف العالم  :اع الحرمان العاطفي من حيث الشدةانو  -3-2
 :الحرمان العاطفي على النحو التالي 

، ولا تستطيع الام او البديل منح ان يعيش الطفل في منزلو   :الجزئي الحرمان -3-2-1
، إذ يمكن ة التي يحتاجها لأي سبب كان، ويعد هذا الحرمان بسيطوالعناي الطفل المحبة

 . شخص اخر يمكنو الاتصال بو والرقة فيوللطفل ان يجد رعاية من 

 (59ص  ،2117 ،محمد فقيهي)                                                          

الاسري والانهيار وافتراق  وفي هذا النوع من الحرمان العاطفي ينتج ما يسمى بالتفكك
  .الوالدين او زواج احدهما وهذا بذلك يقترب من حالات النبذ العاطفي

 (271ص  ،1995، مصطفى حجازي)                                                     
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 :الكلي الحرمان -3-2-2

المطلق بين الطفل ووالديو ن يعبر عن حالو الانفصال التام و هذا النوع من الحرما
، حيث انو ينشأ داخل هما وخاصة الام وذلك منذ البدايةعل قة عاطفيو بين وفقدانو لأي

هجرة دون ان مؤسسات الرعاية المحرومين وهذا بسبب الموت او النبوة غير الشرعية او ال
برعايتو وهذا النوع من الحرمان  القرابةالمألوفة الذين يقومون الأرامل تكون لديو اقرباء او
العاطفي والاجتماعي للأطفال لذا فإن طيرة على النمو الجسمي والعقلي و يترك ارار سلبية خ
 .ةيهم اضطرابات سلوكيو مرل العدوان، كذلك تبدو عللتخلفمعظمهم يتصفون با

 (269ص ، 1995 ،مصطفى حجازي)                                              

 :انواع الحرمان العاطفي من حيث الزمن  -3-3

الحرمان العاطفي ساعات يوميا مع شخص اخر يقوم على رعايتو  "هارس"صنف 
 .غير انو لا يرتبط بالطفل عاطفيا

 :الحرمان قصير المدى ومتكرر -3-3-1

ترك الطفل عدة ساعات يوميا مع شخص اخر يقوم الام لميدان العمل و  فل مرل خروجالط
 .على رعايتو غير انو لا يرتبط بالطفل عاطفيا

 :حرمان قصير المدى غير متكررال -3-3-2

مرل إيداع الطفل بالمستشفى او بوضعو مع الراشدين يقومون على رعايتو غير مألوفين لو 
 .سابيع قليلوأ وألعده ايام 

 : حرمان طويل المدى المؤقتال -3-3-3

ترك مختلفة، و  لأسباب عديدة أو شهور لديو اسابيعوامرل الانفصال الطفل عن امو او 
 .الطفل مع اشخاص اخرين او في رعاية بديلة
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ومستمرة لموتهما  بصفو دائمةبحيث يفقد الطفل والديو تماما و  :الحرمان الدائم  -3-3-4
 (47ص  ،2119 ،ياسر اسماعيل)                                            .اولفقدانهما نهائيا

 :   أسباب الحرمان العاطفي-1
 : للحرمان العاطفي اسباب عدة تتمرل في  

 : فقدان الوالدين -1 -4

لى حرمان الطفل من ، يؤدي اأو وفاة احد الوالدين أو كل هما فقدان الوالدين  
من النفسية التي و اشباع احتياجاتو الجسمية   غياب الام يحرمو من ،مختلف الجوانب

ؤدي إلى حرمانو من تشكيل هويتو وغياب الأب ي ،الرقةخل لها يشعر بالرضا العاطفي و 
 .شخصيتو بطريقة سليمةو 

 :الطلاق - 2 – 4  

العل قة الزوجية بين رجل وامرأة، وهذا يمرل صدمة عاطفية هو الحدث الذي ينهي 
ن ، فالكرير من الاطفال الذين يعانو والحنانالامان شاعر الحب و حرمان من مال،  و للأولاد

لحرمان من الرعاية الاسرة ، هم في ال الب قد تعرضوا لمن الجنوح والاضطرابات النفسية
 ( 111،ص2113حسن رشوان،)                                 .تفكك الكيان العائليالسوية، و 

 :الإهمال والرفض -3 -4

ينظر على انو حمل رقيل هية طفلهما، و حد الوالدين أو كل هما نحو كرااتجاه أ هو
 .الانتماءو  عدم إشباع حاجيات الطفل للحنان  فهو غير مفضل لهم، مما يؤدي الى

 ( 81،ص1981حسن، محمود)                                                   

الذين يرفضون  ، يعتقدون أن الآباء"انكوفم"، "جرين"، "جالاس"هنالك باحرون امرال و     
محبوبين في طفولتهم وكانوا يشعرون بالأذى  أنهم لم يكونوالابد و  ،يهملون الاطفال أو

التي هي صفات اساسية منح الحب او الرعاية او الدفء و  لهذا لا يستطيعونو  ،والرفض
 ( 85،ص2111،د الباقيمحمد عب سلوى)                                     .للأبوة الطيبة
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 :العجز الجسمي العقلي -4 -4

مما يدفع الام  ،يلةعندما يتعرض الأب الى مرض من النوع الذي يستمر لمدة طو 
لية التواصل الوجداني تحت ض ط الحاجة الى العمل فهذا ال ياب يؤدي الى نقص في عم

 ( 81،ص1981د حسن،محمو )             .من مصدر رابت ودائم للرعاية  الطفلبين الأم و 

الاهتمام بالطفل بسبب المرض والدين بتقديم الرعاية السليمة و هو عدم قدرة أحد الو     
دم القدرة على الاهتمام بالطفل وتوفير حاجياتو الضرورية أوالاعاقة قد تسبب في ع

التي يكون لها اررها في حرمان الطفل من الرعاية  ، يعتبر عجز الوالدين الامورورعايتو
 .لطبيعية بشكل كلي أو جزئي تبعا لنوع الاعاقة اوالمرض او العجزا

 ( 41ص، 2111 ،بدر إبراهيم شيباني)                                                    

لبات الأبناء من مأكل أو هو عجز الآباء على توفير متطو  :العجز الاقتصادي -4-5
عيشة المناسبة لأبنائهم مع قدراتهم المالية عدم قدرتهم على توفير ظروف الملباس، و 

                                               .المتوفرة، فاستعانوا بمؤسسة بديلة تنجح من جهة نظرهم في تربية أبنائهم وتعليمهم
  (53،ص1998سهير كامل أحمد،)                                                                

 :العلاقات الزوجية الغير شرعية  -6 -4

ض جسمي نحو ، حيث يكون الرفعتبر أساس حرمان الطفل من والديوالتي تو 
ل قد يتمرل في القاء الطفل في قارعة الطريق أو قد يكون بالتناز و  ،الأطفال غيرالشرعيين

في  بال ة الخطورة ، فهذا الحرمان يؤدي الى أضرارعنو لإحدى المؤسسات الاجتماعية
 ( 272،ص1981محمود حسن ،)                    .الاطاحة بأمنو النفسيتصدع شخصيتو و 

 : العوامل المؤثرة في شدة الحرمان  -5
 :الفترة الحرجة -5-1

ة من حيث العامين من حياة الطفل قد تعد فترة حساسأشهر و  6إن فترة ما بين      
ال أشد وقعا على الطفل منو في أي فترة ، إذ يكون هذا الانفصانفصال الحاضن عن الطفل
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أخرى، حيث يأخذ الطفل في هذه الفترة في تكوين عل قات عاطفية تشكل نموا نحو 
بين الأم فأن لو أرار خطيرة  أرناء هذه الفترة الحساسة بينو و الاستقرار، فإذا انفصلت العل قة 
 .على نمو الطفل في المستقبل

 :طول فترة الحرمان -5-2

 :تكون على النحو التالي أرار الحرمان تبعا لفتراتو و " R.Swin يتشارد سوينر "يحدد 

  خبرات الانفصال فترة قصيرة المدى تؤدي إلى زيادة الاعتمادية مع قلق متزايد بعد
 .التل قي

 إلى نقص شديد في الذي يؤدي مدى الذي يبدأ في السنة الأولى و الحرمان طويل ال
 . الشخصيةالجانب العقلي و 

 :الطفلوعية العلاقة القائمة بين الأم و ن -5-3

يتحدد ذلك بطبيعة عل قتو الأم على شدة الحرمان و تؤرر نوعية العل قة بين الطفل و 
ن غياب أ، إذا كان التعلق من النوع الأمن فانو يساعد الطفل على أن يتعلم مع الأم

ووالديو عل قة  الحاضن قد تعقب عودتو، كما يتضح أنو كلما كانت العل قة بين الطفل
متينة وأمنة كان وقع الحرمان شديد مقارنة مع عندما تكون عل قة فاترة تتميز بالنبذ والقسوة 

 .أو الل مبالاة

 :مدى توفر الرعاية البديلة -5-4

،وطبيعة العل قات العاطفية التي يقيمها الطفل مع  تتمرل في مدى وجود الرعاية البديلة    
ما تم ذكره فان حرمان الطفل من الرعاية الوالدية في سن من خل ل و  .الشخص البديل

،كما يتأرر ذك  مبكرة يكون تأريره أعمق من تأرير انفصال الطفل عنهم في سن متأخرة
أيضا بطول فترة الحرمان ونوعية العل قة بين الطفل وبين والديو ومدى توفير الرعاية 

 (37،38،ص2114سعودي نعيمة،)                                                .البديلة
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 :أثار الحرمان العاطفي - 6
للحرمان العاطفي أرار خطيرة على شخصية وسلوك الطفل وفيما يلي عرض لأرار    

 : الحرمان العاطفي عبر مراحل النمو

 : أثار الحرمان العاطفي في مرحلة المهد -6-1

  الوفاة : 
في  21ياة الطفل، حيث بل ت الوفيات ما يقارب للحرمان عن الأم تأرير خطير على ح    

مطلع القرن الحالي ، فقد اتجو تفكير العلماء في البداية إلى أن سبب الوفيات يرجع إلى 
ة من الجراريم والحد سوء الأحوال الصحية بصفة عامة، إلا أن رفع مستوى النظافة والوقاي

 . نسبة الوفياتبين الأطفال ولم يؤدي إلى نقص  بالأمراض من الإصابة

 ( 51ص ,2111,بدر إبراهيم شيباني )                                                     

 الاضطرابات: 
وقد تكون على شكل سلوكيات واستجابات انفعالية يقوم بها الطفل كرد فعل عن الحرمان 

 :وهي

 (:أشهر 6-1)ل أثار الحرمان العاطفي الناجم عن عدم وجود الأم أو بديل لها خلا -

 :مجموعة من  الاضطرابات من بينها " spitezسيبتز" لقد  وجد 

يظهر هذا الاضطراب في عدة مراحل  : (Déprissions Anaclitique)الخور الاتكالي -
 ،وتزداد خطورتو حسب مدة التفريق، حيث قد يعجز الطفل عن الابتسام ،نقص الوزن

أنو إذا أعيد الطفل لأمو أو بديلها فانو بعد  spitezولاحظ  البكاء دون توقف، تأخر النمو،
 .مدة سيستعيد قواه و يتجاوز الأزمة

يحدث عندما تتجاوز مدة التفريق أربع أشهر فل  :  (hospitalisation)داء المصحات  -
تكالي يؤدي إلى حالة خطيرة سمي لإابعد تجاوز مراحل الخور يجد الطفل بديل  أمومي 

ن فيها الطفل جامدا خال من أي تعبير وتظهر اضطرابات حركية يكو  تبداء المصحات،
 .إيقاعية 



 الحرمان العاطفي                          الفصل الراني                              
 

 
26 

 :ثم الانفصال عنها( أشهر  9-6)أثار الحرمان العاطفي الناتج عن التعلق بالأم بين  -

تتميز الآرار في هذه الفترة بالشعور بالقلق، الصمت، عدم الشعور بالسعادة،   
ذه الظواهر المرضية من سمات الأطفال الذين الانطواء، وعدم الاستجابة لل بتسامة، ه

 (39،ص2114سعودي نعيمة ،)      .كانوا يتمتعون بعل قة وريقة بأمهاتهم رم افترقوا عنهم

 الدراسات معظم انتهت : (سنوات 5-3)أثار الحرمان في مرحلة الطفولة المبكرة  -6-2
 الرالرة سن بين فيما خطيرة دوتب آراره أن إلى الطفل على آرار الحرمان لدراسة أجريت التي

قـدراتهم العقليـة بعـض الشـيء، ومـن  تنمـو حيـث قبـل مـن أمانـاً  أكرـر كانـت وان والخامسـة،
الآرارالسيكولوجية الناجمة عن تجربة الانفصال التي قد تدفع إلـى مشـكل ت سـلوكية فـي هـذا 

تجـو نحوالعـدوان السن وشعورالطفل بال ربة عن ذاتو وعن المحيط الحـزن الاكتئـاب،القلق ،وي
الصــادمة أن هــذه المرحلــةهي مرحلــة نموالشخصــية فــإن الخبــرة  والإســاءة لرخــرين وباعتبــار

نمــــــــــــــــــــــا تكبــــــــــــــــــــــت فــــــــــــــــــــــي الل شــــــــــــــــــــــعور لل نفصــــــــــــــــــــــال عــــــــــــــــــــــن الأم لا تــــــــــــــــــــــنس                                                                              .وا 
 (39،ص2114سعودي نعيمة ،)

 (:سنة  12-6)رمان العاطفي في مرحلة الطفولة الوسطى و المتأخرة بين لأثار الح -6-3
 :انو تظهر على الطفل مجموعة من الاضطرابات وهي  (9111 )يرى رمضان القذافي

 .اتسام عل قة الطفل مع الآخرين بالسطحية وعدم إظهار الاهتمام بالآخرين -
 .النفور والبعد عن الآخرين واتسام مواقفو بالل مبالاة -
 .ممارسة سلوك السرقة والكذب دون الشعور بالإحراج -
 .  فقدان القدرة على التركيز على العمل الأكاديمي المدرسي -
 .مل حظة مظاهر السلوك العدواني والانحرافات الجنسية في وقت مبكر من الحياة -
 .اضطراب نمو الشخصية وعدم تطورها بشكل ايجابي -

 : مراهقة أثار الحرمان العاطفي في مرحلة ال -6-4
تظهر على المراهقين مجموعة من الاضطرابات تميل اغلبها إلى العنف و الاندفاع في    

الشعور بالل مبالاة  : سلوكهم مع الاتسام بشخصية غير اجتماعية، وسمات سلبية أخرى مرل
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اريك "كررة الحركة، تبلد الانفعالات والميل إلى العزلة، وهذا ما يؤكد حسب وجهة 
 .دم تنمية الشعور بالرقة لديهم في مرحلة الرضاعةع "اريكسون

 ( 86ص،2111،إبراهيم شيباني بدر)                                                      
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 :خلاصة
 يلعب دورا مهما في بناء حياتو المستقبلية، إن شعور الطفل بحب وحنان والديو،

تنعكس عليو بالإيجاب، وتجعلو ينمو في بيئة مل ئمة تؤهلو حيث أن الرعاية المناسبة 
في عل قة أبوية خالية والطفل الذي يتربى محروم عاطفيا  .لتكوين شخصية قوية وسليمة

، الذي يعتبر اخطر شيء ممكن أن يعيشو، كونو ليس لديو القدرة من التبادل الوجداني 
ى من عمره، نجده يبحث في مراحة وخاصة في السنوات الأول على تحمل هذه الاحباطات،

باعتباره لم يتكون بعد وبحاجة إلى سند  البلوغ عن كل كلمة ليستشعر فيها الحب والحنان،
 .حتى يكمل نموه ويصل إلى النضج

أن للحرمان من خل ل تطرقنا للنقاط السابقة في هذا الفصل يمكن أن نستنتج و 
تعود سلبا على الطفل سواء في قدراتو العاطفي بشتى أنواعو تأريرات وعواقب وخيمة قد 

النمائية، أو في حياتو المستقبلية من خل ل مشكل ت وعقد نفسية تعرقل حياتو المهنية 
وبالتالي فإن مستقبل أي اضطراب يتوقف إلى حد كبير على نوع الرعاية التي . والزوجية

 .يحصل عليها في مرحلة طفولتو 

لهوية التي قد يتعرض لها الطفل الذي يعيش في الفصل الموالي سنتطرق إلى أزمة ا
الحرمان العاطفي فقد يعجز عن تشكيل الهوية ويلجئ إلى الإنحراف الجنسي لسد الشعور 

 .بالوحدة و الحرمان 
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 تمهيد 
تتشكل  حيث .تعتبر الهوية الخلفية التي تمرل مصدر السلوك السوي اوالشاذ لل نسان

يستمر الانسان في  ،ت يرات نفسية جسمية وانفعالية في مرحلة المراهقة التي تحدث فيها

يقول . ان يجتازها بنجاح لكي ينمو نموا نفسيا سليما النمو ويمر من خل لو بمحطات يجب

ية مرحلة تبنى على سابقتها كالهرم المدرج تماما بمعنى ان النجاح في اجتياز أاريكسون ان 

فالمراهق الذي يعي صراعات  ،حلة يقود بدرجة كبيرة الى النجاح في اجتياز التالية لهااي مر 

داخلية وخارجية التي لا سيتطيع الخروج منها هذا ما يؤدي الى عجز نفسي كلي واخفاق في 

لان الصورة الذهنية  ،تسير امور حياتو وبت يرات شاملة تجعلو يبحث عن نفسو وعن الحقيقة

ذاتو في الطفولة لم تعد تل ئم المظهر الجديد الجسمي النفسي الانفعالي  التي كونها عن

هذه الاخيرة قد تظهر .لق عليو اريكسون اسم ازمة الهويةطوالاجتماعي في المراهقة هذاما ا

حتياجات الإسبقتها من عدم تلبية او اشباع  عند بعض الافراد جراء تبعات المرحلة التي

لى اهم جوانب التي تمس ازمة الهوية في هاذ الفصل الطفل حيث سنحاول التطرق ا

 .المتواضع 
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 :الهوية أزمةمفهوم -1
 عدم من فيها يعانون ما وقت في المراهقين أغلب بها يمر مرحلة الهوية بأزمة ويقصد
 في سيكون أوماذا الحاضر الوقت في لنفسو المراهق أوعدم معرفة بوضوح، ذاتهم معرفتهم
 على عل مة وهي بو، ويؤمن أن يفعلو يجب بما والجهل والتبعية عبالضيا فيشعر المستقبل
 الانهيار الداخلي من المزيد إلى أو بالهوية لإحساسا إلى إما تؤدي أن يمكن النمو طريق
 ( 288 ص ،1998،محمد السيد الرحمان عبد (                .الهوية تميع أو الدور وتشتت
 
 :  الهوية أزمة تعرف 1-1

سيئة  طفولية خبرات بسبب شخصية هوية تنمية في المراهق إخفاق أنها على
 تعليم أومواصلة أومهنة عمل اختيار عن بعجز الشعور إلى اجتماعية فتؤدي وظروف
                                                .للحياة أهداف وجود وعدم الشخصي وعدم التنظيم بالتفاهة وشعوره العصر صراع أويعاني

 (.151 ص ، 2011 هريدي، عادل محمد)
  

 منش ل  الفرد هايف يبدو التي الفترة إلى تشير الهوية أزمة أن "الجزار هاني "ويرى
 والسياسية، الدينية والمعتقدات المهنة، مجالات في البدائل وتقييم نشط باستكشاف بشكل
 قرارات واتخاذ الآخر الجنس مع والعل قات الدور الجنسي نحو والاتجاهات الحياة وفلسفة
 (17ص ،1998 ،هاني جزار)                                                     .بشأنها
 

 الحاضر الوقت في بوضوح ذاتو المراهق معرفة عدم من حالة أنها على كذلك: تعريف آخر
 كما)الهوية وان ل ق تشتت ( نضجا الأقل الهوية رتب في وتتمرل سيكون مستقبل  وماذا

 .الهوية مواجهة أزمة لأساليب الموضوعي المقياس يحددها
 ( 401 ص،1998 ،محمد السيد الرحمان عبد)                                              
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 والإحساس ذاتو فهم على المراهق قدرة عدم أنها على "والشعراني سليم "وتعرفها  
  فرصا لو  يوفر ولا الحياة  في دوره   ديدتح على المراهق يساعد لا في مجتمع بالضياع
لهام و  مريم سليم)                  . هويتو تحقيق في تعينو   ( 20 – 19ص ،2006 ،الشعرانيا 

وبعد الإطل ع على هذه التعريفات الخاصة بمفهوم أزمة الهوية يمكننا إقتراح تعريف 
المراهق حول عل قاتو مع  إجرائي لها ففي تصور الباحرة هي ذلك الصراع الذي يعيشو

هي نتيجة لفشل المراهق في إشباع حاجياتو كما،المطلوب منو الجنسين وفي تحديد الدور
ورغباتو في مرحلة الطفولة وعيشو الحرمان العاطفي فيترك لو أرر لعدم إكتمال نمو المرحلة 

 .و النضج السابقة فيحدث عدم إستمرار البلوغ 

 : يةالنظريات المفسرة لازمة الهو -2

 : واجتماعي يالنفس النمو في إريكسون نظرية  2-1

 بين ووازن فرويد قدمها كما النفسي، التحليل مبادئ على نظريتو اريكسون تبنى
 التي الجنسي النفسي النمو مراحل وبين هو التي قدمها الاجتماعي النفسي النمو مراحل
 نمو نسق على الشخصية،وتكوين  الأنا نمو مراحل اريكسون تناول حيث فرويد، قدمها

حيث تنمو  نمو، مخطط حسب نموها فيسير الشخصية تنمو نفسها وبالطريقة الجنين،
 بنفس ككل، الشخصية النهاية في لتتكون مراحل مجموعة على تتابعية بطريقة مكوناتها
 ( 78 ص ،2111 ،محمد بدير كريمان(                                .الجنين تكوين طريقة

 
 الدوافع على تركيزه من أكرر الواعية الذات "الأنا " على اهتمامو"  اريكسون" زرك
 تشكل التي والاجتماعية الرقافية بالمطالب كبير أهتم بشكل فقد ال ريزية، أو الل شعورية

 أنو على عنده النمائية إلى المراحل يشار لذلك الجنسية الدوافع على التركيز من أكرر الطفل
 (219ص ، 2001 ،عبد الرحيم  السيد محمدمحمد )                 .جتماعيةاو  نفس مراحل
 :  التالي النحو على مراحل 8 إلى العمرية المراحل هذه قسم وقد
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أ .بورانس  )الشخصي وتضميناتها لإريكسون الثمانية الاجتماعية النفسية الارتقاء مراحل يوضح( 1) رقم الجدول
 (422  421 ص ، 2010 ،مود السيد ترجمة عبد الحليم مح برفين

 نتائج سلبية نتائج ايجابية العمر المرحلة النفسية الاجتماعية

 عدم مقابل في الأساسية الرقة
 .الرقة

1 
 والرقة بالنفس بالجودة الداخلي الشعور

 والتفاؤل وبالآخرين
 وعدم الرقة سي   بأنو الإحساس
 .وبالآخرين والتشاؤم بالنفس

 ابل الخزيمق في  الاستقل ل
 .والشك

2-3 
 النفس وضبط الإرادة تدريبات

 اختيار وعمل

 شديد، حساسية تصلب،

 والخزي الذات ومراقبة وشك

 5-4 الذنب  مقابل في المبادأة
 والتوجو والنشاط الاختيار لذة

 والهدف

الأهداف  نحو بالذنب الشعور
 المتحققة

 الدونية  مقابل في الاجتهاد
مرحلة 
 الكمون

 عمل منتج في لاست راقا على قادر
 .المنتج بإكمال وفخور

 والعجز عن المل ئمة بعدم الشعور
 .العمر كمال

 المراهقة تداخل الدور  مقابل في الهوية
 الداخلية الذات في الرقة

 مهني جيد بمسار ويبشر والاستمرار

والمعايير  الأدوار وضوح عدم
 بالاصطناع للشعور

 العزلة  مقابل في  الود
الرشد 

 مبكرال
والعمل  ومشاركتها الافكار تبادل

 .والمشاعر
 مفتعلة وعل قات الود، تجنب

 الرشد العقم  مقابل في التوليدية
 في نفسو يفقد أن على القدرة

 والعل قات العمل

 وفقر بالعمل العناية عدم

 العل قات

 اليأس  مقابل في  التكامل
السنوات 
 المتأخرة

 والمعنى بالنظام الإحساس

 .والانجاز النفس نع والرضا

 

 والشعور بالمرارة الموت، من الخوف
 لم ما أو تم تحصيلو وما الحياة نحو

 .يحدث
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فصيل فيها توأهم مرحلة تهمنا في هذه الدراسة هي المرحلة الخامسة حيث نشرع في ال
  : كالتالي 

 : الهوية اضطراب مقابل بالهوية الشعور الخامسة المرحلة 9-0-0
 إلى يتبادر إذ هويتها، أو لهويتو الفتاة أو الفتى تحديد ل حو  المرحلة هذه وتتمحور

 وماذا ومستقبلي؟ أهدافي هي وما أكون؟ ومن أنا؟ منها من أسئلة مجموعة المراهق ذهن
 التوصل أجل من البلوغ يحدث أرناء صراع مرحلة هي المرحلة فهذه بحياتي؟، أصنع أن أريد
أرناءها  يبذل حيث ،)الفتاة حالة في ( يكتراإل أو )الفتى حالة في( أوديب عقدتي حل إلى
 برفض الفترة تتميز لذلك هويتو، وتحديدي العالم في مكانة اكتشاف اجل من جهدا الفرد

 حلها، في لمساعدتو لو تقديمها البعض يحاول والتي لمشاكلو الحلول الجاهزة قبول المراهق
لى شيء كل إلى تجميد المراهق يذهب وفيها المصير تقرير إلى ويتجو  في النظر إعادة وا 
 لم وما جزءا منو، وأصبح قبلو بو أقتنع فما الاجتماعية، وعل قاتو الحياتية ومناهجو أساليبو
 ما وهو أحيانا تجميده أو النشاط لتوقف المراهق يتعرض حيث عنو، وتخلى رفضو بو يقتنع
 في المراهق برغبة زتتمي كما الجهد، بتشتت تتميز مرحلة وهي الإن ل ق، عليو ملية يطلق
 ويل حظ هويتو، تحقيق إلى المرحلة نهاية في أجل الوصول من فيها والتدقيق الأشياء فحص
 الأفكار لاختبار وميلو كررة محاولاتو العملية تلك فيها تستمر التي القترة طيلة المراهق على

الشعور  على يتدرب حتى فيها الآخرين نظر وجهة معرفة إلى بحاجتو يشعر كما وتجريبها،
 فإنو اتجاهاتو على المراهق استقر ما فإذا مستقر غير النشاط يكون ما وعادة القيم، بمعنى
 .الشخصية وبناء تحقيق الهوية، مرحلة في يدخل

 أن متمنين الان ل ق مرحلة في حياتهم من طويل  وقتا الأفراد بعض يقضي وقد
 ب يره يرضون ولا إلخ... محامين أو ضباطا أن يكونوا مرل إليو، يطمحون كانوا ما تحقيق

 الأسئلة طريق عن الان ل ق هذه مرحلة إلى أطفالنا ندفع ما وكريرا عنو، التنازل يقبلون ولا
حدارة  منذ معينة مهنة أو معين اختيار أو معين عمل نحو توجيههم قصد بها نحبطهم التي

 استكشاف على العمل فرصة من الطفل يحرم السلوك هذا مرل أن ندري أن دون أعمارهم
                                                      .منو التحرر يستطيع لا ضيق نطاق في محصورا بو ويجعلو المحيط العالم

 (218ص  ،2112،شحاتهمحروس )
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 :الهوية تكوين في الكامنة العناصر-3
  : وهي االأن هوية وتشكيل لتكوين عناصر رل ث هناك أن إريكسون بين وقد   
 أو الداخلية الاستمرارية نفس لديهم أن باعتبار أنفسهم الأفراد يدرك أن ينب ي : أولا

 في زالوا ما أنهم باعتبار الزمن عبر أنفسهم أن يخبروا منهم يتطلب وهذا الممارلة
 .الماضي في الأشخاص نفس الحاضر

 واستمرارية ممارلة اكهن أن الاجتماعية البيئة نفس في الآخرون يدرك أن ينب ي :ثانيا
 التي الداخلية وحدتهم الآخرون يدرك أن إلى يحتاجون أن المراهقين يعني وهذا. الفرد في
 لديهم الذات بمفاهيم يتصل شك فيما في المراهقون يكون ما وبقدر مبكر، وقت في نمت

الاكتراث  وعدم والخلط الشك مشاعر تعوق ما بقدر المختلفة الاجتماعية وصورها
 .بالهوية البازغ سهمإحسا
 الداخلية الاستمرارية بين التطابق في تتزايد رقة للأفراد يتوافر أن ينب ي: ثالثا

 من المناسبة الراجعة بالت ذية مصداقيتها مدركاتهم للذات تربت أن يجب والخارجيةأي
 ( 177 ،ص 1990 ،عبد المجيد جابرجابر (                             .الآخرين مع خبراتهم

 مع أوالتوحد التقمص من الطفل تمكن التي العمليات بتحقيق تكتمل الذاتية أو والهوية    
 وتكوين ومجتمعو ومدرستو أسرتو داخل حولو من ، "العل قة بالموضوع ذوي" الأشخاص

 النضج درجة بلوغ من يتمكن الفرد لكي شخصية ووحدة تماسك في هامة خطوة الهوية
امتل ك  لديو يتحقق كما السلوك اضطرابات في الوقوع من وتحميو تحصنو التي

 (33-32ص ،2011الفتاح، عبد إسماعيل(                   .الل حقة حياتو في الشخصية

  :اضظرابات هوية الانا حسب اريكسون-4
 :الدور اضطراب  - أ

 موقف من وتتبدل تت ير أدوارا يلعبون أنفسهم المراهقين من كرير يجد حيث » أي « من
 يجربون كما حقيقية، بصورة ذواتهم تمرل التي المواقف على هذه القلق ينتابهم وقد لآخر،
       . لهم ومناسبا مل ئما الأدوار هذه واحدا من يجدو أن أمل على مختلفة أدوارا واعية بصورة

 ( 543 ،ص 2008 ،الأشوال الدين زادل عع (



 أزمة الهوية                                                  الفصل الرالث             
 

 
36 

 والبنات الأولاد كذلك لرخرين، وبالنسبة لنفسو بالنسبة يكون من يعرف لا فالمراهق      
 التحول هذا نتيجة ويعانون والنساء، الرجال من مص رة إلى صور المرحلة هذه في يتحولون

 إلى المراهق يسعى الفترة هذه الشعور بالهوية،ففي وبعدم والانفعال والاغتراب الخلط من
 أم طفل وهل هو المجتمع؟ في دوره وما يكون؟ من لتاليةا الأسئلة إجابة على الحصول
     .عيشو؟ يكسب وكيف وأما؟ زوجة تصبح أن يمكنها أو وأبا زوجا يصبح أن يمكنو هل راشد؟

 (155-154،ص 2015سليمان،  علي السيد (
 سن وفي كبنت، لدورها والبنت كولد لدوره الطفل تهيأ التي هي الاجتماعية التنشئة إن    
 منهما كل ترك فلقد المجتمع، في لو المناسب الدور ليلعب أن يتهيأ منهما على كل راهقةالم

 مفهوم أو هوية يكتسب أو في مجتمعو الآن مكانو يجد أن الفرد وعلى خلفو الطفولة مرحلة
 هويتو في من الفرد تأكد عدم هو الدور فتشتت عنو، الآخرين نظر وجهة يتفق للذات

 (33 ص س، د جلال، سعد(                .المناسب للسلوك معرفتو دمع وبالتالي المجتمع،
 :السلبية هوية تبني  -ب
 إدراكها، نريد ولا نكبتها التي فينا الجوانب تلك لكل السلبية الهوية مفهوم اريكسون أختار   

 حول الكلية الل شعورية الداخلية النزوعات من بدءا لشخصنا الصورة المرالية مع والمتناقضة
 الذاتية الاتهامات إلى وصولا سرنا، منها في بشيء نحس التي المظلمة والنقاط العيوب

 من المجالات الكامنة هذه وحتى والفشل، الإساءة وذكريات النقص مشاعر أو الل شعورية
 تصورات في الطفل يترعرع الولادة فمنذ وتاريخيا، اجتماعيا اريكسون حسب تتأرر الروح

 الدينية والجماعات الاجتماعية التنشئة من التصورات هذه يكتسب حيث عن الشر جماعية
 من والمستنكر الل مرغوب تجنب يتعلم أن وعليو ينتمي إليها، التي الدولة قوانين مجموعة أو

 على الحكم في والرقافي المعيار الاجتماعي عليو يتأكد ما وهذا جماعتو في تقبلو يتم أن أجل
 (321ص ، 2010ضوان،سامر جميل ر (                           .وال ير المرغوب السلوك

 لتطوير المناسب المناخ لو يتوفر ولا دعما الشاب يجد لا عندما تظهر السلبية والهوية   
 اضطراب شكل في تظهر جيدة غير نتائج وراءها تترك الأخيرة قد وهذه الداخلية، طاقاتو

  .التفرقة العنصرية أو زالتحي من ت يرات أو الجريمة الاجتماعي،
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 :ازمة الهوية حسب اريكسون-5
 :الهوية أزمة طبيعة 5-1

 اهتمام بؤرة ال موض مقابل في ويةاله تحديد أزمة تحتل النمو أزمات جميع بين من    
 وتطرأ بسرعة الجسم ينمو البلوغ فمع والانفعالي، للنمو الوجداني نموذجو بناء في إريكسون

 مشكل ت في الدخول إلى أنرى ذكر أو سواء بالمراهق تؤدي الأخيرة هذه هائلة ت يرات عليو
 إلى بالإضافة اجتماعية جديدة، أدوارا نشوء إلى يؤدي ما الاضطراب حد إلى تصل قد معقدة
ولمشاعرهم  عليو هم الذي الجديد للمظهر مل ئمة تعد لم كأطفال ذواتهم عن صورهم أن

 إلى الطفولة من انتقالية بمرحلة يمر المراهق أن يفسر ما هذا الآخر، الجنس نحو الجديدة
 كانت التي تلك عن تختلف والأقران الكبار لدى جديدة وتوقعات تظهر مطالب كذلك و الرشد
 ."الهوية بأزمة " اريكسون يسميو المراهق لدى خلط شديد إلى كلو ذلك ويؤدي الطفولة، في
 مراحل في المراهق لها تعرض التي براتالخ نتائج المرحلة هذه في تأرر التي العوامل ومن
 الجسمية راتو وقد الفرد لدى الأساسية الدوافع بين الناجح تضمن التكامل والتي السابقة نموه

 المراهقة مطلع مع وتوليفو تركيبو البلوغ يتم على السابق النمو أن ذلك معنى والعقلية،
ريكسون حول فرويد عليو أتفق ما وهو الشخصية، بالهوية شعورا للفرد ليعطي  تأرير مدى وا 
 شخصية بناء على سلبي تأرير لها الخبرات هذه أن إذ المراهقة، على الطفولية الخبرات
 .المراهق
 التمارل فيها لذاتو بصورة لنفسو الفرد يحتفظ أن يتضمن الشخصية بالهوية الشعور أن إذ    

 إلى وبالإضافة عنو، الآخرون ونويك الذي والاستمرار التمارل تتطابق مع والتي والاستمرار
 للعالم واضحا وفهما بأهدافو وعيا متزايدا يكتسب أن إلى حاجة في يكون المراهق فإن ذلك

 (322-321ص  ، 1999،أمال صادق(         .الحياة في بأسلوبو معو يتعامل الذي الواقعي
 ذات أحاسيس وعةمجم خل ل من إلا للهوية وجود لا أنو إريكسون يعتقد السياق هذا وفي
 :وهي بالهوية عميقة صلة
 .الشخصية بوحدة الذاتي الشعور -
 .الزمنية والاستمرارية بالوحدة الشعور -
 .العاطفية بالمشاركة الشعور -
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 .بالاختل ف الشعور -
 .الوجودية بالرقة الشعور -
 .بالاستقل ل الشعور  -
 .الذاتية بالمراقبة الشعور -
 .لرخرين بالقياس وذلك بالتقدير الشعور -
 .والتوحد التقمص وقيم والتكامل التفاعل بعمليات الشعور -

  (73-72 ص ، 1993 ميكشيللي،اليكس )                                            
 الذي الدور تحديد في المراهق فشل هي إريكسون حسب الهوية أزمة فإن باختصار

 نموه مراحل من المراهق ويحمل لما نتاج هي الأزمة وأن هذه الحالية، وضعيتو يناسب
 عناصر هناك وأن عن ذاتو بصورتو الاحتفاظ يتضمن بالهوية الشعور وأن السابقة،
 بالإدراك الاهتمام حيث يجب للأزمة، وتفادي شخصية الهوية لبناء تتوفر أن يجب
 مراحل كل عبر شخصيتو في تحدث التي وللت يرات لذاتو الفرد أي إدراك الفردي

 وبشدة يحتاج المراهق أن أي الجمعي أوالجماعي الإدراك على التركيز يجب النمو،رانيا
 والإدراك الإدراك الفردي بين التوافق يجب الأخير وفي هو، يعيشو لما الآخرين إدراك إلى

دراكو لذاتو الفرد إدراك بين تجمع أنها ذلك معنى الجماعي  من لو الآخرين لإدراك وا 
 .الآخرين من تأتي لتيا الراجعة يعرف بالت ذية ما خل ل

 : هوية أزمة تشكل 5-2

 الشعور تنمية في النفسية الدفاعات فشل عند أساسا المراهقة في تحدث الهوية أزمة
شباع القبول في للتقدير والرغبة والحاجة بالانتماء  النمو، مراحل من ما مرحلة في الرغبات وا 
 حدورها بدليل وريقا ارتباطا بها بطةمرت ولكنها ليست الأفراد، حياة في جذري بيولوجي وتحول

 مرحلة مضاعفات فطبيعة دون منها الكريرين خروج على دليل وهذا أخرى، مواقف في
 الاستقل لي السلوك في التناقض تجعل بصورة الحقيقية الذات عن البحث تقتضي المراهقة

 الصور من لمركبةوا المتعارضة الأدوار وهذه المتردد، والمندفع المتمرد، الاتكالي الملتزم
 ذاتو في يكون واحد دور في أوتتوحد تستبدل أن التقمص، لابد نتيجة للأشخاص المنسوخة
 العمل بمرحلة أشبو الهوية تظل أزمة الت يير وسائل اختل ف ورغم الواضحة، وهويتو الرابتة
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 التضارب لتبرز يكون ما أكرر المتعارضة العوامل فيو تتضارب الذي أوالمسرحي القصصي
 .الدرامي العمل في التشكل أونقطة الأزمة عمق

 على كالحصول الذات تحقيق وسائل إلى الحاجة إليو تهدف فيما تعني الهوية وأزمة
 أويدوية أول وية فكرية مهارة أواكتساب هواية في أوالاحتراف عمل في أوالانخراط شهادة
 (34-33 ،ص2011الفتاح، بدعإسماعيل ( .     الاجتماعية الأطر كل في مقبولا الفرد تجعل
 توقعات ومع لنفسو ينظر كيف الفرد يقارن أن تتطلب الأنا هوية تشكيل عملية إن
 هناك أن بحقيقة الوعي هي الأنا فهوية أوكيانو، تكوينو في كيفية والمؤررين المهمين الآخرين
 لرخرين، لنسبةبا الفرد وقيمة لمعنى الأنا واستمرارية وتنظيم تركيب لطرق واستمرارية ذاتية

 يحل أن تتيح للفرد فهي المتماسكة للفردية معنى عنها ينتج الانا هوية أن هذا ومعنى
 بدأن لا فالمراهقين بو المحيطين الآخرين ومع ذاتو مع والتكيف التوافق طريق عن صراعاتو
 فسو  الفهم ذلك فشلوا في إذا أما وقناعة برضى ذلك ويكون )أكون من(على التساؤل يجيبوا
 فيها تختبر مرحلة المراهقة وتعتبر وضوحو، عدم أو تشوش الدور من معاناة إلى بهم يأدي
 في الخطورة وتكمن الانا، هوية والاتجاهات لتحديد للتكميل المتراكمة الانا واستعدادات قدرات
 .الواحد في المجتمع منتج كعضو للذات النظر عن والعجز الدور غموض في المرحلة هذه

 الاجتماعية والمطالب الصراعات بسبب والانزعاج لل ضطراب يتعرض مراهقال أن إذ
 شعور أي جديدة، انا بهوية إحساس يقيم أن هي نظر اريكسون في مهمتو وتصبح الجديدة
 في الهوية هي المشكلة أن الاجتماعي الأكبر، للنظام بالنسبة يقع وأين هو يكون بمن جديد
 تسهم وبشكل ال ريزية الحوافز في والمفاجئة السريعة ادةالزي إن حيث الأدوار، تشتت مقابل
 المستقلة إرادتها لها دوافعو كانت لو كما فجأة يشعر أنو إذ المراهق هوية مشكل ت في كبير

 البلوغ عند السريع الجسمي النمو فإن أيضا الآخرين، مع كوحدة تعمل ولم تعد بها الخاصة
 (326 ص ، 1996،آرمسترونغ كارين)                     .الهوية اضطراب من نوعا يخلق

 من أصل  موجود متكاملة هوية وتحقيق الناجحة المراهقة أساس أن إريكسون ويرى
 المراهقة، إلى بهم وصولا الطفولة من معهم الأفراد ما يحملو إلى بالإضافة المبكرة، الطفولة
 التي الاجتماعية ا بالجماعاتكبير  تأررا المراهق لدى بالهوية الإحساس تنمية تتأرر حيث

 الأبطال المشهورين مع الزائد التوحد أن المرال سبيل على اريكسون أكد ولقد معها، يتوحدون
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 الروريين كالقادة المضادة الرقافة جماعات مع أو )...وغيرها الرياضة السنيما، نجوم (
       .المنبرقة لهويةا ويقيد الأنا يخمد مما بيئتها عن النامية يفصل الهوية والجانحين

 (178 ،ص 1990،عبد المجيد جابرجابر (

 :الهوية أزمة في المساهمة العواملالعوامل المساهمة في ازمة الهوية  -6
 :هي الأزمة هذه حدوث في دخل لها يكون قد العوامل من أنواع رل رة هناك
 .الاجتماعية التنشئة منها:  الفرد لشخصية الماضي بالتكوين تتصل عوامل -0
 لما وتصوراتو وأهدافو وأمالو طموحاتو: المستقبل إلى الفرد بنظرة تتصل عوامل -9

 .المرجعية خاصة الجماعة المجتمع، منو يتوقعو
 يعيش التي الرقافة في السائدة والأوضاع والمعايير القيم :بالحاضر تتصل عوامل -3

 .ينتمي إليها التي الجماعات ولدى فيها،
 الهوية أزمة في المؤثرة العوامل يوضح  (1)رقم المخطط-4

 
 
 
 
 
 
 
 

 تنشئة بعملية مر قد يكون أن بعد يدخل إنما المراهقة، مرحلة يدخل الذي فالفرد
 المراحل من معو الفرد يحملها آرار تحدث قد العملية فهذه في ال الب، تقليدية اجتماعية،
 فالطفل ذاتية،ال بتحديد يتعلق فيما يمر بها التي الأزمة في واضح بشكل تسهم السابقة،
 للأسلوب ينشأ نتيجة قد مما بو، المحيطين الكبار من خاصة من بو يرق من إلى يحتاج

 الناس عن البحث صورة في نفسها تعكس قد المهد، سن في الاجتماعية للتنشئة التقليدي
 مرحلة في الطفل بها يقوم التي والجهود المراهق، قبل من بها يورق أن تستحق والأفكار التي

 عوامل تتصل بالماضي

 عوامل تتصل بالحاضر

 عوامل تتصل بالمستقبل

أز 
وية
 اله

مة
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 أن يمكن عليو، المفروضة الشديدة القيود وتجنب تحقيق التلقائية أجل من المدرسة قبل ما
 جانب من بالذنب والشعور اتخاذ القرار على القدرة وعدم السلطة على الرورة في نراها

 في تعكس نفسها قد الابتدائية المدرسة طفل عند الانجاز في تتحقق لم التي والرغبة المراهق،
 .أهدافو لو يحقق الذي المهني الطريق اختيار في وتردده المراهق قلق

 يعيشو فيما الهوية أزمة تشكل في الذاتية العوامل تأرير نبين أن نستطيع باختصار
 وتصوراتو وأهدافو آمالو تحمل للذات مقبولة صورة إلى تحقيق الدافع بين صراع من المراهق

 بالذنب والشعور والعجز القصور معاني يتضمن رابت مستقر جانب وبين منو، متوقع هو لما
 .الماضية طوال حياتو الاجتماعية التنشئة عملية خل ل المراهق يكتسب مما الرقة وعدم

 عن مقبولة صورة تحديد إلى سبيلو في يصطدم قد المراهق فإن ذلك إلى بالإضافة
 للمحددات«يعيش تيال الرقافة تسود التي والمعايير والأوضاع خل فا القيم أخرى بعوامل الذات
 العربي المراهق فيها يعيش التي الرقافة حاضرا إن فيها يعيش التي الرقافية بالعوامل الذاتية
 أساس المرجعية على الجماعات الأخص وعلى فيها، مخططا منطقيا نظاما ليست الآن

 الكرير على ينطوي تاريخي تراث عن عبارة في ذلك من العكس على هي بل سليم، تجريبي
 تاريخا ويمرل السنين من خلت آلاف إلى يرجع الحالية الرقافة عناصر التناقض، فبعض نم

ضافات زيادات توجد جانب ذلك إلى والخلط، الصراع من طويل   بعد تندمج لم حديرة وا 
 الخلط «ــب نسميو أن ما يمكن الواقع في يشكل كلو لأمر فا ذاتها، الرقافة في كامل  اندماجا

 .الرقافية  »البلبلة « أو »
 المنحرفة، القيادية النماذج ومن الاجتماعية، والتنشئة التربية في الفاسدة النظم من

 تتشكل أوالشباب المراهقين فيها يعيش التي الرقافة في القيم الاجتماعية بين السائد والتناقض
 ننسى لا كما بهويتو، يتعلق فيما من أمره حيرة في لفترة ولو تجعلو التي القاسية الظروف
 وواضح تأرير مباشر لو والذي اليوم عالمنا يشهده الذي والسريع الهائل التكنولوجي التطور
 (167-165ص ،1998 إسماعيل،الدين  محمد عماد)                 .الفرد هوية تشكيل على

 :الهوية أزمة مستوياتمستويات ازمة الهوية -7
 تتمرل الهوية أزمة من مستويات بعدة نموه خل ل يمر أن يمكن الفرد أن إريكسون يرى

 :في
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 للصف تبديل عند مرل  والاست راب اليقين عدم مشاعر تتضمنو :طفيفة هوية أزمة 
 الطفل وحتى جديدة، مدينة إلى الانتقال أوعند الأولى للمرة تولي مهنة أوعند المدرسي
 الأزمة هذه في للأم، المألوف يختفي الوجو عندما بشدة بالاغتراب يشعر أن يمكن
 مليئة بالل يقين، اليومية فالحياة الذنبأ والخجل الشك من القديمة المشاعر مس يتم

 .مبادرتنا ويشل مزاجنا يرهق ما كل لترميم موجودة دائما لل نا التأليفية والوظيفة
 حيث للخبرات الل شعوري التمرل عملية إنهاك يتم عندما تحدث:  الثقيلة الهوية أزمة 

 متقطعة تحولات خل ل من أو واحدة دفعة إما وتكون الصعوبات من الكرير تحدث
 وفي دراستها في بالراحة تشعر لا الشابة التي الفتاة مرل ذلك ومرال الحياة وضع في
 إلى قد تؤدي الصعوبات وهذه وأصدقائها، والديها مع مشكل ت من تعاني الوقت نفس
 .رقيلة هوي مةأز  عنو ينتج ما بوضوح، دورها تحديد على قدرتها عدم

 تصيب التي لأحداث ا كانت كلما خاصة الأزمة هذه تحصل  :القاسية الهوية أزمة 
 لقريب، متوقع ال ير الموت مرل للحياة، الكلي وتربك المنظور توقعا أقل الفرد

 ليست الهوية وأزمات جلطة مفاجئة بعد المفاجئ العجز أو وخيم مرض أوتشخيص
نما كالعصابات داخلية نفسية صراعات عن عبارة  خبرات فشل مع تترافق ما غالبا وا 
 .الإفل س او الرسوب مرل واضحين وخجل

 النفسي الاجتماعي النمو برنامج أزمة تفاقم يتم عندما تحصل : الوخيمة الهوية أزمة 
 بصورة حامل  تصبح التي المراهقة  :مرل  متوقع غير خل ل حدث من إضافي بشكل
 والده الأوديبي النمو أوساط طور في يفقد الذي الص ير أوالطفل متوقعة، غير

 .موتو في أسهم أنو شعورية لا بصورة ويحس بحادث
 الاجتماعي وضعهم من يعانون الذين الأفراد عند تحصل : المزمنة الهوية أزمة 

 مستبعدون وأنهم بالفعل لمجتمعهم بعدم انتمائهم الشعور ويمتلكون المتدني
 ذلك على وخير مرال والمهاجرون، والل جئون بنيونالمت الأطفال مرل أومرفوضون

 .(129-128 ص ،2010ضوان،سامر جميل ر (المسعفات المراهقات تعيشو الذي الوضع
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 :مارشيا جيمس عند الهوية رتب-8
 حالة ليصف الهوية، حالات مفهوم اريكسون أفكار على بناءا "مارشيا" جيمس افترض

 الأول فالبعد للهوية، مهمين بعدين بوجود "ارشي ما" حيث يعتقد هويتو، تطور في الفرد
 طريق حول قرارات اتخاذ يتضمن الالتزام والذي يسمى الراني البعد وأما الاستكشاف يسمى
 على وبناء هذه الهوية، لتحقيق شخصية والقيام باسترمارات يسلكو، أن يجب التي الهوية

 للهوية حالات أربع من واحد ناتجال فإن والالتزام الاستكشاف بعدي بين المختلفة التقطعات
 (84 ص ، 2015،أوغزل حمودعاوية مم)                                      : وهي كالآتي

 لمارشيا الهوية رتب يوضح( 2) رقم المخطط

 
 :الهوية تحقيق 8-1

 من بحالة المرور مؤشراتها من يكون والتي الأزمة الفرد أدرك إذا الهوية تحقيق يتم
 للشخص بالنسبة المعنى ذات الأدوار من الخيارات المتاحة عن والكشف البحث

 يكون الهوية تحقيق يعني أن وهذا المحقق أوالهدف المختار بالدور الالتزام واختبارها،وظهور
لو  يحدث لما الفرد إدراك أن أي المناسب، بالدور والالتزام بالارتباط وحلها الأمة بمواجهة
 القدرة الهوية تحقيق مظاهر الأزمة ومن لتفادي المناسبة الحلول عن البحث إلى بو يؤدي
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 من ذلك الفرد ورضا الزوجة واختيار الاختيار، عن والرضا المناسبة المهنة اختيار على
                    .بها والالتزام ومعتقداتو مبادئو اختيار في الفرد ونجاح

 ( 111 ص ، 2010 ،سامي محسن لطيفال عبد أحمد)                              
 :الهوية تعليق  8-2

 البدائل في بنشاط ويبحث يستكشف فهو حادة أزمة الهوية تعليق رتبة في الفرد يعاني
 لأحوال ا أفضل على وهو لو، المتاحة البدائل نحو أية التزامات بعد يبدي لم لكنو المختلفة
 .تنتهي ما سريعا وقتية التزامات يبدي

 من كرير في التناقض بين بالتأرجح هويتهم تحديد في الهوية معلقي اليبأس وتتصف
ن وان ل ق تحقيق رتب في بالأشخاص مقارنة شعورا بالقلق أكرر فهم لذلك الأحيان،  الهوية،وا 

 يحرزون الهوية، محققي مرل إلى أنهم بالإضافة الذات باعتبار مستقر إحساس لديهم كان
 عن أحكام قراراتهم في ويستقلون الأخل قي والتفكير معرفيال الأداء من مرتفعة مستويات
 الخبرة على تقوم توجهات أي( الخبراتية وتوجهاتهم الخبرات على انفتاحا أكرر وهم الآخرين،

 إلى عموما يميلون وآباءهم الوالدية، التدخل ت من التملص الوقت يحاولون معظم أنهم كما)
 (45 ص ،1998 جزار،هاني ال (                 .تهمتنشئ ممارسات في لاستقل لية ا تأكيد
 :الهوية انغلاق 8-3

 يعاني لا الفئة هذه في فالفرد الالتزام، ووجود الأزمة ل ياب نتيجة يكون الهوية ان ل ق
 كما بو، يقوم وما حياتو لو تخطط أن يقبل حيث الحياة، في أدواره وأهدافو يرث لأنو أزمة أي

 الأدوار لاكتشاف محاولة أي يتجنب هذه الفئة في فالفرد دوار،الأ هذه عن رضاه يعكس
 .اعتراض أي دون لو، يقدم ما ذلك المقابل في ويقبل المناسبة

 إلا هويتو حقق قد بأنو لو يوحي ر الأخي هذا الرضا، من نوع يظهر أنو من وبالرغم
 أن ذلك الاكتئاب، القلق، من أعلى درجة يعاني أنو حيث يخبر تماما، ذلك غبر الحقيقة أن
 تجارب أي يتجنب كما ذاتو وتحقيقها، عن البحث من أكرر الآخرين توقعات إشباع همو
 أصدقائو وأعمالو يختار وربما للسلطة، شديدا احتراما ويبدي للصراع، أوالتعرض جديدة
 زوجتو أو الأصدقاء على يعتمد كما حولو، من والمحيطين لو الموجهين لرغبات وفقا وزوجتو

 .الآخرين على اعتمادية أكرر أنو حيث مشاركتو لهم، من ررأك
 (112 ص ، 2010 ،سامي محسن اللطيف أحمد عبد)                               
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 :  identity diffusion الهوية تشتت 4 -8
 الملتزم غير الشخص إلى وتشير الفترة، تلك في الشخصية نمو مستويات أقل وهي

 مجالات عدة في التشتت ويكون لا أم للبدائل لو استكشاف حدث واءس محدَّد، اتجاه بأي
 :منها نذكر

 : "التشتت" الانتشار من أنواع رل رة هناك المهني المجال في    
 عناء بل  مربحا يجده ما كل على يقفز الذي وهو " الانتهازي" بالنوع يسمَّى ما: الأول النوع
 بسهولة المقابلة في الالتزام ينكشف ما سرعانو  سريعا، فالحماس يخبو ،"اللحظة هذه في
 الاتجاهات بعض يقترح أن الذي يمكن المدقق الفطن المقابلة، تلك بإجراء القائم يد على

 .سهولة الأكرر والإنجاز العائد عالية الجذابة المهنية
 لو يختار أن ينتظر الذي وهو "الهوائي" المنساق هو المهني التشتت من: الثاني والنوع 

  السريع، العائد وراء يسعى أن إلى يميل الفرد هذا إليها، مرل هو يسعى أن لا المهن بعض
 .سيصادفو ما شيئا ما أوأن شيء حدوث من "اليأس يلفُّو وربما" الإيمان بضعف ويتميز  

 ما، بدرجة النفسي والاضطراب القلق من نوعا فيعكس :المهنة في للتشتت : الثالث النوع أما
 الفرد استعدادات واقع مع يتطابق ولا العظمة، وجنون على خيال يقوم المهني فالاختبار
نجازاتو المهنية بعد  ,خاصة عيادة في إكلينيكيًّا أخصائيًّا نفسيًّا يصبح أن في الفرد كش ف ،وا 

 أن تكون فتاة ش ف مرل ، أو النفس علم في دراستو في ضعيف تقدير على يحصل أن
 من النوع هذا على يدلان المرلين هذين مرل ،سنة 21 سن في والبالي ممارسة في مشهورة
 .المريض الخيال

 الالتزام،أوعلى أونقص انعدام في جميعا تشترك "التشتت" الانتشار من الأنواع هذه كل  
 حتَّى وسلوكياتو، المناسب التوظيف إلى الذي يؤدي" الحقيقي" الواقعي الالتزام نقص الأقل
ن  .ما تكون وجيزة واصطناعية فعادة الاستكشاف بفترة روام قد الأفراد كان وا 

 بتضاؤل يشعرون المجال هذا في التشتت ذوو فلأفراد السياسي للمجال بالنسبة أما
 في صوتي أعطي إنني": لمر بعبارات يستجيبون ما الاجتماعية، وغالبا بالمسئولية الإحساس
 .."بالآخرين ما يريد بشرط ألا يضر يفعل أن في حر فرد كل" "للحزب وليس للفرد الانتخاب
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 الذاتية، وعلى ميولهم عن تعبيرات السياسية بالقضايا الالتزام في عباراتهم تظهر لذا  .إلخ
 .الالتزامات إلى يشير الذي العقل ني التفكير وراء عمَّا يكشف أن الباحث

 :تالتشت من الأقل على مستويان على يكون الجنسي الدور في التشتت أن حين في
ر عن يكشف الجنس،مما أدوار بين التمييز في المرضي النقص هو :الأول  النمو تأخُّ

 الذات بين الذات داخل التمييز يتضاءل وحيث ،الموقف النرجسي وظهور النفسي، الجنسي
 فقط، والإشباع الرضا لتحقيق عن أشياء عبارة للفرد بالنسبة الآخرين وجود يكون إذ والآخرين

 ذي من التشتت المستوى هذا .الفرد جانب من الداخلي قابل  للت يير لنوعا هذا يجعل مما
 .السكان الهوية، وهم قلة في تعدد مقابل ت في وجوده النادر من المرضية الطبيعة

لدرجة أنو لا  يومو، يعيش أن في فقط ينش ل المفكر الذي غير الفرد هو :الثاني النوع أما
 ماذا" :مرل ي الجنس الدور عن سؤال يسأل عندما وعادة جيد، يستطيع أن يقدم تأمل باطني

  .بل جواب  فارغ الإجابة يترك مكان فإنو ،"امرأة؟ أو تك أن لديك يعني
 (311-327ص ،2111،حسن مصطفى عبد المعطي،هدى محمد قناوي)                        
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 خلاصة 
    ية حسب درجت خطورتها خل صة القول ان إريكسون وضع عدت اشكال لازمة الهو 

وان المراهقة مرحلة حساسة في حياة الفرد يتطلب  ،هناك من يصل الى أشد واخطر مستوىو 

تحديد دوره الاجتماعي والجنسي لفيهما تعمق الفرد وسعيو لاكتشاف ذاتو وبناء شخصيتو 

ما بينها كامل العوامل الاجتماعية فيحيث حين تتفاعل وتت ،وبحث عن معالم الهوية السليمة

والمعايير  ،القيم ،المعايير الرقافية ،بالتكوين الماضي للفرد جزء كالحرمان العاطفي

لبناء  في سبيل من جهة اخرى .الاجتماعية السائدة باعتبار ان الفرد جزء من المجتمع

مستقبلو وتحقيق طموحو واهدافو كلها عوامل تجعل المراهق يتشتت ويفشل في تحديد هوية 

 .ةمقبولة سوي

وفي الاخير يمكننا القول ان تشتت الهوية وتعليق الهوية هما الاكرر عرضة للوقوع  

ويتطلب خبرة ومهارة عالية لان البحث فيها ليس  ،في ازمة هوية حسب ما تم ذكره اعل ه

فالمراهق اذا فشل في تحديد .نفسيا فقط وانما دراسة معمقة وتفصيلية في جميع المجالات

لو  ببساسب لجنسو سينتقل الى مرحلة الرشد بهذه التراكمات التي قد تهويتو والدور المن

 ثحدتنذكر منها على سبيل المرال الشذوذ الجنسي الذي سن ،مشاكل نفس اجتماعية عديدة

  .في الفصل الموالي المرلية الجنسية على الخصوص عليو



 
 

 الفصل الرابع

 المثلية الجنسية
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 : تمهيد 

 في هوموضوع ،الجنس نفس من فردين بين الجنسية أوالعل قة ةالمرلي الجنسية موضوع

يولوجية ز ومرد ذلك أننا لم نفهم بعد وبشكل كامل النواحي النفسية والف ،غايةالدقة والتعقيد

رتبط بهذه العل قة يإضافة إلى ما  ،في تكوين الحالة التي يمكن لها أن تلعب دورا والسلوكية

ة متعاقبة ومت يرة ومتباينة مما يصعب تفسيره ورده إلى جتماعية وحضاريالانظريات المن 

ومع أن هذا النمط من الممارسة الجنسية من  ،واحدة من الحكم على هذه الممارسةقاعدة 

إلا أننا مازلنا حتى الآن نجهل الكرير من الدوافع لهذا النمط  ،أقدم الأنماط في تاريخ الإنسان

ميولهم وممارساتهم الجنسية بهذه الطريقة  وتتركز وخاصة في أولئك الذين تتحدد ،السلوكي

اهتماما  ،هذا وقد أولى العلماء والباحرون في كل المجالات المختلفة.من الممارسة دون غيرها

وقد تمخض عن ذلك الكرير من  ،وخاصة في القرن الحالي ،خاصا لموضوع الجنسية المرلية

انية القديمة قدم الإنسان والمتتبع لهذا البينات التي تلقي الضوء على هذه الظاهرة الإنس

والتي  ،الموضوع يجد تحولا واضحا في النظرة إلى هذه الممارسة في الكرير من المجتمعات

تحولت إلى تفهم أكرر لهذه النزعة ودوافعها وبالتالي إلى إدانة أقل صرامة وتشددا للممارسين 

بهذا السلوك في مجتمعات وحضارات  غير أن الكرير من التحيز والتشدد مازال يرتبطانلها،

وفيمرل هذا الجو المشحون بالتباين في وجهات النظر بين مجتمع وآخروحضارة  .أخرى

بشان هذا  ،قديمها وحديرها ،بيان الحقائق المعروفة فان كلما نستطيعو الآن هو,وأخرى

 .الموضوع الهام
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 : نبذة تاريخية عن الجنسية المثلية-1
مختلــــــف الأزمنــــــة والعصــــــور واول مــــــن جــــــاهر بــــــو قــــــوم عــــــرف الشــــــذوذ الجنســــــي فــــــي 

ـــــذلك اصـــــبح هـــــذا الفعـــــل يســـــمى باســـــمهم، امـــــا أول مـــــن قـــــام بالســـــحق فهـــــم أهـــــل  ـــــوط، ل ل
الـــرس وقيــــل هــــم أصــــحاب الأخــــدود و قيـــل هــــم بقايــــا مــــن قــــوم رمـــود، وبعــــد ذلــــك فــــإن هــــذا 
الفعــــــل عرفتــــــو كريــــــر مــــــن الأمــــــم ال ــــــابرة، كمــــــا ذكــــــر علمــــــاء التــــــاريخ مــــــن هــــــذه الأمــــــم 

 .وريين والبابليين والمصريين والهنود واليونانيين والفرسالآش

 (217ص  ،2117،هدى الخرسة)                                              

ال لمــــان ليتمتعــــوا بمــــا فــــي صــــباهم مــــن ســــحر " البراهمــــة  "مــــرل  خــــص فعنــــد الهنــــود
           يتهم وتـــــدليلهم وفتنـــــة وينعمـــــوا بأصـــــواتهم الحـــــادة، إذا كـــــان هـــــؤلاء المخصـــــيون محـــــط رعـــــا

 (.33ص  ،2119،براهيممحمد علي عبد الحميد وقرش ا)

فقـــــد كــــــان هــــــذا الفعــــــل موجـــــود عنــــــدهم فــــــي الأوســــــاط العلميــــــة  عنــــــد اليونــــــانيينأمـــــا 
ــــابهم  ــــذي كــــان كت ــــى الفــــرس ال ــــد نقلــــوا هــــذه الأفــــة ال ــــة خاصــــة، وق يحرمهــــا الأفســــتا والفكري

 .ل من الأحوال، الصفح عنهاويراها شذوذا وجريمة شنعاء لا يجوز بأي حا

وقــــد عــــرف هــــذا الفعــــل عنــــد العــــرب أيضــــا، وكانــــت تنشــــد أشــــعار فــــي وصــــف الشــــذوذ 
الجنســــــي فــــــي ضــــــرورة المتنوعــــــة ســــــواء بــــــين الرجــــــال بعضــــــهم بــــــبعض، أو بــــــين الرجــــــال 
وال لمــــان أو بــــين النســــاء بعضــــهن بــــبعض بالإضــــافة الــــى تــــاليف كتــــب كانــــت تــــذكر فيهــــا 

 (45ص  ،2117،هدى الخرسة)          . وذ الجنسيأفعال وآداب في ممارسة الشذ

" إن الجنسـية المرليــة ظـاهرة عرفهــا المجتمــع ال ربـي والشــرقي علـى حــد ســواء هـذا مــا أكــده
إن رومــا ومصــر كــانوا معابــد اليابــان يحملــون شــعار القــوة والرجولــة عرفــوا عل قــات  "بيرتــون

                                                             ".تت يـر تبعـا لت يـر الرقافـات لمختلفـة جنسية مرلية تتميز بخاصـية العالميـة المشـتركة إلاأنهـا 
1975) ،p93 ،Oraison.m) 

: وبالتــــالي فــــإن الجنســــية المرليــــة صــــفة وظــــاهرة مســــت جميــــع المجتمعــــات ونــــذكر منهــــا
ــــــة  –0–2 ــــــي المجتمعــــــات البدائي ــــــام بهــــــا كــــــل مــــــ :ف ــــــي ق ن نســــــتخلص مــــــن الدراســــــات الت
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فــــي شــــمال إفريقيــــا اعتبــــرت بعــــض أشــــكال الجنســــية " ســــيوان " ان قبائــــل  "فــــورد"و" بــــيش"
 ".المرلية الذكرية مباحة وعادية بل الذي يفتقد لمرل هذه الممارسات هو شاذ

بدراســــــة مجتمعــــــات غينيــــــا الجديــــــدة حيــــــث يعتقــــــد ( 0229)، "هيــــــردت"وقــــــام أيضــــــا
ناقصــــين ومـــن رــــم فلكـــي ينمــــو الأولاد  هنـــاك أن النســــاء يولـــدن كــــامل ت بينمـــا يولــــد الرجـــال

لابـــد مــــن حقـــنهم بالحيوانــــات المنويـــة مــــن خــــل ل العل قـــات الجنســــية الشـــاذة معهــــم، ويســــير 
والحاجــــة  هــــذا الــــنمط مــــع عــــدة معتقــــدات هنــــاك بــــين الرجــــال تتعلــــق بالنســــاء وخطــــورتهم،

 .إلى الفصل بين الجنسين وطبيعة خلق الرجال وتكوينهم البيولوجي

ـــــد انـــــيم "الأخـــــرى مرـــــل جماعـــــات وفـــــي المجتمعـــــات ـــــات " الماري تنـــــدر بيـــــنهم العل ق
الجنســـية بـــين الرجـــال والنســـاء لدرجــــة لا تكفـــي لتجديـــد بقـــائهم علــــى قيـــد الحيـــاة إلـــى درجــــة 
أنهــــــم يضــــــطرون إلــــــى خطــــــف الأطفــــــال مــــــن المجتمعــــــات المجــــــاورة فــــــي صــــــورة غــــــزوات 

 .لقنص الرؤوس البشرية 

ــــــــــــذكر العــــــــــــالم  أمــــــــــــا بالنســــــــــــبة إلــــــــــــى الممارســــــــــــات الجنســــــــــــية بــــــــــــين النســــــــــــاء في
مــــــرل  عــــــن الإنــــــاث مــــــن قبائــــــل الســــــواحيلي فــــــي ( 0227")جيــــــل شــــــيبارد"الانرروبولــــــوجي

ة مـــــن العـــــيش تحقـــــق مـــــن يـــــفـــــي كينيـــــا هنـــــاك يعـــــيش الرجـــــال والنســـــاء فـــــي رفاه" مومباســـــا"
أن العل قـــــة بـــــين الأمهـــــات وبنـــــاتهن فـــــي هـــــذا  "شـــــيبارد" خل لهـــــا حاجـــــات الجنســـــين، يقـــــول

ــــ ــــغ ال ــــة تبل ــــد هــــذه العل قــــة المجتمــــع عل ق ــــا تقل ذروة فــــي متانتهــــا وقوتهــــا وعاطفتهــــا ومــــن هن
ــــر المتزوجــــات الأصــــ ر  ــــر ســــنا وشــــقيقاتهن غي ــــين البنــــات المتزوجــــات الأكب لتنشــــأ أيضــــا ب
ســـــنا، وينفصـــــل الرجـــــال عـــــن النســـــاء كــــــل فـــــي جماعـــــات مســـــتقلة تمـــــارس أنشـــــطة وقــــــت 

ســــية الأحاديـــة بــــين وهكـــذا نشــــأت العل قـــات الجن ،راغ أمــــا فـــي الــــرقص أو تـــدارس الــــدينالفـــ
هــــذه الجماعــــات لدرجــــة ان مــــن خمســــين ألــــف مــــن الســــواحيلي فــــي مومباســــا يوجــــد خمســــة 

تنظيمــــا ووضــــوحا وقبــــولا عــــن  آلاف مــــن الشــــواذ الــــذين تتســــم حيــــاة نســــائهن بدرجــــة اكبــــر
 .، فالشواذ من النساء يعشن مع بعضهن البعض بدرجة تفوق الرجالالرجال

 (141 – 139ص ،2111،محمد نبيل جامع )                                       
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فئــــــة مــــــن الرجــــــال ترتــــــدي أرــــــواب نســــــاء "  المــــــانوس "كمــــــا نجــــــد فــــــي المنضوضــــــات 
ــــدور الســــلبي  ويعيشــــون معهــــم ويقومــــون بمهــــام النســــاء، ومــــنهم مــــن يعــــيش مــــع الرجــــال بال
ـــــي الحفـــــل ت الاعتـــــراف بهـــــم علـــــى أســـــاس أنهـــــم  فـــــي العل قـــــة الجنســـــية ويقـــــدرون هـــــؤلاء ف

 Berdache-Aiyas – Shamans  . "         (1993،west،p 93)"  ــيلقبون بنساء و 

ــــد  ــــدوني روالا " عن ــــة مــــع ذلــــك )  "ب ــــى الجنســــية المرلي ــــوب العــــرب أن الحكــــم عل جن
يبقـــــى شـــــكلي، يظهـــــر فـــــي التشـــــريع فـــــي اتجاهـــــات رجـــــال الأخـــــل ق ولا يظهـــــر فـــــي الواقـــــع 

ليــــــة حرمــــــت فــــــي الديانــــــة هــــــذا مــــــا نجــــــده عــــــادة فــــــي ارض الاســــــل م، ايــــــن الجنســــــية المر
 (west،1993،p59)                                     .الإسل مية لكنها تمارس بكررة 

 .ومن خل ل هذا يتضح لنا أنو الجنسية المرلية معروفة منذ قدم الأزمان

 : الجنسية المثلية في اليونان القديمة  –1-1
تتنــــاول العــــادات المرليــــة مســــتوحاة إن أقــــدم الأعمــــال الأدبيــــة والفنيــــة ال ربيــــة التــــي 

مـــــــن العل قـــــــات المرليـــــــة ال لمانيـــــــة فـــــــي اليونـــــــان القديمـــــــة فـــــــي الفتـــــــرة الكل ســـــــيكية، هـــــــذه 
العل قــــــات كانــــــت تتــــــألف مــــــن رجــــــل بــــــالغ وشــــــاب مراهــــــق، وقــــــد اعتبــــــرت قيمــــــة لفوائــــــدها 
التربويــــــــة كوســــــــيلة لضــــــــبطها نمــــــــو المجتمــــــــع، لكــــــــن أحيانــــــــا كــــــــانوا ينســــــــبون الفوضــــــــى 

ـــــي كتاباتـــــو  يهـــــا،والاضـــــطرابات إل ـــــى ولكـــــن ف ـــــي كتاباتـــــو الأول أفل طـــــون مـــــدح فوائـــــد مـــــا ف
الأخيـــــرة اقتــــــرح منهاوتنـــــدر المعلومــــــات عـــــن المرليــــــة بـــــين الإنــــــاث فـــــي العصــــــور القديمــــــة 

كــــــان شــــــعرها يتمحــــــور حــــــول "  لســــــبوس" التــــــي ولــــــدت فــــــي جزيــــــرة "  صــــــافو "الشــــــاعرة 
اشـــــــتقا مـــــــن اســـــــمها " الصـــــــافية " و"ليزبيـــــــانيزم " الشـــــــ ف بكـــــــل  الجنســـــــين والمصـــــــطلحين 

واســـــم مســـــقط رأســـــها وهمـــــا يـــــدلان علـــــى الجنســـــية المرليـــــة بـــــين النســـــاء، ومـــــع هـــــذا فـــــان 
الباحــــــث الجيــــــد لحقيقــــــة الجنســــــية المرليــــــة فــــــي اليونــــــان، يجــــــد أن هــــــذه الأخيــــــرة لــــــم تكــــــن 
مقبولـــــة بشـــــكل كبيـــــر وان كانـــــت أكرـــــر تعقيـــــدا مـــــن ذلـــــك ، فالـــــذي كـــــان مســـــموحا بـــــو فـــــي 

ــــين  ــــة ب ــــة بــــين الواقــــع ليســــت العل ق نمــــا هــــي عل ق شخصــــين راشــــدين مــــن نفــــس الجــــنس، وا 
هـــذا مــــا يمكــــن اعتبــــاره كــــرد علــــى الــــذين  "lapédastie"  ـراشـــد ومراهــــق وهــــو مــــا يعــــرف بــــ
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                                                                                                          .اعتبــــــــــــــــروا أن الجنســــــــــــــــية المرلــــــــــــــــة عرفــــــــــــــــت عصــــــــــــــــرها الــــــــــــــــذهبي فــــــــــــــــي اليونــــــــــــــــان
 (212ص ،1999 ،الخطيب العدناني)

  :الجنسية المثلية عند الرومان  –1-2
ـــــــات  ـــــــذكور لكـــــــن العل ق ـــــــدى ال ـــــــذكر محـــــــور الاهتمـــــــام الجنســـــــي ل يبقـــــــى الشـــــــاب ال
الجنســـــية المرليـــــة كانـــــت بـــــين الرجـــــال البـــــال ين الأحـــــرار وبـــــين العبيـــــد أو شـــــباب محـــــررين 

لجـــنس وكـــل الأبـــاطرة كـــان لهـــم شـــركاء ذكـــور، أمـــا كـــل أنـــواع فـــي ا" المتلقـــي" اتخـــذوا دور 
وأشــــــــكال الجنســــــــية المرليــــــــة الأخــــــــرى فقــــــــد حرمــــــــت واعتبــــــــرت منافيــــــــة للطبيعــــــــة المرليــــــــة 

ـــــد كـــــان  ـــــة رغبـــــة الرجـــــل الحـــــر، فق ـــــي رومـــــا كـــــان هـــــدفها تلبي "  جولوســـــيزار" المســـــموحة ف
  (west ،1993 ، p39)                       ".رجل كل امرأة وامرأة كل رجل"  ــيلقب ب

 :عند الإغريق  –1-3
إن الحــــــديث عــــــن الجنســــــية المرليــــــة يعنــــــي بالضــــــرورة الحــــــديث عــــــن الإغــــــريقيين ومــــــا     

تحتلــــو هـــــذه الأخيـــــرة مـــــن مكانــــو هامـــــة فـــــي تـــــاريخ هــــذه الأمـــــة، فعلـــــم الأســـــاطير اليونانيـــــة 
س وحــــب فــــالإغريق لا يفرقــــون حــــب نفــــس الجــــن والتاريخيــــة مملــــوء بأمرلــــة الجنســــية المرليــــة

ـــــــى الجـــــــنس الأخـــــــر كاختيـــــــارين مطلقـــــــين وكنمطـــــــين ســـــــلوكيين مختلفـــــــين  أمـــــــا بالنســـــــبة إل
أفل طـــــون فقـــــد كـــــرس لهـــــا فصـــــولا كبيـــــرة، وأيـــــن كـــــان الحـــــديث عـــــن العل قـــــة بـــــين العاشـــــق 

أمـــــا فيمـــــا يخصـــــني لـــــيس بمقـــــدرتي ذكـــــر خيـــــر واحـــــد يفـــــوق خيـــــر الحصـــــول :"والمعشـــــوق 
اشــــــــق لمعشــــــــوق يســــــــتحق منــــــــذ ســــــــن الشــــــــباب علــــــــى عاشــــــــق مســــــــتحق، أو اكتســــــــاب الع

حبــــــو،لان مـــــــا يجـــــــب أن يكــــــون للرجـــــــل كمبـــــــدأ مســـــــير للحيــــــاة كاملـــــــة ، عنـــــــدما يريـــــــد أن  
ــــة، لا الشــــرف لا ال نــــاء،لا  ــــا لا العل قــــات العائلي ــــده فين ــــة لا مكــــن أن يول ــــاة جميل يعــــيش حي

 ( platon ،1973 ، p 38)               ". شيء أخر، لا شيء أكرر جمالا مرل الحب 

إلا فــــــــي بعــــــــض ) لا يمســــــــح فقــــــــط بهــــــــذا المعنــــــــى فعــــــــل حــــــــر  فحــــــــب الصــــــــبيان
مـــن طـــرف القـــوانين، لكـــن يقبـــل أيضـــا مـــن طـــرف الـــرأي العـــام، فهـــو يجـــد دعـــم ( الظـــروف

ــــف المؤسســــات  ــــاد دينيــــة ( العســــكرية أو البيداغوجيــــة ) قــــوي فــــي مختل ــــو أعي ، كمــــا كــــان ل
 (Faucault ، 1984 ، p 247)                         ."ابن تطلب القوى الإلهية لحمايتو 
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ــــــة  ــــــا أن نســــــتخلص مــــــن هــــــذه النصــــــوص أن العل ق ولكــــــن مــــــن جهــــــة أخــــــرى يمكنن
الجنســـية المرليـــة تضـــم رجـــل راشـــد وصـــبي بـــالغ جميـــل، هـــذه هـــي صـــورة العل قـــة الجنســـية 
المرليــــة، الحقيقيــــة لهــــا قــــوانين تحميهــــا أمــــا العل قــــة بــــين راشــــدين فهــــي ممنوعــــة والتخنيــــث 

منـــــــو فالجنســـــــية المرليـــــــة عنـــــــد ال ريـــــــق تعتبـــــــر عـــــــادة يعتبـــــــر مصـــــــدر مهانـــــــة وســـــــخرية، و 
لل نتقــــــال مــــــن مرحلــــــة المراهقــــــة إلــــــى مرحلــــــو الكهولــــــة، هــــــي تحويــــــل القــــــوة الذكريــــــة مــــــن 
المحـــارب القــــوي إلــــى المراهــــق الحـــر الــــذي يــــرتبط للحصــــول علـــى تربيــــة عســــكرية ومدينتــــو 

شــــــعور كمـــــا تمرــــــل قاعــــــدة للســـــيرورة التــــــي مــــــن خل لهـــــا تقمــــــص التلميــــــذ معلمـــــة بتقويــــــة ال
 ( 219ص ،1999،الخطيب العدناني)                                     .ال رامي 

 :الجنسية المثلية في مصر القديمة  –4 –1
ــــاريخ  ــــا فــــي الت ــــان ورق ــــب" إن أول شــــريكان مرلي ــــوم خن ــــوم" و "  خن ــــخ خن ــــي ان "  ن

ج قبــــل المــــيل د حيــــث رســــم هــــذا الــــزو  9111ذكــــران مصــــريان قــــديمان عاشــــا حــــوالي عــــام 
       .فــــي وضـــــعية تقبيـــــل، وهـــــي أكرــــر الوضـــــعيات حميمـــــة فـــــي الفــــن المصـــــري القـــــديم

 (131ص ،1999،الخطيب العدناني)

 :الجنسية المثلية في أمريكا اللاتينية  – 5 –1
قبـــــــل الاســـــــتعمار الأوربـــــــي كـــــــان لـــــــدى الأمـــــــريكيين الأصـــــــليين نـــــــوع شـــــــائع مـــــــن 

ادة كـــــان يميـــــز رنـــــائي الـــــروح الجنســـــانية المرليـــــة التـــــي تمركـــــزت حـــــول رنائيـــــة الـــــروح، عـــــ
ــــــث يــــــتعلم قواعــــــد  ــــــة مل ئمــــــة بحي ــــــدور تــــــم تنشــــــئتو بطريق ــــــو، وان قبــــــل بال مبكــــــرا فــــــي حيات
الجــــنس الــــذي اختــــاره واغلــــب رنــــائيو الــــروح كــــانوا مــــن الشــــامان، وكــــان يعتقــــد أن لهــــم قــــوى 
تفـــوق تلـــك التـــي لــــدى الشـــامان العـــاديون، وكــــانوا يقيمـــون عل قـــات مــــع أشـــخاص مـــن كــــل  

فضــــل  عــــن إن رنــــائي الــــروح الأنرــــى بيولوجيــــا كــــان يقــــيم عل قــــات جنســــية مــــع الجنســــين، 
 ( Oraison،1975 ،p66)                                                              . فقط الإناث

وقـــــد كانـــــت الجنســـــية المرليـــــة شـــــائعة أيضـــــا فـــــي حضـــــارات أخـــــرى قبـــــل الاســـــتعمار 
والزابوتيـــــك وغيرهـــــا، وبالمقابـــــل  الأزنك،المايا،الموشـــــي،: الاســـــباني لأمريكـــــا الل تينيـــــة مرـــــل
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فقــــــد حـــــــاول المحتلـــــــون الاســـــــبان منعهـــــــا بفــــــرض عقوبـــــــات شـــــــديدة، التـــــــي تضـــــــمنتالإعدام 
 ( Oraison،1975 ،p60)                 .العلني، الحرق أوالتمزيق إربا بواسطة الكل ب

 :الجنسية المثلية في المجتمعات الغربية  –6 –1
مجتمعـــــات الحديرـــــة فســـــابقا كانـــــت الجنســـــية المرليـــــة تعتبـــــر كخـــــرق علـــــى عكـــــس ال

للفطــــــرة الإلاهيــــــة حيــــــث ان الــــــديانات الســــــماوية الأخــــــرى تــــــدين هــــــذا الفعــــــل وتحــــــذر مــــــن 
ــــــل ــــــي الإنجي ــــــث جــــــاء ف ــــــو، حي ــــــام ب ــــــان، ولا "  :م بــــــة القي ــــــدة أور ــــــاة ولا عب لا تضــــــلوا لا زن

  ."مضاجعوا ذكور يررون ملكوت الله فاسقون، ولا مايوني، ولا 

ــــــديما اللــــــواط  ــــــر ق ــــــت تعتب ــــــث كان ــــــة حي ــــــة اليهودي ــــــي الديان ــــــس الشــــــيء ف " ونجــــــد نف
لا تضـــــــاجع ذكـــــــرا " يجـــــــب ان يعاقـــــــب عليهـــــــا بـــــــالموت، فقـــــــد  ورد فـــــــي التـــــــوراة " شـــــــاعة 

                 ."مضاجعة إمرأة، انو رجس

ــــو ورد فــــي الســــفر نفســــو  إذا اضــــطجع رجــــل مــــع ذكــــر اضــــطجاع امــــرأة " وكــــذلك ان
           ". ا رجسا فقد فعل كل هم

ــــف فيمــــا بعــــد أراء الكنيســــة ورجــــال الــــدين فــــي مــــوقعهم مــــن الجنســــية        ــــد اختل وهــــذا وق
المرليــــة ســــواء فــــي المجتمــــع المســــيحي أو اليهويــــدي مــــن اعتبارهــــا خطيئــــة يتوجــــب عليهــــا 

إصـــــل ح الجنســـــي مرليـــــا عـــــن طريـــــق شـــــفائو  إلـــــى العقـــــاب والجـــــزاء إلـــــى التســـــامح والســـــعي
 ( Malinowski، 1976 ،p 301 -304)                                      .روحيا وجسديا 

حيث نجد انو في الاتحاد السوفياتي والمانيا المرلية الجنسية تعرضت إلى قمع،بالرغم  
الذي يعاقب المرليين  " tsaristeتشاريست " من أن التشريع السوفياتي أل ا القانون القديم 

بحملة اضطهادية "  هتلر" كريرة ، نفس الشيء في ألمانياأين قام  الجنسيين إلى اعتقالات
 (Malinowski، 1976 ،p 301 -307)               .عنيفة  ضد المرلية الجنسية 

كمـــا يمكننــــا الإشــــارة فــــي هــــذا الجانــــب إلــــى انــــو النظــــام النــــابوليوني نجــــد هنــــاك نــــوع 
رليــــة الجنســــية عنــــد الكبــــار مــــن التســــامح فهــــو يهــــدف فقــــط إلــــى حمايــــة الصــــ ار، أمــــا الم

مســــــموجة ولكــــــن فــــــي أمريكــــــا الشــــــمالية، القاعــــــدة تختلــــــف حســــــب تنــــــوع الحكــــــم، فبالنســــــبة 
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للـــــبعض القـــــانون كـــــان مقمـــــع حتـــــى فيمـــــا يخـــــص الكبـــــار والـــــبعض الأخـــــر بـــــالعكس تحـــــت 
ــــث " gays"تــــأرير الحركــــات  وعرفــــوا نوعــــا مــــن الأزواج بــــين الأفــــراد مــــن نفــــس الجــــنس، حي

ــــــراد  أصــــــبحت دول مرــــــل الســــــويد ــــــيح عقــــــد الــــــزواج المــــــدني بــــــين أف والــــــدنمارك والنــــــورج تت
ــــــــو  ــــــــي مونيلي ــــــــي وســــــــط فرســــــــا ف ــــــــونتي "م كــــــــان  9111الجــــــــنس الواحــــــــد، فف          "  لوردولفك

الفكــــرة ال ربيــــة بتأســــيس شــــركة الــــزواج المــــدني لــــذوي الجنســــية المرليــــة "  مــــارك لوكنــــت" و
دت هــــــذه الظــــــاهرة إلــــــى والــــــذين يشــــــعرون بالوحــــــدة ويبحرــــــون عــــــن مريــــــل لهــــــم هــــــذا وقــــــد أ

 .هذا الزواج أو نبذه انقسام الكنيسة حول إمكانية مباركة

 ( 315ص، 2119،صونيا براميلي )                                         

 :الجنسية المثلية في المجتمعات العربية  –7 –1
ـــــديان ـــــة، بكـــــل أشـــــكالها، بحكـــــم ال ـــــب الجنســـــية المرلي ـــــدول العربيـــــة تعاق ات نجـــــد أن ال

ــــد  أن الحكــــم عليهــــا مــــع ذلــــك يبقــــى  إلا " بــــدوي رولا "الســــماوية كالإســــل م، كمــــا نجــــده عن
هـــــذا مـــــا  شـــــكلي يظهـــــر فـــــي التشـــــريع فـــــي اتجاهـــــات رجـــــال الـــــدين ولا يظهـــــر فـــــي الواقـــــع،

حيــــث أنــــو الجنســــية المرليــــة حرمــــت فــــي الديانــــة الإســــل ميةحيث  نجــــده فــــي ارض الإســــل م
ـــم تـــرد لفظـــة اللـــواط بشـــكل مباشـــر ـــوط عليـــو  انـــو ل نمـــا ورد ذكـــر قـــوم ل فـــي القـــرآن الكـــريم، وا 

 ( Jaqueruffie ،1986،p19)      .  السل م الذين اجتمعوا على ارتكاب هذه الفاحشة

وقــــــد ورد وصــــــفا لحــــــالتهم وســــــوء فعلــــــتهم وهــــــذا فــــــي ســــــورة الأعرافــــــأين يقــــــول عــــــز 
ـــا سَـــ«: وجـــل  ـــةَ مَ ـــأ تُونَ ال فَاحِشَ ـــهِ أَتَ مِ ـــالَ لِقَو  ـــا إِذ  قَ ـــالَمِينَ وَلُوطً ـــن ال عَ ـــد  مِّ ـــن  أَحَ ـــا مِ بَقَكُم بِهَ

ــــرِفُونَ ﴿81﴿ م  مُّس  ــــو  ــــل  أَنــــتُم  قَ ــــن دُونِ النِّسَــــاء بَ وَةً مِّ ــــأ تُونَ الرِّجَــــالَ شَــــه  ــــم  لَتَ ﴾ 81﴾ إِنَّكُ
ـــاس  يَتَطَ  يَتِكُم  إِنَّهُـــم  أنَُ ـــر  ـــن قَ رِجُـــوهُم مِّ ـــالُوا  أَخ  ـــهِ إِلاَّ أَن قَ مِ ـــانَ جَـــوَابَ قَو  ـــرُونَ ﴿وَمَـــا كَ ﴾ 82هَّ

رَأَتـَـــهُ كَانَــــت  مِــــنَ ال غَــــابِرِينَ ﴿ لَــــهُ إِلاَّ ام  ــــاهُ وَأَه  طَــــرًا فَــــانظُر  83فَأَنجَي نَ نَــــا عَلَــــي هِم مَّ طَر  ﴾ وَأَم 
رِمِينَ   » ﴾21﴿ كَي فَ كَانَ عَاقِبَةُ ال مُج 

 (81،81،82،83،84القرأن الكريم ، سورة الاعراف ، أيات  )           
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كانوا قوما فاسقين، في سكناهم عند البحر الميت في قريتي  "لوط " ا إن قوم سيدن  
، قد أتوا المنكر من سوء الأخل ق مالم يعهده "amoura" وعامورة  "sadom" سادوم 

وقد كانو يأتون الذكر عل نية أمام الناس من غير مانع ولا  البشر من قبل وخالفوا أمر الله،
قد دعاهم للهدى، غير أنهم لم يجيبوا ،كما أن زوجة  ضمير وعلى الرغم من أن سيدنا لوط

سيدنا لوط قد أخبرت الناس الفاسقين بوجود أجمل الخلق عند زوجها ، ودعتهم لبيت لوط 
لارتكاب المنكر، وكان ضيوفو مل ئكة ، فعم الضجيج أمام البيت، هذا ما خجل سيدنا لوط 

وفي لمحة أصبحت البل د على  وجعلو يطلب من المل ئكة الخروج بأهلو ومن أمن معو،
 .سافلها وارتجت الأرض ونجا سيدنا لوط ومن معو إلا عجوزا في ال ابرين والتي هي زوجتو

  ( 67ص  ، 1978،أرجيل ميشيل)                                                      

أمــــا فيمـــــا يخـــــص الســـــحاق فلــــم يـــــذكر بشـــــكل صـــــريح فــــي القـــــرآن الكـــــريم، أمـــــا فـــــي 
:  (ص)ســــنة النبويـــــة الشـــــريفة فهنالــــك أحاديـــــث كريـــــرة تنهـــــى وتحــــذر مـــــن عواقبـــــو، فقـــــال ال

وقــــال أيضــــا رابطــــا هــــذا الفعــــل بــــاقتراب  (رواه الطبرانــــي )"الســــحاق بــــين النســــاء زنــــا بيــــنهم 
إذا ظهــــــر فــــــيهم الــــــتل عن، وشــــــربوا "  :إذا اســــــتحلت أمتــــــي ســــــتا فعليهــــــا الــــــدمار) الســــــاعة 

" واكتفــــــى النســــــاء بالنســــــاء والرجــــــال بالرجــــــال وا القيــــــان،واتخــــــذ الخمــــــور، ولبســــــوا الحريــــــر،
ــــي) ــــث مــــن اجــــل تحــــريم (رواه الطبران ــــى هــــذه الأحادي ــــد اســــتند فقهــــاء الإســــل م عل ، هــــذا وق

 .السحاق واعتباره معصية من الكبائر

 :الجنسية المثلية في المجتمعات الحديثة  – 8 –1
لو الحـق فـي الحفـاظ " مختلف " ولكنو " كمذنب أو شاذ " اليوم الجنس مرلي لا يعتبر   

على اختل فو إذا لاحظنا في السنوات الأخيرة تطور التشريع الذي يريد إخراج الجنسية المرلية 
مـــن التهمـــيش علـــى هـــذا مـــا حـــدث فـــي المكســـيك مـــؤخرا بـــالاعتراف بهـــذه الممارســـة الجنســـية 

ا إلــى العوائــق لكــن نظــر  9101المرليــة ولهــم الحــق فــي الــزواج وتبنــي الأطفــال، كــان هــذا فــي 
السوســـيولوجية التـــي تتطلـــب وقتـــا كبيـــرا حتـــى يتقبـــل الـــرأي العـــام بطريقـــة واضـــحة وصـــادقة 
ولونسـبيا الجنسـية المرليـة، فحتـى اليـوم الجـنس مرلــي الـذكر مـازال فـي حياتـو اليوميـة يتعــرض 
إلى التمييز من طرف رفقائو، جيرانو وأصدقائو فهو يرفض من طرف المحـيط بطريقـة أكرـرأو 

ل لا شعورية فالبنسبة لو الحياة ليست سهلة، رغم المنظمات المساندة التي تظهر حاليـا فـي اق
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                                      .العـــــــالم، كمـــــــا فـــــــي المكســـــــيك ومصـــــــر والـــــــدول الأوربيـــــــة والأمريكيـــــــة وسويســـــــرا تحديـــــــدا

 (Jaqueraflie، 1986 ،p 214) 

مـــــن اجـــــل حريـــــة المرليـــــة " لـــــك نجـــــد فمـــــن بـــــين المنظمـــــات التـــــي كانـــــت رائـــــدة فـــــي ذ
ـــــــــدها " الجنســـــــــية  ـــــــــون "رائ ـــــــــة :" بحيـــــــــث صـــــــــرح  "galewinillitonوينت ـــــــــر المرلي إن تحري

ــــافي، ويعــــد جــــز                         ."ء مــــن الحركــــة العامــــة لشــــباب أمريكــــاالجنســــية هــــو تطــــور اجتمــــاعي ورق
( Gotlib.G,1993 ،p 30 .) 

 : DSMو Cimتطور مصطلح الجنسية المثلية فيمراحل -2

ـــــــداخل  ـــــــة وطبيعتهـــــــا، وكريـــــــرا مـــــــا تت          تختلـــــــف الآراء والتفســـــــيرات حـــــــول الجنســـــــية المرلي
     وتتضـــارب تلـــك التفســـيرات طبقـــا للإتجاهـــات والمنطلقـــات النظريـــة للبـــاحرين الـــذين يتناولونهـــا 

لجنسية ونتيجة اختل ف الدوافع الخاصة بالمرليين والظروف التي تتارر بها الحالات المختلفة ل
المرليـــة ودرجتهـــا تســـند بعـــض التفســـيرات علـــى افتراضـــات فيزيولوجيـــة وحصـــول ت ييـــرات فـــي 
الهرمونات والبعض الآخر تنطلق في تفسيرها مـن منطلـق سـيكولوجي اواجتمـاعي كمـا سـبقت 
الإشــارة اليهــا فقــد ورد فــي الموقــع الإلكترونــي للموســوعة الحــرة ويكيبيــديا العالميــة أن الجنســية 

فـــي الســـابق كانـــت تعـــد مـــن الإضـــطرابات النفســـية مـــن قبـــل جمعيـــة الطـــب النفســـية المرليـــة 
ــــة  ــــذ عــــام  APAالأمريكي ــــة ومن ــــدليل  0273ولكــــن الجمعي ــــة مــــن ال أخرجــــت الجنســــية المرلي

التشخيصـي والإحصـائي للإضــطرابات العقليـة كاضــطراب مـن قسـم الإنحرافــات الجنسـية وفــي 
 Cim9الجنسية المرليـة كمـرض عقلـي فـي قامت منظمة الصحة العالمية بوضع  0277عام 

تـــم اضـــافة الميـــول الجنســـي  cim 01تـــم اعتمـــاد قـــرار لإزالتهـــا منـــو وفـــي  0221وفـــي عـــام 
هويــاتهم  المرفـوض مــن الأنـا الــى القائمــة وهـي أن تشــير الـى الأشــخاص الــذين يريـدون ت ييــر

 .أوميولهم الجنسية بسبب اضطرابات سلوكية أو نفسية

ــــدين للمرليــــين حيــــث تــــم كمــــا يحــــدث ت ييــــر فــــي ن تيجــــة لتحــــرك بعــــض الناشــــطين المؤي
حــــذف مصــــطلح الجنســــية المرليــــة مــــن دليــــل الأمــــراض العقليــــة، ليوضــــح مكانــــو اضــــطراب 

لقـــــد كانـــــت المرليـــــة الجنســـــية قبـــــل  ،orientationdisturbance sexualفـــــي التوجـــــو الجـــــنس 
يـــــو علـــــى تعتبـــــر إضـــــطرابا نفســـــيا حيـــــث ان الشـــــخص الشـــــاذ جنســـــيا ينظـــــر إل 0223عـــــام 



  المرلية الجنسية                                                             رابعالفصل ال  
 

 
59 

لقـــــد كـــــان مصـــــنفا كاضـــــطراب نفســـــي ضـــــمن الكتـــــاب . انـــــو مـــــريض و يحتـــــاج إلـــــى عـــــل ج
ان رل رــــــــة Nicolosi "(1991)نيكولوســــــــي "يقــــــــول . التشخيصـــــــي للإضــــــــطرابات النفســـــــية

ــــــونج و ادلــــــر كــــــانوا ينظــــــرون إلــــــى ان  ــــــد وي ــــــدماء فروي ــــــاء النفســــــيين الق مــــــن أشــــــهر الأطب
 .pathlogicalالشذوذ الجنسي يعتبر مرض 

ــــة لقــــد    ــــد المرلي ــــة الســــابقة فــــي تحدي ــــرة الزمني ــــاك ت يــــر واضــــح مــــن خــــل ل الفت كــــان هن
ـــــنفس ـــــدى علمـــــاء ال ـــــي للمرليـــــة . الجنســـــية  ل ـــــي التشـــــخيص الحقيق ـــــك التذبـــــذب ف يوضـــــح ذل

ان التشـــــــــخيص الشـــــــــذوذ  Nicolosi " (1991)نيكولوســـــــــي "  يقـــــــــول العـــــــــالم, الجنســــــــية 
 :الجنسي مر برل ث مراحل 

 :المرحلة الأولى  

ــــــــــاء النفســــــــــنيين لتشــــــــــخيص الإضــــــــــطرابات إن دليــــــــــل  ــــــــــة الأمريكيــــــــــة للأطب الجمعي
ـــــــذي صـــــــدر عـــــــام  ـــــــر مـــــــن الإضـــــــطرابات  0259النفســـــــية ال كـــــــان الشـــــــذوذ الجنســـــــي يعتب
 .sociopathic personality disturbanceالشخصية الإجتماعية المرضية 

 : المرحلة الثانية   

ـــــي عـــــام    جتماعيـــــة تـــــم حـــــذف الشـــــذوذ الجنســـــي مـــــن قائمـــــة الأمـــــراض الإ 0262وف
ـــــــات الجنســـــــية ـــــــي قائمـــــــة الإنحرف هـــــــذا التصـــــــنيف جعـــــــل  (sexuel deviations) .ووضـــــــع ف

مشــــــكلة الشــــــذوذ تعتمــــــد علــــــى الشــــــخص نفســــــو فــــــإذا كــــــان الشــــــخص يعــــــاني منهــــــا وغيــــــر 
ــــــة  ــــــر مشــــــكلة أمــــــا إذا كــــــان الشــــــخص متكيــــــف معهــــــا  مــــــن ناحي متكيــــــف بهــــــا فأنهــــــا تعتب

  .ة لا تعتبر مشكلةالمشاعر والأفكار  والسلوك فأنها في هذا الحال

 :المرحلة الثالثة 

فقــــــد تــــــم حــــــذف الشــــــذوذ الجنســــــي مــــــن الــــــدليل التشخيصــــــي  0173أمــــــا فــــــي عــــــام 
إلــــــى أن هــــــذا التحــــــول فــــــي تشــــــخيص Nicolos"(1991) نيكولوســــــي "يضــــــيف . بالكامــــــل

ــــــرات المصــــــاحبة لهــــــا ــــــة والت ي ــــــة الحدير ــــــى المدني لا توجــــــد أي . الشــــــذوذ الجنســــــي يعــــــود إل
اعيـــــة تقـــــدم تبريـــــرا واضـــــحا وصـــــريحا لهـــــذا التحـــــول فـــــي تشـــــخيص دراســـــة نفســـــية أو اجتم
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كـــــــذلك إلـــــــى ان هـــــــذه النتيجـــــــة فـــــــي تصـــــــنيف  "نيكولوســـــــي "ويوضـــــــح. الشـــــــذوذ الجنســـــــي
نمـــــا  ـــــة تكـــــون ســـــببا لهـــــذا التصـــــنيف وا  ـــــائق علمي ـــــى حق ـــــم عل ـــــم تق ـــــي ل الشـــــذوذ الجنســـــي الت
كانــــــت نتيجــــــة للت يــــــرات الأيدلوجيــــــة التــــــي ظهــــــرت فــــــي ذلــــــك الوقــــــت حيــــــث تشــــــمل هــــــذه 

مرــــل : الرــــورة الجنســــية التــــي كســــرت كــــل القيــــود وحركــــات الحقــــوق: ت يــــرات الأديولوجيــــةال
الحقـــوق المدنيـــة وحقـــوق الأقليـــات فـــي المجتمـــع وحقـــوق المـــراة ممـــا كـــان لـــو الأرـــر الســـلبي 
للعـــــاملين فـــــي المجـــــال النفســـــي والتـــــي كانـــــت تعـــــرض هـــــذا النـــــوع مـــــن التحـــــرر والإنفـــــل ت 

 .اء لوالأخل قي الذي يتخذ من الحقوق ك ط

القـــــــول فــــــــي الإيضـــــــاح عـــــــن الأســــــــباب  Nicolosi"(1991 )نيكولوســـــــي "يســـــــتطرد 
ـــــول أن هنـــــاك  ـــــدليل للتشخيصـــــي حيـــــث يق ـــــى حـــــذف الشـــــذوذ الجنســـــي مـــــن ال ـــــي أدت إل الت

 :أسباب أخرى و هي 

ــــة التمييــــز الحاصــــل مــــن أفــــراد   - 0   تــــم حــــذف الشــــذوذ الجنســــي مــــن الــــدليل وذلــــك لإزال
 .بحيث يتقبلهم المجتمع كأفراد عاديين المجتمع العاديين تجاه الشواذ

فشــــل علمــــاء الــــنفس فــــي تحديــــد وبدقــــة العوامــــل المســــببة للشــــذوذ الجنســــي وبالتــــالي  - 9 
 .ليس هناك عل ج ناجح في عل جو

 : النظريات المفسرة للمثلية الجنسية-3

 :وجهة نظر التحليل النفسي  3-1
ــــة، حيــــ ــــد إســــهامات عــــدة فــــي فهــــم الجنســــية المرلي ــــر كانــــت لفروي ث حــــاول فــــي الكري

مـــن مؤلفاتـــو البحـــث فـــي تفســـير العوامـــل التـــي يمكـــن أن تـــؤدي إلـــى الجنســـية المرليـــة وهـــذا 
 .انطل قا من نظريتو حول الل شعور

 : الجنسية المثلية وعقدة أوديب  3-1-1

ـــــــك المتعلقـــــــة بتوقيـــــــت  أول نظريـــــــة فـــــــي تفســـــــير الجنســـــــية المرليـــــــة لفرويـــــــد نجـــــــد تل
ا مـــن المرلــــث الأوديبـــي، إذ يــــرى فرويـــد إن وجــــود خلـــل فــــي أوت يـــر اتجــــاه الأوديـــب انطل قــــ
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ــــــة، ــــــؤدي إلــــــى الجنســــــية المرلي  عل قــــــة الطفــــــل مــــــع احــــــد الوالــــــدين ســــــواء الأب أوالأم قــــــد ي
فالطفــــل يلجــــأ إلــــى حــــل الموقــــف الأدويبــــي حــــل  خاطئــــا عــــن طريــــق تقمــــص شخصــــية الأم 

يبــــي عــــن وقــــد يــــرى الأب كشــــخص لــــو جاذبيــــة جنســــية وذلــــك بــــدلا مــــن حــــل المواقــــف الادو 
 .طريق التوحد مع شخصية الأب والرغبة في أن يصبح رجل  كامل  

فيمـــــا يتعلـــــق بعل قـــــةالطفل بأمـــــو فربـــــات تصـــــور الطفـــــل لام قضـــــيبية يـــــؤدي حتمـــــا 
اذا كــــان تصــــور المــــراة بالقضــــيب عنــــد الطفــــل ويقــــف "فرويــــد "إلــــى الجنســــية المرليــــة، يقــــول

ــــد أمــــام كــــل تــــأريرات الحيــــاة المســــتقبلية يجعــــل الرجــــل لا ي ســــتطيع التخلــــي عــــن قضــــيب عن
ـــــــــــــــــي                       ". موضـــــــــــــــــوعو الجنســـــــــــــــــي، إذ الشـــــــــــــــــخص يصـــــــــــــــــبح بالضـــــــــــــــــرورة جنســـــــــــــــــي مرل

 (Freud.S،1969 ،p 20-32 ) 
ــــتقمص المــــرأة ويأخــــذ نفســــو كموضــــوع جنســــي  ــــة الطفــــل ي ــــاز هــــذه المرحل وبعــــد اجتي

ــــار موضــــوع نرجســــي، ويضــــيف ــــد" أي مــــا يســــميو فرويــــد باختي لنا لقــــد توصــــ:" أيضــــا "فروي
فــــي جميـــــع الحــــالات التـــــي درســـــناها أن شــــواذ المســـــتقبل يعيشـــــون خــــل ل الســـــنوات الأولـــــى 

،  (غالبــــــا الأم) مــــــن الطفولــــــة مرحلــــــة تربيــــــت جــــــد صــــــعبة، وأحيانامؤقتــــــة بالنســــــبة للمــــــرأة 
ـــــــة يتقمصـــــــون المـــــــرأة ويتخـــــــذون أنفســـــــهم كموضـــــــوع جنســـــــي،  وبعـــــــد اجتيـــــــاز هـــــــذه المرحل

يشـــــــبهونهم ( رجـــــــال ) رـــــــون عـــــــن أشـــــــخاص وبتعبيـــــــر آخـــــــر وانطل قـــــــا مـــــــن النرجســـــــية يبح
                                              ".بالـــــــــــــذات، والـــــــــــــذين يريـــــــــــــدون أن يحبـــــــــــــوهم مرلمـــــــــــــا كانـــــــــــــت الأم تحـــــــــــــبهم بالـــــــــــــذات 

 (Freud.S،1987 ،p 50 ) 
ــــالإفراط فــــي " يوســــف لازم كمــــاش" فحســــب  ــــالأم تعــــززه اســــتجاباتها ب هــــذا التعلــــق ب

ـــــوم       ".     بالنســـــاء الســـــيئات " فيمـــــا بعـــــد بحمايـــــة ابنهـــــا ممـــــا يعـــــرف  الحنـــــان، هـــــذه الأخيـــــرة تق
 (111ص،2111،يوسف لازم كماش)

علــــى الــــدور الهــــام "Freud"وهــــو مــــا يرفــــع شــــدة التربيــــت وفــــي نفــــس الســــياق ركــــز
الـــــذي يلعبـــــو حضـــــور الوالـــــدين، حيـــــث أن غيـــــاب أب قـــــوي أو أم مســـــيطرة، يمهـــــد الطريـــــق 

 (13ص  ،1975،ند فرويد  سيجمو )  .لظهور الجنسية المرلية
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 : الجنسية المثلية وعقدة الخصاء  -3-1-2
إن اختيــــار الموضــــوع بالنســــبة إلـــــى الجنســــي المرلــــي يكـــــون بواســــطة حــــافز نشـــــيط، 
ـــــي  ـــــرك المـــــرأة يعن ـــــت، حيـــــث أن ت ـــــي نفـــــس الوق ـــــدير لـــــلأب والخـــــوف منـــــو ف والـــــذي هـــــو تق

ع الجنســــي تجنــــب المنافســــة معــــو لكــــن مــــع التعلــــق بضــــرورة وجــــود القضــــيب عــــن الموضــــو 
ـــــــى  ـــــــة عنـــــــد الأنر ـــــــذكر ( القضـــــــيب)المختـــــــار، فنقصـــــــان الأعضـــــــاء الذكري ـــــــى الت ـــــــوحي إل ت

ــــو الأعضــــاء التناســــلية  ــــذي ينشــــط عنــــده مخــــاوف مكبوتــــة، فتصــــور ألي بالخصــــاء، الأمــــر ال
ـــــــة كبـــــــت وكـــــــف ـــــــرة تجعـــــــل تطـــــــوره الجنســـــــي الم ـــــــاير فـــــــي حال ـــــــة كـــــــأدوات خطي  .              الأنروي

 (Faucaut،1984 ، p 217) 

 :النرجسية والجنسية المثلية  –3-1-3
إن تربيــــــت الطفــــــل علــــــى أمــــــو يــــــتم علــــــى أســــــاس نرجســــــي فــــــي اختيــــــار الموضــــــوع 

اختيـــــار موضـــــوع جنســـــي مـــــن " وراء هـــــذا الاختيـــــار الجنســـــي أي .الجنســـــي، كيـــــف  ذلـــــك ؟
ــــا مــــن اكتشــــاف  "نفــــس الجــــنس ــــذكر" وانطل ق ــــدير "  قضــــيب ال يتشــــكل فــــي ذهــــن الطفــــل تق

ـــــرط لهـــــذا العضـــــو ، وهـــــذا مـــــ ـــــذكري" ا يجـــــره للبحـــــث عـــــن مف ، عنـــــد " العضـــــو الجنســـــي ال
ـــــــــــديها                    .مشـــــــــــاركين مرليـــــــــــين والتخلـــــــــــي عـــــــــــن المـــــــــــرأة، لكـــــــــــون هـــــــــــذا العضـــــــــــو مفقـــــــــــود ل

 (Faucaut،1984 ، p 218) 
أن :" إن فرويــــــد يــــــدعو إلــــــى عــــــدم التهمــــــيش لهــــــؤلاء المرليــــــين الجنســــــيين، إذ يقــــــول

اعتبــــــــار المرليــــــــين الجنســــــــيين كمجموعــــــــة البحــــــــث التحليلــــــــي النفســــــــي لا يوافــــــــق محاولــــــــة 
خاصــــة مــــن البشــــر فحســــي مختلــــف دراســــاتها  توصــــلت إلــــى أن كــــل الأشــــخاص بإمكــــانهم 
   ".      اختيـــــار موضـــــوع جنســـــي مرلـــــي، والـــــذين بالتأكيـــــد قـــــاموا بهـــــذا الاختيـــــار فـــــي لاشـــــعورهم 

 (S.Freud،1987 ، p 51) 
ـــــــرا نجـــــــد أن فرويـــــــد يم ـــــــوأخي الجنســـــــية )نحـــــــرف ل إلـــــــى تســـــــمية هـــــــذا الســـــــلوك المي

بالارتكــــاس، والـــذي يعنــــي الميـــل الجنســــي لأفـــراد مــــن نفـــس الجــــنس ويـــرى أن هــــذا ( المرليـــة
انــــــو انحــــــل ل، وانــــــو فطــــــري وقــــــد نــــــاقش  :الوصــــــف بالارتكــــــاس يتضــــــمن فرضــــــين همــــــا 

الفـــــرض الخـــــاص بـــــالانحل ل وفنـــــده، رـــــم نـــــاقش الفـــــرض الخـــــاص بالفطريـــــة، وقـــــال انـــــو لا 
اس فطـــــري فقـــــط، ورأى أيضـــــا انـــــو مـــــن الصـــــعب فـــــي توجـــــد أدلـــــة محققـــــة تربـــــت أن الارتكـــــ
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الوقــــت ذاتــــو اعتبــــار الارتكــــاس ظــــاهرة مكتســــية فقــــط، وبالتــــالي فــــإن عــــامل  الورارــــة والبيئــــة 
قلين كـــــل منهـــــا عـــــن الآخـــــر، وان تفســـــير الارتكـــــاس الصـــــحيح يجـــــب أن يراعـــــي هـــــذا تمســـــ

 ( 15 – 14ص ،1981،سيجموند فرويد)        .التفاعل بين عاملي الورارة والبيئة 

 :نظرية التعلم  -3-2

ــــص النظريــــة مــــن وجهــــة نظــــر بانــــدورا فــــي تفســــير العــــدوان بــــإن معظــــم ســــلوك  تخل
ـــــــتعلم الأطفـــــــال الســـــــلوك  الإنحـــــــراف يكتســـــــب مـــــــن خـــــــل ل المل حظـــــــة و التقليـــــــد، حيـــــــث ي
       المنحــــــــرف بمل حظــــــــة نمــــــــاذج وأمرلــــــــة مــــــــن الســــــــلوك المنحــــــــرف يقــــــــدمها أفــــــــراد الأســــــــرة 

شــــدون فـــــي بيئــــة الطفـــــل وهنـــــاك عــــدة مصـــــادر يــــتعلم مـــــن خل لهـــــا والأصــــدقاء والأفـــــراد الرا
الطفـــــــل بالمل حظـــــــة منهـــــــا التـــــــارير الأقـــــــران النمـــــــادج الرمزيـــــــة كـــــــالتلفون ويتمرـــــــل جـــــــوهر 

 :النظرية في الآتي

 .اكتساب السلوك المنحرف من الخبرات السابقة -

 .تأكيد هذا السلوك من خل ل التعزيز و المكافآت -

 .ادة السلوك المنحرفالعقاب قد يؤدي الى زي-

ــــــات او إعاقــــــة ســــــلوك موجــــــو - ــــــدات أو اهان ــــــالهجوم الجســــــمي بالتهدي ــــــل إمــــــا ب ــــــارة الطف إر
 ( 111ص ،1995 ،حسن)                                                  .نحو هدف

 : النظرية النفسية الإجتماعية اريكسون  - 3 -3

ــــتم ف ــــى رمــــاني مراحــــل ي ــــاة الإنســــان إل ــــث قســــم حي ــــث تمرــــل حي ــــة حي يهــــا تشــــكل هوي
ــــد يتجاوزهــــا الفــــرد بشــــكل إيجــــابي فيكتســــب خاصــــية  كــــل مرحلــــة مــــن هــــذه المراحــــل أزمــــة ق
تلــــك المرحلــــة أويكــــون تجوزهــــا بشــــكل ســــلبي فيكتــــب نقيضــــها ويتحــــدث عــــن الصــــراع الــــذي 
 ،يحـــــدث فـــــي مرحلـــــة المراهقـــــة و يتعمـــــق بالســـــؤال عـــــن الهويـــــة حيـــــث انـــــو يـــــرى ان بنـــــاء

ية شــــــيء مهــــــم لمصــــــحة النفســــــية فهــــــو يــــــرى أن المراهقــــــة وتحقيـــــق هويــــــة شخصــــــية صــــــح
وتعـــــد المرحلـــــة الخامســـــة وهـــــي مرحلـــــة المراهقـــــة وعلـــــى . طــــور حـــــرج فـــــي النمـــــو الإنســـــاني
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الطفــــل ان يتكيــــف مــــع عــــدد مــــن الصــــراعات تصــــبح نتائجهــــا جــــزءا مــــن شخصــــيتو وتســــهم 
ســــوف  فـــي إحساســــو النـــامي بالهويــــة فـــإذا كــــان الطفـــل متــــوازن نفســـيا فــــي المراحـــل الســــابقة

ذا فشل ينشأ عنده اضطراب في الهوية  .تتكون لديو هوية موجبة وا 

ولا شــــك ان معرفــــة المراهــــق لذاتــــو تنطلــــق مــــن ايمانــــو بجــــنس هويتــــو كقاعــــدة أوليــــة 
تقــــوم عليهــــا بقيــــة الجوانــــب وبحســــب تصــــوره لجنســــو يتحــــدد الــــدور المل ئــــم لــــذلك الجــــنس 

ــــأرر تشــــكل ا ــــو ويت ــــب مهــــم مــــن هويت ــــو جان ــــم يترســــم لدي ــــة ويقــــع عمــــى التنشــــئة ومــــن ر لهوي
الأســــرية النصــــيب الأكبــــر فــــي تكــــوين الخبــــرات نتيجــــة لتوليهــــا الجانــــب الأكبــــر فــــي عمليــــة 

 (166 - 161ص ،2114،وطسن و ليد جرين)                       .التنميط الجنسي 

 :نظرية غياب الرادع  -3-4

هنــــاك عقوبــــة  أن العنــــف يتزايــــد عنــــدما لا يكــــون "الجبــــرين "فــــي هــــذه النظريــــة يــــرى
ــــة مــــن فكــــرة  ــــق هــــذه النظري ــــة  تنطل ــــة قانونيــــة أواجتماعي ــــت العقوب ــــو، ســــواء كان ــــى مرتكب عل
ــــو يولــــد وهــــو يحمــــل ســــلوكا غيــــر اجتمــــاعي بمــــا فــــي  هيرتشــــي أن الكــــائن الإنســــاني بطبيعت

 .ذلك ايداء الآخرين والإعتداء عليهم

عليهـــــا  وتؤكـــــد هـــــذه النظريـــــة أن الإنســـــان يـــــوازن بـــــين الفائـــــدة التـــــي ســـــوف يحصـــــل
فــــي مقابــــل الضــــريبة  أوالتكلفــــة التــــي ســــوف يــــدفعها  ويتصــــرف بنــــاء علــــى نتيجــــة الموازيــــة 
ولـــــذلك فـــــإن زيـــــادة التكلفـــــة الماديـــــة والمعنويـــــة هـــــي الســـــبيل الأفضـــــل للتقليـــــل مـــــن العنـــــف 

 (117ص ،2114،وطسن و ليد جرين)                              .  بكل أشكالو

 :النظرية السلوكية -3-5

ســــــلوك ( الجنســــــية المرليــــــة) ى علمــــــاء الــــــنفس الســــــلوكيين أن الشــــــذوذ الجنســــــي يــــــر 
ــــــــان "يشــــــــير( مكتســــــــب) مــــــــتعلم  إلــــــــى أن الشــــــــذوذ الجنســــــــي Gletman "(0220) جلتم

غـــــراءات جنســـــية مـــــن رجـــــل كبيـــــر، والبنـــــت عنـــــدما  بالنســـــبة للولـــــد هـــــو تعرضـــــو لأعتـــــداء وا 
ــــرة غــــراءات جنســــية مــــن إمــــرأة كبي ــــداء وا  كــــرار هــــذه الإغــــراءات أي أن مــــع ت. تتعــــرض لأعت

نس لـــــدى هـــــذا الشـــــخص ك ارتبـــــاط شـــــرطي يـــــؤدي إلـــــى تنبـــــو الجـــــوالإعتـــــداءات يتولـــــد هنـــــا



  المرلية الجنسية                                                             رابعالفصل ال  
 

 
65 

ــــرات مــــن نفــــس الجــــنس ــــث يكــــون موضــــوع الجــــنس فــــي هــــذه الحالــــة مــــع الجــــنس . بمري حي
ممــــا يــــؤدي إلــــى فشــــلو مــــع الجــــنس الأخــــر حيــــث يــــؤدي إلــــى ظهــــور الإرتبــــاط المتجــــو إلــــى 

                                                                 (1998 ،عكاشةأحمد )                                         .الجنسية المرلية

                        "و زومـــــــــــــــلاؤه  "مـــــــــــــــوتو "وممـــــــــــــــا يؤكـــــــــــــــد علـــــــــــــــى ذلـــــــــــــــك مـــــــــــــــا قـــــــــــــــام بـــــــــــــــو 
(9110)Tomeo,Templer,Anderson,Kolter " . حيــــــــــــث قــــــــــــامو بدراســــــــــــة هــــــــــــل

ـــــــى عينـــــــة للتحـــــــرش الجنســـــــي دور فـــــــ مـــــــن الشـــــــذوذ  219ي ظهـــــــور الشـــــــذوذ الجنســـــــي عل
النســـاء كـــانوا قـــد تعرضـــوا للتحــــرش الجنســـي عنـــدما كـــانو صــــ ار مـــن نفـــس الجـــنس الــــذين 

ـــــو  ـــــد تعـــــرض للتحـــــرش الجنســـــي مـــــن رجـــــل و المـــــراة قـــــد تعرضـــــت ) ينتمـــــون إلي فالرجـــــل ق
ــــــت هــــــذه الدراســــــة كــــــذلك أن (. للتحــــــرش الجنســــــي مــــــن امــــــراة ــــــة ل يــــــر الشــــــواذ بين بالمقارن

مــــــن النســــــاء غيــــــر الشــــــاذات ذوات الســــــلوك الجنســــــي الطبيعــــــي قــــــد تعرضــــــو  %7حــــــوالي 
 .للتحرش الجنسي عندما كانوا ص ار من نفس الجنس

 :النظرية الإجتماعية - 6- 3 

تركـــــــز اهتمـــــــام هـــــــذه المدرســـــــة علـــــــى ان الإنســـــــان إجتمـــــــاعي بطبعـــــــو وأن البيئـــــــة 
ـــــــي انتـــــــاج ســـــــلو  ـــــــة والرقافيـــــــة لهـــــــا التـــــــأرير الكبيـــــــر ف ـــــــرد وتحديـــــــد نـــــــوع الإجتماعي كيات الف

ومــــــــن رقافـــــــة لآخــــــــرى وحتـــــــى التــــــــاريخ  ،الشخصـــــــية التـــــــي تختلــــــــف مـــــــن مجتمــــــــع لآخـــــــر
الحضــــاري لشــــخص عــــن غيــــره وعليــــو لا يمكــــن دراســــة أوالتعــــرف علــــى الشخصــــية بطريقــــة 
مجــــردة عــــن مجتمعــــو لأنهــــا بالضــــرورة تعكــــس تلــــك الظــــروف البيئيــــة الماديــــة والإجتماعيــــة 

ف لهــــــذا المحــــــدد نــــــوع التنشــــــئة الإجتماعيــــــة التطبيــــــع التــــــي تحــــــيط بــــــالفرد حيــــــث ان نظيــــــ
الإجتمــــاعي التـــــي تنخــــرط فيهـــــا الشخصـــــية إبتــــداءا بالأســـــرة وتنتهــــي بالمؤسســـــات القانونيـــــة 
ـــــك الوكـــــالات الشخصـــــية  ـــــع كـــــل تل ـــــة حيـــــث تطب والدينيـــــة مـــــرورا بالمدرســـــة كمؤسســـــة تربوي

 .بطابع خاص ومميز يختلف من مجتمع لآخر ومن بيئة لأخرى

رد لتلــــك المــــؤررات المباشــــرة علــــى تشــــكل شخصــــية جــــاءت تفســــير هــــذه فمحاكــــاة الفــــ
النظريـــــة للإنحرافـــــات الجنســـــية مخالفـــــا لبـــــاقي النظريـــــات الأخـــــرى معتبـــــرة أنـــــو لـــــيس لكـــــل  
دوافــــع نشــــوئية داخليــــة بحتــــة لكــــن تــــرى هــــذه المدرســــة أن الســــلوك ســــمة مكتســــبة ولــــو دافــــع 
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ـــــو كمـــــا أكـــــدت  ـــــدخل الكبيـــــر في ســـــنة  "konopkaونويكـــــا جـــــزيلا ك"قـــــد يكـــــون للمحـــــيط ال
أن اســـــــباب انحـــــــراف الإنـــــــاث يتمرـــــــل فـــــــي ( المراهقـــــــة فـــــــي صـــــــراع) فـــــــي كتابهـــــــا  0266

التنشـــــــئة الإجتماعيـــــــة والرفـــــــاق معتمـــــــدة هـــــــذه المدرســـــــة فـــــــي تفســـــــيرها لهاتـــــــو الإنحرافـــــــات  
 :الجنسية الى النقاط التالية

ــــى لــــدى الشــــاذين المطلقــــين خبــــرة – 0 جنســــية  مــــن الممكــــن أن للعديــــد مــــن الشــــاذين  وحت
 .في بداية حياتهم 

أن البيئـــــة الخارجيـــــة ال يـــــر طبيعيـــــة وغيـــــر صـــــحية  هـــــي التـــــي تربـــــت الإنحـــــراف فـــــي  – 9
ـــــت لاحـــــق لـــــدى آخـــــرين،  ـــــس النـــــوع الجنســـــي )وق كـــــا ( كأرـــــار المعاشـــــرة الجنســـــية  مـــــع نف

لإقامــــة فــــي الســــجون وفــــي المعســــكرات لــــدى الجنــــود والتربيــــة الخاطئــــة التــــي تبــــث الخــــوف 
 (16ص  ،1983،سيغموند ف ترجمة جورج طرابيشي)      .جنسية من عل قات غيرية

بالإضــــافة الــــى عامــــل تــــأرر وتقليــــد الأصــــدقاء إذ اربتــــت عــــدة دراســــات هــــذا التفســــير  – 3
علــــــى ( ا .م.و )فــــــي 0221عــــــام "لينجهــــــام وملييــــــر وادفــــــر"مــــــن بينهــــــا دراســــــة قــــــام بهــــــا 

ان واحــــد مــــن بــــين عشــــر  والبــــيض اشــــارت النتــــائج الــــى ،المــــراهقين مــــن الأمركــــان الأفارقــــة
ــــــة مــــــن الرجــــــال البــــــيض يشــــــعرون ان اصــــــدقاهم  ســــــيدات مــــــن البــــــيض  وواحــــــد الــــــى رل ر
يشـــــجعونهم علـــــى ممارســـــة الجـــــنس وتـــــأرير الأقـــــران علـــــى الســـــلوك الجنســـــي يكـــــون اقـــــوى 

وواحــــد مــــن ارنــــين مــــن الأمــــر كــــان الأفارقــــة يقــــرر وجــــود تشــــجيع   ،بــــين الأمــــركيين الأفارقــــة
 .جنسمن الرفاق على ممارسة ال

 )481ص ،2119،سميت ب ترجمة سامح وديع الخفش)                                  

ــــرة الذاتيــــة ومــــدى أررهــــا ذممــــا ادى بهــــ ه المدرســــة أن تركــــز جــــل  اهتمامهــــا فــــي الخب
علــــى حيــــاة الكــــائن البشــــري كونــــو اجتمــــاعي بطبعــــو ومــــن اهــــم المراحــــل العمريــــة للإكتمــــال 

 الشــــــخص الطبيعــــــي أننجــــــد مرحلــــــة المراهقــــــة ا كمــــــ.الشخصــــــية والإشــــــراف علــــــى النضــــــج
بمرحلـــة تتســـم بـــالمودة مـــع الأصـــدقاء مـــن نفـــس جنســـو وبعـــد هـــذه المرحلـــة يبـــدا الفـــرد  يمـــر

ذا حـــــــدث تربيــــــــت  بإنشـــــــاء عل قـــــــات مـــــــع الجـــــــنس الأخــــــــر مـــــــن الأشـــــــخاص الطبعيـــــــين وا 
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للشخصـــية عنـــد مرحلـــة المـــودة مـــع الأصـــدقاء الـــذين هـــو مـــن نفـــس الجـــنس فـــإن الأمـــر قـــد 
  .الى عل قة جنسية مرليةيتطور 

ــــب عليهــــا   ــــة مــــع الأصــــدقاء والرفــــاق  ومــــا غل ــــة العل قــــات الإجتماعي هــــذا مــــن ناحي
مـــــــن خصـــــــائص مميـــــــزة فـــــــي الوقـــــــت الـــــــراهن كـــــــأنهم ناحيـــــــة عل ئقيـــــــة  بشـــــــرية ومكتســـــــبة 
لســــلوكات الشــــاذة، امــــا فيمــــا يخــــص الناحيــــة الأكرــــر قربــــا للفــــرد، والمتمرلــــة فــــي العل قــــات 

علـــــى ان الأنـــــا، وهـــــو " eriksonاركســـــون "ات الإنســـــانية فقـــــد اكـــــد الأســـــرية المنشـــــئة للـــــذ
ــــة فعالــــة، انمــــا تكمــــن  ــــد خبراتــــو بطريق ــــى تنظــــيم وتوحي مفهــــوم يشــــير الــــى قــــدرة الإنســــان عل

ــــــاولبي  "جــــــذوره فــــــي التنظــــــيم الإجتمــــــاعي الــــــذي تمرــــــل الأســــــرة فيــــــو أول خليــــــة، ويتفــــــق ب
bowlby" وضــــح معــــالم شخصــــيتو مــــع مــــا ذهــــب اليــــو ســــلفو، فعل قــــة الطفــــل بــــالآخرين ت

 . وتضع حجر الأساس فيو

وعليــــــو فاكتمـــــــال الشخصـــــــية أو شــــــذوذها حســـــــب هاتـــــــو النظريــــــة لا يكـــــــون بشـــــــكلو   
بحيــــــث كشــــــفت العديــــــد مــــــن . الكامــــــل الا إذا كانــــــت تنشــــــئتو تتســــــم بالســــــل مة وصــــــحيحة

الدراســــــات بــــــأن المراهقــــــون الــــــذين يقــــــرون بوجــــــود عل قــــــة طيبــــــة مــــــع اســــــرهم ومدارســــــهم 
المـــــراهقين مـــــن ذوي العل قـــــات الأســـــرية الضـــــعيفة مـــــن حيـــــث الإنشـــــ ال يعـــــدون اقـــــل مـــــن 

فــــــي عل قــــــات جنســــــية مبكــــــرة، والعامــــــل الإجتمــــــاعي المــــــرتبط بالأســــــرة والــــــذي يســــــهم فــــــي 
بدايــــة الســــلوكات الجنســــية هــــو حضــــور أوغيــــاب الشــــكل الوالــــدي فــــي المنــــزل، ومــــع ذلــــك 

ابويـــــة أو والديـــــة ممارلـــــة  زوج الأم يـــــؤدون أدوار أو( الأصـــــلي ) فـــــإن الإرتبـــــاط البيولـــــوجي
ــــأ النشــــاط الجنســــي كــــذلك فــــان عمــــر  ــــو ارتبــــاط بتنب فــــي بعــــض مجتمعــــات الدراســــة، فــــإن ل
ونـــوع الطفــــل يعــــد مـــن العوامــــل المهمــــة، ووجـــود الأب البيولــــوجي فــــي المنـــزل الــــذي يعــــيش 
فـــــي المراهـــــق الصـــــ ير، يتنبـــــا بتـــــاخر بدايـــــة النشـــــاط الجنســـــي، بالمقارنـــــة بـــــالأولاد الـــــذين 

بيــــــــوت مــــــــع زوج الأم او زوجــــــــة الأب، وفــــــــي المقابــــــــل فــــــــأن وجــــــــود الأب  يعيشــــــــون فــــــــي
البيولــــــوجي او زوج الأم فــــــي المنــــــزل يعــــــيش فيــــــو المراهـــــــق اكبــــــر فــــــي الســــــن يزيــــــد مـــــــن 

  .احتمال انو سيكون ناشطا جنسيا

 )  484ص، 1983،سيغموند ف ترجمة جورج طرابشي)                              
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التــــي قــــام بهــــا الجــــانحين ان الإضــــطراب كريــــر "  ولبيجــــون بــــ"كمــــا اربتــــت ابحــــاث   
مـــن المــــراهقين الجــــانحين يرجــــع فــــي اساســــو الــــى العل قــــات المضــــطربة التــــي كانــــت بســــبب 

وان هنــــاك عل قــــة نوعيــــة بــــين  ،انفصــــال الأطفــــال فــــي ســــن حيــــاتهم المبكــــرة مــــن امهــــاتهم
                                                            .الإنفصـــــــــــــــــــــــال الطويـــــــــــــــــــــــل عـــــــــــــــــــــــن الأم والإنحرفـــــــــــــــــــــــات الســـــــــــــــــــــــلوكية المختلفـــــــــــــــــــــــة 

 )16ص  ،1998 ،كمال سهير احمد) 

إضــــــافةالى نــــــوع التربيــــــة التــــــي يقــــــدمها الأبــــــاء للأولادهــــــم كــــــان تكــــــون الأم اوالأب 
ذوي انمــــــاط ســــــلوكية مرضــــــية وشــــــاذة وخاصــــــة مــــــن ناحيــــــة الأم حيــــــث ولا شــــــك فيــــــو ان 

ــــــاء و  ــــــى الأبن ــــــر التصــــــرفات الســــــيئة تكــــــون اشــــــد عل ــــــات اكر ــــــك ان البن خاصــــــة البنــــــات  ذل
ــــــــدعارة . اتصــــــــافا  وتعلقــــــــا بــــــــالأم مــــــــن الأبنــــــــاء          فتســــــــعى البنــــــــات الــــــــى تقليــــــــد الأم فــــــــي ال

 )189ص ،2116،العكايلة محمد سند)                               .       والب اء

تمارل مع من خل ل الخبرة الأبوية اوال ( 1963)"واخرون  kolb"كما قامت الباحرة 
 هل وقد وجهت الى الل وعي الإباحية في الوالدين نحو مرلي الجنس في الممارساتالأ

                                                              . الأطفال فعنصر الأنا العليا للطفل يعكس الإباحية للوالدين
 ((president a denus leigh frcp 1968 p 14   

ات الاتربويـــــة المرضـــــة داخـــــل الأســـــرة تـــــدفع الأبنـــــاء الـــــى هـــــذا النـــــوع مـــــن فالإتجاهـــــ
ـــــاة بشخصـــــية مشوشـــــة متذبذبـــــة فـــــي  ـــــى أوتبلـــــغ الفت ـــــث  يبلـــــغ الفت الإنحـــــراف الســـــلوكي، حي

 .فترة المراهقة ويعاني كبتا لنزعتو ال يرية

ــــت العديــــد مــــن الدراســــات الإكلينيكيــــة   ــــاخ الأســــري إذ دل ــــالموازاة مــــع المن كــــل ذلــــك ب
وان الكريــــــر مـــــن الإضــــــطرابات للطفــــــل  ،رة المضــــــطربة تنــــــتج اطفـــــالا مضــــــطربينان الأســـــ

مـــا هــــو الا عـــرض مــــن اعـــراض اضــــطراب الأســـرة، المتمرلــــة فـــي الظــــروف غيـــر المناســــبة 
واخطــــــاء التريــــــة والتنشــــــئة الإجتماعيــــــة، وان الوالــــــدين هــــــو اول المســــــؤولين عــــــن الرعايــــــة 

              .شـــئة الإجتماعيـــة للطفـــلالنمـــو الإجتمـــاعي للطفـــل ودورهمـــا الإيجـــابي فـــي التن
 )273ص ،1998 ،كمال  سهير احمد)                                                    
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إذ قـــــــد تتوضـــــــح نتـــــــائج تلـــــــك التربيـــــــة والعل قـــــــات العائليـــــــة الشـــــــاذة فـــــــي اعـــــــراض 
المنـــــزل  وســـــلوكات تـــــدل بمشـــــكل جلـــــي علـــــى تلـــــك العل قـــــات ممـــــا قـــــد يـــــدفع بالفتـــــاة لهجـــــر

ــــــا نتيجــــــة احســــــاس الفتــــــاة بالحرمــــــان العــــــاطفي أوســــــوء المعاملــــــةكلي ــــــي تــــــدل علــــــى  ،ت والت
الوضـــعية التــــي يكــــون فيهــــا الفـــرد خاضــــع لعنــــف لفظــــي ســـيكولوجي مرــــل الشــــتم التهديــــدات 
                                .والترهيـــــــــــــــــب التحقيـــــــــــــــــر والحـــــــــــــــــط مـــــــــــــــــن قيمتهـــــــــــــــــا والإســـــــــــــــــاءة اليهـــــــــــــــــا باســـــــــــــــــتمرار

                                                                          (kedia m، 2008، p 95-96) 

كمــــــا تــــــرى هــــــذه النظريــــــة ان الإلصــــــاق صــــــفة الجنســــــية المرليــــــة كمرــــــال لفــــــرد مــــــا 
يدفعـــــو الـــــى تلـــــك الجنســـــية كإصـــــاف فتـــــاة بالخشـــــونة والقضاضـــــة مـــــن الصـــــفاة الرجاليـــــة، 

صــــقت بهــــا اجتماعيــــا وتــــدريجيا فــــان القلــــق ســــوف يســــتبد وتنشــــ ل بتلــــك الصــــفات التــــي أل
 . سوف تقنع نفسها بانها من ذوي الجنسية المرلية

 : نظرية التعلم الإجتماعي -3-7 

لقـــــــد تعرضـــــــت فكـــــــرة تعـــــــديل الســـــــلوك أوتشـــــــكيلة التشـــــــريط الأدائـــــــي، التـــــــي قيمهـــــــا 
Skys" ــــين مــــن النظــــر، ووجهــــة نظــــر "ســــكيز ــــين وجهت وأتباعــــو  " Skysســــكيز "لخــــل ف ب

ظريــــــة الــــــتعلم الإجتمــــــاعي والخــــــل ف بــــــين الــــــوجهتين ينحصــــــر فــــــي واخـــــر يمرلهــــــا اتبــــــاع ن
ــــــي تعــــــديل  ــــــات المعرفيــــــة ودورهــــــا ف ــــــي والعملي تفســــــير كــــــل منهمــــــا، حــــــول التعــــــرف المعرف

ــــل أتبــــاع ــــي وجهــــات النظــــر التــــي لا تتعــــدى حــــدود " Skysســــكيز  "الســــلوك إذ يمي الــــى تبن
أوالتشــــــكيل أي  المظــــــاهر الخارجيــــــة للإســــــتجابة والوجهــــــة التــــــي يتجــــــو اليــــــو عنــــــد التعــــــديل
 .نقل التوجو الخارجي للإستجابة، ولا تفي بما تريره عمليات تمرل توقع ورمز 

ــــة  فهــــم لا ( الــــتعلم الإجتمــــاعي ) أمــــا مــــن ناحيــــة أخــــرى فــــإن اصــــحاب هــــذه النظري
      ينكـــــرون وجهـــــة المدرســـــة الســـــلوكية القائلـــــة بـــــأن الـــــتعلم المباشـــــر قـــــائم علـــــى الـــــربط بـــــين

كـــــــنهم يعطـــــــون اهتمامـــــــا اكبـــــــر للأحـــــــداث الوســـــــطية أي يعيـــــــروا ، ول(منبـــــــو و اســـــــتجابة ) 
ـــــف يحـــــول الشـــــخص المـــــتعلم ـــــر لكي ـــــداخلي ) ، إهتمامـــــا اكب ـــــل ال ـــــات التمر مـــــن خـــــل ل عملي

ـــــى سلســـــلة مـــــن الرمـــــوز أوالصـــــور(للأحـــــداث ـــــو المعـــــين ال ـــــذلك مجـــــرد ،، المنب فل  تصـــــبح ب
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ــــــدور  "اســــــتجابات لفظيــــــة، بحيــــــث رفــــــض مؤســــــس كــــــل ت يــــــر  "bandura.Aالبــــــرت بان
 .سلوك الإنساني بطريقة الية ميكانيكيةلل

والنقطــــة الأساســــية فــــي هــــذا الخــــل ف إنمــــا تحــــدث فــــي كــــون موضــــوع الإهتمــــام هــــو 
( او شـــــاهد) الســـــلوك المـــــتعلم القابـــــل للمل حظـــــة ام ان الســـــلوك المـــــتعلم مـــــا هـــــو الا دليـــــل 

ـــــات المعرفيـــــة  ـــــة) علـــــى فعاليـــــة العملي ـــــر الموضـــــوع الحقي ، (العقلي ـــــي والتـــــي لابـــــد أن تعتب ق
ــــرى أن تعــــديل الســــلوك لا يقــــوم . لعلــــم الــــنفس ــــة الــــتعلم الإجتمــــاعي ت ــــى هــــذا فــــإن نظري وعل

ضــــــا نتيجــــــة نشــــــاط علــــــى مجــــــرد فكــــــرة ارتبــــــاط المنبهــــــات بالإســــــتجابة، وانمــــــا هــــــو يــــــتم اي
، كــــــالإدراك والتوقـــــــع والتمرــــــل والرمـــــــوز وغيرهــــــا حيـــــــث يــــــنعكس هـــــــذا العمليــــــات المعرفيـــــــة

 .النشاط في صورة الإستجابة المعدلة

وطبقــــا لهــــذا فــــإن نظريــــة الــــتعلم الإجتمــــاعي، تعتقــــد أن قــــدرا كبيــــرا مــــن الــــتعلم يــــتم 
بــــالعبرة أي مـــــن خــــل ل مجـــــرد رؤي أخــــر فعـــــل يرـــــاب أويعاقــــب، بعبـــــارة أخــــرى مـــــن خـــــل ل 
مشــــاهدة شــــخص آخــــر يــــؤدي الإســــتجابات المــــاهرة أوبمجــــرد ان يقــــرأ عنهــــا أويــــرى صــــورا 

ـــة تقليـــد  ـــدأ فـــي محاول مـــن  ،هـــذه الإســـتجابة المـــاهرة التـــي شـــاهدهالهـــا فهـــو يتعلمهـــا حـــين يب
خــــل ل الشــــخص النمــــوذج أو القــــدوة بهــــذه الطريقــــة يمكــــن للمشــــاهدة ان يــــتعلم رــــم بمضــــي 

 ،م يســــبق لــــو مشــــاهدتهالــــ( كمــــا نفــــس الطــــابع) الوقــــت يمكــــن أن يــــؤدي اســــتجابات جديــــدة 
ـــــــم تحـــــــدث أمامـــــــو مـــــــن قبـــــــل ـــــــدعيم بمـــــــا أنهـــــــا ل ـــــــم يحـــــــدث لهـــــــا أي ت                                    .وبالتـــــــالي ل

 (55ص  ،1986،يوسف إنتصار) 

لـــــذا فـــــإن أبـــــرز مـــــا تقومـــــت بـــــو نظريـــــة الـــــتعلم الإجتمـــــاعي، هـــــو مـــــا يعـــــرف باســـــم 
الــــتعلم الشــــهودي، كونــــو إحــــدى الوســــائل الأساســــية التــــي يكتســــب الفــــرد مــــن خل لــــو نمــــاذج 

مرـــــل  او طـــــرز معينـــــة مـــــن الســـــلوك وايجـــــاد انمـــــاط معدلـــــة منهـــــا، والتـــــي تســـــتلزم عمليـــــات
 (.اي الإعتبار بالمشاهدة) الإقتداء والعبرة 

بحيـــــث اوضـــــحت البحـــــوث التـــــي أجريـــــت فـــــي اطـــــار الـــــتعلم الإجتمـــــاعي، بـــــأن كـــــل 
ظـــــواهر الـــــتعلم التـــــي تنـــــتج عـــــن الخبـــــرات المباشـــــرة يمكـــــن أن تحـــــدث علـــــى اســـــاس مـــــن 
العبـــرة أي مــــن خــــل ل مشـــاهدة ســــلوك شــــخص ومـــا يترتــــب علــــى هـــذا الســــلوك، وعلــــى هــــذا 
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بمجـــــــرد . شـــــــخص، أن يكســـــــب أنمـــــــاط الإســـــــتجابة المعقـــــــدة أو صـــــــعبة الحـــــــليمكـــــــن لأي 
مشــــــــاهدة صــــــــورة أدائهــــــــا مــــــــن نمــــــــاذج أو اشــــــــخاص تمرــــــــل كقــــــــدوة لــــــــو، إضــــــــافة الــــــــى 
الإســــــتجابات الوجدانيــــــة، والتــــــي يمكــــــن أن يجــــــري بهــــــا هــــــي الأخــــــرى تشــــــريط عــــــن طــــــرق 

ــــديها الآخــــرون للخبــــرات المؤلمــــة أوالســــارة فالســــلو  ك كــــالخوف مشــــاهدة ردود الفعــــل التــــي يب
ـــــو  ،تهـــــذيب مـــــرل  يمكـــــن ان يخمـــــد بـــــالعبرةأوال ـــــك مـــــن خـــــل ل مشـــــاهدة ســـــلوك يقتـــــدي ب وذل

تترتــــــب  علــــــى ( مؤلمـــــة أو مخيفــــــة) اتجـــــاه أشــــــياء مريــــــرة للخـــــوف دون حــــــدوث أي نتــــــائج 
كــــــذلك فـــــإن اشــــــكال الكــــــل يمكــــــن أن تــــــتعلم بمشــــــاهدة  ، (أو القــــــدوة) ذلـــــك لــــــدى المــــــؤدي 

م أن الظــــــــواهر الإعتبــــــــار اوالعبــــــــرة تضــــــــل الســــــــلوك المعاقــــــــب لأشــــــــخاص آخــــــــرين، المهــــــــ
 :عموما تحت مجموعة متنوعة من المصطلحات من بينها

الــــــــتعلم  - 1(  تبنــــــــى انمــــــــاط ســــــــلوكية معينــــــــة) الــــــــتقم - 3التقــــــــل    -9الإقتــــــــداء     0 
الـــــتعلم - 7( او النســـــخ علـــــى غـــــرار))النســـــخ  -6التســـــيير الإجتمـــــاعي  - 5الشـــــهودي    

ـــــالعبرة    ـــــال أشـــــكال الســـــلوك مـــــن شـــــخص لآخـــــر) العـــــدوى -2لعـــــب الأدوار    -2ب (  انتق
   ( 56ص ،1986،يوسف إنتصار)                                 .السلوك الإنساني

والأجــــــــزاء التاليــــــــة تركــــــــز علــــــــى الــــــــتعلم الشــــــــهودي ومعنــــــــاه فــــــــي نظريــــــــة الــــــــتعلم 
الإجتمـــــاعي، والـــــتعلم مـــــن خـــــل ل المشـــــاهدة فـــــي كـــــل ظـــــواهر الـــــتعلم، كمـــــا أكـــــدت علـــــى 

ائصـــــو الفرديــــــة التــــــي لا توجـــــد فــــــي الصــــــيغ المألوفــــــة فـــــي تشــــــكيل الســــــلوك والتشــــــرط خص
 .الأدائي

ـــــة  - 4   ـــــة المثلي ـــــف للعلاق ـــــ تعري ـــــي  Homosexuality ـب ـــــائي كـــــان ف ـــــانون الجن الق
ـــــــد الكاتـــــــب  البروســـــــي ـــــــى ي فـــــــي القـــــــرن الرـــــــامن عشـــــــر  " Karl-MariaKetbeny"عل

 .اسع عشر والعشرونحتى انتشر في الأدبيات ال ربية في مطلع القرن الت

يجـــــدر بنـــــا الإشـــــارة الـــــى أن الجنســـــية المرليـــــة موجـــــودة منـــــذ القـــــدم بكلمـــــات متعـــــددة 
إن عبــــــــارة  1976ســــــــنة  "MichelFoucault"فــــــــي الل ــــــــات المختلفــــــــة، فيقــــــــول المــــــــؤرخ 

فقبــــــل  02لــــــم تطبــــــق غيــــــر فــــــي القــــــرن ال HomosexualOrientationالهويــــــة المرليــــــة 
 .ك و تصرفات وليست هويةذلك كانت المرلية تعتبر مجرد سلو 
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 : والآن يطلق عدة اصطل حات على المرلية مرل

  Gay   : هـــــو لفـــــظ انجليـــــزي ظهـــــر فـــــي القـــــرن الرـــــاني عشـــــر، مشـــــتق مـــــن اللفـــــظ الفرنســـــي
gai  07ـأو قلـــة اهتمـــام رـــم مـــا لبـــث أن تحـــول اللفـــظ فـــي القـــرن الـــ" الســـعادة"الـــذي يعنـــي 

ـــــــى المـــــــومس  او فـــــــي الســـــــنوات الل حقـــــــ" انحـــــــراف أخل قـــــــي" ليعنـــــــي  ـــــــق عل ة صـــــــار يطل
ـــــة مـــــع أكرـــــر مـــــن امـــــراة حتـــــى فـــــي  صـــــار  0231و 0291والرجـــــل الـــــذي يمـــــارس العل ق

يعنــــي خصيصــــا العل قــــة المرليــــة، ومنتصــــف القــــرن العشــــرين عنــــدما ظهــــرت الجماعــــات 
 . HomosexualGAYالمرلية الحقوقية ارادت أن تستبدل لفظة فتبوا لفظ

Lesbian  :يــــــة بــــــين النســــــاء وهــــــو يرجــــــع لجزيــــــرة يشــــــير للعل قــــــة الجنســــــية المرلLosbos 
التـــــي  "Sapphoســـــابو "حيـــــث كانـــــت تعـــــيش فيهـــــا الشـــــاعرة ( م.ق)فـــــي القـــــرن الســـــادس 

ـــــــــــــــــــــــــة النســـــــــــــــــــــــــائية ـــــــــــــــــــــــــي العل قـــــــــــــــــــــــــات المرلي                 .  اشـــــــــــــــــــــــــتهر عنهـــــــــــــــــــــــــا اشـــــــــــــــــــــــــعارها ف
(http://adak-gddablogspot. com/ 1015/07/blog-post.html ) 
 :غة تعريف الجنسية المثلية ل -4-1

وردت فــــي الل ــــة العربيــــة العديــــد مــــن الألفــــاظ والعبــــارات التــــي دلــــت عــــن الجنســــية 
ـــــواط والســـــحاق ـــــة  ،المرليـــــة منهـــــا ل لكـــــن لا يوجـــــد تعبيـــــر لجمـــــع مصـــــطلحي الجنســـــية المرلي

معـــــــــا لـــــــــذلك ســـــــــوف نتطــــــــــرق لتعريـــــــــف الجنســـــــــية المرليــــــــــة حســـــــــب مفهومهـــــــــا ال ربــــــــــي 
homosexual  مســـــتمدة مـــــن الأصـــــل اليونـــــانيhomo، المرليـــــة لكـــــن هـــــذا التعبيـــــر  وتعنـــــي

لـــــم يســـــتخدم علـــــى نطـــــاق واســـــع الا فـــــي اواخـــــر القـــــرن التاســـــع عشـــــر وقصـــــد بهـــــا الرجـــــال 
والنســـاء الـــذين يفضــــلون ممارســـة الجــــنس مـــع شــــريك مـــن نفــــس الجـــنس علــــى مـــدة معقولــــة 

 (health/2006/5/14407.htm )  elaph.com/web/                 . من الزمن

 :اصطلاحا  لمثليةتعريف الجنسية ا -2- 1

مصــــطلح الجنســــية المرليــــة يعبــــر عــــن تلــــك العل قــــات التــــي تتخــــذ فيهــــا  :حســــب فــــرج طــــه
ن قصــــره  الليبيــــدو موضــــوعا خارجيــــا مــــن نفــــس الجــــنس فينتجــــو الــــذكر والأنرــــى لمريلتهــــا، وا 

 (284ص، 1993،و آخرونعبد القادر فرج طه )       .البعض على العل قات الذكرية
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ان ياتي الذكر مرلو او تضاجع الأنرى انرى مرلها ومـن المستحسـن  : هيالجنسية المثلية  -
للدلالـة علـى العل قـة الجنسـية المرضـية   homo-erotismاسـتخدام مصـطلح التناسـلية المرليـة 

 .homo-erotismتمييزا لها عن العشق الميلي 

ة جنسية ان المرلية تعني الشخص الذي يختار إظهار رغب:  تعريف محكمة واشطن العليا -
لديو تجاه أشخاص من نفس جنسو ويمتلك الميول النفسية للإرتباط بممارسات جنسية مرلية 

         (746ص ،2112،حسنين حنفيحسنة )                      . ناجمة عن هذه الرغبة
 :تحديد المصطلحات التي لها علاقة بمصطلح الجنسية المثلية 4-3  

ــــواط  4-3-1 ــــو العل قــــة الجنســــية وهــــو اللفــــظ الــــ :الل ديني الخــــاص بالإســــل م والمقصــــود ب
 .الشرجية بين ارنين من الذكور واللفظ مشتق من قوم لوط

اللفـــــظ المتـــــداول بــــــين عامـــــة النـــــاس وفــــــي أجهـــــزة الإعــــــل م : الشـــــذوذ الجنســــــي 4-3-2
 .العربية و يعني من شذ عن القاعدة

      نفســـــــية هـــــــو أن يكـــــــون لـــــــدى الشـــــــخص ميـــــــول :  الإنجـــــــذاب لـــــــنفس الجـــــــنس 4-3-3
ــــة و جنســــية ناحيــــة الأشــــخاص مــــن نفــــس الجــــنس اشــــهر، متكــــررة، شــــديدة  6مــــدة  وعاطفي

 .فعل جنسي محددوعنيفة خيالات جنسية أورغبات جنسية أو 

 .يعتمد فقط على موضوع الإنحراف ، ولا يوجد ما يريره غير هذا الموضوع -

حبـــــــاط جنســـــــي الإنحـــــــراف الجنســـــــي عـــــــادة ، تعبيـــــــر عـــــــن طاقـــــــة جنســـــــية مكبوتـــــــة او ا -
 .مزمن

 .الفعل تليو لإرارة أورجازم، وعادة ما يصاحبو استمناء وفانتازيا جنسية -

 : تصنيفات المثلية الجنسية -5
 :نجد ان عزمي قسم الجنسية المرلية الى  :تصنيف عزمي للجنسية المثلية 5-1

المرلـــــي الموجـــــب فقـــــد قوتـــــو الذكريـــــة فـــــي مرحلـــــة الفصـــــال الـــــى : مثلـــــي موجـــــب 5-1-1
ة خــــروج الحيوانــــات المنويــــة، حــــث يتعــــرض الصــــبي الــــى عــــدة مواقــــف جنســــية منهــــا غايــــ
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رؤيــــــة او لمــــــس العضــــــو الــــــذكري لرجــــــل بــــــالغ ســــــواء كــــــان تحــــــرش جنســــــي معتمــــــد أو رآه 
بطريقــــــة عفويــــــة فأنــــــو مــــــن الحقيقــــــة الحتميــــــة ان يفقــــــد قوتــــــو الذكريــــــة ومنــــــو يتحــــــول الــــــى 

و الــــذكور يحملـــون قــــوة جنســــية الجنســـية المرليــــة الوجبــــة، حيـــث يتحــــول الــــدافع الجنســـي نحــــ
 :ويمكن معرفة صاحب الجنسة المرلية الموجبة من خل ل النقاط التالية .ذكرية

 .بروز ليونة مفرطة في جسمو او في احدى مناطق جسمو  -

 .بروز احدى رأسي حلمات الردي أو كل هما -

 .بروز عضوه الجنسي دون استرناء جنسو -

لممارســــة الجنســــية يتقــــزز الجنســــي المرلــــي الموجــــب مــــن الإســــتمناء المبــــالغ وفــــي حالــــة ا -
 .فيو ويفضل إيل ج العضو الجنسي مباشرة بدل من المدعابات والقبل

هـــــو الشـــــخص الـــــذي فقـــــد شـــــكلو وفعلـــــو الـــــذكوري فـــــي مرحلـــــة : مثلـــــي ســـــالب  -5-1-2
الصــــــبى حيــــــث يتعــــــرض فــــــي هــــــذه المرحلــــــة لرؤيــــــة أولمــــــس العضــــــو الجنســــــي الخــــــاص 

 .ساء ومنو يتحول الدافع الجنسي عنده الى الرجال اوافراد يحملون الفعل الجنسيبالن

 :ويمكن معرفة المرلي السلبي من خل ل النقاط التالية

ـــــذكوري ويتجســـــد ذلـــــك علـــــى جســـــمو أو صـــــوتو وغيـــــره مـــــن  - الفقـــــدان التـــــام لشـــــكلو ال
 .الجوانب الذكورية 

 .ق جسموتصلب أو ضعف مفرط في جسمو وعضل تو أو في احدى مناط -

 .كبر عضوه الجنسي الذكري من كررة الإستمناء -

هــــو نــــوع آخــــر مــــن الجنســــية المرليــــة حيــــث يكــــون عبــــارة عــــن عل قــــة  :الســــحاق 5-1-3
أو كل همـــــا مصـــــاب بال لمـــــة  جنســـــية بـــــين الإنـــــاث وفـــــي الأغلـــــب تكـــــون احـــــدى الطـــــرفين

للرغبـــــة  وهـــــو اضـــــطراب تـــــزداد فيـــــو الرغبـــــة الجنســـــية للمـــــرأة وتكـــــون فاقـــــدة تمامـــــا ،النســـــوية
 (96ص ،1998،عزميأبو بكر عبد اللطيف )                  .الجنسية بجنس الرجال
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ــــــة - 5-2 حــــــدد هــــــذان الباحرــــــان : تصــــــنيف مــــــاكورينير وماتيســــــون للجنســــــية المثلي
 :أنواع الجنسية المرلية حسب العل قة وهي كما يلي

ــــــــي الجــــــــنس  5-2-1 ــــــــزوجين مثل ذين وهــــــــم الــــــــ:  closecoupled homo sexuals: ال
يعيشــــون عل قــــات شــــديدة بالعل قــــات الزوجيــــة فيمــــا بــــين الرجــــل والمــــراة وهــــؤولاء مشــــاكلهم 

 .الجنسية اقل وكل طرف يكتفي بالآخر

ـــــة المفتوحـــــة  5-2-2 وهـــــو الـــــذي يمتلـــــك عل قـــــة خاصـــــة جـــــدا :  open coupledالعلاق
 .وايضا عل قات متعددة خارجة هذا المحيط الخاص

والـــــــذي لا يقـــــــيم فيـــــــو المرليـــــــين عل قـــــــات  : functionalالزوجـــــــي الـــــــوظيفي  -5-2-3 
 .زواج او ما يشابو ذلك وهم يمتلكون عل قات متعددة

 الــــــــذين بقــــــــدر مــــــــا يمتلكــــــــون عل قــــــــات: dysfunctionalالــــــــزوج المختــــــــل  - 5-2-4
 .جنسية متعددة هم أيضا يمتلكون متاعب جنسية شديدة ومتعددة

ـــــــــذيناي ال : asexualعـــــــــديمي الجـــــــــنس  -5-2-5 ـــــــــين ال ـــــــــديهم جنســـــــــية  مرلي ـــــــــيس ل ل
اهتمامــــاتهم الجنســــية قليلــــة ويميــــل هــــذا النــــوع الــــى أن يكــــون أكرــــر ســــرية وغمــــوض فــــي أو 

 .عل قاتو

عل قــــــة  056علــــــى عينــــــة مــــــن  0221 "مــــــاكورينر وماتيســــــون"حســــــب الباحرــــــان 
بمتوســــط مــــدة تقتــــرب مــــن التســــع ســــنوات وقــــد توصــــل الباحرــــان الــــى نتيجــــة مؤداهــــا ان اي 

 :ع تمر بست مراحلعل قة طويلة من هذا النو 

أطلــــــق عليهــــــا مرحلـــــة المــــــزج والتـــــي تمرــــــل عــــــادة الســـــنة الأولــــــى مــــــن : المرحلـــــة الأولــــــى
 .العل قة وتتميز بنشاط جنسي فائق ومشاعر حب وجاذبية فياضة

ــــة ــــة الثاني ــــة أوالرالرــــة :  المرحل ــــاء الســــنة الراني ــــي تحــــدث عــــادة أرن ــــة العــــش والت فهــــي مرحل
بيــــــت أوالعــــــش الــــــذي يضــــــمها وأيضــــــا البحــــــث عــــــن والتــــــي يهــــــتم فيهــــــا الإرنــــــان بترتيــــــب ال

التوافــــق، وتبــــدأ مرحلــــة ال ــــرق فــــي الحــــب فــــي الأفــــول رويــــدا وايضــــا يقــــل النشــــاط الجنســــي 
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عـــــــن المرحلـــــــة الأولـــــــى ويبـــــــدا تســـــــرب الشـــــــكوك داخـــــــل جســـــــم العل قـــــــة فيحـــــــدث بعـــــــض 
 .الإضطراب

لخامســــة هــــي المرحلــــة الحفــــاظ والتــــي تكــــون عــــادة فــــي الســــنة الرابعــــة وا: المرحلــــة الثالثــــة 
مــــن بدايــــة العل قــــة وهــــي تتميــــز ببــــروز الإنفراديـــــة بعــــض الشــــيئ والتــــي يبحــــث فيهــــا كـــــل 

دا الصـــــراعات مــــــع المجتمــــــع فـــــرد عــــــن هويتـــــو التــــــي ذابـــــت فــــــي الآخـــــر وفيهــــــا أيضـــــا تبــــــ
 .التي تحتاج الى طاقة وجهد وصبر لحلهاوالنفس 

والتـــــي تبـــــدأ  هـــــي المرحلـــــة البنـــــاء مـــــن الســـــنة السادســـــة حتـــــى العاشـــــرة: المرحلـــــة الرابعـــــة 
ـــــذي يأخـــــذ فـــــي  ـــــادل بـــــين الـــــرفيقين وال فيهـــــا بعـــــض الإســـــتقل لية مـــــع وجـــــود الإعتمـــــاد المتب

 .الإزدياد والتماسك رانية

فهـــــي مرحلــــــة الراحـــــة والتـــــي تتميـــــز برقــــــة كـــــل طـــــرف فـــــي الآخــــــر :  المرحلـــــة الخامســـــة
ــــدأمن  ومنحــــو الأمــــان مــــع انخفــــاض ملحــــوظ فــــي معــــدل النشــــاط الجنســــي وهــــذه المرحلــــة تب

 .وحتى العشرون سنة 00

ـــــرة ـــــة ا خي ـــــى :  المرحل ـــــدا بعـــــد مـــــرور عشـــــرون ســـــنة عل ـــــد وهـــــي تب فهـــــي المرحلـــــة التجدي
مــــــان والهــــــدوء الــــــذي يتــــــيح للطــــــرفين أن يتــــــذكر خبراتهمــــــا المشــــــتركة العل قــــــة تتميــــــز بالأ

 .وذكرياتها

 :قسمهم الى:  تصنيف اجلال محمد للجنسية المثلية 5-3

 ارسها العصابيونيم:  الجنسية المثلية العصابية -    

 يمارسوها الذهائيون:  الجنسية المثلية الذهائية -    

 خاصة بالمصابين بالوسواس القهري:  الجنسية المثلية القهرية -    

 يمارسها المحرومون من الجنس الآخر:  الجنسية المثلية الحرمانية -    

 يمارسها المجرمون :  الجنسية المثلية السيكولوباتية -    
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 ترتبط بأرر مرير جنسيا لأحد افراد نفس الجنس : الجنسية المثلية الأثرية -    

أطلـــــق علـــــى هـــــذه الفئـــــة اســـــم المرتكســـــون  :تصـــــنيف فرويـــــد للجنســـــية المثليـــــة - 5-4
 :وقد قام بتقسيمهم الى 

ــــــون  -    ــــــيس للجنســــــية عنــــــدهم: مرتكســــــون مطلق ــــــك الــــــذين ل ســــــوى موضــــــوع  أي أولئ
نتمــــون الــــى نفــــس جنســــهم بينمــــا لا يمــــس فــــيهم افــــراد الجــــنس واحــــد يتمرــــل بــــالأفراد الــــذين ي

 .وترا هذا أن لم يريروا اشمئزاز جنسيا الآخر

أولئــــــك الــــــذين يمكــــــن أن ( الخنورــــــة الجنســــــية النفســــــية : ) المرتكســــــون المــــــزدوجين -   
يتخــــدو ايــــا مــــن الجنســــين علــــى الســــواء موضــــوعاتهم وعليــــو أن هــــذا الــــنمط مــــن الإرتكــــاس 

 .حصرية لا يتسم بطابع ال

ـــــي هـــــذه الحالـــــة يتحـــــدد الإرتكـــــاس بـــــالظروف الخارجيـــــة :  المرتكســـــون العارضـــــون-    ف
وبخاصـــة منهـــا عـــدم تـــوفر الموضــــوع الجنســـي الســـوي أو مـــا يحاكيــــو وفـــي هـــذه الحالـــة قــــد 

 .يتخد المرتكسون موضوعا

وفـــــي هــــــذا النــــــوع مــــــن الشـــــذوذ الجنســــــي يمــــــارس الفعــــــل  :انــــــواع الشــــــذوذ الجنســــــي -ب
ن جـــــنس واحـــــد أوانفـــــراد الجـــــنس علـــــى نفســـــو وصـــــوره تتمرـــــل فـــــي فعـــــل الجنســـــي ارنـــــان مـــــ

 .اللواط و السحاق وممارسة العادة السرية

ــــواط  - 0 ــــر امــــرأة : الل ــــة )هــــو ايــــل ج العضــــو الــــذكري فــــي دب ســــواء كانــــت زوجتــــو أوأجنبي
أوالإيــــل ج فــــي دبــــر رجــــل مــــن نفــــس جنســــو  وكمــــا ســــبق لنــــا الــــذكر أن اللــــواط ســــواء (عنــــو

مـــــراة ورجـــــل فهـــــو محـــــرم شـــــرعا وبإجتمـــــاع كـــــل المـــــذاهيب وهـــــو احـــــد ا  كـــــان بـــــين رجلـــــين أو 
انــــواع الشــــذوذ الجنســــي وهــــو عبــــارة عــــن العل قــــة الجنســــية بــــين الــــذكور عــــن طريــــق الــــدبر 

      والمفعـــــــول بـــــــو  ،(الطـــــــرف الإيجـــــــابي) لفاعـــــــل وهـــــــي جريمـــــــة يعاقـــــــب القـــــــانون مرتكيبهـــــــا ا
ـــــة الطـــــرفين  ،(الطـــــرف الســـــلبي فـــــي الجريمـــــة)  علـــــى هـــــذه الجريمـــــة إنـــــزال ولا تمنـــــع موافق

وينقســــم ممارســــة هــــذا النــــوع مــــن الشــــذوذ الجنســــي الــــى نــــوعين إمــــا ممارســــة  ،العقــــاب بهمــــا
 .اللواط حقيقي اوممارسة اللواط كاذب
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ـــــواط الحقيقـــــي يكـــــون خلقيـــــا وغيـــــر قابـــــل للشـــــفاء ويت لـــــب فـــــي هـــــذا النـــــوع أن يكـــــون :  الل
ن الشــــذوذ بمجــــرد وصــــولو ممارســــة مفعــــول بــــو ولــــيس الفاعــــل، ويبــــدا ظهــــور هــــذا النــــوع مــــ

ســـــــن البلـــــــوغ ويبـــــــدأ المصـــــــاب بـــــــو بالبحـــــــث عمـــــــن يرضـــــــي غرائـــــــزه الشـــــــاذة فـــــــي اوســـــــاط 
 .المدمنين والشاذين

هــــو الأكرــــر شــــيوعا وهــــو غيــــر عــــالق بــــالنفس ويــــزول بــــالإرادة الصــــادقة :  اللــــواط الكــــاذب 
أو يـــــزول بـــــزول ســـــببو والســـــبب فـــــي هـــــذا النـــــوع مـــــن النـــــوع مـــــن اللـــــواط قـــــد يكـــــون إدمـــــان 

 .درات أوالحرمان من النساءالمخ

 : مراحل تطور سلوك الجنسية المثلية  من الطفولة حتى المراهقة  -6
مــــــع التســــــليم بوجــــــود عوامــــــل مختلفــــــة قــــــد تكــــــون تكوينيــــــة أوبســــــبب تلــــــك الخصــــــائص 

وتختلـــــف فـــــي درجاتهـــــا، إلا أن فرويـــــد منـــــد  ،الفســـــيولوجية التـــــي تميـــــز جنســـــا مـــــن الآخـــــر
عــــن واقعــــة تتصــــل بالــــدافع الجنســــي الطفلــــي فحســــب بــــل  كتاباتــــو الأولــــى لا يقنــــع بالكشــــف

اهــــتم فــــي المقــــام الأول بمعنــــى هــــذه الواقعــــة بالنســــبة للإنســــان فــــي كافــــة أحوالــــو، ومــــن رــــم 
ـــــإذا مـــــا كـــــان  ـــــى ومراحـــــل تتطـــــور التنظـــــيم الجنســـــي ف كـــــان اهتمامـــــو بســـــنوات العمـــــر الأول

ـــــك المـــــراد النفســـــي هـــــو الوجـــــو الســـــالب للإنحـــــراف والجنســـــية المرليـــــة أحـــــد أ شـــــكالو فـــــإن ذل
ــــــــــي الإنحــــــــــراف ــــــــــل ميكانيزمــــــــــا أساســــــــــيا ف ــــــــــذي يمي ــــــــــي ال ــــــــــى الطــــــــــابع التفعيل                                       .يشــــــــــير ال

 (24ص ،1993،و اخرون فرجطه عبد القادر ) 

وممـــا يتجـــو اليـــو ميـــل الطفـــل بحرـــو وشـــ فو لإســـتطل ع جســـمو فكمـــا يضـــع يـــده فـــي 
ــــد يــــده الــــى بقيــــة أجــــزاء  فمــــو وكمــــا يضــــع اصــــبع رجلــــو وهــــو متســــق علــــى ظهــــره، قــــد تمت

جســــمو ومــــن بينهــــا أعضــــاء التناســــلية والإخراجيــــة ولــــذا كــــان اللعــــب فــــي الأجــــزاء التناســــلية 
عنــــد الأطفــــال فــــي غالـــــب الأحيــــان كــــأي نـــــوع مــــن أنــــواع اللعـــــب ولاســــيما إن كــــان مجـــــرد 
ـــــــــذين يحـــــــــدران نـــــــــاذرا ـــــــــة الإنفصـــــــــال عـــــــــن الواقـــــــــع والإســـــــــت راق الشـــــــــديدين الل                                      .مـــــــــن حال

 (114ص ،2111،زهران عبد السلام حامد ) 
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وقـــــــد لـــــــوحظ أن الصـــــــفات المشـــــــتركة بـــــــين المـــــــراهقين الشـــــــواذ والمخنرـــــــين هـــــــي أن 
مــــــن الــــــذكور الشــــــاذين كــــــانوا  % 6.22النســــــب المئويــــــة بينهمــــــا مشــــــابو جــــــدا حيــــــث أن 

 (tomeo et al، 2001، p 535- 541)                        . مشتركين في ظاهرة التخنث

فعــــــــدم فهــــــــم المــــــــراهقين الممارســــــــين للجنســــــــية المرليــــــــة لمســــــــألة التــــــــدرج الطبيعــــــــي 
للإنجـــــداب الجنســـــي تجـــــاه الجـــــنس الآخـــــر، والمخـــــاطر الناتجـــــة عـــــن ممارســـــة الجـــــنس مـــــع 
المـــــــراهقين مـــــــن نفـــــــس الجـــــــنس يعرضـــــــهم للشـــــــعور بوصـــــــمة العـــــــار الإجتماعيـــــــة والعزلـــــــة 

 ( Harrison، 2003، p 107 – 11 )          .ن المجتمعوالإيذاء الجسدي والنبذ م

ــــل الهجــــر    ــــل للمراهــــق يهــــدأ مــــن بعــــض المخــــاوف مر ــــار اشــــتهاء الجــــنس الممار وخي
والعــــدوان النــــاتج عــــن  ،الأمــــومي والأذى التناســــلي مــــن قبــــل الرجــــال أرنــــاء عمليــــة الجمــــاع

ومــــن  ل الرجــــالخيبــــة الأمــــل الأوديبيــــة وحســــد القضــــيب وتنــــافس الأقربــــاء والــــرفض مــــن قبــــ
قبـــــل الفتيـــــات، وبـــــذلك يكـــــون الشـــــذوذ الجنســـــي بمرابـــــة هـــــروب مـــــن عقـــــد نفســـــية ومخـــــاوف 

 (olesker، 1995، p361-382)                                         .مرضية

فهــــذا الطفـــــل الـــــذي يعـــــاني الحرمـــــان العـــــاطفي مـــــن احـــــد الوالـــــدين أوكل همـــــا يشـــــعر 
ــــالنقص فــــي شخصــــو وعواطفــــو، وهــــذا الــــن قص يتولــــد عنــــده نتيجــــة لعل قــــة فاشــــلة أوســــيئة ب

ـــــة  ـــــت هـــــذه العل ق ـــــا كان ـــــة أو مدرســـــية) اي ومـــــن هنـــــا يحـــــاول الطفـــــل  ،(اجتماعيـــــة أو عائلي
تعـــويض هــــذه العل قـــة الفاشــــلة  فيتمرـــل هــــذا التعــــويض فـــي ســــلوكيات عدوانيـــة أوشــــاذة فــــي 

شـــــاذة  حالـــــة الإحســـــاس بـــــالنقص المـــــادي اوالجمـــــالي أوالجســـــدي، ويقـــــوم الفـــــرد بســـــلوكيات
جنســـــيا ليصـــــبح شخصـــــا مرغوبـــــا فيـــــو فانشـــــ ال الوالـــــدين عـــــن الطفـــــل أو المراهـــــق، يشـــــعره 
بـــــالفراغ يمـــــلأ حياتـــــو حيـــــث يتجـــــو الـــــى مـــــا يســـــميو المتعـــــة التـــــي قـــــد لا تـــــوفر لـــــو الا فـــــي 

ــــة ــــين، ولكــــن . المرلي ــــاء مرلي ــــودا لآب ــــيس بالضــــرورة أن يكــــون مول ــــي جنســــيا ل ــــالمراهق المرل ف
يـــو لـــذلك يعـــيش أزمـــة حـــادة علـــى مســـتوى تحديـــد هويتـــو ويظهـــر ف ،هـــذا الأمـــر يصـــاب بـــو

 .خصوصا فيما يتعلق بالحرمانات العاطفية التي تعرض لها
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 :سمات وخصائص الشخصية لدى الجنسي المثلي  -7

لجــــــأ غالبيــــــة المرليــــــين وخاصــــــة الرجــــــال خــــــل ل الطفولــــــة، بطريقــــــة  : الإنســــــحاب -7-0
ل الـــــب بالجســـــد أوالحاضـــــر بالجســـــد إن والـــــد الطفـــــل ا. أوبـــــأخرى إلـــــى نـــــوع مـــــن الإنســـــحاب

ر حيـــــث يشـــــع. وغائـــــب وجـــــدانيا، يجعـــــل الطفـــــل يشـــــعر بشـــــئ مـــــن الخـــــوف وعـــــدم الأمـــــان
و تتكــــــون الرغبــــــة فــــــي الإنســــــحاب مــــــن رــــــل ث . الطفــــــل بأنــــــو غيــــــر محمــــــي مــــــن العــــــالم

 :عناصر سلبية هي

ـــــين والمضـــــطربين، ســـــواء  :الخـــــوف  -7-9 ـــــدم المشـــــورة للأشـــــخاص المتعب ـــــب مـــــن يق أغل
ـــــــين أوغـــــــر  ـــــــة، يوجـــــــد خـــــــوف مرلي يين، وجـــــــدوا أن وراء كـــــــل المخـــــــاوف والســـــــلوكيات ال ربي

ربمــــا لا يكــــون هــــذا الســــبب الأول لكــــل . عميــــق مــــن الهجــــر والتــــرك يرجــــع للطفولــــة المبكــــرة
 .اضطراب إلا أنو واحد من الأسباب الأساسية للكرير من الإضرابات النفسية

لا مــــن أن يحمــــى دبــــبالنســــبة للأطفــــال الأب هــــو رمــــز الحمايــــة الأب الــــذي ينتهــــك 
وهــــو أن يحمــــي الأســــرة ويحــــافظ  ،قــــام بخيانــــة الــــدور الموكــــل إليــــو مــــن قبــــل مــــن قبــــل الله

إذا كــــان الأب نفســــو مصــــدرا للخــــوف فــــل  يمكــــن الإحتمــــاء بــــو مــــن هجمــــات العــــالم . عليهــــا
أيضـــــا الأب المهمـــــل غيـــــر المبـــــالي خـــــان الأمانـــــة وتخلـــــي عـــــن دوره الهـــــام فـــــي . الخـــــارجي

عنـــــدما يجـــــد الطفـــــل أبـــــوه يقـــــف ســـــلبيا لا يفعـــــل أي شـــــيئ  ،طفـــــلنمـــــو وتطـــــور شخصـــــية ال
 ،ويشــــــاهده وهــــــو يصــــــارع مــــــع مخاوفــــــو دون أن يتــــــدخل فــــــإن كمــــــا هــــــائل  مــــــن الكراهيــــــة

ــــــي  والأســــــتياء يتكــــــون داخــــــل هــــــذا الطفــــــل وهــــــذا الأســــــتياء يلعــــــب فيمــــــا بعــــــد دورا كبيــــــرا ف
 .تشكيل شخصيتو

ــــــزال  -7-3 لطفــــــل والنمــــــودج الأنرــــــوي يخلــــــق غيــــــاب النمــــــودج الــــــذكري بالنســــــبة ل :الإنع
فـــالأبن الـــذي يتعـــرض فقـــط لتـــأرير . بالنســـبة للطفلـــة مشـــكل ت مـــع الأقـــران مـــن نفـــس الســـن

ـــــو مشـــــابهة لـــــدود أفعـــــال أمـــــو  ـــــو مـــــع العـــــالم المحـــــيط ب أمـــــو فـــــي حياتـــــو ســـــتكون ردود أفعال
وســــرعان مــــا ســــوف يلــــتفظ . اوتمارلهــــا حســــب تخليــــو لــــرد فعلهــــا فــــي المواقــــف التــــي تواجهــــو

ـــــو مـــــن الجماعـــــة أقرانـــــو الأولا ـــــة فـــــي التصـــــرف فتبدأالســـــخرية منـــــو ويخرجون " د ميلـــــو للأنور
 ".وبالتالي يفرض عليو الإنعزال
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والطفلــــــة التــــــي كونــــــت نــــــوع مــــــن التوحــــــد بشخصــــــية أبيهــــــا، ســــــتجد نفســــــها أيضــــــا 
أقرانهــــــا مـــــــن البنــــــات وعـــــــن اهتمامـــــــاتهن  وعــــــادة مـــــــا ستســــــفو مـــــــن هـــــــذه "منفصــــــلة عـــــــن 

ــــــة وتعــــــزل نفســــــها  ــــــة الإهتمامــــــات الأنروي مــــــن التفاعــــــل معهــــــن وحيــــــث أن المشــــــكلة العميق
ــــة المشــــتركة، فــــان  ــــى الأحســــاس بالإنتمــــاء و الهوي ــــة هــــي الإفتقــــار ال ــــف الجنســــية المرلي خل

الأطفـــــــال يبـــــــدون مختلفـــــــين يـــــــتم . التـــــــرك والـــــــرفض مـــــــن الأقـــــــران يلعـــــــب دورا هامـــــــا فيهـــــــا
ســــــبب حرمــــــانهم مــــــن الإنتمــــــاء والعل قــــــة الحميمــــــة، وكلمــــــا اصــــــبح التفاعــــــل الإجتمــــــاعي ي

 .ألما، يختار الطفل بنفسو الإنعزال

عـــــي ان الطفـــــل الـــــذي شـــــعر بـــــوخزه يمـــــن الطب: الحســـــد و الرغبـــــة فـــــي الإمـــــتلاك - 7-1
الــــرفض، يحســــد غيــــره مــــن الأطفــــال المقبــــولين، وتبــــدا عمليــــة إذا تمــــت الــــى النهايــــة فهــــي 

ــــــين  ــــــى مــــــا يســــــميو المرلي ــــــؤدي ال ــــــات بســــــيطة مــــــع " التوجــــــو" ت ــــــدأ بمقارن الخــــــاص بهــــــم يب
رين يخــــرج منهــــا الطفــــل باســــتنتاجو هــــو انــــو غبــــر مســــاو لرخــــرين مــــن أقرانــــو وانــــو لا الأخــــ

ــــأي أفعــــال  ــــادر ب يســــتطيع لوصــــول لمقاييســــهم، فينســــحب الطفــــل مــــن المنافســــة ولا يعــــود يب
نمـــا يتخلـــف فـــي المـــؤخرة وفـــي النهايـــة يستســـلم تمامـــا معترفـــا بعـــدم كفايتـــو  ،مـــع أصـــدقائو وا 

ـــــو بطريقـــــة مـــــابعـــــد ينشـــــأ الإعجـــــاب بهـــــؤلاء الـــــذ. رـــــم ـــــدون أفضـــــل من ـــــر . ين يب بنيـــــانهم اكب
عمومـــــا ينشـــــأ الإعجـــــاب لهـــــؤلاء . وأقـــــوى أكرـــــر ذكـــــاء أمهـــــر رياضـــــيا وغيرهـــــا مـــــن الأمـــــور

الـــــذين يتحلـــــون بـــــروح المبـــــادرة، الـــــذين لـــــديهم الشـــــجاعة والقـــــوة للمحافظـــــة علـــــى احساســـــهم 
مــــا خــــل ل رــــم فــــي وقــــت . بالقيمــــة والكفــــاءة فــــي مواجهــــة الهجمــــات التــــي تــــأتي فــــي طــــريقهم

ــــة يتحــــول  ــــة شــــديدة فــــي الإمــــتل كالإهــــذه العملي عــــادة مــــا يكــــون . عجــــاب الــــى حســــد ورغب
ـــــة،" خـــــاص"هنـــــاك شـــــخص واحـــــد  ـــــي الطفول وربمـــــا بعـــــد هـــــذا  مركـــــز الحســـــد والإعجـــــاب ف

بعشـــــرات الســـــنين يظـــــل المرلـــــي يبحـــــث مـــــن خـــــل ل العديـــــد مـــــن العل قـــــات عـــــن تعـــــويض 
. هــــذا الشــــخص هــــو صــــديقو الأقــــرب لحبــــو الأولــــو يشــــعر المرلــــي برغبــــة شــــديدة ان يكــــون 

وعنـــــدما . ويتمنــــى بخيالــــو ان يكـــــون معــــو بمفـــــرده ليخدمــــو أو لتكـــــوين عل قــــة حميمـــــة معــــو
ـــــة نحـــــو الشـــــخص  ـــــدأ الرغبـــــات الجنســـــية فـــــي الظهـــــور فتتوجـــــو هـــــذه الرغب يـــــأتي البلـــــوغ، تب
الــــذي حظــــا بإعجابــــو واهتمامــــو حتــــى صــــار محــــور وجــــوده فــــي حيــــاة الكريــــر مــــن الأطفــــال 

ب الأحيـــــان لا تكتمـــــل هـــــذه العمليـــــة حتـــــى النهايـــــة و لكنهـــــا إذا اســـــتمرت ولكـــــن فـــــي اغلـــــ
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لا يشـــــعر ب رابـــــة الرغبـــــة .حتـــــى نهايتهـــــا فـــــإن تجعـــــل الشـــــخص مرليـــــا ومـــــن يصـــــبح مرليـــــا
الجنســــية فــــي الإقتــــراب مــــن شــــخص مــــن نفــــس الجــــنس لأن هــــذه الرغبــــة عنــــد بــــدايتها لــــم 

 .تكن رغبة جنسية

 :ة بمراحل وهي وتمر هذه العملي:  عملية الفقد أو النوح

 .هناك مرحلة الصدمة وعدم التصديق وربما الإنكار : أولا

ب الشــــديد ربمــــا فــــي هــــذه المرحلــــة ئــــايــــأتي  وقــــت مــــن الإنعــــرال التــــام والبكــــاء والإكت: ثانيــــا
يلجـــأ الكرـــرون ممـــن لـــم يكونـــوا متـــدينين مطلقـــا الـــى الـــدين لمحاولـــة الحصـــول علـــى ت ييــــر 

 .مباشر وسريع

                                                                  محاولـــــــــــــــــــــة التكيـــــــــــــــــــــف مـــــــــــــــــــــع هـــــــــــــــــــــذا الإضـــــــــــــــــــــطراب الإستســـــــــــــــــــــل م و :  ثالثـــــــــــــــــــــا
 (2456-2454ص ، 2113،الميزر هند عقيل)

 : عوامل وأسس المساهمة في ظهور وانشار الجنسية المثلية  -8

 :العوامل الفردية  8-1
 : العضوية 8-1-1 

 .ب عضو جنسي على آخركت ل :الإضطرابات الوراثية  -

كــــــــالأمراض المعديــــــــة والمــــــــراض العقليــــــــة، وموانــــــــع الإتصــــــــال  :العوامــــــــل المرضــــــــية  -
 .الطبيعي والإصابات والعاهات والتشوهات الخلفية

 .خر البلوغأالبكور الجنسي او الت:  الإضطرابات الفيسيولوجية -

ــــة ل نحرافــــات الجنســــية  - ــــة الوراثي اج بــــالمرأة الب ــــي يوصــــي المشــــرع بعــــدم ازو  :القابلي
ـــــة انتقـــــال الصـــــفات الأ ـــــة والمزاجيـــــة و اوالمســـــتعلنة الزنـــــى نظـــــرا لإمكاني مـــــن الإدراكيـــــة خل قي

ــــــــى الاولاد، مــــــــن خــــــــل ل  ــــــــاء ال ــــــــخ...الرضــــــــاعة ، ومل بســــــــة الجمــــــــاع ) الآب إذا قــــــــال  (ال
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ـــــو وســـــلم  ـــــبن : )الرســـــول صـــــلى الله علي ـــــى أولادكـــــم مـــــن ل ـــــوا عل ـــــة فـــــإن توق ـــــة والمجنون ال ي
 (51ص ،2115،الربايعةحمزة عبد الكريم )              . يث شريفحد (اللبن يعدي

 :العوامل النفسية 8-1-2

ــــــي ذات   يلعــــــب الجــــــاني النفســــــي دورا مهمــــــا لــــــدى الفــــــرد، تاركــــــا جرحــــــا نرجســــــيا ف
      الفتـــــاة، ممـــــا قـــــد يـــــؤدي بهـــــا المـــــر لإتخــــــاذ عـــــدة أشـــــكال ســـــلوكية، كالرغبـــــة فـــــي الإنتقــــــام 

رـــــل فـــــي العديـــــد مـــــن الإضـــــطرابات النفســـــية الأخـــــرى ومـــــن او الشـــــذوذ الجنســـــي، أو قـــــد تتم
 :بين اهم تلك الإنتهاكات النفسة التي قد يتعرض لها الفرد مايلي

والتي من خل لها يشارك الطفل أوالمراهق القاصر في نشاطات جنسية :  زنا المحارم -أ 
يتعرض غير مألوفة ومخترقة على مستوى تطوره السيكو جنسي أومخترقة للطابوهات حيث 

  ( Criville . A ، 1996،p27)         .إلى تلك النشطات تحت الإجبار والإرغام

الخ من ...من طرف الأهل كا لإخوة الذكور أو الأب) سواء من داخل الأسرة أي 
 او من خرجها من طرف الأصدقاء أو الأغراب، بحيث تاخد كخيرة جنسية (الأقارب 
من الإعتداءات داخل الأسرة  ( 61  %الى 11) بين إذا تظهر الدراسات أن ما ." منحرفة

عاما والأص ر  05)المعروفة، هي التي ترتكب ضد الأشخاص الذين تترواح اعمارهم بين
 Gross domestic violence against wonen .ب ض النظر عن المنطقة أو الرافة(. سنا

http//www nnicefirc.org/publications/pdf/digest6e.pdf and boys (nd).juillet  

2012 .from..                                                   

لقد ربط بعض الباحرين بين أسبا احترافية الب اء والتعرض : الإعتصاب -ب   
أنو من بين ألفي ب ي ( الجامع لتاريخ الب اء: )في كتابو  "سنجر"للإغتصاب، إذ قال 

منهن  952ز والفاة هما السبب في احترافهن الب اء، وقالت منهن بان العو " 959"اعترفت 
 (399ص  ،2113،القرطجي نهى)                        . اغتصبن رم هجرن اهلهن

ــــزواج  ــــاخر ســــن ال ــــف (: العنوســــة) ج ت ــــى مختل ــــر مــــن الحيــــان ال ــــؤدي فــــي كري ــــي ت و الت
 :ة ما يليج السلبية للعنوسذومنعكسات خطيرة على الفتاة، ومن بين تلك النما
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ــــا يــــرفض إشــــباع هــــذه ال ريــــزة كبــــت مشــــاعر الأ - ــــن مجتمعن ــــاة العــــانس، ل ــــد الفت مومــــة عن
عــــن طريــــق التبنــــي، وايضــــا عــــدم تلبيــــة الإحتياجــــات الجنســــية الفطريــــة عنــــد كــــل  الجنســــين 

ناث"   ".ذكور وا 

هــــــذا الشــــــعور الــــــذي يمكــــــن " ذكــــــر أو أنرــــــى"شــــــعور بالوحــــــدة الــــــذي يصــــــيب العــــــانس  -
ــــال لكــــن يبقــــى واقــــع البحــــث  كرير مــــن العل قــــات الإجتماعيــــة والصــــداقات،تعويضــــو نســــبيا ب

 .عن الإستقرارالنفسي مفقود

الشــــعور بالإنعــــدام الرقــــة بــــالنفس والدونيــــة، نتيجــــة مــــا تواجــــو العــــانس مــــن انتقــــاد اوتــــدفع  -
والمعروفـــــة انهـــــا مـــــن . لأنتقـــــاد ذاتهـــــا لكرـــــرة التعليقـــــات، وخاصـــــة بالنســـــبة لشـــــعوبنا العربيـــــة

جتماعيـــــــة والتـــــــي قـــــــد تصـــــــل الـــــــى درجـــــــة المبال ـــــــة فـــــــي التـــــــدخل فـــــــي حيـــــــاة الشـــــــعوب الإ
 .الاخرين

وتشــــير الدراســـــة إلـــــى ان البنــــات مرتكبـــــات الأفعـــــال الجنائيــــة المحرمـــــة، كـــــم يـــــرغبن 
ــــــدفئ والأ ــــــي الإســــــتقرار الإجتمــــــاعي، و يبحــــــرن عــــــن ال مــــــان العــــــاطفي بأســــــلوب شــــــرعي ف

ردهــــا لهــــا الطمــــوح حيــــث مقبــــول عــــن طريــــق الــــزواج، لكــــن هــــذه الرغبــــة وجــــدت معوقــــات و 
الدراســــة ان العنوســــة تزيــــد مــــن وطــــأة الحرمــــان العــــاطفي عنــــد بنــــات الأســــرة بمعــــدل  تاكــــد

 .وتدفعن الى ارتكاب الإنحراف الجنسي 2.67%

 ( 93- 91ص  ،2119،محمد على عبد الحميد، وقرش ابراهيم)                   

ان : Canetto" 0229كــــــــاتيتو  "حيــــــــث تتنــــــــاقش: التجــــــــارب العاطفيــــــــة الفاشــــــــلة -د 
القوالــــــب النمطيــــــة الخاصــــــة بمــــــوت الفــــــرد مــــــن اجــــــل الحــــــب، ومــــــوت الرجــــــال مــــــن أجــــــل 
المجـــــــد، وان الفـــــــرد بالفعـــــــل أكرـــــــر اعتمـــــــاد فـــــــي عل قـــــــة الحـــــــب بالنســـــــبة لتقـــــــدير ذواتـــــــتهم 
بالمقارنــــة بالشــــباب، فــــي حالــــة فشــــل العل قــــة بــــين الطــــرفين فــــأن الفــــرد الشــــاب يعــــاني أكرــــر 

وتكـــون أكرـــر مـــن الرجـــل وأقـــرب منـــو فـــي الشـــعور بالإحبـــاط . ذاتـــوتمزيـــق حـــاد فـــي تقـــديره ل
 (527ص  ،2119 ،محمد صبري سليط،سميت ، ب ترجمة سامح وديع الخفش) .والياس
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لهاتو الخصوصية النفسية الهامة في حياة الفرد ذكرا " Freud"بحيث تفسير العالم 
واعتقد ان : " عن ذلك قائل  جاعل  من الحب مقابل  كامل  للشهوة، إذا أفصح" كان أم انرى 

ظهور الشهوة يعني اختفاء الحب وان تفريج الأنسان عن شهوتو يعني تخطيو للخط الفاصل 
ص  ،سد،سيمغوند ،ف ترجمة احمد عكاشة) ."بين الحب والشهوة و تخليو عن صفات النحب

81)                                                                                              

ــــرا  ــــة، كونهــــا كري ــــب الشــــهوي بالمشــــاعر الفردي ــــق الجان ــــي تعل ممــــا يوضــــح بشــــكل جل
مــــا تت لــــب الــــدوافع العدوانيــــة والتمرديــــة عــــن تلــــك المشــــاعر المتمرلــــة فــــي الحــــب، خاصــــة 

ــــالتجريح أو ا ــــنفس الــــى الإحســــاس  ب ــــدما تتعــــرض فيهــــا ال ــــخ مــــن  ...لإذلال أو النفــــورعن ال
، التـــــي يتعـــــرض لهـــــا الإنســـــان خاصـــــة مـــــن طـــــرف مـــــن جعلهـــــم محـــــط المشـــــاعر الأليمـــــة
 .اهتمامو المشاعري

ومــــن أعظــــم أســــباب انتشــــار هــــده الظــــاهرة، مــــا تعرضــــو وســــائل الإعــــل م بأنواعهــــا  
مـــن قصـــص الحـــب وال ـــرام، ممـــا يـــأجج فـــي الفـــرد المشـــاعر العشـــيق فـــل  يجـــد لهـــا مصـــرفا 

بهـــا احيانـــاالى مـــا حـــرم  ســـوى ذلـــك الطـــرق وهـــذا بـــالطبع يكـــون علـــى خطـــوات حتـــى يصـــل
 .الله

فحياة الولد يمكن أن تتأرر فعل  باحداث مأسوية نوعا :  الصدمات النفسية المختلفة -ه 
فقد تكون هناك حياة مشوشة اكرر " إذن منسية" ما، يبقى أررها على شكل ذكريات مكبوتة 

 لللسنوات الأولى، من غيرها حيث تلعب الأحداث الحقيقية دورا كبيرا في كيفية اجتياو الولد
 أي في تنظيم عل قاتو ال يرية، وهكذا فإن أحداث مرل موت احد الهل أوالخل فات

والإنفصالات العائلية أو وجود واحد من الأهل في المنزل ذهاني أوسكير، يمكن أن يعيشها 
الولد في مستقبلو بشكل يفوق الأحداث الأخرى، مرل الأب الذي لا يقدر أن يؤمن للولد 

.                                                   يا ابويا أو الم التي تخفي رفضها العاطفي الل واعي بمظهر حمائي مفرطتماه
          (59ص ،2112،نوف ف س ترجمة  فؤاد شاهين)  

كالإحســــــاس الــــــذي يصــــــيب الفتــــــاة مــــــن خــــــل ل نقــــــص حــــــب الأب لأنبتــــــو اوالــــــذي 
ة، إذ يصـــــيب البنـــــت بالتلبـــــد الإنفعـــــالي ولكـــــي تنتقـــــد يخفـــــى حقـــــدا قـــــديما وعدوانيـــــة مكبوتـــــ
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فــــي صــــورة كافــــة  ،الإبنــــة نــــت أبيهــــا فانهــــا تتجــــو الــــى الب ــــاء كنــــوع مــــن الإنتقــــام مــــن الوالــــد
 .الرجال المترددين عليها، كذلك فإن الإسراف في الحب يؤدي الى نفس النتيجة

 إضــــــــافة الــــــــى جوانـــــــــب الطــــــــل ق أو وفـــــــــاة الأب رب الأســــــــرة، ومـــــــــا يتبعهــــــــا مـــــــــن
اضــــطرابات نفســــية للفــــرد كالصــــدمة التــــي تلــــي لفقــــدان عزيــــز والحيــــرة النفســــية التــــي يتلــــي 

 .وقع الفاجعة على الفرد من خل ل كيفية العيش بعد المعيل الأساسي للعائلة

ذلـــــك مـــــا قـــــد يـــــؤدي  ،ممــــا قـــــد يكســـــبو طـــــابع الخـــــوف مـــــن مســــتقبلو ومســـــتقبل اولاده
كمــــا قــــد  ،لــــى مــــا قــــد يــــدفع بــــالفردإضــــافة ا ،بــــالفرد للبحــــث عــــن طــــرق غيــــر شــــرفة للعــــيش

ولكـــــن أيضـــــا فـــــي  ،تكـــــون الإنحرافـــــات الجنســـــية مـــــن وقـــــت مبكـــــر كلقـــــاءات مرلـــــي الجـــــنس
 .وقت متأخر بعد الطل ق العاطفي أو الأوهام

) www.infirmiers.com/ action perversions - sexuelles . Daviation et 

Perversion Sexuelles( n.d 25 ganvier 2014 from  pdf  

إضــــافة الـــــى ذلـــــك فهنـــــاك عـــــدة خبـــــرات نفســــية التـــــي يمكـــــن للفـــــرد أن يتعـــــرض لهـــــا 
خـــــل ل حياتـــــو العاديـــــة كعوامـــــل مفجـــــرة لإضـــــطرابات نفســـــة كامنـــــة بالشخصـــــية، كالخيانـــــة 
الزوجيـــــة مـــــن طـــــرف الـــــزوج أو حرمـــــان جنســـــي رغـــــم الـــــزواج اوعـــــدم الرغبـــــة فـــــي الحمـــــل، 

 .أوميولات ذاتية لشخص لآخر من طرف الزوجة

ــــــ -ز  ــــــدينيال بحيــــــث يلعــــــب هــــــذا الجانــــــب الروحــــــي دورا هامــــــا فــــــي اســــــتمرارية :  وازع ال
الســـــلوكيات الشـــــادة، نظـــــرا لـــــنفص الـــــوازع الـــــديني لـــــدى الكريـــــر مـــــن النســـــاء والفتيـــــات فـــــي 

 .عصرنا الراهن

والـــــذي يكـــــون خـــــل ل فتـــــرات البلـــــوغ الجنســـــي، ومـــــا قـــــد يصـــــاحبو  : عوامـــــل تربويـــــة 2-2
ـــــــق نقـــــــص بالمعلومـــــــات والإ ـــــــة مـــــــن ســـــــوء تواف ـــــــص التربي ـــــــق والمخـــــــاوف، ونق نزعـــــــاج والقل

 .الجنسية وأخطائها عند الفتاة المعاصرة

إنطباعـــــا ســـــيئا ومخيبـــــا  "بـــــوميروي" للـــــذكور " الصـــــبيان والجـــــنس " إذ جـــــاء كتـــــاب 
للأمــــــــال بســــــــبب الإنتشــــــــار الواســــــــع للمعلومــــــــات والمفــــــــاهيم الخاطئــــــــة المتعلقــــــــة بــــــــالمور 

متصـــــــلة  بهـــــــذه المـــــــور، وذلـــــــك مـــــــن الجنســـــــية، وبســـــــبب الكبـــــــت والخرفـــــــات والمخـــــــاوف ال
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 ،طفــــل وراشــــد، يعــــانون مــــن بعــــض المشــــكل ت الجنســــية 7111خــــل ل مقابلتــــو لأكرــــر مــــن 
فــــالت بير الــــذي تــــوارر علــــى ألســــنة معظــــم هــــؤلاء هــــو لــــو اتــــيح لــــي فرصــــة الحصــــول علــــى 
المعلومــــات الكافيــــة المتصــــلة بــــالأمور الجنســــية أو لــــو كانــــت اتجاهــــاتي نحــــو هــــذه المــــور 

                                                                  .لمــــــــــــــــــــــا تعرضــــــــــــــــــــــت فــــــــــــــــــــــي حيــــــــــــــــــــــاتي لهــــــــــــــــــــــذه الورطــــــــــــــــــــــة أكرــــــــــــــــــــــر انتفاحــــــــــــــــــــــا
 )89ص ،2113،هبة والسيد عسكر عبد الله،محمد على حسن) 

 :العوامل الإجتماعية  3- 8

ــــــــر - 3-1- 8 ــــــــة العوامــــــــل :  عامــــــــل الفق ــــــــيس منفصــــــــل  عــــــــن بقي ــــــــر ل ــــــــأرير الفق إن ت
ــــــ ــــــة الإجتماعيــــــة إذا أن ــــــي والرقاف و يــــــؤرر بمســــــتوى الطمــــــوح لــــــدى الأســــــرة، وبالوضــــــع الطبق

الســـائدة فـــي المجتمـــع، كمـــا يـــؤرر تـــأريرا ملحوظـــا فـــي عمليـــة الإتـــزان النفســـي، وفـــي عل قـــة 
الفــــــرد بالأســــــرة والبيئــــــة المحيطــــــة، ولقــــــد أربتــــــت مجموعــــــة مــــــن الدراســــــات أن الفقــــــر أحــــــد 

كـــــانحراف الأحـــــداث والإتجــــــاه  ،يـــــةالأســـــباب الرئيســـــية لجميـــــع أنـــــواع الإنحرفــــــات الإجتماع
نحــــــو الســــــرقة والإجــــــرام، والإنحرفــــــات الجنســــــية بمختلــــــف أشــــــكالها وأنواعهــــــا إضــــــافة إلــــــى 

ر يــــؤرر الإدمــــان علــــى الخمــــور والمخــــدرات ومــــا الــــى ذلــــك مــــن انمــــاط الإنحرفــــات وأن الفقــــ
ـــــــــــــــــــي بصـــــــــــــــــــورة ظاهريـــــــــــــــــــة علـــــــــــــــــــى مســـــــــــــــــــتقبل                                                     .شخصـــــــــــــــــــية الفـــــــــــــــــــرد بشـــــــــــــــــــكل كل

 (112ص  ،2111،محمد على عبد المجيد وقريش إبراهيم) 

ــــك مــــا أكو  ــــاس دذل ــــة بالن ــــو منظمــــة العناي ــــأن  "CARE"ت وهــــي منظمــــة نمســــاوية، وب
الفقــــــر والعنــــــف و عــــــدم الإســــــتقرار الإقتصــــــادي هــــــي مــــــن ابــــــرز الــــــدوافع التــــــي ادت الــــــى 

ان آلاف مـــــن الفتيـــــات  تصـــــاعد معـــــدل جـــــرائم الإتجـــــار بالبشـــــر، واوضـــــحت ذات المنظمـــــة
ــــة او كخادمــــات  ــــوت الرذيل ــــى أســــاس العمــــل فــــي بي ــــع فــــي ال ــــرب ســــنويا، عل يتعرضــــن للبي

 .في المنزل أو المزارع

ان هذا النمط من النساء الضحايا، سلبن من كل " أولؤيكا "واكدت رئيسة المنظمة
 )ق السوداءمقومات الشرف والكرامة بعدما أرغمن على العمل كعبيد والإتجار بهن في السو 

اوت  15أوروبا تدفع بنصف مليون لسوق الدعارة سنويا ثم استرجاعها في ،د ت،خلفية عبد الباقي 
 ( http//www.islamtoday.net/nawafeth/artshow-46 10736 htmمن 2111
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كمـــــا أن هنــــــاك مــــــن تتخــــــذن مهنــــــة الب ـــــاء قصــــــد الإســــــتزادة فــــــي كســــــبهن، ممــــــا لا 
إذا اكرــــر  ي عمــــل، بحيــــث قــــد تكــــون مــــداخلهن قليلــــة،ينفــــي عــــدم قيــــام هــــؤلاء الفتيــــات بــــأ

 .المهن التي قد تؤدي الى الب اء هي مهن الخياطة والخدمة في المنازل

ــــــــل حضــــــــارية 2-3-2 يشــــــــهد العصــــــــر الحــــــــديث تطــــــــورا كبيــــــــرا وهــــــــاءلا فــــــــي :  عوام
 :المجالات التالية 

 الرورة التكنولوجية القائمة على المعلوماتية -

التـــــي هـــــي فعـــــل برمجـــــة الأبحـــــاث المتعـــــددة حـــــول الإنســـــان بشـــــكل  الرـــــورة البيوكيميائيـــــة -
 .عام

 القورة الفضائية التي تبحث عن المجال الأرضي والكوني عامة -

يقابلهـــــا ظـــــاهرة اخـــــرى شـــــاملة وينـــــدرج تحتهـــــا عنـــــاوين كريـــــرة أنهـــــا انهيـــــار مجمعـــــي   
هـــــو الـــــذي ) ســـــلوكي ومعيـــــاري كبيـــــر علـــــى مســـــتوى الحيـــــاة اليوميـــــة ولعـــــل هـــــذا الإنهيـــــار 

ـــــي الحضـــــارة ـــــة و خـــــوف مـــــن المســـــتقبل  أزمـــــة ف ـــــى مســـــتوى الســـــعادة والرأف هـــــو (ووهـــــم عل
 (18ص  ،2117،مكي عباس محمود)     .المدخل الطبيعي لتنامي السلوك النحرافي

لمــــا لهــــذه الوســــائل مــــن آرــــار :  عامــــل التقــــدم التقنــــي و الإتصــــالات الحديثــــة 8-3-4
ـــــرة مـــــن طـــــرف الإنســـــان، تعـــــق ـــــك مـــــن خـــــل ل مـــــا كبي ـــــو مـــــن جـــــذب ترفيهـــــي  وذل ـــــع ب تتمت

ــــة الإنتشــــار مــــن  ــــين هاتــــو الوســــائل الحديرــــة شــــبكات الإتصــــالات العالمي وتجديــــدي، ومــــن ب
الــــــخ، مــــــن الوســــــائل ســــــهلة ...أنترنــــــات، ولأقمــــــار اصــــــطناعية، وهواتــــــف نقالــــــة لا ســــــلكية

ــــــى مــــــا تربتــــــو مــــــن مــــــواد  اٌســــــتعمال وســــــهلة ايصــــــال الفــــــرد بكــــــل أنحــــــاء العــــــالم إضــــــافة ال
وشـــــــاذة مــــــــدمرة للأخـــــــل ق والشخصـــــــيات مــــــــع التركيـــــــز الشـــــــذيذ لهــــــــذا  إعل ميـــــــة منحرفـــــــة

جـــــاعل  منـــــو مجـــــرد ســـــلعة للمتعـــــة .الإعـــــل م علـــــى تســـــويق الفـــــرد واتخـــــاده كتجـــــارة للجـــــس
الرخيصـــــة ، معمقـــــا النظـــــرة التهميشـــــية والنظـــــرة الدونيـــــة للفـــــرد تجـــــاه نفســـــو وتجـــــاه غيـــــره، 

و ســــــوى تلبيــــــة وجعلــــــو محصــــــور فــــــي دائــــــرة كونــــــو مخلوقــــــا ســــــطحيا وبســــــيطا لا هــــــدف لــــــ
 :رغبات الرجل، إذ من بين آرار هذه التقنية على نفسية الفرد ما يلي



  المرلية الجنسية                                                             رابعالفصل ال  
 

 
89 

( البورنو)فالبنسبة لتأتير مشاهدة الأفل م الإباحية : الشبكة مشاهدة الأفلام الإباحية عبر -أ 
للبحث في  " UDIANA UNIVERSITY "في( 0229)فقد جاء في دراسة تمت سنة 
م البورنو على المعتقدات الجنسية العامة، وتأريرها على الفرد نتائج التعرض الدائم للأفل 

 ن الدين يمارسون الجنس مهمين جدا،أخاصة،أن الذين يتعرضون لهذه الأفل م يعتقدون 
وأظهر البحث أن الرجال والنساء الذين يشاهدون هذه الأفل م، لا يهتمون بضحايا 

تبرن أيضا أنو كرر من الرجال، لكنهم اعالنساء اظهرن اهتماما بالضحايا أ الإختصاب، وان
 .لأنهم يرونو بشكل دائم لا اهمية للإغتصاب

كمــا يعتبــر علـــم الــنفس أن أكرــر ســـن يمكــن أن يشـــكل خطــرا علــى الإنســـان هــو ســـن 
: أستاذ علم النفس في الجامعة اللبنانية" عبد اللطيف المعاليقي" المراهقة حيث يقول الدكتور 

فل م الإباحية  تحمل مخاطر جمة،حيث يشاهد المراهق ما لا يدرك مشاهدة المراهق للأ" بأن 
معنــاه الحقيقـــي بالكامــل قـــد ينفـــر أو يكــون ســـلبيا، وربمـــا وجــد نفســـو فـــي موقــف نكـــوص مـــن 
الجــنس، اي العــودة إلــى الإســتماء الطفلــي والتلــذذ الــذاتي، لأنهــا تــؤدي إلــى الإدراك الخــاطئ 

لــــى اللـــذة البيولوجيــــة، حيــــث يكــــون الفــــرد ذاتــــا و للعل قـــات الجنســــية، ممــــا يدفعــــو للتهالــــك ع
موضـــوعا دون ان يـــتمكن مـــن بنـــاء عل قـــة مـــع الآخـــر، فيمـــا الإدراك الصـــحيح للجـــنس عبـــر 
الأفــل م الإباحيــة يستســهل الأمــور، لــيس فقــط فــي التوصــل الــى اللــذة، بــل أيضــا فــي اســتهانة 

رين، واغتصـــاب حقـــوقهم بـــالقيم الروحيـــة الأخل قيـــة، وقـــد يصـــل الـــى ادراكالإعتـــداءعلى الآخـــ
                                                                    .لتحقيـــــــــــــــــــــــــــــــــــق الرغبــــــــــــــــــــــــــــــــــــات التــــــــــــــــــــــــــــــــــــي نشــــــــــــــــــــــــــــــــــــأ المراهــــــــــــــــــــــــــــــــــــق عليهــــــــــــــــــــــــــــــــــــا

 (143ص ،2114،حجازي عبد الفتاح بيومي)                                               

ــــــأثيره  -ب  ــــــر الأقمــــــار الإصــــــطناعية " و ت عــــــد دخــــــول الجهــــــزة الحديرــــــة ب": البــــــث عب
للمنـــــــازل، الل قطـــــــة لبـــــــرامج تلفزيونـــــــات العـــــــالم المختلفـــــــة، والمتضـــــــمنة لكـــــــم الهائـــــــل مـــــــن 
ـــــــى  ـــــــى الســـــــيطرة عل ـــــــدرة عل ـــــــة والأهـــــــل مـــــــع الق ـــــــد الدول ـــــــث تفق المعلومـــــــات والمشـــــــاهد بحي
ذا كـــــان النــــــاس فـــــي هــــــذا الـــــزمن يعــــــانون مـــــن بعــــــض  مشـــــاهدات الأطفـــــال والمــــــراهقين، وا 

أنهم بعــــــد ســــــنوات ســــــيعانون مــــــن الأفــــــل م الإباحيــــــة الكاملــــــة، التــــــي المشــــــاهد الإباحيــــــة، فــــــ
 ) 244ص ،2113،القاطرجي نهى) .تبرها بعض تلفزيونات العالم بشكل عادي ومباح
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شــــاعة الفاحشــــة -ج  ــــارة الجنســــية وا  ــــبعض أن مــــا تنشــــره الصــــحف مــــن  : الإث ــــر ال يعتب
صـــــــص اخبـــــــار، هـــــــو احـــــــد أســـــــباب إنتشـــــــارها و ذلـــــــك لأن مـــــــا تنشـــــــره الصـــــــحف مـــــــن ق

الإغتصـــــاب بأســـــلوب درامـــــي مريـــــر، بسردتفاصـــــيل المريـــــرة لضـــــعاف النفـــــوس، يتســـــب فـــــي 
توليـــــد شـــــعور بالإرـــــارة عنـــــد بعـــــض القـــــراء، بحيـــــث تـــــدفعهم ذلـــــك الـــــى تقليـــــد الجـــــرائم التـــــي 
يقـــــرون عنهـــــا، والـــــى ارتكـــــاب جـــــرائم جديـــــدة مـــــن نوعيتهـــــا، إنطل قـــــا مـــــن تفاصـــــيل الجـــــرائم 

 (143ص ،2114 ،حجازي عبد الفتاح بيومي)                         .  المنشورة 

 :الأسباب الأسرية في ظهور الجنسية المثلية - 4 -8

تعتبـــــــر الأســــــرة مـــــــن اهــــــم العوامـــــــل المســــــاعدة فـــــــي انتشــــــار الجنســـــــية : الأســــــرة-4-1 2
تســـــاهم بشـــــكل كبيـــــر فـــــي تكـــــوين شخصـــــية الفـــــرد  المرليــــة بشـــــكل خـــــاص حيـــــث إن الأســـــرة

الســـــر مـــــن تنشـــــئة خاطئـــــة تبـــــدأ منـــــذ الصـــــ ر، وتوجيـــــو ســـــلوكو، ومـــــا نشـــــاهده فـــــي بعـــــض 
 .حيث أنها تلعب دورا كبيرا في عدم تقبل الطفل لهويتو الذكورية أوالنروية

ومـــــن نمـــــاذج هـــــذه التصـــــرفات قيـــــام بعـــــض الهـــــل بإطالـــــة شـــــعر لأبنـــــائهم الـــــذكور،  
والســــــماح لهــــــم باللعــــــب مــــــع البنــــــات بألعــــــابهم الخاصــــــة والباســــــهم لبــــــاس الفتيــــــات وكــــــذلك 

ت بأســــماء الــــذكور والســــماح لهــــم باللعــــب مــــع الــــذكور فــــي العــــابهم التــــي تتســــم تســــمية البنــــا
                       .        بالعنف

المتخصـــــــص فـــــــي مجـــــــال الـــــــنظم  "BertHellinger "مـــــــانيليـــــــرى عـــــــالم الـــــــنفس الأ  
المرغــــوب فيــــو لمورورــــة المتراكمــــة مرــــل الطفــــل غير الأســــرية ان النظــــام الســــري والمشــــاعر ا

تجعـــــل الطفـــــل مســـــتعد اكرـــــر مـــــن . ســـــرة الحـــــاليين، أومـــــن الأجيـــــال الســـــابقةلألـــــدى أفـــــراد ا
وهــــذا الــــرفض محــــوري جــــدا فــــي نمــــو الميــــول الجنســــية . غيــــره لإســــتقبال الــــرفض مــــن أبــــوي

 .المرلية

القــــــــيم اٌنســــــــانية وانمــــــــاط العل قــــــــات والتفاعــــــــل منظومــــــــة  بالنظــــــــام الأســــــــريويقصــــــــد 
 :الإنساني في الأسرة والتي تتضمن 
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 والعل قة بينهما( الذكورة و الأنورة) رة عن الرجل والمرأة مفهوم الأس. 
  ــــوارث جــــيل  بعــــد تركيبــــة الســــلطة فــــي هــــذه الأســــرة ربمــــا يكــــون النظــــام الأســــري المت

 .جيل يقوم بو الفرد بدور القيادة ودور الذكر فيو هامشي أوسلبي 
 ة مفهـــــوم الأســـــرة عـــــن الجـــــنس والعل قـــــة الجنســـــية بـــــين الوالـــــدين كـــــان تكـــــون العل قـــــ

 .الجنسية ضعيفة أومنعدمة
 الأب في جنس الطفل/ رغبة الأم. 
  كيــــــف تتعامــــــل هــــــذه الســــــرة مــــــع المشــــــاعر، هــــــل تســــــمح بالتعبيرعنهــــــا ام تكبتهــــــا ؟

 .حيث يساعد كبت المشاعر على تحويلها الى طاقة جنسية
 للشخصيات؟ هل هناك تمايز حقيقي بين الشخصيات وحدود محترمة ،طبيعة العل قات 
  المراهق لا يجد لنفسو شخصية منفردة محترمة في هذا البيت/ أم ان الطفل. 
 مما يزيد التورر( مبهم و غامض)  ،كيفية التواصل. 
 هــــل الأســــرة تواجــــو الواقــــع حتــــى وأن كــــان فيــــو مــــرض . كيفيــــة التعامــــل مــــع الواقــــع

 .أوخسارة أم تميل للإنكار والخرافات الأسرية
  الــــــنفس والإكتئـــــاب، ام طريقــــــة طريقـــــة التفكيـــــر هــــــل تميـــــل للخــــــوف أوالشـــــك اولـــــوم

تفكيـــــــــــر موضـــــــــــوعية تســـــــــــاعد الإنســـــــــــان ان يكـــــــــــون واقعيـــــــــــا ومســـــــــــترخيا؟ وتـــــــــــرى 
"aglletonD.F.P"  ـــــد مـــــن الجـــــنس الآخـــــر لهـــــا دور هـــــام فـــــي ان الإســـــاءة مـــــن الوال

تكـــــوين الهويـــــة الجنســـــية لـــــدى الطفـــــل أوالطفلـــــة فبالنســـــبة لـــــلأولاد تلعـــــب الأم عـــــدة 
 :لهوية الجنسية الذكرية لدى الولد مرل ادوار قد تؤدي إلى مشكلة في تكوين ا

 م المســــــــــــيطرة قويــــــــــــة الشخصــــــــــــية، وخاصــــــــــــة عنــــــــــــدما يكــــــــــــون الأب ضــــــــــــعيف الأ
 .الشخصية، تستأرر بالولد وتجعلو يتوحد بها

  الـــــم ذات الحــــــب الخــــــانق و التـــــي تخــــــاف علــــــى ابنهــــــا أكرـــــر مــــــن الــــــل زم ، وتمنــــــع
كانـــــت ام . الأب مـــــن ان يأخـــــده بعيـــــدا عنهـــــا وتخـــــاف عليـــــو مـــــن اللعـــــب الـــــذكوري

عنـــدما  ووتضـــطرب ،أحـــد المـــراهقين الـــذي كـــان يعـــاني مـــن ميـــول مرليـــة تخـــاف جـــدا
ــــــل  يحــــــدث أي مــــــزاج عنيــــــف بــــــين أولادهــــــا وتتــــــدخل بســــــرعة لأيقافــــــو وحمايــــــة الطف

 (.وهو بالطبع الذي أصبح يعاني من الميول المرلية فيما بعد) الأضعف 
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 ويرفضـــــو وبالتـــــالي  الـــــم التـــــي تكـــــره الأب وتحقـــــر منـــــو امـــــام ابنهـــــا وتجعلـــــو يكرهـــــو
 .يرفض معو الهوية الذكرية دون قصد

 دميتها" مع الأب وتستبدل ابنو بو وتجعل منو  الأم التي في خل ف دائم." 
  القيــــــود الصــــــارمة التــــــي تفــــــرض علــــــى الفــــــرد لاعتبــــــارات اجتماعيــــــة مختلفــــــة والتــــــي

ا تحـــد مـــن الإخـــتل ط بـــين الجنســـين اوعكســـو التمتـــع والحريـــة الزائـــدة التـــي يتمتـــع بهـــ
 .الفرد

  ـــــو المنحـــــرف مـــــن اشـــــباع الحاجـــــة الجنســـــية مـــــع الجـــــنس الحرمـــــان الـــــذي يعـــــاني من
 .الآخر

 فشل المنحرف في عملو الذي يمارسو. 
 فشلو في العل قات الإجتماعية والزوجية و يحاول تعويضها بتلك العل قة. 
  الشــــــعور بـــــــالقلق والكآبـــــــة والتـــــــي بـــــــدورها تــــــدفع الفـــــــرد المســـــــتعد لـــــــذلك ان يمـــــــارس

 العل قة
 ولكن ليس كل من يشعر بالقلق والكآبة يلجأ الى تلك الممارسة. 
 معوقات الزواج الكريرة ومنها الإقتصادية. 
 الصراع الذي يعاني منو الفرد بين ميولو الجنسية ومعايير المجتمع. 
  نقــــص التوعيــــة فــــي هــــذا المجــــال ممــــا يتــــيح الفرصــــة لتلــــك الممارســــة والتــــي تصــــبح

 (2455-2451ص ،2113،الميرزهند عقيل )                   .عادة لدى الفرد

  .على الانفصال عنو سوف يصرخ ويبكي صراخ المكلوب الذي خسر كل شيء 

                                                                                            ( 214ص  ،2114محمد حسن غانم ،)                                                         
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 : خلاصة 
 

ي نالـــــت إهتمـــــام العلمـــــاء والبـــــاحرين وذلـــــك تـــــالجنســـــية المرليـــــة مـــــن المواضـــــيع ال إن
ـــــاده  ،يخـــــرج عـــــن المؤلـــــوف ذســـــلوك جنســـــي شـــــا اباعتبارهـــــ ـــــة فـــــي عب وعـــــن الفطـــــرة الإلاهي

علــــى حيــــث أنــــو ال ايــــة مــــن أي اتصــــال جنســــي هــــو إشــــباع ال ريــــزة الجنســــية والمحافظــــة 
ـــــرد وبالمقابـــــل فـــــإن الســـــلوك  ،الجـــــنس البشـــــري ل ـــــرض إعمـــــار الأرض وتحقيـــــق الخلـــــود للف

مـــن خــــل ل مـــا تــــم عرضـــو فـــي هــــذا الفصـــل نل حــــظ أن . الجنســـي المرلـــي يحــــول دون ذلـــك
الممارســــــات الجنســــــية المرليــــــة هــــــي ممارســــــات شــــــاعت فــــــي الحيــــــاة الإنســــــانية منــــــد القــــــدم 

نظـــــر متعارضـــــة ومتطرفـــــة مـــــن حيـــــث وحتـــــى الآن وقـــــد حظيـــــت هـــــذه الممارســـــة بوجهـــــات 
 ومـــــــن جهـــــــة أخـــــــرى.الرضـــــــا والقبـــــــول مـــــــن ناحيـــــــة والإدانـــــــة والتحـــــــريم مـــــــن طـــــــرف آخـــــــر

ـــــــة بـــــــل يهتمـــــــون فقـــــــط بميـــــــولاتهم  ـــــــدين أوبعـــــــرق أو برقافـــــــة معين فأصـــــــحابها لا يهتمـــــــون ب
ييــــر الإســــم مــــن اضــــطراب جنســــي الجنســــية والبحــــث عــــن حقــــوقهم بشــــتى الطــــرق فقــــامو بت 

 .صفاتو وخصائصو التي تميزهلو  ،ل جنسي طبيعيالى مي

ــــا يالــــذي س( الجانــــب التطبيقــــي)مــــن خــــل ل كــــل هــــذا ســــننتقل للقســــم الرــــاني  وضــــح لن
مــــن خــــل ل عينــــة لشــــاب  ،اطفي هــــو المســــبب الرئيســــي للإضــــطرابإن كــــان الحرمــــان العــــ

  .مرلي الجنس
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 :تمهيد  
الاجراءات المنهجية  الجزء سنتطرق الى الدراسة الميدانية التي تتضمن اذفي ه

أي ظاهرة  واقعالأساسي للبحث، لأنها الوسيلة الوحيدة التي تكشف لنا للدراسة وهي العنصر 

من الظواهر النفسية وهذا من أجل الإجابة عن الإشكالية المطروحة أوالنفي لفرضية الدراسة 

والإختبارات منهج البحث والعينة رم عرض لأدوات الدراسة ك عدة عناصركون من ويت

 .مع موضوع الدراسة ومت يراتو وتحليلها ومدى تناسبهاالنفسية

دور الحرمان العاطفي في ظهور أزمة الهوية لدى مرلي يتعلق موضوع البحث ب

ر على هذه الفئة من الدراسة الميدانية التعرف أكر ومن هذا المنطلق إرتئيت في الجنس

وفي محاولة لإعداد مقياس نفسي يساهم في تشخيص  ،الأشخاص والتي تتعلق بمرلي الجنس

 درجة الاضطراب ويساعد في دراسة كل حالة واكتشاف مدى معايشة هذه الفئة لوضعها،

ومعرفة دور الحرمان العاطفي وهل لهذا الاخير تأرير على  ظهور أزمة الهوية لدى مرلي 

 .الجنس
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 : الدراسة الاستطلاعية -1
وهذا من أجل  تعتبر الدراسة الاستطل عية خطوة مهمة في مجال البحوث الميدانية،

تم الاطل ع على الظاهرة في وعليو  ،تفادي العراقيل التي يواجهها الباحث أرناء إجراء الدراسة
اني المرلية كما تمكنا من تعرف على من يع .المجتمع ومدى انتشارها وأماكن تواجدها

كان الهدف من الدراسة الاستطل عية هو معرفة مدى الجنسية بكررة في فئات المجتمع 
انتشار الظاهرة ومحاولة أولية لتطبيق الاستبيان ودليل المقابلة لمعرفة إن كانت تتوافق مع 

ات الوطنية المقدمة من طرف الشرطة القضائية وكذا التعرف على الإحصائ ،طبيعة العينة
 .كنا من خل لها تحديد بعض الأساليب ومعرفة طريقة التعامل مع هذه الفئة فتم

مع تقدم  ،كانت بداية دراسة موضوع المرلية الجنسية في فكرة بناء إختبار نفسي
الباحرة في مراحل بناء المقياس النفسي زامنها ظروف خارجية مرل الحجر الصحي وعدة 

كتفينا فقط بنتائج فليذيق . ظروف خارجة عن نطاق ما خطط لو الوقت حول الى إستبيان وا 
وسمي إستبيان إضطراب المرلية  ،"كيودر ريتشارسون" المحكمين وستعملت الباحرة معادلة

وقدمناه في  ،وهويعتبر من بين أحد أهداف الدراسة الاستطل عية الذي حققناه ،الجنسية
 .صورتو النهائية بنجاح 

زيارات ميدانية لأخصائيين نفسيين كان الهدف كما عرفت الدراسة الاستطل عية عدة 
 : منها
تقديم نسخة من دليل المقابلة لل خصائي الممارس ليعدل ويقدم رئيو في طريقة  -

 .صياغة الاسئلة وتدرجها ونعدل مايمكن تعديلو 
 تحكيم الاستبيان  -
تقديم بعض النصائح في كيفية الوصول للعينات وتخصيص لنا جلسات مع الحالات  -

 .إن وجدت  مرلية
قضيناها في توزيع الاستبيان ( ديسمبر –نوفمبر -اكتوبر (وخصصنا مدة رل ث أشهر

ودراسة المل حظات السادة المحكمين  ،على عدد من المحكمين أساتذة وأخصائيين ممارسين
 .ومناقشتها من الاستاذ المشرف

حيث  ،نفسيين كما قامت الباحرة بعدة زيارات ميدانية لمؤسسات يتواجد بها أخصائيين
تطلعة  ،مالوحظ هو قلة اوندرت ملفات لدراسة حالة حول مرلي الجنس راود العيادات النفسية
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على بعض الملفات لمفحوصين باشرو الجلسات النفسية رم إنقطعو وقابلة رل ث حالات 
مرأة في جلسات عيادية   .رجلين وا 

حتكاك بالميدا ن والحالات الحقيقية كل هاذ اخض جهد بدني ومادي وايام للتنقل وا 
والإقتراحات  التوصيات فستحاول الباحرةفي ،ومعايشة درجة المعانات التي يعيشها مرلي الجنس

 .تقديم جزء من الخبرة التي إكتسبتها
 :المؤسسات التي قمة بزيارتها  1-2

 .جامعة لونيسس علي البليدة -
  .جامعة عبد الحميد إبن باديس مست انم -
  .(مصلحة معالجة المدمنين) فرونز فانون البليدة المؤسسة الاستشفائية  -
  .المؤسسة الاستشفائية بوضياف المدية  -
  .مركز إعادة التربية ولاية المدية -
 .مركز إعادة التربية ولاية البليدة -
 .ركز امهات العازبات ولاية المديةم -
 .كز امهات العازبات ولاية البليدةمر  -
  .مركز امهات العازبات الجزائر العاصمة -
  .المركز الوسيط لمعالجة المدمنين المدية -
 .  (SOEMO)مركز المل حظة الاجتماعية في المكان المفتوح ولاية المدية -
 . (SOEMO)  مركز المل حظة الاجتماعية في المكان المفتوح ولاية البليدة  -
 .زيارة الأخصائيين النفسيين في ديور الشباب المدية -
  .عة لمركبات الرياضية المديةزيارة الأخصائية النفسية التاب -
  .زيارة الأخصائيين النفسيين للإقامات الجامعية المدية -

 : الصعوبات  1-3
  صعوبة الوصول لعينة الدراسة. 

  التــي تناولــت موضــوع دراســة ممــا مــن حيــث الكتــب والدراســات الســابقة نقــص المراجــع
 .المذكرة جعلنا نأخذ وقت أطول في إعداد 
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  الباحرــــة لفيروســــات عنــــد قيامهــــا بالبحــــث الإلكترونــــي عــــن تعــــرض كمبيــــوتر وهــــاتف
 .إحصائيات ومراجع ذات الصلة 

       تزامن الدراسة الأساسية وجائحة كورونا 

  كما كلفتنا الدراسة الإستكشافية  صعوبات مادية في التنقبل 

 : منهج الدراسة  -3

 : الــمنهج الـعيـادي  3-1
لمنهج العيادي لدراسة الحالة وذلك للإجابة على المنهج المستعمل في هذه الدراسة هوا

 .المحددة وكذلك تناسبو مع هدف الدراسةية الفرض
من  نهج العيادي الذي يتصف بقدرممكنالم علىفي بحرها الباحرة اعتمدت لقد
وأنو يتناول دراسة الفرد بوضعية شاملة لاتقبل التجزئة يعتمد هذا المنهج على  ،الشمولية

والتعرف بقدر الإمكان على ظروف  ،ة للأفراد الذين يعانون مشاكل معينةالمل حظة المعمق
 .حياتهم ب ية الوصول إلى تأويل كل واقعة في ضوء الوقائع الأخرى 

العل ج لان تفسير المظهر السلوكي لا ج العيادي في العيادات للتشخيص و يستخدم المنه
، يعتمد على إلى الشخصية ككلمظاهر بل الرجوع يكون بعزل هذا المظهر عن غيره من ال

 .الاختبارات النفسيية العلمية المتمرلة في المقابلة و  وسائل البحث

 : دراسة الحالة  3-2 
منهج دراسة الحالة هو المنهج الذي يتيح المجال للحصول على أدق المعلومات حتى        

فاصيل الحالة من نتمكن من الوصول إلى تقييم الحالات، وبالتالي الإحاطة الشاملة بت
المنظور الدينامي، كما يمكن أن تستخدم وحدها كأداة دون ربط محكم مع الأدوات الأخرى 

 .وبالذات نتائج الاختبارات 

 : الدراسة الأساسية -4
  :حدود الدراسة 4-1

  خصصت هذه الدراسة لولاية المدية: المجال المكاني  4-1-1
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 :المجال الزماني  4-1-2

عات حيث تم تطبيق على حالة في شعر فيفري في رل ث جلسات رم عرفت الدراسة تقط
 .جوانتوقف العمل بسبب حائحة كورونا والحجر المنزلي الى غاية شهر 

تم اجراء البحث وجمع المعلومات في اربع اشهر واجراء الدراسة الميدانية في مدة اربع 
  .الاشهر

 : حدود البشرية 4-1-3  
 .ى مرلي الجنس من جنس ذكر قاطن بولاية المدية اجريت الدراسة الحالية عل 

  .مراهقين وراشدين شاذين جنسيا من جنس الذكور والايناث : مجتمع الدراسة 1-9
تكونة عينة الدراسة من شاب مرلي الجنس  وهذا للضرف الإسترنائي  :عينة الدراسة 4-3

 .للجائحة
 جدول يمثل البيانات الأولية عن عينة الدراسة

 
الحالة  السن الجنس

 المدينية
المستوى 
سن اول  التوجه الجنسي المهنة التعليمي

 ممارسة مثلية

 سنة07 مرلي الجنس طالب جامعي أعزب 92 ذكر 1الحالة 

   :أدوات الدراسة-3
قامة  ،على المقابلة العيادية الذي يحتوي على أسلوب دراسة الحالةاعتمدت الدراسة

ة فيو أن تمس كل المراحل التي يمر بها الفرد من الباحرة ببناء دليل المقابلة الذي حاول
نذكر محاور ل ةالمقابة قسمحيث أن  ،لمبحوثإلى الرشد حسب سن اوالمراهقة الطفولة 

والعل قات الإجتماعية وأخيرا ومحور مرحلة المراهقة مرحلة الطفولة والعل قات الأسرية محور 
وبعد التوقعات تقييم المبحوث ط الجنسي وتاريخ النشا( الرشد)محور المرحلة العمرية الحالية 

أبعاد سنشرع في تفصيل فيها أعدتو الباحرة يحتوي على على استبيان عتمدناإكما  ،لنفسو
 .لنكون في الأخير حاولنا لمس جميع محاور الدرسة ،ضمن هذا الفصل
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 : المقابلة  -4-1

الحصول ا ، غايتههي نوع من المحادرة تتم بين المعالج والمفحوص في مواقف مواجهة
فالمقابلة وسيلة  .على معلومات واقعية عن العميل و العمل على حل المشكل ت التي يواجهها

 يكون فيها المعالج مشاركا ومل حظا ،تهيئ الفرصة لعملية التفاعل الدينامي بين طرفي العل قة
صدر عنو من ويمكن للعميل من أن ينطلق في التعبير عن مشكل تو وبالتالي مل حظة كل ما ي

 (07ص ،9113،خليل محمد) . سلوكات وتعيبرات

 قوم على أن يضع الباحث شرط جهة التي تاستخدمت في بحري المقابلة نصف مو  
 .مبحوثللان بتكلم عن موضوع محدد عن طريق طرح مجموعة من الأسئلة 

 : الملاحظة العيادية  4-2

من أجل الوصول  دمتها في بحريم أدوات البحث استخلأن المل حظة تعتبر من أه      
وجمع المعلومات وتحليلها وتفسير  ،إلى وصف دقيق لبعض السلوكات للحالات المدروسة

ومنو أعدة الباحرة شبكة مل حظة  ،مختلف الجوانب والمظاهر التي تتميز بها عينات الدراسة
 .أرفقها مع المل حق 

 : مقياس الحرمان العاطفي  3- 4   

 9119عاطفي من عاطفة الوالدين والذي بنتو سلمان فاطنة احمد لقياس الحرمان ال
 )3(ينطبق عليا " :بند يجاب عليها باختيار احد البدائل التالية37من ويتكون هذا المقياس

باستخراج الصدق بطريقتي الصدق  9119وقد قام سلمان  ،"( 0(لا ينطبق عليا  ) 9 (متردد
تساق الداخلي اما الربات فقد استخرجتو بطريقتي التجزئة والقوة التمييزية وبطريقة الا ،الظاهر

  . النصفية وتحليل التباين

 :  الخصائص السيكومترية 4-3-1

تم التأكد من الخصائص السيكومترية للمقياس بتطبيقو على عينة التحليل الاحصائي 
 : والنتائج موضحة كالتالي  (31= ن ) 
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  : الصدق - أ

قياس ما وضع لقياسو وقد تم التاكد من صدق ويعني مدى صل حية الاختبار ل
 المقياس عن طريق الصدق التمييزي بطريقة المقارنة الطرفية بين الارباعي الاعلى

والنتائج موضحة " ت"وذلك بحساب المتوسط والانحراف المعياري واختبار ،والارباعي الادنى
 : في الجدول التالي

فئات 
 المقارنة

درجة  ة التائيةالقيم القيمة التائية العدد
 الحرية

مستوى 
الدلالة 
1,10 

المتوسط  
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

  المجدولة المحسوبة

 9,55 02 9,27 91,96 5,20 25,2 01 الفئة العليا
     5,90 56,9 01 الفئة الدنيا

 (146ص،2113،مقدم )                                                    

وهي ( 91,96)المحسوبة بل ت " ت" ان قيمت( 9)ل الجدول رقم يتضح من خل   
وهذا ما يدل . 02ودرجة حرية  1,10عند مستوى دلالة ( 9,55)اكبر من القيمة المجدولة 

 .على صدق المقياس 

     : الثبات-ب

ويقصد بربات المقياس مدى الدقة اوالاتساق اواستقرار نتائجو فيما لو طبق على عينة 
وقد تم التأكد من ربات المقياس بطريقة التجزئة النصفية  ،في مناسبتين مختلفتين من الافراد

وتم حساب الربات حيث بلغ  ،وذلك من خل ل تقسيم فقرات المقياس الى فقرات فردية وزوجية
                                           (                    152ص ،2113،مقدم .) وهي نسبة عالية 1,23كما تم حسابو بالفاركرونباخ وقد بلغ  1,29

ويتضح من خل ل الخصائص السيكومترية السابقة ان المقياس صالح للتطبيق على 
 .عينة الدراسة ووذلك لتميزه بنسبة صدق وربات عالية
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 : (رتب الهوية) مقياس أساليب مواجهة أزمة الهوية 4-4

بنيون وآدمز "ة الذي أعدهالمقياس الموضوعي لأساليب مواجهة أزمة الهوي
Bennion and adams  "بتألف  ،م0221 "محمد السيد عبد الرحمن" وترجمو وعربو

الذي يتميز بالبساطة وسهولة  ،عبارة تعتمد على أسلوب التقرير الذاتي( 63)المقياس من 
صنيف الافراد الى ويمكن من خل لو ت ،لتصحيح وحساب وتقديرات الصدق والرباتالتطبيق وا

د شرا على التفر أ  كما تعد درجات المقياس م. إنجازالهوية،تعليق،إن ل ق،تشتت حد رتب الهويةأ
درجة بطريقة ليكرت يجيب المفحوص على الاسئلة المقياس من خل ل إجابة مت ،ستقل لوالإ

الدرجات بإعطاء  تتراوح بين موافق تماما وغير موافق على الأطل ق وتقدر ،ذات ستة بدائل
حنوي وي ،درجات والاجابة غير موافق على الاطل ق درجة واحدة 6افق تماماالاجابة مو 

( إنجاز الهوية  ،تعليق الهوية ،ان ل ق الهوية ،تشتت الهوية) :المقياس على أربعة أبعاد هي
 .وكل بعد من هذه الأبعاد يدل على رتبة من رتب الهوية 

 

 البنود رتب الهوية

-46-45-35-22-15-13-60-49-42-40-33-20-18-8 إنجاز الهوية
51-55 

-47-43-31-14-11-5-57-48-36-34-32-26-12-9 تعليق الهوية
54-61 

-39-38-37-27-21-3-64-58-50-44-41-28-24-17 إنغلاق الهوية
62-63 

-53-30-29-23-19-7-6-56-52-25-16-10-4-2-1 تشتت الهوية
59 

 (ريقة التنصيف جدول يبين الثبات بطريقة الفا كرونباخ والثبات بط)
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  : الثبات 4-4-1

 براون –سبيرمان  كرونباخ -الفا رتب الهوية
 0,656 0,688 إنجاز الهوية
 0,792 0,738 تعليق الهوية
 0,797 0,789 إنغلاق الهوية
 0,753 0,792 تشتت الهوية

 (جدول يبين الثبات بطريقة كرونباخ والثبات بطريقة التنصيف )

 1.72 -1,62مل الفا لدراسة الربات نجد ان قيم قد تراوحت بين من خل ل استخدام معا
 .وهذا يؤكد ربات الاختبار بحسب المقاييس الإحصائية  ،بالنسبة لأبعاد الاختبار

كما تم استخدام الربات بطريقة التنصيف ووجدنا أن قيم معامل سبيرمان براون قد 
 .المقاييس الاحصائية وهذا يؤكد ربات الاختبار بحسب 1,72-1,65تراوحت بين 

 : الثبات بالإعادة

 مستوى الدلالة معامل بيرسون رتب الهوية
 0,000 **0,923 إنجاز الهوية
 0,000 **0,900 تعليق الهوية
 0,000 **0,895 إنغلاق الهوية
 0,000 **0,809 تشتت الهوية

 (جدول يبن الثبات بطريقة الإعادة ) 

وكان  1,293-1,212م الارتباط قد تراوحت بين باستخدام معامل بيرسون نجد ان قي
 .وهو يؤكد وجود ربات بطريقة الإعادة  1,15مستوى دلالة اص ر من 
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  : الصدق 4-4-2

  : صدق الاتساق الداخلي-أ

باستخدام معامل بيرسون لدراسة العل قة بين العيارات والأبعاد المدروسة نجد ان 
وبالتالي هذا يؤكد صدق الاتساق  1,15ص ر من جميع العبارات قد اعطت مستوى دلالة ا

 .الداخلي

 : الصدق الظاهري-ب

رتب )للتاكد من الصدق الظاهري تم عرض اختبار أساليب مواجهة أزمة الهوية  
على عدد من الخبراء والمختصين في علم النفس كما هو موضح في الملحق رقم ( الهوية 

 ،حذف البنود غير المناسبة ،ود الاختباروذلك لتعرف آرائهم حول مدى مناسبة ين ،(5)
 ،إضافة بنود مناسبة من وجهة نظرهم لتتناسب مع البيئة المحلية ،تعديل البنود المناسبة

 : بناءا على توجيهاتهم تم تعديل بعض البنود وهيحيث بلغ عددهم أربعة محكمين و 

 البند بعد التعديل البند قبل التعديل رقم البند
ديدة للصداقة و لكني هناك أسباب ع 12

اختار أصدقائي على أساس تشابو قيمهم 
 مع القيم التي أؤمن بها 

هناك أسباب عديدة للصداقة و 
لكني اختار أصدقائي على أساس 

 تشابههم معي في عدة مجالات 
أقبل تدخل والدي في اختيار أصدقائي  21

لاني مقتنع من انهما اعرف مني ,
و بأفضل اسلوب يمكن أن اختار ب

 أصدقائي 

أقبل تدخل والدي في اختيار 
لأني مقتنع في أنهما ,أصدقائي 

أفضل مني خبرة في اختيار 
 الاصدقاء 

21-29-61-
53-45 

 ترفيهية  ترويحية 

 متوفر  يتاح 24
 (ار أزمة الهوية بن البنود التي تم تعديلها في اختجدول يبي)
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  : إستبيان المثلية الجنسية 4-5

 : المثلية الجنسية ستبياندليل ا   4-5-1 

يحتوي على  تو الباحرة ل رض الدراسة الراهنةاستبيان اضطراب المرلية الجنسية أعد
بعد  ،البند 06بعد الأفكار يحتوي على : كالتالي بند وأربع أبعاد 69أربع إبعاد تحتوي على 

وزعة على م ،بعد 07بند بعد إضطراب الهوية  05بعد التصورات ،بند91الإقدام على الفعل
ويختار إن  الانفعالات وعلى المفحوص أن يقرر ،الأفكار ،السلوكيات : عدد من جوانب

كذلك يحتوي على بنود للتشخيص الفارقي وهي في محاولة . أحيانا،لا،نعم : كانت إجابتو
 : لتحديد نوع التوجو الجنسي هي

 : البنود الايجابية 

 لا أحيانا نعم
 درجة واحدة درجتين درجات3

 : البنود السلبية

 لا أحيانا نعم
 درجات3 درجتين درجة واحدة

تمامــات الأفكــار والاهلحصــول علــى مجموعــة مــن المعتقــدات و ا الاســتبيان مــنيمكننــا 
يم القصـــــور والشـــــذوذ فـــــي شخصـــــية المفحـــــوص كمـــــا يســـــاعد علـــــى التقـــــو  جوانـــــبوالنشــــاط و 
 .الإكلينيكي

 : الصياغة الفعلية للأبعاد

 يقيس هذا البعد مدى درجة اسـتعداد المفحـوص : علبعد الاقدام على الف
على الفعل وتكرار قيامـو بالسـلوك المرلـي كمـا يحـدد ان قـام بالفعـل الجنسـي المرلـي ام 

 .لو استعداد لل قدام على الفعل المرلي كذلك يحتوي على سلوكات شاذة صريحة
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 بعد الأفكار المثلية : 
الشاذة التي  تأدي للمرلية  يحتوي على معظم او جل الاضطرابات التفكير

اوالتي هي معتقد صريح عند المرلي الجنس تدورالافكار الشاذة حول الشعوره انو من 
حرية التفكير والاختيار في العل قات  ،الرغبة الجنسية تجاه نفس الجنس ،نفس الجنس

 . الشاذة والزواج 
 بعد التصورات المثلية :  

و المفحوص حول نفسو ونظرتو للجنس وفي هاذ البعد نجد ما يمكن ان يتخيل
 .الاخر ونظرتو حول جسمو وكيف يرى عل قاتو مع الجنس الاخر

 بعد إضطراب الهوية : 
لا يقل هاذ البعد اهمية عن البقية حيث نجد آخر محور ما يبحث عند     

الاخصائي لتدعيم إفتراضاتو حول الحالة الراهنة فنجد نقاط الإضطراب النفسي في 
 . لو ونحدد نوع الهوية التي يتبناها المفحوصالجسم ومآ

 دقيقة                    31 :الزمن المحدد  

 سنة فما فوق            02 :الفئة العمرية  

 إختبار الورقة والقلم           :عبارة عن 

 : ب الدرجات كالتالياحس 4-5-2     

 بعد الافكار المثلية :                                                                             
  .7، 2، 1، 4، 5، 3، 6، 9، 11، 14، 15، 11: البنود الايجابي        -  

   12،06 ،13 ،8        : البنود السلبية- 

 (  45 ) إلى(  15 )وبذلك تتراوح درجات المفحوص في هذا البعد  من 

 (  10)   إلى(   15)  : مرتفع من 
  (  11)  إلى(   91)   : سط منمتو 
 (  93)  إلى(   05)   : منخفظ من 
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 بعد الاقدام على الفعل  :                                                                    
 - 19 - 9  -14 - 13 -11 - 10  -7  -8 - 5 : البنود الايجابية-       

20- 09-06-02-0-9-3- 1 

     07-05-6 : البنود السلبي-

 (    91)   إلى(      61)  وبذلك تتراوح درجات المفحوصفي هذا البعد  من 

 (   51)  إلى(     61)   : مرتفع من 
 (    51)   إلى(   92)   : متوسط من 
 (     96)  إلى(    91)   : منخفظ من 

 المثلية بعد التصورات :                                                           
  :11  -10 - 7  -6  -5  -4 - 3 - 2-  1 -15     البنود الايجابية -  

13-  14  -  8    

  : 12-9البنود السلبية  -

 (  02)  إلى(   15)  وبذلك تتراوح درجات المفحوص في هذا البعد  من 

 (  10)  إلى(  15) : مرتفع من 
 (   11)    إلى( 91) : متوسط من 
  (    19)   إلى(   15)    : منمنخفظ 

 بعد اضطراب الهوية:                                                                                    
 - 2  -3  -9   -10-07 – 05 -  01 -03 -9 - 0 : البنود الايجابية -
09 - 1  -5  7-6- 

  00 -06 - 5- : البنود السلبية -

 (01)إلى( 45)في هذا البعد  من  ح درجات المفحوصوبذلك تتراو 

 ( 39) إلى( 32)  : مرتفع من 
 ( 30) إلى(  24) : متوسط من 
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 (23)إلى( 17) : منخفظ من 

  :التفسير 4-5-3

وهنا على المطبق بعد الانتهاء من تطبيق الإستبيان التحقق من إجابو هذه البنود   
عادة الطرح إن لزم الامر   .وا 

  PIDOPHILIE    :  ق في إذا أجاب نعم نعيد العممن بعد التصورات  2 : البند
 .البند في المقابلة الموالية

 Transsexeul : فاحتمالية اقدامو على  إذا أجاب نعم من البعد الافكار  05 : البند
 .التحول الجنسي

 BISEXELLE : فاحتمالية إزدواجية  إذا أجاب نعم من بعد الافكار 03و 09 : البند
 .ميل لديوال

 : جدول تفريغ نتائج عملية التحكيم 4- 4-5

عددالإجابات تنطبق تقسيم عدد التي تقول أن "كيودر ريتشارسون"إستعملنا معادلة 
بالمئة كدرجة تقبل 71الناتج بعد التشاور مع المشرف حددنا نسبة 011المحكمين في 

  .ذلك ويحذف كل بند مجموع تحكيمو اقل من
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 : ول الافكارالبعد الا 

 المجموع  تنتمي للبعد  
  لا  نعم

  ايناث ذكور ايناث ذكور 
0 07 07 3 3 25% 
9 02 02 9 9 21% 
3 02 02 9 9 21% 
1 07 07 3 3 25% 
5 07 07 3 3 25% 
6 06 06 1 1 21% 
7 06 06 1 1 21% 
2 07 07 3 3 25% 
2 06 06 1 1 21% 
01 07 07 3 3 25% 
00 05 05 5 5 75% 
09 06 06 1 1 21% 
03 05 05 5 5 75% 
01 07 07 3 3 25% 
05 07 07 3 3 25% 
06 01 01 6 6 71% 
07 09 09 2 2 61% 
  07 : الفقرات التي حذفت هي -
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 : البعد الثاني الاقدام على الفعل المثلي

 
  تنتمي للبعد 

 المجموع
  لا  نعم

 
  الايناث الذكور الايناث الذكور

0 06 06 1 1 21% 
9 7 7 03 03 35% 
3 05 05 5 5 75% 
1 03 03 7 7 65% 
5 07 07 3 3 25% 
6 07 07 3 3 25% 
7 06 06 1 1 21% 
2 06 06 1 1 21% 
2 06 06 1 1 21% 
01 06 06 1 1 21% 
00 06 06 1 1 21% 
09 01 01 6 6 71% 
03 06 06 1 1 21% 
01 07 07 3 3 25% 
05 01 01 6 6 71% 
06 5 5 05 05 95% 
07 05 05 5 5 75% 
02 05 05 5 5 75% 
02 6 6 01 01 31% 
91 06 06 1 1 21% 
90 05 05 5 5 75% 
99 07 07 3 3 25% 
93 5 5 05 05 95% 
91 07 07 3 3 25% 
95 2 2 09 09 %11 
96 07 07 3 3 25% 

م اعادة صياغة وت  1 -9- 06-  02-  93 - 95-  : الفقرات التي حذفت هي -
 .بندين بطلب من المحكمين 
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 : البعد الثالث التصورات

 
  تنتمي للبعد 

 المجموع
 لا   نعم

 
  ايناث ذكور ايناث ذكور

0 16 16 4 4 80% 
9 18 18 2 2 90% 
3 18 18 2 2 90% 
1 17 17 3 3 85% 
5 17 17 3 3 85% 
6 15 15 5 5 75% 
7 18 18 2 2 90% 
2 18 18 2 2 90% 
2 12 12 8 8 60% 
01 16 16 4 4 80% 
00 15 15 5 5 75% 
09 17 17 3 3 85% 
03 18 18 2 2 90% 
01 17 17 3 3 85% 
05 15 15 5 5 75% 
06 16 16 4 4 80% 
 .  : 9الفقرات التي تم حذفها هي -
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 : البعد الرابع إضطراب الهوية

 الرقم
  تنتمي للبعد 

 المجموع
  لا  نعم

 
  ايناث ذكور ايناث كورذ

0 06 06 1 1 21% 
9 06 06 1 1 21% 
3 05 05 5 5 75% 
1 01 01 6 6 71% 
5 14 14 6 6 %70 
6 05 05 5 5 75% 
7 06 06 1 1 21% 
2 07 07 3 3 25% 
2 06 06 1 1 21% 
01 05 05 5 5 75% 
00 07 07 3 3 %85 
09 06 06 1 1 21% 
03 07 07 3 3 25% 
01 2 2 00 00 15% 
05 07 07 3 3 25% 
06 07 07 3 3 25% 
07 06 06 1 1 21% 
18 07 07 3 3 25% 
  . 01: البنود التي تم اعادة صياغتها و هذا بطلب من لجنة التحكيم هي 
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 : جدول نتائج عملية التحكيم 4-5-5

 : بعد الافكار المثلية

 البند الرقم
مدى وضوح 

 العبارات

لاخر حظهن أفضل لأنهن يستطعن ممارسة اعتقد ان الجنس ا 1
 %85 الجنس مع  الرجال بسهولة

 %91 العل قة الجنسية بين الرجال لا اعتبرها عل قة شاذة 2
 %91 ينجذب الرجال نحوي اكرر من النساء 3
 %85 اهتمامي بنفس الجنس يجعلني اشعر بالسعادة 4
 %85 راةلا اشعر بالميل نحو الجتس الاخر لاني اشعر اني ام 5

6 
أكره الكلمات ال ير الائقة  التي تطلق على العل قات الجنسية بين 

 %81 الرجال

 %81 نظرات رجل لي تعتبر اعجاب و طلب للعل قة 7
 %85 يمكنني  التفكير في الزواج مستقبل  بامرأة 8
 %81 هناك بعض الرجال يمارسون الجنس أفضل بكرير من النساء 9
 %85 متعلقة بالمرلية الجنسيةتسيطر علي افكار  10
 %75 اعتبر نفسي امراة تميل للرجال 11
 %81 أفكر في مواصفات شريكة الحياتي 12
 %75 أفكر في إقامة عل قة جنسية مع الجنس الأخر 13
 %85 اعتبر نفسي رجل يميل للرجال 14
 %85 اعتقد أني ولدت خطأ بهذا الجنس 15
 %71 جنسيةاشعر بالذنب تجاه ميولاتي ال 16
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  : بعد الاقدام على الفعل المثلي

 البند الرقم
مدى وضوح 

 العبارات
 %81 شاهدت على الانترنت ممارسات جنسية بين النساء 1
 %71 دوري في العل قة المرلية مراة 2
 %75 ارغب بالقيام بعل قة جنسية مع امرأة 3
 %85 سبق لي و مارسة الجنس مع شخص من نفس جنسي 4
 %85 تكن لي أبدا ممارسات جنسية مرلية لم 5
 %81 عشت تجارب غرامية فاشلة مع نفس الجنس 6
 %81 الشخص الذي أعجبت بو كريرا في طفولتي كان رجل  7
 %81 أحب القيام بأعمال خاصة بالرجال 8
 %81 اهتم كريرا بجمالي 9
 %81 أحب ممارسة الرياضات العنيفة 10
 %71 ية رجلدوري في العل قة المرل 11
 %81 كنت أحب اللعب مع الذكور و تقليدهم في ص ري 12
 %85 ارغب بلمس امرأة بحميمية 13
 %71 اشعر بالراحة في ممارسة الجنس مع امرأة 14
 %75 الشخص الذي أعجبت بو كريرا في طفولتي كانت امرأة 15
 %75 ارتدي مل بس رجالية 16
 %75 ي الجنسيلم تحصل لي أبدا مشكلة بسبب سلوك 17
 %85 ارغب في الحصول على المصادر التي تتحدث عن الجنس المرلي 18
 %85 أقص شعري بالاستمرار لتتناسب و ميلي الجنسي 19
 %85 لمس امرأة لي يريرني جنسيا 21
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 : بعد التصورات المثلية

 البند الرقم
مدى وضوح 

 العبارات
 %80 ارى ان جسمي انروي 1
 %90 مرل البنت الجميلة ممكن أن يحرك الشهوة الرجل الوسيم  2

اشعر بقلق شديد عند التفكير في ممارسة الجنس مع الجنس  3
 %90 الاخر

 %85 كريرا ما أتخيل نفسي مستمتع جنسيا مع رجل 4
 %85 كريرا ما تمنية أن أكون بنتا 5
 %75 لو كنت امرأة لن أتأسف 6
 %90 من رجلأتخيل مداعبة جنسية أو اقتراب جسدي  7
 %90 أتخيل عل قة جنسية مع رجل 8
 %75 تراودني تخيل ت جنسية لأطفال ذكور 9
 %80 انجذب للرجال جنسيا 10
 %85 تراودني تخيل ت جنسية لرجال راشدين 11
 %90 تخيلت ممارسة جنسية مع مراة 12
 %85 عند ممارسة العادة السرية أتخيل رجل 13
 %75 ل عل قة جنسية مع رجللدي تخيل ت رومانسية حو  14
 %80 است رق في أحل م اليقظة تتعلق بممارسة جنسية مع رجل 15
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 : بعد اضطراب الهوية

 البند الرقم
مدى وضوح 

 العبارات
 %81 أحب ارتداء مل بس الرجالية 1
 %81 اهتمامي بمظهري الشخصي يست رق وقتا طويل  مني 2
 %75 اعتبر نفسي رجل و لدي جسم رجولي 3
 %71 اشعر بالراحة عندما اكون مع مجموعة من الرجال 4
 70% اشعر بالراحة عندما اكون مع مجموعة من النساء 5
 %75 دائما ما كنت وارقة في ميولي الجنسية 6
 %81 يهمني الحصول على مهنة تتل ئم و جنسي 7
 %85 اعتبر نفسي رجل في جسد مراة 8
 %81 لسائدة في المجتمعالتزم بالأدوار و الاعراف ا 9
 %75 اود أن يكون مظهري أحسن مما هو عليو الآن 10
 85% اعتبر نفسي مراة 11
 %81 كلمى نظرت للمرآة شعرت أني رجل 12
 %85 انزعج عند الحديث عن المرلية الجنسية 13
 %85 كريرا ما يراودني انطباع أني رجل 14
 %85 ررلا يمكنني تحديد أي جنس انجذب إليو أك 15
 %81 لا يهمني ان يكون مظهري انروي 16
 %85 انزعج عندما يقال عنك مرلية الجنس 17

 بنسختين واحدة للذكور و رانية للإيناث مرفقة في المل حق  الصورة النهائية للإستبيان
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 : جدول يوضح توزيع الأبعاد في صورته النهائية 4-5-6

إستبيان المثلية 
 البنود الجنسية

 06إلى   0من  الأفكاربعد 
 36إلى 07من  بعد الإقدام على الفعل

 59إلى  37من  بعد التصورات
 62إلى  53من  بعد إضطراب الهوية
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 :خلاصة 
إعتمدة الباحرة في إنجاز الجانب التطبيقي للبحث على المنهج العيادي لدراسة 

حقق من صدق الفرضية، وقيام بدراسة وتم في هذا الفصل عرض كل ما يتعلق بو للت ،الحالة

إستطل عية للتحقق من مدى مل ئمة الاستيبان المرلية الجنسية على أفراد العينة والبيئة 

المدانية وتكونت عينة الدراسة الاساسية من حالة واحدة مرلية الجنس ذلك لصعوبة النزول 

وهذا ما من  سابقاالمذكورة سية فللميدان بسبب جائحة كورونا ليتم تطبيق أدوات ومقاييس الن

شأنو أن يسهم في مصداقية البحث والنتائج المتحصل عليها وهذا ما سيتم التطرق اليو في 

 .الفصل الموالي من تحليل للمقبل ت العيادية 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 

 :الفصل السادس

 وتفسير ومناقشة  الحالاتعرض 

 نتائج الدراسة
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 :تمهيد 
ومناقشة المقابل ت والمل حظات العيادية، مدعمة سيتم في هذا الفصل عرض وتحليل 

عرض  ويليوبنتائج إختبارات الحرمان العاطفي وأزمة الهوية وكذا إستبيان المرلية الجنسية 

و طيلة مراحل تالجهد الذي قدم تصل فيها الباحرة إلى حصد رمارحيث  ،ومناقشة النتائج

الإشكالية وتحقق من الفرضية عن من أجل الإجابة على التساؤلات المطروحة في  ،البحث

ختل فها للوصول  ومقارنتها بالدراسات السابقة المعتمدة ،طريق مناقشتها من حيث إتفاقها وا 

 .إلى تفسير النتائج البحث الحالي على ضوء الجانب النظري وخبرة الميدانية للباحرة 

 :عرض وتحليل الحالة  -1
  : عرض الحالة

 serveurيعمل في أيام العطل ،جامعي  ،أعزب ،سنة92العمرذكر يبلغ من  (x (الحالة   
أمو ربة بيت  ،أسرتو تتكون من خمس بنات ترتيبو في العائلة أص رهم .في محل أكل

يعيش مع والديو وجدتو  ،وأبوه عامل حر مستواه التعليمي متوسط مستواها التعليمي جامعي
تم التواصل معو عن  ،يوأعمامو في مستوى إقتصادي جيد داخل وسط إجتماعي حضر 

كان لو سوابق مرضية في فترة الطفولة أجرى عملية جراحية ودخل  طريق زميلتو في الجامعة
 .كما عاش حالة نفسية متأزمة مفادها الخوف من المرض ،سنوات7المستشفى في سن 

 :وأهدافها خطة سير المقابلات 1-1

   : 01أهداف المقابلة 

   9191-19-07 :   تاريخ

   45: 09-00: 09 : المدة



 الفصل السادس                                    عرض الحالات وتفسير ومناقشة نتائج الدراسة

 

 
121 

 .د 31الجلسة الاولى  -
بناء الرقة   تعريف بالباحرة  شرح ماهو مطلوب من العينة جمع أكبر قدر ممكن من  -

  .المعلومات من زوايا أوسع تساهم في دراسة
 .ملئ الجزء الاول الراني و الرالث  من دليل المقابلة  -
 .ملئ شبكة المل حظة  -

  : 02أهداف المقابلة 

 9191-9-91الإرنين   :التاريخ 

 01 00: - : 15 00   :المدة 

 .تطبيق مقياس الحرمان العاطفي  -
 .ملئ الجزء الرابع الخامس من دليل المقابلة -
 .ملئ شبكة المل حظة  -

   3:0 أهداف المقابلة

  2020-03-03 :تاريخ 

 50: 15 – 25: 14   : المدة

 .تطبيق مقياس أزمة الهوية  -
 .من دليل المقابلة ملئ الجزء السادس السابع -
 .ملئ شبكة المل حظة  -

 : 40أهداف المقابلة 

  9191-12-99  : تاريخ

 15: 12- 40: 11  : المدة

 .تطبيق إستبيان المرلية الجنسية  -
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 .ملئ الجزء الرامن  من دليل المقابلة -
 .ملئ شبكة المل حظة -

 : دليل المقابلاتعرض  1-2
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 : تقطيع نص المقابلة 1-3

بيناتهم   maisهو ألي يزقي ويضرب papaادية ماما تخاف عليا بزاف وعل قة ع -
  .كي يدابزو أنا نقعد عند ماما،المشاكل

كانت تخليني مع ,بدات تهتم بيا بزاف  hospital ملي مرضة ودخلت Pasqueماما -
وكي كان بابا ي ضب ويروح كنت نعاونها نطيب نسيق  ،خواتاتي هو الي رباوني

  .حس منيش وليدووزيد كنت نخافو ون
- No،  ماما كانت حنينة معايا كي مرضت ميpapa  عمري محسيتvraiment 

mon pare  .كنا منديروش كاش حاجة يضربنا.  
لكان . ص ري عشتو مذبذب ،نحس أنو وليدهم مهتمين بحواتاتي نص نص مكنتش -

ألاز  ونحسش روحي  parthorbiنروحو لجداتي يدابزو ،مل حرانا ميدابزوش
 .نكره الناس( صمت)كأنو حقد( صمت) تولدلي كره لعائلتي( صمت)

- Cavaكيما كامل الخاوة متينة مليحة. 
 .ممبعد خل ص( صمت)كنت نبكي أول مرة ندخل مجال منعرفوش مجهول -
- Oui بزاف وليت نتعلق بزاف بالناس بلخف نوالف وألي يضحكلي حبيبي. 
ن دار كان عندنا معلم هايل كتر مecolleكنت نقرا مليح نهرب من دار ونريح في  -

 .كان يقرينا
 .ههههو نعم مي أنا دفعتو مش هو  -
سنة كانت شويا صعيبة بديت نتبدل ومتقبلتش شويا وليت ديما في  03كان عندي  -

 .مرايا نعس في وجهي ولحية 
 .كانت مشاكل بين يما وبابا بزاف -
صراع بينك  ميليقش تعيش( صمت )أكيد لالا أفتخر بحاجة المجتمع مهوش قابلها  -

 وبين نفسك
كبرت هكدا تعلمت هادي .معندي حتى مشكل في هذا الجانب قابل بنفسي بكل شئ  -

 .ألي شفتها درتها
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الخوف كنت عايش فترة صعيبة كنت نحس كي نخرج برا ( صمت)ايو سيسورهادي  -
 .نضيع

 .مكاش لالا  laffamiصحابي كاين ومنهم بزاف مي في  -
 .نشوفو شخص مريض -
 .لكن منتعاملش معاهم( مشي ساهلين  الأسئلة هادي) -
 .عل قة حسنة  -
 سل م سل م  ،كاين معنديش بزاف -
 الجنس الآخر لبنات بحكم المجتمع كي نكون نورمال وميقبلونيش مشي حتى هكدا  -
 مليحة حسنة   -
 كنت نحوس على الإهتام كتر ههههو ومزال نحوس عليو  -
مي دركا منيش  ،اش يديروخواتاتي في دار عل بالي و  ،شربت مرة دوا باش نسمان -

كنت نحس بلي كاين ( صمت)سنة دعيت ربي يحولني مرأة 99نشرب كي كنت 
 carimentكنت صح حاب نتبدل .حاجة وبالاك نتبدل من برا

- Hhhh oui toultemps 
- No,jamais 
سنة مع جارنا الخضار كنت نخرج نلعب كل  01سنة كيما قتلك أنا درت لآكت و17 -

 ايا هكداك يوم لمدة شهرين وهو مع
 spontaneسنة كنت ندير ديحاست دركا  91هكداك  07كي كت  -
-  No   لالا 
- Desfois… oui 
- La fin nta3i fe suam debut lyce   سنة  05 – 01كنت 
كنت قادر منكملش بصح أنا .بزاف من عندهم و شويا مني ( صمت)هنايا مخلطا  -

 et enبالاك كنت محبس  ماما لكان بل ك خل ت بابا يزقي عليا ولا يضربني.كملت 
plus شحال –وشبيك هكدا  -عل ه راك تحكي هكذا كي طفل ت ،العايلة ودار كبيرة

من مرة نسمعهم يحكو كنت ص ير منعرفش في عام الي جوزت سيزيام حتى وليت 
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) سنة ومدة شهرين ل يوم نروح ليو  01جارنا هو كنت ( بكاء)نشك في روحي 
 كنت ص ير نلعب ( بكاء ،صمت

- Oui،  هدرا بزاف ،مأررش فيا إختصاب قد ما أررت فيا عايلتي 

 (توقف لمدة دقيقتين وهاذ لتأرر الحالة بالبكاء )

- Oui pasque ، سنة كبرت هكدا سيبون والفت 92عد ب. 
 .visaوندير mes études نكمل   -
- No jamais. 
- 90%. 
- 10%. 
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  : شبكة الملاحظةعرض  1-4
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 :  تحليل شبكة الملاحظة

ويل يصل لشحمة يضع عطر قوي الرائحة شعره ط ،اللباس متناسق الالوان نظيف 
ة قليلة من مسحوق التجميل يضع نسب ،اء طويل القامة بدين نوعا ماضذو بشرة بي ،الأذن

خل ل سير . مرات م مهذبة جدا وكان ينعم صوتو عدةكما هو معدل حواجبو طريقة الكل 
براز فين و تها مع إستعمال إيماءات أنروية برفع مستوى الكالمقابل ت كانت الحالة تعدل جلست ا 

 .الصدر

كانت تظهر عليو الت يرات الفيزيولوجية بشكل واضح أرناء الحديث على فترة البلوغ 
من إحمرار الوجو وتأرر إلى درجة البكاء عند الحديث عن مرحلة المراهقة  ،وفترة الطفولة

إرادي عن التوتر في الإجابة وحديث على مراحل  كما كان يحرك رجلو بإستمرار كتعبير لا
 . حرجة في حياتو 

 : إختبار الحرمان العاطفيعرض  1-5
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 : نتائج الإختبار  تحليل

النفع  ميشعر بالتباعد وعدم مشاركة النقاش بينو وبين والديو مما أدى بو للشعور بعد
مما أدى بو إلى أن الحياة عبء  فلم يستشعر مكانتو داخل الأسرة. فاعلية داخل الأسرةو 

وعدم مشاركة في إتخاظ  ،امحتو عند الخطأسرقيل عليو كما أن المعاملة القاسية في عدم م
كما تولد لو عدم . مجهول لعل قتو بالعائلةال هالقرار جعلو بشعر بالقلق حول مستقبل ومصير 

يو لو أحزان والأفراح مما كتراث بالخل فات والمشاحنات بين والديو بسبب عدم مشاركة والدالإ
فأصبح لا يشعر بالسعادة عندما يمدحانو على  ،تولد كذلك شعور أن والديو غير منصفيو

كما يشعر أن الآخرين أفضل منو في أسرهم فأنتج لو عدم الإطمئنان لهما مما . عمل قام بو
  .لتأكد لو أن والديو لا يعرفون الكرير عنو فأنتج في الأخير الخوف من المستقب

نقطة مما يفسر أنو يعاني من حرمان عاطفي 26حيث تحصل في هاذ الإختبار على    
 .9119من عاطفة الوالدية حسب مقياس سلمان فاطنة أحمد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الفصل السادس                                    عرض الحالات وتفسير ومناقشة نتائج الدراسة

 

 
136 

 : إختبار أزمة الهويةعرض  1-6
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 : تحليل نتائج الإختبار

م في البحث وغير مهت ،من ناحية العمل هو يعمل في أي عمل متاح في أي مجال
عن عمل يناسب إلى أن يتوفر الأفضل كما لا ينتهج أسلوب معين  في الحياتو كما لا يهتم 

ولم يفكر في أسلوب التعامل مع البنات كما ليس لو  ،بطبيعة التعامل مع الجنس الآخر
ية ولا يهتم بها ولايش لو أمر التفكير في دور الرجل والمرأة في العل قة الزوج ،ميولات سياسية

  .وهو متقبل أمر أنو يفكر في مسألة التعامل مع الجنس الآخر

ونظرا لأن الآراء حول أدوار المرأة والرجل في العل قة الزوجية متعددة ومتنوعة فهو 
لا يفكر كريرا فيها كما أنو يضن أنو من النوع الذي يجب الإستمتاع بالحياة عموما ولا يعتقد 

 .أن لو وجهة نظر محددة في الحياة

نقطة في تشتت الهوية وهي ألى  22نقطة بمعدل  932 ــتحصل على مجموع الكلي ب
  .تصنف بأنها تعاني من أزمة هوية( X)درجة حيث أن الحالة 
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 : تطبيقالورقة 
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 : إستبيان المثلية الجنسيةعرض  1-7
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 :الإستيان نتائج تحليل 

 19-18-17-15-14-11-10-9-7-6-5-4-3-2-1 : لبنود الإيجابيةا-
20-21-23-24-25-26-27-28-29-30-32-34-35-36-37-38-
39-40-41-42-43-44-46-47-50-51-53-54-55-56-58-59-

60-61-62-64-65-66-67 
 63-68-57-49-45-33-31-22-16-13-12-8 : البنود السلبية 

 نقطة    34تحصل على  : بعد الأفكار 

بر العل قة الجنسية بين الرجال غير طبيعية أوسوية من ناحية أفكاره الشاذه تبين أنو لايعت
اضطرابات ويفسر إهتمامو بهم مصدر سعادتو وهاذ أحد  ،فهو يعتقد أن الرجال تنجذ إليو

كما يشعر بأنو إمرأة كما يرى بإدراكو أن الرجال أفض من النساء في العل قات . التفكير
أفكار الحالة تدور جنسيا فل يميل للرجال الجنسية وأحيانا يعتبر نفسو إمرأة وأحيانا أخرا رج

(x) مما كون لو صراع وشعور بالذنب تجاه ميولاتو  حول الشعوره انو من نفس الجنس. 

 نقطة    33تحصل على  : بعد الإقدام 

" مرأة "كما أن دوره في العل قة  ،في خصوص إقدامو على الفعل المرلي أجاب بنعم
وحول أنو يهتم بجمالو  ،ة كانة كإستعداد نفسي لو للفعلفمشاهداتو المتكررة لممارسات مرلي

  ،كريرا وأحيانا يرتدي مل بس نسائية ويعتني أحيانا بشعره بالإستمرار ليتناسب وميلو الجنسي
كما نجد أن لو إقدام ورغبة للفعل المرلي لما أجاب بأرغب أحيانا في الحصول على مصادر 

نتج من هاذ البعد أن عدم وقوع أي مشكل بسبب ربما نست ،التي تتحدث عن الجنس المرلي
 .السلوك المرلي كان مساهم في إقدامو على الفعل

 نقطة    32تحصل على   : بعد التصورات 

في بداية هاذ البعد أجاب بأنو يرى جسمو أنروي مما يعبر عن تشوه في إدراكو لشكلو 
فأجاب بأنو يشعر بالقلق أما في ما يخص نظرتو للجنس الآخر  ،الخارجي وتخيلو عن نفسو

الشديد عند التفكير في ممارسة الجنس مع مرأة فجل تخيل تو تتمحول حول إستمتاع جنسي 
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فمن خل ل هذا البعد نستخلص التشوهات ونحدد عمق ودرجة  ،أومداعبة مع رجل
 .الإضطراب في التصورات

 نقطة    33تحصل على  : بعد الهوية 
لبقية حيث نجد آخر محور ما يبحث عند الاخصائي لا يقل هاذ البعد اهمية عن ا    

لتدعيم إفتراضاتو حول الحالة الراهنة فنجد نقاط الإضطراب النفسي في الجسم ومآلو ونحدد 
 . نوع الهوية التي يتبناها المفحوص

في هذا البعد وفي محاولة لإلتماس درجة إضطراب الهوية وتشوهها أجاب أنو يشعر    
عجاب  عندما يكون ،بالراحة مع مجموعة من النساء وهذا مايدل على عدم وجود ميولات أوا 

حيث لا يشعر بالراحة . 56عكس في إجابتو على البند رقم  بنساء عامة والمرأة خاصة على
أحيانا عندما يكون مع مجموعة من الرجال كماأنو يدل أويوحي بوجود إعجاب أوميل 

كما أجاب  ،أن يكون أحسن مما هو عليوفهو لايهمو أن يكون مظهره ذكوري ويود .نحوهم
وأجاب بنعم كريرا ما  ،في المقابلة أنو إستعمل في فترة من حياتو أدوية لتحسين هاد الجانب

 .يراوده إنطباع أنو إمرأة

Pidophillie -  : لبعد التصورات أجاب لا  2البند 

Transexeul -  :  أجاب لا لبعد الأفكار 05البند 

Bisexelle -   : أجاب لا لبعد الأفكار 03و09بند ال 

 : عرض بداية المقابلة

  إذا تسمحلي نسجل الحوار بالهاتف  : الباحثة

   Pour qoui  : لمبحوثا

      Seulmmenet pour une recharche scaintifique : الباحثة

 Supraimoha ba3d matkamli  :مبحوثال

 مقابلة  بداية نشكرك على قبولك إجراء ال ok   : الباحثة
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 العفو      : مبحوثال

قبل مانبدا حبيتك تعرف بلي نحتاجو نتل قاو أكرر من مرة لأنو راح نخصصو   : الباحثة
لقاءات نقدملك فيهم إختبار وهو عبارة عن ورقة فيها مجموعة من الخيارات تجيب عليها 3

امة حول حياتك رانا فيو الآن نقدملك فيو مجموعة من الأسئلة تكون عالي  كيم ولقاءفقط 
 وفي بعض الأحيان ممكن نقدملك أسئلة خاصة و شخصية

 نبداو     Oui j accept  : مبحوثال

 عرفنا بنفسك     : الباحثة

 سنة  92طالب جامعي  (x)انا   :مبحوثال

 تسكن هنا في المدية ولا ولاية أخرى       : الباحثة

   No f lavill  medea   : مبحوثال

 يفاش هيا ظروفك المعيشية في دار ك     : الباحثة

   beinعايشين مليح الحمد لله    : مبحوثال

 شحال انتوما في دار      : الباحثة

 ماما و بابا وربعة خواتاتي ووحدة مزوجة    : مبحوثال

 ؟كيفاش هيا عل قتك معاهم        : الباحثة

 cavaوزقي ويضرب عل قة عادية ماما تخاف عليا بزاف وبابا هو ألي ي   :المبحوث

 .الخاوة  كيما قاع

 ؟ واش هو إحساسك كي تكون قاعد مع لبنات    : الباحثة

إحساس نورمال نكون مرتاح وفرحان و نضحكهم بزاف وهوما ألي يحبو يقعدو    : مبحوثال
 .معايا علي نعرف نهدر ونفهمهم
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 .؟ في واش تفهمهم : الباحثة

نعرف واش يقصرو واش يحبو وأنا عندي رقافة  نفهمهم كيما خواتاتي في دار  : مبحوثال
أنا نشريهم  les fondotan  ونتبع واش كاين جديد  les markeمينداك نوريلهم ,,,,,

 ميعرفونيش كي يسمعوني نهدر يقعدو يسمعو ويشوفو فيا  memeونعاود نبيعهم وكاين 

 .؟عل ش يشوفو فيك   : الباحثة

كي تشوفي فيا نضوي من بعيد أي واحد يعرفني بل  بالاك على لبستي مشيتي را  : مبحوثال
  .ميهدر معايا نبان

أسلوبك في الكل م وطريقة هاذي ملي كنت ص ير هكدا ولا في السنوات الأخيرة   : الباحثة
 ؟ برك

 apreلالا شوفي كي كنت ص ير شويا كنت نشك في روحي منكدبش عليك   : مبحوثال
تي عماتي يقولولي عل ه راك قاعد معانا وتسمع أخرج بشوي بشوي كانو دايمن يعايروني خالا

 ،لافامي تاعي يزقو عليا بزاف ،كنت نخرج نلعب يضربوني نلعب مع لبنات .برا تلعب
كي بديت نكبر يقولولي واش  apreيقولولي ألعب مع لولاد متلعبش مع لبنات حتى عقدوني 

لى كبرت شويا كنت نجرب مع إ.نخرج طفلةوأنا كنت نخمم وكيفاه  ،بيك حاب تخرج طفلة
 ،مع ولاد عمي نريح معاهم ولا نخرج برا نقصر يحشموني ويعايروني كيما يعايرو لافامي

. وأنا كنت نحس روحي منيش ألاز معاهم نبقى مزير روحي ونعس في روحي ،قاع هكدا
نخرجش مو  يتان قعدت فترة مكنت نهر مع حتى واحد غير يما وخواتات ،ونعيامن هدرا بزاف

بالاك  .سنة 93دار وتما ألي زادت بانت فيا وبابا بدا يقعد معايا مي روطار كنت في من 
أنا شويا والفت باش نرجع ونعاود نديماري  (.صمت) لكان من قبل كنت ص ير أووووف

هادي ألي راني مقتنع بيها وهاذي ألي ريحتني من  .علم منقدش والفت كبرت هكدا وخل صنت
  .امشي غير أن (.بكاء)تخمام 
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 :بلات اتحليل المق 1-8

حيث أستهلت بأسئلة  ،بدأ سير المقابل ت حسب الخطة المعمول بها المذكورة سابقا
بدءا بمرحلة الطفولة حاولنا معرفة طبيعة العل قة بينو وبين والديو  .(x) عامة حول العينة

بتعابير  وختم إجابتو ،"عل قة عادية ماما تخاف عليا بزاف وبابا هوألي يزقي و يضرب" :قال
فسئلناه من  ،"لكن بيناتو مشاكل كي يدابزو أنا نقعد عند ماما " :في الوجو على التأسف فقال

 hopitalملي مرضت ودخلت  pasqueكان قريب لك في مرحلة الطفولة فأجاب ماما 
أن دخل ى حيث قال أنو قبل ذلك كانت إخوتو البنات تهتم بو وترعاه إل ،بيا بزاف مبدات تهت
كي كان بابا ب ضب يروح كنت " ى بعدها زاد إهتمام الأم بو وأكمل الحديث قائل المستشف

كنت نخاف منو "  :كانت قريبة منو أكرر فقال مبعدها سألناه لمذا الأ ،"نعاونها ونطيب معاها
نو ماما "رم سألناه إن كان يشعر أنذاك أن والدديو قدمو لو الحنان فقال  "نحس منيش وليدو

كنا منديروش حاجة  .monpareبليايا كي مرضت مي بابا عمري محسيت انت حنينة معك
بعدها أردنا التعمق أكرر وتقديم سؤال بطريقة مختلفة لجمع أكبر قدر ممكن من "يضربنا 

نص " :نو والديك كانو مهتمين بيك فأجابمعلومات حول طفولتو فسألناه هل كنت تشعر أ
ص ري عشتو مذبذب كي كانو  ،اتاتينص مكنتش نحس أنو وليدهم كانو مهتمين بخو 

منحسش روحي ألاز تولدلي كره لعايلتي كأنو  ،ميدابزوش رانا مل ح يدابزو نروحو لجداتي
سافا و كيما كامل الخاوة " ومع خواتاتك كيفاش كانت عل قتكم فقال. "نكره الناس ,حقد 

ى فترة دخولو المدرسة رم إنتقلنا إل". برك عندي ختي الكبيرة منهدرش معاها , متينة مليحة ،
كنت " و حاولنا أن نلتمس كيف كانت ردت فعلو عند أول إنفصال فعلي عن الوالدين فقال 

بعدها طلبنا منو تقييم تحصيلو الدراسي أنا ذاك ". أول مرا ممبعد خل صنبكي مجال جديد 
هايل كول كتر من دار كان عندنا معلم يكنت نقرى مليح نهرب من دار ونريح في  إ" فأجاب

كما تحدث عن تعلقو الشديد بهذا المعلم في آخر هذا المحور سألناه إن كان ."كا يقرينا
عتداء جنسي فأجاب ضاحكا ب ضح بعدها أنو كان يتعرض و وأ "نعم" ـتعرض لحادث أوا 

 .لتحرش في الصف من طرف أقرانو
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هور وعن فترت البلوغ أجاب أنو كان بإستمرار يراقب وجهو في المرآة ومتخوف من ظ
لحية كما تعرض لممارسة شاذة من طرف رجل بالغ رم عاش فترة إنعزل فيها عن العل قات 

 . الإجتماعية حيث قال أنو كان لا يخرج من المنزل ويتكلم مع أمو وأخواتو فقط

ولم يفكر في أسلوب التعامل مع البنات حيث كون نموذج غير صحي وشاذ حول 
ف ياب المعنوي للأم عن دورها في العل قة . بوالديو العل قات الإجتماعية من خل ل عل قتو

من عدم إشباع إحتياجاتو النفسية والتي من خل لها يشعر  ،سنوات7قبل سن ( x)مع الحالة
جعلتو يعيش حالة غير . سنوات 2بالرضى العاطفي والرقة رم الإهتمام المبالغ فيو بعد سن 

رم فشلو في عل قتو بالأسرة الكبيرة ". ص ري عشتو مذبدب " متوازنة وغير مستقره حيث قال
وكررت المشاكل " وليت نأمن واش يقولو ونشك في روحي.. نسمعهم يهدرو عليا"  :حيث قال

وقسوة الأب أررت فيو حيث سببة لو نفور من ". يدابزو نروحو لدار ماني" :بين والديو فقال
النفسية في سمات الذكورة النفسية وعدم تشكلها في سمات شخصيتو وكتسب الأنورة 

فختار السفر إلى ..أما عن التطلعات وآفاق المستقبلية للحالة. شخصيتو مع أخواتو النبات
نروح للخارج وعدتني  mes etudeغير نكمل ":فرنسا بحكم خالتو المتواجدة هناك فقال

 ".خالتي باش تعاوني في الخدمة 

   :المقابلات  تفسير 1-9

المشاحنات مليئ بعائلي وضع ش مرحلة الطفولة في عا( x)أن العينة  مما سبق نجد
قوة شخصية ف ,"المشاكل  ةولينا منهدروش في دار من كتر " : حيث قال ,توالمشاكل المستمر 
كنا  ،ألي يزقي ويضرب وبابا ه ،"كنت نخاف نحس منيش وليدهم " : الاب و قسوتو قال

 تإندماج معو وهذا لكرر  شكل لو نفور من الأب وعدم حيث ،"منديروش كاش حاجة يضربنا
( x)الأم فحملت بناتها مسؤولية العناية بالحالة أما عن . عن المنزل وعن دوره الأبويغياباتو 

حالتو الصحية و دخل  تإلا أن تدهور  ،في المراحل الأولى من نموهدورها وغابت عن 
 .سنوات7بعد سن " ماما تخاف عليا بزاف " :المستشفى حيث قال 

 ".مذبذب ص ري جوزت"  :الطفولة قال ةول فتر العامة ح رتوظن أما عن 
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نتائج إختبار الحرمان العاطفي حيث و  ما قالو في المقابل تعلى  اعتماداوعليو 
ختار في الإجابة أنو يشعر بالتباعد وعدم مشاركة النقاش بينو وبين اف .نقطة26 تحصل على

غير موجودة مكانتو  أنو . داخل الأسرةفعالية اللشعور بعدم النفع و إلى ا مما أدى بو. والديو
كما أن المعاملة القاسية في عدم . عليوفتكون في مفهومو أن الحياة عبئ رقيل  ،داخلها

أن والديو غير  كون معتقد ،مسامحتو عند الخطأ وعدم مشاركة والديو لو أحزان والأفراح
كما يشعر أن الآخرين  ,فأصبح لا يشعر بالسعادة عندما يمدحانو على عمل قام بو .منصفيو

مما تأكد أن والديو لايعرفون الكرير عنو  ,أفضل منو في أسرهم فأنتج لو عدم الإطمئنان لهما
غير صحي وشاذ حول العل قات معرفي كون نموذج و  ،فأنتج في الأخير الحرمان العاطفي

مشاعر وعدم فإننا نفسر أن فقر ال ،الإجتماعية من خل ل عل قاتو بين والديو وأسرتو الكبيرة
ودخولو المستشفى وقسوة الأب كلها عوامل  ،تبادل العاطفة الوالدية في مرحة الطفولة المبكرة

 .ساهمة في تأزم فترة البلوغ 

كان " :فأجاب ؟كيف كانت فترة البلوغ الحديث عن فترة البلوغ بالسؤالرم إنتقلنا إلى 
ويا وليت ديما في مرايا نعس تش شلبتقمبدا يتبدل و  ceurسنة كانت شويا صعيبة 03عندي 

" :فقال  ؟هل تعرضت لحوادث أرناء هذه الفترة وماهي :رم أعدنا سؤال ،" في وجهي ولحية
سألناه إن كان يشعر أن لو الحاجة بالإحساس بالأمان  ".كانت المشاكل بين يما وبابا بزاف 

ة صعيبة كنت نعم أكيد الخوف كنت عايش فتر "  :فقال ؟الحنان والإهتمام,العطف,الحب,
ممانفسر أن تأزم الهوية و شعور بالضياع وعدم معرفة الدور , "نحس كي نخرج برا نضيع

 .المطلوب منو بدأ مع فترت البلوغ وستمر بالتزايد إلى نهاية فترة المراهقة

أكيد لالا أفتخر بحاجة المجتمع مهوش " :قال ؟كان يفتخر بميولاتو الجنسية وفي إن
  ".يقش تعيش صراع بينك وبين نفسكميل( الصمت )قابلها 

معندي حتى إشكال في  :"فأجاب ؟يك بمظهرك العام أما ر  :ـــالسؤال ب ةفأعدنا صياغ
وفي كون محيطو إن كان لو أقارب أوأصدقاء مرلي ". هاذ الجانب قابل بنفسي بكل شئ 

للمرليين  نظرتو ةمعرف ردنابعدها أ". أصدقاء كاين مي الأقارب مكاش لالا  :"قال ؟الجنس
 ".نشوفو شخص مريض  :"فقال
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أسئلة هادي مشي ساهلين  لكن منتعاملش  :"كما أجاب حول توجهو نحوهم قال
بحكم :" وقارنها قائل  " حسنة  :"قال (الإيناث)عل قتو بالجنس الآخر ومن حيث  ،"معاهم 

قال أما حول عل قتو بالذكور  ،"المجتمع كي نكون نورمال وميقبلونيش مشي حتى هكدا
 .حسنة 

كنت نحوس :" فقال  ؟تمنا هذا الحور بهل كنت في تلك المرحلة تبحث عن الأماناخ
 22:ــبـكما أنو تحصل في الإختبار أزمة الهوية على تشتت الهوية  ".على الإهتمام كرر

في أي مجال وغير و نقطة فكان ملخصو أنو من ناحية العمل هو يعمل في أي عمل متاح 
لا ينتهج أسلوب معين أنو كما  .عمل يناسسبو إلى أن يتوفر الأفضلمهتم في البحث عن 

لتعامل مع لأسلوب  أي لا يهتم بطبيعة التعامل مع الجنس الآخر ولم يفكر فيو  ،في حياتو
المرأة والرجل  دورونظرا لأن الآراء حول  ،كما ليس لو ميولات سياسية ولايهتم بها ،البنات

في مسألة  وغير مبالي يفكرلاأنو  أمر هو متقبلف نوعةفي العل قة الزوجية متعددة ومت
يضن أنو من النوع الذي يجب الإستمتاع بالحياة عموما ولا و  ،التعامل مع الجنس الآخر

 . يعتقد أن لو وجهة نظر محددة في الحياة

نقطة في مقياس الحرمان العاطفي من العاطفة  26: في الأخير تحصل على
لأساليب مواجهة أزمة الهوية الذي أعده نقطة في مقياس  932: وتحصل على ،الوالدية

أما عن . "محمد السيد عبد الرحمن"عربووترجمو و  ، "Bennionand adamsبنيون وآدمز "
نقطة في بعد  33نقطة و 31: المرلية إستبيان المرلية الجنسية تحصل في بعد الأفكار

في بعد إضطراب  33قطة ون 32: أما بعد التصورات فتحصل على الإقدام على الفعل
كلها نتائج مرتفعة إنما تدل على أرر الحرمان العاطفي في ظهور أزمة الهوية لدى . الهوية

 . مرلي الجنس
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  : عرض نتائج الدراسة 6
 :أن  تم التوصل إلى وتفسيرها  فبعد القيام بالدراسة و تحليل الحالات    

ي هــل يــأرر الحرمــان العــاطفي فـــي فرضــية الدراســة والتــي كانــت تطــرح التســـاؤل التــال -
 .ظهور أزمة الهوية لدى مرلي الجنس تحققة

ـــة  - الحرمـــان العـــاطفي يكـــون إســـتعداد وجـــداني إنفعـــالي لظهـــور أزمـــة الهويـــة فـــي مرحل
 .ضياع القيم الأخل قية للفرد  دي إلىأيو  المراهقة

 إن مسـتقبل أي إضـطراب يتوقـف إلـى حـد كبيــر علـى نـوع الرعايـة التـي يحصـل عليهــا -
 .في مرحلة طفولتو 

شــعور المرلــي بأزمــة الهويــة علــى شــكل تخــوف جنســي  بوضــع حــد لقدرتــو علــى إقامــة  -
 .مع الجنس الآخرعل قة 

 .أزمة الهوية عادة ما تحدث في نهاية مرحلة الطفولة ومرحلة المراهقة  -

ن آرار عميقة في مما يكو عاطفي للطفل  فراغمشاعر في العل قة الوالدية تسبب فقر ال -
 . ئص سلوكو خصا

النبذ العاطفي والحرمان من التبادل الوجـداني بـين الطفـل ووالديـو يـأتي آرـاره مـع بدايـة  -
 .سوء التوافق النفسي والإجتماعيعلى شكل فترة البلوغ 

ــ - ى والرانيــة كلمــا زادة درجــة كلمــا زادت درجــة الحرمــان العــاطفي فــي فتــرة الطفولــة الأول
 . الهوية تأزم

اساسا تأزم الهوية في فترة المراهقة وتشوه  ماي وأسلوب التربية هلحرمان العاطفيعتبر ا -
نحرافو مستقبل    .السلوك وا 

الحـالات التـي تعـاني مـن أزمـة هويـة أو إنحـراف سـلوكي يكـون شـعور الحرمـان  ضبع -
 .نفسية وسلوكيةعندها حقيقي مما يشكل إستعداد نفسي للإضطراب 

 .نيالمرلية الجنسية اضطراب سلوكي وعاطفي وجدا -
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 .يعاني مرلي الجنس من أزمة هوية من رتبة تشتت الهوية   -

الفــراغ النفســي فــي   بــل هــو ملــئ إن الســلوك المرلــي لا يكــون هدفــو جنســي فــي أولــو -
 .مشاعره الأولية من خل ل عدم الرضا العاطفي

وتعبــر عــن أزمــة الهويــة حقيقيــة تتمرــل فــي . تشــتت الهويــة غيــر ملتــزم بــدور محــدد    -
هـاد  وتحديد فتخـتلط عليـو فيسـترمر فـي دوار وعدم القدرة على الإختيارتأرجحو بين الأ

 . الفراغ في تميع الهوية وعدم إكتمال النمو الجنسي النفسي

 : مناقشة وتفسير النتائج في ضوء الفرضية 7
يؤرر الحرمان العاطفي في ظهـور أزمـة الهويـة لـدى مرلـي  إنطل قا من فرضية الدراسة  

ومـــن خـــل ل المـــنهج  ،رات موضـــوعنايـــســـابقة التـــي تناولـــت بعـــض مت والدراســـات ال ،الجـــنس
وبإســتعمال المقابلــة النصــف الموجهــة وبعــد تطبيــق مقيــاس الحرمــان  ،العيــادي لدراســة الحالــة

بهـدف معرفـة درجـة الحرمـان العـاطفي  ،9119العاطفي مـن العاطفـة الوالديـة لسـلمان فاطمـة 
ختبــــار أســــاليب مواجهــــة أزمــــة الهويــــة لبنيــــون   ،وآدمــــز ترجمــــو محمــــد الســــيد عبــــد الــــرحمنوا 

ستبيان المرلية الجنسية لتشخيص وتحديد الصـراعات والأزمـات وعـدم  ،لإكتشاف نوع الهوية وا 
نعـــدام الإحســـاس بالأمـــان فهـــو فـــي حالـــة دائمـــة لتعـــويض الحرمـــان مـــن  ،الإســتقرار النفســـي وا 

 .نية والجسمية والإجتماعية عميقة في مراحل نموه الوجدا العاطفة الوالدية الذي أنتج لو آرار

في حين توصلت نتائج دراسة الباحث سلمان بالعراق علـى وجـود عل قـة بـين الحرمـان   
من بينها نقص الرقة بالنفس وتدني مفهوم الذات مما يؤرر على . العاطفي و المشاكل النفسية

 .حياة وعل قات الفرد بالآخرين 

لنتــــائج أن للحرمــــان العــــاطفي دور وتوصــــلت ا (x)فقـــد تحققــــت الفرضــــية فــــي الحالــــة 
تفقــت نتــائج دراســتنا مــع مــا  ،أساســي و ركيــزي فــي ظهــور أزمــة الهويــة لــدى مرلــي الجــنس وا 

أن معظــم التــي بينــت   Pascheومــن بينهــا دراســة  ،توصــلت إليــو بعــض الدراســات الســابقة
يين الجنســـيين المرليـــين لهـــم آبـــاء ذو شخصـــيات قويـــة، مســـيطرة وعنيفـــة وأحيانـــا آبـــاء عـــاطف

 .أنورة وأكرر ومحبات ومهتمين، وكذلك أمهات خاضعات
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 وبعـض الهويـة ازمـة بـين عل قـة وجـودب 0225ومـن جانـب آخـر تؤكـد دراسـة عـودة 
 .الابناء مع التعامل في السلبية الاساليب

صـية ن الإهتمام بالنمو النفسي لدى الطفل لا يقل أهمية عن نمـوه فـي الجوانـب الشخإ
أن لدور الوالدين أهميـة بال ـة  فـي السـواء النفسـي للطفـل  ،0251ن الأخرى كما يرى إريكسو 

أن فقـدان الطفـل للتكيـف ومـا يترتـب عليـو مـن الصـحة النفسـية نتيجـة لفقــدان  "بـولبي  "وأشـار
  .عل قة الحب والعطف بصورة مستمرة مع الوالدين

دراســة مــن خــل ل درجــات نتــائج المقيــاس الحرمــان العــاطفي وســير المقابلــة وتحليــل و   
تشــتت ) أدي إلــى أزمــة هويــة مــن نــوع يــيمكــن القــول أن الحرمــان العــاطفي  ،الحالــة الواحــدة

كمـــا أن ســـن التعـــرض لحرمـــان عـــاطفي يلعـــب الـــدور مرلـــو مرـــل الفـــروق الفرديـــة  .(الهويـــة 
ستعداد النفسي للإضـطراب والهشاشـة النفسـية وكلمـا زادة درجـة الحرمـان كلمـا قـد يكـون لـو  ،وا 

فـــإن نتـــائج دراســـتنا أربتـــة العل قـــة  .ظهـــور أزمـــة الهويـــة لـــدى مرلـــي الجـــنسدور أساســـي فـــي 
 .الوطيدة بين هذا الإضطراب والمراحل الأولى من النمو 
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 :إستنتاج العام 
وشــبكة المل حظــة  (x) مــن خــل ل المقــابل ت مــع الحالــةو  نســتخلص ممــا ســبق دراســتو
سلمان  :ـــ لـ"  ن العاطفي من العاطفة الأبويةرماالح" مقياسالتي سجلناها ونتائج الإختبارات 

ـــ ل" أســاليب مواجهــة أزمــة الهويــة"  مقيــاسو  2112"فاطمــة  ســتبيان " بنيــون و آدمــز" :ـ " وا 
فإنـــو تبـــين أن  ،وممـــا أشـــارت لـــو التحلـــيل ت والتفســـيرات ،المطبـــق عليـــو "المثليـــة الجنســـية 

م فــي الســنوات الأولــى مــن طفولــة الحرمــان العــاطفي المتشــكل فــي قســوة الأب ولا مبــالات الأ
 ،وفقــر المشــاعر مــن العاطفــة الوالديــة ،وتنشــئتو نشــأة أنرويــة وســط إخوتــو البنــات ،(x)العينــة 

كــان و  . إجتماعيـةجنســية مـع جـاره لمــدة شـهرين ودخولـو فــي عزلـة  تبعـدها تعرضـو لممارسـا
ـــا فـــي ظهـــور أزمـــة فـــي مســـار  تمرـــل فـــي الم الهويـــةالســـبب الأول والرئيســـي مـــن وجهـــة نظرن

ممـا تشـتت الهويـة وسـتعمل المرليـة  ،إضطراب الدور الذكوري فـي أدائـو الإجتمـاعي والجنسـي
ســـنة حيـــث إعتمـــدنا فــــي  93الجنســـية كســـلوك تعويضـــي ودخـــل فـــي الإضــــطراب بعـــد ســـن 

ستبيان المرلية  6التشخيص على ممارسة لمدة    .أشهر وا 

ور المرلية الجنسية بما فيو تأزم من هنا نستنتج أن الحرمان العاطفي لو دور كبير في ظه
هــذه الأخيــرة التــي تعتبــر فتــرة عمريــة حساســة وحاســمة فــي . الهويــة خاصــة فــي فتــرة المراهقــة

الحنـان ونصـح نبـع العطـف و فـي ماجـع إلـى غيـاب الوالـدين ودورهمـا حياة الفرد ،هـذا بـالطبع ر 
رشاد وتوجيو، ولهذا يمكن القول أنـو السـبب الاول والرئيسـي لإنحـرا ف سـلوكهم الجنسـي هـو وا 

يـؤرر همـا لـدورهما كمـا ينب ـي وهـذا مـا مـن شـأنو أن ئالأسرة وبخاصة الوالدين وعـدم أداغياب 
وبالتالي انحرافهم سلوكيا بم فيها السلوكات الجنسـية وهـذا فـي حـد ذاتـو  ،الأبناءسلبا في تربية 

 .عامل يؤدي إلى ظهور أزمة الهوية 
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 : التوصيات
 إعــادة الدراســة بــنفس المت يــرات علــى عينــة أكبــر وعلــى بيئــة ب أوصــي البــاحرين بعــدي

  .الولايات الأخرى من الجزائر

  الإهتمــام بدراســات حــول الطفولــة والمراهقــة لمــا تمرلــو هاتــو المــرحلتين أهميــة فــي حيــاة
  .الإنسان

  كما يجب على الباحث أخض الحيطة والحذر رم الحذر عند إجراء مقابل ت بحرية مع
ة وأن يحمــي نفســو قانونيــا بورــائق تربــت إجرائــو لبحــث علمــي قبــل النــزول عينــة الدراســ

للميـــدان لمـــا تشـــكلو مـــن خطـــر فأغلـــب وجـــل الحـــالات مـــدمنين للمخـــدرات و يشـــكلون 
  .جماعات م لقة لما يتعرضون لو من رفض المجتمع لهم

  ستعمال إستبيان المرلية الجنسية في إجراء دراسات أخرى  .أوصي بالإستفادة وا 

 ي بســعي الآبــاء لكســب رقــة أبنــائهم ممــا يســاعد للإطــل ع علــى مشــاكلهم ليكونــو أوصــ
  .عامل إيجابي في حياة أبنائهم

 :الإقتراحات 
  أقترح فتح مصلة لعل ج مرليين الجنس تكون تابعة للمركز الوسيط لعل ج  المدمنين 

 إجراء دراسات تهدف إلى التعرف على:  

 لهوية الجنسية لدى مرلي الجنس دور التنشئة الإجتماعية في إضطراب ا 

  الفروق في الحرمان من العاطفة الوالدية وأررها على نوع الإضطراب السلوكي 

 الض وط النفسية لدى مرلي الجنس 

  الصحة النفسية لدى مرلي الجنس 

  القيام بحمل ت تحسيسية للرانويات والمتوسطات حول الإحتياجات والخصائص السـنية
  .نوتوفير أخصائيين عيادي
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  بناء برامج تدريبية في توطيد العل قة العاطفية التربوية بين آباء والأبناء 

  توعية وترقيف الرأي العام من خل ل حصص إذاعية وتلفزيونية حول موضوع الحرمان
 .أزمة الهوية والمرلية الجنسية ،العاطفي

  بناء برنامج عل جي خاص بمرلي الجنس نسخة للإيناث ونسخة للذكور. 
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  : مةخات
بعـد عرضـنا للفصــول النظريـة والتطبيقيـة لهـذه الدراســة التـي كـان الهـدف منهــا وفـي الأخيـر 

مـع عـرض للنتــائج التـذكير بفرضـية الدراسـة و  ،اوتأريرهــ بـين مت يـرات الدراسـةدور  كشـف عـنال

هذه  عينة ن أو  ،ظهور أزمة الهويةلى إيؤدي  الحرمان العاطفي ن أكد أت حيثالمتوصل اليها 

 انحرافـو وشـذوذهتـأزم الهويـة و وكـان ذلـك هـو عامـل  ،عاشة حرمان من العاطفة الوالديةاسة الدر 

والتعليـــق عليهـــا رـــم تطرقنـــا إلـــى تفســـير ومناقشـــة النتـــائج علـــى ضـــوء فرضـــية الدراســـة وكـــذا .

وتعرضـنا  ،رم الخـروج بإسـتناج عـام عـن الموضـوع ،الدراسات السابقة والنظريات المعتمد عليها

قتراحــاتفــي الأخيــر إلــ بعــد ســنوات أن يكــون الجميــع إســترناء كباحرــة وتــوقعي .  ى توصــيات وا 

وتعــدد الهويــات الجنســية فــي أفرادهــا وسيصــبح الــبعض ضــائع ( أزمــة حــادة)ســتعرف الجزائــر 

ذلك للتداخل الكبيـر فـي الأدوار بـين الرجـل والمـرأة الـذي سـيعود علـى الطفـل .بدون هوية تعرفو

ـــــــى المراهـــــــق  بضـــــــياع وصـــــــراع فـــــــي تحديـــــــد دوره بحرمانـــــــات عاطفيـــــــة وجدانيـــــــة ويعـــــــود عل

ومـن خـل ل الت ييـر الإجتمـاعي وبنـاءا علـى الدراسـة الإسـتطل عية يمكـن أن يتوجـو .الإجتماعي

مستقبل البحوث النفسية إلى بناء الهوية والعل قات لما يعرفو العالم والجزائر من سطو إعل مي 

للـذكر والأنرـى أعلـى قمـة  سيصبح لدراسات وأبحـاث عـن الهويـة وأدوار الإجتماعيـة. إلكتروني 

إذا إســـــتمر الوضـــــع الإجتمـــــاعي بهـــــذه .ورقـــــل وســـــيقيد البحـــــث العلمـــــي فـــــي مواضـــــيع الشـــــذوذ

والتطــور التكنولــوجي وتــداخل الرقــافي والأدوار بــين الرجــل  ،فــي أســلوب تربيــة الأبنــاء)الطريقــة

عليــو  ســنتوقع تعــرض الأطفـال لحرمانــات متعــددة وبأشـكال وطــرق مختلفــة عـن مــاهي( والمـرأة 
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ممـا يـأرر علـى تشـكيل هـويتهم سـواء الإجتماعيـة أو الجنسـية وبـذلك تكـون النتيجـة وجــود  ،الآن

 .عدد كبير من الهويات الجنسية داخل الأسرة الواحدة

الحرمــان  ولا بــد أن أشــير إلــى أن هــذه الدراســة مــا هــي إلا محاولــة للتعــرف علــى دور

تبقــى نتائجهــا غيــر نهائيــة بحاجــة إلــى و  ،ظهــور أزمــة الهويــة لــدى مرلــي الجــنسالعــاطفي فــي 

خل صـــة القـــول يبقـــى المجـــال مفتـــوح امـــام .المزيـــد مـــن التقصـــي والبحـــث والدراســـات المعمقـــة

ن للتعمــق فـي هــذا الموضــوع مـن هــذه الزاويــة اونتاولـو مــع مت يــرات اخـرى تريــره نظريــا البـاحري

وتطبيقيــا وتتوصــل لنتــائج تربــت اوتنفــي نتــائج دراســتنا وارجــو ان تكــون هــذه الدراســة اضــافت 

وتسـاهم ولـو بالقليـل فـي ارـراء معلومـات الطلبـة المهتمـين بالبحـث  المرلية الجنسةالكرير حول 

 . العلمي
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 ريفي              حضري                 شبه حضري    :الوسط الاجتماعي 

 :  سوابق مرضية  

 :حالة نفسية متازمة 

 :فولة و العلاقات الاسرية محور مرحلة الط

  ؟أحكيلي على علاقتك مع يماك و باباك في صغرك كيفاش كانت  -

- ................................................ 

   ؟ شكون كان قريب ليك يماك ولا باابك  -

 ؟علاش ......................................................................................... -
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- ................................................................................................

 ؟هل كنت تشعر أنو والديك كانو حنان معاك

- ................................................................................................

 ؟والديك كانو مهتمين بيك هل كنت تشعر أنو 

- ................................................................................................ 

 ؟علاقتكم هي و مع خاوتك كيفاش  -

- ................................................................................................ 

 ؟ على دخولك المدرسي كيفاش كان أحكيلي  -

- .............................................................................................. 

  ؟الاهتمام ,الحنان, العطف, الحب,ك حاجة بالاحساس بالامان يل و كانهل تشعر ان -
- .............................................................................................. 

 ؟تحصيلك الدراسي كيفاش تقيمو  -
- .............................................................................................. 

 ؟هل تعرضت لمن حاول أن يدفعك لممارسة الجنس معه  -

- ............................................................................................. 

 :  لإجتماعيةو العلاقات ا مرحلة المراهقةمحور 

 كيف كانت فترة البلوغ  ؟ -
- ......................................................... 

 هل تعرضت لحوادث أثناء هذه الفترة ؟ ما هي ؟  - -
- ........................................................... 
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 ؟ بميلك الجنسيهل تفتخر   -

....................................................... 

 ما رأيك بمظهرك العام ؟   -

......................................................... 

 مام  هل تشعر ان لك حاجة بالاحساس بالامان الحب  العطف   الحنان   الاهت -
- ............................................................................................. 
  ؟هل لك اصدقاء او اقارب مثلي الجنس -

- ................................................................................................ 
 جنسيا ؟ كيف تنظر للأفراد الشاذين -
-    ................................................................................................ 

 ما هو توجهك نحو الجنس المثلي ؟  -

- . ................................................................................................ 

 ؟الاخر كم مقارنة بالجنس -

- ............................................................................................. 

 جيدة حسنة         سيئة          :    أصدقاء من نفس الجنس  مع( ي)كيف هي علاقتك  -

    ؟هل لك اصدقاء من جنس الاخر  -
- ........................................... 
 سيئة        جيدة حسنة         : مع أصدقاء من الجنس الآخر ( ي)كيف هي علاقتك  -
    ؟هل كنت تشعر أن لك حاجة بأن تحس بالأمان  -
- ............................................................................ 

 :حلة العمرية الحالية محور المر وتاريخ النشاط الجنسي 

 ؟ل طلبت العلاج بالهرمونات لتغييير اعضاء جسدك او لنبرة الصوت ه -

- ................................................................................................. 
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 ؟هل حدقت في شخص لطيف وجميل من جنسك  -

................................................................................................ 

 هل قمت بإخبار أحد أم كتمت الأمر ؟  -

................................................................................................. 

 ؟كم كان سنك عند الأول ممارسة جنسية  -

- ............................................................................................... 

 ؟هل تقوم بحركات أو إشارات تدل أنك مثلي  -

- ............................................................................ 

 ؟هل تقوم بمشي خاصة تدل على أنك مثلي  -

- ................................................................................................. 

 ؟هل تقوم بستعمال اسلوب كلام أو طريقة في إخراج الصوت تدل أنك مثلي الجنس -

- ................................................................................................. 

 ؟ (رجولتك أو أنوثتك)هر المخالف لجنسك السلوك و المظ( ين)تقضل (  ي)في أي مرحلة بدأت -

- ............................................................................................... 

 ما هي العوامل التي تعتقد أنها كانت وراء تبنيك ميول جنسي مثلي ؟  - -

................................................................................................ 

 هل كنت ضحية اعتداء جنسي  ؟ -
..................................................................................................... 

 ( المآل)  :بعد التوقعات 

 ؟ول الحالية ينفس الم هل ترى نفسك في المستقبل تتبع -
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- ........................................................................................ 
 ؟ماهي طموحاتك المستقبلية  -
- ........................................................................................ 
 ؟هل تفكر في اللجوء للعلاج  -
- ........................................................................................ 
 تقييم المحوص لنفسه  -
 كم ستكون ؟, 000إلى  0إذا طلبت منك تقييم أنوثتك من  -
- ........................................................................................ 
 ستكون ؟كم , 000إلى  0إذا طلبت منك تقييم أنوثتك من  -
- ........................................................................................ 
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 إستبيان المثلية الجنسية نسخة للذكور
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 : تعليمة

(  )فيمااااا يلااااي مجموعااااة ماااام الأبااااارات نرجااااو منااااك أم ت رئهااااا جياااادا و  م ت اااا  ع مااااة     

لا توجااااد .هااااا و ذلااااك فااااي الأمااااود الااااذي تاااارا  اناااا  يت ااااق ماااا  وجهااااة ن اااارك أمااااام كاااام عبااااار  من

إجاباااااة  ااااابيبة و إجاباااااة خاطئاااااة  ايجاباااااة ال ااااابيبة  اااااي التاااااي توافاااااق  اااااأورك و ايجاباااااة 

 الخاطئة  ي التي تخالف  أورك واتجا ك لذلك نرجو منكم ألا تبخلوا علينا بآرائكم 

فاااااي  اااااذا الاختباااااار تساااااتخدم ل ااااار   مااااا  الألااااام أم المألوماااااات التاااااي تزودناااااا بهاااااا : ملاحظةةةةةة

 علمي ف ط 

 

 لا أبيانا  نأم  

1 
اعت د ام الجنس الاخر ب هم أف م لأنهم يستطأم ممارسة الجنس م   الرجام 

    بسهولة

    الأ قة الجنسية بيم الرجام لا اعتبر ا ع قة  اذ   2
    ينجذب الرجام نبوي اكثر مم النساء  3
    يجألني ا أر بالسأاد ا تمامي بن س الجنس  4
    لا ا أر بالميم نبو الجتس الاخر لاني ا أر اني امرا  5
    أكر  الكلمات ال ير الائ ة  التي تطلق على الأ قات الجنسية بيم الرجام 6
    ن رات رجم لي تأتبر اعجاب و طلب للأ قة 7
    يمكنني  الت كير في الزواج مست ب  بامرأ  1
    بأ  الرجام يمارسوم الجنس أف م بكثير مم النساء  ناك  9
    تسيطر علي افكار متأل ة بالمثلية الجنسية  11
    اعتبر ن سي امرا  تميم للرجام 11
    أفكر في موا  ات  ريكة البياتي 12
    أفكر في إقامة ع قة جنسية م  الجنس الأخر 13
    اعتبر ن سي رجم يميم للرجام 14
    اعت د أني ولدت خطأ بهذا الجنس 15
    ا أر بالذنب تجا  ميولاتي الجنسية   16
     ا دت على الانترنت ممارسات جنسية بيم النساء  17
    دوري في الأ قة المثلية مرا  11
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    ارغب بال يام بأ قة جنسية م  امرأ    19
    سبق لي و مارسة الجنس م   خص مم ن س جنسي  20
    لم تكم لي أبدا ممارسات جنسية مثلية  21
    ع ت تجارب غرامية فا لة م  ن س الجنس  22
    ال خص الذي أعجبت ب  كثيرا في ط ولتي كام رج   23
    أبب ال يام بأعمام خا ة بالرجام 24
    ا تم كثيرا بجمالي   25
    أبب ممارسة الريا ات الأني ة   26
    أ قة المثلية رجمدوري في ال 27
    و ت ليد م في   ري البنات كنت أبب اللأب م   28
    ببميمية رجمارغب بلمس  29
    ا أر بالرابة في ممارسة الجنس م  امرأ  30
    ال خص الذي أعجبت ب  كثيرا في ط ولتي كانت امرأ   31
    نسائية م بس تدي ار 32
    ب سلوكي الجنسيلم تب م لي أبدا م كلة بسب 33
    ارغب في الب وم على الم ادر التي تتبدث عم الجنس المثلي  34
    تناسب و ميلي الجنسيي أري بالاستمرار لعتني بأ 35
    لمس امرأ  لي يثيرني جنسيا 36
    ارى ام جسمي انثوي  37
    الرجم الوسيم  مثم البنت الجميلة ممكم أم يبرك ال هو    38
    ا أر ب لق  ديد عند الت كير في ممارسة الجنس م  الجنس الاخر  39
    كثيرا ما أتخيم ن سي مستمت  جنسيا م  رجم  40
    كثيرا ما تمنية أم أكوم بنتا  41
    لو كنت امرأ  لم أتأسف  42
    أتخيم مداعبة جنسية أو اقتراب جسدي مم رجم  43
    أتخيم ع قة جنسية م  رجم  44
    تراودني تخي ت جنسية لأط ام ذكور 45
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    انجذب للرجام جنسيا  46
    تراودني تخي ت جنسية لرجام را ديم 47
    تخيلت ممارسة جنسية م  مرا   49
    عند ممارسة الأاد  السرية أتخيم رجم 50
    لدي تخي ت رومانسية بوم ع قة جنسية م  رجم 51
    الي  ة تتألق بممارسة جنسية م  رجم  است رق في أب م 52
    أبب ارتداء م بس الرجالية 53
    ا تمامي بم هري ال خ ي يست رق وقتا طوي  مني  54
    اعتبر ن سي رجم و لدي جسم رجولي  55
    ا أر بالرابة عندما اكوم م  مجموعة مم الرجام  56
    النساء ا أر بالرابة عندما اكوم م  مجموعة مم  57
    دائما ما كنت واث ة في ميولي الجنسية  58
    يهمني الب وم على مهنة تت ئم و جنسي 59
    رجم في جسد  مرأ اعتبر ن سي  60
    التزم بالأدوار و الاعراف السائد  في المجتم  61
    اود أم يكوم م هري أبسم مما  و علي  الآم 62
    مرا  إاعتبر ن سي  63
    كلمى ن رت للمر    أرت أني رجم 64
    انزعج عند البديث عم المثلية الجنسية   65
    مرأ كثيرا ما يراودني انطباع أني  66
    لا يمكنني تبديد أي جنس انجذب إلي  أكثر 67
     ذكوريلا يهمني ام يكوم م هري  68
    انزعج عندما ي ام عنك مثلية الجنس  69
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  : تعليمة

  )فيمااااا يلااااي مجموعااااة ماااام الأبااااارات نرجااااو منااااك أم ت رئهااااا جياااادا و  م ت اااا  ع مااااة     

لا .أماااااام كااااام عباااااار  منهاااااا و ذلاااااك فاااااي الأماااااود الاااااذي تااااارا  انااااا  يت اااااق مااااا  وجهاااااة ن ااااارك ( 

توافااااااق  ااااااأورك و  توجااااااد إجابااااااة  اااااابيبة و إجابااااااة خاطئااااااة  ايجابااااااة ال اااااابيبة  ااااااي التااااااي

ايجاباااااة الخاطئاااااة  اااااي التاااااي تخاااااالف  اااااأورك واتجا اااااك لاااااذلك نرجاااااو مااااانكم ألا تبخلاااااوا عليناااااا 

 بآرائكم 

مااااا  الألااااام أم المألوماااااات التاااااي تزودناااااا بهاااااا فاااااي  اااااذا الاختباااااار تساااااتخدم ل ااااار   : ملاحظةةةةةة

 علمي ف ط 

 لا أبيانا  نأم  

1 
الجنس م   النساء  اعت د ام الجنس الاخر ب هم أف م لأنهم يستطأوم ممارسة

 بسهولة
   

    الأ قة الجنسية بيم النساء لا اعتبر ا ع قة  اذ  2

    تنجذب النساء نبوي اكثر مم الرجام 3
    ا تمامي بن س جنسي  يجألني ا أر بالسأاد  4
    لا ا أر بالميم نبو الجنس الاخر 5
    الجنسية بيم النساءأكر  الكلمات ال ير لائ ة التي تطلق على الأ قات  6
    مرا  لي تأتبر اعجاب و طلب للأ قة ن رات إ 7
    يمكنني الت كير  في الزواج مست ب  برجم  8
     ناك بأ  النساء تمارسم الجنس أف م بكثير مم الرجام 9
    تسيطر على افكار متأل ة بالمثلية الجنسية  10
    اعتبر ن سي رجم يميم للنساء  11
    أفكر في موا  ات  ريك البياتي 12
    افكر في اقامة ع قة جنسية م  الجنس الاخر  13

    اعتبر ن سي إمرأ  تميم للنساء  14

    اعت د اني و لدت خطا بهذا الجنس  15

    ا أر بالذنب تجا  ميولاتي الجنسية   16

     ا دت على الانترنت ممارسات جنسية بيم النساء  17

    مرا إدوري في الأ قة المثلية  11

    ارغب بال يام بأ قة جنسية م  امرأ    19

    سبق لي و مارسة الجنس م   خص مم ن س جنسي  20

    لم تكم لي أبدا ممارسات جنسية مثلية  21
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    ع ت تجارب غرامية فا لة م  ن س الجنس  22

    م رج  ال خص الذي أعجبت ب  كثيرا في ط ولتي كا 23

    أبب ال يام بأعمام خا ة بالرجام 24

    ا تم كثيرا بجمالي   25

    أبب ممارسة الريا ات الأني ة   26

    دوري في الأ قة المثلية رجم 27

    كنت أبب اللأب م  الذكور و ت ليد م في   ري 28

    ارغب بلمس امرأ  ببميمية 29

    لجنس م  امرأ ا أر بالرابة في ممارسة ا 30

    ال خص الذي أعجبت ب  كثيرا في ط ولتي كانت امرأ   31

    م بس رجاليةتدي ار 32

    لم تب م لي أبدا م كلة بسبب سلوكي الجنسي 33

    ارغب في الب وم على الم ادر التي تتبدث عم الجنس المثلي  34

    أقص  أري بالاستمرار لتتناسب و ميلي الجنسي 35

    لمس امرأ  لي يثيرني جنسيا 36

    ارى ام جسمي رجالي 37

    المرأ  الوسيمة مثم الرجم الجميم ممكم أم تبرك ال هو   38

    ا أر ب لق  ديد عند الت كير في ممارسة الجنس م  الجنس الاخر  39

    كثيرا ما أتخيم ن سي مستمتأ  جنسيا م  امرأ   40

    أكوم رج   كثيرا ما تمنيت أم 41

    لو كنت رجم لم أتأسف  42

    أتخيم مداعبة جنسية  و اقتراب جسدي مم امرأ   43

    أتخيم ع قة جنسية م  امرأ   44

    تراودني تخي ت جنسية لأط ام بنات 45

    انجذب للنساء جنسيا 46

    تراودني تخي ت جنسية لنساء را دات  47
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    سية م   ريكة امرأ تخيلت ممارسة جن 49

    عند ممارسة الأاد  السرية أتخيم امرأ  50

    لدي تخي ت رومانسية بوم ع قة جنسية م  امرأ  51

     ي  ة تتألق بممارسة جنسية م  إمرأاست رق في أب م ال 52

    أبب ارتداء م بس الرجالية 53

    ي ا تمامي بم هري ال خ ي يست رق وقتا طوي  من 54

    اعتبر ن سي رجم و لدي جسم رجولي  55

    ا أر بالرابة عندما اكوم م  مجموعة مم الرجام  56

    ا أر بالرابة عندما اكوم م  مجموعة مم النساء  57

    دائما ما كنت واث ة في ميولي الجنسية  58

    يهمني الب وم على مهنة تت ئم و جنسي 59

      ي جسد إمرأاعتبر ن سي رجم ف 60

    التزم بالأدوار و الاعراف السائد  في المجتم  61

    اود أم يكوم م هري أبسم مما  و علي  الآم 62

      اعتبر ن سي إمرأ 63

    كلمى ن رت للمر    أرت أني رجم 64

    انزعج عند البديث عم المثلية الجنسية   65

    ابب ارتداء م بس غالية الثمم  66

    كثيرا ما يراودني انطباع أني رجم 67

    لا يمكنني تبديد أي جنس انجذب إلي  أكثر 68

    لا يهمني ام يكوم م هري انثوي  69
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 ورقة التطبيق

 

  : السن                         : الجنس البيولوجي                                : الاسم

 : بداية التطبيق على الساعة

 : الملاحظات

…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………… 

  : نهاية التطبيق على الساعة

 : مدة التطبيق

 : نتائج التطبيق

      : بعد الاقدام على الفعل                                     : بعد الافكار المرلية

 : بعد اضطراب الهوية                                      : بعد التصورات   

 : المجموع 
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 : ورقة تفريغ نتائج الإستيبان

رقم 

 البند
 الاجابة

 لا أبيانا نأم 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

01    

00    

01    

03    

04    

05    

06    

07    

08    

19    

20    

21    

22    

23    

24    

25    

26    

27    

28    

29    

30    

31    

32    

33    

34    

35    

36    

37    

38    

39    

40    

41    

42    
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43    

44    

45    

46    

47    

49    

50    

51    

52    

53    

54    

55    

56    

57    

58    

59    

60    

61    

62    

63    

64    

65    

66    

65    
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 :قائمة المحكمين 
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 مقياس أزمة الهوية
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  : مةالتعلي      

 

 

 

 اسب شعوركفي الخانة التي تراها تن صحيح ةإقرأ العبارات بدقة و ضع علام

 

  ( موافق تماما) ي خانة ف صحيح ضع علامةتماما إذا كانت العبارة تنطبق عليك 

  ( موافق بدرجة متوسطة) ي خانةف صحيح ضع علامةبدرجة متوسطة إذا كانت العبارة تنطبق عليك 

 ( موافق الى حد قليل ) خانةي ف صحيح ضع علامة الى حد قليل  إذا كانت العبارة تنطبق عليك 

 ( غير موافق الى حد قليل ) ي خانةف صحيح ضع علامة الى حد قليل  تنطبق عليك لا إذا كانت العبارة 

 (غير موافق بدرجة متوسطة) ي خانةف صحيح ضع علامةبدرجة متوسطة  تنطبق عليك لا إذا كانت العبارة 

  (إطلاقا موافق غير)ي خانة ف صحيح ضع علامةإطلاقا تنطبق عليك لا إذا كانت العبارة 

 
 

 

 ملاحظة :   

 
  مع العلم ان هذه الإجابات سوف تستخدم لغرض البحث العلمي فقط و لن يطلع عليها اي شخص                    

 
 

 و شكرا لك 
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موافق   
 تماما 

موافق 
بدرجة 
 متوسط

موافق 
الى بد 
 قليم 

غير 
موافق الى 
 بد قليم 

غير 
موافق 
بدرجة 
 متوسطة 

غير 
موافق 
 إط قا 

وأعمم ,لم أختار بأد المهنة التي أغرب ب ا في الأمم بها 1
 الآم في أي مجام يتاح لي إلى أم يتوفر عمم أف م فيما بأد 

      

لم أجد  ئ ي  لني و لا أ أر , فيما  يتألق بالمسائم الديم  2
 فأ  بالباجة إلى الببث في  ذ  النوابي 

      

كاري عم دور الرجم و المرأ  يتطابق تماما م  أفكار إم أف 3
 ابي و أمي فما يأجبهم يأجبني يروق لي 

      

لا يوجد نمط او أسلوب مأيم في البيا  يجذبني عم غير مم  4
 الأساليب 

      

ومازلت أباوم وأببث لكي ,  ناك أنواع مختل ة مم الناس  5
 ء أجد ذلك النوع الذي يناسبني مم الأ دقا

      

ولكم نادرا , (الترويبية)أ ترك أبيانا في الأن طة الترفيهية  6
 ما أباوم أم أفأم ذلك بمبارد  مم جانبي

      

انا لم أفكر في الواق  بوم أسلوب التأامم م  الجنس الآخر  7
 وانا غير مهتم إط قا بطبية التأامم مأهم , عند م ابلتهم

      

لتي لا أستطي  الوثوق بها لأم أمور السياسة مم الأ ياء ا 8
السياسة سريأة الت ير ولكم اعت د أم مم المهم أم أبدد 

 اتجا ي السياسية 

      

باولت اباوم تبديد مدى قدراتي ك خص و الو ائف التي  9
 تناسبني 

      

فهي لا تمثم م در قلق ,لا أفكر كثيرا في المسائم الدينية  10
 خر بالنسبة لي ب كم او بآ

      

 ناك طرق عديد  لت سيم مسؤوليات الزواج وأباوم أم أبدد  11
 مسؤولياتي في  ذا ال دد

      

أببث عم وجهة ن ر م بولة لأسلوب بياتي ولكني في الواق   12
 لم أجد ا بأد 

      

ولكني اختار الم ربيم على , توجد أسباب عديد  لل داقة  13
 مأينة أتبلى ب  أساس أم يت ابهوا مأي في قيم

      

على الرغم مم أنني لا أ وى ن اطا ترفيهيا مأينا إلا أنني في  14
الب ي ة أمارس أن طة ترفيهية عديد  في أوقات فراغي ببثا 

 عم تلك التي قد تمنأني و أندمج فيها

      

ف د اخترت فأ  الأسلوب الذي ,بناء على خبراتي الساب ة  15
 نس الآخر أريد  للتأامم م  الج

      

فالسياسة لا تثير ا تمامي ,ليس لي ب ي ة ميوم سياسية مبدد  16
 كثيرا 

      

ربما يكوم قد دار ت كيري بوم الأديد مم الو ائف  17
ولكم في الب ي ة لم  يأد ي  لني  ذا الأمر منذ أم ,المختل ة

 .بدد والدي المهنة التي يريدونها لي 

      

وقد , خص مسألة ين رد بها ال خص ذات ب ي ة إيمام ال 18
فكرت في  ذا مرار و تكرار بتى تأكدت وأي نت بمدى 

 .إيماني

      

لم أفكر جديا بوم دور الرجم و المرأ  في الأ قة  19
 فهذا الأمر لا ي  لني كثيرا ,الزوجية

      

20        
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بأد ت كير عميق كونت لن سي وجهة ن ر مثالية عم أسلوبي 
و لا أعت د أم إمكام أي  خص أم يجألني أغير ,في البيا 

 وجهة ن ري  ذ  

يأرف والداي أف م أسلوب مناسب لي يمكم ب  أم أختار  21
 أ دقائي 

      

ل د اخترت وابدا أو أكثر مم الأن طة الترويبية الأديد   22
 لأمارسها بإنت ام وأنا را ي تماما بهذا ايختيار 

      

يرا في مسالة التأامم م  الجنس الآخر و أت بم  ذا لا أفكر كث 23
 الأمر كما  و 

      

وأتب  ,إنني أ ب  إلى بد كبير ب ية الناس في الأمور السياسية 24
 ما ي ألون  في مجام الانتخابات أو غير ا 

      

الآم أي , إنني غير مهتم فأ  بالببث عم الأمم المناسب لي  25
 وأنا أتكيف م  أي عمم متاحعمم سوف يكوم م ئما 

      

و أريد أم أتخذ ,أنا غير متأكد مم مأنى بأ  ال  ايا الدينية 26
 قرار في  ذا ال أم و لكني لم أفأم بتى الآم

      

ل د أخذت أفكاري عم دور الرجم و المرأ  مم والدي و  27
أسرتي و لم أعد أ أر بالرابة إلى الببث عم المزيد مم تلك 

  الأفكار

      

ل د إكتسبت وجهة ن ري بوم الأسلوب المرغوب في البيا   28
و أنا م تن  تماما بما اكتسب  و بما علمام , مم أبي و أمي

 والداي

      

ولا أفكر في الببث عم ,ليس لدي أ دقاء بميمييم ب ي ة  29
  ذا النوع مم الأ دقاء 

      

, وقت فراغي  أمارس أبيانا بأ  الأن طة الترويبية في 30
 .ولكنني لا أ تم بالببث عم ن اط مأيم لأمارس  بإنت ام

      

أقوم بتجريب أنواع مختل ة مم أساليب التأامم م  الجنس  31
 .ولم أبدد بأد أي أساليب التأامم مناسبة لي,الآخر

      

32 
 
 

ولكنني لا . يوجد الأديد مم الأفكار و الأبزاب السياسية
 يجب إتباع  منها الا بأد ما أفهمها جميأها أستطي  تبديد ما 

      

بها , قد است رق بأ  الوقت في تبديد و ي ة أو مهنة ألتبق 33
ولكني الآم أعرف تماما طبيأة المهنة التي , ب كم دائم 
 أريد ا 

      

بيث تت ير , كثير مم المسائم الدينية غير وا بة لي الآم 34
اب و الخطأ أو الب م وباستمرار وجهة ن ري عم ال و

 والبارم 

      

ل د است رقت بأ  الوقت في الت كير بوم دور الرجم  35
وبددت الدور الذي ي ئمني , والمرأ  في الأ قة الزوجية 

 تماما 

      

في مباولة مم جانبي ييجاد وجهة ن ر م بولة عم  36
أجد ن سي م  ولا في مناق ات م  الأخريم ومهتما ,البيا 

 إكت اف ذاتي ب

      

       أختار الأ دقاء الذيم يوافق عليهم ابي وأمي ف ط  37

أبب دئما ممارسة ن س الأن طة الترويبية التي يمارسها  38
 والدي ولم أفكر جديا في  ئ غير ا 
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أتأامم ف ط م  ذلك النوع مم الجنس الآخر الذي يوافق علي   39
 .والدي

      

وأعت د انني أت ق م  والدي ,ي أفكاري السياسية ل د ببثت ف 40
 في بأ  الأفكار دوم الأخرى 

      

ل د بدد والدي منذ وقت طويم الأمم الذي ينب ي أم ألتبق  41
 و نا أنا اتب  ما بددا  ساب ا ,ب 

      

ل د دار ب كري مجموعة مم الأسئلة الخطير  عم ق ايا  42
 أفهم جيدا ما أؤمم ب  و استطي  ال وم أني لم,اييمام

      

ل د فكرت كثيرا  ذ  الأيام في الدور الذي يلأب  الأزواج و  43
 وأباوم اتخاذ قرار المناسب في  ذا ال دد,الزوجات

      

أم وجهة ن ر والدي في البيا  تناسبني ب كم جيد و لا  44
 أبتاج ل ير ا 

      

وأ بح لدي الآم ,ل د كونت ع قات  داقة عديد  و متنوعة 45
 فكر  وا بة على ما يجب توافر  في  دي ي مم   ات 

      

بددت , بأد ممارسة الأديد مم الان طة الترويبية المختل ة 46
مم بينها ما استمت  ب  ب ا سواء بم ردي أو ب ببة 

 الأ دقاء 

      

مازام أسلوبي المتب  في التأامم م  الجنس الآخر يتطور و  47
 ى أف م أسلوب بأد لم أ م إل

      

وأباوم تبديد ما يمكنني ,لست م تنأا بمأت داتي السياسية 48
 الاقتناع ب  

      

ولكني ( الو ي ي)ل د است رقت وقتا طوي  في التبديد المهني 49
 الآم على ي يم و دراية ب بة توجهي 

      

 أمارس  أائري الدينية في ن س المسجد الذي ترتاد  أسرتي 50
 دوم أسأم ن سي عم سبب ذلك ,دائما

      

توجد طرق كثير  لت سيم المسؤوليات الأسرية بيم الزوج و  51
وقد فكرت كثيرا في  ذا الأمر و أعرف الآم ,الزوجة

 .الطري ة التي تناسبني

      

ولا ,أ م أنني مم النوع الذي يجب الاستمتاع بالبيا  عموما 52
 في البيا   أعت د أم لي وجهة ن ر مبدد 

      

أبب ف ط أم أجد ن سي وسط ب د ,ليس لدي أ دقاء م ربيم 53
 .مم الناس

      

ل د مارست أن طة ترويبية متنوعة على أمم أم اجد منها  54
 في المست بم ن اط أو أكثر يمكم أم أستمت  ب 

      

وأعرف الام بال بط ,ل د قابلت أنواع مختل ة مم الناس  55
لأمثم للتأامم م  الجنس الآخر و ال خص الذي الأسلوب ا

 سوف أعامل 

      

لم أندمج في مجام السياسة بدرجة كافية لأتمكم مم تكويم  56
 وجهة ن ر مبدد  في  ذ  النابية 

      

لا استطي  أم أبدد ما ينب ي أم أمارس  مم مهنة أو و ي ة  57
 لأم  ناك ابتمالات كثير  في  ذا الأمر

      

ولكنني أفأم ,لم أسأم ن سي بوم ب ي ة بأ  الأمور الدينية 58
 .ما ي أل  والدي و أترك ما يتركان 

      

لا أفكر كثيرا في أدوار الرجم و المرأ  في الأ قة الزوجية  59
 ن را لأم الآراء بوم  ذا المو وع متأدد  ومتنوعة 

      

 ر مبدد  كونت لن سي وجهة ن,بأد أم اختبرت ذاتي جيدا 60
 .تماما تتألق بأسلوب بياتي الم بلة

      

لا أعرف في الب ي ة أف م نوع مم الأ دقاء بالنسبة  61
 .وأباوم التبديد الدقيق لما تأني  ال داقة في رأيي.لي
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أخذت أن طتي الترويبية عم والدي و لم أجرب أو أمارس  62
 غير ا 

      

الآخر الذيم يوافق عليهم  أتأامم م  الأ خاص مم الجنس 63
 والدي ف ط

      

لدى الناس مم بولي أفكار و مأت دات سياسية و اخ قية  64
تتألق ببأ  ال  ايا كب وق الانسام و ايدمام و أنا أت ق 

 دائما مأهم في  ذ  الأفكار 
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  : مةالتعلي

 

 

 
 

 اسب شعوركفي الخانة التي تراها تن X إقرأ العبارات بدقة و ضع علامة

 

 إذا كانت العبارة تنطبق عليك ضع علامة X  ( تنطبق علي) في خانة 

 

 إذا كانت العبارة غير متأكد من الإجابة أو متردد ضع علامة X  ( متردد) في خانة 

 

 إذا كانت العبارة لا تنطبق عليك ضع علامة X  (لا تنطبق علي) في خانة  

 

 كلمة والدي نقصد بها الام و الاب   : ملاحظة 

 
  حث العلمي فقط و لن يطلع عليها اي شخصمع العلم ان هذه الإجابات سوف تستخدم لغرض الب

 
 

 و شكرا لك 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  الملاحق 

 

200 

 الفقرات 
تنطبق 

 علي

لا ينطبق  متردد

 علي

    أشعر بإبتعاد والدي عني 19

    لا يشاركني والدي في مناقشة مختلف المواضيع 10

    يلومني والدي أمام أصدقائي و معارفي 10

    بعضهما لا اكون سعيدا عندما يكون والدي مع 10

    علاقتي ليست جيدة مع والدي 10

    لا يسود الإحترام بيني و بين والدي 10

    انني شخص غير نافع لأسرتي 10

    أشعر بأن الحياة عبء ثقيل علي 19

    أشعر بأن ليس لي مكانة في عائلتي 11

    أشعر انني اعيش كما يريد والدي وليس كما اريد أنا 91

    اركني والدي في إتخاد قراراتيلا يش 99

    لا يسامحني والدي عندما أخطئ 90

    أشعر بالقلق على مستقبلي العائلي  90

    لا استمتع عندما اناقش افكاري مع والدي 90

    أشعر بأني مهمل من قبل عائلتي  90



  الملاحق 

 

201 

    لا يشجعني والدي عندما أقوم بعمل ناجح 90

    خلافات و المشاحنات بين والدي لا أتأثر من كثرة ال 90

    لا يشاركني والدي في حل مشاكلي  99

    يضايقني ان أكون مع أحد الوالدين  91

    لا أشعر بالسعادة عندما يمدحني والدي على عمل أقوم به  01

    يفرق والدي في المعاملة بيني و بين إخوتي  09

    ة سوء معاملة والديتراودني فكرة الهروب من البيت نتيج 00

    أشعر أن والدي لا يحباني  00

    لا يسمح والدي بإختلاطي بالآخرين  00

    والدي لا يثقان بي  00

    لا يشاركني والدي أفراحي و أحزاني  00

    يرغمني والدي على القيام بأعمال لا أريد القيام بها  00

    أشعر أني غير محظوظ في أسرتي  09

    أشعر بأن والدي غير منصفين معي  01

    أشعر بأن مصيري مجهول ضمن أسرتي  01

    أتمنى أن يكون والدي مثل أباء زملائي  09



  الملاحق 

 

202 

 

 تطبيق المقياس 

 

 : ........................................................................................مدة التطبيق 
 : ..............................الجنس .....................: الإسم : .......................... العينة 

 : الملاحظات 
...................................................................................................... 

...................................................................................................... 
...................................................................................................... 
...................................................................................................... 

 
 : التطبيق  جنتائ

 
...................................................................................................... 

...................................................................................................... 
 

    لا اشعر بالإطمئنان مع والدي  00

    لا يهتم والدي بمستوى الدراسي  00

    لا يعرف والدي عني الكثير  00

    ي أسرهم أشعر أن الآخرين أفضل مني ف 00

    أشعر بالخوف من المجهول بوجودي في أسرتي  00

    أشعر بالخوف من المستقبل  00



  الملاحق 

 

203 

 :شبكة الملاحظة 

 
 



  الملاحق 

 

204 

 
 



 

 

 


