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أف يجعؿ  ،أشكر الله تعالى كأحمده كأسألو عزكجؿ بأسمائو الحسنى كصفاتو العمى

 صا لكجيو الكريـ إنو كلي ذلؾ كالقادر عميو .ىذا العمؿ خال

 ،أغتنـ فرصة إنجاز مذكرة الماستر في عمكـ التربية تخصص إرشاد كتكجيو 

لأتقدـ بجزيؿ الشكر كالتقدير إلى الأستاذ المشرؼ " رضا حيرش " الذم ساعدنا 

بنصائحو كتكجيياتو القيمة كالمفيدة كتسييلاتو التي كاف ليا الفضؿ الكبير في 

 ركج ىذه الدراسة بالصكرة التي عمييا .خ

 .كما أتقدـ بجزيؿ الشكر إلى الأساتذة الأفاضؿ  " محمد منيكـ "  "محمد الكناس "
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 إلى روح المصطفى محمد صمى الله عميو وسمم خير المعممين

من تتجمد شفاىي عند المفظ …إلى من يتوقف قمبي من شدة النبض بحبيا 
تي تضيء عالمي وتمون خريف فصولي إلى الجفون التي إلى الشمس ال…بخصاليا
إلى درة نقية الفؤاد صادقة المشاعر  ..اجمي وفاضت كي تسقي ضمأ روحي سيرت من

 ..…… …………عظيمة الوداد
 …………إلى : أمي ثم أمي ثم أمي رفيقة دربي وصديقتي المخمصة 
تغمرني  ……مكان إلى من كمماتو تشعرني بالاطمئنان إلى من نصائحو ترافقني في كل

 ……………براحة البال وترويني راحة وأمان 
 إلى من كان معي في السراء والضراء وكان عمى نجاحي حارس عيان

إلى من أنار ظممات حياتي بتعاونو من أوقد ذروة العزيمة في قمبي بتفيمو من أزال كل 
تو رافقني بصمواتو ودعوا  الحواجز والعقبات من طريقي من كان صديقي ورفيقي

…………………………….. 
 ..………………إلى من اطمب من الله أن يحفظو لي ويطيل عمره 

 ………إلى أبي ثم أبي ثم أبي أعظم أب في الوجود والدي الغالي 
إلى النجوم المضيئة في سمائي إلى الأسود التي رافقتني في صحرائي وكانت سندي 

 '.…ودعمي إلى إخواني الأعزاء 
عبت تفاصيل حياتي وكان وجودىا دواء يشفي سقام العميل إلى الأزىار المتفتحة التي دا

 إلى أخواتي الفاضلات أغمى ما في الوجود…
 إلى من شاركتني في إنجاز ىذه المذكرة زميمتي ''نورة عزوز''

لى كل من يبعث الإطمئنان في نفسي  . أىدي عممي المتواضع إلى نفسي وا 



 

 ....إلى من أحمل إسمو بكل إفتخارإلى من عممني العطاء بدون إنتظار ..........

أرجو من الله أن يمد في عمرك لترى ثمارا قد حان قطفيا بعد طول إنتظار , وسوف تبقى 
لى الأبد ......إليك يامن ليس لدي سواك  كمماتك نجوم أىدى بيا اليوم والغد وا 

 ..........................................أبي العزيز ..........................

إلى ملاكي في الحياة ............إلى معنى الحب والحنان ..........منبع العاطفة , إلى 
بسمة الحياة وسر الوجود , إلى من كان دعاؤىا سر نجاحي , وحنانيا دواء جراحي , 

 أطال الله في عمرىا ومتعيا الله عزوجل بالصحة والعافية .

 الحبيبة ...................................... ................................أمي

كتسبت قوة ومحبة لاحدود ليا , إلى من عرفت معو معنى الحياة , إلى  إلى من وجدت وا 
شموع البيت , إخوتي الأعزاء : أحمد , طاىر , فاتح , ربيعة , نعيمة , رزيقة , كريمة , 

 . )فاطمة 

لى البراعم الصغيرة : أولاد أخي , أيوب , زىرة  إلى العصافير المغردة في فضاء المنزل , إ
 , وأولاد أختي , صبرينة , إسحاق , إسلام .

إلى زملائي وزميلاتي في الدفعة , وأخص بالذكر من أعتبرىما أختاي   : مريم خطار 
 وعتيقة شلابي .
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 مــــقدمـــــــــــة 

كمػػف ىػػذا المنطمػػؽ  ،ي تقػػكـ عمييػػا سػػلامة بنػػاء المجتمػػعتعتبػػر الأسػػرة الخميػػة الإجتماعيػػة التػػ

سػػتقامت  ،حظيػػت الأسػػرة بالإىتمػػاـ مػػف جميػػع الثقافػػات فػػإذا صػػمحت الأسػػرة صػػمحت شػػؤكف المجتمػػع كا 

عػػف طريػػؽ التنشػػئة ، مػػراحميـ العمريػػة لأبنػػاء فػػي مختمػػؼأمػػكره  لمػػا ليػػا مػػف دكر أساسػػي فػػي تنشػػئة ا

كتسػػيـ أطػراؼ عديػدة فػػي معاممػة الأبنػػاء إلا  ،كتسػب الأبنػػاء شخصػياتيـالإجتماعيػة التػي مػػف خلاليػا ي

، كالػػذم تنفػػرد فػػي الطفػػؿأف أىميػػا الأسػػرة بػػلا شػػؾ، ككنيػػا المجتمػػع الإنسػػاني الأكؿ الػػذم يعػػيش فيػػو 

بأبعادىا كمككناتيػا  صيتوتشكيؿ شخصية الطفؿ لسنكات عديدة مف حياتو  كتعتبر حاسمة في بناء شخ

 ، كتتحدد فييا أىـ الملامح العامة ليذه الشخصية مف حيث السكاء أك اللاسكاء .ؼالمختم

كعيػػة التعامػػؿ مػػع الأبنػػاء، كمػػا أف ىػػذه فيػػي تعبػػر عػػف نمختمفػػة كتسػػتخدـ فػػي ذلػػؾ أسػػاليب 

 الأساليب إف كانت غيرسكية  تكلد العديد مف المشكلات السػمككية، كالإضػطرابات العاطفيػة كالتػي تػؤثر

نفعالاتػػػو كأدائػػػو عمػػػى شخصػػػية الفػػػرد بمػػػا فيػػػو مػػػف إنعكاسػػػات عمػػػى تفكيػػػره  بلإضػػػافة إلػػػى علاقاتػػػو   كا 

تػػػي تتمثػػػؿ فػػػي المرحمػػػة الجامعيػػػة حيػػػث تحػػػدد ىػػػذه البينشخصػػػية خاصػػػة فػػػي أىػػػـ مرحمػػػة فػػػي حياتػػػو كال

ما مضطربة فالشخصية المضطربة  ،المرحمة مصير الطالب مستقبلا كالذم تككف شخصيتو إما سكية كا 

ىػػػي الشخصػػػية التػػػي تنطػػػكم عمػػػى خصػػػائص معينػػػو تسػػػبب إضػػػطراب تكافػػػؽ الفػػػرد مػػػع نفسػػػو أك مػػػع 

ذا الإضػػػطراب كنظػػػرا لتشػػػابو إضػػػطرابات الآخػػػريف، مػػػع شػػػعكره بالمعانػػػاة كعػػػدـ السػػػعادة لكجػػػكد مثػػػؿ ىػػػ

الشخصػػية مػػع العديػػد مػػف الإضػػطرابات النفسػػية، فقػػد لايػػرل الطالػػب فػػي ىػػذه المرحمػػة أنػػو يعػػاني مػػف 

مشػػػػكمة مػػػػع خصػػػػائص شخصػػػػيتو كبالتػػػػالي لايمكػػػػف تشػػػػخيص إضػػػػطراب الشخصػػػػية إلا إذا ماتسػػػػبب 

إضػطرابات الشخصػية المعانػػاة  الإضػطراب فػي شػعكره بالتعاسػة كالمعانػاة أكثػر مػػف المعتػاد، كقػد تسػبب

كمػا إلػى ذلػؾ أكثػػر   -إف كػاف متزكجػػا  –لممحيطػيف بالطالػب كزملائػو فػي العمػػؿ أك أطفالػو أك زكجتػو 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%84
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كغالبا ما تبدأ مظاىر إضطرابات الشخصية في فترة المراىقة أك أبكر مف ذلؾ، كتستمر  ،مما تسببو لو

 قؿ كضكحيا في منتصؼ العمر أك الشيخكخة .تمؾ المظاىر معظـ فترة حياة البالغ، عمما أنو قد ي

كليػػػذا كانػػػت دراسػػػتنا الحاليػػػة تتمحػػػكر حػػػكؿ معرفػػػة أسػػػاليب المعاممػػػة الكالديػػػة اللاسػػػكية كمػػػا  

 يدركيا الأبناء كعلاقتيا بإضطرابات الشخصية لدل طمبة المرحمة الجامعية .

كالقسػـ  ،لعػاـ لمدراسػةالقسػـ الأكؿ كيتنػاكؿ مػدخؿ نظػرم ا ،كقد قسمنا دراستنا ىذه إلػى قسػميف

 الميداني لمدراسة .الثاني يتعمؽ بالجانب 

 ب النظرم بدكره إلى ثلاثة فصكؿ :كينقسـ الجان

 كيتضمف الإشكالية كالدراسات السابقة كالفرضيات . ،كىك فصؿ تمييدم لمدراسةالفصل الأول : 

تعريؼ  ،الأسرةعناصر التالية : )كيتناكؿ أساليب المعاممة الكالدية اللاسكية كتضمف ال  الفصل الثاني :

تعريػػػػؼ  أسػػػػاليب المعاممػػػػة  ،أسػػػػاليب المعاممػػػػة الكالديػػػػة ،كظػػػػائؼ الأسػػػػرة ،خصػػػػائص الأسػػػػرة  ،الأسػػػػرة

النظريػػات المفسػػرة  ،العكامػػؿ المػػؤثرة فػػي المعاممػػة الكالديػػة ،أسػػاليب المعاممػػة الكالديػػة اللاسػػكية ،الكالديػػة

 . )فصؿلممعاممة الكالدية بالإضافة إلى خلاصة ال

تعريػؼ  ،الشخصػية ،تضمف إضػطرابات الشخصػية كشػمؿ العناصػر التاليػة : ) تمييػد  الفصل الثالث :

تعريػػػؼ  ،إضػػػطرابات الشخصػػػية ،قيػػػاس الشخصػػػية ،أبعػػػاد الشخصػػػية ،مككنػػػات الشخصػػػية ،الشخصػػػية

أنػكاع إضػطرابات الشخصػية  ة،ر العامػة لتشػخيص إضػطرابات الشخصػيالمعػايي ،إضطرابات الشخصػية

 .)يميا بالإضافة إلى خلاصة الفصؿ كتقس

 فقد شمؿ الإجراءات المنيجية لمدراسة : الفصل الرابع :
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كقد تضمف :) منيج الدراسة , الدراسة الإستطلاعية , مجتمع الدراسة  , عينػة الدراسػة , أدكات الدراسػة  

 . )إجراءات تطبيؽ أدكات الدراسة , الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة 

:  عػرض كتحميػؿ نتػائج الدراسػة كشػمؿ العناصػر التاليػة تضمف ىذا الفصؿ لفصل الخامس:ا
)عرض كتحميؿ نتػائج الفرضػية الأكلػى , عػرض كتحميػؿ نتػائج الفرضػية الثانيػة , عػرض كتحميػؿ نتػائج 

 .)كالخاتمة  الفرضية الثالثة , كفي الأخير الإستنتاج العاـ
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 الإشكالية : -1

ائيـ حيث تعرؼ ىذه في تعامميـ مع أبن اللاسكية  ف أحيانا إلى إستخداـ الأساليبايمجأ الكالد

الأساليب عمى أنيا تمؾ الأساليب العديدة التي يتخػذىا الأبػاء فػي إعتبػارىـ لمعمػؿ فػي تنميػة السػمككيات 

, كالأسػاليب غيػر السػكية فػي المعاممػة الكالديػة تتمثػؿ فػي أسػمكب التسػمط , أسػمكب  لأبنائيـالإجتماعية 

أسػػػمكب التفرقػػػة فػػػي المعاممػػػة , أسػػػمكب الػػػرفض القسػػػكة , أسػػػمكب الإىمػػػاؿ , أسػػػمكب الحمايػػػة الزائػػػدة , 

بالإضافة إلى إثارة الألـ النفسي , حيث أثبتػت الدراسػات أنأسػاليب المعاممػة الكالديػة تػؤثر كبصػفة كبيػرة 

 .) 37, ص  2010) محمد النوبي , محمد عمي ,   في شخصياتيـ.

عممية التنشئة الاجتماعية ( أف الكالديف يمعباف دكران جكىريان في 1990كيشير أنكر الشرقاكم )

بالنسػػػبة لمفػػػرد خاصػػػة فػػػي سػػػنكات حياتػػػو الأكلػػػى فمػػػف خلاليمػػػا تتحقػػػؽ رغبػػػات الطفػػػؿ كيسػػػاعدانو فػػػي 

)أنــــور الػػػتخمص مػػػف التػػػكترات كالقمػػػؽ كالصػػػراعات كذلػػػؾ بػػػدكره يسػػػاعد عمػػػى تكػػػكيف علاقػػػة حميمػػػة .

سػمكبو فػي تنشػئة الأبنػاء ، كطريقة الأب في تكجيو دفة الأمكر في الأسرة كأ .(1990,  34،الشرقاوي

ظيار حبو ليـ كتمطفو معيـ كمصادقتيـ كمشاركتيـ اىتماماتيـ كؿ ذلؾ يؤثر في حياة  كسمككو معيـ كا 

الأبناء كتككيف شخصيتيـ . فميمة الأب كرمز لمسمطة لايتنافى مػع ميمتػو كمصػدر لمحنػاف، كمػف ىنػا 

كالأبكة الناجحة لاتقاس بعدد الساعات التي  لايقؿ دكر الأبكة أىمية عف دكر الأمكمة في تنشئة الطفؿ،

يقضػػييا الأب مػػع طفمػػة أك بتػػكفير الحاجػػات الضػػركرية لػػو، بػػؿ عمػػى مقػػدار مايمنحػػو الأب لطفمػػو مػػف 

حػػب كمػػدل عنايتػػو كطبيعػػة علاقتػػو بيػػذا الابػػف كالتػػي تتسػػـ بػػالمكدة كالمحبػػة دكف التركيػػز عمػػى إشػػباع 

سي الدائـ بيف الطفؿ كالأب أمر ضركرم كىاـ إذ عف طريؽ الحاجات البيكلكجية لمطفؿ، فالاتصاؿ النف

 .( 25-23, ص  1986)أحمد عبدالرحمن ،  .ىذا الاتصاؿ يحس الطفؿ بمدل إىتماـ الأب بو كرعايتو
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ــليشػػير  إلػػى اف أسػػاليب المعاممػػة الكالديػػة كالإيػػذاء الجسػػدم كالإىمػػاؿ كالحرمػػاف كالقسػػكة  ريب

إلػػى , ىػػي أسػػاليب خاطئػػة مػػف شػػأنيا أف تػػؤدم لتفرقػػة فػػي المعاممػػةلاؿ كالػػرفض كاكالتػػدخؿ الزائػػد كالإذ

, كيػػرل منيػػر فػػكزم الشخصػػية المضػػطربة أنيػػا شخصػػية غيػػر مرنػػة بالدرجػػة التػػي إضػػطراب الشخصػػية

تؤدم إلى عدـ القدرة عمػى التكيػؼ مػع الػذات أك البيئػة كالمجتمػع ممػا ينػتج عنػو إضػطرابات فػي العمػؿ 

 .(130, ص 1990) فوزي منير التكيؼ في مكاجية الأزمات الشخصية.أك الإحساس بالضيؽ كالفشؿ في 

سكية في المعاممة مػف قبػؿ الكالػديف لاكقد بينت بعض الدراسات عمى أف إستخداـ الأساليب ال

فػػي تربيػػة الأبنػػاء يػػؤدم إلػػى مجمكعػػة مػػف الأثػػار المترتبػػة فػػي شخصػػية الطفػػؿ كػػالإنحراؼ , كالقمػػؽ ك 

ضطرابات في الشخصية كالفصاـ كالإنطكاء .كالكذب كالسرقة كالخكؼ كالت  طرؼ كالجنكح , كا 

إلػػى كجػػكد علاقػػة إرتباطيػػة بػػيف أسػػمكب العقػػاب لػػدل الأب  2000كمػػا أشػػارت دراسػػة بركػػات 

إلػػى كجػػكد أثػػر داؿ إحصػػائيا لأسػػاليب  1996كالإكتئػػاب لػػدل المػػراىقيف , بينمػػا أشػػارت دراسػػة بػػكدم 

فقػػد   Addelaim 2003المرحمػة المتكسػطة , أمػػا دراسػة  المعاممػة الكالديػة فػػي الخػكؼ لػدل طالبػػات

تكصػػػمت إلػػػى كجػػػكد علاقػػػة إرتباطيػػػة بػػػيف القمػػػؽ كأسػػػاليب القسػػػكة كالحمايػػػة  الزائػػػدة كالإىمػػػاؿ الكالػػػدم  

إلػػى كجػػكد ميػػؿ لمجنػػكح لػػدل الطمبػػة الػػذيف يػػركف أف كالػػدييـ يسػػتخدمكف  2004كتكصػػمت دراسػػة تيػػرم 

لنفسػػػية ة كجػػػكد علاقػػػة بػػػيف أسػػػاليب المعاممػػػة الكالديػػػة كالمشػػػاكؿ االأسػػػمكب التسػػػمطي كمػػػا بينػػػت الدراسػػػ

إلػػى كجػػكد علاقػػة إرتباطيػػة بػػيف سػػكء معاممػػة الطفػػؿ  2009كمػػا أشػػارت عبػػد العػػالي  ,كالسػػمكؾ الشػػاذ

, عمػػى أف الػػذكاء الإنفعػػالي كفاعميػػة 2007سػػمبية, ككجػػدت دراسػػة الجاسػػر كظيػػكر بعػػض السػػمككيات ال

 ذات دلالة إحصائية بإدراؾ الرفض مف قبؿ الأـ كالأب .الذات ترتبط بعلاقة سالبة 

كمػػػف ىنػػػا  يمكػػػف القػػػكؿ أف شخصػػػية الطفػػػؿ تتحػػػدد بأسػػػاليب المعاممػػػة الكالديػػػة التػػػي يتبناىػػػا 

, كىػذا بصػمتيا فػي رسػـ مسػار شخصػية الطفػؿ الكالديف في تعامميـ مع أبنائيـ فالأساليب اللاسػكية ليػا

 ما أكدتو دراسة كؿ مف :
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 2013نيحاف المطيرم , سفر فرح بف 

تيػػػدؼ الدراسػػػة إلػػػى الكشػػػؼ عػػػف العلاقػػػة بػػػيف أسػػػاليب المعاممػػػة الكالديػػػة المختمفػػػة )المسػػػاكاة 

 كالقسكة الزائدة كالإىماؿ كالحماية الزائدة( كاضطرابات الشخصية لدل عينة مف المراىقيف السعكدييف.

 

( طالبػػػا مػػػف طػػػلاب المرحمػػػة المتكسػػػطة الصػػػؼ الثالػػػث , 364كتككنػػػت عينػػػة الدراسػػػة مػػػف ) 

( 18-15كالمرحمة الثانكية الصؼ الأكؿ كالثاني بقسػميو )الشػرعي, كالطبيعػي(, كتتػراكح أعمػارىـ بػيف )

سػػنة, بمنطقػػة المدينػػة المنػػكرة محافظػػة المدينػػة المنػػكرة, ككػػاف عػػدد المػػدارس المتكسػػطة ثلاثػػة مػػدارس, 

 دارس.كالمدارس الثانكية ستة م

 

الأـ(  -كبينػػت النتػػائج كجػػكد إرتبػػاط داؿ إحصػػائيان بػػيف أسػػاليب المعاممػػة الكالديػػة مػػف )الأب 

كاضطرابات الشخصية لدل المراىقيف ككجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسط درجػات المػراىقيف 

ؽ ذات دلالة إحصائية بيف باختلاؼ أساليب معاممتيـ مف الأب عمى اضطرابات الشخصية ككجكد فرك 

 متكسط درجات المراىقيف باختلاؼ أساليب معاممتيـ مف الأـ عمى اضطرابات الشخصية.

 . 2006دراسة نعيمة عمر بص , نجد كما 

 

التي تيدؼ إلى الكشؼ عف العلاقة بيف إضطرابات الشخصية لدل طلاب المرحمػة الجامعيػة                

 , بالجماىيرية العربية الميبية الشعبية بجامعة المرقب. المعاممة الكالدية قتيا بأساليبكعلا
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 كانت نتائج الدراسة عمى النحك التالي : 

فػػي إضػػطرابات  )0.00تكجػػد فػػركؽ دالػػة إحصػػائيا بػػيف الػػذككر كالإنػػاث عنػػد مسػػتكل دلالػػة ) 

 الشخصية لصالح البنات .

 صائيا في إضطراب الشخصية الحدية عند مستكلحيث تبيف أف ىناؾ فركؽ دالة إح

 لصالح الإناث. )0.00) 

كتبػػػيف أف ىنػػػاؾ فػػػركؽ دالػػػة إحصػػػائيا فػػػي إضػػػطرابات الشخصػػػية ذات الطػػػابع التجنبػػػي عنػػػد 

 لصالح الإناث. )0.02مستكل الدلالة ) 

 )0.00ككجكد فػركؽ دالػة إحصػائيا فػي إضػطراب الشخصػية الإتكاليػة عنػد مسػتكل الدلالػة ) 

 ح الإناث.لصال

تكجػػػػد علاقػػػػة إرتباطيػػػػة بػػػػيف إضػػػػطرابات الشخصػػػػية التجنبيػػػػة كبعػػػػد الإذلاؿ , فقػػػػد تحصػػػػمت 

الشخصية ذات الطابع التجنبي عمى أعمى رتبة بػيف الشخصػيات فػي الشػعكر بػالإذلاؿ يمييػا الشخصػية 

الباركنيػػة , كتحصػػمت الشخصػػية ضػػد إجتماعيػػة عمػػى أقػػؿ رتبػػة بػػيف الشخصػػيات فػػي الشخصػػيات فػػي 

 كر بالإذلاؿ يمييا الشخصية اليستيرية .الشع

, فقد تحصػمت عمػى أعمػى رتبػة بػيف أنػكاع إضطرابات الباركنية كبعد الإذلاؿتكجد علاقة بيف 

, كتحصػػمت الشخصػػية المضػػادة لمجتمػػع لإذلاؿ كيمييػػا الشخصػػية الباركنيػػةالشخصػػيات فػػي الشػػعكر بػػا

 عمى أقؿ رتبة يمييا الشخصية اليستيرية .
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الشخصػػػػية  يف إضػػػػطراب الشخصػػػػية النرجسػػػػية كبعػػػػد الػػػػرفض فقػػػػد تحصػػػػمتتكجػػػػد علاقػػػػة بػػػػ 

, كتحصػمت الشخصػية ذات الطػابع الإتكػالي عمػى النرجسية عمى أعمى رتبة, يمييا الشخصػية الفصػامية

 .خصيات, يمييا الشخصية التجنبية أقؿ رتبة بيف الش

, فقػد تحصػمت ائػدةكالنرجسػية كبعػد الحمايػة الز  تكجد علاقة بػيف إضػطراب الشخصػية التجنبيػة

, كتحصػػمت الشخصػػية المضػػادة لممجتمػػع ؿ رتبػػة يمييػػا الشخصػػية النرجسػػيةالشخصػػية التجنبيػػة عمػػى أقػػ

 عمى أقؿ رتبة يمييا الشخصية اليستيرية.

تكجد علاقة بيف إضطراب الشخصية ذات الطابع السمبي العدكاني حيث تحصمت عمى أعمى 

 رتبة بيف الشخصيات كبعد التشجيع .

قػػػػة بػػػػيف إضػػػػطراب الشخصػػػػية ذات الطػػػػابع التجنبػػػػي كبعػػػػد الػػػػرفض فقػػػػد تحصػػػػمت تكجػػػػد علا

ييػػػا الشخصػػػية ذات الطػػػابع الشخصػػػية ذات الطػػػابع التجنبػػػي عمػػػى أعمػػػى رتبػػػة فػػػي الشػػػعكر بػػػالرفض يم

يمييػػػا الشخصػػػية المضػػػادة  , فقػػػد تحصػػػمت الشخصػػػية ذات الطػػػابع اليسػػػتيرم عمػػػى أقػػػؿ رتبػػػةالعػػػدكاني

  .لممجتمع

يب بػيف أسػالءت دراستنا الحاليػة كمحاكلػة لمتعػرؼ عمػى طبيعػة العلاقػة كعمى ىذا الأساس جا

ضطرابات الشخصية لدل طمبة المرحمة الجامعية . اللاسكية كما يدركيا الأبناء المعاممة الكالدية  كا 

 ومن ىنا نطرح التساؤل التالي :

كيا الأبنػػاء ) _ ىػػؿ تكجػػد علاقػػة إرتباطيػػة بػػيف أسػػاليب المعاممػػة الكالديػػة اللاسػػكية  كمػػا يػػدر 

ضطرابات الشخصية لدل طمبة المرحمة الجامعية  ؟ . )الأـ  –الأب   كا 
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 والذي تندرج من خلالو الأسئمة الفرعية التالية :

ماىي أساليب المعاممة الكالدية اللاسكية أكثر إستخداما مف طرؼ الكالديف كمػا يػدركيا  -

 الطالب الجامعي ؟ .

 لدل طمبة  المرحمة الجامعية ؟ .ماىي إضطرابات الشخصية المنتشرة   -

 الفرضيات: -2

 الفرضية العامة:

 –مػا يػدركيا الأبنػاء ) الأب _ تكجد علاقة إرتباطية بيف أساليب المعاممػة الكالديػة اللاسػكية ك

ضطرابات الشخصية لدل طمبة المرحمة الجامعية .الأـ  ( كا 

 الفرضيات الجزئية :

 تمفة حسب إدراؾ طمبة المرحمة الجامعية .يكجد أساليب  معاممة كالدية لاسكية  مخ -

 يكجد تنكع في إضطرابات الشخصية  لدل طمبة المرحمة الجامعية . -

 أىـمـيـةالدراسة : -3

فيػػي المرحمػػة التػػي تقػػرر مصػػير   ،أىميػػة معرفػػة الشخصػػية بالنسػػبة لمطالػػب الجػػامعي -

 مستقبمو .

كبالتػالي ، لجامعيػةعاممػة بػيف طمبػة المرحمػة امحاكلة الكشؼ عف مػدل إنتشػار سػكء الم -

 إثارة إىتماـ الباحثيف بيذه الظاىرة كالعمؿ عمى دراستيا ككيفية التعامؿ معيا .
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ضػػػػطرابات  - محاكلػػػػة الكشػػػػؼ عػػػػف العلاقػػػػة بػػػػيف أسػػػػاليب المعاممػػػػة الكالديػػػػة اللاسػػػػكية كا 

الشخصية , كبالتالي تحديد ما إذا كانػت ىػذه الظػاىرة مػف مسػببات إضػطرابات الشخصػية لػدل الطالػب 

 امعي .الج

يجػػػاد بػػدائؿ لممعاممػػػة تخفػػؼ مػػػف  تكعيػػة الأىػػؿ كالمػػػربيف لمتعامػػؿ مػػػع ىػػذه المشػػكمة  - كا 

 أثارىا السمبية عمى شخصية الطالب الجامعي .

 أىداف الدراسة : -4

إف ىػػذه الدراسػػة مكجيػػة نحػػك تحقيػػؽ اليػػدؼ الرئيسػػي كالػػذم يتمثػػؿ فػػي التعػػرؼ عمػػى أسػػاليب 

طمبػػػة المرحمػػػة  الأبنػػػاء كعلاقتيػػػا بإضػػػطرابات الشخصػػػية لػػػدلالمعاممػػػة الكالديػػػة اللاسػػػكية كمػػػا يػػػدركيا 

 , كمف خلاؿ اليدؼ الرئيسي سيتـ التحقؽ مف الأىداؼ الفرعية التالي :الجامعية

التعػػػرؼ عمػػػى مػػػدل إنتشػػػار الأسػػػاليب اللاسػػػكية مػػػف قبػػػؿ الأبػػػاء كالأميػػػات فػػػي معػػػاممتيـ  -

 للأبناء.

المرحمػة الجامعيػة كالتػي كانػت  التعرؼ عمى إضطرابات الشخصػية المنتشػرة لػدل طمبػة -

 ناتجا عف سكء المعاممة الكالدية .

  تحديد المفاىيم : -5

 أساليب المعاممة الوالدية اللاسوية.-

, أك سػػكء الكالديػػة بأنيػػا تعسػػؼ ضػػد الأطفػػاؿ عرفػػت منظمػػة الصػػحة العالميػػة سػػكء المعاممػػة

, أك المعاممػػة نسػػية ك الإىمػػاؿفيػػة أك إعتػػداءات ج, جسػػدية أك عاطمعػػاممتيـ ككػػؿ أشػػكاؿ سػػكء المعاممػػة

المتياكنػػة أك الإسػػتغلاؿ التجػػارم أك غيػػره مػػف أشػػكاؿ الإسػػتغلاؿ التػػي مػػف شػػأنيا أف تتسػػبب أك تمحػػؽ 



 مدخل نظري عام للدراسة                                   الفصل الأول:        
‌

23 

 

 الإيػػذاء بصػػحة الطفػػؿ أك حياتػػو أك تطػػكره فػػي سػػياؽ علاقػػة تنطػػكم عمػػى المسػػؤكلية كالثقػػة كالسػػمطة .

 . )2, ص  2008)أوتاني , 

بػاء كيتمسػككف بػو مػف أسػاليب فػي معاممػة الأطفػاؿ فػي مكاقػؼ تعرؼ عمى أنيا كػؿ مػايراه الأ

حيػاتيـ المختمفػة , كتتحػدد أسػاليب المعاممػة الكالديػة فػي الإجػراءات كالأسػاليب التػي يتبعيػا الكالػديف فػػي 

تطبيػػع كتنشػػئة أبنػػائيـ إجتماعيػػا أم تحػػكيميـ مػػف مجػػرد كائنػػات بيكلكجيػػة إلػػى كائنػػات إجتماعيػػة كمػػا 

 . )11,ص  2003)موسى نجيب موسى ,ات تكجو سمككيـ في ىذا المجاؿ .يعتنقانو مف إتجاى

ك ىي كؿ سمكؾ يىصدير عف الأـ أك الأب ، أك كمييما، كيؤثِّر عمى الطفؿ كنمػك شخصػيتو ،  

 -القسػػكة  -) الػػرفض  :سػػكاء قصػػدىا بيػػذا السػػمكؾً التكجيػػوى كالتربيػػة أـ لا، كتتحػػداد فػػي الأسػػاليب التاليػػة

 .)إثارة مشاعر النقص  -التافرًقة في المعاممة  -الإىماؿ  -التسمط  –التفرقة  – الحماية الزائدة

 :التعريف الإجرائي 

 أساليب المعاممة الوالدية اللاسوية :

, مف خلاؿ قصد أكبدكف قصد في تربية أبنائيـىي مجمكعة العمميات التى يقكـ بيا الكالديف ب

ؼ مختمفة , بغيػة تػدريبيـ عمػى التقاليػد كالعػادات كالإجتماعيػة تكجيياتيـ ليـ كأكامرىـ كنكاىييـ في مكاق

, كقػد حػددت فػي الدراسػة بعػض الأسػاليب اللاسػػكية سػتجابات المقبكلػة مػف قبػؿ المجتمػعأك تػكجيييـ للإ

 كالشائعة كثيرا بيف الأسر .

, كشعكره بتضػايؽ كالديػو ؿ بعدـ تعبير كالديو عف حبيما لوكفيو يشعر الطفأسموب الرفض : 

بتعادىما عنو.  مف تربيتو كا 

يػػػدرؾ الطفػػػؿ بػػػأف كالديػػػو مشػػػغكلاف عنػػػو كلايبػػػدياف إىتمامػػػا بػػػالأمكر التػػػي  أســـموب الإىمـــال :

 تخصو كلاييتماف بإثابتو أك عقابو عمى تصرفاتو .
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يدرؾ الطفؿ الرىبة كالخكؼ عنػدما يطمػب شػيئا منيمػا ك كيشػعر أنػو يعاقػب  أسموب القسوة :

 تناسب  مع أخطائو البسيطة .مف قبؿ كالديو عقابا لاي

, كيميػػزاف بينػػو لديػػو ييتمػػاف بأحػد إخكتػػو أكثػػر منػوكفيػو يػػدرؾ الطفػػؿ بػأف كاأســموب التفرقــة : 

, أك كرة أك المظيػر أك الصػفات الجسػميةكبيف احد إخكتو في المعاممػة لأنػو أفضػؿ سػكاء كػاف فػي المػذا

 نكع جنسو كرتبتو في العائمة .

بأف كالديو يتمسكاف بضركرة طاعتو ليمػا حتػى فػي تحديػد نػكع يدرؾ الطفؿ  أسموب التسمط :

 الاصدقاء , الملابس , الأكؿ , كقت النكـ  ككؿ ما يخصو .

كفييا يدرؾ الطفؿ خكؼ كالديو عميو بصكرة مبالغ فييا كمفرطة مف  أسموب الحماية الزائدة :

أيضػا أف كالديػو يمنعانػو  , كيػدرؾطرقة تؤجػؿ إعتمػاد الطفػؿ عمػى ذاتػوأم خطرمف إظيار ىذا الخكؼ ب

 مف الإختلاط بالأخريف كأف كؿ رغباتو مجابة كتمبى بشكؿ كبير .

كفي ىذا الأسمكب يشعر الطفؿ بالذنب كأف كالديػو يقمػلاف مػف  أسموب إثارة مشاعر النقص :

شػػأف كػػؿ مايصػػدر عنػػو مػػف سػػمكؾ كتصػػرفات ممػػا يػػؤدم إلػػى شػػعكره بالضػػيؽ كالألػػـ كالشػػعكر بػػالنقص 

 ذلؾ ناتج عف التأنيب كالتكبيخ كالمكـ .كالدكنية ك 

كىي الدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا طمبة المرحمة الجامعية عمى مقيػاس أسػاليب المعاممػة  

 الكالدية اللاسكية كما يدركيا  الأبناء .

 إضطرابات الشخصية:

ىي الشخصية التي تنطكم عمػى خصػائص معينػو تسػبب إضػطراب تكافػؽ الفػرد مػع نفسػو أك 

لآخريف ، مع شعكره بالمعاناة كعدـ السػعادة لكجػكد مثػؿ ىػذا الإضػطراب كنظػرا لتشػابو اضػطرابات مع ا
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الشخصية مع العديد مػف الاضػطرابات النفسػية ، فقػد لايػرل الفػرد انػو يعػاني مػف مشػكمة مػع خصػائص 

شخصػيتو كبالتػالي لايمكػػف تشػخيص إضػطراب الشخصػػية إلا إذا ماتسػبب الاضػطراب فػػي شػعكر الفػػرد 

لتعاسػػػة كالمعانػػػاة أكثػػػر مػػػف المعتػػػاد ، كقػػػد تسػػػبب اضػػػطرابات الشخصػػػية المعانػػػاة لممحيطػػػيف بػػػالفرد با

ــز حــدار, كزملائػػو فػػي العمػػؿ أك أطفالػػو أك زكجتػػو كمػػا إلػػى ذلػػؾ أكثػػر ممػػا تسػػببو لمفػػرد نفسػػو. ــد العزي ) عب

 . )15, ص 2013

اكؿ التػى إلى أف إضطرابات الشخصية ىػي الأسػاس لمعضػـ المشػ 1995ديريكسون يعرؼ 

تعاني منيا أك تسمع عنيا في حياتنا اليكمية كػالجرائـ العدكانيػة بكافئػة أشػكاليا كتعػاطي المػكاد المخػدرة 

كالإنتحػػػػار , لػػػػذا فػػػػإف دراسػػػػة إضػػػػطرابات الشخصػػػػية تسػػػػيـ بشػػػػكؿ فعػػػػاؿ فػػػػي مجػػػػاؿ الصػػػػحة النفسػػػػية 

 . (deksen 1995.p05)كالإجتماعية .

ية التػػػػى تكاجػػػػو صػػػػعكبة فػػػػي التعامػػػػؿ مػػػػع الشخصػػػػية المضػػػػطربة عمػػػػى انيػػػػا الشخصػػػػ تعػػػػرؼ

المكاقػػؼ الحيػػاة نتيجػػة كجػػكد قصكرأساسػػي فػػي القػػدرة عمػػى التعامػػؿ مػػع الإحباطػػات نتيجػػة لإضػػطراب 

كيجػدكف  ,محػاكلاتيـ لمتغمػب عمػى ىػذا القصػكرالعلاقة الباكرة بالمكضكع فيميمكف إلى الفشػؿ فػي معظػـ 

التػي تترصػدىـ فػي معظػـ مكاقػؼ حيػاتيـ فيتػأثركف  صعكبة في حؿ العقدة الدرامية في خبػراتيـ الطفميػة

  لأقؿ الضغكط الحياتية كيميمكف إلى تنفير الأخريف منيـ أك النفكرمف الأخريف كفقا لطبيعة الإضطراب.    

(bootzin.al.1993.P.275.295  ( . 

الشخصػػية المضػػطربة تكػػكف عػػادة عمػػى غيػػر كعػػي بػػنمط الحيػػاة اللاتػػكاؤمي فػػي السػػمكؾ كىػػك 

عػػػادة مػػػف مشػػػاعر غامضػػػة مػػػف عػػػدـ الرضػػػا بالحيػػػاة ,كفػػػي نفػػػس الكقػػػت ينكػػػر أكيبػػػرر سػػػمككو يكثػػػر 

 . )130ص,1996)لويس مميكة , اللاتكاؤمي.
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الشخصػػية المضػػطربة بأنيػػا شخصػػية غيػػر مرنػػة بالدرجػػة التػػى تػػؤدم إلػػى عػػدـ القػػدرة عمػػى 

ؿ أك الإحسػاس بالضػيؽ التكيؼ مع الذات أك البيئة كالمجتمع مما ينتج عنو إضطرابات في مجػاؿ العمػ

 .)139,ص, 1990)منير فوزي, كالفشؿ في التكيؼ في مكاجية الأزمات الشخصية.

 التعريف الإجرائي لإضطرابات الشخصية : 

ىػػػػك ذلػػػػؾ الإضػػػػطراب السػػػػمككي الػػػػذم يبػػػػدأ عػػػػادة منػػػػذ الطفكلػػػػة كالمراىقػػػػة , كالػػػػذم لا يمكػػػػف 

تمثؿ فػي عػدـ قػدرة الفػرد عمػى التكيػؼ مػع تشخيصو إلا بعد البمكغ كيتمثؿ في السمكؾ المضطرب  , كي

الحياة كيككف كاضحا عند مكاجية الضغكط كيعكؽ الفرد إجتماعيا خاصة في العلاقػات البػيف شخصػية 

 . كيتميز بعدـ المركنة .

معيػػػة عمػػػى مقيػػػاس إضػػػطرابات كىػػػك الدرجػػػة الكميػػػة التػػػي يحصػػػؿ عمييػػػا طمبػػػة المرحمػػػة الجا

 .الشخصية

 الدراسات السابقة : -6

 سة الأولى:الدرا

طػػرابمس, رسػػالة مػػا جيسػػػتير حػػكؿ أسػػاليب التنشػػػئة  2003دراسػػة " نجػػاة عيسػػى أنصػػػكرة "  

 الكالدية كعلاقتيا  بأبعاد المثمث العصابي .

 اليدف منيا :

معرفػػػة العلاقػػػة بػػػيف أسػػػاليب التنشػػػئة الكالديػػػة المتمثمػػػة فػػػي )التسػػػمط , التسػػػامح , الإسػػػتقلاؿ,  

كعلاقتػػػػو بإضػػػػطراب  )مقراطي, الأكتػػػػكقراطي , الحمايػػػػة الزائػػػػدة , الإىمػػػػاؿالتقيػػػػد, القبػػػػكؿ, الػػػػرفض, الػػػػدي
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المثمػػػث العصػػػابي المتمثػػػؿ فػػػي كػػػؿ مػػػف ) إضػػػطراب تػػػكىـ المػػػرض , اليسػػػتيريا , الإكتئػػػاب , الكسػػػكاس 

 )القيرم

 عينة الدراسة :

مػف الػذككر  مػف فئػة  103مػف البنػات ك 103  )206تككنت عينة الدراسة مف فئة الشػباب )

 )سنة 30-15) عمرية 

 الدراسة : نتائج

 فيما يتعمؽ بالنتائج تكصمت الباحثة إلى النتائج التالية:

ضػػطراب تػػكىـ  –لاتكجػػد علاقػػة دالػػة إحصػػائيا بػػيف أسػػمكب الإسػػتقلاؿ  .1 التقيػػد الكالػػدم كا 

 المرض.

عػػدـ كجػػػكد علاقػػػة دالػػػة إحصػػػائيا بػػػيف أسػػػمكب التسػػػمط , التسػػػامح الكالػػػدم , كالإصػػػابة  .2

العصابي , تكىـ المرض , الإكتئاب ,اليستيريا , الكسكاس القيػرم لػدل عينػة البحػث بإضطراب المثمث 

 كالإناث. –الذككر  –كالعينة الكمية 

ضػطراب  –عدـ كجكد علاقة إحصائية بيف مقياس الديمقراطيػة  .3 الأكتكقراطيػة الكالديػة كا 

 تكىـ المرض.

تػػػكقراطي الكالػػػدم ) كجػػػكد علاقػػػة سػػػمبية دالػػػة إحصػػػائيا بػػػيف الأسػػػمكب الػػػديمقراطي الأك  .4

 كمقياس الإكتئاب لدل عينة الإناث )الأب

الإىماؿ الكالدم كمقيػاس  –عدـ كجكد علاقة دالة إحصائيا بيف أسمكب الحماية الزائدة  .5

 تكىـ المرض
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الإىماؿ كمقياس الإكتئاب مف  –تكجد علاقة دالة إحصائيا بيف أسمكب الحماية الزائدة  .6

 لأب لدل عينة الذككر .الأـ لدل العينة الكمية ككذالؾ ا

الػرفض الكالػدم كالإصػابة  –عدـ كجكد علاقة ذات دلالة إحصائية بيف أسػمكب التقبػؿ  .7

 بإضطراب المثمث العصابي , تكىـ المرض , الإكتئاب , الييستيريا, الكسكاس القيرم.

 الدراسة الثانية :

 يف صفاتيـ الشخصية .دراسة سلامة , العلاقة بيف إدراؾ الأبناء لمقبكؿ كالرفض الكالدم كب

 رسالة ماجستير, جامعة الزقازيؽ.

 اليدف من الدراسة :

تيػػػدؼ الدراسػػػة لمعرفػػػة العلاقػػػة بػػػيف إدراؾ الأبنػػػاء لمقبػػػكؿ ك, الػػػرفض الكالػػػدم كبػػػيف صػػػفاتيـ 

 الشخصية .

 عينة الدراسة :

 96مػف الإنػاث ك104طالب كطالبة مف جامعة الزقازيؽ مػنيـ  200تككنت عينة الدراسة مف

 سنة . 25_  18الذككر كتراكحت أعمارىـ بيف  مف

 النتائج:

 كقد أكضحت نتائج الدراسة مايمي :

_ كجػػكد علاقػػة طرديػػة مكجبػػة بػػيف إدراؾ الأبنػػاء لمػػرفض مػػف قبػػؿ الأـ كبػػيف كػػؿ صػػفة مػػف 

 الصفات السمبية التي يتفحصيا إستبياف صفات الشخصية .
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دم بالصػػفات السػػمبية فػػي شخصػػية الأبنػػاء _ أظيػػرت النتػػائج أف درجػػة تنبػػؤ إدراؾ الفػػرد الكالػػ

 أكثر مف تنبؤ إدراؾ الدؼء الكالدم بالصفات الإيجابية في شخصية الأبناء 

 الدراسة الثالثة: 

 دراسة أجنبية :

دراسة كيمي , العلاقة بيف أساليب المعاممة اللاسكية عمى شخصية الأبناء كتكافقيـ الشخصي 

 كالإجتماعي .

 اليدف من الدراسة :-

اـ كيمى بدراسة ىدفت إلى معرفة العلاقة بيف أسػاليب المعاممػة اللاسكية)التسػمط , ضػغكط , ق

 عمى شخصية الأبناء , كتكافقيـ الشخصي كالإجتماعي .)سيطرة  

 عينة الدراسة :

 13-11تتػػراكح أعمارأبنػػائميـ مػػف  ,أسػػرة مػػف كلايػػة ككلكمبيػػا )30تككنػػت عينػػة الدراسػػة مػػف )

 سنة

 نتائج الدراسة :

كجكد علاقة مكجبة دالة إحصائية بيف مػا تمارسػو الأـ مػف أسػاليب لاسػكية , كعػدـ تكافػؽ -1

  0.01كىك داؿ عند مستك الدلالة  0.645البنات , حيث بمغ معامؿ الأرتباط 

 أف ما يمارسو الاباء مف أساليب لاسكية يرتبط إرتباطا سالبا بتكافؽ الإناث مف الأبناء . -2

 إستخداما للأساليب اللاسكية في معاممة الأبناء مف الاباء ._ أف الأميات أكثر 3
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 التعقيب عمى الدراسات السابقة : -7

 مكقؼ الدراسة الحالية مف مف الدراسات السابقة: -

 أكجو الإتفاؽ كالإختلاؼ  بيف الدراسات السابقة كالدراسة الحالية : -

 أولا : أوجو الإتفاق :

,  في المتغير الأكؿ المتمثؿ 2003ة عيسى أنصكرة إتفقت دراسة الحالية مع دراسة  ' نجا -

 )في أساليب المعاممة الكالدية الخاطئة ) التسمط , الرفض, الحماية الزائدة , الإىماؿ  

سنة , بالإضافة إلى الإتفاؽ معيا في  30كما إتفقت معيا في عمر العينة التي كاف أقصاىا 

 الجامعية . المستكل الدراسي لمعينة , المتمثمة في المرحمة

إتفقت مع الدراسة الحالية في المتغير الثاني كالمتمثؿ في تحديد بعض إضطرابات الشخصػية 

المتمثمػػة فػػي الشخصػػية اليسػػتيرية كالكسػػكاس القيػػرم , ككػػذلؾ فػػي المػػنيج المسػػتخدـ المػػنيج الكصػػفي 

 الإرتباطي .

غيػػر الأكؿ المتمثػػؿ فػػي , إتفقػػت مػػع الدراسػػة الحاليػػة فػػي المتأمػػا فيمػػا يتعمػػؽ بدراسػػة سػػلامة -

, لاسػكيةسػاليب المعاممػة الكالديػة الأساليب المعاممة الكالدية كما يدركيا الأبناء الػرفض كالػذم يعػد أحػد أ

, كمػػا يتضػػح الإتفػػاؽ فػػي العمػػرم الزمنػػي لمتغير الثػػاني كالػػذم يخػػص الشخصػػيةبػػا ,كػػذلؾ فيمػػا يتعمػػؽ

 رتباطي .لمعينة , كذلؾ فيما يخص المنيج  المستخدـ الكصفي الإ

 ) 1994أما فيما يخص الدراسة الأجنبية لكيمي )المذككرة في: عكض  -
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تتفؽ مػع الدراسػة الحاليػة فػي المتغيػر الأكؿ المتمثػؿ فػي أسػاليب المعاممػة الكالديػة اللاسػكية , 

كػذالؾ المتغيػر الثػاني كالمتمثػؿ فػي شخصػية الأبنػاء , )المتمثمة في ) التسمط كالضغط الكالدم كالسػيطرة

 منيج المستخدـ الكصفي الإرتباطي . ال

 أوجو الأختلاف : -ثانيا 

, فػػي نػػكع أسػػاليب المعاممػػة الكالديػػة نجــاة عيســى أنصــورةاليػػة مػػع دراسػػة إختمفػػت الدراسػػة الح

تتطػػرؽ فييػػا إلػػى الأسػػاليب  كػػكف ىػػذه الدراسػػة ضػػمت الأسػػاليب السػػكية كالسػػمبية أمػػا الدراسػػة الحاليػػة لػػـ

اسػة الحاليػة شػممت مػف عػدد الطمبػة أمػا الدر  206ـ العينة كالػذم تمثػؿ فػي , كما إختمفت في حجالسكية

, فػػي مػػى إضػػطرابيف مػػف إضػػطرابات الشخصػػية,  كػػذلؾ كػػكف ىػػذه الدراسػػة ركػػزت عطالػػب كطالبػػة 80

 حيف أف الدراسة الحالية شممت عشر إضطرابات .

أسػػػمكبيف مػػػف أمػػػا دراسػػػة سػػػلامة فقػػػد تمثػػػؿ الإخػػػتلاؼ فػػػي المتغيػػػر الأكؿ لمتمثػػػؿ فػػػي تحديػػػد 

يجابيأساليب المعاممة ال ممػة , أمػا الدراسػة الحاليػة فضػمت كػؿ أسػاليب المعاكالدية أحدىما سمبي كالأخرا 

, أمػػػا طالػػػب 200إشػػػتممت ىػػػذه الدراسػػػة عمػػػى , كػػػذلؾ حجػػػـ العينػػػة حيػػػث لاسػػػكيةالكالديػػػة السػػػميبة أك ال

غيػػر الثػػانى فركػػز عمػػى طالػػب ككػػذلؾ كػػاف الإخػػتلاؼ فػػي مػػا يخػػص المت 80الدراسػػة الحاليػػة فشػػممت 

صػػفات الشخصػػية  أمػػا الدراسػػة الحاليػػة تيػػدؼ إلػػى معرفػػة إضػػطرابات الشخصػػية أم الجانػػب المرضػػي 

 مف الشخصية .

 أوجو الإختلاف :

 إختمفت الدراسة الأجنبية عن الدراسة الحالية في النقاط التالية :

ىػػػي أسػػػاليب المعاممػػػة مػػػف حيػػػث عػػػدد المتغيػػػرات فالدراسػػػة الأجنبيػػػة تناكلػػػت ثلاثػػػة متغيػػػرات ك 
, بينمػػػا دراسػػػتنا الحاليػػػة تناكلػػػت بنػػػاء كتػػػكافقيـ الشخصػػػي كالإجتمػػػاعي, كعلاقتيػػػا بشخصػػػية الألديػػػةالكا
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أسرة بالإضافة إلػى  30مف حيث العينة إشتممت دراسة كيمي عمى الأسر كالبالغ عددىا ,ك  متغيريف فقط
ف أسػػرىـ , كفيمػػا يخػػص السػػف فقػػد تناكلػػت أبنػػاء الأسػػر بينمػػا دراسػػتنا الحاليػػة إعتمػػدت عمػػى الأبنػػاء دك 

ة سػػنة بينمػػا دراسػػتنا الحاليػػ 13 -11دراسػػة كيمػػي  مرحمػػة المراىقػػة المبكػػرة  كالتػػي تتػػراكح أعمػػارىـ مػػف 
كتختمػػؼ ىػػذه الدراسػػة عػػف دراسػػتنا الحاليػػة فػػي الأىػػداؼ كالمتمثمػػة فػػي  ,تناكلػػت طمبػػة المرحمػػة الجامعيػػة

في الأساليب اللاسكية التي يستخدمانيا في معاممػة الأبنػاء ,  )ـ ألا–معرفة الفركؽ بيف الكالديف )الأب 
بينمػػا ىػػدفت دراسػػتنا الحاليػػة إلػػة معرفػػة الأسػػاليب اللاسػػكية الأكثػػر إنتشػػارا عنػػد كػػلا الكالػػديف كعلاقتيػػا 

 .بإضطرابات الشخصية لدييـ
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 الفصل الثاني

أساليب المعاممة الوالدية 

 اللاسوية
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 . الفصل الثاني : أساليب المعاممة الوالدية اللاسوية 

 تمييد :

 _ الأسرة .1

 _ تعريؼ الأسرة .2_1

 _ خصائص الأسرة .3_1

 _ كظائؼ الأسرة .4_1

 _ المعاممة الكالدية .2

 _ تعريؼ أساليب المعاممة الكالدية .1_2

 _ أساليب المعاممة الكالدية اللاسكية  .2_2

 _ العكامؿ المؤثرة في المعاممة الكالدية .3_2

 اممة الكالدية ._ النظريات المفسرة لممع4_2

 خلاصة .
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 :تمييد

الأسرة ىي المؤسسة التربكية الأكلػى التػي يترعػرع فييػا الطفػؿ كيفػتح عينيػو فػي أحضػانيا حتػى 

يشب كيستطيع الإعتماد عمى نفسو بعدىا يمتحؽ بالمؤسسة الثانيػة كىػي المدرسػة المكممػة لممنػزؿ كلكػف 

لى أم في الأسرة لذا كاف ـ الضركرم اف تمـ يبقى كتتشكؿ شخصية الطفؿ خلاؿ الخمس السنكات الأك 

الأسرة بالأساليب التربكية الصحية التي تنمي شخصية الطفؿ كتجعؿ منو شابا كاثقا مػف نفسػو صػاحب 

 شخصية قكية كمتكيفة كفاعمة في المجتمع . 

فػؿ كسنتناكؿ في ىذه الدراسة الأساليب اللاسكية التي ينتيجيا الكالديف أك إحدىما في تربية الط

الحمايػػة الزائػػدة, أسػػمكب , أسػػمكب لأبنػػاء كتتمثػػؿ فػػي : أسػػمكب التسػػمطكالتػػي تتػػرؾ أثػػرا عمػػى شخصػػية ا

 ., أسمكب التفرقة بيف الأبناء قسكة, أسمكب التذبذب في المعاممة, أسمكب الالإىماؿ, أسمكب الرفض

 الأسرة: -1

عممية كعمػـ الإجتمػاع يعد مفيكـ الأسرة مف المفاىيـ التي تتداخؿ مع العديد مف التخصصات ال

, كدراسة الأجنة كالتشريح بلإضافة إلى إستخدامو للإشارة إلى التككينات كالقانكف كالإقتصاد كعمـ الكراثة

العائميػػػة البسػػػيطة كلأسػػػرة , كأيضػػػا إلػػػى التككينػػػات شػػػاممة كالعائمػػػة الممتػػػدة كالمركبػػػةالعائميػػػة الكبيػػػرة كال

لمفيػػػكـ المغػػػكم كالإصػػػطلاحي , سػػػنقدـ افػػػة لفيػػػكـ الأسػػػرةالتعػػػاريؼ المختم , كقبػػػؿ التطػػػرؽ إلػػػىالنككيػػػة

 .للأسرة

 تعريف الأسرة : -1-2

, كذلػػػؾ بػػػإختلاؼ كجيػػػات النظػػػر كالتخصصػػػات تعػػػاريؼ التػػػي تناكلػػػت مفيػػػكـ الأسػػرةإختمفػػت ال

 كسنتناكؿ في ىذه الدراسة التعاريؼ التالية :
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 التعريف المغوي للأسرة :-1-2-1

تو , بمعنػػػى عشػػػير ي لسػػاف العػػػرب بمعنػػى : أسػػػرة الرجػػؿفػػػالأسػػرة مػػػف الناحيػػة المغكيػػػة كمػػا كرد 

 , كالأسرة بمعنى عشيرة الرجؿ كأىمو كبيتو .كرىطو الأدنكف لأنو يتقكل بيـ

وفـي  ," الأسر" كالأسر لغة يعني القيد, يقاؿ أسر أسيرا كأسارا قيده كالأسرة في المغة مشتقة مف

 معاجم المغة الإنجميزية

, حيػػث يكجػػد لنػػاس الػػذيف يعيشػػكف فػػي نفػػس المنػػزؿؿ ابمعنػػى كػػ  family" الأسػػرة "  -

 الأبكاف كالأبناء كيككف بينيـ رابطة الدـ كالقرابة .

كالمعايشػػة مػػف شػػأنيا إرتبػػاط  livingكمفيػػكـ الأسػػرة فػػي عػػالـ الغػػرب يعنػػي المعايشػػة  -

د أم فر المصمحة كمف ثـ فإف أفراد الأسرة في عالـ الغرب قد يغيركف الرباط بينيـ إذا إقتضت مصمحة 

  .كالمصػػالح الشخصػػية فػػكؽ رابطػػة الػػدـ, كتتغمػػب الظػػركؼ الماديػػة مػػنيـ, أك تغيػػر الظػػركؼ مػػف حكلػػو

 . )16_15, ص ص  2000)الشربيني منصور , زكارياء أحمد الشربيني ,

 التعريف الإصطلاحي للأسرة : -1-2-2

 , تجمعيـ صفات مشتركة ىي :مرأة كأطفاؿ يعيشكف في مكاف كاحدالأسرة تعني رجؿ كا  

 , كالأبناء يرتبطكف مع أبائيـ برباط الدـجؿ كالمرأة يرتبطاف برباط الزكاجالر 

 يسكنكف في مسكف كاحد. -

 يتفاعمكف بينيـ فيما يتعمؽ بأدكارىـ الإجتماعية . -

 يشترككف في ثقافة كاحدة. -

 جميعا يشكمكف كحدة إقتصادية كاحدة كىي ىمزة كصؿ بيف الأجياؿ . -



 المعاممة الوالدية اللاسوية أساليب                                      :الفصل الثاني 

37 

 

 )ي البيئة ) الزكج كالزكجةالقديمة تريد الثبات ف

 . )13, ص 2003) حاتم محمد أدم , الحديثة التي تريد تغير الأبناء.

الأسػػرة بقكلػػو إنيػػا: "رابطػػة اجتماعيػػة مػػف كزج كزكجػػو مػػع أطفػػاؿ أك  )أوجبــرن)عػػرؼ  -

 . )62, 1996)إبراىيم ناصر:بدكف أطفاؿ، أك مف زكج بمفرده مع أطفاؿ أك زكجة بمفردىا مع أطفاؿ.

الأسػػرة بأنيػػا: "جماعػػة اجتماعيػػة صػػغيرة تتكػػكف عػػادة مػػف الأب  )بوجــاردوس( كيعػػرؼ -

كالأـ ككاحػػد أك أكثػػر مػػف الأطفػػاؿ، يتبػػادلكف الحػػب كيتقاسػػمكف المسػػؤكلية كتقػػكـ بتربيػػة الأطفػػاؿ، حتػػى 

) الكنـــدري ,  تمكػػػنيـ مػػػف القيػػػاـ بتػػػكجيييـ كضػػػبطيـ، ليصػػػبحكا أشخاصػػػان يتصػػػرفكف بطريقػػػة اجتماعيػػػة".

1992 ,23( . 

" أوجسـت كمف التعاريؼ التي أكضحت معنى الأسرة بشكؿ شمكلي المعنى الذم ذكػره  -

حيث أكضح أف الأسرة ىي الخمية الأكلػى فػي جسػـ المجتمػع , كأنيػا النقطػة الأكلػى التػي يبػدأ   كونت "

ـ , كىػي تعتبػر نظػاـ أساسػي كعػاالإجتماعي الذم تترعػرع فيػو الفػردمنيا التطكر, كأنيا الكسط الطبيعي 

عدادىـ لمقيػاـ بػأدكارىـ لأعضاء الجددالمجتمع, فيي تمده بيعتمد عمى كجكدىا بقاء ا , كتقكـ بتنشئتيـ كا 

قامػػػة أسػػػر جديػػػدة خاصػػػة بيػػػـ, كالأسػػػرة أكثػػػرفػػػي الػػػنظـ الأخػػػرل لممج , كىػػػي الجماعػػػات أىميػػػة تمػػػع, كا 

) سـيير أحمـد خصػيتو.الجماعة الأكلى التي تستقبؿ الطفؿ كتحافظ عميو خلاؿ السػنكات الأكلػى لتكػكيف ش

 . )23 -22, ص ص 2009سعيد معوض 

 خصائص الأسرة :   -1-3

الخصػائص  اتػوميػة التنشػئة كتربيػة الطفػؿ كمػف ىللأسرة خصػائص عديػدة كتعتبػر ىامػة ؼ يعم

" الػػػذم يػػػرل أىميتيػػػا فػػػي عمميػػػة التنشػػػئة كأنمػػػاط التفاعػػػؿ محمـــد يســـرى دعـــبس  مايمخصػػػو الباحػػػث "

 تماعية كعلاقة كؿ ذالؾ بالصحة النفسية لمطفؿ في النقاط التالية :كمكاجية المشكلات النفسية كالإج
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تعػػػد الأسػػػرة مصػػػدر ىػػػاـ لإشػػػباع حاجػػػات الطفػػػؿ مػػػف الأمػػػف كالأمػػػاف كالطمأنينػػػة لأنيػػػا تشػػػكؿ 

 لممطفؿ أكؿ مظاىر الإستقرار في الحياة.

لبنػت إحتكاء الأسرة عمى نماذج التقميد كالقدكة حيث نجد إرتباط كثيؽ بيف الطفؿ ككالد ا -

 كأميا لما ليا مف تشابو يدركو الطفؿ.

الأسػػرة تعتبػػر المدرسػػة الأكلػػى كمصػػدر الخبػػرات كالمعػػايير الثقافيػػة كالإجتماعيػػة كالقػػيـ  -

 السائدة في المجتمع .

الأسػرة تشػمؿ إطػار التفاعػؿ كشػبكة الإتصػاؿ يضػع الفػرد مػف خلاليػا معػاييره كتكافقاتػو  -

مػة جػدا فػي عمميػة تكػكيف شخصػية الطفػؿ خاصػة ك أنػو يعتمػد كىذا يتـ داخؿ الأسرة كعميو فالأسػرة مي

 . )14 -13) ىدى محمود الناشف , ص عمييا كثيرا .

 خصائص الأسرة كما يمي : " بيدج " و"ماكيفر"كقد حدد 

 : كىي مكجكدة في كؿ المجتمعات بإختلاؼ الأشكاؿ التي تأخذىا العمومية_ 

فراد عمى الشكؿ الأمثػؿ الػذم يرسػمو لػو المجتمػع : فيي تككف الأالتأثير الشكمي والتشكيمي _ 

 كتشكيؿ الأفراد للإندماج فيو .

 : فيي ذات حجـ محدد الجكانب .الحجم المحدد_ 

_ مكضػػع النػػكاة فػػي الييكػػؿ الإجتماعي:حيػػث تيػػتـ بيػػا كػػؿ المجتمعػػات كتشػػكؿ الكحػػدة الأكليػػة 

 لكؿ مجمكعة كأصغر حجـ في المجمكعة .

 ؿ عضك ميامو كمسؤكلياتو فييا .: لكمسسؤولية الأعضاء  _

 .مقاييسو كشرعيتو بداية مف الزكاج: إذ تخضع لمتشريعات الإجتماعية ك  التنظيم الإجتماعي_ 
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: فيي مف حيث أعضائيا تزكؿ أما مف حيث الشكؿ فيػي دائمػة طبيعتيا الدائمة والمؤقتتة _ 

 . )127 -126, ص ص 2005ز خواجة , ) عبد العزيكمستمرة في كؿ المجتمعات لاتزكؿ إلابزكاؿ أفرادىا. 

الأسػػػرة بكصػػػفيا نظػػػاـ لمتفاعػػػؿ الإجتمػػػاعي كتػػػؤثر كتتػػػأثر بالمعػػػايير كالقػػػيـ كالعػػػادات   -

, ) أحمـد محمـد مبـارك الكنـدري.الإجتماعية كالثقافية داخؿ المجتمع كبالتالي يشػترؾ أعضػاء فػي ثقافػة كاحػدة 

 )25, ص 1993

جتماعيػػػػة الأكلػػػػى فػػػػي بنػػػػاء المجتمػػػػع كىػػػػي الحجػػػػر كبػػػػذالؾ فالأسػػػػرة ىػػػػي المؤسسػػػػة كالخميػػػػة الإ

الأساسػػي فػػي إسػػتقرار الحيػػاة الإجتماعيػػة الػػذم يسػػتند عميػػو الكيػػاف الإجتمػػاعي ,كالأسػػرة كحػػدة لمتفاعػػؿ 

جبػػات المتبادلػػة بػػيف عناصػػر الإجتمػػاعي المتبػػادؿ بػػيف أفػػراد الأسػػرة الػػذيف يقكمػػكف بتأديػػة الأدكار كالكا

 جتماعية كالنفسية كالإقتصادية لأفرادىا ., بيدؼ إشباع الحاجات الإالأسرة

 وظائف الأسرة : -1-4

الأسػػػرة كنظػػػاـ إجتمػػػاعي لػػػو كظائفػػػو المتعػػػددة كلػػػك إنيػػػا تتػػػداخؿ كتتشػػػابؾ مػػػع كظػػػائؼ أنظمػػػة 

 . المجتمػػػػع الأخػػػػرل كالمدرسػػػػة مػػػػثلا , فإنيػػػػا ليػػػػا التػػػػأثير المتبػػػػادؿ مػػػػع الأنظمػػػػة الأخػػػػرل المختمفػػػػة

ك بعػػض كظائفيػػا فسػػيككف ىػػذا الفشػػؿ فػػي الأداء الػػكظيفي للأسػػرة كالأسػػرة إذا فشػػمت فػػي أداء كظائفيػػا أ

, أك اجتماعيػػة كبالتػػالي كعػػة سكاءمشػػكلات نفسػػية , اقتصػػاديةمػػنعكس فػػي صػػكرة مشػػكلات متعػػددة كمتن

شػػػمكف فػػػي أداء كظػػػائفيـ تػػػؤثر تمػػػؾ المشػػػكلات تػػػأثير بالغػػػا عمػػػى أفػػػراد الأسػػػرة عػػػف أدائيػػػا كبالتػػػالي يف

ذا فشػػػؿ أفػػػراالاجتماعيػػػة د الأسػػػرة فػػػي أداء كظػػػائفيـ فسػػػيؤدم ذلػػػؾ بطبيعػػػة الحػػػاؿ إلػػػى تفكػػػؾ الأسػػػرة , كا 

نييارىا  .)15, ص 1999عصام نمر وآخرون).كا 
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 الوظيفة البيولوجية: -1-4-1

فػي المجتمػع لايمكػف  رغـ ماأصاب الأسرة مف نقص مف كظائؼ إلا أنيا مازالت نظاما أساسػيا

لكائف الإنسػاني كتػتمخص كظيفػة الأسػرة البيكلكجيػة فػي فيي عف طريقيا يستمر كيبقي ا ,نوالإستغناء ع

 , 200,) عبد الحميد العنـاني .كما يسبقو مف علاقات جنسية ضركرية لإستمرار الكائف الإنساني  ,ابالإنج

 )55 ,ص

 الوظيفة الاجتماعية: -1-4-2

 كتعنػػي تعمػػػيـ الأبنػػاء الكيفيػػػة السػػػميمة لمتفاعػػؿ الاجتمػػػاعي كتكػػػكيف العلاقػػات الاجتماعيػػػة مػػػف 

خلاؿ ما يتعممو الأبناء في محيط الأسرة مف أشػكاؿ التفاعػؿ الاجتمػاعي مػع أفػراد الأسػرة كعمػى الأسػرة 

تكييػػؼ ىػػذا التفاعػػؿ كضػػبطو عمػػى النحػػك الػػذم يتكافػػػؽ مػػع قػػيـ المجتمػػع كمثمػػو كمعػػاييره بمػػا يجعميػػػـ 

مجتمػع فييػا كثيػر مػف , لأف العلاقػة بػيف الفػرد كالأسػرة كالعمى التفاعؿ مع الآخريف في المجتمػقادريف ع

الاعتمػػاد المتبػػادؿ كلا يمكػػف لأحػػدىـ أف يسػػتغني عػػف الآخػػر فالأسػػرة ترعػػى شػػئكف الأفػػراد منػػذ الصػػغر 

كالمجتمع يسعى جاىدان لتييئة كؿ الفرص التي تمكف ىؤلاء الأفػراد مػف أداء أدكارىػـ الاجتماعيػة كتنميػة 

كامػػػؿ الاجتمػػػاعي المشػػػترؾ يتطمػػػب إمػػػداد قػػػدراتيـ بالشػػػكؿ الػػػذم يتكافػػػؽ مػػػع أىػػػداؼ المجتمػػػع , ىػػػذا الت

الأبناء بالاتجاىات كالميارات اللازمػة لمعمػؿ بفاعميػة فػي خدمػة المجتمػع كػالتطكع فػي الأعمػاؿ الخيريػة 

, اك دعػـ الجمعيػات كالنشػاطات الاجتماعيػة مػف خػلاؿ تشػجيع الأىػؿ لمساعدة الأسر الفقيرة كالمحتاجػة

شراكيـ في المناسػبات كغػرس ح سػف التصػرؼ كالسػمكؾ لػدل الأبنػاء كتػربيتيـ كتمقيػنيـ ثقافػة لأطفاليـ كا 

المجتمػػػع كتقاليػػػده كتييئػػػػتيـ لتحمػػػؿ مسػػػؤكلياتيـ الاجتماعيػػػػة عمػػػى أكمػػػؿ كجػػػػو فبفضػػػؿ الجػػػك الأسػػػػرم 

كالمحيط العائمي كالبيئة المجتمعية تنتقؿ إلى الناشئة تقاليد أمتيـ كنظميا كأعرافيػا بػؿ كعقائػدىا كبدابيػا 

ا فإذا كفقت الأسرة في أداء ىذه الكظيفة الاجتماعية الجميمة حققت البيئػة الاجتماعيػة كفضائميا كتاريخي

فالأبناء في كثير مف الأحياف يتخذكف مف ببائيـ كأمياتيـ كبقية أفراد  م,ارىا البميغة في المجاؿ التربك بث
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للأبنػػاء بػػالتزاميـ  الأسػػرة القػػدكة كالمثػػؿ الأعمػػى فػػي السػػمكؾ لػػذا يجػػب أف يكػػكف أفػػراد الأسػػرة خيػػر قػػدكة

 .)29_28_27, ص ص ص 2003الحمد ,).معايير المجتمع كالفضائؿ كالآداب الحسنة

 :الوظيفة النفسية -1-4-3

مػػػف إف تزكيػػد أفػػػراد الأسػػرة بالإحسػػػاس بػػالأمف كالاسػػػتقرار كالتكافػػؽ النفسػػػي مػػف أىػػػـ الكظػػائؼ 

عطػػاء كػػؿ فػػرد شػػعخػػلاؿ معالجػػة المشػػكلات كحمكليػػا, كتنميػػة الثقػػة بالػػذات كرا بقيمتػػو كأىميتػػو فػػي , كا 

الأسرة لأف إحساس الأبناء بالحب يحمييـ مف أم انفعاؿ عاطفي طائش ربما يعرضػيـ لميػلاؾ كمػا أف 

الجك العاـ الذم يعيش فيو الأبناء مف تقبؿ أك رفض ك محبػة أك جحػكد كفتػكر كػؿ ىػذا يطبػع علامػات 

 .(19, ص1989)محمد سلامة غباري,.عمى شخصيتيـ

لنفسػية كالحاجػة , لكنػو بحاجػة لإشػباع حاجاتػو المغذاء فقػد ,لكػي ينمػك كيكبػر حتاجفالإنساف لاي

كالأمف ,كالتقدير كىذا لايمكف أف يتـ إلا مف خػلاؿ الأسػرة حيػث أنيػا المكػاف الأكؿ  ,إلى الحب كالحناف

 )25,ص , 2002)بن قفة سعاد ,الذم يجد فيو الفرد الحناف كالؼء العاطفي .

 :الوظيفة التربوية -1-4-4

سؤكلية تربية الأبناء عمى الكالديف في المرتبة الأكلى كالتربية في معناىػا الشػامؿ لا تعنػي تقع م

، بػػػؿ تشػػػمؿ كػػػذلؾ مػػػا يصػػػمح كالعػػػلاج كغيػػػر ذلػػػؾ مػػػف أمػػػكر الػػػدنياتػػػكفير الطعػػػاـ، كالشػػػراب، كالكسػػػاء، 

يػػة التػػي الإنسػػاف كيسػػعده منيػػا غػػرس القػػيـ كالفضػػائؿ الكريمػػة كالآداب كالأخلاقيػػات كالعػػادات الاجتماع

, كمنيػا غػػرس مفػػاىيـ حػػب الػػكطف كالانتمػػاء كترسػػيخ د كتحثػػو عمػػى أداء دكره فػػي الحيػػاةتػدعـ حيػػاة الفػػر 

معػػاني الكطنيػػػة فػػػي أفئػػػدة الأبنػػاء بالتضػػػحية كالػػػدفاع عنيكمنيػػػا أيضػػا التخطػػػيط الجيػػػد أثنػػػاء الإجػػػازات 

سػرة كالمجتمػع مػف خػلاؿ تكجيػو كالعطؿ الصيفية للاستفادة مف أكقاتيػا فيمػا يعػػكد بػالنفع عمػى الفػرد كالأ

, كمنيػػػا ك ممارسػػػة الرياضػػػة البدنيػػػة طاقػػػاتيـ إلػػػى البػػػرامج العمميػػػة النافعة،كالػػػدكرات التدريبيػػػة المفيػػػدة،
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المسػػمكعة أك المرئيػػة،أك  ، كتقػػديـ البػػديؿ النػػافع ليػػـ مػػف الكسػػائؿادىـ عػػف المػػكاد الإعلاميػػة المضػػرةإبعػػ

كالانحػػراؼ الفكػػرم يقػػؼ  فمعظػػـ الجرائـ،كتعػػاطي المخػػدرات، , كمنيػػا إبعػػادىـ عػػف رفػػاؽ السػػكءةالمكتكبػػ

خمفو رفاؽ السكء. كيرل كثير مف الآباء كالأميات أف دكرىـ في تربية أكلادىـ ينتيي عند بمػكغ الكلػد أك 

 البنت سنان معينة فيتركيـ أك ييمميـ ظنان أف الأكلاد قد كبركا في السف كلا يحتاجكف إلى تكجيو كمتابعة،

فػي التربيػة ينػتج عنػو مشػاكؿ لا تحمػد عقباىػا فمسػؤكلية الأبػكيف لا تنتيػي ميمػا كبػر الأبنػاء  كىذا خمؿ

لأنيػػػػـ فػػػػي حاجػػػػة دائمػػػػا الػػػػى التكجيػػػػو كالنصػػػػح كالإرشػػػػاد كلا غنػػػػى ليػػػػـ عػػػػف خبػػػػرات كتجػػػػارب كبػػػػار 

 (114, ص 1992)قواسمة .السف

 :الوظيفة الدينية -1-4-5

طريؽ الكالديف كأساليب تنشئتيما لمطفؿ  إف غرس العقيدة الاسلامية في نفكس الأطفاؿ يتـ عف

كالعقيدة إطار حيػاة يحػيط بكػؿ جانػب مػف جكانػب التربيػة مػف عمػـ كعمػؿ كمعاممػة داخػؿ الأسػرة ,كتقػكـ 

الأسػػرة بتكػػكيف الأفكػػار الدينيػػة كشػػيئا فشػػيئا يتمثػػؿ الطفػػؿ الأفكػػار التػػي إكتسػػبيا مػػف كالديػػو كأىمػػو حتػػى 

كتتمثػؿ ىػذه القػيـ فػي الصػلاة  .ة التي يدافع عنيا كيغػار عمييػاتصبح جزءا مف تككينو كأفكاره الشخصي

, كقػد يبػدأ الصػغير فػي إقامػة فػرائض الصػلاة عػف فف طػرؽ الأسػرة الممثمػة فػي الكالػديكاداء الفرائض عػ

طريػؽ تقميػده لمكالػديف فػي المنػزؿ, ثػـ يتػدرج بعػدىا كأثنػاء مراحػؿ نمػكه إلػى أف يكتسػب عػف إقتنػاع عػادة 

الزكػاة ..كغيػر ذالػؾ مػف القػيـ اليامػة  ,لشػعائر الدينيػة المختمفػة, الصػكـكغيرىا مػف ا ىامة كىي الصلاة

 )21, ص 2010)سناء حامد زىران , .

 :الوظيفة الأخلاقية -1-4-6

الخمػػؽ نظػػاـ معقػػد لمغايػػة ينمػػك بػػبطء كيتػػألؼ مػػف عكامػػؿ كثيػػرة فػػي الحيػػاة تػػدخؿ فييػػا مركبػػات 

 :متعددة
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 .خضع لمبدء يسيرىا كيتحكـ فيياالغرائز كالإستعدادات الفطرية التي ت-

 .العادات التي يراعى فييا تككينيا الصالح العاـ لمفرد كالجماعة-

ككػؿ مػاىك خيػر ككػؿ مػاىك جميػؿ  العكاطؼ التي تقكـ أساسػا عمػى حسػب كػؿ مػا ىػك حػؽ,- 

 ., ككؿ ماىك باطؿككراىية كؿ  ماىك شر كقبيح

) محمــــود يػػػػا فػػػػي إعتبػػػػار الػػػػذات.إنتظػػػػاـ العكاطػػػػؼ نفسػػػػيا فػػػػي نظػػػػاـ متكامػػػػؿ تنػػػػدمج جميع -

 )13ص ,1977حسن

  : الوظيفة العقمية -1-4-7

السػػػمكؾ كالمغػػػة كالخبػػػرات يقػػػكؿ عممػػػاء الػػػنفس أف الأىػػػؿ ىػػػـ المعمػػػـ الأكؿ لمطفػػػؿ يػػػتعمـ مػػػنيـ 

, كمف الأىؿ يحدد الطفؿ مكقفو إما ف التعمـ كالاختبار كحؿ المشكلات, كيتعمـ منيـ كيؼ يكك كالمعارؼ

, اك يكػكف كارىػا لػو غيػر ببػو بػو , ككػـ يكػكف جمػيلا لػك تحصػيمو كالإقبػاؿ عميػوبا لمتعمـ ك اف يصبح مح

, ية كيصمح لكؿ الآباء ككؿ الأطفاؿتكصمنا الى منيج ملائـ كمناسب نسير عميو لمكصكؿ الى ىذه الغا

 . كلكف يبدك انو ليس مف السيكلة بمكاف أف نجد نظاما يصمح لكؿ الناس في كؿ زماف كمكاف

 ة الإقتصادية :الوظيف-4-8- 1

قضػػػى الانتػػػاج الصػػػناعي الكبيػػػر عمػػػى كظيفػػػة الأسػػػرة الإقتصػػػادية فػػػي المجتمعػػػات الحضػػػرية 

كتحكلػػػت الأسػػػرة إلػػػى كحػػػدات إسػػػتيلاكية خالصػػػة بدرجػػػة كبيػػػرة كظيػػػرت الكثيػػػر مػػػف السػػػمع كالخػػػدمات 

رغبة السرة كأصبحت الحاجات الضركرية في حياة الأسرة .كنتيجة الزيادة المستمرة في نفقات المعيشة ك 

في رفع مستكل معيشتيا نزلػت المػراة إلػى الميػداف العمػؿ كشػاركت السػرة فػي تحمػؿ مسػئكليات المعيشػة 

عصـام نمـر وآخـرون )مع زكجيا. كمف ناحية أخرل حققت المرأة عف طريؽ العمؿ إستقلاؿ إقتصادم ذاتيا.

 (16،ص1999
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نفػع كتػدعيـ الأـ كالأب للإنفػاؽ في الكظيفة الاقتصػادية يجػب مراعػاة التخطػيط للإنفػاؽ فيمػا يك

 (.280ىـ، ص،1409)محسن محمد عطوي. كتاميف المستقبؿ

بعد ىذا العرض السريع لكظائؼ الأسػرة يمكػف القػكؿ إنػو كممػا نجحػت الأسػرة فػي أداء كظائفيػا 

 المختمفة, كمما ظير التكازف كالتماسؾ.

 أساليب المعاممة الوالدية : -2

الكالػديف فػي معاممتيمػا لأبنائيمػا كسػنتطرؽ إلػى معنػى  تختمؼ الأسػاليب المسػتخدمة مػف طػرؼ

 اساليب المعاممة الكالدية .

 تعريف أساليب المعاممة الوالدية  : -2-1

قبػػػؿ التطػػػرؽ إلػػػى أسػػػاليب المعاممػػػة الكالديػػػة سػػػكؼ نتطػػػرؽ لممعنػػػى المغػػػكم لأسػػػاليب المعاممػػػة 

 الكالدية :

 معنى أساليب المعاممة الكالدية في المغة  :

 ى أساليب :أ_ معن

بالبحث في معنى كممة أساليب في القػكاميس المغكيػة نجػد أنيػا فػي المصػباح المنيػر قػد أشػتقت 

مػػف الفعػػؿ "سػػمب" كيقػػاؿ سػػمبتو ثكبػػو أم أخػػذ الثػػكب كالسػػمب مايسػػمب كالجمػػع أسػػلاب كالأسػػمكب بضػػـ 

مب" كيقػػاؿ اليمػػزة ىػػك الطريػػؽ كىػػك الفػػف أمػػا فػػي مختػػار الصػػحاح فكممػػة أسػػاليب مشػػتقة مػػف الفعػػؿ " سػػ

سمب أم إختمس كالأسمكب ىك الفف , أما في المعجـ الكسيط ىي مف الفعؿ " سمب" كيقاؿ سمب الشيئ 

 , كيقاؿ سمكت أسمكب فلاف أم طريقتو كمذىبو .إنتزعو قيرا  كالأسمكب ىك الطريؽأم 
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 ب_ معنى المعاممة :

 : إف كممة المعاممة في المغة العربية يمكف الإشارة إلييا فيما يمي

ستعمالو أم طمب  إليو العمؿ كرجع مطبكع عمػى في مختار الصحاح ىي مف الفعؿ " عمؿ " كا 

 , كرجؿ عامؿ بمعنى كثير العمؿالعمؿ, كرجؿ عمكؿ

فػػي المعجػػـ الكسػػيط ىػػي مػػف الفعػػؿ "عمػػؿ" كيقػػاؿ عمػػؿ عمػػلا أم فعػػؿ فعػػلا عػػف قصػػد كعمػػؿ 

اممػػو أم متصػػرؼ ملا كعػػاملا كعفػػلاف عمػػى الصػػدقة أم سػػعى فػػي جمعيػػا, كيقػػاؿ أعممػػو أم جعمػػو عػػا

عتمػػؿ أم عمػػؿ لنفسػػو , كالمعػػاملات ىػػي كتعػػاملا أم عامػػؿ محػػؿ منيػػا الأخ ,معػػو ؼ يبيػػع أك نحػػك, كا 

 الأحكاـ الشرعية المتعمقة بأمكر الدنيا كالعمكؿ أم المطبكع عمى العمؿ كالمعاممة مصدر عامؿ .

 ج_ معنى الوالدين :

كالػػد ىػػك الأب, اح المنيػػر بأنيػػا ىػػي مػػف الفعػػؿ كلػػد كالإف كممػػة الكالػػديف يشػػار إلييػػا فػػي المصػػب

, أما معنػى الكالديػة فػي المعجػـ كالكالدة ىي الأـ, كالكليد ىك الصبي المكلكد, كالكالدة كضع الكالدة كلدىا

  .الكسيط

 أما فيما يخص التعريؼ الإصطلاحي فيي تعرؼ كما يمي :

ييمػػا كيػػؤثر عمػػى الابػػف كعمػػى نمػػك تشػػير إلػػى كػػؿ سػػمكؾ يصػػدر عػػف الأب أك الأـ أك كم فيػػي 

 . )56ص  1989، )كفافي . مكؾ التكجيو كالتربية أك غير ذلؾشخصيتو سكاء قصد بيذا الس

بأنيػػا الأسػػاليب السػػمككية التػػي يتبعيػػا الكالػػداف مػػع أبنػػائيـ كتػػؤثر فػػي نمػػكىـ العقمػػي  كمػػا تعػػرؼ

 . (10 ص ،2001)العتابي ،  .كالانفعالي كالاجتماعي
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كتسػػبيا الكالػػداف مػػف خػػلاؿ الخبػػرات التػػي مػػركا بيػػا لتحػػدد ليػػـ أسػػاليب إنفسػػية تنظيمػػات كىػػي 

تعامميـ مػع الأبنػاء كمػا إنيػا تعػد الأسػاليب التربكيػة المتبعػة فػي تربيػة الطفػؿ كتنشػئتو كالإجػراءات التػي 

 .(224ص،  2001)وطفة وعمي ، يعتمدىا الآباء في تربية أبنائيـ 

) عبـد الرحمـان  , كالكالػداف ىمػا الأب كالأـ .ب, كالكالػدة ىػي الأـىػي مػف الفعػؿ كلػد كالكالػد ىػك الأ

 . )18_17ص  2008بن محمد سميمان البمييي , 

 :مفيوم أساليب المعاممة الوالدية اللاسوية  -2-2

لأطفػاؿ فػي مكاقػؼ تعرؼ عمػى أنيػا كػؿ مػايراه الأبػاء كيتمسػككف بػو مػف أسػاليب فػي معاممػة ا 

المعاممػػة الكالديػػة فػػي الإجػػراءات كالأسػػاليب التػػي يتبعيػػا الكالػػديف فػػي  , كتتحػػدد أسػػاليبحيػػاتيـ المختمفػػة

تطبيػػع كتنشػػئة أبنػػائيـ إجتماعيػػا أم تحػػكيميـ مػػف مجػػرد كائنػػات بيكلكجيػػة إلػػى كائنػػات إجتماعيػػة كمػػا 

 . )11, ص 2003)موسى نجيب موسى ,يعتنقانو مف إتجاىات تكجو سمككيـ في ىذا المجاؿ .

الأـ أك الأب، أك كمييمػػػا، كيػػػؤثِّر عمػػػى الطفػػػؿ كنمػػػك شخصػػػيتو، ىيكػػػؿ سػػػمكؾ يىصػػػدير عػػػف   -

 -القسػػكة  -) الػػرفض  :سػػكاء قصػػدىا بيػػذا السػػمكؾً التكجيػػوى كالتربيػػة أـ لا، كتتحػػداد فػػي الأسػػاليب التاليػػة

 .)إثارة مشاعر النقص  -التافرًقة في المعاممة  -الإىماؿ  -التسمط  –التفرقة  –الحماية الزائدة 

 التعاريؼ المقدمة لأساليب المعاممة الكالدية مايمي :كمف بيف -

يرل أف أساليب المعاممة الكالديػة ىػي تنظيمػات نفسػية يككنيػا " محمد خالد الطحان "  نجد أف 

الأب أك الأـ مػف الخبػػرات التػي يمػػر بيػا كتسػػيـ فػػي تحديػد إسػػتجابة الأب أك الأـ بصػكرة مسػػتمرة تجػػاه 

 . ) 52_51, ص ص 2006) ناجي عبد العظيم سعيد مرشد,ية . الطفؿ في مختمؼ المكاقؼ الحيات
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رتباطيػا بػأم مظيػر مػف مظػاىر ا  الممارسػات الكالديػة، ك  :" إلػى أنيػا"فاطمة الكتـانيبينما تشػير 

الشخصية، سكاء النفسية أك الاجتماعية، كأف ىناؾ مجمكعة مف الأساليب الكالدية تؤدِّم إلى النمػك فػي 

 ."http://www.alukah.net/socialسكية     اتجاه سمبي، كاعتيبرت غير

 كمف بيف الأساليب اللاسكية التي تيـ دراستنا الحالية الأساليب التالية :

ط أسػػػمكب التسػػػم,أسػػػمكب الحمايػػػة الزائػػػدة , أسػػػمكب القسػػػكة ,أسػػػمكب التفرقػػػة, أسػػػمكب الػػػرفض -

 .إثارة الألـ النفسي أسمكب ,أسمكب الإىماؿ,

 أسموب الرفض .-2-2-1

ف أسػمكب تربػػكم يتبعػػو أحػػد الكالػػديف أككلاىمػػا مػػع الأبنػاء كيظيػػر فػػي صػػكرة عػػدكاني عمػػى الإبػػ

ىمالو  ,كعدـ الرغبة فيو كحرمانو مف الحب بالقكؿ أك الفعؿ الصريح أك المقنع .,كا 

تركػػو دكف إثابػػة عمػػى يا مػع كمنػو يعػػرؼ الػػرفض بأنػو نبػػذ الكالػػديف لمطفػػؿ نبػذا صػػريحا أك ضػػمن

أكلكـ كتكجيو كمحاسبة عمى السمكؾ غير المرغػكب فيػو ككػذلؾ عػدـ المبػالات بإشػباع  ,سمكؾ المرغكب

,ص  2000)محمـد بيـومي خميـل ,أك حتػى الإىتمػاـ بكجػكده ككيانػو الشخصػي كالإجتمػاعي . ,لطفؿحاجات ا

74(. 

, يجعميػػػـ درؾ مػػػف جانػػػب الأبنػػػاءالكالػػػدم المػػػ عمػػػى أف أسػػػمكب الػػػرفض " كولمـــان "كمػػػا يؤكػػػد 

قامة علاقات إجتماعية مع الأخريف .  يشعركف بالكحدة كالقمؽ كعدـ القدرة عمى التكيؼ كا 

عمػى أف الأسػرا لتػي تسػتخدـ أسػمكب الػرفض كالسػيطرة تػنشء أبنػاء عػاجزيف عمػى  "إدلر" كيؤكد

-81, ص 1991, محمـد إسـماعيل و)أحمـد السـيد إتخاذ القرارات أك حؿ المشكلات التي تصادفيـ في الحياة .

82( . 

http://www.alukah.net/social
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 أسموب التفرقة : -2-2-2

كيعنػػي عػػدـ المسػػاكاة بػػيف الأبنػػاء جميعػػا كالتفضػػيؿ بيػػنيـ بسػػبب الجػػنس اك ترتيػػب المكلػػكد اك 

السف اك غيرىا نجد بعض الأسػر تفضػؿ الأبنػاء الػذككر عمػى الإنػاث اك تفضػيؿ الأصػغر عمػى الأكبػر 

 اك جميػػػػػؿ اك ذكػػػػػي كغيرىػػػػػا مػػػػػف أسػػػػػاليب خاطئػػػػػة  اك تفضػػػػػيؿ ابػػػػػف مػػػػػف الأبنػػػػػاء بسػػػػػبب انػػػػػو متفػػػػػكؽ

كىػػذا بلاشػػؾ يػػؤثر عمػػى نفسػػيات الأبنػػاء الآخػػريف كعمػػى شخصػػياتيـ فيشػػعركف الحقػػد كالحسػػد تجػػاه ىػػذا 

المفضؿ كينتج عنو شخصية أنانيػة يتعػكد الطفػؿ اف يأخػذ دكف اف يعطػي كيحػب اف يسػتحكذ عمػى كػؿ 

رل الا ذاتو فقط كالآخريف لا ييمكنو ينتج عنو شيء لنفسو حتى كلك عمى حساب الآخريف كيصبح لا ي

 شخصية تعرؼ ماليا كلا تعرؼ ما عمييا تعرؼ حقكقيا كلا تعرؼ كاجباتيا

 أسموب القسوة : -2-2-3

يتمثػػؿ إتجػػاه التسػػمط فػػي فػػرض رأم الكالػػديف عمػػى الأبنػػاء كيتضػػمف ذلػػؾ الكقػػكؼ أمػػاـ رغبػػاتيـ 

)عمــــر أحمــــد قيػػػػؽ رغباتػػػػو حتػػػػى كلػػػػك كانػػػػت مشػػػػركعة .التمقائيػػػػة ,أكمػػػػنعيـ مػػػػف القيػػػػاـ بسػػػػمكؾ معػػػػيف لتح

 . )332,ص , 2003ىمشري,

القسكة قد تندرج مظاىرىػا مػابيف الأمػر كالنيػي كالنقػد كالعقػاب البػدني أك النفسػي كالتػي مرجعيػا 

, كلػػذلؾ يشػػعر الأبنػػاء مػػف قبػػؿ كالػػدييـ بالقسػػكة كالسػػيطرةأف الكالػػديف قػػد تمػػت معاممتيمػػا بتمػػؾ الطريقػػة 

قة بالنفس كالعجػز كالقصػكر فػي مكاجيػة المكاقػؼ ميمػا تكػف درجػة صػعكبتيا كمرجػع ذلػؾ أف بفقداف الث

, أف الأبنػػاء المػػذيف كػػاف عقػػابيـ د بركديػػز نيسػػكي كأخػػركفالطفػػؿ تعػػكد أف يكػػكف تابعػػا لامتبكعػػا , كيؤكػػ

كات بقسكة مف قبؿ الكالديف يتسػمكف بالعػدكاف مػع غيػرىـ مػف الأطفػاؿ أك مػع المعممػيف , كيحممػكف سػمك 

مضادة لممجتمع كما يشعركف بعػدـ الأمػف النفسػي كالطمأنينػة كيككنػكف غيػر جػاديف فػي أعمػاليـ تخمػؽ 

 . )53- 48, ص ص  2010) محمد النوبي , لدييـ نكعا مف التبمد كعدـ الإحساس .
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 أسموب الحماية الزائدة: -2-2-4

لتػػي يفتػػرض اف يقػػكـ بيػػا يعنػػي قيػػاـ احػػد الكالػػديف اك كلاىمػػا نيابػػة عػػف الطفػػؿ بالمسػػؤكليات ا

الطفؿ كحده كالتي يجب اف يقكـ بيا الطفؿ كحده حيث يحػرص الكالػداف اك احػدىما عمػى حمايػة الطفػؿ 

كالتدخؿ في شؤكنو فلا يتاح لمطفؿ فرصة اتخاذ قرارة بنفسو كعدـ إعطاءه حرية التصرؼ في كثير مف 

 :أمكره

 ا يعتػػػػدم عميػػػػو احػػػػد الأطفػػػػاؿ .كحػػػػؿ الكاجبػػػػات المدرسػػػػية عػػػػف الطفػػػػؿ اك الػػػػدفاع عنػػػػو عنػػػػدم

كقد يرجع ذلؾ بسبب خكؼ الكالديف عمى الطفؿ لاسيما اذا كاف الطفؿ الأكؿ اك الكحيد اك اذا كاف كلػد 

 . ) 203, ص  2004) صفوت .لعكس فيبالغاف في تربيتوكسط عديد مف البنات اك ا

بشخصية ضػعيفة  كىذا الأسمكب بلا شؾ يؤثر سمبا عمى نفسية الطفؿ كشخصيتو فينمك الطفؿ

غير مستقمة يعتمد عمى الغيػر فػي أداء كاجباتػو الشخصػية كعػدـ القػدرة عمػى تحمػؿ المسػؤكلية كرفضػيا 

 إضافة إلى انخفاض مستكل الثقة بالنفس كتقبؿ الإحباط .

كػػػذ لػػػؾ نجػػػد ىػػػذا النػػػكع مػػػف الأطفػػػاؿ الػػػذم تربػػػي عمػػػى ىػػػذا الأسػػػمكب لايثػػػؽ فػػػي قراراتػػػو التػػػي 

 . )286ص  ,) العيسوي عبد الرحمانالآخريف كيعتمد عمييـ في كؿ شيء.يصدرىا كيثؽ في قرارات 

, كعنػػدما يكبػػر يطالػػب بػػأف تػػذىب معػػو امػػو لممدرسػػة حتػػى كيكػػكف نسػػبة حساسػػيتو لمنقػػد مرتفعػػة

مرحمػػة متقدمػػة مػػف العمػػر يفتػػرض اف يعتمػػد فييػػا الشػػخص عمػػى نفسػػو كتحصػػؿ لػػو مشػػاكؿ فػػي عػػدـ 

رـ مػف اشػباع حاجتػو للاسػتقلاؿ فػي طفكلتػو كلػذلؾ يظػؿ معتمػدا التكيؼ مستقبلا بسبب اف ىذا الفرد حػ

 . )60, ص  2009) عبده سعيد محمد أحمد الصنعاني  عمى الآخريف دائما .
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 )أسموب التسمط )السيطرة  -2-2-5

ك الأـ فػػي نشػػاط الطفػػؿ كالكقػػكؼ أمػػاـ رغباتػػو التمقائيػػة كمنعػػو مػػف القيػػاـ أكيعنػػي تحكػػـ الأب 

باتو التي يريدىا حتى كلك كانت مشركعة اك الزاـ الطفؿ بالقياـ بمياـ ككاجبات بسمكؾ معيف لتحقيؽ رغ

مكانياتػػػػو كيرافػػػػؽ ذلػػػػؾ اسػػػػتخداـ العنػػػػؼ اك الضػػػػرب اك الحرمػػػػاف أحيانػػػػا كتكػػػػكف قائمػػػػة  تفػػػػكؽ قدراتػػػػو كا 

, كػػأف تفػػرض الأـ عمػػى الطفػػؿ ارتػػداء ملابػػس معينػػة اك طعػػاـ ممنكعػػات أكثػػر مػػف قائمػػة المسػػمكحاتال

كدخػكؿ أعمى الابف تخصص معيف فػي الجامعػة يضا عندما يفرض الكالديف أ صدقاء معينيفمعيف اك أ

ف ألػػديف اف ذلػػؾ فػػي مصػػمحة الطفػػؿ دكف , ظنػػا مػػف الكاك الأدبػػيأقسػػـ معػػيف فػػي الثانكيػػة قسػػـ العممػػي 

) صـالح محمـد عمـي  يعممكا اف لذلؾ الاسمكب خطر عمى صػحة الطفػؿ النفسيػػػة كعمػى شخصػيتو مسػتقبلا.

 . ) 220_ 219, ص ص 2006جادو, أبو 

كيتصؼ ىذا النمط بالضبط المرتفع كالتقبؿ المػنخفض, كيضػع الكالػداف فػي ىػذا الػنمط القػكانيف 

الريمـاوي  . )كيتكقعاف إتباعيا دكف نقاش , كيؤكداف عمى العمؿ الجاد كالإحتراـ كالطاعة مف قبؿ الأبناء 

 ,2008 ) . 

كنتيجة لذلؾ الأسمكب المتبع ئيـ دكف مراعاة لأراء أبنائيـ راكىكأسمكب يقكـ بو الكالداف بفرض أ

كعدـ , ك اف يفكرأيبدع ف أضكع كاتباع الآخريف لا يستطيع في التربية ينشأ الطفؿ كلديو ميؿ شديد لمخ

تباع ىذا الأسػمكب فػي تكػكيف شخصػية قمقػة خائفػة دائمػا إكما يساعد , ة عمى إبداء الرأم كالمناقشةالقدر 

كيفقد الطفؿ الثقة بالنفس كعدـ القدرة عمى اتخاذ القرارات , سـ بالخجؿ كالحساسية الزائدة تتمف السمطة 

كقػػد ينػػتج عػف اتبػػاع ىػػذا الأسػػمكب طفػػؿ عػػدكاني يخػػرب كيكسػػر , شػعكر دائػػـ بالتقصػػير كعػػدـ الانجػػازك 

 اشياء الآخريف لأف الطفؿ في صغره لـ يشبع حاجتو لمحرية كالاستمتاع بيا .
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 :الإىمــــــال_ أسموب 6_2_2

يعني اف يترؾ الكالديف الطفؿ دكف تشجيع عمى سمكؾ مرغكب فيو اك الاستجابة لو كتركو دكف 

محاسبتو عمى قيامو بسمكؾ غير مرغكب كقد ينتيج الكالػديف اك احػدىما ىػذا الأسػمكب بسػبب الانشػغاؿ 

ىماليـ المستمر ليـ.  . ) 219, ص  2006)صالح محمد أبو جادو الدائـ عف الأبناء كا 

فالأب يككف معظـ كقتو فػي العمػؿ كيعػكد لينػاـ ثػـ يخػرج كلا يػأتي إلا بعػد اف ينػاـ الأكلاد كالأـ 

تنشغؿ بكثرة الزيارات كالحفلات اك في الياتؼ اك عمػى الانترنػت اك التمفزيػكف كتيمػؿ أبناءىػا اك عنػدما 

الأبناء يفسركف ذلؾ عمى تيمؿ الأـ تمبية حاجات الطفؿ مف طعاـ كشراب كممبس كغيرىا مف الصكر ك 

, كيصػاحب ذلػؾ أحيانػػا نمػكىـ النفسػػيانػو نػكع مػػف النبػذ كالكراىيػة كالإىمػػاؿ فتػنعكس ببثارىػا سػػمبا عمػى 

السخرية كالتحقير لمطفػؿ فمػثلا عنػدما يقػدـ الطفػؿ لػلأـ عمػلا قػد أنجػزه كسػعد بػو تجػدىا تحطمػو كتنيػره 

الأمػكر التافيػة كػذلؾ الحػاؿ عنػدما يحضػر كتسخر مف عممو ذلؾ كتطمب منو عػدـ إزعاجيػا بمثػؿ تمػؾ 

الطفػػؿ درجػػة مرتفعػػة مػػا فػػي احػػد المػػكاد الدراسػػية لا يكافػػأ ماديػػا كلا معنكيػػا بينمػػا اف حصػػؿ عمػػى درجػػة 

منخفضة تجػده يػكبخ كيسػخر منػو ، كىػذا بلاشػؾ يحػرـ الطفػؿ مػف حاجتػو الػى الإحسػاس بالنجػاح كمػع 

تجاىيا بالعدكانيػة كفقػداف حبػو ليػـ , كعنػدما يكبػر ىػذا  تكرار ذلؾ يفقد الطفؿ مكانتو في الأسرة كيشعر

الطفؿ يجد في الجماعة التي ينتمي إلييا ما ينمي ىػذه الحاجػة كيجػد مكانتػو فييػا كيجػد العطػاء كالحػب 

الذم حرـ منو كىذا يفسر بلاشؾ ىركب بعض الأبنػاء مػف المنػزؿ الػى شػمة الأصػدقاء ليجػدكا مػا يشػبع 

 المنزؿ . حاجاتيـ المفقكدة ىناؾ في

كتكػػكف خطػػكرة ذلػػؾ الأسػػمكب المتبػػع كىػػك الإىمػػاؿ أكثػػر ضػػررا عمػػى الطفػػؿ فػػي سػػني حياتػػو 

الأكلػػى بإىمالػػو ,كعػػدـ إشػػباع حاجاتػػو الفسػػيكلكجية كالنفسػػية لحاجػػة الطفػػؿ ليخػػريف كعجػػزه عػػف القيػػاـ 

 .  ) 332ص  2003) عمر أحمد اليمشري باشباع تمؾ الحاجات . 
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سػػمكب فػػي التربيػػة ظيػػكر بعػػض الاضػػطرابات السػػمككية لػػدل الطفػػؿ كمػػف نتػػائج إتبػػاع ىػػذا الأ

 كالعدكاف كالعنؼ اك الاعتداء عمى الآخريف أك العناد أك السرقة أك إصابة الطفؿ بالتبمد الانفعالي كعدـ 

_ 7_2_2 .( 213, ص 2004) مختــار وفيــق صــفوت , الاكتػػراث بػػالأكامر كالنػػكاىي التػػي يصػػدرىا الكالػػديف.

 الألم النفسي :أسموب إثارة 

كيكػػكف ذلػػؾ بإشػػعار الطفػػؿ بالػػذنب كممػػا أتػػى سػػمككا غيػػر مرغػػكب فيػػو اك كممػػا عبػػر عػػف رغبػػة 

ممػػا يفقػػد الطفػػؿ ثقتػػو نو كالبحػػث عػػف أخطػػاءه كنقػػد سػػمككو سػػيئة , ايضػػا تحقيػػر الطفػػؿ كالتقميػػؿ مػػف شػػأ

) عمرأحمـد ىمشـري ,  .بنفسو فيككف مترددا عند القياـ بأم عمؿ خكفا مف حرمانو مف رضا الكبػار كحػبيـ 

 . )334ص  2003

كعنػدما يكبػر ىػذا الطفػؿ فيكػكف شخصػية إنسػحابية منطكيػة غيػر كاثػؽ مػف نفسػو يكجػو عدكانػو 

لذاتػػػو كعػػػدـ الشػػػعكر بالأمػػػاف يتكقػػػع الأنظػػػار دائمػػػة مكجيػػػة إليػػػو فيخػػػاؼ كثيػػػرا لا يحػػػب ذاتػػػو كيمتػػػدح 

 سو كيزدرييا.الآخريف كيفتخر بيـ كبإنجازاتيـ كقدراتيـ اما ىك فيحطـ نف

 _ العوامل المؤثرة في المعاممة الوالدية :3_2

تتحدد العكامؿ التي تؤثر في أساليب المعاممة الكالدية للأبناء , فقد أشارت العديد مف الدراسات 

 2005, كسػلاـ 2002إلى عدد مف تمؾ العكامؿ كالمتغيرات , حيث إتفقت دراسات كػؿ مػف الخربينػي  

, عمػػػػى أف أىػػػػـ المتغيػػػػرات التػػػػي تػػػػؤثر فػػػػي أسػػػػاليب المعاممػػػػة الكالديػػػػة 2007,كعمػػػػي  2006,كشػػػحاتة 

لأبنػائيـ تتمثػػؿ فػػي المسػػتكل التعميمػػي لمكالػػديف , المسػػتكل الإجتمػػاعي كالثقػػافي للأسػػرة , جػػنس الطفػػؿ , 

 حجـ الأسرة الترتيب الميلادم لمطفؿ.
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متغيػرات  2006, بينمػا أضػافت دراسػة شػحاتة شخصية الكالديف 2005دراسة سلاـ  كأضافت 

 أخرل مثؿ صحة الطفؿ أك مرضو أك إعاقتو .

سػػاليب المعاممػػة أىػػذه الدراسػػات, فػػإف أىػػـ العكامػػؿ التػػي تػػؤثر فػػي  كمػػف خػػلاؿ مػػا تكصػػمت إليػػو

 الكالدية لأبنائيـ مايمي :

 _ صحة الإبن أو مرضو أو إعاقتو :1_3_2

داف يتخػػػذاف تكجيػػػاف إف التكػػػكيف الجسػػػمي للإبػػػف كصػػػحتو كسػػػلامتو كمػػػدل إعاقتػػػو تجعػػػؿ الكالػػػ

محاكلػػة معينػػة نحػػك تنشػػئتو أك معاممتػػو فلإبػػف المػػريض أك المعػػاؽ يحظػػى بإىتمػػاـ زائػػد مػػف الكالػػديف ك

عاقتػػو ؽ أف تنتػػابيـ مشػػاعر , كيمكػػف لمكالػػديف المػػذيف ليػػـ إبػػف مػػريض أك معػػالتعكيضػػو عػػف مرضػػو أكا 

رضو مف العكامؿ التي تػؤثر عمػى , إنكار إعاقتو أك مرضو كبالتالي عمى فإعاقة الإبف كمالخجؿ كالقمؽ

 أسمكب معاممة كالديو لو .

تجاىتيمػػػػا دكرا بػػػػالغ الأىميػػػػة فػػػػي تشػػػػكيؿ النمػػػػك النفسػػػػي الكمػػػػي  كتمعػػػػب ردكد فعػػػػؿ الكالػػػػديف كا 

ستقلاليتو ىي قياـ الكالديف بالحمايػة الزائػدة لػو مػف جيػة أك رفضػو كعػدـ قبكلػو  لمشخص المعاؽ بذاتو كا 

 ( 68،69, ص ص 2009, مد أحمد الصنعاني) عبده سعيد محمف جية ثانية.

 _المستوى التعميمي والثقافي لموالدين :2_3_2

طػرؼ الكالػداف فػي  يؤثرالمستكل التعميمي كالثقافي عمى أساليب المعاممة الكالدية التي تككف مف

 , ذلػػػؾ أف مسػػػتكل ثقافػػػة الكالػػػديف يجعميمػػػا يكظفػػػاف معمكماتيمػػػا كمعارفيمػػػا فػػػي أسػػػاليبمعاممػػػة أبنػػػائيـ

 معاممة أبنائيـ حسب مراحؿ نمكىـ .
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إلػػى نتػػائج عػػدد مػػف الدراسػػات التػػي بينػػت أف الابػػاء الأقػػؿ تعميمػػا أكثػػر  2000 الكتــانيكتشػػير 

 ميلا لإستخداـ أساليب القسكة كلإىماؿ كأقؿ لإستخداـ أساليب الشرح كالتفسير مع أبنائيـ .

فع المسػتكل التعميمػي للأبػاء كممػا كانػت , أم أنو كمما إرتمعاممة الأبناء مف قبؿ الكالديف تأثيرك 

)ناصـر بـن راشـد بــن ب التفرقػة كالنبػذ للأبنػػاء., كتقػؿ ممارسػة أسػالياتيـ فػي التنشػئة تميػؿ نحػك السػػكاءإتجاىػ

 . (35، ص   2014محمد الغداني 

 _جنس الطفل:3_3_2

الكالديػة  يختمؼ تعامػؿ الكالػديف مػع أبنػائيـ تبعػا لإخػتلاؼ جنسػيـ كيكػكف ليػـ أثػر فػي المعاممػة

الإجتماعية التي تحدد مسار النمك الإجتماعي للإبف, كيتعامؿ الاباء بطرؽ مختمفػة حسػب جػنس الإبػف 

, إذ يعمػؽ الابػاء أىميػة كبػرل عمػى قبكلػة فيمػا يتعمػؽ بكػؿ مػف الجنسػيفمدعميف بذلؾ أنمػاط السػمكؾ الم

ة بالنسػػبة لمبنػػيف, كمػػا تقػػؿ , كالإضػػطلاع بالمسػػؤكليتمػػاد عمػػى الػػنفس كالضػػبط الإنفعػػاليالإنجػػاز كالإع

 الضغكط الكالدية بالنسبة لمبنات فيما يتعمؽ بلإنجاز كالإعتماد عمى النفس .

ة كالمػؤثرة إلى أف جنس الإبف يعد مف العكامػؿ الميمػ 2006 الشربيني وصادقكيشير كؿ مف 

ت أف , تػػرل البنػػاشػػعر فيػػو الأبنػػاء الػػذككر أنيػػـ يعػػاقبكف أكثػػرفػػي المعاممػػة الكالديػػة, ففػػي الكقػػت الػػذم ي

مكانػة الػذككر الكاضػحة عػف  , كنجد أيضػا فػي بعػض المجتمعػات العربيػةأمياتيف ترتعييف بدرجة أعمى

لنفسػػي للأبنػػاء فػػي تكػػكيف , كيػػنعكس ذالػػؾ عمػػى النمػػك اصػػة الطفكلػػة المتػػأخرة كمػػا بعػػدىا, كبخاالإنػػاث

تجاىات كخصائص مشخصياتيـ )نفس المرجع السابق، عينة ., فيتكقع مف كؿ فرد تبعا إلى جنسو سمككا كا 

 . )70،71ص ص 
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 _ أثر حجم الأسرة :4_3_2

تػػأثر المعاممػػة الكالديػػة بعػػدد أفػػراد الأسػػرة , فعػػادة تتكػػكف مػػف الأبػػاء كالأبنػػاء , فقػػد يكػػكف عػػدد 

, كفػي بعػض الأحيػاف تكػكف الاسػرة فػي ىػذه الحالػة تكػكف الأسػرة كبيػرةف )أطفاؿ فػأكثر 6الأبناء كبير ) 

 أفراد أخريف مثلا, الجد , الجدة , العـ , الخاؿ ,...لخ كبيرة لكجكد

عمييـ الإىتماـ بأمكر كػؿ ففي الأسرة الكبيرة العدد تتسـ المعاممة الكالدية بلإىماؿ لأنو يصعب 

ير أمػػكر الحيػػاة المختمفػػة , كيصػػعب إسػػتخداـ أسػػمكب الضػػبط الػػذم يعتمػػد عمػػى الإسػػتقرار لتفسػػالأطفػػاؿ

, كىنػػا تفػػرض القيػػكد الصػػارمة فيػػزداد ثيـ عمػػى السػػمكؾ المقبػػكؿ إجتماعيػػا, بػػؿ يصػػعب عمػػييـ حػػللأبنػػاء

 التسمط كالسيطرة .

ليـ تقػؿ كتػنعـ فػي الأسػرة بأف الحب كالمسػاندة الإنفعاليػة مػف الأبػاء لأطفػا نوتول" كقد أكضح "

 , كقػػػد تبينػػػت أيضػػػا مػػػف دراسػػػات أخػػػرل أجريػػػت فػػػي ىػػػذا الصػػػدد أف أبنػػػاء الأسػػػر الكبيػػػرة الحجػػػـالكبيػػػرة

, كؼ حيػاتيـ بمػا تحتكييػا مػف صػعكباتيتمتعكف بلإستقلالية أم الإعتماد عمى الػنفس كالتكافػؽ مػع ظػر 

تقػػديـ بينمػػا تتسػػـ المعاممػػة الكالديػػة فػػي الاسػػر صػػغيرة الحجػػـ بالتعػػاكف المتبػػادؿ بػػيف الأبنػػاء كالابػػاء كب

, كتتػػكافر الفػػرص قػػكؿالضػػبط المعتػػدؿ فػػي النظػػاـ المع, حيػػث يسػػكد أسػػمكب المسػػاندة الإنفعاليػػة كالحػػب

،  2002) مايسـة أحمـد النيبـال ،الحسنة لتككيف العادات الإنفعالية كالإجتماعية التي تفيد الطفػؿ فػي حياتػو .

 . )62- 60ص ص 

 _ أثر المستوى الإجتماعي والإقتصادي:5_3_2

 , فػػػإف لممسػػػػتكلى المعاممػػػة الكالديػػػة نحػػػػك الأبنػػػاءإذا كػػػاف لحجػػػـ الأسػػػػرة  دكر فػػػي التػػػأثير عمػػػػ

, فكثيػػر مػػف الإختلافػػات التػػي نجػػدىا بػػيف لأسػػر دكرا ممػػاثلا فػػي ىػػذا التػػأثيرالإجتمػػاعي كالإقتصػػادم ل
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, أك تنفيػذ قػكانيف عمى حؿ المشكلات أك إتخاذ القػرارالأفراد في أم مجتمع سكاء كانت مف حيث القدرة 

 . المجتمع مرجعيا إختلافات في المستكل الإجتماعي كالإقتصادم الذم ينتمكف إليو

أف أطفػػاؿ المسػػتكل الإقتصػػادم المرتفػػع يشػػعركف بػػالأمف الإنفعػػالي أكثػػر  " ممتــزر"كمػػا أكضػػح 

ـــون, بينمػػػا كجػػػد "أطفػػػاؿ المسػػػتكل الإقتصػػػادم المرتفػػػعمػػػف  " أف الأبػػػاء فػػػي المسػػػتكيات الإقتصػػػادية ألت

عػلاكة عمػى  ,السػمككية التػي يتعػرض ليػا الأطفػاؿالمرتفعة يعاممكف أبنائيـ بذكاء يكفي لتفادم المشاكؿ 

, ص ص 2002) مايسـة أحمـد النيبـال ، أف الأباء يكفركف الكقت كالإىتماـ لمجالسة أطفػاليـ لتنميػة قػدراتيـ .

63_65(. 

 _ النظريات المفسرة لممعاممة الوالدية :4_2

ختمفػػت  تعػػددت النظريػػات النفسػػية فػػي تفسػػيراتيا لػػدكر الكالػػديف فػػي بنػػاء شخصػػيات أبنػػائيـ , كا 

, إلا أنيػػػـ إتفقػػػكا جميعػػػا عمػػػى دكر أسػػػاليب إتلاؼ المػػػدارس التػػػي ينتمػػػكف إلييػػػامػػػاء بػػػكجيػػػات نظػػػر العم

 المعاممة الكالدية في تككيف شخصية الابناء كمف تمؾ النظريات .

" , كالفكػػرة فرويــد , كىػػك يقػػكـ عمػػى مفػػاىيـ "ر الأسػػاليب شػػيكعاإف أسػػمكب التحميػػؿ النفسػػي أكثػػ

عمى الخبرات التي تسبب الإضطرابات النفسية الي تحدث في  الأساسية في نظرية التحميؿ النفسي تقكـ

مرحمة الطفكلػة خػلاؿ السػنكات الأكلػى مػف الحيػاة , عمػى الػرغـ مػف أف خبػرات الفػرد بعػد ذلػؾ قػد تػؤدم 

, كالأسػػػباب الرئيسػػػية للإضػػػطراب النفسػػػي تنشػػػأ مػػػف ة إلا أنيػػػا ليسػػػت الأساسػػػيةإلػػػى إضػػػطرابات نفسػػػي

الفتػرة , كعمػى ذلػؾ فػالعلاج يكجػد أساسػا إلػى حػؿ الصػراعات الإنفعاليػة  علاقات الطفؿ بكالديو فػي ىػذه

التي تككف قػد حػدثت فػي السػنكات السػبع الأكلػى , كتػرل  ىػذه النظريػة أف معظػـ الإضػطرابات النفسػية 

تكجد في الاشعكر , كترل أف المصالحة تيدؼ إلى نقؿ مكنكنات الاشعكر المكبكتة الى حيػز الاشػعكر 

 . )2002,جابر وعبد العزيز والمعايطة  ) بنيكالكعي .
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 _ النظرية السموكية :2_4_2

النظرية السمككية عبارة عف مجمكعة مػف العػادات المتعممػة كالثابثػة نسػبيا التػي تميػز الفػرد عػف 

  . )2008 , )عبيدغيره مف الناس كتميز تكيفو .

نمػػا فالنظريػػة السػػمككية لاتعػػزك تكػػكيف شخصػػية الفػػرد الػػى الصػػفات الفطريػػة  تعػػزك ذالػػؾ لديػػو كا 

 , كبالتالي فإف الشخصية ىي نتاج لمتعمـ .كيخضع ىذا التفاعؿ لقكاعد التعمـ, لتفاعؿ الفرد مع بيئتو

كبمػػػا أف الكالػػػديف ىمػػػا الجػػػزء الميػػػـ فػػػي ىػػػذه البيئػػػة , فػػػإف شخصػػػية الطفػػػؿ تتشػػػكؿ مػػػف خػػػلاؿ 

, كيػزداد تمسػكو ؿ بالسػمكؾ المرغػكبكممػا تصػرؼ الطفػالتفاعؿ معيما فإذا قاـ الكالداف بتقديـ المكافػأت 

رىػا لمحصػػكؿ عمػى القبػكؿ مػػف بالسػمككيات التػي قػاـ بيػػا الكالػداف بتعزيزىػا لديػو , كظيػػر الرغبػة فػي تكرا

, أمػػا السػػمكؾ المعاقػػب كمػػع تكػػرار العقػػاب فػػإف إحتماليػػة تكػػراره مػػف قبػػؿ الطفػػؿ تضػػعؼ , كىػػذا كالديػػو

 . )1990, ) الديب مايسمى بلإنطفاء كالمحك .

 _ النظرية المعرفية :3_4_2

يؤكػد أصػحاب ىػذه النظريػة عمػى جانػب التفكيػر كالعمميػات المعرفيػة عنػد الفػرد , فيػـ يػػركف أف 

الشخصػػية فػػي نمكىػػا تتػػأثر إلػػى حػػد كبيػػر بنمػػك العمميػػات المعرفيػػة , كيعتبػػر" بيػػاجي" الرائػػد الأكؿ ليػػذه 

رات أكثػػر عمػػو مػػع البيئػػة التػػي تػػزكده بخبػػالمدرسػػة , حيػػث يؤكػػد أف نمػػك الفػػرد ىػػك نتيجػػة لإكتشػػافو كتفا

, كرغـ إىتماـ أصحاب ىذا الإتجػاه بالعمميػات المعرفيػة كأثرىػا فػي الشخصػية تساعده عمى النمك بسرعة

كالسمكؾ , إلا أنيـ أكدكا عمى تأثير البيئة في نمك الشخصية , حيث يرل بياجي أنو إذا إقتصر أسمكب 

عدـ مكاجية بأشياء جديدة في البيئة تتطمب مثؿ ىذا التعديؿ  الفرد عمى سمكؾ معيف دكف تعديؿ نتيجة

 . )2009) الصنعاني . فسيككف نمكه بطيئا في البيئة التي لا تشجع كلا تتطمب تتطمب مثؿ ىذه التعديلات
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 _ نظرية الذات :4_4_2

إف صاحب ىذه النظرية ىك كارؿ ركجرز كىك يعتقد أف الذات ىي جكىر الشخصػية الإنسػانية  

, كيتأثر مفيكـ الذات بخبرات الفرد كقػيـ زاكية الذم ينظـ السمكؾ الإنسانيمفيكـ الذات ىك حجر ال كأف

ج خػػلاؿ منػػذ المػػيلاد كتتمػػايز بالتػػدري الأبػػاء كأىػػدافيـ كفكػػرة المػػرء عػػف نفسػػو متعممػػة كىػػي إرتقائيػػة تبػػدأ

مختمػػؼ المكاقػػؼ بمػػا  , كىػػك يػػرل أف الفػػرد إذا أدرؾ نفسػػو أنػػو يتصػػرؼ فػػيمرحمتػػي الطفكلػػة كالمراىقػػة

, أمػػا إذا شػػعر بأنػػو يتصػػرؼ خػػلاؼ بالكفايػػة كالجػػدارة كالأمػػف نػػو يشػػعريػػتلاأـ مػػع صػػكرتو عػػف نفسػػو فإ

, لػذالؾ يحػاكؿ أف يػتخمص مػف ىػذا التيديػد عػف طريػؽ أشػكاؿ تو عف نفسػو يشػعر بالتيديػد كالخػكؼفكر 

 . )2008 , )الداىرمختمفة مف السمكؾ الدفاعي , كتظير عميو بكادر سكء التكيؼ .

 _ نظرية التعمم الإجتماعي :5_4_2

كيعد باندكرا صاحب ىذه النظرية , كتفسر نظرية التعمـ الإجتماعي تربية الأبناء كتنشئتيـ بأنو 

سمكؾ متعمـ , أم أف الفرد يكتسب السمكؾ مف خلاؿ تجربتو في الحياة ) التعمـ تجربػة تػؤدم إلػى خبػرة 

 )كىكذا...... تؤدم إلى تجربة جديدة

, لطفػؿ كتعكيػده عمػى السػمكؾ المقبػكؿكلذالؾ فإف التنشئة الأسرية كالإجتماعية تسيـ فػي ثقافػة ا

كتفيد أساليب الثكاب كالعقاب كالتشػجيع كمكافػأة الأبنػاء عمػى تعمػـ السػمكؾ الإجتمػاعي كمػا أف المكاقػؼ 

ممػػا يسػػاعد عمػػى  ,لأفعػػاؿ كتكرارىػػا أك الإقػػلاع عنيػػاالإجتماعيػػة التػػي تتػػيح فػػرص ملاحظػػة السػػمكؾ كا

سػػتجابة الأبنػػاء لمسػػمكؾ كالخبػػػرة المرتبطػػةتشػػكيؿ نمػػط إسػػػتجابة  الأبنػػػاء , ففػػػي ضػػكء الخبػػرة كالتجربػػػة كا 

, ففي ضكء الخبػرة كالتجربػة كالإسػتجابة تكػكف التنشػئة نتيجػة التعزيػز الإيجػابي لمسمكؾ كالخبرة المرتبطة

سػمكؾ المرغػكب فيػو , كمػا أف لمتقميػد كالمحاكػاة  أكالسمبي المذاف يستخدميما الكالديف لتعكد الطفؿ عمى ال
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دكرا يمعبانو في تعمـ السمكؾ , كمف ىنا تيتـ ىذه النظرية فػي إختيػار نمػاذج تكػكف قػدكة يمكػف للأطفػاؿ 

 .)1992 ,)الكندري.  محاكاتيما
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 :خلاصة 

كأف الطفؿ يحتاج إلى  كفي الأخير لابد مف التأكيد عمى أىمية التعامؿ الكالدم داخؿ الأسرة ,
, كبيف الأخكة الذيف  ينمكف مع الطفؿ تميز بالتعامؿ السكم  مع الأبناءأف ينمك في كنؼ أسرة ت

غنى عنو  في التأثير عمى  , كالإخكة دكرىـ الذم لاكالأـ, كؿ مف الأبكيشارككنو حياتو الأسرية , فم
 .ك العقمية شخصية الطفؿ ك عمى نمكه في كافة جكانبو النفسية كالجسمية
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 :تمييد

نيا تشمؿ الصػفات الجسػمية كالعقميػة كالكجدانيػة يعد مفيكـ الشخصية مف أكثر المفاىيـ تعقيدا لأ

كافػة المتفاعمػػة مػع بعضػػيا الػبعض داخػػؿ سػػمات الفػرد, كمػػا تعتبػر دراسػػة الشخصػية الإنسػػانية ذات أىميػػة 

نظػػػرا لمػػػا يصػػػيبيا مػػػف إضػػػطراب تػػػؤثر عمػػػى حيػػػاة الفػػػرد , فتنشػػػأ إضػػػطرابات كبػػػرل مػػػف الناحيػػػة النفسػػػية 

الشخصػػػية عنػػػدما يخفػػػؽ الفػػػرد فػػػي السػػػمكؾ كفػػػؽ معػػػايير المجتمػػػع كغالبػػػا لا يقػػػر الفػػػرد الػػػذم يعػػػاني مػػػف 

كعميو خصص ىذا الفصؿ لتنػاكؿ مفيػكـ الشخصػية كمػا  ,إضطراب في الشخصية بالحاجة إلى المساعدة 

 يمي :

 _ الشخصية :1

 تعريف الشخصية : -1-1

تعد الشخصية مػف أكثػر الظكاىرالنفسػية صػعكبة فػي دراسػتيا كلػذلؾ تعػددت كتناقضػت النظريػات 

  )92, ص1997) دعبس , التي تحاكؿ  تفسيرىا كبالتالي تعددت كتناقضت التعاريؼ حكليا .

 التعريف المغوي : -أ 

خص الجماعػػػة كممػػػة شخصػػػية فػػػي المغػػػة العربيػػػة مػػػف " شػػػخص " كقػػػد كرد فػػػي لسػػػاف العػػػرب شػػػ

فقػػد رأيػػت شػػخص كىػػذا   سػػكاء إنسػػاف تػػراه مػػف بعيػػد ككػػؿ شػػيء رأيتػػو جسػػمانو,  , شػػخص للإنسػػاف كغيػػره

المعنػػػى أقػػػرب للإشػػػارة إلػػػى الجسػػػـ المػػػادم "الفيزيقػػػي " للإنسػػػاف كقػػػد كرد ؼ يػػػالمعجـ نفسػػػو معنػػػى أخػػػر 

يػا لفػظ الشػخص كيػالحظ فتشػير ل  لمشخصية كىك أف كؿ جسـ لو إرتفػاع كظيػكر كالمػراد بػو إثبػات الػذات,

فػي المعنػػى الأخيػػر إنتقػػالا مػػف المعنػػى المػػادم إلػػى المعنػػى المعنػػكم, فقػػد تجػػاكز المصػػطمح الجسػػـ إلػػى مػػا 

ــو شــعيرة, مػػايقترب مػػف إسػػتخدامنا لمصػػطمح الشخصػػية لممعنػػى السػػيككلكجي . ــد محمــد أب ) أحمــد غبــاري, خال

 )63, ص 2010
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 :تعريف في المغتين الإنجميزية والفرنسية ال

كتعني ىػذه الكممػة القنػاع  personaمشتقة مف الأصؿ اللاتيني  personaliteكممة الشخصية 

الذم كاف يمبسو الممثؿ في العصكر القديمة حيف كاف يقكـ بتمثيؿ دكر أك حيف كاف يريد الظيػكر بمظيػر 

قتصػر عمػى مايبػدك معيف أماـ الناس فيما يتعمؽ بما يريد أف يقكلو أك يفعمو, كعمى ذالؾ فإف الشخصػية لات

بػػػو الشػػػخص بػػػؿ تتنػػػاكؿ الجكانػػػب العميقػػػة التػػػي تتجمػػػى أثارىػػػا فػػػي السػػػمكؾ, أك التػػػي تكتشػػػؼ بالإختبػػػارات 

 ) 25, ص 2006) حسين عبد الحميد أحمد رشوان , ككسائؿ الدراسة البحثية كغيرىا .

 تعريف الشخصية حسب بعض العمماء:  -ب 

 & Doron))الثابتة كالفريدة لمجمكع السمككاتأف الشخصية ىي " تمؾ الكحدة  :  Doronيعرفيا 

parot . 1998 .p685 

نمػػا ىػػي الشػػيء القػػائـ كراء  جــوردن أمػػا فيػػرل أف الشخصػػية " ليسػػت مػػرادؼ لسػػمكؾ أك نشػػاط كا 

 Hanzenne . 2003. P 15 ))أفعاؿ الفرد . 

فػػػي  الشخصػػػية بأنيػػػا: الأسػػػمكب العػػػاـ لسػػػمكؾ الفػػػرد كمػػػا يظيػػػر "ووردورث "و"مـــاركيز "تعريػػػؼ 

تجاىاتو كميكلو كطريقة سمككو , كفمسفتو الشخصية في الحياة  .  عاداتو التفكيرية كتغيراتو كا 

ــ أمػػا تعريػػؼ " كالأنػػا   id"يعتقػػد أف الشخصػػية الإنسػػانية ىػػي التػػي تتكػػكف مػػف اليػػك دســيقموند فروي

ego  كالأنا الأعمىsuper ego 

رغبات الإنساف بدكف ضكابط كلاممنكعات أما اليك : فيي القدرة الغريزية التي تعمؿ عمى تحقيؽ 

, كالأنا الأعمى ىكالضمير المتصؿ بالذنب الذم يقػكؿ : لا أسػتطيع أف أتنػاكؿ ذلػؾ الشػيء , أمػا الأنػا ىػك 

 القكة العاقمة التي تقكؿ : دعكنا نرل ما نستطيع .
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ات إلػى أنيػا ليسػت مجمكعػة صػف )تظيػر فكػرة الشخصػية ) تكامػؿ  " ألبورت" و"مكنـون "تعريػؼ

نما ىي كحدة مندمجة تعمؿ ككؿ فيي تشػبو المركػب فػي الكيميػاء . تجاىات كا  , ص 2004) نبيـل سـفيان , كا 

 .) 17-16ص 

: بأنيػػػا السػػػمات الجسػػػمية كالعقميػػػة كالإنفعاليػػػة  كالإجتماعيػػػة التػػػي تميػػػز  حامـــد زىـــرانتعريػػػؼ 

 الشخص عف غيره .

جمكعػة مػف الخصػائص الجسػمية : إلػى أف الشخصػية نظػاـ متكامػؿ لم أحمد زكـي بـدويتعريؼ 

 )09)عمر وحسين أحمد بدران ,ص كالكجدانية كالإدراكية التي تعيف ىكية الفرد كتميزه عف غيره مف الأفراد .

: الشخصػػػية ىػػي المجمػػكع الكمػػػي لإسػػتعدادات الفػػرد العضػػػكية الداخميػػة كميكلػػػو  بــرينستعريػػؼ 

خػلاؿ مػاتـ  كمػف )20_ 19, ص ص 1996خـوري ,  ) توما جورجكنزعاتو كشيكاتو كغرائزه كميكلو المكتسبة .

, كفػي ضػػكء ماسػطر لمبحػث الحػالي مػف أىػػداؼ يمكننػا إسػتخلاص أف الشخصػية مػػف  تتناكلػو مػف تعريفػا

مختمػؼ المكاقػؼ, فيػي أيضػا مػف أىػـ المحػددات الطبيعيػة  لأمأىـ العكامؿ التي تحدد طبيعة سػمكؾ الفػرد 

مػػة الكالديػػة, كىػػك الأمػػر الػػذم يعكػػس بعضػػا مػػف أىميػػة تنػػاكؿ كشػػدة التػػأثيرات الناتجػػة عػػف أسػػاليب المعام

مكضػػكع البحػػػث , كالمتمثمػػػة فػػػي إمكانيػػة التنبػػػؤ بإسػػػتجابات الأفػػػراد لأسػػاليب المعاممػػػة الكالديػػػة عػػػف طريػػػؽ 

 الإلماـ بما تتميز بو شخصياتيـ . 

لجسػػمية ىػػي ذلػػؾ المجمػػكع الػػدينامي المػػنظـ لخصػػائص الإنسػػاف كصػػفاتو المعرفيػػة كالإنفعاليػػة كا

 . )77,ص  2001)عبد الله , .كالإجتماعية التي تميزه عف غيره كتحدد درجة تكيفو مع بيئتو 

كمنو فإف  الشخصية ىي : بنية دينامية داخمية تنظـ فييا جميع الأجيزة العضكية النفسية بحيث 

 تحدد ما يميز أك يمتاز بو الفرد مف سمكؾ كأفكار .
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 _ مكونات الشخصية :2_1

لنظػػر إلػػى مككنػػات الشخصػػية عمػػى أنيػػا تمػػؾ العكامػػؿ التػػي تػػؤثر فػػي الشػػخص نفسػػو ممػػا يمكػػف ا

يؤدم إلى التػأثير فػي سػمككو كتصػرفاتو كطبيعػة علاقاتػو مػع الأخػريف كقػد تكػكف ىػذه المككنػات داخميػة أك 

 .  )54, ص 2011.) محمد جاسم العبيدي خارجية, فطرية أك مكتسبة 

نػػات الشخصػية تبعػػا لاخػػتلاؼ منطمقػاتيـ النظريػػة  كالإطػػار لقػد إختمػػؼ عممػػاء الػنفس حػػكؿ مكك ك 

 :  النظرم الذم يفضكف بو فيي

العقميػة  عند فركيد تتككف الشخصية مف ثلاثة تػنظيمات داخميػة ذات تػأثير ىػاـ عمػى حيػاة الفػرد 

 ك عمى أنماط سمككو ك تتصؿ ىده التنظيمات ببعضيا بشكؿ متكامؿ كىده التنظيمات ىي :

الجزء اللاشعكرم مف العػقؿ الذم تنػػشأ فيػو النزاعػات الغريزيػة ك الرغبػات المحظػكرة، اليك : ذلؾ 

ك اليػػك لا يعػػرؼ شػػيئا عمػػى الكاقػػع ك بػػذلؾ لا يعػػرؼ الصػػكاب ك الخطػػأ ك أنػػو يعبػػر عػػػف رغبػػات الجسػػـ 

ا : ىػك الحيكاني ك ىك النظاـ الأصػمي لمشخصػية ك ىػك الكيػاف الػذم يتمػايز منػو الأنػا ك الأنػا الأعمى.الأنػ

نسػػؽ بتشػػػكيؿ انطلاقػػا مػػػف اليػػػك بفضػػؿ الاحتكػػػاؾ بػػػالكاقع الخػػارجي فالأنػػػا ىػػػي الأداة التػػي تتػػػكلى تيػػػذيب 

 الحاجات ك الرغبات الفطرية حتى يتمكف مف تحقيقيا في الإطار الاجتماعي .

  الأنػػا الأعمػػى : كىػػي بنيػػة مشػػتقة مػػف فألانػػا الأنػػا عػػف طريػػؽ إشػػكاؿ الممنكعػػات ك المتطمبػػات 

يكاجييا الطفؿ خلاؿ نمكه, فيك ادف نسػؽ المعػايير ك الممنكعػات ك القػيـ المثمػى التػي تقػكؿ أك تبػيف  التي 

 ما ىك حسف كما ىك قبيح ك التي يحكـ مف خلاليا الفرد عمى نفسو ك الآخريف.

دينػاميكي  عند البكرت : كيمثؿ الاتجاه الػمكضكعي حيث ينػظر إلى الشخصية عمػى أنيػا تنظػيـ 

 ت الفرد .لمختمؼ سما
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 عند سكينر :

التػي تسػتثار  كالشخصية عند فريدرؾ سكينر ىي مجمكعػة نسػؽ للاسػتجابات الظػاىرة ك الحقيقيػة

الماضػػي فالشخصػػية فػػي نظػػره نتػػاج تػػأثيرات العػػالـ الخػػارجي فػػي   كنتيجػػة لتعزيػػزات خاصػػة ظيػػرت فػػي 

تفسػػير لمسػػمكؾ لا يقػػكـ عمػػى  السػػمكؾ الإنسػػاني كلا شػػيء غيػػر دلػػؾ ممػػا يجعػػؿ النظػػرة السػػمككية تػػرفض أم

 ىذا التأثير.

 عند ماسمو :

يػػرل أبراىػػاـ ماسػػمك الحاجػػات ىػػي التػػي تحػػرؾ سػػمكؾ الإنسػػاف ك تكػػكف شخصػػيتو ك يقسػػـ ماسػػمك 

ىده الدكافع إلى دكافع أساسية ك ىي فيزيكلكجية في الأساس تقكـ بإعادة تكازف الفػرد مػف الناحيػة الجسػمية 

فػػع نمػػك تيػػدؼ أساسػػا إلػػى دفػػع الأفػػراد إلػػى تحسػػيف الكضػػعية التػػي يكجػػدكف كالنفسػػية ك دكافػػع عميػػا أك دكا

 عمييا .

 عند روجرز :

ك يػػرل ركجػػرز أف الشخصػػية عبػػارة عػػف الػػذات التػػي ىػػي إدراؾ مػػنظـ ثابػػت يكػػكف مػػف مػػدركات 

بالإضػافة إلػى  لخصائص الأنا ك مػدركات عػف العلاقػات بػيف الأنػا ك بػالآخريف ك بمختمػؼ جكانػب الحيػاة 

 ـ المرتبطة بتمؾ المحركات .القي

 عند يونغ :

ك أىػػػـ الجكانػػػب لمبنيػػػة السػػػيككلكجية عنػػػده ىػػػي اللاشػػػعكر ك يشػػػير يكنػػػغ أف الشػػػعكر يتكػػػكف مػػػف 

الأفكػػار ك المشػػاعر الكاعيػػة ك المػػدركات ك الػػذكريات ك المشػػاعر الكاعيػػة أمػػا العمميػػات الػػلا شػػعكرية فيػػي 

ا كيحػػدد يكنػػغ تقسػػيميف أساسػػييف لمتركيػػب اللاشػػعكرم تمعػػب دكرا رئيسػػيا فػػي تنظػػيـ الشخصػػية أك تصػػدعي

 لمشخصية ىما :
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 اللاشعور الشخصي :

ك يتككف ىدا الأخير مف الخبرات التي يكتسبيا الفرد مف حياتػػػو ك ىذه الخبرات كانت في البداية 

 ياف.شعكرية إلا أنيا فقد ت طابعيا الشعكرم ك أصبحت خبرات غير شعكرية بسبب عكامؿ الكسب ك النس

 اللاشعور الجمعي :

كامنػة مكركثػة   يتكػكف مػف ذكريػات   فيػك   فػي الشخصػية   ك ىك احد الجكانب الأكثػر كمكنػا 

, ص 1996) تومـا جـورج خـوري , . عف الماضػي الإنسػاني ك الػذم يتضػمف التػاريخ السػلالي لمنػكع الإنسػاني

39-42( . 

: القػػػيـ , الإنفعػػػالات , تاليػػػة  المككنػػػات الأف الشخصػػػية تتكػػػكف مػػػف  2003أحمـــد مـــاىر  كيػػرل

 . )178, ص 2003) ماىر,  الحاجات , القدرات , الأتجاىات النفسية كالإىتمامات كالميكؿ .

 أبعاد الشخصية :-3

 تعريف البعد : -1-3-1

البعد مفيكـ رياضي يعني الإمتداد الذم يمكػف قياسػو , كيشػير مصػطمح البعػد أصػلا إلػى الطػكؿ 

, كلكػف إتسػع معنػاه ليشػمؿ أبعػاد سػيككلكجية , فػأم إمتػداد أك حجػـ )لأبعاد الفيزيقيػة كالعرض كالإرتفاع ) ا

يمكػػف قياسػػو فيػػك بعػػد, ككثيػػر مػػف سػػمات الشخصػػية تكصػػؼ بمركزنػػا إلػػى بعػػد ثنػػائي القطػػب, كالسػػيطرة 

 . )66, ص 1996)أحمد محمد عبد الخالق, كالخضكع كالإندفاع كاليدكء كالقمؽ.

 لمشخصية : الأبعاد الأساسية -1-3-2

, عف كجكد ثػلاث عمػى الأقػؿ مػف  1952" إيزنك  كشفت أبحاث عدد مف عمماء النفس أىميـ "

 الأبعاد الأساسية كىذه الأبعاد ىي:
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 بعد الإنبساط : - أ

الإنبسػػاط / الإنطػػكاء عامػػؿ ثنػػائي القطػػب أك البعػػد لػػو قطبػػاف , يضػػع فػػي طرفػػو المنبسػػط الشػػديد 

 )عديدة بينيما ) الدرجات المتكسطة ىي أكثرىا شيكعا كتكراراكالمنطكم الشديد مع درجات بينية 

يشػػغميا مختمػػؼ الأفػػراد , كيشػػير ىػػذا البعػػد إلػػػى مجمكعػػة المظػػاىر السػػمككية  التػػي تتػػراكح بػػػيف 

 )الميكؿ الإجتماعية كالإندفاعية كىكنا كالمرح كالتفاؤؿ كالتيكينية , أك أخذ الأمكر ىكنا  ) قطب الإنبساط 

ز كالتشػػاؤـ كالمثػػابرة كالجديػػة  جتمػػاعي كالتػػركم كعػػدـ الإنػػدفاع كالتباعػػد كالإعتػػزاكبػػيف الخجػػؿ الإ

فػػي حػػيف أف تكجيػػو الػػذات كالإىتمامػػات نحػػك الخػػارج كالغرابػػة , فالنشػػاط الغالػػب سػػمككي  )قطػػب الإنطػػكاء)

طػػػػكاء فػػػػي حػػػػد ذاتػػػػو لػػػػيس قطبػػػػا لػػػػدل المنبسػػػػط فػػػػإف ذلػػػػؾ التكجيػػػػو داخمػػػػي, كيجػػػػب التأكيػػػػد أف قطػػػػب الإن

 .)24_23, ص ص  2009) زين الدين يعقوب  عمى الإطلاؽ )باثكلكجيايا)مرض

 كيرل إيزنؾ أف الإنبساط بكصفو بعدا في الشخصية لو أىمية في نقاط أربعة كما يمي: -

الػػػدليؿ السػػػيككمترم القػػػكم الػػػذم يؤكػػػد كجػػػكد ىػػػذا العامػػػؿ مػػػف خػػػلاؿ قائمػػػة " ىكدكلسػػػي"  -

 لمشخصية كقائمة إيزنؾ لمشخصية.

اثي القػػكم عمػػى كجػػكد ىػػذا العامػػؿ الػػذم يجمػػع بػػيف عناصػػر عػػدة الإجتماعيػػة الػػدليؿ الػػكر  -

 كالإندفاعية

ىنػػػاؾ نظريػػػة محػػػددة ككاضػػػحة خاصػػػة بالطبيعػػػة السػػػككلكجية كالفيزيكلكجيػػػة ليػػػذا العامػػػؿ , كقػػػد 

 تحققت في ىذا المعمؿ إستنتاجات تابعة عف ىذه النظرية .

ميػػة أساسػػية كذات تظمينػػات إجماعيػػة فقػػد يعػػد ىػػذا العامػػؿ كجكانػػب الشخصػػية المختمفػػة ذات أى

 ظيرت علاقات قكية جدا بػيف أنػكاع السػمكؾ المػرتبط بالجكانػب الإجتماعيػة كالػدرجات عمػى ىػذه العكامػؿ .

 )244, ص  1996أحمد محمد عبد الخالق, )
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 بعد العصابية: - ب

 تعريف العصابية :

قيقػػي أك الحالػة العياديػػة ىػي الصػفة المجػػردة التػي تميػػز الأعصػبة كالعصػاب ىػػك الإضػطراب الح

لمشػػػخص المكػػػركب , ليسػػػت العصػػػابية ىػػػي المػػػرض النفسػػػي أك الإضػػػطراب بػػػؿ ىػػػي الإسػػػتعداد للإصػػػابة 

بالعصػػاب فالعصػػابية كالإتػػزاف الإنفعػػالي مصػػطمحاف يشػػيراف إلػػى النقػػاط المتطرفػػة لممتصػػؿ أك البعػػد الػػذم 

نػا فػي طػرؼ إلػى سػكء التكافػؽ كعػدـ الثبػات يتدرج مػف السػكاء كحسػف التكافػؽ كالثبػات الإنفعػالي, أك قػكة الأ

شػػتد عمػػى الشػػخص ذم الدرجػػة المرتفعػػة عمػػى القطػػب  الإنفعػػالي فػػي الطػػرؼ المقابػػؿ, إذ إنعصػػب الأمػػر كا 

الأخير أصبح عصابيا أم مضطربا نفسػيا كيترتػب عمػى ذلػؾ أف لكػؿ فػرد درجػة كمركػز عمػى ىػذا المحػكر 

 . )283, ص  1996)تايمور وأخرون , أك البعد.

ـــاتيمر' كتػػػذكر  أف تسػػػمية ىػػػذا البعػػػد تسػػػمية سػػػمبية بالعصػػػابية لػػػيس بالقطػػػب  1965tyler' بون

السػػػكم ىػػػك النتيجػػػة الطبيعيػػػة لمحقيقػػػة السسػػػيكلكجية مػػػف الأشػػػخاص الػػػذيف يعػػػانكف مػػػف صػػػعكبات تتطمػػػب 

ص المساعدة, كيجػب التمييػز بعنايػة بػيف العصػابية أم عػدـ الإتػزاف الإنفعػالي المػكركث الػذم يجعػؿ الشػخ

مستعدا لتككيف أعراض عصػابية عنػد التعػرض لمضػغط أك يصػاب فػي النيايػة بإنييػار عصػبي كقػد يظيػر 

العصػػاب عنػػػد الشػػخص الػػػذم لديػػػو درجػػة منخفضػػػة مػػف عػػػدـ الإتػػػزاف الإنفعػػالي نتيجػػػة ضػػغط بيئػػػي قػػػكم 

كاقػػػؼ الم×كشػػػامؿ, كتتػػػأثر العصػػػابية بالعكامػػػؿ البيئيػػػة كلاتعكػػػس الػػػنمط الػػػكراثي . العصػػػاب  = العصػػػابية

 . ) 19, ص  2000)مجدي أحمد محمد عبد الله ,  العصبية .

الػذم ينظػر إلػى العصػابية عمػى أنيػا سػمة إنفعاليػة غيػر مسػتقرة كشػديدة   eysenkإيزنـك كيػرل 

) رضـوان , . )تجعؿ الشخص ذا إستعداد مسبؽ لتطكير أعرا عصابية في مكاقؼ الضغكط )الإرىػاؽ الشػديد

2001( . 
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 بعد الذىانية: -ج

حيث تتصدع الشخصػية   )يشير الذىاف إلى الحالات الشديدة مف الإضطرابات العقمية ) الجنكف

بشػػكؿ ممحػػكظ كيحػػدث تفكػػؾ فييػػا كيضػػطرب المػػريض بػػالكاقع كيحػػدث سػػكء إدراؾ ليػػذا الكاقػػع كمػػا يحػػدث 

ر تػػدىكرفي المظيػػر العػػاـ لممػػريض , كقػػد تحػػدث بعػػض التصػػرفات الطفميػػة ) كػػالتبكؿ عمػػى الملابػػس كالسػػي

كما يضطرب التفكير كيتشتت بكضػكح ممػا يػنعكس إلػى  )في الشارع في حالة مف التعرم التاـ أك الجزئي 

الكػػلاـ كالقػػدرة عمػػى التعبيػػر, كقػػد يصػػؿ الأمػػر إلػػى كجػػكد لغػػة خاصػػة بػػالمرض, كتظيػػر ىمكسػػات سػػمعية 

دث إإضػطراب شػديد كبصرية ك أم يسمع أشياء غير حقيقية, لايسمعيا سكاه كيرل أشياء لايراىا سكاه كيح

فػػػي المػػػزاج كمػػػا يبػػػرز محتػػػكل الاشػػػعكر بصػػػكرة صػػػريحة فػػػي سػػػمكؾ المػػػريض مػػػف خػػػلاؿ الإنسػػػحاب مػػػف 

 . )184, 2004.)نبيل سفيان , العلاقات الاجتماعية

 قياس الشخصية : -1-4

يعتمػػد البػػاحثكف عمػػى مجمكعػػة متنكعػػة مػػف الطػػرؽ كالأسػػاليب لقيػػاس الشخصػػية أك البحػػث فػػي 

 .مجاليا 

ىناؾ العديد مف الأسالػػػيب أك الكسػائؿ التػي يسػتخدميا عممػاء الػنفس المتخصصػكف فػي  ىناؾك 

  ك قياسػيا ك بالتػالي   التحصػؿ عمػى عينػة السػمكؾ مػف اجػؿ ملاحظتيػا   القيػاس  ك التػي يػتـ بكاسػطتيا 

 .) 197, ص 2001.) أبوحويج والصفدي, يتمكف مف معرفة سمات ك شخصية الفرد 

 لقياس الشخصية ما يمي: كمف الطرؽ الأساسية

 المقابمة : -أ  

كىػػي مكقػػؼ مكاجيػػة كمحادثػػة بػػيف شخصػػيف : المفحػػكص كالأخصػػائي النفسػػي القػػائـ بالمقابمػػة 

كالػػذم يقػػكـ بعممػػو ىػػذا بيػػذؼ فيػػـ المفحػػكص أك العميػػؿ كجمػػع معمكمػػا تعػػف شخصػػيتو كسػػمككو , كتعتمػػد 

 المقابمة عمى التكاصؿ المفظي .
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 صفات:قوائم ال -ب

احػػد الصػػيغ الشػػائعة لقيػػاس الشخصػػية ك يقػػدـ فػػي ىػػده الطريقػػة قائمػػة عػػف الصػػفات إلػػى ك ىػػي 

المفحكص كيطمب منو أف يحدد ما إذا كانت ىذه الصفة تميزه أك لا ك ذلؾ باف يطمب منػو مػثلا أف يضػع 

أك لكصػػؼ   علامػػة عمػػى الصػػفات التػػي تنطبػػؽ عميػػو ك يمكػػف أف تسػػتخدـ قػػكائـ الصػػفات لمشػػخص ذاتػػو 

 . )102- 99, ص  2001)عبد الله , فو. شخص يعر 

 الملاحظة :-ج 

كتػػتـ مػػػف خػػػلاؿ ملاحظػػة سػػػمكؾ الفػػػرد فػػػي المكاقػػؼ الطبيعيػػػة خػػػلاؿ فتػػرة طكيمػػػة أك فػػػي مكاقػػػؼ 

, 2003) أحمــد ســيير , .مصػػغرة مػػف الحيػػاة ترتػػب بحيػػث تسػػتدعي ظيػػكر سػػمات الشخصػػية المػػراد قياسػػيا

 .) 503ص

 الإختبارات الموقفية : -د

إلى تييئة مكاقؼ كظركؼ فعمية كأعماؿ يؤدييا المفحكص فيبرز بالفعػؿ مػا لديػو مػف كىي ترمي 

سمات يراد قياسيا دكف أف يعرؼ الغرض مف الإختبار كمف ىذه الإختبارات نجد : إختبار ىارتشكف كمام 

 )263, ص  2002) العيسوي , لقياس سمة التعاكف لدل الأطفاؿ الأمريكييف . 

 مقاييس التقدير : -ه

  ىػػي أداة ككسػػيمة تكضػػع عمػػى أساسػػيا رتبػػة رقميػػة أك معػػدلا معينػػا لخاصػػة معينػػة أك سػػمكؾ ك 

خاص أك سمة محددة اجتماعيا أك خمقيا أك انفعاليا سكاء أكانت دالة عمى الصحة الػنفسية أك سكء التكافؽ 

المفحكص مػف  أك أعراض مرضية كيقكـ القائـ بالتقدير بتحديد الدرجة التي تنطبؽ عمى  أك سمات سكية 

بيف عػدد مػف الػدرجات يضػمنيا ىػذا المقيػاس المتػدرج , ك يمكػف أف يجيػب عػف مقػاييس الفػرد نفسػو أك بف 

يقػػػػكـ بتقػػػػدير الفػػػػرد شػخػػػػػص أخػػػػر تػػػػػمكف مػػػػف ملاحظػػػػة سػػػػمككو مػػػػدة طكيمػػػػة كالزميػػػػؿ أك الأـ كالػػػػرئيس أك 

 . )423-400, ص ص  2000) الأنصاري , الطبيب.
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 الاسقاطية : -و

الإسقاطية كسائؿ غير مباشرة لقياس الشخصية في جكانبيا السػكية ك غيػر السػكية ك  الإختبارات

 . ) 202, ص 2001)أبوحويج وأخرون , تعتمد ىذه الطرؽ عمى مفيكـ الإسقاط .

كالإسػػقاط فػػي ىػػده الطريقػػة يشػػير إلػػى منبػػو غػػامض محػػدد يقػػدـ إلػػى الفػػرد كيطمػػب منػػو تأكيمػػو ك 

لمفحػػكص حاجاتػػو الخاصػػة ك رغباتػػو ك نزعاتػػو ك إدراكػػػو ك تفسػػيراتو إعطػػاء معنػػى لػػو ك تعكػػس اسػػتجابة ا

الذاتيػػػة, كيمكػػػػف أف تكػػػػكف ىػػػػذه المنبيػػػػات غامضػػػػة الػػػػػػػغير مشػػػػكمة ذات أنػػػػكاع شػػػػػػػػتى مثػػػػؿ : بقػػػػع الحبػػػػر، 

ك مػػػػف المفػػػػركض أف يكػػػػػػػػػشؼ فػػػػي اسػػػػتجابتو ليػػػػذه  الػػػػخ، صػػػػكر ،خػػػػط اليػػػػد  منظرالسػػػػحب،جمؿ ناقصػػػػة،

) ابات النفسػػية .طر يتو الخاصػة ك مشػاعره الداخميػة ك دكافعػػو ك رغباتػو كالإضػالمنبيػات عػف تركيػب شخصػػ

 . )20, ص  1987ماكوفر ليمة , 

 ك يشيرألبكرت أف ىناؾ ثلاثة معايير مستخدمة لإكتشاؼ سمات الفرد كىي :

عػػدد المػػرات أك عػػدد مػػرات التكػػرار الػػذم يسػػتخدـ فييػػا الشػػخص نكعػػا معينػػا مػػف التكيػػؼ اك  -

  .التكافؽ

 المعيار الثاني ىك سمسمة المكاقؼ التي يستخدـ فييا نفس النمط  -

شػػدة تفاعلاتػػو لممحافظػػة عمػػى نمطػػو السػػمككي المفضػػؿ كيمكػػف قيػػاس سػػمات الشخصػػية عػػف  -

الإختبارات شرط أف يككف ليا درجػة ثبػات كدرجػات صػدؽ كمػا ىػك الحػاؿ فػي درجػات مجمكعة مف طريؽ 

 يمي : الذكاء كمف ىذه الإختبارات تمثؿ بما

 إختبار الحصر لبروتير: - أ

كيقيس ىذا الإختبار ستة سمات كىي : الإنطكاء , السيطرة , الثقة بالنفس  , النزعػة العصػابية , 

بػػارات أخػػرل كمػػف ىػػذه الأسػػئمة سػػؤاؿ, جمعػػت مػػف إخت 125الإكتئػػاب , الػػذات , كيحتػػكم الإختبػػار عمػػى 

 لا أكعلامات إستفياـ .  : ىؿ يجرح شعكرؾ بسيكلة ؟ يجيب الفرد إما بنعـ أكمثلا
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 إختبار الحصر لجيمفورد:-ب

كيقيس ىذا الإختبار خمس سمات نفسية أختيرت عمى أساس التحميؿ العػاممي كىػى الإنطػكاء أك 

 الإنبساطية الإجتماعية ,التفكير الإنطكائي كالإنبساطي, الإنقباض الإستعداد الدكرم ,المرح .

 إختبار مينوستا المتعدد الأوجو : -ج

ـ ىػػذا الإختبػػار ليعطػػي درجػػات لمشخصػػية فػػي عػػدد مػػف مظاىرىػػا العامػػة كىػػك يحتػػكم عمػػى صػػم

جممػػػػة تطرقػػػػت لمكضػػػػكعات مختمفػػػػة مثػػػػؿ الصػػػػفة العامػػػػة, التكافػػػػؽ الحركػػػػي , كالحساسػػػػية , كالػػػػدكرة  550

 . )69-68, ص  2004.) نبيل سفيان , الدمكية

 إضطرابات الشخصية: -1

 _ تعريف  إضطرابات الشخصية :1_2

ػمبي فيمػا يخػصل العمػؿ كالعلاقػات ىي أنم ػمكؾ، يكػكف ليػا أثػره سى اطه طكيمة الأمد مف التفكيػر كالسل

ػػرىض النفسػػي. كيسػػتخدـ اختصاصػػيلك  .مػػع الآخػػريف الرعايػػة الصػػحياة  فاضػػطرابي الشاخصػػية نػػكعه مػػف المى

اني الميصػػابكف ييعػ .ميصػطىمىح "اضػطرابات الشخصػػية" للإشػارة إلػػى السِّػمات الميختماػػة فػي شخصػػية المػريض

ػػػؿ مػػػع  شػػػداات الحيػػػاة  اليكميػػػة  كمشػػػاكميا. كيجػػػد ىػػػؤلاء  ػػػعكبة فػػػي التعامي باضػػػطرابات الشخصػػػية مػػػف صي

عكباتو في بناء علاقات إيجابية مػع الآخػريف، كفػي المحافظػة عمػى ىػذه العلاقػات تبػدأ   الأشخاص عادةن صي

ػيا لا يكػكف فػي أغمػب الأحيػاف إلاا بعػدى نيضػج  اضطراباتي  الشخصية  خلاؿ  الطفكلة  عادةن  لكفا تشخيصى

 .الشخص، لأفا أنماطى التفكير كالسمكؾ في مرحمة الميراىقة تككف مؤقاتةن أك عابًرة عادةن 

 الشخصية : لاضطرابات تعريف منظمة الصحة العالمية - أ

إضطراب الشخصية ىك نمط السمكؾ المتأصؿ السيئ التكيؼ كالذم يننتبػو إليػو عػادة فػي مرحمػة 

ف كػاف فػي الغالػب يصػبح أقػؿ فػي الظيػكر الم راىقة أك قبميا كيستمرىذا السمكؾ فػي معظػـ حيػاة الراشػد , كا 

في مرحمة كسط العمر, أك سف متقدمة, كتككف الشخصية غير طبيعية إما فػي الإنسػجاـ كتػكازف المككنػات 
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سػػبب ىػػػذا الأساسػػية , أك شػػدة بعػػض ىػػػذه المككنػػات فػػي إضػػػطراب كامػػؿ عناصػػر الشخصػػػية , كيعػػاني ب

الإضػطراب, كتكػػكف ىنػػاؾ أثػػار سػػمبية ليػػذه الشخصػػية المضػػطربة عمػػى الفػػرد, أك عمػػى المجتمػػع مػػف حكلػػو 

 ")151, ص 1993مأمون مبيض , ).

يعرفيا جكلد نسكف يتحدد مفيػكـ اضػطرابات الشخصػية كمجمكعػة مػف الاخػتلالات تتضػمف  - ب

انػػاة الفػػرد مػػف الفشػػؿ فػػي التعامػػؿ مػػع نمطػػا ثابتػػا مػػف الخبػػرة الداخميػػة كالسػػمكؾ يكشػػؼ عػػف ف فسػػو فػػي مع

كقصػػكر فػػي الاداءالمينػػى مػػع شػػعكر الفػػرد  كالعلاقػػات الشخصػػية المتبادلػػة, المشػػكلات الحيػػاة اليكميػػة,

بالتعاسة لكجكد مثؿ ىذه الاختلالات ,كلاتككف ىذه مكقفيػة ,كينبغػي اف يكػكف ليػا تػاريخ سػابؽ فػي الطفكلػة 

 .ي اف تكػػػػػػكف بسػػػػػػبب اضػػػػػػطرابات عقميػػػػػػة  اك طبيػػػػػػة عامػػػػػػةاك المراىقػػػػػػة كتسػػػػػػتمر حتػػػػػػى الرشػػػػػػد كلاينبغػػػػػػ

((golenson.1994.p59  

 debray et al 2005تعريف دوبري واخرون -ج 

ف اعتبارنػػا اف الشخصػػية تنػػتج عػػف مجمكعػػة مػػف البنػػاءات الذىنيػػة الذاتيػػة التػػي نقػػكـ بصػػياغتيا أ

ك أ ك غيابيػا,أ ذه التصػكرات,خػتلاؿ ىػإلى ا  فاف الشخصػيات المرضػية تشػير  طكاؿ فترة حياتنا لتفسير العالـ,

 . ) 15,ص , 2013)عبد العزيز حدار ,.تصمبيا 

 كفؽ ىذه التعاريؼ يمكف اعطاء تعريؼ شامؿ لاضطرابات الشخصية :

بمعنػػي كجػػكد انمػػاط سػػمككية كاعػػراض نفيسػػة ، الشخصػػية المرضػػية تعكػػس انحرافػػات الشخصػػية

 اعي .جتمداء النفسي كالسمككي كالإختلاؿ الأإمرضية تتجمي في 

 المعايير العامة لتشخيص اضطرابات الشخصية : -2-2

 تتحدد المعايير العامة لتشخيص إضطرابات الشخصية كفقا لمدليؿ التشخيصي الرابع : -

 :نمط ذابت مف الخبرة الداخمية كالسمكؾ يخمؼ بكضكح عف الثقافة التى يعيش فييا الشخصأ

 الية :كيتضح ىذا النمط فى اثنيف اكاكثر مف النكاحي الت
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 معرفيا : بعني طرؽ ادراككتفسير كمعرفة النفس كالاخريف كالاحداث

 كجدانيا: بمعني اضطراب مدل الانفعاؿ كشدتو كعدـ الاستقرار كملاءمة الاستجابات العاطفية.

 .اضطراب العلاقات الشخصية المتبادلة 

 .) 2005)عبد الستار ابراىيم ,عبد الله عسكر ,سمكؾ الاندفاعي .

  .في نطاؽ كاسع مف المكاقؼ الشخصية كالاجتماعية ـ ىذا الانمكذج الدائـ بالتصمب,كيتجمىيتس ب _

ك أيػػؤدم ىػػذا الانمػػكذج الػػدائـ الػػى كػػرب ميمػػا إكمينيكيػػا, اك اخػػتلاؿ فػػى الاداء الاجتمػػاعي اك المينػػي  ج_

 غير ذلؾ مف المجالات النشاطات الميمة .

 البمكغ . لى مرحمة المراىقة أكبدايةإكف تتبع بدايتو مف الماضي كيم ,يتسـ الانمكذج بالثبات  كالديمكمةد_ 

 لايككف ىذا النمكذج نتجا عف إضطراب نفسي أخر.ه_ 

 . )لايككف ىذا النمكذج الدائـ نتيجة تأثيرات مباشرة لمادة )مثؿ :عقار ادماني , دكاء و_ 

 . 17 ),ص 2013)عبد العزيز حدار ,أك بسبب مرض جسمي عاـ .

 ع إضطرابات الشخصية وتقسيميا :أنوا -2-3

 إلى ثلاث مجمكعات ىي : dsm4تنقسـ إضطرابات الشخصية كفقا لدليؿ التشخيصي الرابع 

تصػػناؼ الأنػػػكاعي المحػػػدادة مػػػف اتتحػػػدد إظطرابػػػات الشخصػػػية ضػػػمف مجمكعػػػات. كيعتمػػػد تحديػػػدي  يُ

أ( كالمجمكعػػة )ب( المجمكعػػة ) :المجمكعػػة عمػػى تشػػابيو الخصػػائص كالأعػػراض. ىنػػاؾ ثػػلاثي مجمكعػػات

كالمجمكعة )ج( , اضغط عمى كؿِّ رابًط مف الركابط التػي تراىػا فػي الفقػرة التاليػة لتتعػراؼ إلػى أعػراض كػؿِّ 

اضػطراباتي المجمكعػة )أ( ىػي اضػطرابات تتضػماف سػمككان أك تفكيػران  .نكع مف أنػكاع اضػطرابات الشخصػية

 :غريبان أك غير مألكؼ

كىريةإ -  .ضطراب الشخصية الزا

 .ضطراب الشخصية الفيصاميةإ -
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 .ضطراب الشخصية الفيصاميل النامىطإ -

 :اضطراباتي المجمكعة )ب( ىي اضطرابات تتضماف تفكيران أك سمككان دراماتيكيان أك شديد الانفعالية

 ضطراب الشخصية المعادية لممجتمع .إ -

دِّيةإ -  .ضطراب الشخصية الحى

 .ضطراب الشخصية اليستيريةإ -

 .النارجًسية ضطراب الشخصيةإ -

 .ضطراباتي المجمكعة )ج( ىي اضطرابات تتضماف القمؽ كالتفكير كالسمكؾ المتاسًمىيف بالذلعر إ

 اضطراب الشخصية الكًسكاسية القىيرية -

 ضطراب الشخصيةالتجنبيةإ -

 .)314ص 2009خالدأبو شعيرة,و )ثائر أحمد غباري .ضطراب الشخصية الاتِّكاليةإ -

 ذائية:ى إضطراب الشخصية -2-3-1

ىك إضطراب في الشخصية يتصػؼ بالإرتيػاب المنحػرؼ, كالشػؾ فػي الأخػريف بحساسػية مفرطػة, 

 للإخفاقات بالإضافة إلى مفيكـ عدكاني متصمب لحقكقيا الذاتية كيمكف أف نجد لػدل ىػذه الشخصػية ميػكلا

ة عمػػييـ مػػف قبػػؿ لمغيػػره كالتقػػدير المفػػرط لمػػذات كمثػػؿ ىؤلاءالأشػػخاص يمكػػف أف يشػػعركا باللإىانػػة كالييمنػػ

الأخريف بطريقة لاتعكض في حيف أف البعض الاخرب بحساسية مفرطة كيبدكف عدكانييف كمزعجييف كفػي 

 .)54..ص2008)عبد العزيز حدار .جميع الحالات ىناؾ ميؿ تأكيمى مبالغ فيو .

 سمات الشخصية اليذائية:-2-3-1-1 -

برر إلػى تفسػير تصػرفات النػاس عمػى إف السمة الرئيسة ليذا الاضطراب، ىي ميؿ دائـ، ك غير م -

 أنيا تحط مف قدره أك تيدده عف قصد.

 يبدأ ىذا الاضطراب في سف الشباب المتأخرة، ك يظير في سياؽ العديد مف التصرفات: -
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 يتكقع المصاب أنو يستغؿ أك يمحؽ بو الضرر مف الآخريف، دكف كجكد أساس يبرر ذلؾ. -

نػػػات كتيديػػػدات خفيػػػة ) مثػػػاؿ: يعتقػػػد أف جػػػاره يرمػػػي يسػػػتنبط مػػػف الحػػػكادث كالاشػػػارات البريئػػػة اىا -

 النفايات باكران ليزعجو .

 يحمؿ الضغينة ك الحقد، كلا يصفح عف اىانتو أك الاستخفاؼ بو. -

 مف الصعب أف يأتمف الناس عمى أسراره بسبب الخكؼ غير المبرر مف استخداميا ضده. -

ر رد فعمػػػو الغاضػػػب أك ىجكمػػػو يشػػػعردائمان باسػػػتخفاؼ كتجاىػػػؿ الآخػػػريف لػػػو، ك يسػػػرع فػػػي اظيػػػا -

 المضاد.

 .(222، ص2008مأمون صالحيشكؾ في اخلاص الزكج أك الشريؾ دكف كجكد أساس يبرر ذلؾ.) -

 معايير تشخيص الشخصية شبو ىذائية :-2-3-1-2

نػػكع مػف الغػػؿ أك الحقػد كيبػػد  الشػؾ المسػػتمر كالتػكجس مػػف الأخػريف كتفسػػير أفعػاليـ عمػػى أنيػا-أ

مكاقؼ عديدة كتحدد بأربعة أك أكثػر مػف الأعػراض  ىذا الإضطراب في طكر الرشد كتظير في سياقات أك

 الأتية:

 الشؾ بدكف أساس كؼ بأف الأخريف يستغمكنو , كيؤذكنو كيخدعكنو . -

 الإنشغاؿ بشككؾ لامبرر ليافي إخلاص الأصدقاء كالمحطيف بو . -

 ية الثقة في الأخريف لخكفو الشديد مف إستعماؿ أية معمكمة ضده.مقاكمة أك كراى -

 التحرر لمعرفة ماكراء الكلاـ أك الأحداث مف معاني محددة . -

 .مداكمة الشككل لككنو مجركحا -

 الحساسية الشديدة كردكد الأفعاؿ المتيجمة لمجرد تيجـ الأخريف عميو . -

 تكرار الشؾ بدكف مبر في إخلاص الزكجة . -
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لاتككف ىذه الأعراض حادثة أثناء كجكد فصاـ أك إضطراب المزاج مع مظػاىر ذىانيػة ,أك إضػطراب  -ب

ذىػػاني كلاتكػػكف ىػػذه الأعػػراض كنتيجػػة لتػػأثير العقػػاقير أك الأدكيػػة أك الحالػػة طبيػػة عامػػة ,مػػع ملاحظػػة إف 

بـد السـتار إبـراىيم وعبـد .)عمثؿ ىذه المعايير قد تمتقي مع الأعراض المميدة لمفصػاـ كماقبػؿ حػدكث الفصػاـ 

 .(97، ص2008ألله عسكر ,  

 شبو ىذائية : التشخيص الفاريقى لإضطراب الشخصية-2-3-1-3

فقػػد أفػػادت الدراسػػات إمكانيػػة كجػػكد  قػػد تشػػبو أعػػراض الشخصػػية اليذائيػػة مػػع أعػػراض الفصػػاـ الشخصػػي,

.)مصــطفى شــكيب بة ركابػػط بػػيف الإضػػطرابيف , كأصػػحاب ىػػذا الإضػػطراب عرضػػة أكثػػر مػػف غيػػرىـ للإصػػا

 (.20، ص2007

 الفصاميو النموذجية : اضطراب الشخصية -1-4 -3 -2

كتتمػػػث مظاىرىػػػا المرضػػػية فػػػي العػػػزكؼ عػػػف الآخػػػريف كالعمػػػؿ منفػػػردا كعػػػدـ الانشػػػغاؿ بػػػالأمكر 

مع عدـ انشغالو , نشغاؿ الذاتي بالأشياءىتماـ بنظرة الآخريف إلية مع تفضيمو لمعزلة كالإالمعيشية كعدـ الإ

ضػطراب، ىػي نمػط سػائد ف السػمة الرئيسػة فػي ىػذا الإإ ر,ديح أك النقد مف الآخريف مع تسطح المشػاعبالم

يبػػدأ  ,مػف البػركد كاللامبػالاة تجػاه العلاقػػات الاجتماعيػة، كالمجػاؿ الضػيؽ لمتجػػارب العاطفيػة كالتعبيػر عنيػا

يعػرؼ ىػذا الاضػطراب  ,ىذا الاضطراب في مرحمة الرشد المبكرة، كتظير في سػياؽ العديػد مػف التصػرفات

 .) 53_ 52, ص ص  2012) محمد سيد فيمي وأخرون , .أيضا بالشخصية الانطكائية

 سمات الشخصية الفصامية النموذجية : -2-3-2-1

إف السػػػمة الرئيسػػػة فػػػي ىػػػذا الإضػػػطراب ىػػػي نمػػػط سػػػائد مػػػف البػػػركد كالامبػػػالاة تجػػػاه العلاقػػػات 

ة كالتعبيػػػر عنيػػػا بحيػػػث لايرغػػػب المصػػػاب بالعلاقػػػات الإجتماعيػػػة كالمجػػػاؿ الضػػػيؽ مػػػف التجػػػارب العاطفيػػػ

الحميميػػػة كلايسػػػتمتع بيػػػا حتػػػى فػػػي إطػػػار العائمػػػة, يختػػػار الشػػػخص أنشػػػطة فرديػػػة غالبػػػا, نػػػادرا مػػػا يظيػػػر 

 إنفعالات شديدة مثؿ الغضب أك السركر, ىذا إف لـ تكف معدكمة لديو عمى الإطلاؽ .
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عتقػػادات، أفكػػار، تصػػرفات، إادا كىمػػي, يبػػدم يعتقػػد بأنػػو ىػػك المقصػػكد بػػأمكر تحػػدث مػػف حكلػػو، اعتقػػ -

  .أحاديث، ك مظاىر شاذة كىمية، ك غير معقكلة ك يؤمف بالخرافات، ك يعتقد بالحاسة السادسة

 ))الشؾ ك الارتياب في الآخريف ىذائي.يفكر تفكير   -

 يتحدث بشكؿ غامض ك يككف كلامو مبيما ك غير مفيكـ -

 .ة ك لا يألفيا حتى مع مركر الكقتتماعييقمؽ بشكؿ مبالغ فيو في المكاقؼ الاج  -

 .يفتقر إلى الأصدقاء الحميميف  -

 .)يحس بأمكر كىمية )كالشعكر بكجكد المكتى مف حكلو أك بكجكد قكة خارقة كىمية  -

 يتفاعؿ مع الآخريف بشكؿ محدكد أك غير ملائـ، ك قميلا ما يبتسـ ليـ.  -

 .ضو لضغكط نفسية شديدةالشخص الفصامي الشكؿ يصاب بنكبات جنكنية أثناء تعر  -

 ىذائية: معايير تشخيص الشخصية شبو -2-3-2-2

أ_ نمط متكاصؿ مف العزلػة عػف العلاقػات الإجتماعيػة مػع عػدـ التجػاكب الإنفعػالي فػي المكاقػؼ 

كالعلاقات الشخصية المتبادلة , يبػدأ  فػي بدايػة طػكر الرشػد كيظيػر فػي سػياقات متعػددة كيتحػدد فػي أربعػة 

 : يػمػي)أك أكثر( مػما 

 . كلا يجد متعو في العلاقات الحميمة, بما في ذلؾ أف يككف عضكا في أسرة بلايرغ -

 يتخير الأنشطة الانفرادية بشكؿ شبو دائـ. -

  قميؿ الاىتماـ, أك غير ميتـ عمى الإطلاؽ, باف تككف لو علاقة جنسية مع شخص أخر -

 . لا يجد متعة, أف كجد عمى الإطلاؽ, إلا في بضعة أنشطة قميمة -

 . يفتقر إلى الأصدقاء الحميميف أك الخمصاء عدا أقارب الدرجة الأكلى -

 . يبدك غير مكترث بثناء الآخريف أك نقدىـ -

 . يبدم بركدا انفعاليا أك انفصالا أك تسطحا في العكاطؼ -
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لا يحػػػػدث الاضػػػػطراب عمػػػػى كجػػػػو الحصػػػػر إثنػػػػاء المسػػػػار المرضػػػػي لمفصػػػػاـ , أك اضػػػػطراب المػػػػزاج  -

يػػة, أك اضػػطراب ذىػػاني أخػػر, أك اضػػطراب نمػػائي شػػامؿ, كلػػيس ناتجػػا عػػف المصػػحكب بمظػػاىر ذىان

 . التأثيرات المباشرة لحالة مرضية جسمية عامة

 "إذا تػػػكافرت ىػػػذه المعػػايير قبػػػؿ حػػدكث مػػػرض الفصػػػاـ , أضػػؼ "سػػػابؽ عمػػى المػػػرض مـلاحـظـــة : -

premorbid ,مثؿ : " اضطراب الشخصية الشيزكيدية )سابؽ عمى المرض(    . 

 .)98, ص  2005الستار وعبد الله عسكر , عبد )

 التشخيص الفارقي لإضطراب الشخصية الفصامية النموذجية :  -2-3-2-3

ينبغي التمييز بالدرجة الأكلى بيف الشخصية التجنبية كالشخصية الفصامية, إقترح ثييكدكر مميكف 

إفتقػػػارىـ لمػػػتقمص  التشػػػخيص الفرقػػػي بػػػيف ىػػػاتيف الشخصػػػيتيف فالأشػػػخاص الاإجتمػػػاعيكف بسػػػبب 1981

الكجداني كالدؼء العاطفي كاللامبالات العلائقية الإجتماعية, ىـ ذكم الشخصية الفصامية, أما الأشخاص 

 الػػػذيف يتميػػػزكف بمػػػزاج لاإجتمػػػاعي بسػػػبب الخػػػكؼ الحصػػػرم مػػػف الػػػرفض ىػػػـ ذكم الشخصػػػية التجنبيػػػة .

 .)61, ص2013عبدالعزيز حدار, )

 مط) شبو الفصاميو(اضطراب الشخصية فصامية الن -2-3-3

ىػػك نمػػط مػػف إضػػطراب الشخصػػية يتسػػـ بضػػعؼ القػػدرة عمػػى تكػػكيف علاقػػات إجتماعيػػة جيػػدة, 

كنتيجػػة لػػذلؾ فػػإف الشخصػػية شػػبو فصػػامية تكػػكف خجكلػػة كمنسػػحبة إجتماعيػػا كالافػػراد الػػذيف يتسػػمكف بيػػذا 

حبكا مػػػف معظػػػـ الإضػػػطراب يكػػػكف لػػػدييـ صػػػعكبة فػػػي التعبيػػػر عػػػف العدائيػػػة كتأكيػػػد الػػػذات لأنيػػػـ قػػػد إنسػػػ

 .)57, ص  2011) محمد سيد فيمي , نيى سعدى أحمد مغازي , الإتصالات الإجتماعية.

 سمات إضطراب الشخصية فصامية النمط : -2-3-3-1

إف السمة الرئيسية في ىذا الاضػطراب ىػي نمػط سػائد مػف الشػذكذ كالغرابػة فػي التفكيػر كالمظيػر 

تكجػػػد بعػػػض الػػػدلائؿ عمػػػى أف ىػػػذا  ,مػػػع الآخػػػريف إضػػػافة لمقصػػػكر فػػػي العلاقػػػات الشخصػػػية,كالسػػػمكؾ
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الاضػػػطراب يكثػػػر فػػػي أقربػػػاء الدرجػػػة الأكلػػػى لممرضػػػى الفصػػػامييف كغالبػػػا ماتتػػػأذل الكظيفتػػػاف الاجتماعيػػػة 

  .كالمينية

 .يبدم المصاب إعتقادات شاذة كتفكيرا كىميا  -

 تجارب إدراكية غير عادية, مثؿ إحساس بكجكد قكة أك شخص غير مكجكد حقيقة . -

 يبدم سمككا كمظيرا غريبيف أك شاذيف .لا -

 ليس لديو أصدقاء مقربيف . -

 يتسـ كلامو بالغرابة لكنو مترابط كمتماسؾ . -

يبػػػدم المصػػػاب بيػػػذا الإضػػػطراب إنفعػػػالات عاطفيػػػة محػػػدكدة أك غيػػػر ملائمػػػة كػػػأف يكػػػكف سػػػاذجا أك  -

 محافظا.

 ىذائية.قد يبدم المصاب أفكار كشككؾ  -

 ب الشخصية فصامية النمط:معايير تشخيص  إضطرا -2-3-3-2

نمط شامؿ مف العجز الاجتماعي ك البينشخصػي, يتميػز بالضػيؽ الشػديد مػف العلاقػات الحميمػة 

دراكيػػػة كشػػػذكذات سػػػمككية, تبػػػدأ فػػػي مرحمػػػة الرشػػػد  كنقػػػص القػػػدرة عمييػػػا, كيتميػػػز ذلػػػؾ بتحريفػػػات معرفيػػػة كا 

 : أكثر مػما يػمػي المبكرة, كتتمثؿ في العديد مف السياقات, كما يتبيف في أربعة أك

الاعتقػاد بأنػة مقصػكد بكػذا ,لا تشػمؿ ضػلالات الإشػارةIdeas Of Reference أفكػار الإشػارة

عتقػػادات غريبػػة كتفكيػػر سػػحرم يػػتحكـ فػػي سػػمكؾ المػػريض كلا يتسػػؽ مػػع معػػايير شػػريحتو الثقافيػػة إ ككػػذا

حاسػػة السادسػػة"  كبالنسػػبة أك " ال Telepathy)مثػػؿ: الخرافػػات كالاعتقػػاد بػػالجلاء البصػػرم, أك التخػػاطر 

خبػرات إدراكيػة غيػر عاديػة بمػا فييػا الخػداع . (للأطفػاؿ كالمػراىقيف : خيػالات أك انشػغالات ذىنيػة عجيبػة

 . الحسي الجسدم

 .ستعارم إغرابة التفكير كالكلاـ )مثؿ : غامض , يستغرؽ في تفاصيؿ غير ضركرية ,  -
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 مفرط التعقيد -

 . الشؾ كالتفكير البارانكم -

 . مة العكاطؼ أك تقمصياعدـ ملائ -

 . غرابة أك شذكذ في السمكؾ أك المظير -

 . الافتقار إلى الأصدقاء الحميميف أك الخمصاء عدا أقارب الدرجة الأكلى -

القمػػؽ الاجتمػػاعي الزائػػد الػػذم لا يخففػػو الاعتيػػاد , كالػػذم يقتػػرف بالمخػػاكؼ البارانكيػػة أكثػػر ممػػا يقتػػرف  -

 . بالإحكاـ السمبية عف النفس

ث الاضػػػػطراب عمػػػػى كجػػػػو الحصػػػػر إثنػػػػاء المسػػػػار المرضػػػػي لمفصػػػػاـ , أك اضػػػػطراب المػػػػزاج لا يحػػػػد -

 . المصحكب بمظاىر ذىانية , أك اضطراب ذىاني أخر , أك اضطراب نمائي شامؿ

إذا تػػػػػكافرت ىػػػػػذه المعػػػػػايير قبػػػػػؿ حػػػػػدكث مػػػػػرض الفصػػػػػاـ أضػػػػػؼ : "سػػػػػابؽ عمػػػػػى المػػػػػرض"  مـلاحـظــــــة :

premorbid ,  ضمية النمط )سابؽ عمى المر مثؿ : اضطراب الشخصية فصا(. 

 التشخيص الفارقي لإضطراب الشخصية فصامية النمط: -2-3-3-3

يمكػف التفريػؽ بػيف الشخصػػية شػبو الفصػامية ككػؿ مػػف الشخصػية الفصػامية كالشخصػية التجنبيػػة 

 كالفصاـ مف خلاؿ مايمي :

ة فيػذه الشخصػية الأشخاص المذيف ينسحبكف إجتماعيا فيذا الإنسػحاب إختيػارم, كيجػد فيػو العزلػ

شػػػػبو فصػػػػامية، أمػػػػا الأشػػػػخاص المػػػػذيف يتميػػػػزكف بالإنسػػػػحاب الإجتمػػػػاعي إضػػػػطرارم بسػػػػبب ردكد أفعػػػػاؿ 

المحيطيف إزاء غرابة الأفكار كالمعتقدات كالسمكؾ كالخطاب, ىـ ذكم الشخصية الفصامية, أمػا الأشػخاص 

اقع فيػػـ ذكم الفصػػاـ, أمػػا الأشػػخاص المػػذيف يتميػػزكف باليػػذياف الحقيقػػي كالأفكػػار الآليػػة كفقػػداف الصػػمة بػػالك 

المػػػذيف يتميػػػزكف بإنسػػػحاب إجتمػػػاعي إضػػػطرارم مخػػػالؼ النبػػػذ الإجتمػػػاعي كحساسػػػية مفرطػػػة لمنقػػػد كتقيػػػيـ 

 .) 65,ص , 2013) عبد العزيز حدار ,الآخريف مع كجكد رغبة في الإحتكاؾ فيى الشخصية التجنبية . 
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 إضطراب الشخصية المضادة لممجتمع : -3-4 -2

م فػرد صية المضادة لممجتمع ىي الشخصية المتناقضة مع مجتمعيا, عاجزة عف الكلاء لأالشخ 

سػػتجاباتيا بعػػدـ النضػػج الإنفعػػالي كضػػعؼ الحكػػـ, كيتميػػز المضػػطربكف بسػػمككيـ  أك جماعػػة أك ميثػػاؽ, كا 

نتيػػاؾ حقػػكؽ الأخػػريف, كلايحترمػػكف مشػػاعرىـ ككثيػػرا مػػا  المضػػاد لممجتمػػع لايفيمػػكف القػػكانيف الأخلاقيػػة كا 

عتداءات جسمية عمى الأخريف كىػذا الشػخص أقػؿ مػا يقػاؿ عنػو أنػو مجػرـ لايكجػد  يتدخمكف في شجارات كا 

لديػػو ضػػمير يتعػػدل تعػػديا صػػارخا عمػػى القػػانكف كالأخػػلاؽ ,كالمصػػاب بيػػذا الإضػػطراب يفشػػؿ فػػي العػػيش 

ة عمى عممو كفى شريفا كأب أك مسؤكؿ ,كما أنو لايركز طكيلا عمى الأعماؿ لذلؾ فيك يفشؿ في المحافظ

الإنصياع لقكانيف  المجتمع ,كىك صاحب مصمحة ,كىك متيكر في أغمب تصرفاتو,تبدأ علامات إضطراب 

الشخصػػية المضػػادة لممجتمػػع منػػذ الطفكلػػة كىػػي الغػػش كالكػػذب كاليػػركب مػػف البيػػت أك المدرسػػة كقػػد يصػػؿ 

لمدرسػة ليسػرؽ كيػدخؿ فػي قضػايا الأمر إلى تككيف العصابات كتبرز بكادرىا أياـ الدراسػة فيػك ييػرب مػف ا

 . )782ص  1993) فرج طو وأخرون بمنية كيغمب عمييـ عدـ إكتماؿ دراستيـ . 

كيعػػػرؼ عكاشػػػة الشخصػػػية المضػػػادة لممجتمػػػع بأنيػػػا إضػػػطراب شخصػػػية يتميػػػز بعػػػدـ الإىتمػػػاـ 

سػتيتار فتقػار الشػعكر مػع الأخػريف, عنػؼ غيػر مبػرر أك لا مبػالاة كا  كػذلؾ ىنػاؾ  بالإلتزامات الإجتماعية كا 

ىػػػكة جسػػػمية بػػػيف السػػػمكؾ كالقػػػيـ الإجتماعيػػػة المتعػػػرؼ عمييػػػا كلايمكػػػف تفسػػػير السػػػمكؾ عػػػف طريػػػؽ الخيػػػر 

 .) 561, ص  1998)أحمد عكاشة , كالعقاب .

 سمات إضطراب الشخصية المضادة لممجتمع :  -2-3-4-1

جتمػع كالسػمبية إف السمة الرئيسية في ىذا الإضطراب ىػي نمػط السػمكؾ اللامسػؤكؿ كالمعػادم لمم

كالعدكاف كالتي تتمثؿ فػي عػدـ الكفػاء بػالكعكد كالإلتزامػات لمرؤسػاء كالحسػد مػف النػاجحيف كالتقمػب المزاجػي 

 15كيستدؿ عميو فػي سػف ,كالتقمب في العلاقات كالشخصية المتبادلة ك الاستيانة بحقكؽ الآخريف كانتياكو

 سنة كتتميز ىذه الشخصية بما يمي :
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 ة دكف إذف التغيب عف المدرس -

 اليركب مف البيت طكاؿ الميؿ  -

 المبادرات المتكررة لخمؽ الشجارات -

 إستخداـ السلاح في أكثرمف مشاجرة -

 إجبار أحدىما الدخكؿ في نشاط جنسى معو  -

 التعامؿ مع الحيكانات بكحشية كقسكة -

 الكذب  -

 التعامؿ مع الآخريف بكحشية -

 )السرقة )مع أكبدكف مكاجية الضحية  -

 فيستدؿ عميو بمايمى : 15أما بعد سف 

عدـ القدرة عمي البقاء في عمؿ ثابت ,إما أف يككف عاطلا عف العمؿ أك يتغيب بإستمرار  -

 عف العمؿ دكف كجكد ما يبرر ذلؾ مف مرض شخصي أك مرض في العائمة .

حتراـ القكانيف . -  عدـ الإلتزاـ بالمبادئ كالمعايير الإجتماعية كا 

 رار المشاجرات كمحاكلات الإعتداء العدكانية التي يستدؿ عمييا بتك -

 التدىكر كالفشؿ في التخطيط لممستقبؿ . -

 عدـ القدرة عمى الحفاظ عمى علاقة زكجية كاحدة أكثر مف سنة . -

 ييفتقر إلى الشعكر بالندـ :   -

 معايير تشخيص إضطراب الشخصية المضادة لممجتمع : -2-3-4-2

الإعتبار كالإسػتيزاء بحقػكؽ الأخػريف , كخرقيػا , أ_ نجد في ىذا النمكذج المنتشر الإزدراء كعدـ 

 : كما يتبيف في ثلاثة )أك أكثر( مػما يػمػي ,سنة 15كذلؾ منذ عمر
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 العجز عف الامتثاؿ لممعايير الاجتماعية المتعمقة بالسمككيات الجائزة قانكنيا . يتجمى ذلؾ في: -

 . تكراره لأفعاؿ تضعو تحت طائمة القانكف -

 تجمى في تكرار الكذب , كاتخاذ أسماء مستعارة , كالاحتياؿ عمى الآخريفالغش كالخداع , كما ي -

 . لمأربو الخاصة أك متعتو الشخصية -

 . الاندفاعية كالعجز عف التخطيط لممستقبؿ -

 . النزؽ كالعدكانية , كما يتمثلاف في تكرار الشجار أك الاعتداء البدني -

 . التيكر كالاستيانة بسلامة الذات كسلامة الآخريف -

انعػػػداـ المسػػػؤكلية , كمػػػا يتمثػػػؿ فػػػي العجػػػز المتكػػػرر عػػػف الػػػدكاـ عمػػػى سػػػمكؾ كظيفػػػي قػػػكيـ , كالعجػػػز  -

 . المتكرر عف الكفاء بالتزاماتو المالية

عدـ استشعار النػدـ عمػى مػا يقتػرؼ , كمػا يتجمػى فػي عػدـ الاكتػراث بمشػاعر الآخػريف كتبريػر إيػذائيـ  -

ساءة معاممتيـ كالسرقة منيـ  . كا 

 . منة عشرة مف العمر عمى الأقؿيككف في الثا -

الػذم بػدأ حدكثػو قبػؿ سػف الخامسػة  Conduct Disorder ىنػاؾ أدلػة عمػى كجػكد اضػطراب السػمكؾ -

 عشر.

لا يحدث ىذا السمكؾ المضاد لممجتمع عمى كجو الحصر إثناء المسار المرضي لمفصاـ أك أثناء نكبػة  -

السػمكؾ المضػاد لممجتمػع . كيقػع ىػذا إما بعدىا فيككف في إطػار  18غالبا ما يشخص قبؿ سف ,ىكس

 الاضطراب في أربع مجمكعات أساسية ىي:

 السمكؾ العدكاني الذم يسبب أذل أك تيديد ليخريف كلمحيكانات. -

 كالسمكؾ غير العدكاني الذم يسبب فقداف أك خسارة. -

 كسمكؾ الاحتياؿ كالخديعة أك السرقة. -
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 كالخركج المتعمد عمى القكانيف كالقكاعد المرعية. -

كينبغػػي أف تكػػكف ىػػذه المظػػاىر دائمػػة الحػػدكث قبػػؿ سػػنة مػػف التشػػخيص مػػع ظيػػكر سػػمكؾ كاحػػد عمػػى  -

الأقػػػؿ قبػػػؿ سػػػػتة أشػػػير ، مػػػػع التأكيػػػد عمػػػػى ضػػػركرة أف تكػػػػكف سػػػببا فػػػػي إحػػػداث خمػػػػؿ فػػػي العلاقػػػػات 

 . الإجتماعية كالمجاؿ التعميمي كالعمؿ

 التشخيص الفارقي لإضطراب الشخصية المضادة لممجتمع: -2-3-4-3

قد تتشابو السمككيات المنحرفة لمشخصية المضادة لممجتمػع مػع الإضػطرابات السػمككية المرتبطػة 

بالإدماف عمى المكاد, ففي الحالة الثانية تظير بعػض السػمككيات المندفعػة لػدل الفػرد, فػي حالػة تنػاكؿ ىػذه 

لسػػػػمككيات دكف أف يشػػػػكك صػػػػاحبيا مػػػػف سػػػػمات الشخصػػػػية المضػػػػادة لممجتمػػػػع بػػػػبعض ا, المػػػػكاد المخػػػػدرة

المنحرفة التي قد تظير خلاؿ أزمة المراىقة, تظير سػمككات العػدكاف لػدل بعػض الفصػامييف أك مػا يسػمى 

بالفصاـ شبيو السيككباتي, أك فصاـ المراىقة, تتشابو الشخصية المضادة لممجتمع مع الشخصية البينية أك 

) مػف بػيف السػمات المرضػية الأخػرل . الشخصية اليستيرية, عنػدما يتجمػى الكلػكع بالكػذب فػي المقػاـ الأكؿ

 .)70, ص 2013عبد العزيز حدار , 

 إضطراب الشخصية الحدية : -2-3-5

تعػػرؼ الشخصػػػية الحديػػػة بػػػالنمط المتعمػػػؽ مػػػف عػػدـ إسػػػتقرار صػػػكرة الػػػذات بػػػيف الأشػػػخاص كالكجػػػداف   -

ضطراب اليكية الثبات ,كعدـ التحديد في نكاحى الحياة المختمفة .  .)28, ص 2007)مأمون صالح ، كا 

 سمات إضطراب الشخصية الحدية : -2-3-5-1

إف السػػمة الرئيسػػة فػػي ىػػذا الاضػػطراب ىػػي نمػػط مػػف تذبػػذب ك تقمػػب سػػائد فػػي المػػزاج كصػػكرة 

 الذات كالعلاقات مع الأشخاص.

يبدأ ىذا الاضطراب في سف الشباب الباكرة كيظير في سياؽ العديد مف التصرفات كالتػي تتمثػؿ فيمػا   -

 يمي :
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 .شديد في العلاقات كعدـ إستقرار مع الآخريف إنفعاؿ -

 .تبدؿ مف المثالية البالغ فييا إلي إنحطاط القيـ   -

 .إنتياج سمككيات لتدمير الذات ,تناكؿ المخدرات السياقة المتيكرة  -

  . إضطرابات الأكؿ أك القياـ بحركات إنتحارية ,في محاكلة لتأثير عمى الآخريف -

 .اب كالنرفزة قد تدكـ مف ساعات قميمة إلى أياـ عديدة نكبات قكية مف الغضب كالإكتئ -

ف تخممتيػػػا  - صػػػكرة ذاتيػػػة ضػػػعيفة ,قػػػد تقػػػكد المضػػػطرب إلػػػى تكثيػػػؼ علاقػػػات شخصػػػية مػػػع الآخػػػريف ,كا 

 .النزعات 

 .لديو إحساس بالفراغ كالممؿ لايتحكـ بنفسو عندما لايعطي إىتماـ  -

لآنيػة عنػدما يتعػرض لمكقػؼ ضػاغط كقد يصاب الشخص المضطرب أحيانا بخػدر نفسػي أك إخػتلاؿ ا -

 . )35, ص 2007 )مصطفى شكيب ,كخلاؿ فترات الضغط الشديد قد تحدث أعراضا ذىنية عابرة . 

 معايير تشخيص إضطراب الشخصية الحدية :-2-3-5-2

أ_ نمػػػكذج منتشػػػرمف عػػػدـ الإسػػػتقرار لمعلاقػػػات البػػػيف شخصػػػية كصػػػكرة الػػػذات كالإنفعػػػالات إلػػػى 

, تبػدأ فػي بػاككرة البمػكغ , كتتجمػى فػي أنػكاع مػف الإقترانػات بخمػس دلالات أك أكثػر جانب نزكعيػة لاتقػاكـ 

 مف الدلالات التالية .

 طنحطػاإالعلاقات الانفعالية الشديدة كغير المستقرة مع الآخريف يتميػز بالتبػدؿ مػف المثاليػة الزائػدة إلػى  -

 .القيـ

 ، استخداـ الممخدرات ، السرقة . التيكر في ممارسة أمكر مؤذية لمنفس مثؿ:التبذير ، الجنس -

 .السياقة المتيكرة ، تناكؿ الطعاـ بطريقة معيبة كشرىو -

تذبذب الكجداف : حيػث يلاحػظ تقمبػات كاضػحة فػي المػزاج مػف الإعتػداؿ إلػى الاكتئػاب أك الييجػاف أك  -

 القمؽ كالتي تستمر عادة بضع ساعات كمف النادر أف تستمر لأكثر مف بضعة أياـ.
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د كغيػػر الملائػػـ لممكقػػؼ: يبػػدم عمػػى سػػبيؿ المثػػاؿ انفعػػالات متكػػررة كغضػػبان مسػػتديمان الغضػػب الشػػدي -

 كمشاجرات متكررة.

اضطراب كاضح كمستمر في ىكية الشخص مثؿ: صكرة الذات، التكجو الجنسي، الأىػداؼ المسػتقبمية  -

 أك الميكؿ المينية، نكع الاصدقاء، القيـ ك المبادئ.

 احاسيس مزمنة بالفراغ كالضج. -

 دـ القدرة عمى تحمؿ اليجر الحقيقي أك المتخيؿ.ع -

)عبــد . التيديػػدات المتكػػررة بالانتحػػار كالإيمػػاءات كالتصػػرفات المكحيػػة بػػو أك التصػػرفات المؤذيػػة لمػػذات -

براىيم عبد الله عسكر ،   .)101, ص 2005الستارا 

 رقي لإضطراب الشخصية الحدية:االتشخيص الف-2-3-5-3

يف إضػػطراب الشخصػػية الحديػػة كالشخصػػية شػػبو فصػػامية كيكجػػد تطػػابؽ لايكجػػد تطػػابؽ فػػي التشػػخيص بػػ 

ضطراب الشخصية اليسػتيرية كالإعتماديػة, كالتجنبيػة الإضػطيادية  كبير بيف إضطراب الشخصية الحدية كا 

.(( Marey,1988 , p573 . 

 إضطراب الشخصية اليستيرية:-2-3-6

إلى التعبيرالمفرط مف إنفعػالاتيـ,  يتصؼ الأفراد الذيف يشككف مف إضطراب الشخصية اليستيرية

تقػػاده بجاذبيػػة البدنيػػة كالجنسػػية ككثػػرة الكػػلاـ خػػارج  كالحاجػػة الممحػػة لأف يكػػكف مكضػػع إىتمػػاـ الأخػػريف, كا 

صمب المكضكع, كيميمكف إلى الإندفاعية كقدرتيـ عمى الإستعراض كالتمثيؿ كيجدكف صػعكبات فػي تأجيػؿ 

 أم لذة.

 اليستيرية:  سمات إضطراب الشخصية -2-3-6-1

إف السمة الرئيسة في ىذا الاضطراب ىي نمط مف الانفعالية الزائدة كطمػب انتبػاه الآخػريف يسػكد 

يتسػػـ  - -حيػػاة المصػػابيف بػػو يبػػدأ ىػػذا الاضػػطراب مبكػػراي كيتظػػاىر فػػي سػػياؽ العديػػد مػػف التصػػرفات منيػػا 
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نتباه لأنفسػيـ كيميمػكف لممبالغػة فػي المصابكف بيذا الاضطراب بالحيكية كالتمثيمية كيحاكلكف دكمان جذب الا

علاقاتيـ مع الآخريف حيػث غالبػان مػا يمعبػكف دكر الضػحية مػثلان دكف كجػكد كعػي لػذلؾ , كمػا أنيػـ تكٌاقػكف 

  .إلى الإثارة، كسرعاف ما يشعركف بالممؿ مف الحياة الركتينية العادية

لػػذلؾ   .أنػػو ينقصػػيـ الصػػدؽكمػػا يػػدرؾ الآخػػركف أف ىػػؤلاء المصػػابيف يتمتعػػكف بجاذبيػػة سػػطحية مػػع  -

يستطيعكف تأسيس صداقات بسرعة كلكف ما إف تبني العلاقة حتى نجد تصرفاتيـ متمركزة حكؿ ذاتيػـ 

 .كغير مراعيف لحقكؽ الآخريف، مما يجعؿ ىذه العلاقات تنتيي بالفشؿ

يـ غيػر كذلؾ فػإنيـ يحتػاجكف دكمػان إلػى الطمأنػة بسػبب شػعكرىـ بالضػعؼ كالاعتماديػة ، كمػا أف أفعػال -

  .الملائمة قد يساء تفسيرىا مف قبؿ الآخريف

أمػػػا علاقػػػتيـ بػػػالجنس الآخػػػر فيشػػػكبيا نفػػػس التػػػكتر حيػػػث يحػػػاكلكف السػػػيطرة عمػػػييـ ك التػػػكرط فػػػي علاقػػػة 

  ة,أماالطبيعة الحقيقية لعلاقاتيـ الجنسية فمتنكع,  اعتمادية يحمقكف معيا في خياؿ ركمانسي حالـ

بينما البعض الآخر عادمه  بسيط كساذج خاؿو مف الإستجابة الجنسية، بعضيا غير شرعي كبعضيا الآخر

 .في تكيفو الجنسي

يبدم ىؤلاء الأشخاص إىتمامػان قمػيلان بالتحصػيؿ الفكػرم كالتفكيػر التحميمػي الػدقيؽ كمػع ذلػؾ فيػـ غالبػان  -

  .مبدعكف كذككا خياؿ خصب

خريف أك بالبدع ، كمػا أنيػـ قػابمكف كيتصؼ المصابكف بيذا الاضطراب بالحساسية ك سرعة التأثر بالآ -

للإيحػػاء كيثقػػكف بػػالآخريف ثقػػة زائػػدة ، كيبػػدكف اسػػتجابة مبدئيػػة ايجابيػػة لأم شػػكؿ مػػف أشػػكاؿ السػػمطة 

 .القكية، حيث يظنكف أف ىذه السمطة ستقدـ ليـ حلان سحريان لمشكلاتيـ

قمية للأمكر ليست متأصػمة ك مف ما يميزىـ أنيـ يتبنكف قناعاتيـ بحزـ كسرعة ، كما أف محاكمتيـ الع -

-270, ص ص 2008)صـالح حسـن الـداىري،.أك راسخة ، فغالبان ما يتصرفكف تبعػان لاحساسػاتيـ الباطنيػة

271(. 
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 معايير تشخيص إضطراب الشخصية اليستيرية:-2-3-6-2

أ_ نمكذج منتشرمف إنفعالية مفرطة , المغالية كشدة الإنتباه , يظير في بداية البمػكغ كيتجمػى فػي 

 نكاع مختمفة مف الإقترانات بخمس دلالات مف الدلالات التالية :أ

 .ينشد المصاب بيذا الاضطراب باستمرار الطمأنة كالاستحساف كالمديح مف الآخريف -

 .يتصؼ المصاب بالإغكاء الجنسي في السمكؾ كالمظير بشكؿ غير ملائـ -

 .يتركز اىتماـ المصاب بشكؿ كبير عمى جاذبيتو الجسمانية -

انفعالاتو بشكؿ مبالغ فيو، كغير ملائـ لممكقػؼ ، فعمػى سػبيؿ المثػاؿ نجػد أف المصػاب بيػذا  يعبر عف -

الاضطراب يعانؽ بحرارة شخصان يعرفو معرفة شخصية عارضة، كيعاني مف بكاء شػديد عنػد التعػرض 

 .لمكاقؼ عاطفية بسيطة، كيبدم سكارت مف الغضب

 .اىتماـ الآخريف ينزعج المصاب في المكاقؼ التي لا يككف فييا محكر -

 .يبدم المصاب تبدلان سريعان، كسطحية في التعبير عف انفعالاتو -

يتصؼ بأنو اناني، كتيدؼ أفعالو إلى كسب الإرضاء الفكرم، كلا يتحمؿ الإحبػاط الػذم يصػيبو نتيجػة  -

 .الإشباع المتأخر لرغباتو

فعمػى سػبيؿ المثػاؿ حػيف يطمػب يتسـ أسمكب كلامػو بميمػو إلػى أف يكػكف تعبيريػان كمفتقػران إلػى التفاصػيؿ  -

 .."مف المريض أف يصؼ كالدتو فإنو لا يمكنو أف يككف أكثر دقة مف قكلو " لقد كانت إمرأة جميمة

 التشخيص الفارقي لإضطراب الشخصية اليستيرية : -2-3-6-3

تتقػػاطع الشخصػػية اليسػػتيرية فػػي بعػػض السػػمات المرضػػية مػػع الشخصػػية النرجسػػية كالشخصػػية 

 عمؿ كؿ مف اليستيرية كالنرجسية إلى إستقطاب إىتماـ الآخريف كالحاجة إلى الإطراء .الحدية حيث ت

كبينمػػػػا تتشػػػػابو اليسػػػػتيرية ك الحديػػػػة فػػػػي عػػػػدـ النضػػػػج ك التقمػػػػب الإنفعػػػػالى كعػػػػدـ الإسػػػػتقرارفي 

 إلى كجكد إرتباط بيف اليستيريا كالمضادة لممجتمع كبينت kreaplinكريبمين  العلاقات الإجتماعية كأشار
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الدراسػػات عمػػى كجػػكد ىػػذا الإرتبػػاط مػػادفع العديػػد مػػف المػػؤلفيف إلػػى الإسػػتنتاج بكجػػكد فػػرؽ جنسػػي فالػػذككر 

 يميمكف إلى تطكير شخصية سيككباتية كالإناث يميمكف إلى الشخصية اليستيرية .

 .)80, ص 2013) عبد العزيز حدار 

 : إضطراب الشخصية النرجسية-2-3-7

دب التربػػكم عمػػى الأقػػؿ ثػػلاث طػػرؽ , الأكلػػى كانػػت مػػف كجيػػة أسػػتخدـ مفيػػكـ النرجسػػية فػػي الأ

   indulgence selfالنظػر الكصػفية كالديناميػة, التػي نظػػرت إلػى النرجسػية عمػى أنيػػا إنغمػاس الػذات 

كالثانيػػة كانػػت مػػف كجيػػة نظػػر التطكريػػة التػػي نظػػرت إلػػى النرجسػػية عمػػى أنيػػا   self loveكحػػب الػػذات 

كالثالثة مف كجية نظر التشخيصػية التػي نظػرت   object loveالمكضكع  المرحمة التي تسبؽ مرحمة حب

إلػػى النرجسػػية عمػػى أنيػػا إضػػطراب الشخصػػية مثػػؿ إضػػطراب الشخصػػية الفصػػامية كالشخصػػية الحديػػة أك 

 (kantor.2006.p 111)الشخصية السيككباتية .

خـ لمذات كالإنشػغاؿ كتعرؼ النرجسية في قامكس كامبرج لعمـ النفس عمى أنيا تقييـ الفرد المتض

 بخيالات النجاح كالقكة كالإحساس بالصدارة , كالميؿ إلى إستغلاؿ الأخريف .

(matsuoto .2009 .p 326) 

ىػػػػي الإحسػػػػاس بالعضػػػػمة كأىميػػػػة الػػػػذات أك بػػػػالتفرد كالإنشػػػػغاؿ بأكىػػػػاـ النجػػػػاح الغيػػػػر محػػػػدكد , ك  

أنيػػا طػػراز الفػػرد الػػذم تسػػتحكذ عميػػو كالحاجػػات الإستعراضػػية لجمػػب الإىتمػػاـ كالإعجػػاب الػػدائـ, كتعػػرؼ ب

النزعػة النرجسػػية أك يرجػع إلػػى التعمػؽ بالػػذات كجعميػا مكضػػع إىتمامػو الجنسػػي, الشػخص الػػذم يعػاكد ىػػذا 

 .الميؿ أك تستبد بو ىذه النزعة مف جديد يستيكيو الرجكع إلى تمؾ المرحمة المبكرة مف تطكره النفسي
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 ة :سمات إضطراب الشخصية النرجسي -2-3-7-1

إف السمة الرئيسة في ىذا الاضػطراب ىػي نمػط مػف العظمػة )فػي الخيػاؿ كالسػمكؾ( ك الحساسػية 

يبػػدأ ىػذا الاضػػطراب فػػي سػف الشػػباب البػػاكرة ك يظيػػر  ,المفرطػة لتقيػػيـ الآخػػريف، ك الافتقػار إلػػى التعػػاطؼ

 في سياؽ العديد مف التصرفات منيا :

 التكبر في التعامؿ مع الأخريف . -

 يادة الأخريف لو .عدـ الرضا بق -

 يميؿ إلى الظيكر كالشيرة عمى حساب الأخريف . -

 الأناقة فيما يخص المظير الخارجي سكاء كانت متميزة أك ميممة . -

 الثرثرة .  -

 السمكؾ المستبد . -

 الإتجاه نحك الإنقاص مف قيمة الأخريف . -

 الإفراط في إبداء الافكار المتطرفة. -

 الحرس عمى النظافة . -

 محادثة الأخريف . الشركد عند عند -

 .)91-90, ص ص 2008) سوسن عبد المجيد , عدـ التساىؿ مع الأخريف . -

 معايير تشخيص إضطراب الشخصية النرجسية : -2-3-7-2

 : يستدؿ عمى اضطراب الشخصية بما يمي -

 .يستغؿ العلاقات مع الآخريف حيث يستغؿ الآخريف لتحقيؽ مبربو -

الػػػذات ، فعمػػػى سػػػبيؿ المثػػػاؿ يغػػػالي فػػػي إنجازاتػػػو ك قدراتػػػو  إحسػػاس متسػػػـ بالعظمػػػة ك التفخػػػيـ لأىميػػػة -

 .كيتكقع أف يشار إليو بالبناف مع أنو لا يستحؽ ذلؾ حقيقة
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 .يعتقد أف مشكلاتو فريدة ك لا يمكف فيميا إلا مف قبؿ أناس معينيف -

 .يستغرؽ في خيالات عف النجاح اللامحدكد ك القكة ك التألؽ ك الجماؿ ك الحب المثالي -

، فمػػػثلان يفتػػػرض أنػػػو يجػػػب أف لا يقػػػؼ ,عكر بالأىميػػػة ك أنػػػو ينبغػػػي أف يعامػػػؿ معاممػػػة خاصػػػةلديػػػو شػػػ -

 .بالدكر في حيف يجب عمى الآخريف ذلؾ

عجابان دائمان بو، مثاؿ ) يتصيد تحيات الآخريف -  )يتطمب إىتمامان كا 

 سبيؿفعمى   ( يفتقر إلى الشعكر بالتعاطؼ مع الآخريف , )العجز عف إدراؾ كمعايشة الآخريف -

 ).المثاؿ:  يشعر بالضيؽ كالدىشة حيف يمغي صديؽ لو مكعدان معو بسبب مرضو الشديد  -

 )152, ص  2004) جمعية الطب النفسي الأمريكية , .تستحكذ عمى تفكيره مشاعر الحسد -

 التشخيص الفارقي لإضطراب الشخصية النرجسية : -2-3-7-3

شخصػػية اليسػػتيرية المتشػػابييف فػػي سػػمة يمكػػف التشػػخيص التفريقػػي بػػيف الشخصػػية النرجسػػية كال

حب الظيكر كشد إنتباه الأخريف, في ككف النرجسية تتميز بالحاجة إلى التفكؽ كالتعالي مقارنػة باليسػتيريا, 

كتنتمػػػي الشخصػػػية النرجسػػػية لممجمكعػػػة الثانيػػػة لممحػػػكر الثػػػاني لمػػػدليؿ التشخيصػػػي الرابػػػع رفقػػػة الشخصػػػية 

ية, حيث تتقاطع معيا في عدة سمات مرضية غيػر أف النرجسػية تتميػز الحدية كالمضادة لممجتمع كاليستير 

عػػػػف شخصػػػػيات مجمكعاتيػػػػا بقػػػػدرتيا عمػػػػى الػػػػتحكـ الإنفعػػػػالي, ممػػػػا يجعميػػػػا قػػػػادرة عمػػػػى تحقيػػػػؽ النجػػػػاح 

 ).84, ص 2013) عبد العزيز حدار ,.الإجتماعي 

 الوسواسية  القيرية: _إضطراب الشخصية8_3_2

فكػػار متكػػررة تتػػداخؿ فػػي السػػمكؾ السػػكم كتعطمػػو فتشػػغؿ ذىػػف الكسػػكاس القيػػرم ىػػك عبػػارة عػػف أ

المػػريض فيشػػعر المػػريض بنػػكازع تبػػدك غريبػػة عنػػو كيضػػطر لمقيػػاـ بتصػػرفات لاتجمػػب لػػو السػػركر كلايممػػؾ 

القدرة عمى التخمي عنيا , كيكػكف لػدل الفػرد أفكػار كسكاسػية قػد لايكػكف ليػا معنػى فػي ذاتيػا , كقػد لاتعنػي 
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ككثيرا ماتككف فػي منتيػى السػخؼ كىػك مايحمػؿ اليػـ دكف إرادة منػو , كيضػؿ يتأمػؿ شيئا بالنسبة لممريض 

 .109), ص  2003) قطينة , كيفكر ككأف الأمر يتعمؽ بالحياة أك المكت بالنسبة لو .

تتصػؼ الشخصػية الكسكاسػػية القيريػة بػالنمط المتعمػػؽ مػف الإنضػباط كعػػدـ المركنػة كالكفػاح مػػف 

المكتب كالمنزؿ كقتا طػكيلا, ييػتـ فيػو بالتفاصػيؿ الدقيقػة, كىػك يبحػث عػنف  أجؿ النظاـ كيقضي في ترتيب

المثاليػة, تمػؾ المثاليػة التػي ربمػا تتعػارض مػع إتمػاـ الميػاـ, كيكػكف أصػحاب ىػذه الشخصػية علاقػة سػيطرة 

فػػي مقابػػؿ تنحػػي الأخػػريف إلا أنيػػـ عنيػػديف كبػػدكف سػػبب كيصػػركف إلػػى أف يتبػػع الأخػػركف طػػرقيـ فػػي فعػػؿ 

 .)179, ص 2004) نبيل سفيان ,ء الأشيا

 سمات إضطراب الشخصية الوسواسية القيرية : -2-3-8-1

 إف السػػػػػػػمة الرئيسػػػػػػػة ليػػػػػػػذا الاضػػػػػػػطراب ىػػػػػػػي نمػػػػػػػط مػػػػػػػف الكماليػػػػػػػة التعنػػػػػػػت ك عػػػػػػػدـ المركنػػػػػػػة.

مثػؿ فيمػا  كتتماعػت  يبدأ ىذا الاضطراب في سػف الشػباب البػاكرة كيظيػر فػي سػياؽ العديػد مػف التصػرفات

 يمي:

 العمؿ عمى حساب العلاقات الإجتماعية. متفانكف في -

 لا يحتممكف السمكؾ العاطفي لدل الأخريف كيتجنبكف أخذ القرار كيؤجمكه خكفا مف الخطأ. -

 لدييـ ضمير قاس أخلاقيا . -

 يصدركف أحكاما عمى النفس كالأخريف . -

 الحرس عمى عدـ التبرير. -

 الفعالية .صعكبة التعبير عف المشاعر بالحزف كالضيؽ بسبب عدـ الحسـ ك  -

 لدييـ الإكتئاب . -

 الحاجة الشديدة لمسيطرة عمى الأخريف . -

 حساسية كثيرة لمنقد الإجتماعي خاصة إذا كاف مف شخص ذم سمطة أك مكانة إجتماعية .  -
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 (.152, ص 1997)مياسا ،

 

 معايير تشخيص إضطراب الشخصية الوسواسية القيرية :-2-3-8-2

 افر ثلاثة عمي الاقؿ مف الملامح الاتية:يحتاج تشخيصو كجكد دليؿ كاضح عمي تك 

 .مشاعر الشؾ كالحذر الشديديف  -

 . الانشغاؿ بالقكاعد كالتفاصيؿ كالقكائـ كالنظاـ كالتنظيـ أك مخططات العمؿ -

 . الكمالية التي تتداخؿ مع إكماؿ الكاجبات المطمكبة -

تبعاد المتعػػػة كالعلاقػػػات الدقػػػة المفرطػػػة كالشػػػؾ الشػػػديد كالانشػػػغاؿ غيػػػر الضػػػركرم بالانتػػػاج لدرجػػػة اسػػػ -

 . الشخصية

 . الحذلقة المفرطة كالالتزاـ الشديد بالتقاليد الاجتماعية -

 . التصمب كالعناد -

الاصػػرار غيػػر المقبػػكؿ مػػف قبػػؿ المػػريض عمػػي أف يخضػػع الاخػػركف بشػػكؿ كامػػؿ لطريقتػػو فػػي عمػػؿ  -

 . الاشياء

 .فرض افكار اك نزكات ممحة غير مقبكلة -

 ضطراب الشخصية الوسواسية القيرية :التشخيص الفارقي لإ-2-3-8-3

ضػطراب الكسػكاس كالقيػر,  ينبغي إجراء التشػخيص التفريقػي بػيف الشخصػية الكسكاسػية القيريػة كا 

حيػػث يظيػػر فػػي الإضػػطراب الثػػاني أفكػػار متسػػمطة,  أكأفعػػاؿ قيريػػة يصػػعب عمػػى صػػاحبيا الػػتخمص منيػػا 

ية شػبو اليذائيػة كالشخصػية شػبو الفصػامية كمدافعتيا تسبب قمقؿ حادا كتتقاطع ىذه الشخصية مع الشخص

  )97,ص , 2013)عبد العزيز حدار ,.
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 إضطراب الشخصية التجنبية : -2-3-9

ىػػك إضػػطراب يصػػيب الشخصػػية يتصػػؼ بالحساسػػية المفرطػػة المكجيػػة نحػػك الػػرفض المتتطػػرؼ 

و كالخكؼ مف أف إلى حد يدفع الفرد إلى تحاشي تككيف علاقات تربطو بالأخريف كالنفكر عف مف لايشبيكن

يكػكف مكضػػع سػػخرية  الأخػػريف كالإنشػػغاؿ بػػالخكؼ مػػف تعرضػػو لمنقػػد أك الػػرفض فػػي المكاقػػؼ الإجتماعيػػة 

,ص 2008. )مـأمون صـالح ,كالشعكر بالدكنية,كعدـ الإقباؿ عمى أنشطة الجد الجديدة التػى تتطمػب المغػامرة 

21 (. 

يـ كضػػعيؼ الثقػػة بػػالنفس كتسػػيطر كىػػك شػػخص كثيػػر نقػػد الػػذات كقميػػؿ الإعتبػػار كالتقػػدير لأنفسػػ

, ص  2000) محمد سيد عبد الرحمان , عميو الحيرة عند إتخاذ أم قرار كلذلؾ يتجنبكف أداء أم عمؿ جديد .

379(. 

 سمات الشخصية التجنبية : -2-3-9-1

إف السمة الرئيسية في ىذا الإضطراب ىي نمط مف الإنزعػاج الإجتمػاعي كالجػبف ك الخػكؼ مػف 

 يتاذم بسيكلة مف إنتقاد الأخريف لو أك عدـ إستحساف تصرفاتو مبي التقييـ الس

 ليس لديو أصدقاء مؤتمنكف أك مقربكف مف غير أقارب الدرجة الأكلى. -

 لايرغب بإقامة علاقات مع الأخريف لو ,ما لـ يكف متأكدا مف أنو سيككف محبكبا. -

 يتجنب النشاطات الإجتماعية أك المينية التى تتطمب إحتكاكا . -

 يخاؼ مف الإرتباؾ حيف مكاجية الأخريف كيظير بالخجؿ كالبكاء كعلامات القمؽ . -

يبػػالغ فػػي الصػػعكبات ك المخػػاطر الجسػػدية كالمتاعػػب التػػى قػػد يلاقييػػا حػػيف تأديػػو عمػػؿ عػػادم خػػارج  -

 نطاؽ الأعماؿ الركتينة المعتادة .

لإخفاقػػو فػػي علاقػػات يعػػاني المصػػاب بيػػذا الإضػػطراب مػػف الإكتئػػاب كالقمػػؽ كعػػدـ الرضػػى عػػف نفسػػو  -

 . )329,ص2009)ثائر أحمد غباري ,خالد محمد أبو شعيرة ,إجتماعية .
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 معايير تشخيص الشخصية التجنبية : -2-3-9-2

نمكذج منتشر مف التثبيط الإجتماعي ,كمشاعر القصكر كعػدـ الكفايػة , كفػرط الحساسػية نحػك -أ

 )ختمفػة مػػف الإفتراضػػات بػػأربع دلالات )أك أكثػػر التقيػيـ السػػمبي , يظيػػر فػػي بكػكر البمػػكغ كيتجمػػى بػػأنكاع م

 مف الدلالات التالية :

 يتجنػػب النشػػاطات المينيػػة التػػى تتضػػمف إحتكاكػػات بينشخصػػية ميمػػة ,كذلػػؾ بسػػبب مخػػاكؼ الإنتقػػاد, -

 كالرفض أك عدـ القبكؿ .

 لايرغب في الإنخراط مع الناس مالـ يكف كاثقا مف أنو مقبكؿ كمحبكب .    -

 العلاقات الكدية بسبب الخكؼ مف أف يككف مكضع إستيزاء كخجؿ. يبدل تحفظا ضمف  -

 يككف منشغلا بالنقد أك الرفض المكجييف إليو في المكاقؼ الإجتماعية .  -

  يككف منثبطا في المكاقؼ البينشخصية الجديدة بسبب شعكره بالنقص .  -

 يف .ينظر إلي ذاتو كشخص غير كؼء ,لايسترعي الإنتباه أك ناقص في أعيف الأخر  -

ينفػػر نفػػكرا غيػػر عػػاد بركػػكب مػػتف المجازافػػات الشخصػػية ,أك الإنخػػراط فػػي نشػػاطات جديػػدة لأنػػو يراىػػا  -

 مزعجة .

 التشخيص الفاريقي لإضطراب الشخصية التجنبية :-2-3-9-3

ضطراب  تتقاطع الشخصية التجنبية مع كؿ مف الشخصية الفصامية كالشخصية شبو الفصامية,كا 

ة فيمػػػػػػػا يتعمػػػػػػػؽ بالإنسػػػػػػػحاب الإجتمػػػػػػػاعي كتجنػػػػػػػب العلاقػػػػػػػات البينشخصػػػػػػػية الفكبيػػػػػػػا الإجتماعيػػػػػػػة, خاصػػػػػػػ

,تتميزالشخصػػية الفصػػامية عػػف التجنبيػػة بغرابػػة السػػمكؾ كالمظيػػر كالخطػػاب كالتفكيػػر كيكػػكف تجنبيػػا بسػػبب 

سكء تعامؿ المحيط معيذه الغرابة ,فيك تجنب تفاعمى ك إرتكاسي بينـ تجد الشخصية شبو الفصػامية متعػة 

الإجتماعي كالعزلةالفردية في حيف, فإف الإنسحاب الإجتماعى لدل التجنبية فيػك إضػطرارل في الإنسحاب 

 حيث تخشى مف التقييـ كالنقد مف الأخريف  معكجكد رغبة في التفاعؿ مع الأخريف .
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ضػػطراب إضػػطراب الفكبيػػا الإجتماعيػػة فػػػي  كيتمثػػؿ الفػػرؽ الأساسػػي  بػػيف الشخصػػية التجنبيػػػة كا 

الية كشدتيا في المكاقؼ  الإجتماعية كالإنجاز ,حيث تتمكف التجنبية إلػى حػد مػا مػف درجة الإستجابةالإنفع

إختيار ىذه المكاقؼ كتجكزىا رغـ المعاناة ,الإنفعالية في حيف يفشؿ ذكل إضطراب الفكبيا الإجتماعيػة فػي 

 .)88،87, ص ص 2013)عبد العزيز حدار،مكاجية ىذه المكاقؼ حيث يجتاحو خكؼ كقمؽ مسيطريف .

 :خصية الإعتمادية ضطراب الشإ-2-3-10

الحالػة التػى يتكقػع فييػا الشػخص المسػاعدة  )1990تعرؼ ىذه الشخصية في معجػـ عمػـ الػنفس)

مف الأخريف أك يبحث عف نشػاط مػف الػدعـ العػاطفي كالمػادم ككػذلؾ الحمايػة كالرعايػة اليكميػة ,كالشػخص 

:  medinnusميـدنس قرارك في حالة الإعالة ,عرفيا الإتكالى يعتمد عمى الأخريف في التكجيو كفي إتخاذ ال

 .بأنيا تعتمد عمى شخص بخر لمحصكؿ عمى المساعدة

 الإعتمادية: سمات الشخصية -2-3-10-1

إف السمة الرئيسة ليذا الاضطراب ىي نمط مػف السػمكؾ الاعتمػادم كالخضػكعي المػذعف , يبػدأ  

 العديد مف التصرفات منيا : ىذا الاضطراب في سف الشباب الباكرة ك يظير في سياؽ

 يعجز المصاب عف اتخاذ قراراتو اليكمية دكف النصح كالطمأنة الزائدة مف الآخريف.  -

 يسمح ليخريف باتخاذ أغمب قراراتو اليامةمثؿ : مكاف عيشو ، كنكع عممو . -

 .قبميـيكافؽ المصاب الآخريف عمى أرائيـ رغـ إعتقاده إنيـ مخطئكف ، كذلؾ خكفان مف أف يرفض مف  -

 .يجد صعكبة في البدء بمشاريع خاصة أك القياـ بأعماؿ لكحده  -

 .يتطكع لمقياـ بأعماؿ مزعجة أك مزرية بيدؼ كسب محبة الآخريف -

 .يشعر بالإنزعاج أك العجز حيف يككف كحيدان ، كيسعى بأقصى ما يستطيع لتجنب الكحدة  -

 .يشعر بعجزه ، كتتحطـ معنكياتو حيف تنقطع علاقاتو الحميمة -

 غالبان ما تستحكذ عمى تفكيره مخاكؼ مف ىجر الآخريف لو.  -



 إضطرابات الشخصية                                                 الفصل الثالث :  

100 

 

 .يتأذل المصاب بسيكلة مف انتقاد الأخريف لو أك عدـ استحساف تصرفاتو  -

 معايير تشخيص إضطراب الشخصية  الإعتمادية : -2-3-10-2

حاجػػة منتشػػرة كمفرطػػة إلػػى العنايػػة بػػو تػػؤدم إلػػى سػػمكؾ خنػػكعي بػػالغير ,كمخػػاكؼ الإنفصػػاؿ -أ

 ير في البمكغ الباكر,كيتجمي بأنكاع مختمفة مف الإقترانات بخمس دلالات مف الدلالات التالية :,يظ

 يجد صعكبة في إتخاذ القرارات اليكمية بدكف مقدار كبير مف النصح مف الأخريف . -

 يحتاج إلى الأخريف لتحمؿ  المسؤكلية في معظـ مياديف حياتو الرئيسة. -

 الرضا كمخالفتو للأخريف بسبب الخكؼ مف فقداف دعميـ لو . عنده صعكبة في التعبير عف عدـ -

 عنده صعكبة في البدء بالمشاريع كتنفيذ أشياء تخصو . -

 يذىب إلأل مسافات طكيمة كبعيدة ليحصؿ عمى التعزيزكالدعـ مف الأخريف . -

 يشعر بالإنزعاج أكبالعجز عندما يككف كحيدا بسبب عدـ قدرتو عمىالعناية بنفسو . -

 ة عف علاقة أخرل كمصدر لمعناية كالدعـ.يفتش بسرع -

يكػػكف منشػػغلا إنشػػغالا كىميػػا غيػػر كاقعػػي بالمخػػاكؼ مػػف أف يتػػرؾ لمعنايػػة بنفسػػو أنفسػػيا .)سكسػػف  -

 )106,107,ص 2008شاكر مجيد ,

 التشخيص الفاريقى للإضطراب الشخصية الإعتمادية : -2-3-10-3

اب الأساسػػػي حػػػيف يكػػػكف المػػػزاج قػػػد يحصػػػؿ تشػػػابو بػػػيف الشخصػػػية الإعتماديػػػة كحػػػالات الإكتئػػػ

الإكتئابي جد طاغ مف الحزف كيأس كشعكر بالدكنية كالفشؿ , كعػدـ الإىتمػاـ بالنظافػة كالنشػاطات اليكميػة 

 , حيث يفتقر المكتئب لمحافزية كالمبادرة كيترؾ الأخريف ميمة تحفيزه كحممو عمى القياـ بذلؾ .

ة العاطفية كقابمية الإيماء كالتأثير .)عبد العزيػز كما قد تتشابو مع الشخصية اليستيرية في التبعي

 )93, 92,ص 2013حدار ,
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 خلاصة:

تعاني الشخصية المضطربة مف صعكبة في التكيػؼ كالتعػايش كالتكافػؽ مػع أفػراد المجتمػع 
سػػػكاء فػػػي الإحسػػػاس أك فػػػي التفكيػػػر أك فػػػي السػػػمكؾ. كتبػػػدأ علامػػػات الاضػػػطراب منػػػذ نيايػػػة فتػػػرة 

ػا لمفػرد مػدل الحيػاة. كيظيػر الطفكلة حتى بداية مر  حمة النضج. كيستمر اضطراب الشخصػية ملازمن
قامػػػة  الاضػػػطراب فػػػي مجػػػالات مختمفػػػة كػػػالإدراؾ كالتػػػأثير كالسػػػيطرة عمػػػى العكاطػػػؼ كالانفعػػػالات كا 
العلاقات مع الآخػريف. كتجػدر الإشػارة إلػى أف المضػطرب لا يعػرؼ أنػو مصػاب بيػذا الػداء، كلكنػو 

ك إلػػى ظػػركؼ الحيػػاة المختمفػػة. كمػػا أنػػو يغضػػب كيثػػكر إذا نصػػح بػػأف ينسػػب ذلػػؾ إلػػى الآخػػريف أ
يراجع طبيبنا نفسينا لاعتقاده بأنو سميـ معافى. كيتصؼ المضطرب بعدـ المركنة كالميػؿ إلػى الكحػدة 
كعدـ القدرة عمى إعطاء استجابات مناسبة لمتطمبات الحياة المتغيرة. كمػا يحػدث تصػادـ بينػو كبػيف 

ممػػػػا يتسػػػػبب فػػػػي سػػػػمككو سػػػػمككيات متيػػػػكرة أك غيػػػػر مسػػػػؤكلة. كعػػػػادة مػػػػا يعمػػػػد القػػػػيـ الاجتماعيػػػػة 
المضػػػػطرب إلػػػػى إلحػػػػاؽ الأذل بنفسػػػػو كالمجػػػػكء إلػػػػى شػػػػرب المسػػػػكرات كالإدمػػػػاف عمػػػػى المخػػػػدرات. 

 .  كبالتالي يككف أكثر عرضة للإصابة بالأمراض النفسية كالقمؽ كالكببة كالأمراض العقمية
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 تمييد:

, الػذم نتعػرؼ فيػو عمػى  بعد الإنتياء مف الجانب النظرم نأتي الأف إلػى عمػى الجانػب التطبيقػي

المنيج المتبع في الدراسة , كالعينة , كأدكات جمع البيانات المستعممة  , كالأساليب الإحصائية المسػتخدمة 

فػػي الدراسػػة , ثػػـ نعػػرض النتػػائج المتحصػػؿ عمييػػا بعػػد تطبيػػؽ المقػػاييس المسػػتخدمة , كبعػػد عػػرض النتػػائج 

تساؤلات المطركحػة كمػف ثػـ  ننػاقش نتػائج فرضػيات الدراسػة نقكـ بتحميميا ك كبعد ذلؾ نقكـ بلإجابة عف ال

 قتراحات , كمف ثـ نختتـ الدراسة.كفي الاخير سنتطرؽ إلى الإستنتاج العاـ كتقديـ بعض التكصيات كالإ

 _ منيج الدراسة :1

يعرؼ المنيج عمى أنػو الطريػؽ الػذم يسػمكو الباحػث فػي دراسػة ظػاىرة مػا كػي يصػؿ إلػى نتػائج  

المػػنيج ميػػـ جػػدا فػػي أم دراسػػة , كيتحػػدد نػػكع .كمػػا أف  لكشػػؼ عمػػى صػػيغة الظػػاىرة المدركسػػةيقينيػػة فػػي ا

المػػػنيج حسػػػب طبيعػػػة المكضػػػكع المػػػراد دراسػػػتو , كالمػػػنيج المتبػػػع فػػػي ىػػػذه الدراسػػػة ىػػػك المػػػنيج الكصػػػفي 

 الأرتباطي , كالذم يعرؼ كما يمي :

 : تعريف المنيج الوصفي الإرتباطي -1-1

فيو الباحث إلى كصػؼ الظػاىرة أك الكاقػع المػراد دراسػتو دكف البحث الكصفي الذم ييدؼ  

رتبػػاطي لأنػػو فػػي ىػػذه الحالػػة يتطمػػب مػػف الباحػػث جمػػع البيانػػات تحديػػد  تحميػػؿ أك تحيػػز ليػػذا الكصػػؼ . كا 

) ســييل رزق كجػػكد علاقػػة بػػيف متغيػػريف أك أكثػػر , ككصػػؼ قػػكة الإرتبػػاط بػػيف ىػػذه الدراسػػات التربكيػػة . 

 . )70, ص  2003دياب , 

ىػػػك المػػػنيج الػػػذم يتػػػيح لنػػػا كصػػػؼ العلاقػػػة كمػػػدل ك  كىػػػك يصػػػمح لبحػػػكث العلاقػػػة الإرتباطيػػػة ,

الإرتباط بيف المتغيريف  , كنحف في دراستنا ىػذه بصػدد كصػؼ العلاقػة الإرتباطيػة بػيف متغيػريف , أسػاليب 
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ضػػطرابات الشخصػػية لػػدل عينػػة مػػف طمبػػة الجامعػػة ) عمػػكـ إجتماعيػػة  ك يتناسػػب كىػػ  )المعاممػػة الكالديػػة كا 

جدا مػع مكضػكعنا ىػذا لأنػو يتػيح لنػا جمػع المعمكمػات كتفسػيرىا كتحميميػا , مػف أجػؿ الكصػكؿ إلػى حقػائؽ  

نعتمػػد عمييا.حيػػث يعتبػػر المػػنيج الكصػػفي مػػف أكثػػر المنػػاىج إسػػتخداما كخاصػػة فػػي مجػػاؿ العمػػكـ التربكيػػة 

لمدركسػػة ككصػػؼ الكضػػع الػػراىف كالنفسػػية كالإجتماعيػػة لأنػػو ييػػتـ بجمػػع أكصػػاؼ حقيقيػػة عمميػػة لمظػػاىرة ا

 . )83ص  2000) إخلاص محمد عبد الحفيظ , مصطفى حسين باىي , كتفسيره .

 الدراسة الإستطلاعية :  -2

إف الدراسػػػة الإسػػػتطلاعية تمثػػػؿ نقطػػػة البدايػػػة فػػػي البحػػػث العممػػػي بشػػػقيو النظػػػرم كالتطبيقػػػي مػػػف 

مة البحػػث كالإسػػتمرار فيػػو كذالػػؾ خػػلاؿ الكقػػكؼ عمػػى المشػػكلات , كضػػبط المعيقػػات التػػي قػػد تعػػكؽ مكاصػػ

عمػػػػػى المسػػػػػتكل النظػػػػػرم كالميػػػػػداني , كبالتػػػػػالي فيػػػػػي عمػػػػػؿ مكمػػػػػؿ كمػػػػػدعـ لػػػػػو إذ تظيػػػػػر أىميػػػػػة الجكلػػػػػة 

الإستطلاعية خاصة في الدراسات الميدانية , ككنيا تساعد عمى التعرؼ ميداف البحث كالتأقمـ معو كمعرفة 

) ســعيد ســبعون ت المتعمقػػة بالظػػاىرة محػػؿ البحػػث بعػػض جكانبػػو التػػي لاتظيرىػػا حتمػػا القػػراءات كالأدبيػػا

 . )77ص  2012,

كذلؾ أف اليدؼ منيا الإطلاع عمى ميداف الدراسة,  كالتعرؼ عميو ككضعخطة العمؿ المستقبمية 

 .المراد إستعماليا لجمع البيانات عمى ضكء أىذاؼ الفرضيات المحددة , كمدل ملاءمة الأداة

جريبيػػة أكليػػة يقػػكـ بيػػا الباحػػث عمػػى عينػػة صػػغيرة قبػػؿ قيامػػو إف الدراسػػة الإسػػتطلاعية دراسػػة ت

 . )79ص 1984) معجم المغة العربية ,  ببحثو , بيدؼ إختيار أساليب البحث كأدكاتو

 . عينة الدراسة الإستطلاعية -2-1

خػػػلاؿ ىػػػذه المرحمػػػة عممنػػػا عمػػػى جمػػػع المعمكمػػػات عػػػف المكضػػػكع كتحديػػػد أفػػػراد عينػػػة الدراسػػػة 

مكاف كالتأكد مف صػلاحية الأداة المسػتخدمة فػي الدراسػة كالمتمثمػة فػي المقياسػيف الإستطلاعية مف حيث ال
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كمػػػدل إسػػػتجابة أفػػػراد العينػػػة ليػػػذه الأداة كمػػػدل فيميػػػـ لتعميماتيػػػا كعباراتيػػػا , كالكقػػػكؼ  عمػػػى الصػػػعكبات 

 ,كتذليميا إستعدادالإختيارىا, كحساب خصائصيا السيككمترية ليا .

راد العينػػػة كتحديػػػدا مػػػع السػػػنة الأكلػػػى ليسػػػانس عمػػػكـ إجتماعيػػػة كسػػػاعدنا فػػػي ذلػػػؾ إحتكاكنػػػا بػػػأف

كمعرفػػة الكثيػػر مػػف خصػػائص العينػػة كظركفيػػا كطبيعتيػػا كمحػػدداتيا , كقصػػد إجػػراء الدراسػػة الإسػػتطلاعية 

فػكج  ,  14قمنا بزيارة ميدانيػة إلػى  مكػاف الدراسػة حيػث إخترنػا بعػض الطمبػة المػكزعيف عمػى أربعػة عشػر 

 174طالبػا كطالبػة ,  مػف بيػنيـ مائػة كأربعػة كسػبعكف  628مائة كثمانيػة كعشػركف مف الجنسيف تضػـ سػت

 30سنة إلى ثلاثيف  18طالبة , تتراكح أعمارىـ مف ثمانية عشر   454طالب كأربعمائة كأربعة كخمسكف 

سنة ,  حيث تـ إختيار  عينة تضـ عشركف طالبا كطالبة , مػف بيػنيـ عشػرة ذكػكر , كعشػرة  إنػاث , قمنػا 

بتكزيػػػع المقػػػاييس حيػػػث يتمثػػػؿ المقيػػػاس الأكؿ فػػػي أسػػػاليب المعاممػػػة الكالديػػػة كمػػػا يػػػدركيا الأبنػػػاء كمقيػػػاس 

 إضطرابات الشخصية .

 .نة الإستطلاعية حسب السف كالجنسكالجدكليف التالييف يبيناف تكزيع العي

 توزيع أفراد عينة الدراسة الإستطلاعية حسب الجنس: )01جدول رقم ) 

 النسبة المئكية  العدد الطمبة

 %50 10 ذككر

 %50 10 إناث

 %100 20 المجمكع

 يبين توزيع أفراد عينة الدراسة الإستطلاعية حسب السن .)02جدول رقم )   
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 المجموع  %النسبة المئوية  العدد  الفئات  المتغير 
 

 السف        
 

 %100 40 8 سنة  22-18مف 
 
 

مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف 
 سنة  22-26

8 40 

مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف 
 سنة  26-30

4 20 

 كمف خلاؿ تطبيؽ الأداتيف كالكصكؿ إلى النتائج قمنا بإتباع ثلاثة مراحؿ كىي :

 التطبيق الأول.- أ

أفريػؿ , مػف  15تـ تطبيؽ الأداتيف لأكؿ مرة عمى العينة الإستطلاعية في كسط شػير أفريػؿ أم 

 .  2016-2015العاـ الدراسي 

 التطبيق الثاني : -ب 

أيػاـ كىػذا لمتأكػد مػف  10ى نفس أفراد العينة الإسػتطلاعية , بعػد مػركر إعادة تطبيؽ الأداتيف عم

صػػدؽ كثبػػات الإجابػػات , ككػػذا التأكػػد مػػف مػػدل صػػلاحيتو لقيػػاس مػػا أعػػد لقياسػػو كمػػف ثػػـ إختيػػار مكقػػع 

 كمجتمع الدراسة الأساسية , ثـ تحديد العينة الأساسية .

 التطبيق الثالث : -ج 

كقػػدرتيما عمػػى قيػػاس مػػا أعػػد لقياسػػو قمنػػا بالتكجػػو إلػػى مكػػاف بعػػد التأكػػد مػػف صػػلاحية الأداتػػيف 

الدراسػػة الأساسػػية بجامعػػة الػػدكتكر يحػػي فػػارس بالمديػػة , فػػي أكاخػػر شػػير أفريػػؿ كتػػـ فييػػا تطبيػػؽ الأداتػػيف 

 طالبا كطالبة تخصص عمكـ إجتماعية السنة أكلى ليسانس . 80عمى العينة الأساسية كالمتككنة مف 

 لاعية :نتائج الدراسة الإستط -2-2

 بعد الإنتياء مف الدراسة الإستطلاعية تكصمنا إلى مجمكعة مف النتائج كىي :
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التأكد مف أف التعميمات كالمفردات الكاردة في الإستمارة كاضحة كمفيكمة مػف طػرؼ عينػة  -

 الدراسة

 حذؼ بعض البنكد مف البيانات الشخصية لعدـ ملاءمتيا كفرضيات البحث. -

مي لمكالديف , المسػتكل الإقتصػادم , إعاقػة الطالػب كنكعيػا ) كالتخصص كالمستكل التعمي -

 ), الترتيب في العائمة , عمؿ الكالديف كنكعو

 التأكد مف عامؿ الصدؽ كالثبات لأداة البحث المتمثمة في المقياسيف . -

دقيقػة بالنسػبة لمقيػاس  15المناسػب للإجابػة عػف المقياسػيف كالػذم حػدد ب:  الكقػت تحديد -

الكالديػػة كمػػا يػػدركيا الأبنػػاء كىػػذا راجػػع للإجابػػة المتعػػددة )تنطبػػؽ دائمػػا , تنطبػػؽ أحيانػػا , أسػػاليب المعاممػػة 

كالػذم   دقيقة لمقيػاس إضػطرابات الشخصػية 15لممقياس بصكرتيو الأب كالأـ ك )تنطبؽ نادرا , كلاتنطبؽ 

 .)لا–كانت الإجابة عنو لاتستغرؽ كقتا )نعـ 

التػػػي مفادىػػػا : تكجػػػد فػػػركؽ بػػػيف أسػػػاليب تعػػػديؿ الفرضػػػيات , حيػػػث تػػػـ حػػػذؼ الفرضػػػية  -

ضػطرابات الشخصػية , لأنػو بعػد تطبيػؽ المقػاييس إتضػح أنػو لاتكجػد فػركؽ  المعاممة الكالديػة لػلأب كالأـ كا 

لقيػػػاس الفػػػركؽ بػػػيف  )03بػػػيف معاممػػػة الكالػػػديف للأبنػػػاء حيػػػث كانػػػت النتػػػائج متسػػػاكية , أنظرالممحػػػؽ رقػػػـ ) 

ضطرابات الشخصػية ا –أساليب المعاممة الكالدية  الأب  , كػذلؾ تػـ حػذؼ الفرضػية التػي مفادىػا : )لأـ  كا 

ضػػطرابات الشخصػػية , دلػػت نتػػائج الدراسػػة الإسػػتطلاعية أنػػو  )إنػػاث –تكجػػد فػػركؽ بػػيف الطمبػػة ) ذكػػكر  كا 

ضطرابات الشخصية ) الذم 04)أنظر الممحؽ رقـ ) لاتكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف جنس الطمبة كا 

 . )الطمبة في إضطرابات الشخصيةيكضح الفركؽ بيف 

 مجتمع الدراسة الأساسية : -3

 مجتمع الدراسة:
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ىك مصطمح عممي منيجي يراد بو كؿ ما يمكف أف تتـ عميػو نتػائج البحػث , ك يسػميو الػبعض " 

المجتمع الإحصػائي كيطمػؽ عميػو الػبعض المجتمػع الأصػمي " كمجتمػع الدراسػة ىػك المجتمػع الػذم يسػحب 

ثو , كىك الذم يككف مكضع إىتماـ في الدراسة , كلما كانت ىذه الدراسة تخص طمبة منو الباحث عينة بح

السػػػنة أكلػػػى ليسػػػانس عمػػػكـ إجتماعيػػػة فػػػإف مجتمػػػع الدراسػػػة يتكػػػكف مػػػف كػػػؿ طمبػػػة كطالبػػػات السػػػنة أكلػػػى 

تخصص عمكـ إجتماعية عمى مستكل جامعة الدكتكر يحي فارس بالمدية كالعدد الإجمالي لمجتمع الدراسة 

 . 2015/2016طالبا كطالبة , لمسنة الدراسية  628ف مف يتكك 

 :بحث أمرا ضركريا للأسباب التاليةمجتمع ال حصر كيعتبر

الأصؿ في البحث العممي ىك أف يطبؽ كؿ مفػردة مػف مفػردات مجتمػع البحػث , كلكػف ىػذا يكػاد 

ث كبيػرا ممػا يتطمػب يككف مستحيلا , أك عمى الأقؿ صعبا جدا خاصة عندما يككف عدد أفراد مجتمػع البحػ

ــش , دون ســنة , ص جيػػدا ككقتػػا كمػػالا كثيػػرا , كليػػذا يقتصػػرالباحث عمػػى عينػػة ممثمػػة لػػو.  ) داود دروي

66( . 

  عينة الدراسة :-4

نتقاء عينة ممثمة لو في الخصػائص  إف إختيار عينة البحث يككف بعد تحديد المجتمع الأصمي كا 

 . عشكائية إختيار العينة الترية . كتـ السيككم

 : عشوائيةتعريف العينة ال -4-1

نمػا تعنػي الفػػرص المتلعشػكائية ا سػاكية كدرجػة الإحتمػاؿ , كاحػدة لأم فػرد مػف أفػػراد ىنػا لاتعنػي الفكضػى كا 

 )152, ص1999فضيل دليو ، )حث .مجتمع البحث ليتـ إخياره كأحد أفراد عينة الب
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ففػػي دراسػػتنا الحاليػػة أردنػػا تقسػػيـ الطمبػػة حسػػب الجػػنس بطريقػػة متسػػاكية كأخػػذ عػػدد مػػف الػػذككر 

متساكم مع عدد الإناث , ففي مختمؼ التخصصات لـ نجد عدد الذككر الكافي كلػذلؾ إخترنػا طمبػة العمػكـ 

 ا ىذه .الإجتماعية السنة الأكلى , لأف حجـ العينة يتناسب مع أىداؼ دراستن

 حجميا : -4-2

طالبػػا كطالبػػة ينتمػػكف  628قصػػد إختيػػار عينػػة الدراسػػة مػػف المجتمػػع الأصػػمي الػػذم يتكػػكف مػػف  

إلى أقساـ العمكـ الإجتماعية التابعة لجامعة المدية تـ الإتصاؿ بمصمحة الإحصاء كسحب القكائـ الخاصة 

 بعدد الطمبة كتـ تحديد العينة .

 خصائصيا . -4-3
 التالي يوضح نسبة  عينة الدراسة حسب متغير الجنس . ) 03)والجدول رقم 

 النسبة المئكية  العدد الطمبة
 %50 40 ذككر
 %50 40 إناث

 %100 80 المجمكع
نػػػاث  )03يتضػػػح مػػػف خػػػلاؿ الجػػػدكؿ رقػػػـ ) أف عػػػدد أفػػػراد عينػػػة الدراسػػػة بػػػيف الجنسػػػيف ذكػػػكر كا 

 لكلا الجنسيف .  %50متساكل كيتمثؿ بنسبة 

 يمثل النسبة المئوية لمجتمع الدراسة حسب الجنس : ) 02شكل رقم )
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 يمثل مجتمع الدراسة حسب متغير السن  : ) 04جول رقم )     

 المجموع  %النسبة المئوية  العدد  الفئات  المتغير 

 

 السف        

 

 %100 %50 40 سنة  22-18مف 

 31.25% 25 سنة  26-22مف 

 18.75% 15 سنة  30-26مف 

سػػػنة  30-18أف أعمػػػار أفػػػراد الدراسػػػة تتػػػراكح مػػػابيف   )04يتضػػػح مػػػف خػػػلاؿ الجػػػدكؿ رقػػػـ )

 سنة . 30سنة كالأقمية ىـ في  26-18فالأغمبية ىـ في سف 

 يمثل عينة الدراسة حسب متغير السن  : ) 03شكل رقم )

 

 أدوات الدراسة:-5

ار الأدكات المناسبة حيث إشتممت بعد أف حددنا أىداؼ الدراسة كحددنا متغيراتيا كاف عمينا إختي

 عمى مايمي :
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 الملاحظة :  -5-1

تكػػكف حػػػكؿ البيانػػػات ذات القيمػػػة لمباحػػث كذلػػػؾ حتػػػى تمكػػػف مػػف تقػػػديـ صػػػيمغتو أكليػػػة لمفرضػػػية 

كتكضػيحيا كبالتػالي تكػػكف المعرفػة فػػي ىػذه المرحمػػة الأكلػى ذات فائػدة كاضػػحة كفػي المرحمػػة الثانيػة تكػػكف 

عميػػو فػػي ىػػذه المرحمػػة الأكلػػى بإعتبارىػػا الأسػػمكب فػػي جمػػع المػػادة العمميػػة التػػى  بأىميػػة أكبػػر ممػػا كانػػت

 تساعد في عممية التحقؽ , كبالتالي تككف لمملاحظة كظيفتيف :

 تقديـ بيانات مف أجؿ الصياغة الأكلية لمفرضيات  -

 أداة المنيجية لجمع البيانات حكؿ الفرضيات بيدؼ التحقؽ منيا -

قػة كممػا كانػت الملاحظػة دقيقػة كممػا كانػت الفرضػيات ذات أىميػة أكبػر كمما كانت الملاحظة دقي

كدلالػػة أكثركيكػػكف ىػػذا بإسػػتخداـ الكسػػائؿ كالأدكات كمػػا يجػػب أيضػػا أف تتصػػؼ الملاحظػػة بالمكضػػكعية .               

 . )6,ص  2007)بن رقية ,

كػكف العينػة كيمكف إجػراء الملاحضػة عمػى عػدد قميػؿ مػف المفحكصػيف كلػيس مػف الضػركرم أف ت

)سيل , بدون سـنة  التي يلاحظيا الباحث كبيرة الحجـ قمة الكمفة كالجيد المبذكؿ في الملاحظة كالتدكيف .

 )15ص 

كلمملاحظة انكاع كتـ إختيار الملاحظة البسيطة التػي تتناسػب مػع دراسػتنا . فيػي إحػدل أسػاليب 

ة كدكف تكمػؼ أكدكف كضػع تصػنيفات جمع بيانات الذم يعتمد فييا الباحث عمػى حكاسػو فػي صػكرة طبيعيػ

 مسبقة لمظاىرة التى سيتـ دراستيا .
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 2009مقياس أساليب المعاممة الوالدية كما يدركيا الأبناء , وىو من إعداد الصنعاني سنة  -5-2

 مبررات إستخدام ىذا المقياس :

 لأتية :إستخدـ الباحث مقياس أساليب المعاممة الكالدية كما يدركيا الأبناء للأسباب ا

مكانية فيميا لدل عينة الدراسة . -  سيكلة عباراتو كا 

 سيكلة تطبيقو عمى أفراد العينة . -

 مدل مكافقتو لمعمر الزمني لعينة الدراسة . -

 أنو يقيس أساليب المعاممة الكالدية مف كجية نظر الأبناء كليس الأباء . -

ب السػػكية منيػػا , بينمػػا تحتػػكم أغمػػب مقػػاييس أسػػاليب المعاممػػة الكالديػػة إلػػى قيػػاس الأسػػالي -

يحتكم ىذا المقياس عمػى قيػاس الأسػاليب غيػر السػكية الأمػر الػذم يقػكد االباحػث إلػى معرفػة مػدل تأثيرىػا 

 عمى الطمبة .

 تكفر القدر المناسب لو مف الصدؽ كالثبات عند تقنينو مف قبؿ مصممو . -

 وصف المقياس : -5-2-1

ساليب المعاممة الكالدية كتضمف كؿ أسمكب عدد قاـ مصمـ المقياس بتحديد سبعة أبعاد فرعية لأ

مػػػف العبػػػارات تػػػـ تحديػػػدىا فػػػي ضػػػكء التػػػراث كالأدب السػػػيككلكجي كالمقػػػاييس الخاصػػػة لأسػػػاليب المعاممػػػة 

الكالديػػة , كعنػػد صػػياغة العبػػارات تػػـ مراعػػات الشػػركط الخاصػػة بػػذلؾ , مػػف حيػػث كضػػكح العبػػارات كعػػدـ 

 ابات معينة .تضمنيا أكثر مف فكرة  , كلا تكحي بإج

عبػارة مكزعػة  74كبذلؾ إشتمؿ المقياس في صكرتو الأكليػة التػي عرضػت عمػى المحكمػيف عمػى 

 عمى سبعة  مجالات كىي :
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عبػارة , مشػاعر  11عبػارة , الإىمػاؿ  12عبارة , الحماية الزائدة  11عبارة , القسكة  11الرفض 

كأمػػاـ كػػؿ فقػػرة أربعػػة خيػػارات للإجابػػة عمييػػا عبػػارة ,  11عبػػارات , التفرقػػة  9عبػػارات , التسػػمط  9الػػنقص 

ليعطي المفحكص رأيػو فػي معاممػة الأب مػرة  )تنطبؽ دائما , تنطبؽ أحيانا , تنطبؽ نادرا, لاتنطبؽ )كىي 

 عمى التكالي . ) 1,  2,  3,  4كفي معاممة الأـ مرة أخرل , كلغاية التصحيح أعطيت الأكاف ) 

 قياس المعاممة الوالدية كما يدركيا الأبناء :يوضح توزيع عبارات م) 05جدول رقم )

 عدد العبارات   أرقاـ العبارات     الأبعاد  ـ
 9 57-50_43-36-29-22-15-8 -1 الرفض  1
 9 63-56-49-42-35-28-21-14-7 التفرقة  2
 9 58-51-44-37-30-23-16-9-2 القسكة  3
 9 59-52-45-38-31-24-17-10-3 الحماية الزائدة  4
 9 62-55-48-41-34-27-20-13-6 التسمط  5
 9 60-53-46-39-32-25-18-11-4 الإىماؿ 6
 9 61-54-47-40-33-26-19-12-5 إثارة مشاعر النقض 7

 الشروط السيكومترية لممقياس : -5-2-2

 صدق المقياس :-5-2-2-1

ة اليمنية , بعدة قاـ معد المقياس بحساب صدؽ المقياس بحساب ثبات صدؽ المقياس عمى البيئ

مػػف المحكمينممعرفػػة  )10طػػرؽ منيػػا الصػػدؽ الظػػاىرم , كىػػك صػػدؽ المحكمػػيف حيػػث تػػـ عرضػػو عمػػى ) 

 أرائيـ حكؿ إنتماء العبارات لأبعاد مقياس أساليب المعاممة الكالدية كما يدركيا الأبناء .
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 صدق الإتساق الداخمي: -5-2-2-2

س أساليب المعاممة الكالدية , بإستخداـ قاـ مصمـ المقياس بحساب صدؽ الإتساؽ الداخمي لمقيا

معامػػؿ الإرتبػػاط بيرسػػكف , كذلػػؾ عػػف طريػػؽ إسػػتخراج معامػػؿ إرتبػػاط درجػػة كػػؿ عبػػارة بدرجػػة البعػػد الػػذم 

تنتمي إليو , كبالدرجػة الكميػة , فقػد تراكحػت معػاملات الإرتبػاط بػيف درجػة الأبعػاد , الدرجػة الكميػة لممقيػاس 

كجميعيػػا دالػػة  )0.90 – 0.63بينمػػا تراكحػػت فػػي صػػكرة الأـ عنػػد)  ) 0.91 – 0.84فػي صػػكرة الأب ) 

 , الأمرالذم يدؿ عمى صدؽ الإتساؽ الداخمي لممقياس . )0.01عند مستكل )

 الثبات : -5-2-2-3

 قاـ مصمـ المقياس بالتحقؽ مف ثبات المقياس مف خلاؿ الطرؽ الأتية :

 التجزئة النصفية : -5-2-2-4

فية لمجػػػالات المقيػػػاس عمػػػى صػػػكرة الأب بػػػيف تراكحػػػت معػػػاملات الثبػػػات بطريقػػػة التجزئػػػة النصػػػ

أمػا فيمػا يتعمػؽ بصػكرة الأـ فقػد تراكحػت معػاملات  )0.92كبمػغ معامػؿ الثبػات الكمػي)   )0.84- 0.65)

كىػػػػي  ) 0.95كبمغػػػػت عمػػػػى الدرجػػػػة الكميػػػػة )  ) 0.84 – 0.71الثبػػػػات بطريقػػػػة التجزئػػػػة النصػػػػفية بػػػػيف )

 معاملات ثبات مقبكلة .

 ألفا كرومباخ :

راكحػػػت معػػػاملات بطريقػػػة ألفػػػا كركمبػػػاخ لجميػػػع مجػػػالات المقيػػػاس فػػػي صػػػكرة الأب بػػػيف حيػػػث ت

فيمػا تراكحػت معػاملات الثبػات لصػكرة الأـ  )0,95كبمغ معامؿ الثبػات الدرجػة الكميػة )  )0.84 – 0.71)

 كىي معاملات عالية تدؿ عمى ثبات المقياس. )0.94كبمغ عمى الدرجة الكمية ) ) 0.78 – 0.61بيف ) 
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 دق المقياس في الدراسة الحالية :ص

 أ : صدق البناء الداخمي :

تـ حساب صدؽ المقياس بطريقة الإتساؽ الداخمي , حيث تـ حسابو بمعامؿ إرتباط بيرسكف بيف 

  21Spssكىػذه العمميػة الإحصػائية تمػت بإسػتخداـ نظػاـ ’ درجػات الأبعػاد كبػيف الدرجػة الكميػة لممقيػاس 

 نة في الجدكؿ التالي :ككانت النتائج كما ىي مدك 

 مقياس إضطرابات الشخصية: -5-3

 التعريف بالمقياس: -5-3-1 

صمـ مقياس إضطرابات الشخصػية كػؿ مػف محمػد حسػف غػانـ كعػادؿ الػدمرداش كمجػدم محمػد 

 .2007زينة سنة 

 )شخصػػػيات مرضػػػية ) إضػػػطرابات الشخصػػػية 10بنػػػدا , لتقػػػيس  80يتكػػػكف ىػػػذا المقيػػػاس مػػػف 

مية النمكذجيػػػػة , الشػػػػبو فصػػػػامية , المضػػػػادة لممجتمػػػػع ,البينيػػػػة , اليسػػػػتيرية , كىػػػي: شػػػػبو ىذائيػػػػة , الفصػػػػا

 النرجسية , الكسكاسية القيرية , المتجنبة , التابعة .
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 كما يكضح الجدكؿ الأتي :

 توزيع عبارات مقياس إضطرابات الشخصية :) 06جدول رقم )

 عدد البنكد أرقاـ البنكد إضطرابات الشخصية

 8 8-1 ىذائية الشخصية شبو

 8 16-9 الشخصية الفصامية النمكذجية

 8 24-17 الشخصية شبو فصامية

 8 32-25 الشخصية المضادة لممجتمع

 8 40-33 الشخصية البينية

 8 48-41 الشخصية اليستيرية

 8 56-49 الشخصية النرجسية

 8 64-57 الشخصية الكسكاسية القيرية

 8 72-65 الشخصية المتجنبة

 8 80-73 ة التابعةالشخصي

  80 المجمكع

 طريقة التصحيح والتنقيط :  -ب 

 _ تعطى درجة كاحدة عمى الإجابة ب: نعـ , ك صفر عمى الإجابة ب: لا.1

 تجمع درجات كؿ نكع مف أنكاع الشخصية عمى حدة . -2
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إذا كانت درجة الفػرد مسػاكية أك أكبػر مػف الدرجػة المفترضػة  لمتشػخيص , يشػخص الفػرد ضػمف 

 ذه المجمكعة .ى

 كفيما يمي المحكات التشخيصية لإضطرابات الشخصية , كالجدكؿ التالي يكضح ذلؾ :

 :يبين المحكات التشخيصية لإضطرابات الشخصية :) 07الجدول رقم )
 
 
 
 

 )) العتبة الباثكلكجية المحكات المفركضة لمتشخيص نكع إضطرابات الشخصية 

 4 الشخصية شبو ىذائية 1

 4 الشخصية الفصامية النمكذجية 2

 5 الشخصية شبو فصامية 3

 3 الشخصية المضادة لممجتمع 4

 5 الشخصية البينية 5

 5 الشخصية اليستيرية 6

 5 الشخصية النرجسية 7

 4 الشخصية الكسكاسية القيرية 8

 4 الشخصية المتجنبة 9

 4 الشخصية التابعة 10
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 :يةدراسات التحقق والصلاح -ج
 لمقياس في البيئة المصرية :صدؽ كثبات ا

: بمؤشرات  questionnaire personality Disorders  يتميز مقياس إضطرابات الشخصية
 سيككمترية  جيدة في البيئة المصرية مف حيث صدؽ المقياس كثباتو .

 صدق المقياس:
 تـ حساب الصدؽ بعدة طرؽ منيا :

 الصدق الظاىري :

مػف أسػاتذة عمػـ الػنفس بجامعػة عػيف  )2)) 5) ف = عػرض المقيػاس عمػى عػدد مػف المحكمػيف 

 مف أساتذة الطب النفسي بكمية طب بنات الأزىر بمصر , كلـ يتـ إستبعاد أم عبارة . )3شمس , ك)

 الإتساق الداخمي :

تـ حساب معامػؿ الإرتبػاط بػيف البنػد كمجالػو الفرعػي مػف خػلاؿ تحميػؿ البنػكد , كذلػؾ عمػى نفػس 

 مف الذككر , كمثمو مف الإناث. )120ارة إلييا ) ف= عينة الثبات السابؽ الإش

 كفيما يمي بياف حساب صدؽ الإتساؽ الداخمي .
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: يوضح حساب صدق الإتساق الداخمي حيث إرتباط الدرجة عمى المقياس الفرعي ) 08الجدول رقم )
 بالدرجة الكمية لممقياس ككل :

 ثبات الإعادة المقاييس م
 0.41 ةالشخصية شبو ىذائي 1
 0.49 الشخصية الفصامية النمكذجية 2
 0.49 الشخصية شبو فصامية 3
 0.61 الشخصية المضادة لممجتمع 4
 0.62 الشخصية البينية 5
 0.62 الشخصية اليستيرية 6
 0.63 الشخصية النرجسية 7
 0.33 الشخصية الكسكاسية القيرية 8
 0.56 الشخصية المتجنبة 9
 0.51 الشخصية التابعة 10

 : أف المقياس يتميز بإتساؽ داخمي جيد .) 08يتضح مف الجدكؿ رقـ )

 صدق المجموعات المتناقضة :

كمجمكعة مف المرضى المضطربيف   )200حيث تـ المقياس عمى مجمكعة مف الأسكياء ) ف =

, عامػا  )35.87عامػا , بمتكسػط قػدره )  60-20حيػث تتػراكح أعمػارىـ مػابيف  )200نفسػيا كعقميػا ) ف=

نحػػراؼ معيػػارم قػػدره ) عامػػا , كتػػـ سػػحب العينػػة الإكمينيكيػػة المرضػػية مػػف المتػػردديف عمػػى العيػػادة )2.32كا 

, كقسػػػػـ الطػػػػب النفسػػػػي لمستشػػػػفى الطػػػػب النفسػػػػي  )النفسػػػػية لطػػػػب الأزىػػػػر) مستشػػػػفى الزىػػػػراء الجػػػػامعي 

بحمػػكاف , كقػػد مػػف المقيمػػيف بمستشػػفى اصػػحة النفسػػية بالعباسػػية كمستشػػفى الصػػحة النفسػػية  ))الػػدمرداش 

 سبؽ تشخيص المرضى المضطربيف نفسيا كعقميا مف قبؿ الأطباء النفسييف .
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المرضى ,) ) 200يوضح صدق المجموعات المتناقضة .) أسوياء : ن=  ) 09جدول رقم )
 . )200مضطربين نفسيا وعقميا : ن=

 المتغير
 المقياس

الإنحػػػػػػػػػػػػػػػػػػراؼ  المتكسط العدد المجمكعة
 المعيارم

 قيمة "ت"
T test 

 الدلالة

أسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكياء  شبو ىذائية
 مرضى

200 5.11 
5.37 

1.56 
1.56 

 غير دالة 1.70

الفصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػامية 
 النمكذجية

أسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكياء 
 مرضى

200 3.86 
4.49 

1.66 
1.59 

دالػػػػػػػػة عنػػػػػػػػد  3.87
0.01 

أسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكياء  شبو فصامية
 مرضى

200 2.34 
3.56 

1.85 
2.07 

دالػػػػػػػػة عنػػػػػػػػد  6.21
0.01 

المضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػادة 
 لممجتمع

أسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكياء 
 مرضى

200 3.14 
3.56 

1.79 
1.81 

دالػػػػػػػػة عنػػػػػػػػد  4.53
0.01 

أسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكياء  البينية
 مرضى

200 4.33 
5.01 

1.96 
2.16 

دالػػػػػػػػة عنػػػػػػػػد  3.35
0.01 

أسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكياء  اليستيرية
 مرضى

200 3.47 
4.36 

1.85 
1.76 

دالػػػػػػػػة عنػػػػػػػػد  4.93
0.01 

أسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكياء  النرجسية
 مرضى

200 3.05 
4.26 

0.93 
1.75 

دالػػػػػػػػة عنػػػػػػػػد  6.60
0.01 

الكسكاسػػػػػػػػػػػػػػػػية 
 القيرية

أسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكياء 
 مرضى

200 4.46 
 

4.89 

1.74 
1.51 

دالػػػػػػػػة عنػػػػػػػػد  2.64
0.01 

أسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكياء  المتجنبة
 مرضى

200 3.86 
5.03 

1.70 
1.79 

دالػػػػػػػػة عنػػػػػػػػد  6.74
0.01 

أسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكياء  التابعة
 مرضى

200 4.10 
5.09 

1.96 
1.81 

دالػػػػػػػػة عنػػػػػػػػد  4.72
0.01 

كجػكد فػركؽ ذات دلالػة إحصػائية بػيف فئتػي الأسػكياء كالمرضػى , ) 09يتضح مف الجػدكؿ رقػـ )
 ما يؤكد قدرة المقياس عمى التمييز بيف الفئات المرضية كالفئات غير المرضية أك غير الإكمينيكية .م

 ثبات مقياس إضطرابات الشخصية :
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يكمػا , كذلػؾ عمػى عينػة مػف الػذككر  15تـ حسػاب الثبػات بطريقػة الإعػادة , بفاصػؿ زمنػي قػدره 

عامػػا  61-17تراكحػػت أعمػػارىـ مػػابيف  , ممػػف )240فػػي كػػؿ فئػػة )ف الكمػػي =  )120كالإنػػاث بكاقػػع )

نحراؼ معيارم قدره )  )29.971بمتكسط قدره)   لدل عينتي الذككر كالإناث.  )0.432عاما , كا 

 الشخصية بطريقة إعادة الإختبار .حساب الثبات لمقياس إضطرابات 

 )240: يوضح ثبات الإعادة )ن الكمي =) 10الجدول رقم )

 ثبات الإعادة المقاييس ـ

 0.94 لشخصية شبو ىذائيةا 1

 0.93 الشخصية الفصامية النمكذجية 2

 0.81 الشخصية شبو فصامية 3

 0.84 الشخصية المضادة لممجتمع 4

 0.71 الشخصية البينية 5

 0.71 الشخصية اليستيرية 6

 0.88 الشخصية النرجسية 7

 0.75 الشخصية الكسكاسية القيرية 8

 0.78 الشخصية المتجنبة 9

 0.86 لشخصية التابعةا 10

 0.92 الدرجة الكمية 11
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 إجراءات تطبيق الدراسة :-6
 : تمت الدراسة في ضكء المحددات التالية :حدودالبحث_ 1_6

 المحدد الزماني :

فيفػػػرم    27إنطلاقػػػا مػػػف بدايػػػة  2015/2016تػػػـ البحػػػث فػػػي السداسػػػي الثػػػاني لمعػػػاـ الدراسػػػي 

 مام . 20حتى

 المحدد المكاني:

 دراسة في جامعة الدكتكر يحي فارس بالمدية بكمية العمكـ الإنسانية كالإجتماعية .تمت ال 

 المحدد البشري:

 أجريت الدراسة عمى طمبة العمكـ الإجتماعية السنة أكلى ليسانس .

 الأساليب الإحصائية المستعممة :-7

ح الإجابػػة إسػػتمزمت طبيعػػة معطيػػات البحػػث المجػػكء إلػػى المقػػاييس الإحصػػائية بعػػدما تػػـ تصػػحي

المقدمة مف طرؼ الطمبة الجامعييف الأداتػيف كتفريػغ البيانػات بالعتمػاد عمػى تقنيػة الرزمةالإحصػائية لمعمػكـ 

 كقد إعتمدنا عمى ما يمي :  spssالإجتماعية 

 لحساب الإرتباطات .  pearsonمعامؿ الإرتباط  -1

 درجات الطمبة. المتكسط الحسابي كتـ فيو التعرؼ عمى متكسط تكزيع الدرجة مف مجمكع -2

 الإنحراؼ المعيارم كالذم يعد كمف مقاييس التشتت . -3

النسػػب المئكيػػة  : كىػػذا لمتعػػرؼ عمػػى نسػػبة تكػػرار المتغيػػرات , كلمعرفػػة النسػػب المئكيػػة التػػي تمثػػؿ طمبػػة 
 . الجامعة



 

 

 

 ل الخامسالفص
 عرض وتحميل نتائج الدراسة

 
 

‌
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 الفصل الخامس : عرض وتحميل نتائج الدراسة .

 عرض كتحميؿ نتائج الفرضية الأكلى . -1

 نتائج الفرضية الثانية  .عرض كتحميؿ  -2

 عرض كتحميؿ نتائج الفرضية الثالثة . -3

 الإستنتاج العاـ .
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 عرض وتحميل نتائج الدراسة : -9

 تمييد :

بعػػد التطػػرؽ فػػي الفصػػؿ السػػابؽ إلػػى مختمػػؼ الإجػػراءات المنيجيػػة المتبعػػة فػػي الجانػػب الميػػداني 

نحاكؿ فػػػػي ىػػػػذا الفصػػػػؿ عػػػػرض كتحميػػػػؿ النتػػػػائج لمدراسػػػػة , كبعػػػػد جمػػػػع البيانػػػػات كتصػػػػنيفيا كترتيبيػػػػا , سػػػػ

 المتحصؿ عمييا مف خلاؿ المعالجة الإحصائية ليا , كفؽ مقتضيات فرضيات الدراسة الثلاثة .

 أولا: عرض وتحميل النتائج المتعمقة بالفرضية الأولى :

ضػالفرضية  :  طرابات الشخصػية تكجد علاقة بيف أساليب المعاممة الكالدية اللاسكية كمػا يػدركيا الأبنػاء كا 

 لدل طمبة المرحمة الجامعية .

كلمتحقؽ مف صحة الفرضية تـ إستخداـ معامؿ إرتباط بيرسكف لإختبػار طبيعػة العلاقػة الإرتباطيػة 

الأـ  -)الأب بيف الدرجات التي تحصؿ عميا الطمبة مف أفراد العينة عمػى مقيػاس أسػاليب المعاممػة الكالديػة

 كمقياس إضطرابات الشخصية كأسفرت النتائج عمى مايمي :اللاسكية كما يدركيا الأبناء )

كمــا  )الأم –يوضــح معامــل الإرتبــاط بــين أســاليب المعاممــة الوالديــة اللاســوية )الأب ) 11جــدول رقــم )

 يدركيا الأبناء بإضطرابات الشخصية : 

 . N=80) لدى طمبة المرحمة الجامعية : )

 مستكل الدلالة  معامؿ بيرسكف  المتغيرات 
 –أساليب المعاممة الكالديػة)الأب 

اللاسػػػػػػػػػكية كمػػػػػػػػػا يػػػػػػػػػدركيا  )الأـ 
 إضطرابات الشخصية  –الأبناء 

0.25 0.01 

  0.05داؿ إحصائيا عند مستكل الدلالة 
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اللاسػكية)الأب  يتضح مف الجدكؿ السابؽ كجػكد علاقػة إرتباطيػة , بػيف أسػاليب المعاممػة الكالديػة

ضطرابا)الأـ  – ت الشخصية لدل طمبة المرحمػة الجامعيػة , حيػث بمغػت قيمػة معامػؿ كما يدركيا الأبناء كا 

, كىذه العلاقة الإرتباطية ىي علاقػة مكجبػة  0.05كىي قيمة دالة إحصائيا عند المستكل  0.25الإرتباط 

كتعنػػي أنػػو كممػػا زادت أسػػاليب المعاممػػة الكالديػػة اللاسػػكية لكالػػديف كممػػا زادت إضػػطرابات الشخصػػية لػػدل 

ة الجامعيػػػػة , ككممػػػػا نقصػػػػت أسػػػػاليب المعاممػػػػة الكالديػػػػة اللاسػػػػكية كممػػػػا نقصػػػػت إضػػػػطرابات طمبػػػػة المرحمػػػػ

 الشخصية لدل الطمبة .

تتفؽ نتائج الدراسة الحالية مػع ماتكصػمت إليػو نتػائج دراسػة كػؿ مػف سػفر بػف نيحػاف المطيػرم ,  

ديػػػة الأب كالأـ كمػػػا حيػػػث بينػػػت نتػػػائج الدراسػػػة كجػػػكد علاقػػػة إرتباطيػػػة بػػػيف أسػػػاليب المعاممػػػة الكال 2013

ضطرابات الشخصية لػدل المػراىقيف , كدراسػة نعيمػة بػص  بحيػث تكصػمت لدراسػة  2006يدركيا الأبناء كا 

إلى أنو تكجد علاقة إرتباطية بيف إضطرابات الشخصية لػدل طػلاب المرحمػة الجامعيػة كبأسػاليب المعاممػة 

 الكالدية .

 الثانية :ثانيا : عرض وتحميل النتائج المتعمقة بالفرضية 

الفرضية الثانية : يكجد أساليب معاممة كالدية لاسكية مختمفة حسػب إدراؾ طمبػة المرحمػة الجامعيػة 

. 

كلمتحقػػؽ مػػف صػػحة الفرضػػية تػػـ تطبيػػؽ مقيػػاس أسػػاليب المعاممةالكالديػػة كمػػا يػػدركيا الابنػػاء كتػػـ 

 التكصؿ إلى النتائج التالية :
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ة الوالديـــة اللاســـوية لصـــورة الأب, وذلـــك إنطلاقـــا مـــن يوضـــح ترتيـــب أســـاليب المعاممـــ)12جــدول رقـــم)

 المتوسط الحسابي والإنحراف المعياري والنسبة المؤوية :

أساليب المعاممة 
 الوالدية

الإنحراف  المتوسط الحسابي العينة
 المعياري

 النسبة المؤوية

 %22.37 4.21 27.75 80 أسمكب الرفض
أسمكب الحماية 

 الزائدة
80 19.83 4.91 15.99% 

 %12.99 3.87 16.11 80 أسمكب القسكة
 %12.72 4.51 15.78 80 أسمكب الإىماؿ
 %12.45 4.58 15.45 80 أسمكب التسمط
 %12.42 3.43 15.41 80 أسمكب التفرقة

أسمكب إثارة الألـ 
 النفسي

80 13.43 4.27 10.83% 
 

 %100 المجموع 
ة لأبعاد أساليب المعاممة الكالدية كما يػدركيا أف النسبة المؤكي )12نلاحظ مف خلاؿ الجدكؿ رقـ )

 مرتفعة كالأتي : )لمقياس صكرة )الأب )الأبناء )اللاسكية 

الػرفض ,الحمايػة الزائػدة ,القسػكة  الإىمػاؿ ,التسػػمط , التفرقػة , إثػارة مشػاعر الػنقص , بنسػب مئكيػػة 
الترتيب  ,عمى 10.83%,  12.42%,  12.45%,  12.72%,  % 12.99, %15.99%,  22.37

, كبغض النظر لقيمة المتكسػط الحسػابي , كقيمػة الإنحػراؼ المعيػارم نجػد  %99.77كبمجمكع يتمثؿ في 
أف القيمتػػػيف متباعػػػدتيف , كأف النسػػػب المئكيػػػة متقاربػػػة مػػػف المتكسػػػط الحسػػػابي , ممػػػا يػػػدؿ ذلػػػؾ عمػػػى أف 

 إستجابات أفراد عينة الدراسة متجانسة .
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 بالشكؿ التالي : )04اء في الجدكؿ رقـ )كنقكـ بتكضيح أكثر مف خلاؿ ماج 
 يمثل نسبة أساليب المعاممة الوالدية اللاسوية للأب :  )04شكل رقم ) 

 
يوضــح ترتيــب أســاليب المعاممــة الوالديــة الســمبية لصــورة الأم, وذلــك إنطلاقــا مــن  13) جــدول رقــم )

 المتوسط الحسابي والنسبة المئوية:
أســــاليب المعاممــــة 

 الوالدية 
 النسبة المؤوية  الإنحراف المعياري  المتوسط الحسابي نة العي

أسػػػػػػػػػػمكب الحمايػػػػػػػػػػة 
 الزائدة 

80 18.52 4.22 17.72% 

 %14.79 3.98 15.45 80 أسمكب القسكة
 %14.60 4.15 15.26 80 أسمكب التسمط
 %14.28 4.12 14.92 80 أسمكب الإىماؿ
 %13.45 4.10 14.05 80 أسمكب التفرقة

أسػػػػػػػػػػػػػػػػػمكب إثػػػػػػػػػػػػػػػػػارة 
 شاعر النقصم

80 13.61 4.05 13.02% 

 %12.10 4.26 12.65 80 أسمكب الرفض
أف النسػب المئكيػة لأبعػػاد أسػاليب المعاممػة الكالديػة اللاسػػكية  )13نلاحػظ مػف خػلاؿ الجػػدكؿ رقػـ )

 عة كالأتي : مرتف )كما يدركيا الأبناء لمقياس )صكرة الأـ 
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, الػػػػرفض, بنسػػػػب ذ, إثػػػػارة مشػػػػاعر النقصػػػػذالتفرقػػػػة ,ذ, الإىمالػػػػذ, التسػػػػمطذ, القسػػػػكةذالحمايػػػػة الزائػػػػدة

 , عمػػػػػػػػػػػى%12.10, % 13.02,  %13.45,  %14.28, %14.60, 14.79%، %17.72مئكيػػػػػػػػػػػة,

كبػػػػالنظر لقيمػػػػة المتكسػػػػط الحسػػػػابي كالإنحػػػػراؼ المعيػػػػارم نجػػػػد أف القيمتػػػػيف  )99.96الترتيػػػػب بمجمػػػػكع )

, ممػػا يػػدؿ ذلػػؾ عمػػى أف إسػػتجابات أفػػراد  متباعػػدتيف , كأف النسػػب المئكيػػة متقاربػػة مػػف المتكسػػط الحسػػابي

, حيػث تكصػمت ىػذه الدراسػة  1994عينة الدراسة متجانسة , ك تتفػؽ نتيجػة ىػذا الفػرض مػع دراسػة كيمػي 

 إلى أف الأميات أكثر إستخداما للأساليب اللاسكية في معاممة الأبناء .

للاسػػكية  أكثػػر إسػػتخداما مػػف خػػلاؿ الإجابػػة عمػػى التسػػاؤؿ : مػػاىي أسػػاليب المعاممػػة الكالديػػة  ا 

 مف طرؼ الكالديف كما يدركيا الطالب الجامعي ؟.

 بالشكؿ التالي : )13كنقكـ بتكضيح أكثر مف خلاؿ ماجاء في الجدكؿ رقـ )

 يمثل أساليب المعاممة اللاسوية للأم حسب الأساليب الأكثر إنتشارا :05 ) شكل رقم ) 
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 لفرضية الثالثة  :ثالثا : عرض وتحميل النتائج المتعمقة با

 التساؤؿ: ما ىي إضطرابات الشخصية المنتشرة لدل طمبة المرحمة الجامعية ؟.

كلمتحقؽ مف صحة الفرضية تـ تطبيؽ مقياس إضطرابات الشخصية عمى عينة الدراسة ككانت النتائج كما 

 ىك مكضح في الجدكؿ التالي:

بي والنســبة المئويــة لــدى طمبــة يوضــح إضــطرابات الشخصــية حســب المتوســط الحســا 14)جــدول رقــم)
 المرحمة الإجتماعية :

إضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػطرابات 
 الشخصية 

 النسبة المئكية  الإنحراؼ المعيارم  المتكسط الحسابي العينة

الشخصػػػػػػػػػػػػػػػػية شػػػػػػػػػػػػػػػػبو 
 ىذائية 

80 5.57 3.96 13.24% 

الشخصػػية الكسكاسػػػية 
 القيرية 

80 5.18 1.10 12.31% 

 %12.03 1.11 5.06 80 الشخصية البينية 
خصػػػػية الفصػػػػامية الش

 النمكذجية 
80 4.36 1.27 10.36% 

 %10.24 1.10 4.31 80 الشخصية التابعة 
 %9.67 1.10 4.07 80 الشخصية المتجنبة 

 %9.29 1.09 3.91 80 الشخصية اليستيرية  
الشخصػػػػػػية المضػػػػػػادة 

 لممجتمع 
80 3.52 1.01 8.36% 

 %7.29 1.05 3.07 80 الشخصية النرجسية 
 الشخصػػػػػػػػػػػػػػػػية شػػػػػػػػػػػػػػػػبو

 فصامية 
80 3.01 1.05 7.15% 

 %99.94 المجمكع 
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أف النسػػب المئكيػػة لإضػػطرابات الشخصػػية مرتفعػػة كػػالأتي  )14نلاحػػظ مػػف خػػلاؿ الجػػدكؿ رقػػـ )
 الشخصػػية اليذائيػػة كانػػت تشػػيد إنتشػػارا كاسػػعا عنػػد كػػلا الجنسػػيف ذككر/إنػػاث حيػػث بمغػػت نسػػبة إنتشػػارىا

لقيريػػة كالػػذم كػػاف بنسػػب متسػػاكية عنػػد كػػلا الجنسػػيف يمييػػا إضػػطراب الشخصػػية الكسكاسػػية ا 13.24%))
, يمييػا كػؿ مػف إضػطراب الشخصػية الفصػامية  %12.03)الشخصػية البينيػة ) %12.31) بنسبة مئكية )
, ثػػػػػـ إضػػػػػطراب الشخصػػػػػية المتجنبػػػػػة %10.24ثػػػػػـ إضػػػػػطراب الشخصػػػػػية التابعػػػػػة   10.36النمكذجيػػػػػة 

ضػػػػػػػػػػطراب الشخصػػػػػػػػػػية المضػػػػػػػػػػادة , ثػػػػػػػػػػـ إ %9.29, ثػػػػػػػػػػـ إضػػػػػػػػػػطراب الشخصػػػػػػػػػػية اليسػػػػػػػػػػتيرية 9.67%
, ثػػػػػـ إضػػػػػطراب الشخصػػػػػية الفصػػػػػامية %7.29, ثػػػػػـ إضػػػػػطراب الشخصػػػػػية النرجسػػػػػية  %8.36لممجتمػػػػػع
كبنظر لقيمة المتكسػط الحسػابي كالإنحػراؼ المعيػارم نجػد أف  % 99.94عمى الترتيب كبمجمكع 7.15%

دؿ ذلػؾ عمػى أف إسػتجابات القيمتيف متباعدتيف كأف النسب المئكية متباعدة مف المتكسػط الحسػابي , ممػا يػ
 . أفراد عينة الدراسة غير متجانسة

, مػف  2006كتتفؽ نتائج الفرض الثالث لمدراسة الحالية مع ما تكصمت إليػو دراسػة نعيمػة بػص   
حيث ترتيب إضطرابات الشخصية , أم أف الشخصية الذىانيػة كالشخصػية الكسكاسػية تحصػمة عمػى أعمػى 

 تي الشخصية المضادة لممجتمع كالشخصية الفصامية عمى أقؿ رتبة .رتبة بيف أنكاع الشخصيات ثـ تأ
 كالتالي : )06بالشكؿ رقـ ) )14كنقكـ بتكضيح أكثر ماجاء في الجدكؿ رقـ )

 

 : يمثل نسبة إنتشار إضطرابات الشخصية لدى طمبة المرحمة الجامعية :)06الشكل رقم )
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 الإستنتاج العام :

أساليب المعاممة الكالدية اللاسكية كما يدركيا الأبناء بيدؼ تقديـ  لقد ركزنا في ىذه الدراسة عمى

صكرة شاممة ككاسعة عمى نكعية المعاممة الكالدية اللاسكية المسػتخدمة فػي تنشػئة الأبنػاء , كأكثرىػا إنتشػارا 

يب , كركزنػػا أيضػػا عمػػى محاكلػػة الإجابػػة عمػػى التسػػاؤلات التػػي تػػـ طرحيػػا كالمتمثمػػة فيمػػا إذا كانػػت الأسػػال

اللاسكية المستخدمة مف قبؿ الكالديف ليا علاقة بإضطرابات الشخصية لدييـ في المرحمة الجامعيػة , كىػي 

المرحمػػة التػػي تتحػػدد فييػػا ملامػػح  شخصػػية الطالػػب الجػػامعي , إمػػا شخصػػية سػػكية أك شخصػػية مضػػطربة 

ختيػػارىـ لأسػػاليب المعاممػػة مػػع الأبنػػاء , كػػذلؾ السػػعي إلػػى معرفػػة  كىػػذا راجػػع لنكعيػػة الممارسػػات الكالديػػة كا 

كترتيبيػا حسػب النسػبة المئكيػة لإنتشػارىا , ككػاف ذلػؾ  )الأـ  –الأساليب اللاسكية مف قبػؿ الكالػديف )الأب 

  :ؿ الإجابة عف الفرضيات التاليةمف خلا

  :الفرضية العامة

  يػدركيا الأبنػاء كمػا  )الأـ  –تكجد علاقة إرتباطية بيف أساليب المعاممة الكالديػة اللاسػكية  ) الأب

ضطرابات الشخصية لدل طمبة المرحمة الجامعية .  كا 

 سب إدراؾ طمبة المرحمة الجامعية يكجد أساليب  معاممة كالدية لاسكية  مختمفة ح 

 . يكجد تنكع في إضطرابات الشخصية  لدل طمبة المرحمة الجامعية 

ب المعاممػة الكالديػة اللاسػكية كقد كجدنا أنو تكجد علاقة إرتباطية ذات دلالػة إحصػائية بػيف أسػالي

ضطرابات الشخصية لدل طمبة السنة أكلى  عمكـ إجتماعية , الػذيف  )الأـ  –) الأب  كما يدركيا الأبناء كا 

سػػنة , كقػػد تػػـ التحقػػؽ مػػف النتػػائج مػػف خػػلاؿ حسػػاب المتكسػػط الحسػػابي  30- 18تتػػراكح أعمػػارىـ مػػابيف 

كب مػػػف أسػػاليب المعالمػػػة الكالديػػة اللاسػػػكية كالمتمثمػػة فػػػي كالإنحػػراؼ المعيػػارم  كالنسػػػبة المئكيػػة لكػػػؿ أسػػم
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أسمكب الرفض , أسمكب التسمط , أسمكب القسكة , أسمكب التفرقػة , أسػمكب إثػارة مشػاعر الػنقص , أسػمكب 

 الإىماؿ , ,أسمكب الحماية الزائدة .

طرابات بالإضػػافة إلػػى حسػػاب المتكسػػط الحسػػابي كالإنحػػراؼ المعيػػارم  كالنسػػبة المئكيػػة لكػػؿ إضػػ

الشخصػػية المتمثمػػة فػػي إضػػطراب الشخصػػية شػػبو ىذائيػػة , الشخصػػية شػػبو ىذائيػػة , الشخصػػية الكسكاسػػية 

القيريػة , الشخصػػية البينيػػة , الشخصػية الفصػػامية النمكذجيػػة , الشخصػية التابعػػة , الشخصػػية المتجنبػػة  , 

را الشخصػية شػبو الفصػامية الشخصية اليستيرية , الشخصية المضادة لممجتمع , الشخصية النرجسية كأخيػ

تضح أنو تكجد علاقة بيف المتغيريف تقدر ب:   .  0.01عند مستكل الدلالة   0.25, كا 

كتمثمػػت أسػػاليب المعاممػػة الكالديػػة اللاسػػكية بالنسػػبة لػػلأـ فػػي الأسػػاليب التاليػػة , الحمايػػة الزائػػدة , 

,  %17.72نسػػب مئكيػػة , تتمثػػؿ فػػي القسػػكة, التسػػمط, الإىمػػاؿ, التفرقػػة, إثػػارة مشػػاعر الػػنقص, الػػرفض, ب

, عمػػػػػػػػػػػى الترتيػػػػػػػػػػػب بمجمػػػػػػػػػػػكع 12.10%, % 13.02,  13.45%,  14.28%, 14.60%, %14.79

,القسػػكة  ي  أسػػمكبالرفض, الحمايػػة الزائدة. أمػػا بالنسػػبة لػػلأب تتمثػػؿ أسػػاليب المعاممػػة اللاسػػكية فػػ )99.96)

,  %12.99, %15.99%, 22.37, بنسػػػػب مئكيػػػػة ط , التفرقػػػػة , إثػػػػارة مشػػػػاعر الػػػػنقصالإىمػػػػاؿ ,التسػػػػم

, عمػػػػى الترتيػػػػب الشخصػػػػية اليذائيػػػػة كانػػػػت تشػػػػيد إنتشػػػػارا 10.83%, 12.42%, 12.45%, 12.72%

  كاسعا عند كلا الجنسيف ذككر/إناث حيث بمغت نسبة إنتشارىا

يمييا إضطراب الشخصية الكسكاسية القيرية كالذم كاف بنسب متساكية عند كلا الجنسيف  13.24%))
, يمييا كؿ مف إضطراب الشخصية الفصامية  %12.03)الشخصية البينية ) %12.31)ية )بنسبة مئك 

, ثـ إضطراب الشخصية المتجنبة  ) %10.24ثـ إضطراب الشخصية التابعة )  ) %10.36النمكذجية )
, ثـ إضطراب الشخصية المضادة لممجتمع   ) %9.29, ثـ إضطراب الشخصية اليستيرية ) 9.67%

 ), ثـ إضطراب الشخصية الفصامية ) ) %7.29ضطراب الشخصية النرجسية) , ثـ إ 8.36%)
. كمنو نستنتج أف أساليب   %99.77كبمجمكع يتمثؿ في %) 99.94عمى الترتيب كبمجمكع) 7.15%
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المعاممة الكالدية اللاسكية مكجكدة في تعامؿ الأسر مع أبنائيـ كيمكف أف تكفي لكحدىا أك ىي السبب 
إضطرابات في الشخصية لدل طمبة المرحمة الجامعية كأنو كمما إرتفعت أساليب الرئيسي في ظيكر 

 .المعاممة الكالدية اللاسكية أدم ذلؾ إلى إرتفاع في نسبة إنتشار إضطرابات الشخصية

 

النسػػب المئكيػػة  : كىػػذا لمتعػػرؼ عمػػى نسػػبة تكػػرار المتغيػػرات , كلمعرفػػة النسػػب المئكيػػة التػػي تمثػػؿ طمبػػة 
 . الجامعة
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‌
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 خاتمة:

ىػػػذه الدراسػػػة ك الدراسػػػات السػػػابقة التػػػي إطمعنػػػا عمييػػػا كمػػػف  كػػػؿ ماسػػػبؽ ذكػػػره فػػػي  مػػػف خػػػلاؿ

فػي ىػػذه المػذكرة , نلاحػػظ أف ىنػاؾ نسػبة كبيػػرة مػف الأميػػات كالأبػاء يعػػاممكف  كالميػػداني  الجانػب النظػرمك 

للأسػػاليب غيػػر  أبنػػائيـ معاممػػة غيػػر سػػكية كىػػي متفاكتػػة فػػي الشػػدة حيػػث كانػػت الأميػػات أكثػػر إسػػتخداما

السػػكية فػػي معاممػػة أطفاليػػا كىػػذا راجػػع لمكقػػت الػػذم تقضػػيو معيػػـ , كأف ىػػذه الأسػػاليب تػػؤدم إلػػى تكػػكيف 

شخصية مضطربة لدل الطالب في المرحمة الجامعية مما يجعمو يعيش في معزؿ عف الجماعة كالأصدقاء 

يش بػػدكف مسػػاعدة الأخػػريف كإضػػطراب الشخصػػية التجنبيػػة , أك أنػػو يصػػبح خاضػػعا لمغيػػر لايسػػتطيع العػػ

كإضطراب الشخصية الإتكالية , كنستطيع القكؿ أف لكؿ أسمكب مف الأساليب التي تطرقنا إلييا مف خلاؿ 

الجانػػػػب النظػػػػرم يمكػػػػف أف يسػػػػيـ فػػػػي تكػػػػكيف شخصػػػػية الطفػػػػؿ كتحديػػػػد أبػػػػرز معالميػػػػا , كأنػػػػو كممػػػػا زادت 

طربة , إضػػػافة إلػػػى السػػػمبيات التػػػي الأسػػػاليب اللاسػػػكية فػػػي معاممػػػة الأبنػػػاء كممػػػا نتجػػػت شخصػػػيات مضػػػ

كأف الطالب  غير سكية مضطربة جراء ممارسات أسرية  سيعاني منيا المجتمع مف جراء جيؿ لو شخصية

 في ىذه المرحمة لايدرؾ أنو مضطرب كيككف عاجزا في مختمؼ نكاحي حياتو بشكؿ أك بأخر
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 قائمة المراجع :

 أولا: المراجع بالمغة العربية .

 , الطبعة الثانية , دار الجيؿ لمنشر , بيركت .عمم الإجتماع التربوي , 1996اصر , إبراىيـ ن .1
, الطبعػة الأكلػى ,  , المدخل إلى الصحة النفسـية 2001أبك حكيج , مركاف الصفدم , عصاـ ,  .2

 الأردف . –دار المسيرة لمنشر كالتكزيع , عماف 
الثانيػػة , دار المسػػيرة لمنشػػر كالتكزيػػع  , الطبعػػة الصــحة النفســية والتوافــق , 2003أحمػػد سػػيير ,  .3

 الإسكندرية , مصر.
, بدكف طبعة , مكتبػة الأنجمػك المصػرية , القػاىرة الطب النفسي المعاصر,  1998أحمد عكاشة ,  .4
. 

, الدار الجامعية لمنشر كالتكزيع , السموك التنظيمي , مدخل بناء الميارات ,  2003أحمد ماىر,  .5
 الإسكندرية.  

, الطبعة الأكلى, مطبكعات جامعة الككيػت ,  قياس الشخصية ,1996عبد الخالؽ , أحمد محمد  .6
 مجمس النشر العممي .

ــــاد الأساســــية لمشخصــــيةا, 1999أحمػػػػد محمػػػػد عبػػػػد الخػػػػالؽ ,  .7 , دار المعرفػػػػة الجامعيػػػػة ,  لأبع
 الإسكندرية مصر.

تبػػػة الفػػػلاح ، ، الطبعػػػة الثانيػػػة , مكعمـــم الـــنفس الأســـري  , 1992أحمػػػد محمػػػد مبػػػارؾ الكنػػػدم،  .8
 .الككيت
ــل ,2000إخػػلاص محمػػد عبػػد الحفػػيظ , مصػػطفى حسػػيف بػػاىي ,  .9  طــرق البحــث العممــي والتحمي

, بػػدكف طبعػػة , مركػز الكتػػاب لمنشػػر كالتكزيػػع ,  الإحصــائي فــي المجــالات التربويــة والنفســية والرياضــية
 مصر.
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 مقياس أساليب المعاممة الوالديةاللاسوية كما يدركيا الأبناء :

 )عزيزي الطالب )ة

 

, كعلاقتيا بإضطراب الشخصية لدل الطمبة لاسكيةية الساليب المعاممة الكالدبيدؼ إنجاز دراسة حكؿ أ

الجامعييف , مذكرة لنيؿ شيادة ماستر في عمكـ التربية/ إرشاد كتكجيو , أتقدـ إليكـ بمجمكعة مف الأسئمة 

نما  أرجك منكـ الإجابة عنيا بصدؽ كمكضكعية , مع العمـ أنو ليست ىناؾ إجابة صحيحة أك خاطئة , كا 

 .تعبر عنؾ تكجد الإجابة التي 

 التعميمة :

o . إقرأ/ إقرئي , كؿ عبارة مف العبارات بتمعف 

o  أماـ العبارة التي تراىا مناسبة . ))×ضع/ ضعي إشارة 

o .كأعمـ / إعممي بأف تككف ىذه البيانات سرية لغرض البحث العممي فقط 

 ),  أنثى )  )الجنس :   ذكر ) 

 ..............السف : ..........

 

 



 قائمة الملاحق 

 

 الرقـ العبارة الرأم في معاممة الأب ممة الأـالرأم في معا

تنطبؽ  لاتنطبؽ
 نادرا

تنطبؽ 
 أحيانا 

تنطبؽ 
 دائما

تنطبؽ  لاتنطبؽ
 نادرا

تنطبؽ 
 أحيانا

تنطبؽ 
 دائما

 

 

أشعرأف أبي /أمي يعتبرني        
 عبء عميو

1 

يكاجو أبي/ أمي مطالبي         
 بالرفض كالييجاف

2 

اجباتي ينجز أبي /أمي ك         
المدرسية خكفا مف عقاب 

المدرس لي , عمى الرغـ مف 
 قدرتي عمى إنجازىا

3 

لايعطيني أبي/أمي ىدية         
 عندما أنجح

4 

يعتبرني أبي/أمي شخصا         
 عاجزا

5 

 6 يفرض أبي/ أمي رأيو عمي        

يطمب أبي/ أمي أف اتنازؿ         
عف بعض ممتمكاتي لأخكتي 

 الأخريف

7 



 قائمة الملاحق 

 

يبتعد أبي/أمي عني لأنني         
 أتمعثـ في الكلاـ

8 

يضربني أبي/أمي بدكف         
 سبب

9 

يخاؼ أبي/ أمي مف         
 تعرضي لأم خطر أك مكركه

10 

لايعطيني أبي /أمي ما         
 أحتاجو مف أدكات مدرسية

11 

يثير أبي /أمي إنتباه         
 الأخريف لعيكبي

12 

ني أبي /أمي مف يمنع        
 الجمكس مع أصدقائي

13 

أشعر بأنني مظمكـ مف بيف         
 إخكاني عند أبي/أمي

14 

 15 يطردني أبي/أمي مف البيت        

يغضب أبي/أمي إذا لـ أفيـ         
 ما يقصده

16 

يرل أبي/أمي أنني غير قادر         
عف الدفاع عف نفسي مف 

 أذل الأخريف

17 

كني أبي/أمي دكف علاج يتر          18 
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 عندما أككف مريضا

يقمؿ أبي/أمي مف شأني         
 كقدراتي

19 

يمنعني أبي/أمي مف مناقشة         
 أكامره

20 

يقؼ أبي/أمي ضدم عندما         
أتشاجر مع إخكاني كلك كانك 

 عمى خطأ

21 

 22 يكرر أبي/أمي الشككل مني        

رني نظرات أبي/أمي تشع        
 بالخكؼ

23 

يقمؽ أبي/أمي إف تأخرت         
 لحظات في الشارع

24 

لايقدـ أبي/أمي نصائح         
 أحتاجيا في حياتي

25 

يقارف أبي/أمي قدراتي         
بقدرات الأخريف مما يشعرني 

 بالعجز

26 

يعارض أبي/أمي رغباتي         
 المشركعة

27 

أشعر أف إخكاني أقرب إلى          28 
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 بي/أمي أكثر منيأ

يتناسى أبي/أمي إحضار         
 الأشياء التي أطمبيا منو

29 

يضربني أبي/أمي إذا فقدت         
 أشائي الخاصة

30 

يمنعني أبي/أمي مف الخركج         
 لشراء أم شيء خكفا عمي

31 

لايعممني أبي/أمي ما ىك         
 الصحيح كما ىكالخطأ

32 

/أمي بأنني شخص يعتقد أبي        
 غير صالح

33 

يمنعني أبي/أمي مف الخركج         
مع زملائي في الرحلات 

 الرسمية

34 

يعطي أبي/أمي مصركؼ         
 لأخكاني أكثر مما يعطيني

35 

يعاممني أبي/أمي كشخص         
 غريب

36 

يكبخني أبي/أمي لأبسط         
 الأشياء

37 

يعتقد أبي/أمي أنني          38 
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أستطيع أف أنجز عممي لا
بمفردم بالرغـ مف قدرتي 

 عمى ذلؾ

لاييتـ أبي/أمي بحالتي         
 الصحية

39 

يعتقد أبي/أمي بأف إخكاني         
أفضؿ مني كأني عديـ 

 الفائدة

40 

يضع أبي /أمي قكاعد         
 كقكانيف لابد أف أطيعيا

41 

يعاقبني أبي/أمي عف أشياء         
يعاقب عمييا أعمميا لا

 إخكاني

42 

أشعرأف أبي/ أمي يعتقد أنني         
 مصدر إزعاج لو كلإخكاني

43 

يضربني أبي/أمي عندما         
 يشتكي مني أحد

44 

يذىب أبي/أمي إلى المعمـ         
ليعتذر لو ,إذا لـ أكتب 

 الكاجب الدراسي

45 

أشعر أف أبي/أمي مشغكؿ         
 طكاؿ كقتو

46 
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يناديني أبي/أمي بألفاظ         
 تشعرني بالنقص

47 

لايسمح أبي/أمي أف         
 أتصرؼ في أمكرم بنفسي

48 

يصطحب أبي/أمي إخكاني         
 كلايصطحبني

49 

أشعرأف أبي/أمي غير راض         
 عني

50 

أشعر بخكؼ شديد عندما أف         
 أطمب شيئا مف أبي أك أمي

51 

أبي/أمي مف يخاؼ  عمي         
 كؿ شيء بدكف سبب

52 

أشعر أف أبي/أمي لايعاقبني         
 أبدا ميما أخطأت

53 

يناديني أبي/أمي بألفاظ         
 محرجة أماـ الأخريف

54 

يمنعني أبي/أمي بمشاىدة         
القنكات التمفزيكنية التي 

 أحبيا

55 

يشترم أبي/أمي ىدايا         
 لإخكاني أكثر مني

56 
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 57 يسخرأبي/أمي مف تصرفاتي        

يعاقبني أبي/أمي عقابا أشد         
 مف خطأم الذم فعمتو

58 

يدافع أبي/أمي عني إذا         
 إعتدل عمى أحد الزملاء

59 

لايكفر أبي/أمي الغذاء         
 المناسب

60 

يذكرني أبي/أمي بعيكبي         
 دكف سبب

61 

ف يمنعني  أبي/ أمي م        
 إختيار أصدقائي

62 

لايعاممني أبي/أمي كما         
 يعامؿ إخكاني الأخريف

63 
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 (02)الممحق رقم 

 مقياس إضطراب الشخصية :          

 البيانات الاكلية:.........................................................................

 .....................................................الجنس :...........................

 السف:.................................................................................

 الحالة العائمية:.......................................................................

 التعميمة :

لا؛الرجاء قراءة كؿ عبارة جيدا كتحديد -مف العبارات اماـ كؿ عبارة نعـيمي مجمكعة  فيما

ضمؾ لاتترؾ ام عبارة التي تنطبؽ عميؾ في الغالب ،مف ف (أماـ الإجابة  Xإجابتؾ بكضع علامة)  

 يحة كأخرل خاطئة .كلا تكجد إجابة صح، بدكف إجابة

 لا نعـ  نص العبارة الرقـ
   ى لاأتعرض للإيذاء مف الأخريف .لابد أف تككف يقضا حت 1      
   اتشكؾ في كلاء الأصدقاء . 2      
   كثيرا ماأفيـ المعاني الخفية فيما يقكلو الناس أك  يفعمكنو. 3      
   ليس مف السيكلة أف أغفرلمف أساءكا إلي . 4      
   لا أفضي بأسرارم ليخريف حتي لاتستغؿ ضدم.  5      
   فضؿ ألا يعرؼ الآخريف معمكمات عني.مف الأ 6      
   إذا أىانني شخص أغضب بسرعة كأكد الإىانة. 7      
   لابد اف أككف منتبيا ختىلاأستغؿ مف قبؿ الآخريف. 8      
   كثيرا ما أتشكؾ في أف الآخريف يتحثكف عني. 9      
   أرتب أشيائي بطريقة تحمؿ معنى خصا بي.  10     



 قائمة الملاحق 

 

   حدث الأشياء بمجرد أف أفكر فييا.ت 11     
   كثيرا ما أرل كجيي يتغير في المربة. 12     
   أشعر بإنزعاج في المكاقؼ التي يتكاجد فييا أشخاص لاأعرفيـ.  13     
   نادرا ما أظير إنفعالتيي ليخريف  . 14     
   الآخركف يدرككف مشاعرم بدكف أف افصح عنيا . 15     
   أستطيع الاتصاؿ  بالغيرعف طريؽ الأفكار أك الحاسة السادسة. 16     
   لا أحب أف أكثؽ علاقاتي بالآخريف. 17     
   لا أشعر بالإنتماء مف ممارسة أم نشاط . 18     
   لاأستمتع بأم علاقة إجتماعية مع الآخريف. 19     
   لاأشعر بالمتعة مف ممارسة أم نشاط. 20     
   ليس لدم أنصدقاء مقربكف. 21     
   لاأىتـ بمدح الأخريف لي. 22     
   أبدك أماـ الآخريف باردا إنفعاليا. 23     
   لا أىتـ بذـ الآخريف لي. 24     
   نادرا ما أخطط لممستقبؿ. 25     
   أفشؿ في الكفاء بالتزاماتي المالية. 26     
   لسمككي العنيؼ إتجاه الغير .دائما ما أجد المبررات   27     
   لا أمانع مف أف اكذب حتى أحقؽ  منفعة شخصية لي. 28     
   كثيرا ما اتشاجر مع الآخريف. 29     
   أجد  صعكبة في الإلتزاـ بالقكانيف . 30     
   نادرا ما أشعربالندـ . 31     
   أكاجو فشلا مستمرا في العمؿ . 32     
   ا متقمب المزاج.أن 33     
   حيف أغضب أفقد السيطرة عف نفسي. 34     
   أشعر بالممؿ  كالفراغ. 35     
   أشعر بالفزع لمجرد أف شخصا ييمنيي.عمي كشؾ أف يفارقني. 36     
   كثيرا ماأندفع لمقياـ بأعماؿ معينة. 37     
   علاقاتي الشخصية بالآخريف متقمبة. 38     
   كثيرا ما أىدد بأف أؤذم نفسي.  39     



 قائمة الملاحق 

 

   تختمؼ شخصيتي مف مكقؼ لآخر . 40     
   لاأشعربالإرتياح إف لـ أكف مكضع إىتماـ الآخريف. 41     
   إنفعالتي سطحية كمتقمبة. 42     
   أحب الحديث في العكميات دكف الدخكؿ في التفاصيؿ . 43     
   حيف أتحدث عف نفسي . كثيرا ما ألجأإلى التيكيؿ 44     
   أحرص دكما بأف يككف مظيرم ممفتا للأنظار. 45     
   كثيرا ما اتأثر بأفكار كأراء الآخريف.  46     
   أبالغ في التعبير عف إنفعالتي. 47     
   لا أطيؽ الإنتظار لكي أحصؿ عمي ما أريد .  48     
   أناحساس جدا لآراء الآخريف في. 49     
   أحيانا ما ألجأ إلى إنفاؽ الآخريف حتى أحصؿ عمى ما أريد. 50     
   أعتقد أف الآخريف يغاركف مني. 51     
   لاأختمط  إلا بالشخصيات المعركفة كالميمة. 52     
   كثيرا ما أحسد غيرم عمى مكاىبو. 53     
   أبالغ في كصؼ إنجازاتي كمكاىبي. 54     
   دكما أف ألقي معاممة خاصةمف الآخركف. أتكقع 55    
   دائما ما أنشغؿ بأحلاـ النجاح الذم لايعرؼ حدكدا. 56    
   أنشغؿ دكما بالتفاصيؿ الصغيرة عند  مناقشة أم مكضكع. 57    
   أسعى إلى الكماؿ في كؿ أعمالي. 58    
   لاأىتـ بممارسؾ الأنشطة الإجتماعية أك اليكايات . 59    
   لاأتياكف في أم أمر يتعمؽ بالأخلاؽ. 60    
   أجد صعكبة في التخمص مف الأشياء عديمة القيمة . 61    
   مف الصعب أف أجعؿ شخصا بخر يقكـ بعممي . 62    
   مف الميـ أف تدخر نقكدا لتقمبات المستقبؿ . 63    
   لاأنشغؿ إلا بتجكيد عممي . 64    
   عدـ إستحساف لي يؤدم إلى جرح مشاعرم.أم نقد أك  65    
   ليس  لدم أشخاص حميميف أأتمنيـ عمي أسرارم . 66    
   إذاتأكدت أف الآخريف سيحبكنني ,أقيـ معيـ علاقة . 67    
   أتجنب أم أنشطة إجتماعية تتطمب الإحتكاؾ بالآخريف. 68    
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   مؿ مف خلاليا مع الجميكر.لاأقبؿ الأعماؿ أك المياـ التي  يتـ التعا 69    
   أخشي أف يلاحظ الآخركف إنفعالاتي . 70    
   مستقبلا.  قدأبالغ في الأخطار المحتممة التي ستكاجيني في عممي 71    
   متحفظ في علاقاتي مع الآخريف . 72    
   أجد صعكبة في إتخاذ القرارات اليكمية . 73    
   ة ك النصيحة مف الآخريف .ألجأ إلى أخذ المشكر  74    
   كثيرا ما أعتمد عمى الآخريف في تصريؼ بعض أمكرم الشخصية. 75    
   لا أجاىير الآخريف بالاختلاؼ معيـ خشية مف إثارة غضبيـ . 76    
   أشعر بالعجز عندما أككف كحيدا. 77    
   أبحث دكما عف علاقة كثيقة مع شخص بخر يساندني. 78    
   أجد صعكبة في المبادأة بعمؿ أكفعؿ جديد بمفردم  79    
   أنشغؿ دكما بأف ييجرني مف كثقت بو. 80    
 

 

 

 

 

 

 

 

Statistiques de groupe 
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sex N Moyenne Ecart-type 

 
Erreur standard 

moyenne 

Pere 
1,00 40 110,3250 20,69360 3,27195 

2,00 40 110,3250 26,24186 4,14920 

Mere 
1,00 40 103,4750 21,05790 3,32955 
2,00 40 105,4750 22,06051 3,48807 

Person 
1,00 40 41,3250 6,14520 ,97164 
2,00 40 42,8750 9,10955 1,44035 
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Corrélations 

 ggitira
b 

Gabo
m 

ggitira
b 

Corrélation de 
Pearson 

1 ,256* 

Sig. (bilatérale)  ,027 
N 80 75 

gabo
m 

Corrélation de 
Pearson 

,256* 1 

Sig. (bilatérale) ,027  
N 80 80 

 
*. La corrélation est significative au 
niveau 0.05 (bilatéral). 
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