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Résumeé :

Cette étude vise a explorer les défis de la traduction des termes médicaux liés au
diabéte, en mettant I'accent sur le terme scientifique. Ce terme se distingue par son
importance considérable tant pour les spécialistes que pour les non-spécialistes,
ainsi que par les graves consequences et répercussions découlant d'une traduction
médicale incorrecte de ce terme. Par conséquent, dans cette étude, nous avons
analysé les méthodes utilisées par les traducteurs pour transmettre efficacement les
concepts médicaux corrects.

Mots Clefs :

Diabéte — Terme Médical — Traduction Spécialisée — Langue

Spécialisée — équivalence — Correspondance.
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: JUIK RONDEAU dig) Wgdyas Cun aiadtia Llis )
"L'ensemble des mots et expressions qui, dans le contextes ou ils sont
employés, ne se référent pas a une activité spécialisée"?

Sl Augalll deleadl 2V dabiall puanll Jilug oo 4D degendll il LS
QLG}AM Lgeadusy (z\:mm‘g z\f);a) §)§AA J.».a\.u: (e AS‘BAMX‘ AT Gy
Ladinall Ll N las (g (Arenaall dialig) ualiall oda Lan ¢4l Lo Laal

Al adyan A Guilbert " juba 4ty L 13a L 4alidl)

L'ensemble des moyens d'expressions a disposition des membres
d'une communauté linguistique. Cet ensemble, est constitué par des
éléments caractéristiques (syntaxiques et lexicales) utilisés par
plusieurs groupes socioculturels ; ces éléments (surtout lexicaux)
trouvent leur origine dans différents domaines de la propre
expérience d'une communauté » 2

Lgaidll Glaall e degenas il daladl Lalll of W iy iyl DA G
Ml o A5k s gt P e sl Glelaal) lpnsSs ) duesadls
Basly Ly B agdilel By BN ety sl el Laid) digalll delen)
oid Lo anlsll aainall ol lgdde Gy ) @hlally lallly cilpal) s3a S

' RONDEAU, Guy, Introduction a la terminologie Québec : G. Morin, 1991 p24

2GUILBERT, louis , La créativité lexicale, Communication et langages 1975 p75
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On appelle langue de spécialité un sous-systeme linguistique tel qu'il
rassemble les spécificités linguistiques d'un domaine particulier "2

salll pailadll aany o (il plai o Gl ' Gavadill A dues o
t b LS Lgild jaé Galisson et Coste cuusKy (gndla Wl fuan Jlaas Lalall

"Expression générique pour designer les langues utilisées dans des
situations de communication (orales ou écrites) qui impliquent Ia
transmission d'une information relevant d'un champ d'expérience
particulier "3

Laprall ASLadll uls, 2008, 058l il A€ ld mllaadl ale, sl aglell Cupd ASuh sliac]
44/43. sa

2 Dubois, jean, Dictionnaire de linguistique et des sciences du langage , Larousse 1994

p22

3 Galisson et Coste, Dictionnaire de didactique des langues.1976 p 511
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Maladie métabolique caractérisée par une hyperglycémie liee a une absence de
sécrétion d'insuline ou & une mauvaise utilisation de I'insuline par I'organisme (Le
Robert) 1.

rellaall (gl Cila e a0t daradiall dui il aaled) W

Toute maladie caractérisée par I'élimination excessive d'une substance dans
les urines. ( Larousse médical) 2
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Affection caractérisée par une polyurie et une polydipsie.( académie nationale
de médecine(®
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Le diabéte est une maladie dans laquelle on observe un trouble de l'utilisation
du sucre (glucose) par I'organisme. Il peut avoir plusieurs origines. Employé seul,
ce terme désigne le plus souvent le diabéte sucré.(Doctissimo)*
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Un trouble fonctionnel caractérisé par une incapacité des reins a concentrer les
urine. Ce trouble se traduit entre autre par une polydipsie (soif intense) et une
polyurie (émission d'une quantite d'urines tres importante.
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'Acétone’ mlaiaa i N haadll

Ol e Jila ali Acétone rlhias 4@l Aall aladl Le Robert ugald oz
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Liquide incolore, volatil, inflammable, d'odeur pénétrante, utilisé comme solvant
(Le Robert)?!

tellaaall (gal il 2358 diacadidl Gl aaled) L

Cétone correspondant au propane (propanone) CH-CO-CH.obtenue par distillation
du bois ou par divers procedes synthétique sans application thérapeutique elle
sert de base a la préparation industrielle de nombreux corps (Larousse médical)?

CH3-CO- (Usibissdl) Olsll dilie O5aS 0e BHle 5] o Cipeil) g
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s
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Cétone a trois carbones de formule CH3-CO-CH3; liquide volatil, d’odeur
caractéristique, tres inflammable, utilisé comme solvant.(Académie Nationale de
Médecine)?!
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Composant fondamental de la série des cétones, un des trois « corps cétoniques »
plasmatiques ou urinaires. (Académie Nationale de Médecine)
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La production decorps cétoniquesest une conséquence de ['utilisation
des réserves de graisses de I'organisme pour les transformer en glucose?
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Une cétone est un composé organique caractérisé par
un groupefonctionnel carbonyle lié & deux atomes de carbone?
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Acétonurie lema.« :L:_'al'ﬂ\ JELl
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Présence d’acétone dans les urines (Le Robert) *
P IS A8 e lall Ba ) andlSY) anadiall ol (useld Ll

Présence dans les urines des trois corps « cétoniques»: acétone, acide acétyl-
acétique et acide béta-hydrox butyrique.*
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On parle généralement de cétonurie pour désigner une élimination urinaire
excessive de corps cétoniques (acétone, acide acétoacétique et acide
bétahydroxybutyrique). Une cétonurie se rencontre notamment au cours de
I'acidocétose.?
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Présence dans le sang des trois corps cétoniques ; acétone acide acétique et acide
beta-hydroxybutyrique 3
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"Trouble se manifestant par une augmentation de I'acidité du sang" (Le Robert)!
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Trouble de I'équilibre acidobasique de I'organisme correspondant a une
augmentation de la concentration d'acide dans le plasma et les liquides interstitiels.
Elle se quantifie par le pH sanguin en réalisant une mesure des gaz du sang artériel.*
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: AUlS 4824 Médecine

Diminution pathologique du pH sanguin, qui peut étre d’origine métabolique,
rénale ou respiratoire.?
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Etat défini par un pH sanguin plus acide que la valeur normale (7,35 - 7,45).
L'acidose est caractérisée par une concentration de bicarbonates trop faible dans
le sang (Doctissimo)?
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L'acidose est un processus entrainant une augmentation de I'acidité dans
le sang et d'autres tissus corporels. Elle est caractérisée par la réduction du pH
du plasma sanguin, ou par une augmentation des ions hydrogéne. (Aqua portail ) 4
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Forme particuliere d'acidose (acidité sanguine excessive) métabolique due a une
accumulation de corps cétoniques (acétone et substances chimiques apparentées).!
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Présence pathologique de corps cétoniques acides dans le sang d’'un malade.?
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Un cétose qualifie un glucide simple possédant la fonction cétone C=0. (Aqua
portail)®
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Etat pathologique dd & l'accumulation dans I'organisme de corps cétoniques,
substances produites lors de la dégradation des graisses. Une cétose s'observe
lorsque le corps trouve ses ressources énergétiques en brilant en majorité des
graisses, au lieu du glucose qui est normalement sa principale source d'énergie. Ce
phénomeéne se produit dans le diabéte, quand I'organisme est en carence d'insuline,
ce qui I'empéche d'utiliser le glucose comme source d'énergie. Les acides gras
interviennent alors comme substituts énergétiques, libérant de grandes quantités de
corps cétoniques. La cetose s'observe aussi dans certains troubles digestifs ou
hépatiques et au cours du je(ine.!
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Ose dont la fonction réductrice est portée par le carbone 2.2
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Un cétose qualifie un glucide simple possédant la fonction cétone C=0. (...) Le
cétose est un monosaccharide dont le squelette carboné possede un groupe
cétone. (Aqua portail )?
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hyperglycémie tres importante avec déshydratation, est une complication rare du
diabéte non insulinodépendant chez le sujet agé. Acidocétose et coma
hyperosmolaire imposent une hospitalisation d'urgence en centre spécialisé et sont
traités par injection massive d'insuline.( Larousse médical )!
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- Hyperosmolarité plasmatique : concentration excessive dans le plasma de
molécules actives qui vont augmenter sa pression. - Par exemple,
I'nyperosmolarité peut  étre  retrouvée chez le diabétique de type Il par
hyperconcentration plasmatique de molécules de glucose, ou ailleurs dans les
augmentations du taux desodiumsanguin. Elle peut aboutir, quand
I'nyperglycémie est tres élevée et s'accompagne d'une déshydratation, a un coma dit
hyperosmolaire.(Doctissimo)?
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Augmentation anormale de la glycémie (taux de glucose dans le sang) au-dessus de
1,1 g, soit 6 millimoles, par litre.?
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Teneur plasmatique en glucose supérieure a 5,5 mmol/L (1 g/L). Hormis les
¢lévations passageres d’origine alimentaire ou provoquées par diverses agressions,
telles que le froid, les émotions, 1’altitude ou par certains traitements (cortisonique,
sympathomimétiques), les hyperglycémies pathologiques relévent d’une cause
pancréatique (diabete sucré), hypophysaire (acromégalie) (syndrome de Cushing,
hyperaldostéronismes, phéochromocytome).?
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L'hyperglycémie est un trouble dans lequel on observe un taux excessif
de sucre dans le sang qui n'est pas I'apanage du diabéte sucré mais est rencontrée
dans des situations telles que : l'intolérance aux hydrates de carbone, le diabéte
gestationnel et dans des situations ou sont libérées des substances s'opposant a
I'action de [l'insuline (hormone hypoglycémiante) comme au cours de stress, de
fievre, de lésions aigués de  I'hypothalamus (infection, traumatisme,
accidents vasculaires)...(Doctissimo)*
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L'hyperglycémie, ou glycémie élevée, voit le taux de sucre dans le sang supeérieur a
la normale. Une hyperglycémie qualifie le dépassement d'une valeur standard de la
glycémie, par exemple au dessus 0,9 g/l chez 'Homme. Les symptdmes les plus
fréquents sont : bouche seche, augmentation de la soif, vision trouble, faiblesse,
maux de téte, mictions (urine) fréquentes.

L'hyperglycémie survient lorsqu'il y a trop de sucre dans le sang. Cela se produit
lorsque le corps a trop peu d'insuline (I'hormone qui transporte le glucose dans le
sang), ou si le corps ne peut pas utiliser I'insuline correctement. La condition
hyperglycémique est le plus souvent liée au diabéte (Aqua portail)?
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La glycémie est habituellement dosée dans le plasma par technique enzymatique.
Chez le sujet adulte, la glycémie a jeun peut varier de 3,3 a 6,1 mmol/L (0,6 a 1,1
g/L). Elle peut étre plus faible chez I’enfant et le nourrisson. On reconnait

I’existence d’un diabéte sucré quand la glycémie a jeun est a deux reprises égale ou
supérieure a 1,27 g/L (7 mmol/L). 3
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"Présence ou taux de glucose dans le sang. "(Doctissimo)!
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La glycémie est le taux de glucose dans le sang. Chez I'Homme, la glycémie
moyenne est de 0,9-1,1 g/l (90-110 mg/dL).(Aqua portail)?
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Taux du glucose dans le sang. Normalement de 1 g pour mille, la glycémie ne varie
que trés peu au cours de la journée (légere augmentation aprés les repas).
L'augmentation de la glycémie, I'nyper- glycémie, est le signe essentiel du diabéte,
son abaissement, ou hypoglycémie, est également cause de troubles graves.
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Dégradation du glucose d'un organisme vivant, sous l'action d'enzymes. ( Le
(robert!
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.Dégradation du glucose dans les cellules, au cours du catabolisme?
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Destruction du glucose dans un organisme vivant sous |’effet d’enzymes?.
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La glycolyse est un processus libérateur d'énergie ayant lieu dans
les muscles, au cours duquel le sucre est dégradé en acide
lactique.(Doctissimo)?
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La glycolyse, ou glucolyse, est le principal processus de

I'oxydation du glucose en acide pyruvique; elle constitue la

premiére phase du catabolisme des glucides. Cette voie métabolique est
responsable de I'oxydation du glucose afin d'obtenir de I'énergie pour la cellule.*
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La glycogenolyse est le processus de dégradation du glycogeéne en glucose. Elle est
stimulée par le glucagon et I'adrénaline et inhibée par I'insuline et le cortisol. La
glycogénolyse survient lorsque le corps a besoin d'une augmentation de glucose. Par
ce processus, elle peut étre libérée dans le sang et en maintenir le niveau de
glycémie. Elle intervient dans presque tous lestissus, mais surtout dans
les muscles et le foie en raison de la plus grande importance du glycogéne en tant
que carburant de réserve dans ces tissus.(Aqua portail )*
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Substance glucidique stockée dans le foie et les muscles, formant une réserve
importante de glucose pour I'organisme. ( le robert )!

: %JCJ\S Larousse médical

Glucide constitué de tres longues chaines ramifiees de molécules de glucose,
formant la principale réserve de glucose de I'organisme.?
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Il (glycogéne) représente une forme de réserve de glucose dans les tissus animaux,
plus spécialement dans le foie et les muscles. Sa biogenése (glycogénogenese) et sa
dégradation (glycogénolyse) peuvent donner lieu a des anomalies pathologiques
aboutissant p. ex. a I'accumulation de glycogene de structure normale ou anormale.
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Différents déficits enzymatiques héréditaires portant sur les voies de dégradation ou
de biosynthese du glycogéne se traduisent en effet par une accumulation de
polyoside dans les tissus, principalement foie et muscle ; ces maladies connues sous
le nom de glycogénoses (types I a VII), entrainent d'une part hépatomégalie et
hypoglycémie, d'autre part fatigabilité et crampes musculaires?t
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Le glycogéne, qui est un polysaccharide, est la forme sous laquelle les glucides sont

stockés dans l'organisme. Le glycogéne est décomposé en molécules

de glucose lorsque le corps a besoin d'énergie. (Doctissimo)?
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Le glycogéne désigne un glucane constituant la substance de réserve des animaux et
des eumycetes. Clest un polysaccharide ramifié, composé
de monomeres de glucose. Le glycogene sert d’hydrate de carbone stocké dans les
cellules (en particulier le foie) de stockage et de la fourniture a court et a moyen
terme du glucose porteur d'énergie. (Aqua portail) *
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Présence anormale de sucre dans l'urine. La glycosurie est un symptéme du
diabéte.( le robert ) *
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.Présence de glucose dans l'urine, I'un des signes du diabéte?
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Présence d’oses dans les urines?.
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Ose (de glucose). Nom générique des glucides ne comportant qu'une seule chaine
carbonée sans ramification
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La glycosurie est le terme médical utilisé pour décrire la présence de glucose
dans les urines.(Doctissimo)?
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( Hormone pancréatique, sécrétée en réponse a I'hypoglycémie(le robert?
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Hormone sécrétée par le pancréas et qui augmente la concentration sanguine du
glucose (glycémie).?
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Hormone polypeptidique de 29 acides aminés, sécrétée par les cellules o ou A des
flots de Langerhans-Laguesse du pancréas.®
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Le glucagon désigne précisement une hormone polypeptidique de 29 acides aminés
sécrétée par les cellules a desilots de Langerhans du pancréas. Sa sécrétion est
stimulée par I'hypoglyceémie, par I'augmentation du taux sanguin d'acides amines et
par le systéme nerveux sympathique.( Aqua portail )*

o LA Wy Gisel Waaes 29 (e 0sSh atil) daie (ysapp OsalSolall o (4
pdl 2 Sl el G GsalSslall Ggan o oslSadl B ilaadl )
LS5l manll lgally aal) 3 daaY) GalealV) Gligie 53l

https://dictionnaire.lerobert.com/definition/glucagonconsulté le 03/06/2023

2https://www.larousse.fr/encyclopedie/medical/glucagon/13341consulté le 03/06/2023
3http://dictionnaire.academie-

medecine.fr/search/results?titre=%3Cstrong%3Eglucagon%20%3C/strong%3Econsulté le 03/06/2023
%https://www.aquaportail.com/definition-9641-glucagon.htmiconsulté le 03/06/2023



https://dictionnaire.lerobert.com/definition/glucagon
https://www.larousse.fr/encyclopedie/medical/glucagon/13341
http://dictionnaire.academie-medecine.fr/search/results?titre=%3Cstrong%3Eglucagon%20%3C/strong%3E
http://dictionnaire.academie-medecine.fr/search/results?titre=%3Cstrong%3Eglucagon%20%3C/strong%3E
https://www.aquaportail.com/definition-9641-glucagon.html

GSud) Gape clalhias A5jEe Luldas Lufys EIAY Juadl

sans o LS Loiil dalacy dlee 1025 O3aelly 3leis Lo o Lo DAA e (2
ol Cladl 1) L el s 3 dsale Chlat ) G800 38 punelsil

gt Jd A el
98 1870 I ERE PPN PE PN
o ) ) Glucagon
S e S e

aeill Gae i LY Adal) den gl Y el pnaey ansall bl ol aec
& Boiall GLES) ane G (Ll 1870 ale usald 8 dansi () Ao i ol
s8 Lie 1923 .l "Glucagon'wlhiadl Jgsi 4 gyd Cus gl ol
By (b Csaedl 13 sty Caww SDLES Al clpajd Glasll GGalll
Lad oyl Gy SV 0 lSll aul #5880 5eSelal) (ggie
.(Glucose agonist) A<l jsSole st e Jery 4Y <1926 2le glucagon
Jary 3 Gsarell of e Laal "—gluco’ [l ) "agon” Al dilu) cud
useldll b Aen gl il ud Lo 13y .l 5 5sSolall cBlels aan e

1870 okl

: Glucose lhaa ; AU JUa)

L gnySl Al dalas Slasgle 4l glucose xlhias LeRobert (useld iy
a3 5sSslall (ginna o Laliall 8 Llid 1)ed (2585 ana) 8 A8UL s



GSud) Gape clalhias A5jEe Luldas Lufys EIAY Juadl

Glucide a six atomes de carbone (C6 H12 O6), sucre tres répandu dans la nature
(miel, raisin, amidon), source d'énergie essentielle de I'organisme (le robert)*
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2. Glucide (C6 H12 O6) de saveur sucrée, contenu dans certains fruits (raisin) et
entrant dans la composition de presque tous les glucides. (Produit par les plantes
vertes au cours de la photosynthése, il joue un rble fondamental dans le
métabolisme des étres vivants.)?
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Sucre simple, aldohexose le plus répandu dans la nature, servant de référence a la
classe des glucides.®
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Le glucose est un composé chimique naturel. C'est

un monosaccharide (sucre simple); il appartient donc aux hydrates de carbone. Le
glucose est habituellement présent sous forme solide de dextrose. Le glucose a été
découvert en 1792 dans les raisins et reconnu différent du sucre de canne
(saccharose).( Aqua portail )*
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Le glucose est le principal aliment énergétique des cellules. Son taux dans le sang

est régulé en fonction de nos besoins. Un taux anormal de glucose (bas ou éleveé)
peut étre lié a un diabéte.!
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Hormone sécrétée par le pancréas. (Le Robert ).
clhiadll (gl il s a3 daradiall Ll aaled) L
: SJUllS Larousse médical (ugald 48 )28

Hormone hypoglycémiante (diminuant le taux de glucose dans le sang) sécrétée par
le pancreas et dont Il'insuffisance provoque le diabéte.(...) Cette derniére, libérée
dans le sang, se fixe sur des récepteurs spécifiques situés sur les membranes des
cellules, dans le foie, les muscles et le tissu adipeux.

L'insuline est la seule hormone de l'organisme a action hypoglycémiante : elle fait
entrer le glucose du sang a l'intérieur des cellules, qui s'en servent pour produire de
I'énergie. Cependant, lorsqu'elle se fixe dans le foie, l'insuline favorise la mise en
réserve du glucose sous forme de glycogeéne. Par ailleurs, cette hormone favorise la
synthése des protéines et empéche la destruction des lipides. 2
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Polypeptide hormonal sécrété par les cellules  des ilots de Langerhans du pancréas,
indispensable a I’équilibre glucidique.?
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Hormone sécrétée par des cellules du pancréas (glande située en arriére de
I’estomac). Elle diminue le taux de glucose (sucre) dans le sang et favorise son
utilisation par les tissus de 1’organisme. On [I’utilise dans le traitement
du diabéte (trouble de la transformation des glucides dans [l'organisme, se
manifestant par une augmentation dutaux de glucose dans le sang et dans les
urines).(Doctissimo).?
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L'insuline est une hormone polypeptidique qui a un effet régulateur sur
le métabolisme du glucose. Une insuline insuffisante conduit au diabete. L'insuline
est fabriquée a partir de cellules béta du pancréas, dans les Tlots de Langerhans et
transportée dans le sang. L'insuline permet au corps d'utiliser le glucose comme
énergie.®
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Etat caractérisé chez un diabétique insulinodépendant par la nécessité de prescrire
plus de 200 unités d’insuline par jour pour controler sa glycémie et prévenir une
acidocétose. L’insulinorésistance semble due dans la plupart des cas a la
neutralisation de I’insuline par des taux élevés d’anticorps IgG anti-insuline. !
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La neuropathie diabétique est consécutive a une atteinte des nerfs. Elle touche
principalement les membres inférieurs, et entraine une perte de sensibilité des pieds,
des ulcérations indolores de la plante (mal perforant plantaire), qui peuvent
s'infecter. L'atteinte de plus gros nerfs, notamment inflammatoire (mononévrite),
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s'observe moins fréqguemment ; elle entraine un déficit sensitif ou moteur dans la
zone corporelle desservie par le nerf.?
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La néphropathie diabétique touche 40 % des diabétiques et se traduit par l'apparition
d'une protéinurie (passage trop important de protéines dans les urines) évoluant a
long terme vers l'insuffisance rénale. Cette évolution est accélérée par la survenue
d'une hypertension artérielle. Le diabéete sucré constitue I'une des causes principales
de l'insuffisance rénale terminale.?
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Ensemble des atteintes rénales, glomérulaires et interstitielles, survenant au cours de
I’évolution du diabéte de tout type.®
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(Lésion de la rétine) est pratiguement constante apres quinze années d'évolution du
diabete. Cette affection doit étre systématiquement recherchée chez tout diabétique
par examen régulier du fond d'eeil, complété au besoin par une angiographie
rétinienne (radiographie des vaisseaux de la rétine aprés injection d'un colorant, la
fluorescéine). Malgré le traitement au laser, la rétinopathie diabétique reste la
premiére cause de cécité des pays occidentaux.?
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Affection de la rétine.!
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