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 إهــــــداء

ٌطٌب النهار إلا بطاعتك ولا تطٌب اللحظات إلا بذكرك ولا تطٌب الآخرة  لهً لاإ

 إلا بعفوك، ولا تطٌب الجنة إلا برؤٌتك.

والوقار، إلى من أحمل اسمه بكل افتخار، ستبقى كلماتك  إلى من كلله الله بالهٌبة

 . أبي الغالي"" نجوما أهتدي بها الٌوم وفً الغد وإلى الأبد

إلى من تعجز الكلمات عن وصفها والحروف خجلا منها، إلى القلب الناصع 

 ".أمّي الحبيبةبالبٌاض، إلى ملاكً فً الحٌاة وجنة الله فً الأرض" 

 أخي هشام"." زوتً فً الحٌاةإلى سندي ومأمنً وع

 "" وإلى كل من علمنً وكان لهم الفضل الأكبر بعد اللهمشرفي الفاضلإلى "

 ".أساتذتي الأفاضل

الآن تفتح الأشرعة وترفع المرساة لتنطلق السفٌنة فً عرض بحر واسع مظلم هو 

عٌدة، بحر الحٌاة، وفً هذه الظلمة لا ٌضًء إلا قندٌل الذكرٌات، ذكرٌات الأخوة الب

 " ."صديقاتيإلى الذٌن أحببتهم وأحبونً 

 

 

 

 



 

 
 

 

 شكر وعرفان

الحسج لله الحؼ وفقشي لتثسيغ ىحه الخصػة في مديختشا الجراسية بسحكختي ىحه ثسخة 

 الجيج والشجاح شػاؿ سشػات الجراسة

أتقجـ بجديل الذكخ والعخفاف إلى كل مغ ساعجني مغ قخيب أو بعيج عمى أنجاز ىحا 

لع يبخل بشرائحو الحؼ  " الياشسي "العسل وبالأخز الأستاذ السذخؼ الجكتػر 

وتػجيياتو، كسا أتقجـ بكل الذكخ والتقجيخ لػالجؼ وعائمتي التي انتطخت ىحا اليػـ 

 شػيلب وما ممت مغ التجعيع والدؤاؿ.

لا يفػتشي أف أشكخ مجيخ السجرسة الابتجائية الػرقي صالح الحؼ قجـ لي كل و 

 السداعجة والتدييلبت في الجراسة السيجانية لإتساـ ىحا البحث.

 لكع مشا جسيعا ألف شكخ وتقجيخ

 



 

 
 

 

 

 

 

 

مقدمة



 مقدمة
 

 أ 
 

 : مقدمة

الإنداف كائغ اجتساعي يؤثخ في غيخه ويتأثخ بيع، ولمتػاصل مع بشي جشدو 

يحتاج إلى تعمع الكلبـ بمغة معيشة، فالمغة ىي أىع وسيمة لمتػاصل، وتختبط بالإنداف 

العسخية في السخاحل  السخحمة الابتجائيةارتباشا وثيقا، ويعتبخ تعمسيا أساسيا في 

الأولى لمصفل لمديادة مغ التحسيل المغػؼ لجيو، مغ نذاشات في الرف كالقخاءة 

والكتابة...وقج يعتخؼ ىحه العسمية أسباب وعخاقيل تعيقيا وتؤدؼ إلى فذميا 

 كاضصخابات الكلبـ.

 اكتداب ممكة المغةتعج اضصخابات الكلبـ مغ أىع الأسباب التي تقف عائقا في 

فيي تؤثخ سمبا الحياة التعميسية لمتلبميح وعمى تحسيميع المغػؼ في كل الشذاشات، 

فأؼ صعػبة في أؼ نذاط تدبب تجني عمى مدتػػ التحريل المغػؼ، ومغ ىشا كاف 

مشصمق البحث تحت عشػاف : اضصخابات الكلبـ وأثخىا في التحريل المغػؼ، وحتى 

ثخ عمى التحريل المغػؼ نتسكغ مغ تذخيز ىحه الاضصخابات ومعخفة تؤ 

 نصخح الإشكاؿ التالي :لمستعمسيغ، لابج أولا مغ أف نقف عشج أسبابيا، ومغ ىشا 

 ٭ ماذا نقرج باضصخابات الكلبـ ؟

 ٭ ما الأسباب التي تؤدؼ إلى ىحه الطاىخة ؟

 ٭ ما شخؽ العلبج السقتخحة لمحج أو التقميل مشيا ؟

 المغػية السشاسبة لعلبج ىحه الطاىخة؟ * ما أىع الأنذصة



 مقدمة
 

 ب 
 

 * ىل اضصخابات الكلبـ مخض وراثي أـ عزػؼ ؟

 ومغ أىع الأسباب التي دفعتشا لاختيار ىحا السػضػع ما يمي :

٭ أولا سبب ذاتي يعػد إلى السيل الكبيخ لسعالجة الطػاىخ التي تسذ الكلبـ 

 والشصق والمغة. 

وساط التعميسية وتأثيخىا الدمبي عمى ٭ التفذي الكبيخ ليحه الطاىخة في الأ

 التحريل المغػؼ لمتلبميح.

٭ تجني مدتػػ التلبميح بدبب الخجل والأمخاض الشفدية التي ترحبيع بدبب 

 ىحه الاضصخابات.

 ومغ بيغ الأىجاؼ السخاد تحؿيقيا مغ ىحا البحث ما يمي :

 إلييا.٭ التعخيف باضصخابات الكلبـ وبياف ترشيفاتيا والأسباب السؤدية 

 ٭ التعخؼ عمى شخؽ العلبج السشاسبة لكل ضاىخة مغ أجل الحج مشيا.

 ٭ مداعجة التلبميح عمى التغمب عمييا لتحديغ التحريل المغػؼ لجييع.

 ومغ بيغ الرعػبات التي واجيتشا في ىحا البحث نحكخ مشيا :

 ٭ إعادة السعمػمة في العجيج مغ السرادر والسخاجع.

 السختبصة بالبحث كالمجغة والمجمجة. ٭ صعػبة بعس السرصمحات

أما السشيج الستبع في ىحا البحث فيػ السشيج الػصفي التحميمي، الحؼ يعتسج 

 السجروسة كسا ىي عغ شخيق جسع وتحميل السعمػمات.عمى وصف الطاىخة 



 مقدمة
 

 ج 
 

وليكػف ىحا البحث مشطسا قسشا بزبصو بخصة احتػت عمى مقجمة وفرميغ 

 فرل الشطخؼ فقج قدسشاه إلى مبحثيغ :نطخؼ وتصبيقي وخاتسة، أما ال

تحجثشا في السبحث الأوؿ عغ ضاىخة اضصخابات الكلبـ )مفيػميا، ترشيفاتيا، 

 أسبابيا، شخؽ العلبج(.

والسبحث الثاني تحجثشا ؼيو عغ واقع التحريل المغػؼ لجػ التلبميح وقسشا في 

بتعخيفيع، وختسشا ليحا  البجاية بزبط مفيػمو ثع اختخنا القخاءة والكتابة كشسػذج وقسشا

 السبحث بأثخ الاضصخابات عمى السطاىخ التعميسية وخلبصة لو.

أما الفرل التصبيقي فقج شسل دراسة ميجانية لطاىختي عدخ القخاءة والكتابة 

لجػ تلبميح السخحمة الابتجائية، واعتسجنا عمى السلبحطة كأداة لمبحث، وكانت العيشة 

 ة الدػاقي.مغ مجرسة دحساني الصاىخ ببمجي

وركدنا في ىحه الجراسة عمى محػر أساسي ىػ الستعمع ثع استخمرشا جسمة مغ 

 ػلا لمحج مغ ىحه الطاىخة.حمالشتائج حػؿ ىحه الجراسة، واقتخحشا 

وختاما لا يسكغ ندياف دور السذخؼ الياشسي محمد، لسا قجمو مغ تػصيات 

 ساعجتشا عمى إتساـ ىحا البحث.



 

 
 

 

 

 

 

 

 ظري الفرل الش  
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

  

 السبحث الأول : اضطرابات الكلام
 مفيػـ اضصخابات الكلبـ. -1

 ترشيفات اضصخابات الكلبـ. -2

 اضصخابات الشصق -

 اضصخابات الرػت -

 أسباب اضصخابات الكلبـ -3

 شخؽ العلبج -4

 

 



 الفصل النظري 
 

6 
 

 : أولا : مفيهم اضطرابات الكلام

قبل أف نخػض في تعخيف اضصخاب الكلبـ وترشيفاتيا وأسبابيا لابج أولا مغ 

 أف نقف عشج السفيػـ المغػؼ والاصصلبحي ليحه الكمسات.

 تعريف الكلام : -1

 1وىػ الجسمة."القػؿ، معخوؼ، وقيل: الكلبـ ما كاف مكتؽيا بشفدو لغة : "

وسيمة التػاصل الأساسية والتي تتصمب سمػكا حخكيا وتشاسقا عقميا اصطلاحا : 

 2عربيا دؾيقا حيث تتحج أصػات الكلبـ بصخؽ مختمفة لتكػف المغة.

تعخيف الاضصخاب : إف كمسة اضصخاب مذتقة مغ الفعل اضصخب أؼ تحخؾ وماج،  -2

مغ كحا أؼ ضجخ، وضخب بعزو ضخبا، واضصخب الأمخ: اختلّ، واضصخب 

 3واضصخب في أمػره: أؼ تخدد وارتبظ.

تعخيف اضصخاب الكلبـ : ىػ الانحخاؼ السلبحع في الشصق أو الرػت أو الصلبقة،  -3

( ملبحطة لأف الفخد لا يدتصيع إنتاج Aphoniaوىي درجات متفاوتة فالآفػنيا )

 4الرػت.

                                                             
1  -  ، ، 13، دار الرادر بيخوت، السجمج معجم لدان العربابغ مشطػر أبػ الفزل جساؿ الجيغ محمد بغ مكخـ

 .105حخؼ الكاؼ، ص 
، دار وائل لمشذخ والتػزيع، جامعة عساف الاىمية، قدع اللغة والكلاماضطرابات قحصاف أحسج الطاىخ،  -  2

 .17، ص 2010الدسع والشصق، 
 .448، ص 40، ط2003، دار الذخؽ، بيخوت السشجد في اللغة والإعلاملػيذ معمػؼ،  -  3
 .21ص مخجع سابق، ، اضطرابات اللغة والكلامقحصاف أحسج الطاىخ،  -  4
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عمى مدتػاه يدسى الأولى لمتػاصل بيغ بشي البذخ، وأؼ خمل  الكلبـ ىػ الػسيمة

اضصخاب، فاضصخاب الكلبـ ىػ : خمل عمى مدتػػ نصق أو صػت الإنداف، 

يحجث لو عخقمة في تػليج وإنتاج صػت سميع دوف خمل، ويحجث لو صعػبة في 

 كلبمو وتػصيل أفكاره لعجـ الشصق برػرة صحيحة.

 : ثانيا : ترشيف اضطرابات الكلام

ضصخابات الكلبـ ىي اضصخابات شاممة وعامة في كلبـ الإنداف الحؼ يتمفع ا

بو بذكل عاـ، لحا وجب عميشا ترشيفيا لفظ المبذ بيشيا ولسعخفة شخيقة العلبج 

الشصق واضصخابات الرػت،  ، حيث أنيا ترشف إلى صشفيغ : اضصخاباتوالأسباب

 نبجأ أولا مع اضصخابات الشصق.

 :  اضطرابات الشطق-1

تعخؼ اضصخابات الشصق عمى أنيا : " صعػبات في مطاىخ الإنتاج الحخكي 

 1 لمكلبـ أو عجـ القجرة عمى إنتاج أصػات كلبمية محجدة".

تشتذخ اضصخابات الشصق بيغ الرغار والكبار، وىي تحجث غالبا لجػ الرغار 

نتيجة أخصاء في إخخاج حخوؼ الكلبـ مغ مخارجيا، وعجـ تذكيميا برػرة 

إلى   Lispوتختمف درجات اضصخابات الشصق مغ مجخد المثغة البديصة صحيحة، 
                                                             

يع عبج الله فخج الدريقات -  1 ، دار الفكخ لمشذخ والتػزيع، ، اضطرابات الكلام واللغة " التذخيص والعلاج "إبخاـ
 .153، ص 2005/ 1426: 1عساف، ط
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الاضصخاب الحاد، حيث يخخج الكلبـ غيخ مفيػـ نتيجة الححؼ والإبجاؿ والتذػيو، 

وقج تحجث بعس اضصخابات الشصق لجػ الأفخاد نتيجة خمل في أعزاء جياز الشصق 

cleftpalate .1 مثل : شق الحمق 

مذاكل تريب الجياز الشصقي للئنداف فتدبب مذاكل الشصق ىي  اضصخابات

في إخخاج الكلبـ أو عجـ القجرة عمى إخخاجو، قج تكػف بدبب عفػؼ في أحج أعزاء 

الجياز الشصقي أو بدبب تعمع خاشئ، تحجث مع الرغار بذكل أكثخ بدبب صغخ 

سشيع، لكغ أحيانا ما تراحب كبار الدغ إذا كانت بدبب مذاكل في جيازىع 

 ي أو بدبب التعػد الخاشئ وعجـ العلبج.الشصق

 أنهاع اضطرابات الشطق:  -2

لقج أجسع جل الباحثيغ أف اضصخابات الشصق يسكغ أف ترشف إلى أربعة 

 أصشاؼ:

 خيف أو التذػيوالإبجاؿ، الححؼ، الإضافة والتح

تبجو عيػب الإبجاؿ أكثخ شيػعا في كلبـ الأشفاؿ صغار الدغ مغ  الإبدال:

الأشفاؿ الأكبخ سشا وىحا الشػع مغ اضصخابات الشصق يؤدؼ إلى خفس قجرة الآخخيغ 

 1 عمى فيع كلبـ الصفل عشجما يحجث بذكل متكخر.

                                                             
 .03، ترسيع وتشفيح مكتبة الكتاب العخبي، ص اضطرابات الشطق واللغةؼيرل العؽيف،  -  1
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والسقرػد بالإبجاؿ ىشا أف الصفل يقػـ بإبجاؿ حخؼ بآخخ في الكمسة مثل: 

س ( بحخؼ )ش( ؼيقػؿ يخاوض بجلا مغ يخاود، أو إبجاؿ حخؼ )ر( إبجاؿ حخؼ ) 

 بحخؼ )و(.

 2 ىػ عبارة عغ ححؼ حخؼ مغ حخوؼ الكمسة. الحذف:

مثلب يقػؿ ) ماـ ( بجلا مغ كمسة ) سلبـ ( وعشجما يححؼ أواخخ الكمسة يقػؿ 

 مثلب ) با ( وىػ يقرج كمسة ) باب (.

في فيسو: فيػ يححؼ صػتا  وبدبب ححؼ الصفل ليحه الحخوؼ تتػلج صعػبة

 ويشصق جدءا مغ الكمسة، وىحا ما يجعل كلبمو غيخ واضح.

 3زائج عمى حخوؼ الكمسة بعج كل مقصع. ىػ عبارة عغ إضافة حخؼ الإضافة: 

ومعشاه أف الصفل يقػـ بإضافة بعس الأصػات لمكمسة وبالتالي يربح الكلبـ 

 غيخ مفيػـ مثل: سدلبـ عميكع، مسداء الخيخ.

يقرج بحلظ أف يشصق الفخد الكمسات بالصخيقة غيخ السألػفة في  يف أو التذهيو:التحر 

 1 مجتسع ما.

                                                                                                                                                                              
 .03ص  لسخجع الدابق،ا ،اضطرابات الشطق واللغةؼيرل العؽيف،  -  1
، ص 2000/ 1420، 1، دار الفكخ العخبي، القاىخة، طاللجلجة أسبابيا وعلاجيايخ محسػد أميغ، يس -  2

16. 
 .16ص  السخجع نفدو، ،اللجلجة أسبابيا وعلاجيايخ محسػد أميغ، يس -  3
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ويتسيد التحخيف في الشصق بالثبات والتكخار كسا يكػف مشتذخا بيغ الأشفاؿ 

الأكبخ سشا وبيغ الخاشجيغ أكثخ مسا يشتذخ بيغ صغار الأشفاؿ وأكثخ الحخوؼ تأثخا 

الحخوؼ الداكشة والستأخخة الاكتداب، مثل: ) س، ش، ط، ؾ، بيحه العيػب ىي 

ـ،ض ( وقج يتأخخ ىؤلاء الأشفاؿ عغ اكتداب القخاءة والكتابة مسا يؤدؼ بيع عمى 

 2 العدلة وبعس الاضصخابات الدمػكية.

أما التحخيف ؼيعشي أف يشصق الصفل الرػت بذكل غيخ واضح، وىحا ما يشتج 

صمي لمكمسة، فسثلب يقػـ الصفل بشصق كمسة " مدتبجؿ عشو تحخيف وتذػيو لمسعشى الأ

 " بجلا مغ كمسة " مدتقبل " مسا أدػ إلى تحخيف الكمسة إلى معشى آخخ.

 وىشاؾ مغ أضاؼ اضصخابات الزغط وعيػب نصق أخخػ وىي كالآتي:

بعس الأحخؼ ) الداكشة ( تتصمب مغ الفخد مغ أجل  اضطرابات الزغط:

نصقيا بذكل صحيح أف يزغط بمدانو عمى أعمى سقف الحمق فإذا لع يتسكغ الفخد 

مغ ذلظ فإنو لا يدتصيع إخخاج بعس الأحخؼ بالذكل الرحيح، ومغ ىحه الأحخؼ 

 التي تتصمب عسمية الزغط ) الخاء واللبـ ( وقج يخجع ذلظ إلى اضصخاب خمقي في

                                                                                                                                                                              
 .06، السحاضخة الثانية، ص التخاطب واضطرابات الشطق والكلامسسيحاف الخشيجؼ،  -  1
 .80ص السخجع الدابق، ، اضطرابات الشطق والكلاميخ محسػد أميغ، يس -  2
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سقف الحمق ) القدع الرمب مشو ( أو اضصخاب في المداف والأعراب السحيصة 

 1بو.  

(   Dyslaliaخشة الإبجاؿ ) ديدلاليا في الكلبـ ( ) الخغ  الخشخشة في الرهت:

ىحا الاضصخاب يحجث بدبب إخخاج الرػت عغ شخيق التجػيف الأنفي، وعجـ 

انغلبؽ ىحا التجػيف أثشاء الشصق بالأحخؼ، وىحا الاضصخاب يريب الرغار كسا 

يريب الكبار والحكػر والإناث ويجج السراب صعػبة في إخخاج جسيع الأصػات 

ذػىة غيخ مألػفة، فتطيخ الستحخكة والداكشة حيث يتع إخخاج ىحه الحخوؼ بصخيقة م

وكأنيا غشاء أو لحغ يخخج عغ شخيق الأنف، والأحخؼ الداكشة  الأحخؼ الستحخكة

تطيخ كأنيا شخيخ، مع إبجاؿ وقمب وححؼ بعس الأحخؼ عجا أحخؼ الشػف والسيع 

 2 والأحخؼ الأنؽية الأخخػ.

إحجػ أمخاض الكلبـ التي تؤدؼ إلى صعػبة في نصق صػت أو  اللثغة:

 3 صػات أو إبجاؿ صػت مكاف صػت.بعس الأ

                                                             
جسيػرية مرخ  اضطرابات التهاصل " عيهب الشطق وأمراض الكلام "،عبج الفتاح صابخ عبج السجيج،  -  1

 .55العخبية، ص 
 .92ص السخجع نفدو،  -  2
 .35ص السخجع الدابق،  اضطرابات الشطق والكلام،نبيمة أميغ أبػ زيج،  -  3
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فيي عبارة عغ صعػبة في لفع الحخوؼ الأبججية، وىشاؾ بعس الحخوؼ أشج 

تأثخا مغ غيخىا في عيػب الشصق مغ أىسيا الخاء فقج يمفطو بعس الأشفاؿ لاـ 

 وأيزا حخؼ الديغ كحخؼ الثاء، مثلب يقػؿ لجل بجلا مغ رجل.

، ومغ بعس 1 يار اليػائي أثشاء الكلبـىػ التػقف أو الانقصاع في الت التلعثم:

 2 الدسات الأساسية لحالة التمعثع:

 تكخار كمسات كاممة مثل )و(، قبل كمسة " وغادرت " ؼيقػؿ ووو غادرت. -

تكخار حخوؼ مشفخدة مثل: حخؼ ت في جسمة تعالي ىشا ؼيقػؿ " ت تت  -

 تعالي ىشا ".

 ". أ أ أحيانا أخخج "تصػيل الحخؼ مثل: -

ؼيو يشصق السراب صػت حخؼ الخاء )ر( وىػ صػت لداني حمقي اللدغة: 

بصخيقة غيخ صحيحة، حيث يبجلو إما برػت حخؼ الياء )ؼ( كقػلو " سياب " بجلا 

مغ " سخاب "أو يبجلو برػت حخؼ اللبـ )ؿ(، كقػلو " سلبب " بجلا مغ " سخاب " 

ويصمق العامة أو يبجلو برػت حخؼ الغيغ )غ( كقػلو " سغاب " بجلا مغ " سخاب " 

عمى ىحا العيب أحيانا " اسع المجغة "، وقج يخجع ذلظ لاضصخاب في درجة ضغط 

                                                             
 .169ص السخجع الدابق،  اضطرابات الشطق والكلام،سعيج كساؿ عبج الحسيج الغدالي،  -  1
 .215ص  ،السخجع نفدو -  2
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المداف عمى أعمى سقف الحمق أثشاء نصق الخاء، إما لعيب خمقي في سقف الحمق 

 1 الرمب أو لزعف عزلبت المداف.

السقرػد بو تأخخ الصفل في الكلبـ عغ أقخانو، ويحجث ذلظ تبعا  تأخر الكلام:

فخوؽ الفخدية التي مشيا ما يترل بالقجرة العقمية أو بعػامل صحية، إذ أف شخيقة لم

التعامل معيع تؤدؼ دورا حداسا، فالعشف والحخماف والقيخ يؤدؼ بقجر أو بآخخ إلى 

 2 التأخخ في الكلبـ.

فذكل الصفل السحخوـ مغ أمو بدبب الانفراؿ أو السػت وىػ ما يدسى قمق 

إلى تأخخ الكلبـ بالسقارنة مع الصفل العادؼ كسا يكػف نذاشو الفخاؽ، يؤدؼ بالصفل 

 محجودا ججا. الحخكي

. 3 وتعشي الآفازيا عجـ القجرة عمى التعبيخ واستعساؿ الخمػز المغػية الآفازيا:

ويخجع مرجر العمة إلى إصابات في الجياز العربي السخكدؼ، وتختمف الآفازيا مغ 

ي الفز الجبيي يشتج عشيا أفازيا حخكية حيث الشػع باختلبؼ مػضع الإصابة ف

                                                             
دار صفاء لمشذخ والتػزيع،  اضطرابات التخاطب، الكلام ، الشطق، اللغة، الرهت،حسيجؼ عمي الفخماوؼ،  -  1

 .84ـ، ص 2009/ 1430، 1عساف، ط
إريج،  ، عالع الكتب الحجيث،فشهن اللغة السفيهم، الأىسية، السقدمات البرامج التعليسيةفخاس الدميتي،  -  2

 .64/ ص 2008/ 1429: 1الأردف، ط
 .18ص السخجع الدابق، ، اللجلجة أسبابيا وعلاجيايخ محسػد أميغ، يس -  3
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خالرة، أما الإصابات في الفز الججارؼ قج تشتج عشيا الاضصخابات حخكية حدية 

 1 معا.

ويقرج بيا الاضصخاب في إيقاع الكلبـ وشلبقتو إما بالتػقف  اللجلجة:

 2 اللبإرادؼ أو بالتكخار أو الإشالة في إحجػ حخوؼ الكمسات.

تقصع في نصق الكمسات، وتػقف في المفع والتعبيخ،  ىي تخديج أو التأتأة:

والرعػبة في لفع بجايات الكمسات أو حخوفيا الأولى، بالتػقف أو محاولة الإشالة 

بيا فتشقصع الحخوؼ ويحجث التخدد والتكخار بالمفع، وقج يحجث انقصاع بيغ الكمسات 

با ما يربح الكلبـ فتخة قريخة، فتخخج الألفاظ متشاثخة وربسا غامزة، وإف كاف غال

دات أو تكخارات إصابة سلبلة وإيقاع الكلبـ باندجاالستقصع مفيػما لمدامع بالخغع مغ 

لشفذ وذلظ بدبب تذشج ذبحبات الرػت والتشفذ، وأحيانا تراحب تمظ الأعخاض 

الخعذة لمذفتيغ أو  خمر بذجة في العيغ، أوتذشجات في عزلبت الػجو، أو ال

الػجو أو ىد الخأس، ويكػف الصفل غيخ واع بيا في البجاية وبسجخد وعيو يبجأ آليات 

 3التجشب، وتطيخ الاستجابة الحخكية والانفعالية. 

 
                                                             

 .65ص  السخجع الدابق، ،، فشهن اللغةفخاس الدميتي -  1
، 1عالع الكتب، القاىخة، ط -العلاج -التذخيص -اضطرابات الشطق والكلام، السفيهميمة أميغ أبػ زيج، نب -  2

 .36، ص 2011
يع الجخواني،  -  3 دار السعخفة الجامعية الاسكشجرية،  اضطرابات التأتأة، " رؤية تذخرية علاجية "،ىالة إبخاـ

 .35/ 34ط، ص  -، د2013
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 اضطرابات الرهت : -3

 يحكع عمى الرػت بأنو مزصخب مغ خلبؿ :

: يعتاد الأفخاد عمى استخجاـ شبقة معيشة مغ شبقة  (Pitchطبقة الرهت ) - أ

الرػت مغ حيث الارتفاع والانخفاض بالشدبة لمدمع السػسيقي، فإذا كاف 

الصفل يترف بارتفاع الرػت بذكل غيخ عادؼ ولا يتشاسب مع عسخه 

وتكػيشو الجدساني، وجشدو فيػ صػت غيخ شبيعي، كحلظ الحاؿ إذا كاف 

قج لا يدتصيع الفخد التكمع برػتو بحيث يكػف الرػت مشخفزا ىسديا، أو 

 1عمى وتيخة واحجة.

مػني، خ أما أىع الأسباب السؤدية إلى اضصخاب شبقة الرػت ىػ الخمل الي

وتأخخ البمػغ الجشدي، وعيػب الحشجخة، وقج يكػف وضيؽيا مغ خلبؿ تعميع الجشذ 

 2الآخخ، أو الانفعالات التي يسخ بيا الفخد.

إف الارتفاع الذجيج أو الشعػمة غيخ  ( :Intensityشدة الرهت ) - أ

العادية لسا يتصمبو واقع الحاؿ وبسا يتشاسب مع السعاني السبتغاة يذكل مطيخا مغ 

 اضصخاب الرػت.

                                                             
 .102ص  السخجع الدابق، ،اضطرابات اللغة والكلامقحصاف أحسج الطاىخ،  -  1
 .103، ص السخجع نفدو -  2
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تتأثخ شجة الرػت بجرجة شجة الأوتار الرػتية، ومقجار ومعجؿ اندياب ىػاء 

 1الدفيخ، ومغ العػامل التي تدبب ذلظ ما يمي :

 ية والخئػية التي تريب الفخد.الأمخاض الرجر  -

 التياب الحشجخة -

 ضعف الدسع -

 الخػؼ السخضي مغ الرػت السختفع ذاتو. -

 يقدع اضصخاب نػعية الرػت إلى :( :Qualityنهعية الرهت )  -ج

حيث تكػف نغسة الرػت مزصخبة إذا : (Tone)اضصخاب نغسة الرػت  -

ويكػف ىحا الرػت (، Hardnesكانت تتسيد بالخذػنة ) الرػت الخذغ الغميع 

 غيخ مخغػب ؼيو حيث يكػف مختفعا في شجتو ومشخفزا في شبقتو.

( وىػ الرػت الخافت الزعيف، Breathinesأو اليسذ )الرػت اليامذ 

وقج يكػف مرحػبا بتػقف كامل، ويحاوؿ الفخد وخرػصا السخيس التحجث أثشاء 

بيغ عجد الكمسات  عسمية الذييق مسا يؤدؼ إلى نقز كع الكلبـ أؼ لا يػجج تشاسب

 السحكية والفتخة الدمشية العادية.

( ويترف الرػت السبحػح بأنو خميط مغ اليسذ Hoarsenesأو الخجة )

 1والخذػنة ويحجث في كثيخ مغ الحالات نتيجة لمرخاخ الذجيج السدتسخ...

                                                             
 .103ص  ، السخجع الدابق اضطرابات اللغة والكلام،قحصاف أحسج الطاىخ،  -  1
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يكػف رنيغ الرػت مزصخبا    ( Resonanceاضصخابات رنيغ الرػت ) -

ػت الأنفي( وقج يختبط ذلظ بذكل أساسي بذق الحمق إذا اترف بالخسخسة )الر

(Cleft palate)   أو حالات اندجاد الأنف، وعادة لا تتزسغ المغة سػػ أصػات

أنؽية قميمة، وفي الػضع الصبيعي يشفرل التجػيف الأنفي عغ جياز الكلبـ بفزل 

 2سقف الحمق الخخػ أثشاء الأصػات الأخخػ غيخ الأنؽية...

وىي مغ أشج أنػاع اضصخاب  (: Aphoniaتفاء الرهت )الآفهنيا لاخ -د

 الرػت أؼ اختفاء بذكل كامل، أو عجـ القجرة عمى التكمع.

 والأسباب العزػية للآفػنيا ىي :

 عجـ وجػد أوتار صػتية -

 الأوتار الرػتية صمبة ججا بحيث لا تيتد. -

 3عجـ تقارب الأوتار الرػتية بذكل فاعل. -

 الرػت إلى الأنػاع الآتية :وىشاؾ مغ يقدع اضصخابات  -

 وتذسل عمى : / اضطرابات الرهت العزهية :1

 العيػب الخمؿية لمحشجخة وتتزسغ ما يمي : - أ

 مخض ليغ الحشجخة الحؼ يطيخ عشج الػلادة أو بعجىا بأياـ. -1

                                                                                                                                                                              
 .104ص  ،سابقالسخجع   اضطرابات اللغة والكلام،قحصاف أحسج الطاىخ،  -  1
 .105، ص السرجع نفدو -  2
 .107ص السخجع نفدو،  -  3
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 غذاء السخض ويكػف نتيجة عجـ اكتساؿ تكػيغ قشاة الحشجخة في الجشيغ. -2

 أخاديج ثشايا الرػت. -3

 إصابات الحشجخة التي تحجث عغ شخيق الحػادث كالزخب القػؼ عمى الخؾبة - ب

 التيابات الحشجخة. -ج

 حداسية الحشجخة. -د

 أوراـ الحشجخة الحسيجة والخبيثة. -ىػ

 1اضصخابات الغجد الرساء مثل اضصخابات الغجة الجرؾية... -و

بيا تغيخات : وىي الاضصخابات التي لا يراح / اضطرابات الرهت غير العزهية2

عزػية واضحة في تخكيبة الأوتار الرػتية، ولكغ في احتساؿ أف تدبب أعخاض 

 مخضية بديصة عمى السجػ الصػيل.

وتكػف إما اضصخابات اعتيادية أو نفدية، والشفدية قج تتسثل بفقجاف الرػت 

بذكل كامل لفتخة معيشة بدبب ضغط نفدي قػؼ عمى سبيل السثاؿ يسكغ أف 

ػقفا عمى تقػػ عمى احتسالو ؼيدبب ذلظ فقجانا كاملب لمرػت، أو يرادؼ السخأة م

 2قج يكػف ىخوبا مغ مػاجية مػقف لا يصاؽ.

                                                             
 .108ص ،، السخجع الدابق اضطرابات اللغة والكلامقحصاف أحسج الطاىخ،  -  1
 .109ص  ،السخجع نفدو -  2
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وقج تحجث نتيجة بديطة :/ اضطرابات الرهت نتيجة إصابات مرضية مراحبة 3

لاستخجاـ خاشئ ولسجة شػيمة والتي تؤدؼ إلى عصب عزػؼ بالثشايا الرػتية 

 وتذسل ما يمي :

 الحبيبات الرػتية وىي نػعاف : - أ

حبيبات الرخاخ : وىػ نػع يريب الأشفاؿ ويحجث عشج الحكػر أكثخ مغ  -

 البشات.

حبيبات السغشي : وىحا الشػع يريب البالغيغ، وغالبا ما يحجث لجػ الإناث  -

 ونادرا ما يحجث لمحكػر.

لحسية الثشايا الرػتية : وىي مغ الحالات التي تريب في الغالب الحكػر  - ب

وتكػف عادة عمى ثشية واحجة، ويسكغ أف تؤثخ في الثشية الأخخػ إذا استسخت لفتخة 

 شػيمة.

أكياس الثشايا الرػتية : وتريب في الغالب البالغيغ في الجشديغ، وتطيخ  -ج

 1عمى شكل كيذ واحج أو عجة أكياس داخل جدع الثشية الرػتية.

لاستخجاـ الخاشئ أو السثقف  أزمة رايشظ : تكػف في صػرة انتفاخ لمثشية نتيجة -د

لمرػت، أو قج تكػف بدبب الالتياب السدمغ لمجياز التشفدي العمػؼ وخرػصا 

 الجيػب الأنؽية.

                                                             
 ، ص نفديا.، السخجع الدابق اضطرابات اللغة والكلامقحصاف أحسج الطاىخ،  -  1
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الحبة الاحتكاكية : وىي زائجة صغيخة باىتة المػف عمى الشتػء الرػتي لأحج  -ىػ

 1غزاريف الحشجخة .

 : ثالثا : أسباب اضطرابات الكلام

تثيخ أغمب الجراسات إلى أف اضصخابات الكلبـ مشتذخة بكثخة عشج الأشفاؿ وىي 

مختمفة وكثيخة، فقبل التصخؽ إلى علبجيا يجب أولا تحجيج ىحه الأسباب ونحكخ مشيا 

 ما يمي : 

العػامل البيئية : إف أحج الأسباب السؤدية إلى الفخوؽ بيغ الأشفاؿ سػاء في  -1

ؿية الإعاقات الأخخػ تخجع إلى الستغيخات البيئية التي اضصخابات المغة والكلبـ أو ب

يعيذيا الصفل وخرػصا في الدشػات الخسذ الأولى التي تذكل السلبمح الأساسية 

لسا سيكػف عميو الصفل مدتؿبلب، فيشاؾ مغ يعير في بيئة تعدة بكل جػانبيا، 

 2وىشاؾ مغ يعير في بيئة صحية غشية.

يسكغ أف تكػف الانصلبقة لمقجرات والاستعجادات واحجة لكمتا البيئتيغ فأساليب  ولا -2

الإيجابي بطلبليا  التخبية الػاعية الرحية والعلبقة السثسخة الستفاعمة بيغ الآباء ستفخز

عمى الأبشاء، كحلظ حجع الأسخة والسدتػػ الاجتساعي والاقترادؼ والسدتػػ الثقافي 

 3سػذج الحؼ يحتحػيغ الحؼ يػفخ الشلمػالج

                                                             
 .110ص  السخجع الدابق، ،اضطرابات اللغة والكلامقحصاف أحسج الطاىخ،  -  1
 .115، ص نفدو السرجع -  2
 ص نفديا. ،السخجع نفدو -  3
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وىحا يعشي أف الحالة التي يعيذيا الإنداف في بيئتو تؤثخ في تصػره الكلبمي  -3

وفي حالتو فسثلب حالات الصلبؽ والفخاؽ التي تحجث بيغ الػالجيغ ليا دور فتذتخؾ 

كل مغ الأـ والأب في عسمية الشذأة أفزل وأحدغ مغ أف يعير الصفل مع شخؼ 

 واحج.

 والانفعالية :العهامل الشفدية 

ىشاؾ تأثيخ للبضصخابات الشفدية والعقمية عمى القجرة في التػاصل المغػؼ مع    

الآخخيغ كسا قج ترل إلى أف تكػف أسبابا عزػية وحخماف الصفل مغ عصف 

الػالجيغ كحلظ إىساؿ الصفل قج يؤثخ نفديا وانعجاـ الأمغ الشفدي مسا يؤثخ عمى نسػه 

لى وجػد أثخ لمقمق والتػتخ عمى عسمية التػاصل لجػ المغػؼ، وىشاؾ أدلة تذيخ إ

 1الأشفاؿ.

معشاه أف الاضصخابات الشفدية كالتػتخ والعربية والقمق والرجمات وضعف الثقة 

 بالشفذ، تريب الصفل وتختبط بو تؤدؼ بو إلى اضصخاب في الكلبـ والشصق.

 العهامل العزهية : - 3

تتمخز ىحه العػامل في إصابة أحج الأعزاء السداىسة في عسمية الشصق والكلبـ 

فسثلب يجب أف تتػافق عسمية أعزاء الشصق لطيػر الكلبـ بذكل جيج، وقج أكجت 

                                                             
 .9، السحاضخة الثالثة، ص التخاطب واضطرابات الشطق والكلامسسيحات الخشيجؼ،  -  1
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الجراسات إلى أف خمل أعزاء الشصق في وضيفتيا وعجـ التػافق بيشيسا بيشيا قج يخجع 

صابة الأعراب الجماغية أو القذخة إلى اضصخاب في التكػيغ البشيػؼ أو إلى إ

الجماغية أو إصابة الحمق أو الحشجخة أو الفع أو الأنف أو الأذف أو الخئتيغ 

 1بإصابات أو التيابات حادة أو بعس الأمخاض السدمشة.

أؼ خمل قج يريب الجماغ نتيجة بعس الحػادث كحػادث السخور أو خمل يحجث 

 خابات في الكلبـ والشصق.عمى مدتػػ الجياز الشصقي يؤدؼ إلى اضص

يبجو أف ىحه الاضصخابات أكثخ شيػعا بيغ الأفخاد الحيغ  العهامل الهراثية : -4

عانى أحج والجييع أو أقاربيع عيػبا كلبمية، كحلظ مغ السحتسل أف تكػف الػراثة 

 2للئصابة. مسيجا عاملب 

حجوث  أؼ أف إصابة أحج الػالجيغ أو الأقارب باضصخابات كلبمية قج يؤدؼ إلى

 اضصخابات للؤشفاؿ بدبب عامل الػراثة.

 طرق علاج اضطرابات الكلام: رابعا:

 تعجدت أساليب علبج اضصخابات الكلبـ لتعجد أسبابيا وترشيفاتيا

 

 

                                                             
 .8ص  السخجع الدابق، ، السحاضخة الثالثة،التخاطب واضطرابات الشطق والكلامسسيحات الخشيجؼ،  -  1
 .09، ص مخجع نفدو -  2



 الفصل النظري 
 

23 
 

 علاج اضطرابات الشطق: -1

ذكخنا سابقا في أنػاع اضصخابات الشصق بأنيا ترشف إلى أربعة أصشاؼ، لحلظ 

 ودرجتو وأسبابو وعسخ الصفل الدمشي والعقمي.فإف العلبج يكػف حدب كل نػع 

 سشحكخ بعس الصخؽ الإبدال:  -أ-

٭ فمػ افتخضشا أف الصفل يبجؿ صػت )س( إلى )ثاء( ؼيسكغ لمسعالج أف يقخف 

 الرػت )س( مع أصػات العمة لكي تديل عسمية نصقو س، سػ، سي .

 ٭ تقجـ أصػات العمة عمى الرػت لتربح أس، وس، يذ.

 رػت مع مقصع معخوؼ لمصفل مثل )با، سابا، سػبا، سيبا(.٭ يقخف ىحا ال

٭ نزع الأصػات في جسمة تحتػؼ جسيع كمساتيا عمى صػت )س، مثل: 

 سافخ بداـ إلى سػريا ليجرس(

ويسكغ استخجاـ السجخل الديسانتي مغ خلبؿ معخفة الفخؽ بيغ شباؾ وسباؾ إذ 

 1ؿ نصقيا وبذكل متكخر.أف السعشى يختمف تساما، ويسكغ ربط الكمسة بسا تجؿ خلب
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 الحذف: -ب-

يتخكد العلبج عمى التعميع بالسػسيقى والتشػيع وتقديع الكمسة إلى قدسيغ لتديل 

عمى الصفل، ويجخؼ التخكيد بذكل أساسي عمى الرػت السححوؼ أو السقصع 

وتكخر بتشػيع، ويسكغ ربط الأصػات  السححوؼ ؼيسكغ تقديع تفاحة إلى ت/ فاحة

 1 السححوفة بحخكة أو إشارة لتداعج عمى التعمع والتحكخ ونصقو لػحجه ثع مع الكمسة.

 مثلب كمسة حساـ تقدع إلى جدأيغ ح/ ماـ، ويكخرىا الصفل.

 الإضافة: -ج-

يكػف علبجو بتجريب الصفل عمى قػؿ الكمسة بجوف إضافة، ويسكغ أف يدتخجـ 

السخآة ليشطف الكمسة بجوف إضافة وبػضػح، ويصمب مغ الصفل محاكاتو، أو السعالج 

مسكغ أف يشصقا الكمسة بجوف إضافة معا وبرػت مختفع ثع يشخفس السعالج مغ 

صػتو ليكػف صػت الصفل ىػ الصاغي، ويسكغ أف يتجرج بتقميل الرػت إلى أف 

الدميع عمى أف  يبقى نصق الصفل فقط، ويجخؼ الإعادة والتكخار لتثبيت الشصق

يدتخجـ السعالج التعديد والتغحية الخاجعة كمسا تصمب الأمخ ذلظ، وإذا كاف الصفل 

 2في الحىغ.  قادرا عمى الكتابة يصمب مشو كتابتيا مخات متعجدة لكي تبق
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مثلب كمسة " صباح الخيخ " يشصقيا الصفل الحؼ يعاني مغ الاضصخاب " 

 كخر أماـ مخآة مثلب عمى نصقيا بذكل سميع.سرباح الخيخ " فيتجرب الصفل ويعيج وي

 التذهيو: -د-

يسكغ تقديع الكمسة وتشػيسيا لتديل عمى الصفل مغ نصقيا بذكل سميع، أو 

يسكغ لمسعالج أف يشصق الكمسة بذكل صحيح أماـ الصفل ويصمب مشو تقميجه، أو 

جدأ الكمسة يدتخجـ السخآة، ويقػـ بتجريبات متعجدة كأف يصمب مغ الصفل تقميجه، أو ت

 إلى قدسيغ، ويصمب مشو محاكاتو لكل جدء.

أو يسكغ أف يقػـ السعالج مع الصفل يشصق الكمسة مخات عجيجة، ويعج أف يجرؾ 

السعالج صػاب نصق الصفل، يقمل مغ صػتو بذكل تجريجي ليعمػ صػت الصفل 

بسجلػليا عميو إلى أف يبق الصفل لػحجه، ثع يصمب مشو قػؿ الكمسة، وحبحا لػ تخبط 

 السادؼ لػحجه، وإذا كاف في مخحمة الكتابة يصمب مشو كتابتيا مخات عجيجة مع نصقيا.

يتصمب في جسيع الإجخاءات الدابقة الستعمقة بعلبج اضصخابات الشصق التخكيد 

عمى انتباه وإصغاء الصفل ليدتصيع أف يسيد بيغ الأصػات وخرػصا القخيبة مغ 

لدمػؾ وبذكل خاص التعديد الإيجابي، وأف نخكد دغ تعجيل ابعزيا، واستخجاـ مبا

 1عمى جعل الستعمع في وضع نفدي جيج، ولا يكمف أكثخ مغ شاقتو. 
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 علاج اضطرابات الرهت : -2

تبعا للؤسباب التي أدت إؿ اضصخابات الرػت فإف السختريغ يدتخجمػف 

 أكثخ مغ تجخل علبجي لعلبج ىحه الاضصخابات نحكخ مشيا :

 السدخل الطبي : - أ

إذا كانت العيػب التي أدت إلى اضصخابات الرػت عزػية مثل الإصابات 

( أو  التي تريب الحشجخة ) كالالتياب، إصابات، ضعفيا نتيجة نقز الكاليديػـ

شكل الأوتار الرػتية، أو انذقاؽ سقف الحمق، أو الذفة الذخماء أو إصابة الجياز 

ب التي تؤدؼ إلى اضصخابات التشفدي، والإعاقات الدسعية التي ىي مغ أىع الأسبا

 وتأخخ الشسػ المغػؼ عشج الصفل.

إف ىحه الأعخاض الدابقة الحكخ قج تحتاج إلى عقاقيخ شبية أو جخاحة أو 

 1علبج شبيعي، ويكػف السجخل الصبي ىػ الفاعل في ىحه السدألة. 

وىشا معشاه أنو أحيانا يمجأ السراب إلى العلبج الصبي إذا كانت الإصابة عمى 

ػ جدء في الجدع كالأوتار الرػتية مثلب، فيمجأ الصبيب العلبج الصبي مدتػ 

 السشاسب كالعقاقيخ الجوائية أو عسميات جخاحية إذا استمدـ الأمخ.
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 الشفدي :العلاج  - ب

الفخد، وقج يتعخض أحيانا إلى عجـ عمى ضصخابات الرػت أثخا سمبيا لاإف 

 . القبػؿ الاجتساعي

مى صعػبة الخسالة التي يدتمسيا السدتقبل عوقج يؤثخ اضصخاب الرػت أحيانا 

فزلب عغ عجـ ارتياحو لمرػت السزصخب، لحلظ قج يكػف دور السعالج الشفدي 

ليذ فقط علبج اضصخاب الرػت مغ خلبؿ الاستخخاء والتخؽيف مغ حالة القمق 

الحالة قج تجعل الفخد  والتػتخ وإنسا كيف يتكيف الفخد مع حالتو، لأف التكيف مع

السزصخب صػتيا يتجاوب مع السعالج الشفدي، والتي تؤدؼ إلى استجابتو لإرشادات 

 1وتػجييات وتجريبات السعالج الشفدي.

لمعلبج الشفدي دور ميع في علبج اضصخابات الرػت لسا يتمقاه السخيس 

بو، مسا يؤثخ أحيانا مغ عجـ تقبل في السجتسع كالاستيداء مغ نصقو للؤشياء وما شا

عمى نفديتو، ومغ ىشا يأتي دور السعالج الشفدي الحؼ يدعى لإرشاد وتػجيو وتجريب 

السراب حتى يتكيف ويتقبل حالتو، وىحه الخصػة التي تعتبخ الأساس في بجاية 

 العلبج.
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 السدخل الدلهكي : -ج

نمجأ إلى العلبج الدمػكي عشجما تكػف الأسباب التي أدت إلى اضصخابات 

ت بذكل أساسي غيخ عزػية وإنسا قج تعػد إلى تعمع خاشئ عمى اعتبار أف الرػ 

الدمػؾ الدػؼ وغيخ الدػؼ متعمع وفق ىحا السجخل، لحلظ ييجؼ السجخل الدمػكي 

 إلى تعميع الصفل الدمػؾ الرػتي الدميع مغ خلبؿ : 

 تػعية الفخد برػتو وبالرػرة التي يرجر بيا. -

 تشسية نسػذج صػتي مشاسب لجػ الفخد في ضػء قجراتو وإمكانياتو. -

 تػعيتو عمى التسييد بيغ الرػت السزصخب والرػت العادؼ. -

تعجيل العادات الرػتية الخاشئة أو التخمز مشيا وخرػصا تمظ السختبصة  -

 بالتػتخ .

سمػؾ الستعمع وتعمسو الخاشئ يؤثخ أحيانا عمى نصقو وصػتو فيتعمع بذكل 

خاشئ، وىشاؾ يجب أف تكػف شخيقة العلبج مختمفة بعيجة عغ الصب والعلبج 

والتسييد بيغ الرػت الشفدي، بل وتكػف بتػعية الفخد برػرة الشصق الدميسة، 

حا ما ييجؼ إليو السزصخب والرػت العادؼ وتجريبو عمى الشصق برػرة سميسة وى

 العلبج الدمػكي.

 ٭ أما أشيخ الصخؽ التي استخجمت في علبج اضصخابات الرػت فيي :
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مغ أشيخ الصخؽ  : (Hygienic Methodsأولا : الصخؽ الترحيحية )

التقميجية التي استخجمت في علبج اضصخابات الرػت مغ القجيع ولػقتشا الحاضخ 

صخؽ الترحيحية والتي يسكغ أف تدتخجـ والتي تعتسج عمى السجخل الدمػكي ىي ال

 بذكل فخدؼ أو جساعي، وتخكد ىحه الصخؽ عمى اعتقاديغ: 

كثيخ مغ اضصخابات الرػت ىي نتيجة لدمػؾ صػتي خاشئ كاستخجاـ  -

الرػت بذكل غيخ شبيعي يؤذؼ الأوتار الرػتية كالرخاخ العالي شػيمة، أو عجـ 

 تخشيب أجيدة الرػت.

يؤدؼ إلى تحديغ الرػت فسثلب تخشيب أجيدة تقميل الدمػكات الخاشئة  -

الرػت قج يحدغ الرػت، والامتشاع عغ الرخاخ أو البكاء السدتسخ لفتخات شػيمة 

 1 يحدغ مغ الرػت.

تخكد ىحه الصخيقة بذكل أساسي عمى الترحيح والتغييخ مغ سمػؾ الفخد باعتبار أف 

تعجيل ىحه ىحا الاضصخاب نتج عغ سمػؾ غيخ صحيح وخاشئ، فتدعى إلى 

 العادات والتقميل مشيا، كالحج مغ الرخاخ والبكاء مثلب.

 ( :Physiologic voice thrapyثانيا : شخؽ العلبج السادية : )

العلبجية الأخخػ التي استخجمت في ىحا الجانب العلبج الرػتي  ومغ الصخؽ 

 السادؼ والتي تخكد عمى الأعزاء السشتجة لمرػت.
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 تذخيح ووضائف الأعزاء.يدتخجـ في ىحا العلبج ال

  إلى ثلبثة مكػنات لمعلبج السادؼ: يخ ستسيل ورفاقوذي

تحديغ السػازنة أو السػاءمة بيغ أجيدة إنتاج الرػت الخئيدية لمتشفذ  -1

 والتمفع والخنيغ.

 تحديغ القػة، السػائسة )السػازنة( الصبقة، الصاقة لمعزلبت الحشجخية. -2

 عزلبت صحية تغصي الأوتار الرػتية الحؿيؿية. تصػيخ -3

تختمف ىحه الصخيقة عغ سابقتيا لأنيا تخكد بذكل آلي عمى العزػ في حج 

ثلبثة ذاتو السشتج لمرػت ووضيفتو، ومغ رواد ىحا السبجأ ستسبل ورفاقو الحيغ وضعػا 

 1 مكػنات لمعلبج السادؼ.
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 أثر اضطرابات الكلام في التحريل اللغهي  السبحث الثاني :

 مفيػـ التحريل المغػؼ  -1

 مفيػـ القخاءة )تعخيفيا، مخاحل نسػىا، أنػاعيا، مكػناتيا (. -2

مفيػـ الكتابة )تعخيفيا، شخؽ تعميسيا، العػامل السداىسة في التعمع، العػامل  -3

 الرعػبة(.السداىسة في 

 أثخ اضصخابات الكلبـ عمى السطاىخ التعميسية. -4

 خلبصة. -5
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 تعريف التحريل اللغهي أولا : 

التحريل المغػؼ يعشي الداد المغػؼ الحؼ اكتدبو التمسيح مغ معارؼ ومكتدبات في 

 السجرسة. ػلومخحمة مغ قبل الجراسة وتعدز عشج دخ

 التحريل : تعريف  -1

: حرل: الحاصل مغ كل شيء، ما بقي وثبت وذىب ما سػاه، حرل لغة  - أ

حرػلا ومحرػلا، والتحريل، تسييد ما يحرل، والاسع: الحريمة، وتحرل : 

 1تجسع وثبت، والسحرػؿ: الحاصل.

 :  اصطلاحا - ب

التحريل مغ شخؼ مجسع المغة العخبية بأنو: إنجاز في ميجاف معيغ،  عخؼ

 2وخاصة في السجاؿ الجراسي.

التحريل ىػ تمقي واكتداب وتجسيع للؤشياء، فسثلب في السجاؿ الجراسي اكتداب 

  السعمػمات مغ السعمسيغ أو البحث في الكتب يعتبخ تحريلب.
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 :  تعريف التحريل اللغهي  -2

خبخات الآخخيغ وتمقييا سػاء بػاسصة القخاءة أو التعمع أو التجرب ىػ عسمية نقل 

 1الشصقي أو الكتابي بقرج الػصػؿ إلى مخحمة أفزل مغ السخحمة الدابقة.

التحريل المغػؼ ىػ كل ما يتمقاه الصالب مغ معمػمات كبيخة كانت أـ صغيخة يبحؿ 

خيغ كالسعمسيغ مثلب، مجيػد ويكتدبيا خلبؿ دراستو لسادة ما أو نقل خبخات عغ آخ

 بقرج الاستفادة والػصػؿ إلى مخاحل أفزل مسا كاف عميو.

ويختمف التحريل المغػؼ عشج التلبميح فقج يكػف مختفعا أو مشخفزا وىحا حدب 

قجرة كل واحج مشيع، وىحا الزعف أو الارتفاع في التحريل يخافق التلبميح في 

ئل التعميسية أيزا دور كالػسائل مخاحل دراسية أخخػ كالستػسط والثانػؼ، ولمػسا

 التكشػلػجية الحجيثة التي تسكغ التلبميح مغ اكتداب العجيج مغ السعارؼ والسيارات.

 : : تعريف القراءة ثانيا

لمقخاءة أىسية كبيخة في حياتشا ولا غشى عشيا في كل مجالات حياتشا سػاء كانت 

دراسية أـ ميشية، ويكفيشا فقط لمتعخؼ عمى أىسيتيا الكبيخة أف نتحكخ أف أوؿ آية في 

 " إقرأ ".القخآف ىي 
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جاءت مادة )ؽ ر أ( في السعجع الػسيط: قخأ الكتاب قخاءة، وقخآف لغة :  -أ -1

ا ونصق بيا، وتتبع كمساتيا ولع يشصق بيا وسسيت حجيثا بالقخاءة تتبع كمساتو نطخ 

 1الرامتة.

ىي عسمية التعخؼ عمى الخمػز السكتػبة أو السصبػعة التي اصطلاحا :  –ب 

تدتجعي معاني تكػنت خلبؿ الفتخة الدابقة لمقارغ في صػرة مفاـيع أدرؾ مزاميشيا 

 ل مغ الكاتب والقارغ معا.الػاقعية، ومثل ىحه السعاني يديع في تحجيجىا ك

والقخاءة جدء مغ فشػف المغة الستدمدمة نسائيا )الاستساع والكلبـ والقخاءة والكتابة( 

 2والتي تتصمب فيع الخمػز المغػية السكتػبة.

القخاءة ىي عسمية إخخاج الرػت وتخجسة لغة الكتابة إلى لغة شخرية، حيث أنيا 

مغػية الأخخػ كالتحجث والكتابة، وكمسا انجمج تؤثخ إلى حج كبيخ في بؿية العسميات ال

التمسيح في العسميات التعميسية مدتخجما ميارة القخاءة كمسا زادت قجرتو عمى القخاءة 

 بذكل جيج، معشاه أف القخاءة ميارة تتصػر بالسسارسة. 

 : لتعلم القراءة ةلسراحل الشسائيا -2

 ىي :ليتييأ الصفل لتعمع القخاءة فإنو يسخ بثلبث مخاحل 

                                                             
 .722، ص 2، طالسعجم الهسيطمعجع المغة العخبية،  -  1
، الصبعة الأولى، مكتبة الدىخاء الذخؽ، القاىخة، صعهبات التعلم والتعليم العلاجينبيل عبج الفتاح حافع،  -  2

 .91، ص 2000جسيػرية مرخ العخبية، 
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غالبا ما يبجأ اىتساـ الصفل يتعمع القخاءة بتأمل الرػر السرحلة العذهائية :  - أ

والخسػمات السػجػدة في الرحف والسجلبت والكتب التي يقمبيا بأصابعو وقج يدأؿ 

الكبار عسا تجؿ عميو، وىػ في أثشاء ىحا يقػـ بخؤية عذػائية غيخ مشطسة لمجسل 

 1والكمسات والحخوؼ.

خحمة ىي أوؿ مخحمة فعادة ما يكػف الصفل ىشاؾ يدتصيع القخاءة لأنو تعتبخ ىحه الس

 ىشا بػاسصة الشطخ والتّأمل فقط.غيخ متعمع لمحخوؼ، فتكػف قخاءتو 

وفييا يقػـ الصفل بتسييد الجسل والكمسات والحخوؼ ومعخفة مرحلة التسييز : - ب

 2السعمع.أشكاليا الستبايشة مدتعيشا بالسثيخيغ الدسعي والبرخؼ مغ جانب 

تتػلج لجػ الصفل في ىحه السخحمة مكتدبات مغ خلبؿ تعمع الحخوؼ وتخكيبيا تسكشو 

 الجسل والكمسات مدتعيشا بالسعمع.مغ التسييد بيغ 

وفييا يتسكغ الصفل مغ إعادة قخاءة الفقخة ككل ومعخفة مرحلة التكامل :  -ج

 3مزسػنيا بعج أف ألع بأجدائيا في السخحمة الدابقة.

تسكغ الصفل في ىحه السخحمة مغ القخاءة الكاممة زيادة إلى فيع السزسػف جرة تكتسل ق

 بعجما كاف في السخاحل الدابقة يلبحع ويسيد الكمسات فقط.

 

                                                             
 .91، ص السخجع الدابق ،صعهبات التعلم والتعليم العلاجينبيل عبج الفتاح حافع،  -  1
 .91، ص السرجع نفدو -  2
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 أنهاع ومدتهيات تعليم القراءة : -3

 يسكششا ترشيف أنػاع ومدتػيات تعميع القخاءة إلى ما يمي :

ويقرج بيا تعميع الصفل أو الخاشج )الأمي( القخاءة حدب قجراتو القراءة الشسائية : - أ

مغ نذاط تعميع القخاءة تقخيبا %  90و  85ومدتػػ نسػه، ويذسل ىحا الشػع ما بيغ 

 1وىي التي تتع برػرة مشطسة في مجارس السخحمة الأولى وفرػؿ محػ الأمية.

لي يتع تعميسو حدب قجرتو تدتخجـ ىحه الصخيقة في السخاحل الابتجائية الأولى وبالتا

 ومدتػاه.

ويقرج بيا ترحيح أخصاء تعمع القخاءة في السخحمة القراءة الترحيحية :  - ب

الشسائية متسثمة في صعػبة التعخؼ عمى الكمسة أو فيع السفخدة أو الجسمة أو الفقخة أو 

نذاط تعميع القخاءة،  مغ%  10و  15بطء سخعة القخاءة ويسثل ىحا الشذاط ما بيغ 

 2لمسجرس العادؼ أف يسارسو في الفرػؿ العادية. ويسكغ

ىحه السخحمة مكسمة لمسخحمة التي سبقتيا، حيث يتع فييا ترحيح كل أخصاء السخحمة 

 الشسائية.

                                                             
 .92ص  ،السخجع الدابق ،صعهبات التعلم والتعليم العلاجينبيل عبج الفتاح حافع،  -  1
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ويقرج بو علبج ما فذمت في تحؿيقو القخاءة الشسائية  القراءة العلاجية : -ج

%وىي تػحي لسغ يعاني  2أو  1والقخاءة الترحيحية ولا تتعجػ ندبة ىحا الشذاط 

 1وغالبا ما يتع في عيادة أو فرل علبجي.  Dyslesciaصعػبة أو عدخ القخاءة 

وتعج كعلبج ، لا تصبق ىحه الصخيقة عمى كل مغ يخيج تعمع القخاءة فيي مخررة 

 الرفػؼ الجراسية.لا في لسغ يعاني عدخ في القخاءة، وتكػف ضسغ عيادة علبجية 

 : السكهنات الرئيدية لسيارات القراءة -4

 تشقدع ميارات عسمية القخاءة إلى : 

 ميارات التعرف على الكلسة :  - أ

يقرج بيا قجرة الفخد عمى التعخؼ عمى الكمسات وتسييد الكمسات الستذابية بعزيا 

غ بعس، ويؤثخ في التعخؼ عمى الكمسة صػرتيا الكمية، والصفل السبتجغ يخػ ع

الكمسات متذابية ومغ ثع يتعخض لمخصأ، ولقج اتزح مغ البحػث العمسية في ىحا 

السجاؿ أف الكمسات التي يديل عمى التلبميح التعخؼ عمييا عمى نحػ صحيح ىي 

رخ والصػؿ يداعج أيزا في وأف اختلبؼ الكمسات مغ حيث الق، الكمسات القريخة 

 2التعخؼ عمييا والتسييد بيشيا.

                                                             
 .92، ص ، السخجع الدابق صعهبات التعلم والتعليم العلاجينبيل عبج الفتاح حافع،  -  1
، صعهبات التعليم والتذخيص العلاجيمحمد عػض الله سالع، مججؼ أحسج الذحات، أحسج حدغ عاشػر،  -  2
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يجب أف تكػف لجػ القارغ قجرة لمتعخؼ عمى الكمسات الستذابية، بجاية أولا بالكمسات 

 القريخة لتدييل العسمية مثلب : عاد، جاد.

 الفيم القرائي :  - ب

إف اليجؼ مغ كل قخاءة فيع السعشى والخصػة الأولى في ىحه العسمية ىي ربط خبخة 

القارغ بالخمد وىػ أمخ ضخورؼ ويعج أوؿ أشكاؿ الفيع، وقج لا يرل السعشى مغ 

فدخ الكمسات مغ تخكيبيا الدياقي، ويفيع يكمسة واحجة بل يدتصيع القارغ الجيج أف 

لمفقخات، والفقخات كأجداء لمسػضػع أو  الكمسات كأجداء لمجسل، والجسل كأجداء

الشز، فالفيع القخائي ىػ الخبط الرحيح بيغ الخمد والسعشى وإخخاج السعشى مغ 

الدياؽ واختيار السعشى السشاسب لتشطيع الأفكار السقخوءة وتحكخ ىحه الأىجاؼ 

 1واستخجاميا في بعس الأنذصة الحاضخة والسدتقبمية.

قارغ عمى الفيع وتمعب دورا ميسا، فعمى القارغ أولا في ىحه السخحمة تجخل قجرة ال

 ربط وتفديخ الكمسات مغ سياقيا مثلب: كمسة " ذىب" تفيع مغ مػقعيا في الجسمة.

 ذىب الػلج                             بسعشى راح. -

 نػع مغ الحمي.  ذىب في جيب الػلج                       -

 أنهاع صعهبات أو عدر القراءة : -5

 ىشاؾ ثلبثة أنػاع مقتخحة لعدخ القخاءة :
                                                             

، صعهبات التعليم والتذخيص العلاجيمحمد عػض الله سالع، مججؼ أحسج الذحات، أحسج حدغ عاشػر،  -  1
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يزع الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ العيػب الرػتية، الحؼ يطيخ الشهع الأول :  - أ

فييا عيب أولي في التكامل بيغ أصػات الحخوؼ وىؤلاء يعانػف مغ عجد في قخاءة 

 1الكمسات وىجائيا.

مذاكل عفػية ىحا الشػع مغ الأشفاؿ يعاني مغ مذكل عمى مدتػػ الرػت أؼ 

 تؤدؼ إلى عجـ التكامل بيغ أصػات الحخوؼ مسا يدبب عدخ في القخاءة.

ويزع الأشفاؿ الحؼ يعانػف مغ عيػب أولية في القجرة عمى الشهع الثاني :  - ب

إدراؾ الكمسات ككميات وىؤلاء يعانػف مغ صعػبة في نصق الكمسات السألػفة وغيخ 

كسا يججوف صعػبة في ىجائيا عشج  السألػفة كسا لػ كانػا يػاجيػنيا لأوؿ مخة

 2الكتابة.

ىؤلاء الأشفاؿ لجييع مذاكل في إدراؾ الكمسات في حج ذاتيا قبل نصقيا مسا يؤدؼ 

إلى صعػبة في نصق الكمسة عشج اليجاء وتستج ىحه الرعػبة حتى عشج اليجاء في 

 مخحمة الكتابة.

ويزع الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ الرعػبات الرػتية )الشػع الأوؿ( الشهع الثالث : 

والرعػبات في الإدراؾ الكمي لمكمسات )الشػع الثشي( معا ولحا يججوف صعػبة في 

                                                             
 .92ص  السخجع الدابق، ،صعهبات التعلم والتعليم العلاجينبيل عبج الفتاح حافع،  -  1
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إدراؾ الكمسات ككميات، ويتختب عمى ما سبق صعػبة في فيع السادة السقخوءة 

 1وصعػبة في سخعة القخاءة.

اكل الشػع الأوؿ والشػع الثاني معا، وىحا ما يػلج ىحه الفئة مغ الأشفاؿ لجييا مذ

 صعػبة كبيخة في سخعة القخاءة.       

 :  تعريف الكتابة -1ثالثا :

الكتابة ميارة مغ السيارات التي تعكذ شخرية الإنداف، وقج ربصت الحاضخ 

 بالساضي ونقمت العمػـ إلى جسيع الأجياؿ.

                                                                                                                                                                                                                                                                                              2: ضع الحخوؼ بعزيا إلى بعس بالخط.   لغة - أ

عمى الإنداف إندانيتو وتجعل في الكتابة ىي تخاث البذخية التي تزاصطلاحا :  - ب

مشو كائشا لو تاريخ وحزارة، لا تشتقل فقط مغ جيل إلى جيل ؼيدتفيج الخمف مغ 

خبخة الدمف، وإنسا تشتذخ أيزا مغ بمج إلى بمج ؼيذيع نػر السعخفة والعمع فتختقي 

جسعاء، ولحا نجج الذعػب تبجأ تعميسيا لأشفاليا بتجريذ القخاءة والكتابة مشح  البذخية

 3نعػمة أضافخىع.

                                                             
 .93، ص ، السخجع الدابق التعلم والتعليم العلاجيصعهبات نبيل عبج الفتاح حافع،  -  1
، تحقيق مخكد البحػث بسكتبة زار السفردات في غريب القرآنأبػ القاسع حدغ بغ محمد الخاغب الأصفياني،  -  2

 .546مرصفى الباز، الجدء الأوؿ، دوف شبعة، دوف تاريخ، ص 
 .109ص  السخجع الدابق، ،العلاجيصعهبات التعلم والتعليم نبيل عبج الفتاح حافع، -  3
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الكتابة تخجسة لمغة الذفيية السشصػقة، تكػف بإيراؿ الحخوؼ ببعزيا البعس  - ت

 لتذكيل الكمسة، يبجأ تعميسيا في السخاحل الابتجائية.

شفاؿ في مخحمة عسخية مبكخة يبجأ تعمع الكتابة عشج الأ: طرق تعليم الكتابة - 2

بالتقميج والذخبصة عمى كل شيء وججه أمامو كالأوراؽ، الججراف، وعشج دخػؿ الصفل 

 إلى السجرسة يبجأ تعميسو الفعمي ولإتقانيا جيجا يتبع السعمع شخيقتاف ىسا :

وىحه الصخيقة تستاز بديػلتيا :  Manuscripteطريقة الحروف السشفرلة  - أ

حخوؼ الصباعة كسا انيا تحتاج إلى حخكات أقل لتذكيل ووضػحيا لأنيا تذبو 

الحخوؼ وكتابتيا ولكغ مغ عيػب ىحه الصخيقة احتساؿ عكذ الأشفاؿ لاتجاه 

 1الحخوؼ والأعجاد.

يقػـ السعمع في ىحه الصخيقة بفرل الحخوؼ عغ بعزيا ويخرز الحرة لحخؼ 

ح الأحخؼ، مثلب يكتب واحج فقط ليديل الأمخ عمى التمسيح، لكغ أحيانا يعكذ التلبمي

      حخؼ "الباء" بيحه الصخيقة 

      .     . 

 

وىحه الصخيقة تستاز بأنيا تعصي فخصة :   Cursiveطريقة الحروف السترلة 

كبيخة لقخاءة السادة السكتػبة وتجشب عكذ الحخوؼ واتجاىيا والدخعة في كتابة 
                                                             

والعلبج،  صعهبات التعلم التذخيصمحسػد عػض الله سالع، مججؼ أحسج الذحات، أحسج حدغ عاشػر،  -  1
 .169، ص 1429 – 2008دار الفكخ، السسمكة الأردنية الياشسية، الصبعة الثالثة 
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الحخوؼ ولا يدتصيع التسييد الحخوؼ ولكغ مغ عيػبيا أف الصفل قج يفرل بعس 

 1بيشيا.

يتعمع الصفل الكتابة في ىحه الصخيقة بػصل الحخوؼ ببعزيا في كمسة واحجة، مسا 

بالعكذ، لكغ أحيانا لا يدتصيع التسييد بيغ ىحه الحخوؼ لأنو في يجحبو كتابتيا 

 مخاحمو الأولى ولتذابو بعس الحخوؼ مثلب: "ب، ت، ث" أو )ج، ح، خ(.

 :   السداىسة في تعليم الكتابةالعهامل  -3

 تقدع العػامل السداىسة في تعميع الكتابة إلى نػعيغ : 

 2العهامل الفردية :  –أ 

 وىي الخاصة بالتمسيح الحؼ يتييأ لتعمع الكتابة وتذسل : 

 اكتساؿ نسػ السخ والجياز العربي الحؼ يؤدؼ إلى الشزج العقمي. -

 يا أكثخ مغ السيل لمعب.وجػد دافعية كاؼية نحػ التعمع والسيل ل -

 القجرة عمى التخكيد والبعج عغ الشذاط الدائج. -

 القجرة عمى التسييد البرخؼ والإدراؾ البرخؼ لمحخوؼ والأرقاـ والأشكاؿ. -

 التشاسق البرخؼ والحخكي والتػجو السكاني البرخؼ الدميع. -

                                                             
السخجع ، صعهبات التعلم التذخيصمحسػد عػض الله سالع، مججؼ أحسج الذحات، أحسج حدغ عاشػر،  -  1

 .169ص الدابق، 
 .110ص  السخجع الدابق،  ،صعهبات التعلم والتعليم العلاجينبيل عبج الفتاح حافع،  -  2
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الزبط الحخكي لمجدع واتجاىو مغ اليسيغ إلى اليدار عشج الكتابة بالعخبية  -

 والعكذ عشج الكتابة بالفخندية والإنجميدية .

الحاكخة البرخية التي تجعل الصفل يدتصيع أف يدتخجع أشكاؿ الحخوؼ والأرقاـ  -

 والأشكاؿ اليشجسية التي سبق لو تعمسيا.

 خد نفدو ولا دخل لأؼ عامل خارجي ىشا.معشاه أف كل ىحه السخاحل متعمقة بالف -

 العهامل البيئية :  - ب

 وتذسل العػامل التالية :

التجريذ الجيج مغ جانب السعمع وذلظ بتييئة وضع الكتابة داخل الفرل  -

لمحخوؼ والأعجاد  الجراسي مغ حيث تػافخ مػاد الكتابة مغ أوراؽ وأقلبـ ونساذج

عمى الجمدة الرحيحة أثشاء الكتابة  سية وغيخىا، وتجريب التمسيحوالأشكاؿ اليشج

وكيؽية مدظ القمع وتثبيت أوراؽ الكتابة وتتبع كتابة الحخوؼ والأعجاد والأشكاؿ 

 ومخاجعتيا وحبحا لػ وججت كخاسات لمخط لمتجريب.

الإشخاؼ والستابعة مغ جانب السشدؿ خاصة ؼيسا يتعمق بؿياـ التمسيح بأداء  -

 الػاجبات السجرسية السصمػبة مشو.

ىشا نجرؾ بأف لمعػامل الخارجية أيزا أثخ كبيخ تعمع الصفل لمكتابة ولا يسكغ و  -

 1 إلغاء دور السعمع والػالجيغ.
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 : العهامل السداىسة في صعهبات تعلم الكتابة -4

 سشحكخ أىع التي يػاجييا الصفل في الكتابة .

 مغ أىسيا :العهامل الفردية :  - أ

يتصمب مغ الصفل أف يعخؼ ويسيد  إف تعمع الكتابةاضطرابات الإدراك البرري :  -1

برخيا بيغ الأشكاؿ والحخوؼ والكمسات والأعجاد وكحلظ يسيد بيغ الاتجاىات اليسيغ 

واليدار، وتسييد الخط الخأسي والخط الأفقي ومصابقة الأشكاؿ والحخوؼ والأعجاد 

والكمسات عمى نساذجيا، ورسع الخخائط واستخجاميا، وكل ىحا إذا لع يتعمسو الصفل 

 1ؤدؼ إلى صعػبات في تعمع الكتابة.ي

أؼ مذكل في البرخ يؤدؼ إلى مذكل في الكتابة لحا يجب التسييد بيغ الحخوؼ 

والأشكاؿ لأف ىشاؾ بعس الحخوؼ تتذابو )ح، خ، ج( والحؼ يعاني مغ مذاكل 

 برخية حتسا سيعاني مغ مذاكل في الكتابة.

يعتبخ نقز الجافعية مغ الأسباب اليامة في صعػبات تعمع نقص الدافعية :  -2

الكتابة حيث يبجو الصفل في الفرل الجراسي محبصا، يسل الأشخاص مغ السػاقف 

التشافدية في التحريل الجراسي، والسلبحع عمى الصفل كثخة الػياب في حرز 

الكتابة وقج الإملبء والتعبيخ وتطيخ عميو علبمات الاضصخاب الانفعالي اتجاه عسمية 

يخجع ىحا إلى أف دور كل مغ السعمسيغ والػالجيغ مشعجـ وذلظ في تذجيع الصفل 

                                                             
 .172ص  ،الدابقالسخجع  ،والتعليم العلاجيصعهبات التعلم نبيل عبج الفتاح حافع،  -  1
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ومكافأتو وتعميسو خصػة خصػة، فزلب عغ ميمو لمحخكة الدائجة وفخط واستثارتو 

 1الشذاط والميػ والمعب.

غالبا ما تكػف ىشاؾ دوافع نفدية بدبب الشفػر مغ الكتابة أو عجـ الخغبة في التعمع 

 صلب أو ميل الصفل إلى نذاشات أخخػ كالمعب.أ

 العهامل الستعلقة بالبيئة الأسرية أو السدرسية : - ب

لا يقترخ تعمع الكتابة عمى رغبة الفخد أو الجوافع والأسباب الفخدية فقط بل تحتاج 

 إلى تكامل أسخؼ وبيئي.

تعتبخ الكتابة ميارة تتصمب التجريب  اختفاء دور الأسرة في متابعة الطفل : -1

السدتسخ والستابعة الجائسة، ولا شظ أف وقت الحرة في السجرسة لا يكفي لتجريب 

الصفل عمى الكتابة الرحيحة، ولحلظ يجب أف يتابع ولي الأمخ الستسثل في الأسخة 

 ا نسػ الابغ عمى إتقاف وتحديغ الكتابة اليجوية، واف الفذل والإىساؿ في ىحا غالب

ما يؤدؼ إلى صعػبات تعمع الكتابة ومغ ثع يفذل الصفل ولا يدتصيع كتابة كثيخ 

 2مغ الكمسات والجسل بذكل صحيح.

                                                             
 .172، ص ، السخجع الدابق صعهبات التعلم والتعليم العلاجينبيل عبج الفتاح حافع،  -  1
السخجع  ،صعهبات التعلم التذخيصمحسػد عػض الله سالع، مججؼ أحسج الذحات، أحسج حدغ عاشػر،  -  2
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متابعة الصفل مغ شخؼ الأولياء في السشدؿ ومخاؾبة تصػرىع أمخ ميع في نجاح 

 عسمية الكتابة، فعمى الأولياء مخاؾبة كخاريذ أشفاليع، وبأف يكػنػا عمى تػاصل

عمسيغ ليعخفػا مذاكل أبشائيع ونقاط ضعفيع، ثع بخمجة وقت خاص ليع في مع الس 

 السشدؿ وتعميسيع وتحفيدىع.

ومغ العػامل الخاصة بكل مغ الأسخة والسجرسة طريقة التدريس الديئة :  -2

شخيقة التجريذ الديئة التي تعتسج عمى الانتقاؿ مغ أسمػب لآخخ في تعميع الكتابة، 

والحخوؼ مترمة دوف مبخر، بعج أف يكػف التمسيح اعتاد أؼ كتابة الحخوؼ مشفرمة 

عمى أسمػب واحج، يزاؼ إلى ذلظ الاقترار في متابعة التمسيح عمى حرز الخط 

وحجىا دوف الإملبء والتصبيق، وكحلظ عجـ وجػد تحفيد لمتمسيح بخغبة في الجراسة 

عػامل تقع عمى ومتابعة التقجـ في تعميع ميارات عسمية الكتابة كل ىحه الأسباب وال

عاتق الأسخة والسجرسة ويجب وضعيا في الاعتبار مغ أجل وضع عسمية الكتابة 

 1وسط العسميات اليامة في التعمع السجرسي.

ىحا السػقف يشدب الحق بالجرجة الأولى عمى شخائق التجريذ ويرفيا بالبيئة ويزع 

 السدؤولية عمى عاتق الأسخة والسجرسة معا لمتحديغ مشيا.

 

                                                             
، السخجع صعهبات التعلم التذخيص مججؼ أحسج الذحات، أحسج حدغ عاشػر،محسػد عػض الله سالع،  -  1

 .173ص  الدابق،
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 :  : أثر اضطرابات الكلام على السظاىر التعليسية رابعا

في ىحه الحالة لا يدتصيع الصفل أف يقػـ السادة السكتػبة :  صعهبة القراءة -1

بذكل صحيح، والستػقع قخاءتيا مسغ ىع في عسخه الدمشي، فيػ يقخأ بسدتػػ يقل 

كثيخا عسا يتػقع مشو، فالعلبقة بيغ السذكلبت المغػية وصعػبات القخاءة معقجة، حيث 

في القخاءة والرعػبات  تتدايج الأدلة بأف الكثيخ مغ الصمبة الحيغ لجييع مذكلبت

الػاضحة في القخاءة تثيخ إلى اضصخاب لغػؼ في عسمية تكػيغ الأصػات، وىي 

تذسل صعػبات إخخاج الرػت الرحيح لمكمسة بسا فييا مذكلبت في التخميد 

والاستخجاع واستخجاـ رمػز صػتية مغ الحاكخة، وإضافة إلى ذلظ يسكغ ملبحطة 

المغػؼ لأجداء أصػات الكلبـ، في حيغ  وراء ماصعػبات في إخخاج الكلبـ والػعي 

 1أف ضعف القجرة عمى القخاءة بذكل عاـ يسثل الزعف في استيعاب وفيع السقخوء.

السذكلبت والاضصخابات الرػتية التي يعاني مشيا التلبميح تؤثخ سمبا عمى عسمية 

ما  القخاءة ولا يدتصيعػف تكػيغ أصػات واضحة لإخخاج الكمسة بذكل صحيح وىحا

  يؤثخ عمى استيعابيع أيزا.

وبسا أف الكتابة ىي لغة رمػز وتسثيل مخسػـ لمغة الذفيية، :   صعهبة الكتابة -2

نجج أف التعبيخ الكتابي يحتاج إلى قجرات لغػية ونحػية أكثخ مغ المغة السحكية، 

فالأشفاؿ السزصخبػف لغػيا يطيخوف مذكلبت في التعبيخ الكتابي تتسثل في تختيب 
                                                             

ص السخجع الدابق، ، (اضطرابات الشطق والكلام )التذخيص والعلاجسعيج كساؿ عبج الحسيج العدالي،  -  1
305. 
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ث، ضعف الانتباه إلى الذخريات والسذاعخ والأىجاؼ، كسا يبجو خياليع الأحجا

متقصعا، بالإضافة إلى ححؼ الكثيخ مغ الأحجاث والػقائع والتفاصيل، التي تؤثخ 

بجورىا عمى فيع القارغ لمسادة السكتػبة، أما ؼيسا يتعمق بسيارات التيجئة والإملبء 

كثيخة كالقخاءة والاستيعاب المغػؼ، فيػاجو  والكتابة اليجوية والتي تذتخؾ فييا ميارات

الأشفاؿ السزصخبػف لغػيا صعػبة تتسثل في الشقل مغ الدبػرة أو فقجاف مػقع 

الكتابة ثع العػدة إلى جسمة غيخ صحيحة، أو ححؼ أجداء مغ الكمسة أو الجسمة، 

وتحكخ الحخوؼ اليجائية وغيخىا، كسا تطيخ اضصخابات الاستيعاب في صعػبة 

الخسالة الذفػية، حيث تطيخ لجييع مذاكل في تكػيغ الأسئمة أو الإجابة  إدراؾ

عمييا كتابة بالإضافة إلى ضيػر مذاكل في تكػيغ الصمبات التػضيحية وغيخىا، 

ولعل ذلظ يرب كمو بالرعػبات التي يػاجيػنيا أصلب في القخاءة والتي تعتبخ 

 1الجدء الأساسي لتعمع الكتابة.

ة لمغة السشصػقة، وبالتالي إذا كانت ىشاؾ اضصخابات في الشصق تعتبخ الكتابة تخجس

فإف التلبميح سيعانػف مغ مذاكل في الكتابة لأنيع يكتبػف ما يشصقػف وىحا ما يؤثخ 

 عمى وصػؿ الخسالة بذكل واضح لمقارغ.

 

 

                                                             
ص ، السخجع الدابق اضطرابات الشطق والكلام )التذخيص والعلاج(،سعيج كساؿ عبج الحسيج العدالي،  -  1

307. 
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 –خلاصة  -

٭ الاضصخابات الكلبمية التي يعاني مشيا الأشفاؿ قبل الجخػؿ إلى السجرسة تؤثخ 

عمييع سمبا في سشػات الجراسة سػاء مغ الجانب الشفدي مسا يتعخضػف لو مغ 

سخخية مغ شخؼ زملبئيع أو جانب التحريل المغػؼ لأنيع سيعانػف مغ صعػبات 

ىحا الفذل في الكتابة والتعبيخ كبيخة ومعخضػف لمفذل القخائي وبالتالي سيخافقيع 

 الكتابي. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 الفرل الت طبيقي
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 : الدراسة السيدانية -

 تسييج -1

 التعخيف بالسجرسة -2

 نسط الجراسة -3

 أداة البحث -4

 عيشة البحث -5

 مشيج الجراسة -6

 السدتخمرة الشتائج -7

 الحمػؿ السقتخحة -8

 

 



 الفصل التطبيقي
 

52 
 

 : تسييد 

تعج السخحمة الابتجائية مغ أىع السخاحل في حياة التلبميح، فيي السخحمة 

التسييجية الأولى، يكتدب فييا الصفل ميارات تداعجه عمى الشصق والقخاءة والكتابة، 

الآخخيغ، وفقا لسشياج دراسي تخبػؼ مؤشخ، وقجرات يدتصيع مغ خلبليا التػاصل مع 

بسداعجة مجسػعة مغ الأفخاد أوليع السعمع في السجرسة، والأولياء في السشدؿ، بتييئة 

 جسيع الطخوؼ السشاسبة لشجاح ىحه العسمية التعميسية، ولتحريل لغػؼ أفزل وأرقى.
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حياة التلبميح، فيي  تعج السجرسة أوؿ وأىع مخحمة في : أولا :التعريف بالسدرسة

القاعجة الأساسية في تكػيشيع وتأسيديع، يتعمسػف فييا جسيع الأصػؿ مغ قخاءة 

وكتابة وتخبية وأخلبؽ، تبشى وتكػف فييا شخرياتيع، تحتاج إلى معمسيغ ومتعمسيغ 

 لشجاح واستسخار العسمية التعميسية، تتكػف عادة مغ خسذ إلى ست صفػؼ.

 مدرسة دحساني الطاىر :

 بمجية الدػاقي، دائخة الدػاقي، ولاية السجية.السهقع : 

 2ـ2050السداحة الإجسالية :

 2ـ1050مداحة الداحة : 

  خسذ قاعاتعدد القاعات : 

 مفعلالسطعم : 

 معمسا 11عدد السعلسين : 

 لغة عخبية 09 -

 لغة فخندية 01 -

 لغة إنجميدية 01 -

 تمسيح 264عدد التلاميذ : 

 عساؿ 04عسال السطعم : 

 عامميغعسال السدرسة : 
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 03السذرف التربهي : 

، ففي الجواميغنطخا لعجد التلبميح الكبيخ وقمة القاعات فإف مجيخ السجرسة يتبع نطاـ 

 يػجج فػجاف والجراسة تكػف بالتشاوب. مدتػػ دراسيكل 
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 : ثانيا : نسط الدراسة التطبيقية

العسمية التعميسية فيػ مخكد الاىتساـ، فسغ خلبؿ يعتبخ الستعمع محػر ٭ الست علم : 

دوافعو وحاجتو السختمفة تبجأ عسمية التعمع عمى أساس نذاشو الحاتي، ويتسذى ىحا 

الاىتساـ مع مخاعاة ما بيغ الستعمسيغ مغ فػارؽ عقمية ومداجية، وىحا ما يجعمو 

خاءة، وقج أكجت عشرخ فعاؿ في الأنذصة التعميسية، ومغ بيغ تمظ الأنذصة عسمية الق

مجسػعة مغ الجراسات أف الستعمع يتػفخ عمى كفاءات مشح سغ مبكخ لأنو عشرخ 

نذيط وفعاؿ، يفكخ، يحمل، يبخىغ، يدتشتج، يؿيذ، يقخأ...أؼ أنو ليذ ذلظ الكائغ 

الستمقي الدمبي فقط، كسا أف بالشطخ إليو فيػ يتسيد بسجسػعة مغ السقػمات 

 1والكفاءات.

ومحػر أساسي وميع في العسمية التعميسية، فسغ خلبؿ الخغبة  الستعمع عشرخ فعاؿ

 والشذاط والاىتساـ الستػلج لجيو تشجح وتدتسخ العسمية التعميسية.

 

 

 

 
                                                             

، دار البازورؼ العمسية، الصبعة العخبية، دور التسدرس في نسه نظرية الذىهن عشد الطفلجسيمة بية،  -  1
 . 114، ص 2009عساف، الأردف 
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 : ثالثا : أداة البحث

 تعريف السلاحظة : -1

السلبحطة مغ أقجـ وأكثخ وسائل جسع السعمػمات شيػعا، حيث استخجميا  تعتبخ

الإنداف الأوؿ في التعخؼ عمى الطػاىخ الصبيعية ثع انتقل استخجاميا إلى العمػـ 

 بذكل عاـ وإلى العمػـ الاجتساعية والإندانية بذكل خاص.

غ شخيق وتعشي السلبحطة الاىتساـ أو الانتباه إلى شيء أو ضاىخة بذكل مشطع ع

الحػاس، حيث نجسع خبخاتشا مغ خلبؿ ما نذاىجه أو ندسع عشو، واكتذاؼ أسبابيا 

 1والػصػؿ إلى القػانيغ التي تحكسيا.

 عهامل نجاح السلاحظة :  -2

 2لمسلبحطة شخوط يجب مخاعاة ضسانا لشجاحشا ومغ ىحه الذخوط.

 : ويتزسغ ذلظ شسػؿ السلبحطة لعيشات متشػعة في سمػؾ السفحػص الذسهل - أ

التي تػضح تفاصيل إيجابيات الدمػؾ وسمبياتو ونقاط القػة ونقاط الزعف بسا يغصي 

 الجػانب السختمفة لذخرياتو.

                                                             
، دار الثقافة لمشذخ طرقو الإحرائية –أدواتو  –أساليب البحث العلسي مفاهيسو جػدت عدت عصػؼ،  -  1

 .120، صفحة 2009 – 1430والتػزيع، عساف 
 .السرجع نفدو -  2
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: ويقرج بحلظ انتقاء الدمػؾ الستكخر أو الثابت ندبيا والاىتساـ بسلبحطتو  الانتقاء

 وتسييده عغ الدمػؾ العارض.

وتذسل سخية السعمػمات التي يتع الحرػؿ عمييا، والبعج عغ الحاتية  أمػر عامة :

والآراء الذخرية عشج تدجيل وتفديخ الدمػؾ السلبحع، والجقة في إجخاء السلبحطة 

وفي تفديخ الدمػؾ السلبحع، كحلظ يحتاج نجاح السلبحطة إلى خبخة وتجريب في 

 دراسة وملبحطة الدمػؾ البذخؼ.

 1مزايا السلاحظة : 

 دتأثخ السلبحطة العمسية السشطسة بسدايا أىسيا : ت

يسكغ عغ شخيقيا الحرػؿ عمى معمػمات لا يسكغ الحرػؿ عمييا عغ شخيق  -

 غيخىا مغ الػسائل مثل الكثيخ مغ جػانب التفخقات الإندانية.

يدتصيع الباحث أف يصمع عمى ما يخيج في ضخوؼ شبيعية تساما مسا يديج في دقة  -

 ل عمييا عغ شخيق السلبحطة .السعمػمات التي نحر

 يتع تدجيل الدمػؾ الحؼ نلبحطو وىحا ما يديج مغ دقة السعمػمات. -

يسكغ إجخاء السلبحطة عمى عجد قميل مغ السفحػصيغ، وليذ مغ الزخورؼ أف  -

 تكػف العيشة التي يلبحطيا الباحث كبيخة الحجع.

                                                             
، ص السخجع الدابق ،طرقو الإحرائية –أدواتو  –أساليب البحث العلسي مفاهيسو  جػدت عدت عصػؼ، -  1

127 ،128. 
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لا تتصمب جيػدا كبيخة تبحؿ مغ قبل السجسػعة التي يجخؼ ملبحطتيا  أنيا -

 بالسقارنة مع شخؽ بجيمة.

 عغ الدمػؾ في نفذ وقت حرػليا.أنيا تسكغ الباحث مغ جسع حقائق  -

أنيا تدسح بالحرػؿ عمى بيانات ومعمػمات إضاؼية غيخ السعمػمات التي يخيجىا  -

 الباحث.

 مختمفة ولسخاحل عسخية متبايشة.إمكانية استخجاميا في مػاقف  -

تػفخ قجرة تشبئة عالية ندبيا وذلظ لمتذابو الشدبي لطخوؼ الدمػؾ مع السلبحع  -

 مع الدمػؾ السشتطخ أو الستػقع.

 تػفخ السلبحطة بيانات أو معمػمات كسية ونػعية. -
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 : رابعا : عيشة البحث 

لقخاءة، لاحطت أف مغ خلبؿ الحزػر في بعس الأقداـ مع التلبميح في حرة ا

العجيج مشيع يعاني مغ صعػبات وعدخ في القخاءة بدبب اضصخابات الكلبـ وتصػرت 

ىحه الرعػبات مغ مخحمة القخاءة إلى مخحمة الكتابة أيزا، فقج كشت إذا لاحطت أف 

تمسيح ما لا يشصق برػرة عادية أستأذف مغ السعمع أف يرعج التمسيح إلى الدبػرة 

 جسمة، ومغ بيغ العيشات التي قسشا بجراستيا ما يمي : ويكتب الكمسة أو ال

 ."الحاسػب ": نز القخاءة  الدشة الأولى

الأولى مغ السخحمة الابتجائية،  ( سشػات في الدشة6غ مغ العسخ ست )يبمفراس : 

يعاني فخاس مغ اضصخاب نصقي ىػ الإبجاؿ حيث يقػـ بقمب وإبجاؿ حخؼ الزاد 

 بالجاؿ وحخؼ الثاء بالتاء.

 فقج كاف يقػؿ : لباسو نجيف بجلا مغ نطيف.

 بو تلبتة أزرار بجلا مغ ثلبثة 

وعشجما صعج إلى الدبػرة كتب تلبتة لكغ سخعاف ما أدرؾ خصأه عشجما سسح ضحظ 

 زملبئو مسا سبب لو إحخاج كبيخ ودفعو لخمي القمع أرضا والجخؼ إلى مكانو.

لى مغ السخحمة الابتجائية ، ( سشػات في الدشة الأو 6: يبمغ مغ العسخ ست ) حسزة

 حخؼ الثاء بالفاء. بيعاني حسدة أيزا مغ اضصخاب نصقي ىػ الإبجاؿ حيث يقػـ بقم
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 : بو ثلبفة أزرار بجلا مغ ثلبثة أزرار. فيقهل

حسدة يشصق الثاء الأولى مغ كمسة ثلبثة لكغ الثاء الثانية يقمبيا فاء ويكتبيا أيزا، 

 عة خصأه انتبو واعتحر مغ السعمسة وصحح خصأه.لكغ عشجما شمبت مشو السعمسة مخاج

  "زيارة الستحف "نز القخاءة الدشة الثانية : 

سشػات يعاني مغ اضصخاب عمى مدتػػ الشصق، حيث  00:يبمغ مغ العسخ  رياض

 أنو يدتبجؿ حخؼ الفاء بالثاء وحخؼ الراد بالديغ.

 ذىب جساؿ مع أبيو وأختو إلى الستحف يقػؿ الستحث. -

 سشذاىج الأواني وأدوات الريج قخأىا قائلب أدوات الديج . -

قاـ رياض إلى الدبػرة وكتب " الديج" بجلا مغ " الريج" وعشجما صححت لو السعمسة 

 بجأ بالبكاء.

 سشػات مغ الرف الثاني. 00: تبمغ مغ العسخ  جهري 

تعاني جػرؼ مغ مذكل عزػؼ عمى مدتػػ العيغ سبب ليا نقز في الخؤية، أدػ 

ى نصقيا بذكل خاشئ لمكمسات، فعشج قخاءتيا لمشز كانت جػرؼ إذا أخصأت تبجأ لإ

 بالشطخ إلى زملبئيا ومعمستيا لتخػ ردة فعميع ثع تقػـ بإكساؿ القخاءة.

 سشػات مغ الرف الثاني. 00: يبمغ مغ العسخ  إسحاق

الذجيجيغ ؼبسجخد  حخجحالة إسحاؽ الشفدية متأزمة ججا فيػ يعاني مغ الخػؼ وال

التكمع معو أو تػجيو الدؤاؿ لو يبجأ بالبكاء، وعشج سؤالي لمسعمسة عمى حالتو قالت أنو 
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مغ مذاكل نفدية تراحبو مشح الرغخ وقج كاف يتابع عشج أخرائي نفداني  يعاني

 وأرشفػني وبجعع مغ السعمسة بجأت حالتو تتحدغ قميلب.

عػف الاستؿباؿ ىػ الحؼ رحب بالدوار"  كتبت السعمسة عمى الدبػرة ىحه الجسمة "

وشمبت مشو القخاءة، قخأ الكمسة الأولى والثانية بذكل عادؼ ثع بجأ بالتمعثع والشصق 

 بأصػات غيخ مفيػمة وجمذ في مكانو.

ثع شمبت مشو كتابة ىحه الجسمة عمى كخاسو " خالج ىػ الحؼ كدخ الجخة التي كانت 

ت برػرة عادية وأحيانا يكتب بخط غيخ مفيػـ تديغ بيػ البيت" أحيانا يكتب الكمسا

 وواضح وكأنو يخيج الإسخاع والتخمز فقط مغ شيء ما.

  "بداط الخيح "نز القخاءة الدشة الثالثة : 

سشػات يعاني مغ اضصخاب عمى مدتػػ الشصق فيػ  00: يبمغ نػح مغ العسخ  نهح

 يقػـ بإبجاؿ حخؼ الجاؿ بالزاد.

بجلا مغ يخاوده وكتبيا عمى الدبػرة يخاوض لكغ صحح يقػؿ الحمع الحؼ يخاوضو 

 خصأه سخيعا قبل أف تشبيو السعمسة.

سشػات يعاني مغ اضصخاب عمى مدتػػ الرػت ىػ  00: يبمغ مغ العسخ  أيهب

البحة، سبب ىحا السذكل لأيػب إحخاج كبيخ مغ زملبئو فعشجما يبجأ بالقخاءة تريبو 

سبب لأيػب ىحا الاضصخاب ىػ خمل عمى نػبة مغ الخػؼ والحخج والسذكل الحؼ 
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مدتػػ الجياز الشصقي سبب لو "البحة"، فعشجما سألتو السعمسة قاؿ بأنو يتابع عشج 

 شبيب مختز في أمخاض الحشجخة.

سشػات يعاني مغ اضصخاب نصقي ىػ التأتأة، محمد يعاني  00: يبمغ مغ العسخ  محمد

مشز لاحطت أنو يعيج الحخؼ مغ صعػبة في نصق بجايات الكمسات فعشج قخاءتو ل

الأوؿ مغ كل كمسة أكثخ مغ مخة، مثلب يقػؿ : الممحمع الممحؼ يخاود، وسط ضحظ 

 واستيداء زملبئو مسا سبب لو حخج.

سشػات تعاني مغ اضصخاب نصقي ىػ التأتأة، تعاني  00: تبمغ مغ العسخ  بدسة

ة تقػـ بيد رأسيا كثيخا بدسة أيزا مغ مذكل التأتأة وإعادة الحخؼ الأوؿ وأثشاء القخاء

 مع الخمر، مثلب تقػؿ : ببداط الخيح مع الخمر وىد الخأس.

 حرة إدماج الدشة الرابعة  : 

سشػات تعاني مغ اضصخاب نصقي ىػ البحة، تستشع أروػ  00أروػ : تبمغ مغ العسخ 

عغ رفع يجىا مغ أجل السذاركة في القخاءة بدبب ىحا السذكل إلا إذا شمبت مشيا 

ة فتقخأ بخجل شجيج لأف ىحا السذكل سبب ليا انخفاض كبيخ في الرػت ويبجأ السعمس

زملبؤىا بالتحمخ مغ صػتيا ويقػلػف لمسعمسة بأنيع لا يدسعػف ولا يفيسػف شيئا مسا 

تقػؿ وبأنو عمييا رفع صػتيا فتحخج أروػ كثيخا، وقالت السعمسة بأف مدتػاىا تخاجع 

اركة داخل الرف أو قخاءة أؼ نز وتسيل كثيخا بدبب الخجل فيي تستشع عغ السذ

 للئجابات السكتػبة عمى الكخاس أو المػحة فقط .  
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سشػات تعاني مغ اضصخاب نصقي ىػ التأتأة، تعاني نػر  00: تبمغ مغ العسخ  نهر

تأة الذجيجة مع أمغ مذكل التأتأة لكغ ليذ دائسا، وعشجما تأتييا ىحه الحالة تبجأ بالت

بدبب ىحه الحالة حتى تصمب مشيا السعمسة التػقف، وعشجما الخمر وتخيج البكاء 

سألت السعمسة عغ سبب ىحه الحالة قالت بأنيا تعاني مغ صجمة نفدية مشح صغخىا 

فقج تعخضت لحادث سيخ وعشج اصصحابيا لمسدتذفى قامػا بػضعيا في قدع الشداء 

ػؼ وىمع والتػليج ولسا أفاقت وججت نفديا ىشاؾ وسسعت الرخاخ سيصخ عمييا خ

 شجيجيغ ومشح ذلظ الػقت وىي تعاني مغ التأتأة .

سشػات يعاني مغ اضصخاب نصقي ىػ الخشخشة، يقػـ  00: يبمغ مغ العسخ  حسادي

حسادؼ بإخخاج الرػت عغ شخيق التجػيف الأنفي، مسا يجعل الحخوؼ غيخ مألػفة 

وإذا  وسط ضحظ زملبئو، وقالت السعمسة بأنو لا يذارؾ مصمقا في حرة القخاءة

 ."لا أريج  "شمبت مشو ىي يستشع ويقػؿ 

نغ مغ الأولاد، االبيت خاؿ مغ الأولاد نصق حسادؼ الجسمة بيحا الذكل البيت خ

 استبجؿ حخؼ اللبـ بالشػف.

سشػات يعاني مغ اضصخاب نصقي ىػ المثغة، يدتبجؿ إياد  00: يبمغ مغ العسخ  إياد

 كثيخا حخؼ الخاء باللبـ.

 « حكى ابغ بصػشة: » القخاءة  نزالدشة الخامدة : 
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( سشػات في الدشة الخامدة مغ السخحمة الابتجائية يعاني 10: يبمغ مغ العسخ ) آدم

آدـ مغ اضصخاب نصقي ىػ الإبجاؿ حيث يقػـ بقمب " الخاء" باللبـ قاؿ في جسمة : 

 يقػؿ ابغ بصػشة الخحالة السغخبي 

 يقػؿ ابغ بصػشة المحالة السغمبي  -

ضحكو وضحظ زملبئو فقج كاف يقخأ وإذا وقع في ىحا الخصأ يبجأ بالزحظ عمى  وسط

نفدو مع زملبئو مسا أثار غزب السعمسة وقالت أف نقصة السذاركة والانزباط دائسا 

 مشخفزة لجيو بدبب ىحا السذكل.

وعشجما صعج إلى الدبػرة قاـ بكتابتيا ىكحا " المحالة" بجلا مغ " الخحالة" وبجأ 

وقالت السعمسة أف سبب ضحكو السدتسخ ىحا عمى نفدو بذجة قج يكػف بالزحظ 

 بدبب حالة نفدية. 
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  :  خامدا : مشيج الدراسة

فا دؾيقا قسشا باتباع السشيج الػصفي في ىحه الجراسة لأنو يعشى بػصف الطاىخة وص

 بجسع وتحميل السعمػمات.

 تعريف السشيج :  -1

 1«.إلى غاية معيشة وسيمة محجدة تػصل » السشيج ىه : 

 معشاه أنو الصخيق الحؼ ندمكو لجراسة وكذف أؼ حؿيقة

 تعريف السشيج الهصفي :  -2

شخيقة لػصف الطاىخة السجروسة وترػيخىا كسيا عغ شخيق جسع السعمػمات مقششة 

 2عغ السذكمة وترشيفيا وتحميميا وإخفاءىا لمجراسة الجؾيقة.

 

 

 

 

                                                             
، 1، دار اليسيد، دمذق، سػريا، طمشيجية البحث العلسي في العلهم الإندانيةعبػد عبج الله العدكخؼ،  -  1

 . 100، ص 2002
، ص 2003، 1، دار العمػـ عشابة الجدائخ، طمشيجية البحث العلسي للجامعيينصلبح الجيغ شخفح،  -  2

147 . 
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 : سادسا : الشتائج السدتخلرة

 مغ خلبؿ الجراسة السيجانية التي قسشا بيا في السجرسة قسشا باستشتاج ما يمي :

٭ ضاىخة اضصخابات الكلبـ مغ الطػاىخ السشتذخة بكثخة في الػسط السجرسي، تجعل 

التمسيح يعاني مغ صعػبات في التعمع خاصة القخاءة والكتابة، فسعطع التلبميح 

عو في الكتابة، مسا يدبب ليع مذاكل السرابيغ يعانػف مغ عدخ في القخاءة يتب

واضصخابات نفدية وإحخاج أماـ زملبئيع بالإضافة إلى تجني مدتػاىع الجراسي بدبب 

يغ يقػمػف بتيسير ىحه عمسالخجل والخػؼ مغ ىحه الطاىخة، ولا حطشا أف بعس الس

ع الفئة مغ التلبميح لأنيع يججوف صعػبة في التعامل معيع وتقجيع الجرس، ولا يكفيي

الػقت، لأنيع يؤخحوف فتخة كبيخة في فيسيع وبالتالي يقػمػف بتيسيذيع لسداولة الجرس 

 والشذاشات.

٭ مغ أكثخ الاضصخابات الكلبمية السشتذخة مذكل الإبجاؿ، حيث يقػـ أغمب التلبميح 

 بإبجاؿ حخؼ مكاف آخخ، ومذكل التأتأة أيزا وىحا راجع إلى الخػؼ والخجل.
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 الحلهل السقترحة للحد من ىذه الظاىرة  سابعا :

ىشاؾ العجيج مغ الحمػؿ السقتخحة لمحج مغ ضاىخة اضصخابات الكلبـ مغ أجل تحديغ 

 مدتػػ التحريل المغػؼ لجػ التلبميح مشيا :

 مشاقذة وحػار لمسعمع مع الصفل لسعخفة أسباب ىحه الاضصخابات. ٭

 دفع التمسيح أولا إلى التسييد بيغ أشكاؿ الحخوؼ ثع تثبيتيا لشصقيا برػرة جيجة. ٭

 استخجاـ مثلب بعس الألعاب القخائية التي تجخل التمسيح في جػ الجراسة. ٭

 ٭ عجـ تعخيزو للئحخاج وتػبيخو أماـ زملبئو إذا أخصأ داخل القدع.

ى ىحه الاضصخابات ومحاولة ٭ محاولة التعخؼ إذا كانت ىشاؾ أسباب نفدية أدت إل

 علبجيا، وعجـ التخدد في أخح الأشفاؿ إلى أشباء نفدانييغ.

 ٭ محاولة الانتباه والاستساع للؤشفاؿ أثشاء الكلبـ وعجـ الدخخية مشيع.
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 : خاتسة

 وفي ختاـ بحثشا استشتجشا ما يمي : 

السجرسية يعتبخ مغ العػائق السيسة  الأوساط٭ الانتذار الكبيخ لاضصخابات الكلبـ في 

 لمتحريل المغػؼ.

٭ ترشف اضصخابات الكلبـ إلى نػعيغ : اضصخابات في الشصق واضصخابات في 

 الرػت.

الشفدية والسذاكل  كالأسباب٭ تتعجد الأسباب التي تؤدؼ إلى اضصخابات الكلبـ 

 العزػية والسخضية .

٭ يكػف انتذار ىحه الاضصخابات عشج الأشفاؿ أكثخ مغ الكبار لرغخ سشيع وعجـ 

 وعييع.

٭ تدبب ىحه الاضصخابات مذاكل وأمخاض نفدية تؤدؼ إلى عدلة الصفل وتجني 

 مدتػاه الجراسي.

 يخ ىحه الاضصخابات في السجرسة في أنذصة القخاءة برػرة كبيخة.٭ تط

٭ يعاني الأشفاؿ السزصخبيغ كلبميا مغ مذاكل في الكتابة أيزا لأنيع يكتبػف ما 

 يشصقػف.
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 وانصلبؽ مغ ىحه الشتائج نقتخح حمػؿ مشيا:

 ٭ ضخورة التعاوف بيغ الأولياء والسعمسيغ لعلبج ىحه الطاىخة.

غ الأشفاؿ بدبب ىحه السذاكل وتحفيدىع عمى التغمب عمييا لخفع ٭ عجـ الاستيداء م

 مدتػاىع وتحريميع المغػؼ. 

 * تعييغ أرشفػني في كل مجرسة لسعالجة ىحه الطػاىخ.

 * مخاؾبة الجانب الخمقي لمتلبميح.

 * تػفيخ كل الػسائل السشاسبة لمتعميع كالألػاف والحخكة. 

الانتباه ويؤثخ في شبيعة الخسالة مذكمة اضصخابات الكلبـ تعتبخ مغ الشػع الحؼ يمفت 

السمقاة، لأنيا تثيخ اضصخابا وعجـ فيع لمدامع، وىشا يكسغ دور السعمع في اكتذاؼ 

ىحه الطاىخة أولا ثع البجء بالعلبج تعاونا مع الأولياء والسحيط الخارجي الخاص 

 بالصفل.
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 : قائسة السرادر والسراجع

ابغ فارس أبػ الحدغ أحسج بغ زكخياء، معجع مقاييذ المغة، تح: عبج الدلبـ محمد  -

 . 1979/ 1399والتػزيع، بيخوت، ىاروف، دار الفكخ لمصباعة والشذخ 

، معجع لداف العخب، دار  - ابغ مشطػر أبػ الفزل جساؿ الجيغ محمد بغ مكخـ

 .1الرادر، بيخوت، بيخوت، ط

أبػ القاسع حدغ بغ محمد الخاغب الأصفياني، السفخدات في غخيب القخآف، تح :  -

 تاريخ.مخكد البحػث بسكتبة ندار مرصفى الباز، الجدء الأوؿ دوف شبعة، دوف 

يع عبج الله فخج الخزيقات، اضصخابات الكلبـ والمغة " التذخيز والعلبج" دار  - إبخاـ

 .1426/2005، 1الفكخ لمشذخ والتػزيع، عساف، ط

حسيجؼ عمي الفخماوؼ، اضصخابات التخاشب، الكلبـ، الشصق، المغة، الرػت،  -

 .2009/  1430، 1دار صفاء لمشذخ والتػزيع، عساف، ط

الحسيج العدالي، اضصخابات الشصق والكلبـ، دار السيدخة لمشذخ سعيج كساؿ عبج  -

 .2011/  1432، 1والتػزيع، عساف، ط

، 1سسيخ محسػد أميغ، المجمجة أسبابيا وعلبجيا، دار الفكخ العخبي، القاىخة، ط -

1420  /2000. 

سييخ محسػد أميغ، اضصخابات الشصق والكلبـ، " التذخيز والعلبج"، عالع  -

 .2005/  1435، 1ة، طالكتب، القاىخ 
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سعيجة الجيػية، السخكد الػششي لمػثائق التخبػية، السعجع التخبػؼ، الجدائخ،  -

2009.  

عبج الفتاح صابخ عبج السجيج، اضصخابات التػاصل" عيػب الشصق وأمخاض  -
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 ملخص:

ممكة المغة وتؤثخ عمى  تعج اضصخابات الكلبـ مغ أكبخ وأىع السذاكل التي تعيق اكتداب  

الأشفاؿ بذكل كبيخ خاصة في السخاحل الابتجائية كالقخاءة و التعبيخ الذفيي ومغ ىشا كاف مشصمق 

بحثشا اضصخابات الكلبـ واثخىا في التحريل المغػؼ وقج ىجفت ىحه الجراسة إلى معالجة أىع 

شا مشيا بعس الشتائج الأسباب والحمػؿ ليحه الطاىخة وكانت مخفقة بجراسة ميجانية استخمر

 والسلبحطات

: اضصخابات الكلبـ،التحريل المغػؼ ،عدخ القخاءة ،اضصخابات الشصق الكلسات السفتاحية

 والرػت.

summary: 

  Speech disorders are considered one of the biggest and most 

important problems that hinder the acquisition of language skills and 

affect children greatly, especially in the primary stages, such as reading 

and oral expression. Hence, the starting point of our research was speech 

disorders and their impact on linguistic achievement. This study aimed to 

address the most important causes and solutions to this phenomenon, and 

it was attached to a study field from which we extracted some results and 

observations 

 

Keywords: speech disorders, language achievement, dyslexia, speech and 

voice disorders. 

 

 


