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La rusime de I'étude

Le but de I'étude est d’identifier I'état de santé mental et I'estime
de soi des personnes agées situés dans la région de ben shakau
lesquelles ont été traduites dans la langue de traduction <média
afin de faciliter leur mise en ouvre et la difficulte de comprendre
les personnes agees pour la plupart des terme et nous avons
appligue ces mesure au moyen d un entretien direct avec un

echantillon de personnes agees et de personnes agee

Dans cette etude <nous avons suivi les etapes d une etude de
cas :nous avons utilise | appoche clinique <les resultats obtenus
en appliquant les doux mesures pour atteindre | objectif de
etude« a savoir le niveau de sante mentale et | estime de soi
chez les personnes agees du centre« de | estime de soi

moyenne a elevee« moyenne et faible pour la sante mentale
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