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  شكر وتقدير
  

  

الحمد الله الذي تتم بنعمته الصالحات  له الشكر على ما أنعم وله الحمد على ما أسدى  
،ثم الشكر الخالص إلى الحبيب المصطفى الذي أخرجنا من ظلمات الجهل إلى أنوار العلم  

  .والإيمان صلى االله عليه وسلم  

الذي لم يبخل  " مخفوظي  "بخالص الشكر والتقدير إلى الأستاذ المشرف   بادئا نتقدم  
علينا بنصائحه وتوجيهاته والمعلومات القيمة التي من خلالها تم تخطي الصعاب تمام هذا  

  .البحث

قسم العلوم الإجتماعية،إلى دفعة ثانية ماستر    إلى كل من علمني حرف إلى كل أساتذة
قريب ومن    إرشاد وتوجيه،إلى كل الأصدقـاء من مختلف الأقسام ،إلى كل من ساهم من

  بعيد ولو بكلمة

  لإتمام هذا الإنجاز إلى كل هؤلاء خالص الشكر والتقدير  
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 إهداء

بسم االله والحمد الله والصلاة والسلام على سيدنا محمد المشرف بالشفـاعة،  
المخصوص بقيام شريعته إلى قيام الساعة وعلى آله الأطهار وأصحابه الأبرار  

.وأتباعه الأخيار صلاة باقية ما تعاقب الليل والنهار  

إلى الينبوع الّذي لا يمل العطاء إلى التي حملتني تسعا ووضعتني كرها،  : وبعد
سعادتي بخيوط منسوجة من قـلبها شمس حياتي وبهجة فؤادي،  إلى من حاكت  

عصفورا مغردا يملأ حياتي بأعذب    كاالله وأدام  كحبيبة قـلبي والدتي حفظ
 الألحان  

عى دائما وراء نجاحي تاج  إلى سندي في الحياة وفخري في هذه الدنيا ومن يس
رأسي وولي عوني وسر توفيقي ونجاحي الّذي علمني وأنار لي دربي وإن  

 بالعلم تبنى الصروح

 والدي أدامك االله ورعاك لتكون منارة دائمة في حياتي

وكنزي الغاليإلى من شاركتهم كل حياتي إلى جوهري الثمين    

 إخوتي عمار وعبد الغاني حماكم االله

معانيه إلى من اختار أن يرافقني ويكون عوني وسندي    إلى الحب بكل
االله يا سر سعادتي  خفضكخطيبي جمال   ، واخترته أن يكون قرة عيني  

حبيبات قـلبي خيرة عائشة وخديجة  إلى الأزهار النادرة والدرر المفقودة،   

  إلى الغالية ورفيقة الدرب صديقة العمر سارة وكل عائلتها الكريمة  

 حورية 
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حمدا لمن أمدني بنعمة السمع والبصر والفؤاد إلى من خلق كل شيء وقدره  
  »االله رب العالمين    «كمذلتقديرا  

:أهدي ثمرة جهدي إلى من قـال فيهما االله تعالى  

﴾و قـل ربي ارحمهما كما ربياني صغيرا   ﴿   

الخالق الرحمان إلى  إلى النفس النقية الطاهرة ملاك الرحمة و الإحسان وهدية  
  "أمي  " رها وتعجز الكلمات عن وصفها لكم هيمن يعجز اللسان عن شك

شكرا إلى من رباني على مكارم الأخلاق وزرع في نفسي حب العمل والاجتهاد  
"أبي  " ى رمز القدوة والعطاء إلى الّذي حان أن يرى ثمارا حان قطفها  إل  

قياهم ، كلما أتذكرهم  إلى من أرى نفسي حين أراهم ويطيب لي حينذ اك لُ
و   " كوثر حكيمة،  رشيدة، فـاطمة، شريفة، كريمة،" تسعد روحي بذكراهم  

أبقـاهم االله ذخرا لي    وإلى أبنائهم  " محجوب، أبوبكر، مصطفى  " أزواج أخواتي
 في هذه الحياة

الروح التي سكنت قـلبي والّذي رافقني في    إلى رمز الوفـاء والإخلاص إلى
حفظه االله من كل سوء" جمال  " ومرارتهمشواري بحلاوته    

دلال، خديجة،خيرة، :إلى كل من جمعتني بهم الصداقة طيلة مشواري  الدراسي
 عائشة

"حورية  " ح ورفيقة الدرب طيبة القـلبإلى رفيقة الرو    

 سارة 
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  :مقدمة

 إنالحدیثة في مختلف جوانب الحیاة ، واحتلت مكانة ممیزة ، بعد  الإعلاملقد تغلغلت وسائل       
واضحة على اللمختلف المجتمعات  وفئاتها، كون الوسیلة تركت بصامتها  ضرورة ملحة  أصبحت
  .البنى الاجتماعیة والثقافیة على وجه الخصوصصعید 

الحیاة اقتصادیا ، اجتماعیا  مرافقیمیز عالم الیوم هو سیطرة هذه الوسائل على كامل  ما إذ    
فاكبر فضل قدمته هذه الوسائل تسهیل ، الأولىبالدرجة  إعلامیةاغلب الشعوب  فأصبحت وثقافیا،

في الترتیبات  أساسیةمما ترتب عن ذلك تغیرات جد  بین هذه الشعوب، والتأثیرعملیات التبادل 
التلفزة  هي اخطر  نأعن البیان   تفكیره، وغنى وأنماطمعیشة الفرد   كأسلوبوالتشكیلات الاجتماعیة 

 التأثیرواستمالة عقولهم بشكل سریع  ومتنوع یتراوح بین  فرادالأعلى سلوك   تأثیرا الإعلام  أجهزة
  .الایجابي والسلبي 

انجذابا له   الأسرة أفراد أكثر لأنه والتأثر التأثیرونظرا لكون المراهق عنصر قابل لعملیة      
مما ینعكس بصفة مباشرة  من جاذبیة للصغار لساعات طوال، برامجه لما لهذا الجهاز أماموانصیاعا 

  .آسرته لأفرادطبیعة معاملة المراهق  أوعلى علاقة 
التلفزیون منافسا  للمدرسة في كثیر من جوانب عملها  أصبحهذا من جهة ،ومن جهة ثانیة فقد        

عهد قریب كانت مسؤولیة تربیة المراهق  فإلى، أخرىونشاطها وفعالیتها فیكملها تارة ویعارضها تارة 
 ،الأجیال إعدادوالثقافیة  فیما یخص تقع فقط على المناهج المدرسیة بمضامینها المعرفیة  والوجدانیة 

كانت المدرسة هي المؤسسة  نحی المواثیق  والمراسیم المنظمة لقطاع التربیة والتعلیم، وفقا لما حددته
ظهرت   إعلامیة اكبر مؤسسةلكن حالیا  المعطیات تغیرت لان هناك  المكلفة بتربیة الناشئ، الأولى

، وثقافیة  تتمثل في جهاز التلفزةتقدم مضامین معرفیة ووجدانیة ى الأخر هي  وأصبحتالوجود  إلى
 أهمیةبدورها شریك هام في تعدیل وتوجیه سلوك المراهق ، ومن هنا ظهرت لنا فكرة  أصبحتوالتي  

  .برامج التلفزیون
  :خمسة فصول إلىهذا الموضوع قسمنا بحثا هذا  لأهمیةونظرا 

 مظاهرها أهم هیتها وما إلىتناولنا فیه   مرحلة المراهقة وذلك بالتطرق :  الأولالفصل  -
  . علاقة المراهق  بالمدرسة إلى بإضافة و حاجاتها

ماهیته و خصائصه واهم دوافع  نشأته و تناولنا فیه التلفزیون من حیث: الفصل الثاني  -
  .وبعض اللمحات التربویة الآباءعلیه  وبعض نماذج  الإقبال
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     السلبیة  تأثیراتهالتلفزیون على المراهق من حیث  تأثیرتناولنا فیه : الفصل الثالث -

الواقع الذي یعیشه التلفزیون و السلوك و  توجیهفي  علملعبه  المیالذي  والدورو الایجابیة 
  .بین التلفزیون والمدرسة علاقة ال إشكالیة إلى بإضافةالمراهق 

الدراسة وحدود  ه منهجالجانب المنهجي حیث تناولنا فی إلىتطرقنا فیه : الفصل الرابع -
جمع  وأدواتاسة استطلاعیة  ر د إلى بإضافةالزمانیة والمكانیة وشروط اختیار العینة 

  .البیانات
  .الجانب المیداني إلىتطرقنا فیه :الفصل الخامس
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  :الإشكالیة
تها و لقد فرضت وسائل الإعلام وجودها على الإنسان وحیاته، بعد أن بلغت أوج ق  

وتطورها، بفضل الثورة التكنولوجیة التي شهدها القرن العشرین وعلى رأسها التلفزیون الذي 
  .للذة الوسائلاستحوذ على دور فعال 

لیل، فلم یعد بمقدور نهار أو فقد یلاحق الإنسان بالصورة والكلمة في كل مكان وكل 
الإنسان تجاهله، وأصبح الفرد المعاصر لا یأوي إلى فراشه قبل أن یأخذ كماً هائلا من 
مشاهد، أفكار واتجاهات وفنونا ودعایات تستهدف شد انتباهه إلى هدف من أهدافها ولا 

  .الإفلات منه یستطیع

أكثر عرضة لهذه الوسیلة الإعلامیة وأكثر استجابة لمضمونها بحكم المراهقین إن 
طبیعتهم، ویزید تعرضهم أكثر عندما یكونوا قد دخلوا مرحلة أخرى وهي مرحلة المراهقة فهم 
بمثابة نافذة مفتوحة على مصراعیها لاستقبال كل ما یعرض ولكل ما یلمع ویبرق أو یزخرف 

  .ن، من أجل ذلك أصبح یشكل جزءا هاما أساسیا في بیئة المراهقویزی

حیث بدأ التلفزیون یستحوذ على عقل المراهق، وأخذ یشارك الأسرة في تربیة وتشكیل 
اتجاهاته وسلوكیاته، ولم یكتف بهذا، بل أخذ ینازع المدرسة في كثیر من جوانب عملها 

وفي ) غرفة الصف(لیات التربویة في داخلها ونشاطها وفعالیتها، فراح یشاركها في شتى العم
  ".الشارع –البیت "خارجها 

مما لا شك فیه فقد أضحى قوة تعلیمیة وتربویة، یلعب دورا كبیرا في ثقافة المراهق 
سة في التنشئة الاجتماعیة باعتباره جزءا لا یتجزأ من مدر لل امتداداوتنمیتها، ویعتبر 

على حد سواء فهو ینافس كلا من الأسرة والمدرسة  المؤسسات الاجتماعیة للتربیة، إذاً 
  .وبالأخص في مجال التربیة وهو یشكل هدفا محوریا لكلیهما

إن الوسیلة التي تحضا بهذا القدر من الاهتمام لا یمكن تجاهلها إطلاقا لأنها قد تؤدي 
صادم مع دورا عكسیا ومنافیاً لما كنا نرجوه منها، فتجعل المراهق یكتسب سلوك معین قد یت

قوة سحریة تفتن عین الناظر وتشل من الجهاز وهذا نظرا لما یملكه هذا المجتمع والمدرسة، 
   .تفكیره وتعتقل ذهنه، لاسیما إذا كان الناظر مراهقا

 الرئیسیةنطرح الإشكالیة  إلیهعلى ضوء ماتطرقنا نه وم : 

 الاتجاه الذي یأخذه تأثیر التلفزیون على المراهق؟ ماهو 
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  :عن هذه الإشكالیة التساؤلات التالیةینبثق 

  

  :تساؤلات الدراسة
 ما هي الأشكال والقوالب الفنیة التي تعتمد علیها البرامج التلفزیونیة في جذب المراهق؟ - 1

ما هو التأثیر الذي تتركه متابعة فئة المراهقین لبرامج التلفزیون على انتباههم وسلوكهم  - 2
 داخل غرفة الصف؟

 یخلفها التلفزیون على المراهقین؟ما هي الآثار التي  - 3

 

  :اتالفـــرضی
  :الفرضیــــة الرئیسیة

ا على المراهق-    .یؤثر التلفزیون سلبً

  : الجزئیة یةالفرض
 .المراهق في حالة التوجیه وحسن انتقاء البرامج المعروضة ىیؤثر التلفزیون إیجابا عل-

  

  

  

  

  

  

  

  

  



الفصل التمھیدي                                                          
 

 
10 

 

  :تحدید المفاهیم
 :التأثیر-1
 ...من الفعل أثر، یؤثر، تأثیرا وجمعه، أثر، آثار، أثور :التأثیر لغة: لغویا 1-2
  ما بقي من رسم الشيء: الأثر -
 إبقاء الأثر في الشيء -
  الأعلام الدالة على ما ترك الأولون: الآثار -
 )1(آثار: ، الجمعبرهو الخ :الأثر -

 :اصطلاحا 1-2

ظهار القوة التي یمكن  إن التأثیر في أحد الأشخاص، لا یعني إكراهه على تقدیم وإ
  )2(المتأثر حتى یرى الأشیاء بنفس منظار المؤثردفع تجیشها ضده لكي یستسلم، إنما یعني 

لیس دفع الفرد بقوة، واستعمال الأسالیب العنیفة قصد إخضاعه لمسك : فالتأثیر إذن
محاولة لإقناع هذا الفرد، والتأثیر علیه بأسالیب وطرق لیست أو لطریق معین، إنما هو 

  .بالضرورة عنیفة

  :إعلامیا 3- 1
  :بقوله عزي عبد الرحمانقد عرفه إعلامیا الأستاذ   

إنه یعني ما یمكن أن تحدثه الرسالة الإعلامیة من تبدیل، تحویل تغییر أو تثبیت مواقف 
  .)3(والقصیراوسلوك الجمهور سواء على المدى البعید المتوسط 

  :تعریف التأثیر إجرائیا 1-4
العملیة التي یتم بمقتضاها إضافة معلومة محددة أو تعدیلها أو إلغائها أو تعزیزها  هو  

  .لدى الفرد في زمن محدد وفقا لآلیة محددة
                                                             

أثر مشاهدة أفلام العنف والجنس على السلوك العدواني للمراهق، مذكرة  :رقیة ضخبلوا كندور نسیمة،  ) 1(
  .12ص  ،1994،لنیل شهادة اللیسانس

سلیم حداد، دیوان المطبوعات الجامعیة، : المعجم النقدي لعلم الاجتماع، تر :بور یكو ،ریتمون بودان ) 2(
  .117، ص1986الجزائر، 

لنیل شهادة  الفعالیة التربویة لوسائل الإعلام ذات الطبیعة الإسلامیة، مذكرة :حنفي نادیة، زایدي حكیمة ) 3(
  .13ص 1995 – 1994لیسانس، 
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 تعریف المدرسة -2
  :إصطلاحا  2-1

المدرسة هي وسیلة أنشأها المجتمع للقیام بعملیة " عبد المجید عبد الرحیم" یعرف  
عدادهم للحیاة  التربیة للأفراد، فهي تقوم بتربیة التلامیذ من جمیع النواحي الشخصیة الفردیة وإ

  .)1(فعلیة في التقدم الاجتماعيالمشاركة الالاجتماعیة السلیمة، و 

  :فیعرفها Ferdinand – Bussanأما فریدناند بویسون   

على أنها مؤسسة اجتماعیة ضروریة تهدف إلى ضمان عملیة التواصل بین العائلة والدولة، 
  .)2(من أجل إعداد أجیال ودمجها في إطار الحیاة الاجتماعیة

  :إجرائیا  2-2
هي المؤسسة الوقتیة تستقبل المتمدرسین فیها الأوقات معینة في فصول معینة، وهي   

  .توزیع الوقتي لمختلف فئات الأعمارتقوم بعملیة ال

 :مفهوم التلفزیون -3
وسیلة سمعیة بصریة للاتصال بالجماهیر عن طریق بث برامج معینة، وتهدف  هو

كما في وسائل الاتصال الجمعي إلى إیجاد التناسق والانسجام بین الجماعات التي یتكون 
  .)3(منها المجتمع وتوحید مشاعر الأفراد، وتقارب أفكارهم وأذواقهم

  :التلفزة كلفظ 3-1
 téléهي تتكون من مقطعین  télévisionفي ذاتها انجلیزیة الأصل  إن لفظ التلفزة  

الرؤیة من "یصبح " التلفزة"وتعني الرؤیة، وعیه فإن مفهوم هذا اللفظ  visionوتعني من بعید 
  .)4("بعید

  

 

                                                             
  .11، ص1965مكتبة النهضة المصریة،  د ط، مبادئ التربیة وطرق التدریس، :عبد الرحیم عبد المجید ) 1(
  .95، ص1993جامعة دمشق،  د ط، علم الاجتماع التربوي، :وظفهعلي أسعد  ) 2(
  .422، ص1977، مكتبة لبنان، بیروت، د طمعجم العلوم الاجتماعیة،  :أحمد زكي صالح بدوي ) 3(
  .118، ص2007قسنطینة،  دار أقطاب فكر، ،3ط تاریخ وسائل الاتصال، :فضیل دلیو ) 4(
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  :التلفزة كجهاز 3-2
 تعد التلفزة من أحدث الأجهزة الإعلامیة، وهي ذو شكل معین بمساحات متنوعة، بها  

شاشة من زجاج وتبدوا علیها الصورة التي ترسل من محطات الإرسال ویستقبلها الجهاز، 
بوسائل تشغیلیة ذات  جهزكما تجده یحوي سماعة تنقل صوت المرسل مع الصورة، وهو م

  .)1(وظائف محددة

  :إجرائي للتلفزةتعریف  3-3
هي تلك الوسیلة السمعیة البصریة التي تلعب دور مغناطیسي، إذ تجذب علیها جمیع   

  .أوقاتهم وتشغل تفكیرهمأفراد الأسرة صغیرها وكبیرها، تستلهم 

 :المراهقة-4

  :هي مصدر من رهق رهقا، وراهق مراهقة: لغة  4-1
  ...ومعنى رهق یرهق رهق أي غشیة أو لحق أو دنا منه

فلیغشیه ولا : إذا صلى أحدكم إلى شيء فلیرهقه أي: "وجاء الحدیث الشریف
  .)2(یبتعد عنه، ورهق الغلام فهو مراهق إذا قارب الاحتلام

  :اصطلاحا 4-2
هي فترة تغیرات شاملة وسریعة في نواحي النفس والجسد والعقل والروح لدى  فالمراهقة  

إن المراهقة فترة : "الشاب المراهق، وهي فترة نمو سریع في هذه الجوانب كلها، حتى قیل
  .)3("انقلاب كامل

مجموعة من التغیرات التي تحدث في نمو الفرد الجسمي والعقلي : "وتعني أیضا
  .)4("والنفسي والاجتماعي

                                                             
  .21المرجع السابق، ص ) 1(
ر بن حزم، بیروت، اد د ط، تربیة المراهق في رحاب الإسلام، :الناصر محمد حامد، درویش خولة ) 2(

  .15، ص1997
  .20، ص1966 دار القومیة، مصر، د ط، ة الاجتماعیة،والتنمیلفزیون الت :محمد ضیاء الدین عوض ) 3(
مقارنة فئتین عمریتین من المراهقین في تغییر مفهوم الذات باستخدام برنامج :عیسري أحمد حسین ) 4(

  .30، ص1993إرشادي، رسالة ماجستیر، كلیة التربیة، جامعة ملك سعود، 
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  :إجرائي للمراهقةتعریف  4-3
هي فترة زمنیة من حیاة الإنسان تمتد ما بین الطفولة المتأخرة إلى بدایة سن الرشد،   

  .تتمیز بوجود مجموعة من المتغیرات جسمیة وانفعالیة واجتماعیة

  

 :تعریف إجرائي لغرفة الصف -5
) عملیة التدریستحدث فیها (غرفة الصف هي حجرة في المدرسة یؤدى فیها الدرس 

  .بحیث توفر حیزا للقیام بنشاط مخصص في وقت محدد
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  :أهمیة الدراسة
سهامه الفاعل في تكوین    تكمن أهمیة هذه الدراسة في أهمیة التلفزیون بتأثیره الكبیر وإ

بصورة شخصیة المراهق وفي بلورة اتجاهاته ومیوله ووجدانه وقدراته العقلیة والبدنیة وسلوكه 
عامة، ولكل ذلك ینبغي إخضاع العلاقة بین التلفزیون والمدرسة بدراسة العلمیة والتطبیقیة، 
ومن ثم إمكانیاته زیادة فعالیة دور التلفزیون كمصدر للمعلومات من جهة والابتعاد عن 
اعتماد على ظنون معدي تلك البرامج وتخیلاتهم وتوقعاتهم والمبنیة في كثیر من الأحیان 

الخبرات الذاتیة وغیر موضوعیة، وللمراهق عموما مجموعة من حاجات جسدیة ونفسیة على 
واجتماعیة ومعرفیة المساعدة في إكساب قیم اجتماعیة والفضائل الأخلاقیة وكذلك الحاجة 
إلى معرفة بعض المعلومات الصحیحة عن الكون والطبیعة وبذلك یمكن أن تكون نتائج 

عداد برامج دراسة منطلقة لمساعدة التلف زیون للعمل مع المراهق وفهم أبعاد شخصیته وإ
تلفزیونیة متخصصة في خدمة التربویة والتعلیم ومن ثم توظیف إمكانات البحوث الإعلامیة 
في خدمة الرسالة التربویة والهدف الذي تسعى إلیه الأسرة لبناء مجتمع الغد ذلك هو مفتاح 

  .حقیقي للنهضة والتقدم
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  :أهداف موضوع الدراسة
إن هدفنا الرئیسي من هذا البحث المتواضع أن نقدم صورة بسیطة عن الوضع الذي   

أفرزته المؤسسة الإعلامیة وعلى رأسها التلفزیون الذي أصبح یؤثر تأثیرا قویا على الأطفال 
 بصفة عامة والمراهقین بصفة خاصة، لكونه قادر على الترفیه والتوجیه في نفس الوقت،

ؤثر على یساب سلوك یثبت من خلال رؤیته بأعینهم، وبالتالي تلأنه یمكنهم من إك
   .شخصیتهم الذي یعكسه في غرفة الصف التي تعیقه ویعیق سیر العملیة التعلیمیة

فضلا عن قناعاتنا النظریة بأن هذا السلوك الذي یقوم به المراهق یمكن للأساتذة 
فیها بتقویم بعض المفاهیم الخاطئة لدى المراهق التي یستمدها لها والتحكم یفهمها والقیام بتعد

من الخارج خاصة إذا كنا نعیش في عصر یشهد التطور التكنولوجي یومیا، ما یضفي 
حظة الدقیقة والواعیة لامشكلات سلوكیة تتراكم لدى المراهق والأستاذ لذا فهي تتطلب الم

  .تمكنا من الدواء ءالداوالبحث لمعرفة مصادر هذا السلوك، فإذا عرفنا 

إن هذا السلوك قد یعیق نشاطات المراهق الایجابیة وتوافقه مع المحیط الاجتماعي 
  .وعرقلة سیر نموه الاجتماعي الذي قد یصطدم مع الأهداف التي یرسمها المجتمع لأبنائه

نا لذا فالبحث یهدف إلى تنبیه الأولیاء والأساتذة على حد سواء بخطورة التلفاز وتأكید
  .على الأثر الذي یتركه في نفسیة المراهق

لى عدم إغفال آثاره العمیقة على سلوك هذا الأخیر في  ومدى مسئولیته على انحرافه وإ
شتى الجوانب باعتبار المراهقة التي یتم فیها إرساء الأساس الذي یقوم علیه بناء شخصیته 

  .نوعیة سلوكه مستقبلارجل الغد، وما یتضمنه هذا البناء من قیم واتجاهات تحدد 
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  :عرض الدراسات السابقة
ولت القد حضیت الوسائل السمعیة البصریة كوسائل تعلیمیة بالكثیر من الدراسات التي ح-

الوقوف عند خصائصها كأجهزة، خاصة بعد انتشارها الكبیر داخل بیوتنا، ومدى أثرها على 
لتحدي حضاري،  ةهذا الأخیر عرض تبارعمة، خصوصا علاقتها مع المراهق باالأفراد عا

صال تشكل جزءًا هاما من بنیة غزو بشكل رهیب، وهذا منذ أن أخذت هذه الوسیلة للاتالو 
  .عظیمة، تصارع مقومات البیئة المدرسیة والمنزلیة یة، وقوة تعلیممراهقال

را منها ما أجري في البلدان العربیة ونظو حوث أجریت في بعض الدول الغربیة،علما أن الب
  .لأهمیتها وما تمده بصلة لموضوع بحثنا ارتأینا إلى عرضها بشكل مفصل

هذه " التلفزیون والسلوك " دراسة الجامعة الأمریكیة التي قدمت للكونغرس : الدراسة الأولى
  .الرسالة كانت تبعیة دامت ما یقرب عشر سنوات

طت قضایا وظواهر وغ. ركزت على الأطفال والمراهقین. م1932قدمت في شكل تقریر سنة 
  :سلوكیة واجتماعیة متعددة للتلفزیون فیها دورا واضحا في مقدمة تلك القضایا

 ظاهرة العنف والسلوك العدواني. 
 الحیاة الأسریة والعلاقات بین أفراد الأسرة. 
 أداء الوظائف العقلیة والمعرفیة والوجدانیة لدى المشاهدین. 
 (1)یمعلاقات التلفزیون بعملیتي التعلم والتعل . 
 من عدة جوانب والعلاقات الاجتماعیة التي یعیشها ن یفدرست تأثیر التلفزة على المراهق

، أما النتائج المتوصل إلیها، أخضعت لعدة نظریات نفسیة المراهقون في المجتمع
 .واجتماعیة تفسر بعض السلوكات الملاحظة عند المراهقین

 یتعلمون نظریة التعلم للنتائج بواسطة الملاحظة، فترى أن المراهقین تفسر- 1
ویتربون من خلال مشاهدتهم لسلوك معین على الشاشة كما یتعلمون سائر ألوان 

  .المهارات والسلوك في حیاتهم، كرؤیة وملاحظة سلوك الآباء والأقران والمعلمین
  
  
  

                                                             
للأطفال، دبلوم دراسات معمقة أثر المسلسلات التربویة العربیة على التحصیل الدراسي : ناجي تمار  (1)

  .34ص  1984، 1983وعلوم التربیة سنة 
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  :وجهة نظر الباحث
سلوكا لفزیونیة المعروضة للمراهق فإنها حتما تؤثر على توجیه مهما كانت نوعیة المشاهد الت

ما إن تكون سلوكات هت سلیمة مرغوب  فتحدد هذه الأخیرة إما إن تكون عدوانیة متمردة وإ
  .التي تحتویها تلك المشاهد زةیر تتوقف على درجة الحقن المركفیها، فدرجة التأث

  :المراهق أمام التلفزیون: الدراسة الثانیة

بها كل من میراي شالفون، وبیار كورس، ومیشال سوشو  قام هذه الدراسة المیدانیة
Méreille challevan.  

سنوات بالإذاعة والتلفزیون  12 - 08أجریت على عینة المراهقین تتراوح أعمارهم ما بین 
الفرنسي، قصد معرفة الآثار الذي یتركها الجهاز كم خلال مشاهدة مسلسلاته وبرامجه من 

  .ل المراهقینقب

  :وكانت النتائج المتوصل إلیها كما یلي-

  .شخصیات البرامج التلفزیونیةبإن شخصیة المراهقین تتسم بالمحاكاة والتقلید والتشبه 

یحتفظ المراهق من الشخصیة التي یتمثل بها بالطابع التي یشعر بأنه بحاجة إلیها، 
  .فالمراهقین یتذكرون المشاهد العدائیة

نعلم أن فترة المراهقة لدى المراهق هي مرحلة عصبیة تأزمیة یعاني  :احثوجهة نظر الب
عدة مشاكل أهمها مشكلة تحدید الهویة، إذ یبحث في أخطاء الآخرین من منها المراهق 

والانفصال عنهم، نقد تصرفاتهم لیحصل على الشخصیة الممیزة التي یرغب فیها، فیكتسب 
ب أو ما شاهده من خلال البرامج التلفزیونیة، التي كل ذلك من خلال ما قرأه في بعض الكت

لها أثر كبیر على الأذهان هذه الفئة الضعیفة، فمن خلال مشاهدة المراهق لمختلف البرامج 
ا وعدوانیة، مالمعروضة أو العارضة ل شاهد وأشكال ومواقف عدیدة تحمل في طیاتها عنفً

لى، بكل ما یعرض بدون تمییز ما یؤدي به وبالتالي هذا المراهق یكون مستهلكًا بالدرجة الأو 
  (1). إلى تقلید البعض منها

  

  

                                                             
  .30، 29ص ،نفس المرجع :ناجي تمار  (1)
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  :ثالثةالدراسة ال
فالنتیجة المتوصل إلیها  ALBERT BANDURA ل  >>أثر وسائل الاتصال على المراهقین <<

  :هي

  .هي طرائق قویة للتعلم، ومصادر مهمة للتأثیر إن هذه الوسائل* 

  .إن المشاهد العنیفة عبر الشاشة تحفز ظهور السلوكات العنیفة* 

  :والبحوث التي درست أثر مشاهدة العنف عن طریق المحاكاة للمشاهدة العنیفة أكدت* 

أنه خلال عملیة التعلم بالمحاولة والخطأ البطیئة نسبیا، تجعلهم یمیلون أكثر إلى *
في بعض الحالات عن طریق تعرضهم تعلم السلوكات العنیفة بسرعة وبكمیات أكبر 

للمشاهد العدوانیة العنیفة التي یشاهدون حدوثها مباشرة من خلال محاكاتها من قبل كبار 
  . (1)على مرأى منهم

  :إلى BRANDON GENTERوتوصل 

أنه لو لم یكن هناك تلفزیون لكان معدل الجریمة في أمریكا أقل مما هو علیه الآن *  
حالة،  70.000تل سنویا ومعدل الاغتصاب أقل ما هو علیه جریمة ق 10.000بمقدار 

  .إعتداء 700.000ومعدل الاعتداء المؤدي إلى جروح أقل ما هو علیه ب 

یتراجع معدل الجریمة بصفة عامة وینخفض إلى النصف مما هو علیه ب *  
  .اعتداء 700.000

  (2)الآنیتراجع معدل الجریمة بصفة عامة وینخفض إلى النصف مما هو علیه *  

  :وجهة نظر الباحث
إن الطریقة التي تصور بها التلفزة المشاهد العنیفة والدرامیة تشجع المشاهد على ارتكاب 
جرائم مثلها،ومما یشكل ردود أفعال أو سلوكات غیر ملائمة من قبل المشاهدین أو 

والرعب لدى فئة المستمعین أو القراء، إن المشاهد العنیفة تحفز على التقلید، وتنشر الخوف 
  .المراهقین وحتى الكبار

                                                             
  .15العدد  15المجلة الجزائریة للاتصال ص  :معهد علوم الإعلام والاتصال  (1)
  ..25ص ،المرجع السابق  (2)
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فنقول أن المشاهد العنیفة العدوانیة هي من الناحیة النفسیة عوامل سلبیة تؤدي إلى  -
انحراف المراهق، فهذا الأخیر لا یعرف التأني وطول البال والتفكیر بالعقل، بل یجري 

  .دوما وراء أهواءه ومشاعره

للمبادئ والثوابت المجتمعیة، ما دام قد أعجبه هذا فلا بأس له أن یقوم بفعل خطیر مناف 
فالطریق  ! لكن إلى متى نترك هذا المخلوق المسكین یتخبط وسط أهوائه بلا حراك؟. الفعل

  .الأنسب له هي التوعیة بتبیین له أوجه التأثیر السلبیة لتلك البرامج

كثافة إقبال المراهقین  <<م 1976مسح أجراه مركز الرأي بفرنسا عام  :لدراسة الرابعةا
   >>على برامج العنف والترفیه 

سنة والنتیجة  14 - 08ألف مراهق، أعمارهم تتراوح ما بین  1000عینة الدراسة تشمل 
  :المتوصل إلیها كما یلي

كثافة إقبال المراهقین على البرامج الموجه للكبار، بنسب عالیة جدا، خاصة البرامج ذات - 1
والأفلام البولیسیة،  >>رعایة البقر  << نالو ستو ) المغامرات (  الطابع العنیف، كأفلام

  .والجوسسة والمسلسلات الأمریكیة

على مشاهدة البرامج ذات الطابع التربوي التثقیفي العام، أو الإرشادي  نقلة إقبال المراهقی- 2
وملفات  أو الإعلامي كالكتب، الفنون، الأخبار، التحقیقات، البرامج العلمیة والتاریخیة،

  .الشاشة وغیرها

  :وجهة نظر الباحث

من النتائج نستطیع القول أن جهاز التلفزة قد انحرف بمشاهدیه الصغار خاصة المراهقین 
وخلق لدیهم أذواقًا جدیدة معینة تتقبل البرامج العنیفة العدوانیة وخلق لدیهم جوا للهروب من 

ینهم قصد الاستفادة منها، البرامج المخصصة لهم والتي من المفروض تكون نصب أع
  .والأخذ ما یجهلون منها كالبرامج الجادة التثقیفیة التربویة

ومن هذا كله نقول أنه تم طغیان البرامج العدوانیة والترفیهیة على غیرها مما خلق لدى 
المراهقین أذواقا ورغبات تتناسب معها، مما یشتد خوفنا على المراهق، فهو في حالة تلقي 

ون نقد، مما یؤثر علیه بشكل كبیر وخطیر مما یجعله في حالة حیرة وتساؤل واستقبال د
  .دائمین

 هل یمكنني التخلي عن كل هذه المشاهد الجمیلة والمشوقة؟ -
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هل أقتدي بها؟ أم أسیر وفقها؟ لكننا نقول أنها لو استفحلت في أعماق نفسه فلا یمكنها  -
 (1).إذا تشجع وقرر هو مصیره بنفسه إلا. الخروج عن حیاته

  تأثیر وسائل الإعلام على اقتراف السلوك المنحرف :الدراسة الخامسة

علاقة وسائل الإعلام وما تقدم من المشاهد . 1975سنة  HARTHAGELدراسة -أ
، للسلوك BELOSON 1978، لطلبة المدارس الثانویة مقارنة العنیفة والسلوك العنیف

  :مفادها ةالعنیف لمجموعتین من المراهقین توصل إلى نتیج

 المجموعة الأولى هي الأكثر تعرضا لمثل هذه المشاهد - 1
 .المراهقین الأكثر عنفا والأكثر مشاهدة لأفلام العنف یمیلون إلى ارتكاب أفعال أكثر عنفا - 2
 ف والعدوانالمراهقین الذین هم أقل مشاهدة، قلیلو القیام بأعمال العن - 3

فهذه العلاقة تصدق كذلك بالنسبة للأفلام التي تصور العلاقات الشخصیة العنیفة وانتقال *
  .العنف الغیر المبرر والعنف الموضوعي المقبول

  لكن الدراسة هذه توصلت إلى عكس هذا كله*

مشاهد العنف الریاضي والصور المتحركة وعلم الخیال والأفلام الهزلیة التي یتخللها  إن -4 
  عنف خفیف لیس لها الأثر على المشاهدین والشباب 

  GROSSوجروس  MORGANدراسة مورجان - ب

التعرف على العلاقات في مشاهدة التلفزة ونسبة الذكاء والمستوى الاقتصادي والاجتماعي، -
  الاعدادیین  يبالصف السادس الابتدائي الأولى والثان. مراهق ومراهقة 625عینة الدراسة 

  :النتیجة المتوصل إلها-

وجود ارتباط دال إحصائیا على وجود مستوى المشاهدة أي نسبة الذكاء والمشاهدة هذه - 1
  .تقلل متوسطات الذكاء بزیادة المشاهدة

  تزید متوسطات الذكاء بقلة مشاهدة التلفزة- 2

توسطات ساعات مشاهدة التلفزة بزیادة نسبة الذكاء وتزید عندما تقل نسبة تقل م- 3
  (2).الذكاء

                                                             
  13العدد  71 - 70المجلة الجزائریة للاتصال ص  :معهد علوم الإعلام والاتصال  (1)
  13العدد  64المرجع السابق ص   (2)
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  :وجهة نظر الباحث
خاصة أفلام العنف  إن كثرة أوقات المشاهدة یسبب للمراهق اكتساب سلوكات غیر مرغوب فیها

المراهق یمیل إلى والعدوان، فبزیادة المشاهدة یزداد التأثیر بالبرامج المعروضة، علما أن هذا 
مرحلة المحاكاة والتقلید، إذ نستطیع القول أنه تتوقف درجة العنف على حسب البرامج العنیفة 
فكلما كانت البرامج أعنف ازداد المراهق عنفاً، وهكذا فالمراهق كمتلقي ومستقبل بالدرجة الأولى، 

حاسم هنا فیجب مخلوق ضعیف أمام ما یعرض حوله من مشاهد عدیدة ومختلفة، فالمراهق 
على الآباء ومن هم أكبر سناً مساعدة هذا المراهق على تخطي هذه الصعوبات والحوافز 
ا  المغریة على تجنیبه ما قد یتسبب في هلاكه، علما أن هذه البرامج التلفزیونیة العنیفة تؤثر سلبً

نفعال هذا من وبالدرجة كبیرة على نفسیة المراهق، ذلك أننا نراه دوما شدید الغضب، سریع الا
جهة، ومن جهة أخرى لو درسنا الذكاء نجده یزداد كلما قلل المشاهدة والجلوس مطولا أمام 
الشاشة والعكس الصحیح كلما ازدادت ساعات المشاهدة  كلما قل الذكاء علما أن تلك البرامج 

ل فلا تفید الفكر وتقضي على الحیویة والنشاط وتجعل المراهق ساكنا بلا حراك لساعات طوا
ا ولا یشارك في نقاش مما یساعد على تدني مستواه المعرفي والثقافي   .یبدي رأیً

  

  

  

  

  

  

  

  

  :الدراسات العربیة
القیم الثقافیة التي تعكسها الدراما العربیة " بعنوان  2004دراسة علیاء عبد الفتاح - 

  " والأجنبیة للتلفزیون على المراهق 
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شقیه التحلیلي والمیداني، حیث قامت الباحثة بمسح اعتمدت هذه الدراسة على منهج المسح ب
جمیع المسلسلات العربیة والأجنبیة التي عرضت على شاشة التلفزیون المصري خلال دورة 

  .كاملة

واستخدمت المنهج المقارن بین المسلسلات العربیة والأجنبیة من حیث القیم المتضمنة في 
عربیة وخمس مسلسلات أجنبیة في  كل منها وأسلوب عرضها، حیث حللت خمس مسلسلات

وتم تطبیق الدراسة على عینة قوامها  2002إلى سبتمبر  2002الفترة ما بین جویلیة 
طالب من الذكور والإناث من جامعة طنطا من كلیات الطب والزراعة والعلوم ) 400(

  .والهندسة والتربیة الحقوق والتجارة

  :وخرجت الدراسة بالنتائج التالیة

وهي ما تعكسه ) %42.77(بنسبة  ةمة الحب قائمة القیم الوجدانیة الایجابیتصدرت قی-
  .الدراما العربیة من عاطفة تفیض بالمشاعر

من المبحوثین یتأثرون بالدراما العربیة، وأشارت ) %27.9(وجاءت قیمة بر الوالدین بنسبة -
تؤكد عمق تأثیر الدراما یتأثرون بالدراما العربیة بطریقة ما  )  %52(نتائج الدراسة إلى أن 

  .نالتلفزیونیة على نفوس المراهقی

  )%44.7(بنسبة  ةوالقیم الأخلاقیة الایجابی) %55.3(جاءت القیم الأخلاقیة السلبیة بنسبة 

أظهرت النتائج المیدانیة أن كثافة مشاهدة الدراما العربیة ذات تأثیر مباشر على القیم -
  .الاجتماعیة للمراهق

  :الباحثوجهة نظر 
لما یقدمه التلفزیون  يتتفق هذه الدراسة مع دراستنا من حیث التأثیر المباشر السلبي والایجاب

  .وقیمه هلمراهق من حیث سلوكیاتل

  

تأثیر الدراما التلفزیونیة على إدراك الواقع : " دراسة عزة عبد العظیم محمد- 
  .- 2000- "الاجتماعي للأسرة المصریة

اختبرت هذه الدراسة العلاقة بین تعرض الأفراد للمضامین التي تقدمها الدراما التلفزیونیة 
للواقع الاجتماعي في الأسرة، و بین إدراك المشاهدین لهذا الواقع في اتجاه ما یعرض في 
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التلفزیون واعتمدت الدراسة على منهج المسح من خلال تحلیل عینة قوامها ستة مسلسلات و 
  . مفردة من سكان أحیاء القاهرة 400ت درامیة و عینة قوامها خمس سهرا

  :و جاءت نتیجة الدراسة كمایلي -

  (1).إن دافع التعلیم و اكتساب المعرفة من الدوافع الأساسیة لمشاهدة -

  :وجهة نظر الباحثة 
یكمن وجه الاتفاق بین ما استنتجته هذه الدراسة و دراستنا كونها قد اعتمدت على مضمون 

  .لمسلسلات و مضمون الدراما التلفزیونیة بهدف التحلیلا

كما تتفق هذه الدراسة مما استنتجته من أن الدافع الأساسي من مشاهدة التلفزیون هو 
  .الفضول وحب التعلم وهذا ما یفرضه الواقع الاجتماعي في طبیعته

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  :على الدراسات السابقة التعقیب - 
من خلال عرضنا لبعض الدراسات والبحوث التي تناولت التلفزة وما تخلفه من آثار مختلفة 

  .على المراهق من عدة جوانب

  :استطعنا أن نلخصها فیما یلي

                                                             
تأثیر الدراما التلفزیونیة على إدراك الواقع الاجتماعي للأسرة المصریة ، رسالة : عزة عبد العظیم محمد  (1)

  . 2000دكتورة غیر منشورة ، كلیة الإعلام ، القاهرة 
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التلفزیون یؤثر على سلوكات المراهق وعقلیته، كون هذا الأخیر في مرحلة ممیزة جدًا التي *
  .یمر بها بمرحلة النمو والتكوین

هذا التأثیر كون المراهق یمیل كثیرا إلى طریقة المحاكاة والتقلید والتشبیه بسلوكات  ویظهر*
  .عدیدة شاهدها

من خلال التقلید والتقمص یمیل المراهق إلى حالات العنف والعدوان كما یمكنه إلى *
  .ومن هنا یظهر تأثیر التلفزة السلبي والإیجابي. سلوكات مرغوب فیها

  .ومتلقي بالدرجة الأولىالمراهق طرف مستهلك *

وبعد اطلاعنا على هذه البحوث سواء كانت المیدانیة أو النظریة على جهاز التلفزیون ومدى 
تأثیره على سلوك المراهق، وذلك بتعدیله في بعض الأحیان أو تكییفه مع الجانب التعلیمي 

ا، فإننا لاحظنا أثره سواء كان هذا الأخیر إیجا ا ومنه فإن ومرة بالتأثیر علیه سلبً بیا أو سلبیً
  .أثاره ملموسة وأكیدة على شخصیة المراهق

ن غالبیة هذه الدراسات التي أجریت منها مالها علاقة وطیدة بدراستنا ومنها ما هي قریبة  وإ
  .منها
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  :تمهید

حساسة التي یتشكل بها رجل الغد، فهي تتسم بأنها فترة نمائیة إن المراهقة هي مرحلة   
معقدة من التحول والنمو، حیث یحدث فیها تغیرات جسمیة ونفسیة و ذهنیة واضحة تقلب 

عضو حیا في عالم الراشدین، لهذا تعد أهم وأخطر مرحلة في حیاة الإنسان، الطفل الصغیر 
ة صرفة، إلا أن ذلك لا یمدرس اتولربما اعتمد الباحثین دراسة المراهقة وبقیة المراحل لاعتبار 

، تجعلنا أقدر على فهم المراهق من جهة والتعامل یمنع من دراستها لاعتبارات عملیة نفعیة
  .معه من جهة ثانیة

حیث ارتأینا في فصلنا هذا إلى تعریف المراهقة لغة واصطلاحا، وخصصنا بذكر   
  .مظاهرها وأهم الحاجات النفسیة بالإضافة إلى علاقة المدرسة بالمراهق
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 :adolescenceتعریف المراهقة  -1

  :لغویا

: في قولهم تفید معنى الاقتراب أو الدنو من الحلم، ویؤكد علماء فقه اللغة هذا المعنى  
رهق، بمعنى غشي أو لحق أو دنا، فالمراهق بهذا المعنى هو الفرد الذي یدنو من الحلم "

  .)1("واكتمال النضج

  :اصطلاحاأما المراهقة 

نما هناك عدة تعریفات   :فلا یوجد لها تعریف واحد وإ

بأنها الوقت الذي یحدث فیه تحول في الوضع "یعرفها : aussubelأوسوبال فنجد مثلا 
  .)2("البیولوجي للفرد

فیعرف المراهقة من الناحیة البیولوجیة هي تلك  محمد عماد الدین إسماعیلأما الدكتور 
سنة و  12المرحلة التي تبدأ من بدایة في اكتمال نمو العظام، وتقع هذه المرحلة عادة بین 

ة والاجتماعیة سنة، ولذا كانت هناك فروق كبیرة في هذه الناحیة، أما من الناحیة النفسی 18
  . )3(فهي مرحلة الانتقال من طفل یعتمد كل الاعتماد على الآخرین لیصبح راشد مستقل

إن كلمة المراهقة مشتقة : وجاء تعریف محمد زیداني ونبیل السمالوطي یحمل معنى المراهقة
ومعناها التدرج نحو النضج الجسمي والعقلي   adoleselereمن الفعل اللاتیني 

والمراهقة هي مرحلة العمل التي تتوسط بین الطفولة واكتمال الرجولة و  والاجتماعي،
  .)4(الأنوثة

                                                             
، دار ابن حزم، بیروت، 1، تربیة المراهق في رحاب الإسلام، طخولةالناصر محمد حامد، درویش   1

  .15، ص1977
  .308، عالم الكتاب، القاهرة، ص2، ط)الطفولة والمراهقة(حامد عبد السلام، علم النفس النمو  زهراني  2

ر القلم، الكویت، ا، د1محمد عماد الدین إسماعیل، محمد أحمد غاني، النمو في مرحلة المراهقة، ط  3
  .19، ص1982

، دار 2نظریات الشخصیة، طو زیداني محمد مصطفى، السمالوطي نبیل، النمو النفسي للطفل والمراهق   4
  .151، ص 1985الشروق، بیروت، 
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 :تحدید فترة المراهقة - 2

إن هذه المرحلة یسهل تحدید بدایتها التي تنطلق من أول ظهور رموز البلوغ، لكن 
  .یصعب تحدید نهایتها التي تتحدد بالوصول إلى النضج في مظاهر النمو المختلفة

إن المراهقة هي عملیة بیولوجیة : "وفي هذا الصدد یؤكد الدكتور فؤاد السید بقوله
  .)1("، وظاهرة اجتماعیة في نهایتهابدایتهاحیویة عضویة في 

بمعنى أن المراهقة في بدایتها تتسم بالتغیرات البیولوجیة التي تطرأ على الفرد والتي 
مرحلة الرشد، حیث یبدأ في التفاعل  تكسر بها شرنقة الطفولة لیدخل هذا الأخیر إلى

  .والاندماج مع الراشدین

وتشمل هذه الفترة الزمن الممتد من الثانیة عشر إلى التاسعة عشر أو قبل ذلك بعام 
  .21-11أو عامین أو بعد ذلك بعام أي بین الثانیة عشر والحادیة والعشرین، 

المراهقون أحیانا باسم  المراهقة باسم المرحلة العشاریة ویعرف"وتعرف هذه فترة 
   .)2("العشاریین

  :تعرف هذه الأخیرة بقولها سعیدة محمد علي بهادرأما الدكتورة 

المراهقة مصطلح وصفي لفترة من العمل والتي یكون الفرد فیها غیر ناضج انفعالیا وتكون 
  . )3(خبراته في الحیاة محدودة، ویكون قد اقترب من النضج العقلي والبدني

على أنها فترة یتعرض فیها الفرد : التعاریف السابقة یمكن تعریف المراهقةومن   
  .و الاجتماعیة وغیرها لمجموعة من التغیرات الانفعالیة النفسیة

  :مراهقةلمظاهر النمو في ا  -3

  :النمو العقلي- 1- 3    
                                                             

  .275، ص 1985دمشق،  -المطبعة الجدیدة–، د طسلیمان مالك مخول، علم النفس للطفولة والمراهقة  1
  .276المرجع السابق، ص   2
  .25ص، 1980، دار البحوث العلمیة، الكویت، 1بهادر محمد علي سعیدة في سیكولوجیة المراهقة، ط  3
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مرحلة المراهقة بأنها فترة تمیز ونضج في القدرات ومن ثمة فإن تعلیم المراهق  تتمیز  
  .بقوة عقلیة عظیمة تساعده في النمو الكامل هكله یشمل تزوید

  :)1(زهراني فیما یلي حامد عبد السلامویمكن تلخیص مظاهره التي استقیناها من الباحث 

 القدرة اللفظیة والقدرة العددیة؛ :مثلالتعمیم القدرات العقلیة أكثر دقة في تصبح  - 1
مكانیةزیادة سرعة التحصیل  - 2 مكانوإ تحصیل مواد  یة، ویلاحظ ذلك مثلا في القواعد وإ

قین في هذه المرحلة یدور الهندسة والجبر، وتدل الأبحاث أن قراءات المراه: مثل
 .معظمها حول موضوعات التسلیة التي تتفق مع میوله الخاص

والقدرة على اكتساب المهارات والمعلومات و یلاحظ أن التعلم  ،لمتنمو القدرة على التع - 3
 .یصبح منطقیا لا آلیا، ویبعد عن طرق المحاولة والخطأ

ینمو الإدراك من المستوى الحسي المباشر إلى المستوى المعنوي الذي یمتد عقلیا نحو  - 4
 .المستقبل القریب والبعید

یستطیع المراهق استیعاب مشكلات طویلة الانتباه في مدته ومداه ومستواه،حیث  ینمو - 5
 .معقدة في سهولة ویسر

ینمو التذكر والفهم واستنتاج العلاقات وتنمو القدرة على الاستدعاء والتعرف وتقوي  - 6
 .الحافظة ویصل نمو التذكر إلى ذروته في نهایة هذه المرحلة

وس إلى مجرد تزداد القدرة على التخیل المجرد المبني على الألفاظ، ویتجه من المحس - 7
 .الموسیقى ومشاهدة الأفلام والرسوم ذلك في میله إلى استماع حضتوی

تنمو القدرة على التحلیل والتركیب وتزداد قدرته على التعمیم الأفكار العامة وفهم  - 8
 .الرموز وحلها

تزداد القدرة على إدراك مفهوم الزمن وخاصة المستقبل والتخطیط له وتخیل ما عساه  - 9
 .أن یحدث

 

  :émotionالنمو الانفعالي -3-2

                                                             
، دار النشر ، عالم الكتاب، القاهرة، 2حامد عبد السلام زهراني، علم النفس النمو الطفولة والمراهقة، ط. د  1

  .310ص 
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یعني الانفعال أن المرء یثار بمنبه خارجي أو داخلي وعندما یثار المرء تحدث لدیه   
تغیرات جسیمة یمكن أن تكون على درجة ما من الوضوح أو الغموض من حوله، وتشمل 

الخوف، التجربة الانفعالیة عموما الشعور بالخوف مثلا، والنزعة للفعل كالهروب في حالة 
  .)1(إدراك مثیر الشيء أو الشخص المخیف في حالة الخوف

فالمراهقة فترة قلق انفعالي، وهذا القلق نتیجة لتغیرات النفسیة والجسمیة التي تحدث   
في هذه الفترة نتیجة صراع الحادث في نفسیة المراهق انتقالیة من حالة انفعالیة إلى أخرى، 

   )2(...ة، والغیرة والأنانیةفهو یتأرجح بین المثالیة والواقعی

فالمراهق یعاني من انفعالات متناقضة كالحب والكره، والشجاعة والخوف، والانشراح   
والاكتئاب والتدین والإلحاد، وهو یسعى إلى تحقیق استقلاله الانفعالي وتكوین شخصیة 

، فهو غالبا لا یستطیع التحكم في المظاهر الخارجیة لحالته  الانفعالیة نتیجة لعدم مستقلةّ
  .المتمثلة في الأسرة والمدرسة والمجتمعبه مع البیئة المحیطة  التوافق تحقیق

نوط والانطواء والحزن ققد یتعرض بعض المراهقین لحالات من الاكتئاب والیأس وال  
والآلام النفسیة نتیجة لما یلاقونه من إحباط وما یعانونه من صراع بین دوافع وتقالید 

  .)3(مع ومعاییرهالمجت

العنف، ویبدوا ذلك في الصفات الممیزة للرجولة والنشاط : والمظاهر الانفعالیة نجدوا  
العنیف والاندفاع، ویبدوا ذلك في التحرر والسلوك الاجتماعي المنبسط، إلا أن انفعالیة 
المراهق تشتد وتتخذ طابعا حادا وعنیفا عندما یعجز عن تلبیة حاجاته وتحقیق أهدافه 
الخاصة وتأكید ذاته المستقلة والمتمیزة عن ذوات الآخرین، ویتجلى بشكل خاص في 
الحالات التي تتعرض فیها كرامة المراهق واعتزازه بنفسه للاستفزاز فهو في حالات كهذه یفقد 

  .اتزانه العاطفي

  :النمو الاجتماعي -3-3
                                                             

، دار ابن حزم، بیروت، 1الناصر محمد حامد، درویش خولة، تربیة المراهق في رحاب الإسلام، ط  1
  .15، ص1977

  .308، عالم الكتاب، القاهرة، ص2، ط)الطفولة، والمراهقة(حامد عبد السلام، علم النفس النمو  زهراني  2
ر القلم، الكویت، ا، د1محمد عماد الدین إسماعیل، محمد أحمد غاني، النمو في مرحلة المراهقة، ط  3

  .19، ص1982
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التغیر الذي یطرأ على عادات الفرد واتجاهاته الاجتماعیة وعلاقاته  یقصد به  
، أسالیب تصرفه في المرافق الاجتماعیة، فهذا النمو الذي یطرأ على الآخرینوتصرفاته مع 

لا عن التغیرات التي تطرأ على المراهق صسلوك الفرد الاجتماعي في هذه المرحلة لیس منف
  .متأثر بها ومؤثر فیهابل هو متصل بها تمام الاتصال و 

یتأثر التكیف الاجتماعي بالاضطراب الانفعالي خاصة وأن المراهق یعاني من   
اضطرابات انفعالیة، إضافة إلى التغیرات التي تحدث له لعوامل ذاتیة وعوامل محیطة، من 

حالته الصحیة ومدى خلوه من العاهات والعیوب الجسمیة ومن أبرز العوامل : بین العوامل
یئیة التي تؤثر في نمو وسلوك المراهق الاجتماعي الأسرة، المدرسة، رفاق السن، عادات الب

  .وتقالیده المجتمع

فالشخصیة لا تولد مع الفرد لكنها تتكون وتنمو تدریجیا بالتفاعل مع الفرد في المحیط   
  .الاجتماعي الذي ینشأ فیه

الباحث كمال دسوقي فیما یمكن تلخیص مظاهر النمو الاجتماعي التي استقیناها من   
  :)1(یلي

یلاحظ زیادة الحاجة إلى  ثإن مرحلة المراهقة بحق مرحلة التطبیع الاجتماعي حی - 1
الوالدین، : تأكید ذاته مع مسایرة الآخرین، خاصة الأشخاص الهامین في حیاته مثل

ومن ثقافته البیئیة التي یعیشها، فهؤلاء یقدمون له  الأساتذة والمقربین إلیه من الرفاق
القیم والمعاییر الاجتماعیة التي تساعده على تكوین فلسفته في الحیاة أو هي النموذج 

 .الذین یرید الاحتذاء به
الانتقال من الاعتماد على الغیر إلى الاعتماد على الذات، وهنا یبرز تطلع المراهق  - 2

الاجتماعیة أو بالأحرى یقوم بدوره الاجتماعي بما أنه إلى تحمل بعض المسؤولیات 
 .عضو مرغوب في الجماعة التي ینتمي إلیها

إلى جماعات الأصدقاء من كلا  الانضمامالاهتمام باختیار الأصدقاء والمیل إلى  - 3
یشبعونه و إذا كان هؤلاء لا یشبعون بحاجاته الشخصیة والاجتماعیة  الجنسین، خاصة

نه في مواطن القوة، الضعف، وفي هذه المرحلة یزداد ولاء في السمات أو یكملو 
 .المراهق لأصدقائه وتمسكه بتلك الصداقة بدرجة ملحوظة

                                                             
  .36، ص 1979بیة، بیروت، ، دار النهضة العر 1سوقي كمال، النمو التربوي للطفل والمراهق، طد   1
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الاجتماعیة، فالزعیم هو ذلك الخص الذي یستطیع أن یمیل المراهق إلى الزعامة  - 4
 .یكون ذا شعبیة بین المراهقین نتیجة تأثیره فیهم بقوة شخصیة

النفور والتمرد، وبین السخریة والتعصب، ضعف قدراته على التذبذب في مشاعره بین  - 5
فهم وجهة نظر الكبار، فهو لا یحب أن توجه له نصائح من طرف الكبار خاصة أمام 

 .رفقائه فذلك یجعله متذمرا
 .تنوع المیول بین میولات أدبیة وفنیة وعملیة واجتماعیة وثقافیة - 6
الاجتماعي أي تغییر مجرى الأمور بطریقة المیل إلى النقد والرغبة في الإصلاح  - 7

: عفویة دون دراسة أو تمحیص كما یفعل الكبار ویضحون تضحیات جسمیة مثل
فقدان بعض الأصدقاء، إضراب الأهل، وربما ذلك نتیجة تشبعهم بالقیم التي تدعوا 
 إلى الخیر والعمل الصالح، وقد یرجع إلى افتقار المراهق لتقدیر الاجتماعي أو بغیته

ثبات ذاته بطریقة   ."خالف تعرف"في الظهور وإ
  :النمو الجسمي -3-4

إلى الهرمونات المختلفة التي  تعزىبسلسلة من التغیرات النمائیة التي یمر المراهق   
تفرزها غدد صماء وخاصة الغدة النخامیة، وهذه بدورها تستثیر بعض الغدد الأخرى كالدرقیة 

، وهرمون الأنوثة الأستروجین endrogensوالتناسلیة التي تفرز هرمون الذكورة  والادرینالیة
estrogens  وتتفاعل هذه الهرمونات مع بعضها البعض محدثة عددا من التغیرات الجسمیة
   . )1(والفسیولوجیة

وتبدو مظاهر النمو الجسمي في النمو الغدي والوظیفي، وفي نمو الأعضاء الداخلیة   
لمختلفة، وفي نمو الجهاز العظمي والقوة العضلیة، وفي أثر هذه النواحي على ووظائفها ا

الأجزاء السفلى، فتزداد المساحة  النمو الطولي والوزني، فالأجزاء العلیا من الجسم تنمو قبل
منبت الشعر إلى الوراء وتغلظ الأنف وتتسع حتى تصبح  السطحیة لجبهة المراهق وینحصر

ضخامتها مصدر قلق شدید للمراهقین والمراهقات خشیة أن یشوه ذلك مظهرهم الخارجي، 
ویتسع الفم وتتصلب الأسنان وتغلظ وینمو الفك العلوي قبل السفلي ویزداد بذلك تشوه معالم 

نمو حتى یصل إلى نسبه الصحیحة كما الوجه، وتنمو الأذرع قبل الأرجل، وهكذا یستمر ال
تحدث زیادة في قوة العضلات وقوة التحمل، وسعة الرئتین، وحجم الهیكل العظمي، وصلابة 

                                                             
الخریجي للنشر والتوزیع، الریاض،  ر، دا4عقل محمود عطا حسین، النمو الإنساني الطفولة والمراهقة، ط  1

  .331، ص 1997
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العظام، حیث تستبدل الغضاریف بأنسجة عظمیة وهذه التغیرات ترتبط ببعضها البعض لأنها 
   .)1(من التغیرات الهرمونیةتنتج من مجموعة مشتركة 

  :هقحاجات المرا -4

ونظرا لشدة حاجات المراهق ورغباته التي تتلاءم مع نضجه الجنسي، فهي لا تختلف   
عن حاجیات الآخرین من ذوي الأعمار المختلفة، لذا ارتأینا إلى عرض بعض الحاجات 

  .الملحة في حیاة المراهق

  :الحاجة الفیزیولوجیة -4-1

هي تلك التي تنبع من طبیعة التكوین العضوي والجسمي لدى المراهق، وهي سهلة   
لى تحقیق التوازن الوظیفي والعضوي  الإشباع والتحقیق، إذ تسعى إلى نمو الجسم ونضجه، وإ

الحاجة إلى الطعام، الحاجة إلى حمایة الجسم من الإصابات : له، ومن بین هذه الحاجات
  .)2(اسوالحاجة إلى استخدام الحو 

  :الحاجة إلى تقدیر الذات -4-2

  :وهذه الحاجة تشبع عن طریقتین  

  .تأتي من احترام وتقدیر الآخرین وعلى رأسهم الأبوین والمعلمین: الطریقة الأولى

أن تكون نظرة المراهق لنفسه نظرة إیجابیة، ما یساعد على اكتسابه الصحة  :الطریقة الثانیة
للتكیف الاجتماعي والعمل المنتج، فالمراهق الذي یحظى بالاحترام  النفسیة ویعزز دافعیته

والتقدیر تعكس تصرفاته مسؤولیات أكبر نتیجة إحساسه بالثقة في نفسه وشعوره بأنه قادر 
على أداء واجباته المختلفة بصورة لائقة وصحیحة، والعكس أیضا إذ قد تنتج الأحكام 

كأثر لاهتزاز الثقة بالنفس وضعف التقدیر  الصادرة من الأبوین ردود أفعال ضعیفة،

                                                             
، 1998دار الفكر العربي، القاهرة،  د ط،للنمو من الطفولة إلى الشیخوخة،النفسیة البهي فؤاد، الأسس   1

  .233ص
  .227، ص1997ط،  دالزراد، مشكلات المراهق والشباب، دار النفائس، بیروت،فیصل محمد خیر   2
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والاحترام، إن من یرید النضج والنجاح لأبنائه علیه أن یعزز فیهم معاني الثقة أو الإیمان 
  .  )1(فعالنبالقدرة الذاتیة على مستوى السلوك والا

  :الحاجة إلى الحب والقبول -4-3

والحاجة إلى القبول تتضمن الحاجة إلى الحب والمحبة والتقبل الاجتماعي، فالقبول   
مطلب نفسي واجتماعي لا یستغني عنه الإنسان، فیسعى الفرد للحصول على الرضا والمحبة 
والتقدیر من الآخرین، ویكره أن یستهان به، ویحس بألم وضیق نتیجة لذلك فیسعى لتلافیه، 

ه من مجتمع الطفولة إلى مجتمع الكبار إلا أنه في أحیان كثیرة یتم والمراهق رغم انتقال
التعامل معه كالطفل، فهو یتلقى الأوامر والنواهي مباشرة، وقد یتم التشدید علیه، فلا بد من 

  .)2(إشباع حاجة المراهق للقبول حتى یستطیع هو بالتالي أن یتقبل الآخرین ویأخذ بتوجیهاتهم

  :معاییر السلوكیة الحاجة إلى تعلم -4-4

یحتاج المراهق إلى المساعدة لاكتساب المعاییر السلوكیة نحو الأشخاص، حیث نجد   
أن كل المجتمعات تحدد هذه المعاییر السلوكیة، وتساهم المؤسسات القائمة على عملیة 

ه الأسرة والمدرسة ووسائل الإعلام وعلى رأسها التلفزیون بتعلیم هذ: التنشئة الاجتماعیة مثل
التلفزیون یعلم الكذب وهذا ما یؤكده إحصاء "المعاییر مما یساعد على توافقه الاجتماعي 

  .نشر مؤخرا بمدینة لوس أنجلس

في أمریكا اعترفوا بأن التلفزة تنعكس علیهم سلبا وبمرور الوقت  حیث أقر المراهقین  
الكذب والعنف والحقد، تتأثر سلوكاتهم أكثر، فالتلفزة في منظورهم تدعوا مرارا وتكرارا إلى 

الذین سئلوا لاحظوا بأن التلفزة تواظب على حصص  لمراهقینمن ا% 76حیث وجدت أن 
مراهقین   ومشاهد عنیفة باستمرار خارج إطار العلاقات الشرعیة، حیث أكد بأن ثلاثة أرباع

                                                             
- 21ص  ،2005بن حزم للطباعة والنشر والتوزیع، دار ا ،1ط، المملكة الأسریة،لنعیميامریم عبد االله   1

25.  
دار مسلم  ،دط،"دراسة نفسیة إسلامیة للآباء والمعلمین والدعاة"النغمیشي عبد العزیز محمد، المراهقون   2

  .50، ص1415لنشر وتوزیع، ریاض، 
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العصیان لا تخلوا بدورها من تحریضهم على و یشاهدون مشاهد تبرز تمزق العائلات وتفككها 
  .)1(وعدم احترام الآباء

  :المراهق والمدرسة -5

من (من الطبیعي أن یكون للمدرسة دورها القوي في تشكیل مفهوم المراهق عن ذاته   
فهي الوعاء الثاني الذي یتشرب منه، حیث توفر له منذ السن السادسة ) هو؟ من سیكون؟

وما یصعب علیه، فنتائج التحصیل فرصا لاختبار قواه واكتشاف قدراته وما هو في متناوله 
ما تذوقه مرارة  الدراسي تنعكس على مجمل حیاته فإما أن تعزز مهاراته وقدراته العقلیة وإ
الفشل ویخلق لدیه إحساسا بالخجل من نفسه ومن ذویه لقصوره عن تحقیق هدفه في 

  .التحصیل

جمة، فقد وجد جیر یتعرف المراهق بالدور الفعال للمدرسة في حیاته ویقدر فوائدها ال  
أن التلامیذ بدءا من الصفوف الابتدائیة الأولى وانتهاء بالجامعة  1955سنة  Jursildسیلد 

یشعرون باهتمام بالغ إلى عملهم المدرسي ویبدو تقدمهم أو تخلفهم لهذا العمل أمر حیویا 
  .ومصیریا بالنسبة لهم

لنقاط ضعفهم ومواطنا یذكرهم ولكن أحیانا تبدو المدرسة في نظرهم كالمرأة العاكسة   
بفشلهم، ولكن غالبا ما تعتبر مراحل تبعث السرور لجمیع الناس في أغلب الأحیان لأن 
متطلباتها من وقائع الحیاة، على المرء أن یواجهها ویطلبها بإلحاح، من المعلوم أن التلمیذ 

لوك مثیر لإزعاج وكثیرا الحركة، ویقوم بس االمكره على دخول الثانویة یكون شخصا مشاغب
الأساتذة، وبالتالي یسبب مشاكل لأساتذتهم ولزملائه، خاصة إذا لم یتمكن هذا الأخیر من 

الذي یجد  ین الأستاذتقویم سلوكهم، ویتصاعد التوتر بین التلمیذ المكره على التعلیم وب
تدخل  صعوبة لتعلیم تلمیذ لا یرغب في التعلم، لهذا نجد أن الدراسات العلمیة أشارت إلى

القیم المدرسیة للتلمیذ بانتقاله من الصفوف الابتدائیة إلى الثانویة، حیث نجد هذا الأخیر 
ها وأقل تلهفا للدراسة بصفة عامة وأكثر میلا بأكثر تذمرا من الأعمال المدرسیة التي یكلف 

  .)2(إلى فترات اللهو والراحة

                                                             
  .9،ص1995مارس  02، 1923سائیة، العدد یومیة خبریة م ،جریدة النهار  1
  .439ص  1985المطبعة الجدیدة،دمشق،،علم النفس للطفولة والمراهقة،دط،سلیمان مالك مخول  2
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  :خاتمة الفصل

الأخیر بعد أن تناولنا في هذا الفصل مرحلة المراهقة الذي تطرقنا فیه إلى تحدید  وفي  
ضافة إلى الإب .مفهوم المراهقة وأهم مظاهر النمو والتغیرات الانفعالیة والاجتماعیة والعقلیة

  .حاجة المراهق والتي تعد أساسیة لإشباعها

خر أو من بیئة جغرافیة إلى استنتجنا في الأخیر بأن المراهقة تختلف من فرد إلى آ  
أخرى ومن سلالة إلى أخرى كذلك تختلف باختلاف الأنماط الحضاریة التي یتربى في وسطها 

الذي یفرض كثیرا من القیود والأغلال على نشاط  المتزمتالمراهق، تختلف عن المجتمع 
  .جاتهاالمراهق، لذا فالمراهقة فترة زمنیة حرجة من حیاة الإنسان لذا یجب مراعاة حا
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  :تمهید

تتعاظم أهمیة التلفزیون الیوم أكثر فأكثر عبر أرجاء العالم، فمجال استخدامه مس   
فأصبح قوة جذب لجمیع أفراد الأسرة یشاهدونه " الخ...ثقافیة، اجتماعیة"جمیع میادین الحیاة 
  .بإعجاب وتعلق كبیرمنذ نعومة أظافرهم 

  فما هي الجاذبیة السحریة التي یمثلها لهم؟

التي جعلته وسیلة تقف وجها لوجه أمام  اللغز؟ وما هي مزایا التلفزیون أین یكمن
  جل وقتهم؟یحتكر  الأسرة والمدرسة فأصبح 

إنها ببساطة عبارة عن خصائص ومزایا إعلامیة تمیزها عن غیرها من الوسائل   
تها تتفوق علیهم نظرا لما تهتم به من الحاجات النفسیة والقدرات الفكریة الأخرى، وجعل

للمراهقین، وهذا ما ترتب علیه اهتمام فائق واستخدام مفرط من طرفهم لذلك حاولنا في هذا 
  :الفصل التطرق إلى

 .نشأة التلفاز وتطوره -

 .أهم الخصائص التي یتمیز بها التلفاز -

 .فازالإقبال على مشاهدة التل دوافع -

 .عیوب التلفاز -

 .بعض الدراسات واللمحات التربویة حول تأثیر التلفاز على سلوك المراهق -
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 :نشأة التلفاز وتطوره  -1

م من صناعة 1926عام  John Bard بیردیرجع الفضل للعالم الاسكتلندي جون 
م 1928أول كامیرا تلفزیونیة تمكن من خلالها إرسال أول إشارة تلفزیونیة ناجحة، وفي 

إلى الولایات المتحدة الأمریكیة، وبعد الحرب  اأرسلت أول رسالة تلفزیونیة مصورة من بریطانی
لون الأبیض والأسود فقط وفي عام م بدأ البث التلفزیوني ینشر ب1945العالمیة الثانیة عام 

أ ي بدایة الثمانینات بدفم ظهر تطور ملحوظ في البث فأصبح البث بالصورة الملونة، 1966
من خلال الاهتمام الكامل بالإضاءة والشاشات  بتوفیر الوقایة والسلامة للمشاهدالاهتمام 

  . )1(التي لا تصدر الإشعاعات الضارة بالجسم

 :خصائص وممیزات التلفاز -2

  :التمیز الفني بالصورة والحركة واللون 2-1

وهي میزة هامة حیث یعتمد التلفزیون على حاستي السمع والبصر أساس الحواس   
الإدراكیة، فتقدم للمراهق الصورة الحیة التي تخاطب العین والمقترنة بالكلمة التي تخاطب 
الأذن، كما یظفي علیها المزید من الواقعیة القریبة من مدارك المراهق لأنها تخاطب البصر 

ال أكدت الدراسات المیدانیة أن الإنسان یحصل على المعلومات إذا والسمع وفي هذا المج
و % 20ویحصل على المعلومات عن طریق السمع بــــ % 10كانت عن طریق النظر بنسبة 

  .)2(مما شاهده وسمعه في نفس الوقت% 30

المضمون، إذ یبدو وكأنه یحول المجردات إلى لذلك سهل التلفزیون على استعاب 
الرؤیة "مر الذي أدى إلى الإقناع والتصدیق لذا نجد المثل الانجلیزي القائل محسوسات، الأ

  .)sooingis beloirng )3" هي أساس الإقناع

الحركة أكثر من أي شيء آخر، فالحركة تزید  إضافة إلى الحركة لأن العین تجد بها  
من قوة تأثیرها وتعتبر أقوى من الكلمة المكتوبة أو المسموعة أو المطبوعة، فقد أضافت إلى 

                                                             

  .47، ص1999 دار طیبة، ،1، طلى شخصیة أطفال مرحلة الابتدائیةوي، أثر التلفزیون عاالص  1
  .229، ص1993 ،دار الفكر العربي، القاهرة د ط، م،العید عاطف العدلي، الاتصال والرأي العا  2
  .25، ص1994دار الفكر العربي، القاهرة،  د ط، محمد عوض، إعلام الأطفال،  3
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قدرة الشاشة إمكانیات جدیدة فالصورة لغة عالمیة یفهمها غالبیة شعوب العالم ویصعب 
أن "العالم، فهناك مثل صیني یرى  متثالیة المأثورة في كافة بلدانلإتزییفها، لهذا تؤكد ا

  .)1("الصورة أبلغ من التعبیر

أما اللون فیعد عنصر آخر من عناصر التجسید، لما له من تأثیرات نفسیة في جذب   
 الأفكار ركة واللون التي تضفي على المواقفالانتباه والإثارة، حیث یثیر انتباه المراهق بالح
الألوان تساعد في تقدیم الأشكال بطریقة مؤثرة "أبعاد جدیدة وهذا ما أكده بعض علماء النفس 

  .  )2("نظرا لاتصال اللون بالحس

  :سهولة الاستعمال والوصول التلفزیوني 2-2

باعتباره أداة سهلة في متناول الید، حیث أنه یسیطر على سمع المشاهد وبصره لأنه   
محصورة في إطار محدود لا یكلفه جهدا بل یخدمه ...متحركة یركز انتباهه على صورة

 مليءالكیفما أحب هذا إضافة إلى انه یجد نفسه أمام عالم فسیح من الواقع المادي 
  . )3(.بالفراغ

  :الفوریة 2-3

الحدث وهذا ما یمیز روح العقل،  نقل أحد الخصائص الممیزة والتي تتمثل في سرعة  
لأن السرعة والحركة والحصول على المعلومات والمعارف في وقت محدود كل ما یهم الجیل 

 .)4(الجدید، وهذا الشيء الذي یزید من إقبال المراهق على شاشة التلفاز التي تشد اهتمامه

 

  

  :العلاقة النوعیة المحددة بین التلفزیون والمراهق 2-4
                                                             

  .25ص محمد عوض إعلام الأطفال  1
  .119، ص1979مطابع الرسالة، كویت،  د ط، نعمان، ثقافة الأطفال، الهیثي هادي  2
  . جمعیة عمال المطابع تعاونیةد ط، اب، أثر وسائل الإعلام على الطفل،ید صالح ير هن  3
، مركز الدراسات العربیة، 117مجلة المستقبل العربي، العدد  عي محمد خلیل، التلفزیون والطفل،الرفا  4

  .110، ص1993بیروت، نوفمبر 
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فالتلفزة تجذب المراهق الصغیر من خلال الأسلوب وشكل علاقته به، وتعتمد العلاقة   
الطوعیة والاختیاریة بمعنى قرار المراهق الإرادي بمشاهدة برنامج تلفزیون معین فهو نفسه 
دائما تحت ضغط الكلمات والأوامر سواء من الأسرة أو المدرسة، أما عن التلفزیون فلا أحد 

هدته والتلفزیون یمكن المراهق ویتیح له أن یكتشف أسرار الكثیر من یرغمه على مشا
الاستفسارات الغامضة، التي یرید أن یجد لها جوابا، وفضوله الكبیر یجعله یتشوق للحصول 
مثلا على معلومات حول أسرار البلوغ، الزواج، وعن المشاكل التي تواجه الكبار وكیفیة 

  . )1(معالجتها

 :مشاهدة التلفزیون دوافع الإقبال على -3

  :من أجل الفكاهة والضحك 3-1

یحتاج المراهقون إلى الضحك بعد یوم شاق، قضوه في المدرسة ومن الثابت أن   
الفكاهة من أهم الأسباب لمشاهدة البرامج المفضلة وینطبق هذا على الجنسین والأعمار، 

  .)2(لأن الفكاهة وسیلة لتخفیف التوتر

  :حو الإیجابيتغییر المزاج على الن 3-2

یلجأ الكثیر من المراهقین إلى التلفزیون في حالة انفعال أو مزاج عصبي، حتى   
یشعرون بالارتخاء، وروح المعنویة عالیة، وغالبا ما یبحثون في هذه الحالات على الفكاهة 

عندما أكون في حالة انفعال أو مزاج عصبي فإن "والضحك، وذلك على حد تعبیرهم 
 .)3("يالتلفزیون یهدئن

  

  :العلم والمعرفة 3-3

                                                             
  .110، صمحمد خلیل، التلفزیون و الطفل، مجلة المستقبل العربي الرفاعي  1
  .30، ص1991، 2، طصحبيدمان التلفزیوني، عبد الفتاح وین، الأطفال والإ نیمار   2
، 1990عمان،  ،جمعیة عمال المطابع تعاونیة ،1ط اب، أثر وسائل الإعلام على الطفل،ید صالح ير هن  3

  .60ص
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یقدم التلفزیون للمراهقین نماذج وأنواع مختلفة من التعلم والمعرفة، حیث وجد غرینبورغ   
griaboure " أن التعلم هو أهم سبب شائع وحید، یدفع المراهقین لمشاهدة التلفزیون فهناك

في أثره في  Hakonویقول شابون " نوع من المعرفة یمكن أن نسمیها المعرفة الاجتماعیة
التعلم الاجتماعي أنه أقصر الطرق للوصول إلى عالم الكبار، فهو الباب الخلفي السریع 
لذلك لم یحدث قط أن كان مشغولا عن حدیث مع أطفالنا ولم یحدث أن یتركهم لأن علیه أن 

إلیه نه یرید أن یحصل على انتباههم ویحتاج یعد الطعام، انه یلعب معهم ویشاركهم العمل، ا
  .)1(ویفعل كل شيء في سبیل الحصول على انتباههم

أصبح المراهقون الیوم یطمحون إلى معرفة عالم الكبار والمجتمع الذي سوف  لذا  
یعیشون فیه، وهذا یدل على أن التلفزیون یشكل أكثر الأجهزة السمعیة البصریة انتشارا 
وتأثیرا، ذلك لقدرته الفائقة كأداة اتصال مع الآخرین وهذا ما یشیر إلى نضج المراهق 

  .اجتماعیا

زیون أیضا كجهاز تعلیمي، بالرغم من تنوع الرسائل التعلیمیة فقد فقد استخدم التلف  
اثبت هذا الأخیر قدرته على تنمیة المعرفة لإیصال المعلومات وذلك لمیل التلامیذ لهذه 

  .)2(الوسیلة باعتبارها تساعدهم في فهم المادة التعلیمیة

ذلك بخصائصه الفنیة والحسیة النظري والواقع الیومي للتلمیذ، یخلق علاقة مباشرة بین الواقع 
  .أي بین ما هو نظري وما یعرض علیه

یقضي على الصعوبات والعوائق الخاصة بتعسر الفهم الذي تنشئه بطریقة التقنیة الفنیة، 
عرض شریط حول حصة علمیة تاریخیة یساعده بصریة یتذكرها التلمیذ بسهولة، فبفالصورة ال

   . )3(بتلخیص المعلومات والتعمق فیها

فإن كانت الصورة والكلمة تترجمان الواقع عامة، فإن الكلمة تترجم تدریجیا هذا الواقع،   
ع، ذلك أن هذه متجمكن للمدرسة أن تظل بمعزل عن البینما الصورة تمثله تمثیلا حیا یم

                                                             
، مركز الدراسات العربیة، 117الرفاعي محمد خلیل، التلفزیون والطفل، مجلة المستقبل العربي، العدد   1

  .110، ص1993بیروت، نوفمبر 
  .111، صالمرجع السابق  2
  .48، وسائل التعلیم والإعلام، ص، د طإبراهیم حفظه االله  میخائیلفتح الباب عبد الحلیم،   3
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في ) Jon dewy(المؤسسة مجتمع مصغر یؤثر ویتأثر بالمجتمع وهذا ما أكده جون دیوي 
  .جتمعمؤلفه المدرسة والم

 :عیوب التلفاز  -4

 ؛یمكن أن یبث برامج تتعارض مع قیم وعادات وتقالید وثقافة ودین المشاهدین -

 قد تؤدي المشاهدة الجماعیة إلى الفساد الخلقي في المجتمع؛ -

 تشجیع على جریمة والعنف والفساد من خلال بعض البرامج؛ -

 الإدمان على مشاهدة التلفاز تقلل من فرص المطالعة؛ -

 البث التلفزیوني والاستقبال بانقطاع التیار الكهربائي؛توقف  -

 )1(.إمكانیة التشویش -

كما قد یؤدي التلفاز إلى تردي العلاقة بین الآباء والأبناء وخاصة إذا كان هناك إدمان  -
للمشاهدة مما یولد الكسل وعدم الاكتراث لما هو مطلوب والتهرب من المسؤولیات 

افة إلى هذا قد أصبح التلفاز نشاطا أسریا لما یمثله والواجبات من طرف المراهق، إض
من استقطاب للعائلة فأصبح یتدخل في عملیة التواصل بین أفراد العائلة فأضحى یرأس 

اللاتواصل، وهذا بدوره یساعد على تفریق أفراد الأسرة الواحدة  جلسات یعم فیها الهدوء و
 .وخاصة بعد الانتشار الواسع للقنوات الأجنبیة

أن التلفاز لا  taggartوبالتالي یشهد تقلص علاقات الأفراد واتصالهم، فترى الباحثة 
في تبادل  الأسرة یقرب أعضاء الأسرة إلا مادیا، حیث تتقلص الساعات التي كانت تقضیها

  .)2(لمشاهدةالأفكار والخبرات بساعات الذروة ل

                                                             
  .56، ص1993بیروت،  د ط، أبو عرقوب إبراهیم، الاتصال الإنساني ودوره في التفاعل الاجتماعي،  1
  .178، ص1993دار المقتدى للنشر، بیروت،  د ط، غزاوي زهیر، القیم والاتجاهات ما قبل المدرسة،  2
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جداد روایة القصص بل انتشار التلفاز كان هؤلاء المراهقین یطلبون من الأفق
والحكایات لأنهم في حاجة ماسة للاتصال بالكبار لیفهموا الأمور الناقصة التي لا یجدون 

  .1لما أجوبة ویكتسبون من هؤلاء بطریقة غیر مباشرة القیم الثقافیة التي تطبع المجتمع

م فلقد دخل التلفزیون واخذ حیزا كبیرا وسط المراهقین عن طریق استغلاله لمعظم وقته
  .فحل محل العدید من النشاطات، فقد أصبح إغراء قوي في أوقات الراحة لا یمكن مقاومته

  

  :وبالتالي نستنتج أن التلفزة قامت

 .باحتكار وقت المراهقین -

 تقلیل من اتصالهم بالكبار؛ -

  .استحواذ على أفكارهم وتصرفاتهم -

 :المراهقبعض دراسات واللمحات التربویة حول تأثیر التلفاز على سلوك  -5

من المعروف أن الآباء بصفة عامة عند شرائهم لهذا الجهاز لم تساورهم لحظة واحدة 
أن یكون هذا الأخیر بمثابة هدیة تقدم للمراهق والطفل بقدر ما یصرون أنه جهاز ینتمي إلى 

" أن الأداة تخص الكبار فقط"لیز في قوله فقط على حد تعبیر أحد كتاب الإنج عالم الكبار
ن ما أصبحت السیطرة على هذه الأداة في أیدي الصغار یتقنون استخدامه بطریقة وسرعا

مدهشة، یستطیعون مشاهدتها مع الكبار أو بدونهم، والأكثر من ذلك وضمن نظام الأسرة 
  .)2(أصبحت الأكثر طلبا من طرف المراهق

                                                             
، 1990عمان، ،جمعیة عمال المطابع تعاونیة د ط، اب، أثر وسائل الإعلام على الطفل،ید صالح ير هن  1

  .20ص
 د ط، ،تربوي الترفیهي اتجاه الطفلعائشة، علاقة الإعلام بتغییر الدور ال صلیعحجار مرهون سلیمة،   2

  .40، ص1995
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أهم دافع یجعل الآباء یدمنون على استغلال هذا الجهاز هو قدرته الكبیرة على  ولعل
ملأ الفراغ وقضاء الوقت ولكن بإقدامهم هذا الفعل هم یقومون بتقلیص الوقت الذي كان من 

  .)1(الأفضل تخصیصه لطفلهم خاصة المراهق

اته، لكن ذفالمراهق في حاجة ماسة لتكوین علاقات أسریة أساسیة تمكنه من فهم 
الواقع أن ما تقدمه التجربة التلفزیونیة هو أنها تقلص الفرص، بالإضافة إلى أن المراهق 
یحتاج إلى تنمیة طاقته على التوجیه الذاتي بهدف تحریر نفسه من التبعیة، والتجربة 
التلفزیونیة تساعد على استمرار هذه النتیجة، حیث أن المراهق یحتاج إلى اكتشاف مهارات 

بالإضافة إلى أن المراهق یحتاج إلى  للتعبیر عن ذاته بمرونة ووضوحصال الأساسیة الات
اكتشاف تواجد نقاط القوة والضعف من أجل تحقیق رغباته كراشد في العمل واللعب على حد 
سواء، لكن المشاهدة لا تقضي إلى اكتشاف هذه فهي في الواقع تحد من اندماج المراهقین 

فرصة الاختیار فلا بد من دراسة التجربة  ج لقدراتهمعیة التي قد تنتفي تلك الأنشطة الواق
  . )2(التلفزیونیة بالنظر إلى حاجة المراهقین إلى تنمیة مهارات الأسریة

أعداد لا تحصى من الآباء تضررت اتصالاتهم العادیة بأبنائهم نتیجة وجود التلفزیون  إن -
وانصراف أولادهم عنهم، فلقد استولى التلفاز على زمام القیادة من الآباء حتى نكاد 

 .نعتبرهم أبناء التلفزیون
سین بذلك تغافلین عن مخاطره، ناملهذا  یسلمونهمیشغلون التلفاز لأبنائهم  حین الآباءإن  -

أن أولادهم عجینة طریة یطبعهم بقوالب شتى ولغایات عدة یستهدفها، حتى لو سلمنا أن 
جمیع البرامج التي یشاهدها المراهق هي برامج تستحق المشاهدة ومهمة وتساعد على 
توسیع أفاقه وهذا أمر نسبي فإنه یجب القول أیضا وكما یؤكد الخبراء أن طریقة 

 .ول للمراهقالمشاهدة هي العدو الأ

في مقابل هذا، غالبا ما نصادف أباء یعارضون برامج التلفزیون ویرفضونها یعتقدون أن 
التلفزیون هو المصدر أو المنبع الذي تصب منه مختلف المشاكل التي تواجههم في 

  .)3(تربیة أبنائهم

                                                             
  .90، ص1990 ،جامعة دمشق ،1ط التلفزیون والطفل،دیب خضور،   1
  .90، صالمرجع السابق  2
  .276ص الطفل،و دیب خضر،التلفزیون   3
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لأن التلفزیون قد یعلمهم الانحراف التمرد ویدعم سلبیة ویبعدهم عن القیام  وذلك
  .بنشاطاتهم الأخرى

ویمزق نظامهم الیومي ویقلص الوقت المخصص لتفاعل الآباء مع أبنائهم والمحافظة 
على القیم التي تشبع بها، أي بصریح عبارة أنهم یفضلون الحدیث بدون تلفزیون على وجه 

فتقول أنها " أن أبنائها لا یشاهدون التلفاز"هذا السیاق تصرح إحدى الأمهات الإجمال، وفي 
تشعر بأنهم محرومین من الثقافة على عكس أن مسرورة بنموهم جسدیا وعقلیا وعاطفیا، فهم 
نشطون متحمسون محبون الاستطلاع واستقلالیة وهو یحبون القراءة ویحققون نتائج طیبة في 

  . صبا لا ینتهيالمدرسة ولدیهم تصورا خ

الأمر نقول أن تصرف هذه المرأة یبدو جریئا ملیئا بالحكمة وسدد الرأي في في حقیقة 
كیفیة التعامل مع مثل هذه المؤشرات الخارجیة، حیث منعت أبناءها من مشاهدة الشاشة 

شیدته طوال مراحل عصبیة أنها تملك قدرة آخذة تستطیع تهدیم ما الصغیرة علما منها 
  .مع أبنائها أثناء نموهم ثم أنها في غایة السرور بنتائج ما أقدمت علیهعایشتها 

إذن هذه هي الطریقة التي یفكر بها الآباء الذین یخافون أن سیكون لدیهم منافس 
لاسیما أن هذا الأداء الآلي الذي یجعل الابن مطیعا مرغما وكائنا تلفزیوني مسلوب الإرادة، 

  .)1(استحوذ على عقل ابنهمفهم یعتقدون أن التلفزیون قد 

كما یمكن أن نصادف نموذجا آخر من الآباء الذین یستخدمون رغبة ابنهم في 
مشاهدة التلفزیون كوسیلة للعقوبة أو المكافئة، فإذا ما أقدم الابن على تصرف خاطئ أو إذا 

ي حین ما أخذ علامات متدنیة في المدرسة فإنه یعاقب بعدم السماح له بمشاهدة التلفزیون، ف
  .)2(یسمح له بمشاهدة عند إقدامه على تصرف جید أو إحراز علامات جیدة في المدرسة

والملاحظ في هذا النموذج من الآباء یعتقدون أن الأسلوب الذي اتخذوه هو تصرف 
سلیم من وجهة نظر تربویة، ولكن لیست هذه طریقة تزید من تعلق الأبناء بالتلفزة باعتبار 

  .الممنوع مرغوب

                                                             
  .36، صدیب خضور التلفزیون والطفل  1

الكویت، ،مطابع الوطن، 2حیحي، طصترجمة عبد الفتاح ال وین ماري، الأطفال والإدماج التلفزیوني،  2
  .266، ص1990
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هذا الأمر یعتبر في غایة الأهمیة لذا فعلى الآباء الذین استخدموا التلفزیون وسیلة إن 
للعقاب أو الثواب كنوع من جذب حقیقة شكلیة بعدم الاكتراث باللب،أي بتربیة المراهق 
وبتنشئته في مختلف الجوانب، وهذه الطریقة ترسخ فكرة حصول المراهق على علامات جیدة 

  .مشاهدة ولیست رغبة في الحصول على المعرفة في حد ذاتهامن أجل تمكینه من ال

  

  

  

 

 

 

 

  

  

  :خلاصة الفصل

من خلال ما عرضناه في هذا الفصل من نشأة التلفاز وتطوره وخصائصه وما یتمیز 
من إمكانیات عالیة تشد انتباه المراهق وتجعله عنصر أساسي لا یمكن الاستغناء عنه  به

شده إلیه، تبإضافة إلى أهم الدوافع التي تزید من إقبال المراهق على مشاهدة التلفزیون و 
وتطرق إلى أثر التلفزیون وتأثیره على سلوك المراهق بأسره بإضافة إلى تقدیمنا لبعض 

  .ثبت حقیقة تأثیر التلفزیون على المراهقتالتربویة التي  النماذج واللمحات
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استخلصنا أن التلفزیون وبالرغم من مزایاه وایجابیاته إلا أنه یحتوي على مادة سامة 
تنخر كیان المراهق ألا وهي البرامج السلبیة والاستغلال السیئ للتلفاز وما یصاحبه من سوء 

  .لى مراهقیناتوجیه وتوعیة بمدى خطورة تلك البرامج ع



تأثیر التلفزیون على المراھق في غرفة الصف                   الفصل الثالث 
 

 
52 

 

  :تمهید

یلعب التلفزیون دورا مهما في حیاة المراهق التربویة والتعلیمیة والاجتماعیة والنفسیة،   
 وذلك من خلال ما یقدمه لهم من برامج ممتعة وترفیهیة، ومسلیة وتعلیمیة یكتسبون بها

محصولا لغویا وثریا، وقدرات معرفیة هائلة وخیالا فكریا واسع، ومهارات عقلیة كبیرة، كما 
ینشئهم تنشئة اجتماعیة سلیمة ویزید من خبراتهم الحیاتیة، وذلك شریطة أن یحسن أولیاء 
أمورهم والقائمون على حیاتهم استعماله، ولكنه في الوقت نفسه إذا أساء استخدامه ولم یقم 

تها فستكون حتما هناك دعلى ترشیده وانتقاء برامجه وفقراته وضبط أوقات مشاههؤلاء 
انعكاسات سلبیة تطال مستویات معرفیة تربویة اجتماعیة ونفسیة داخل المدرسة وحتى 

  :خارجها وهذا ما سنتناوله في هذا الفصل من خلال ما یلي

 التأثیر السلبي للتلفزیون على المراهق داخل غرفة الصف - 1

 ثیر الإیجابي للتلفزیون على المراهق داخل غرفة الصفالتأ - 2

دور المعلم في مواجهة ظاهرة الغزو التلفزیوني وتأثیره على سلوك المراهق وتهذیب  - 3
 سلوك المتعلم

 إشكالیة العلاقة بین التلفاز والمدرسة - 4

 .التلفزیون والواقع الذي یعیشه المراهق المتمدرس - 5
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 :ى المراهق داخل غرفة الصفالتأثیر السلبي للتلفزیون عل -1

سنحاول عرض بعض التأثیرات السلبیة، وهذا العرض طبعا لیس حصرا شاملا لكل 
  .سلبیاته على المراهق، بل نأخذ أهمها كتأثیرات واضحة ومشتركة لدى كل المراهقین

عدة دراسات تناولت تأثیر التلفزیون، على وجوب الرقابة للبرامج المقدمة  أكدت
تكوینهم النفسي  أبعاد على من الآثارللأطفال ذلك أن العنایة بها شيء مهم، لما لهذه 

والاجتماعي والخلقي، وما الدراسات التي تناولناها إلا دلیل على هذا التأثیر السلبي ومن 
  :بینها

  :الرصید اللغوي 1-1

والتلفزیون بصفة خاصة في بلورة عامة ن اللغة التي تقوم ببثها الأجهزة الإعلامیة إ
الفكر اللغوي للمراهقین من خلال البرامج التلفزیونیة ذات الطابع السردي، فإن تشویه أو 
إغراق أو سماع عبارات ثابتة خارجة عن الإطار الأخلاقي وكل معاني تلفق الحقیقة تجعلهم 

   . )1(مكان وأحیانا دون علمهم العمیق بمعانیها الحقیقیة یرددونها في كل

فالغریب أنه عند سماعهم للهجة عامیة في أرخص صورتها وأحط عباراتها یتقبلونها 
ویرددونها في كل مكان في الأسرة في المدرسة وفي الشارع، مما یجعل رصیدهم اللغوي 

  .)2(الحصةداخل غرفة الصف منحطا وردیئا مما یؤثر سلبا على سیر 

  :التلفزیون یحكم أوقات المراهق ویقید فكره 1-2

فالتلفزة تؤثر على أوقات المراهق بحیث تشغل وقته وباله فتقتل الإبداع والتفكیر، 
نما "یقول  جرو نیانمارتن فـ التلفزیون  یحیاهاإن معنى الحیاة التلفزیونیة، أننا لا نحیا حیاة، وإ

لنا فنحن نعیش على شاشة التلفزیون ونستسلم لها دون أن نفعل شیئا سوى الإنصات بلا 
  . )3("حراك

                                                             
  .231دار الفكر العربي، القاهرة، ص ط، د ،نالإعلام الإذاعي والتلفزیونی:إمام إبراهیم  1
  .243ص المرجع السابق،  2
  .231المرجع السابق، ص  3
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نختارها بمحض إرادتنا بل یختارها التلفزیون لنا فهو  فكأننا لا نحیا حیاة طبیعیة
أن نشعر  المسیر لرغباتنا وحتى ما نشاهده بأعیننا، نظرا لكونه یقیدنا ویتحكم في أوقاتنا دون

فنجلس أمامه لساعات طوال دون أن نبدي رأیا أو نقول كلمة فهو حقا یسیطر على العقول 
 .ویحصر التفكیر

فالتلفزیون یعیش لنا ویفكر لنا ویروي لنا ویسمع لنا ویعطینا الحلول الجاهزة المطلوبة 
المراهق في وهو بذلك یعطل قوى التفكیر ویعیق تطور شخصیة واستقلالها وهكذا یصبح 

حالة ضیاع كامل لا یستطیع القیام بأي نشاط تلقائي، فالمراهق یفضل الجلوس مطولا أمام 
الشاشة على أن یجلس معتدلا على طاولة الدرس، فهو یجلس أمامه دون أن یستعمل ولو 

  .)1(قلیلا من قدراته الذهنیة فهو بحق یقضي على تفكیره ویحكم وقته

  :ت سلبیةاكتساب قیم اتجاهات وسلوكا 1-3

بما یعرضه على المراهق یغیر بعض الاتجاهات الموجودة في فكر المراهق و فالتلفاز 
ویغرس فیه قیما جدیدة مع اكتسابه عادات سیئة كالتدخین، الوشم، الهروب من المدرسة، 
الخمول والكسل، انعدام النشاط الفكري، تقلید أنماط الألبسة غیر محتشمة خاصة بعد انتشار 

ثقافة التركیة، فهذه العادات نلمسها یومیا داخل المدرسة وبالحصر داخل غرفة الواسع لل
  .)2(الصف

  :ضعف القدرة على التركیز 1-4

أن هناك علاقة مباشرة بین " روینهمارسیل "تؤكد العدید من الدراسات ومنها دراسة 
التعثر الدراسي وضعف القدرة على التركیز وبین فترات جلوس التلمیذ یومیا أمام التلفزیون، 

                                                             
، 1997مكتبة العكیبان، الریاض،  ، د ط،ومضارهالطفل بین منافع التلفزیون :محمد عبد العلیم مرسي  1

  .132ص
أثر المسلسلات التربویة العربیة على التحصیل الدراسي للأطفال، مذكرة الدراسات المعمقة،  :ناجي تمار  2

  .53ص، 1983رسالة ماجستیر غیر منشورة، جامعة الجزائر، 
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فالتلامیذ المتفوقون في دراستهم لا تزید فترة مشاهدتهم للتلفزیون على ساعة واحدة یومیا أما 
  .)1(ثلاث سعات یومیاالذین یعانون من تعثر دراسي، فتمتد فترة المشاهدة بهم إلى 

  :العنف وشیوع الجریمة داخل المدرسة 1-5

إحدى لجان الكونجرس الأمریكي عن الجریمة  تشیر بعض الدراسات التي قامت بها
ا ترجع .م.والعنف في برامج التلفزیون، خلصت إلى أن نسبة كبیرة من جرائم الأحداث في الو

إلى تقلید مرتكبیها لما یرونه على شاشة التلفزیون، كما تشیر دراسة أخرى أجرتها جامعة 
الاجتماعي في الجامعة،  لم النفس ع أستاذ" رودریك جورني"كالیفورنیا تحت إشراف الدكتور 

حیث انتهت إلى أن الأشخاص الذین یشاهدون نسبة كبیرة من برامج العنف یمیلون بالفعل 
إلى العنف في سلوكهم بینما یمیل مشاهدو البرامج الاجتماعیة والإنسانیة إلى سلوك أكثر 

  . )2(اتزانا

ا معلوماتهم من الأفلام من الأحداث المنحرفین قد تلقو % 39وفي إسبانیا ظهر أن 
لهم تفاصیل ارتكاب الجریمة وطرق اعتداء على الناس وأسالیب الانحراف  التي تشرح

  .)3(الخلقي

ولا ...أن أفلام العصابات هي حافز للعقد النفسیة"وجاء في أبحاث منظمة الیونسكو 
نما  تكون وراء  ما تورثه من اضطرابات أخلاقیةیرجع ذلك إلى أنها تجسد الجرائم فحسب، وإ

فعملیة الإدمان على المشاهدة غالبا ما تكون وسیلة لغرس مشاهد عنیفة ، )4(الجرائم المختلفة
تنعكس في صور شتى من العدوان اللفظي الذي یظهر داخل غرفة الصف والمتمثل في 
الأصوات العالیة والضجیج والتهدید بالكلام والإشارات، أو من خلال العدوان المباشر ضد 

اء مثل ضرب أبواب القسم بعنف، كتابة على الجدران وتهشیم النوافذ أو من خلال الأشی

                                                             
ذاعاتهم المدرسیة وبرامجهم التلفزیونیة،دراسات حول صحف الأطفال ، إعلام الطفل :محمد معوض  1      وإ

  .25، ص1994مجلد دار الفكر العربي، القاهرة،  د ط،
  .247، صدار الفكر العربي، القاهرةد ط،  الإعلام الإذاعي والتلفزیوني، :مإبراهیم إما  2
  .239، صالمرجع السابق  3
أثر المسلسلات التربویة العربیة على التحصیل الدراسي للأطفال، مذكرة الدراسات المعمقة،  :ناجي تمار  4

  .50، ص1983رسالة ماجستیر غیر منشورة، جامعة الجزائر، 
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العدوان على الآخرین مثل الاندفاع نحوهم بشكل عدواني وضربهم وجرهم ودفع المقاعد 
 .)1(الخ...بهم

  :اقتداء بالنموذج 1-6

أشارت العدید من الدراسات إلى أن المراهقین یقتدون بالنماذج التلفزیونیة، ویمكن أن 
خاصة إذا كان المراهق لا یتمتع بمراجع مقنعة في محیطه  ،التناهيیصل هذا الإقتداء حد 

الاجتماعي، وتزداد حدة هذه الظاهرة إذا لم تكن الأسرة قادرة على التأطیر والتأثیر مرجعیا 
في هذه الحالة یكون المراهق مضطرا للبحث عن نماذج بدیلة أكثر إقناعا وأكثر وسلوكیا و 

نجاحا، وأقرب فضاء یبحث فیه هو التلفزیون، فالكثیر من المراهقین المتأثرین بمضامین 
التلفزیون یریدون أن یكونوا أبطالا على شاكلة أبطال المسلسلات والأفلام وأكثرهم فنانون 

  .)2(وریاضیون

  :اقع والشعور بالإحباطرفض الو  1-7

یعاني المراهقون من الشعور بالإحباط من واقعهم،الذي لا یحقق لهم طموحاتهم وأحلامهم 
دة هذا وأمالهم،ولا یعطیهم فرصا كبیرة لإختبار قدراتهم وتزید وسائل الإعلام من ح

بالأحلام،خاصة عن بعض العوالم مما یجعل  الشعور،نتیجة ما تنقله من واقع وردي ملیئ
لدیه طموحات واقعه، إذا إن وسائل الإعلام تثیر  یشعر بالضیق عدم الرضا عن المراهق

من الإفراط في إثارة طموحات  Tofflerوأمال لا یستطیع الواقع إیصالها،ویحذر توفلر 
ات الجسد،والدرة على ورغبات الشباب المراهقین الأمر الذي یؤدي إلى إنهیار وتعطیل قدر 

  )3(التفكیر والنقل والتعبیر،تحت وطأة ضغوط الإحباط

                                                             
  .62، ص2003الإعلام وتنمیة العنف والسلوك العدواني، مجلة النبأ،  :سعد الإمارة  1

إتحاد  2والشباب والتواصل تواصل أم تنافس مجلة الإذاعات العربیة،العدد  التلفزة:المنصف الوناس -  2
  . 12،14ص  2002إذاعات الدول العربیة تونس 

دور الإعلام في إثارة طموحات الشباب ودور الإعلام في توجیه الشباب،أبحاث الندوة  :عمر الخطیب -  3
  .84،85ص ریاضي، الریاض، ات أمنیة وتدریبالعالمیة الخامسة بالمركز العربي للدراس
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 الإمكانیاتلهذا نجد الكثیر من المراهقین لا یستطیعون التكیف مع واقعهم، ولا تقنعهم 
على المخدرات والكحول  الإدمانالتي یوفرها لهم فیلجؤون إلى الهروب منه عن طریق 

  .والعنف وتقلید أبطال السینما والتلفزیون

دیني "ولهذا تتزاید أعداد الذین یحلمون بالهجرة غیر شرعیة، یقول الباحث الأمریكي 
إن بنیة غالبیة المجتمعات المعاصرة في وضع جعل الأغلبیة  Denis Makay" سماكاي

یع تحقیق هدف تحسین أوضاعها المادیة، الواسعة محرومة من الخبرات المادیة، لا تستط
لهذا تلجأ إلى تعویضها بتقمص شخصیات نجوم وأبطال عالم الترفیه، والمشاركة المزیفة في 

  .)1(حیاتهم الناجحة

 :التأثیر الایجابي للتلفزیون على المراهق في غرفة الصف -2

  :تنمیة القدرات المعرفیة 2-1

باعتبارها المؤسسة الرسمیة المسؤولة مجال، بإضافة إلى ما تؤدیه المدرسة في هذا ال  
عن هذا أمام المجتمع الذي أوكل إلیها هذه المهمة، فإن التلفزیون یقدم الكثیر من البرامج 
الحیة والجذابة التي تقدم للمراهق الكثیر من ألوان العلم والمعرفة في شتى فروعها، والتي ما 

خلال أیة وسیلة أخرى غیر التلفزیون مما یضیف كان لهم أن یعرفوها أو یتواصلوا إلیها من 
  .)2(إلى معارفهم ثروات من المعرفة لا تقدر بثمن

وهناك عاملان بارزان یجعلان المراهق یتعلم من هذه الوسیلة، ویتعلق الأمر بمدى   
بفاعلیة ما شاهد وفائدته له، فإن  مفضلة على استهواء المشاهد والمراهققدرة الشخصیات ال

ة قصصیة لا تعجبه فإنه لا یدعها تتعلق بذاكرته، أما إن شاهد لونا من السلوك رأى شخصی
  .)3(فبدا له أنه ذو قیمة وفائدة فإنه یتذكره ویحاول تجربته في الظروف المناسبة

                                                             
، 1999، دار الأیام، الجزائر، 1، ط)الدراما التلفزیونیة(سوسیولوجیا الترفیه في التلفزیون  :أدیب خضور  1

  .17ص
، 1997مكتبة العبیكان، الریاض، د ط، الطفل بین منافع التلفزیون ومضاره، :محمد عبد العلیم مرسي  2

  .108ص
ترجمة زكریا سید حسین، الدار المصریة د ط، التلفزیون وأثره في حیاة أطفالنا، :ولبور شرام وزملائه  3

  .126، ص1965للتألیف وترجمة، القاهرة، 
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  :اكتساب مهارات عقلیة جدیدة 2-2

المتعلم مهارات عقلیة جدیدة  إكسابیرى بعض العلماء للتلفزیون قدرة كبیرة على   
مكتسبة من الصیغ التلفزیونیة مثل اكتساب طرق تفكیر جدیدة، تحلیل الأمور الصعبة، 

وهذا ما  والمهارياكتساب كلمات وتراكیب لغویة جدیدة كما أنه یساعد على التطور العقلي 
من المراهقین  تنمیه القنوات التعلیمیة التي تبث على شاشات التلفزیون وتستقطب عدد هائل

  .)éduction Egypt.")1"المتمدرسین كقنوات 

  :تنمیة القیم التربویة الایجابیة 2-3

یلعب التلفزیون دور كبیر في إكساب المراهق لقیم ایجابیة، فكثیر من البرامج   
التلفزیونیة تقدم العبر وتحث على النظام والانضباط والالتزام داخل المدرسة وخارجها وعلى 

مقدس للأستاذ وعلى تقدیم الخیر والإحسان واحترام الآخر من خلال تقدیم مشاهد الدور ال
 .)2(مأثورة مما یجعل المراهق یتأثر ویسارع في فعل الخیر والتزام بالقیم الایجابیة

  :تنمیة المهارات اللغویة عند المتعلم 2-4

حیث یساهم التلفزیون في تنمیة المحصول اللغوي عند المراهق بشكل ملحوظ، حیث 
ینمي المفردات بشكل سریع وتصحیح أخطاء لغویة وتعزیز استخدام اللغة الفصحى وذلك 

باللغة العربیة الفصحى، ویظهر  المد بلجةمن خلال متابعته للبرامج التعلیمیة والمسلسلات 
من خلال سلامة اللغة والتعبیر الفصیح ومناقشة بلغة راقیة مع هذا جلیا داخل غرفة الصف 

  .)3(معلم ومتعلمین

  

                                                             
جامعة ملك السعود،  د ط، التلفزیون والطفل ماهیة الوسیلة وكیفیة القراءة،:بیان العوفي. عبد اللطیف د  1

  .605، ص1994الریاض، 
، المجلد السابع، دار الراتب )علم النفس الإعلامي(سوعة میادین علم النفس مو  :عبد الرحمان العیسوي  2

  .67، ص2009الجامعیة، بیروت، 
، دار 1التقنیات الإذاعیة والتلفازیة وأهمیتها التطبیقیة في التعلیم والتعلم، ط :مصطفى حمید كاظم الطائي  3

  .120، ص2007الوفاء، الإسكندریة، 
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  :تدعیم المادة التعلیمیة 2-5

التلفزیون على توصیل المعلومات والمواقف والاتجاهات والمهارات المتضمنة  یساعد
في المادة التعلیمیة إلى المتعلمین وبالتالي فهي تساعدهم على إدراك المعلومات إدراكا 
متقاربا، كما تساعد عل إبقاء المعلومات حیة في ذهن المتعلم، كذلك یبسط المعلومات 

  .یة وتعمل على توضیحهاالمتضمنة في المادة التعلیم

في مجال ) التلفزیون(وقد دلت التجارب العدیدة التي استخدمت فیها وسائل الإعلام 
دعم التعلیم المدرسي على الفائدة الجمة لتي عادت على النظم التعلیمیة، فمثلا نجد تجربة 

میة في أي مدرسة التلفزیون التي تقدم البرامج التعلی "التلیسكوب"إیطالیا في استخدام 
موضوعات الأطفال والكبار غیر القادرین على ذهاب إلى المدرسة وكذلك تجربة إیران فضلا 

فریقیا في هذا المضمار   .)1(عن تجارب بعض دول أمریكا اللاتینیة وإ

شجع هذا النجاح الذي لاقته هذه التجارب إلى الاتجاه إلى ما یسمى بالتعلیم  وقد
  :)2(المبرمج، وتكمن أهمیة التلفزیون في تدعیم المادة التعلیمیة فیما یلي

 إنشاء قنوات خاصة للبرامج التعلیمیة؛ -

 إنتاج برامج ثقافیة وتعلیمیة في فائدة المتعلم؛ -

التلفزیونیة عندما یدمج ذلك في تدریس الفصل، زیادة المعلومات عن طریق البرامج  -
 فیؤدي إلى تحسین في التدریس من حیث الكیف؛

تقلیل من حدة النقص في النظام التعلیمي بأن تقوم مثلا مقام المدرس غیر مؤهل أو  -
ترفعه فوق مستوى الدارسین الحالیین، مما یؤدي إلى تحسین كبیر في النظام التعلیمي 

 .من حیث الكم

                                                             
، 1996القاهرة،  عالم الكتب،،3طاهیر والرأي العام، الإعلام والاتصال بالجم:سمیر محمد حسین  1

  .226ص
وتثقیفه، أعمال الملتقى الوطني الثالث النشىء الإعلام والاتصال في تعلیم دور وسائل  :سبطي عبیدة  2

- 218 ، ص2009، جامعة بسكرة، جوان "الرهانات الأساسیة لتفعیل الإصلاح التربوي في الجزائر"حول 
220.  
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المعلم في مواجهة ظاهرة الغزو التلفزیوني وتأثیره على سلوك دور   -3
 :المراهق وتهذیب سلوك المتعلم

یمكن القول أن المراهق یقضي الشطر الأكبر من حیاته الیومیة في المدرسة وأن 
الفترة الزمنیة التي یخضع فیها لسلطة الأستاذ تزید عن تلك التي یقضیها في ظل سلطة 

لأستاذ قد حل محل الوالد في توجیه نمو شخصیة التلمیذ، فمن الضروري الوالدین، لذلك إن ا
  . )1(أن یقوم بدور فعال في بناء هذه الشخصیة

ن في تقدیم المعلومات إنما تعدت للتربیة، هذه أجل ذلك لم تعد مهمة الأستاذ تكم ومن
المعلومات إلى الصفة التي تجعله قدوة یقتدي بها، وأن وظیفة المعلم تعدت دائرة إعطاء 

دائرة التربیة، فالمعلم مربي أولا وقبل كل شيء، وهو عنصر أساسي في أي موقف تعلیمي 
  .)2(یهتم بالتقدم الفكري والأخلاقي وهو رائد اجتماعي یساهم في تطور المجتمع وتربیة النشء

التي تتطلب أعمال متواصلة تقف في وجه الأستاذ عقبات جمة  وأمام هذه المسئولیة
جراء التأثیرات الخارجیة وعلى رأسها التلفزیون الذي غزى البیوت، والذي أدى إلى تغییر من 

  .دور الأستاذ تغییرا جذریا

یتعلمه  ه التلمیذ في حجرة الدراسة وما كانومن هنا نستطلع القول أن ما كان یتعلم
في خارجها كانت كبیرة، بمعنى أن المدرسة بقیت صاحبة النصیب الأرجح في المجال 

عدا ذلك یكون فیما ، لكن دورها الكبیر في التوجیه والتربیةالعلمي والثقافي ولا یعني نفي 
للبیئة تأثیرا قویا وواضح، ولا یمكن إنكار أن بعض البرامج التلفزیونیة تفتن التلمیذ وتساهم 

ي بناء شخصیته إسهاما كبیرا، وقد تطبع شخصیته بأسوأ الانطباعات والسلوك الذي لا یمد ف
بأي صلة للقیم التربویة التي طالما حافظت علیها الأسرة، حیث یقضي هذا السلوك إلى سوء 

الانضباط، مراعاة الوقت، "التكیف خاصة في غرفة الصف والإخلال بنظامها الذي یتطلب 
   .)3(فهذه هي مظاهر التلاؤم في البیئة المدرسیة" الانتباه وتجنب الفوضىمراجعة الدروس، 

                                                             
  .37، ص1979دار النهضة العربیة، بیروت،، 1ط النمو التربوي للطفل والمراهق، :قي كمالدسو   1
  .28- 27، ص 1986، 1تكوین المعلم العربي، الثورة التكنولوجیة العلمیة، ط :بشارة جبرائیل  2
الأردنیة، عمان،  منشورات جامعةد ط،  مشكلات سلوكیة عند المراهقین، :دمنذر عبد الحمی نالضام  3

  .65، ص1984
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ن تتقارب المدرسة والحیاة الیومیة من بعضها البعض، وأن یستخدم ألذلك یستوجب 
الأستاذ طرقا لاستحواذ على انتباه المراهق وأن یكون الموجه والمرشد لهم في رحلة 

أشرف "دا أمینا صادقا، حیث یقول فیه الغزالي وینبغي أن یكون المعلم مرش ،)1(المعرفة
موجود في الأرض من جنس الإنس وأشرف جزء من جواهر الإنسان قلبه والمعلم مشتمل 

  .)2(رب من االله عز وجلالق إلىسیاقته  و تطهیره و بتكمیله وتحلیله

وتتم عملیة التوجیه والتهذیب بعدة طرق وتختلف باختلاف وسائل الاتصال وأول ما  
یقوم به هو أن یضمن سلامة علاقته واتصاله بتلامیذه، حتى لا ینشأ ذلك الحاجز الذي 
یمنع وصول الرسالة التربویة إلى المستقبلین لذا فعلى المعلم الذي یربي أن یكون من تلامیذه 

أن یصدق لهم هذا بعنایته و  اتصالاواحدا واحد أنه متصل بكل واحد منهم  رجالا وأن یشعرهم
حیاة، حتى یشعر كل واحد خارج الدرس بكل واحد منهم عنایة خاصة في سائر نواحي ال

ني به مثل أبیه أو أكثر، تطور تربیة وتعلم في كفالة أب روحي عاطف علیه یعمنهم أنه في 
تلامیذه تفاعلا إیجابي، یؤدي إلى تنمیة قدراتهم وتجدید وبعد ذلك فإنه بهذا یكون تفاعله ل

  . )3(قتهم بأنفسهمثطاقاتهم مما یزید 

        أن یسعى الأستاذ إلى تقویة إرادة المراهق وتنمیتها من خلال دروس الأخلاق
یندفع إلى العمل الصالح  والسلوك الحمید إذ أن التشبع بها عامل أساسي یجعل المراهق

بواجبه مضحیا بأهوائه ورغباته فتراه مثلا مقبلا على استنكار دروسه مبتعدا عن والقیام 
  .)4(تأثیرات تلفزیونیة

فبعد أن أصبح التلفزیون منازعا قوي بالصوت والصورة یستطیع استقطاب العدید من 
هذا توجب على الأستاذ أن یضعه نصب عینیه، ویضع له ألف ولإذابة  أفراد المدرسة

                                                             
دار الفكر العربي، القاهرة، د ط،  إدارة الصف المدرسي، :محمود عبد الرزاق شقشق، هدى محمود الناشق  1

  .33ص
من وهانیة عبد مفهوم التربیة الخلقیة عند معلمي المدرسة الإبتدائیة للطور الأول والثاني  :حسین حلادي  -  2

  .32ص  1997الیسانس الكریم مذكرة لنیل شهادة 
دور الثقافة في تطویر علاقة التربیة التعلیمیة بین البیت والمدرسة، رسالة دبلوم للدراسات  :علي براجل  3

  .87، ص1983 – 1982المعمقة، 
، قطر، 1991، دیسمبر 99الطفل بین البیت والمدرسة، مجلة تربویة، العدد  :عبد الحلیم مصطفى  4

  .157ص



تأثیر التلفزیون على المراھق في غرفة الصف                   الفصل الثالث 
 

 
62 

 

التلمیذ یختلط علیه الأمر حین ینتقل نظره بین محطات البرامج فیجد نفسه حساب، لأن 
  .)1(كالسمكة التائهة في بحیرة امتلأت بالصیادین

حین ذلك یعني صراعا واضطرابا سواء كان في البیت أو المدرسة عندما یجد أن 
ب علیه في المفاهیم العظیمة والقیم السامیة یدوسها الناس دون داع أو یجدها تخالف ما ش

أن یتابع التلمیذ بحیثیته ویتجنب القسوة والتسلط في المدرسة، وهنا یستوجب على الأستاذ 
لا لقي تذمر من المراهقته   .ذیب السلوك وإ

 :إشكالیة العلاقة بین التلفاز والمدرسة -4

في تطبیع الاجتماعي وتكمل  تساعد إذ من الحقائق المؤكدة أن المدرسة هامة وأساسیة
ما قد نسیته الأسرة، فلا أحد ینكر جهود المدرسة المبذولة في غرس القیم الفاضلة والمثل 
العلیا في نفوس التلامیذ، ویكون هذا ممكنا أكثر لو كانت وسائل الإعلام بالدرجة الأولى 

النظرة المعقولة بأن وسائل  التلفزیون وما یبثه یتماشى مع القیم التربویة المدرسیة، فإذا قبلنا
وفي مهب  تذهب سدا دالإعلام تمیز عصرنا هذا، فهذه الجهود المبذولة من طرف المدرسة ق

یعمل بدون رقیب وعدم خرقه، فالتلمیذ غالبا ما یعود من  آخر الریح، طالما هناك منازع
لفیلم المدرسة ووقته یتأرجح بین الواجب المدرسي المطلوب من طرف الأستاذ وبین ا

لحالات، حیث یبدأ الصراع بین في مثل هذه ا التلفزیوني، فقد یتردد التلمیذ في الاختیار
لیة الفرض المنزلي والرغبة في مشاهدة الفیلم بإضافة إلى ذلك كله أن هناك تعارضا مسؤو 

اه عبر التلفزیون ویبدو أن التلمیذ یطبق ما یر  لقیم السلوكیة التي یتلقاها المراهقكبیرا بین ا
لمدرسة في حیاته في المدرسة ولذا تظهر مشكلات سلوكیة في القسم وتتعمق الفجوة بین ا

     . )2(دوا ینظرون إلیها أي حیاة مدرسیة كابوسا یجثم على صدورهموأجیال التلفزیون الذین غ

ومن هنا بمقدور المدرسة مساعدة التلمیذ على حسن الاستفادة من الخبرات التي تأتي 
خاصة القادمة من التلفزیون، وذلك عن طریق تحدید البرامج التي یشاهدها من الخارج 

التلمیذ وربطها بالنشاط التعلیمي، فالتلمیذ إن لم یوجه ویراقب ولم یبین له الطرق الصحیحة 
في الاقتناء فإنه یتقبل كل ما یعرض لذا استوجب علیها أن تزوده بوسائل التعرف على 

                                                             
، مكتبة دار حواء ودار ابن حازم، بیروت، 1ظاهرة الانحراف أسبابها علاجها، ط :عبد االله نجیب سالي  1

  .166ص
  .204، ص1993 – 1998منشورات جامعة دمشق، د ط،  علم الاجتماع التربوي، :وضفةعلي أسعد   2



تأثیر التلفزیون على المراھق في غرفة الصف                   الفصل الثالث 
 

 
63 

 

تكسبه عادة التحلیل والتفسیر والنقد، وهذا بطبیعة الحال مهمة الخطأ حتى یبتعد عنه مثلا 
  .)1(المدرسة في القسم

  :التلفزیون والواقع الذي یعیشه المراهق المتمدرس

 Jiriner Jorge جیر ینرجورج و Larry Joursلاري جرس لقد درس الأستاذ   
بعض التأثیرات للواقع التلفزیوني في الأفكار  من كلیة كالنبرج للاتصالات بجامعة بلنسلفانیا

  :والمعتقدات فیما یتصل بالعالم الحقیقي وتشیر نتائج أبحاثها إلى

  .)2(أن التجربة التلفزیونیة تؤثر تأثیرا مهما في الإدراكات الحسیة الواقعیة للمشاهدین

لمغامرات لاسیما أن هذا الأخیر یفسد واقعیة المراهقین بصفة خاصة، فهذه القصص وا
التي تبث أن البطل لا یقهر وتقدم نماذج لإنسان العصر الخرافي الذي یصنع ما یشبه 

  .المعجزات في قهر الأعداء والسیطرة على الأجواء

كلها نماذج غیر واقعیة محاطة بمواقف بیئیة غریبة كل الغرابة في شكلها ومضمونها 
  .)3(وعن واقع حیاتنا ومادة تراثنا ومستقبل أبنائنا

تعرض أن البطل لا " Zorro زوروا"و " supermanسیبرمان " مغامراتفمثلا نجد 
یقهر ویستعمل في مقاتلة أعدائه بوسائل تشبه المعجزات ما جعلت المراهقین یقبلون علیها 
بدهشة ویقلدونها، وكذلك في الرسوم المتحركة التي تبث نماذج غیر واقعیة أما المسلسلات 

عربیة التي تقدم تتلخص في حكایتین واقعیة أحیانا وخیالیة غیر واقعیة والأفلام الأجنبیة وال
تراوحت بین عالم الفضاء وعالم العنف والإجرام والرعب، وسنحاول تسمیة بعض الأفلام التي 

، وفي العنف les visiteursت سابقا وكان لها مفعولها، ففي الخیال مثلا فیلم الزوار بث
وفي الرعب المكان  Mack gay verوماكغیفر  la guerre d’étoilesحرب النجوم 

فهي تصل بتشویه العقل إلى درجات أقصى من  la destination finaleالمقصود النهائي 
  . )4(التطرف، حیث تضخم الخیال والوهم منذ بدایة تفتح وعیه على الحیاة

                                                             
  .107، ص1995القاهرة،  دار الفكر العربي،،  3ط علم الاجتماع التربوي، :سمیر أحمد السید  1
  .1990، الكویت، 2صبحي، طالأطفال والإدمان التلفزیوني، عبد الفتاح  :وین ماري  2
  .56، ص مؤسسة الرسالة،2ط لیكن أبناؤنا بین وسائل الإعلام وأخلاق الإسلام،  :مي حداد  3
  .15، ص1982، وزارة الإعلام الكویتیة، 283عدد  :مجلة العربي  4
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تشكیل فالتلفزیون یؤثر إذا على أفكار المراهق الذي یعیش في مرحلة یتم فیها 
اتجاهاته واكتشاف عالم الكبار، وبالتالي اعتبار أن ساعات من المشاهدة التلفزیونیة وما 

شكل له یتضمن من برامج تحمل في طیاتها هذا المضمون الذي تحدثنا عنه آنفا، فذلك ی
عن الواقع من نافذة التلفزیون والذي یشرح الواقع بطریقة تناسب  نشاطا رئیسا وقد یأخذ نظرة

فه، ومما لا شك فیه أن هذه البرامج التي تقدم مشاهد خیالیة أو عنیفة فهي في حقیقتها أهدا
وسرعة التصدیق والإیمان بها خاصة إذا  اللامبالاةتصورات خاطئة وكاذبة قد تؤدي إلى 

في الإقبال على مشاهد كانت هذه الأخیرة تعرض على المراهق الذي لا یأبى لحظة واحدة 
ي أعظم بلیة إذا اقتنع بها، حیث تعلمه الغش والكذب والنفاق لكن همثیرة كهذه، 

  .الخ...والعنف

  

  

  

  

 

 

  :خلاصة الفصل

من إیجابیات وسلبیات التلفزیون لا یمكن أن نقارن بینهما،لأن  من خلال ما عرض  
  .الكفة ستمیل إلى الآثار السلبیة التي لا یجب أن تغافل عنها

في المراهق بهدوء وبطء وخفاء لا یمكن لها أن  إن البصمات التي یطبعها هذا الجهاز  
نما تظهر بمرور الوقت في صور ما یسمى بالمشكلات  تظهر بسرعة على المدى القریب، وإ
التلفزیونیة، فإن التلفزیون قد یهدم بمشهد سلبي العشرات من المشاهد التي حاول فیها بناء 

  .جانب إیجابي
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نظر جیدا في سلبیاته وبالتالي الینبغي  ومن أجل هذا یجب تكوین نظرة جدیة، حیث
فإنه لا محالة أننا سنكتشف مخاطره كما لا یفوتنا أن نعید النظر مرة ثانیة في علاقاتنا مع 

وهو  I-Kromهذا الصندوق، فقد قال عنه عالم التصویر الإشعاعي الشهیر إنل كروم 
ن في البیوت عبارة أن أجهزة التلفزیو " Chicagoیحتضر في إحدى المستشفیات شیكاغو 

خطبوط سرطاني یمتد في جسم الطفل والمراهق   ."عن عدو لدود، وإ

ذا استعمل    وبالتالي فالتلفاز هو سلاح ذو حدین إذا ما استعمل في الخیر، نفع وأفاد، وإ
في الشر، أضر وأفسد، ویتضاعف خطره على مراهقینا من خلال ما ینقله لهم من أفلام 

 علانات تجاریة فارغة المحتوى، وحوادث عنف ورعب وبرامجماجنة ومسلسلات خلیعة وإ 
تثیر الشهوة الجنسیة عند المراهق وتعلمه ارتكاب الجریمة والاختلاس وتقوي لدیهم الاستعداد 
للكذب، وقول الزور والبغاء والمغامرات الخادعة وغیر ذلك من مصائب التي تلحق بالنشء 

غراءات یمارسونها  تلهیهم عن واجبهم المدرسي، ورغم كل هذه من قتل لوقت الفراغ وإ
السلبیات فإن الخیر لا یعدم فهناك جوانب إیجابیة كثیرة للتلفاز ویبقي الجدل قائم بین 
معارض ومؤید، فالمعارضون له ذهبوا إلى الاعتقاد أن مساوئ خلقیة، جسمیة وتربویة 

مراهق ویزید من معارفه واجتماعیة، أما المؤیدون للتلفاز فذهبوا إلى أنه یوسع مدارك ال
 .وینمي خیاله وتفكیره
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  :تمهید

لى الجانب النظري، یأتي    بعد أن تطرقنا في الفصول السابقة إلى إشكالیة الدراسة ومتغیراتها وإ
للجانب النظري من خلال عرض منهج الدراسة وحدودها المكانیة والزمانیة  الجانب التطبیقي مكملا

بغیة تحقیق هدف وطریقة اختیار العینة وأدوات جمع المعلومات والأسالیب الإحصائیة المعتمدة 
إضافة إلى مناقشة  الدراسة والمتمثل في الكشف عن تأثیر التلفزیون على المراهق داخل غرفة الصف

  .و تحلیل النتائج 
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  : المنهج المستخدم

المنهج هو سبیل الباحث إلى النتائج المراد استخلاصها والوصول إلیها، ومناهج البحث   
اختلاف موضوع البحث، واعتمدنا في بحثنا هذا على المنهج الوصفي وهو العلمي عدیدة ومختلفة  ب

هو : أحد المناهج المستخدمة في البحوث التربویة والنفسیة والاجتماعیة وكما عرفه الدكتور رابح تركي
كل استقصاء ینصب على ظاهرة من ظواهر تعلیمیة أو نفسیة كما هي قائمة في الحاضر بقصد 

جوانبها أو بین ظواهر تعلیمیة أو نفسیة أو اجتماعیة  ن، وتحدید العلاقة بیهاتشخیصها وكشف جوانب
  )1( أخرى

تأثیر التلفزیون على " واختیارنا لهذا المنهج ناتج عن مدى ملائمته لموضوع بحثنا الذي هو   
  ".المراهق في القسم 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                             
  .129، ص 1984بیة و علم النفس، د ط، مؤسسة الوطنیة للكتاب ، الجزائر، مناهج في علوم التر : رابح تركي - 1
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  :حدود الدراسة*

ا حددنا حدود الدراسة  الثلاثة التي ذكرها كثیر من أجل تحقیق أهداف الدراسة وضمان التحكم فیه
  (1). والمجال الزمني، والمجال البشري) المكاني(من الباحثین الاجتماعیین وهي المجال الجغرافي 

منطقة قصر البخاري فلقد حاولنا أخذ عینة من مجتمع  ):المكاني(المجال الجغرافي  - 1
ر بهم، ولقد لجأنا لهذه المنطقة للقیام المراهقین المتمدرسین عن الطریق الاتصال المباش

بالدراسة المیدانیة نظرا لمعرفتنا الجیدة بالمجتمع لأنه مجتمعنا المحلي، مما سهل علینا الكثیر 
 .من الأمور خاصة الإداریة، وطریقة الاتصال بالمبحوثین

 .فردةم 80وهو عینة من المراهقین المتمدرسین سنة رابعة متوسط قوامها  :المجال البشري - 2
إلى  2016فیفري  25ویمثل مدة الدراسة المیدانیة والتي انطلقنا فیها من  :المجال الزمني - 3

 .2016أفریل  11غایة 

  .2016ماي  23 وهذا فیما یخص جمع البیانات أما تبویب وتحلیل البیانات فقد استمر لغایة 

  

  

  

  

  

  

  

  :العینة اختیارطریقة 

یقة اللقاءات المنظمة وذلك من خلال اتصالنا قمنا باختیار العینة باعتمادنا على طر 
بالمتوسطة والتحدث مع التلامیذ بحیث شرحنا بصورة جیدة طریقة الإجابة بحیث تكون دقیقة 

                                                             
  .44،45أساسیات البحوث الإعلامیة واجتماعیة، د ط، دار الفجر القاهرة، مصر، ص ص : محمد  منیر حجاب  (1)
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وموضوعیة دون أن تخصص أحد الجنسین بل شملت الذكور و البنات لكي نتوصل إلى نتائج أكثر 
  .تلمیذا  80ور والإناث، ولقد بلغ عدد العینة موضوعیة، ووزعنا الاستمارات بطریقة متوازنة بین الذك

  :أدوات جمع البیانات

عدد دورها في توفیر المعلومات، ومن هذه بتالعلمیة تعددت الأدوات المستعملة في البحوث   
الخ ونحن في بحثنا هذا استعملنا الاستبیان للحصول ...الأدوات نجد الاستبیان، المقابلة، دراسة حالات

  .العینة على آراء أفراد

  

  :التقنیات الإحصائیة المستعملة في البحث

لا یمكن الحكم على فرضیة معینة بأنها مقبولة إلا بعد اللجوء إلى إحصائیات واقعیة وهذه الأخیرة 
والسلیم، وتعدد التقنیات الإحصائیة المستعملة بتعدد الأغراض التي  من صیاغة الحكم الصحیح تمكننا

لنا للنتائج على تعالج النتائج بطریقة علمیة موضوعیة ولقد اعتمدنا في تحلی توجب استعمالها وهذا حتى
ثم قسمة ) 100(یة وهذه التقنیة في ضرب عدد تكرارات المحصل علیها في مائة مئو تقنیة النسب ال

  :الحاصل على مجموع العینة والقاعدة كالآتي

  
ویة التي ئال المغلق، قمنا بحساب النسب المؤ ولقد طبقنا هذه القاعدة بعد تفریغ البیانات فبالنسبة للس

في الحصول على إجابات الغالبة لفكرة ما أو رأي معین، أما السؤال المفتوح فقد قمنا بجمع  تناساعد
  .إجابات متشابهة وتصنیفها في أفكار من هنا یتسنى لنا تحلیل النتائج المتحصل علیها

  

  

  :استمارة الاستبیان

طریقة لجمع المعلومات من المبحوثین مباشرة بواسطة مجموعة من تعد استمارة الاستبیان 
الأسئلة المقننة حول موضوع معین، یتم ترتیبها حسب أهداف البحث، ثم إرسالها للمبحوثین  عن 
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ویتلخص الهدف الأساسي من استخدامها في جمع أكبر عدد  (1)طریق البرید الالكتروني أو تسلیم یدوي
 (2)من المعلومات حول الظاهرة المدروسة من طرف الباحث 

 تعتبر استمارة الاستبیان كأداة رئیسیة لجمع البیانات في هذا البحث، ذلك لأنها ولقد استخدمت
  (3).دهیمتلكها المبحوث وحالتي الأداة الأكثر ملائمة للوصول إلى المعلومات 

علما أن هذا الاستبیان یحتوي على الأسئلة المغلقة وبعضها مصحوب بلماذا، ولقد تعمدنا في 
ذلك لمساعدتنا على التحلیل ولكي لا نذهب إلى التأویلات التي یمكن أن تصیب أو تخطأ حیث تركنا 

  .للمستجوب الحریة في السؤال المقترح لإبداء رأیه بنفسه بدون تقید

قدم إلى أفراد العینة، وقد شمل على ) 37(لاستبیان على سبعة وثلاثون سؤال وقد شمل هذا ا
  .جابة المنتقاة أمام الإ  )x(بوضع علامة  التلامیذ أسئلة مغلقة ومفتوحة فقط حیث یجیب عنها

  :محاور) 4(ویتكون من أربعة 

التي یمیل إلیها وقد  الهدف منه معرفة اتجاه المرهق نحو التلفزیون ونوعیة البرامج :المحور الأول-
  ].7...1[ تضمن مجموعة من الأسئلة من 

الذي  معرفة الأوقات التي یخصصها المراهق للمشاهدة أي معرفة الكم هالهدف من: المحور الثاني- 
  .]12...8[ضیه في المشاهدة وقد تضمن الأسئلة من یق

اهق في غرفة الصف وقد تضمن الهدف منه معرفة تأثیر التلفزیون على انتباه المر : المحور الثالث-
  ].  22...13[ الأسئلة من 

خاص بمدى تأثیر التلفزیون على سلوك المراهق من خلال برامج التي اختارها : المحور الرابع- 
  .وذلك في غرفة الصف

  : الدراسة الاستطلاعیة

                                                             
  .242ص 1995منهاج البحث في علم الاجتماع، د ط، دار الشروق، مصر : معین خلیل عمر  (1)

(2) :Russela. Jaunes : méthodes de recherche en Sciences humaine : ttadiction par : 
Nathalia Barnay et olivier, 1 er ésc, de boek université, paris p : 170 

، دیوان المطبوعات الجامعیة، بن عكنون، 2مناهج البحث في علوم الإعلام والاتصال، ط: أحمد بن مرسلي  (3)
  .220الجزائر، ص
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یعتبر البحث الاستطلاعي أول خطوة في سلسلة البحوث الاجتماعیة التي تتوقف علیها   
   (1)لیات أخرىعم

بصفة عشوائیة وكان ذلك مساعدا ) 20(على عشرین تلمیذا  يأولوفي بحثنا هذا قمنا ببناء استبیان 
ضافة وحذف بعض الأسئلة وعدة تعدیلات سمحت و  ة الأسئلة أو تبسیط اللغة أكثرفي إعادة صیاغ إ
  .لنا ببناء استبیان

  : صدق أداة الدراسة -

و دراسة أو اختبار مدى ملائمة أدوات وطرق القیاس المستخدمة ه"إن الصدق وفق تعریف الباحثین 
والمحققة  ودرجة صلاحیتها لتوفیر المعلومات المطلوبة موضوع البحث في تحلیل الكمي للظاهرة

  )2( الدراسلأهداف 

ورته الأولیة على صفي  م عرضهثل على مصداقیة استبیان الدراسة هدف الاستدلابمن أجل ذلك و 
  : أساتذة جامعین وهم) 04(حكمین وتكونت عینة المحكمین من الأساتذة الم

 .أستاذ في علم النفس بجامعة دكتور یحي فارس :محمد الوناس - 1
 .أستاذة في علم النفس بجامعة دكتور یحي فارس :أمال بن یوسف - 2
 .أستاذ في علم النفس بجامعة دكتور یحي فارس :سنوسي بن زهوري - 3
 .بجامعة دكتور یحي فارسأستاذ في علم النفس  :منهوم محمد - 4

الذین أبدو رأیهم في مدى مناسبة عبارات الاستبیان لتحقیق الهدف من إعداده ومن صحة الصیاغة 
اللغویة للمفردات ومن انتماء المفردات إلى المحور الذي تقیسه ولقد تم الأخذ بآرائهم وقمنا بتعدیل 

 .المناسب للاستبیان

                                                             
مناهج البحث في علوم الإعلام والاتصال، د ط، دیوان المطبوعات الجامعیة، بن عكنون، : بن مرسليأحمد  (1)

  .131،114الجزائر، ص
  .40،ص1990، 1البحث الاجتماعي ، ط أسالیباستراتیجیات و : السید سمیرة احمد)2(
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  .اتجاه المراهق نحو التلفزیون ونوعیة البرامج التي یمیل إلیها: المحور الأول

  هل تملك جهاز تلفزیون داخل غرفتك؟ :السؤال الأول

  المجموع  لا  نعم  احتمالات الإجابة
  80  00  80  التكرار
  %100  %00  %100  النسبة

  

  :التعلیق

یملكون جهاز تلفزیون وهذا یدل على أن التلفزیون أصبح % 100الجدول یوضح لنا أن نسبة   
متاحا لجمیع الأفراد دون استثناء مما یعكس التطور التكنولوجي الذي بلغه الإنسان، مقارنة بالسنوات 

  .السابقة

  هل تشاهده؟: إذا كانت الإجابة بنعم: السؤال الثاني

  المجموع  لا تشاهده  نادرا  أحیانا  دائما  احتمالات الإجابة
  80  00  05  35  40  التكرار
  %100  %00  %6.25  %43.75  %50  النسبة

  

  :التعلیق

یكثرون من مشاهدة التلفزیون في حین نجد % 50لقد وجدنا من خلال نتائج الجدول أن نسبة   
أحیانا أكثر من أولئك المراهقین الذین یشاهدونه إلا في المناسبات فقط، حیث  یشاهدونه% 43.75أن 

  %.6.25لا یتعدون نسبة 

ومنه نستنتج أن التلفزیون استطاع أن یستحوذ على عقول المراهقین مما یدل على التأثیر   
  .الكبیر لهذا الجهاز، حیث جعل المراهق المشاهد یخلص لبرامجه ویواظب على متابعتها
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  ما نوع القناة التي تشاهدها؟: السؤال الثالث

  المجموع  أجنبیة  وطنیة  احتمالات الإجابة
  80  53  27  التكرار
  %100  %66.25  %33.75  النسبة

  

  : التعلیق

القنوات الأجنبیة، وهذا لاختلاف الأذواق في مشاهدة  تفضل% 66.25یتضح لنا أن نسبة   
  .و التقالید القنوات التلفزیونیة الأجنبیة، وهو ما قد یشكل خطر علیهم لاختلاف العادات

  إذا كنت تشاهد البرامج الوطنیة فأیها تفضل؟: السؤال الرابع

  النسبة  التكرار  احتمالات الإجابة
  %50  40  مسلسلات –أفلام 

  %6.25  5  أشرطة
  %6.25  5  حصص تربویة
  %18.75  15  رسوم متحركة

  %18.75  15  ریاضة
  %100  80  المجموع

  

  :التعلیق

منهم یقبلون على مشاهدة الأفلام والمسلسلات، وهو ما یفسر % 50هذا الجدول أن  یبین  
مواظبة المراهقین على مشاهدة التلفاز من خلال متابعة الأفلام وخاصة المسلسلات التي تشد 

وهو اختیار متوقع لدى المراهقین لأن % 18.75انتباههم، ثم نجد الرسوم المتحركة التي یشاهدها 
ب المراهق وتستهویه من خلال الألوان والمشاهد المختلفة وما تمتاز به من عنصر الرسوم تجذ

التشویق والحبك والسرد و التقمص التي تسایر مدركاتهم وتستحوذ على عقولهم، كما تتساوى معها 
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من أفراد العینة یشاهدون الأشرطة العلمیة % 6.25نسبة البرامج الریاضیة، كما قد تفاجئنا أن نسبة 
حصص التربویة فهي تحتل المرتبة الأخیرة، برغم من الأشرطة یمكن أن تعلم المراهق وتلقنه معارف وال

مختلفة، وهذا دلیل على قلة الحصص التربویة كونها لا تلبي حاجات المراهق، كما أن التلفاز استطاع 
اء والإقلال من البرامج أن یوفر للمراهق الجسر لتقبل البرامج الترفیهیة والسفر إلى عالم الكبار دون عن

  .الإرشادیة والتثقیفیة

  ما هي البرامج التي تفضلها على الفضائیات الأجنبیة؟: السؤال الخامس

  النسبة  التكرار  احتمالات الإجابة
  %56.25  45  أفلام و مسلسلات

  %16.25  13  برامج أطفال
  %15  12  حصص ترفیهیة

  %10  8  أشرطة
  %2.5  2  إشهار
  %100  80  المجموع

  

  :التعلیق

تستهوي مشاهدة الأفلام والمسلسلات، وتبقى تتصدر أعلى % 56.25الجدول یوضح أن نسبة   
هرم النسب وهذا دلیل على شغف المراهق في متابعة الأفلام في أي قناة سواء كانت وطنیة أو أجنبیة، 

لأطفال، ثم تقبل على برامج ا% 16.25فهو تواق إلى الغوص أكثر في عالم الكبار، وتبقى نسبة 
تقبل على مشاهدة الأشرطة وفي الأخیر فإن نسبة % 10للحصص الترفیهیة ونجد % 15تلیها نسبة 

تحب مشاهدة الإعلانات وهذا دلیل على استمالة هذه الأفلام للمراهقین في عالم بعید عن % 2.5
تطبع شخصیتهم  عالمهم الواقعي البريء، ومما لا شك سیكون لهذه الأفلام إفرازاتها الخطیرة التي

بسلوك مغایر لقیمهم الاجتماعیة التي تربوا علیها وكل هذا یعكس أن التلفزیون أثبت مقدرته في إشباع 
  .حاجات المراهق في غیاب المراقبة الجدیة
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  ما هو الدافع وراء اختیارك لهذه البرامج؟: السؤال السادس

  النسبة  التكرار  احتمالات الإجابة
  %32.5  26  التوقیت المناسب

  %36.25  29  طبیعة البرامج المقدمة
  %28.75  23  أهمیة البرامج
  %2.5  02  دون إجابة
  %100  80  المجموع

 

  :التعلیق

 یمثل هذا الجدول الحاضر الذي یدفع العینة المبحوثة إلى تفضیل برامج معینة، حیث أشارت  
تمثلت في طبیعة البرامج المقدمة، ثم یلیها التوقیت المناسب % 36.25نتائج الجدول إلى أن نسبة 

  %.28.75وفي الأخیر نجد أهمیة البرامج المقدمة أخذت نسبة % 32.5بنسبة 

القول یوضح هذا الجدول أن المنتجین یحاولون دائما أسر المراهقین ببرامجهم حتى  ومختصر  
 .  لا یشاهدون قناة تلفزیونیة أخرى وذلك بإغرائهم بالمشاهد والبرامج التي تشبع احتیاجاتهم

 أوقات المشاهدة عند المراهق: المحور الثاني

  هل تشاهد برامج التلفزیون؟: السؤال السابع

بعض أیام   كل أیام الأسبوع  لإجابةاحتمالات ا
  الأسبوع

  المجموع  نهایة الأسبوع

  80  12  27  41  التكرار
  %100  %15  %33.75  %51.25  النسبة
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  :التعلیق

من المراهقین یشاهدون برامج التلفزیون كل أیام % 51.25یوضح هذا الجدول أن نسبة 
یشاهدونها في نهایة % 15في بعض أیام الأسبوع ونجد  یشاهدونها% 33.75الأسبوع، في حین نجد 

  .الأسبوع، ولا توجد أي نسبة لا تشاهد برامج التلفزیون

وهذا یعكس لنا أن التلفزیون استطاع استقطاب أنظار المشاهد المراهق نحوه طیلة أیام الأسبوع، 
ء عنه ولو لیوم مما یفرز مخاوف كثیرة على حیاتهم وسلوكهم، حیث أصبح من الصعب الاستغنا

  .واحد

  ما هي المدة التي تقضیها في مشاهدة التلفزیون؟: السؤال الثامن

أكثر من   احتمالات الإجابة
  ساعتین

  المجموع  أقل من ساعتین  ساعتین

  80  15  20  45  التكرار
  %100  %18.75  %25  %56.25  النسبة

  

  :التعلیق

المشاهدین المراهقین یقضون أكثر من ساعتین أمام  من% 56.25نلمس من خلال الجدول أن 
منهم یشاهدونه ساعتین، ثم نجد منهم من یشاهده أقل من ساعتین وتقدر % 25شاشة التلفزیون، أما 

  %.18.75نسبتهم بـــ 

ومنه نستنتج أن طول الوقت الذي یقضیه المراهق أمام شاشة قد یؤثر في سلوكه وهذا یدل على 
یلعب دورا أساسیا في حیاتهم، فالوقت الذي یقضونه أمامه أكثر مما یقضونه في  أن التلفزیون أصبح

القسم أي ست ساعات یومیا، مما قد یدفعهم إلى تعلم سلوك مختلف ناهیك عن مختلف الأمراض 
  .الجسمیة والنفسیة التي قد یتعرضون لها
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  متى تشاهد التلفزیون؟: السؤال التاسع

  احتمالات الإجابة
ب إلى قبل الذها

  المدرسة
بعد العودة من 

  المجموع  لیلا  المدرسة

  80  35  40  5  التكرار
  %100  %43.75  %50  %6.25  النسبة

  

  :التعلیق

% 43.75من المراهقین یشاهدون التلفزیون بعد العودة من المدرسة، ونسبة % 50أن  نجد
  .تشاهده قبل الذهاب إلى المدرسة% 6.25منهم یشاهدونه لیلا، في حین نجد نسبة 

وهذا یدل على أن المراهق یقضي أوقات فراغه في مشاهدة التلفزیون بعد عودته من المدرسة 
  .جعة أو ممارسة الریاضةعلى حساب أشیاء أخرى كالمرا

  ماذا تفعل بعد عودتك من المدرسة مباشرة؟: السؤال العاشر

مشاهدة   احتمالات الإجابة
  التلفزیون

  المجموع  تراجع دروسك  تخرج للعب

  80  32  5  43  التكرار
  %100  %40  %6.25  %53.75  النسبة

  

  :التعلیق

على مشاهدة التلفزیون مباشرة بعد عودتهم، ثم نجد  یقبلون% 53.75یوضح هذا الجدول أن 
منهم یخرجون % 6.25یقبلون على مراجعة دروسهم بمجرد عودتهم من المدرسة في حین نجد % 40

  .للعب بعد عودتهم من المدرسة
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فهذا یظهر أن التلفزیون قد لایؤثر بشكل كلي على المردود الدراسي للتلامیذ، حیث لو أجرینا 
بة مشاهدة التلفزیون ونسبة مراجعة الدروس نجد أن الفارق لیس كبیرا حیث یقدر بــــ الفرق بین نس

  .مما یوضح أن التلفزیون هو وسیلة للترفیه بعد یوم مضني% 13.75

  

  متى تشاهد التلفزیون أكثر؟: السؤال الحادي عشر

  النسبة  التكرار  احتمالات الإجابة
  %1.25  1  عطلة الشتاء
  %2.5  2  عطلة الربیع
  %88.75  71  عطلة الصیف
  %7.5  6  أثناء الدراسة

  %100  80  المجموع
  

  :التعلیق

من المراهقین یشاهدون التلفزیون أكثر في عطلة % 88.75نتائج هذا الجدول تكشف لنا أن 
على  یقبلون% 2.5یشاهدونه أثناء فترة الدراسة في حین نجد % 7.5الصیف، في مقابل نجد 

  .یشاهده في عطلة الشتاء% 1.25مشاهدته في عطلة الربیع، بینما 

فالوقت الطویل الذي یقضیه المراهق في مشاهدة التلفزیون أثناء العطلة یمثل مؤشرا مهما في 
تفاقم دور التلفزیون في التنشئة الاجتماعیة والتذوقیة والثقافیة وفي توسیع خیالهم، لكن هذا لا یمنع من 

  .راهق على مشاهدة برامج معینة قد لا تعود علیه بالفائدةتعود الم

وقد یرجع السبب في ذلك لقلة المرافق الترفیهیة التي یقضي فیها المراهق أوقات فراغه فلا یجد 
  .من وسیلة إلا التلفزیون
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  تأثیر التلفزیون على انتباه المراهق في غرفة الصف: المحور الثالث

  كون الأستاذ یلقي الدرس هل تنتبه إلیه؟عندما ی: السؤال الثاني عشر

  المجموع  لا  نعم  احتمالات الإجابة
  80  9  71  التكرار
  %100  %11.25  %88.75  النسبة

  

  :التعلیق

الذین أجابوا بنعم عن هذا السؤال وأجاب % 88.75نلاحظ من خلال هذا الجدول أن 
  .منهم بلا% 11.25

یجلسون أمام شاشة التلفزیون باهتمام كبیر وارتخاء  ویبین هذا الجدول أن هؤلاء المراهقین مثلما
في الذهن فإنهم لیسوا أقل فضولیة أو فاعلیة في انتباه إلى الأستاذ في القسم، فهذا مؤشر على أن 
التلفزیون أصبح عنصرا من عناصر المحیط یقوم باستكمال المعلومات التي یتعلمها في المدرسة 

ة مع السنوات السابقة، حیث كان المحیط هو المؤثر الوحید على والعائلة وهذا تطور مهم بالمقارن
  .المراهق

  هل تتذكر شیئا مما تشاهده في التلفزیون أثناء الدرس؟: السؤال الثالث عشر

  المجموع  لا  نعم  احتمالات الإجابة
  80  25  55  التكرار
  %100  %31.25  %68.75  النسبة

  

  :التعلیق

% 31.25من المراهقین أجابوا بنعم، في مقابل نجد % 68.75 تكشف نتائج هذا الجدول أن
منهم أجابوا بلا، وهذا یوضح أن المراهقین یتأثرون بما یشاهدونه أو ما یعرض علیهم في التلفزیون 
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مما یعكس قوة تأثیر التلفزیون على شخصیة المراهق خاصة أن المرحلة التي یمر بها مرحلة حرجة 
  .ذات في عالم الراشدینمشحونة برغبة في تأكید ال

  هل سبق لك وأن أعدت بعض السلوكات التي تشاهدها؟: السؤال الرابع عشر

  المجموع  دون إجابة  لا  نعم  احتمالات الإجابة
  80  02  37  41  التكرار
  %100  %2.5  %46.25  %51.25  النسبة

  

  :التعلیق

أجابوا بنعم ونجد % 51.25من خلال هذا الجدول أن النسب تراوحت ما بین  نلاحظ
  .منهم بعدم الإجابة% 2.5الذین أجابوا بلا واكتفت % 46.25

وهذا یظهر أن المراهقین یمیلون إلى تقمص الشخصیات الهامة التي تعجبهم أكثر من سواهم، 
اهقین خاصة أنهم في سن لم یكتمل مما یعكس قدرة هذا الجهاز في الاستحواذ على هؤلاء المر 

  .نضجهم

  .وبالتالي ینعكس ذلك على سلوكا تهم وتصرفاتهم وحتى على نمط معیشتهم

  هل كل ما تشاهده تعیده في المدرسة؟: السؤال الخامس عشر

  المجموع  دون إجابة  لا  نعم  احتمالات الإجابة
  80  6  56  18  التكرار
  %100  %7.4  %70  %22.6  النسبة
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  :التعلیق

تمثل إجابات التلامیذ بلا وهي أعلى نسبة سجلها الجدول، وتبین أن % 70یبرز لنا الجدول أن 
المراهقین لا یقومون بإعادة كل ما یشاهدونه على الشاشة من تصرفات أو سلوك، وهذا شيء طبیعي 

تعارض مع قیم إذ یمیل إلى التقلید أو تقمص بعض الصفات والأدوار التي تشد انتباهه والتي لا ت
  .المجتمع عموما والتي لم یألفها ولم یتعود علیها في مجتمعه

فعلى سبیل المثال المراهق یهتم باللقطات المثیرة التي تجذبه كأفلام العنف والكارتي، وهناك 
من مجموع الطلبة الذین أجابوا بنعم أي أنهم یعیدون كل ما یشاهدونه من حركات ومعاملات % 22.5

  .ن كانت سلبیة أو إیجابیةبغض النظر إ

وهذا یدل على وجود صنف من المراهقین داخل غرفة الصف یحبون التجارب والمغامرات 
وخاصة الذكور منهم یحبون استعراض عضلاتهم على بعضهم  البعض لاختبار قواهم، وذلك من 

التعامل والعبارات خلال مشاهدتهم لأفلام الكاراتي والمبارزة أو یقومون ببعض السلوكات كاللیاقة في 
  .من دون إجابة% 7.5الجیدة وتبقى 

من هذا كله نتوصل إلى أن المراهق تنقصه الكثیر من الخبرة المیدانیة الحیاتیة، فیكون دوما 
  .فریسة لما تقدمه التلفزة من برامج أو أفلام قد تبدل شخصیة المراهق إلى أسوأ من ذلك

  ة هل یوجهك أستاذك إلى السلوك القویم؟عندما تكون في المدرس: السؤال السادس عشر

  المجموع  لا  أحیانا  دائما  احتمالات الإجابة
  80  17  27  36  التكرار
  %100  %21.25  %33.75  %45  النسبة

  

  :التعلیق

بأن أستاذهم یوجههم إلى السلوك الحسن بصفة دائمة، أما  أجابوا% 45یشیر الجدول إلى نسبة 
  .أي توجیه من الأستاذ% 21.25فإنهم یرون أن ذلك یكون أحیانا وفي حین نفى % 33.75
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لهذا نستكشف من خلال نتائج الجدول أن الأستاذ یقوم بمجهودات معتبرة في محاولة تهذیب 
هذا قد نجد الأساتذة یحرصون على تربیة التلمیذ وتقویم سلوك التلامیذ إلى ما هو أحسن وأفضل، ول

وتوجیهه تربویا بغض النظر على توجیهه معرفیا، في حین نجد بعضهم یحصرون وظیفتهم في جانب 
  .المعرفي فقط أي لا یبالي بالجانب السلوكي للتلمیذ

  كیف یوجهكم؟: السؤال السابع عشر

  النسبة  التكرار  احتمالات الإجابة
  %33.75  27  الیومیةبالمعاملة 

بتخصیص وقت معین من كل 
  لحظة لنصحك

10  12.5%  

  %13.75  11  بالتوجیه
یهتم بتدریسك أكثر من توجیه 

  %40  32  سلوكك

  %100  80  المجموع
  

  :التعلیق

أجابوا بأن أساتذتهم یهتم بتدریسهم أكثر من توجیه سلوكا تهم، % 40الجدول إلى نسبة  یشیر
و % 12.5فإنهم یرون أن التوجیه یكون بالمعاملة الحسنة أما الباقي بنسبة % 33.57أما نسبة 
یرون أن الأستاذ یوجههم عن طریق تخصیص وقت معین من كل حصة لنصحه % 13.75

تبین أن الأستاذ یهتم بتدریسهم أكثر من تهذیبهم لهذا نجد النتائج تعكس  وبالتوجیه أیضا ومن هذا
المبادرات التي یقدمها الأستاذ لذا ینبغي أن یكون الأستاذ حریص في تقدیم توجیهاته لتلامیذ في هذه 

اك الفترة الحساسة، لأن لها وقعا في نفوس التلامیذ باعتباره المربي الثاني بعد الوالدین وقد یكون هن
  .من یصغي إلى الأستاذ أكثر من إصغائه لوالدیه
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  هل لدیك غرفة خاصة لمراجعة دروسك؟: السؤال الثامن عشر

  المجموع  دون إجابة  لا  نعم  احتمالات الإجابة
  80  02  53  25  التكرار
  %100  %2.5  %66.25  %31.25  النسبة

  

  :لتعلیقا

یمثل امتلاك المراهق لغرفة خاصة بالمراجعة من خلال نتائج الجدول نجد نسبة  الجدول
من الذین أجابوا % 31.25بینما نجد نسبة أقل منها تمثل " لا"من الذین أجابوا بالنفي ب % 66.25

بنعم، حیث أن هذه الفئة تمتلك غرفة خاصة لمراجعة دروسهم ومن النسب نكتشف معیشة أفرا العینة 
  .غالبا

لكن في ظل وجود جهاز خطیر مثل جهاز % 2.5ونصل في الأخیر إلى أقل نسبة في الجدول 
التلفزة وعدم توفر الغرف الخاصة للمراهق كي یراجع دروسه، هذا یؤدي إلى إخلال وتذبذب التلمیذ في 

قطاب دراسته، فهو حتما لا یجد الجو المناسب للدراسة كانعدام الهدوء كون ذلك الجهاز یعمل إلى است
  .المراهقین

  هل جهاز التلفزیون متواجد في أحد الغرف؟: السؤال التاسع عشر

  النسبة  التكرار  احتمالات الإجابة
  %42.52  37  غرفة النوم

  %51.72  45  غرفة الاستقبال
  %5.74  05  غرفة المراجعة
  %00  00  دون إجابة
  %100  80  المجموع
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  :التعلیق

من خلال السؤال المفتوح، اتضحت لنا إجابات حول موضوع التلفزة في غرفة النوم، لذا بوبنا 
  :هذه الإجابات إلى ثلاث محاور تتمثل فیما یلي

تمثل مكان الجهاز في غرفة استقبال الضیوف، فهي تبین أن % 51.72فكانت أكبر نسبة 
ن الوالدین یحاولان بقدر استطاعتهما توفیر الجهاز یكون بعیدا عن غرف النوم ومراجعة، مما نستنتج أ

الراحة والهدوء لولدهما كي یراجع دروسه في نظام وهدوء نظرا لتخوفهم الكبیر من تأثیر ذلك الجهاز 
  .على سلوكا تهم عموما

  هل أنت حر في فتحه وغلقه؟: السؤال عشرون

  المجموع  دون إجابة  لا  نعم  احتمالات الإجابة
  80  02  20  58  التكرار
  %100  %2.5  %25  %72.5  النسبة

  

  :التعلیق

أجابوا بنعم وهي تعني أن أغلب العینة كانت لها الحریة في % 72.5تظهر في الجدول نسبة 
وهي نسبة مرتفعة، ومن هذا نستنتج أن هؤلاء المراهقین یتمتعون بالحریة والراحة  فتح أو غلق التلفزة

المعینة في التصرف في أشیاء البیت مما یوحي لنا انعدام تحكم الوالدین مما یعكس أن هناك حریة 
زائدة أحیانا قد تكون سلبیة تجعل المراهق یطلع على كل ما یعرض من صالح وطالح على شاشة 

ن، وذلك أن الشيء إذا زاد عن حده انقلب إلى ضده، لذا یجب أن تكون المراقبة والمتابعة التلفزیو 
من الذین % 25الصارمة دون إشعار المراهق بالتسلط والسیطرة لأن ذلك یجعله متذمرا، یلي نسبة 

ن دائما أجابوا ب لا، ذلك أنه لیس بمقدرتهم فتح الجهاز وغلقه متى شاءوا، وهذا لا یعني تسلط الوالدی
نما العكس وهذا هو الخوف الذي یجعل الآباء یتخیلون بأن الأبناء إذا ما أكثروا من مشاهدة التلفزة  وإ

دمان، وتبقى نسبة    .دون إجابة% 2.5تصبح عادة وإ
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  كیف تراجع دروسك؟: السؤال الواحد والعشرون

  المجموع  الهدوء  التلفزة  الموسیقى  احتمالات الإجابة
  80  68  03  09  التكرار
  %100  %85  %3.75  %11.25  النسبة

  

  :التعلیق

یظهر لنا من خلال نتائج هذا الجدول أن المراهقین یستعملون طرق مختلفة للمراجعة وأفضلها 
أقرت بهذا، مما یدل على أن المراهقین یستغنون نهائیا عن % 85لدیهم الهدوء والسكون، حیث أن 

خلال فترات مراجعتهم ذلك أن المراجعة تحتاج إلى هدوء الذي یعتبر حسبهم شيء أساسي من  التلفزة
  . أجل المراجعة

  مدى تأثیر برامج التلفزة على السلوك: المحور الرابع

 لماذا تشاهد التلفزیون؟: السؤال الثاني وعشرون

  النسبة  التكرار  احتمالات الإجابة
  %22.25  18  لرفع مستوى الثقافة

  %37.5  30  التسلیة والترفیه
  %31.5  25  شغل أوقات الفراغ

  %8.75  07  تتعلم بعض المعارف التربویة
  %100  80  المجموع

  

  :التعلیق

كانت نصیب الذین یرون أن التلفاز وسیلة للتسلیة % 37.5تشیر نتائج الجدول إلى أن 
أن مشاهدة التلفاز هي لشغل أوقات الفراغ، وهما نسبتان متقاربتان  ترى% 31.5والترفیه، تعقبها نسبة 
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ترى أن التلفاز یساهم في رفع % 32.25بین النسبتین السابقتین، أما % 6بینما یكون الفارق بنسبة 
  .تعتبر أن التلفاز یساهم في تعلم بعض المعارف التربویة% 8.75مستوى الثقافي، في حین نجد 

لغایة من مشاهدة برامج التلفزیون لم تكن لرفع المستوى الثقافي ولعل ذلك فهذا یبین لنا أن ا
یرجع إلى أن التلفاز لا ینفرد بهذه المهمة، فهناك وسائل عدیدة تشارك في ذلك، وحق تعلم بعض 
المعارف التربویة كذلك لم یكن هدفا محوریا یرجى من وراء مشاهدة التلفاز، ففئة من أفراد العینة أقرت 

لتلفاز وسیلة للترفیه والتسلیة وفئة أخرى تفسره لشغل أوقات الفراغ فهاتین الغایتین احتلتا التثقیف أن ا
  .لذلك حسب أفراد العینة یعتبر التلفاز وسیلة ترفیهیة أكثر منها تثقیفیة أو معرفیة

  هل تفهم كل ما تشاهده؟: السؤال الثالث وعشرون

  المجموع  دون إجابة  لا  نعم  احتمالات الإجابة
  80  01  18  61  التكرار
  %100  %1.5  %22.25  %76.25  النسبة

  

  :التعلیق

حیث احتلت أعلى النسب، وهذا " بنعم"من الذین أجابوا % 76.25نتائج الجدول إلى أن  تشیر
دلیل على فهم المراهق لمعظم ما یشاهده وهذا على ما نعتقد شيء طبیعي، فالمراهق في هذه المرحلة 

یسأل عن معظم الأشیاء التي یراها في بیته وفي المدرسة وفي الشارع، وخاصة ما تعرضه شاشة 
  .لم تجب على هذا السؤال% 1.25فزیون وتبقى نسبة التل
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  من یساعدك على فهم البرامج؟: السؤال الرابع وعشرون

  النسبة  التكرار  احتمالات الإجابة
  %12.5  10  الأب
  %12.5  10  الأم

  %60  48  الإخوة
  %15  12  بدون إجابة
  %100  80  المجموع

  

  :التعلیق

جمعت بین الأب والأم باعتبارهما شخصین هامین % 12.5نسبة  نلاحظ من خلال الجدول أن
في حیاة المراهق على حدة، معنى ذلك أن كلیهما لم یقصر في القیام بواجبه أمام المراهق إلا أننا 

وهي أعلى نسبة وتفسیر ذلك % 60نلاحظ أن الإخوة كانوا السند القوي للمراهق، حیث بلغت النسبة 
ن الإخوة وهذا من طبیعة المراهق أنه یلتجئ إلى من یقربه سنا لأنه یحس بالأمان قوة العلاقة القائمة بی

معهم وبالتفهم وبأنه یتعامل مع جیله، لذلك لا یجد حرجا في طرح أي سؤال مهما كان نوعه، وبذلك 
نستنتج أن المراهق مهما كانت معرفته فإنه یحتاج إلى أشخاص یقفون بجانبه ویعلمونه الصحیح من 

  .بدون إجابة% 15أ وتبقى نسبة الخط

  هل تلح على أحد المتفرجین أن یشرح لك؟: السؤال الخامس وعشرون

  المجموع  دون إجابة  لا  نعم  احتمالات الإجابة
  80  04  25  51  التكرار
  %100  %5  %31.25  %63.75  النسبة
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  :التعلیق

دام قد تطرقنا إلى الجدول الذي یمثل الأشخاص الذین یساعدون في شرح ما یصعب على  ما
المراهق فهمه، فنتائج هذا الجدول تبین وجود رغبة إلحاح من طرف المراهق للاستفسار حیث نجد 

% 5وتبقى نسبة " بلا"منهم أجابوا % 31.25من الذین أجابوا بنعم، وفي حین نجد % 63.75نسبة 
  .بة وهو ما یدل على إصرار المراهق على فهم ما یشاهدهبدون إجا

  هل یتدخل والدیك في تحدید فترة مشاهدتك؟: السؤال السادس وعشرون

  المجموع  لا  نعم  احتمالات الإجابة
  80  50  30  التكرار
  %100  %62.5  %37.5  النسبة

  

  :التعلیق

أن الوالدین لا یتدخلان في تحدید فترة  أقروا% 62.5من خلال نتائج الجدول نلاحظ أن 
  .منهم أقروا بتدخل الأسرة في تحدید فترة المشاهدة% 37.5مشاهدة التلفاز، في حین نجد 

لذا نستنتج أن الكثیر من الآباء یغفلون عن هذه الحقائق مع أن متابعة الأولیاء أمر ضروري 
  .إلى أن ینجر علیه بالانزلاق والانحرافخاصة في هذه الفترة الحساسة من عمر المراهق فقد یدفعه 

لذا فالأجدر أن تكون المراقبة مستمرة، لأنها من شأنها أن تكون حائلا عن الكثیر من العثرات، 
كما أن تحدید فترة المشاهدة لا یوقع المراهق في فخ الإدمان التلفزیوني، وبالتالي یمكنه استغلال وقته 

 .فیما ینفعه

 

  

  هل حدث وأن منعك والدك من مشاهدة برنامج معین؟: السابع وعشرون السؤال
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  المجموع  دائما  نادرا  أحیانا  احتمالات الإجابة
  80  11  27  42  التكرار
  %100  %13.75  %33.75  %52.5  النسبة

  :التعلیق

من خلال نتائج الجدول أن الوالدین یمنعان ابنهما أحیانا من مشاهدة برنامج معین وذلك  یظهر
، أما المنع بصفة مستمرة فقد بلغت نسبتها %33.75بینما یكون ذلك نادرا بنسبة % 52.5بنسبة 

13.75.%  

ا، من خلال ما سبق یتضح لدینا أن الآباء قد یمنعون أبناءهم من مشاهدة بعض البرامج أحیان
كما أن هناك فئة لا یراقبونهم بشكل دائم، وبالتالي تكون الرقابة الأسریة غائبة أو نادرا ما تحضر في 

  .هذا المجال

إذا غابت توجیهات الأسرة فمن أین یتشرب هذا المراهق قیمه وسلوكه؟ ومن ینظم له : إذن
  أوقات المشاهدة؟

تي وجدناها في استبیان قمنا به مع وبشكل جدي من نتائج هذا الجدول ومن خلال الجداول ال
التلامیذ، اتضح لنا أن الوالدین ما زالوا لم یعرفوا خطورة المشاهدة كما ونوعا على أولادهم التي ستكون 

  .نتائجها وخیمة تؤثر على شخصیتهم

  هل تساعدك البرامج التلفزیونیة في مراجعة دروسك؟: السؤال الثامن وعشرون

  المجموع  دائما  نادرا  أحیانا  احتمالات الإجابة
  80  10  50  20  التكرار
  %100  %12.5  %62.5  %25  النسبة

 

  

  :التعلیق
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لا تساعدها برامج التلفزیون في مراجعة % 62.5من خلال الجدول التالي نلاحظ نسبة 
ما یعكس أن  وهذا. من العینة أجابت بــ دائما% 12.5بــ أحیانا وبقیت % 25الدروس، بینما أجابت 

التلفزیون لا یساهم في الكثیر من الأحیان في مساعدة التلمیذ على مراجعة دروسه، حیث یعتبرونه كما 
  .رأینا سابقا وسیلة ترفیهیة وهذا ما ینعكس بالسلب على تحصیله الدراسي

  ما هو رد فعلك لو منعت من مشاهدة التلفزیون؟: السؤال التاسع وعشرون

  النسبة  التكرار  احتمالات الإجابة
  %37.5  30  الإصغاء والاحترام

  %32.5  26  البكاء
  %16.25  13  تنفر وأنت ساخط
  %13.75  11  تستعمل الحیل

  %100  80  المجموع
  

  :التعلیق

هو الانصیاع لأوامر الوالدین، لأنه یعرف أنهم یعملان هذا لفائدتهم، % 37.5إن رد فعل 
ویمكن القول أن سلوك متوقع إذا ما ربطناه بأسئلة التي سبقته، فقد رأینا أن مراقبة والدین ومنع أبنائهم 

ون من الأمر، من المشاهدة لا یكون إلا في فترات قلیلة ونادرة ولو كان بصفة دائمة فحتما سیسخط
تبدأ بذرف الدموع محاولة التأثیر على الوالدین خاصة الأم التي تعرف بأنها % 32.5بینما هناك 

منهم ینفر وهو ساخط وهناك % 16.25ضعیفة أمام بكائهم، فهم یعتقدون البكاء حلا للمشكلة، أما 
  .تحاول استعمال الحیل% 13.75

والتسلط الدائمین فإن ذلك سیؤدي به لا محال إلى  وبمختصر المفید إن المراهق لا یقبل السلطة
  .الخ...تذمر مما یدفعه إلى استعمال أي سلوك یمكنه من بلوغ غایته سواء ببكاء أو حیل

  

  إن كنت من هواة الأفلام فما هو النوع الذي یعجبك؟: السؤال الثلاثون
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  النسبة  التكرار  احتمالات الإجابة
  %36.25  29  أفلام عنف واستعمال الأسلحة

  %35  28  أفلام الكاراتي
  %12.5  10  أفلام اجتماعیة وعاطفیة

  %12.5  10  أفلام خیالیة
  %3.75  03  أفلام حزینة
  %100  80  المجموع

  

  :التعلیق

% 35تحب أفلام العنف واستعمال الأسلحة تلیها نسبة % 36.25تشیر نتائج الجدول أن نسبة 
، یظهر من خلالها میل واضح نحو العنف والجریمة واستعراض العضلات، وذلك تحب أفلام الكاراتي

أن هذا النوع من الأفلام له جاذبیة للمراهقین ویؤثر على سلوك المراهق ویطبعه بطابع عدواني عنیف، 
تساوي بین الأفلام الاجتماعیة والخیالیة بكل نوع على حدا، وهذا دلیل واضح % 12.5ونجد نسبة 
لة هؤلاء المراهقین الهروب من واقع الیومي إلى ما یروح عن أنفسهم أو یعیشون لحظات على محاو 

تبعدهم عن واقعهم المرفوض بصفة غیر مباشرة وبعیدا عن المشاكل، ولاسیما أفلام الخیال التي تسحر 
ذهنهم وتطیر بهم إلى عالم متحرض یطلقون عنان فضولهم دون إدراك أبعاد ذلك النموذج الذي 

التي تحب أفلام هزلیة وذلك تعبیر عن میل إلى الهزل أحیانا وكذا التقلیل % 3.75هدونه، وتأتي یشا
  .من حدة التوتر والقلق الذي یؤرقهم

  

  

  

  

  ما هي الصفات التي یمتاز بها بطلك في نوع الأفلام المفضلة لدیك؟: السؤال الواحد وثلاثون
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  النسبة  التكرار  احتمالات الإجابة
  %27.5  22  الشجاعة
  %6.25  5  الجمال
  %7.5  6  الهیئة
  %12.5  10  الذكاء

طریقة استعراض العضلات 
  %37.25  30  وكیفیة القتال

  %6.25  5  طریقة الكلام
  %2.5  2  الحنان
  %100  80  المجموع

  

  :التعلیق

تمثلت في اكتساب طریقة استعراض العضلات وكیفیة % 37.5 تشیر نتائج الجدول إلى
تمثلت في اكتساب الشجاعة و هذا دلیل واضح على تأثرهم % 27.5استعمال فنون القتال، تلیها نسبة 

ن  تستمیلهم صفة الذكاء في % 12.5بلقطات العنف بصفة متكررة مما یدفعهم إلى تقمصها، وإ
جتماعیة كالجمال وطریقة الكلام والهیئة، وكلها متفاوتة بطلهم، كما تعجبهم بعض الممارسات الا

والحنان % 6.25وطریقة الكلام % 7.5، الهیئة بـــ %6.25ومتقاربة في أن واحد فالجمال بنسبة 
والتي احتلت أقل نسبة وهو الأمر الذي قد یلاحظ على سلوك المراهقین خلال محاولة محاكاة % 2.5

  .البطل

  

  

  

  هل ترغب في تجسید شخصیة البطل في حیاتك الیومیة؟: لاثونالسؤال الثاني والث



جعرض ومناقشة النتائ                                                           
 

 
96 

 

  المجموع  لا  نعم  احتمالات الإجابة
  80  34  45  التكرار
  %100  %43.75  %56.25  النسبة

  

  :التعلیق

بأن تكون بطل في فیلم أو مسلسل وما  تحلم% 56.25یتضح من خلال نتائج الجدول أن نسبة 
أمكنها من ذلك تعبیر منهم عن إعجابهم بالبطل المعروض في الفیلم أو المسلسل، بینما هناك 

  .لا ترغب في أن تكون كذلك% 43.75

  ما نوع المشاهد التي ترغب في تقمصها؟:" السؤال الثالث والثلاثون

احتمالات 
  الإجابة

مشاهد عنیفة 
  كفنون القتال

شاهد عاطفیة م
  المجموع  مشاهد فكاهیة  غرامیة

  80  26  20  34  التكرار
  %100  %32.5  %25  %42.5  النسبة

  

  :التعلیق

% 32.5یمیلون إلى تقمص مشاهد العنف ثم تلیها نسبة % 42.5من خلال نتائج تبین أن 
ولقد تذبذبت إجابات البعض منهم بتقمص المشاهد % 25 مشاهد فكاهیة، ثم المشاهد الغرامیة بــ

  .الثلاثة وصعب اختیار المشاهد التي یمیل إلى تقمصها

وهذا دلیل على أثر التلفاز على سلوك بالرغم من الصراع الذي یعیشه المراهق بین المشاهد 
ویقوم بسلوك مماثل التي تعارض قیمه وبین ما یشاهده فبالرغم من ذلك یستجیب لمثل هذه المشاهد 
  .كنوع من التعبیر، لأن الحركة تجذب الطفل بصفة عامة والمراهق بصفة خاصة

  هل تتابع المسلسلات التركیة والهندیة؟: السؤال الرابع والثلاثون
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  المجموع  لا  نعم  احتمالات الإجابة
  80  20  60  التكرار
  %100  %25  %75  النسبة

  

  :التعلیق

من أفراد عینة البحث تؤكد على مشاهدة المسلسلات التركیة والهندیة في حین نجد % 75إن 
منهم لا تستمیلهم مشاهدة هذه المسلسلات، یتضح لنا من خلال نتائج الجدول أن هذه % 25

المسلسلات تملك القدرة على استمالة لما لها من جاذبیة تغرقهم في جو مشحون من السلوك المتحرر 
نافي قیم مجتمعه، جلها مشاهد تضرب بالقیم والمبادئ الفاضلة عرض الحائط، وتنسف قیمنا الذي ی

الإسلامیة نسفا، كما قلنا في السابق یعود لأثر مشاهدة الآباء لهذه المشاهد، في ظل غیاب انتقاء 
ت في وكذلك لانتشار هذا النوع من المسلسلا. موعي وواعي للبرامج التي ینبغي للمراهقین مشاهدتها

  .مختلف القنوات الوطنیة والأجنبیة

  هل من حقك مشاهدة المسلسلات التركیة والهندیة؟: السؤال الخامس والثلاثون

  المجموع  لا  نعم  احتمالات الإجابة
  80  24  56  التكرار
  %100  %30  %70  النسبة

  

  :التعلیق

% 30أنه من حقهم مشاهدة هذه المسلسلات، ولا شيء یمنع ذلك، بینما اعترف % 70 صرح
ن كان من بینهم من یشاهدها بنسبة  عندما % 5منهم أنه لا یحق لهم مشاهدة هذه المسلسلات، وإ

  .تحین الفرصة دون حضور الوالدین

ه المسلسلات لا إن اعتراف هؤلاء بحقهم في مشاهدة هذا النوع لموقف ارتجالي خطیر لأن هذ
تعبر عن واقع المراهقین ولا تحمل أفكارهم، إنما ذات بعد ثقافي غربي تحمل أفكارا مستوردة تطعن 
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صدر التربیة بل تجتثها من جذورها، ومما لاحظنا من خلال الاستبیان الذي قدمناه لعینة البحث أنهم 
مباح و مشروع  أمرء المراهقین هو یستغربون كیف لا یكونوا لهم الحق في مشاهدتها و ما یریده هؤلا

  .ولدیهم كل الحق في مشاهدتها دون مراعاة الواجبات التي یتحملونها

  هل تستفید من كل ما یعجبك؟: السؤال السادس والثلاثون

  المجموع  بدون إجابة  لا  نعم  احتمالات الإجابة
  80  02  44  34  التكرار
  %100  %2.5  %56.41  %43.58  النسبة

  

  :التعلیق

لا تستفید من كل ما یعجبها، وهذا منطقي فهناك برامج مفیدة % 56.41في هذا المجال نجد 
وتعجبهم وهناك ما یعجبها ولا تستفید منه، مثل بعض الأفلام العاطفیة المثالیة المبالغ فیها، وهذا راجع 

إعجابهم  من الذین یجدون أن كل ما ینال% 43.58لطبیعة البرامج المقدمة وقیمتها، ونجد نسبة 
أن المراهق الجزائري كنموذج وصل إلى مرحلة ولو متوسطة % 56.41یفیدهم وهذا قلیل وتوحي 

  .الوعي ومستوى من النضج یمكنه ذلك من انتقاء البرامج المفیدة والمسلیة

  تكلم عن كل ما یعجبك في التلفزیون؟: السؤال السابع والثلاثون

  :التعلیق

آخر سؤال في الاستمارة، نلاحظ أنها كانت متنوعة وهادفة، فكل من خلال إجابات التلامیذ عن 
وضح ما یعجبه بصراحة، وكانت اختیاراتهم متنوعة من حیث الأهمیة والمجال لذلك لم " مراهق"تلمیذ 

  .نستطیع حصر كل ما یعجبهم

 إلا أننا نضرنا بوجه العموم، وحاولنا أن نحصر أغلب ما یستهویهم على الشاشة، فكانت معظم
رغباتهم الأفلام أهمها العاطفیة والتي تتمیز بالعنف والحركة دون أن ینسوا بعض الحصص العلمیة 

 . التثقیفیة، فهذه الأخیرة لم یركز علیها كثیرا ونلاحظ أن المراهق تجذبه الحركة



جعرض ومناقشة النتائ                                                           
 

 
99 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  :مناقشة النتائج
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لمعرفة مدى تأثیر التلفزیون على سلوك التلمیذ المراهق  من خلال الدراسة المیدانیة التي قمنا بها
التي یعكسها في المدرسة، وبالتالي معرفة علاقة التلفزیون بالمدرسة، وهل یشكل إشكالا لدیها وینقص 

  .من دورها المدرسي

وانطلاقا من تفسیر نتائج الاستبیان المحصل علیها وعلى ضوء ما تناولناه في الجانب النظري و 
ا في منحنى واحد، مما یجعلنا الدرا سات السابقة  تمكنا من الوصول إلى أن هذه الأخیرة تسیر تقریبً

  .نثبت الفرضیات إلى حد كبیر

ا  على المراهق فإن النسب - فبالنسبة للفرضیة العامة التي مفادها إلى أي مدى یؤثر التلفزیون سلبً
تحت  ALBERT BANDURAاسة أكدت صدق ما افترضناه إلى حد  كبیر وهذا تطابق مع در 

عنوان اثر وسائل الاتصال على المراهقین و التي أكدت أن معظم السلوكات العنیفة التي اكتسبها 
 2004المراهق كانت جراء إقبال على مشاهدة البرامج التلفزیونیة ، وأیضا دراسة علیا عبد الفتاح 

الأجنبیة للتلفزیون على المراهق حیث أشارت تحت عنوان القیم الثقافیة التي تعكسها الدراما العربیة و 
 . نتائجها أن كثافة مشادة الدراما التلفزیونیة ذات تأثیر مباشر على القیم الاجتماعیة للمراهق

من هنا یمكن القول أن التلفزیون یؤثر سلبا على المراهق، وهي فكرة ضمنیة رئیسیة، تستنتج من 
  : جتوصلنا إلى النتائالفرضیة العامة ومن الجانب النظري، وقد 

، أما عن رفع المستوى %31.5وشغل أوقات الفراغ بـ  %37.5إن نسبة مشاهدة التلفزیون بـ 
الثقافي فهو لیس من الأولویات ولا من أهداف المشاهدة التلفزیونیة، ونجد بالمقابل إهمال البرامج 

  .الثقیفیة

ن القول بأن الغایة الموجودة من مشاهدة التلفزیون هي من أجل اكتساب المعلومات فهي في  وإ
ومن  %22.25حیث قدرت نسبتها بـ  23الحقیقة لم تكن من الأولویات وهذا ما یؤكد نتائج جدول رقم 

اتضح أن المراهق یمیل لمشاهدة البرامج التي تخص الكبار ذلك أن  05-04خلال الجدول رقم 
في مشاهدة هذه البرامج یؤدي كما یقول  یقبلون مشاهدة أفلام ومسلسلات لذا فاستمرار المراهق 50%

إن انطباعات عمیقة لحیاة الكبار على تفكیر المراهق،  <<  Jhouzif Klabineجوزیف كلابین 
  (1) >>وبالتالي یؤدي إلى نضج مبكر سابق لأوانه عند المراهق 

إن أي معرفة یتلقاها المراهق، وهو غیر مهیأ لها یمكن أن  <<یقول   Johon karmونجد جان كرم
ا على حیاته النفسیة والروحیة     >>ینعكس سلبً

                                                             
  .194ص  1993جامعة دمشق  ،د ط  ،علم الاجتماع التربوي  :فةظعلي أسعد و   (1)
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ذا تفحصنا برامج التلفزیون وجدنا أنها تتمحور حول أفلام العنف والجریمة فهذه الأخیرة تتعمد  وإ
فهي  %35لام الكراتي بـ وأف %36.25الإثارة والتشویق مما تجعل هذه الأفلام تتصدر أعلى الهرم بـ 

  .تساوي متابعة أفراد العینة من التلامیذ

وكذا المسلسلات لا سیما التركیة والهندیة التي فرضت وجودها في عصرنا حیث قدرت نسبة الذین 
لا تتماشى مع قیمنا وأخلاقنا، بل تعمل على نشر الفساد وانحلال الخلقي كما فهي  %75یشاهدونها ب

لغرب وعاداته في نفوس مراهقینا، ومما لا شك فیه أن شاشة التلفزیون قادرة تعمل على غرس قیم ا
على أن تبث في المراهق أنظمة ونماذج من أفكار والآراء والقیم وأن تغیر موقف المراهق ورؤیته 
للعالم إلى حد ما ولا ننسى أن الذي یجلس أمام الشاشة هو مراهق مخدوع نوعا ما ذلك لأن إدراكه 

  .(1) >>سبیا یجعله یتصور أن الحیاة كما هي في الشاشة الصغیرةالمحدود ن

فهو إذن شدید التأثر، له خاصیة التقبل الفوري، منفعل أمام ما یعرض مما یدفعه إلى تقمص أدوار 
الأبطال الذین یعجبونه، فمن ناحیة النفسیة یعد تقمص الفرد لصفات المحببة إلى النفس والتي یرجو 

أن المراهق یقلد بطریقة لا شعوریة شيء لشيء المعروض : ومن هنا یمكن القول أن تكون مكملة له،
علیه ویتطور حتى تصبح تلك الطریقة مقترنة برغبة في التشبه به وبصفات سواء كانت سیئة أو 

  .حسنة

بالتشبع بصفات البطل وتقلیده لبعض النماذج أو اللقطات  اوبهذا نجد أن أفراد العینة  قد صرحو 
، لأن هذه البرامج 32المعروضة، والتي تتمحور حول العنف والهزل، كما أظهرته نتائج الجدول رقم 

تعرض العنف والعدوان مما تنمي في المراهق السلوك العدواني، لأن سلوك العدواني ینمو عن طریق 
ق یمیل إلى البطولة، فهو كثیر الاستهواء، وهذا ما أظهرته نتائج الجدول مشاهدة النموذج لذا فالمراه

منهم تحلم بأن تكون بطل في فیلم أو مسلسل ما ، ولقد أثبت لدینا أیضا  %56.25حیث نجد.33رقم
منهم یقضون وقتا أطول في المشاهدة والتي توضح وللأسف اعتراف هؤلاء التلامیذ  % 56.25أن 

من المراهقین یشاهدون برامج التلفزیون  %51.25اهدة أكثر من ساعة ونسبة أنهم یقضون في المش
سیؤدي حتما إلى أثار سلبیة على سلوكهم، حیث تجعله فردا غیر فعال إذ أنه  اوهذ الأسبوع كل أیام

یكون مشدود بالصور المعروضة أمامه، وبهذا یصبح المراهق في حالة ضیاع كامل لا یستطیع القیام 
ثم تلیها  %50لقائي والأجدر من كل هذا أنه یشاهدها بمجرد العودة إلى المنزل بنسبة بأي نشاط ت

الخاصة بالكبار لا سیما إذا كانت  جالبرام التي تدل على المشاهدة لیلا حیث تعرض %43.75نسبة 
القناة المشاهدة أجنبیة وبطبیعة الحال تكون النتائج متوقعة لا محال إذا علمنا من خلال نتائج 

                                                             
  .195ص  :المرجع السابق  (1)
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تفضل البرامج الأجنبیة و كل هذا یتم في غیاب رقابة الأسرة، فغالبا ما  % 66.25الاستبیان بنسبة 
ینفلت المراهقون من رقابة الأسرة والمتابعة الجدیة والصارمة، ذلك تفاعلاً منهم عن الآثار التي یفرزها 

  .هذا التلفزیون  على سلوك أبناءهم

أن نقول سوى أن التلفزیون أصبح ینافس المؤسسة التربویة في توجیه سلوك التلمیذ  فما عسانا   
فمع  سعینا الدائم في مجال التربیة إلى تحسین ذلك الوضع وتقویمه، فإننا نشعر أن الجهد المبذول 

اس مهما بلغ لم یصل بمؤسسات التربیة لدینا ومؤسسات الإعلام إلى الحد من هذا التنافس في حیاة الن
جمیعا والناشئة بوجه خاص، حیث نجد أن المدرسة وعلى رأسها الأساتذة قد أثقلت المسؤولیات كاهلها 
مما كثف مجهودها أكثر، لذا یتطلب منها الوقوف كسد منیع اتجاه التیارات الجارفة والمحاولة في 

كان هناك مراقبة كبحها حتى تنتج مجتمع مدرسي متوازن ویكسب المراهق سلوكاً یقبله المجتمع إذا 
  .وتوجیه وانتقاء للبرامج التي یشاهدها الأبناء

إن النتائج التي جمعناها كلها تفسر وتجیب عن كل التساؤلات لجمیع العوامل المذكورة في       
الجداول السابقة سواء تعلق بالتلفزیون أو بالدور التكویني للمدرسة في إنماء الجوانب المعرفیة 

ا والسلوكیة للتلمیذ   .فقد لاحظنا بعض الجوانب التي أشرنا إلیها سابقً

فبالرغم من المهام الملقاة على عاتق المدرسة لتعلیم وتهذیب الأخلاق فإنها تجد صعوبة لكون     
ا  التلفزیون قد استحوذ على عقول المراهقین، حیث وجدنا من خلال نتائج دراستنا أن التلفزیون یؤثر سلبً

الكثیر من البرامج التي تتنافى وقیم المجتمع خاصة الغربیة وبالتالي یصعب  في حیاة المراهق لعرضه
في الظروف الراهنة أن تقوم المدرسة بمهمة التربیة والتعلیم والسعي جاهدًا لتغییر سلوك المراهقین 

ها الذین یعیشون في بیئة لا تعطي المكانة المستحقة للعلم والثقافة ولا لأخلاق، فالمدرسة تصارع لوحد
  .في تغییر السلوك في المجتمع

ومن هنا یمكن القول في الأخیر أن الفرضیة الرئیسیة قد تحققت أما الفرضیة الجزئیة لم تتحقق بنسبة 
     .مقبولة كون توجیه والمراقبة غائبین على حد ینذر بالخطر
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  :الاقتراحات والتوصیات

من أجل حرصنا الكبیر على مستقبل المراهق في مجال دراسته خاصة لما یعترضه من عقبات -
استئذان فزیون الذي دخل البیوت بدون المدرسیة خاصة التلسلبیة یمكن أن تنسیه وتبعده عن واجباته 

فما علینا إلا أن نولي اهتماما بهذا الجهاز من أولیاء وأساتذة وبدایة بالمراهقین أنفسهم ذلك لمعرفة 
طریقة استغلاله بطریقة مجدیة فسوء استغلاله غیر الكثیر من طباع وسلوك أولادنا لهذا ارتأینا إلى 

  :التربیة ونوجزها في النقاط الآتیةاقتراح كتوصیات نجعلها نصب أعیننا آملین أن تفیدنا وتفید رجال 

  .متابعة ومعرفة البرامج التي یشاهدها الأبناء تفادیا لما قد تخلفه من أثار سلبیة- 1

تنشأة الأبناء نتیجة الإفراط في مشاهدة التلفزیون وتأثیره على  في فهم وتفسیر التغیرات التي تحدث- 2
  .الحیاة الأسریة

غلال أوقات الفراغ في نشاطات ثقافیة ترفیهیة كاستخدام ألعاب مساعدة الآباء لأبنائهم في است- 3
  .الكومبیوتر أو أخذهم في نزهة

الأبناء الثقافة والسلوك الذي یتماشى مع ذاتنا وتقالیدنا وعقیدتنا لقوله صلى االله  سابإكعلى العمل - 4
  .>> كلكم راعي وكل راعي مسؤول عن رعیته <<علیه وسلم 

فخرة الجمیع ومقیاسا واضحا لرفاهیة لكن لا بد أن لا نغفل عن أضراره ونسلم إن التلفزیون أصبح م- 5
له أبناءنا خاصة بعد الانتشار الواسع للأفلام التركیة والهندیة التي تعتبر أضرارها على السلوك أكثر 

  .من فوائدها العلمیة

عنها من تكوین سنهم لما ینجر  التي لا تناسبعدم السماح للأبناء بمشاهدة أفلام العنف - 6
  .شخصیات عدوانیة

  : غیر أن هذه التوصیات لا تقتصر على الأهل فقط فقد یتقاسمونها مع الأستاذ حیث

 .یجب أن یعرف اهتمامات التلامیذ ونوع البرامج التي یشاهدونها بكثرة  .1
 .تحدید الأهمیة التعلیمیة لبعض هذه البرامج وعلاقتها بمنهج الدراسة .2
 .لمحلیة ومحتویاتهاالتعرف على البرامج ا .3
مطالبة التلامیذ بمشاهدة بعض البرامج الخارجیة ومناقشتها في الفصل قصد ترسیخ  .4

 .المعلومات وتصحیح المعلومات الخاطئة
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مناقشة ونقد بعض البرامج الثقافیة والعلمیة التي تنصح المدرسة تلامیذها بمشاهدتها، وتكلیفهم  .5
ومدى تأثیرها على التلمیذ، ومن ثمة  هاتینوعبإعداد قائمة لبعض البرامج قصد كشف 

 ...یرشده
 .مناقشة الأستاذ ونقد البرامج لتنمیة الذوق الفني عند التلامیذ قدر الإمكان .6
 .معرفة الأسباب التي تجعل المراهق یمیل إلى مشاهدة البرامج التي تكون سبب في انحرافه .7
اجتماعیة للتلامیذ، ودعم العلاقات تكفل أخصائي نفساني لمعالجة المشاكل التربویة النفسیة و  .8

بین الأستاذ والتلمیذ من جهة والتحسیس بخطورة ما یعرض في البرامج التلفزیونیة خاصة 
الأجنبیة غیر أن هذه النصائح لا تخص الأساتذة والآباء وحدهم  بل توجه إلى المبرمجین 

 :فبتضافر الجهود تكتمل الحلقة التربویة لذا
للأمة العربیة التي تمثل أساسا  ةتالثابیراعي التلفزیون فیما یقدمه من برامج القیم  أن )1

 .في تراثها الروحي والخلقي
مؤازرة المدارس التعلیمیة في مقوماتها للآثار التي أحدثتها اللهجات وما یترتب عنها  )2

 .على التعبیر السلیم للمراهق
 .لغربیةالتقلیل من بث البرامج التي تزرع الثقافة ا )3
 .الاهتمام باحتیاجات المواطنین بمحاولة تحقیق رغباتهم قدر الإمكان )4

فإذا تكاملت جهود الأسرة التربویة والمدرسة ووسائل الإعلام بتطبیق مسؤولیتهم اتجاه المراهق بصفة 
  ممن قیل فیهم نكونواخاصة اكتملت المهمة التربویة حتى لا 

  .لقد ذهبت لبنى وما أنت فاعل    قتلتها            أتبكي على لبنى وأنت *

إعطاء الأهمیة القصوى والعنایة المستحقة لإعداد برامج الأطفال والمراهقین، لأن  )5
البرامج العربیة المحددة حالیا للأطفال تجعلهم یقبلون علیها ولا یستفیدون منها ولا تؤثر كثیرا في سلوكه 

ملة فیها الكثیر من الاستهانة والاحتقار، وتخصص لها عادة أضعف ذلك أن برامج الأطفال تعامل معا
المخرجین والمنفذین وأقصى فترات الحجز في الاستدیو، وانعدام التحضیر وحتى الأجور في أغلب 

  . محطات التلفزیون منخفضة في برامج المراهق
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  :الخاتمة

 المراهق تأثیره على التلفزیون ومدىلموضوع  ئج المستخلصة من الدراسة المیدانیةالنتا إن      
   .حد كبیر إلىتدریجیا على سلوكه داخل القسم واضحة  التأثیروانعكاس هذا 

نتیجة العلاقة الوطیدة السلبي الكبیر الذي یمارسه ویفرزه التلفزیون على المراهق  التأثیرحیث نلمس  -
  :أهمها عدة عواملهذه تحققت بتوفر  التأثیرفعملیة  القائمة بینهما

خاصة، مما یبرز  الأجنبیةالمراهق بالبرامج المعروضة ، منها  إعجابالشغف والانجذاب وكثرة     
للبرامج التعلیمیة التربویة  أهمیةفي حین انه لا یعطي  ة البرامج الترفیهیة ،المراهق في مشاهد إفراطلنا 

ه صار عنصرا مدمنا على المشاهدة ویدور هذا كله في غیاب المراقبة الجدیة والتوجیه مما یؤكد لنا ان
وبذلك  ، أولادهمیخلفها هذا الجهاز على  سلوك  إنالتي یمكن  للآثار الأسرنتیجة عدم وعي   الأسري

تفقد تدریجیا وبطریقة غیر مباشرة سیطرتها وتحمل المسؤولیة اتجاه ذلك المراهق ونلمس  الأسرة بدأت
 في عملیة تقلید المراهق ذلك السلوك المعروض على الشاشة في حجرة القسم، أیضاالسلبي  التأثیر

ملیة التفاعل الصفي مما یسبب مشاكل مدرسیة كبیرة ویؤثر على ع بها ، الأسرةدون علم وهذا طبعا 
لكون المراهق في هذه المرحلة  لم یعد یتلقى تعلیمه التربوي على ید مؤسسة  واحدة  في المدرسة  بل 

شدة تعلق   نتیجةفي هذه العملیة   شریكافأصبح  یتعلم من التلفزیون خاصة بعد انتشاره الكبیر ،
  .ببرامجهالمراهق 

ونتیجة  ، المدرسة الحالیة إلیهتهدف  د یعمل غالبا عكس ماالتلفزیون ق  إن إلى الإشارةوتجدر      
     المدرسة بقوانینها الضبطیة  الصارمة   أولاطرفین متنازعین  أمامكل هذا لقد وجد المراهق نفسه 

 معظم  البرامج  التلفزیونیة المعروضة  لا نامما تبین لنا في النتائج  التلفزیون بعوامله الخیالیة ، و
كونها تخل غالبا بقیمنا وثوابتنا الدینیة  ولان المراهق مهتم  بالجانب   الجانب  التربوي للمراهق ،تخدم 

التي تبدو  المتناقضةالمقلدة كل هذه  الظروف  فیهي  جاهلا  خطورة  تلك المشاهدالشكلي التر 
لمدرسة تجعل التربویة  ل الأهدافوفي   الإعلامیة الأهداففي للمراهق  نتیجة التعارض الحاصل 

حوله، خاصة بانعدام  التوجیه  الأحداث فتتلبس أمرهالمراهق كما یتبین لنا  یقع في حیرة  دائمة من 
 الأمضیقا  فلا تستطیع هذه  أكثرللعمل ، مما یجعل  الوقت   الأمكخروج :   عوامللعدة   الأسري

على   التوفیق  بین الوجبات المنزلیة  والوجبات المهنیة  في الخارج ، لذا  فهي  لا تستطیع  الاطلاع
بالنسبة   الأمرعامة عما یعرض ، وكذلك   لدیها فكرة  الأقلكامل  البرامج  التلفزیونیة  لتكون على 

القیام   الأحوالحال من  بأي الأستاذ  لایستطیعهنا یجد المراهق نفسه  دون مرشد لذا  العامل ، للأب
  .بدوره في التربیة  والتقویم  والتوجیه  دون مساعدة الجهات المعنیة 
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لسنا ساخطین على هذا  فإننا آنفا إلیهامن النتیجة التي توصلنا  وأخیرا نقول في الحقیقة فالبرغم       
غیره في  تتوفر لا له من خاصیة ، ولا ننكر فوائده  لما ر اكتشافه  من مذاهل الساعةیعتب إذالجهاز، 

 الأممبالصوت والصورة ، ویكفي انه قرب   والأذنوهي مخاطبة العین   الأخرىفي غیره من الوسائل  
  .البعض من بعضهم

في مجتمعاتنا لم  إن التلفزیونبل  أساورهاوحطم  الأسرةكالوحش الذي اقتحم جدران  هتصور نولا      
، بل جاء في مجتمع یستهلك  النتائج بأحسن لیأتيالاستعمال اللاعقلاني  أيالاستغلال  أحسنیستغل 

  .مما ینتج  حیث غابت  الرقابة والتحكم  السلیم في البرامج المشاهدة  أكثر

نمامن یلقى اللوم علیهم ،  إلىفشبابنا الیوم  لیسوا بحاجة           بأیدیهم یأخذمن  إلىبحاجة  وإ
لتربیة  الإعلامالتربویة والمدرسیة ووسائل  الأسرةلو تضافرت جهود ،ف الصحیحةفیوجههم الوجهة 

            .مما هي علیه أحسنو  ، لكانت النتائج  ایجابیة بالأخصالمراهق 



  : المراجع العربیةقائمة    
    
  .دار الفكر العربي، القاهرةد ط،  الإعلام الإذاعي والتلفزیوني، :إبراهیم إمام - 1
بیروت،  د ط، أبو عرقوب إبراهیم، الاتصال الإنساني ودوره في التفاعل الاجتماعي، - 2

1993.  
وعات مناهج البحث في علوم الإعلام والاتصال، د ط، دیوان المطب: بن مرسليأحمد  - 3

  .الجامعیة، بن عكنون، الجزائر
   .1977، مكتبة لبنان، بیروت، د طمعجم العلوم الاجتماعیة، : أحمد زكي صالح بدوي - 4
، دار الأیام، 1، ط)الدراما التلفزیونیة(سوسیولوجیا الترفیه في التلفزیون  :أدیب خضور  - 5

  .1999الجزائر، 
  .1986، 1كنولوجیة العلمیة، طتكوین المعلم العربي، الثورة الت :بشارة جبرائیل   - 6
وتثقیفه، أعمال الملتقى النشىء دور وسائل الإعلام والاتصال في تعلیم  :بطي عبیدة - 7

، جامعة "الرهانات الأساسیة لتفعیل الإصلاح التربوي في الجزائر"الوطني الثالث حول 
  .2009بسكرة، جوان 

لبحوث العلمیة، الكویت، ، دار ا1بهادر محمد علي سعیدة في سیكولوجیة المراهقة، ط  - 8
1980.  

دار الفكر العربي،  د ط،للنمو من الطفولة إلى الشیخوخة،النفسیة البهي فؤاد، الأسس  - 9
   .1998القاهرة، 

  .1995مارس  02، 1923یومیة خبریة مسائیة، العدد  ،جریدة النهار  - 10
هي اتجاه حجار مرهون سلیمة، صلیع عائشة، علاقة الإعلام بتغییر الدور التربوي الترفی -11

  .1995 د ط، الطفل،
مفهوم التربیة الخلقیة عند معلمي المدرسة الإبتدائیة للطور الأول والثاني : حلادي  حسین - 12

  . 1997من وهانیة عبد الكریم مذكرة لنیل شهادة الیسانس 

الفعالیة التربویة لوسائل الإعلام ذات الطبیعة الإسلامیة،  :حنفي نادیة، زایدي حكیمة  - 13
  . 1995 – 1994لنیل شهادة لیسانس، مذكرة 

، دار النشر ، 2حامد عبد السلام زهراني، علم النفس النمو الطفولة والمراهقة، ط. د   -13
  .عالم الكتاب، القاهرة 

دار النهضة العربیة، ، 1ط النمو التربوي للطفل والمراهق، :قي كمالدسو    -14
  .1979بیروت،

  .90، ص1990 ،شقجامعة دم ،1ط دیب خضور، التلفزیون والطفل، -15



مناهج في علوم التربیة و علم النفس، د ط، مؤسسة الوطنیة للكتاب ، : رابح تركي -16
  .1984الجزائر، 

، مركز 117مجلة المستقبل العربي، العدد  الرفاعي محمد خلیل، التلفزیون والطفل، -17
  .1993الدراسات العربیة، بیروت، نوفمبر 

سلیم حداد، دیوان : علم الاجتماع، ترالمعجم النقدي ل :، بور یكوریتمون بودان  -18
  .1986المطبوعات الجامعیة، الجزائر، 

نظریات و زیداني محمد مصطفى، السمالوطي نبیل، النمو النفسي للطفل والمراهق    -19
  .1985، دار الشروق، بیروت، 2الشخصیة، ط

ر ابن ، مكتبة دار حواء ودا1ظاهرة الانحراف أسبابها علاجها، ط :سالي عبد االله نجیب  -20
  .حازم، بیروت

  .2003الإعلام وتنمیة العنف والسلوك العدواني، مجلة النبأ،  :سعد الإمارة -21
دمشق،  -المطبعة الجدیدة–، د طسلیمان مالك مخول، علم النفس للطفولة والمراهقة -22

1985.  
  .1995دار الفكر العربي، القاهرة، ،  3ط علم الاجتماع التربوي، :سمیر أحمد السید   -23
عالم الكتب، ،3طالإعلام والاتصال بالجماهیر والرأي العام، :حمد حسینسمیر م   -24

  .1996القاهرة، 
  .1990، 1البحث الاجتماعي ، ط أسالیباستراتیجیات و : السید سمیرة احمد -25

  .1999دار طیبة،  ،1، طوي، أثر التلفزیون على شخصیة أطفال مرحلة الابتدائیةاالص -26

منشورات جامعة د ط،  لوكیة عند المراهقین،مشكلات س :منذر عبد الحمید نالضام  - 27
   .1984الأردنیة، عمان، 

، دیسمبر 99الطفل بین البیت والمدرسة، مجلة تربویة، العدد  :عبد الحلیم مصطفى -28
  .، قطر 1991

، المجلد )علم النفس الإعلامي(موسوعة میادین علم النفس  :عبد الرحمان العیسوي  -29
  .2009وت، السابع، دار الراتب الجامعیة، بیر 

مكتبة النهضة المصریة،  د ط، مبادئ التربیة وطرق التدریس، :عبد الرحیم عبد المجید  -30
1965.  

 د ط، التلفزیون والطفل ماهیة الوسیلة وكیفیة القراءة،:بیان العوفي. عبد اللطیف د   -31
  .1994جامعة ملك السعود، الریاض، 

ى إدراك الواقع الاجتماعي للأسرة تأثیر الدراما التلفزیونیة عل: عزة عبد العظیم محمد -32
  . 2000المصریة ، رسالة دكتورة غیر منشورة ، كلیة الإعلام ، القاهرة 



الخریجي للنشر  ر، دا4عقل محمود عطا حسین، النمو الإنساني الطفولة والمراهقة، ط - 33
  .1997والتوزیع، الریاض، 

 – 1998شق، منشورات جامعة دمد ط،  علم الاجتماع التربوي، :وضفةعلي أسعد  -34
1993.   

دور الثقافة في تطویر علاقة التربیة التعلیمیة بین البیت والمدرسة، رسالة  :علي براجل   -35
  . 1983 – 1982دبلوم للدراسات المعمقة، 

دور الإعلام في إثارة طموحات الشباب ودور الإعلام في توجیه  :عمر الخطیب -36
الشباب،أبحاث الندوة العالمیة الخامسة بالمركز العربي للدراسات أمنیة وتدریب ریاضي، 

  .الریاض
  .1993 ،دار الفكر العربي، القاهرة د ط، العید عاطف العدلي، الاتصال والرأي العام، -37
 -39مریتین من المراهقین في تغییر مفهوم الذات مقارنة فئتین ع:عیسري أحمد حسین -38

  .1993باستخدام برنامج إرشادي، رسالة ماجستیر، كلیة التربیة، جامعة ملك سعود، 
دار المقتدى للنشر، بیروت،  د ط، غزاوي زهیر، القیم والاتجاهات ما قبل المدرسة، -39

1993.  
  .وسائل التعلیم والإعلام ،، د طإبراهیم حفظه االله  میخائیلفتح الباب عبد الحلیم،  -40
  .2007دار أقطاب فكر، قسنطینة،  ،3ط تاریخ وسائل الاتصال، :فضیل دلیو -41
ط،  دفیصل محمد خیر الزراد، مشكلات المراهق والشباب، دار النفائس، بیروت، -42

1997.  
أثر مشاهدة أفلام العنف والجنس على السلوك العدواني  :رقیة بلوا ضخكندور نسیمة،  -43

  . 1994،رة لنیل شهادة اللیسانسللمراهق، مذك
   .1991، 2، طصحبيوین، الأطفال والإدمان التلفزیوني، عبد الفتاح  نماری -44
  .1982، وزارة الإعلام الكویتیة، 283عدد  :مجلة العربي  -45
أساسیات البحوث الإعلامیة واجتماعیة، د ط، دار الفجر القاهرة، : محمد  منیر حجاب -46

  .مصر
دار القومیة، مصر،  د ط، والتنمیة الاجتماعیة،لفزیون الت :عوض محمد ضیاء الدین -47

1966.  

مكتبة العبیكان، الریاض، د ط، الطفل بین منافع التلفزیون ومضاره، :محمد عبد العلیم مرسي -48
1997.  

مكتبة العكیبان، الریاض،  ، د ط،الطفل بین منافع التلفزیون ومضاره:محمد عبد العلیم مرسي -49
1997.  



ر ا، د1محمد عماد الدین إسماعیل، محمد أحمد غاني، النمو في مرحلة المراهقة، ط -50
  . 1982القلم، الكویت، 

ر ا، د1محمد عماد الدین إسماعیل، محمد أحمد غاني، النمو في مرحلة المراهقة، ط - 51 
  .1982القلم، الكویت، 

  .1994ة، دار الفكر العربي، القاهر  د ط، محمد عوض، إعلام الأطفال، -52
ذاعاتهم المدرسیة وبرامجهم ، إعلام الطفل :محمد معوض - 53  دراسات حول صحف الأطفال وإ
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  جامعة المدیة
  جتماعیةالاعلوم الكلیة 

  استمارة بحث بعنوان 
  "تأثیر التلفزیون على المراهق في القسم"

 هذا الاستبیان راجین منك قراءة وفهم الأسئلة التي جاءت فیه،  أخي التلمیذ نقدم لك
خلاص حتى نتمكن من الحصول على معلومات موضوعیة لبحثنا  والإجابة عنها بدقة وإ

 .هذا

  .والمعلومات التي ستدلون بها یكون استعمالها لغرض علمي بحت

  :التعلیمات
 .في الخانة المناسبة للإجابة) ×(ضع علامة  -1
 إملأ الفراغات عند اللزوم -2
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  .اتجاه المراهق نحو التلفزیون ونوعیة البرامج التي یمیل إلیها: المحور الأول

  ؟داخل غرفتك هل تملك جهاز تلفزیون :1س
          نعم     -
 لا -

  إذا كانت الإجابة بنعم هل تشاهده؟: 2س

 دائما  -
 أحیانا -
 نادرا -
  لا نشاهده  -

  ما نوع القناة التي تشاهدها؟: 3س
 وطنیة -
                            أجنبیة -

  فأیها تفضل؟) أفلام ومسلسلات(إذا كنت تشاهد البرامج الوطنیة : 4س
 أشرطة -
 تربویة حصص -
 رسوم متحركة -
                     منوعات -

  ما هي البرامج التي تفضلها على الفضائیات الأجنبیة؟: 5س
 أفلام -
 برامج أطفال -
 حصص ترفیهیة -
 أشرطة -
                      ریاضة -

  ما هي المدة التي تقضیها في مشاهدة التلفزیون؟: 6س
 أكثر من ساعتین -
 ساعتین -
 أقل من ساعتین -



  ماهو الدافع وراء إختیارك لهذه البرامج؟ :7س

 التوقیت المناسب  -
 طبیعة البرامج المقدمة -
 أهمیة البرامج -

  

  أوقات المشاهدة عند المراهق: المحور الثاني
  هل تشاهد برامج التلفزیون؟   : 8س

 كل أیام الأسبوع -
 بعض أیام الأسبوع -
                 نهایة الأسبوع -

  تقضیها في مشاهدة التلفزیون؟ ما هي المدة التي: 9س

 أكثر من ساعتین -
 ساعتین -
            أقل من ساعتین -

  متى تشاهد التلفزیون؟: 10س

 قبل الذهاب إلى المدرسة -
 بعد العودة من المدرسة -
 لیلا -

  ماذا تفعل بعد عودتك من المدرسة مباشرة؟: 11س

 مشاهدة التلفزیون -
 تخرج للعب -
 تراجع دروسك -

  
  
  



  تشاهد التلفزیون أكثر؟متى : 12س

 عطلة الشتاء -
 عطلة الربیع -
 عطلة الصیف -
 أثناء فترة الدراسة -

  

  تأثیر التلفاز على انتباه المراهق في غرفة الصف: المحور الثالث
  عندما یكون الأستاذ یلقي الدرس هل تنتبه إلیه؟: 13س

 نعم -
 لا -

  ما تشاهده في التلفزیون أثناء الدرس؟مهل تتذكر شیئا : 14س

 نعم -
 لا -

  هل سبق لك وأن أعدت بعض السلوكات التي تشاهدها؟: 15س

 نعم -
 لا -

  هل كل ما تشاهده تعیده في المدرسة؟: 16س

 نعم -
 لا -

  عندما تكون في المدرسة هل یوجهك أستاذك إلى سلوك قویم؟: 17س

 دائما -
 أحیانا -
 لا -

  

  



  كیف یوجهك؟: 18س

 بالمعاملة الیومیة  -
 لتقدیم النصحبتخصیص وقت معین  -
 بالتوجیه -
 یهتم بتدریسك أكثر من توجیه سلوكك -
  یلقي الدرس ولا یهتم بتصرفك -

  

  هل لدیك غرفة خاصة لمراجعة دروسك؟: 19س

 نعم -
 لا -

  هل جهاز التلفزیون متواجد في؟: 20س

 غرفة النوم -
 غرفة الاستقبال -
 غرفة المراجعة -

  هل أنت حر في فتحه و غلقه؟: 21س

 نعم -
  لا -

  كیف تراجع دروسك؟: 22س

  الموسیقى -
 التلفزة -
  الهدوء -

 

 

 

 

 

 

 



  مدى تأثیر برامج التلفزیون على سلوك المراهق: المحور الرابع
  لماذا تشاهد التلفزیون؟: 23س

 لرفع المستوى الثقافي  -
 التسلیة والترفیه -
 شغل أوقات الفراغ -
 تعلم بعض المعارف التربویة -

  تشاهده؟ هل تفهم كل ما: 24س

 نعم -
 لا -

  من یساعدك على فهم البرامج؟: 25س

 الأب -
 الأم -
 الإخوة -

  هل تلح على أحد المتفرجین أن یشرح لك؟: 26س

 نعم -
 لا -

  هل یتدخل والدیك في تحدید فترة مشاهدتك؟: 27س

 نعم -
 لا -

  هل حدث ومنعك والدیك من مشاهدة برنامج معین؟: 28س

 أحیانا -
 نادرا -
 دائما -

  
  



  التلفزیونیة في مراجعة دروسك؟ هل تساعدك البرامج: 29س

 أحیانا -
 نادرا -
 دائما -

  ما هو رد فعلك لو منعت من مشاهدة التلفزیون؟: 30س

 الإصغاء والاحترام -
 البكاء -
 تنفر وأنت ساخط -
 تستعمل الحیل -

  ما نوع الأفلام التي تعجبك؟: 31س

 أفلام العنف -
 راتياأفلام الك -
 أفلام اجتماعیة عاطفیة -
 أفلام خیالیة -
 أفلام هزلیة -

  ما هي الصفات التي یمتاز بها بطلك في نوع أفلام مفضلة لدیك؟: 32س

 الشجاعة -
 الجمال -
 الهیئة -
 الذكاء -
 طریقة استعراض عضلات وكیفیة قتال -
 طریقة الكلام -
 الحنان -

  هل ترغب في تجسید شخصیة البطل في حیاتك الیومیة؟: 33س

 نعم -
 لا -



  ترغب في تقمصها؟ ما نوع المشاهد التي: 34س

 مشاهد عنیفة كفنون القتال -
 مشاهد عاطفیة غرامیة -
 مشاهد فكاهیة -

  هل تتابع المسلسلات التركیة والهندیة؟: 35س

 نعم -
 لا -

  هل من حقك مشاهدة هذه المسلسلات؟: 36س

 نعم -
 لا -

  هل تستفید من كل ما یعجبك؟: 37س

 نعم -
 لا -

  ن؟تكلم عن كل ما یعجبك في التلفزیو : 38س
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