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  ملخص:

هدفت الدراسة إلى كشف العلاقة بين تقدير الذات بالتحصيل الدراسي لدى عينة أطفال 
الصم، من خلال قياس تقدير الذات لدى هذه الفئة، كما تسعى هذه الدراسة إلى المقارنة بين 

           قدير الذات و التحصيل الدراسي.الجنسين من التلاميذ الصم في كل من متغير ت

( إناث، 52( ذكور و )52، منهم )( طفل أصم84الدراسة عمى عينة مكونة من )طبقت 
بين تقدير الذات و التحصيل الدراسي، أما  ةفرت نتائج الدراسة عن وجود علاقة ارتباطيساو 

في متغير الجنس عمى متغير تقدير الذات تم الحصول عمى نتائج دالة لصالح الإناث، أما 
التحصيل الدراسي تم الحصول عمى نتائج غير دالة لصالح في متغير الجنس عمى متغير 

الإناث، أما فيما يخص الفروق في مستوى تقدير الذات بين التلاميذ بالنسبة لمستوى 
 .التحصيل الدراسي، فقد تم التوصل إلى نتائج غير دالة إحصائيا

 

Résumé : 

  L’étude visait à identifier la relation entre l’estime de soi et les 

résultats scolaires de l’échantillon d’enfants sourds en mesurant l’estime de 

soi dans ce groupe et à comparer le sexe des élèves sourds dans la variable 

d’autoévaluation et les résultats scolaires. L'étude a été appliquée à un 

échantillon de (48) enfants sourds, (25) hommes et (23) femmes, dont les 

résultats ont montré qu'il existait une corrélation entre l'estime de soi et le 

rendement. En ce qui concerne la variable de genre sur la variable de 

niveau d'instruction, les résultats n'étaient pas positifs pour les femmes, pas 

plus que pour les différences d'estime de soi chez les étudiants en ce qui 

concerne le niveau de réalisation, les résultats n'étaient pas statistiquement 

significatifs. 

 

 

 



Abstract :  

 The study aimed to identify the relationship between self-esteem and 

scholastic achievement in the sample of deaf children, by measuring the self-

esteem in this group. This study also seeks to compare the gender of the deaf 

students in both the self-assessment variable and the academic achievement. The 

study was applied to a sample of (48) deaf children, (25) males and (23) 

females. The results of the study showed that there is a correlation between self-

esteem and achievement. In the sex variable, In terms of the gender variable on 

the educational attainment variable, the results were not positive for females. As 

for the differences in the level of self-esteem among the students with regard to 

the level of achievement, results were not statistically significant.  
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 أ‌

 مقدمة:

أن الطفولة  باعتبار ،أحد المعايير الأساسية لتقدم الدولبالطفولة  الاىتماميعد 
موجو لفئة الأطفال المعاقين،  الاىتماملاسيما إذا كان ىذا  ،ىي مستقبل الأمة بأكمميا

خاصة وأن ىذه الأخيرة تعاني من صعوبات مختمفة عمى جميع الأصعدة مما يعيق و 
 .والانفعالية  الاجتماعيةو النمو الطبيعي لجميع جوانب الشخصية العقمية والنفسية 

نموىا، وتكيفيا  الفئات التي تواجو مشكلات تعيق ىذه تعد فئة المعاقين سمعيا واحدة من
من خلال خمق  تأىيميمالعمل عمى  إلىفي المجتمع والمدرسة، مما دفع المختصين 

يساعدىم عمى المشاركة في الحياة الاجتماعية، ودمجيم مع  وتوفير وسط خصب
العاديين،كما ركز المختصون عمى مساعدتيم لتجاوز المشكلات النفسية  الأطفال

انخفاض تقدير الذات، وتدني التحصيل كة الحدوث، محتمم أخرىوالوقاية من مشكلات 
 الدراسي. 

تأثير متبادل بين مفيوم تقدير الذات والتحصيل الدراسي لدى تؤكد الدراسات عمى وجود 
ثر إيجابيًا أو سمبيًا في تحصيمو الأكاديمي، قد تؤ ، فنظرة الفرد لذاتو عموما التلاميذ

 أنيمكما ، الذاتوجية نظر إيجابية تجاه  مذوي التقدير المرتفع تكون لدييوالتلاميذ 
 وعدم القمق حول ما يفكر ،من قدرات خاصة الاتسام بالثقة حول ما يمتمكون إلىيميمون 

فيندفع التمميذ لمبحث عن العلاقة الإيجابية الفعالة مع التلاميذ  م،بو الآخرون اتجاىي
دراسة  إجراء إلىاسة لذا تظير الحاجة الم .الدراسي مالتي ترفع من مستوى تحصيميو 

 الأصم. تيتم بموضوع تقدير الذات وعلاقتو بالتحصيل الدراسي لدى الطفل 

واستجابة لمتطمبات ىذا الموضوع تم تقسيم الدراسة إلى جانبين، أوليما الجانب النظري 
  وتمثمت محتوياتيما فيما يمي: والثاني الجانب التطبيقي،

 



 مقدمـــــــــــــــــة

 

 ب‌

 / الجانب النظري:1

تضمن الإطار العام لمدراسة بداية بتحديد الإشكالية ثم أىمية وأىداف الأول: الفصل 
الدراسة، وأسباب اختيار موضوع الدراسة، بالإضافة إلى عرض مفاىيم الدراسة إجرائيا، 
مرورا ببعض الدراسات ذات العلاقة التي ساعدت عمى وضع فرضيات الدراسة الحالية 

 ى تساؤلاتيا.والتي كانت عبارة عن محاولات للإجابة عم

الفصل الثاني: تناولنا فيو تقدير الذات بشكل عام حيث تضمن تمييد لمفصل، مفيوم 
مرتبطة بو، تقدير الذات وأىميتيا، الفرق بين مفيوم الذات الذات وبعض المفاىيم ال

وتقدير الذات، العوامل المؤثرة في تقدير الذات، مستويات تقدير الذات، قياس تقدير 
 الذات والمدرسة، وختم ىذا الفصل بخلاصة.الذات، تقدير 

ل الدراسي حيث تضمن تمييد لمفصل وتم فيو الفصل الثالث: تمحور حول التحصي
التطرق إلى أىمية التحصيل الدراسي، مستويات التحصيل الدراسي واتجاىات التحصيل 
 الدراسي،شروط التحصيل الدراسي وخصائصو، العوامل المؤثرة في التحصيل الدراسي،
قياس التحصيل الدراسي،مشاكل التحصيل الدراسي،العلاقة بين تقدير الذات والتحصيل 

 الدراسي،وختم ىذا الفصل بدوره بخلاصة.

تمحور حول الإعاقة السمعية حيث تضمن تمييد لمفصل وتم فيو التطرق  الفصل الرابع:
إلى تشريح الجياز السمعي وفسيولوجية الأذن، مؤشرات الإعاقة السمعية، تصنيفات 
الإعاقة السمعية، أسباب الإعاقة السمعية، خصائص المعاق سمعيا، قياس السمع وطرق 

ير الإعاقة السمعية عمى تقدير الذات، التواصل مع الأطفال ذوي الإعاقة السمعية، تأث
 وتأثير الإعاقة السمعية عمى التحصيل الدراسي، وختم ىذا الفصل بدوره بخلاصة.
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 / الجانب الميداني:2

جراءاتيا حيث تم التطرق فيو :الفصل الخامس  إلى: عنون بمنيجية الدراسة وا 

الدراسة الأساسية من خلال عرض والتطرق إلى الدراسة الاستطلاعية ثم  تمييد لمفصل
منيجيا وحدودىا وعينتيا وأدواتيا المكيفة، تم إجراء التطبيق الميداني، وأخيرا تم عرض 

 الأساليب الإحصائية المناسبة لتحقيق أىداف الدراسة واختتم بخلاصة.

بعد معالجة البيانات أما الفصل السادس: فتضمن عرضا لمنتائج المتحصل عمييا 
ام الأساليب الإحصائية وبعدىا تمت مناقشة النتائج عمى ضوء المجمعة باستخد

 العام   الاستنتاجإلى الفرضيات الدراسة والدراسات السابقة وصولا في الأخير 
       .   والاقتراحات

 

   

  

 



 

 

 :الأولالباب 
 الجانب النظــري

 

 

 

 



 

 :الفصل الأول

 لدراسةلإشكالية ا عاممدخل 
 . الإشكالية 1

 . فرضيات الدراسة2

 . أهمية الدراسة3

 . أهداف الدراسة4

 الموضوع اختيار. أسباب 5

 . تحديد المفاهيم إجرائيا6

 . الدراسات السابقة 7

 



 لدراسةلإشكالية اعام مدخل                   الفصل الأول                         

 

 
6 

 الإشكالية: 

 حاسة السمع بحياة الإنسان، كونيا قاعدة لعممية الاتصال والتفاعل مع البيئة ارتبطت
التي يعيش فييا، وعميو فإن ضعف السمع أو غيابو يحد من مشاركة الفرد وتفاعمو مع 
الآخرين، ويبعده عن ممارسة النشاط العادي، ويؤدي بو إلى عدم التوافق والتكيف مع 

وما يترتب عميو من صراعات  ما قد يستمزم سوء التوافق الشخصي، أفراد المجتمع وىذا
بالنفس والضيق والقمق، مما ينعكس سمبا عمى كافة جوانبو وتوترات نفسية كعدم الثقة 

                    والأكاديمية والمغوية والجسمية والحركية. والاجتماعيةالشخصية والعقمية 
 (54، ص2009) الرحبي،                                                                

 الاحتياجاتإن تناول تقدير الذات عند ذوي الإعاقة السمعية يندرج ضمن تناول ذوي 
الخاصة من القضايا التي تولييا  الاحتياجاتالخاصة، ودراسة تقدير الذات لذوي 

 (122، ص2009) خوجة،                              .خاصا اىتماماالدراسات النفسية 

بيذا  وأىتم بالإعاقة السمعية.أحد الجوانب الشخصية التي تتأثر  يعتبر و تقدير الذات
رجع إلى أواخر الخمسينات، حيث تناولو ت الموضوع العديد من الدراسات،إلا أن بدايتو

 1959''كوهن بالبحث ضمن نظريتو لمذات، كما تناولو  ''Carl Rogers''كارل روجرز
Cohen'' بينما يعبر عنو   ''المثالية و الذات الواقعيةدرجات التطابق مع '': إذ يعرفو بأنو
   .  ''درجة التباين بين ىذين المفيومين''التقدير عمى أنو:  '' Argyl''أرجيل 

 (09، ص2007) أمزيان،                                                      

الأساسية للإنسان، وحسب النظرية الإنسانية فمفيوم تقدير الذات نابع من الحاجات 
ويرى  .لمحاجات، إذ صمم سمم الحاجات'' Maslaw''ماسمو من خلال سمم   ويظير ذلك

ذاتنا  كما أن الطريقة التي ندرك بيا '' أن الحاجة إلى تقدير الذات وتحقيقيا تقع في أعلاه
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ىي النواة الرئيسية التي تقوم  وشخصيتنا، فإن فكرة الفرد عن نفس ىي التي تحدد نوع
  (70، ص2014بن دهنون وماجي،(     .''عمييا شخصيتو

 واتجاىاتووتأتي أىمية تقدير الذات من خلال ما يصنعو الفرد لنفسو في تحديد أىدافو 
نحو الآخرين ونحو نفسو، ما دفع العديد من المنظرين في مجال الصحة  واستجابتو

أحد الأوائل الذين '' فروم'' الأفراد وكان تأكيد أىمية تقدير الذات في حياة النفسية إلى
لنفسو ومشاعره نحو الآخرين، وأن تقدير  الوثيق بين تقدير الشخص الارتباطلاحظوا 

 (.82، 81، ص2000) حمامة،     العصاب. الذات المنخفض يعتبر شكلا من أشكال 

فإن الطفل الأصم مثمو مثل باقي  ،لمفرد بالنسبة عتبار المدرسة ضرورة ممحةاوب 
من برامجيا، إلا أنو في خصم ميزتو الدراسية  الاستفادةبيا وكذا  بالالتحاقالأطفال ممزم 

 .يتعرض إلى جممة من الصعوبات التي تظير في إطار ما يعانيو من آثار سمبية للإعاقة
 ( 94، ص2000، ظاهر ان) قحط                                                   

ىي مدى تقبمو لذاتو وشعوره  ،ومن أىم العوامل التي تؤثر عمى سموك التمميذ 
مع الآخرين والإنجاز في وىذا ما يدفعو نحو الدراسة والعمل الجاد والتوافق  بالرضا

مكاناتو، أما التمميذ الذي لا يتقبل نفسو ويكون  بالرضاولا يشعر  مجالات تتفق مع ميولو وا 
مما  الاجتماعيمعرض لممواقف الإحباطية والتي يشعر من خلاليا بالفشل وعدم التكيف 

 أو العدوان والمذان يؤثران عمى تحصيمو الدراسي. الانطواءيدفعو إلى 

 (07، ص 2012) هنود،                                                                   

مكانياتو لممعاق سمعيا بمفيومو عن قدراتويتأثر مفيوم الذات  ، فالمتعمم الذي يكون لديو وا 
عن تعمم المغة وعما يحدث لو أثناء ذلك، ويفكر  مسؤولامفيوم إيجابي عن ذاتو يعدّ نفسو 

ن مفيومو عن ويتمتع بإرادة قوية ودافعية عالية لمواصمة دراستو، أما من يكو  تفكيرا سميما،
يعتبر نفسو غير مسؤول عن تعمم المغة، ويرجع المسؤولية لمظروف ، ذاتو التعميمية سمبيا
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وتكون دافعتيو لدراسة المغة لدراسة  والأشخاص الآخرين، ويكون غير واثق من نفسو،
 (.62، ص2012)الجوالدة،     .المغة منخفضة

 المشكمة وأىميا ما يمي:تناولت العديد من الدراسات ىذه وفي ىذا المجال  

حيث أن الطفل  ،أن الإعاقة مرتبطة سمبا بتقدير الذات ''Teri 2002''تيريدراسة 
المعاق عنده تصور سمبي عن نفسو مما يؤثر عمى كفاءتو الإجتماعية، وىم أقل في 

ن تقدير الذات أ''  Hinshold 1994'' هنشولد دراسة كما أشارت المشاركة الإجتماعية.
علاقات سيئة مع الأقران و كآبة أيضا  والفوضى، المنخفض يؤدي إلى عجز الإنتباه

 ( 489، ص2010) ماجدة عبيد،                       والعدوان.

بالتعرف عمى أىم المشكلات  اىتمتبدراسة  ''Reginald 1995''ريجنالد  وقامت
تحصيل الدراسي لدييم، وأوضحت الالسموكية لذوي الإعاقة السمعية وأثرىا عمى مستوى 

إلى أن جميع الطلاب يعانون من مشكلات سموكية، كما أظيرت الدراسة وجود  النتائج
  نخفاض مستوي التحصيل الدراسي لدييم.شكلات السموكية واعلاقة بين الم

 ( 488ص، 2010 )مرجع سابق،                                                     

إرتباط سالب بين تقدير الذات والمستوى أوجد  '' 1993Hechtmon ''هيشتمانأما دراسة
 إلى عوامل خارجية ليست في نطاق تحكمو، كما أنو أقل سعادة. والاجتماعيالأكاديمي 

 ( 15، ص2003) كامل،                                              

 وعمى ضوء ما تقدم يمكن تحديد مشكمة الدراسة في السؤال الرئيسي التالي:

طفل الأصم جد علاقة إرتباطية بين تقدير الذات والتحصيل الدراسي لدى الـــ ىل تو 
 ؟(الابتدائي )تلاميذ التعميم
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 الأسئمة الجزئية:

عزى لعامل الجنس لدى ـــ ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجات تقدير الذات ت
   ؟  صمالطفل الأ

التحصيل الدراسي تعزى لعامل الجنس ـــ ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجات 
 لدى الطفل الأصم ؟

بالنسبة ـــ ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجات تقدير الذات بين التلاميذ 
 ؟لمستوى التحصيل الدراسي 

  الدراسة: فرضيات/ 1

 :العامة الفرضية

تلاميذ  )الدراسي لدى الطفل الأصم ـــ توجد علاقة إرتباطية بين تقدير الذات والتحصيل 
 .(الابتدائي التعميم

 الفرضيات الجزئية:

في درجات تقدير الذات تعزى لعامل الجنس لدى ـــ توجد فروق ذات دلالة إحصائية 
 الطفل الأصم.

ـــ توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجات التحصيل الدراسي تعزى لعامل الجنس لدى 
 الطفل الأصم.

بالنسبة لمستوى ـــ توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجات تقدير الذات بين التلاميذ 
 .التحصيل الدراسي
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 أهمية الدراسة:/2   

 يمي: تكمن أىمية الدراسة فيما

 ـــ توضح ىذه الدراسة العلاقة بين تقدير الذات والتحصيل الدراسي لدى الطفل الأصم.

ـــ تقديم إضافة جديدة من خلال دراسة العلاقة بين تقدير الذات والتحصيل الدراسي لدى 
 ىامة '' الطفل الأصم''. اجتماعيةشريحة 

ـــ ترجع أىمية الدراسة إلى تسميط الضوء عمى تقدير الذات كواحدة من أىم متغيرات 
 .الاجتماعيالذي يحقق تكامميا وتوافقيا ويؤثر عمى تكييفيا الشخصية باعتباره جوىرىا 

 من خلال نتائج الدراسة. والاقتراحاتفي عرض بعض الآراء الدراسة  ىذه ـــ تكمن أىمية

  أهداف الدراسة:/ 3

 مما لاشك فيو أن لكل دراسة أىداف يسعى الباحث إلى تحقيقيا والوصول إلييا،والبحث
العممي ىو الذي يسعى إلى تحقيق الأىداف العامة غير الشخصية ذات قيمة ودلالة 

 عممية وىدفت الدراسة الحالية إلى ما يمي:

  ـــ التحقق من الفرضيات المقدمة 

ـــ التدريب عمى تقنيات البحث العممي من خلال تقييم المعمومات المتحصل عمييا بالنزول 
 العممي المنظم. بيا إلى الميدان وفيم المنيج

 ـــ القياس والتعرف عمى درجة تقدير الذات لدى الطفل الأصم.

ـــ التعرف عمى مدى وجود إرتباط بين تقدير الذات والتحصيل الدراسي لدى ىذه الفئة 
 )الصم(.
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 الدراسة.لعينة ق من مقاييس الدراسة ومدى ملائمتيا ـــ التحق

الذات و التحصيل الدراسي يمكن إرجاعيا إلى ـــ معرفة إمكانية وجود علاقة بين تقدير 
 عامل الجنس.

 الموضوع:  اختيارأسباب /4

موضوع ما لدراستو، ومن الأسباب التي أدت إلى  لاختيارلكل باحث سبب ما يدفعو 
 ىذا الموضوع ىي: اختيار

 خبرة في إجراء البحوث. اكتسابـــ 

 الوثيق بين موضوع تقدير الذات والتحصيل الدراسي. الارتباطـــ 

 ـــ محاولة معرفة الدور الذي يمعبو تقدير الذات في عممية التحصيل الدراسي.

ـــ وسبب دراستنا ليذا الموضوع ىو الإطلاع عمى أساليب وطرق التدريس لدى ىذه الفئة 
 ومدى ثقتيم بأنفسيم وقدراتيم.

 تحديد المفاهيم إجرائيا: / 5

ىو الحكم الشخصي لمطفل الأصم عن قيمتو الذاتية، حيث يتضمن  :ــ تقدير الذات1
عمى أنو قادر وىام  اعتقادهالإيجابية والسمبية نحو ذاتو، كما يوضح مدى  اتجاىات

وكفء وىذا من خلال الدرجة التي يتحصل عمييا ىذا الطفل في مقياس تقدير الذات 
 لروزنبيرج .

ىو مجموع الدرجات أو العلامات المتحصل عمييا في جميع  :التحصيل الدراسيـــ 2
المواد المقررة دراسيا ويقاس من خلال ما يحصل عميو التمميذ الأصم من نتائج فصمية أو 
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كتابية وشفيية وخضوعو لمتقويم المستمر، ويحدد في ىذه   لامتحانات بإجرائوسنوية 
 .2018/2019بنتائج الفصل الثاني من السنة الدراسية الدراسة 

ىو الطفل الذي حرم من حاسة السمع بشكل كمي لأسباب وراثية أو  ـــ الطفل الأصم:3
مكتسبة مما يمنعو من فيم الكلام والأصوات والطفل الأصم في ىذه الدراسة يدرس في 

 في المدارس الخاصة بذوي الإعاقة السمعية. الابتدائيةالمرحمة 

   الدراسات السابقة:/6  

 (: 2004دراسة محمد أحمد الإمام )ــ 1

ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى المشكلات الناتجة عن الإصابة بالإعاقة السمعية 
وعلاقتيا ببعض المتغيرات، كما ىدفت إلى تطوير قائمو المشكلات الناتجة عن الإعاقة 

من  46من الذكور و 84( معاقا سمعيا منيم 130، وتكونت عينة الدراسة من )السمعية
ستخدم الباحث قائمة المشكلات السموكية، تتكون من ( سنة وا19ـــ  6لإناث عمرىم من )ا

أربعة مجالات رئيسية ىي المشكلات الأسرية، المشكلات التواصمية، المشكلات السموكية 
 مية.يوالإنفعالية والمشكلات الأكاد

مشكلات متداخمة وأظيرت نتائج الدراسة أن المشكلات الناجمة عن الإعاقة السمعية 
 حيث أن الإعاقة السمعية ليا التأثير الأكبر عمى الميارات التواصمية. ،ومتصمة

ـــ كما كشفت الدراسة أن أكثر المشكلات ظيوراً ىي مشكمة التواصل حيث أنيا تأثر عمى 
 معظم الجوانب المختمفة لمشخصية.

عتماد الميارات ة لاعمى المشكلات السموكيـــ كما كشفت أن مشكمة التواصل تنعكس 
 عية عمى التواصل، فمشكمة التواصل الإجتماعية والمشاركة بالأنشطة الإجتماعية والمجتم
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 نعكست عمى التفاعل مع البيئة المحيطة وعمى التفاعل مع الأسرة وأنشطتيا.قد ا

                                                                                                                                                                                                                     (147، ص2016 )شاهين،                                          

 :2004دراسة إيمان فؤاد كاشف ــ 2

الدراسة إلى المقارنة بين الصم المدمجين في الفصول الممحقة بالمدارس العادية ىدفت 
وذلك لمتعرف عمى وأقرانيم الممحقين بمعاىد الصم المتخصصة لتعميم المعاقين سمعيا،

المشكلات السموكية بينيم، كما تحاول  انتشارتأثير الدمج مع الأطفال العاديين مع درجة 
المشكلات السموكية وتقدير الذات لدى الأصم  انتشارة بين العلاق عن الدراسة الكشف

  المدمج وغير المدمج.

( سنة، 14ـــ 10( من التلاميذ الصم تتراوح أعمارىم بين )80وتكونت عينة الدراسة من )
 واستخدمت الباحثة قائمة المشكلات السموكية، ومقياس تقدير الذات لمصم.

إحصائيا بالنسبة لممشكلات السموكية لصالح وأظيرت الدراسة أن ىناك فروق دالة 
وأن التلاميذ الصم المدمجين وغير المدمجين يعانون من  ،الطلاب غير المدمجين

في المشكلات السموكية التي يعاني منيا الأصم مثل  وارتفاعفي تقدير الذات  انخفاض
 والانسحابالسموك المدمر والعنيف والسموك المضاد لممجتمع وسموك التمرد والعصيان 

يذاء الذات.  (    148، ص2016، ) مرجع سابق                والسموك النمطي وا 

 : Eldik 2005ــ دراسة إلديك 3

وذلك من  ،ىدفت الدراسة إلى الكشف عن المشكلات التي يعاني منيا الشاب الأصم
( شاب 202، وتكونت عينة الدراسة من)YSRالشباب المقنن لتقدير الذات  استبيانخلال 

بنتا لدييم إعاقة سمعية،  91ولداً و 111( سنة منيم 18ــ 11)  يتراوح أعمارىم من  
 تقدير المعمم. واستمارة، YSRالباحث مقياس تقدير الذات لمشاب  واستخدم
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 وأظيرت نتائج الدراسة :

ـــ أن الشباب الصم يعرفون ويقدرون بوجود مشكمة أكثر من ضعفاء السمع ويرجع ذلك 1
 ى:إل

 ـــ أن الأصم غير قادر عمى التجريد والتعميم.

أن الصم لا يفكر في مشاعره أو أحداث حياتو بنفس الطريقة التي يستخدميا القادر ـــ 
 عمى السمع.

أقل من عدد المعمومات التي يتمقاىا الشخص  اجتماعيةـــ أن الأصم يتمقى معمومات 
 العادي وىذا يفسر وجود مثل ىذه المشكلات.

 مشكلات سموكية من ذوي الذكاء المرتفع. أظيرواأن الشباب منخفضي الذكاء  ـــ

مرة لدى  3ــ 2لدى الصم أعمى من  والاجتماعيةـــ أن معدل المشكلات الداخمية والعقمية 
 العاديين.

 (.148، ص2016) شاهين،   واضح في تقدير الذات . انخفاضـــ يعاني الأصم من 

  :2009 زملائهدراسة مسعود و  ـــ 4

( طفلا 27وكان عدد العينة ) ىدفت الدراسة لمتعرف عمى الفروق في التحصيل الدراسي،
( طفلا عادي، وأظيرت النتائج فروقا بينيم لصالح العاديين، إلا أنو 30زارعي القوقعة و )

أظيروا أداء أعمى من  (%48,1)ما يقرب من نصف عدد المعاقين سمعيا تقريبا 
 المتوسط.

 رت النتائج إلى أنو يمكن لزارعي القوقعة تحقيق تحسن في التحصيل الدراسي.وأشا

 (120ص ، 2016)حافظ الترك،                                                       
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 :  2015حمداش  قونمج وصونيهـــ دراسة نصيرة زلال  5

الصم في الوسط التربوي حاولت ىذه الدراسة الكشف عن أىمية سياسة إدماج الأطفال 
وذلك من خلال إبراز درجة تقدير الذات بين الأطفال الصم المدمجين وغير  ،العادي

 الاجتماعيةفي الحياة  للاندماجالمدمجين، وىذه السياسة من شأنيا أن تييأ الطفل الأصم 
 Burce Harréeعمى أداة تقدير الذات لـ الاعتمادتم  ومن أجل تحقيق أىداف ىذه الدراسة،

وذلك بعد ترجمتو والتأكد من خصائصو السيكومترية والتي طبقت عمى عينة قواميا   
 غير مدمجين(. 16طفل مدمجين و 16( طفلا أصماً ) 32)

وقد أسفرت نتائج الدراسة عمى أن ىناك فروق دالة بين فئتي الأطفال الصم المدمجين 
صالح الأطفال المدمجين، كما وغير المدمجين مدرسيا في مستوى تقدير الذات وذلك ل

بينت نتائج الدراسة الحالية عدم وجود فروق دالة بين الذكور والإناث للأطفال الصم 
 (323، ص 2015زلال ومجقون حمداش،  )                   ت.مدرسيا في مستوى تقدير الذا

    تعقيب عمى الدراسات السابقة:  

منيا في إطار الدراسة الحالية  الاستفادةبعد عرض الدراسات السابقة والتي كانت بدافع 
باعتبارىا تناولت في مجمميا جوانب ميمة من موضوع الدراسة المتمثل في تقدير الذات 
وعلاقتو بالتحصيل الدراسي لدى الطفل الأصم، لدى عينو من التلاميذ الصم في مرحمة 

مجتمع الدراسة والأدوات  حيث تحميميا منذلك تم من خلال و ، و الابتدائيالتعميم 
 المستخدمة والمنيج ومن حيث النتائج.

ليس ىناك تباين كبير في المجتمعات التي أجريت عمييا الدراسات، حيث أن معظميا 
( التي 2005) إلديك  Eldikالأفراد الصم المتمدرسين ما عدا دراسة الباحث  تتناول

( 2004)أحمد الإمام  تناولت المشاكل التي يعاني منيا الشاب الأصم، أما دراسة كل من
، في حين الابتدائي( قد طبقت عمى تلاميذ الصم في الطور 2009)مسعود  ودراسة
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( حول 2015) نصيرة زلال( ودراسة 2004)إيمان فؤاد كاشف كانت دراسة كل من 
ت وعمى ىذا الأساس قد تراوح .الابتدائيةمدمجين في المدارس الأطفال المدمجين وغير ال

 ( سنة.15ـــ  8عينة الدراسة ما بين)

أن جميعيا تبنت المنيج الوصفي لمتأكد من تبين من خلال الإطلاع عمى الدراسات  كما
فرضياتيا بالرغم من اختلاف مجتمعات الدراسة، وىذا يدل عمى أنو المنيج المناسب 

والسبب ىو محاولة فيم وتفسير سموك الطفل أو الشاب الأصم انطلاقا من فكرة  لمدراسة.
 أنتعرض الفرد لمشكمة فيزيولوجية تعيق إحدى حواسو سيؤثر عمى كفاءاتو الأخرى. 

الأدوات المستخدمة لجمع البيانات في الدراسات السابقة  تتنوعت و تعددومن ناحية أخرى 
التي قامة بإعداد مقياس تقدير الذات لمصم  إيمان كاشف، فنجد دراسة في الدراسة الحالية

كذلك قائمة  محمد أحمد الإمامالباحث  استخدموقائمة المشكلات السموكية، كما 
مقياس تقدير يمديك وا  نصيرة زلال  من الباحثان المشكلات السموكية، في حين اعتمد كل

 .YSRالذات لمشباب ومقياس تقدير   Burce Harxée))الذات 

بسيطة في اتجاىات  اختلافاتوجود  من خلال التعميق عمى الدراسات لوحظ 
ن الطفيف في نتائج ياجتمعات بحثيم، ىذا ما أظيره التبالباحثين وفي أىدافيم وم

 ونصيرة زلال( 2004)إيمان كاشف  الدراسات، بصفة عامة فقد توصمت دراسة كل من
إلى أن إيمان كاشف  دراسة( إلى وجود فروق دالة إحصائيا، حيث توصمت 2015)

 وارتفاعفي تقدير الذات  وانخفاضالتلاميذ الصم المدمجين وغير المدمجين يعانون من 
فقد توصمت إلى وجود فروق بين فئتي نصيرة زلال  أما الباحثة في المشكلات السموكية.

 الأطفال الصم المدمجين وغير المدمجين لصالح الأطفال المدمجين.
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( فقد توصمت دراستو إلى أن المشكلات متداخمة 2004)محمد أحمد الإمام  أما الباحث
( أنو لزارعي القوقعة 2009) دراسة مسعودومتصمة وليست منفصمة، في حين أظيرت 

Eldik (2005 )إيمديك  تحقيق تحسن في التحصيل الدراسي، في حين توصمت دراسة
اختلاف الدراسات سابقة الذكر  إن واضح في تقدير الذات. انخفاضأن الأصم يعاني من 

في النتائج المتحصل عمييا لدييا تفسيرات موضوعية أىميا اختلاف ىذه الدراسات من 
 حيث اليدف ومن حيث خصائص العينة المتناولة. 
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 تمهيد:

يعتبر الذات بمثابة حجر الزاوية في شخصية الإنساف، حيث أف سورة الفرد عف ذاتو ليا 
رؤية الفرد لذاتو و  أىمية كبيرة في حياتو المستقبمية مف خلبؿ ما تعكسو مف تصور

العكس و  فكمما كاف ذلؾ المفيوـ إيجابيا قرب الفرد مف الصحة النفسية واحترامو وتقبمو ليا،
اختلبؼ المنطمقات التي انطمؽ منيا و  فيولأىمية مفيوـ الذات وكثرة الباحثيف و  صحيح،

 متعددة . تعارؼىؤلاء، ىناؾ 
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 مفهوم الذات: /1

رية و أف مفيوـ الذات ىو تكويف معرفي منظـ ومتعمـ لممدركات الشع زهرانيرى حامد 
 والتقييمات الخاصة لمذات يصوغو الفرد كتعريؼ نفسي لذاتو.

محددة الأبعاد عف العناصر الة ت مف أفكار الفرد الذاتية المتسقويتكوف مفيوـ الذا
 خارجية.المختمفة لكينونتو الداخمية وال

ص الذات كما تنعكس التي تحدد خصائالتصورات و  المدركاتوتشمؿ ىذه العناصر 
، (Perceived self) المدركةفي وصؼ الفرد لذاتو كما  يتصورىا ىو الذات  إجرائيا

 مثميايوالتي  الآخريف يتصورونيا، التي تحدد الصورة التي يعتقد أف التصورات والمدركاتو 
 ،Social self)) الذات الاجتماعية ،الفرد مف خلبؿ التفاعؿ الاجتماعي مع الآخريف

 المدركات والتصورات التي تحدد الصورة المثالية كما يود أف تكوف الذات المثاليةو 

( Ideai self)   .              (31، ص2004، ظاهر قحطان ) 

مفيوـ الذات بأنو إطار مرجعي لفكرة الفرد عف  (Tam et al.2003) تام وزملاءهويعرؼ 
  ''كاسيروليو  كيم''وقد عرفو  ،نفسو يتكوف مف خلبؿ تفاعؿ الفرد مع العالـ

(Kim, Kasser et le 2003)  ىناؾ و  تي يحمميا الأفراد حوؿ أنفسيـ،بأنو مجموعة الاعتقادات ال
   و.ثلبث مظاىر معروفة لمفيوـ الذات يحمميا أي فرد عف نفس

 (231،ص 5201)أحمد عبد المطيف،                                            

 مدركات مف المتألؼالمنظـ و  الكشتالت التصويري الثابت '' Rogers''روجرز ويعرفو
 المدركات وعلبقتو بالآخريفو  خاصة بضمير المتكمـ بصيغة الفاعؿ أو المفعوؿ،

                                                                                                                                                                                                  (231،ص2010، الرزنجي) المرتبطة بيذه المدركات.القيـ و  بمظاىر الحياة المختمفةو 
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يطمؽ عمى الأنا إسـ و  استعمؿ مصطمح النفس (William Alport) ''رتوليام ألبو ''أما 
أف مصطمح الأنا والنفس صفات تدؿ عمى  ''ألبورت''الوظيفة الملبئمة لمنفس، ويرى 

 (155ص،2001)مجموعة من الباحثين،                              .الوظائؼ المناسبة لمشخصية

عمى أنو بناء نفسي يدؿ عمى الكيفية التي يدرؾ بيا الفرد ذاتو  2002 ''محي''ويعرفو 
وكينونتو ويتكوف ىذا المفيوـ مف خلبؿ خبراتو التراكمية الواعية التي تشكؿ قيمتو 
مكانياتو  واتجاىاتو ومشاعره وانطباعات الآخريف عنو ويتضمف أيضا قدرات الفرد وا 

  (30، ص2010، الرزنجي)        عتقد انو يتصؼ بيا.الايجابية التي يو  تصوراتو السمبيةو 

مف استعراض التعريفات السابقة أف مفيوـ الذات ىو أحد الأبعاد اليامة في يتبيف 
ا أنو يعد سموؾ الأفراد وتصرفاتيـ، كم الشخصية الإنسانية، ذات الأثر الأكبر في

 الفرد، وما تتضمنو مف مكانة الفرد ووضعو الاجتماعي. المجموع الكمي لإدراؾ

 / بعض المفاهيم المرتبطة  بالذات:2

موسوعة عمـ النفس والتحميؿ النفسي فإف صورة الذات حسب  :.صورة الذات1ـــ2
ىي''الذات كما يتصورىا أو يتخيميا صاحبيا، وقد تختمؼ صورة الذات كثيرا عف الذات 

 الحقيقية''

إف لصورة الذات أىمية كبيرة في تكويف شخصية الفرد، إذ أساسيا يشكؿ كؿ واحد منا 
غير أف ىذه الصورة فكرتو عف نفسو، ويبدي سموكا متميزا يتماشى وتمؾ الصورة، 

 المأخوذة ليست ثابتة بؿ تكوف متجددة ودائمة التغيير أو بالأحرى ديناميكية.

 صورة الذات إلى: '' Tomi''طومي وقد قسـ
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دراكيا عف طريؽ التعبير عف الميوؿ  ــ صورة خاصة:1 وتتضمف الشعور بالذات وا 
 والتقدير الذاتي.

 يقصد بيا ما يمثمو دور الآخريف مف تحديد إدراؾ الفرد لذاتو.و  ـــ صورة اجتماعية:2

 (12، ص2012حمري، )                                                                       

تشير فعالية الذات إلى مدى توقع الفرد بقدرتو عمى أداء السموؾ : . فعالية الذات2ـــ  2
 (442، ص1990 ،)جابر عبد الحميد   في أي موقؼ معيف. الذي يحقؽ نتائج مرغوب فييا

يرى فاخر عاقؿ'' أف الشعور بالذات يكوف مرادفا  الشعور بالذات:أو .الوعي 3ـــ  2
لمحالات الوجدانية الأقؿ أو الأكثر ثباتا، والتي تسعى للبحتفاظ بشروط النجاح 

المرغوبة والتطمعات الشخصية، والشعور بالذات ىو الوعي خاصة في الإمتلبكات و 
 مجالات العلبقات الاجتماعية.

 يكوف مف خلبؿ: فإف الوعي بالذات''   Spitzسبيتز'' حسب

 ػػػ الابتسامة التي تظير حوالي الشير الثالث كرد لمقبوؿ .

 ػػػ قمؽ الشير الثامف الذي يتضمف التعرؼ عمى الموضوع .

 ػػػ استعماؿ عبارة ''لا'' أي الرفض في حوالي الشير الخامس عشر.

 (  102ص ،2009النيال، ) أحمد عبد الخالق و                                                  

مواجية، وىو ليس مجرد و  ىو معرفة الذات بصدؽ وواقعية وصراحة :. فهم الذات4ـــ  2
 (50ص ،2002) لعويدة،   الاعتراؼ بالحقائؽ لكف أيضا التحقؽ مف مغزى ىذه الحقائؽ.
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حسب  موسوعة عمـ النفس والتحميؿ النفسي فإف تقبؿ الذات ىو  . تقبل الذات:5ـــ  2
دراكو لحدوده'' وىو اتجاه يكونو المرء  ''رضا المرء عف نفسو وعف صفاتو وقدراتو وا 

اتجاه الفرد عف  المدرؾ لحدود معارفو، وىو أيضاو  وعف استعداداتو، الراضي عف نفسو،
          نفسو ونحو خصائصو الشخصية.

 (774ص ،2009أحمد عبد الخالق و النيال، )                                                   

وما يصاحبيا بالشعور بالنقص وىو كذلؾ حط  ىو إذلاؿ الذات، :.تحقير الذات6ــ  2
 المرء مف شأف نفسو أو الإحساس السمبي لمذات أو الإحساس بالدونية.

إف عدـ إشباع حاجة تقدير الذات إلى الفرد يشكؿ مظيرا مف مظاىر احتقار الذات بذلؾ 
 يدخؿ شأف تقدير الشخص لذاتو، فإف المصاب أو المريض ينمو عنده الشعور بالنقص

 (25، ص2007) أمزيان،                                      .  يساىـ في ذلؾ أفراد المجتمعو 

'' إلى أف تحقيؽ الذات ىو أف يكوف لمفرد  Maslow ماسمويشير''  :.تحقيق الذات7ـــ  2
وأف يتقبؿ نفسو والآخريف والعالـ الخارجي كما ىو، وأف يتمركز حوؿ اتجاىا واقعيا 

المشاكؿ بدلا مف تمركزه حوؿ نفسو، وأف يتسـ بالاستقلبؿ الذاتي عف الآخريف، وجد 
الكماؿ و  أف تحقيؽ الذات يعني السعي وراء تحقيؽ التفوؽ والأفضمية '' Adler''آدلر 
 (84ص  ،2006) أبو زيد،                                  التاـ.

 / مراحل تطور مفهوم الذات:3

لديو مفيوـ و  ينمو مفيوـ الذات كغيره مف جوانب الشخصية المتعددة، فلب يولد إنساف
نما يتكوف ىذا المفيوـ  وينمو مع مراحؿ العمر، فمفيوـ الذات مفيوـ تاـ متطور  الذات وا 

يمر بمراحؿ متدرجة ومتسمسمة، وىذا ما اتفؽ عميو العمماء، مع أف البعض يركز في 
المنظور النفسي التي و  وصفو لمراحؿ النمو عمى جوانب معينة تتفؽ مع المدرسة النفسية
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ـ الذات، ويمكف تمخيص نمو مفيوـ الذات انطمؽ كؿ منيـ في وصفو لتطوير نمو مفيو 
 كما يحدده زىراف كالتالي:

 .والعضلبتيكوف التمايز خلبؿ الحواس  ـــ من الميلاد إلى أربعة أشهر: 1

 التمايز المفظي لمذات وغير الذات. ـــ من أربعة أشهر إلى ستة أشهر: 2

 تمايز الذات البدائية المنطوقة. ـــ من ستة أشهر: 3

يفيـ الطفؿ الإشارات وىنا يعتبر وكأنو بداية الولادة النفسية لمطفؿ  تسعة أشهر:ـــ من  4
 اف لمطفؿ .ث عند الشعور بذاتو، فيذا ميلب

 الأـالتفاعؿ مع الاستكشاؼ، تنمو صورة الذات ويزداد و  مرحمة الكشؼـــ سنة كاممة:  5
والآخريف، مف الكبار إلى الصغار، وىنا تبدأ فردية الطفؿ الداخمية وىي مازالت تجاىد 
امتزاجيا بالبيئة الخارجية، ثـ تبدأ عممية الأخذ والعطاء، وتبدأ الذات النامية في التفريؽ 

 بيف العالميف الداخمي والخارجي.

ا حوؿ ذاتو، ويفرؽ بيف يزداد تمايز الطفؿ لذاتو ويكوف متمركز  ـــ سنتان كاممتان: 6
 المشاعر الاجتماعية وتزداد القدرة عمى فيـ الذات.

يرسـ الطفؿ صورة أشمؿ لمعالـ المحيط بو ويسميو ويزداد شعوره  ــ في السن الثالثة:7
تمركزه  شخصيتو، ويعرؼ أف لو شخصية وللآخريف شخصيتيـ المختمفة ويزدادو  بفرديتو

 حوؿ ذاتو .

اجتماعية وانفعالية مع الآخريف الميميف و  يكوف الطفؿ علبقات عقميةـــ سن الرابعة:  8
  .في حياتو، تسمع منو أسئمة الاستكشاؼ ) لماذاػػػ كيؼ ػػػ أيف ػػػ حتى (

 (161ص ،2016الخرعان، )                                                              
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فرديتو، ويزداد الوعي بالذات ويقؿ اعتماده الكامؿ يتقبؿ الطفؿ ـــ في السن الخامسة:  9
 يزداد استقلبلو ويتضح تفاعمو الأكبر مع العالـ الخارجي.و  عمى الوالديف

يشعر الطفؿ بتأثير الجماعة التي تعزز مفيومو عف  :في سن المدرسة )السادسة(ـــ  10
ويمعب المعمـ دورا ىاما في نمو الذات لدى الطفؿ وتنمو ذاتو الاجتماعية، ويزداد  ذاتو،

شعور الطفؿ بقيمتو، ويزداد شعوره بالحب والعطؼ والحناف وتزداد مقدرتو عف التعبير 
 عف ذاتو بالنشاط العقمي، وفي النشاط الاجتماعي. 

ذي يحدد في ضوء مفيوـ يتسع الإطار المرجعي ال ـــ في مرحمة الطفولة المتأخرة:11
 الذات الموجب، وتقبؿ الذات التوافؽ النفسي أو العكس.

تؤثر في  أما في مرحمة المراىقة فإف ما يطرأ عمى الفرد متغيرات جسمية وعقمية ونفسية
 (162، ص2016سابق، ) مرجع                 مة، وعمى مفيوـ الذات لديو. شخصيتو عا

 تقدير الذات/ 4

 لغة:تقدير الذات 

 (Le petite Matkon , 2007,p 50)            .بمعنى قدر أي اعتبر، ثمف تقدير:

  .وىو معيار تقيـ بو درجات الطالب في سمة أو إنجاز ما 

 (970، ص1989)أحمد العايد وآخرون،                                                         

( تقدير الذات عمى أنو'' تقييـ يضعو 7681) '' Cooper Smith'' كوبر سميث عرؼ
ويتضمف تقدير الذات الاتجاىات الإيجابية أو الفرد لنفسو ويعمؿ عمى المحافظة عميو، 
 ح وكؼء.اد الفرد بأنو ىاـ وقادر وناجالسمبية نحو ذاتو كما  يوضح مدى اعتق

                                                Cooper smith ,1984 , p 10) ( 
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( أنو يستخدـ بوصؼ اتجاه الفرد نحو نفسو يعكسو 7997) ''صفوت فرج''كما يعرفو 
لوجية مينو صية معيا، وىو بمثابة عممية فينو الفرد مف خلبؿ فكرتو عف ذاتو، وخبرتو الشخ

أو  انفعاليةيدرؾ الفرد بواسطتيا خصائص الشخصية مستجيبا ليا سواء في صورة 
 (   77، ص 2010 ،) عايدة                                                 ية.سموك

حوؿ نفسو، ير الذات مفيوـ يعكس اتجاه الفرد تقد أف''  Rosenburg  '' روزنبرجويرى
وأف الفرد يكوف اتجاىا نحو كؿ الموضوعات التي يتعامؿ معيا، والذات إحدى ىذه 

الموضوعات الأخرى، ويرى أف تقدير جميع الموضوعات، إف الاتجاه نحوىا يختمؼ عف 
ذاتو في صورتيا التي ىي الذات العالي لدى الفرد يعني شعوره بأىمية نفسو، واحترامو ل

  ( 125، ص2001الشناوي وآخرون، )                            عمييا.

يرى أف تقدير الذات يشير إلى أىمية كؿ جانب مف ''  Mccandiess '' مكانديسأما
مفيوـ الذات لدى الفرد وتوقع النجاح أو الفشؿ في كؿ جوانب ومشاعر الفرد، جوانب 

سواء كانت إيجابية أو سمبية تجاه كؿ جانب مف الجوانب التالية: الوظائؼ الجسدية، 
   الجاذبية الشخصية، التفاعؿ الاجتماعي. ،الجوانب الإدراكية

 (145، ص2015)أحمد عبد المطيف،                                                     

أما الموسوعة النفسية ترى أف تقدير الذات ىو سمة شخصية تتعمؽ بالقيمة التي يعطييا 
 الفرد لشخصيتو، فيو يحدد كوظيفة لمعلبقة بيف الحاجات التي يشعر بيا.

 (431، ص1997رون فرانسواز،)رولان دو                                                                        

 نستنتج في خلبصة ىذه التعاريؼ أف مفيوـ الذات ىو التقييـ الوجداني لمفرد نحو ذاتو،
فضلب عف كونو تقدير وتعبير سموكي يعبر الفرد مف خلبلو عف مدى تقديره لذاتو، وىذا 

 الاستقلبؿ.و  الثقة بالنفسو  الكفايةو  التقدير مف قبؿ الفرد يعكس شعوره بالجدارة
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  أهمية تقدير الذات:/ 5

إف تأثير الذات العميؽ عمى جميع الجوانب الاجتماعية، فيو يؤثر عمى طريقة تفاعؿ 
الفرد مع الآخريف بتأثيرىـ عميو أو تأثيره بيـ، وىو بذلؾ مفتاح كؿ النجاح الذي يتمقاه 

 ا يمي :( فيم2002) ''مالهي وريزنز''تتمثؿ أىمية تقدير الذات حسب الفرد، و 

المثمر، و  يعتبر تقدير الذات مف أىـ السموؾ البناء ــ تقدير الذات والسموك البناء:1
سيكوف جديرا بالنجاح فيو وقادرا عمى بموغ فعندما يعتبر الفرد نفسو أىلب لإنجاز عمؿ فإنو 

 الأىداؼ الصعبة.

الموظفيف الذيف أشارت الدراسات والأبحاث أف  ــ تقدير الذات والأداء في العمل:2
أكثر قابمية لمعمؿ، كما أنيـ أقؿ سمبية و  يتمتعوف بتقدير مرتفع لمذات ىـ أكثر قدرة للئنتاج

الصراع، وعموما ىـ أسرع استجابة لمتغير وأقؿ اتخاذ و  بالضغوط المستمرة كغموض الدور
مف ( 89%( أف )7992)''Jalop ''جالوبلممواقؼ الدفاعية، حيث توصمت دراسة

 يروف أف تقدير الذات يعتبر عاملب ىاما جدا في التحفيز لمعمؿ وتحقيؽ النجاح. المجيبيف

يتمتع الأفراد ذوي القدرة عمى القيادة بتقدير عاؿ مما يجعميـ  ــ تقدير الذات والقيادة:3
الاستعداد لاتخاذ القرارات القوية والميمة والثقة في القدرات الشخصية، فتقدير و  بالحسـ

يستنتج و  دورا حاسما وضروري في صنع القرارات والتطبيؽ الفعمي ليا،الذات يمعب 
ذلؾ بقولو: أف الأفراد الذيف يستطيعوف التأثير عمى الآخريف يتمتعوف بدرجة  '' Hill''هيل

 عالية مف تقدير الذات.

تنبع  ''Satir.v''ساتير في كتاباتيا المتعددة تقوؿ  ــ تقدير الذات والعلاقات الشخصية:4
 اتيـئمة مف أشخاص يتمتعوف بتقدير لذالملب تالعلبقات البشرية الطيبة والسموكيا

حساس بقيمتيـ. و   (10، 7، ص2005)  مالهي وريزنز،                                ا 
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 الفرق بين تقدير الذات ومفهوم الذات:/ 6

مفيوـ الذات عبارة عف معمومات عف صفات الذات، بينما تقدير الذات تقييـ ليذه 
الصفات، فمفيوـ الذات يتضمف فيما موضوعيا أو معرفيا لمذات، بينما تقدير الذات فيـ 

ميز بيف  '' Fox''فوكسانفعالي لمذات يعكس الثقة بالنفس. وفي الأبحاث التي قاـ بيا 
لذات'' والاصطلبح الوجداني الانفعالي ''تقدير الذات'' ففي الاصطلبح الوصفي ''مفيوـ ا

وصؼ الذات مف خلبلو استخدـ سمسمة مف يقوؿ: أف مفيوـ الذات يشير إلى  تعميقو
الجمؿ الإخبارية مثؿ: ''أنا طالب ػػ أنا إنساف ػػ أنا رجؿ ''وذلؾ لتكويف صورة شخصية 

التقييمي لمفيوـ الذات حيث أف الأفراد أما تقدير الذات فييتـ بالعنصر  ،متعددة الجوانب
صدار الأحكاـ الخاصة  فإف  بقيمتيـ الشخصية كما يرونيا، وببساطةييتموف بصياغة وا 

أما تقدير الذات فييتـ  ،مفيوـ الذات يسمح لمفرد بأف يصؼ نفسو في إطار تجربة مثيرة
 ( 68 ، ص2013،شايع  ( ؿ ىذه التجربة.بالقيمة الوجدانية التي يربطيا الفرد بأدائو خلب

 النظريات المفسرة لتقدير الذات:  / 7

 Rosenberg  (1965:)نظرية روزنبيرج. 1 .7

تدور أعماؿ'' روزنبيرج '' حوؿ محاولة دراسة نمو وارتقاء سموؾ تقييـ الفرد لذاتو وذلؾ مف 
بصفة خاصة بتقييـ  خلبؿ المعايير السائدة في الوسط الاجتماعي المحيط بو، وقد اىتـ 

اتيـ، وأوضح أنو عندما نتحدث عف التقدير المرتفع لمذات فنحف نعني أف المراىقيف لذ
المتدني يعني رتفع، بينما تقدير الذات المنخفض أو الفرد يحترـ ذاتو ويقيميا بشكؿ م
 ( 89، ص1992 ،عبد الرحمن)  رفض الذات أو عدـ الرضا عنيا. 

دراسة نمو ارتقاء سموؾ تقييـ الفرد لذاتو  '' قد دارت حوؿلذا نجد أف أعماؿ ''روزنبيرج 
ووضع دائرة اىتمامو بعد ذلؾ بحيث شممت ديناميات تطوير صورة الذات الإيجابية في 
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العمؿ عمى و  واىتـ بالدور الذي تقوـ بو الأسرة في تقدير الفرد لذاتو مرحمة المراىقة،
اليب السموؾ الاجتماعي توضيح العلبقة بيف تقدير الذات الذي يكوف في إطار الأسرة وأس

والمنيج الذي استخدمو ''روزنبيرج'' ىو الاعتماد عمى مفيوـ الاتجاه  لمفرد مستقبلب،
 اللبحؽ مف الأحداث والسموؾ.و  باعتباره أداة محورية تربط بيف السابؽ

 (126ص، 2015)الشناوي،                                                                          

ويؤكد روزنبيرج عمى أف تقدير الذات ىو التقييـ الذي يقوـ بو الفرد ويحتفظ بو عادة لنفسو 
 (153، ص1989) علاء الدين الكفافي،     .وىو يعبر عف اتجاه الاستحساف أو الرفض

 :(1909ــ  1907) Carl Rogersنظرية كارل روجرز  . 2. 7

النظريات المعاصرة إذ يمثؿ مفيوـ الذات مف أىـ  '' Rogers'' روجرز  تعتبر نظرية
ينطمؽ روجرز مف و  جانبا أساسيا فييا يحدد عمى أنو تنظيـ عقمي معرفي مرف ومتماسؾ،

فرضيتو أف لكؿ فرد عالمو المتغير أو مجالو الظاىري الذي يعرفو عف نفسو وىو 
عنو، غير  بيذه الصفة أقدر الناس بأف يعطي المعموماتيستجيب لو كما  يدركو، فالفرد 

نما ىي افتراض عف الواقع مف حولو  أف فكرتو عف الواقع مف حولو ليست  فكرة حقيقية وا 
قد يصدؽ أو يكذب، وىو الفرد الوحيد القادر عمى اختيار ىذه الصورة بمقارنة المعمومات 

 التي يتمقاىا عف واقعو مف مصادر مختمفة.

ويسعى دائما إلى تحقيؽ  ،منظـ ويتجو روجرز أف الكائف يستجيب لمجالو الظاىري ككؿ
ذاتو وىو ما يمكنو مف التغمب عمى المشكلبت التي تواجيو ويتجو في نضجو نحو 

الاتساع ويصبح بذلؾ أكثر وعيا بذاتو، حيث يؤدي تطوير الذات لدى و  التمايزو  الاستقلبؿ
إلى تطوير حاجتيف مترابطتيف تيدفاف إلى حفظ  وتدعيميا وتمثؿ ىاتاف  روجرز
 تاف:الحاج
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 : Regard Positif d autreـــ الحاجة إلى الاعتبار الإيجابي من الآخرين 1

الاحتراـ و  الحب والرعايةو  ىي تمؾ الحاجة التي تدفع الشخص إلي الحصوؿ عمى التقبؿ
إذ يعمؽ الأولياء  مف طرؼ المحيط، ويتعمـ الطفؿ ذلؾ مف خلبؿ التنشئة الإجتماعية

 المرغوب فيو.و  الاعتبار الإيجابي لمطفؿ عمى وجود السموؾ الإيجابي

 :Estime dexiـــ الحاجة إلى الاعتبار الذاتي) تقدير الذات( 2

وتنمو الحاجة  الاعتبار الإيجابي مف الآخريف بؿ أيضا مف ذاتو،إف الفرد لا يحتاج إلى 
المرتبطة بإشباعيا أو إحباطيا، ويتحقؽ التكيؼ مع إلى الاعتبار الذاتي مف خبرات الذات 

المحيط إذا حدث الاتساؽ بيف الحاجة للبعتبار الذاتي وبيف الاعتبار الإيجابي الذي يتمقاه 
ذا كاف ىناؾ اتساؽ بيف ىذه الحاجة وتقييـ الفرد لذاتو والذي يترتب عنو  مف الآخريف، وا 

 نمو اعتبار الذات.

في الشخصية تؤكد  '' كارل روجرز '' ( أف نظرية7996) دويدار''''عبد الفتاح ويذكر 
ذا كاف شخص ما لا يستطيع مع الواقع كما يخبره الشخص ويعتبر السموؾ نتيجة لذلؾ ، وا 

بمقدوره أف يكوف عمى  عي الداخمي فإف ذاتو ىو الذيالتوصؿ بدقة إلى الإطار المرج
     (46، ص1998)عبد الفتاح دويدار،     بذلؾ. وعي 

 Ziller ( ''1969 :)نظرية ''زيمر . 3. 7

يتطور بمغة الواقع الاجتماعي إذ ينشأ داخؿ و  أف تقدير الذات ينشأ ''زيمر''تفرض نظرية 
إلى تقدير الذات مف  ''زيمر''لذا ينظر الإطار الاجتماعي لممحيط الذي عيش فيو الفرد، 

الذات لا يحدث في معظـ الحالات، ويؤكد أف تقييـ  زاوية نظرية المجاؿ في الشخصية،
تقدير الذات بأنو تقدير يقوـ بو الفرد  ''زيمر''يصؼ و  إلا في الإطار المرجعي الاجتماعي،

أنو يشغؿ المنطقة المتوسطة بيئة الشخص أو  يمعب دور المتغير الوسيط،و  لذاتو
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ث في تقييـ الاجتماعي فإف تقدير الذات ىو العالـ الذي يحدد نوعية التغيرات التي تحد
مفيوـ يربط بيف تكامؿ الشخصية مف  '' زيمر''وتقدير الذات طبقا لػ  لؾ.الفرد لذاتو تبعا لذ

جية وقدرة الفرد عمى أف يستجيب لمختمؼ المثيرات التي يتعرض ليا مف جية أخرى، 
الشخصية تتمتع بدرجة عالية مف التكامؿ تحظى بدرجة عالية مف  افترضولذلؾ فإنو 

عمى العامؿ الاجتماعي '''' زيمرالذي توجد فيو، إف تأكيد  الوسط الاجتماعيفي ة ءالكفا
ووافقو النقاد عمى ذلؾ بأنو تقدير الذات الاجتماعي وقد ادعى أف  جعمو يسيـ مفيومو.
العوامؿ الاجتماعية حقيا في  خرى في دراسة تقدير الذات لـ تعطالأ المناىج أو المداخؿ
 ( 23، ص2004دان الضيدان، ) الضي  نشأة تقدير الذات. 

 Coopar Smith (1967:)نظرية كوبر سميث  .4. 7

في دراسة تقدير الذات عند الأطفاؿ ما قبؿ المدرسة  '' كوبر سميث'' تمثمت أعماؿ
الثانوية، ويرى أف تقدير الذات يتضمف كلب مف عمميات تقييـ الذات و ردود الأفعاؿ و 

في تفسيره لتقدير الذات بأنو مفيوـ متعدد  ''سميث''الدفاعية، وذىب  الاستجابات
الجوانب، لذا فإف عمينا أف لا نعتمد عمى منيج واحد أو مدخؿ واحد لدراستو بؿ عمينا  أف 

، بشدة عمى ويؤكد ''كوبر سميث''  نستفيد منيا جميعا لتفسير الأوجو المتعددة ليذا المفيوـ
لفرد عف تقديره لذاتو إلى أىمية تجنب رفض الفروض الغير ضرورية ويقسـ تعبير ا

 قسميف:

 ىو التعبير الذاتي وىو إدراؾ الفرد لذاتو ووصفو ليا. الأول:

ىو التعبير السموكي ويشير إلى الأساليب السموكية التي تفصح عف تقدير الفرد   الثاني:
 (127، ص2001) الشناوي،   لذاتو و التي تكوف متاحة لمملبحظة الخارجية.
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الذيف بيف نوعيف مف تقدير الذات: الحقيقي، ويوجد عند الأفراد  سميث''''كوبر ويميز 
ذو قيمة. وتقدير الذات الدفاعي ويوجد عند الأفراد الذيف يشعروف  يشعروف بالفعؿ أنيـ

أربع  افترضبمثؿ ىذا الشعور، وقد  الاعتراؼبأنيـ ذو قيمة ولكنيـ لا يستطيعوف 
ي ''النجاحات والقيـ والطموحات والدفاعات'' مجموعات تعمؿ كمحددات لتقدير الذات وى

وقد بيف أف ىناؾ ثلبث مف الحالات الرعاية الوالدية تبدو مرتبطة بنمو المستويات الأعمى 
مف تقدير الذات وىي: تقبؿ الأطفاؿ مف جانب الآباء، تدعيـ سموؾ الأطفاؿ الإيجابي مف 

  .بير عف جانب الآباءوحريتيـ في التع مبادرة الأطفاؿ واحتراـجانب الآباء، 

  ( 153، ص1998) أبو جادو،                                                              

   العوامل التي تؤثر في تقدير الذات:/ 8

تتداخؿ عدة عوامؿ في تحديد موقؼ الفرد مف نفسو وتقييمو لذاتو، ولعؿ أىـ ىذه العوامؿ 
 يمي: ما

تمعب دورا كبيرا في رسـ صورة الذات لدى المراىؽ عند نفسو، : الخصائص الجسميةـــ  
وخاصة عند الأنثى، فحجـ الجسـ و العضلبت القوية والقدرة عمى التحمؿ تناسؽ الجسـ 

ونظرة الآخريف ليا، تساعد في تكويف مفيوـ إيجابي لمذات، والنقص في ىذه الجوانب 
 يحدث تكويف مفيوـ سمبي لمذات عند الشخص.

السموؾ السميـ وىي المكتشؼ  لاكتسابلأف الأسرة ىي الموجو الأوؿ لمطفؿ  سرة:الأـــ 
كما أنيا المدرب الأوؿ لمطفؿ لتنمية الميارات، فتوفر الجو  الأوؿ لقدرات الطفؿ ومياراتو،

  شخصياتيـ، ومقدار ثقتيـ بأنفسيـ. العاطفي للؤبناء يعد مف أىـ العوامؿ في تكويف

 ( 146، ص2015) عبد المطيف،                                                    
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وتقييمو لذاتو إذا كانت قدراتو العقمية  موقؼ الفرد مف نفسو حيث ينمو القدرة العقمية:ـــ 
تمكنو مف أف يقيـ خبراتو، فإف الإنساف السوي ينمو لديو بصورة أفضؿ، أما الإنساف غير 

 ( 293، ص2003) حامد زهران،  السوي فيو لا يستطيع أف يقيـ خبراتو.

رسـ صورة تعتبر المدرسة الموجو الثاني لمطفؿ بعد الأسرة، لأنيا تسيـ في  المدرسة:ـــ 
أفراد جدد في حياة المدرسية ومف خلبؿ مواقؼ جديدة و الطفؿ لذاتو، مف خلبؿ الخبرات 

 الطفؿ.      

فالدور  يعتبر المجتمع الطرؼ الثالث في توجيو الطفؿ بعد الأسرة و المدرسة، المجتمع:ـــ 
والشعور ، والعمؿ معيـ بمف حولو ومخالطة الناس الارتباطيتطمب مف الفرد  الاجتماعي
والنوع  التعاطؼ ليناؿ منيـ القبوؿ، وىذا الدور يختمؼ باختلبؼ الثقافات،بالألفة و 

فقد تنسجـ ىذه الأدوار فيحدث الرضا عف الذات وقد لا  ،العمر، والمينة ،الاجتماعي
  وار مما يؤثر في تقدير الفرد لذاتو.تنسجـ ويحدث الصراع في الأد

 (  147، ص 2015) أحمد عبد المطيف،                                                    

 مستويات تقدير الذات:/ 9

الذات يتعرض لتغيرات أف تقدير  ''Boesh''بوش  يرى الكثير مف العمماء مف بينيـ 
ردود أفعالو، فمتقدير الذات مستويات، ولكؿ مستوى خصائصو ومميزاتو حسب الفرد و 

 فرد ولقد صنؼ العمماء ىذه المستويات إلى:حسب شخصية كؿ 

 ػػػ المستوى المرتفع لتقدير الذات ) العالي(. 

 ػػػ المستوى المنخفض لتقدير الذات )المتدني(.
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 لتقدير الذات: المستوى العالي. 1 .9

''جوزيف  إف الحاجة لمتقدير الإيجابي ىي ممحة ونشطة طوؿ حياة الفرد، ولقد عرؼ 
تقدير الذات العالي بأنو الصورة الإيجابية التي يكونيا الفرد حوؿ  ''Joseph  nutin نوثان

الحموؿ  اتجاهتنمو لديو الثقة بقدراتو بأنو إنساف ناجح جدير بالتقدير و نفسو، إذ يشعر 
أنو  بافتراضلمشكلبتو ولا يخاؼ مف المواقؼ التي يجدىا حولو بؿ يواجييا بكؿ إرادة و 

 .سينجح فييا

ينمو تقدير الذات ويتطور مف خلبؿ عممية تتمثؿ في  :ت عاليتكوين تقدير ذاـــ كيفية 
الفرد نفسو، ومف خلبؿ عممية وجدانية تتمثؿ في إحساسو بأىميتو وجدارتو، ويمكف تمييز 

 ذوي التقدير العالي بالصفات التالية:

 ػػػ أنيـ يستمتعوف بالخبرات الجديدة .

 . الاستطلبعػػػػ لدييـ حب 

 يطرحوف الأسئمة .ػػػ 

  ػػػ يتطوعوف لمقياـ بالميمات والأنشطة .

 ػػػ يستجيبوف لمتحديات .

ويبدأ تكويف الاتجاىات عند الأفراد عندما يبدؤوف بالتعامؿ مع الآخريف الذيف يمبوف 
   و متطمباتيـ.حاجاتيـ 

 وىناؾ ثلبثة ظروؼ أساسية تساىـ في تكويف عاؿ لتقدير الذات:

 ة غير المشروطيف .ػػ الحب والعاطف7
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ػػ وجود قوانيف محددة بشكؿ جيد ويتـ تطبيقيا باتساؽ مع إظيار قدر واضح مف 2
 ( 35،36، ص 2007) أمزيان ،       الاحتراـ للؤبناء.

ويمكف أف نجده بعدة تسميات: التقدير السمبي  المستوى المتدني لتقدير الذات:. 2.9
 الفرد بحؽ ذاتو أو رفضيا. ا: بأنو عدـ رضRosenberg  ''7916لمذات، ويعرفو ''

 ( 192سيد عبد الرحمن، بدون سنة، ص  ،فيوليت)                                             

الذيف لدييـ تقدير متدني لمذات لمتغيرات لظروؼ الحياة و متغيراتيا  يستجيب الأشخاص
 بإحدى الطريقتيف:

فيـ يشكوف في قدراتيـ لذلؾ يبذلوف القميؿ مف الجيد  أنفسهم: اتجاهــ الشعور بالنقص 1
وغالبا ما يموموف  ،في أنشطتيـ، وىـ يعتمدوف بكثرة عمى الآخريف لملبحظة أعماليـ

أنفسيـ عند حدوث خطأ ما، ويمنحوف الثناء للآخريف في حالة حدوث النجاح، وعند الثناء 
 لإثراء فالمدح يسبب ليـ الحرج، لأف لدييـاوف بارتباؾ في قبوؿ ىذا الثناء و عمييـ يشعر 

 شعور بالنقص في حياتيـ، وىذا الشعور السمبي الميمؾ لصحتيـ النفسية.

فيـ غالبا ما يعانوف مف مشاكؿ في أعماليـ  :الانتقامــ الشعور بالغضب والرغبة في 2
ذا مف وفي حياتيـ العامة مما قد يسبب ليـ في النياية الاضطراب النفسي والعضوي، وى

مف الآخريف، وىنا قد يكوف السموؾ العدواني  الانتقاـشأنو أف ينمي عندىـ الرغبة في 
 كوظيفة دفاعية لحماية الذات عف طريؽ خفض التوتر الناتج عف طريؽ الإحباط. 

ذو تقدير الذات أف الأفراد   ''2004فاروق عبد الفتاح ''وفي ىذا الصدد يذكر 
بؿ اقتحاـ العوائؽ الجديدة أو الصعبة باليزيمة حتى مف قموف إلى الشعور المنخفض يمي

                                        (18،19، ص2003سميم، )                        .حيث أنيـ يعتقدوف الفشؿ مستقبلب
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 قياس تقدير الذات:/ 10

إف أكثر الأساليب الشائعة في قياس تقدير الذات ىي الاستبيانات وقوائـ الشطب التي 
حتى نحصؿ عمى نتائج أدؽ أو التأكد مف النتائج يتحصؿ و تعتمد عمى تقدير الفرد لذاتو، 

الأىؿ ويوجد رد أو اعتماد تقديرات المعمميف و عمييا الفرد يمكف إجراء مراقبة مباشرة لمف
العديد مف المقاييس المستخدمة لقياس تقدير الذات، ويطمؽ عمى بعضيا قياس مفيوـ 

 الذات لكنيا حقيقة معنية بقياس قيمة الذات، ومف ىذه المقاييس: 

وىو مفيد لممسح  : (Cooper smith Self-esteem Inventorg)مقياس كوبر سميثػػػ 1
داخؿ الغرفة الصفية، لقياس تقدير الذات وتقويـ برامج تطوير تقدير الذات، ويمتاز بأىمية 
واسعة في مجاؿ البحث العممي و أجريت عميو دراسات عدة، وتوافرت معمومات كافية 

تحسيف تقدير عف صدقو وثباتو ويستخدـ لمقياس القاعدي قبؿ مشاركة الطمبة في برنامج 
 البرنامج .  انتياءوبعد  الذات

 Culture- Free)المقاييس الثقافية الحرة لتقدير الذات للأطفال والبالغين لباتل ػػػ 2

Self-Esteem Inveutorjes fir children and Adults ):  الأوؿ لمصغار  اثنافوعددىا
 يف ويقيساف مدى إدراؾ الفرد لذاتو. مف الصؼ الثالث إلى التاسع، والآخر لمبالغ

 The piers-Harris children) مقياس بيرس هارس لمفهوم الذات لدى الأطفالػػ 3

s’Self-concept scale): ،وىو ميـ  وىو ملبئـ لغايات التشخيص العيادي لتقدير الذات
مف الصؼ الرابع إلى الصؼ الثاني عشر ويقيس ستة أبعاد لتقدير الذات وىي: لمطمبة 

 ، الشعبية، السعادة، الرضا والوضع الأكاديمي والعقمي. الانفعاؿالسموؾ، المظير العاـ، 

 :(The Risenberg Self-esteem Scale)مقياس تقدير الذات لـ روزنبرج  ــ4

 مختص ويقيس تقدير الذات الكمي ويستعمؿ لمكبار.يختص تقدير الفرد لذاتو، يمتاز بأنو 
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 :(Tennessee Self-concept Scale) ــ مقياس مفهوم الذات لـ تنيسي5

أكبر ما يوفر نتائج متعددة، وىي تقدير و عشر عاما  أثنىويستعمؿ مع الأفراد مف عمر 
 الذات الكمي ونتائج لثلبث مقاييس فرعية ويستخدـ لغايات التشخيص العيادي.

 Behavioal)وجمبيرتز ــ مقياس تقدير الذات لمسموك الأكاديمي لـ كوبر سميث 6

Acadinic Self-esteem Scale  ( : وىو موجو لممعمـ لبياف رأيو في الطفؿ ويقيس تقدير
 لصؼ الثامف عف طريؽ تقدير المعمـ.الذات الأكاديمي للؤطفاؿ في الروضة إلى ا

 Self-Esteem Rating Scale for)شولدرن ــ مقياس تقدير الذات للأطفال لـ 7

children ( : وىو موجو لممعمـ ويقيس تقدير الذات مف مرحمة رياض الطفؿ وحتى
 (17، ص2011)سالم الحجري،                    الصؼ التاسع عف طريؽ تقدير المعمـ.

 تقدير الذات والمدرسة:/ 11

إلى أف  ''Jersild''جيرسميد تمعب المدرسة دورا كبيرا في تقدير الطفؿ لذاتو حيث يشير 
المدرسة تحتؿ المرتبة الثانية بعد البيت بالنسبة لمعديد مف الأطفاؿ في تأثيرىا عمى تكويف 

 ''توماس، كما رأى تصور الطفؿ عف نفسو وتكويف اتجاىات نحو قبوؿ ذاتو أو رفضيا
Thmoas''  أف نمط المدرسة والنظاـ المدرسي والعلبقة بيف المعمـ والتمميذ عوامؿ تؤثر

إلى أف بيف المعمـ والتمميذ  ''حامد زهران''عف نفسو، كما أشار  كميا في تقدير الطفؿ
إلى أف المعمـ لو   ''حامد زهران''عوامؿ تؤثر كميا في تقدير الطفؿ عف نفسو، كما أشار 

المعمـ أف يخفض مف ىذا  ةإذ باستطاع عف نفسو،الطفؿ تأثير عمى مستوى تأثير 
 المستوى أو يرفع منو، ويؤثر بذلؾ في مستوى طموحات الطفؿ وأدائو.

 ( 31، ص2003) الحميدي،                                                                     



تقدير الذات، أهميتها ونظرياتها                                    الثاني       الفصل  

 

 
38 

المعمـ نموذجا لمطالب فالتقدير العالي لمذات عند المعمـ ينعكس عمى الطلبب  روباعتبا
 إيجابيا مف خلبؿ النمذجة، ويواجو المعمـ في المدرسة حالتيف:

 .ى عميوثابتا يبن وىنا فإف المعمـ أساسا صمبا إيجابي: هملذاتفهومهم ـــ طمبة م

لطرؽ يطور مف خلبليا مشاعر  وعندىا سيحتاج المعمـ ـــ طمبة مفهومهم لذاتهم سمبي:
 الطفؿ الإيجابية نحو ذاتو.

 إذف فالأصؿ في نشوء تقدير الذات يبدأ مف البيت.

إف العلبقة الإيجابية بيف المعمـ والطالب ليا أىمية كبيرة في تحسيف تقدير الذات عند 
ف الطالب، وكيؼ يشعر المعمـ تجاه نفسو يؤثر في نوعية العلبقة التي تتطور بينو وبي

السعادة بالانتماء و كما يؤثر في تطوير بيئة تعميمية إيجابية يشعر فييا الطالب  طمبتو،
والأمف، مما يزيد فرص التعمـ لديو، ويظير ىنا دور الإدارة في تشجيع المعمـ وتعزيز 

 الأعماؿ الإيجابية التي يقوـ بيا لبناء تقدير ذات عاؿ عنده.

 (492، ص2008، حافظ ) بطرس                                                                  

''روزنبيرج والفشؿ المدرسي أيضا دور كبير في تقدير الفرد لذاتو حيث يؤكد إف لمنجاح 
Rosenberg'' العكس المدرسية العالية،كاف تقديرىـ لذاتيـ مرتفعا، و عمى أىمية النقاط

انخفاض تقدير الفرد لذاتو، في حيف يؤدي صحيح فالنقاط المدرسية المنخفضة تؤدي إلى 
الفشؿ المدرسي إلى فقداف الفرد لثقتو بنفسو ثـ بالآخريف بعد ذلؾ، وىذا يؤدي إلى 

 ( 92، ص2011) يونسي،                            انخفاض تقدير الفرد لذاتو .
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 خلاصة:

ف  إف تقدير الذات يعتبر مجموعة مف المدركات التي يمتمكيا الفرد عف قيمتو الذاتية، وا 
إحساسو بتقدير الآخريف لو يساعده في رفع تقديره لذاتو، ومف ىنا يمكف القوؿ أف الذات 

، فيو خلبؿ تعاممو الاجتماعيةوخبراتو  اتصالاتوعند الفرد تنمو وتتحقؽ مف خلبؿ 
أو  والمدرسي يقدر الفرد ذاتو سواء بالسمب الاجتماعيسري وتفاعمو مع الوسط الأ

     باعتبار الوسط مصدر تشجيعو أو إحباطو ومصدرا لتقييمو المستمر.ب جاالإي
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 . مستويات التحصيل الدراسي3
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 . العلاقة بين تقدير الذات والتحصيل الدراسي11
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 تمييد:

يعتبر التحصيؿ الدراسي احد الجوانب اليامة في النشاط العقمي الذي يقوـ بو التمميذ 
والذي يضـ فيو اثر التفوؽ الدراسي، فيو عمؿ مستمر يستخدمو المعمـ لتقدير مدى 

المتعمـ، كما يعمؿ عمى مساعدة المؤسسات التربوية والتعميمية في تحقيؽ الأىداؼ عند 
استخداـ نتائج التحصيؿ في عممية التخطيط والتقدير، وىو عممية تربوية تتطمب طمقات 

مكانيات مادية حتى تتـ ىذه العممية عمى أكمؿ وجو.  بشرية وا 
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 تعريف التحصيل الدراسي: /1

حصؿ الشيء والأمر خمصو وميزه عف غيره ويحصؿ الشيء )مادة:ح ص ؿ( لغة: ـــ 
 (72، ص2004)عبده فكية ،                               تجميع وتثبيت.

إلى أف مصطمح التحصيؿ يستخدـ بمعنى  طو" "فرج عبد القادريشير  :اصطلاحياـــ 
خاص بو إلى التحصيؿ الأكاديمي، وىو في ىذه الحالة يشير إلى القدرة عمى أداء 
متطمبات النجاح المدرسي، سواء في التحصيؿ بمعناه العاـ أو النوعي لمادة دراسية 

 (.52ص ،2008)نواف احمد،                          .محددة

انو المعرفة التي يتحصؿ عمييا الطفؿ مف خلاؿ "روبرت لافونت"  وقد عرفو الباحث
 تكييفو مع الوسط والعمؿ المدرسي.برنامج مدرسي قصد 

                                                       (Robert ,1963, p15) 

الطالب ويعرفو إبراىيـ عبد المحسف الكتاني:" أف التحصيؿ الدراسي ىو كؿ أداء يقوـ بو 
في الموضوعات المدرسية المختمفة والذي يمكف إخضاعو لمقياس عف طريؽ درجات 

 (.74سعد الله، دون سنة، ص)                اختبار أو تقديرات المدرسيف أو كلاىما".

كما يدؿ التحصيؿ الدراسي عمى مستوى مف الانجاز والكفاءة والأداء في التعميـ والعمؿ 
يصؿ إليو المتعمـ خلاؿ العممية التعميمية التي يشترؾ فييا مجموعة المدرسي أو الجماعي 

مف الطلاب والمعمـ، ويجرى تقدير ىذا التحصيؿ بواسطة المدرسيف بصورة شفوية أو عف 
طريؽ استخداـ الاختبارات المختمفة المخصصة لذلؾ وقد يكوف التحصيؿ فاتحا لأداء 

 (401، ص2004نصر الله، )           .والكيفية الطالب لعمؿ أو ميمة معينة ييـ فييا الكمية

مف خلاؿ التعاريؼ السابقة يظير أف التحصيؿ الدراسي ىو فيـ التمميذ لممعمومات 
المدرسية، وما وصؿ إليو مف تعمـ مادة معينة أو عدة مواد دراسية، والنتائج التي يحصؿ 
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وضع علامات بعد إجراء عمييا نتيجة دراستو ليا، ويعمؿ المعمـ عمى تقديرىا عف طريؽ 
 الاختبارات التي يحدد مدى استيعاب التمميذ ليذه المعمومات ومستواه الدراسي.

 أىمية التحصيل الدراسي:/ 2

أشار "مصطفى فييـ" إلى أف التحصيؿ الدراسي مف الظواىر التي شغمت فكر الكثير مف 
لو مف أىمية في حياة التربوييف عامة والمختصيف بعمـ النفس التعميمي بصفة خاصة، لما 

الطلاب وما يحيطوف بيـ مف آباء ومعمميف، ويضيؼ أف التحصيؿ الدراسي يحظى 
بالاىتماـ المتزايد مف قبؿ ذوي الصمة بالنظاـ التعميمي لأنو احد المعايير الميمة في تقويـ 

 تعميـ التلاميذ والطلاب في المستويات التعميمية المختمفة.

فمنيـ  ،بدراسة موضوع التحصيؿ الدراسي مف جوانب متعددة ييتـ عمماء النفس التربوي
مف يسعى إلى توضيح العلاقة بيف التحصيؿ الدراسي ومكونات الشخصية والعوامؿ 
المعرفية، ومنيـ مف يبحث عف العوامؿ البيئية المدرسية وغير المدرسية المؤثرة عمى 

خؿ بيف العوامؿ البيئية التحصيؿ الدراسي لمتلاميذ، ومنيـ مف يدرس التفاعؿ والتدا
 (103ص ،2011)يونسي، .دراسي والعوامؿ الوراثية لتحديد ما يظيره الفرد مف تحصيؿ

أما الآباء فييتموف بالتحصيؿ الدراسي باعتباره مؤثر لمتطور والرقي الدراسي والمعرفي 
 لأبنائيـ أثناء تقدميـ في صؼ دراسي لآخر.

 باعتباره سبيلا إلى تحقيؽ الذات وتقديره.وييتـ الطلاب بالتحصيؿ الدراسي 

تتجمى فائدة التحصيؿ الدراسي بأوجو شتى في حياتنا الاجتماعية وخاصة في مستقبمنا، 
فالواقع أف تنمية التعميـ تسمح بمكافحة طائفة مف العوامؿ المسببة لانعداـ الأمف مثؿ: 

ح النشاط التدريبي والدراسي البطالة والاستعباد والنزاعات الدينية المتطرفة، وىكذا أصب
بكؿ مكوناتو احد المحركات الرئيسية وىكذا أصبح النشاط التدريبي والدراسي بكؿ مكوناتو 
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احد المحركات الرئيسية والتنمية في فجر القرف الحادي والعشريف وىو يساىـ مف ناحية 
 أخرى في التقدـ العممي والتكنولوجي وفي الازدىار العاـ لممعارؼ.

 (103، ص2011،مرجع سابق)                                                      

ويمكف القوؿ ا ناي مجتمع يسعى لمنمو والتطور لابد مف أبنائو مف مواصمة التحصيؿ الدراسي لكي 
يكونوا قادريف عمى استيعاب عناصر ىذا النمو والتطور، فمكي يحقؽ أي بمد تنمية ينبغي أف يكوف 

المتمدرسوف أو العامموف قادريف عمى استخداـ التكنولوجيات المعقدة أو يتمتعوا بالقدرة عمى سكانو 
الإبداع والاكتشاؼ، وىذا يرتبط إلى حد كبير بمستوى الإعداد النفسي الذي يتمقاه الفرد، ومف ثـ فاف 

 مدى البعيد.الاستثمار في مجاؿ التعميـ شرط لابد منو لمتنمية الاقتصادية والاجتماعية عمى ال

ومما لاشؾ فيياف التحصيؿ الدراسي لو اثر كبير في شخصية الطالب، فالتحصيؿ الدراسي يجعؿ 
مكانياتو، كما أف وصوؿ الطالب إلى مستوى تحصيمي مناسب في  الطالب يتعرؼ عمى حقيقة قدراتو وا 

لقمؽ والتوتر مما يقوي دراستو لممواد المختمفة، يبث الثقة في نفسو ويدعـ فكرتو عف ذاتو، ويبعد عنو ا
صحتو النفسية، أما فشؿ الطالب في التحصيؿ الدراسي المناسب لمواد دراستو، فانو يؤدي بو إلى 
فقداف الثقة بنفسو والإحساس بالإحباط والنقص والتوتر والقمؽ، وىذا مف دعائـ سوء الصحة النفسية 

 لمفرد.

التربية والتعميـ نظرا لأىميتو التربوية في حياة وعميو فاف التحصيؿ الدراسي بمختمؼ أشكالو مف أىداؼ 
المتعمـ، ففي المجاؿ التربوي يعتبر التحصيؿ الدراسي المعيار الوحيد الذي يتـ بموجبو قياس تقدـ 
الطمبة في الدراسة ونقميـ مف صؼ تعميمي لآخر وكذلؾ توزيعيـ في تخصصات التعميـ المختمفة أو 

ـ العالي، وفي مجاؿ الحياة اليومية لمتحصيؿ الدراسي أىمية كبيرة قبوليـ في كميات  وجامعات التعمي
في تكيؼ الطالب في الحياة ومواجية مشكلاتيا الذي قد يمثؿ في استخداـ الطالب حصيمة معارفو في 

            التفكير وحؿ المشكلات التي تواجيو واتخاذ القرارات.

 (.103، ص 2011 ،يونسي)                                                                
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 مستويات التحصيل الدراسي:/ 3 

حقؽ التمميذ نجاحا في بعض المواد أو يجمعيا ويتحصؿ عمى علامات جيدة، كما قد ي
يتعرض لمفشؿ ويحصؿ عمى علامات ضعيفة، كما قد يكوف متوازنا ويحصؿ عمى 

 لمتحصيؿ الدراسي:علامات متوسطة، وبذلؾ نجد ثلاث مستويات 

 ــ التحصيل الدراسي الجيد:  1ــ 3

التحصيؿ الدراسي الجيد حسب الباحث "مدحت عبد المطيؼ" عبارة عف "سموؾ يعبر عف 
تجاوز مستوى الأداء لمتمميذ عف المتوقع منو، في ضوء قدراتو واستعداداتو الخاصة، وىو 

 أيضا حصوؿ التمميذ عمى علامات متفوقة".

 التحصيل الدراسي الضعيف:ــ  2ــ  3

مستويات منخفضة عف  "نعيم الرفاعي"يعني التحصيؿ الدراسي الضعيؼ حسب الباحث 
المتوقع مف الاستعدادات أي أف التحصيؿ الضعيؼ أو تأخر التمميذ دراسيا ىو أف ىذا 
التمميذ قد قصر تقصيرا ممحوظا عند بموغ مستوى معيف في التحصيؿ الذي تعمؿ المدرسة 

 مف اجمو ولا يؤخذ التحصيؿ عادة وحده، بؿ يؤخذ متصلا مع العمر الزمني لمتمميذ.

ى التحصيؿ الضعيؼ بالتخمؼ الدراسي أو التأخر الدراسي، الذي أثار اىتماـ كما يدع
نو عبارة عف أالتأخر الدراسي عمى " "فيميب لتومبي"العديد مف الباحثيف، حيث يعرؼ 

الصعوبات التي يتمقاىا التمميذ في عممية التحصيؿ الدراسي، وىذه الصعوبات تعيقو مف 
 مواصمة مشواره الدراسي".
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 ــ التحصيل الدراسي المتوسط: 3ــ  3 

تكوف درجة التحصيؿ في ىذا النوع التي تحصؿ عمييا التمميذ تمثؿ نصؼ القدرات 
والإمكانيات التي يمتمكيا ويكوف أداءه متوسط، ودرجة احتفاظو واستفادتو مف المعمومات 

 (.68، ص 2008بن يوسف، )                          متوسطة. 

 اتجاىات التحصيل الدراسي: /4

تختمؼ وجيات النظر حوؿ عوامؿ ضعؼ التحصيؿ أو تحسف التحصيؿ الدراسي وىذا 
يكوف باختلاؼ الاتجاىات والنظريات في ىذا المجاؿ، وقد ظيرت ثلاثة اتجاىات مختمفة 

 لكؿ واحد منيا بوجيو نظر مختمفة عف الأخرى وىي:

 ــ الاتجاه الوراثي البيولوجي: 1ــ 4

ربط ىذا الاتجاه عامؿ ضعؼ التحصيؿ بعامؿ القدرات العقمية والذكاء، أي بأسباب ي
خمقية تتمثؿ في نمو الجياز العقمي والأجيزة العصبية أو ضعؼ الصحة عموما، وبالتالي 

 يعمؿ أصحاب ىذا الاتجاه العوامؿ الاجتماعية والثقافية.

 ــ الاتجاه الاجتماع النفسي: 2ــ  4

ظير ىذا الاتجاه في بداية التسعينات وىو يعارض الاتجاه البيولوجي الذي يركز عمى 
 2791"روكلان عوامؿ الوراثة والاكتساب الفطري لمذكاء في تغيير النجاح وأكد 

Rouclin "  ،عمى مسؤولية البيئة الاجتماعية كعامؿ أساسي في تحقيؽ نمو نجاح الفرد
نمو الطفؿ قائـ وظاىر العوامؿ الاجتماعية والاقتصادية و أف الارتباط بيف  "روكلان"ويرى 

الاختلافات التي نلاحظيا بيف الأطفاؿ  شيرا مما يدعو إلى تفسير 24و18 انطلاقا مف
وفي مجاؿ التعميـ المعرفي بينت الأبحاث أف أطفاؿ الطبيعة المدنية يتمتعوف كباقي 

 طبقة لأخرى.الأطفاؿ بقدرات تعمـ معرفية لكف وظيفتيا تختمؼ مف 
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 ــ الاتجاه التربوي: 3ــ  4

يرجع ىذا الاتجاه إلى مرجع ضعؼ التحصيؿ الدراسي إلى عوامؿ خارجية واجتماعية 
وىي ما يطمؽ عمييا بالأسباب الوظيفية والتي في حرماف الطفؿ مف  ، كالبيئة والأسرة

وىي تشبو  ،نمو فيياالمثيرات العقمية والثقافية أو الأسرية أو البيئية الاجتماعية التي ي
الاتجاىات النفسية نحو العمؿ المدرسي كالمعاناة مف مشاكؿ قد تعيؽ تنظيـ أفكار التمميذ 
وكثرة الغياب وسوء التوافؽ النفسي وعدـ القدرة عمى التكيؼ مع الوضع الجديد، كما أف 

اعيا موقع السكف وطرؽ المواصلات والعلاقات بيف أفرادىا ويختمؼ الأحياء حضريا واجتم
والمستوى التعميمي لموالديف واتجاىاتيـ السمبية نحو أبنائيـ تأخيرا في نوعية التحصيؿ 

 (.137، ص2004، يخمف )                                      .الدراسي

 شروط التحصيل الدراسي: / 5

معينة، إف التعمـ ىو تغير في سموؾ الكائف الحي، لا يحدث ارتجالا ولكنو يخضع لشروط 
وكمما توخى المتعمـ ىذه الشروط كمما كاف اقدر عمى التعمـ. أما معرفة ىذه الشروط 
فتساعد المتعمـ عمى اكتساب الخبرات كما تساعد المعمـ عمى أداء رسالتو التربوية بصورة 

 ومف الشروط التي تساعد عمى عممية التعمـ ما يمي: أكثر فاعمية.

أف الإنساف يحتاج إلى تكرار الأداء المطموب لتعمـ خبرة مف المعروؼ  ــ التكرار: 1ــ  5
معينة حتى يتمكف مف إجادة ىذه الخبرة، فالتكرار ػػػػػ ولا نقصد بو بذلؾ التكرار الآلي 
الأعمى ولكف التكرار الموجو ػػػػػ يؤدي إلى الكماؿ، فمكي يستطيع الطالب أف يحكـ حفظ 

مرات، وكذلؾ تعمـ ركوب الدراجات يحتاج قصيدة مف الشعر فانو لابد أف يكررىا عدة 
ويؤدي التكرار إلى نمو الخبرة  ،إلى كثير مف التكرار والممارسة الفعمية ليذا النشاط

وارتقائيا بحيث يستطيع الإنساف أف يقوـ بالأداء المطموب بطريقة إلية وفي نفس الوقت 
فيو ضياعا لموقت والجيد بطريقة سريعة ودقيقة. فالتكرار الآلي الأصـ لا فائدة منو لاف 
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ويؤدي إلى عجز التعمـ عف الارتقاء بمستوى أدائو، أما التكرار  التعمـ، وفيو جمودا لعممية
المفيد فيو التكرار القائـ عمى أساس الفيـ وتركيز الانتباه والملاحظة الدقيقة ومعرفة ما 

وف مقرونا بتوجيو المعمـ يتعممو الفرد. فالتكرار وحده لا يكفي لعممية التعمـ إذ لابد أف يك
 نحو الطريقة الصحيحة وحوؿ الارتفاع المستمر بمستوى الأداء.

حدوث عممية التعمـ لابد مف وجود الدافع الذي يحرؾ الكائف الحي نحو  ــ الدافع: 2ــ  5
النشاط المؤدي إلى إشباع الحاجة، وكمما كاف الدافع لدى الكائف الحي قويا كاف نزوع 

و النشاط المؤدي إلى التعمـ قويا أيضا، ولقد رأينا في تجارب التعمـ أف الكائف الحي نح
الجوع كاف دافعا ضروريا لحدوث عممية التعمـ، فكاف رأينا في إشباع دافع الجوع كاف 
يؤدي إلى شعور الحيواف بالرضا والارتياح، فالثواب والعقاب ليما اثر بالغ في تعديؿ 

 ف طيبا أو ضارا، يؤدي إلى تغير السموؾ.السموؾ وضبطو لاف الأثر سواء أكا

يقصد بالتدريب المركز ذلؾ التدريب الذي  ــ التدريب أو التكرار الموزع والمركز: 3ــ  5
يتـ في وقت واحد وفي دورة واحدة، أما التدريب الموزع فيتـ في فترات متباعدة تتخمميا 

ز يؤدي إلى التعب والشعور فترات مف الراحة وعدـ التدريب ولقد وجد أف التدريب المرك
بالممؿ، كما أف ما يتعممو الفرد بالطريقة المركزة يكوف عرضة لمنسياف وذلؾ لاف فترات 
الراحة التي تتخمميا دورات التدريب الموزع يؤدي إلى تثبيت ما يتعممو الفرد، ىذا إلى 

قبالو عمى التعمـ باىتماـ    اكبر.جانب تجدد نشاط المتعمـ بعد فترات الانقطاع وا 

 (.63، ص 2011، )عويسي                                                            

يفضؿ العمماء استخداـ الطريقة الكمية إذا كانت المادة  الطريقة الكمية والجزئية: ــ 4ــ  5
 .أو صعوبتيا ةالدراسية غير مجزاة، واستخداـ الطريقة الجزئية في حالة تعدد أجزاء الماد

                                                                                        (87، ص1999، ي)الدمنيور                                                   

 



التحصيل الدراسي                الفصل الثالث:                وعلاقتو بتقدير الذات   

 

 
49 

 ــ التسميع الذاتي: 5ــ  5

وميارات ذلؾ  عممية يقوـ بيا الفرد محاولا استرجاع المعمومات أو ما اكتسبو مف خبرات
أثناء الحفظ، وبعده بمدة قصيرة، إذا ليذه العممية فائدة، فيي تبييف لمحفاظ مقدار ما تعممو 
وما غاب عنو فيزيده عناية وتكرار مف ناحية، ومف ناحية أخرى تكوف حافزا عمى مقدار 

مف ناحية، ومف ناحية أخرى تكوف حافزا  ما تعممو وما غاب عنو فيزيده عناية وتكرار
 (.111، ص2002النيال،  )                 عمى بذؿ الجيد والتيقظ لمحفظ.

 ــ التوجيو والإرشاد: 6ــ  5

لاشؾ أف التحصيؿ القائـ عمى أساس الإرشاد والتوجيو أفضؿ مف التحصيؿ الذي لا 
يستفيد منو الفرد مف إرشادات المعمـ، فاف الإرشاد يؤدي إلى حدوث التعمـ بمجيود اقؿ 

 زمنية اقصر منيا لو كاف التعمـ بدوف إرشاد. وفي مدة

 ويجب أف يراعي ما يمي:

 ػػػ أف يكوف الإرشاد ذا صبغة ايجابية لا سمبية، واف يشعر المتعمـ بالتشجيع لا الإحباط.

ػػػ أف تكوف الإرشادات موجية إلى التلاميذ في المراحؿ الأولى مف عممية التعمـ أف تكوف 
 الإرشادات متدرجة.

 يجب الإسراع في تصحيح الأخطاء حتى لا تثبت في خبرة المتعمـ.ػػػ 

 (.99)العيسوي، بدون سنة، ص                                                             
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 خصائص التحصيل الدراسي: /6

يكوف التحصيؿ الدراسي غالبا أكاديمي نظري وعممي يتمحور حوؿ المعارؼ  
كالعموـ  ،تجسدىا المواد الدراسية المختمفة خاصة والتربية المدرسية عامةوالميزات التي 

 والرياضيات والجغرافيا والتاريخ ويتصؼ التحصيؿ بخصائص منيا:

ػػػػ يمتاز التحصيؿ الدراسي بأنو محتوى منياج مادة معينة أو مجموعة مواد لكؿ واحدة 
 معارؼ خاصة.

جابات عف الامتحانات الفصمية الدراسية الكتابية ػػػػ يظير التحصيؿ الدراسي عادة عبر إ 
 والشفيية والأدائية.

ػػػػ التحصيؿ الدراسي يعتني بالتحصيؿ السائد لدى أغمبية التلاميذ العادييف داخؿ الصؼ، 
 ولا ييتـ بالميزات الخاصة.

ػػػػ التحصيؿ الدراسي أسموب جماعي يقوـ عمى توظيؼ امتحانات وأساليب ومعايير 
 (.184، ص 2009)مزيود،                 وحدة في إصدار الأحكاـ التقويمية.جماعية م

 العوامل المؤثرة في التحصيل الدراسي:/ 7

بالرغـ مف أىمية التحصيؿ الدراسي كمعيار يمكف عمى ضوئو تحديد المستوى التعميمي 
فانو لا يمكننا لمتلاميذ مف خلاؿ العمميات التربوية التي تستيدؼ بناء شخصيات التلاميذ 

الاعتماد عمى ىدؼ الدرجات التحصيمية التي يحصموف عمييا، وذلؾ لوجود عدة عوامؿ 
 تؤثر في تمؾ الدرجات منيا:
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 ــ العوامل الذاتية: 1ــ 7

 ا ــ الذكاء: 

إف استعماؿ نسبة الذكاء ىو السبيؿ الوحيد الذي يمكننا مف معرفة مدى تأثير ىذه القدرة 
الدراسي، حيث يمكف الاستعانة بنسبة الذكاء لمتنبؤ بمدى النجاح الذي عمى التحصيؿ 

يجب أف يحققو الطالب وىو الأمر الذي يمكف الأستاذ أو المدرس مف بناء توقعات 
معقولة خاصة بيذا الطالب، إف القدرات الفكرية لمفرد يجب أف لا تستعمؿ أكثر مف وسيمة 

 (.336، ص 2004)مولاي بودخيمي،           رسي.يمنؾ أف تساعد عمى التنبؤ بالنجاح المد

 ب ــ الاستعداد الدراسي:

وىو مدى قابمية الفرد لمتعمـ، أو مدى قدرتو عمى اكتساب سموؾ أو ميارة معينة، إذ إما 
تييأت لو الظروؼ المناسبة غير أف التحصيؿ يختمؼ عف الاستعداد لاف التحصيؿ يعتمد 

المجالات الدراسية أو التدريبية، بينما الاستعداد  عمى خبرات تعميمية محددة في احد
الدراسي يعتمد عمى الخبرة التعميمية العامة التي يكتسبيا الفرد في سياؽ حياتو، وعميو فاف 
تحصيؿ الطمبة ذوي الاستعداد الدراسي المرتفع يكوف أفضؿ مف تحصيؿ الطمبة ذوي 

                                                                                                                                (. 249، ص2010مادة، )ح                      التحصيؿ الدراسي المنخفض.

 ــ العوامل الدراسية: 2ــ 7

وقد تؤدي احد العوامؿ السابقة إلى انقطاع التمميذ عف ــ مواظبة التمميذ في الحضور:  أ
الدراسة بصفة مستمرة أو منفصمة مما ينجر عنو الانخفاض في المستوى التحصيمي، ليذا 
كاف الحضور لممدرسة والاستطلاع عمى جميع المواد والدروس المقدرة أمرا ضروريا لمغاية 

 (.133، ص2004) يخمف،                   منو الوصوؿ إلى تحصيؿ عالي مرغوب فيو.



التحصيل الدراسي                الفصل الثالث:                وعلاقتو بتقدير الذات   

 

 
52 

يعتبر الجو المدرسي مف العوامؿ الأساسية التي تؤثر : مدرسيب ــ الجو الاجتماعي ال
عمى التلاميذ فاف كاف يتـ بالتفاعؿ الايجابي والتعاوف النشط بيف أفراد المجتمع المدرسي، 
ويتيح الفرض لمتلاميذ لإشباع حاجاتيـ وتقبؿ رغباتيـ في التحصيؿ ويرفع مستواىـ 

مستوى المجتمع المدرسي وانتشرت الأساليب المعرفي، أما إذا اضطربت العلاقة عمى 
اللاسوية، فالتمميذ يصبح عاجزا عف التكيؼ مع عناصر المجاؿ المدرسي فيذا يؤثر سمبا 

 عمى تحصيمو المدرسي.

وفي ىذا الصدد نجد أف الطفؿ المتأخر يحتاج إلى قدر ج ــ اكتظاظ الأقسام الدراسية: 
ـ في فصؿ كبير العدد وبطريقة تدريس غير العناية الفردية، إذ غالب ما يكوف المتعم

مناسبة ويحتاج كذلؾ إلى الشعور بالاىتماـ حتى يكوف دافعا لبذؿ جيد اكبر ومما لاشؾ 
فيو أف شخصية المعمـ تؤثر ايجابيا أو سمبيا عمى التلاميذ وخاصة في المرحمة الابتدائية، 

ي المعاممة الحسنة واف واف المعمـ الناجح يجب أف يكوف متفيما مع التلاميذ وذلؾ ف
      تمتمؾ منيج أو أسموب يمكنو مف التوصؿ إلى عقوؿ تلاميذه بطريقة صحيحة.

 (134، ص2004، مرجع سابق)                                                                 

 ــ العوامل الأسرية والبيئة المحيطة: 3ــ 7

تمثؿ مجتمعا صغيرا يقوـ فييا كؿ فرد بدور معيف، وبذلؾ يولد الطفؿ في أسرتو وىي بيذا 
يمكف القوؿ أف الوالداف ىما المذاف يحدداف مدى تقدـ أو تأخر الطفؿ في المدرسة والدليؿ 
عمى ذلؾ اغمب الدراسات التي تناولت تأثير الأسرة عمى التحصيؿ عند التلاميذ قد أكدت 

مف قبؿ الأسرة الاىتماـ، الوظائؼ المدرسية  عمى أف التلاميذ الذيف يجدوف متابعة مستمرة
وكذلؾ يجدوف متابعة مستمرة مف قبؿ الأسرة عمى زيادة التحصيؿ، أي قد تؤثر الأسرة 

 بشكؿ أو بآخر في المستوى التحصيمي لأبنائيـ وذلؾ مف خلاؿ ما يمي:
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 ػػػ  كبر حجـ الأسرة. 1

 ػػػ قمة الرعاية الأسرية. 2
 ػػػ ضعؼ الرقابة.3
 انشغاؿ الوالديف بالعمؿ طواؿ اليوـ. ػػػ 4
 ػػػ التفكؾ الأسري. 5
 ػػ كثرة المشاحنات والخلافات الأسرية. 6

 تكميؼ الأبناء بأعماؿ.ػػػ   7

 وىي جميعا عوامؿ تحوؿ دوف تحسيف المستوى التحصيمي لدى التلاميذ. 

  (153 ،151، ص2016، )نبيل عيسى                                                          

 قياس التحصيل الدراسي:/ 8

وتعد وسيمة ميمة  ،تجرى اختبارات التحصيؿ الدراسي لمطمبة في المؤسسات التعميمية
 لقياس مدى ما حصؿ التلاميذ مف المادة الدراسية واىـ ىذه الاختبارات ما يمي:

شيوعا واستخداما خصوصا وىي تمؾ الاختبارات الأكثر ــ الاختبارات الموضوعية:  1ــ  8
في مراحؿ الدراسة الأساسية والثانوية والجامعية، واستحدث اسميا لموضوعيتيا سواء في 
التصميـ حيث يفترض فييا وجود إجابة واحدة ومحددة، أو في التصحيح حيث بلا يكوف 

 أي اثر لذاتية المصحح، أما أىـ أنواعيا فيي:

التقميدية في أسئمة الاختبار مف متعدد تتمثؿ في الصيغة ـــ أسئمة الاختبار من متعدد: 
إعطاء سؤاؿ عمى شكؿ عبارة أو جممة أو شيء شبو جممة، ثـ إعطاء أربع أو خمس 
   إجابات تكوف واحدة فقط لا تمثؿ الإجابة الصحيحة، ونسمي السؤاؿ متنا والإجابة بدائؿ. 

 (.219، ص2012محم، )سامي م                                                
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وفي ىذا النوع مف الاختبارات يتـ عرض العبارات عمى  ـــ أسئمة الصواب والخطأ:
    التلاميذ، ثـ يطمب منيـ تأكيد صحتيا أو خطاىا بكتابة كممة صح أو خطا في الخانة.

 (.145، ص1998)كراجة،                                                      

وىذا النوع مف الأسئمة بشكؿ كبير خاصة في المرحمة الأساسية نظرا ـــ أسئمة المزاوجة: 
 لأنو يعتبر احد الأساليب المحببة لدى الأطفاؿ.

وتتكوف أسئمة المزاوجة عادة مف عموديف متوازييف يمثؿ العمود الأوؿ فيو الفقرات أو 
الاستجابات التي تتكوف مف كممات أو مثيرات تسمى بالمقدمة، بينما العمود الثاني يمثؿ 

                                                                                                                                                                                   (.                                                                                                                           219، ص2012)سامي ممحم،                   رموز أو أعداد أو جمؿ قصيرة.

تعد الاختبارات التحصيمية الشفيية التي يطمب فييا  ــ الاختبارات الشفيية: 2ــ  8
مف الأسئمة تطرح عميو شفييا أو كتابيا مف أقدـ أنواع الممتحف إعطاء إجابات عمى عدد 

اختبارات تقييـ الأداء، كما تستخدـ الأسئمة الشفيية في الفصوؿ الدراسية في شتى 
المراحؿ التعميمية كجزء مف العممية التعميمية إذ تتيح ىذه الأسئمة فرصة لمطلاب في 

  لتواصؿ مع المدرس.المشاركة الفعالة في الدرس وفي التعبير عف أرائيـ وا

 (.202، ص 2007)سراج،                                                    

يسمى ىذا النوع باختبارات المقاؿ، لاف الطالب يكتب فيو  الاختبارات المقالية: ـــ 3ـــ  8
 مقالا كاستجابة لمموضوع أو المشكمة التي يطرحيا السؤاؿ، كما يسمى أحيانا باختبارات
التزويد، حيث يطمب مف الطالب أف يزودنا بإجابة مكتوبة لسؤاؿ معيف أو عدد مف 

 الأسئمة.

وتستخدـ اختبارات المقاؿ لتقويـ الأىداؼ التربوية التي يكوف التعبير الكتابي فييا ىاما 
لإجراء مقارنة بيف شيئيف، ويتميز ىذا النوع مف الاختبارات بمزايا وعيوب، أبرزىا سيولة 
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سيما القدرات المعرفية، وتشخيص مى قياس قدرات كثيرة ومتنوعة ولاوالمساعدة ع إعداده
 ( 250، ص2003)السيد عمي،      القدرة التعبيرية عند الطلاب، وقدرتيـ عمى حؿ المشاكؿ.

 مشاكل التحصيل الدراسي: / 9

 ىناؾ مشاكؿ في التحصيؿ الدراسي نذكر منيا:

الوالديف أو المعمميف الذي يخمؼ رغبة متدنية لدى سواء كاف مف طرؼ  ــ التساىل: 1
 التلاميذ في التحصيؿ.

كانشغاؿ الآباء ببعض الأعماؿ الخاصة وينسوف أطفاليـ، ــ الإىمال أو عدم الاىتمام:  2
 كما أف التحصيؿ لا معنى لو عندىـ واف الابف والمعمـ ىو المسؤوؿ عنو.

لموصفوف بالعجز أو الرفض وعدـ المباقة يتصؼ الأفراد اــ الرفض والنقد المستمرين:  3
 ويكوف لدييـ إحساس بالنقص أو الغضب، الشراسة مما يؤدي إلى ردود فعؿ سمبية.

فكثيرا ما نجد الأطفاؿ لا يعرفوف كيؼ عدم معرفة الطفل بطرق الدراسة الصحيحة:  ــ 4
 يدرسوف ولا كيؼ يستفيدوف مف مكتبة المدرسة في تطوير قدراتيـ المعرفية. 

 (.191، 188، ص2004، ت وحسني العـزة)جودت عز                                                         

إف قياـ الوالديف بتعميـ أبنائيـ وتدريسيـ وتربيتيـ عمى ــ المفاىيم الوالدية الخاطئة:  5
التعمـ في مرحمة مبكرة مف الطفولة وقبؿ وصوليـ إلى مرحمة الاستعداد الجسمي والعقمي 
والاجتماعي المطموب لمتمدرس، يخمؼ في المراحؿ التعميمية اللاحقة مشاكؿ لدى المتعمـ، 

 ة الثانوية عمى وجو الخصوص. قد يؤثر سمبا عمى تحصيمو الدراسي في المرحم

 (90، ص2004) عمر عبد الرحيم،                                            
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 العلاقة بين تقدير الذات والتحصيل الدراسي: / 10

( أف ىناؾ علاقة واضحة بيف النجاح وتقدير 133ػػػ 132: ص2006ذكر )عمي راشد 
المستخدمة أف الطلاب يحققوف نجاحات تعميمية الذات لدى الطالب ولقد أثبتت الدراسات 

 واجتماعية أفضؿ إذا كاف لدييـ مفيوـ واقعي لمذات ويشعروف بالأىمية وثقة لقدراتيـ.

إلى أف عدد كبير مف  1988 ''كو فتجتون'' إليوأف ما أشار  ''راشد''وأضاؼ عمي 
ي، فكمما زاد مستوى الدراسات أظيرت ارتباطا ايجابيا بيف تقدير الذات والتحصيؿ الدراس

 تقدير الذات زاد التحصيؿ وكمما قؿ مستوى تقدير الذات قؿ التحصيؿ.

إذا كانت ىذه العلاقة ىي علاقة بيف تقدير الذات عند الطلاب ىناؾ الكثير مما يستطيع 
 المعمـ القياـ بو لرفع مستوى تقدير الذات لدى الطلاب ومف أىميا:

 بأسمائيـ.ػػػ التعرؼ عمى الطلاب ومناداتيـ 

 ػػػ التعرؼ وتحديد مستوى تقدير الذات عند كؿ واحد منيـ.

 .ػػػ وضع توقعات عالية لجميع الطلاب ومساعدتيـ في تحقيقيا

شعارىـ بالثقة فييـ.  ػػػ إعطاء مسؤوليات لمطلاب ليقوموا بيا وا 

 ػػػ توفير قدر مف التغذية الراجعة الايجابية لجميع الطلاب.

 الأنشطة التعميمية.ػػػ شرح الأىداؼ مف 

 ػػػ التعرؼ عمى ما يميز بو الطالب وتشجيعيـ عمى ىذا النمط.

 ػػػ احتراـ مشاعرىـ.

 ػػػ تجنب نقدىـ.
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 ػػػ زيادة الرصيد العاطفي.

 .                  ػػػ توفير بيئة نفسية أمنة يستطيع الطلاب مف خلاليا التعبير عف أنفسيـ ومشاعرىـ

 (.46، 45، ص2014محمد العطا،  )                                                           
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 خلاصة:   

وتساىـ  ،يعد التحصيؿ الدراسي المعرفة والقدرات التي تبقى بعد إتماـ البرنامج الدراسي
عدة عوامؿ في نوعية التحصيؿ سمبيا أو ايجابيا. فالتحصيؿ الدراسي يتطمب استعداد 

 التمميذ وميولو ودافعيتو انطلاقا مف اختبارات تحصيمية مقننة.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الفصل الرابع

الإعاقة السمعية وتأثيرها على تقدير الذات والتحصيل 
 الدراسي

 تمهيد

 .مفهوم الإعاقة السمعية 1

 . تشريح الجهاز السمعي وفسيولوجية الأذن 2

 . مؤشرات الإعاقة السمعية3

 . تصنيفات الإعاقة السمعية4

 . أسباب الإعاقة السمعية5

 . خصائص المعاق سمعيا 6

 السمع. قياس 7

 . طرق التواصل مع الأطفال ذوي الإعاقة السمعية8

 .  الإعاقة السمعية وتأثيرها على تقدير الذات  9

 .  الإعاقة السمعية وتأيُرها على التحصيل الدراسي 11

 خلاصة
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 تمهيد:

ذوي الإعاقة السمعية ومساعدتيـ أخذت المجتمعات في وقتنا المعاصر العناية ب  
كما بذلت الييئات والمنظمات  ،الأخذ بيدىـ لمتخفيؼ مف المعانات التي يعيشونياو 

ومما  مف الإعاقة وتوفير الظروؼ الأكثر صحة.الإنسانية جيودا مكثػػػفة في سبيؿ الحد 
 اىتماـضؿ حالة العالة إلى حالة اللاعالة، وذلؾ بف مف لا شؾ فيو أف المعاؽ قد انتقؿ 

يا شيئا فشيئا، بيدؼ الحد مف مشكمة المعاقيف سمع الاتجاهىذا  الدوؿ المتحضرة بتطوير
 المجتمع العامميف المفيديف. وتصويب مسارىـ ليكونوا مف بناة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



عمى تقدير الذات والتحصيل الدراسي وتأثيرها الإعاقة السمعية     ل الرابع:      الفص   
 

 
61 

 مفهوم الإعاقة السمعية:  / 1

مدى    (Hearing Impaieuent)يغطي مصطمح الإعاقة السمعية أو القصور السمعي
أو الفقداف الشديد الذي يعوؽ عممية واسع مف درجات فقداف السمع تتراوح بيف الصـ 

ذف في سماع وتعمـ الكلاـ الأ الكلاـ والمغة، والفقداف الخفيؼ الذي لا يعوؽ استخداـ
 ( 17، ص2005صلاح الهديمي،  )                                       والمغة.

. السمع يشير المعجـ الوسيط إلى أف الصمـ: فقداف حاسة: التعريف المغوي لمصممـــ 
ويقاؿ: الأصـ لمف لا يسمع ولا ييدي بما يسمع، ويقاؿ صمـ ويقاؿ: أرى مف نفسو أنو 

 (26، ص 2006، نبيه إبراهيم)                      بو صمـ. صمـ وليس

يركز ىذا التعريؼ عمى مدى العجز السمعي في فيـ : ـــ التعريف الاصطلاحي لمصم
في السمع مف قدرة الفرد عمى  انحرافاالمغة المنطوقة، ولذلؾ فيو يعتبر أف ىذه الإعاقة 

 التواصؿ السمعي المفظي، والذي تـ تناولو في عدة مجالات.

التربوي، الإعاقة السمعية ىي تمؾ التي تؤثر عمى أداء الفرد  لمصمم: ـــ التعريف التربوي
 المعارؼ القديمة لفظيا. استيعابوالذي يظير مف خلاؿ عدـ القدرة عمى 

 مقاسو دىي الإعاقة التي تعتمد عمى شدة الفقداف السمعي عف الفر ـــ التعريف الطبي لمصمم: 
 (110، ص2002) حسني العزة،                        . Disebleبالديسبؿ 

فقداف سمعي ميما كانت  ''وتعرؼ الإعاقة السمعية في قاموس '' الأرطوفونيا '' عمى أنيا 
اضطرابات أو حتمية وأحيانا تطورية ، ونتائجيا متعددة: أىميتو وسببو، قد تكوف عابرة 

حيا، فإنو يصبح إعاقة جراأو الصوت، بما أف الصمـ ليس دائما يعالج دوائيا الكلاـ و 
                                         ( Brin Fredirik, 1997, p185)     تتطمب كفالة.

' تعريؼ المجنة التنفيذية لمؤتمر المديريف العامميف 'Moores 2001'' موريس تبنى 
الذي الذي يرى أف المعوؽ سمعيا ىو الفرد  ،في مجاؿ الصـ بالولايات المتحدة الأمريكية
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ديسبؿ فأكثر( تحوؿ دوف اعتماده عمى حاسة  77)  درجةيعاني مف عجز سمعي إلى 
ؼ السمع فيو الفرد باستخداـ السماعات أو بدونيا. أما ضعيالسمع في فيـ الكلاـ سواء 

 درجة  الذي يعاني مف فقداف سمعي إلى

سمع عمى حاسة ال بالاعتمادديسبؿ( تجعمو يواجو صعوبة في فيـ الكلاـ  69ػػ  35) 
        ( Moores, 2001, p20).السماعات أو بدونيا باستخداـفقط سواء 

بأنيـ أولئؾ الأفراد الذيف لا يمكنيـ  ''الأطفاؿ الصـ: ''2006''القريوتي ويعرؼ 
الانتفاع بحاسة السمع في أغراض الحياة اليومية، سواء مف ولدوا فاقديف السمع تماما، أو 

المغة المنطوقة، مما عمى آذانيـ في فيـ الكلاـ، وتعمـ  الاعتمادبدرجة أعجزتيـ عف 
ىكذا يكوف مـ المغة و يترتب عميو في جميع الأحواؿ فقداف القدرة عمى سماع الكلاـ وتع

  ( 33، ص2012) الجوالدة،               المغة .الكلاـ و  اكتسابالصمـ سابقا عمى 

مفيوـ الإعاقة السمعية بأنيا تمؾ المشكلات التي  استخلاصوبناءا عمى ما سبؽ يمكف 
تحوؿ دوف أف يقوـ الجياز السمعي بوظائفو عمى سماع الأصوات المختمفة، وتتراوح بيف 

كونيا ترتبط بمشكمة حاسة السمع بدرجة تعوؽ التواصؿ  يدة والبسيطة و المتوسطة.الشد
عمى حاسة البصر وذلؾ لأسباب وراثية أو  اعتمادامع الآخريف إلا باستخداـ طرؽ خاصة 

 مكتسبة.

 لأذن: ة اسيولوجيفالسمعي و الجهاز تشريح  /2

ما أف الإعاقة السمعية مرتبطة بخمؿ فسيولوجي يصيب الجياز السمعي، لذلؾ لا بد مف ب
 الإلماـ بأجزاء ىذا الجياز ووظيفة كؿ جزء. 

لسمع الطبيعي حتى يتسنى  وصؼ لية المتعرؼ عمى الإعاقة السمعية لا بد مف معرفة آ
ولمعرفة السمع أو أي خمؿ يحصؿ يؤثر عمى السمع الطبيعي. ظاىر غير طبيعية مأية 

 الطبيعي لابد مف معرفة تشريح الأذف.
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المكوف جزأيف رئيسييف ىما: الأذف، والجياز السمعي العصبي يتألؼ الجياز السمعي مف 
 مف العصب السمعي والدماغ.

 مف الأذف الخارجية والأذف الوسطى والأذف الداخمية:حيث تتكوف الأذف 

 ويتكوف ىذا الجزء مف:: The outer Earالأذن الخارجية أ/ 

عف غضروؼ وىو أكثر وىو عبارة  ،ىو الجزء الخارجي الظاىر مف الأذف :الصيوان ـــ
الأجزاء بروزا وىو يغطى بالجمد ويخدـ في عممية تجميع وتركيز الأمواج الصوتية إلى 
القناة السمعية الخارجية، وحماية الأذف، وينقسـ الصيواف إلى حمزونية الصيواف الخارجية 

 وصحف الأذف ووظيفتو تجميع الموجات الصوتية وتسييؿ دخوليا إلى القناة الخارجية.

وتمتد مف صحف الأذف إلى أف تصؿ الطبمة والتي تفصؿ  القناة السمعية الخارجية: ـــ
 الأذف الوسطى.الأذف  الخارجية عف 

فائدتيا أنيا تساعد عمى تيوية الأذف وتعطيؿ ىذه الغدد يؤدي إلى  :ـــ الغدد العرقية
 الغمياف بالأذف.

الشمع( الذي يؤدي إلى حفظ رطوبة القناة ) فائدتيا إفراز الصمغ ـــ الغدد الصمغية:
 السمعية وتمنع دخوؿ الأجساـ الغريبة إلى الأذف.

شاء رقيؽ يفصؿ الأذف الوسطى عف الأذف الخارجية ويتكوف مف عبارة عف غ ـــ الطبمة:
 :ثلاثة طبقات

 لطبقة الجمد المحيط بالقناة السمعية الخارجية. استمراروىي  ــ الطبقة الخارجية:1

 لمغشاء المخاطي الذي يبطف الأذف الوسطى. استمراروىي  :ــ الطبقة المخاطية2

                        (24، ص2012)الجوالدة،                                                                
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عبارة عف حجرة عظيمة غير منظمة تقع مابيف : The midde Earذن الوسطى الأب/ 
 2مـ( وعرضيا )15) وارتفاعياسـ( 2ػػػػ 1داخمية ويتراوح حجميا مابيف )الطبمة والأذف ال

مـ( وتغطي الأذف الوسطى بغشاء مخاطي ويوجد في الأذف الوسطى ثلاث عظيمات  4ػػػ
ية وىي المطرقة والسنداف تعمؿ كحمقة وصؿ ما بيف الطبمة والجدار العظمي للأذف الداخم

 والركاب.

، يقع رأس المطرقة في الحجرات : وىي أكبر العظيمات الثلاثة Malleusالمطرقةــ 
والذي يتصؿ  ،وتتصؿ مع الطبمة مف جية السنداف مف جية أخرىالعموية للأذف الوسطى 

ليفية  ةأسفؿ العظمة الثالثة وىي الركاب وتتصؿ العظيمات بعضيا البعض بواسطة أحزم
داخؿ الأذف الوسطى وعندما تيتز طبمة الأذف تحت تأثير الموجات الصوتية التي تقع 

ى ووظيفة المطرقة في الأذف الوسطا لذلؾ العظيمات الثلاثة الموجودة ععمييا، تيتز تب
 المحافظة عمى الطبمة مف التمزؽ.نقؿ الذبذبات و 

 ويتكوف مف الأجزاء التالية ) الجسـ واليّد الصغيرة واليّد الطويمة(. : Incinsالسندانــ 

: يتصؿ رأس الركاب بالسنداف، وتتصؿ رجؿ الركاب بالنافذة  Stapesالركاب ــ 
 البيضاوية.

 لمجمجمة وليا فوائد : امتدادوىي  إستاكيوس:قناة ـــ 

 ػػ تحتضف جميع أجزاء الأذف الوسطى وتعطييا مجالا لمحركة.

 ػػ موازنة الضغط الخارجي وضغط اليواء.

 ( 24، ص2012، مرجع سابق)    إفرازات الأذف الوسطى.ػػ التخمص مف 

أساسييف ىما القنوات شبو  جزأيفوتشمؿ عمى :  The Inner Earجـ/ الأذن الداخمية 
ووظيفتيا حفظ التوازف وتزويد الدماغ بالمعمومات ، (Semicireular Canai)يلالية ال

عف حركة الرأس وموضعو، والإحساس بالسرعة، وىي عبارة عف ثلاثة قنوات شبو دائرية 
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 مميئة بالسائؿ وتقع في الجزء الأعمى مف الأذف الداخمية، أما الجزء الآخر ىي الأذف
وىي جزء حمزوني الشكؿ يحتوي عددا كبيرا مف الشعيرات  ((Cocheaالداخمية القوقعة 

الدقيقة، وعف طريؽ القوقعة يتـ تحويؿ الصوت إلى موجات كيربائية تنتقؿ عف طريؽ 
 ( 111،ص2011) القمش،        العصب السمعي إلى الدماغ.              

 مؤشرات الإعاقة السمعية: /3

المؤشرات والتحذيرات المبكرة عية مف خلاؿ مجموعة مف الأعراض و الإعاقة السمتظير 
 في بدايات إصابتو بفقداف السمع، التي يمكف ملاحظتيا عمى الفرد وىو في عمر مبكرة أو

 يمي:  أىـ ىذه المؤشرات مامف و 

 يمي: مف أىـ ىذه المؤشرات ما / مؤشرات لوجود مشكمة عند الطفل الرضيع:1

 ( شيور.4ػػػ  7مف الأصوات العالية ) Stertel يجفؿػػػ لا 

 ( شيور.4ػػػ  7ػػػ لا يرد عمى أصوات الناس، خصوصا الأـ )

 ( شيور.8 ػػػ 4)  اسمونحو الصوت أو عندما يذكر  99ػػػ لا يدير رأسو 

 ( شيور.8ػػ ػػ 4والألعاب التي تخرج أصوات ) ''Rotteles''ػػػ لا يستمتع بالخرخشات 

 ( شيور.12ػػ 8يثرثر أو يتكمـ مع الآخريف عندما يتكمموف معو ) ػػػ لا 

 ػػػ يتعرض للإجياد وىو يراقب مف يتكمـ معو.

 ػػػ لا ينتبو لمف يتكمـ معو.

 ػػػ يعطي أجوبة خاطئة للأسئمة البسيطة.

 ػػػ يعاني مف مشاكؿ سموكية.
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 ػػػ يستجيب لمصوت بشكؿ متضارب.

 ( 327، ص2007) البطانية،             .ػػػ كلامو غير واضح

 / مؤشرات لوجود مشكمة سمعية لمطفل في مرحمة المدرسة:2

قد يكوف لممدرس في غرفة الصؼ دور عظيـ في الكشؼ عف حالات الإعاقة السمعية 
 عف طريقة الملاحظة والمراقبة لسموؾ الأطفاؿ داخؿ الصؼ نجمميا بما يمي: 

 ليا. استجابتو. إخفاؽ الطفؿ المتكرر في فيـ التعميمات الموجية لو وعدـ 1

 . عدـ تجاوب الطفؿ مع المحادثات والحوارات الجارية مف حولو.2

 مع الآخريف. الاندماج. تحاشيو 3

 . تأخر الطفؿ دراسيا رغـ مقدرتو العقمية.4

 . في الكلاـ أو عيوب نطقية ود اضطرابات. وج5

 المتكررة مف وجود آلاـ وطنيف في الأذف. شكوى الطفؿ.6

 . قد يتحدث الطفؿ بصوت أعمى بكثير مما ىو مطموب منو.7

 . يقترب الطفؿ كثيرا مف التمفاز ويرفع درجة الصوت بشكؿ غير عادي.8

. يحاوؿ الطفؿ جاىدا للإصغاء عمى الأصوات كأف يضع يده عمى أذنيو ممتمسا 9
 اتجاه مصدر الصوت.السمع، أو يميؿ برأسو باستمرار ب
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 . بطئ في نمو الكلاـ والمغة.17

 .الملائـ لمكلاـ الموجو لو الانفعالي. خمو سمات وجو الطفؿ مف التعبير 11

 ( 117، ص2010) شواهين،                                                                    

 تصنيفات الإعاقة السمعية: /4

 الإعاقة السمعية إلى ثلاثة تصنيفات:قسـ العمماء 

 :وىذا التصنيؼ ينقسـ إلى. التصنيف طبقا لمعمر عند الإصابة: 1. 4

وىـ الذيف ولدوا صمًا و فقدوا قدراتيـ السمعية قبؿ  صمم ما قبل تعمم المغة:.1.1.4
المغة، أي ما قبؿ سف الثالثة، فلا يستطيعوف الكلاـ لعدـ سماعيـ المغة مف   اكتسابيـ
 الأصؿ.

سة السمع ثـ مف ولدوا عادييف متمتعيف بحا وىـ :صمم ما بعد تعمم المغة .2.1.4
 ا بعد غير وظيفية حيث قيمتيا مف الناحية العممية نتيجة لمرضأصبحت ىذه الحاسة فيم

النوع مف الإعاقة السمعية بالقصور السمعي الطارئ أو المكتسب  حادث، ويعرؼ ىذاأو 
وفي ىذه الحالة يبدأ الطفؿ بفقداف القدرات المغوية التي تكوف قد تطورت لديو إذ لـ تقدـ 

 لو خدمات تأىيمية خاصة.

سب مقدار ما يصنؼ المعاقيف سمعيا ح :. التصنيف حسبة درجة الفقدان السمعي2.4
  فيف:يصنت فقدوه مف السمع إلى

 ويتكوف مف ستة مستويات: :تصنيف كاتر وزميمه.1.2.4

 ديسبيؿ. 24ػػػ عادي السمع: مف الصفر حتى 
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ديسبيؿ( وىذا تكوف لديو صعوبة في الفيـ الكلاـ  39ػػ  25ػػػ متوسط الفقداف: مف )
 خاصة في المسافات البعيدة نسبيا.

 لديو الصعوبات والمشكلات الكلامية.ديسبيؿ( تتنوع  54ػػ  47ػػػ شديدة الفقداف: مف )

ديسبيؿ( ولديو صعوبة شديدة في الكلاـ ذي الصوت  69ػػػ 55ػػػ فقداف شديد لمسمع: مف )
 المرتفع جدًا ودائما يستخدـ المعينات السمعية.

فأكثر( والمعاؽ ىنا يعتمد بشكؿ كمي عمى  97ػػػ الفقداف السمعي العميؽ ) صمـ(: مف ) 
 المعينات السمعية يعجز عف فيـ الكلاـ. استعماؿمع  الإشارات لأنو حتى

 (295، 294، ص2016الشريف، عبد المجيد )                                                             

 :التصنيف الوظيفي(بة والتركيبات العضوية السمعية )التصنيف طبقا لموقع الإصا.3.4
جميع الأعضاء السمعي ومكانو في جياز الأذف و ر ييتـ ىذا التصنيؼ بموقع القصو و 

 والأعصاب المشترؾ في عممية السمع ويتنوع ىذا القصور عمى:

وينتج عف مرض بالأذف الداخمية أو العصب السمعي أو  الإعاقة السمعية التوصيمية:ـــ 
بو ملًا، وقد تصاحمراكز السمع العميا، وىذا النوع عادة ما يكوف متوسطا أو شديدًا أو كا

عدـ القدرة عمى الكلاـ(، وذلؾ إذا ما حدث المرض منذ الولادة أو في إعاقة كلامية )
قبؿ سف فيـ المغة أي قبؿ سنتيف، وىذا النوع صعب العلاج ويحتاج إلى الطفولة 

  المبكر وأىـ ذلؾ ىو الوقاية منو. الاستكشاؼ

 اضطرابتنتج الإعاقة السمعية المركزية عف أي  (:عاقة السمعية المركزية )داخميةـــ الإ
في الممرات السمعية في جذع المخ. مع وجود أعضاء الحس السمعي وأعصابو سميمة لـ 
تمس، ويحدث تفسير خاطئ لما لـ يسمعو الإنساف عمى الرغـ مف أف حاسة السمع ذاتيا 

 دة.تكوف طبيعية، في ىذا النمط تكوف المعينات السمعية ذات فائدة محدو 
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تكوف الإعاقة السمعية مختمطة إذا كاف الشخص  (:)المركبة عاقة السمعية المختمطةـــ الإ
عاقة حسية عصبية في الوقت نفسو وفي ىذه الحالة قد يكوف  يعاني مف إعاقة توصيمية وا 
ىناؾ فجوة كبيرة بيف التوصيؿ اليوائي والتوصيؿ العظمي لمموجات الصوتية، وقد تكوف 

ية مفيدة ليؤلاء الأشخاص الذيف يعانوف مف نفس المشكلات التي يعاني المعينات السمع
 منيا الأشخاص الذيف يعانوف مف ضعؼ سمعي حس عصبي.

 ( 298، ص 2016، مرجع سابق)                                                    

  أسباب الإعاقة السـمعية: /5

ومف بينيا طبيعة ىذه العوامؿ ) وراثية، تصنؼ الإعاقة السمعية تبعا لأسس مختمفة 
وضع الإصابة في ) قبؿ الميلاد وأثناء وبعد الميلاد( وم مكتسبة( وزمف حدوث الإصابة

 الوسطى والأذف الداخمية.الأذف الخارجية و 

 أسباب قبل وبعد الميلاد:

 مف الأسباب الرئيسية التي تؤدي إلى إصابة الجنيف بالصـ أو ضعؼ في: الوراثيةـــ 
حيث يتوقع أف يكوف المولود معاقا سمعيا إذا كاف أحد الوالديف أوكلاىما مصابا  ،السمع

 بالإعاقة السمعية نتيجة خمؿ الجينات الوراثية أو زواج الأقارب.

فإصابة الأـ الحامؿ بفيروس الحصبة الألمانية  ـــ إصابة الأم الحامل بالحصبة الألمانية:
 بإعاقة سمعية. خاصة في الشيور الأولى قد يؤدي

دـ الأـ ودـ الأب في عامؿ  لاختلاؼلمجنيف نتيجة  اضطراباتقد يحدث  : RHــــ عامل 
RH  فقد يكوف دـ الأـ-RH  ودـ الأبRH+  ويرث الجنيف نوع الدـ مف الأب فيصبح
دـ الأـ ونتيجة ليذا  اختلاؼفي ىذه الحالة نتيجة  الاضطرابويحدث  +RHدمو

 قد يصاب الجنيف بالإعاقة السمعية. الاضطراب

 ضغط الدـ. وارتفاعػػػ تناوؿ الأـ الحامؿ بعض الأدوية الضارة بالجنيف وتعرضيا للإشعاع 
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 رة ونقص الأكسجيف أثناء الولادة. ػػػ الولادة المتعث

 ( 53، ص2012) عقل،  إعاقة حسية عصبية. و الأسباب السابقة تؤدي إلى

فيروسي أو بكتيري، يسبب ىذا  التيابوىو : (Otitis Medice) الأذن الوسطى التهابـــ 
ي داخؿ الأذف الوسطى مما قد يعيؽ طبمة الأذف عف الالتياب زيادة إفراز السائؿ اليلام

 الاىتزاز بسبب زيادة وكثافة ولزوجة ىذا السائؿ ويحدث ضعفا سمعيا.

فيروسي أو بكتيري يصيب السحايا  التيابوىو : (Meningitis)السحايا  التهابـــ 
 ويؤدي إلى تمؼ في الأذف الداخمية مما يؤدي إلى خمؿ واضح في السمع.

التشوىات في الطبمة أو العظيمات المطرقة و  ـــ العيوب الخمقية في الأذن الوسطى:
 للالتيابالسنداف و الركاب، وكذلؾ التشوىات الخمقية في القناة السمعية أو تعرضيا 

 والأوراـ.

أمثمتيا ثقب الطبمة نتيجة التعرض لأصوات مرتفعة جدا  ومف ـــ الإصابات والحوادث:
كسور في الجمجمة مما قد يحدث نزيؼ في الأذف أو إصابات الرأس أو  لفترات طويمة،

 الوسطى يسبب ضعؼ في السمع.

تصمبيا مما قد  تاليالالتي يفرزىا الغشاء الداخمي للأذف، وب ـــ تجمع المادة الصمغية:
 حوؿ دوف وصوؿ الصوت إلى الداخؿ.انسداد جزئي لمقناة السمعية، ييؤدي إلى 

 ػػػ سوء تغذية الأـ الحامؿ.

  ػػػػ تعرض الأـ الحامؿ للأشعة السينية وخاصة في الأشير الثلاثة الأولى مف الحمؿ.

 ( 15، ص2011)  القمش،                                                                   
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 خصائص الإعاقة السمعية:/ 6

لذوي الإعاقة السمعية خصائص تميزىـ والتي بدورىا تؤدي بالفرد إلى صعوبة في 
المغة والكلاـ، فمف خلاؿ ىذه الخصائص تحدد الطرؽ  واكتسابالصوت  استقباؿ

مكاناتيـ وتتعدد ىذه الخصائص كما يمي:  التعميمية التي تتناسب وحاجاتيـ وا 

وأبرز الخصائص التي تميز ذوي الإعاقة  :. الخصائص النفسية والاجتماعية1.6
 تتمثؿ في ما يمي:  والاجتماعيةالنفسية 

فيـ أكثر ميلًا لمعزلة و أقؿ تحمؿ  الاجتماعيةػػػ يعانوف مف قصور واضح في الميارات 
 لممسؤولية.

فيقيموف  ،ػػػ يميموف إلى بعضيـ البعض في شكؿ تصنيفي غير متفؽ عميو فيما بينيـ
في أندية خاصة بيـ  وكذلؾ الحاؿ بالنسبة مع أمثاليـ ويتجمعوف  اجتماعيةعلاقات 

( مف الصـ 87%حيث أف معظـ الدراسات تشير إلى أف ما يقؿ عف ) ،لظاىرة الزواج
  يتزوجوف صما آخريف. 

لدى الطفؿ الأصـ بمعدؿ أبطأ لدى السامعيف وقد يرجع ذلؾ  الاجتماعيويسير النضج 
 المفظي. بالاتصاؿإلى الخبرات المرتبطة 

الجسدي، يرجع ذلؾ إلى أكثر ميلا لمعدواف يكونوف أكثر عرضة لنوبات الغضب و ػػػ 
 ( 92، ص 2009الميثي،ور الدين ) جمال ن     ة والقدرة القاصرة عف التعبير.المتعدد احتياجاتيـ

معظـ الدراسات أنو لا يوجد علاقة قوية بيف الإعاقة  تأكد الخصائص العقمية: .2.6
وقد أوضح '' فيرنوف'' وىو مف أشير المختصيف في دراستو  ،السمعية ونسبة الذكاء

 استنتج ،للإعاقة السمعية أنو بعد مراجعتو لمدراسات المختمفة حوؿ ذكاء المعاقيف سمعيا
قامت كمية جالدوت وىي كمية عدـ وجود أثر للإعاقة السمعية عمى الذكاء، وقد 

دراسة أوضحت أف متوسط الولايات المتحدة الأمريكية بة لتعميـ الصـ في متخصص
، لا يقؿ مف متوسط درجة الذكاء الأدائية لمعادييفتوى ذكاء المعاقيف سمعيا الأدائي مس
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الذكاء  اختباراتواضحا في درجات ذكائيـ في  انخفاضاالمعاقيف سمعيا يظيروف  إلا أف
 (63، ص2012)عقل،                         المفظية.

عمى متدف  غالبا ما يكوف التحصيؿ الأكاديمي ليذه الفئة: الخصائص الأكاديمية .3.6
نسبة ذكائيـ. كما أف تأثير القرائي ىو الأكثر تأثيرا بيذه الإعاقة  انخفاضالرغـ مف عدـ 

المتطمبات المغوية ومستوى تعقدىا خاصة  ازديادويزداد تحصيميـ الأكاديمي  ضعاؼ مع 
( مف أفراد ىذه %50دراسات إلى أف )في غياب فعالية أساليب التدريس وتشير بعض ال

بمستوى طلاب في فاعمية سف العشريف كاف مستوي قراءتيـ تقاس  الإعاقة ممف ىـ
 أساسي. بمستوى الصؼ الثالث كانوا %10وأف  الصؼ الرابع الأساسي أو أقؿ مف ذلؾ

 ( 181، ص2010، حافظ ) بطرس                                               

الكلاـ والسمع منفصلاف عف  الرغـ مف أف جيازعمى  المغوي:خصائص النمو  .4.6
وظيفيا، فالنمو المغوي يعتمد أساسا عمى  ارتباطابعضيما ببعضيما، إلا أنيما مرتبطاف 

سلامة جياز السمع. لذلؾ فإف النمو المغوي يتأثر بالإعاقة السمعية ويصعب تطوره إلا 
             قد يسبب البكـ.  بالتدخؿ التربوي لأف إىماؿ تطوير النمو المغوي

 ( 294،295، ص 2011الشريف، المجيد )                                                

 :Raditional Mèthodeطرق قياس وتشخيص الإعاقة السمعية  /7

ىناؾ العديد مف الطرؽ المستخدمة في قياس وتشخيص الإعاقة السمعية، وفيما يمي 
 بعض الطرؽ المعتمدة بشكؿ كبير:

صوتا، فإف وذلؾ عف طريؽ مناداة الطفؿ أو القياـ بحركة تعطي  الطريقة التقميدية: ػػػ1
وأجاب  التفتفإف  ب فيو غير طبيعي،لذلؾ فيو طبيعي وأما إذا لـ يستجالطفؿ  استجاب

لا كاف لديو إعاقة سمعية. وىذه الطريقة لقياس وتشخيص الإعاقة  يكوف سمعو جيدًا وا 
السمعية غير دقيقة فإذا تمت المناداة عمى الطفؿ وىو يسمع لكنو لا يريد الاستجابة 
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وىو غير ذلؾ، وقد نحدث صوتا خمؼ الطفؿ ولكنو لا يريد  افيحكـ عميو أنو معاؽ سمعي
 دقيؽ. رأف يستجيب فنحكـ عميو أنو معاؽ سمعيا وىذا غي

وتتـ ىذه الطريقة بواسطة أخصائي في  :Odin Mèthodeالطريقة العممية الحديثة  ػػػ2
 قياس وتشخيص القدرة السمعية وأىميا:

حيث يوضح الأخصائي : (Pure_ Toue Audiometry)ػػػ طريقة القياس السمعي الدقيؽ 
وتمثؿ عدد الذبذبات الصوتية في كؿ وحدة  ،Hirtzدرجة السمع بوحدات تسمى ىيرتز 

    وبوحدات تدؿ عمى شدة الصوت والتي تسمى  ديسبؿ.زمنية، 

 ( 120، 119، ص2008) الداهري،                                         

في ىذه الطريقة يعرض  : Speech Audicmetryالكلام وفهمه  استقبال قطر ػػػ 3
الفاحص أماـ المفحوص أصواتا ذات شدة متدرجة ويطمب منو أف يعبر عف مدى سماعو 

 المعروضة عميو. وفيمو للأصوات

ىنا إلى ضرورة ملاحظة الوضع السمعي للأطفاؿ الصغار في السف ولا بد مف الإشارة 
إجراء الفحوص الطبية العامة لمتابعة تطورىـ، ويمكف الكشؼ عف القدرات السمعية عند 

الأولية  الانعكاساتللأطفاؿ في الأسابيع الثمانية الأولى مف الولادة بالاعتماد عمى 
Prinitive reflesces   فالأطفاؿ في ىذه المرحمة العمرية يستجيبوف للأصوات المفاجئة و

في  انثناءفي الظير وفي الأطراؼ يتبعو  انبساطحيث لدييـ العالية بصورة إرادية 
مورو  استجابة أو Startling reflxالإجفاؿ  باستجابة الاستجابةالذراعيف، وتسمى ىذه 

Moro Reflx .ولكنيـ لا يستطيعوف الجموس  أما الأطفاؿ الذيف يزيد عمرىـ عف ذلؾ
                                                                                                                       (152، ص2002ممحم، )سامي      بمفردىـ بعد، فإنو يمكف إجراء فحص بسيط.

الشخص ومدى فيمو لما  استجابةالسابقة إلى حد كبير عمى  الاختباراتتعتمد   
أما في ما يخص الأطفاؿ يحدث لو حيث أنو عندما يسمع الصوت يعطي إشارة توضح ذلؾ، 
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أقؿ ملائمة ليـ نظرا لعدـ فيميـ لما يحدث حوليـ لذلؾ  الاختباراتالصغار فإف ىذه 
 مع الأطفاؿ منيا: الاختباراتصممت عدة طرؽ لتطبيؽ ىذه 

الأولى الأولية إذ  عمى المنعكسات بالاعتمادوييتـ ذلؾ  ـــ الفحص السمعي لمرضع:
للأصوات العالية بشكؿ لا إداري أو عف طريؽ إصدار أصوات بدرجات  استجابتيـتلاحظ 

 . ليا استجابتيـمختمفة في جميع الجوانب وملاحظة 

مف المعروؼ أف الأطفاؿ يعطوف رد  فعؿ  السمع عن طريق رد الفعل: اختبارـــ 
الطفؿ  استجابةبحيث تقاس  الاختبارللأصوات العالية عمى أساس ىذا التصرؼ يبف 

التوجييية بمعنى اتجاه الطفؿ نحو الجية التي صدر منيا الصوت كما يستخدـ عدة 
 تربوية  مقننة تستخدـ في قياس السمع أىميا: اختبارات

إلى قياس قدرة المفحوص  الاختبار: وييدؼ ىذا 1978السمعي  ػػػ مقياس ويبما لمتمييز
 لمفئة العمرية بيفعمى التمييز السمعي بيف ثلاث مف الكممات المتجانسة وىو مصمـ 

 ( سنوات.8و 5) 

  ػػػ مقياس جولدماف فرستو ودكوؾ لمتميز السمعي. 

 ( 87، ص2014) صالح،                                    سمعي. ػػػ مقياس لينداموند ال

  طرق التواصل مع الأطفال ذوي الإعاقة السمعية:/ 8

، ما لديو استغلاؿيركز ىذا الأسموب عمى تشجيع الطفؿ عمى  التأهيل السمعي: .1.8
 ''ستون''وىناؾ العديد مف المبادئ التي يستند إلييا المؤيدوف ليذا الأسموب كما يرى 

(1997) ''Stowe'' :يمكف أف نجمعيا فيما يمي 

لدييـ سمع متبقي يكفي كي يستفيدوا  السمع أف معظـ الأطفاؿ الذيف يعانوف مف فقداف. 1
 استخداميـ لو.مف 
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الأذف وزرع القوقعة أف التكنولوجيا التي تقوـ عمى تضخيـ الصوت مثؿ سماعات . 2
أف يسمع  وو يمكنحد الذي يجعمنا نتوقع أف كؿ طفؿ فقد سمعالشيدت تطور كبير إلى 

 .ذلؾ الكلاـ الذي تتضمنو المحادثات المختمفة

إجراءات تكبير الصوت في وقت مبكر مف  استخداـأننا ميما بدأنا في التدريب عمى . 3
وبتالي لا يمكننا أف نقوؿ أننا قد بدأنا مبكرًا  عمر الطفؿ فإف ذلؾ لف يعتبر مبكرًا مطمقًا،

عمى أثره  ظر الطفؿتحيث أنو إذا ما حدث ذلؾ وان وكاف يجب أف ننتظر إلى ما بعد ذلؾ
وتأخر في ىذا التدريب سيكوف مف الصعب أف نحصؿ عمى نتائج جديدة في ىذا 

 الخصوص .

حيث  ،أف الوالديف يمثلاف جانبا حاسما مف خطة العلاج التي يتـ تقديميا لطفميا. 4
 (  557، ص2008) عبد الله، ة المناسبة لو. سيقوماف بتقديـ النماذج المغوي

وىذه الطريقة  :Total Communicat . طريقة التواصل الكمي والطريقة الكمية2.8
كؿ مف الطريقة الشفوية  وىجاء الأصابع  اشتراؾالمتبعة في تدريس الطلاب الصـ وىي 

 لإيصاؿ المعمومة والفكرة إلى ذىف الطالب الأصـ، وىنا يجب أف نذكر أثناءولغة الإشارة 
تعمـ الطالب لابد مف الكلاـ وبصوت طبيعي وكأنؾ تتحدث مع طلاب عادييف حتى 

ضاء بالصوت مما يربؾ السمع يتمكف الطالب مف القراءة الشفاه ودوف إحداث أي ضو 
 يحدث تشويش في عممية التعمـ.)خصوصا الذيف يمبسوف معينات سمعية( مما عنده 

 (126،ص 2010) شواهين وآخرون،                                            

  الإعاقة السمعية وتأثيرها عمى تقدير الذات:  /9

 اكتشاؼ( إلى أف 1999) Calderon et Greenbergكالدرون وجرينبرج يشير كؿ مف  
السمعية لدى الطفؿ تجمب كثيراً مف الضغوط والتحديات النفسية والبيئية لوالديو الإعاقة 

وأسرتو، فيواجو الوالداف ضغوط وتحديات عديدة منيا تعمـ طرؽ جديدة لمتواصؿ، 
 بشكؿ أكبر في صنع القرارات التعميمية. والاندماج
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ائؿ دعـ وسصائييف في مجالات عديدة، وشراء واستخداـ و بالأخ الاتصاؿوزيادة 
تكنولوجية، وعندما ينضج الطفؿ فإف الأسرة تستمر فقط في جيودىا مف أجؿ تحقيؽ 

 بؿ أيضا تواجييا مواقؼ جديدة تتناوليا وتضع ليا حمولا. الحاجات المناسبة لطفميا.

                                                            (Calden et Greenberg, 1999, p8)  

السالبة مف جانب الكبار والأقراف عمى تقدير الذات لدى الطفؿ  الاتجاىاتكما تؤثر 
 Atteutiveالمعوؽ، فقد يفسر الآخروف سموؾ ىؤلاء الأطفاؿ عمى أنو يدؿ عمى اللامبالاة 

الكبار والأقراف سالبة  اتجاىاتـ يلأن ونظراً  .Hearing Selective انتقائيإنو سماع  أو
ؿ فإنيـ يدركوف ىؤلاء الأطفاؿ باعتبارىـ ذوي قدرة أقؿ عمى التعمـ وذلؾ نحو ىؤلاء الأطفا

ب عمى ذلؾ يترتو   Listningعمى أساس أنيـ يستخدموف معينات سمعية عمى الإصغاء 
                                                                          ((Smith et dowdy, 1995, P3                 كمو تأثير سمبي عمى تقدير الذات.

 / الإعاقة السمعية وتأثيرها عمى التحصيل الدراسي:10

بما أف التعميـ والتحصيؿ الدراسي في معظـ المواد يعتمد عمى المغة، فإف القصور 
المنيج الدراسي. في في مجاؿ المغة لدى المعاقيف سمعيا يؤثر عمى أدائيـ في معظـ مواد 

مف التلاميذ المعوقيف يعانوف  %30' أف أكثر مف 'Moores2001'موريس حيف يذكر '
يشدد عمى أف تشخيص صعوبات '' Pallock1997أنبالوك ''، نجد مف صعوبات تعميمية

التعمـ لدى الأطفاؿ المعوقيف سمعيا عممية صعبة وتحتاج إلى مجيود نظراً لتأخر النمو 
المغوي لدييـ فلا يمكننا أف نجزـ أف التأخر الدراسي ناشئ عف صعوبة السمع أو عف 

المستوى العاـ  انخفاضصعوبات تعميمية أخرى. وبشكؿ عاـ تشير الدراسات إلى 
أو  الانخفاضيؿ الدراسي لدى المعاقيف سمعيا مقارنة بنظرائيـ العادييف، ويبمغ ىذا لمتحص

التأخر مف ثلاثة إلى خمسة سنوات دراسية، ويزداد ىذا التأخر مع تقدـ العمر، الأمر 
الذي يشير إلى أف الأطفاؿ المعوقيف سمعيا الأكبر سنا كانوا أكثر تأخرا في التحصيؿ 

 الدراسي.
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بشكؿ سمبي في مجالات التحصيؿ الدراسي نتيجة لأطفاؿ المعوقيف سمعيا يتأثر أداء ا
تأخر نموىـ المغوي وتواضع قدراتيـ المغوية إضافة إلى تدني مستوى الدافعية لدييـ وعدـ 
ملائمة طرؽ التدريس لممعوقيف سمعيا، كما أف التحصيؿ الأكاديمي ليذه الفئة غالبا ما 

أكثر جوانب ىي ويبدو أف القراءة  نسبة ذكائيـ، نخفاضايكوف متدنيا عمى الرغـ مف عدـ 
المتطمبات المغوية  ازديادبيذه الإعاقة الذي يزداد ضعفا مع التحصيؿ الدراسي تأثراً 

 ( 221، 220وآخرون، بدون سنة، صكمال ) زياد                   .ومستوى تعقيدىا
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 خلاصة: 

الإعاقة السمعية ىي الفقداف السمعي جزئيا أو كميا بسبب وراثي أو مرضي، وىذه الإعاقة 
اقع يشير إلى أبعد مف ذلؾ، التغذية الراجعة، ولكف الو  انقطاعلا تتوقؼ عمى الكلاـ بسبب 

حاسة السمع بالتواصؿ مع  استخداـعمى ثر بشكؿ ممحوظ عمى قدرة المصاب حيث تؤ 
سب شدة الإعاقة ودرجتيا مف البسيط والمتوسط إلى الشديد وذلؾ يختمؼ ح ،الآخريف

 والتي ينتج عنيا الصمـ وىذا ما قد يؤثر بدوره عمى تقدير الفرد لذاتو وتحصيمو الدراسي.
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 تمهيد:

في دراسة مشكمة ىذا  إتباعياالتي تم  الإجراءات لأىميتناول ىذا الفصل عرضا   
من صلاحيتيا في تحقيق الفروض،  التأكدالدراسة بيدف  أدواتعمى البحث، والتعرف 

الخطوات المتبعة في اختيار عينة الدراسة، واختيار المنيج المناسب  إلى بالإضافة
 .المستعممة الإحصائية والأدواتلمدراسة ووسائل جمع البيانات 

  أولا/ الدراسة الإستطلاعية:

تعتبر الدراسة الاستطلاعية من بين الإجراءات الميدانية التي تسمح لمباحث بالقرب من 
الظروف والإمكانيات المتوفرة، كما تسمح بضبط ميدان البحث والتعرف عمى 

 المتغيرات وضبط أدوات جمع البيانات من خلال تجريبيا والتحقق من صلاحياتيا.

يتمثل مجتمع الدراسة الحالية في التلاميذ الصم المتمدرسين في المدارس الخاصة 
لمولايتين بيدف  بولاية المدية والبمدية، وقصد تحديد عينة الدراسة قمنا بزيارة ميدانية

، ولأجل الحصول عمى نتائج أكثر دقة تم البحث عن العينة الاستطلاعيةالدراسة 
بمراعاة مجموعة من العوامل كخصائص مرحمة التعميم الابتدائي بالإضافة إلى تحديد 

ئص المعاق سمعيا في ىذه المرحمة، وذلك قصد تحقيق أكبر قدر من التجانس خصا
 بين أفراد العينة.

 المعاينة:. 1

العينة،  اختيارفي  تم تحديد العينة الأساسية لمدراسة اعتمادا عمى الطريقة القصدية
( 15ــــ  8وبما أن الدراسة تيتم بالتلاميذ الصم المتمدرسين الذين تتراوح أعمارىم بين ) 

يتوافق مع مرحمة الطفولة المتأخرة، حيث تم التوجو إلى  سنة من الجنسين وىذا ما
 .بالمدية و البميدة ن، بن عاشور(احمبن د سميمان ) دبيمدرستي 
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لتحقيق المنيجية العممية قمنا بالدراسة الاستطلاعية بالمدارس التعميمية الخاصة خلال  
لـ شير فيفري قبل القيام بالتنفيذ النيائي لمدراسة، حيث تم اختيار مقياس تقدير الذات 

   ( بيدف قياس درجات تقدير الذات عند تلاميذ الصم المتمدرسين.   1965)  روزنبيرج

 . الخصائص السيكومترية لأداة الدراسة:2

ثبت سمم تقدير الذات ارتفاع نسبتو من حيث الصدق والثبات، فقد أجريت دراسة أ 
مراىقا من الذكور والإناث تراوحت أعمارىم  5024الأساسية عمى عينة قواميا  رجيروزنب
 مدارس مختمفة. 10سنة وتم اختيارىم من بين  18و 16بين 

أسئمة المقياس بنظرة الفرد نحو ذاتو وقد تم توزيع الأسئمة عمى أفراد العينة بواسطة  تعمقت
وجود علاقة واضحة بين جوانب  ىإلالمدرسين خلال الدوام الدراسي، وتوصمت الدراسة 

نمو الشخصية والتكيف الايجابي، كما امتاز المقياس عند تطبيقو بثبات عالي وصل إلى 
بينما   0.77باستخدام طريقة ألفا كرونباخ ووصل معامل الثبات الداخمي إلى  0.82

لى وصل معامل الثبات باستخدام طريقة إعادة التطبيق بعد مدة زمنية تراوحت شيرين إ
 (.33، ص2004)قحطان الظاهري،                 .  0.88

 صدق سمم تقدير الذات:: أولا
نظرا لعدم إمكانية الحصول عمى عينة كثيرة من الأطفال ذوي الإعاقة السمعية 

في المرحمة الابتدائية، من جية، ومن جية أخرى نظرا لكون المقياس يتطمب  والمتمدرسين
عينة كبيرة لحساب الصدق والثبات، حيث تم الاكتفاء بنتائج المقياس الأصمي، و تم 

 الاعتماد في الدراسة الحالية  عمى صدق المحكمين )الفئة الخاصة(.

 .صدق المحكمين:1

اتذة المتخصصين في مجال عمم النفس تم عرض المقياس عمى مجموعة من الأس
 والإرشاد النفسي بجامعة الدكتور يحي فارس وطمب منيم إبداء رأييم حول ما يمي:
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 ــــ مدى صلاحية المقياس لعينة البحث.

 ــــ مدى وضوح المقياس في صيغتو المغوية.

 ــــ وضع التعميمة.  

 مراجعة آراء المحكمين، تم الموافقة عمى كل بنود المقياس. وبعد

 نسبة القبول التي حصل عمييا كل بند من بنود مقياس تقدير الذات  (: 01الجدول رقم )

 الاتفاقنسبة  رقم البند
01 %100 
02 %100 
03 %100 
04 %100 
05 %100 
06 %100 
07 %100 
08 %100 
09 %100 
10 %100 

 
 ثبات سمم تقدير الذات:  ثانيا: 

كونيا فئة خاصة، ونظرا لقمة المتمدرسين من ذوي الإعاقة السمعية تم الاعتماد عمى 
معامل الثبات الخاص بالمقياس الأصمي، حيث تحصل عمى معامل ثبات داخمي مقداره 

 .   5024عمى عينة قواميا  0.77
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 ثانيا: الدراسة الأساسية:

 منهج الدراسة: /1

لملائمتو لطبيعة الدراسة، حيث يقوم ىذا المنيج عمى  الارتباطياستخدم المنيج الوصفي 
دراسة الظاىرة كما توجد في الواقع ووصفيا وصفا دقيقا، ويعمل عمى تنظيميا وتصنيفيا 

  الاثنين معا. أونوعي  أووالتعبير عنيا بوصف كمي 

 (.123، ص2002حمو،  أبو)الجادري و عبد الله                                                          

استخدم المنيج الوصفي، لأنو ييدف إلى  وصفية تحميمية دراسةبما أن نوع الدراسة ىي 
فيم وتفسير العلاقة بين تقدير الذات والتحصيل الدراسي عند الطفل الأصم، وذلك 

ي: مقياس تقدير الذات وكشوف نقاط الفصل الثاني لكل عمى أدوات معينة ى بالاعتماد
(، لذا يعتبر المنيج المناسب لمتحقق من صدق الفرضيات 2018/2019تمميذ )

 المطروحة. 

 عينة الدراسة وخصائصها:/ 2

ناثمن تلاميذ المرحمة الابتدائية )ذكور عينة الدراسة  تكونت ( المسجمين في العام وا 
بكل ( بالمدرستين المتخصصتين ليذه الفئة من المعاقين سمعيا 2018/2019الدراسي )

والبميدة والمتمثمة في الصفوف الثانية والثالثة والرابعة والخامسة ابتدائي من ولاية المدية 
 ( سنة.14-8ما بين ) أعمارىموالذين تتراوح 

 طريقة اختيار العينة:أ ـــ 

 -المدية -( تمميذ في المرحمة الابتدائية ببني سميمان48عينة الدراسة من ) تكونت
تطبيق تم ( سنة، وقد 14-8من ) أعمارىموقد تراوحت  -البميدة–وابتدائية بن عاشور 

، متبعة في الاختيار ىي عينة قصديةالدراسة عمى العينة حيث كانت الطريقة ال أدوات
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بشكل مقصود من قبل الباحث نظرا لتوفر  أفرادىاوالتي تعني الطريقة التي يتم انتقاء 
 .الأفراد أولئكبعض الخصائص في 

المعني بالدراسة،  الأصمينموذجا يشمل جانبا من وحدات المجتمع  القصدية تعتبر العينة 
سة كل وحدات الباحث عن دراوتكون ممثمة لو وتحمل صفاتو المشتركة، وىذا الجزء يغني 

 الة صعوبة دراسة كل تمك الوحدات.خاصة في ح الأصميومفردات المجتمع 

 (.174، ص1222)عامر قندليجي،                                                

بناءا  اختيارىملا يوجد تجانس في المرحمة العمرية بالنسبة لعينة الدراسة الحالية، لكن تم 
عمى المستوى الدراسي،حيث لم يتم توزيعيم المستويات الدراسية بنفس المعايير المعتمدة 

  .في المدارس العادية

 ــ خصائص العينة:ب  
يتميز مجتمع الدراسة بالصمم الكمي، وىو الطفل الذي فقد قدرتو عمى السمع، ونتيجة 

المغة بشكل طبيعي بحيث لا تصبح لديو القدرة عمى الكلام وفيم  اكتسابلذلك لم يستطع 
 :لعينة بناءا عمى الخصائص التاليةىذه ا اختيارالمغة. وقد تم 

 توزيع أفراد العينة حسب الجنس: :(02ل رقم)جدو
 النسبة المؤية التكرار الجنس
 %52 25 ذكور

 %48 23 ناثإ
 %100 48 المجموع
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 أفراد العينة حسب مؤسسة الدراسة: :(03رقم ) جدول 
 المؤويةالنسبة  التكرار المؤسسة التربوية

 %37 18 '' المدية '' دبي سميمان بن دحمان

 بن عاشور
 '' البميدة ''

30 63% 

 %100 48 المجموع
 

 العينة حسب السن: أفراديوضح توزيع  (04رقم ) جدول
 النسبة المئوية التكرار السن
15 2 4% 
14 3 6% 
13 4 8% 
12 9 19% 
11 11 23% 
10 9 19% 
9 7 15% 
8 3 6% 

 %100 48 المجموع
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 الدراسة:  أدوات /3

مقياس تقدير الذات وكشوف معدلات وعلامات التلاميذ لمفصل  استخدم في ىذه الدراسة
من خلال الاطلاع عمى السجل المدرسي لعلامات  (2018/2019)الثاني لمعام الدراسي 

عينة الدراسة(. ويمكن تقديم كل أداة  أفرادتم تسجيل معدلات التلاميذ ) أينالتلاميذ، 
 كالأتي:

تعتبر عينة الدراسة فئة خاصة لم يمكن في الدراسة الحالية الحصول عمى مقياس تقدير 
 الذات أعد خصيصا ليذه الفئة.

 ات:ــ مقياس تقدير الذ
، بالآخرين( لتقدير الذات شعور الفرد نحو ذاتو وشعوره مقارنة 1965يقيس سمم روزنبرج )

 أداةمناسبة لمدراسات النفسية والاجتماعية وباعتباره  أداةواخترنا تطبيقو لميزتو باعتباره 
بنوده مفيومة وبسيطة تتماشى مع كل  أنتلاءم المرضى، كما لاستعمال اقصيرة وسيمة 

 المستويات الثقافية والفئة العمرية.
يتكون مقياس روزنبرج من عشرة بنود مقسمة لقياس الشعور الايجابي والشعور السمبي 

 أوافقنقاط ـــــ  من  بأربع الإجابةيختار منيا المفحوص البنود التي تتناسب معو، وتكون 
عمى  9-5-4-3-1ــــ حيث يحصل المفحوص في المحاور تماما ــ أوافقلا  إلىتماما 
ـــــ نقطة واحدة في  أوافقـــــ نقطتين في لا  أوافقتماما ـــــ ثلاث نقاط لا  أوافقنقاط في  أربع
 .10-8-7-6-2تماما، بينما يكون التنقيط عكسي في المحاور  أوافقلا 

نقطة ىي اقل درجة  10نقطة )  وأربعونتتراوح الدرجة الكمية لممقياس بين عشرة نقاط 
 درجة( ويتم التقييم كالتالي: أعمىنقطة ىي  40يحصل عمييا المفحوص و  أنيمكن 
 نقطة تقدير الذات منخفض. 16الى 10ـــ من 
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 معتدل. أونقطة تقدير ذات متوسط  32 إلى 17ــــ من 
 نقطة تقدير ذات عالي. 40 إلى 33ــــ من 

(André et Li lord,1998, p297)                                                                                                    

 ــ السجل المدرسي لعلامات التلاميذ:2

وقد تم الإطلاع عمى السجل المدرسي لكل تمميذ لمحصول عمى معمومات حول المسار 
 الدراسي لمتمميذ وأىم المعطيات ىي النتائج المتحصل عمييا من خلال الفصل الثاني  

 عينة الدراسة(. أفرادتم تسجيل معدلات التلاميذ ) أين،  2018/2019لمعام الدراسي 
 ـــ المقابمة:3

ىامة لمحصول عمى المعمومات من خلال مصادرىا البشرية، وتتكون  أداةالمقابمة  تعتبر
وطرحيا  بإعدادىاالبنود التي يقوم الباحث  أو الأسئمةمن  مجموعةمن ابسط صورىا من 

 عمييا بنفسو. الإجاباتعمى الشخص موضوع البحث وجيا لوجو، ويقوم الباحث بتسجيل 
 (110، ص2002ت عزت عطوي، )جود                          

تربوية وذلك من نفسانية  أخصائية مع ه الدراسة الحاليةعمى المقابمة في ىذ الاعتمادوتم 
 .فال الصم كونيا تتقن لغة الإشارةأجل تطبيق المقياس عمى الأط

 مجالات الدراسة: /4 
 المجال المكاني:ـــ  1ــ2

أجريت الدراسة الميدانية بمدرستي الشييد دبي سميمان بن دحمان ببني سميمان ولاية 
 المدية ومدرسة بن عاشور بولاية البميدة.

 المجال الزماني:ـــ 2ـــ 2

م، وقد تم من خلال 2019 من شير مارس إلى غاية شير افريل أجريت الدراسة ابتداءً 
ىذه الفترة الاتصال بأفراد العينة وتوضيح اليدف من ىذه الدراسة وذلك بالتنسيق مع 
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الأخصائي النفساني، حيث تم تطبيق مقياس تقدير الذات ومن ثم الحصول عمى معدل 
 كل فرد من أفراد العينة الخاص بالفصل الثاني.

 : الإحصائية الأساليب /5
الإحصائي لمحزم البيانية لمعموم الإجتماعية  برنامج الدراسة الحالية عمى  ال اعتمدت 
(spss)  استخدام التقنيات الإحصائية من خلال جل التحقق من فرضيات الدراسة أمن

 التالية:
 ـــ المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية من اجل تحميل وتفسير النتائج.1
من اجل تحقيق الفروض التي تبحث في وجود علاقة بين  سبيرمانـــ معامل الارتباط 2

 .عناصر الفرضيات
 .) بين الجنسين(ـــــ اختبار ت لمفروق3
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 الفصل السادس:

 عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة

 تمهيد 

 ,عرض وتحليل نتائج  حسب الفرضيات 1

 . تفسير ومناقشة النتائج حسب الفرضيات2

 . الاستنتاج العام3

 . الإقتراحات4
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 تمهيد:
من خلال الدراسة الميدانية وىذا  إليياالنتائج المتوصل  إلىتم التعرض في ىذا الفصل 

المنيجي المتبع، حيث تم تبويب وتنظيم  الإطاروفق  الإحصائيةبعد جمع المعطيات 
من خلال الربط بين الجانب  الإحصائيةومناقشة النتائج النتائج ضمن جداول مع تحميل 

 ميداني لمدراسة، ثم الانتياء بخاتمة الدراسة.النظري والجانب ال
 
 :حسب الفرضيات  النتائجوتحميل  عرض/ 1

 الأولى:عرض وتحميل النتائج الخاصة بالفرضية الجزئية ـ  1.1
تقدير  في درجات إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة  '':الفرضية الجزئية الأولى

 '' لدى الطفل الأصم  الجنس لعامل الذات تعزى
 

 متغير تقدير الذاتنتائج الفروق بين الجنسين في  (:05رقم) جدول

 
، تقدير الذات درجاتعمى  الجنسين  بين الفروق المشاىدة  (02رقم ) يوضح الجدول

عمى ،  1,2 '' بين الجنسين تقدر بـت ''قيمة قد كانت و  ،باستخدام اختبار ت لمفروق
يتم  ، ومنو 0,02وىي قيمة أقل من الدرجة الحرجة  0,00الدلالة المعنوية  مستوى 
مشاىدة ليا الفروق ال أنالتي مفادىا  الصفرية وتقبل الفرضية البديمة  الفرضيةرفض 
 إحصائيا، والفروق دالة البحث  وليس لمصدفة لإجراءاتتعود التي  و إحصائيةدلالة 

 .ذكورتقدير ذات مرتفع مقارنة باللدييم  الذينلصالح الإناث و 
 
 

المتوسط  التكرار المتغيرات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الدلالة  قيمة ت
 المعنوية

الدلالة 
 الإحصائية

دال عند  0.03 2.1 1,22 00,3 12 الذكور
 0,01 02,5 10 الإناث 0,02
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 7 ــ عرض وتحميل نتائج الفرضية الجزئية الثانية 2.1
 درجات مىع إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة  '':  الجزئية  الثانية الفرضية

 ''لدي الطفل الأصم الجنسلعامل التحصيل الدراسي تعزى 
 
 ي.التحصيل الدراسدرجات ي نتائج الفروق بين الجنسين ف (:06) جدول رقم 

 
درجات التحصيل عمى  الجنسين  الفروق المشاىدة بين  (03رقم) يوضح الجدول

لمفروق بين الجنسين تقدر بـ  '' ت'' قيمة د كانتق، و ، باستخدام اختبار ت لمفروقالدراسي
، ومنو  0,02من الدرجة الحرجة  أكبر وىي قيمة 0,2الدلالة المعنويةعمى مستوى ، 2.1

 التيو  إحصائيةدلالة  يال ليست الفروق المشاىدة أنة التي مفادىا صفريبول الفرضية الق
 ة .ميبدورفض الفرضية ال، البحث لإجراءات لمصدفة وليس تعود

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

المتوسط  التكرار المتغيرات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الدلالة  قيمة ت
 المعنوية

الدلالة 
 الإحصائية

 غير دال 0.1 1.4 2,11 2,5 12 الذكور
 2,1 3,0 10 الإناث
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ـــ عرض وتحميل نتائج الفرضية الجزئية الثالثة: 3.1  
تقدير الذات رجات في د إحصائيةلثالثة: '' توجد فروق ذات دلالة الفرضية الجزئية ا

التحصيل الدراسي'' لدرجات بين التلاميذ بالنسبة  
 

نتائج الفروق في متغير تقدير الذات بين التلاميذ بالنسبة لمستوى (: 07جدول رقم )
 التحصيل الدراسي.

 
بين  تقدير الذاتفي درجات  المستويات الفروق المشاىدة بين (04رقم) يوضح الجدول

قد كانت و  ،ت لمفروق، باستخدام اختبار التلاميذ بالنسبة لدرجات التحصيل الدراسي
وىي  0,1الدلالة المعنوية  عمى مستوى ، 0,4 ن الجنسين تقدر بـ ''ت'' لمفروق بيقيمة

 أنالتي مفادىا  صفرية، ومنو قبول الفرضية ال0,02من الدرجة الحرجة  كبرقيمة أ
، البحث لإجراءاتلمصدفة وليس تعود  التيو  إحصائيةليا دلالة ليس  الفروق المشاىدة 

 .ورفض الفرضية البديمة
 
 
 
 
 
 
 

المتوسط  التكرار المتغيرات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الدلالة  قيمة ت
 المعنوية

الدلالة 
 الإحصائية

وى مست
 منخفض

  ير غ 0,1 0,4 3,41007 35,1429 21
ل  دا  

مستوى 
 مرتفع 

27 34,2963 4,04603 
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 يل النتائج حسب الفرضية العامة:عرض وتحم ــ 4.1
ذات دلالة إحصائية بين تقدير الذات  رتباطيةا'' توجد علاقة فرضية الدراسة :

  '' الابتدائيلدى تلاميذ التعميم  والتحصيل الدراسي لدى الطفل الأصم
 

 نتائج العلاقة بين درجات تقدير الذات ودرجات التحصيل الدراسي(: 08الجدول رقم )

 
الة د ارتباطيوالتي تنص عمى وجود علاقة  لعامةاختبار الفرضية ا (05)يبين الجدول رقم

باستخدام معامل ، وذلك  الأصمبين تقدير الذات والتحصيل الدراسي لدى الطفل  إحصائيا
الدلالة عمى مستوى  ، 0,43قيمة الارتباط محددة بــ ، فقد كانت الارتباط سبيرمان

، ومنو فإن الارتباط بين المتغيرين  0,02، وىي أقل من الدرجة الحرجة 0,01المعنوية 
ارتفع بالمقابل درجات كمما ارتفعت درجات تقدير الذات  ، أيائياإحصقوي وطردي ودال 

البحث وليس  لإجراءات، وتعود كن اعتماد النتائج المتحصل عميياالتحصيل الدراسي، ويم
ورفض الفرضية  ومنو ،ميا بل ىي خاصة بالعينة المدروسة، ولا يمكن تعميلمصدفة
 .الصفرية

 
 
 
 
 
 

المتوسط  التكرار المتغيرات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 الترابط

الدلالة 
 المعنوية

الدلالة 
 الإحصائية

دال عند  0.04 0.76 0,4 01,3 15 تقدير الذات
التحصيل  0,02

 الدراسي
   15     3,02 2,11 
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 رضيات الدراسة:النتائج حسب ف وتفسير مناقشة /2
متطمبات الدراسة وعرض النتائج المتحصل عمييا وبعد المعالجة الإحصائية  استكمالبعد 

، وتحميميا وفقا للإطار النظري لمدراسة و الدراسات السابقة، spss)عن طريق برنامج )
ويتناول الجزء الموالي مناقشة النتائج الخاصة بكل فرضية وذلك استنادا لأدبيات الدراسة 

 والدراسات السابقة المعتمد فييا.
 
 : الأولى الجزئية مناقشة الفرضية.1ـــ  2

في درجات تقدير الذات  إحصائيةفروق ذات دلالة  دوجت '' 7الأولىالجزئية  الفرضية
 تعزى لعامل الجنس لدى الطفل الأصم ''

دلالة  بين الجنسين، أظيرت نتيجتيا وجود فروق ذات '' لمفروقت''اختبار تطبيق بعد  
 وبما أن المتوسط الحسابي للإناث ،إحصائيانتائج دالة وىي  1.2 المقدرة بــإحصائية 

فإن الفروق  ،00.3 والذي قيمتو أكبر من المتوسط الحسابي لمذكور 02.5 الذي قدر بـــ
ومنو نستدل عمى أن ىذه الفرضية تحققت ، في مستوى تقدير الذات يكون  لصالح الإناث

 نصيرة زلال وصونية مجقون حمداشي عكس ما جاءت بو دراسة وى ،ويمكن تعميميا
 للأطفال والإناثنتائج الدراسة عدم وجود فروق دالة بين الذكور  أثبتت(، حيث 1022)

تفسير ىذه ويمكن  الصم المدمجين وغير المدمجين مدرسيا في مستوى تقدير الذات.
ت السالبة من جانب الأقران عمى تأثير الاتجاىاالنتائج من خلال عدة احتمالات أىميا 

عمم وذلك عمى أساس عتبارىم ذوي قدرة أقل عمى التاتقدير الذات لدى الطفل المعاق، و ب
               معينات سمعية مما يترتب عمى ذلك تأثير سمبي عمى تقدير الذات.  أنيم يستخدمون 

                                                                                                                                          

(Smith et Dowd, 1995, p03)                           

                                           
 ة: ناقشة الفرضية الجزئية الثانيم. 2ـــ  2

التحصيل  جاتر دعمى  إحصائيةذات دلالة  فروقد وجت '' 7الفرضية الجزئية الثانية
 .''الجنس  عاملتعزى ل الدراسي

الدلالة عمى مستوى  (2.1والذي قيمتو) بين الجنسين اختبار ''ت'' لمفروق تطبيق بعد 
فإن الفروق في التحصيل الدراسي  0.02أكبر من الدرجة الحرجة ، وىي0.2المعنوية 
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، وىذا ما يتوافق مع دراسة ل الفرضية الصفرية غير دالة ومنو رفض الفرضية البديمة وقبو 
نتائج الدراسة انو يمكن لزارعي القوقعة تحقيق  أظيرت(، حيث 1006) زملاؤهو مسعود 

 تحسن في التحصيل الدراسي.
إلى أن وقد يرجع ذلك  ،ن الجنس لا يؤثر عمى التحصيل الدراسيبأ ىذه النتائج  فسروت

عمى أن تشخيص  يشدد ''1997'' بالوك، ونجد أنالعينة متجانسة من حيث نوع الإعاقة
صعوبات التعمم لدي الأطفال المعوقين سمعيا عممية صعبة وتحتاج إلى مجيود نظرا 

، فلا يمكننا أن نجزم أن التأخر الدراسي ناشئ عن صعوبة لتأخر النمو المغوي لدييم
الفئة غالبا ما السمع أو عن صعوبات تعميمية أخرى، كما أن التحصيل الأكاديمي ليذه 

 يكون متدنيا عمى الرغم من عدم انخفاض نسبت ذكائيم.
 (220) زياد أمال وآخرون، بدون سنة، ص                                                

 ة:الجزئية الثالث مناقشة الفرضية. 3ـــ  2
قدير الذات ت درجات  د فروق ذات دلالة إحصائية فيوجت '' 7الفرضية الجزئية الثالثة
 .''لدى الطفل الأصم التحصيل الدراسيلدرجات بين التلاميذ بالنسبة 

الدلالة عمى مستوى  0.4 والذي قيمتو بين الجنسين اختبار ''ت'' لمفروق تطبيق بعد 
الفرضية البديمة التي  ترفض ومنو ،0.02 أكبر من الدرجة الحرجة وىي ،0.1المعنوية 

، ومنو النتائج صفريةلة إحصائية وقبول الفرضية الا دلامفادىا أن الفروق المشاىدة لي
بين التلاميذ بالنسبة لدرجات ذات تقدير الدرجات غير دالة إحصائيا في  يياتحصل عمالم

والتي دلت عمى أن التمميذ Eldik (1002 ،)وىذا ما يتوافق مع دراسة  التحصيل الدراسي
المشكلات الداخمية والعقمية معدل  نير قادر عمى التجريد والتعميم واالأصم غ

 مرة من العاديين. 170معدل  أعمىوالاجتماعية لدى الصم 
بأنو من الممكن أن يمجأ الطلاب   ''روزنبيرج''في ىذا السياق حسب  وتفسر النتائج

لإعطاء أنفسيم درجات عالية عمى مقاييس تقدير الذات وذلك كحيمة نفسية دفاعية لحماية 
قص، والتي عادة ما تستخدم من قبل الطمبة ذوو التحصيل الذات كالتعويض عن الن

الأكاديمي الضعيف وربما ذوي التحصيل المتوسط. ويضيف روزنبيرج بالقول بأن استخدام 
وربما المتوسط  مثل ىذه الإستراتيجية لدى الطمبة ذوي التحصيل الأكاديمي المتدني
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يرىم لذواتيم إذا ما قارنوا أنفسيم  ص الذي ينتابيم أحيانا من ناحية تقديعوض شعورىم بالنق
 ببعض زملائيم من ذوي التحصيل المرتفع.

 (89، ص2014) الردعان وبدر،                                                                    
 7مناقشة الفرضية العامة . 4ـــ  2
التحصيل الدراسي لدى بين تقدير الذات و  ارتباطيةعلاقة د وجت''  7الفرضية الأولى 

 .الطفل الأصم''
تم الحصول عمى قيمة ارتباط قوية ودالة إحصائيا قدرة  سبيرمانمعامل الارتباط تطبيق ب 
ومنو فالارتباط بين المتغيرين قوي وطردي دال إحصائيا، أي كمما ارتفع مستوى  ،0.43بــ

ا جاءت بو دراسة كل تقدير الذات ارتفع بالمقابل مستوى التحصيل الدراسي، وىو عكس م
( التي توضح أن التلاميذ الصم المدمجين وغير المدمجين 1001) إيمان كاشفمن 

يعانون ومن انخفاض في تقدير الذات وارتفاع في المشكلات السموكية التي يعاني منيا 
( التي توضح أن المشكلات الأسرية، 1001) محمد أحمد الإمامالطفل الأصم، ودراسة 

اصمية، المشكلات السموكية والانفعالية والمشكلات الأكاديمية الناجمة عن المشكلات التو 
 الإعاقة السمعية مشكلات متداخمة ومتصمة وليست منفصمة.

إلى عدد كبير من  (2655) كوفتجتونعمى ضوء ما أشار إليو وتفسر ىذه النتائج 
فكمما زاد تقدير  يرت ارتباطا إيجابيا بين تقدير الذات والتحصيل الدراسي،الدراسات أظ

  .الذات زاد التحصيل وكمما قل مستوى تقدير الذات قل التحصيل
 ( 46 ،45، ص2014)عايدة محمد العطا،                                                                 

حيث أن التلاميذ الذين  ،في تقدير الذات عمى أىمية النقاط المدرسية روزنبيرجيؤكد 
كان تقديرىم لذاتيم مرتفعا، والعكس صحيح فالنقاط  ،وا عمى النقاط المدرسية العاليةصمتح

المدرسية المنخفضة تؤدي إلى انخفاض تقدير الفرد لذاتو، في حين يؤدي الفشل المدرسي 
إلى فقدان الفرد لثقتو بنفسو ثم بالآخرين بعد ذلك، وىذا يؤدي إلى انخفاض تقدير الفرد 

 (92،ص2011) يونسي،                                          لذاتو.
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 الاستنتاج العام:

التمميذ الأصم كغيره من التلاميذ العاديين، يحتاج إلى بيئة أمنة لمتعمم، كما انو يتميز بنفس 
السمات التي يتميز بيا العاديون من التلاميذ في حالة نوفر ظروف مثمى لمنمو السميم 
لمشخصية وكذا لتحقيق تعمم مناسب. لذا بالرغم من وجود اختلاف بين الذكور والإناث في 

دير الذات المتحصل عمييا في الدراسة الحالية إلا أن كلا الجنسين يحتاجان إلى درجات تق
المساعدة لأجل تجاوز المشكلات النفسية وعمى رأسيا انخفاض تقدير الذات، إلا أن ىذا 
الاختلاف بين الجنسين لا يؤثر بالضرورة في تحصيميم الأكاديمي، حيث أظيرت نتائج 

وق بين الذكور والإناث في درجات التحصيل الدراسي، كما أن الدراسة الحالية عدم وجود فر 
 التلاميذ ذوي التقدير العالي لا يتميزون بالضرورة بتحصيل دراسي مرتفع والعكس صحيح. 

إن وجود علاقة ارتباطية بين درجات تقدير الذات ودرجات التحصيل الدراسي لدى الطفل 
وى عال وايجابي عن ذواتيم ىم أكثر الأصم، يدل عمى أن التلاميذ الذين لدييم مست

تحصيلا، كما أن التحصيل العالي يعزز المفيوم الايجابي لمذات،وعميو يمكن القول أن تقدير 
الذات مرتبط بشكل وثيق بمستوى التطمعات ومدى صعوبة الأىداف التي يرسميا الفرد لذاتو، 

ى التقدير المنخفض ويترتب وعندما لا تنطبق مطالب الفرد مع قدراتو الفعمية يؤدي ىذا إل
 عميو انخفاض في مستوى تحصيمو الدراسي.
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 الاقتراحات:

تقدم الدراسة الحالية مجموعة من الاقتراحات التي يؤمل أن تفيد الطفل الأصم المتمدرس 
 وىي كالأتي:

ـــ العمل عمى مساعدة الطفل الأصم لمرفع من مستوى تقدير الذات لديو من خلال تحسيس 
 الأسرة والبيئة المدرسية وجماعة الرفاق في إطار تنشئة اجتماعية سميمة.

ـــ ضرورة اىتمام القائمين عمى العممية التعميمية لمكشف عن مستويات تقدير الذات لدى 
الأطفال الذين  يعانون الصمم، بيدف إعداد برامج إرشادية وتوجييية لمتلاميذ لمساعدتيم 

الذات وتقبميم وتقديرىم ليا، وىذا ما يستدعي وجود في تكوين صورة ايجابية عن 
 مختصين في الإرشاد النفسي ليذه الفئة داخل المدارس.

ـــ تركيز جيود الإدارة المدرسية حول خدمة التمميذ الأصم وتوفير المناخ التعميمي المناسب 
 لرفع مستوى تحصيمو الدراسي.

وتدريبيم عمى طرق التواصل الحديثة  ـــ العمل عمى تكوين المعممين في المجال النفسي
 لمساعدة ذوي الإعاقة السمعية من التلاميذ عمى الاندماج العادي داخل القسم.  

ـــ تحفيز التلاميذ عمى العمل الجماعي وبعث روح التنافس الايجابي بينيم لمرفع من 
 مستوى تقديرىم لذاتيم.

 تماعي في تقبل الإعاقة.ـــ تفعيل دور الأسرة والعمل عمى تشجيع السند الاج
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SAVE OUTFILE='D:\mimo\2019\_70;_78;_88; ;ل33;_55;_33ي _ \calcul.sav' 

  /COMPRESSED. 

CORRELATIONS 

  /VARIABLES=_78; ;ل33;_33; م_53;_55;_34;ل_55;_35;ي_33ق_  

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 
Corrélations 

 

Remarques 

Résultat obtenu 

Commentaires 

Entrée 

Données 

Ensemble de données actif 

Filtrer 

Poids 

Scinder fichier 

N de lignes dans le fichier de travail 

Traitement valeurs manquantes 
Définition de manquante 

Observations utilisées 

Syntaxe 

Ressources 
Temps de processeur 

Temps écoulé 

 

Remarques 

Résultat obtenu 02-MAY-2019 16:01:58 

Commentaires  

Entrée 

Données D:\mimo\2019\آتشي عادل\calcul.sav 

Ensemble de données actif Ensemble_de_données0 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier de travail 50 

Traitement valeurs manquantes 

Définition de manquante 

Les valeurs manquantes définies par 

l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations utilisées 

Les statistiques pour chaque paire 

de variables sont basées sur toutes 

les observations comportant des 

données valides pour cette paire. 



Syntaxe 

CORRELATIONS 

  /VARIABLES=تقديرالذات معدل 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

Ressources 
Temps de processeur 00:00:00,00 

Temps écoulé 00:00:00,06 

 
 

[Ensemble_de_données0] D:\mimo\2019\آتشي عادل\calcul.sav 

 

 

Corrélations 

 معدل تقديرالذات 

 تقديرالذات

Corrélation de Pearson 1 -,084 

Sig. (bilatérale)  ,570 

N 48 48 

 معدل

Corrélation de Pearson -,084 1 

Sig. (bilatérale) ,570  

N 48 48 

 
NONPAR CORR 

  /VARIABLES=_78; ;ل33;_33; م_53;_55;_34;ل_55;_35;ي_33ق_  

  /PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 

 

 
Corrélations non paramétriques 

 

 

Remarques 

Résultat obtenu 

Commentaires 

Entrée 

Données 

Ensemble de données actif 

Filtrer 

Poids 

Scinder fichier 

N de lignes dans le fichier de travail 

Traitement de valeur manquante 
Définition de manquante 

Observations utilisées 

Syntaxe 



Ressources 

Temps de processeur 

Temps écoulé 

Nombre d'observations autorisé 

 

Remarques 

Résultat obtenu 02-MAY-2019 16:02:00 

Commentaires  

Entrée 

Données D:\mimo\2019\آتشي عادل\calcul.sav 

Ensemble de données actif Ensemble_de_données0 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier de travail 50 

Traitement de valeur manquante 

Définition de manquante 

Les valeurs manquantes définies par 

l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations utilisées 

Les statistiques pour chaque paire 

de variables sont basées sur toutes 

les observations comportant des 

données valides pour cette paire. 

Syntaxe 

NONPAR CORR 

  /VARIABLES=تقديرالذات معدل 

  /PRINT=SPEARMAN TWOTAIL 

NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

Ressources 

Temps de processeur 00:00:00,00 

Temps écoulé 00:00:00,02 

Nombre d'observations autorisé 174762 observations
a
 

 

a. Basée sur la disponibilité de la mémoire de l'espace de travail 

 
 

[Ensemble_de_données0] D:\mimo\2019\آتشي عادل\calcul.sav 

 

Corrélations 

 معدل تقديرالذات 

Rho de Spearman 

 تقديرالذات

Coefficient de corrélation 1,000 ,769 

Sig. (bilatérale) . ,043 

N 48 48 

 معدل

Coefficient de corrélation ,769 1,000 

Sig. (bilatérale) ,043 . 

N 48 48 



 
T-TEST GROUPS=_80; 2 1;)35ن_ ) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=_78; ;ل33;_33; م_53;_55;_34;ل_55;_35;ي_33ق_  

  /CRITERIA=CI(.95 

 
Test-t 

Remarques 

Résultat obtenu 

Commentaires 

Entrée 

Données 

Ensemble de données actif 

Filtrer 

Poids 

Scinder fichier 

N de lignes dans le fichier de travail 

Traitement des valeurs manquantes 
Définition de manquante 

Observations prises en compte 

Syntaxe 

Ressources 
Temps de processeur 

Temps écoulé 

 

Remarques 

Résultat obtenu 02-MAY-2019 16:09:41 

Commentaires  

Entrée 

Données D:\mimo\2019\آتشي عادل\calcul.sav 

Ensemble de données actif Ensemble_de_données0 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier de 

travail 

50 

Traitement des valeurs manquantes 

Définition de manquante 

Les valeurs manquantes définies 

par l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations prises en compte 

Les statistiques de chaque analyse 

sont basées sur les observations 

ne comportant aucune donnée 

manquante ou hors intervalle pour 

aucune variable de l'analyse. 

Syntaxe 

T-TEST GROUPS= 2 1جنس) ) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=تقديرالذات معدل 

  /CRITERIA=CI(.95). 



Ressources 
Temps de processeur 00:00:00,05 

Temps écoulé 00:00:00,33 

 
[Ensemble_de_données0] D:\mimo\2019\آتشي عادل\calcul.sav 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard جنس 

moyenne 

 تقديرالذات
1,00 25 33,6000 4,11299 ,82260 

2,00 23 35,8261 3,02493 ,63074 

 معدل
1,00 25 5,8472 1,24236 ,24847 

2,00 23 6,3770 1,24904 ,26044 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl 

 تقديرالذات
Hypothèse de variances égales 7,611 ,008 -2,120 46 

Hypothèse de variances inégales   -2,148 43,945 

 معدل
Hypothèse de variances égales ,223 ,639 -1,472 46 

Hypothèse de variances inégales   -1,472 45,626 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

 تقديرالذات
Hypothèse de variances égales ,039 -2,22609 1,04981 

Hypothèse de variances inégales ,037 -2,22609 1,03658 

 معدل
Hypothèse de variances égales ,148 -,52976 ,35987 

Hypothèse de variances inégales ,148 -,52976 ,35996 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance 95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

 تقديرالذات
Hypothèse de variances égales -4,33925 -,11293 

Hypothèse de variances inégales -4,31525 -,13692 

 معدل
Hypothèse de variances égales -1,25415 ,19463 

Hypothèse de variances inégales -1,25447 ,19496 

 
SUMMARIZE 



  /TABLES=_78; ;ل33;_33; م_53;_55;_34;ل_55;_35;ي_33ق_  BY _80; 35ن_ ; 

  /FORMAT=NOLIST TOTAL 

  /TITLE='Récapitulatif des observations' 

  /MISSING=VARIABLE 

  /CELLS=COUNT MEAN STDDEV. 

Récapituler 

Remarques 

Résultat obtenu 

Commentaires 

Entrée 

Données 

Ensemble de données actif 

Filtrer 

Poids 

Scinder fichier 

N de lignes dans le fichier de travail 

Gestion des valeurs manquantes 
Définition des valeurs manquantes 

Observations prises en compte 

Syntaxe 

Ressources 
Temps de processeur 

Temps écoulé 

 

Remarques 

Résultat obtenu 02-MAY-2019 17:55:44 

Commentaires  

Entrée 

Données D:\mimo\2019\آتشي عادل\calcul.sav 

Ensemble de données actif Ensemble_de_données0 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier de travail 50 

Gestion des valeurs manquantes 

Définition des valeurs manquantes 

Pour chacune des variables 

dépendantes d'un tableau, les 

valeurs manquantes définies par 

l'utilisateur pour la variable 

dépendante et tous les critères de 

regroupement sont traitées comme 

manquantes. 

Observations prises en compte 

Les observations utilisées pour 

chaque tableau n'ont pas de valeur 

manquante dans aucune variable 

indépendante. De plus, toutes les 

variables dépendantes ne 

possèdent pas de valeur 

manquante. 



Syntaxe 

SUMMARIZE 

  /TABLES=تقديرالذات معدل BY جنس 

  /FORMAT=NOLIST TOTAL 

  /TITLE='Récapitulatif des 

observations' 

  /MISSING=VARIABLE 

  /CELLS=COUNT MEAN STDDEV. 

Ressources 
Temps de processeur 00:00:00,02 

Temps écoulé 00:00:00,20 

 
 

[Ensemble_de_données0] D:\mimo\2019\آتشي عادل\calcul.sav 

 

Observation Calculer Récapituler 

 Observations 

Inclus Exclu(s) Total 

N Pourcentage N Pourcentage N Pourcentage 

 %100,0 50 %4,0 2 %96,0 48 تقديرالذات  * جنس

 %100,0 50 %4,0 2 %96,0 48 معدل  * جنس

 

Récapitulatif des observations 

 معدل تقديرالذات جنس

1,00 

N 25 25 

Moyenne 33,6000 5,8472 

Ecart-type 4,11299 1,24236 

2,00 

N 23 23 

Moyenne 35,8261 6,3770 

Ecart-type 3,02493 1,24904 

Total 

N 48 48 

Moyenne 34,6667 6,1010 

Ecart-type 3,76622 1,26093 

 
DATASET ACTIVATE Ensemble_de_données0. 

 

SAVE OUTFILE='D:\mimo\2019\_70;_78;_88; ;ل33;_55;_33_ ي \calcul.sav' 

  /COMPRESSED. 

NEW FILE. 

DATASET NAME Ensemble_de_données1 WINDOW=FRONT. 

GET 

  FILE='D:\mimo\2019\_76; 55;_31;ل_31ن _ ;\calcul.sav'. 

DATASET NAME Ensemble_de_données1 WINDOW=FRONT. 

T-TEST GROUPS= 2 1;)35;ي_33;ق_53;و_53;_35م_ ) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=_78; 53;_55;_34;ل_55;_35;ي_33ق_ ; 

  /CRITERIA=CI(.95). 



Test-t 

Remarques 

Résultat obtenu 

Commentaires 

Entrée 

Données 

Ensemble de données actif 

Filtrer 

Poids 

Scinder fichier 

N de lignes dans le fichier de travail 

Traitement des valeurs manquantes 
Définition de manquante 

Observations prises en compte 

Syntaxe 

Ressources 
Temps de processeur 

Temps écoulé 

 

Remarques 

Résultat obtenu 05-MAY-2019 09:59:23 

Commentaires  

Entrée 

Données D:\mimo\2019\ ة طلحي \calcul.sav 

Ensemble de données actif Ensemble_de_données1 

Filtrer <aucune> 

Poids <aucune> 

Scinder fichier <aucune> 

N de lignes dans le fichier de 

travail 

50 

Traitement des valeurs manquantes 

Définition de manquante 

Les valeurs manquantes définies 

par l'utilisateur sont traitées comme 

manquantes. 

Observations prises en compte 

Les statistiques de chaque analyse 

sont basées sur les observations 

ne comportant aucune donnée 

manquante ou hors intervalle pour 

aucune variable de l'analyse. 

Syntaxe 

T-TEST GROUPS= 2 1مستوتقدير) ) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=تقديرالذات 

  /CRITERIA=CI(.95). 

Ressources 
Temps de processeur 00:00:00,02 

Temps écoulé 00:00:00,06 

 
 

[Ensemble_de_données1] D:\mimo\2019\طلحي\calcul.sav 



 
Statistiques de groupe 

 

معدلال  N Moyenne Ecart-ty

pe 

Erreur 

standard 

moyenne 

 تقدير الذات
1,00 21 35,1429 3,41007 ,74414 

2,00 27 34,2963 4,04603 ,77866 

 

 



(10الملحق رقم)  

 مقياس تقدير الذات

:المقب:                         القسم                               الاسم:                                 

وتوجيو، نضع بين يديك فيما يمي مجموعة  إرشادمذكرة ماستر في عموم التربية  إعداداليدف 
داخل المربع المناسب الذي يبين مدى موافقتك  (x ) من العبارات حول نفسك ضع علامة 

نو ليس عمى كل العبارات بصدق مع العمم أ عمى العبارات تصفك كما ترى نفسك، اجب
  خاطئة. أوصحيحة  إجابةىناك 

 أوافقلا 
 تماما

أوافقلا   أوافق أوافق 
 تماما

 العبارات

 راض عن نفسي أنابصفة عامة  -1    

نفسي فرد غير صالح أرى أحيانا -2      

لي العديد من الصفات الجيدة  أنشعر أ -3      

فرد  أني أرى الآخرينبالمقارنة مع  -4    
 جدير بالاحترام

القيام  بإمكاني الآخرين الأفرادمثل  -5    
 بالعديد من الميام

فتخر بوأليس لي ما  -6      
أحيانافاشل  أننيشك  أدنىمن غير  -7      
أكثرحترم نفسي ألو  أتمنى -8      
يجابيتجاه إتجاىي نحو نفسي ا  ا   -9      
فاشل أننيشعر أبصفة عامة  -11      
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