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عرفان  و شكر  

لإنجاز هذا العمل  ي الحمد لله الذي وفقن  

 من لم يشكر الناس لا يشكر الله

بوسعيد ياسمينة تقدم بالشكر الجزيل للدكتورة ا  

 على إشرافها على هذه المذكرة و توجيهاتها 

 ونصائحها القيمة، كما اتقدم بوافر الشكر والامتنان 

، الى جميع هذا العملبالمعروف لكل من كان له فضل في    

 أساتذة قسم الأرطفونيا والى كل من شارك في  

 هذا العمل من قريب او من بعيد ولو بالكلمة 
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 إهداء
 إلى من نورت دربي بنور شمسها الشارقة 

 والى من أعطتني الحب و الحنان 

 إلى التي أنجبتني وربتني وكبرتني وبدعواتها 

والى أغلى ما أملك في الدنيا أبي   امي  ساندتني   

 الغالي، بارك الله في عمرهما 

 إلى من رسم الثقة في نفسي واقتسموا معي الحب 

 و الحنان اختي  

هؤلاء أهدي ثمرة هذا العمل  كلإلى   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 ملخص الدراسة

هذه الدراسةةةةض ع »ةةةة ل عابي التواهية ال  بلض لدا الاب  اللازةةةةاو «لات  عض  او       تتتناول
وتبةةةدل  لح تل يةةة  اللوةةةض الزةةةةةةةةةةةةةةو ةةةةاإ الت  ت ا ةةةل هةةةذه الب ةةةض ا    را  وتلايي  التوةةةاهية  

 . الانبواللض، عع التةكي  ع ح الو اع  اللاساهلاض ا  تسبي  هذه القدرة

انا قت الدراسةةةةةةةةةةض عظ عوالاإ ناة ض و راسةةةةةةةةةةاإ سةةةةةةةةةةا«قض ت كد اعت   ا ابا  اللازةةةةةةةةةةاهيظ  
«لات  عةض  او  القةدرة ع ح ابي التوةاهية ال  بلةض،  لا ذ  هةذه الولا لةض تاة  عزةةةةةةةةةةةةةةللةض عوة لةض  

 با ذابا  عت  عض  او  عوقدة تتا ب قدراإ ذهنلض عاللض، وه  عا يبسةةة التلدياإ الت  ت ا ب
 .اللاوة لضالذهنلض و نتلجض علدو يض قدراتبي 

اعتلادنا ا  هذه الدراسض ع ح اللانبج ال صب  «أس  و  راسض حالض و تلاث ت ا  عينض علدو ة 
لتلقيق ذهدال   عظ ا ض عظ عت  عض  او  و اسةةةةةةةةةةةةت دعنا ا  واإ الاتلض اللاقاه ض و اللا حاض

   البلث

لتلايي    NEPSY تي تاليق اختبار عزةةةةةب ااإ رااظ لالاك الذكا  لية ال با ، واختبار كلاا
  التواهية ال  بلض )البةح، الل  ، الغضب، الدهشض، الاشلا  ا ( 

وقةد ذهبةإ النتةا ج و    تبةاوإ ع ل ي هيظ ا ابةا  ا  القةدرة ع ح ابي هةذه التوليةاإ، تبو ا  
لاخت ل عسةةةةةةت ا الذكا   كلاا ل حات صةةةةةةو ةاإ ن طلض عث  ال  ي هيظ التواهية اللاتشةةةةةةاهبض  

  اثنا  ذ ا  الاختبار   الاستجا«ضا   «زة  ا، وةي  

هينت الدراسةةةض ذ  ا  ا  ي    ذاضةةة  ا  التواهية الانبواللض ا سةةةاسةةةلض )كالبةح والل  (،  كلاا 
ا   ذو الللا يض  وتشةةةةةية عث  الدهشةةةةةض و الاشةةةةةلا  ا    وت  ا  الزةةةةةو ةض عع التواهية ا كثة توقيد 

  تا  ة هذه القدرة  ابي و النتا ج  لح ذ  عست ا الذكا  يلاث  عاع   عساهِلا ا ا 

  ب التواهية ال    ,عت  عض  او   ; الك لااإ اللابتاحلض



 
 

 

Resume study                                                                       

This study dealt with the topic "understanding facial                
expressions in a child with Down syndrome". It aims to analyze the 
nature of the difficulties faced by this category in perceiving and 
distinguishing emotional expressions, focusing on the factors 
contributing to facilitating this ability . The study was based on 
theoretical data and previous studies confirming that children with 
Down syndrome have the ability to understand facial expressions, but 
this process remains a complex cognitive neuron that requires high 
mental abilities, which explains the challenges faced by Down 
syndrome children due to their limited mental and cognitive abilities. In 
this study, we relied on the descriptive approach in the style of a case 
study and represented a limited sample of a category of Down 
syndrome and used the following corresponding and observational 
tools to achieve the research objectives . The Raven matrices test has 
also been applied to measure non-verbal intelligence, and the NEPSY 
test to distinguish facial expressions (joy, sadness, anger, surprise, 
disgust)                                                                               .                                             

The results                                                                          

 showed that there was a significant difference between the children in 
the ability to understand these expressions, depending on the different 



 
 

level of intelligence. Qualitative difficulties such as confusion between 
visually similar expressions, slowness in response were also observed 
during the performance of the test . The study also showed that 
performance is better in basic emotional expressions (such as joy and 
sadness), and the difficulty increases with more complex expressions 
such as surprise, disgust or neutrality. The results indicate that the 
level of intelligence is a contributing factor in understanding and 
developing this ability . 

 Keywords; Down syndrome, facial expressions  
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 مقدمة  

ا اةا  اللازةةةةةةةةةةةةةةةةاهيظ  هي   الاراب نلةةاعظ هيظ الب ةةاإ الت  حايةةت «ةةاهتلاةةام خةةا  ا  عيةةدا   
سةةةةةةةةةةةة ا  كانت عوة لض، حةكلض،   لية ذ  اللوض الزةةةةةةةةةةةةو ةاإ الت    ا ب نبا«لات  عض  او ، 

 تتاّ ب تدخ إ عدروسض تستند  لح ابي ع لا  شاع  وعتكاع  حسّلض ذو ا تلااطلض

’، 21ه  حالض تلدث عندعا ي    لدا الش ص كةوع س م  »اا  يسلاح ‘التث ث الزبغ   
كةوع سةةةةةةةةةةةةة ع ا، يغية هذا الكةع سةةةةةةةةةةةة م    46كةوع سةةةةةةةةةةةةة ع ا هدلا  عظ  47 ل    لد بي   لاال  

و ارة  ) .الإ»ةةةةةاا  تا ر الدعاج والجسةةةةةي لدا الاب س علاا قد يسةةةةةلب عشةةةةةاك  عق لض و سةةةةةديض
 (2025 ,اللالا كض الوةةلض السو  يض )الزلض 

وتُود هذه اللات  عض عظ ذكثة الا»ةةةةةةةاةا«اإ الجينلض شةةةةةةةي ع ا، وتتلاي  «لا ع   سةةةةةةةديض علاي ة،  
وتةةأخة ا  التا ر ال غ ي واللاوةا  والا تلاةةاع ،  لح  ةةانةةب و    اةوك اة يةةض كليةة  اخةة  

  .الب ض نبسبا

والا تلاةاطلةض لةدا ا اةا  ذوي عت  عةض  او ، خةاصةةةةةةةةةةةةةةض ا  عةح ةض اللاوة لةض   ّ  ابي الج انةب 
الاب لةةض واللاةاهقةةض، يُوةةد ذعة ا «ةةال، ا هلالةةض، ناة ا لتةةأثية هةةذه الج انةةب ع ح    ة تبةةاع بي عع 

 عللابي ا سةي واللادرس  

وعظ هيظ هذه الج انب، تلة  عسةةةةةةألض لابي التواهية ال  بلضل كلابارة اسةةةةةةاسةةةةةةلض ا  الت اصةةةةةة    
الا تلااع ، حيث تلاّ ظ البة  عظ قةا ة اللاشةةةاعة ايخة ظ، وتبسةةةية ن اياهي، و»ةةةبي سةةة  كبي  

 . واق ا ل سلاك الا تلااع 

ا عظ عةا يُوةل «ةالكبةا ة الا تلاةاطلةض والانبوةاللةض،    وتُوةد القةدرة ع ح   را  التوةاهية ال  بلةض     
وه  عبةةةارة تتا ر عنةةةذ اللاةاحةةة  اللاب ةة عظ الاب لةةةض لةةةدا ا ابةةةا  الوةةةا  يظ، لية ذنبةةةا قةةةد 

ذ«اأ و ع ت ف لدا ا ابا  اللازةةةةةةةةةةةةةاهيظ «لات  عض  او ، عا قد   ثة ع ح  «شةةةةةةةةةةةةة   تتا ر  
 ع قاتبي الا تلااطلض وعباراتبي ا  التباع  عع ايخة ظ  



 مقدمة 

 

 ب 
 

وتُابة الدراساإ و    تبا ناإ ا  قدرة ه لا  ا ابا  ع ح التلايي  هيظ الانبوالاإ اللا ت بض،  
عث  البةح، الغضةةةةةةةةةةةةب، الل  ، وال  ل، عا  دع   لح تولاق ا  البلث ا  هذا اللاجا  لببي  

  . اللوض هذه الزو ةاإ وذسباهبا

ا  »ةةة   عا سةةةلق تأت  هذه الدراسةةةض لتسةةةّ ي الضةةة   ع ح ع »ةةة ل ابي التواهية ال  بلض لدا 
ا ابةةا  اللازةةةةةةةةةةةةةةةاهيظ «لات  عةةض  او ، عظ خ   تل يةة  ذ ا بي ا  التوةّل ع ح الانبوةةالاإ  

 ا ساسلض، و راسض الو اع  اللا ثةة  لل 

 ا ساسلض هدايض «البز  التلابيدي و ه  ذساك البلث البز   قلانا هتلد د  وا  هذا السلاك 

عظ خ   الإشةةةةة اللض اللااةوحض و ذهلايتبا وذهداابا «الإ»ةةةةةااض الح اة»ةةةةةلاإ وذلك   والدراسةةةةةض  
  البلث و الدراساإ السا«قض

ذسةةةةةةةباو الان ال  و التشةةةةةةة لص    توة فثي تاةقنا ا  الجانب الناةي عظ عت  عض  او  عظ 
 عع ذكة ال زا ص الجسلالض و الزللض و النلاا لض والا تلااطلض 

عظ ذن ال واهلالض    توةانا ع ح التواهية ال  بلض  ا  نبس الجانب الناةي تلد دا البزةةةةة  الثالث
التبسةةةةةةةةةةية الوزةةةةةةةةةةل  والو اع  الت  ت ثة ا  ابي الح هذه التواهية ا  الت اصةةةةةةةةةة  الا تلااع   

 التواهية ال  بلض عند عت  عض  او  

ا شةةةةةةحنا  لل حيث  اعا «النسةةةةةبض ل جانب التاللق  اكا  ك  عا ي ص الدراسةةةةةض الاسةةةةةتا طلض
               ذ واإ الدراسض و  عينض الدراسضعع اللانبج اللاتبع  الحع ا  الدراسض عظ اللانبجلض 

تناو  البزةةةةةةةةةةةةة  ا خية اللاوالاإ الت  تي  لاوبا ا  اللايدا  عع عة»ةةةةةةةةةةةةةبا و تل ي  نتا ج   
 ثي اختتلاتا الدراسض « اتلاض و عجلا عض عظ الت صلاإ  إ  الت  ا ة ناها ع ح اللالاالاختباراإ  
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 الإشكالية 

يُوتلة ابي التواهية ال  بلض ذحد ذهي ع  ناإ الت اصةةةة  لية ال با ، للاا لل عظ  ور اوّا  ا  
 تبسية اللاشاعة والانبوالاإ وتنالي التباع إ الا تلااطلض الي علض 

اا ابا ، عنذ سةةةةةةةةةةةظ عب ةة، يوتلادو  ع ح توليةاإ ال  ل لببي ايخة ظ والتباع  عوبي، علاا  
 يجو  هذه القدرة ذساسلض ا  هنا  الو قاإ الا تلااطلض وتا ر الكبا اإ الت اص لض والانبواللض

عجلا عةض عظ اللةكةاإ الوضةةةةةةةةةةةةةة لةض الت قةا لةض الت   ع ح انبةا    (EKman , 1971)و يوةابةا 
تابة ع ح ال  ةل لتو س اللةالةض الانبوةاللةض الةداخ لةض ل بة ، وتُوةد وسةةةةةةةةةةةةةةي ةض عةاللالةض ل ت اصةةةةةةةةةةةةةة   
الوااب  هيظ البشةةةةة،  ذ تابة ه »ةةةة ح ا  عشةةةةاعة عث  البةح، الل  ، الغضةةةةب، الدهشةةةةض، 

 ".ال  ل، والاشلا  ا 

رلي ا  هذه التواهية تلدث «زةةةةةةةةةةةبض ت قا لض الا ا  حدوثبا ه  علا لض عوقدة حيث تتي عوالجض 
هذه التواهية علة عنااق ا  الدعاج عسة ولض عظ حدوثبا «ليث تلدث علا لض ابي الانبوالاإ  

 ق م الدعاج «ارسةةةةةةةةةا   شةةةةةةةةةاراإ الح الوضةةةةةةةةة إ علة و هتباع  الدعاج عع اللالب اإ الواافلض  
الاعزةةةةةةةةةةةاو اللةكلض ات  ي الح هب ر توليةاإ و بلض ت ت ف هنا ا ع ح ن ل الشةةةةةةةةةةةو ر كلاا 

 البو  ال  بلض اللاناسبض عع اللاشاعةتتل ي هذه اللانااق ا  ر و  

ذ  هذه اللابارة قد تك   ع »ع صو ةض لدا «وض الب اإ ال اصض، وع ح رذسبا ا ابا   الا  
اللازةةةةةةةةةةةاه   «لات  عض  او ، ناة ا للاا يوان نل عظ تأخة عق   وصةةةةةةةةةةةو ةاإ نلاا لض ت ثة ع ح 

  الإ را  والببي

و تود عت  عض  او  عظ اكثةالا»ةةةةاةا«اإ ال راثلض شةةةةي عا اللاسةةةةلبض ل عاقض الوق لض ناتجض عظ 
و ت ثة ع ح النلا  الجسةةةةةةةةةةةةدي     21و    نسةةةةةةةةةةةة ض  »ةةةةةةةةةةةةا لض كاع ض او    لض عظ الكةوع  وم  

 (WORLD Health Organization , 2011)اللاوةا  و الانبوال  ل بة  هدر اإ عتباوتض  
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حيث تشية «وض الدراساإ  لح ذ  علدو يض الذكا  لدا هذه الب ض قد تويق تبسيةهي ل تواهية   
ا ت ك الت  تتا ب قدرة ذكلة ع ح التلايي  اللاوةا  والانبوال    .الانبواللض، خز ص 

كلاا لاحظ الباحث   ذ  الولاة الوق   لل  ور كلية ا  تسةبي  ذو توقيد القدرة ع ح ابي ال   ه  
 .اللاولةة

ا  تل ي  التواهية ال  بلض يلتاج الح قدراإ ذهنلض و عوة لض لتبسةية الانبوالاإ خاصةض اذا     
كةةانةةت هةةذه التوةةاهية عةكبةةض او عوقةةدة  تلتةةاج الح ابي  قيق و تبسةةةةةةةةةةةةةةية اعلاق و هةةذا  ة ع 

ا  ن ل التولية)«سلي او عوقد(   وب  ور عبي    يابةل قدراإ اللاوة لض و الذهنلض لك  ش ص  
 عدة   انب و خاصض لدا هذه الب ض للاا ت ا بل عظ تلدياإ ا   ا  تلد د هذه القدرة 

عت  عةةض  او  ع ح ابي التوةةاهية  رلي كثةة ا «لةةاث ا  نللةةض  الا ا  البلةةث ا  قةةدرة ذابةةا   
ا ا    ، عا  لة  اللا ض  لح  راسةةةةةةةاإ عيدانلض توتلاد  الدراسةةةةةةةاإ الوةةلض  ال  بلض لا   ا  علدو  

 قلقض، تسةةةةةلا  «ببي ذعلاق لبذه القدرة، وعدا ارتباابا «الو اع  البة يض،    ضذ واإ عقننض وعنبجل
  .وع ح رذسبا الذكا 

ع ح   ع ح اللانبج ال صةةب  «أسةة  و  راسةةض اللالض،  ا  هذه الدراسةةض    نااعتلاد  انا ق ا عظ ذلك،
«ةةاسةةةةةةةةةةةةةةت ةةدام ذ واإ تالس الةةذكةةا  )  رااظ ( واختبةةار التوةةاهية    عظ عت  عةةض  او      حةةالاإ
 nepsy     لضال  ب

ي الض   ع ح هذه الإش اللض عظ خ    راسض عجلا عض عظ ا ابا  اللازاهيظ «لات  عض  للتس 
  . او ، وتل ي  قدرتبي ع ح ابي وتلايي  التواهية ال  بلض الانبواللض

 كا  التساؤ  الوام ك ت وةنا   ع لل، 

 ؟ كلف يابة عست ا ابي و تلايي  التواهية ال  بلض لدا ذابا  عت  عض  او  

    :التساؤلات الفرعية    
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 ؟ عا اهة  الزو ةاإ الت  تابة لدا ذابا  عت  عض  او  عند تلايي  التواهية ال  بلض -

كلف يسةةةةاهي عسةةةةت ا الذكا  ا  قدرة ا ابا  اللازةةةةاهيظ «لات  عض  او  ع ح ابي التواهية   -
 ؟ ال  بلض

عوقد( لدا هذه /ه  ت ت ف قدرة تلايي  التواهية ال  بلض حسةةةةةةةةةةةةب ن ل الانبوا  )«سةةةةةةةةةةةةلي     -
 ؟ الب ض

  الفرضيات 2-  

 الفرضية العامة2- 1 

  ا ابا  اللازةةاهيظ «لات  عض  او  التواهية ال  بلض لدا   ي    عسةةت ا ابي و تلايي ا    علا ظ
 هدر اإ عتباوتض عند اللالاإ

 الفرضيات الجزئية 2- 2 

ع ح التواهية    ا ل ا ابا  اللازةةةةةةةةةةةةةاه   «لات  عض  او  صةةةةةةةةةةةةةو ةاإ ا  التوةل الدقيق   -
 ال  بلض 

 التواهية ال  بلض لدا ذابا  عت  عض  او   يساهي عست ا الذكا   يجاهلا ا  ابي و تلايي  -
تك   قدرة ا ابا  اللازاهيظ «لات  عض  او  ااض  ا  تلايي  التواهية البسلاض عث  البةح  -

 و الل   عقارنض «اللاوقدة عث  الدهشض و الاشلا  ا 
-  
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 أهمية الدراسة3-

تنبع ذهلالض هذه الدراسةةةةةض عظ سةةةةةويبا لببي  حدا اللاباراإ ا سةةةةةاسةةةةةلض الت  يق م ع يبا التباع   
الا تلااع  الإنسةةةةةةان ، وه  القدرة ع ح تلايي  وابي التواهية ال  بلض الانبواللض، خاصةةةةةةض لدا 

 ا ابا  اللازاهيظ «لات  عض  او  

 على المستوى النظري  

ناةا لق ض و علدو يض تناو  الدراسةةةاإ لبذا اللا »ةةة ل تسةةةاهي هذه الدراسةةةض ا   ثةا  الدراسةةةاإ 
ح   ال زةةا ص النلاا لض واللاوة لض لب لا  ا ابا ، وتسةة لي الضةة   ع ح خزةة صةةلض   راكبي  

 ل نبوالاإ، 

 أما على المستوى التطبيقي 

اإ  الدراسةةةةةةةةض تبدل  لح ت اية عوالاإ عيدانلض تسةةةةةةةةاعد اللا تزةةةةةةةةيظ ع ح هنا  ذ واإ تقيلي   
عناسةةةةةةبض، وتزةةةةةةلالي تدخ إ تةة  ض وع  لض تو   قدراإ ا ابا  اللازةةةةةةاهيظ «لات  عض  او  

 ع ح ابي التواهية ال  بلض والتباع  «ش   ذكثة اواللض عع عللابي 

كلاا يلا ظ ذ  تسةةةةةةةةةبي نتا جبا ا  ت طلض ا سةةةةةةةةةة واللاو لايظ ح   ذهلالض هذا الجانب ا   عي  
  ا  عللي  ذابةا  عت  عةض  او  الت اصةةةةةةةةةةةةةة  والو قةاإ الا تلاةاطلةض الي علةض، علاةا يو   انةدعةاج  

 .ذكثة  يجاهلض وإنسانلض

 أهداف الدراسة 4-

  :تبدل هذه الدراسض  لح 

وصةةةةةةةف عسةةةةةةةت ا ابي وتلايي  التواهية ال  بلض الانبواللض لدا عينض عظ ا ابا  اللازةةةةةةةاهيظ  -
 .«لات  عض  او  
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هبةةدل تلةةد ةةد نقةةا    (NEPSY) تل يةة  ذ ا  ا ابةةا  ا  اختبةةار قلةةاك التوةةاهية ال  بلةةض- 
 .الق ة والضوف ا  تلايي  الانبوالاإ

 .ا  تبسية ذ ا  ا ابا  ا  تلايي  التواهية ال  بلض يجاهلا عساهلاض عست ا الذكا    - 

التواهية اللاوقدة    ااض  عظقدرة ا ابا  ع ح تلايي  التواهية البسلاض )عث  البةح والل  (   - 
 .)عث  ال  ل ذو الدهشض(

التوةل ع ح ذهة  الزةةو ةاإ الت  ت ا ل ا ابا  اللازةةاهيظ «لات  عض  او  ذثنا  تبسةةية  - 
 .التواهية ال  بلض

 أسباب اختيار الموضوع 5- 

 أسباب ذاتية5- 1

 ا  اختلار هذا اللا »ةةةةةةةة ل انا ق ا عظ اهتلاام شةةةةةةةة زةةةةةةةة  وإنسةةةةةةةةان  هبذه الب ض الت  تُ ا ل  
تلدياإ ا  التولية والت اصةةةةةةةة ، رلي عا تتلاي  «ل عظ صةةةةةةةةدك عااب  ورعبض ا  التباع  عع 

 عللابا 

وهذا عا اعاح  شةةةةةةو ر ا «اللاسةةةةةة وللض الو لالض لتسةةةةةة لي الضةةةةةة   ع ح هذا الجانب ابي التواهية   
ا ذساسل ا للنا  ع قاإ ا تلااطلض صللض   ال  بلض الانبواللض، ك نل عبتاح 

كلاةةا ذ  هةةذا الاختلةةار ه  رعبةةض ا  تقةةديي علاةة  يو   «ةةالبةةا ةةدة ع ح ا ابةةا ، وا سةةةةةةةةةةةةةةة،   
 واللا تزيظ 

 أسباب موضوعية:  2-5 

لل  صةةةة ض  لا عظ الناحلض اللا »ةةةة طلض،  ندرج هذا اللا »ةةةة ل »ةةةةلاظ اهتلااعاإ الت زةةةةص،  
 اللاوة لض والا تلااطلض لدا ا ابا  ذوي عت  عض  او   الذهنلض  وثلقض «القدراإ
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وتُود عبارة ابي التواهية ال  بلض ع  ن ا ذسةةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةل ا ا  التباع  الا تلااع  والت اصةةةةةةةةةةة  لية  
ال با ، وه  عبارة قد تك   علدو ة عند هذه الب ض، علاا    ي  لح صةةةةةةةةةةةو ةاإ ا  الاندعاج  

 والت اص  

ا،  اوت  لح اختلاره كلا » ل «لث  عبي    كلاا ذ  ق ض الدراساإ الت  توالج هذا الجانب تلد د 
يلا ظ ذ  يُسةةةةةةةةةةبي ا  تكلا ض الدراسةةةةةةةةةةاإ السةةةةةةةةةةا«قض «ليث تك   عة وا ع لالا لجلالع الا بض ا   

 .الت زص، و  اّة نتا ج  يستبيد عنبا اللا تز   ا  اللايدا  والباحثيظ

 مصطلحات الدراسة اجرائيا ظبط6- 

 :  متلازمة داون  1  - 6

هي ا ابا  الذ ظ تي تشة لزةبي الل ا «لات  عض  او  عظ اةل ذابا  ع تزةيظ، ، و درسة    
  NEPSYعثةةة  اختبةةةار رااظ لةةذكةةا  و اختبةةةار  ا   لاعلةةةض لتكبةةة   وتُالهق ع يبي اختبةةةاراإ  

 لتواهية ال  بلض

  التعابير الوجهية الانفعالية6 -2 

 Affect هند NEPSY-II يقزةةد هبا الزةة ر اللاسةةت دعض »ةةلاظ النسةة ض اللاودلض عظ اختبار
Recognition: والت  تلاث  و  ه ا  ش ا   ابا  يولةو  عظ انبوالاإ ذساسلض عث ، 

البةح، الل  ، الغضةةةةةةةةب، وال  ل  يُا ب عظ الاب  اختلار التولية اللاااهق ذو اللا ت ف ،  
 و تي اختلار  الإ ا«ض الزلللض 

 الدراسات السابقة  7-

 Social cognition in «ون ا (Cebula, Moore, & Wishart, 2010)  راسض
children with Down syndrome   (، 2010)سنض 
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ذ ة ت هذه الدراسض ع ح عينض عظ ا ابا  اللازاهيظ «لات  عض  او  ) و  تلد د ل ب ض   
الولاة ض(  ت ص ت نتا جبا  لح ذ  ه لا  ا ابا  يا رو    راكبي ل نبوالاإ «ش   

تدر ج ، لكظ ذلك لا ي    عزل ة ا  ا لا ا «ببي  قيق للاوانيبا الا تلااطلض، علاا  لة  ذهلالض 
ا عظ الاعتلاا  اللزةي ع ح القدراإ ال غ  ض تل ي  الإ را  ال   وااب  «ويد 

 Understanding of facial «ون ا (Wishart, Cebula, & Willis, 2007)  راسض 
expressions of emotion by children with intellectual disabilities  سنض(

2007 ،) 

اعتلادإ هذه الدراسض ع ح عينض عقارنض شلا ت ذابالا  عزاهيظ «لات  عض  او ، وذابالا  ذوي  
  عاقاإ ذهنلض ذخةا، وذابالا  نلااييظ  

ذهبةإ النتا ج و    قز ر لدا ذابا  عت  عض  او  ا  ابي التواهية ال  بلض، لا يو    
ا «زو ةاإ ا  عوالجض الإشاراإ لية ال بالض، عا   كد  اقي للإعاقض الذهنلض، ه   ةتبي ذيض 

 .اللا ض  لح تدخ إ عب ةة ع  بض لتلسيظ هذه اللاباراإ

 longitudinale sur le «ون ا  (Pochon & Declercq, 2013) راسض 
développement de la reconnaissance des émotions chez les enfants 

avec le syndrome de Down  (، 2013)سنض 

ذ ة ت هذه الدراسض ع ح عينض عظ ا ابا  اللازاهيظ «لات  عض  او  ) و  تلد د  قيق ل ب ض  
 الولاة ض(  

ذهبةإ نتا جبا ذ  ه لا  ا ابا  يا رو  تدر جل ا قدرتبي ع ح التوةل ع ح الانبوالاإ،   
لكظ هدر اإ عتباوتض هيظ تولية وآخة، حيث كانت التوليةاإ ا ساسلض عث  البةح والل   

ذسب  ل ببي عقارنض «التوليةاإ اللاوقدة، علاا  لة  ذهلالض عةاعاة هذا البارك ا  تزلالي اللةاعج  
 للض اللا  بض لبذه الب ض التدر  
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 التعقيب على الدراسات

تُلة  هذه الدراسةةةاإ ذ  ابي التواهية ال  بلض لدا ا ابا  اللازةةةاهيظ «لات  عض  او  لا يلا ظ  
اختزةةةةةةةةةةةةةةةاره ا  عةاعة  واحةد، هة  يلاثة  نتلجةض ع اعة  عتوةد ة، ون ل التولية، واللوةض اللاللي  

 الا تلااع ، ونلاي الانتباه البزةي  

و هذا عا تسةةةةةةةوح اللل  راسةةةةةةةتنا و يلا ظ الق   ذيضةةةةةةةا «ا   راسةةةةةةةتنا يلا ظ اعتبارها ع لا ض لبذه  
 .الدراساإ
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    :الفصل الثاني
 الجانب النظري 
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 تمهيد

 ود عت  عض  او  عظ اكثة الا»ةةةةةاةا«اإ الجينلض شةةةةةي عا و عظ اكثة اللا ا»ةةةةةلع الت ت
ت ثة ع ح ا لاب  عنذ ال لا ة علاا يجو    حلث حايت «الاهتلاام  و البلث ا  ايونض ا خيةة  

هذه الب ض تتلاي  « زةةا ص  سةةلالض عق لض ع ت بض عظ الاابا  الوا  يظ كلاا   ا ب   عشةةاك  
 ا  التو ي و عج  ا  الت اص  و عشاك  صللض عد دة

اتاةقنةا ا  هةذا البزةةةةةةةةةةةةةة  الح عجلا عةض عظ الونةاصةةةةةةةةةةةةةةة الت  ت ص هةذه الب ةض  عظ توة ف   
الجسةةةةةلالض الزةةةةةللض اللاوة لض و اسةةةةةباو ان ال  واعةاض تشةةةةة لص وعجلا عض عظ ال زةةةةةا ص  

 الا تلااطلض

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الفصل الثاني:                                                         الجانب النظري 

 

15 
 

  : لمحة تاريخية عن متلازمة داون 

توتلة عت  عض  او  عظ ذكثة اللات  عاإ شةي عا وذكثةها سةب لل ا  التوةل ع ح خزةا زةبا 
، وه    1866، ولقةد كةا  ذو  عظ حةد  وتوةل ع ح هةذه اللات  عةض ه     لا نجةدو   او   
%( 80 - 75عوةواض اي  «أنبا عظ ذكثة ا سةباو الجينلض اللاسةلبض للإعاقض البكة ض ال ال  )

عظ الإخزةةةا«اإ اللانتجض لاابا  «لات  عض  او  تك   لية عل لض ، ولقد وصةةةف  او  ذاةا   
 تلاتو   « زةا ص  سةلالض عشةاهبض  اةا  يعلشة   ا   ن و شةةك آسةلا يسةلا   اللانغ لييظ،  
ولسةةةةةةنيظ عد ده اإ  عت  عض  او  كانت توةل «اللانغ للض وذلك    خزةةةةةةا زةةةةةةبي الجسةةةةةةلالض 

واسةةةةتلاة ال »ةةةةع ع ح عاه  ع لل ا   ةك آسةةةةلا ،لانغ لييظ ا   ن و شةةةة تتشةةةةا«ل عع ا اةا  ال
 عاعا  عظ ال صف ا ص   لبذه اللات  عض والذي  94ذي «ود ح ال   1960التسلالض حتح 

قام «ل  او ، وةود »ةةةةةغي كلية عظ ح  عض عنغ للض ع حّ يا ق ع ح ه لا  ا شةةةةة ا  اسةةةةةي 
  (745، صبلض 2022)اه  اللاجد، اش ا  لد بي عت  عض  او  

الذي كا  ذو  عظ ش ص هذه  Langdon Down وك لاض  او  نسبض  لح الاليب الإنج ي ي 
اللات  عض عظ خ   علا ل ا  ذحد اللا سةةةةةةسةةةةةةاإ ال اصةةةةةةض هةعايض اللاو قيظ «ال لاياإ اللاتلدة  

 ا عة  لض 

وعت  عض  او  ه  : طبارة عظ شةةةةةةةةةذوذ صةةةةةةةةةبغ  كةوع سةةةةةةةةة ع      ي و    خ   ا  اللا   
والجبا  الوزةةةةةل   نتج عنل ع ك ذهن  وا»ةةةةةاةاو ا  عباراإ الجسةةةةةي الإ راكلض واللةكلض ، 

وه   كلاا    ي هذا الشةةةةةةذوذ  لح هب ر ع ع  وعي و خ الض ا  ذعضةةةةةةا  ووها ف الجسةةةةةةي 
للسةةةةةت عة»ةةةةةا  ه  عة»ةةةةةا   لد «ل الاب  وهذا الشةةةةةذوذ الزةةةةةبغ  ، لا يلدث نتلجض خ   ا  
وهلبض  با  عظ ذ ب ة الجسةةي ذو نتلجض للإصةةا«ض «لاةض عويظ ، كلاا ذنل للس «الضةةةورة ذ  
ي    حالض وراثلض ، ه  ه  تقد ة عظ الله توالح يلدث ذثنا  انقسةةةةةةةةةةةةام ال  لض عند هدايض تك  ظ  
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 . الجنيظ وع لض اإ  ذي  و يظ هدو  تلايي  عوة»ةةةةةيظ      لد لد بي اب  ذو عت  عض  او  
 (2008)ع  ة عللاد البذل ، 

تشةةةةةةةية عت  عض  وا  الح عجلا عض عظ الو عاإ وال زةةةةةةةا ص الت  تابة عجتلاوض ا  
وعت  عض  او  ه  طبارة عظ شةةةةةةذوذ صةةةةةةبغ   كةوع سةةةةةة ع     ي و    خ   ا   .ا  واحد

 نتج عنل ع ك ذهن  وا»ةاةو ا  عباراإ الجسةي الإ ار ض واللةكلض    اللا  والجبا  الوزةل  
كلاا    ي هذا الشةةةةذوذ  لح هب ر ع ع  وعي و ا  ذعضةةةةا  ووها ف الجسةةةةي  وه  للسةةةةت 

 (37، صبلض 2022)علاا ،   .عة»ا ه  عة»ا   لد «ل الاب 

 متلازمة داون 1- 

ال  لةةةةةةض  - ا   ه      عةض  تلاي   ه :ل  عت  عةةةةةةض  او   ذ   ا راب نلةةةةةةا  قةةةةةةاع ك  ا   ور  
وهذا الكةوع سةةةةةةةةةةةةة م ال ا د يلا ننا عظ تبسةةةةةةةةةةةةةية عجلا عض عظ  21 د ا  ال وج  اكةوع سةةةةةةةةةةةةة م   

وع را ل  لا خاصةةةةةةةةض ذاإ ذصةةةةةةةة  عنغ ل ل ،   -تأخة ذهن  -حةك -الاعةاض: تأخة نبسةةةةةةةة 
عت  عض  او ل انلةال  كةوع سة ع  يلاث  الاب  اللازةاو «لاجلا عض عظ التشة هاإ الجسةديض 

»ةةةةور ا لإحداث  21قض عظ الكةوع سةةة م  والوق لض ال ايةة ل غايض، يود تضةةةاعف ذصةةةغة عنا
ا  ث ث نسةةةةةة  للس »ةةةةةةةور ا    عناقض واحدة  21النلاي الااهةي لبذا اللاةض،    و     

  (160، صبلض 2024)عدا كض،  »لقض عظ الذرال الا   ض ه  اللاس ولض عظ عت  عض  او  

 ةا عا   علد الله عللاد «أ  عت  عض  او  ه :ل «لاثا«ض حالض  ينلض تنتج عظ حدوث -
خ   ذو شةةةةةةذوذ كةوع  وع ، حيث  تضةةةةةةلاظ كةوع  وعا  »ةةةةةةا لا ا  ت ك ال  يا الت   تألف  

 ."الجسي عنبا
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و نتج عنل تأخة   21وع لل عت  عض  او  ه  عةض  تلاي  «شةةةةةةةذوذ كةوع سةةةةةةة ع  رقي 
ا  النلا  الوق   والجسةلا  واللسة  و تزةب   هبوض ال زةا ص الجسةلالض واللةكلض واللسةلض 

 .واللاوة لض الت  ت ت ف عظ الاللو 

  اسباب حدوث متلازمة داون 2- 

، تلدث ا   لالع الشةو و  لية عوةواضا  الاسةباو اللالقض ورا  حدوث عت  عض  او   
ا  الاسةةةةةةةةةةةةةةبةاو اللالالةض الت  ا إ الح   .و ا  ك  الابقةاإ الا تلاةاطلةض و ا  ك  ه   الوةالي

عنةةد انقسةةةةةةةةةةةةةةةةام ال  لةةض لية عوةول ا لس هنةةا  ع قةةض هيظ هةةذا    21  ةةا ة الكةوع  وم رقي  
اللاةض و الغذا  ولا ذي عةض قد تزةةةةةةةةةةةةةاو «ل الام او الاو قل  ذو «ود الللا  هنا  ع قض 

ذة ا  الولاة  ا   واحةدة اقي ثلتةت ع لالةا وه  ارتبةا  هةذا اللاةض «ولاة الام، اك لاةا تقةدعةت اللاة 
سةةنض،  35احتلاا  اصةةا«ض الجنيظ هبذا اللاةض، و   ا  الاحتلاا  «شةة   شةةد د اذا تودإ اللاةذة  

سنض لا   د  اابا  عزاه   «لات  عض  او ،   35و لكظ هذا لا يون  ذ  النسا  ا صغة عظ 
للالقض ذ  ال ب الاابا  اللازةةةةةةةةةةةةاهيظ «لات  عض  او  تك   اعباتبي ذعلاارهظ ذق  عظ ه  ا  ا

سةةةةةةةنض   د  ذكثة عظ النسةةةةةةةا  الكليةاإ واذا عةانا ذ  اللاةذة عوة»ةةةةةةةض ا  ذي وقت ذ  ت د    35
 .اب  عزا«ا اإ  عد  الاابا  اللازاهيظ ل نسا  الزغيةاإ ذكثة

 لح تك  ظ الل  ضةةةةةض ا  اللاةذة واللي ا  اللان ي عند الة   ، ت  ق الل  ضةةةةةض و اللي ا   
كةوع سةةة م، وذلك «انشةةةاارها الح نزةةةبيظ    46اللعلض تلت ي ع ح  .اللان ي عظ اصةةة  خ لض

كةوع سة م، ااذا حدث خ   ا   23لتك   ه  ضةتيظ ذو حي انيظ عن  يظ ي    ا  ك  نزةف 
هذا الانقسةةةةةةةةام ولي تت  ل الكةوع سةةةةةةةة عاإ «التسةةةةةةةةاوي هيظ ال  يتيظ الدث و حزةةةةةةةة ت احدا 

ا تلدا اللاشةةة  ض، ل  اة»ةةةنا عث  ا  الباقلض حينب  22نسةةة ض و ا خةا ع ح   24ال  يتيظ ع ح 
هذا ال    ا  الانقسةةةةةةةةةةةةةام حدث ا  عللض اللاةذة، ع لاا ذنل عظ اللالا ظ ذ  يلدث عند الة   

ثي لقلت هذه الل  ضةةةةةض «لي ا    ،23كةوع سةةةةة م هد    24اأصةةةةةبلت احدا الل  ضةةةةةاإ ايبا 
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هد  الود  الاللو     47كةوع سةة م يزةةب  عد  الكةوع سةة عاإ    23عن ي اللو ، ذي يللا   
سةةةةةلا  اللاةض «لات  عض  او  ، اذا   21ااذا كانت النسةةةةة ض ال ا دة ه  عظ الكةوع سةةةةة م    46

، 13، سةةةلا  اللاةض «لات  عض ا وار  و اذا كا  عظ الكةوع سةةة م  18كانت عظ الكةوع سةةة م  
سةةةةلاا  ا عةاض ع ت بض نتلجض   ا ة ا  عد  الكةوع سةةةة عاإ ، سةةةةلا  «لات  عض «اتاو و هذه ا

، اإ  الاسةةةةةي ايخة اللات  عض  او  ه  عت  عض  21نسةةةةة  عظ الكةوع سةةةةة م    3ونتلجض ل     
 90ا  حالض عت  عض  او  ذ  ال  ا ة تك   ا  الل  ضةةةض ح ال   . الث ث  21كةوع سةةة ع   

كةةذلةةك حةةدوث تث ةةث ا   (ي ل ة ةة  علا لةةض ،«ةةاللا ةةض عظ اللةةالاإ و البةةاق  ا  اللي ا  اللان  
الح    14«اللا ض عظ اللالاإ نتلجض انتقا  الكةوع سةةةةةةةة م رقي  4حيث تليظ ذ   21الكةوع  وم  

، وهذا الانتقا  لية عوةول السةةةةةةةةةةةةلب ونتلجض خ   لية وا»ةةةةةةةةةةةة  ا  21الكةوع سةةةةةةةةةةةة م رقي 
 (2016/2017)خ ض  لدو ي،  .الكةوع س عاإ لدا ال الد ظ

 :  أنواع متلازمة داون 3- 

يشةة     21تلدث عت  عض  او  «سةةلب نسةة ض كاع ض ذو    لض  »ةةا لض عظ الكةوع سةة م  
ه  ذساك تزنلف   I  وو   ها ا  عد  ال  يا 21عدا التضاعف الث ث  ل كةوع س م رقي 

 عت  عض  او   وعظ هنا سنتاةك الح ث ث ان ال شا وض للات  عض  او  

Non-Disjunction) trisomy   )  ا إ هذه التسةةةلالض وصةةةبا ل لالض  التثالث الصببب ي 
 21وعلض الت  تك   ع يبا خ يا الشةةةةةةةةةة ص اللازةةةةةةةةةةاو حيث    د ا  الكةوع  وم    الكةوع  

% عند 95ع ح نسةةةةةةة ض ا»ةةةةةةةا لض و وتلة هذا الن ل عظ ذكثة ا ن ال شةةةةةةةي عا ونجدها هنسةةةةةةةبض 
 الاش ا  اللازاهيظ هبذه اللات  عض

  Translocation Down syndromeالنمط الانتقالي 3-1

والذي يلاث  ح ال    Fracaro و Bolany عظ قل  1960تي اكتشةةةةال هذا الن ل سةةةةنض  
 46% ذلك عظ حالاإ عت  عض  او  ، الذي لا   ا  الود  الا لاال  ل كةوع سةةةةة عاإ ه   4



 الفصل الثاني:                                                         الجانب النظري 

 

19 
 

كاع ض او    لض تو ق ع ح كةوع  وم اخة   21اا  النسةةةة ض الا»ةةةةا لض عظ الكةوع  وم   و عع
كلاا ل حظ حالاإ اخةا عظ الانتقا  الح الكةوع سةةةةة عاإ   14و عا ة عا ي    الكةوع سةةةةة م  

 ( 13.15.21.22التاللض ) 

  Mosaic Down syndrome) (متعدد الخلايا الفسيفسائي 2- 3

ه  ن ل نا ر عظ عت  عض  او ، اب  عت  عض  او  البسةةةةةلبسةةةةةا   تلت ي «وض ال  يا  
، هينلاا تلت ي خ يا ذخةا ع ح نسةةةة ض  »ةةةةا لض   23ع ح النسةةةة  الاللعلض عظ الكةوع سةةةة م  

كةوع س م    46كةوع س عا هدلا  عظ   47، وةذلك سل    لدا اللازاو   21عظ الكةوع س م  
% «ةاللا ةض اقي عظ ا لاةال  عةد  اللةالاإ 2ض ع ح عةا يقةارو حيةث تابة اعةاض هةذه اللات  عة 

اللازةا«ض «لات  عض  او  الوالي وقد ذشةارإ  راسةض  اكسة   ا  قسةي الو  م ال راثلض البشةة ض ا   
عظ نبس    21عظ ن ل اللات  عض     وعلا اب  تة   45ك لض الاب «جاعوض اية ينلا اشةتلا ت ع ح 

الولاة و الجنس ، اسةةةةةتنتجت ا  اابا  عظ الن ل البسةةةةةلبسةةةةةا   اسةةةةةةل ا  اكتسةةةةةاو اللاباراإ  
  (58، صبلض 2022/2023)علةوك،  . 21اللةكلض اللاش  اللل  عظ اابا  الن ل 

 تشخيص متلازمة داون 4- 

 أولا : تشخيص ما قبل الولادة1-4 

عند الص السةةةةةةا   اللاللي «الجنيظ ا  رحي ا م يأخذ  الص السةةةةةةا   اللاللي «الجنيظ
الاليب عينض عظ ذلك السةةةةةةةةةةا   الذي    د ا  الكلس اللاللي «الجنيظ ، و ل   خ يا الجنيظ  
ليتوةل ع ح ذي شةةةةةذوذ كةوع سةةةةة ع  يلا ظ ذ  يلدث كذلك  تي الص هذا السةةةةةا   ل توةل  

علاا  د  ع ح حدوث انشةةةةةةةقاك ع ح و    اللةوتيناإ الت  تتسةةةةةةةةو عظ الولا   البقةي ل جنيظ  
الن ال وه  حالض لا تسةةةتالع عاام الولا   البقةي خ لبا ذ  ت ت ي «شةةة   عناسةةةب خ   اتةة  
نلا  الجنيظ و لا ظ   ةا  هةةةذا الاختبةةةار ا  الث ةةةث الثةةةان  عظ الللاةةة ، وعةةةا ة عةةةا ي    هيظ  

ذسةب  الباظ تلت السةةة عباشةةا  «اسةت دام  ا سةل عيظ الةا«ع عشةة والسةا ك عشةة، و تي ت د ة
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ع در ع »ةةةةةةوح ثي تلقظ  هةة ر لوض عثلتض ا  حقنض  لح  اخ  الكلس السةةةةةة  ي و سةةةةةةلب عظ 
و لل  . صةغية علت  ا خ يا عظ الجنيظ ذخذ عينض عظ ذهداو اللاشةللاض  السةا   السة  ي عقدار

 لح    ۸ تي اللزةة   ع ح     عظ النسةةلج اللاشةةللا  عظ اة ق اللابل  ذو الباظ ا  ا سةةل ل  
 ع انلض   ةاؤه ا   سةةةلب  سةةة عظ الللا ، و تلاي  هذا ع ح اسةةة  و تل ي  السةةةا   ا عني    ۱۱

 ..وقت عب ة عظ الللا 

  التصوير بالموجات فوق الصوتية 

ا  هذا الاسةةةةة  و  تي ارسةةةةةا  ع  اإ صةةةةة تلل  لح الةحي وةينلاا تزةةةةةادم هذه اللا  اإ  
هتةاكيب عوينض عث   نيظ لي   لد «ود ، وتسج  ع ح شاشض الوةض، وذ ة ت حد ثا  تلسيناإ 
انلل لتلد د  ذا كانت هنا  تشةةةةةة هاإ عوينض ا  الجنيظ عث  عي و الق ب خ   النص الثان   

الباحث   هذه الاة قض ذيضةا  للاوةاض ا  نض اللازةا«ض «لالض  او  عظ عظ الللا  ، وقد اسةت دم 
 خ   قلاك سلاك الج د عند الةقبض وا   عالاض الة  

    . اختبار البروتين الجنيني الفا

وه  الص  م لام «بلص الكلالةةةاإ الشةةةةةةةةةةةةةةةةاذة عظ اللةوتيظ الجنين  البةةةا الت  تةتبي  
   «الا»اةا«اإ الكةع س علض

  :تشخيص ما بعد الولادة2-4 

ذو ع   ا ق    ٢١ي    عظ اة ق اثباإ التل ي  ال راث  ذ  لديض نسةة  عظ الكةع سةة م  
ولا يلا ظ اعتبار ا عةاض السةةةةةةةة ة ض عع    ا د ۲۱نسةةةةةةة تيظ عع      »ةةةةةةةاا  عظ كةع سةةةةةةة م 

النلاي الااهةي اللات  عض  او  «اعتباره تزةةةةنلف ع ث ك «ل ، يجب ا  ي    التشةةةة لص عظ 
 (2022)اه  اللاجد،  تل ي  الكةوع س عاإ اة ق الود  ا و  
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 :لخصائص الاساسية للمصابين بمتلازمة دوانا5- 

 الخصائص الجسمية والإكلينيكية5- 1

«الةلي عظ ذ  ا اةا    او  لبي خزةةةةا ص  سةةةةلالض علاي ة  لا ذنبي عتشةةةةاهبيظ علا م ا   :
وللس لك  ا ابا   او  ك    .«النسةةبض ل شةة ص الوا ي ا  اللاجتلاع ذكثة عظ ك نبي ع ت بيظ

ال زةةةةةةةةةةةةةةا ص  بوض عنبي لةديةل ق ية  عظ ال زةةةةةةةةةةةةةةا ص والبوض لةديةل عواي ع عةاإ  او  
 :وتتضلاظ ال زا ص ايت 

 انبسا  ال  ل

 انبسا  ا  ع خةة الةاك

 رقبض عة ضض قزيةة

  دة ا  ع خةة الونقاو    ثنايا لللالض   

 شذوذ ع حظ ا  ل   البشةة

 ارتبال و»يق ا  ذع ح «ااظ البك ذو البي

 صغة حجي ا نف

 .عي  وانلدار ا  الوينيظ يزاحبل عزاعب ا  حدة الإ«زار وتض ي ا   بظ الويظ
 ان باض ا  ع »ع ا ذ  ونلا  لية عا ي لقناة ا ذ 

 صغة حجي الجلاجلاض ا  ك  ا علاار

 لسا  عة ض   سلالك وعشقق
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 نقص ا  نلا  اللا 

 عي و خ الض «الق ب

 .تأخة عق   ذو نقص ا  النلا  الإ راك  هيظ اللات سي والشد د

 تأخة ا  الك م وال غض

 نلا  لية اللو  لاسنا 

قزةةةةةةةةةة اليد وعة»ةةةةةةةةةبا وانلدار ذو اعتدا  ذو   ا ة عد  ا صةةةةةةةةةا«ع وارت ا  عضةةةةةةةةة إ  
و    عسةااض هيظ ذصةبع القدم الكلية وعا   لل وو    التلاام ذو تضة ي ذو انبسةا  ا   ا صةا«ع

 ذصا«ع القدم

 . ق ام قزية وذاةال قزيةة وعتض لاض .

 صو ةاإ ا  التنبس وا  وها ف الة تيظ

 نقص البيتاعيناإ والكالسي م

 »وف الواام وا نسجض الوزللض

 (43، صبلض 2022)علاا ،  تأخة ا  النلا  اللةك 

  : الخصائص الصحية2-5 

هذه ال زةةةةةا ص  لا ذنل ذكثة ال زةةةةةا ص شةةةةةي عا  ه  نقص الت تة الوضةةةةة   وا عيظ  
اللانلةاض نل  ا ع ةةةةح وصغة ا ذنيظ، و   اب  عت  عض  او  لديل كةوع س م  »اا  اإنل 

 س ل يلات ك خزا ص تلاث  ذابالا  آخة ظ عزاهيظ «لات  عض 
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عظ عي و ا  الة ض  كلاا ي    ه لا  ا ابا  ذكثة عة»ةةةةةةةض لودوا   او   يوان  ذابا 
الجبا  التنبسةةةةةةةةةةةح وقد ذو»ةةةةةةةةةةةلت الإحزةةةةةةةةةةةا اإ ذ  عواي و لاإ هذه اللالاإ ي    نتلجض  
عشةةةةة  إ ا  الجبا  التنبسةةةةة  واشةةةةةا إ الدراسةةةةةاإ «إسةةةةةباعاإ الو ج الاللو  ا  تلسةةةةةيظ 

 لتق يديوها ف الة ض و ذوص ا «إ»ااض الو ج اللاان   لح الو ج ا

عظ اخت لاإ خ الض ا  الق ب حيث تتو ق «الج    % عظ ذابا 50-40يوان  ح ال  
اللاةك ي عظ الق ب حيث تت ا د ثق و ا  الجدار «الإ»ةةةةةةةةةااض  لح النلا  الشةةةةةةةةةاذ الزةةةةةةةةةلااعاإ  

 Atrioventricul ذو القناة ا ذ نلض الباينلض  -الق ب  و شةةار  ليبا «ويب وسةةا ة «اانض الق ب  
Canal,   وتة ع  لح ذ  خ يا ا وطلض الدع  ض لد بي ذق  قدرة ع ح تجد د ا نسةةةةةةةةةةةةجض كلاا ذ

ان باض عسةةةةةةةةةةةت ا عاع  النلا  «ا وطلض الدع  ض عظ اللالا ظ ذ  ي    السةةةةةةةةةةةلب ا  ان باض 
 وت  ةةد عي و ذخةا كةةاللةةا   الباين   او    نسةةةةةةةةةةةةةةبةةض تزةةةةةةةةةةةةةة ةةب الشةةةةةةةةةةةةةةةا يظ لةةدا ذابةةا 

Ventricular Septal Defect   واللا   ا ذ نVentricular Septal Defect.  

% وه  عا  نو س ع ح 83% 50عا هيظ   او   تتةاوح نسةةةةةةةةةبض »ةةةةةةةةةوف السةةةةةةةةةلاع لدا ذابا 
عظ »ةةةةةةةةوف السةةةةةةةةلاع هت اتة ذكلة علاا عت  عض  او   »ةةةةةةةةوف ال غض لد بي حيث يوان  ذابا 

يلدث هيظ ا ابا  الوا  يظ وذلك لتكةار  صةةةةةةةةةاهتبي «الةشةةةةةةةةة  وال كام حيث    يا   لح و    
ارتشةةةاح عا   خ ف ال ض ا ذ  «الإ»ةةةااض  لح تكةار الإصةةةا«ض «التبا«اإ ا ذ  ال سةةةا  علاا 

 .الت اص     ا ا  النبايض  لح قز ر شد د ا  السلاع 

  لد ذابا   او  «وج  ا  الغدة الن اعلض علاا    ا  لح ا»اةاو ا  نشا  الغد  و « اصض 
يوان    .الغد  التناسةةةةةةةةةةةة لض وإاةا  ا  ر ناليظ وقد ذكد هذا الةذي تشةةةةةةةةةةةةة    ثث «وض اللالاإ

 -6-عظ ذوي عت  عةةةض  او  عظ عةةةدم ثبةةةاإ اللابزةةةةةةةةةةةةةةةة  الفلق  اللال ري    2010ح ال   
)ر»ةةةةةةا ر ك  الا»ةةةةةةاةا«اإ ا  الغدة الدرقلض ه  ذكثة شةةةةةةي عا  ا   لالع ذعلاار عت  عض  او  

 (159، صبلض 2017اهةاهلي حليب، 
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 الخصائص الشخصية 3-5 

ع ح نل  عام  تزةةةةةةةف الح حدف عا نزةةةةةةةف ذاةا  عت  عض  او  «اللاةح وحب الزةةةةةةةداقض  
والتق يد وال لع «اللا سةةةلقح، هذا «إ»ةةةااض  لح ذنل يسةةةب  قلا تبي وع ح نل  يب ك علاا  تسةةةي «ل 
ا اةا  ذوي صةةةةةةةةةةةةةةو ةةاإ التو ي  ع وة ع ح ذلةك اقةد ذشةةةةةةةةةةةةةةار البوض  لح ذ  ذاةا  هةذه الب ةض  

لنلاالض وكثةة توة»ةةةةةبي ل لاشةةةةة  إ الزةةةةةللض وقد ذشةةةةةارإ  حدا يلات ك   «وض السةةةةة  كاإ ا
سةةةنض  14-8الدراسةةةاإ الت  اسةةةتبدات ذابالا  عزةةةاهيظ «لات  عض  او  تتةاوح ذعلاارهي عا هيظ 

 لح ذ  ذابا  الدراسةةةةةةةض ذهبةوا خاصةةةةةةةلض التنل  وذ  ع ا بي  يجاه  وق ض النشةةةةةةةا  وحب ال ب   
 واقيظ والإصةار واللاثاهةة عقارنض «ا اةا  لية اللا

اإ  ا اةا  عت  عض  او  يابةو  البدو     الاختزةةةةةةةةةةةاصةةةةةةةةةةةيظواسةةةةةةةةةةةتنا ا   لح الود د عظ 
والتواو  والتكيلف، وعع ه  ج اللاةاهقض اإنبي يوان   عظ صةةةةةةةةةةةةةةو ةاإ انبواللض وسةةةةةةةةةةةةةة  كلض هذا 

  »ااض  لح «وض الا»اةا«اإ النبسلض والوق لض وعش  إ ا  رعايض الذاإ 

وكلاا ذشةةةةةةةةةةةةةنا ا  السةةةةةةةةةةةةاهق اإ  الناة  لح ذاةا  عت  عض  او  يجب ذ  ي    عتكاع  ،  
اب لا  ا اةا  يوان   عظ صةةةةو ةاإ ع ل هض ا  ال غض والذاكةة وح  اللاشةةةة  إ والت  «الابع  

 ت ثة س با  ع ح نلا هي الش ز  والنبس  والا تلااع  والس  ك 

 لح ذ  ذابا  ذوي عت  عض  او  يابةو  اهتسةةةةةةةةاعاإ   , و شةةةةةةةةية كاسةةةةةةةةاري ه عينجة   
«سةةلاض وللادة قزةةيةة، هذا الإ»ةةااض  لح التوليةاإ ال  بلض الانبواللض ا  اللوتبا لد بي تك    
عتأخةة  وع ح الةلي عظ هذه ال زا ص اإ  ذاةا  هذه اللات  عض يابةو  تباع   يجاه  عند 

 ناة  يضا  يابةو  اةوقا ، «  لاةةةةةةاإ ذخةةةةا قةةةد  تباع بي عع ايخة ظ، وا  هذه ال اصلض ابي ذ
اب  عت  عض  او  يخة وه   لتسي هينلاا قد يابة اب  آخةةةةةةة لةةةةةةل نبس اللات  عض الاهتساعض  

  (40، صبلض 2020)اةج،  والناة «ويدا  عظ الاةل ايخة
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 : الخصائص العقلية 4-5 

لالبا اللالاإ تك   »ةةةةةةةةلاظ ا ض عت سةةةةةةةةا  الاعاقض الوق لض، و تةاوح الولاة الوق   لال للض    
، و لا ظ تزةةةةةةةةةةةةةةنلف ذوي   50ای    25سةةةةةةةةةةةةةةن اإ، و تبةاوإ عوةاعة  الةذكةا  عظ    6الح    5هيظ  

 60-55عت  عض  او  »ةةةلاظ الاعاقض الوق لض البسةةةلاض ، و الت  تتةاوح نسةةةبض ذكا ها عا هيظ 
ابا  عت  عض  او  سةةةةةةةةة لي و للس تالبا، وخ يا اللا  ايضةةةةةةةةةا تك    و الجد ة «الذكة ا  ع  ا

سةةةةةةة للاض ا  عواي اللالاإ، ولكظ الاعزةةةةةةةاو الت  تللا  اللاو  عاإ عظ خ لض عزةةةةةةةللض الح  
اخةا تك   ر   ض الو   ولا تللا  الةسةةةةةةةالض «السةةةةةةةةعض الت  تللا  هبا الاعزةةةةةةةاو عند الاب   

 (2016/2017)خ ض  لدو ي،  الوا ي

  الخصائص السلوكية والنفسية5-5 

ال زةةةةةةةةةةةةةةةا ص السةةةةةةةةةةةةةة  كلةةض والا تلاةةاطلةةض الت  تلاي  ذابةةا  عت  عةةض  او  اةةإنبي عظ النةةاحلةةض  
الا تلااطلض  تلاي و  «ال   والإقبا  ع ح ايخة ظ و لدو  اللاةح والسةةةةةةةةةةةةةور «اسةةةةةةةةةةةةتلاةار و تق   
لد بي اللاش  إ الس  كلض لكظ يلا ظ ذ  تابة لد بي «وض الس  كاإ كالثةثةة، الزةاخ هدو  

لك هدو  سةةلب الارتلاا  ع ح ا رض،  ذ  تي الل ي ع ح سةة    عا انل  سةةلب الاسةةتب ا  الضةة 
عشةةة  ض ا  حا  تلالقل لدر اإ عاللض عظ التكةار والاسةةةتلاةار علاا  تا ب ع ا بتل والسةةةلاةة  
ع لل و التق ي  عظ حدوثل، وهذا الن ل عظ اللاشةةةةةةةةةة  إ قد    ي هبي  لح سةةةةةةةةةة    لية عقل    

ق  اواليتبي وقاه يتبي ل تو ي   ذ  هذه اللاشةةةةةةةةة  إ  ا تلااطلا علاا يضةةةةةةةةةوف ثقتبي «أنبسةةةةةةةةةبي وت
السةةةةة  كلض الت  يابةها «وضةةةةةبي يلا ظ  ر اعبا  لح اخت ااإ الاةول ا سةةةةةة ض واللي لض الت   
   د ايبا ه لا  ا ابا  كلاا ذ  هنا  اةوك اة يض عظ الناحلض الس  كلض واللا ا لض الواعض هيظ  

 (2010/2011)هظ اق ،  ذابا  عت  عض  او  
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 الخصائص المعرفية6-5 

الإ را  عظ هيظ الزو ةاإ الإ راكلض الت  يلا ظ ذ  نزا ابا عند عجلا عض ا ابا  اللات  بيظ  
ذهنلا و «ا خص ا ابا  اللازةةةةةاه   «لات  عض  او  ، ه  قزةةةةة ر خا  يلاس اللاسةةةةةت  اإ  

 : التاللض

 :التمييزية الوظائف الحسية و 

صةو ةض ا  التلايي  اللاة   و  : سةةعض عوالجض اللاو  عاإ الإ راكلض و الت  تتة ي ع ح شة   
السةةةلاو  صةةةو ةض ا  التوةل ع ح ا شةةةلا  ث ثلض ا «وا  صةةةو ةض ا  نق  و انتاج ا شةةة ا  

 البندسلض

 الإنتباه: 

صو ةض ا  كلت   :توان  عت  عض  او  عظ »وف ا  القدرة ع ح الإنتباه اللاةتبي    لا هةةةةةةةةةة  
   ا«اتبي ذثنا  ت قيبي ل لاثية ا   لالع ذش الل

 :الذاكرة و التعلم  

عظ الزةةو ةاإ الت  يزةةا ابا اللاواقيظ ذهنلا ا  عيدا  التو ي و الذاكةة تبسةةة حسةةب «قزةة ر 
ل لاو  عض    يضةةوف ذو اا«ع ات ي عبب ع  والتبسةةية الةع ي  .الإسةةتةاتلجلاخا  ع ح عسةةت ا  

  .التذكة ال با  الداخ   لاشةةلا  والا اهة اللاةا  ت   نبا  .القزةة ر يلاس «ا خص .الإ راكلض
 (73، صبلض 2022/2023)صلةاوي نا ل، 

 يةالخصائص الاجتماع 5-7

لقد ذكدإ الدراسةةةاإ والبل ث الت  تناولت  انب حلاة ا اةا  اللاواقيظ عق لا ذ  هذه الب ض عظ 
ذوي الاحتلةةا ةةاإ ال ةةاصةةةةةةةةةةةةةةةض تابة اخت اةةا  ع ل هةةا  عظ ذقةانبي الوةةا  يظ وذلةةك عظ حيةةث  
اسةةةةةةةةةةتجا«اتبي الانبواللض وقدراتبي الإ راكلض وسةةةةةةةةةة  كبي الا تلااع   ابي يابةو  هذه اللاااهة  
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النلاا لض ع ح نل   تناسةةةةةةةةةب عع قدراتبي الوق لض ذي ذنل ك لاا  ا إ شةةةةةةةةةدة الإعاقض الوق لض  ا إ  
عوبا شةدة التأثية السة ل  لبذه الزةباإ  اب  عجا  الاسةتجا«اإ الانبواللض ابي يابةو  تأخةا 
  وا»ةةةلا  ا  التوليةاإ الانبواللض واقا ل لا اقف الا تلااطلض، كلاا ذ  توليةاإ و ببي لا تتناسةةب
ولا تتأثة «اللا اقف وا حداث الت  يعلشةةةةةةةةةةةةة نبا، وة  لااإ ذخةا ابي لا يابةو  الاسةةةةةةةةةةةةةتجا«ض  
الانبواللض اللاناسةةةةةةةبض لاللوض اللا قف  «الإ»ةةةةةةةااض  لح ذلك اقد يابة ه لا  ا اةا  اسةةةةةةةتجا«اإ 
لية عناسةةةةبض ذثنا  عشةةةةاركض ايخة ظ انبوالاتبي، وعع الو ي ذ  هذه الاسةةةةتجا«اإ قد تتبا ظ عظ 

اك عق لا  لح آخة   للا ظ لشة ص عواك عق لا ذ  يشةار  آخة اهتسةاعتل ولكنل قد  شة ص عو
لا يببي للااذا هذا السةةةة    ذو قد  لتسةةةةي و ناة  انبا، هينلاا نجد آخة لا  با   شةةةةة  ل نبس   

يابة ا اةا    .الاهتسةةةةةةةةةةةةةةاعةض «ةالابع اةا  هةذا نةاتج عظ اللوةض القزةةةةةةةةةةةةةة ر اللاوةا  ا  قةدراتبي
اللاواق   عق لا صةةةةةو ةاإ ا  ابي توليةاإ ال  ل ال اصةةةةةض «ايخة ظ وه  سةةةةةلاض تتأثة «شةةةةةدة 
الإعاقض اك لاا  ا إ شةةةةةةةةةةةةدة الإعاقض ا  ا إ عوبا صةةةةةةةةةةةةو ةاإ ابي  هذه التوليةاإ االسةةةةةةةةةةةةوا ة  
وال  ل والل   والغضةةةةةةةةةةةةةب ك با انبوالاإ قد  در  الق ي  عنبا وعظ  لالاتبا «النسةةةةةةةةةةةةةبض لبذه  

وه ذا تتضةةةةةةة  ذهلالض ابي هذه ال زةةةةةةةا ص عظ قل  اللاةشةةةةةةةد و»ةةةةةةةةورة تزةةةةةةةلالي هةاعج    الب ض 
 رشةةةا يض خاصةةةض تتواع  عع هذه الزةةةو ةاإ هبدل   ا ة  ع اناتبي واسةةةتغ   ذقزةةةح قدراتبي  

 ليتلا ن ا عظ تلقيق عست ا ذاض  عظ الة»ا الا تلااع  

 (73   2012)علد الله اةج ال ر قاإ 
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 خلاصة
عظ خ   عةةا تاةقنةةا اللةةل ا  الجةةانةةب الناةي عظ عت  عةةض  او  نسةةةةةةةةةةةةةةتنتج ا  «ةةالةلي عظ 
التلةديةاإ الت  ت ا ببةا هةاتةل الب ةض و اللاشةةةةةةةةةةةةةةةاكة  الت  توةان  عظ كة  الج انةب اةانبي قةا رو  
«اللاقاه  ع ح التو ي و اكتسةةةةةةاو عباراإ تسةةةةةةاعدهي ع ح الاسةةةةةةتق للض و ذلك هتنلالض قدراتبي و 

عناسةةةةةةةبض لقدراتبي ل لزةةةةةةة   ع ح   تأهي لضسةةةةةةةةة و اللاجتلاع هلةاعج تو للالض و  علابي عظ قل  الا
 . حلاة ااض 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ا

 
 

 

 

 

 : الث الفصل الث
 التعابير الوجهية 
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 تمهيد
ت وب التواهية ال  بلض  ورا هاعا ا  الت اصةةةة  البشةةةةةي اذ تسةةةةاعد ا  ابي اللاشةةةةاعة و الن ايا  
 و  اللةا ةض الح الك لاةاإ و ه  ن ل عظ الت اصةةةةةةةةةةةةةةة  لية لبا  تلتةا ةل «وض الب ةاإ الت   
توان  عظ قزة ر ا  ال غض و عشةاك  ا  الت اصة  عث  ا ابا  ذوي الاحتلا اإ ال اصةض و 

 ابا  عت  عض  او  لانبا تلتاج هذا الن ل عظ الت اص الإعاقض الوق لض و ذ

عظ التواهية ال  بلض الاا ه  هذه التواهية ال  بلض و كلف يلا ظ   اتاةقنا ا  هذا البزةةةةةةةةةةةة  
 لاابا   او  ابي التواهية ال  بلض
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 تعريف التعابير الوجهية1- 

ه  تغييةاإ ا  ال  ل ر ا ع ح اللالض الانبواللض الداخ لض ل شةةةة ص او عقاصةةةةده او الت اصةةةة   
 (2023)حلاا  احلاد علد الو   ، الا تلااع  لل 

عجلا عةض عظ اللةكةاإ الوضةةةةةةةةةةةةةة لةض الت قةا لةض الت   ع ح انبةا    (EKman , 1971)و يوةابةا 
تابة ع ح ال  ةل لتو س اللةالةض الانبوةاللةض الةداخ لةض ل بة ، وتُوةد وسةةةةةةةةةةةةةةي ةض عةاللالةض ل ت اصةةةةةةةةةةةةةة   
الوااب  هيظ البشةةةةة،  ذ تابة ه »ةةةة ح ا  عشةةةةاعة عث  البةح، الل  ، الغضةةةةب، الدهشةةةةض، 

 ".ال  ل، والاشلا  ا 

 : عند الافراد  التعرف على التعابير الوجهية2- 

توتلة التوليةاإ ال  بلض ذحد ذشةةة ا  الت اصةةة  ال با  ولية ال با  ه صةةةببا  حدا ال سةةةا    
ا سةةاسةةلض لإيزةةا  اللاو  عاإ الا تلااطلض هيظ البشةةة  ولذلك ت وب الانبوالاإ  ورا  عبلاا  ا  
تشة ي  شة زةلض البة  وسة  كل، وتتألف عظ  انب شةو ري ذات ، و انب خار   هاهة  تلاث   

التوليةاإ و  البة  اللانبوةةةة ا   تلةةةةدو ع ح  وةةةةةالتةةةةال ، قةا ة توليةاإ ايخة ظ   اللةكةةةةاإ الت  
ل تباع إ الا تلااطلض السةةة للاض،    هذه اللاو  عاإ تسةةةاعد ا  تبسةةةية  . الانبواللض »ةةةةور ض

ر و  اوةة  ايخة ظ والتنل  هبةةا  ولةةذلةةك، توتلة عوةةالجةةض اللاو  عةةاإ ال  بلةةض واحةةدة عظ ذكثة  
بةااةاإ الا تلاةاطلةض،  بلاجة  ذ  يوةل البة  ذ  التوليةاإ ال  بلض  الو اعة  الت  تسةةةةةةةةةةةةةةبة  الارت

تلاي   لح ذ  تكشةف شةي ا عظ اللالاإ الداخ لض لرخة ظ  لزةب  الانتباه لبذه التوليةاإ نقاض  
، 2019)حلادي احلاد علاارة،   »ةةةةور ض لنلا  وتا ر قةا ة ا اكار ذو قةا ة الوق  «شةةة   عام

 (2361صبلض 

 تصنيفات التعابير الوجهية  3- 

ذ  هذه التواهية ه  ر و  او  لا  را يض عةتباض «لاشةةةةاعة  اخ لض علد ة، وتُابة     ةا  ي لاا 
 «ش   عتشا«ل لدا الناك ا  ع ت ف الثقاااإ، علاا  د  ع ح عاللايتبا وااة تبا
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 , Ekman p. , An Argument for Basic Emotions) حسب ن ل الانبوا  واق ا لةةةةة  .
 :، تنقسي التواهية ال  بلض  لح((1992

  تعابير أساسية: 1-3 

 وه  ستض انبوالاإ يُوتقد ذنبا عاللالض )البةح، الل  ، الغضب، ال  ل، الدهشض، الاشلا  ا (

 (Ekman p. , An Argument for Basic Emotions , 1992)تعابير معقدة:   2-3 

 .تشلا  انبوالاإ ا تلااطلض ع تسبض عث  ال ج ، الب ة، الذنب، الوار، والس ة ض

  حسب ال هلبض الا تلااطلض تواهية ت اص لض: .

  تبدل  لح  يزا  ن ايا ذو عشاعة ل بة  ايخة

 , Ekman p. , An Argument for Basic Emotions) :تعببابير تنظيميببة3-3 
1992) 

 تُست دم لضبي الانبوالاإ الداخ لض ذو التأثية ع ح استجا«اإ ايخة ظ 

 (Adolphs, 2002) :حسب المنشأ العصبي تعابير تلقائية .

 وه  لا  را يض (limbic system) تنشأ عظ الجبا  الل ا  

 تعابير إرادية: 4-3 

 تُنتج عظ القشةة اللا لض و لا ظ التل ي هبا نسلل ا 

 ت  لل الناة نل  ع ع  ال  ل اللابلاض )عث  الوينيظ والبي(

 اللاوالجض الإ راكلض:  .

 .تل ي  التغيةاإ ا  اللا ع 
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 الةةي الا تلااع   

 تأو   الانبوالاإ »لاظ السلاك الا تلااع  والثقاا 

حيث رةات هيظ تا ر عباراإ التوةل  (Herba & Phillips, 2004) وه  عا ذكدتل  راسض 
 .ع ح الانبوالاإ وةيظ النلا  الا تلااع  واللاوةا  ل اب 

 صعوبات فهم التعابير الوجهية 5- 

عند الب اإ ال اصض تشية عدة  راساإ  لح ذّ  «وض الب اإ، عث  ا اةا  اللازاهيظ «لات  عض  
 : او ، قةةةد يُابةو  تةةةأخة ا ا  عبةةةاراإ التوةل ع ح التوةةةاهية ال  بلةةةض، وه  عةةةا يُو ا  لح

 علدو يض ا  الانتباه اللاشتة 

 صو ةاإ ا  اللاوالجض البزة ض الدقلقض .

هينت ذّ  (Wishart & Pitcairn, 2000)  راسةةةةةةةض .تأخة ا  النلا  الا تلااع  واللاوةا  .
ا ابا  ذوي عت  عض  او  يلاي     لح التةكي  ع ح ع شةةةةةةةةةاإ لية و بلض )عث  الزةةةةةةةة إ(  

 لببي الانبوالاإ 

 أهمية التعابير الوجهية في التواصل الاجتماعي 6- 

التواهية ال  بلض توتلة ذحد ذهي ذ واإ الت اصةةةةةةةة  لية ال با ، وه  تسةةةةةةةةاعد ا  التولية عظ 
التواهية ال  بلض تُوتلة ذ اة   :اللاشةةةةةةةةةةاعة  و  اللا ض  لح ك لااإ  تشةةةةةةةةةةية الدراسةةةةةةةةةةاإ  لح ذ 

ر لسةةةةةةةةلض لببي اللالض الواافلض ل شةةةةةةةة ص: اب  ت وب  ور ا حي   ا ا  تلد د عا  ذا كانت ر و  
التواهية   .البو  الا تلااطلض  يجاهلض ذو سةةةة للض، وةالتال  تسةةةةبي ا  التباع  الا تلااع  السةةةة لي

ال  بلةض تتةأثة «ةالثقةااةض والتجةارو الشةةةةةةةةةةةةةة زةةةةةةةةةةةةةةلةض: ع ح الةلي عظ ذ  «وض التوةاهية ال  بلةض  
عاللالض، عث  الاهتسةةةاعض ذو الول ك،  لا ذ  «وض الإشةةةاراإ قد تللا  عوا ف ع ت بض هنا   ع ح 

ذثةها ع ح الو قض الا تلااطلض: ا شةةةةةةةةة ا  الذ ظ يببلا   تواهية   .البة يضالثقاااإ والتجارو 
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ا ا  التباع  الا تلااع  والوااب   ابي  ال  ل «شةةةةةةةةةةةةة    يد يلاي     لح ذ  ي  ن ا ذكثة نجاح 
 هةذه التوةاهية يو   عبةاراإ الت اصةةةةةةةةةةةةةة  و سةةةةةةةةةةةةةةاهي ا  هنةا  الو قةاإ السةةةةةةةةةةةةةة للاةض هيظ ا اةا 

(Ekman & friesen) (EKman & Friesen, 1975)  

 فهم التعابير الوجهية7- 

قدرة لاب  ع ح ابي اللالاإ الواافلض البسةةةةةةةةةةلاض الإيجاهلض والسةةةةةةةةةة للض )البةح، ذو الغضةةةةةةةةةةب(  
هتوليةاإ ال  ل، ونلةاإ الزةةة إ الدالض ع ح هذه اللالض، وتلايي ها «الزةةة رة الدالض ع يبا، عظ 

)حلاا  احلاد علد الو   ،    اة ق اسةةةةةةةةةةت ةا با عظ صةةةةةةةةةة ر ذخةا عولةة عظ حالاإ عاافلض
 (1126، صبلض  2023

 آلية التعرف على التعابير الوجهية8- 

الناة ض البسةةةةي ل  لض والتبسةةةةية الوزةةةةل  ل تواهية ال  بلض توتلة التواهية ال  بلض ذحد ذشةةةة ا  
التولية عظ الو ااف الت  تلدث ت قا ل ا، هنا   ع ح التنشةةةةةةةةةةةةلي الوزةةةةةةةةةةةةل  ل لاةاك  ا  الدعاج  
اللاةتباض «الو ااف   تباع  الدعاج عع اللالب اإ الواافلض وُ ةس   شاراإ  لح الوض إ ا  

علة ا عزةةةةةةةةةةاو اللةكلض، علاا    ي  لح هب ر توليةاإ و بلض ت ت ف هنا   ع ح ن ل   ال  ل
اللاةاك  الوزةةللض: ت  د «وض اللاةاك  ا  الدعاج الت  تتل ي ا  عوالجض اللاشةةاعة  .الشةةو ر

والقشةةة اللةكلض  هذه اللانااق تتل ي ا  ر و   (Amygdala) وتبسةيةها، عث  ال   ة الدعاعلض
، "Paul Ekman" التواهية ال  بلض ا ساسلض: «لسب .لاتناسبض عع اللاشاعةالبو  ال  بلّض ال

الل      البةح  :هنا  سةةةةةةتض تواهية ذسةةةةةةاسةةةةةةلض تتسةةةةةةي «الاتسةةةةةةاك الواللا  علة ع ت ف الثقاااإ
 ,Haxby, J. V., Hoffman, E. A., & Gobbini)الغضةةب ال  ل الدهشةةض الاشةةلا  ا  
M. I. (2000)., 2000/2002) 



 الفصل الثالث:                                                         التعابير الوجهية

 

35 
 

 الاستجابة العصبية والفيزيولوجية للتعابير الوجهية 9- 

تُابة الدراسةةةةةةةاإ ذ  التواهية ال  بلض تتةااق عع اسةةةةةةةتجا«ض اسةةةةةةةي ل  لض، عث    ا ة ا  عود   
»ةةةةةةةاإ الق ب، و  ا ة ا  نشةةةةةا  الوضةةةةة إ البل  لض  وتسةةةةةاعد هذه الاسةةةةةتجا«اإ ا  تو     

  (EKman & roseenberg, 2005) الت اص  الوااب  وتولايق ابي اللالاإ الشو ر ض

 التعرف على التعابير الوجهية في متلازمة داون   10-

ذهبةإ الوةد ةد عظ الةدراسةةةةةةةةةةةةةةاإ ذ  ا اةا  اللازةةةةةةةةةةةةةةاهيظ «لات  عةض  او    ا ب   تلةديةاإ ا  
 :التوةل ع ح «وض التواهية ال  بلض اللاوقدة ذو لية اللاوتا ة  «وض ا «لاث تشةةةةةةةةةةةةية  لح

صةةةةةةةةو ةض ا  التوةل ع ح عشةةةةةةةةاعة ال  ل والاشةةةةةةةةلا  ا : ا اةا  اللازةةةةةةةةاه   «لات  عض  او  
قدرة  .يابةو  »ةةةةةوب ا ا  التوةل ع ح هذه اللاشةةةةةاعة عقارنض  «أقةانبي عظ نبس الولاة الوق  

 يدة ع ح التوةل ع ح اللاشةةةةةةةةةةةةةاعة البسةةةةةةةةةةةةةلاض: عث  البةح والل  ، حيث يلا نبي تلد د هذه 
 (Riviere, Channell, & Richards, 2017) .الو ااف هدقض عقل لض

 العوامل المؤثرة في التعابير الوجهية عند ذوي متلازمة داون  11- 

تتأثة التواهية ال  بلض عند ا اةا  اللازةةةةةةةةاهيظ «لات  عض  او  «ودة ع اع  هي ل  لض، نبسةةةةةةةةلض،  
وا تلااطلض، تُسةةةةةةةةةاهي ا  تشةةةةةةةةة ي  الاة قض الت  ُ نتج   هبا اللاشةةةةةةةةةاعة ذو ُ درك نبا عظ خ   

  :ال  ل  وعظ هيظ ذهي هذه الو اع 

 لقدرات الذهنية ا1-11 

ذ  ا ابا  اللازةةةةةةةةاهيظ «لات  عض   (Pochon & Declercq, 2013) كلاا ذهبةإ  راسةةةةةةةةض
  او  يا رو  تدر جل ا قدرتبي ع ح التوةّل ع ح الانبوالاإ، لكظ هدر ض عتباوتض
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ذ  ا ابا  ذوي الذكا  اللات سةةةةةةةي ذو   ((Trentacosta & Fine, 2010) ذهبةإ  راسةةةةةةةض
اللاةتبع يُابةو  ذ ا   ذاضةةةةةةةةةةةةةةةة  ا  عبةةام التوةل ع ح الانبوةةالاإ، عقةةارنةةض  «ةةا ابةةا  ذوي 
الإعةةاقةةاإ الةةذهنلةةض، حيةةث    علةةدو يةةض الببي اللاجة  واللابةةاهللا  لةةدا ذوي الةةذكةةا  اللان بض  

ة عتقارةض )عث  ال ج  ت ثة سةة ب ا ع ح تبسةةية الإشةةاراإ ال  بلض اللاوقدة، كالتلايي  هيظ عشةةاع
 .والل  ، ذو الغضب والاشلا  ا (

 القدرات المعرفية 11-2

ت وب القدراإ الإ راكلض واللاوة لض  ور ا ا   نتاج وتبسةةةةية التواهية، حيث ذ  »ةةةةوف اللاوالجض  
اللاوة لض ل لاثيةاإ الواافلض قد    ي  لح تأخة ذو صةةةةةو ةض ا  التولية ذو الببي الدقيق ل    ه  

التوةةةةاهية اللاتو لاةةةةض ذو   .الانبوةةةةاللةةةةض    ذكثة هةو  ا عظ  التوةةةةاهية الت قةةةةا لةةةةض تك    ذ   وُ  حظ 
 .(Herba & Phillips, 2004; Wishart & Pitcairn, 2000) .الا تلااطلض

 :العوامل الاجتماعية والتفاعلية 3-11 

ذهبةإ النتا ج ذ     ة التباع  الا تلااع  الي ع  )خاصةةةض  اخ  ا سةةةةة واللادرسةةةض( ت وب   
 ور ا   هة  ا  اا ابا  الذ ظ يعلشةةةةةةةةةةةة   ا  هي اإ  اعلاض وعلب ة ا تلااطل ا تك   لد بي اة  
الانبوةةةةةةةالاإ تلايي   ا   خلةة  يُكسةةةةةةةةةةةةةةلبي  عةةةةةةةا  عتن عةةةةةةةض،  و بلةةةةةةةض  لتوليةاإ  ل توةض   .ذكلة 

(Hippolyte, Barisnikov, & Van der linden, Facial emotion Recognition 
in children with Down Syndrome ; The role of CognitiveLinguistic , and 

social Factors, 2008)   

 تةأثة ابي التوةاهية ال  بلةض «وةدة ع اعة  عتةداخ ةض، عنبةا  الةذكةا ، والقةدراإ اللاوة لةض، والكبةا ة  
 ال غ  ض، والتجارو الا تلااطلض،  »ااض  لح اللنلض الوزللض ل دعاج 
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ون حظ ا  الب اإ ال اصةةةةةض، عث  ا ابا  ذوي عت  عض  او ،   ا ب    صةةةةةو ةاإ ا  هذا 
اللاجةا  نتلجةض نقص ا   «وض هةذه الج انةب،  لا ذ  التةدخة  اللاب ة واللي ةض الةداعلاةض يلا ظ ذ  

 يُساهلاا ا  تا  ة عباراتبي الانبواللض والا تلااطلض
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 ملخص
   الاتزا  عظ خ   التواهية ال  بلض الانبواللض ي ت ف ذساسا عظ استنتجنا ا  هذا البز   

الك م وال غض، الك م يسةةةةةةلا  ا  ال اقع هتل ل، رسةةةةةةالض  را يض وعتل ي ايبا ع ح خ ل التواهية  
ال  بلةض الت  لبةا تةأثية ذكثة ذهلالةض ع ح الو قةاإ وخةاصةةةةةةةةةةةةةةض عنةد ذابةا  عت  عةض  او  لانبي  

ل  بلةض لكظ «زةةةةةةةةةةةةةةبةض علةدو ة كلاةا تتا ةب  بةد «سةةةةةةةةةةةةةةلةب «وض  قةا رو  ع ح ابي التوةاهية ا
 ال زا ص الجسديض واللاوة لض ت ص اللات  عض 
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 تمهيد

سةةةةةةةةةةنوةض ال ا اإ اللانبجلض اللاوتلادة ا   راسةةةةةةةةةةتنا ح   ابي التواهية ال  بلض لدا ا اةا    
ا عظ الدراسةةض الاسةةتا طلض الت  عبدإ ل بلث، عةور ا «اختلار  اللازةةاهيظ «لات  عض  او ، هد  
اللانبج، وتلد د الوينض، ووصف حدو  الدراسض، وص لا   لح تقديي اللالاإ اللادروسض وا  واإ  

 .ل نتا ج الت  سيتي عة»با لاحق ا . دعض ا   لاع الللاناإ  ، وتلابيدااللاست
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 الدراسة الاستطلاعية 1- 

ل باحث «الاا ل ع ح اللا ا  و   وه  او  خا ة ا  البلث الو لا  قل  الدراسةةةةةةض و تسةةةةةةلا 
 الاةول الت  تتي ايبا الدراسض و ذلك «جلاع عو  عاإ ذوللض تساعد ع ح صلالض البة»لاإ 

 قاه ض لدراسض «ش    قيق

حالاإ     7 ا ض عت  عض  او  اختةنا عنبا ع ح عجلا عض عظ  الاسةةةةةةةةةتا طلض  قاعت الدراسةةةةةةةةةض  
 اختلارهي واق عوا ية عوينض وه  و تي لدراسض

 سنض  11لا  تجاو السظ 

 استبوا   عاقض حسلض

 عدم و    ذي ا»اةاو نلاا  

 منهج الدراسة 

ا س  و  راسض حالض، والذي يود عظ ذنجع ا ساليب اللانبجلض  ع ح اللانبج ال صب  «   نااعتلاد
  و ق م هذا ا سةةةةةةةةةة  و ع ح التولاق ا   راسةةةةةةةةةةض حالض ذو عجلا عض علدو ة عظ ة  لببي الا اه

)عليداإ عدك علد اللق،     .اللالاإ هبدل وصةةببا «شةة   شةةاع  و قيق ا  سةةلاقبا ال اقو 
2004) 

عت  عض  او  ،  عظ( حالاإ  7ا  هذه الدراسةةةةةةةةض، تي التةكي  ع ح عد  علدو  عظ اللالاإ )
وتي تتبع اسةةتجا«اتبي لسةة سةة ض عظ الزةة ر التولية ض الت  تلاث  انبوالاإ و بلض ع ت بض  كلاا تي 

 .تل ي  س  كبي التباع  ، انبوالاتبي، وصو ةاتبي ال اصض ذثنا  ا  ا 

وقد تي  عي هذا ا سةةةةة  و «أ واإ عتود ة عث  اللا حاض و اللاقاه ض عا ذ»ةةةةةبح ع ح الدراسةةةةةض  
 اا«و ا شلا لل ا وإنسانل ا ُ ةاع  خز صلض هذه الب ض 
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 عينة الدراسة 5- 

ه  عةد  علةدو  عظ ااةا  اللاجتلاع ا صةةةةةةةةةةةةةة    تي اختلةارهي «اة قةض عوينةض «ليةث يلاث    هةذا  
   (2004)عليداإ عدك علد اللق، اللاجتلاع تلاثي  كاع  لتلقيق اهدال الدراسض  

و كةانةت حةالاإ عظ عت  عةض  او     7عينةض تت ااق عع اهةدال الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةض و تلاث ةت ا   ةنةااخت
 كالات 

 

 الجنس  السظ اللالاإ 
 ذكة 8 م إ
 ذكة 11 و ل
 ذكة 9 ل  
 انثح  11 ل و 
 ذكة 11 م و
 ذكة 9 ا ل 
 ذكة 11 ش ا

                         

 الحدود المكانية1-6 

 تي ا ةا  الدراسض ا  الجلاعلض ال انلض ل  عاج اللادرس  اللات ا دة ه لايض اللاديض 

 وتتك   الجلاعلض عظ   ارة اللاتلاث ض ا  ر لسض ع تب عع س ةتيةة و اخزا ييظ

 سن اإ  5و  لدا التكب  ايبا عظ علاة  كلاا تتك   الجلاعلض عظ قاعاإ لدراسض و ع تب

 حالاإ لدراسض  7اختةنا 
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 و  تك   الااقي عظ ر لسض ع تب عع س ةتيةة و اخزا يتيظ ارابى نيتيظ

 و ع تزض نبسلض وعجلا عض عو لااإ وعةةلاإ

 الحدود الزمانية2-6 

 عارك 18 لبةي الح  28عظ تي ا ةا  الدراسض عظ 

 أدوات الدراسة  7-  

تُوةّل ذ واإ الدراسةةةةةةةةةةةةةض «أنبا ال سةةةةةةةةةةةةةا   الت  يوتلاد ع يبا الباحث لجلاع اللاو  عاإ والللاناإ  
اللاتو قض «لا »ةةةة ل «لثل، حيث تُ ههف واق ا لاللوض الااهةة اللادروسةةةةض وذهدال الدراسةةةةض، وعظ 

 (2010)خ الدة ، ذهلابا الاستللا ، اللا حاض، اللاقاه ض، والاختباراإ 

 اعتلادإ الباحثض ا  هذه الدراسض ل لز   ع ح اللاو  عاإ الت  ت دم اللا » ل ع ح 

 اللا حاض  واللاقاه ض

 الملاحظة7 -1 

تغيةاتل   ه  الانتباه اللاقزةةةةة   واللا  ل نل  سةةةةة    اة ي او  لااع  «قزةةةةةد عتا«وتل و رصةةةةةد
)الوسةةةةةةال،    لتلا يظ الباحث عظ وصةةةةةةف السةةةةةة    اقي او وصةةةةةةبل وتل ي ل او وصةةةةةةبل وتق  لال

 (406، صبلض  2006

 المقابلة2-7 

هبدل ال صةةةةةة   الح حالقض   والت  توةل ع ح انبا علا ثض ع  بض هيظ الباحص و اللابل  
)ع لي ، او ع قف عويظ يسةةةةةةةةةةةةةةوح البةاحص لتوةل ع لةل عظ ا ة  تلقيق اهةدال الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةض  

 (30، صبلض  2005
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عظ اللالاإ «شةةةةة   اة ي وهبت الباحثض اللا حاض كا اة عظ ذ واإ البلث لجلاع اللاو  عاإ  
 ا  ع تب الاخزا لض الاراب نلض

واللاقاه ض كانت  عع الاوللا     وةالاا ل ع ح ع حااإ الاخزةةةةةةةةةا لض النبسةةةةةةةةةلض و الاراب نلض  
 لجلاع اللاو  عاإ عظ اللالاإ 

 تقديم الحالات-

 الحالة الأولى  

ااةا      5سةةن اإ عسةةت ا تلضةةيةي يعلس عع اسةةةة ع  نض عظ  8إ  ل ، عظ الولاة   اللالض م 
ه  ا خية ا  الةتبض هةول الللا  كانت عا يض و ال لا ة اللعلض عسةةةةت ا الدراسةةةة  عت سةةةةي  

 توان  اللالض عظ عت  عض  او  «النسبض لس    كثية اللةكض 

 الحالة الثانية

ااةا  ه  ا خية ا  الةتبض    7سةةةةةةةنض يعلس ا  اسةةةةةةةةة ع  نض عظ   12و  ل ، عظ الولاة    ل
 هةول الللا  كانت عا يض و ال لا ة اللعلض الام عا قض

عست اها الدراس  اهتدا   و عست ا الاو ثان ي توان  اللالض عظ عت  عض  او   «النسبض لاب   
 ها ئ الس     

 الحالة الثالثة

ااةا  عتك نض عظ الاو و الام   5سةةةن اإ يعلس عع اسةةةةة ع  نض عظ   9   ل ، عظ الولاة   ل 
ذابةا  رتبةض الابة  ا و  توةان  اللةالةض عظ عت  عةض  او  هةول الللاة  وال لا ة عةا يةض     3و  

 س    الاب  ا تلااع  و ها ئ

 الحالة الرابعة  
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ذابا      5ااةا  الاو والام و  7سةةةةةةةنض تعلس ا  اسةةةةةةةةة ع  نض عظ   11و تل ، عظ الولاة    ل
هةول الللا  و ال لا ة كانت عا يض عسةةةةةةةةةةةت ا الاو و الام ثان ي توان  اللالض  عظ عت  عض  

  او  ها  ض الس    وا تلااطلض 

 الحالة الخامسة

ااةا  يعلس عع الاو و الام و  6سةةةةةةنض يعلس عع اسةةةةةةةة ع  نض عظ   11 م  ل ، عظ الولاة   و
اابةةا  رتبةةض الابةة  الةا«ع هةول الللاةة  وال لا ة عةةا يةةض توةةان  اللةةالةةض عظ عت  عةةض  او     4

 س    الاب  عنلف 

 الحالة السادسة 

و ر تبض الاب   ا و    3وعد  ا ابا      5سةةةةةةةةةن اإ عد  ااةا  الوا  ض    9ا ل  ل ، عظ الوي  
ةول الللا  و ال لا ة كانت يعلس عع الجدة عسةةةةت ا الام عت سةةةةي و عسةةةةت ا الاو اهتدا   ه

 توان  اللالض عظ عت  عض  او  اب  ا تلااع  عع لغض  يدة  عزل  ق ي عا يض 

 الحالة السابعة 

 ااةا   6سنض يعلس عع اسةة تتك   عظ  11ش ا  ل ، عظ الولاة 

كةانةت صةةةةةةةةةةةةةةعبةض توةان  اللةالةض عظ  رتبةض الابة  الثةالةث هةول الللاة  و ال لا ة  4عةد  ا ولا  
عت  عض  او  اللاسةةةةت ا الدراسةةةة  ل م  اعو  وا و ثان ي «النسةةةةبض لاب  ها ئ السةةةة    عع 

 لغض عت ساض

 الاختبارات المستعملة  8- 

 اختبار رافن1-8
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يود اختبار رااظ للازب ااإ اللا  نض عظ الاختباراإ لية لبالض اللازلالاض لالاك القدرة الوق لض  
الواعض خاصةةض القدرة ع ح التبكية اللاجة  و الاسةةتدلا  اللاناق   تلاي  «  نل عناسةةب لاابا   

 سنض 11الح  5الذ ظ تتةاوح ذعلاارهي هيظ 

كالاشةةةةةةةةة ا  اللازةةةةةةةةةاهيظ «لات  عض    وكذلك الااةا  الذ ظ يوان   عظ اعاقاإ لغ  ض و عوة لض(
  او  او الت حد

عةةاعةةا    يظ واللاتةةأخة ظ عق لةةا، وكةةذلةةك كبةةار عظ الوةةا  يظ    85  -65الةةذ ظ ذعلاةةارهي عةةا هيظ  
 النس  ال قت ال  م ل تاليق ذ  ي    وقتا كا لض وعناسبا ل تاليق حسب عا  ةا  الباحص 

 مقدمة

حيةةث اسةةةةةةةةةةةةةةتغةك  عةةدا    1956وتي توةةد  ةةل عةةام    1947هبة هةةذا الاختبةةار  و  عةة عةةام   
  و وتلة  John عاعا عظ علاة الوالي الإنج ي ي     رااظ 30وتا  ة هذا الاختبار ح ال  

 

 مكونات المقياس

 ،مجموعات 3وهي يتكون هذا الاختبار من  

 وعند نبايض اللاجلا عض 

 Aالمجموعة  

 وعند نبايض اللاجلا عض   والنجاح ايبا يوتلاد ع ح قدرة البة  ع ح   كلاا  نلاي عستلاة 

  تغية هذا النلاي عظ اتجاه واحد  لح اتجاهيظ ا  نبس ال قت    

  AB المجموعة 
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والنجاح ايبا يوتلاد ع ح قدرة البة  ع ح   را  ا شةةة ا  اللانبزةةة ض ا  نلاي ك   ع ح ذسةةةاك 
  الارتبا  اللا ان  

  B المجموعة

والنجاح ايبا يوتلاد ع ح ابي البة  ل قاعدة الت  تل ي التغيةاإ ا  ا شةةةةةة ا  اللاةتباض عناالا  
 ذو ع انلا، وه  تتا ب قدرة البة  ع ح التبكية اللاجة 

( عزةةةةةةةب اض، وك  عزةةةةةةةب اض تلت ي 12وك  عجلا عض عظ اللاجلا عاإ السةةةةةةةا«قض تتك   عظ ) 
عزةةةةةةب ااإ صةةةةةةغيةة «ليث ي تار اللابل   عزةةةةةةب اض واحدة لتك   ه   (6)«أسةةةةةةب با ع ح 

 ع ح واللاجلا عاإ الث ثض السةةا«قض و»ةةوت ا  صةة رة عةتبض، وهذا «االلا لا ض ل لازةةب اض الت   
ع ح اة قض الولا س علاا يجو  البةصةةض    التةتيب  نلا  خي عنسةةةق عظ التبكية والتدر ب اللاقنظ

عتاحض لالاك النلا  الوق   لاابا  حتح يزةةةةةةةةةةةة  ا  لح اللاةح ض الت  يسةةةةةةةةةةةةت دع ا ايبا التبكية  
الالاسةةةةةة  كاة قض ل سةةةةةةتنتاج وه  عةح ض النزةةةةةة  الوق  ، والت  تلدذ ا  الانلدار ا  عةح ض 

سةةةن اإ قة با  عظ ذ ا  شةةة ص ا  الة   الشةةةل  خضس وهذا عا يجو  عت سةةةي ا  ا  لاب  ال ةةةةةةةةةةةةةةةةةل
 عظ علاةه  (80)

كلاا   حظ ذ  هذه البااقاإ قد صةةةةةةلالات «أل ا  ع ت بض، حتح تسةةةةةةتالع ت ك البااقاإ  ذو 
)حلاا ، انتباه الاب  اللابل   ذكلة قدر علا ظ هدلا  عظ تشةةةةةةةةةةةةةتت انتباهل ا  ذشةةةةةةةةةةةةةلا  ذخةا 

 (01، صبلض  2008

  . تعليمات تنفيذ الاختبار المعطاة للمفحوص

ق م الباحص « تا«ض اسةةةةةةةةةةةي اللابل   ا  ورقض الإ ا«ض، وعظ ثي يبت  كتيب الاختبار ذعام ي *
و ق   لل اناة  لح هذا الشةة   و شةةية  لح الشةة   ا سةةاسةة  ا    (A1) اللابل   ع ح شةة  

ذع ح الزةةةةبلض قا    كلاا تةا اإ  هذا الشةةةة   قاع عنل    س وهذا الج   اللاقا ل ع     ا   
ذحد ا   ا  اللاةسةة عض ذسةةب  الشةة    و شةةية  لح ا   ا  ذسةةب  الزةةبلض واحدا  «ود ايخة ثي 
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يق   الاحظ ذ  واحدا  اقي عظ هذه ا   ا  ه  الذي يزةةةةة   لإكلاا  الشةةةةة   ا صةةةةة  ، وةود  
( نجد ذنل طبارة عظ خا   سةةةةة  ا  عا  ض ع ح 1ذلك يق   اناة  لح الشةةةةة   الزةةةةةغية رقي )

عسةةةاحض خضةةةةا س وه  ي ت ف عظ الشةةة   ا صةةة  س ولذلك اب  لا يزةةة   لإكلاالل وإذا ناةنا  
( نجد ذنل يلاث  عسةاحض خضةةا  للس هبا ذي شة  س اب  لا يزة    2 لح الشة   الزةغية رقي )

( نجد ذنل طبارة عظ 3ذيضةةةةةا  لإكلاا  الشةةةةة   ا صةةةةة   وإذا انتق نا  لح الشةةةةة   الزةةةةةغية رقي )
عةةواإ صةغيةة هلضةا  وسة  ا س ولذلك اب  ي ت ف عظ الشة   ا صة   وذعا الشة   الزةغية  

الشة  ، ولكنل لية كاع   ذ     د     واحد ( اإنل يشةبل الشة   ا صة   ا  ا ل ا  و 6رقي )
 ه  الذي ي لا  الش   ا ص  س »ع ذصبوك ع ح هذا الج   

«ود ذلك  تأكد الباحص «أ  اللابل   و»ةةةةةةع ذصةةةةةةبول ع ح الشةةةةةة   الزةةةةةةلل ، وإذا لي   * 
يضع ذصبول ع ح الج   الزلل  يق م الباحص ه  ا ة الشةح حتح يضع الاب  ذصبول ع ح 

 .الش   الزلل  

ثي يق م الباحص هتسةةةةةةةةةجي  الإ ا«ض ا  ال رقض اللاودة لذلك وهذه ال رقض عةاقض عع الكةاسةةةةةةةةةض  * 
  .اللاللض

و ق   اي  »ةةةةةةع ذصةةةةةةبوك ع ح الج   الذي يلا ظ   (A2) ثي  نتق  الباحص  لح الشةةةةةة   * 
و»ةةول ا  البةاج الإكلاا  الشةة   ا صةة   س وإذا لي يسةةتاع اللابل   الإ ا«ضس يق م «الة  ل 

 حتح يببي اللابل   البكةةس اإذا تي الل  «النسةةةةةبض ل شةةةةة    و ويد الشةةةةةةح (A1)  لح الشةةةةة  
(A2)   اإنل  نتق   لح الشةةةةة (A3)     و ق   )»ةةةةةع ذصةةةةةبوك ع ح الج   الزةةةةةلل  ، ثي يق

لاحظ ذ     ا  واحدا  اقي عظ هيظ هذه ا   ا  ه  الزةةةةةلل ، كظ عنتلبا واناة  لح ك      
عنبا قل  ذ  ت تار الج   الزةلل ، كظ حة زةا  «أ  تتأكد ذنك قد و دإ الج   الزةلل  قل  

عظ الإ ا«ض اناة  لح الشةةةةةةةة   عةة ذخةا ثي ذ  تشةةةةةةةةية  للل «أصةةةةةةةةبوكس وإذا كنت لية عتأكد  
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، صبلض 2008)حلاا ،      نتق  الباحص «ود ذلك  لح ا ش ا  التاللض، و  ق  نبس التو للااإ
02) 

  تعليمات الاختبار الخاصة بالفاحص

( و ب  يقال الاختبار  45 ذا توثة اللابل   ولي يسةةةةتاع ابي الاختبار وح ل حتح الشةةةة   )
 واعتباره لية صال  ل تاليق عع هذا اللابل   

يجب  عاا  اللابل   وقت كال ل تبكية والاختلار وعدم التو يق ع ح الإ ا«ض سةةةةةةةة ا  كانت 
 صلللض ذو خاا ض 

ا  الشةةةةةةةةةةح ل لابل   وه   نتق  عا هيظ   (A1) عظ اللالا ظ ل باحص ذ  يسةةةةةةةةةت دم الشةةةةةةةةة  
 (A5) ا ش ا  حتح الش  

حتح لا  دخ  اللا    لح اللابل  س الاظ اللالا ظ عدم تكةار التو للااإ عظ قل  الباحص  ذا   
 (03، صبلض 2008)حلاا ،  و د ذ  اللابل   عتجاوو ا  ح  ذش ا  الاختبار

 ثبات وصدق المقياس  

 تلاتع هذا الاختبار هثباإ وصةةةةةةةدك  يد، وذلك عظ خ   تتبع الود د عظ الدراسةةةةةةةاإ السةةةةةةةا«قض 
(، وةدراسةةةةةةاإ   91 0 62 0الت  قاعت «اسةةةةةةت داعل، حيث تةاوحت عواع إ الثباإ عا هيظ)  

ناام  )(، و راسةةاإ ذخةا تةاوحت عا هيظ99 0 -44 0 55 0 82 0ذخةا تةاوحت عا هيظ 
 التزلل 

«ود انتبا  اللابل   عظ الإ ا«ض عظ ا سةةةةةةةة  ضس  تي سةةةةةةةةلب كةاسةةةةةةةةض الاختبار وورقض  (1
 الإ ا«ض عنل 

(  ر ض، والسةةة ا  الذي لي يجيب 1ثي يلسةةةب لك  سةةة ا  صةةةلل  ذ ا«ل اللابل   )  (2
  (0) عنل   »ع لل
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وللاوةاض الإ ا«اإ الزةةةةةلللض ي    هنا  ورقض عبتاح التزةةةةةلل  ال اصةةةةةض «الباحص  (3
 وه  عةاقض هبذه الكةاسض 

ثي تجلاع الدر اإ الزةةةةةةةةةةةةةلللض الت  حزةةةةةةةةةةةةة  ع يبا اللابل   للاوةاض الدر ض الك لض   (4
 ل لابل   ا  هذا الاختبار

 حساو نسبض الذكا    (5
«ود عوةاض الدر ض الك لض الت  حزةةةة  ع يبا اللابل  س تذهب لةةةةةةةةةةةةةةةةةة قا لاض اللاوا ية     (6

اللانينلض وه  عةاقض عع الكةاسةةةةةةةةض للاوةاض عا يقاه  هذه الدر ض ال ام عظ  ر ض ع ينلض،  
 وذلك عع عةاعاة ذ   ناة لدر تل تلت السظ الذي  ندرج  لل اللابل   

وةود عوةاض الدر ض اللا ينلض اللاناسةةةةةةةةةةةةبض لولاة اللابل  س تنتق  اللاوةاض عا يقاه     2 
 هذه الدر ض اللاتينلض عظ ت صلف ل لاست ا الوق   ونسبض ذكا 

 (03، صبلض 2008)حلاا ، 

 النسخة الثانية  NEPSY-II اختبار2-8 

 5ه  ذ اة تقيلي شةةةةةةةةاع ض ل  ها ف الوزةةةةةةةةللض النبسةةةةةةةةلض عند ا ابا  الذ ظ تتةاوح ذعلاارهي هيظ 
اختبار ي ص تلايي  التواهية   NEPSY-II سةةةةةةةةةةةةةةنض  وعظ هيظ اللابام الت   تضةةةةةةةةةةةةةةلانبا 16و

 .(Social Perception) "ال  بلض والانبوالاإ، و قع »ةةةةةةةلاظ عجا  لال ها ف الا تلااطلض
 (korkman kemps krik ،2007) عو  عاإ عظ اختبار تلايي  التواهية ال  بلض

تقيلي قدرة الاب  ع ح تلايي  الانبوالاإ ا سةةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةلض )كالبةح، الل  ، الغضةةةةةةةةةةةب،    الهدف: 
 .ال  ل، الاشلا  ا ، والدهشض( هنا   ع ح ص ر ل   ه ذابا 

 التعليمات 

 :التااهق هيظ الز ر1
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يُا ب عظ الاب  تلد د عا  ذا كا  ا ابا  الااهةو  ا  الزةةةةةةةةةة ر يولةو  عظ نبس   
 .الشو ر )عقارنض هيظ ذ واج عظ الز ر(

  :الاختلار عظ هيظ ص ر عتود ة 2 

ص ر، وُ ا ب عنل اختلار ص رتيظ تابةا  تولية ا انبوالل ا   4ذو    3ُُعةض ع ح الاب   
 .3 .عتلااث   

 اللااا«قض عع و ل البدل 3

و  ه علب ة(، وُ ا ةب عنةل تلةد ةد    4و  ه )و ةل واحةد هةدل و  5يُوةض ع ح الابة   :
 .ال  ل الذي يُابة نبس الانبوا  الااهة ع ح و ل البدل

 :الاختلار عظ الذاكةة 4 .

ا ع ح ذاكةتةل،    يُوةض و ةل واحةد لبتةة قزةةةةةةةةةةةةةةيةة، ثي يُ ب ، وُ ا ةب عظ الابة ، اعتلاةا  
الانةةبةةوةةةةةةةالةة  الةةتةةوةةلةةيةةة  نةةبةةس  تةةلةةلاةة    ا اةةبةةةةةةةا   و ةة ه  عةةظ  صةةةةةةةةةةةةةةةة رتةةيةةظ   اخةةتةةلةةةةةةةار 

(https://www.pearsonclinical.fr/) 

 

.  

 

 



 الفصل الرابع:                                                           الجانب التطبيقي

 

53 
 

 خلاصة الفصل

اسةةتوةض هذا البزةة  الإاار اللانبج  ل دراسةةض، حيث انا ق عظ  راسةةض اسةةتا طلض عّ نت   
عظ »ةةةةةةةةةةةبي الإشةةةةةةةةةةة اللض وت  لل البلث  تي تلد د اللانبج اللاناسةةةةةةةةةةةب، ووُصةةةةةةةةةةةبت اللاجلا عض  

 وخزا زبا، كلاا حُدّ إ حدو  الدراسض «لا ت ف ذ«وا ها 

كلاا تي تقديي اللالاإ ل دراسةةةض، عع عةض ا  واإ اللاوتلادة ا   لاع الللاناإ النتا ج  يشةةة    
ا عنبجل ا ُ ةتك  ع لل ا  تل ي  اللاوالاإ وعناقشتبا لاحق ا  .هذا البز  ذساس 
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 تمهيد

يُودّ ازةةة  تل ي  وعناقشةةةض النتا ج عظ اللالاور ا سةةةاسةةةلض ا  هذه الدراسةةةض، حيث  بدل  لح  
عظ    او  وذلكتبسةةةةةةةةةية اللاوالاإ اللاتو قض «ببي التواهية ال  بلض لدا عجلا عض عظ عت  عض  

لا  و الكلب  و خ   التل ية  الك  السةةةةةةةةةةةةةةا«قةض عظخ   رةابةا «ةالإاةار الناةي والةدراسةةةةةةةةةةةةةةاإ  
  الللاناإ اللاوةو»ض
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 جدول نتائج اختبار رافن الملونة 1-
 

 1التحليل الكمي للحالة رقم 

رقم 
 الحالة 

الاسم 
 الرمزي 

الدرجة   الجنس
المحصلة  

 36من 

الدرجة  
 الميئنية 

العمر  
 العقلي 

النسبة 
 المئوية

نسبة 
 IQ الذكاء

 5O 9 75 % 85 26 ذكة  م    و  1

  ليظ نتا ج اختبار رااظ لذكا   1 دو  رقي                     
 

 

 

 التحليل الكيفي 

 :سنة( 11ذكر،  –)م/و  1الحالة  . 1

 ا  اختبار عزب ااإ رااظ اللا  نض  1اتض  لنا عظ خ   الجدو  

حيةث توةل ع ح   Aا  التوةل ع ح ال ةب الباةاقةاإ ا  اللاجلا عةض حيةث ذهبة الابة  قةدرة  
 12«ااقاإ عظ اص   9توةل ع ح  B«النسبض ل لاجلا عض   12«ااقاإ عظ اص    10

  ةةا«ةةاإ «ةةاعتبةةارهةةا اللاجلا عةةض     7تلا ظ عظ التوةل اقي ع ح    ABاعةةا «ةةالنسةةةةةةةةةةةةةةبةةض ل باةةاقةةض  
 هنسبض ع   ض  36نقاض عظ اص   26ا صوب اكا  اللاجلا ل 

 ا  اختبار عزةةةةةب ااإ رااظ   ،  36نقاض عظ اصةةةةة    26اللالض  ع ح تلزةةةةة ت  ا   اللالض 
  %  وه  نسبض حققتبا اللالض  »لاظ ا ض اللات سي75اللا  نض ذي عا يوا   نسبض ع   ض قدرها 
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  2 التحليل الكمي للحالة رقم

 

رقم 
 الحالة 

الاسم 
 الرمزي 

الدرجة   الجنس
المحصلة  

 36من 

الدرجة  
 الميئنية 

العمر  
 العقلي 

النسبة 
 المئوية

 نسبة
 IQالذكاء
 

 85 %63 5, 5 25 23 ذكة  و  ل 2

  ليظ نتا ج اختبار رااظ لذكا   2  دو  رقي                     
 

 التحليل الكيفي 

ع ح   تلا ظ عظ التوةل تليظ لنا عظ خ    دو  نتا ج اختبار رااظ اللا  نض لذكا  ا  الاب   
 لاختبار رااظ  A«ااقض ا  اللاجلا عض   12«ااقاإ عظ اص   8

 «ااقض    12«ااقاإ عظ اص   8تلز ت اللالض ع ح  B«النسبض ل لاجلا عض 

 ABا  اللاجلا عض  12«ااقاإ عظ اص    7كلاا تلا نت اللالض عظ التوةل ع ح 

هنسبض ع   ض قدرإ رااظ لذكا   عزب ااإ ا  اختبار 36«ااقض عظ اص   23وكا  اللاجلا ل 
عست ا   قت ا    ا  الا ا«ضذ ا   و  ال سي كانت اللالض تأخذ و ض ذهبةإ اللال  %63و 

 ي ذكا   و  اللات س 
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  3  التحليل الكمي للحالة رقم

رقم 
 الحالة 

الاسم 
 الرمزي 

الدرجة   الجنس
المحصلة  

 36من 

الدرجة  
 الميئنية 

العمر  
 العقلي 

النسبة 
 المئوية

نسبة 
 IQالذكاء
 

 89 % 69,4 8 25/50 25 ذكة  ش   ا 3

  ليظ نتا ج اختبار رااظ لذكا   3 دو  رقي                     
 

 التحليل الكيفي 

حسب  دو  نتا ج اختبار رااظ لذكا  حيث تلز ت اللالض ع ح عجلا ل   3تابة اللالض 
 و كانت كالتال  36  ا«ض عظ اص    25

«النسبض ل لاجلا عض   A«ااقض ا  اللاجلا عض   12«ااقاإ عظ اص   10توةات اللالض ع ح 
B  ااقض «انسبض ل لاجلا عض  12«ااقاإ عظ اص   8توةات اللالض ع ح»AB  تلا نت اللالض

«ااقض عظ  25 و هنا كا  عجلا ل البااقاإ  12«ااقاإ عظ اص   7عظ التوةل ع ح 
   69,4%ا  اختبار رااظ لذكا  هنسبض ع   ض قدرإ و   36اص  

 كا  ذ ا  اللالض  و  اللات سي »لاظ ا ض اللات سي 

  4 التحليل الكمي للحالة رقم
 

رقم 
 الحالة 

الاسم 
 الرمزي 

الدرجة   الجنس
المحصلة  

 36من 

الدرجة  
 الميئنية 

العمر  
 العقلي 

النسبة 
 المئوية

نسبة 
 IQالذكاء
 

 75 7, 66 6.5 11/25   24 ذكة  م   إ 4

  ليظ نتا ج اختبار رااظ لذكا  4    دو  رقي                    
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 التحليل الكيفي 

حسب  دو  نتا ج اختبارعزب ااإ  رااظ لذكا  حسب البااقاإ توةات  4تابة اللالض 
 «ااقض  12عظ اص   A«ااقاإ ا  اللاجلا عض   10ع ح اللالض 

  ABا  اللاجلا عض   12«ااقاإ عظ اص    8كلاا تلا نت عظ الإ ا«ض ع ح 

 «ااقض 12«ااقاإ عظ اص   6«اعتبارها ا صوب توةات اللالض ع ح  Bل لاجلا عض   «االنسبض

 7, 66%هنسبض ع   ض قدرإ و  36  ا«ض عظ اص    24و ي    هنا عجلا ل الإ ا«اإ 

 تك   اللالض »لاظ ا ض اللات سي عث  اللالاإ السا«قض «أ ا   و  اللات سي و هنا
 

  5 التحليل الكمي للحالة رقم

 

رقم 
 الحالة 

الاسم 
 الرمزي 

الدرجة   الجنس
المحصلة  

 36من 

الدرجة  
 الميئنية 

العمر  
 العقلي 

النسبة 
 المئوية

نسبة 
 IQالذكاء
 

 85 %2, 72 9 49-26    26 ذكة  ل      5

  ليظ نتا ج اختبار رااظ لذكا   5  دو  رقي                     

 التحليل الكيفي 

«ااقاإ عظ  8عظ التوةل ع ح  5حسب نتا ج  دو  اختبار رااظ لذكا  تلا نت اللالض 
«ااقاإ   10ع ح  ABكلاا توةات ا  اللاجلا عض  A«ااقض ا  اللاجلا عض ا ولح  12اص  

   12«ااقاإ عظ اص   8اعا «النسبض ل لاجلا عض ا خيةة توةات ع ح  «ااقض  12عظ اص  
 %2, 72هنسبض ع   ض قدرإ و   36«ااقض عظ اص   26«ااقض و كا  عجلا ل البااقاإ 

 كا  ذ ا  عت سي  عايضع اللالض »لاظ ا ض اللات سي 
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  6    التحليل الكمي للحالة رقم

 

 

رقم 
 الحالة 

الاسم 
 الرمزي 

الدرجة   الجنس
المحصلة  

 36من 

الدرجة  
 الميئنية 

العمر  
 العقلي 

النسبة 
 المئوية

نسبة 
 IQالذكاء
 

 1O.5 72% 85 49-26    26 ذكة  ا   ل  6

  ليظ نتا ج اختبار رااظ لذكا   6  دو  رقي                     
 

 التحليل الكيفي 

ع ح   Aا  اللاجلا عض حسب الجدو  توةات اللالض  6ل لالض  تل ي  نتا ج اختبار رااظ لذكا 
«ااقاإ عظ اص   9ع ح B «ااقض و توةات ا  اللاجلا عض   12«ااقاإ عظ اص    10
«ااقض   12«ااقاإ عظ اص   7و ا خيةة ع ح  AB«ااقض كلاا توةات ا  اللاجلا عض   12

حسب الاختبار هنسبض ع   ض قدرإ و   36  ا«ض عظ اص    26وكا  عجلا ل الإ ا«اإ 
 «أ ا  عقل   يضع اللالض »لاظ ا ض اللات سي  72%

 

  7 التحليل الكمي للحالة رقم

 

رقم 
 الحالة 

الاسم 
 الرمزي 

الدرجة   الجنس
المحصلة  

 36من 

الدرجة  
 الميئنية 

العمر  
 العقلي 

النسبة 
 المئوية

نسبة 
 IQالذكاء
 

 5O-75 11 86% 90 31 انثح  ل   و  7

  ليظ نتا ج اختبار رااظ لذكا   7  دو  رقي                    
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 7م التحليل الكيفي للحالة رق

 A«ااقض ا  اللاجلا عض  11نتا ج اللالض حسب اختبار رااظ لذكا  توةات اللالض ع ح 

 12«ااقض عظ اص   11ع ح  AB«ااقض كلاا توةات ا  اللاجلا عض   12عظ اص  

 «ااقض  12«ااقاإ عظ اص   9تلز ت اللالض ع ح  B«النسبض ل لاجلا عض 

 %86  ا«ض هنسبض ع   ض تقدر و  36عظ اص   31و كا  عجلا ل الإ ا«اإ 

 حيث سجّ ت عست ا عالل ا عظ الكبا ة الذهنلض تُود هذه اللالض ا كثة تلاي  ا عظ حيث ا  ا 

 كا  ا  ا  ا ك اللات سي »لاظ ا ض اللات سي
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 جدول نتائج اختبار الادراك الاجتماعي )التعرف على التعابير الوجهية (2-

 

  1التحليل الكمي للحالة رقم

اسم  رقم الحالة 
 الحالة 

الاختيار من بين  
 صور

 )فرح و حيادي(  
 )اشمئزاز( 

 )حزن و فرح( 
 )حيادي و حزن 

 

المطابقة  
مع وجه 
 الهدف

)غضب(  
 )دهشة(

 
 
 

اختيار  
التعبير من  

  الذاكرة
 )الفرح( 

 النسبة المئوية  المجموع

  %4. 71 5/7 1 2 2 ل   1

 لتعابير الوجهية NEPSYيبين نتائج اختبار  1رقم    جدول                  

 التحليل الكيفي 

 سنوات(: 9ع ك ) 1الحالة    

ا  اختبار    5/7  ل لالض عظ خ   عا عة»ةةةةناه ا  الجدو  كانت النتلجض اللاتلزةةةة  ع يبا
  و هنسةةةةةبض ع   ض تقدر و 7  ا«اإ صةةةةةلللض عظ اصةةةةة   5التواهية ال  بلض اتلزةةةةة  ع ح 

حيث ا  ا   عع صةةةةو ةاإ ع ل هض ا  تبسةةةةية  ا ك اللات سةةةةي عظ   وه  نسةةةةبض   %(4. 71)
و ذلك يابة ا  التو للاض ا ولح ا  الاختلار هيظ الزةةةة ر عوةاض اذا كانت   التوليةاإ اللاوقدة

ا  الزةةةةةةةةة رة ا ولح ذهبةإ تولية اةح و حلا ي عةات اللالض الزةةةةةةةةة ر تابة نبس التولية  
انبلاا لايابةا  نبس التولية وا  الزةةةةةة رة الثانلض كانت طبارة عظ صةةةةةة رتيظ هنبس التولية و 

لي تتوةل اللالض عظ التولية «النسةةةبض لزةةة رة الثالثض كانت طبارة عظ صةةة رتيظ    لاشةةةلا  ا ه  ا
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تابةا  تولية ح   و صةةة رة تولة عظ اةح اتوةات اللالض ع ح الزةةة رتيظ الت  اهبةتا نبس  
صةةةة رة تولة  التوليةو ه  الل   وكانت الزةةةة رة الةا«وض طبارة عظ صةةةة رتيظ لتولية حلا ي و 

عظ الاشةةةةةةةةةةلا  ا  لي تتوةل اللالض عظ التوليةاإ «النسةةةةةةةةةةبض لتو للاض الثانلض و ه  التوةل ع ح 
ال  ل البدل هيظ تواهية ذخةا و كا  التولية البدل الغضةةةب و الدهشةةةض توةات اللالض ع ح 

  «النسةةةةةةةبض لتو للاض ا خيةة كانت   تولية الغضةةةةةةةب عظ هيظ التواهية و لي تتوةل ع ح الدهشةةةةةةةض
و البلةث عظ   عع  خبةا  التولية لث ان   التوةل ع ح تولية البةح  الاختلةار عظ الةذاكةة و ه   

اللةةالةةض ع ح ال   ه الت  ذهبةإ تولية  ا خةا اتوةاةةت    البةح  ال   ه الت  تابة نبس تولية
 البةح

  2 التحليل الكمي للحالة رقم

اسم  رقم الحالة 
 الحالة 

الاختيار من بين  
 صور

 )فرح و حيادي( 
 )اشمئزاز( 

 )حزن و فرح( 
 )حيادي و حزن 

 

المطابقة مع وجه 
وجه  الهدف

  الهدف
 )غضب( )دهشة(

 
 

اختيار التعبير من  
 الذاكرة 
 )الفرح( 

النسبة  المجموع
 المئوية

 %100 7/7 1 2 4 ل و  2

 لتعابير الوجهية NEPSYيبين نتائج اختبار  2رقم    جدول                  

 التحليل الكيفي

 سنة(: 11و ) ع   2الحالة 

ا  اختبار التواهية     7/7عظ خ   النتا ج اللاتلزةةةةةة  ع يبا حسةةةةةةب الجدو  كانت النتلجض  
%(،  100)ال  بلض حيث تلزة ت اللالض ع ح ك  الإ ا«اإ صةلللض هنسةبض ع   ض قدرإ و 
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توةاةت اللةالةض ع ح التو للاةض ا ولح و عع تلايي   قيق ووا»ةةةةةةةةةةةةةة  لكة  الانبوةالاإ،     يةدذ ا   
كانت طبارة عظ الاختلار هيظ الزةة ر توةات ع ح الزةة رة ا ولح الت  ذهبةإ تولية اةح و 
تولية حلةا ي «ةانبلاةا لايابةا  نبس التولية كلاةا توةاةت ع ح الزةةةةةةةةةةةةةة رة الثةانلةض الت  ذهبةإ  

لتو للاض الثانلض  التوةل ع ح صةةةةةة رتيظ يابةا  نبس   نبس التولية و ه  الاشةةةةةةلا  ا  «النسةةةةةةبض
ل بةح    الاولح  كةةةةةانةةةةةت  التولية   تولية  و  تولية ظ ل ل    اللةةةةةالةةةةةض ع ح   طبةةةةةارة عظ  اتوةاةةةةةت 

الزةةةةةةةةةةةةةة رتيظ ال تةا  اهبةتةا نبس التولية الل   و كةانةت الزةةةةةةةةةةةةةة رة الةا«وةض طبةارة عظ تولية ظ  
حلةةا ي و تولية ح   توةاةةت ع ح الزةةةةةةةةةةةةةة رتيظ ال تيظ اهبةتةةا نبس التولية و ه  الللةةا ي  

لنسةةةةةةةةةةةةةةبةض لتو للاةض الثةالثةض وه  التوةل ع ح ال  ةل البةدل  هيظ التوةاهية ا خةا و كةا  طبةارة  «ةا
عظ تولية ظ الدهشض و الغضب توةات اللالض ع ح ك هلاا عوا «النسبض لتو للاض ا خيةة و ه  

و  خبةةا  التولية لث ان   ثي    وه  البةح    ا  تةا اللةةالةةض التولية  الاختبةةار عظ الةةذاكةة و ه   
عظ ال   ه   هيظ التوةاهية ا خةا و توةاةت اللةالةضال   ه الت  تابة نبس التولية    البلةث عظ

 الت  ذهبةإ نبس تولية البةح

  3التحليل الكمي للحالة رقم

الاختيار من بين   اسم الحالة  رقم الحالة 
 صور

 )فرح و حيادي( 
 )اشمئزاز( 

 )حزن و فرح( 
 )حيادي و حزن 

 
 

المطابقة مع  
 وجه الهدف
)غضب(  
 )دهشة(

 
 
 

اختيار التعبير  
 من الذاكرة 
 )الفرح( 

النسبة  المجموع
 المئوية

 %   57 4/7 1 1 2 م و 3

 لتعابير الوجهية NEPSYيبين نتائج اختبار  3رقم    جدول                  
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 التحليل الكيفي

 سنة(:  11م و) 3الحالة  .

تلزةة ت اللالض ع ح   ا  اختبار  التواهية ال  بلض 4/7اكانت النتلجض  حسةةب نتا ج الجدو   
ا ك و ه  نسةةةةةةةةةبض %    57هنسةةةةةةةةةبض ع   ض تلاث ت ا    7عظ اصةةةةةةةةة       ا«اإ صةةةةةةةةةلللض    4

 اللات سي

توةاةت اللةالةض ع ح التو للاةض ا ولح و كةانةت طبةارة عظ الاختلةار هيظ الزةةةةةةةةةةةةةة ر توةاةت ع ح 
الزةةةةةةةةة رة ا ولح الت  ذهبةإ تولية اةح و تولية حلا ي «انبلاا لايابةا  نبس التولية و  لي 
تتوةل ع ح الزة رة الثانلض الت  ذهبةإ نبس التولية و ه  الاشةلا  ا  «النسةبض لتو للاض الثانلض   

ع ح صةةة رتيظ يابةا  نبس التولية  كانت الاولح طبارة عظ تولية ظ ل ل   و تولية  التوةل  
ل بةح اتوةات اللالض ع ح   الزةةةةةةةةةة رتيظ ال تا  اهبةتا نبس التولية الل   و كانت الزةةةةةةةةةة رة  
الةا«وةض طبةارة عظ تولية ظ حلةا ي و تولية ح   لي تتوةل اللةالةض  ع ح الزةةةةةةةةةةةةةة رتيظ ال تيظ  

ه  الللا ي «النسةةةةةةةةةةةةةةبض لتو للاض الثالثض وه  التوةل ع ح ال  ل البدل   اهبةتا نبس التولية و 
هيظ التواهية ا خةا و كا  طبارة عظ تولية ظ الدهشةةةةض و الغضةةةةب توةات اللالض ع ح تولية  

كا  ا  تة   ا  الإ ا«ض و لي الغضةةةةةةةةةةةةب هيظ التوليةاإ ا خةا ع ح ع س تولية الدهشةةةةةةةةةةةةض 
ار عظ الةذاكةة و ه   ا  تةا لةة «ةالنسةةةةةةةةةةةةةةبةةض لتو للاةةض ا خيةة و ه  الاخت  تتوةل ع لةةل اللةةالةض  

ال   ه الت  تابة    ثي  خبةا  التولية لث ان  و البلةث عظو كةا  التولية البةح    اللةالةض التولية  
اتوةاةةت اللةةالةةض عظ ال   ه الت  تابة نبس التولية و ه  هيظ التوةةاهية ا خةا    نبس التولية

  البةح

  4 التحليل الكمي للحالة رقم
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الاختيار من بين   اسم الحالة  رقم الحالة 
 صور

 )فرح و حيادي(  
 )اشمئزاز( 

 )حزن و فرح( 
 )حيادي و حزن( 

المطابقة مع  
 وجه الهدف
)غضب(  
 )دهشة(

 

اختيار  
 التعبير من  

 رة الذاك
 )فرح( 

النسبة  المجموع
 المئوية

 %100 7/7 1 2 4 ا ل  4
 لتعابير الوجهية NEPSYيبين نتائج اختبار  4رقم    جدول                  

 

 ليل الكيفيالتح

 سنة(: 11ا ع ) 4الحالة 

 7/7سةةج ت هذه اللالض حسةةب الجدو  ، حيث تلزةة ت ع ح الو عض الكاع ض و تلاث ت ا    
عع تلايي   قيق وسةةة ع لجلالع   يدة و ه  نسةةبض  %  100ا  اختبار التواهية ال  بلض هنسةةبض  

 التواهية، 

ا  اختبار التواهية     7/7عظ خ   النتا ج اللاتلزةةةةةة  ع يبا حسةةةةةةب الجدو  كانت النتلجض  
%(،  100)ال  بلض حيث تلزة ت اللالض ع ح ك  الإ ا«اإ صةلللض هنسةبض ع   ض قدرإ و 

توةاةت اللةالةض ع ح التو للاةض ا ولح و عع تلايي   قيق ووا»ةةةةةةةةةةةةةة  لكة  الانبوةالاإ،     يةدذ ا   
كانت طبارة عظ الاختلار هيظ الزةة ر توةات ع ح الزةة رة ا ولح الت  ذهبةإ تولية اةح و 
تولية حلةا ي «ةانبلاةا لايابةا  نبس التولية كلاةا توةاةت ع ح الزةةةةةةةةةةةةةة رة الثةانلةض الت  ذهبةإ  

ح صةةةةةة رتيظ يابةا  نبس  نبس التولية و ه  الاشةةةةةةلا  ا  «النسةةةةةةبض لتو للاض الثانلض  التوةل ع 
اللةةةةةالةةةةةض ع ح    اتوةاةةةةةت  ل بةح  تولية  و  تولية ظ ل ل    طبةةةةةارة عظ  الاولح  كةةةةةانةةةةةت  التولية  

ةا   نبس تولية الل   و كانت الزةةةةةةةةةةةةةة رة الةا«وض طبارة عظ تولية ظ  الزةةةةةةةةةةةةةة رتيظ ال تا  ياب
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حلةةا ي و تولية ح   توةاةةت ع ح الزةةةةةةةةةةةةةة رتيظ ال تةةا  اهبةتةةا نبس التولية و ه  الللةةا ي  
«ةالنسةةةةةةةةةةةةةةبةض لتو للاةض الثةالثةض وه  التوةل ع ح ال  ةل البةدل  هيظ التوةاهية ا خةا و كةا  طبةارة  
عظ تولية ظ الدهشةةةةةةةض و الغضةةةةةةةب توةات اللالض ع ح ك هلاا «النسةةةةةةةبض لتو للاض ا خيةة و ه  

ةة و ه   ا  تةا اللةةالةةض التولية وه  البةح  ثي  خبةةا  التولية لث ان  و الاختبةةار عظ الةةذاك
البلةث عظ ال   ه الت  تابة نبس التولية هيظ التوةاهية ا خةا و توةاةت اللةالةض عظ ال   ه  

 الت  ذهبةإ نبس تولية البةح

 

  5 التحليل الكمي للحالة رقم

اسم  رقم الحالة 
 الحالة 

الاختيار من بين  
 صور

 )فرح و حيادي( 
 )اشمئزاز( 

 )حزن و فرح( 
 )حيادي و حزن( 

 

المطابقة مع  
 وجه الهدف
)غضب(  
 )دهشة(

 

اختيار التعبير  
 من الذاكرة 
 )الفرح( 

النسبة  المجموع
 المئوية

 % 1, 57 4/7 1 1 2 ش ا 5

 لتعابير الوجهية NEPSYيبين نتائج اختبار  5رقم    جدول                  

 التحليل الكيفي

 سنة(:  11ش ا ) 5الحالة 

ا  اختبةةةار التوةةةاهية     4/7حققةةةت هةةةذه اللةةةالةةةض عظ خ   نتةةةا ج الجةةةدو  نتلجةةةض تلاث ةةةت ا   
   و  ال سي ذ ا  عع  نسبض عت ساض %  57,1ال  بلض هنسبض 
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توةاةت اللةالةض ع ح التو للاةض ا ولح و كةانةت طبةارة عظ الاختلةار هيظ الزةةةةةةةةةةةةةة ر توةاةت ع ح 
الزةةةةةةةةة رة ا ولح الت  ذهبةإ تولية اةح و تولية حلا ي «انبلاا لايابةا  نبس التولية و  لي 

 تتوةل ع ح الز رة الثانلض الت  ذهبةإ نبس التولية و ه  الاشلا  ا 

«النسةبض لتو للاض الثانلض  التوةل ع ح صة رتيظ يابةا  نبس التولية  كانت الاولح طبارة عظ  
تولية ظ ل ل   و تولية ل بةح اتوةاةت اللةالةض ع ح   الزةةةةةةةةةةةةةة رتيظ ال تةا  اهبةتةا نبس التولية  
الل   و كةانةت الزةةةةةةةةةةةةةة رة الةا«وةض طبةارة عظ تولية ظ حلةا ي و تولية ح   لي تتوةل اللةالةض   

نبس التولية و ه  الللةا ي «ةالنسةةةةةةةةةةةةةةبةض لتو للاةض الثةالثةض وه    يابةا رتيظ ال تيظ  ع ح الزةةةةةةةةةةةةةة  
التوةل ع ح ال  ةةل البةةدل  هيظ التوةةاهية ا خةا و كةةا  طبةةارة عظ تولية ظ الةةدهشةةةةةةةةةةةةةةةةض و 
الغضةةةب توةات اللالض ع ح تولية الغضةةةب هيظ التوليةاإ ا خةا ع ح ع س تولية الدهشةةةض 

تو للاض ا خيةة و ه  الاختلار عظ الذاكةة و ه   ا  تةا لي تتوةل ع لل اللالض  «النسةةةةةةةةةةةةةةبض ل
اللةالةض التولية  و كةا  التولية البةح ثي  خبةا  التولية لث ان  و البلةث عظ ال   ه الت  تابة  
نبس التولية هيظ التوةةاهية ا خةا اتوةاةةت اللةةالةةض عظ ال   ه الت  تابة نبس التولية و ه  

  البةح

  6 التحليل الكمي للحالة رقم

اسم  رقم الحالة 
 الحالة 

الاختيار من بين  
 رصو 

 )فرح و حيادي( 
 )اشمئزاز( 

 )حزن و فرح( 
 )حيادي و حزن 

 

المطابقة مع  
 وجه الهدف
)غضب(  
 )دهشة(
 
 

اختيار التعبير  
 من الذاكرة 
 )الفرح( 

 النسبة المئوية  المجموع

 %  57,1 4/7 0 1 3 م  إ 6

 لتعابير الوجهية NEPSYيبين نتائج اختبار  6رقم   جدول                  



 الفصل الخامس:                                                 عرض وتحليل النتائج 

 

72 
 

 التحليل الكيفي

 سنوات(:  8م ت )   6الحالة 

ا   4/7ذصةةةةةةةةةغة ذاةا  اللاجلا عض  حسةةةةةةةةةب عوالاإ الجدو   «ليث حققت نتلجض تلاث ت ا  
   ال سي  و   وه  نسبض  % 57,1اختبار التواهية ال  بلض هنسبض 

توةاةت اللةالةض ع ح التو للاةض ا ولح و كةانةت طبةارة عظ الاختلةار هيظ الزةةةةةةةةةةةةةة ر توةاةت ع ح 
الزةةةةةةةةة رة ا ولح الت  ذهبةإ تولية اةح و تولية حلا ي «انبلاا لايابةا  نبس التولية و  لي 

 تتوةل ع ح الز رة الثانلض الت  ذهبةإ نبس التولية و ه  الاشلا  ا 

«النسةبض لتو للاض الثانلض  التوةل ع ح صة رتيظ يابةا  نبس التولية  كانت الاولح طبارة عظ  
تولية ظ ل ل   و تولية ل بةح اتوةاةت اللةالةض ع ح   الزةةةةةةةةةةةةةة رتيظ ال تةا  اهبةتةا نبس التولية  

ع ح   توةات اللالضالل   و كانت الزةةةةةةةة رة الةا«وض طبارة عظ تولية ظ حلا ي و تولية ح   
نبس التولية و ه  الللا ي «النسةةةةةةةةةةبض لتو للاض الثالثض وه  التوةل    يابةا الزةةةةةةةةةة رتيظ ال تيظ  

ع ح ال  ل البدل  هيظ التواهية ا خةا و كا  طبارة عظ تولية ظ الدهشض و الغضب توةات  
اللالض ع ح تولية الغضةةةةةب هيظ التوليةاإ ا خةا ع ح ع س تولية الدهشةةةةةض لي تتوةل ع لل  

للاض ا خيةة و ه  الاختلار عظ الذاكةة و ه   ا  تةا اللالض التولية  و اللالض  «النسةةةةةةبض لتو 
كةا  التولية البةح ثي  خبةا  التولية لث ان  و البلةث عظ ال   ه الت  تابة نبس التولية هيظ  

اةاخبقةت   التوةاهية ا خةا لي  تتوةل اللةالةض عظ ال   ه الت  تابة نبس التولية و ه  البةح
 ا  الا ا«ض
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  7 التحليل الكمي للحالة رقم

الاختيار من   اسم الحالة  رقم الحالة 
 ربين صو 

اشمئزاز  )
 ( فرح حيادي 

المطابقة مع  
 وجه الهدف
)غضب  
 دهشة(

اختيار  
التعبير من  

 الذاكرة 
 ( فرح  )

 النسبة المئوية  المجموع

 %71,4 5/7 1 1 3 و ل 7
 لتعابير الوجهية NEPSYنتائج اختبار  يبين  7رقم   جدول                  

 التحليل الكيفي

 سنة(:  11ب ع)   7الحالة 

ا  اختبار التواهية ال  بلض هنسةبض  5/7تلزة ت اللالض حسةب الجدو  ع ح نتلجض تلاث ت ا   
توةات اللالض ع ح التو للاض ا ولح و كانت ذ ا  عت سةةةةةةةةةةي  ل لالض حيث    %4, 71قدرإ و

طبارة عظ الاختلار هيظ الزةة ر اتوةات  اللالض ع ح الزةة رة ا ولح الت  ذهبةإ تولية اةح 
و تولية حلا ي «انبلاا لايابةا  نبس التولية و  لي تتوةل ع ح الزةة رة الثانلض الت  ذهبةإ  

التوةل ع ح صةةةةةةةةة رتيظ يابةا  نبس   نبس التولية و ه  الاشةةةةةةةةةلا  ا  وكانت التو للاض الثانلض  
اللةةةةةالةةةةةض ع ح    اتوةاةةةةةت  ل بةح  تولية  و  تولية ظ ل ل    طبةةةةةارة عظ  الاولح  كةةةةةانةةةةةت  التولية  
الزةة رتيظ الت  كانتا  هنبس التولية الل   و كانت الزةة رة الةا«وض طبارة عظ تولية ظ حلا ي 

ية الللا ي «النسةةةةةةةبض  نبس التول  يابةا و تولية ح   توةات  اللالض  ع ح الزةةةةةةة رتيظ ال تيظ  
لتو للاةةةض الثةةةالثةةةض وه  التوةل ع ح ال  ةةةل البةةةدل  هيظ التوةةةاهية ا خةا و كةةةا  طبةةةارة عظ 

  ولي تولية ظ الدهشةةةةةةةةض و الغضةةةةةةةةب توةات اللالض ع ح تولية الغضةةةةةةةةب هيظ التوليةاإ ا خةا 
«النسةةبض لتو للاض ا خيةة و ه  الاختلار عظ  هيظ التوليةاإ الاخةا  تولية الدهشةةض تتوةل ع ح

الةذاكةة و ه   ا  تةا اللةالةض التولية  و كةا  التولية البةح ثي  خبةا  التولية لث ان  و البلةث 
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عظ ال   ه الت  تابة نبس التولية هيظ التوةةةاهية ا خةا اتوةاةةةت اللةةةالةةةض عظ ال   ه الت   
  تابة نبس التولية و ه  البةح

 

 مصفوفات رافن و اختبار التعابير الوجهية لاختبار  تحليل كيفي لكل الحالات  3-

 NEPSSYاختبار و ختبار الذكا  للازب ااإ رااظ اعظ خ   التتا ج الت  تي الت ص  اليبا  
 لتواهية ال  بلض   

هبةإ نتا ج اختبار عزةةةةةب ااإ رااظ اللا  نض ا  الجدو   ذ  عت سةةةةةي  ر اإ اللاجلا عض ه ،  
ا  الةةذكةةا  الغية    ا     عقل    ، وه  ذ ا    75، هنسةةةةةةةةةةةةةةبةةض ع   ةةض ك لةةض قةةدرهةةا %36عظ    27

 ال با  

ا اكةةانةةت النتةةا ج )هيظ %   65,4-ا حانةةا ذ  ذل ةةب ذاةا  اللاجلا عةةض ذهبةوا ذ ا   عت سةةةةةةةةةةةةةةاةة 
ا ك  ل و(    ا  اختبار الذكا  رااظ 2) اللالض كا  ذ ا  اللالض    الا حالتيظ    .11 86و%

ذهبةإ ذ ا  ا ك اللات سةةةةةةي   )ا ل   4و )واللالض   IQ   90اللات سةةةةةةي هنسةةةةةةبض ذكا  تلاث ت ا 
تلاي إ اللالتيظ «أ ا  ا ك اللات سةةةي ع ح «اق  اللالاإ ا    IQ 85هنسةةةبض ذكا  تلاث ت ا   

 اختبار الذكا  الت  كانت »لاظ اللات سي

، (Dykens, Hodapp, & Evans, 2006) تت ااق هذه النتا ج عع عا ت صة ت  للل  راسةض
الت  ذشةةةةةارإ  لح قدرة ا ابا  ذوي عت  عض  او  ع ح تلقيق ذ ا  عوةا   يّد ا  اختباراإ  

 الذكا  لية ال با ، 

ا     ذهبةإ النتةا ج تبةاوتة ا ا  ا  ا  هيظ ا ابةا   اعةا ا  عةا ي ص اختبةار التوةاهية ال  بلةضا
  الاشةةةةةةلا  ا  الدهشةةةةةةض  الللا ي  و ه  البةح  الل   الغضةةةةةةب  التوةل ع ح التواهية ال  بلض   

   الاظ خ   الجدو 
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  ا ك اللات سةةةةةةةيذهبةإ النتا ج ا  اللات سةةةةةةةي اللسةةةةةةةاه  ل لاجلا عض  كا  ا  حدو  اللاسةةةةةةةت ا 
، ذي هنسةةةةةةةةةةةةةةبةةض ع   ةةض تقةةدّر هة  7عظ    29 5الوةةام للإ ةةا«ةةاإ الزةةةةةةةةةةةةةةلللةةض ه      اللاوةةد  كةةا   
 % كأع ح نسبض100% كأ نح نسبض، و1 57تتةاوح نسب ا  ا  هيظ  .6% 75

ع ح الو عض  تلزةةةةةةةةةةةة تا  حالتيظ   الا  % )ذ ا  عت سةةةةةةةةةةةةي(  57اقد تةاوحت نتا ج الاابا  هيظ 
 4ل و( )واللالض   2) اللالض ،  يد% ذ ا   100  هنسةةةةبض التواهية ال  بلض   اختبارالكاع ض ا   

قةدرة  ا ابةا  ع ح تلايي  التوةاهية ال  بلةض اللا ت بةض و ا    ع ح اخت ل   ةد    و ذلةك    )ا ل 
  حيث تلا نت اللالاإ عظ تلايي   كانت «زةةةةةةةةةو ةض ا  «وض اللالاإ وذلك حسةةةةةةةةةب ك  حالض

عث  الاشةةةلا  ا   ع س التواهية اللاوقدة   ع ح عث  الل   و البةح  «سةةةب لض    التواهية البسةةةلاض  
لي تتوةل ع يبا ال ب  هبة «وض الغلا ض و تة   ا  الا ا«اإالدهشض و التواهية الللا يض  

 الجالاإ  

  ا حانا اللالتيظ ال ذ ظ تلاي تا ا  اختبار الذكا  كا  ا ا ها  يد ا  اختبار التواهية ال  بلض
وتوةات ع ح ك  ذن ال التواهية البسةةةةةةةةةةةةةلاض و اللاوقدة عع عدم و    صةةةةةةةةةةةةةو ةاإ ا  التوةل  
ع يبةةةا و تلايي هةةةا ع ح ع س اللةةةالاإ ا خةا الت  ذهبةإ صةةةةةةةةةةةةةةو ةةةةاإ ا  التوةل ع ح 

 التواهية البسلاض و لي تتوةل ع ح التواهية اللاوقدة «ان اعبا عث  الدهشض و الاشلا  ا 

، الت   (Wishart & Cebula, 2016)   تت ااق هذه النتا ج عع عا ت صةةةةةةةةةة ت  للل  راسةةةةةةةةةةض
ذشةةةةةةارإ  لح ذ  ا ابا  اللازةةةةةةاهيظ «لات  عض  او  يُابةو  قدراإ عتباوتض ا  التوةل ع ح 

  قدراإ الوق لضالتواهية الانبواللض، وذ  ا  ا  الجيد ا  هذا اللاجا   ةتبي لالب ا «لاست ا ال

كلاا ذو»ةةةةةةةةةلت الدراسةةةةةةةةةض ذ  التواهية البسةةةةةةةةةلاض )كالبةح ذو الل  ( تك   ذسةةةةةةةةةب  تلايي  ا عظ  
ا ا  نتا ج هذه الدراسض  التوليةاإ اللاةكّبض، وه  عا ل حظ ذيض 
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 تفسير النتائج  و مناقشتها حسب الدراسات السابقة و حسب الفرضيات4- 

   بة»لض الواعض«النسبض ل   4-1   

التواهية ال  بلض لدا ا ابا  اللازةةةةةاهيظ «لات  عض  او  هدر اإ    ي    عسةةةةةت ا ابي و تلايي 
 عتباوتض عند اللالاإ

 التفسير 

ا هيظ ا ابا  ا  عد  الإ ا«اإ الزةةةةةةةةةلللض «اختبار التواهية    ذهبةإ النتا ج تباوت ا وا»ةةةةةةةةةل 
هذا التباوإ  د  ع ح و    اةوقاإ  .%100% و1 57ال  بلض، حيث تةاوحت النسةب هيظ 

اة يض ا  القدرة ع ح تلايي  الانبوالاإ، و ة ع ذلك ا  الغالب  لح عدة ع اع  حيث ذهبةإ  
حالتيظ ذ ا   يد «التوةل ع ح ك  التواهية كلاا كا  ذ ا  اللالاإ ا خةا عظ عت سةةةةةةةةةةةي الح  

 دعي البة»ةةةةةةةةةةةلض    ذ ا   و  ال سةةةةةةةةةةةةي وهذا التباوإ ي    حسةةةةةةةةةةةةب قدراإ ك  حالض  ، وهذا عا
  .الواعض

 «النسبض ل بة»لض الج  لض ا ولح 

  ا ل ا ابا  اللازةةةةةةةةةةةةةةاه   «لات  عض  او  صةةةةةةةةةةةةةةو ةاإ ا  التوةل الدقيق ع ح التواهية   -
 ال  بلض 

 تفسيرال 

عظ خ   اللا حااإ الت  لاحاناها ا  نتا ج التل ي  الكلب ،  تضةةةةةةةةةةةةةة  ذ  ذل ب ا ابا    
ذهبةوا قدرة عقل لض ع ح تلايي  الانبوالاإ تةاوحت هاتل القدرة هيظ الجيد و اللات سةةةةةةةةي و  و  

كةا  ا ا هةا  يةد و توةاةت ع ح كة  الانبوةالاإ الا انبا    4و   2ال سةةةةةةةةةةةةةةي «ةالنسةةةةةةةةةةةةةةبةض ل لةالتيظ  
و ةاإ و تلاث ت ا  ال  ي هيظ الانبوالاإ اللاتشةةاهبض «زةةة ا عث  الدهشةةل  وا بت «وض الزةة 

و الاشةةةةةةةةةةةةلا  ا  ا  التو للاض ا ولح هينلاا ا  اللالاإ ا خةا وا بت صةةةةةةةةةةةةو ةاإ ذخةا عث   
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ذهبةإ اللالتيظ «ي  ا  الاسةةةةةةةةةةةةةتجا«ض و تأخذ وقت ا    لتوةل ع ح   7و اللالض  3اللالض 
»ةةةوف ا  الانتباه و تشةةةتت اثنا  ذ ا     6التولية سةةة ا  كا  «سةةةلي او عوقد كلاا ذهدإ اللالض 

الاختبار ذ ا الح صةةةةةةةةو ةض ا  التوةل ع ح التواهية كانت توتلاد اللالض ع ح  شةةةةةةةةاراإ لية 
حيث  5اللاللي لا ب اللاسةةةةةاعدة و كانت نبس اللا حاض «النسةةةةةبض ل لالض و بلض «الناة الح  

كةانةت اللةالةض تتة   كثيةا ا  الإ ةا«ةض كلاةا كةانةت هنةا  ذخاةا  عتكةرة ا  التوليةاإ اللاوقةدة و 
 ا ولحهذا عا  دعي البة»لض الج  لض 

 «النسبض ل بة»لض الج  لض الثانلض  

يسةةةةةةةةةةةاهي عسةةةةةةةةةةةت ا الذكا   يجاهلا ا  ابي و تلايي  التواهية ال  بلض لدا ذابا  عت  عض  او  
 التفسير

،ن حظ ذ  ا ابةا  الةذ ظ سةةةةةةةةةةةةةةج  ا Nepsyعنةد عقةارنةض نتةا ج اختبةار رااظ عع نتةا ج اختبةار   
%(، حقق ا نتا ج  يدة ا   86هنسةةةةةةةةةةبض  7 ر اإ ا ك اللات سةةةةةةةةةةي ا  الذكا  )عث  اللالض رقي  

ا  اللاقاه ، ا ابا  ذوو نسةةةةةةب ذكا  عت سةةةةةةاض  (7/7 - %100) اختبار التواهية ال  بلض
 %(1 57هنسبض  4/7( سج  ا نتا ج ذق  ا  ابي التواهية )6، 5، 3، 2)عث  اللالاإ 

ذ ا   و  ال سةةةةةةةةي و ع عاإ عن باض عقارنض «ا ابا  الذ ظ تلزةةةةةةةة   ع ح ع عاإ كاع ض   
ال  بلض هذا التبا ظ  دعي اة»ةةةةةةةةةةةةةلض ذ  الذكا  لل تأثية وا»ةةةةةةةةةةةةة  ع ح ذ ا     ا  اختبارالتواهية

الاب  ا  تلايي  الانبوالاإ،  ذ ك لاا ارتبع عسةةت ا الذكا ، تلسةةنت القدرة ع ح ابي التوليةاإ  
 ,Williams , Wishart , Pitcairn, & Willlis) وهذا عا اثلتتل  راسةةةةةةةةض .الانبواللض هدقض

ا  ا ابةا  اللازةةةةةةةةةةةةةةاه   «لات  عةض  او  يلاي     لح  هبةار تةأخة ا  التوةل ع ح  (2005
التوةاهية الانبوةاللةض عقةارنةض «ةأقةانبي عظ نبس الولاة الوق  ، وللس اقي ال عن   لكظ هةذا ا  ا   

، «ليث ذ  ا ابا  ذوي نسةةةب ذكا  ذع ح (IQ)  ةتبي عباشةةةةة «لاسةةةت ا ا  ا  اللاوةا  الوام
كلاا لاحظ الباحث   ذ  الولاة الوق   لل   .نبوالاإذهبةوا نتا ج ذاضةةةةةةةة  ا  التوةل ع ح الا
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و هذا عا دعي البة»ةلض الج  لض   . ور كلية ا  تسةبي  ذو توقيد القدرة ع ح ابي ال   ه اللاولةة
 الثانلض

  بة»لض الج  لض الثالثض «النسبض ل 

تك   قدرة ا ابا  اللازةاهيظ «لات  عض  او  ااضة  ا  تلايي  التواهية البسةلاض عث  البةح و  
 الل   عقارنض «اللاوقدة عث  الدهشض و الاشلا  ا 

 التفسير

الت  ت ا ببةةا اللةةالاإ ا  ابي   عظ خ   النتةةا ج اختبةةار التوةةاهية ال  بلةةض و الزةةةةةةةةةةةةةةو ةةةاإ 
التوةةاهية ال  بلةةض هبةإ صةةةةةةةةةةةةةةو ةةةض ن ل التولية حيةةث تليظ ا  ن ل التولية لةةل  ور ا  ابي 

و ذلك لا  التواهية البسةةةةةةةةلاض يسةةةةةةةةب  تلايي ها و التوةل ع يبا عث  البةح و   ال  بلض  التواهية
الل   ع ح ع س التواهية اللاوقدة و ذلك لانبا تلتاج قدراإ عوة لض اع ح لببلابا و تبسةةةيةها 

 تلا نا عظ التوةل ع ح ك  التواهية 4و   2و هذا عا وا بتل اللالاإ عا عا  حالتيظ 

حسةةةةةةةةةةةةةةةب الجةةدو  تلا نةةت ال ةةب اللةةالاإ عظ التوةل ع ح التوةةاهية البسةةةةةةةةةةةةةةلاةةض «ةةالةلي عظ  
الزةةةةةةةةةةةةةو ةاإ الت  وا بتبا ا  التلايي  الدقيق لتواهية الا انبا وُ دإ صةةةةةةةةةةةةةو ةض ع ل هض ا  

كلاا ذهدإ اللالاإ «وض    تلايي  الانبوالاإ اللاوقدة )كالدهشةةةةةةةةةةةةض ذو الاشةةةةةةةةةةةةلا  ا  او الللا ي(
ولي تتوةل ع يبةةةا وهةةةذا  ةةةد  ع ح ذ  ن ل االتولية ا  كةةةا     الغلا ض ا  التوةةةاهية اللاوقةةةدة  

 ,Hipplyte)وهذا عا ذكدتل  راسةةةةةةةةض  راسةةةةةةةةض  «سةةةةةةةةلي او عوقد   وب  ور ا ا  عسةةةةةةةةت ا الببي،
Iglesias, Van der Linden, & Leybaert, 2010)  ذ الح ا   ا اةا  اللازةةةةةةةةةةةةةةةةاهيظ
ساسلض )عث  البةح ذو الغضب(  «لات  عض  او   تلا ن   عظ التوةل ع ح «وض الانبوالاإ ا 

«ش   ذاض  عقارنض «الانبوالاإ اللاوقدة كةةةةةةةةةةةةةلالدهشضل ذو لالللا ل، والت  تتا ب عست ا ذع ح 
 و هنا تلققت البة»لض الج  لض الثالثض .عظ اللاوالجض اللاوة لض
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 استنتاج عام 

الدراسةةاإ السةةا«قض الت   هينت ا  ا ابا   عظ خ   عا تاةقنا اللل ا  الجانب الناةي  وعظ 
ابي هذه التواهية  الا ا  اللازةةةةةةةةةةاهيظ  «لات  عض  او  يلا ك   القدرة ع ح ابي التواهية ال  بلض  

عوقدة تلتاج الح قدراإ ذهنلض وعوة لض اع ح لتبسةةةةةةةةيةها و ناةا ل قدراإ   ه  علا لض  عزةةةةةةةةللض
اللاوة لض و الذهنلض اللالدو ة لب ض عت  عض  او  سةةةةةةت ا ل حتلاا صةةةةةةو ةاإ و تلدياإ ا  ابي 

 التواهية ال  بلض 

 ببا هاتل الب ض ا  ابي اللاوةاض ن ل الزةةةةةةةةةةةةو ةاإ الت  ت  سةةةةةةةةةةةةوينا عظ خ   هذه الدراسةةةةةةةةةةةةض  
 القدرة هذه و التةكي  ع ح الو اع  الت  تساهي  يجاهلا ا  تسبي  التواهية ال  بلض 

عسةةةةةت ا الذكا   كلف يسةةةةةاهي  للاوةاض   لذكا  الغية لبا  قلانا هتاليق اختبار عزةةةةةب ااإ رااظ
قةدرة ا ابةا   لتل ية   التوةاهية ال  بلةض    NEPSY  اختبةارا  ابي التوةاهية ال  بلةض كلاةا ابقنةا  

 ع ح ابي التواهية ال  بلض اللاتلاث ض ا  البةح الل   الغضب الدهشض الاشلا  ا 

هذه الدراسةةةةةةةض  لح ذ  ا ابا  اللازةةةةةةةاهيظ «لات  عض  او  يُابةو  تباوت ا ع ل ه ا ا    اهبةإ
حسةةةةةةةةةةةةب القدراإ الذهنلض و اللاوة لض لك   قدرتبي ع ح ابي وتلايي  التواهية ال  بلض الانبواللض،  

  اب 

كلاا هبةإ اثنا  التاليق «وض الزةو ةاإ  «ان اعبا ا  تل ي  التواهية و تلاث ت ا  ال  ي   
ا   هيظ التواهية اللاتشةةةةةةةةةاهبض «زةةةةةةةةةة ا عند اللالاإ عع «ا  ا  الاسةةةةةةةةةتجا«ض واخذ عدة عوينض  

 تل ي  التواهية

وقةد ذهبةإ نتةا ج الةدراسةةةةةةةةةةةةةةض ذ  ا  ا  ا  عبةام تلايي  التوةاهية ياة  عقل لا  عنةد التوةاعة  عع 
ا   الانبوالاإ ا ساسلض )كالبةح، الل  (، هينلاا ت  ا  الزو ةاإ عند ع ا بض تواهية ذكثة توقيد 

 )كالدهشض ذو التولية الللا ي(، 

 عنبا عست ا الذكا    تباع  عوقد هيظ عدة ع اع ه   و هنا نستنتج ا  ابي التواهية ال  بلض 
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كلاا ا  ن ل التولية «سةةةةةةةةةةلي او    كواع  عسةةةةةةةةةةاهي ا  تو    هذه اللاباراإ  و هنا يوتلة الذكا   
 هذا عا ت ص ت اللل هذه الدراسض اللاللض    وب  ور عبي ا  ابي التواهية ال  بلض  و 

انبا  لا  اابي التواهية ال  بلض    ا رلي الزو ةاإ الت  ت ا ببا ذابا  عت  عض  او    لح ذ   
عع تكيلف   تلا ةك هةذه القةدرة وذلةك لانبةا تلتةاج الح تةدر ةب ع ثف ل قةدراإ اللاوة لةض و الةذهنلةض

ك  اب  و اعتلاا ها كلابارة  البةوك البة يض لهةاعج تسةةةةةةةةةةةةةاهي ا  تنلالض هاتل اللابارة عع عةاعاة  
 ذساسلض لتسبي  علا لض الت اص  عند ذابا  عت  عض  او  
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 الخاتمة

ا  »ة   عا تي تناولتل هذه الدراسةض ح   ع »ة ل ابي التواهية ال  بلض لدا ا اةا  اللازةاهيظ  
«لات  عض  او ، يلا ظ الق      هذا الولا  قد سةةةةةوح  لح تسةةةةة لي الضةةةةة   ع ح  حدا القدراإ  
الا تلااطلض الانبواللض ا سةةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةلض الت  ت ثة «شةةةةةةةةةةة   عباشةةةةةةةةةةةة ا  ن طلض التباع  هيظ البة   

  .ه  القدرة ع ح   را  وابي التواهية ال  بلض لرخة ظوعللال، ذلا و 

ذ  اابةا  ذوي عت  عةض  او  يلات ك   القةدرة ا  تلايي     التاللالةضذهبةإ اللاوالةاإ الناة ةض و 
«وض الانبوالاإ ا سةةةةةةةةاسةةةةةةةةلض كالسةةةةةةةةوا ة والغضةةةةةةةةب، عع و    صةةةةةةةةو ةاإ ا  التوةل ع ح 

    لاشلا  ا انبوالاإ ذكثة  قض عث  الدهشض وا

 و    صو ةض تتو ق «التولية نبسل اذا كا  «سلي او عوقدوقد تي تبسية ذلك عظ خ   

ا  عسةةةةةةةةةةةةت ا كلاا ذهبةإ اللاوالاإ الناة ض و التاللالض ا  القدرة ع ح ابي التواهية ال  بلض  
ك لاا ارتبع عسةةةةةةةةةةةةةةت ا الذكا  كانت القدرة ع ح تلايي    يسةةةةةةةةةةةةةةاهي «شةةةةةةةةةةةةةة    يجاه  حيث   الذكا 

 الانبوالاإ «ش   ااض 

ا  الاا«ع الإنسةةةان  لبذا اللا »ةةة ل يبةض ع ح الباحثيظ والاخزةةةا يظ ذ   ناةوا  لح ا اةا   
 اللازاهيظ «لات  عض  او  لا عظ خ   عا  نقزبي، ه  عظ خ   عا يلا ظ تنلايتل و علال 

ا  ابي التواهية ال  بلض للس عبارة عوة لض السةةةةةةةةب، ه  ه  حق ت اصةةةةةةةة   ذسةةةةةةةةاسةةةةةةةة  يُلاّ ظ  
 الإنسا  عظ ذ  يببِي وُ ببَي، وُ ولّة وع لل

تلاثة  هةذه الةدراسةةةةةةةةةةةةةةض خا ة ذولح نل  ع  ةد عظ البلةث اللاتولاق ا  هةذا اللاجةا ، كلاةا تولاة    
ع ح تو    قدراإ ا اةا  ذوي عت  عض  او  ا  الإ را  الوااب  والتباع  الا تلااع  «شةة    

 ذكثة ااع لض وإنسانلض
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 التوصيات 

، الا تلااطلض، الت  ت ثة ع ح ابي الذهنلض«ضةةةةورة تزةةةلالي هةاعج لتنلالض القدراإ    ن صةةة  -
التواهية ال  بلض، خاصةةةض لدا ا ابا  اللازةةةاهيظ «لات  عض  او ، هبدل تلسةةةيظ تباع بي  

 .الانبوال  والا تلااع 

علت ا تو للا  حسةةةةةةةةةةةةةةب  التوليةاإ الانبوةاللةض، وذلةك «ةالتةكي  ذولا  ع ح ن صةةةةةةةةةةةةةة  هتكيلف    -
الانبوالاإ ا سةةةةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةةةلض عث  البةح والل  ، ثي التدرج نل  الانبوالاإ اللاةكبض كالغضةةةةةةةةةةةةةب  

 .والدهشض

هتشةجلع البلث الو لا  اللاسةتقل   ع ح  راسةاإ عسةتقل لض عظ عت  عض  او  «زةبض  ن صة - 
عاعض للاا تلتا ل هذه الب ض عظ اهتلاام و  عي و «زةةةةةةةبض خاصةةةةةةةض  ع »ةةةةةةة ل التواهية ال  بلض  

«شةةةة   عنبزةةةة   الذهنلض  لتلسةةةةيظ علا لض الت اصةةةة  الذي  تناو  ذثة ك  عظ الو اع  اللاوة لض،  
 ع ح ابي التواهية ال  بلض، 

تقيلي الببي الانبوال  »ةةةةةةةةةلاظ ذ واإ التقيلي النبسةةةةةةةةة  والتةة ي اللاوتلادة عع  هدعج  ن صةةةةةةةةة - 
ا ابا  اللازةةةةةةاهيظ «لات  عض  او ، و ذلك الانل  يسةةةةةةاعد ع ح عوةاض  نقا  الق ة والضةةةةةةوف  

 .لد بي ا   انب الت اص  الا تلااع  والانبوال 

«الاهتلاام هبذه الب ض «شة   خا   و تقديي الإع انلاإ و الاحتلا اإ ال   عض عع    ن صة - 
تكيلف هةاعج تتاسةةةةةب عع قدراتبي الذهنلض و اللاوة لض و الا تلااطلض و الدعي  ا  ك  الج انب  

و خاصض الجانب الت اص   و ذلك لتسبي  حلاتبي و تباع بي عع الاخة ظ    
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 الملاحق

 01الملحق رقم 

 الخاصة لكل الحالات الميزانية الارطفونية

 1الحالة رقم 

 البيانات العامة

    م إ   الاسي

 الجنس ذكة

 26/02/2017تار   اللاي   

 سن اإ 8  السظ

 2عد  الاخ ة 

 السوابق العائلية

 هةول الللا  وال لا ة

     نوي ? ه  الللا  عةل و  لل

 لا  ? عضاةو

 لا ? ه  كانت ال لا ة ا  وقتبا

 نوي ? ه  كانت ال لا ة صعبض

 لا ? ه  توة»ت لزدعض

 ارتبال هغي الدم ? ه  توان  عظ عش  ض صللض
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 المستوى الدراسي

 الام عت سي

 الاو اهتدا  

 المهنة

 الام عاكثض ا  الليت

 الاو تا ة

 ص ض القةا«ض هيظ الاه  ظ

 تطور النمو نفس حركي

 اشبة  8سظ الج  ك 

 شبة 11سظ اللل  

 عام و نزفسظ اللاش  

 ص ض القةا«ض هيظ ال الد ظ

 2الحالة رقم 

 البيانات العامة

 الاسي ل و

 الجنس ذكة

 11/02/2015تار   اللاي   

 سنض 11  السظ
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   6عد  الاخ ة 

 السوابق العائلية

 هةول الللا  وال لا ة

 لا ? ه  الللا  عةل و  لل

 لا ? عضاةو

 نوي ? ه  كانت ال لا ة ا  وقتبا

 نوي ? ه  كانت ال لا ة صعبض

 لا ? ه  توة»ت لزدعض

 لا ? ه  توان  عظ عش  ض صللض

 المستوى الدراسي

 الام اهتدا  

 الاو ثان ي 

 المهنة

 الام عاكثض ا  الليت

 الاو ع   اعظ

 ص ض القةا«ض هيظ الاه  ظ

 تطور النمو نفس حركي

 9سظ الج  ك 
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     عامسظ اللل  

 سظ اللاش  عاعيظ

 ص ض القةا«ض هيظ ال الد ظ

 س    الاب  كثية اللةكض عع انتباه عشتت

 3الحالة رقم 

 البيانات العامة

 الاسي ل  

 الجنس ذكة

 26/8/2016تار   اللاي   

 سن اإ   9السظ

   2  عد  الاخ ة

 السوابق العائلية

 ? هةول الللا  وال لا ة

 نوي ? ه  الللا  عةل و  لل

 لا ? عضاةو

 نوي  ? ه  كانت ال لا ة ا  وقتبا

 لا? ه  كانت ال لا ة صعبض

 لا? ه  توة»ت لزدعض



 الملاحق

 

88 
 

 س ةي  ? ه  توان  عظ عش  ض صللض

 المستوى الدراسي

 الام ثان ي 

 عت سي الاو

 المهنة

 الام عاكثض ا  الليت

 الاو ع   حةاسض

 الاه  ظ  لا ت  دص ض القةا«ض هيظ 

 تطور النمو نفس حركي

 11سظ الج  ك 

 سظ اللل  سنض وث ثض اشبة

 سظ اللاش  سنتا 

 4الحالة رقم 

 البيانات العامة

 الاسي ش ا

 الجنس ذكة

 26/07/2014تار   اللاي   

  11 السظ
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  3عد  الاخ ة

 السوابق العائلية

 عا يض هةول الللا  وال لا ة

 نوي ? ه  الللا  عةل و  لل

 لا  ? عضاةو

 لا  ? ه  كانت ال لا ة ا  وقتبا

 نوي  ? ه  كانت ال لا ة صعبض

 لا?  ه  توة»ت لزدعض

 لا  ? ه  توان  عظ عش  ض صللض

 المستوى الدراسي

  اععلض   الام

 الاو ع   اعظ

 المهنة

 الام استاذة

 الاو ع   اعظ

 ص ض القةا«ض هيظ الاه  ظ لا ت  د

 تطور النمو نفس حركي

 اشبة  10سظ الج  ك  
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 سظ اللل  عام و نزف

 اشبة 8سظ اللاش  سنض و 

 لا ت  دص ض القةا«ض هيظ ال الد ظ 

 الس    ها ئ خج   و عنو   ق ي 

 

 5الحالة رقم 

 البيانات العامة

 الاسي م  و

 الجنس ذكة

 05/12/2014تار   اللاي   

  11 السظ

 3  عد  الاخ ة

 السوابق العائلية

 عا يض  هةول الللا  وال لا ة

 ه  الللا  عةل و  لل نوي

 عضاةو  لا

 ه  كانت ال لا ة ا  وقتبا نوي

 ه  كانت ال لا ة صعبض نوي



 الملاحق

 

91 
 

 ه  توة»ت لزدعض لا

 ه  توان  عظ عش  ض صللض ارتبال »غي الدم

 المستوى الدراسي

 الام ثان ي 

 الاو عت سي

 المهنة

 الام عاكثض ا  الليت

 الاو  رك 

 تطور النمو نفس حركي

 شبة 11سظ الج  ك   

 اشبة 6سظ اللل  عام و 

 سظ اللاش  سنتا 

 ص ض القةا«ض هيظ الاه  ظ لا ت  د

 س    عنلف

 

 6الحالة رقم 

 البيانات العامة

 الاسي ل  و 
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 الجنس انثح

 2O/01/2O14تار   اللاي   

  11 السظ

  4   عد  الاخ ة

 السوابق العائلية

 عا يض    هةول الللا  وال لا ة

 ه  الللا  عةل و  لل لا

 عضاةو  لا

 ه  كانت ال لا ة ا  وقتبا نوي

 ه  كانت ال لا ة صعبض نوي

 ه  توة»ت لزدعض لا

 ه  توان  عظ عش  ض صللض لا

 المستوى الدراسي

 الام ثان ي 

 الاو عت سي

 المهنة

 الام عاكثض ا  الليت

 الاو عاع  ا  عزنع
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 ص ض القةا«ض هيظ الاه  ظ لا ت  د

 تطور النمو نفس حركي

 اشبة  8سظ الج  ك 

 سظ اللل  سنض و شبة ظ

 اشبة  6سظ اللاش  عام و 

 ص ض القةا«ض هيظ الاه  ظ لا ت  د

 7الحالة رقم 

 البيانات العامة

 الاسي ا ل

 الجنس ذكة

 2014 /09 /16 تار   اللاي   

  11 السظ

 4     عد  الاخ ة

 السوابق العائلية

 عا يض  هةول الللا  وال لا ة

 ه  الللا  عةل و  لل لا

 عضاةو 

 ه  كانت ال لا ة ا  وقتبا نوي
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 ه  كانت ال لا ة صعبض نوي

 ه  توة»ت لزدعض نوي

 ه  توان  عظ عش  ض صللض لا

 المستوى الدراسي

 الام ثان ي 

 الاو ثان ي 

 المهنة

 الام عاكثض ا  الليت

 الاو سا ق ا ةة

 ص ض القةا«ض هيظ الاه  ظ لا ت  د

 تطور النمو نفس حركي

 اشبة 9سظ الج  ك 

 سظ اللل  سنض و ذرةوض اشبة

 اشبة   8سظ اللاش   سنض و 

 لا ت  دص ض القةا«ض هيظ الاه  ظ 

 س    ها ئ و ا تلااع 
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 2الملحق رقم 
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   3الملحق رقم 

 

 
 

 لتعابير الوجهية NEPSYصورة من اختبار  
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 لتعابير الوجهية  NEPSYتمثل اختبار  ةصور                    


