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Résume de I'étude

L'étude actuelle vise a comparer I'enseignement numeérique et
I'enseignement en présentiel en ce qui concerne I'adaptation scolaire
chez un échantillon d'étudiants de I'Université Dr. Yahia Farés a
Médéa, afin de connaitre les différences selon les variables du sexe
et de la spécialité. La taille de I'échantillon est de 100 étudiants
répartis sur quatre facultés : la Faculté des Sciences Economiques, la
Faculté des Sciences Humaines, la Faculté des Sciences Sociales et
la Faculté de Littérature Arabe pour l'année universitaire
2024/2025.

Notre étude s'est basée sur la méthode descriptive analytique, en
utilisant deux outils pour la collecte des données : une échelle pour
I'enseignement en présentiel et une echelle pour I'enseignement
numerique.

Les résultats ont montreé :

- Il existe des différences dans les degrés d'adaptation scolaire chez
les étudiants selon le mode d’enseignement utilisé (numérique -
presentiel).

- Il n'existe pas de différences dans les degrés d'adaptation scolaire
selon I'enseignement numérique chez les étudiants de I'Université de
Médéa attribuables au facteur sexe.



- Il n'existe pas de différences dans les degrés d'adaptation scolaire
selon I'enseignement en présentiel chez les étudiants de I'Université
de Médéa attribuables au facteur sexe.

- Il n'existe pas de différences dans les degrés d'adaptation scolaire
selon I'enseignement numerique chez les étudiants de I'Université de
Médea en fonction du facteur specialité.

- Il n'existe pas de différences dans les degrés d'adaptation scolaire
selon I'enseignement en présentiel chez les étudiants de I'Université
de Médéa en fonction du facteur spécialite.

Study Summary

The current study aims to compare digital teaching and face-to-face
teaching in relation to academic adjustment among a sample of
students from Dr. YahiaFarés University in Médéa, to identify
differences based on gender and specialization variables. The sample
size consisted of 100 male and female students distributed over four
faculties: Faculty of Economic Sciences, Faculty of Humanities,
Faculty of Social Sciences, and Faculty of Arabic Literature for the
academic year 2024/2025.

Our study relied on the descriptive-analytical method and used two
tools for data collection: a face-to-face teaching scale and a digital
teaching scale.

The results revealed the following:

- There are differences in academic adjustment scores among
university students according to the teaching mode used (digital -
face-to-face).

- There are no differences in academic adjustment scores according
to digital teaching among Médéa University students attributed to
the gender factor.



- There are no differences in academic adjustment scores according
to face-to-face teaching among Médéa University students attributed
to the gender factor.
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Tests de normalité

Shapiro-Wilk

Statistique ddl Signification
,992 100 7197

95,9 100 079,

*. 1l s'agit d'une borne inférieure de la signification réelle.

a. Correction de signification de Lilliefors

Statistique ddl Signification
8301 (g il ,066 100 ,200°
Sl Gl 071, 100 200,
Moyenne N
& 39,6700 100
Ol Jaad o
Goyas 35,2600 100
Différences appariées
Moyenne Ecart-type
i) Jaad Gogas - A 4,41000 4,93205
oudad) N Moyenne
X 2883 44 40,4318
@) Gyl -
&) 56 39,0714
2983 44 35,1136
éJ}.'A&J\ JEYegRii] .
i) 56 35,3750
Test de Levene sur
I'égalité des variances
F Sig. t
Hypothese de
) i 5,181 ,025 1,356
variances égales
)
. Hypothese de
s .
variances 1,313
inégales
Hypothese de
. , ,483 ,489 -,301
variances égales
il
. Hypothéese de
et .
variances -,299
inégales
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Statistiques pour échantillons appariés

Ecart-type Erreur standard moyenne
5,00112 ,50011
4,29145 42915

Test échantillons appariés
t ddl Sig. (bilatérale)
8,942 99 ,000

A A Al dawa jLHA

Statistiques de groupe

Ecart-type Erreur standard moyenne
5,69127 ,85799
4,34368 ,58045
4,42096 ,66649
4,22358 ,56440

Test d'échantillons indépendants

Test-t pour égalité des moyennes

dd Sig. Différence
(bilatérale) moyenne

98 ,178 1,36039
78,510 ,193 1,36039
98 ,764 -,26136
90,428 ,765 -,26136
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28
24
28
20
100
28
24
28
20
100
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A A 8l daua LA

Moyenne

40,1786
39,7917
39,4643
39,1000
39,6700
34,6786
35,7917
34,5714
36,4000
35,2600

Descriptives
Ecart-type

5,43687
4,80017
4,54999
5,49545
5,00112
3,90682
3,62334
4,81070
4,75062
4,29145
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