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Abstract

This study aimed to know the relationship between psychological hardiness

and the burnout among special education teachers.

This was done through conducting a survey that in clouded all the centers

for people with special needs in the state of médéa.

The sample was selected randomly and the number of the informants reached
62 teachers if releid on the descriptive correlational approach.

The Mkhaimer pschological hardiness scale (2002) and Maslach and Jackson
scole of the psychological, burnout (1981) were used in this study.

If relied on the statistical treatment (spss), methods to verify the correlation
coefficiend (pearson) so as to know the relationship between
variables;arithmetic mean ; standard deviation and test (T) for measuring
hypotheses.

After presenting the data, discussing and analyzing it our findings
showed that:

1- There is statistical correlative relationship between psychological
hardiness and the psychological burnout with the special education teachers.

2- There is no statistical differences at the level of the psychological
hardiness with these special teachers due to the variablé type of disability
sponsored.

3- There is no statistical defferences at the level of the psychological
hardiness with these teachers due to the gender variable.

4- There is no statistical defferences at the level of the psychological burnout
with these special teachers due to the variable type of disability sporsored.

5- There is no statistical differences at the level of the psychological burnout
with these special teachers due to the gender variable.
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CORRELATIONS

/VARIABLES=_ il Gl 0¥ il islall
/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE.
Corrélations
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Entrée Jeu de données actif Jeu_de_donnéesO
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N de lignes dans le fichier de travail

Gestion des valeurs manquantes Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies par I'utilisateur sont

Observations utilisées Les statistiqgues associées a chaque paire de variables

Syntaxe CORRELATIONS

Ressources Temps de processeur

Temps écoulé

traitées comme étant manguantes.

sont basées sur I'ensemble des observations contenant

des données valides pour cette paire.

NVARIABLES =4t L3l ouill (31 siaY)
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
IMISSING=PAIRWISE.

62

00:00:00,06

00:00:00,12]

[Jeu de données0]

Corrélations

il (3l iy L) 43l
il (3 aY) Corrélation de Pearson 1 -,507
Sig. (bilatérale) ,000
N 62 62
Aol 330l Corrélation de Pearson -,507] 1
Sig. (bilatérale) ,000
N 62 62
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Fichier scindé <sans>
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62

Définition de la valeur manguante

Observations utilisées

Les valeurs manquantes définies par I'utilisateur sont
traitées comme étant manquantes.

Les statistiqgues de chaque analyse sont basées sur les
observations ne comportant aucune donnée manquante ou

hors plage pour aucune variable de I'analyse.

Syntaxe T-TEST GROUPS=2 1)usiall)
/IMISSING=ANALYSIS
IVARIABLES= _eliall als laiiyl sleay) aiill 3 siny)
BESMEE
ICRITERIA=CI(.95).
Ressources Temps de processeur 00:00:00,00}
Temps écoulé 00:00:00,02
Statistiques de groupe
cuindl N Moyenne Ecart type Moyenne erreur standard
il 3l i) 1,00 21 112,9524] 9,03037 1,97059
2,00 41 110,7073] 8,64073 1,34946
[ iyl ey 1,00 21 35,7619 10,08913 2,20163]
2,00 41 30,2439 7,83830 1,22414)
eliall als 1,00 21 32,5714 6,24157 1,36202]
2,00 41 33,8537 6,06861 ,94776
BESMSE 1,00 21 44,6190 5,30543 1,15774
2,00 41 46,6098 5,16661 ,80689
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Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur

I'égalité des variances

Test t pour égalité des moyennes

Différence Intervalle de confiance de la
Sig. Différence erreur différence a 95 %
Sig. t dd| (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur
[ sl 31 sy Hypothese de
variances ,057 ,812 ,954 60 , 344 2,24506 2,35407 -2,46378 6,95390
égales
Hypothese de
variances ,940 38,881 |,.353 2,24506 2,38836 -2,58632 7,07644
inégales
| Jleisy! seal) Hypothese de
variances 1,946 ,168 2,376 60 ,021 5,51800 2,32223 ,87286 10,16315
égales
Hypothése de
variances 2,190 32,714 1,036 5,51800 2,51906 ,39123 10,64478
inégales
eladl als Hypothése de
variances ,058 ,810 -, 780 60 ,439 -1,28223 1,64410 -4,57092 2,00646
égales
Hypothese de
variances -, 773 39,434 (444 -1,28223 1,65932 -4,63734 2,07288
inégales
sy ity Hypotheése de
variances ,000 ,985 -1,423 60 ,160 -1,99071 1,39896 -4,78905 ,80764
égales
Hypothése de
variances -1,411 39,490 [,166 -1,99071 1,41118 -4,84396 ,86254
inégales
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Gestion des valeurs manquantes

Définition de la valeur manquante

Observations utilisées

ILes valeurs manquantes définies par
I'utilisateur sont traitées comme étant
manquantes.

JLes statistiques de chaque analyse sont
basées sur les observations ne comportan{
aucune donnée manquante ou hors plage

pour aucune variable de I'analyse.

Syntaxe T-TEST GROUPS=2 1)yl ¢ 5)
IMISSING=ANALYSIS
IVARIABLES= Jla&ly) slgay sl 3l iyl
¥l ali jelidl als
ICRITERIA=CI(.95).
Ressources Temps de processeur 00:00:00,02]
Temps écoulé 00:00:00,02
Statistiques de groupe
Moyenne
erreur
ey ¢ 5 N Moyenne Ecart type standard
[ aiill (31 paY) 1,00 48 111,0417| 8,59975 1,24127|
2,00 14] 112,9286) 9,49870| 2,53863]
iy ey 1,00 48 32,3542 9,04243] 1,30516
2,00 14 31,2857 9,03352| 2,41431]
eliall_als 1,00 48 33,2708 6,00262] ,86640]
2,00 14 33,9286 6,66177| 1,78043]
BESMSE 1,00 48 45,4167 5,45322 ,78710)
2,00 14 47,7143 4,21405 1,12625)
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Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur I'égalité

des variances

Test t pour ég

alité des moyennes

Intervalle
de
confiance
de la
différence
Différence a9%s %
Sig. Différence erreur Supérieu
IF Sig. t dd| (bilatéral) moyenne standard Inférieur r
) (31 iy Hypothése
de variances |,125 724 -, 706 60 ,483 -1,88690 2,67367 -7,23505 [3,46124
égales
Hypothése
de variances -,668 19,648 ,512 -1,88690 2,82585 -7,78829 [4,01448
inégales
[ iyl aleal! Hypothése
de variances |,068 ,795 ,389 60 ,699 1,06845 2,74602 -4,42440 16,56131
égales
Hypothese
de variances ,389 21,208 , 701 1,06845 2,74451 -4,63567 [6,77257
inégales
el als Hypothése
de variances |,010 ,922 -,352 60 ,726 -,65774 1,86848 -4,39525 [3,07977
égales
Hypothése
de variances -,332 19,582 ,743 -,65774 1,98005 -4,79370 [3,47823
inégales
las¥) aits Hypothése
de variances 1,027 ,315 -1,452 |60 ,152 -2,29762 1,58246 -5,46301 |,86777
égales
Hypothese
de variances -1,672 [27,017 ,106 -2,29762 1,37404 -5,11683 |[,52159
inégales
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Gestion des valeurs manquantes Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies par I'utilisateur sont
traitées comme étant manquantes.

Observations utilisées Les statistiques de chaque analyse sont basées sur les
observations ne comportant aucune donnée manquante
lou hors plage pour aucune variable de I'analyse.

Syntaxe T-TEST GROUPS=2 1)y~iall)
IMISSING=ANALYSIS
IVARIABLES=(s253 223 oSall amy ol GIY1 22y dpadil) 230l
ICRITERIA=CI(.95).
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Sl aay 1,00 21 35,7619 4,25329 ,92814
2,00 41 36,6098 3,05678 47739
RN REN 1,00 21 35,6190 3,24771 , 70871
2,00 41 35,0000 2,88097 ,44993
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NS A RENE SN T Gh | N SN Sl ) N )

Sortie obtenue

Entrée

Commentaires

Jeu de données actif

02-MAY-2024 13:31:00]

Jeu de données0

Filtre <sans>
Pondération <sans>
Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de 62

travail

Gestion des valeurs manquantes

Définition de la valeur

manquante

Observations utilisées

Les valeurs manquantes définies par I'utilisateur sont

traitées comme étant manquantes.

Les statistiques de chaque analyse sont basées sur les

observations ne comportant aucune donnée manquante ou

hors plage pour aucune variable de l'analyse.

T-TEST GROUPS=2 1)idl=Yl ¢ 5)
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Syntaxe
IMISSING=ANALYSIS
IVARIABLES=(saaill 2ay aSaill 3y ol 3lY) amy dpetill 4300
/ICRITERIA=CI(.95).
Ressources Temps de processeur 00:00:00,03
Temps écoulé 00:00:00,02
Statistiques de groupe
Ecart
eyl g N Moyenne Moyenne erreur standard
type
il 430l 7,07
1,00 48 108,2292 1,02116
480




8,26

2,00 14 111,7857 2,20932

651

Y s 2,85
1,00 48 37,0833 41239

712

2,84
2,00 14 38,9286 75930

103

R 3,10
1,00 48 36,1458 44760

106

4,69
2,00 14 36,9286 1,25560

802

sanill ey 3,05
1,00 48 35,0000 44062

273

2,78
2,00 14 35,9286 74468

635
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Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur I'égalité des

variances

Test t pour égalité des moyennes

Sig.

ddl

Sig.

(bilatéral)

Différence

moyenne

Différence
erreur

standard

Intervalle de

confiance de la

différence a 95 %

Inférieur

Supérieur

il ALl

Hypothés
e de
variances,

égales

,945

,335

-1,593

60

,116

-3,55655

2,23236

-8,02193

,90884

Hypothés
e de
variances

inégales

-1,461

18,909

,160

-3,55655

2,43390

-8,65241

1,53931

) Y e

Hypothés
ede
variances
égales
Hypothés
ede
variances

inégales

,028

,868

-2,129

-2,136

60

21,288

,037

044

-1,84524

-1,84524

,86678

,86406

-3,57906

-3,64066

-,11141

-,04981

Sl s

Hypothés
ede
variances
égales
Hypothés
ede
variances

inégales

6,303

,015

-, 734

-,587

60

16,441

,466

,565

-, 78274

-, 78274

1,06593

1,33300

-2,91493

-3,60242

1,34945

2,03694

L}sﬂ\_.\g

Hypothés
ede
variances
égales
Hypothes
e de
variances

inégales

,182

671

-1,020

-1,073

60

22,919

,312

,294

-,92857

-,92857

,91033

,86528

-2,74951

-2,71888

,89237

,86174
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