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تـقـديـر كـمـمـة شـكـر و  

 

 
يطيب لي اف .  بعد شكر الله عزكجل الذؼ امدني بعكنو ك تكفيقو لي عمى انجاز ىذا البحث

اتقدـ بجزيل الشكر الى الاستاذ المشرؼ الدكتكر محمد بف قطاؼ عمى كل التكجييات ك 
.المتابعة خلبؿ فترة البحث  

. كما اتقدـ بالشكر لكل اساتذة ىيئة التدريس في الطكر الاكؿ ك الثاني خلبؿ مرحمة التككيف  
.ك اتقدـ بالشكر لكل مف ساعدني مف قريب اك بعيد في اعداد ىذا البحث  

 
<<جزاكـ الله عني خيرا >>   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

:ملخص الدراسة   

 

 الذكاء الانفعالي  دكر التكفل النفسي في تنمية  ىذا البحث دراسةاستيدؼ
، ك معرفة اف كانت ىناؾ فركؽ طفاؿ ذكؼ الاعاقة الحركية الدماغية الالدػ

في مستكػ الكعي بالذات، التعاطف ك الميارات الاجتماعية الممثمة لابعاد 
ذلؾ بإجراء مقارنة بيف مجمكعتيف إحداىما تتكاجد   ك.الذكاء الانفعالي

بالمستشفى مف اجل التاىيل الكظيفي بالمركز النفسي البيداغكجي كالأخرػ 
.الحركي  
:التاليرض ؼقد قامت الدراسة عمى اؿ    ك  

 في تنمية ابعاد الذكاء الانفعالي لدػ أطفاؿ ذكؼ الاعاقة  دكرلتكفل النفسيؿ 
.الحركية الدماغية  

ار عينة الدراسة البالغة عددىا ستة بطريقة قصدية تتراكح أعمارىـ ؼككاف اخت
.سنة12-10بيف   
:  مع استخداـ مجمكعة مف الادكاتتـ الاعتماد عمى منيج دراسة الحالة  ك

المقابمة ، الملبحظة، ك تطبيق بعض المقاييس، مقياس رسـ الرجل مف اجل 
ك اختبار رسـ . (اقصاء حالات ذكؼ التخمف العقمي  )ضبط عينة البحث 

العائمة، ك إختبار الذكاء الانفعالي مف اعداد الباحثة بعد التحقق مف 
.خصائصو السيككمترية  

    SPSSك تمت معالجة البيانات احصائيا باستخداـ البرنامج الاحصائي
 المتكسط الحسابي  ك: الذؼ سمح بتطبيق الادكات الاحصائية التالية

 .الانحراؼ المعيارؼ 
ك تكصمت النتائج الى عدـ كجكد فرؽ في مستكػ ابعاد الذكاء الانفعالي 

شدة الاعاقة ك  يمكف تفسير ذلؾ بسبب عمق ك الثلبثة في المجكعتيف ك
 .الاضطرابات المصاحبة ليا  لدػ الفئة المتكاجدة بالمركز 



 
 

* Résumé de l’etude : 
 

La présente étude vise à analyser l’effet de la prise en charge 
psychologique sur le niveau  d’intelligences emotionnelle chez 
les enfants atteints d’infirmité motrice cérébrale sans troubles 
cognitifs. 
L’echantillon de l’etude est constitué de six cas répartis en deux 
groupes ; l’un d’eux intégré dans le centre psychopedagogique 
tandisque l’autre se trouve à l’hopital pour la réeducation 
fonctionnelle. 
Afin de réaliser cette étude, on a adopté la methode d’etude de 
cas qui nous permet la description la plus approfondie et detaillé, 
une meilleure analyse et d’etablir ainsi une comparaison 
objective. 
Un ensemble d’outils a été utilisé à savoir l’observation, 
l’entretien psychologique et un questionnaire sur l’intelligence 
émotionnelle englobant  trois composantes : la conscence du soi, 
l’empathie et les compétences sociales. 
Pour le traitement des données,  l’analyse et l’interpritation des 
résultats, on a fait recours à l’s.p.s.squi nous a permet le calcul 
des moyenne, et l’ecart type. 
L’etude a conclu que les différences dans le degré de 
l’intelligence émotionnelle  entre les deux groupes ne sont pas 
significatives. Un fait qui trouve une explication dans la séverité  
de l’infirmité et la multiplicité  des troubles associés chez les cas 
intégrés dans le centre.  

 
 



 
 

  

Abstract 

 

This study aims to analyze the effect of psychotherapy on the de-

velopment of emotional intelligence in children with cerebral pal-

sy with out cognitive impairment. 

The sample was composed of six disabled children with special 

needs, three of them were in the psycho-education center in 

Temzguida. The others were in hospital to the rehabilitation.  

To realize this study, we have adopt the method of case study 

which allows us a descreptive analysis and to establish a compari-

son between both groups. 

To collect the data, we used some tools : 

                                                                 Observation. 

Psychological interviewing. 

Emotional intelligence scale en-

compassing three components ; 

awarness, empathyand social 

skils. 

To analyze these data, we used statistical program S.P.S.S which 

helped us to compute : means and standard deviation. 

The study found that differences in the level of emotional intelli-

gence between the two groups are not significant, a fact that finds 

an explanation for the severity of the disability and themultiplicity 

of associated disorders in cases center. 
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:مـــقــدمــــة  

استثمار طاقات جميع أفرادىا، فالمجتمع بحاجة  عمى إف تقدـ الأمـ يعتمد عمى قدرتيا
ف لكل فرد دكر معيف في اماسة إلى الخدمات التي يقكـ بيا كل فرد مف أفراده، ذالؾ 

يؤديو بنجاح ليككف مكضع تقدير لذاتو  في خدمة مجتمعو فيقكـ بيذا الدكر ك الحياة ك
رعايتيا  طاقة المعكقيف مف طاقات المجتمع  التي يجب استثمارىا ك  ك.مف الآخريف

ككضعيا في المكاف المناسب ليا كذالؾ لكي يعتمدكا عمى أنفسيـ في حياتيـ حتى 
. يكفركا طاقات الافراد الآخريف التي قد تستيمؾ في خدمتيـ  

نجد أف ظاىرة الإعاقة عامة ك الإعاقة  الحركية خاصة  تنتشر في كل المجتمعات   ك
لذلؾ ففي صالح  تكمفة تكفير الإعانات ليده الفئة ىائمة ك  ك،لا يخمك مجتمع منيا ك

اقتصاديا معا الاستثمار في المعكقيف لكي يسيل عمييـ أف  المجتمع اجتماعيا ك
.  يصبحكا مساىميف نشطيف في المجتمع  بدلا مف تمقييـ الإعانات بطرؽ سمبية  

لاف مف حق كل فرد أف يتمتع بصحة نفسية سميمة ليصل إلى أقصى مستكػ ممكف  ك
يؤىمو إلى النجاح في الحياة، فعمى المجتمع تكفير الظركؼ المناسبة لكل فرد سميما كاف 

.استعداداتو  قدراتو ك أك معاقا حتى ينمك حسب ما تسمح  بو  

الطفل الغير عادؼ اك المعاؽ يحتاج الى عناية خاصة حتى يقكـ بدكره عمى اكمل  ك
رافا ممحكظا عما نعتبره عادؼ سكاء حرؼ افنحالطفل الغير عادؼ ىك الذؼ ؼ ك. كجو

مف الناحية العقمية اك الجسمية اك الانفعالية أك الاجتماعية بدرجة يحتاج معيا الى نكع 
 فالمعاؽ حركيا ينحرؼ في أدائو الجسمي .معيف مف الخدمات تختمف عما تقدـ لمعادييف

انفعالي عف الطفل العادؼ بدرجة  ما يرتبط بو مف نمك اجتماعي ك العضمي ك ك
 بدا مف الأسرة فالمدرسة ك مختمف منذ الكلادةعناية خاصة  ممحكظة تستدعي تدريب ك

.المؤسسات الاجتماعية  

 



بيف المجتمع المحيط بو، ذلؾ اف المعاؽ  اف الإعاقة تككف حاجزا بيف الفرد المعاؽ ك
الاعتماد عمى  حركيا غالبا ما يشعر بالضيق النفسي نتيجة عجزه عف الاستقلبؿ ك

حاجتو المستمرة لممساعدة مف الآخريف فيشعر  النفس في قضاء حاجاتو الضركرية بل ك
انو يمثل عبئا كبيرا عمى الأسرة كنجد اف معاممة أفراد الآسرة لو سكاء تميزت بالعناية 

يككف مف نتيجة ذلؾ  الزائدة اك الإىماؿ الشديد فإنيا تمثل  لو الكثير مف الألـ النفسي ك
. ىي حاجة مف الحاجات الأساسية عدـ شعكره بالانتماء للؤسرة ك المجتمع ك  

 ىنا تبرز أىمية الكفالة النفسية التي تعمل عمى مساعدة المعاؽ عمي الكعي بذاتو ك ك
تقبل ذاتو كالعمل عمى تطكيرىا ، كما تساعده عمى فيـ انفعالاتو ك  معرفة قدراتو ك

ضبطيا كفيـ انفعالات الآخريف كما تسمح لو بتنمية الميارات الاجتماعية التي تيسر لو 
لقد أبرزت عدة دراسات انو مف اىـ عكامل النجاح في الحياة  ك. الاندماج في المجتمع

.%80الاجتماعية كالمينية الذكاء الانفعالي الذؼ يساىـ في ذلؾ بنسبة   

:  يتككف الذكاء الانفعالي مف مككنيف أساسييف  ك  

.عيةداؼاؿ التنظيـ الذاتي ك تتضمف  الكعي بالذات ، ك   الكفاءة الشخصية ك/ا  

الميارات  ك (التعاطف)تتضمف التقمص العاطفي   الكفاءة الاجتماعية ك/ب
.الاجتماعية  

. الذكاء الانفعالي عمى غير الذكاءات الأخرػ مكتسب ك يمكف تنميتو ك تطكيره   

يسمح  ما احكج  المعاؽ حركيا اليو فيك الذؼ يساعده عمى الاندماج في المجتمع ك  ك
استغلبؿ ما لديو مف قدرات كما يمكنو  لو   بالمشاركة في الحياة الاجتماعية ك تقديـ ك

.تقدير الاخريف لو ك تقبمو ك تحقيق ذاتومف تمبية   حاجاتو مف   

 

 



 متطمباتلا يتسنى ذلؾ إلا عف طريق الكفالة النفسية القائمة عمى أسس عممية تراعي  ك
 حاجاتو في كل مرحمة عمرية كما تراعي خصائصو النفسية ك الجسمية ك نمك الفرد ك
أقصى  تطكير استعداداتو الفطرية إلى تسعى لتنمية قدراتو ك الانفعالية ك العقمية ك
.المستكيات  

لمتفصيل في ىذا المكضكع ، تـ تقسيـ الدراسة إلى جانبيف ، جانب نظرؼ كجانب  ك
.ميداني  

الفصل الاكؿ الذؼ خصص لمفيكـ ،   أما الجانب النظرؼ  فتضمف ثلبث فصكؿ
 الفصل ، تطكيره إلى  طرؽ تنميتو ك جذكره التاريخية ، إضافة الذكاء الكجداني ك

 مراكز  نشاةالثاني تـ الطرؽ فيو الى مفيكـ الكفالة النفسية ، مبررات الحاجة الييا،
الاحتياجات خدمات التكفل النفسي لذكؼ  داغكجي لممعكقيف، كؼالتكفل النفسي الب
 الفصل الثالث تـ تخصيصو  لدراسة الإعاقة الحركية العصبية ، .الحركية الخاصة

مفيكميا ،أسبابيا، أعراضيا كمختمف الاضطرابات المصاحبة ليا ،كما تـ التطرؽ في 
.  النمك لدػ ىذه الفئةخصائصىذا الفصل الى دراسة   

:      في حيف احتكػ الجانب الميداني عمى فصميف   

  التعريف بالمنيج قالخاص بالإجراءات المنيجية لمدراسة ، حيث تـ في صل الرابعؼاؿ
التعريف بعينة الدراسة ، زماف كمكاف اجراء الدراسة ،  لمعاينة ك، االمستخدـ في الدراسة

ك قد خصص الفصل . حصائية أخيرا الأساليب الإ ذكر أدكات الدراسة الأساسية ، ك ك
.مناقشتيا النتائج ك تفسيرك لعرض الخامس   

.تـ الفصل باستنتاج عاـت  ليخ  

.  ثـ قائمة المراجع ك الملبحقالدراسة،في الأخير نجد خاتمة  ك   

 

 



 
 
 

 
 
 
 

ةـــــــــــدراســـــــــــلـام لـــــار العــــــــــالاط: يدو ـــتموــــل الـــــــــــــالفص  
 

 
ةـــــــــــدراســــــــــات الــــــوــــرضـــــــة وفوـــــالــكــالاش- 1  
 

ة ــــدراســــــــــة الوـــــمـــــــــــاه- 2  
 

ة ـــــدراســـــــداف الــــــــاه- 3  
 

ة ــــــدراســــــــــدود الـــــــح- 4  
 

ةـــــدراســـــــلحات الـــصطــــف بمـــــرو ــــــــتعــــال- 5  
 

ةــــقـــابــــــــات الســـــــدراســـــــــال-6  
 

 
 

   



 1-  : البحثإشكالية

اف مف أىداؼ الكفالة النفسية لذكؼ الاحتياجات الخاصة بعد تكفير الحاجات الأساسية 
مف امف كغذاء عف طريق تعميـ الميارات الحياتية ك العناية  الذاتية لضماف البقاء، 
تحقيق التكافق النفسي ك الانفعالي ك الاجتماعي الذؼ لا يتـ إلا عف طريق الكعي 

بالذات، ىذا الاخير الذؼ يعتبر أساس الاستبصار النفسي الذؼ يسعى العلبج النفسي 
 .لتقكيتو كىك الركيزة الأكلى التي يقكـ عمييا الذكاء الانفعالي

الآكنة عد مفيكـ الذكاء الانفعالي مف المفاىيـ الحديثة التى لقيت اىتماما كبيرا في   ك ؼ
اف التكامل بيف . معرفية انفعالية لأىميتو كإستراتجية مف قبل الباحثيف نظرا الأخيرة

 عمى تحقيق التكازف النفسي مف خلبؿ الافرادالنظاميف المعرفي ك الانفعالي يساعد 
التفاعل معيـ   كالآخريفمشاعر  فيـ المشاعر الذاتية ك  الانفعالات كك إدارةضبط 

 الاجتماعي الفعاؿ كتفسير المعمكمات المتاحة كالعمل   عف طريق بناء جسكر الاتصاؿ
 المختمفة ك ةعمى تككيف بدائل الحمكؿ لممشكلبت التي تعترضيـ في المكاقف الحياتي

ك لقد بينت عدة دراسات اف الذكاء الانفعالي مف أىـ عكامل . اتخاذ  القرارات الصائبة
 .نجاح الفرد  في حياتو المينية ك الاجتماعية 

  أف الكصكؿ إلى قمة أداء الفرد ينبع مف الاىتماـ 1996   ك لقد أكضح ستكؾ 
بالعكامل  الداخمية ك الخارجية لدػ الفرد ك مف أبرز العكامل الداخمية القدرة الكجدانية 
لأف الكجداف يؤثر في طاقتنا البدنية ك العقمية،  ذلؾ أف الذكاء الانفعالي يتككف مف 

نظاميف ىما نظاـ معرفي ك نظاـ انفعالي حيث يقكـ النظاـ المعرفي في القشرة الدماغية 
بالاستدلاؿ المجرد حكؿ الانفعالات في حيف يعزز النظاـ  (Neo cortex)الجديدة 

خاصة المكزة القدرة  ( systeme limbique  )الانفعالي  المتمركز بالجياز الحكفي 
 .المعرفية 

 

 



 

صياغة ؿك الذكاء الانفعالي قدرة يعبر عنيا مف خلبؿ مجمكعة مف الميارات تدفع الفرد 
 . أىدافو الخاصة بعيدة المدػ في ضكء تقديره لذاتو ك إمكاناتو

  ك الأفراد الأذكياء كجدانيا اكثر قدرة عمى التكافق مع التغيرات التي تحدث في بيئاتيـ 
 . ك أكثر قدرة عمى النجاح في العلبقات الشخصية ك بناء شبكات دعـ اجتماعية

ك المعاؽ حركيا في أمس الحاجة لمذكاء الانفعالي لتجاكز ىكية الإعاقة ك الاندماج في 
 .المجتمع ك تحقيق ذاتو ك أداء دكره بفاعمية في الحياة الاجتماعية

 ك بما أف الذكاء الانفعالي ذكاء مكتسب يمكف تنميتو ك تطكيره عبر كل مراحل الحياة، 
  عالـ أعصاب أمريكي الذؼ تكصل الى أف مصدر  Josef le douxحسب 

 لا تنضج قبل  Amygdalaك لأف المكزة »الانفعالات في الدماغ يقع في منطقة المكزة 
 سنة فمدينا الفرص لتعميـ أبنائنا اف يتعاممكا مع مشاعرىـ بفيـ ك حكمة، 16-15سف 

نستطيع أف نعمـ الثائريف البدائل الآمنة لممكاقف المختمفة ك نعمـ الخجكليف الميارات 
  (71، صPam Robbins et Jane Scott 2000) الاجتماعية

 :    انطلبقا مف ىذه المعطيات، كاف سؤاؿ بحثنا الرئيسي كالتالي

  ىل خدمات الكفالة النفسية في المركز  النفسي البيداغكجي تساعد عمى تنمية أبعاد
الذكاء الانفعالي لدػ ذكؼ الإعاقة الحركية الدماغية مقارنة  بأقرانيـ الذيف لـ يمتحقكا 

 بمثل ىذه المراكز ؟ 

ك تندرج تحت ىذا السؤاؿ العاـ أسئمة فرعية نحاكؿ الإجابة عنيا مف خلبؿ ىذه 
 :الدراسة

  ىل الكفالة النفسية في المركز النفسي البيداغكجي تساعد عمى تنمية الكعي بالذات لدػ
 ذكؼ الإعاقة الحركية الدماغية مقارنة  بأقرانيـ الذيف لـ يمتحقكا بالمركز؟



 

  ىل الكفالة النفسية في المركز النفسي البيداغكجي تساعد عمى تنمية التعاطف لدػ ذكؼ
 الإعاقة الحركية الدماغية ؟

  ىل الكفالة النفسية في المركز النفسي البيداغكجي تساعد عمى تطكير الميارات
الاجتماعية لدػ ذكؼ الإعاقة الحركية الدماغية مقارنة بأقرانيـ الذيف لـ يمتحقكا 

 بالمراكز؟

 :  الفرضيات– 2

 :تتمثل فرضيات ىذه الدراسة فيما يمي 

لمتكفل النفسي دكر في تنمية  مستكػ الذكاء الانفعالي لدػ الاطفاؿ ذكؼ الاعاقة 
 .الحركية الدماغية

 :ك تندرج تحت ىذه الفرضية العامة، فرضيات جزئية ىي

يكجد فرؽ في مستكػ الكعي بالذات لدػ ذكؼ الإعاقة الحركية  : الأولى الفرضية
الدماغية بيف مف استفادكا مف التكفل النفسي داخل المركز النفسي  البيداغكجي ك 

 .أقرانيـ خارج المركز 

يكجد فرؽ في مستكػ التعاطف لدػ ذكؼ الإعاقة الحركية الدماغية : الثانية الفرضية
بيف مف استفادكا  مف التكفل النفسي داخل المركز النفسي البيداغكجي ك أقرانيـ خارج 

 .  المركز

يكجد فرؽ في مستكػ الميارات الاجتماعية لدػ ذكؼ الإعاقة الحركية  : الثالثة الفرضية
الدماغية بيف مف استفادكا مف التكفل النفسي بالمركز النفسي البيداغكجي ك أقرانيـ 

 .الذيف لـ يمتحقكا بالمركز 



 

 :اىداف البحث - 3

 :  ييدؼ البحث الحالي الى 

داغكجية في تنمية الذكاء الانفعالي ؼ التكفل النفسي في المراكز النفسية البمعرفة دكر -
 . لدػ فئة ذكؼ الاعاقة الحركية الدماغية

  الحركية الدماغيةالإعاقةذكؼ  الذكاء الانفعالي لدػ ابعاد مستكػ  الفرؽ في الكشف عف -
 ممف لـ  ك اقرانيـداغكجي بتمزقيدة ؼاد مف التكفل داخل المركز النفسي البؼاستبيف مف 

 .ا بالمركزكحقتيل

 : اىمية البحث - 4

 :  البحث الحالي فيأىميةتكمف  

 تركز عمى الجكانب الايجابية أصبحتمكاكبة الاتجاه الجديد لمدراسات الحديثة التي *
  .لمشخصية

 الأطفاؿ الشخصية لدػ أبعاد ككنيا تتناكؿ بعدا ىاما مف أىميةتكتسي ىذه الدراسة *
ىك الذكاء الانفعالي الذؼ يعتبر مف المؤشرات القكية   الحركية الدماغية ك الإعاقةذكؼ 

التكفل النفسي   مفالأساسي عمما اف اليدؼ ،المينية في الحياة الاجتماعية ك لمنجاح
 .تحقيق الذات  الاندماج ك  كللبستقلبليةبالطفل المعكؽ الكصكؿ بو 

 الذؼ يعد مف الذكاء الانفعالي البحث الحالي بحيث انو يسعى لدراسة أىميةتكمف *

  مما يتطمب تكثيف الجيكد لمتعرؼ عمى النفسي،تراث ػػػػ اؿالجديدة في المكضكعات 
 . الأفراد في حياة ك إسيامو التطبيقية أىميتو



     

 ميارات الذكاء الانفعالي في حياة ذكؼ إلى أىميةالمتخصصيف  الميتميف ك لفت انتباه*
الحياة التربكية، المينية،الاجتماعية، تطبيقاتو في مختمف جكانب  الاحتياجات الخاصة ك

 التكفل النفسي لتنميتو لدػ ىذه الفئة بما يمكنيـ مف ك إمكانية إعداد ك تصميـ برامج
لتمتع بصحة نفسية جيدة تحصنيـ مف المشكلبت التي يمكف اف يتعرضكا ليا  التكيف كا

 .المستقبلفي 

 :البحث حدود -5

داغكجي بتمزقي ؼالمركز النفسي الب : الحدود المكانية*

مستشفى محمد بكضياؼ بالمدية                      

 الحركية الدماغية الإعاقة مف ذكؼ  ثلبثة أطفاؿعينة تتككف مف :الحدود البشرية*
 مف ذكؼ ثلبثة أطفاؿعينة تتككف مف  ك بتمزقيدة المتكاجديف بالمركز النفسي البداغكجي

  . الكظيفي بمستشفى المديةإعادة التأىيلمصمحة  ب الحركية الدماغية المتكاجديفالإعاقة

 مف العاـ فالدراسييتـ اعداد البحث الحالي خلبؿ الفصميف  : الحدود الزمنية*
 2017-2016الدراسي

 :  التعريف بمصطمحات البحث- 6

لذكؼ  تقدـ ك إرشاديةمجمكعة مف الخدمات النفسية علبجية : النفسيةالكفالة 
 التكيف معيا ك  الإعاقة قصد مساعدتيـ عمى تقبل الاحتياجات الخاصة ك أفراد أسرىـ

. تحقيق الذات  كك الاندماج في المجتمع 

 



 

 كالإدراؾ عمى الانتباه ذك الاحتياجات الحركية الخاصةقدرة الطفل : الانفعاليالذكاا 
  كالآخريففيـ انفعالات   ك ك إدراؾفيميا، الجيد للبنفعالات كالمشاعر الذاتية ك

 .ةكاجتماعية ايجابيالدخكؿ معيـ في علبقات انفعالية  مشاعرىـ ك

ىك الدرجة التي يتحصل عمييا الطفل ذك الاعاقة الحركية الدماغية : لتعريف الاجرائيا
 . في اختبار الذكاء الانفعالي

مف ذكؼ الاحتياجات الخاصة يبدكف اعاقة  ىـ فئة: ذوو الإعاقة الحركية الدماغية
بدكف اضطرابات عقمية ، أك بمظاىر مختمفة مع  ككتة ك متنكعة  متفابدرجةحركية 
 أثناء كا، ؿ عمى مستكػ الدماغ اثناء الحـ سببيا إصابةانفعالية ، اجتماعية  ك،نفسية 

 . بعدىاالكلادة أك

 :الدراسات السابقة- 7

الأىداؼ ك اختمفت في  ك البحكث الذكاء الانفعالي،  تناكلت العديد مف الدراسات ك
اسات  الكقكؼ عمى بعض الدريجدرمف ثـ  ، كإليياالنتائج التي تكصمت   كالإجراءات
 .ةبالدراسة الحاليالمرتبطة 

 : الدراسات الاجنبية

   : 1995دراسة جاك بموك -  1

تشير الى اف  الي ، كعتناكلت دراسة التغيرات المرتبطة بالذكاء مستقلب عف الذكاء الانف
عف الذكاء الانفعالي كانكا أكثر تميزا في الجكانب العقمية ك كاء المرتفع مستقلب ذذكؼ اؿ

أقل تميزا في الجكانب الشخصية أما المتميزكف في الذكاء الانفعالي مستقلب عف الذكاء 
العاـ فكانكا أكثر تميزا في الجكانب الاجتماعية كلدييـ اتجاىات ايجابية نحك أنفسيـ ك 

 (.Pam . Robbins Jane Scott.2000, p77). نحك الآخريف



 

:  Martinez –pons 1997دراسة -2

 الاكتئاب كالرضا عف الحياة كاعراض دراسة العلبقة بيف الذكاء الانفعالي إلى ىدفت 
 سالبة بيف الذكاء  ارتباطيو تكجد  علبقة: خمصت الدراسة الى انو  كتكجيو اليدؼ ك

السيد ) المياـ ك إتقاف بيف الرضاعف الحياة مكجبارتباط  الاكتئاب ك الانفعالي ك
 .(175 ص مف 2001عثماف 

 كيجنبو التفاؤؿ يساعد الفرد عمى تحقيق الانفعالينستخمص مف ىذه الدراسة اف الذكاء 
 . الاكتئاب أعراض

 :  Resolite Amorillento Garcic دراسة -3   

 54 لدػ عينة تتككف القياديةالكفاءة  ىدفت الى معرفة العلبقة بيف الذكاء الانفعالي ك
مكجبة بيف الذكاء الانفعالي ارتباطية تكصمت الى انو تكجد علبقة :  في الجامعة مسئكلا

 بجامعة ميسكرؼ بككلكمبيا Tanny condren .الكفاءة القيادية  عمى عكس دراسة ك
  مدرسا كالتي تكصمت الى انو لا160 مديرا ك 32التي اجريت عمى عينة تتككف مف 

 .بالقيادة كالجكانب الخاصة الانفعالي الذكاء أبعاد بيف ارتباطيوتكجد علبقة  

  : 2000سنة  Sipma دراسة -4

محكرت حكؿ الذكاء الانفعالي كالتعاكف الفعاؿ  حيث  طبقت الدراسة عمى عينة تتككف ت
خمصت الى نتيجة مفادىا اف ىناؾ ارتباط ذك دلالة بيف الذكاء  ك  طالب 71مف 

  .التعاكف الفعاؿ الانفعالي ك

 

 



 

 :    الدراسات العربية

  :2001دراسة راضي -1

التحصيل   كؼأبعاد الذكااء الانفعاؿ في ك الإناثىدفت الى معرفة الفركؽ بيف الذككر  
 منخفضي الذكاء الانفعالي في التحصيل الدراسي ك بيف مرتفعي الذكاء ك الدراسي ك
 :إلى تكصمت . الابتكارؼ التفكير

 الدافعية ، كالتعاطف  احصائيا في ميارات الذكاء الانفعالي كةؿاانو تكجد فركؽ د
 .الإناثلصالح 

الانفعالي  منخفضي الذكاء  ك تكجد فركؽ دالة احصائيا بيف مرتفعي الذكاء الانفعالي
الذكاء مرتفعي لصالح  ؼالتفكير ألابتكارقدرات   كل مف التحصيل الدراسي كفي

 .الانفعالي

  دالةارتباطيو التي تكصمت الى انو لا تكجد علبقة 2005عمى عكس دراسة مكسى 
 .العاـالذكاء   كؼ التحصيل الدراس ك ؼنفعاؿ بيف الذكاء الاإحصائيا

   :2002ناشيا  دراسة ابو-

  بكل مف الذكاء العاـ ، ك ىدفت الدراسة الى بحث بنية الذكاء الانفعالي كعلبقتو
 ك  طالب205الاجتماعية كسمات الشخصية كتككنت عينة الدراسة مف  الميارات

:  خمصت الى 

  بيف الذكاء العاـ ك  كالعاـ،كجكد ارتباط جزئي بيف كل مف الذكاء الانفعالي كالذكاء 
 .سمات الشخصية الذكاء الانفعالي ك الميارات الاجتماعية ك



  ك سمات الشخصيةؼالانفعاؿعدـ كجكد تمايز بيف الدرجة الكمية لمذكاء . 

  :2006صدر مدراسة ال-3

مف المتغيرات الانفعالية  ىدفت الى دراسة العلبقات بيف الذكاء الانفعالي كمجمكعة
  طالب ك219 العينةبمغ حجـ  الخجل ك تقدير الذات ك  الضبط ككجيةتمثمت في 
:  تكصمت الى  طالبة ك

 لمتغير  الجنس لصالح ػكجكد فركؽ ذات دلالة احصائية في الذكاء  الانفعالي تعز 
 الذككر 

 ركجكد فركؽ ذات دلالة احصائية بيف مرتفعي كمنخفضي الذكاء الانفعالي في تقدؼ 
 .الذات لصالح ذكؼ الذكاء الانفعالي المرتفع

 مرتفعي  كمنخفضي الذكاء الانفعالي في  بيفعدـ كجكد فركؽ ذات دلالة احصائية 
  .(557 ص 2006المصدر)الخجل  كجية الضبط ك

   : 2009 دراسة طالب - 4 

  كك الاجتماعي،التكافق النفسي  دراسة العلبقة بيف الذكاء الكجداني ك الى ىدفت
 :التالية الدراسة النتائج ك أظيرت . مراىق400عينة الدراسة مف  تككنت

  كالاجتماعيالتكافق النفسي   بيف الذكاء الكجداني كارتباطيوكجكد علبقة. 

  بيف الذكاء الكجداني كالتكافق النفسي كالاجتماعي حسب الارتباطية تختمف العلبقة 
 .(158-148، 2009طالب ) لصالح الذككر الجنس

 



 2014 : دراسة سميرة بورقاق، نادية بوشلبق- 5

 ) مف اميات الاطفاؿ المعاقيف ذىنيا 81ىدفت الى معرفة مستكػ الذكاء العاطفي لدػ 
 .في المراكز التربكية الطبية بكرقمة، باستخداـ مقياس باراكف , (متلبزمة داكف 

ك لقد اظيرت النتائج اف اميات الاطفاؿ المعاقيف ذىنيا، يتمتعف بذكاء عاطفي 
كلكف نسبة الاميات الائي لدييف ذكاء عاطفي منخفض تقترب مف نسبة . منخفض

الاميات الائي لدييف ذكاء عاطفي مرتفع ، كما اظيرت النتائج عدـ كجكد فركؽ ذات 
دلالة احصئية في مستكػ الذكاء العاطفي ياختلبؼ كل مف السف ك المستكػ التعميمي، 

 . ك تفسر الباحثتاف ذلؾ بسبب طبيعة الثقافة ك الحياة الاجتماعية السائدة في المنطقة

 2010: دراسة دويمي منصورية - 6

ىدفت الدراسة الى بناء اداة قياس لتقييـ مستكػ فاعمية مراكز التربية الخاصة للبطفاؿ 
 .ذكؼ الاحتياجات الحركية الخاصة في كل مف الجزائر ك الاردف

ك لقد شممت عينة البحث مجمكعة المربيف العامميف في مجاؿ الاعاقة الحركية البالغ 
 : فردا مكزعيف كالتالي39عددىـ 

  بكل مف مركز الحراش ك مركز عيف البيضاء باـ ابكاقي بالجزائر 26

 . بمركز جمعية الحسيف لذكؼ التحديات الحركية بعماف الاردف13

 فقرةتمثل الكفايات الازمة لممربيف 207تـ تطبيق مقياس مف اعداد الباحثة يتالف مف 
 .مكزعة عمى سبع مجالات 

ك لقد اظيرت نتائج الدراسة باف جميع مؤسسات التربية الخاصة المعنية بالدراسة فعالة، 
ك اف ىناؾ فركؽ ذات دلالة احصائية في مستكػ الفاعمية بيف مركز الحراش بالجزائر 

 .ك مركز اـ البكاقي لصالح مركز اـ البكاقي 



تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مستكػ الفاعمية بيف مراكز التربية الخاصة للبطفاؿ 
ذكؼ الاحتياجات الحركية بالجزائر ك الاردف لصالح جمعية الحسيف لذكؼ التحديات 

 .الحركية بعماف في جميع مجالات الدراسة

 

  :التعميق حول الدراسات السابقة

اف الذكاء الانفعالي مف المتغرات الحديثة التناكؿ في دراسات عمـ النفس كىذا يفسر 
اتجاه معظـ الدراسات التي تناكلتو إلى تحديده كمعرفة أبعاده ، حيث حاكلت ىذه 

الدراسات كشف الغمكض الذؼ يكتنفو ، ك تحميل مياراتو ك فيميا ،ك معرفة علبقتو 
بمتغيرات متعددة كسمات الشخصية ك القدرات العقمية ،ك الانفعالية ،ك السمككية  ك 

ىدفت أيضا لمعرفة أىميتو التطبيقية في مجالات الحياة المختمفة ، في الجكانب التربكية 
ك كانت عينة البحث في جل الدراسات مف فئة الاسكياء، . ،ك المينية ك الصحة النفسية

بحيث لـ نتحصل عمى دراسة تناكلت الذكاء الانفعالي لدػ  فئة ذكؼ الاحتياجات 
 .الخاصة 
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 :تـمـيـيـد

اف كلادة طفل معاؽ داخل الأسرة يعتبر مسألة يجب الانتباه ليا ك معرفة دكر الأسرة 
الأساسي في التعامل مع ىذه الحالة، نظرا لتأثير ىذا الدكر عمى نمك ك تطكر الفرد ك 

 .تكيفو النفسي  ك تفاعمو مع أسرتو كأفراد مجتمعو

ك قد تكجيت الأبحاث ك الدراسات  الحديثة في مجاؿ التربية الخاصة إلى التركيز عمى 
الأسرة ك دكرىا في تخفيف أثار الإعاقة، فالأسرة ىي المؤسسة الأكلى التي تحتضف 
الطفل ك ىي المسئكلة عف القياـ بأدكارىا الأساسية مف تربية ك تعميـ ك تكفير سبل 

  (.2006نعمة مصطفى رقباف ،)النجاح لو، 

ك تقكـ فمسفة الكفالة النفسية عمى التأكيد عمى الانتقاؿ بالمعاؽ مف قبكؿ فكرة الاعتماد 
عمى الآخريف إلى ضركرة الاعتماد عمى الذات ك السعي إلى تحقيق الذات ك ذلؾ عف 

طريق الاستقلبؿ الذاتي ك الكفاية الشخصية ك الاجتماعية ك المينية ، ك تنمية 
الشخص المعاؽ إلى أقصى درجة مف درجات القدرة الجسمية أك العقمية اك الحسية 

بالإضافة الى تقبل المعاؽ اجتماعيا ك العمل عمى تكفير أكبر قدر ممكف . المتبقية لديو
 .مف فرص العمل لو في البيئة الاجتماعية كحق مف حقكقو الإنسانية 

 :مفيوم التأىيل النفسي-1

التأىيل النفسي يمثل جانب مف عممية التأىيل الشاممة ك التي تتضمف التأىيل الطبي ك 
ك بالرغـ مف أنو يمثل جانبا مف تمؾ الجكانب، . التأىيل الأسرؼ ك الاجتماعي ك الميني

إلا انو  ليس كأؼ تأىيل فيك ليس كالتأىيل الطبي الذؼ ييدؼ في الأساس إلى التدخل 
الجراحي اك الكيماكؼ اك الكظيفي مف أجل تحسيف أك تعديل حالة المعكؽ حركيا كأف 
يساعده  عمى المشي اك يعدؿ جيازه كي يتناسب معو في الحركة  ك التنقل حسب 

 .إعاقتو الحركية ك درجتيا 



ك كجو الاختلبؼ ىنا اف التأىيل النفسي يتعامل مع الإنساف مباشرة  ك دكف كسيط، ك 
ىذا الإنساف معاؽ لديو إعاقة حركية ك الإعاقة الحركية ليا عدة صكر تتنكع ما بيف 
البسيط ك الشديد، فقد يككف شملب في أحد الأطراؼ ك قد يككف شملب رباعيا اقعد الفرد 

 .عف الحركة تماما، ك فرضت عميو قيكدا رىيبة ذات أثر نفسي شديد

ك التأىيل النفسي يتبايف بتبايف درجة الإعاقة ك كقت حدكثيا فيناؾ تأىيل لمعكقيف 
حركيا كلدكا ك الإعاقة تلبزميـ العمر كمو ك ىذه الفئة التي سنتناكليا بالدراسة، فيذه 
الفئة كلدت بالإعاقة أك أصيبت بالإعاقة في الأشير أك السنكات الأكلى بعد الكلادة 
فيؤلاء الأطفاؿ عاشكا مع الإعاقة ك عاشت معيـ يراقبكف أقرانيـ منذ صغرىـ ك ىـ 

يمرحكف ، ينتقمكف ىنا ك ىناؾ ك ىؤلاء لا حراؾ، ك إف تحرككا فيناؾ قيكد لكنيـ درجكا 
  (.2008محمد السيد ، )عمييا، ربما تقبميا الفرد كربما لا 

  :الحاجة الى الكفالة النفسية-2

الفرد ذك الاحتياجات الخاصة يمثل ضغطا عمى أسرتو فإنو ىك كأسرتو يحتاجكف الى 
  (. 1996شاكر قنديل )خدمات الإرشاد النفسي

فإذا قيل أف  ذكؼ الحاجات الخاصة يتفقكف مع العادييف في أساس الشخصية فإنيـ 
 .يحتاجكف الى خدمات الإرشاد النفسي كمثل رفاقيـ العادييف

ك إذا كانت ليـ سيككلكجية خاصة كليـ حاجاتيـ الخاصة ك مشكلبت نفسية ك تربكية 
ك مينية ك زكاجيو كأسرية خاصة فإنيـ بصفة خاصة يحتاجكف بإلحاح الى خدمات 

،ص 200حامد زىراف ) ك أسريا اإرشادية خاصة علبجيا ك تربكيا ك مينيا ك زكاجي
478.)  

ك نستعرض ىنا بعض مشكلبت ذكؼ الاحتياجات الخاصة التي تبرر الحاجة الى 
 :الكفالة النفسية 

 



 

 :مفيوم الذات السالب / 1

    يتأثر مفيكـ الذات لدػ المعاؽ نتيجة لفقدانو حاسة اك طرفا أك قدرة، أك نتيجة 
ك ىك بعد ىاـ جدا في مفيكـ الذات ،ذلؾ أف الصكرة .  لكجكد تشكيو في مفيكـ الجسـ

فالنمك . اللبشعكرية لمجسـ ىي خلبصة الخبرات الانفعالية  لمسنكات الأكلى مف الحياة 
حتى ك إف كاف معاقا يتـ بترميز صكرة سميمة مقبكلة  لمجسـ، ك ىذا )السميـ لمفرد 

يتحدد بنكع العلبقة الانفعالية للئباء اتجاه ابنيـ المعاؽ  كالتي تعكس تقبل أك عدـ 
لأف ىذا الطفل قد يصاب في نرجسيتو لأنو , تقبميـ للئعاقة ك شعكرىـ بالذنب ك القمق

قد رفض بسبب  الإعاقة  التي تـ إنكارىا بعدـ الاعتراؼ بيا ك التحدث عنيا 
(Françoise Dolto P 20. ) 

    يجب العمل عمى بناء صكرة سميمة لمجسـ لدػ الطفل المعاؽ ك ذلؾ عف طريق 
التكاصل المغكؼ ك الكلبـ  بيف الأـ ك ابنيا،  ك الخياؿ الذؼ يتـ فيو تحقيق لمرغبات 

بالتحدث بصكرة مباشرة عف المشي ك الجرؼ  ك لعب الكرة، ك اف كانت الاـ اك الطفل 
 .ذاتو يدرؾ عدـ امكانية ذالؾ

 :المشكلبت الانفعالية/   2

 ك منيا الشعكر بعدـ الرضا ك الخكؼ ك الشعكر بالإحباط ، ك مشاعر النقص ك 
العجز الحقيقي أك المتخيل ، ك الأسى ك الحسرة ك الغيرة العصبية ك مشاعر الإعتراض 
ك البغض لمبيئة التي تصف الفرد بالعجز مغمفا بمظاىر الشفقة، ك عادة ما تؤدؼ ىذه 

 .المشكلبت إلى سكء التكافق الانفعالي

 :مشكلبت  سرية/ 3

تختمف ردكد فعل الأسرة اتجاه ابنيـ المعاؽ مف الشعكر بالذنب ك الحزف، أك الإنكار أك 
يقكؿ الشناكؼ في كتابو تأىيل . الرفض مما يعيق عممية نمكىـ ك تربيتيـ ك تأىيميـ

 :المعاقيف ك إرشادىـ  



 اف مف أىـ مظاىر الضغكط النفسية التي يتعرض ليا أفراد الأسرة ىي الشعكر بالخجل 
ك الدكنية أك الذنب اك إنكار الإعاقة ، أك الحماية الزائدة أك رفض الطفل المعاؽ ك 

 .إخفائو عف الأنظار أك الانعزاؿ عف الحياة الاجتماعية ك عدـ المشاركة في مظاىرىا 

 المشكلبت التربوية و التعميمية / 4

قد تنقص الإمكانات ك المعدات التي تتطمبيا تربية ك تعميـ ك تأىيل ذكؼ الاحتياجات 
الخاصة ، ك قد لا تتكافر الأعداد الكافية مف المعمميف ك الأخصائييف المؤىميف لمعمل 

 .حسب حالاتيـ 

 :مشكلبت اجتماعية/ 5

تتمثل في اتجاىات الناس الخاطئة نحك ذكؼ الاحتياجات الخاصة ك ىي مشكلبت في 
الكاقع أخطر مف العاىات ذاتيا ، ك اف تباينت نظرة الناس الى ىذه الفئة ك اتسمت 

بالشفقة ك الحماية الزائدة مف البعض ك الازدراء ك التيميش مف البعض الآخر ففي كمتا 
 .الحالتيف ىي تعبير عف ترسيخ فكرة ك ىكية الإعاقة لدػ المعاؽ

 :المشكلبت المينية و الاقتصادية/6

منيا نقص فرص العمل أماـ ذكؼ الاحتياجات الخاصة، ك يقكؿ البعض لكلا * 
 مف الكظائف الحككمية ك القطاع العاـ لممعكقيف لأصبحت %5 نسبة صتخصي

  479 ص 2005حامد زىراف )المشكمة أكبر بكثير

صعكبة إيجاد العمل المناسب لذا يمجأ الكثير مف ذكؼ الاحتياجات الخاصة الى *   
التسكؿ المقنع كراء العجز ك العاىة، الى جانب الأعباء المالية المترتبة عمى علبج 

 .الإعاقات المختمفة 

 



 :مشكلبت الزواج/ 7

ك منيا رغبة البعض في الزكاج مع كجكد عكائق في سبيل تحقيق ىذه الرغبة، ك إقلبع 
البعض كعدـ تفكيرىـ في الزكاج لككنيـ معاقيف، اك الزكاج مف شريؾ حياة لو نفس 

ك ىي فرص نادرة، ك الخكؼ مف تأثير . الإعاقة، اك الزكاج مف شريؾ حياة عادؼ
ك .عامل الكراثة عمى الأكلاد، ك مشكلبت تربية الأكلاد، ك مشكلبت الأعماؿ المنزلية
يلبحع أف مشكلبت الزكاج أكثر حدة في حالات الإناث المعاقات نسبيا عنيا في 

  (.479 ص 2000حامد زىراف ). حالات الذككر

 :سيفــــــنــل الفــــكتـــــادئ البـــــــو م ســـــاس-3

 نفسية ك  كأسس اجتماعيةتقكـ الكفالة النفسية لذكؼ الإعاقة الحركية الدماغية عمى 
. تربكية 

خصائص   ك   كنعني بيا الخصائص النفسية ليؤلاء الأطفاؿ،:الأسس النفسية -  1
  ـك اتجاىاتوقيميـ  ميكلاتيـ ك نفسية كاؿحاجاتيـ  مشاكمو ، ك النمك عندىـ ك

 .كعلبقاتيا ببرامج التكفل النفسي

فبعد أف كاف اليدؼ مف الكفالة النفسية يقتصر عمى تكفير الحاجات النفسية الأكلية 
الأمف كذلؾ بتكفير الحاجات المادية اللبزمة لمعناية  كاء كؼالأ ليذه الفئة مف الغذاء ك

  كإلى الانتماءالعلبج في مراكز خاصة أصبح الآف اليدؼ تحقيق الحاجة  الذاتية ك
سعيا لتحقيق الحاجات النفسية الاجتماعيةالتيميش في كل المؤسسات  عدـ التفرقة ك
.  تحقيق الذات إلىصكلا   كك الاحتراـؿ التقدير ؼالعميا  مف ف

 :الاجتماعيةالأسس - 2

معايير بالإضافة  اليد كؽت أعراؼ ك يشمل مف تراث ك ما     يقصد بذلؾ المجتمع ك
 .ك الحاضرأمالو في المستقبل ك أىدافو  ك الى مشاكل المجتمع



    فالمدرسة أك المركز النفسي البيداغكجي كمؤسسة اجتماعية يحاكؿ عبر مناىجو ك 
 برامجو تمرير عناصر الثقافة الاجتماعية في تربية ىؤلاء الأطفاؿ كأعضاء في المجتمع 

 :الأسس التربوية الفمسفية- 3

    كيقصد بذلؾ الفمسفة التربكية ك النظاـ التربكؼ ك أراء التربكيكف فيما يتعمق بأىداؼ 
التربية ك التعميـ  ك كظيفتيا كمؤسسة تربكية تسعى الى تحقيق تمؾ الأىداؼ المبنية 

 .عمى فمسفة تربكية ك اجتماعية ك إنسانية معينة، يتبناىا النظاـ التربكؼ 

    كمف أىـ ىذه الأسس التربكية الخاصة بالأطفاؿ ذكؼ الاحتياجات الخاصة إنو مف 
الخطأ تبني القاعدة القائمة أف المعكؽ ميؤس منو ك عاجز عف القياـ بأؼ عمل مجدؼ 

بل ىـ بحاجة إلى تربية خاصة بيـ تتماشى ك خصائصيـ ك انو . ك أنو لا فائدة منو 
 .مف الكاجب تككيف ك تدريب تربكييف  متخصصكف في تربية ىذه الفئة

 : المبادغ الأساسية في إرشاد المعكقيف فيما يمي1996يمخص شاكر قنديل 

المعكؽ لو جميع مطالب كاحتياجات الفرد العادؼ بالإضافة الى ما تفرضو الإعاقة * 
 مف متطمبات خاصة 

 .المعكؽ  يحتاج الى التدريب عمى الميارات الأساسية لمتكافق مع الآخريف * 

المعكؽ يحتاج الى التشجيع المستمر للبعتماد عمى ذاتو كتحقيق الاستقلبلية ، مع * 
 .تنمية ركح التحدؼ  للئعاقة

 .المعكؽ يحتاج الى التركيز عمى مكاطف القكػ لديو ك مكافأة كل تحسف في أدائو * 

حامد )المعكؽ يحتاج الى تقديـ المساعدة لو عندما يككف في  حاجة إلييا فقط * 
  (   481 ص 2005زىراف



 :كيمخص نفس المؤلف المبادغ الأساسية في إرشاد أسرة المعكؽ فيما يمي 

 .مشكمة المعكؽ ىي مشكمة الأسرة كميا* 

الكالداف ك الإخكة يفيمكف الطفل المعكؽ، ك يجب الاستفادة مف ىذا الفيـ، ك تشجيع * 
 .تعاكنيـ

الكالداف لدييما مشاعر سمبية، كيعانياف مف أزمة نفسية يجب مساعدتيماعمى * 
التخمص منيا مف خلبؿ  تبني أنماط تفكير عقلبني كاقعي، ك دعـ الصلببة النفسية 

 .مما يخفف مف الأحداث الضاغطة

الكالداف ك باقي أفراد أسرة المعكؽ يحتاجكف الى فيـ معنى الإعاقة، ك درجتيا لدػ *
طفميـ ، ك تقدير تأثيرىا عمى حياة الأسرة ، ك ضركرة التكافق معيا ، كالتعاكف في 

ص 2000حامد زىراف ). جميع الجيكد التربكية  ك  الخدمات الإرشادية  اللبزمة 
482. ) 

 : ىداف التكفل النفسي-4

 :تيدؼ الكفالة النفسية ك خدمات الإرشاد النفسي لذكؼ الاحتياجات الخاصة الى

مساعدة المعكؽ مف خلبؿ تييئة الظركؼ المناسبة لتسييل نمكه النفسي ك -  
الاجتماعي ك مساعدة أسرتو  بإرشادىـ الى طبيعة مرحمة النمك التي يمر بيا المعكؽ ك 

 .ما تفرضو عميو مف ضغكط

تحقيق أىداؼ إنسانية لمطفل المعاؽ مف شأنو أف يخفف مف مشكلبتو كيخمصو مف -  
التكترات الداخمية ك الضغكط الخارجية ك الأثار النفسية ك الإجتماعية ك يحقق لو  

 .السعادة ك الأماف



تكفير الفرص الملبئمة لتعميـ المعاؽ بما يتناسب مع قدرتو ك استعداداتو الى جانب -  
 .فرص التكجيو  ك التأىيل الميني ك الإجتماعي

مساعدة المعاؽ عمى تغيير السمككيات ك التصرفات السمبية ك الخاطئة التي تخمفيا -  
 . الإعاقة تجاه نفسو ك تجاه مجتمعو

مساعدة المعاؽ عمى اتخاذ القرار المناسب في جميع شؤكف حياتو ك تحمل -  
 .المسؤكلية ك القدرة عمى الأخذ   ك العطاء ك إدراؾ مكانتو ك كيفية استغلبليا 

مساعدة المعاؽ عمى تحقيق أقصى درجة مف التكافق ك الرضا الشخصي مف خلبؿ -  
 .تنمية طاقاتو ك جكانب القكة لديو بما يجعمو أكثر تقبلب لذاتو ك كاقعو ك عجزه 

 .مساعدة الأسرة عمى فيـ ك تقدير ك تقبل حالة الإعاقة -  

 .تدريب الأسرة عمى أساليب رعاية ك تدريب الطفل المعكؽ -  

مساعدة المعاؽ عمى تحقيق أقصى درجة مف التكافق الاجتماعي داخل أسرتو كفي - 
مدرستو ك عممو  ك مجتمعو ك ذلؾ مف خلبؿ إشباع حاجاتو الإجتماعية ك مساعدتو 

عمى تككيف علبقات إجتماعية مرضية مع الأخريف ك عدـ شعكره  بالإىماؿ ك التيميػش 
 .فيك  جزء لا يتجزأ مف المجتمع 

مساعدة المعاؽ عمى تحقيق أقصى درجة مف التكلفق الميني مف خلبؿ مساعدتو -  
عمى إختيار العمل المناسب الذؼ يستطيع القياـ بو ك التدريب عميو ك الحصكؿ عمى 

صالح بف عبد الله عبادة ، عبد )العمل المناسب ك تنمية العادات المينية المناسبة 
  ( .2000المجيد بف طاش بنازؼ 

مف ىنا نستخمص أف الكفالة النفسية تيدؼ الى تحقيق الكفاءة الشخصية ك الإجتماعية 
 .لممعاؽ ك دمجو في سكؽ العمل 



 :كيمخص حامد زىراف أىداؼ ارشاد ذكؼ الاحتياجات الخاصة الى ثلبث أىداؼ رئيسية

التغمب عمى الأثار المباشرة لمظركؼ غير العادية كما يحدث في تربيتيـ ك - 1
  .(طبيعة التخصص الدراسي ، اختيار المينة أك الكظيفة )تكجيييـ مينيا 

إزالة لأثار النفسية المترتبة عمى الحالة غير العادية مثل الانطكاء أك السمكؾ - 2
 .الانعزالي ، عدـ الثقة بالنفس ك ضعف تقدير الذات 

حامد زىراف ) (كما في الاتجاىات نحك الإعاقة كالمعكقيف)تعديل ردكد الفعل لمحالة - 3
  ( .478 ص 2000

ك يبقى اليدؼ الأساسي مف التكفل النفسي لذكؼ الاعاقة الحركية الدماغية ىك جعل 
 .المعاقيف يشكمكف ىكية ذاتية متجاكزيف اعاقتيـ أؼ أف يتحرركا مف ىكية الاعاقة

 :نشأة مراكز رعاية ذوو الاحتياجات الخاصة-5

   مف أكائل مؤسسي المراكز لرعاية المعاقيف في   Johou  Goggenvalيعتبر 
.Abenbeg  

 أكؿ مؤسسة لرعاية  Segoinك في أمريكا بدأ الاىتماـ بالتربية الخاصة حيف أسس 
 .المعاقيف عقميا

     في الكلايات المتحدة الأمريكية ظيرت مؤسسات تعرؼ جمعية الأطفاؿ غير:م1922

.(The councel for exeptionel children) العادييف.  

: ك نصت بعض القكانيف .  تأسست المؤسسة الكطنية للؤطفاؿ المعاقيف :  م1950
:  في  بريطانيا 1944 في الكلايات المتحدة الأمريكية  ك قانكف 94/142مثل قانكف 



ضركرة تربية ىؤلاء الأطفاؿ ك تعميميـ في المدارس ك اعتبار ذلؾ حقا مف حقكقيـ ك 
 .ليس منحة مف الدكلة 

الى الأطفاؿ ذكؼ  ( Handicapped)تـ تحكيل مفيكـ المعكقيف : ـ1978-  
 ( children with special needs )الإحتياجات الخاصة  

كانت المانيا أكؿ دكلة اركبية تعتني  بإعداد المعمميف ك المربيف في مجاؿ التربية - 
 .الخاصة ك كاف ذلؾ في نياية القرف السابع عشر 

 ـ ، كفي بريطانيا 1823ك في الكلايات المتحد الأمريكية تأسست اكؿ دار لممربيف في 
 .ـ 1836عاـ 

 .ـ1952 ك في الأردف بدأ تأىيل المعمميف ك المربيف في مجاؿ التربية الخاصة عاـ 

   أما فيما يتعمق بالتربية الخاصة في الجزائر فإف الاىتماـ بالمعكقيف كاف بسبب زيادة 
عدد الأفراد ذكؼ الاحتياجات الخاصة التي تصل قرابة الأربعة ملبييف، مما جعل الدكلة 
الجزائرية ممثمة في كزارة  التشغيل ك التضامف الكطني تتبنى استراتيجية تعميمة تقكـ في 
الأساس عمى الاستفادة مف الأساليب  التربكية الحديثة التي تعتمد عمى دمج الأطفاؿ 
ذكؼ الأحتياجات الخاصة في المجتمع ك ذلؾ في السنكات الأخيرة بالرغـ مف الجيكد  

  ( .2009دكيمي منصكرية  ، )المبذكلة منذ سنكات الستنات 

ـ لإستقلبؿ المعكقيف 1984   ك لقد فتحت أبكاب المراكز النفسية البيداغكجية سنة 
 .العائديف مف فرنسا 

 :   ك تتضمف ىذه المراكز فريق عمل يتككف مف 

الأخصائي النفسي ، الأخصائي الإجتماعي ، الأرطفكني ، المربي المختص ك المدلؾ 
 .الطبي 



 : برنامج خدمات الكفالة النفسية  -6

تمعب  الكفالة النفسية لمفرد ذك الاحتياجات الخاصة  ك أسرتو دكرا بارزا ك حيكيا في 
تحكيل حالة العجز الى حالة تقبل ك تكيف لأف الأثار النفسية التي تتركيا حالة العجز 
عمى حياة الفرد ك أسرتو غالبا ما تككف مف الدرجة العميقة التي تحتاج الى جيد أكبر 

 .لمتخفيف منيا

  :التدخل المبكر- 1

    يعرؼ مصطمح التدخل في ضكء أف يقكـ الإخصائي اك الأخصائيكف بالتعامل مع 
مشكمة تعكؽ الطفل  مف  تحقيق ذاتو أك امكاناتو في التكيف مع الزملبء اك الكبار ك 
بحيث يؤدؼ ىذا التدخل في النياية الى   إختفاء المشكمة  اك التقميل مف أثارىا السمبية 

كما أف الأخصائيف يستخدمكف كل الإمكانات . في حياة الطفل الأسرية ك المدرسية 
 . المتاحة ك الأستراتجيات المناسبة لمتعامل مع مشكمة الطفل 

  : ىمية و مبررات التدخل المبكر لدد ذوو الاعاقة الحركية الدماغية- 2

اف فرص التحسف المبكر  لممعكقيف تككف أفضل كمما كاف كشف الاعاقة مبكرا كما *  
 .أف البيئة المنزلية  الغنية تساعد عمى ايثارة النمك الحركي ك الحسي لمطفل  الرضيع  

اف طبيعة عمميات الجياز العصبي تجعل امكانية اكتساب الميارات أكبر ما تككف * 
 .في السنكات الأكلى   مف الحياة كالتي تحدد حاضر المعكقيف كمستقبميـ

إنو مف الكاضح أف الخطكات أك الإجراءات المبكرة التي تتخذ لمتقميل مف التأثيرات * 
 .الانفعالية  ك الإجتماعية ك الذىنية للبعاقة تككف أفضل 

الاخفاؽ في تكفير محيط محفز في كقت مبكر لا يؤدؼ الى استمرار بقاء الكضع *  
 .الحالي فقط ك لكف الى  تكقف حقيقي في القدرات  الحسية ك نككص النمك



اف الأساس المنطقي لتكمفة التدخل العلبجي المبكر ك فائدتو عادة ما يككف أكثر *  
 .إقتصادا مف التدخل المتأخر

 :قواعد التكفل النفسي بذوو الإعاقة الحركية الدماغية-  3

يجب تأكيد جكانب الشبو ك التساكؼ مع العادييف أكثر مف جكانب الإختلبؼ ك *  
 .النقص 

 .يجب تاكيد جكانب القكة اكثر مف جكانب الضعف*  

يجب الإىتماـ بالحالات الفردية، ك عدـ تعميـ ما ىك معركؼ مف خصائص أك *  
 .مشكلبت عامة عمى  الحالات الفردية

 .يجب التمييز بيف الاعاقة الكلادية ك حالات الإعاقة التي تطرأ بعد الكلادة *  

يجب أف تعرؼ أف حالات الاعاقة الخطيرة تختمف عف حالات الاعاقة المتكسطة ك *  
حامد زىراف )الطفيفة ك اف حالات  الإعاقة  الكاممة تختمف عف حالات الإعاقة الجزئية 

 ( .481 ص 2005

 :الخدمات العلبجية - 4

 :العلبج النفسي - 4-1

        ييتـ بدراسة شخصية الفرد ذك الاحتياجات الخاصة  جسميا ك عقميا ك 
 .في شخصيتو  (الاعاقة )اجتماعيا ك انفعاليا مع التركيز عمى تأثير حالتو الخاصة 

دراسة ك تعديل مفيكـ الذات ك التخمص مف تأثير حالة الاعاقة عمى مفيكـ    *   
الذات ك خاصة مفيكـ الجسـ ك العمل عمى تقبل الحالة ك الاعتراؼ بيا ك تحقيق 

 .التكافق معيا 



دراسة ك علبج المشكلبت النفسية المرتبطة بالاعاقة ك التي تعيق التكافق النفسي   *   
كالتشاؤكـ ك الإكتئاب  ك الاحساس  بسكء الحع ك الاحباط ، ك التخمص مف السمكؾ 

 .الانسحابي اك السمكؾ العدكاني كالعمل عمى ابراز القدرات الايجابية لدػ الطفل 

 :يجب الاعداد الانفعالي  *  

بحيث يتعرؼ الطفل عمى انفعالاتو ك أسبابيا ك فيميا بحيث يتسنى لو ضبطيا -  
 . حسب ما يتطمبو المكقف

 .التعرؼ عمى انفعالات اللآخريف ك فيميا - 

 التدريب عمى التعبير عمى المشاعر دكف تيكيل أك انكار-  

  ىذا ما يساعد الفرد عمى التعكد عمى المكاقف ك الأحداث الجديدة ك تحمل ك مكاجية 
 .الصعكبات التي قد  تؤدؼ الى الشعكر بالإحباط 

 :خطوات العلبج النفسي 

العلبج النفسي مكجو الى الحالات التي تعاني مف اضطرابات كجدانية ك اىتزازات في 
 : الشخصية ك ضعف في القدرة عمى تككيف علبقات شخصية ك اجتماعية 

يبدأ المعالج بإزالة مخاكؼ الطفل نحك أسرتو ك مجتمعو  ك تصحيح مفاىمو -1
البسيطة مف المجتمع ك الناس  فيجعل الطفل يشعر بالحب نحك كالديو ك إخكتو ك 

 .زملبئو 

 زيادة ثقة الطفل بالناس، ك تبصيره بإمكانياتو، ك قدراتو الشخصية ك كيف يستغميا -2
ك يستفيد منيا الى  حد ممكف، يقكـ التبصير الذاتي عمى أساس جعل الطفل يشعر 

 .بخبرات النجاح في العمل ك تجنبو  مكافق الإحباط ك الفشل



مساعدة الطفل عمى أف يتقبل حالتو مف غير أف يشعر بالإحباط ك أف يتقبل دكره - 3
في الحياة في حدكد  امكانياتو  المحدكدة ك اف يتدرب عمى مكاحية مكاقف الفشل مف 

 .غير أف تسبب لو شعكر بالاحباط 

شعكره بأىميتو في الحياة، ك بقيمتو الإجتماعية في البناء الأجتماعي، ك بأف - 4
المجتمع في حاجة اليو  شأف غيره مف الأطفاؿ ك أف لو دكر مسؤلية في الحياة، ك يبدأ 

معو بتحمل مسؤكلية العمل البسيط الذؼ  يستطيع القياـ بو، ك يغرس فيو الشعكر 
 .بالمسؤكلية تجاه تصرفاتو ك سمككو 

تدريبو عمى الضبط الانفعالي، ك كيف يتحكـ في نزكاتو ك يكاجو غرائزه الطارئة ك - 5
 .يدربو عمى تأجيل المذة  ك تكقع المستقبل

    ك يستخدـ العلبج النفسي بجميع مستكياتو كفركعو مثل العلبج المباشر ك غير 
 ......المباشر ك العلبج الفردؼ  ك الجماعي ك العلبج بالمعب ، الفف كالعمل 

 .    ييدؼ الى تحقيق نمك انفعالى ك اجتماعي سميـ لدػ الطفل المعكؽ 

 :العلبج السموكي- 4-2

 ييدؼ الى خفض أك القضاء عمى ممارسة سمكؾ غير مرغكب،  كما يتضمف برامج 
تدربيبية تيدؼ الى اكتساب الطفل سمككا جديدا،  ك اكتساب كثيرا مف ميارات العناية 
بالنفس ك الميارات الاجتماعية التي تساعد عمى اعتماد الطفل عمى نفسو في تصريف 

 . شؤكف حياتو اليكمية ك التقميل مف اعتماده عمى الأخريف

 :العلبج التربوو - 4-3

يجب التكسع في تربية ك تعميـ ذكؼ الاعاقة الحركية ذات الأصل العصبي في المدارس 
العادية حتى يتسنى ليـ الاندماج ك تحقيق الحاجة الى الإنتماء ك عدـ الشعكر 

بالتيميش مما يساعدىـ عمى تككيف علبقات إجتماعية مع الناس ثـ يأتي بعد ذلؾ 
 .تعميمو القراءة ك الكتابة ك الحساب بما تسمح بو امكانياتيـ الذىنية  



 : الإرشاد الأسرو -4-4

 . تبدأ خدمات الإرشاد الأسرؼ منذ مجيء الطفل المعكؽ 

ك ييدؼ الى تقبل الحالة، ك تعديل نظاـ ك اتجاىات أفراد الأسرة ك خاصة الكالديف، بما 
 .يحقق لمفرد المعكؽ أقصى امكانات النمك العادؼ 

ك يجب أف يتقبل أعضاء الأسرة الحالة مع التسميـ بالكاقع  ك يجب أف يعمل الأىل ك 
 الأصدقاء عمى تجنب خطأ الحماية الزائدة ك الشفقة ك الخكؼ غير العادؼ عمى الحالة 

يجب العمل عمى تخميص الكالديف مف مشاعر الذنب ك مشاعر الأسس بخصكص 
 .الحالة

 :الخدمات الصحية-4-5

تيتـ بالعلبج ك التصحيح الطبي الى أحسف درجة  ممكنة،  ك تيتـ بتكفير المساعدات 
السمعية ك البصرية الى جانب الأجيزة ك الأطراؼ الصناعية ك اجراء العمميات 

 .الجراحية اللبزمة

 .يجب العناية بعمل كل ما ييسر النشاط الحركي ك تنمية ميارات يجيدىا المعكؽ 
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 تمييد:  

طكيلب تجاىل عمـ النفس في تناكلو الدراسة العممية لمجكانب الانفعالية ك العكاطف 
 إلى اف اصطدـ بعدة ،كالمشاعر ك تأثيرىا ك مكانتيا في الحياة النفسية ك العقمية

:تساؤلات منيا   

  .ما يمكف فعمو حتى يتمكف أبناءنا مف تحقيق النجاح في الحياة- 

ما الذؼ يجعل بعض الإفراد ذكػ الذكاء العقمي العالي يفشمكف بينما ينجح ذكػ - 
  .الذكاء المنخفض

إف قصكر ك محدكدية مقاييس القدرة الذىنية في التنبؤ بشكل كاؼ بنجاح الفرد في 
 ، مختمف مكاقف الحياة ىي التي دفعت الباحثيف إلى الاىتماـ بمفيكـ الذكاء الانفعالي

بالمائة   فقط مف العكامل التي تحدد 20يسيـ ب  فمقد بينت الدراسات إف معامل الذكاء
 بالمائة لمعكامل الأخرػ كالميارات الاجتماعية ك الحع 80النجاح في الحيات تاركا 

(.58ص1995 فجكلما)  

:العلبقة بين الذكاا و الانفعال-1  

أف العاطفة ك   ك، يميل الكثير إلى الاعتقاد أف التفكير لا يستقيـ إلا بغياب العاطفة
.الانفعاؿ يمعباف دكرا سمبيا في التفكير ك اتخاذ القرارات  

قد أكد قدماء الإغريق  قديما اىتـ الفلبسفة بدراسة العلبقة بيف التفكير ك الانفعاؿ ك ك
أف الانفعاؿ ىك مكجو حقيقي للبستبصار ك الحكمة فمقد أشار سابقا أرسطك إلى أىمية 

العاطفة بقكلو إنيا تمؾ الميارة النادرة في أف تغضب مف الشخص المناسب بالقدر 
( .9ص1995قكلماف )المناسب ك في الكقت المناسب ك لميدؼ المناسب   

 



فالتحكـ بالانفعالات ىك ذركة الحكمة لأنو يساعد عمى فيـ المكقف أك المشكمة كتقديـ 
.أكثر ملبئمة ك حمكؿ مبتكرة  

لقد أظيرت الدراسات الحديثة ك التجارب الإكمينيكية اليكـ أف التفكير الخالي مف  ك
 بل إف الانفعاؿ في بعض الأحياف يعد ، العاطفة لا يؤدؼ بالضركرة إلى قرارات صائبة

ليست في الانفعاؿ ك العاطفة بحد ذاتيا بل في إمكانية  الحافز ك الدافع لمتفكير فالمسالة
.العاطفة فالإنساف عقل ك قمب إيجاد التكازف بيف التفكير العقلبني المنطقي ك  

ليس بينيا  تناغـ ك  الانفعالات ك الذكاء تعمل في انسجاـ كػيؤكد جكلماف باف بف ك
 طبيب أعصاب بجامعة Antonio Damasioاستنادا إلى ما تكصل إليو  أؼ تعارض

IOWA الذؼ درس سمكؾ المرضى الذيف تعرضكا إلى تمف الرابط بيف مقدمة الفص 
الأحياف مع أنيـ يتمتعكف  الجبيى ك المكزة كيف أف قراراتيـ لـ تكف صائبة في اغمب

ىذا الرابط ىك مخزف  ف قدراتيـ المعرفية لـ تتضاءؿ ذلؾ أف بمستكػ ذكاء عادؼ كا
 . (52: 1998جكلماف  )الذاكرة الانفعالية 

.  آف العكاطف ضركرية في قراراتنا المنطقية Damasioلذا استخمص

نفسر بشكل  ا عندما نفيـ بشكل صحيح انفعالاتنا ك" إننا نككف أكثر ذكاءkingكيقكؿ 
 Mayer et)نستعمل ىذه المعرفة في ترقية تفكيرنا  ك الآخريف دقيق انفعالات

SALOVEY 1990p186  .)

 :يف المفيكميفاكلكي نفيـ العلبقة بيف الذكاء ك الانفعاؿ سنتناكؿ تعريف ىذ

 انو مجمكعة مف القدرات المعرفية التي تمكف مف اكتساب المعرفة ك التعمـ ك الذكاا
.     يتـ ذلؾ عمى مستكػ القشرة الدماغية  حل المشكلبت ك

                             



فجائية مضطربة  يعرفيا معجـ السمات الكجدانية بأنو حالة كجدانية حادة ك: الانفعال 
الرغبة  التكتر ك  تتسـ بالاستثارة ك، عف الحالة الاعتيادية لمفردؼتختل, منظمةغير  ك

 .الانفعالاتالمكزة مركز  يعتبر الجياز الممبي ك  كفي القياـ بعمل ما

 :الانفعالينشأة الذكاا -2

 في الكلايات المتحدة Intelligence émotionnelleكلد مصطمح الذكاء الانفعالي  
 ف نجاح الإنساف كاىناؾ  السمكؾ  إذ لاحع عمماء النفس كعاما،الأمريكية قبل عشريف 

ميارات قد  سعادتو في الحياة لا يتكقفاف عف ذكائو العقمي فقط ك إنما عمى صفات ك
 .الأذكياءقد لا تكجد عند الأشخاص  تكجد ك

مف أكائل العمماء الذيف تبنكا المدخل السيككمترؼ  (1904)يعد تشارلز سبيرماف  ك
حيث ، الذؼ يعد الذكاء الكجداني احد مجالاتيا المعاصرة لمنظريات متعددة المجالات ك

:  الى اف الذكاء يمكف إف يحمل إلى عامميف 1927تكصل عاـ 

. ؼىك الطاقة العقمية التي تشترؾ في جميع مظاىر النشاط العقل عامل عاـ ك* 

 .الذؼ يميز جانب معيف مف جكانب النشاط العقمي عامل خاص* 

( . 36 ص 2010: محمكد سعيد إبراىيـ الخكلي )

 نحك تكسيع مفيكـ الذكاء ليككف أكثر Thorndikeاتجو ثكرنديؾ   : 1920ك في عاـ 
 حيث ربط الذكاء بمدػ نجاح الفرد في بيئتو الاجتماعية ك أشار في مقاؿ ، شمكلية

 أف الذكاء الاجتماعي يعد احد جكانب معامل الذكاء HARBERنشره في مجمة 
  . (77 ص2000:علبء الديف كفافي ،صفاء الأعسر )الشخصي 

في الجكانب غير المعرفية في الذكاء العاـ   Wechslerرؿ  فكر ككس1939في عاـ 
.  مشيرا إلى أف العكامل غير المعرفية ىي التي تحدد السمكؾ الذكي



 كاف محاكلة لقياس الجكانب 1939اف اختبار الذكاء الخاص بو الذؼ نشره عاـ   ك
ترتيب الصكر التي تختبر جكانب اجتماعية )غير المعرفية في الذكاء العاـ  المعرفية ك

 (.لمذكاء 

 ببناء اختبار اسماه مقياس النضج الاجتماعيEdger Doll   قاـ 1953في عاـ -   
 .الاجتماعيةذلؾ لتقييـ الكفاءة ك 

المعدؿ حكؿ بنية العقل ك أضاؼ فئة   نمكذجوGuildford عرض 1959كفي عاـ - 
مف ثـ  ىي بمثابة القدرة عمى إدراؾ سمكؾ الآخريف ك سمككنا ك المحتكػ السمككي ك

.  الذكاء الاجتماعي ك الشخصي في فئة كاحدةGuildfordدمج 

 تقسيـ القدرة العامة إلى نكعيف آخريف Raimond Cattell اقترح 1971في عاـ - 
 :ىمامف القدرات 

. حل المشكلبت  التي تتمثل في القدرة عمى استغلبؿ ك القدرات المرنة  

 .اؼ الطاقات التي تعزػ إلى التعمـ الذؼ يقكـ عمى الثقافة  القدرات المتبمورة

عف طريق USAم اوـ تـ تدريس مبادغ الذكاء الكجداني في 1978منذ سنة   ك
 الذكاء الشخصي ،التعمـ العاطفي ك الاجتماعي, إدخاؿ مناىج عف التطكر الاجتماعي

 ).التربية الانفعالية ك كاف الغرض منيا رفع مستكػ المفاىيـ العاطفية الاجتماعية ك
  ( .368 ص 1995:جكلماف 

 بنظريتو حكؿ الذكاء Howard Gardnerجاردنرىوارد ـ جاء 1983كفي عاـ _ 
 حيث افترض أف الذكاء لو أبعاد مختمفة تضـ >>اطر العقل<<المتعدد في كتابو 

. النكاحي المعرفية كعناصر الذكاء الشخصي 

: ك يرػ اف الذكاء الشخصي يتضمف نكعيف مستقميف مف الذكاء 



 

 ك:الاجتماعي  او الذكاا Intelligence interpersonnelleالذكاا بين الأفراد -
 .الآخريفيعني قدرة الفرد عمى فيـ مشاعر 

يعني قدرة الفرد عمى  ك: Intelligence intra personnelleالذكاا داخل الفرد -
  ( . 65  ص 1995:جكلماف  ). الدكافع الذاتية فيـ المشاعر ك

 نظرية ثلبثية تيتـ بثلبثة أبعاد فرعية Robert Sternberg ـ اقترح1985في عاـ  ك
تركز عمى العالـ الداخمي لمفرد ك الثانية تركز عمى العالـ الخارجي لمفرد الأكلى  :لمذكاء

قد ذكر في كتابو   كلمفرد، أما الثالثة فتتناكؿ العلبقة بيف العالميف الداخمي ك الخارجي 
انو مفتاح أساسي   ك، انو مستقل عف القدرات الأكاديمية (ما بعد الذكاء الاجتماعي )

  ( .69 ص 1995:جكلماف ) . للؤداء الناجح في الحياة

كتعتبر نياية الثمانينات كبداية التسعينات مف القرف العشريف بداية استخداـ مفيكـ  -
  كPeter Saloveyـ قدـ 1990 ففي عاـ ، الذكاء الانفعالي ك ظيكره بيذا المصطمح

John Mayer (الشخصية ,المعرفة , الخياؿ ) نمكذجا لمذكاء الانفعالي في كتابيما 
فيو إلى اف  الذكاء  أشارEmotional Intelligence ـ قدما مقالا بعنكاف1993كفي 

الكجداني ىك نكع مف الذكاء الاجتماعي ك أىـ  كظائفو إرشاد التفكير في حل 
 .المشكلبت

 كالذؼ تناكؿ Emotional Intelligence اصدر دانياؿ جكلماف كتابو 1995كفي عاـ  -
فيو ما اسماه بالعقل الانفعالي ك طبيعة الذكاء الانفعالي ك دكره في براعة الإنساف ك 

 .العمميةتقدمو في مجالات الحياة 
 :ـ  قدـ فؤاد ابكحطب تصنيفا ثلبثيا لمذكاء يتضمف 1996كفي عاـ  -

.  الذؼ  ييتـ بالعلبقات مع المكضكعات المحايدة الذكاء المكضكعي غير الشخصي° 
 
 



 

. الذؼ ييتـ بالكعي بالذات ك بالعلبقات داخل الفرد : الذكاء الشخصي° 

                       .الذؼ ييتـ بالعلبقات بيف الأفراد في مكاقف التفاعل الاجتماعي الذكاء الاجتماعي° 
كما يرػ فؤاد أبك حطب أف ىذه الأنكاع الثلبثة تمثل مستكيات ثلبثة لتجييز المعمكمات 

لذكاء داخل الفرد يعد أعمق  كا، فالذكاء الأكاديمي اقرب إلى التجييز السطحي
 بينما الذكاء بيف الأفراد يحتل المستكػ المتكسط مف تجييز ، مستكيات التجييز

(.  39 ص 2010:محمكد سعيد إبراىيـ الخكلي  ).المعمكمات

كنتيجة للبىتماـ المتزايد بمفيكـ الذكاء الانفعالي ظيرت العديد مف النماذج التي تتبايف  -
في تفسيرىا كرؤيتيا ليذا المفيكـ أىميا نمكذج القدرات لبيتر سالكفي كجكف ماير 

 الذؼ 2005 ,2000 , 1997اكف -  نمكذج بار، ـ1998ـ ك نمكذج جكلماف 1997
يصنف الذكاء الكجداني كمقطع عرضي مترابط مف الكفاءات ك الميارات ك المسيلبت 

 .الانفعالية ك الاجتماعية التي تؤثر عمى  السمكؾ الذكي 
ك في ضكء تمؾ النماذج ظيرت العديد مف المقاييس التي تستخدـ في قياس بنية الذكاء  -

.  الانفعالي

 :الانفعاليتعريف مفيوم الذكاا - 3

لقد اىتـ الباحثكف في الفترة الأخيرة  اىتماما كبيرا بتعريف الذكاء الانفعالي لما لو مف 
زاؿ مفيكـ   ما ك، أىمية كبيرة في التنبؤ بكفاءة الأفراد في عمميـ ك حياتيـ  بصفة عامة

الذكاء الانفعالي يكتنفو الغمكض حيث انو يقع في منطقة تفاعل بيف النظاـ المعرفي ك 
 :ك مف ابرز ىذه التعريفات ما يمي. النظاـ الانفعالي 

 

 



 

 : bar- onتعريف باراون  -3-1
انو مجمكعة  منظمة مف الميارات ك الكفاءات غير المعرفية في الجكانب الشخصية ك 

الضغكط  التي تؤثر في قدرة الفرد عمى معالجة المطالب ك ك، الانفعالية ك الاجتماعية 
سعاد جبر سعيد ).ىك عامل ميـ في تحديد قدرة الفرد عمى النجاح في الحياة  البيئية ك

(.  11 ص 2008:

الميارات في  يمثل الذكاء الانفعالي حسب باراكف مجمكعة مف القدرات اللبمعرفية ك
.  شخصية الفرد التي تؤثر في قدرتو عمى التكيف مع متطمبات البيئة ك ضغكطيا 

 :تعريف جون ماير و بيتر سالوفي  -3-2

انفعالات الآخريف ك استغلبؿ ىذه  انو قدرة الفرد عمى تنظيـ ك ضبط انفعالاتو ك
.  العكاطف ك الانفعالات في تكجيو أفكاره ك أفعالو

يكمف الذكاء الانفعالي حسب ىذا التعريف في مجمكعة مف القدرات العقمية التي تتمثل 
 .في إدراؾ ك فيـ ك تنظيـ انفعالات الفرد ك علبقاتو بالآخريف

 :تعريف جولمان  -3-3

ىك قدرتنا في التعرؼ عمى انفعالاتنا ك انفعالات الآخريف ك القدرة عمى تحفيز أنفسنا ك 
(. 903 ص1998: جكلماف). ضبط ك تنظيـ انفعالاتنا ك انفعالات الآخريف

يشير ىذا التعريف إلى أف الذكاء الانفعالي ىك مجمكعة مف القدرات ك الميارات 
المتنكعة التي يمتمكيا الأفراد ك اللبزمة لمنجاح في جكانب الحياة المختمفة ك التي يمكف 

 ك تشمل المعرفة الانفعالية ك إدارة الانفعالات ك الحماس ك المثابرة ك حفز ، تعمميا
 .الاجتماعية ك العلبقات انفعالات الآخريف إدراؾ النفس ك

 



 

:  تعريف السماد وني  -3-4

مجمكعة مركبة مف القدرات أك الميارات الشخصية التي تساعد الشخص عمى فيـ 
حسف  انفعالات الآخريف كمشاعر ك مشاعره ك انفعالاتو ك سيطرتو عمييا جيدا كفيـ 

التعامل معيـ ك قدرتو عمى استغلبؿ علبقتو الكجدانية في الأداء الجيد ك عمى إقامة 
(. 144ص  , 2007:السمادكني  ).علبقات طيبة مع المحيطيف

: نستنتج مف ىذه التعارؼ أنيا تنقسـ إلى اتجاىيف

فالذكاء الانفعالي ىنا  ، يمثل ىذا الاتجاه كل مف ماير ك سالكفي :اتجاه القدرة العقمية
  .يرتبط جزئيا أك كميا بالذكاء العقمي العاـ

 الذؼ يرػ أف الذكاء الانفعالي مجمكعة مف القدرات غير المعرفية ك: الاتجاه المختمط
                                                             .                  الميارات الشخصية التي قد يسمييا البعض صفات أك سمات شخصية

مف خلبؿ ىذه التعاريف نستخمص أف الذكاء الانفعالي يتمثل في الجمع بيف الجانب 
 فالذكاء الانفعالي ىك تمؾ القدرة التي تمكف الفرد مف ، العقمي ك الجانب الانفعالي

معرفتو لنفسو ك للآخريف الذيف يتعامل معيـ ككذا قدرتو عمى التعبير عف مشاعره ك 
 انفعالاتو ك فيـ مشاعر ك انفعالات الآخريف ككذا قدرة الفرد عمى التعامل مع عكاطفو ك
ذلؾ مف خلبؿ الاستخداـ الذكي ليا بحيث يتسنى لو تحقيق اكبر قدر  مف السعادة ك 

 .التكيف مع ذاتو ك الآخريف ك النجاح في مختمف مجالات حياتو

 :النماذج المفسرة لمذكاا الانفعالي - 4  -

تعتبر أكلى النظريات التي فسرت الذكاء (  : باراون ) Bar-on نموذج  4-1
عندما قاـ باراكف بصياغة النسبة الانفعالية  1988كاف عاـ   الكجداني ك

Emotionnel Quotient في كقت كانت ىناؾ زيادة في اىتماـ الباحثيف بدكر 
. جكدة الحياة الانفعاؿ في الأداء الاجتماعي ك



 

سمات الشخصية فقد عرؼ  تشير ىذه النظرية إلى كجكد تداخل بيف الذكاء الكجداني ك ك
قد  الذكاء الكجداني عمى انو مككف يشتمل عمى مجمكعة مف الكفاءات غير المعرفية ك

صممت لمتعرؼ عمى تمؾ   ك،  أكؿ أداة لقياس الذكاء الكجداني Bar-onاعد  
الكفاءات غير المعرفية لكي  تجيب عمى التساؤؿ التالي لماذا يككف  بعض الأفراد 

(. 104ص  ,2007: السمادكني )أفضل في ضبط انفعالاتيـ مف الآخريف ؟ 

قد كضح باراكف اف الذكاء الانفعالي يتككف مف خمسة كفاءات تتضمف خمسة عشرة  ك
: ىي   (105 ص 2010:جركاف ) ميارة فرعية

 (ؼالذكاء الشخص)كفاءات معرفية ذاتية /  1

تحقيق الذات - تقدير الذات - الكعي بالذات - 

كفاءات ضركرية لمعلبقات بيف الأشخاص / 2
 العلبقة بيف الأشخاص -المسؤكلية الاجتماعية -التعاطف -  

 المركنة - إدراؾ الكاقع -  المشكلبت  حل-القدرة عمى التكيف / 3
ضبط -مقاكمة الضغكط ك تحمميا - القدرة عمى إدارة الضغكط ك التحكـ فييا /  4

 الاندفاع
  (النسبة الكجدانية لممزاج العاـ )المزاج العاـ /  5

إدراؾ الجانب المشرؽ في الحياة  : التفاؤؿ-  
الانبساط   الشعكر بالرضي ك الاستمتاع بالكقت ك:السعادة -  

ة يمكف تنميتيا ك تطكيرىا مف خلبؿ خضكع راكف اف الذكاء الكجداني ميا-يفترض بار
    .الاجتماعيةالفرد لبرامج تدريبية ىدفيا تنمية الميارات الكجدانية ك 

 
 
 

               



 تتداخل ، الذكاء الانفعالي يمثل الجانب غير المعرفي لمذكاء العاـ، حسب نمكذج باراكف 
فيو عناصر ك مككنات غير معرفية ك سمات شخصية ك ىذا ما يمكف كصفو بنمكذج 

 (.  94 ص2010:جركاف )الشخصية

 :نموذج ماير و سالوفي 4-2
لقد تعامل ماير ك سالكفي مع الذكاء الانفعالي عمى انو قدرة عقمية مثمو مثل أنكاع 

  أف المقاييس التقميدية لمذكاء فشمت 1990يرػ سالكفي ك ماير      . الذكاء الأخرػ 
في دراسة الفركؽ في الكعي ك تشغيل  الإدارة الفعالة للبنفعالات ك المعمكمات 

 ك .1997كقد ظيرت ىذه النظرية بعد التحقق التجريبي مف نمكذجيا عاـ . الانفعالية
 2007: السمادكني  )الذكاء الكجداني كقدرة عقمية ىك النظرة المثمى لماير ك سالكفي

فيعرفانو بأنو منظكمة مف القدرات العقمية تضـ أربعة مككنات   (107 -106ص 
 :متمايزة ك لكنيا متكاممة في أداء كظائفيا ىي 

 :القدرة عمى ادراك طبيعة الانفعالات -1
اؼ التعرؼ عمى المشاعر الذاتية ك للآخريف ك تقييميا ك التعبير عنيا  اك المشاعر

. بصكرة دقيقة مع التمييز بيف المشاعر الصادقة ك الزائفة 
 : القدرة عمى التعامل مع العواطف و المشاعر -2

 تكظيف المشاعر الكجدانية لتيسير التفكير          
 استخداـ المشاعر لتكجيو الانتباه لممعمكمات الميمة في المكقف         

ك التذكر  اتكليد المشاعر الحية التي يمكف أف تيسر عممية اتخاذ القرار  

 التنقل بيف عدة أنكاع مف المشاعر لرؤية الأمكر مف زكايا مختمفة  

 . تكظيف المزاج لتيسير عممية تكليد الحمكؿ المناسبة لمشكمة ما

 



  

 :القدرة عمى فيم الانفعالات  -3

 فيـ ك تحميل الانفعالات ك تكظيف المعرفة الكجدانية  

تسمية المشاعر ك التمييز بيف التسميات المتشابية منيا تفسير المعاني التي تحمل 
 .ءك فقداف شياالشعكر بالحزف غالبا ما يعني خسارة : المشاعر مثلب

كالمشاعر المتناقصة  ( الغصب كالخكؼ،رة تشمل الحسدغيمثلب اؿ)فيـ المشاعر المركبة 
  (كره شخص ما مثلب الجمع بيف حب ك)

الانتقاؿ مف )ك في النكع اير في المشاعر سكاء في الشدة غيك التاملبحظة التحكؿ 
. (الحسد إلى الغيرة 

 :إدارة الانفعالات-4    

القدرة عمى تنظيـ الانفعالات ك إدارتيا ك التحكـ فييا بشكل تأممي بما يساعد عمى 
                                                         .تفعيل النمك الكجداني

 .الانفتاح عمى المشاعر ك تقبل السار ك غير السار منيا 

.                                تأمل المشاعر بالابتعاد أك الاقتراب مف شعكر ما بشكل تأممي-

ملبحظة مدػ كضكحيا ك  )ملبحظة المشاعر في الذات ك الآخريف بشكل تأممي 
  (أحقيتيا

. ادارة مشاعر الذات ك الاخريف دكف كبت اك تضخيـ المعمكمات التي تحمميا-

 (  112-108 ص2007:السمادكني)



    

 :نموذج جولمان -4-3

يمثل نمكذج جكلماف في تفسيره لمذكاء الانفعالي خميطا مف السمات الشخصية ك 
الميارات العاطفية التي تتكزع ضمف خمس مجالات تصنف في  الكفايات ك الدافعية ك

: بعديف رئيسييف ىما 

تحدد ىذه الكفايات الكيفية التي ندير بيا أنفسنا ك تضـ :  الكفايات الشخصية/ 1
:  المجالات الثلبث الآتية 

  كيشمل:الوعي الذاتي:اولا

 معرفة انفعالات الذات  *

الدقة الذاتية في تقدير الذات  * 

  (إدراؾ الفرد لقدراتو ك كفاءتو) الثقة بالنفس *

 يقصد بو إدارة الحالات الداخمية لمفرد ك دكافعو ك إمكاناتو كتشمل  :تنظيم الذات:ثانيا 

. (أؼ السيطرة عمى العكاطف المتييجة ك الدكافع ):ضبط الذات

. تحمل مسؤكلية الأداء اك الأفعاؿ الشخصية :الكعي

.  المركنة في التعامل مع الغير:التكيفية 

التجديد ك الابتكار  



المبادرة -التكاد - حافز الانجاز-تأجيل الإشباع : الدافعية وتحفيز الذات وتشمل:ثالثا
. التفاؤؿ– ستمرار السعي الاالحماس  ك

تحدد ىذه الكفايات الكيفية التي نتناكؿ بيا العلبقات مع  : الكفايات الاجتماعية/ 2
    ك تشملالآخريف

فيـ  ك ك يقصد بو الكعي بمشاعر الآخريف ك حاجاتيـ ك اىتماماتيـ : التعاطف:رابعا
 .يرات كجكىيـعبت الآخريف مف خلبؿ صكتيـ ك

 تنمية العلبقة مع الآخريف  *

.  التكجو نحك تقديـ خدمة* 

. ك الفعالية   النفكذ*

 .الآخريفالكعي ك استشعار انفعالات * 

 :الاجتماعيةالميارات :خامسا

 الاتصاؿ : ك تتمثل في الآخريف الاستجابات المرغكبة عند إحداثالخبرة كالمسار في 
- الاستشارة ك التعاكف    - تدعيـ الركابط الاجتماعية- القيادة- الصراعإدارة- المؤثر

( 104-101 س 2012جركاف  ). فعاليات الحماية الاجتماعية 

يكتسي الذكاء الانفعالي أىمية بالغة في كافة مجالات :   الذكاا الانفعالي ىمية-5
 .الاجتماعي  ؼ ك  الميف،  التعميمي،الحياة فمف المجاؿ الشخصي إلى الأسرؼ 

.  فمشاعرنا تؤثر في كل صغيرة ك كبيرة في حياتنا مما يؤثر في تفكيرنا 

 



 

 :  ىمية الذكاا الانفعالي في المجال التربوو / 1

اف الصحة العاطفية أساسية  كىامة لمتعمـ الفعاؿ ك لاف الطالب الذؼ لا يتحكـ في 

انفعالاتو ك لا يبدؼ مشاعر التفيـ فانو يككف عرضو لمتكتر ك الغضب ك الاكتئاب مما 

يعيق عممية التعمـ لديو ك لاف الانفعالات السمبية القكية تحكؿ الانتباه إلى الانشغاؿ 

عمى ىذا تـ إدراج مادة الذكاء  ك بذاتو مانعة أؼ محاكلة لمتركيز عمى شيء آخر

ضمف محتكاه في الكلايات المتحدة بدءا مف  كاالانفعالي ضمف البرنامج الدراسي 

الصفكؼ الابتدائية إلى أقساـ النيائية حسب مقتضيات كل مرحمة  عمرية مف حاجات 

 :ذلؾ لمكاجية  مشاكل ك ك مطالب ك

العدكاف ك العنف المدرسي - 

الإدماف ك التدخيف  - 

 (. 402- 388ص 1995جكلماف  ) .الجنسيةالانحرافات - 

 :  في مجال العمل ىميتو- 2

لقد أصبح الذكاء الانفعالي جزءا ميـ مف فمسفة أؼ مؤسسة في اختيار ك تدريب  
 .أفرادىا لاف الذكاء الانفعالي يعمـ الأفراد كيف يعممكف معا لمكصكؿ إلى ىدؼ مشترؾ

:قياس الذكاا الانفعالي-6  

إف جكىر مشكمة قياس الذكاء الانفعالي ىك الكصكؿ إلى تحديد المعيار الذؼ يمكف أف 
لاف تعريف الذكاء الانفعالي بكصفو قدرة يقكـ عمى . يصحح بو مقياس الذكاء الانفعالي



كجكد علبقة تفاعمية بيف الجكانب العقمية ك الجكانب الانفعالية كعند القياس لابد أف 
. تككف ىناؾ إجابة كاحدة مناسبة تعبر عف الذكاء الانفعالي  

دارة  فكيف يمكف تحديد الإجابة الأنسب لممكقف التي تجسد إدراؾ ك فيـ ك تيسير كا 
ك سالكفي أف ثقافة المجتمع ك متغيرات المكقف ك الحالة   ك يعترفا ماير.الكجداف

 لذا فقد لجئكا إلى ما يسمى بمعيار .لممكقف المزاجية لمفرد تحدد ما ىك الاختيار الأمثل
  .الخبراء أؼ أف الاختيار الأنسب لمعبارة ىك ما اتفق عميو الخبراء

ىناؾ عدة مقاييس لمذكاء الانفعالي تعكس مختمف الاتجاىات النظرية التي تناكلت 
تراكحت تبعا لذلؾ ما بيف المقاييس التي طكرت عمى  مفيكـ الذكاء الانفعالي ك أبعاده ك

تمؾ التي تناكلتو كخميط مف الكفايات ك  أساس مفيكـ الذكاء الانفعالي كقدرة عقمية ك
.سمات الشخصية  الميارات الشخصية ك الاجتماعية ك عكامل الدافعية ك  

كلكل منحى مف ىذه المناحي أسمكبو الخاص في قياس الذكاء الانفعالي فمدخل السمات 
 بينما يعتمد مدخل الكفاءة عمى أسمكب تقديرات الآخريف ، يقاس بأسمكب التقرير الذاتي

أؼ المقاييس المكضكعية التي )في حيف يعتمد منحى القدرة عمى قياس القدرة العقمية 
 :كمف بيف أىـ المقاييس .(تعتمد عمى الأداء 

 MEISمقياس الذكاء الانفعالي متعدد العكامل  : مقاييس القدرة-6-1

THE Multi factor Emotional - Intelligence Scale   مف اعداد ماير
 : يشتمل عمى أربعة مجالات أساسية ىي 2000ككاركسك كسالكفي عاـ 

 الإدراؾ ك التقييـ المعرفي للبنفعالات المتضمنة في القصص ك الميف ك: (1)المجال
 .يشتمل اربع اختبارات  تغيرات الكجو ك المكسيقى ك

 

 



 معرفية ك القدرة عمى فيـ الانفعالات ك تماثميا إلى عمميات إدراكية ك: (2)المجال
.  يشتمل عمى ميمتيف

 . القدرة عمى تحميل ك فيـ الانفعالات ك يتككف مف أربعة اختبارات : (3)المجال

يتككف مف  انفعالات الآخريف ك ميارة المشاركيف عمى إدارة انفعالاتيـ ك: (4)المجال
 .اختباريف

 اختبار الذكاا الانفعالي المعدل لماير وسالوفي وكاروزو  2

 يحدد ما ىك الشخص الأكثر دقة في فيمو لنكعية MSCEITv .11اف اختبار 
انفعالات  الانفعالات كما أنيا تحدد قدرة الشخص عمى كيفية ضبط أك إدارة انفعالاتو ك

الاستراتيجي لمذكاء الانفعالي يمكف تحديدىما في   ىذيف المجاليف الخيرؼ كالآخريف، إف
 .أربعة مقاييس فرعية كىي مككنات الاختبار

 : قياس الذكاا الانفعالي لمطفل 3

آخركف بقياس الفيـ الانفعالي لأطفاؿ الركضة عف طريق عرض  قاـ كاسيدؼ ك
يطمب مف  ك (السعادة,الحزف ,الغضب)مجمكعة صكر لأشخاص يخبركف الانفعاؿ 

 ص 2007السمادكني  ).أسبابياىؤلاء الأطفاؿ التعرؼ عمى انفعالات الأشخاص ك 
130-142 .)

:الذاتي اختبارات التقرير - 6-2  

-1998سنة 17 تـ تطكيره عمى مدػ 2005قائمة نسبة الذكاء الانفعالي لباراكف 
قد   الأعمار مف ثماني سنكات إلى ثمانية عشر سنة كتلبءـ فقرة 60  تتألف مف2005

لقد تمت ترجمة فقرات المقياس إلى المغة العربية مف  ك.تكزعت الفقرات عمى ستة أبعاد
تـ حساب خصائصو  السيككمترية  في البيئة  طرؼ فتحي عبد الرحماف جركاف ك

.(147-131 ص 2012 :جركاف ).الأردنية   



      :                                                      العوامل المؤثرة في نمو الذكاا الانفعالي-7
ىناؾ العديد مف العكامل التي تؤثر في بناء الشخصية ك نمكىا ابتداء مف مرحمة 

يأتي بعدىا , كمف ىذه العكامل المؤثرة دكر الكالديف في معاممة الأبناء. الطفكلة المبكرة
 كل ىذه العكامل تؤثر ،دكر المدرسة ك جماعة الرفاؽ ك تأثير المجتمع ككسائل الإعلبـ

 ك ، الكجداني ك الاجتماعي مستقبلب في حياة الطفل تأثيرا بالغا في نشاطو العقمي ك
 ىذا التعميـ لا ، الأسرة كنظاـ اجتماعي متماسؾ تعد المدرسة الأكلى لمتعميـ الكجداني

يتكقف فقط عمى مجرد ما يقكلو ك يفعمو الآباء مباشرة مع الأبناء بل أيضا فيما يتبعكنو 
. مف نماذج في كيفية تعامميـ مع أبنائيـ ك كيف يتبادلكف المشاعر فيما بينيـ 

تعد الأسرة مؤسسة التنشئة الاجتماعية  : دور الأسرة في نمو الذكاا الانفعالي7-1
 فعف طريقيا يكتسب الطفل المعايير العامة في أنماط الثقافة السائدة في ، الأكلى

بذلؾ تصبح  ك ، ليوعالمجتمع ك يكتسب أيضا المعايير الخاصة بالأسرة التي تفرضيا 
عمى مستكػ الأداء المناسب لتمؾ  الأسرة كسيمة المجتمع لمحفاظ عمى معاييره ك

. المعايير

تعد الحياة الأسرية المدرسة الأكلى لتعميـ المشاعر ففييا  يتعمـ الفرد كيف يككف  ك
شعكره تجاه نفسو ك تجاه الآخريف ك كيف تككف ردكد أفعالو ؟ فيناؾ بعض الآباء الذيف 

. ينجحكف في دكر معمـ المشاعر لأبنائو بينما يفشل البعض الأخر في ذلؾ 

لذا قاؿ  جكلماف لكي يككف الآباء سندا فاعلب لأفعاليـ ينبغي أف يككنكا متمكنيف مف 
مبادغ الذكاء الانفعالي 

 أف احتراـ الآباء لمشاعر أبنائيـ يربي فييـ احتراـ 2002يؤكد محمكد ك مطر  ك
مشاعر الآخريف كما أف مراعاة ك تعاطف الآباء مع انفعالات أبنائيـ ك عدـ تجاىميا 

.  يغرس فييـ التعاطف مع الآخريف

 

 



 :الوضع الاقتصادو للؤسرة و  ثره في الذكاا الانفعالي -  

مينة أفرادىا ك  مكقع  يدخل في ىذا مستكػ معيشة أفراد الآسرة ك دخميما المادؼ ك
مدػ ما يتـ تكفيره لمفرد مف إمكانات مادية لأكلاده ك التي  المنزؿ ك محتكاه ك نكعيتو ك

ك تحدد العكامل الاقتصادية مكانة الأسرة الاجتماعية . تشعرىـ بكجكده ك بكيانو المستقل
كما يتدخل العامل الاقتصادؼ ليحدد طابع الحياة الكجدانية التعاطفية لمطفل فبقدر ما 
يزدىر المستكػ الاقتصادؼ للؤسرة بقدر ما تككف فرص إقامة علبقات مع الآخريف 

 .ممتنة 

 : الثقافي للؤسرة و  ثره في النمو الوجداني الوضع الاجتماعي و-ب

 لكل أسرة شخصيتيا الخاصة في المجتمع ك ىذه الشخصية في الأسر كما في أفرادىا 
مف   ك،  أك ىي كجكدىا مف خلبؿ رؤيتيـ، ىي نظرة الآخريف إلييا ك حكميـ الخاص

ىنا تتداخل مكانة الأسرة في المجتمع مف حيث رتبتيا العممية أك الطبقة الاجتماعية 
التي تنتمي إلييا كما تنالو مف درجات التزيف ك الإكبار أك الاحتقار ك الازدراء في 

الأسرة مف قبل المجتمع الذؼ تعيش فيو ك كذا  المجتمع أؼ مدػ نبذ أك تقبل أفراد
. مستكاىا الخاص كدرجة حضارة المجتمع

العاطفي لأفراد الأسرة في الكقت الذؼ يحدد  كل ذلؾ لو تأثير في النمك الانفعالي ك
الفرد نكعية العلبقات التي تربطو بأفراد أسرتو ك بأقاربيا ك أصدقائيا تقدـ لو الرؤية 

 2009طالب  ).الخاصة للؤسرة التي يحكـ مف خلبليا عمى الأشياء ك المكضكعات
 (. 53 ص2004خكالده  . 36 -35ص

:                                        الوضع الديني للؤسرة و  ثره الانفعالي - ت
 لا يمكف إيجاد جيل متزف انفعاليا ك متكيف نفسيا ك اجتماعيا إلا عف طريق التربية 

،الدينية القائمة عمى احتراـ شخصية ك خصكصية الأبناء  

 

 



 في غرس القيـ  التي تسعى ك التنشئة الاجتماعية القائمة عمى الاعتداؿ ك الاتزاف 
عدـ التذبذب في معاممة الأبناء ك المساكاة   ك، لا تفريط الدينية السمحاء فلب إفراط ك
 تعريف الأبناء بيدؼ كجكدىـ في الحياة ك غرس ك, بينيـبينيـ كعدـ التفرقة ك التمييز 

حب الخير للآخريف ك الإحساس بمشاعرىـ ك التعاكف معيـ ك بذؿ الجيد في 
.مساعدتيـ  

 فكجكد ىذه العاطفة الدينية يدؿ نفسيا ك اجتماعيا عمى الثقة في الله ك الثقة في 
 ك الكضع الديني المستقر يقدـ لمفرد ىذه الثقة كأساس لتعاممو مع ذاتو ك مع ، المصير

.الككف ك الغير  

  :الأسرو التفاعل - ج

 إف نكعية العلبقات التي تسكد بيف أفراد الآسرة مع بعضيـ البعض ك بينيـ ك بيف 
 فبقدر ما تسكد علبقات ، الأصدقاء يمكف أف ينجـ عنيا تأثيرات في عكاطف الأطفاؿ

بيف  بيف الأبناء مف جية أخرػ ك ك التنافر بيف الأبكيف مف جية ك بينيـ كاالانسجاـ 
مف يتصل بيـ مف  المحيط الذؼ تعيش فيو الأسرة بقدر ما تتكفر ك جميع أفراد الأسرة 

 .(79 ص 2004:خكالده). إمكانات بيئية لمنمك العاطفي للؤطفاؿ

:  دور المدرسة في النمو الانفعالي - 7-2

يشمل الذكاء الانفعالي عمى مجمكعة مف الميارات التي يمكف تنميتيا مف خلبؿ التعميـ  
 .حسب ماير ك سالكفي 

كقد اعتبر جكلماف المدارس بأنيا الأماكف الأكلى التي يمكف أف تدربيا المجتمعات 
ذلؾ مف  تنمية القصكر في الكفاءة الاجتماعية ك الكجدانية لدػ الطمبة ك لتصحيح ك

مدارس في الكلايات المتحدة عمى اؿقد عممت بعض  خلبؿ مناىج معدة ليذا الغرض ك
. إدراج مادة الذكاء الانفعالي أك في محتكػ البرامج الدراسية 

 



 :الوجدانيدور المجتمع في النمو -7-3

قيمتو الأساسية   اجتماعي فالمجتمع يعطي الفرد كجكده الحقيقي كعوالإنساف بطب
: تأثير المجتمع عمى الفرد ينقسـ إلى قسميف ك . كإنساف 

تحدد ىذه المؤثرات  ك، يقع الفرد تحت تأثيره بشكل خارج عف رغبتو ك: تأثير مباشر
ما  تتمثل في النظاـ السياسي السائد في المجتمع ك  ك،الطابع العاـ لمبيئة الاجتماعية

كضعية السكاف في البمد مف  قكانيف ك ترتيب لحقكؽ الأفراد ك يرتبط بيا مف تشريعات ك
. الخمقية ك المغكية  الدينية ك كالثقافية حيث نكعية تكزيعيا ك جممة النظـ الاقتصادية ك

  ، الأكضاع الاجتماعية الطبقية  ك، مستكػ حضارة المجتمع ك الفعالية التي يقكـ بيا ك
 .فيذه المظاىر تطبع شخصيات أفراد المجتمع بطابع عاـ مشترؾ 

 ىي المظاىر المؤثرة بمقدار الاتصاؿ بيا كالمحاضرات ك ك:   غير مباشرتأثير
 .التعميميةالمؤسسات  دكر القيادة ك الاجتماعية ك الفعاليات الثقافية ك

:عوامل  خرد  – 7-4  

I . ف الأطفاؿ يمتقطكف معمكمات ىامة عف الانفعالات مف أ:  الخبرات الشخصية
 مف ثـ فاف الأطفاؿ يتأممكف الانفعالات في أنفسيـ ك خبراتيـ الانفعالية الخاصة ك

يستخدمكف ىذه العلبقات في معارفيـ  الحدث ك يفكركف في الركابط بيف الانفعاؿ  ك
 (181 ص 2007: السمدكني). المرتبطة بالانفعاؿ 

II .أكثر بركزا عمى  مع تزايد النضج يصبح لمرفاؽ دكر مؤثر ك :   بيئة الرفاق
  يشير إلى أف الإخكة الأكبر 1996 في دراسة سارك  ك، التطبيع الاجتماعي الانفعالي

لا   ك يتصرفكف مع الانفعالات الايجابية ك، سنا يفرضكف نمطا مف التطبيع الاجتماعي
يصدركف ردكد فعل سمبية عمى الانفعالات السمبية أما الإخكة الأصغر سنا يحدثكف قدرا 

. مف المعرفة الانفعالية  اكبر

 



III. كمشاىدة ،  كسائل الإعلبـ دكرا ىاما في النمك الانفعاليتمعب: وسائل الإعلبم 
التمفزيكف ك التعرض لكسائل الإعلبـ الأخرػ تزكد الأطفاؿ بفرص التعمـ بالملبحظة 

  ( 183-182 ص2007:  السمدكني ). الانفعاؿإدارة  عف التعبير الانفعالي ك

 :الوجدانيتنمية الذكاا - 8

إنما  نسبة الذكاء التقميدية لا يخضع لمكراثة ك  بعكس الذكاء العقمي ك الذكاء الانفعالي
 حيث كشفت بحكث  العمماء في ىذا  الصدد أف الذكاء ، تعممو يمكف اكتسابو ك

ىناؾ بعض   ك.تنميتو مف خلبؿ كثير مف الأساليب الكجداني يمكف التدرب عميو ك
 éducationالمدارس في الكلايات المتحدة أدرجت في برامجيا مادة التربية الانفعالية 

émotionnelle   .

 عندما حاكرىا جكلماف ،karen stone Mc Cown تقكؿ مديرة  إحدػ المدارس   ك
إف الحياة الانفعالية لمطفل تؤثر  : New York Times في مجمة 1993في نكفمبر 

 يجب أف تككف جيدا في الانفعالات كما تككف جيدا في ، دراستو كثيرا في تعميمو ك
  : التكصيات التالية الأساليب إتباعكمف بيف تمؾ . الرياضيات ك المغة

ستكاجيؾ بعض ، حاكؿ أف ترػ نفسؾ كما ىي لا كما يجب أف تراىا :الكعي بالذات-
ك النزعة الفطرية لحفع ، ف الدفاعات النفسية مثل الإنكار ك التبريراالمصاعب حيث 

 لذلؾ اسأؿ الناس المخمصيف الرؤية المكضكعية، بيف ىذه  الذات  ستحكؿ بينؾ ك
لك لـ  تقبل رؤيتيـ حتى ك الصادقيف مف حكلؾ  أف يحدثكؾ عف نفسؾ بصراحة ك

ما بداخمؾ مف  طكيلب عمى قراءة ما يدكر بداخمؾ مف أفكار ك تدرب جيدا ك. تعجبؾ
.  مشاعر

 ك انما ىي مرحمة ، تقبل الذات لا يعني مكافقتيا عمى ما ىي عميو دائما :تقبل ذاتؾ-
 .التغييرميمة يبدا منيا 

 



التحكـ في الآخريف حاكؿ أف    فبدلا مف السيطرة ك:الآخريفلا تحاكؿ السيطرة عمى - 
ك خلبؼ مع طرؼ أخر فحاكؿ أف تصل إلى اعندما يككف ىناؾ صراع  تتعاكف معيـ ك

 .رابحيفحل يككف فيو الطرفيف 

تجنب الناس ك المكاقف التي تطرح أسكا ما : كف مستعدا لتغيير علبقتؾ الاجتماعية - 
.  فيؾ ك احرص عمى أف تعرض نفسؾ لمناس ك لممكاقف التي تطرح أحسف ما فيؾ

  ذلؾ المعنى الذؼ يعطيؾ منظكرا كاسعا ، ذاتؾلمحياة يتجاكز حدكدابحث عف معنى - 
  . الذؼ لا يتجاكز حدكد اىتمامؾ الذاتي، ليس ذلؾ المعنى المحدكد الضيق لمحياة ك

تنمية قدرتؾ عمى الإدراؾ اك فيـ   العمل عمى زيادة كعيؾ بنفسؾ ك:تعرؼ عمى نفسؾ-
السعي لترػ كيف تختار مف ك عف الأخر نماذج ك  التكاصل معيا ك مشاعرؾ ك

. محاكاة لحياتؾ

 فالدكائر العصبية المختصة بالانفعالات الطفكلة، إف تعمـ الذكاء الانفعالي يبدأ منذ 
تعمل مف خلبؿ التجربة طكاؿ طفكلتنا فإذا ما كجد الطفل الإىماؿ أك أسيئت معاممتو 

بينما الطفل ، لعصبية التي تتحكـ في الانفعالاتافاف ىذا يترؾ بصمتو عمى الدكائر 
الذؼ ينشا بيف أبكيف لدييـ القدرة عمى فيـ المشاعر المختمفة ك إظيار التعاطف 

لديو ميارات اجتماعية عالية كما انو كثير  لأطفاليـ فيك أكثر تحكما في انفعالاتو ك
 كما كجد أف الحياة الانفعالية الذكية .قميل الاستثارة القدرة عمى الانتباه ك التعمـ ك

مف ثـ يفرزكف نسبة اقل مف ىرمكنات  تنعكس بشكل ايجابي عمى بيكلكجية الأطفاؿ ك
. الانفعاؿ التي تؤثر بشكل سمبي عمى مراكز التعمـ 

تنميتيا عمى مدػ  كقد أثبتت الدراسات إف الذكاء الانفعالي ميارة يمكف اكتسابيا ك -
 .ةالقيـ ك الاحتكاؾ ك الممارس الحياة مف خلبؿ التعميـ ك

 

 



 

 :خلبصة الفصل

 يعتبر الذكاء الكجداني مف بيف أىـ الذكاءات التي ييتـ بيا الدارسكف ك الباحثكف ك- 
 ،  السبب في ذلؾ بكمف في الأىمية البالغة التي يتمتع بيا ىذا النكع مف الذكاءػلعل

حيث يمثل طاقة مزدكجة لدػ الإنساف تشمل مجمكعة مف القدرات العقمية ك الميارات 
  .الاجتماعية ك السمات الشخصية

 أف نجاح الفرد في الحياة الاجتماعية أك المينة مادىا، ك يقكـ ىذا الذكاء عمى فكرة - 
لا يتكقف عمى ما يكجد لدػ الفرد مف قدرات عقمية فقط ك لكف أيضا عمى ما يمتمكو 

لمشاعره ك إدارتو ليا إلى  الفرد مف ميارات انفعالية ك اجتماعية تشمل فيمو لذاتو ك
يشمل الذكاء   ك.كذا أحسف تكجييو ليا جانب فيمو لمشاعر ك انفعالات الآخريف ك

الكجداني أبعادا ك ميارات مختمفة ك متعددة باختلبؼ ك تعدد النظريات المفسرة ليذا 
 ماير ك  Mayer and salovey  ) مف ابرز تمؾ النظريات نجد نظرية المفيكـ ك
 .(جكلماف  Golman)ك نظرية  (اكف - بار  Bar-on) نظرية ، (سالكفي 

 يمكف تعممو ك تطكيره ك ،  مكتسبالانفعالي انومف خكاص الذكاء الكجداني أك  ك
 .تنميتو
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 :         تمــــيـيـد

 إعاقات الحركية ذات المصدر العصبي يعانكف مف بالإعاقة المصابيف الأطفاؿف إ
  كةاللبإرادؼ بعض الحركات إضافة إلى الكقكؼ إمكانية  منيا عدـ متنكعة،حركية 

 .النطقصعكبات في  عدـ انسجاـ الحركات ك انعداـ التكازف ك

 حسية ك  سمعية كباضطرابات الدماغية العضمية الإصاباتكثيرا ما ترتبط ىذه  ك
شاملب متعدد  ذىنية لكف بدرجات متفاكتة ، مما يستكجب تكفلب خاصا ك

.  الاختصاصات

إلييا ك  المؤدية  ك الأسبابااأعراضواىـ   كالإعاقةيتناكؿ ىذا الفصل التعريف بيذه  ك
. ىا  عمى نمك الطفلك تأثير ،  الاضطرابات المصاحبة لماأنكاعيا ك أكثر

 :  الحركية الدماغيةالإعاقةمفيوم -1

  الحركية الدماغية ىك ذلؾ الفرد الذؼ تعكؽ حركتو كبالإعاقةاف الشخص المصاب  
 المؤدية لمحركة أصابت الأعضاءنشاطو الحيكؼ فقداف اك خمل اك عاىة عصبية 

 ةالإرادية ك اللبإرادؼيشمل الحركات  بطريقة تحد مف كظيفتيا العادية بل يمتد ك
 .(233ص : 1969عطيات عبد العميد )

 مرة مف طرؼ لأكؿ العصبي الأصل الحركية ذات الإعاقةلقد حدد مفيكـ  ك 
 معاقيف الأطفاؿ  عند دراسة لمجمكعة مف 1954سنة   (Tardieu.G)البركفيسكر

 مصابيف بالالتياب أطفاؿ عصبية لكف سميميف عقميا لتفريقيـ عف لإصابةحركيا نتيجة 
  ( . 11Page.1990M:Le Metayer)الدماغي المصحكب بالتخمف العقمي   

 



 اقترح 1968في سنة  ك Tardieu لإصابةىي  نتيجة »  حيث يقكؿ أكسع تعريف ،
 يمس في ،  الكلادة، غير تطكريو تتمثل  في الشمل متعدد المظاىرأثناءقبل اك بعد اك 
 ك إصابات حسية إصاباتيمكف  اف ترافقيا   التصكيب، كأعضاءبعض الحالات 

 . Gerouet«  جزئية في العمميات العميا باستثناء  القصكر العقمي 

 مف الأكلىصابة ليست تطكرية لكف تؤثر عمى النمك العصبي النفسي لمسنكات الإؼ
.  الحياة

  تـ  اقتراح  تعريف جديد للئعاقة  الحركية الدماغية  مف طرؼ 2006في سنة 
 الحركية الدماغية ىي تناذر يشمل اضطراب نمك الحركة الإعاقة » أخصائييفمجمكعة 

غير تطكرية عمى مستكػ مخ الجنيف اك الطفل في بإصابة الكقكؼ لو علبقة  كضعية ك
، إدراكيةقد يصاحب اضطرابات الحركة غالبا اضطرابات حسية،  مرحمة قبل النضج، ك

بعض مشاكل عمى مستكػ  الصرع  ك السمكؾ ك  التكاصل كتك اضطرابامعرفية 
 .( lla te  BVAD 2006)  «العضلبت ك الييكل  العظمي 

 يتعمق إنماليس مرض يستدعي علبج خاص ك » ىذا التعريف يتناكؿ الفرد بكميتو 
 أثار ك تأثيراتتصاحبو  تلبزمو ك  ك، العائمي الخاص ك تاريخو  بطفل يحملالأمر
  D ; le Metoyer M .le Roy-MACHERBEV : 2006).«الحياة مدػ 

LLECSURT). 

:    الحركية الدماغية تجمع العناصر التالية   الإعاقةنستخمص مف ىذه التعريفات اف 

 ليست كراثية ك   فيي ليست مرضا كدماغي، عف تمف الإعاقة الحركية العصبية ناتجة 
 .غير قابمة لمشفاء

  بعدىا في الفترة  التي أكأثناءىا أكاضطراب يحدث مبكرا في مرحمة ما قبل الكلادة  إنيا 
 . كتزاؿ في طكر النـ  عف الحركة لا المسئكلةا القشرة الدماغيةقتككف في

 



 الاضطرابات   العجز الحركي  ك اك لكف القصكر  الدماغية غير تطكرية  كالإصابة
 المعرفية اك الانفعالية المصاحبة متفاكتة الدرجة بحسب  منطقة الدماغ أكالجسمية  

طبيعة  درجة  ك  كالإصابةا ق ك الفترة العمرية التي كقعت فيإصابتيا،التي تـ تمفيا اك 
  . نمك الدماغ يككف في مرحمة ما بيف الكلادة ك السنتيفاف عمما الإصابة،

 : الحركية الدماغية سباب الإعاقة -2

نسبة   الحركية الدماغية عديدة جدا  الا افللئعاقة المعركفة الأسباببالرغـ مف اف 
 .كاضحة غير أسبابيامف  الحالات المصابة تبقى  30%

  السنتيف،إلىبما اف اىـ مرحمة نمك الجياز العصبي ىي الفترة  الممتدة مف الحمل  ك
 مجمكعات معتمديف عمى الفترة الزمنية التي الأسباب إلىيمكف اف نقكـ بتقسيـ ىذه 

.    عمى الحملالأسباب تؤثر فييا ىذه 

 اؼ اضطراب اك خمل إلى المرتبطة بمرحمة ما قبل الكلادة العكامل:     قبل الولادة2-1
 عف المسئكلةتمثل ىذه العكامل  ك . غاية لحظة الكلادةالإخصاب إلىيحدث منذ لحظة 

العكامل  تتمثل ىذه  كالكمية، مف الحالات %40 عف حكالي الحركية العصبية الإعاقة
 :في

 الزىرؼ، الألمانيةالحصبة   ) مف الحمل الأشير الأكلى الفيركسية  في الأمراض ،
   .(  التكسكبلبزما

 التعرض لاشعة اكس.  

  (الزئبق ، بعض الادكية  )تسمـ الدـ 

  مرضيةلأسباب النزيف الناتج عف  الحكادث اك الصدمات اك . 

 التناسمية ك التيابات البكلية الأمراض . 



 عيكب خمقية في الجياز العصبي :تؤدؼ ىذه العكامل الى 

 الدمكية  الأكعية عيكب  خمقية  في                        

 الرأس                          صغر حجـ 

 نقص كامل في النمك                           

 :  الأسبابيمكف الكقاية مف ىذه  ك

 لمفتيات قبل الزكاج الألمانيةصيف ضد الحصبة حالت  

  دكف استشارة طبية الأدكيةعدـ استعماؿ  

  الحمل أثناءعدـ التعرض لاشعة اكس  

  استشارة الطبيب فكر حدكث اؼ نزيف خلبؿ فترة الحمل 

 التناسميةالأمراضعلبج  تشخيص ك . 

 الأسبابتشير العكامل المرتبطة بمرحمة الكلادة الى مجمكعة مف  :    اثناا الولادة2-2
-45 حكالي الأسبابتشمل ىذه  التي قد تحدث منذ بداية المخاض الى غاية الكلادة ك

 :  في الأسبابتتمثل ىذه   ك.العصبيةالحركية الإعاقة مف حالات  % 50

  الأكسجين نقصHypoxie  : اك الدـ الى الجنيف اك المكلكد الأكسجيفعدـ كصكؿ 
قد يحدث ذلؾ   كالجنيف، عند لعصبية مكت الخلبيا ا كافي، حيث يسببحديثا بشكل

 :أسباب ذالؾمف   ك.ليا في تكقيت غير محدد شيمةبسبب انفصاؿ الـ

 



. التفاؼ الحبل السرؼ حكؿ الرقبة- 

  .نزكؿ الحبل السرؼ المبكر قبل نزكؿ الطفل-

  .((forcepsالكلادة القيصرية اك الكلادة بالملبقط - 

 . انخفاض ضغط الدـ لدػ الاـ- 

 استخداـ العقاقير المخدرة في عممية الكلادة قد تؤثر عمى عممية التنفس لدػ - 

 .    الرضيع مما يؤدؼ الى نقص الأكسجيف  

  اؼ حدكث صعكبة في الكلادة ك خصكصا الكلادة التي تتـ في :الولادة المتعسرة 
 .ظركؼ لا تتكاجد فييا الإمكانيات الطبية  ك كسائل الإسعاؼ السريع 

  اف الطفل الخديج أكثر عرضة لتمف الدماغ خاصة اذا كاف كزف :الولادة المبكرة 
 2. غراـ1900المكلكد عند الكلادة اقل مف 

  الفئة الثالثة مف العكامل التي تؤدؼ الى حدكث الإعاقة الحركية  :  بعد الولادة 2-3
العصبية ىي تمؾ المرتبطة بمرحمة ما بعد الكلادة، ك ىذه العكامل مسئكلة عف حكالي 

 : مف حالات الإعاقة الحركية العصبية، ك مف أىـ الأسباب10-15%

 إصابات الرأس: 

 . سقكط الطفل مف أماكف مرتفعة اك أثناء الحكادث المنزلية  اك حكادث المركر- 

 . تعرض الطفل إلى عقاب بدني عنيف -  

 .قد تسبب ىذه الإصابات في نزيف دمكؼ في الدماغ ينتج عنو تمف دماغي دائـ



  نتيجة الاختناؽ اك الغرؽ : نقص الأكسجيف. 

  انخفاض مستكػ السكر في الدـ. 

  التياب السحايا ، التياب الدماغ ، اليرقاف النككؼ : الالتيابات ك تشمل(ICTERE 
NUCLEAIRE)  بمستكػ مرتفع . 

 تناكؿ الأدكية ك العقاقير بصفة غير مناسبة، اك تناكؿ المكاد :  التسممية تالاضطرابا
 . الرصاص الزئبق اك استنشاؽ الغازات السامة: السامة مثل 

  الأكراـ الدماغية التي تصيب  الطفل في مرحمة الطفكلة المبكرة . 

 استسقاء الدماغ :(hydrocéphalie.) 

  : نواع الإعاقة الحركية الدماغية -3

 تحدث الإصابة بالإعاقة الحركية الدماغية نتيجة لعطب اك خمل في مجمكعة مف 
اف مكاف الخمل ك . الخلبيا اك الحزـ العصبية التي تتحكـ في مجمكعة مف العضلبت

حجمو يختمف مف حالة الى أخرػ ك عميو،  تككف الأعراض مختمفة حسب نكع 
 .الإصابة ك مكانيا ك درجة تأثيرىا 

لذا تـ تقسيـ الإعاقة الحركية الدماغية الى عدة أنكاع حسب شدة الإصابة ، مكاف 
 . الإصابة ، ك حسب الأعراض المصاحبة للئصابة 

 كىك التصنيف الذؼ يعتمد عمى شدة اك درجة : تصنيف حسب شدة الإصابة  3-1
الإعاقة الحركية الدماغية ، ك ىي درجات قد تتغير مع العلبج الطبيعي ك التماريف ك 

 : تنقسـ إلى 

 



حيث يستطيع الطفل المشي ك استخداـ أطرافو الأربعة :  الحالات البسيطة3-1-1
 . بدكف مساعدة دائمة لو

حيث يحتاج الطفل إلى أجيزة تعكيضية ك تدريب عمى :  الحالات المتوسطة3-1-2
 .المشي ك استخداـ اليديف، ك ىك لا يحتاج إلى علبج طبيعي مستمر

لا يستطيع الطفل المشي بسيكلة، ك يعتمد عمى الكرسي :  الحالات الشديدة3-1-3         
 .المتحرؾ في تنقلبتو، ك ىك يحتاج إلى العلبج الطبيعي ك التماريف بشكل مستمر

 :  التصنيف حسب مكان الإصابة3-2

قامت الجمعية الأمريكية بتقسيـ حالات الإعاقة الحركية العصبية حسب مكقع التأثير 
في الجسـ ك حسب المنطقة المصابة مع عدـ التطرؽ الى التأثيرات غير الحركية،  إلى 

 : عدة أنكاع ىي

  الشمل الرباعي : اف يككف الشمل في الأطراؼ الأربعة مف الجسـ(Quadriplégie ou 
tétraplégie ) 

  الشمل النصفي : اف يككف الشمل  في نصف الجسـ :Hémiplégie 

  اف يككف الشمل في الأطراؼ السفمية(paraplégie)  كىي ( الكساح)اؼ الرجميف فقط
 .حالة نادرة عند الطفل المصاب بالشمل الحركي الدماغي 

  اف يككف الشمل في ثلبث أطراؼ الجسـ(Triplégie) :  الشمل الثلبثي 

  اف يككف الشمل في طرؼ كاحد مف الجسـ :Monoplégie : شمل أحادؼ الطرؼ. 

  اف يككف الشمل في الأطراؼ الأربعة كلكف الشمل النصفي المزدكج في الأطراؼ السفمى
 .أكثر كضكحا مف الأطراؼ العميا 



  اف يككف الشمل في الأطراؼ الأربعة ك لكف الشمل الشقي المزدكج في الأطراؼ العميا
 .أكثر كضكحا منو في الأطراؼ السفمى 

  اف يككف الشمل في نصف الجسـ ك لكف الشمل في الطرؼ الأعمى أكثر منو في الطرؼ
 .الأسفل

  اف يككف الشمل في النصف الجسـ ك لكف الشمل في الطرؼ الاسفل أكثر كضكحا منو
 . في الطرؼ الأعمى 

  : التصنيف حسب الأعراض المصاحبة3-3

 : ىناؾ عدة أنكاع :  للئعاقة الحركية الدماغية 

 La spasticité:  التشنجي  لتقمصي 3-3-1

، يتميز بفقداف الطفل لتكازنو ك ظيكر 1961 في لندف عاـ   Littleاكتشفو الدكتكر 
 .حركات لا إرادية مع تشنجات عضمية في مكاقع مختمفة حسب مكاف الإصابة

كنعني بالتقمص العضمي تيبس ك شد العضمة في كضعية الانقباض نتيجة زيادة المقكية 
 (. Hypertonie)العضمية 

ىذا ما يجعل الحركات بطيئة ك ضعيفة، ك ىذا النكع مف الإصابة الأكثر شيكعا، حيث 
مف الحالات تقريبا، ك يتمركز مكاف  %60-50تحدث الإصابة بالنكع التشنجي في 

 .الإصابة في قشرة الدماغ

ك  . ج مف حالات ىذا النكع تعكد الى الكلادة المبكرة اك كلادة الخدا%80كما اف 
الأطفاؿ المصابكف بالإعاقة الحركية العصبية مف النكع التشنجي عادة ما يتأخركف في 

 . الحبك ك الجمكس ك المشي



 

ك تظير العلبمات الأكلى كعدـ السيطرة عمى عضلبت الرقبة ك الجذع، كما تككف 
اليداف مقبكضتيف ك المفاصل مطكية، ك عند إيقاؼ الطفل لممشي فانو يقف عمى 
رؤكس الأصابع، كما اف الأطراؼ السفمية تككف ممدكدة ك متراكبة فكؽ بعضيا 

ىناؾ تقمص في حركة العضلبت المصابة . كالمقص مع ميلبف القدـ الى الداخل 
 . (في حالتي الحركة كالسككف )كأخذىا الشكل الانقباضي عمى الدكاـ 

تككف الأطراؼ مطكية عند المفاصل، فتصبح الحركة صعبة في ذلؾ الجزء مع كجكد 
تشكىات كضعية مثل انحناء الظير ، تشكىات الحكض ك تشكىات الأطراؼ، ك نتيجة 
ذلؾ تصبح عضلبت الجسـ ضعيفة بسبب عدـ استخداميا ك بقائيا في أكضاع مينية، 
ك تؤدؼ الحركة المفاجئة الى انقباض شديد في العضلبت،  كما يجد الطفل صعكبة في 

 .بدء الحركة ك الاستمرار بيا

  L’athetose:   الإلتوائي التخبطي 3-3-2

 مف الحالات  ك ىك ناتج عف الإصابة %25-20تبمغ نسبة الإصابة بيذا النكع حكالي 
عمى مستكػ الجزء الأمامي الأكسط مف الفص الجبيي، ينتج عنيا عدـ التناسق في 
 . العضلبت مما يؤدؼ الى ظيكر حركات لا إرادية غير منسقة تعيق الحركات الإرادية 

 حتى في حالة الاستقرار ك الراحة ك لكنيا تختفي أثناء ةك تظير ىذه الحركات اللبإرادؼ
 .النكـ

العضلبت تككف )ك يتميز ىذا النكع، بفترات تككف فييا زيادة في التناغـ العضمي 
العضلبت )تتبعيا فترات يككف فييا نقص في تناغـ العضلبت  (متشنجة ك مشدكدة

 .(تككف كاىنة ك مرتخية 

 

 



الأطفاؿ المصابكف بيذا النكع مف الإعاقة الحركية الدماغية يككنكا بحاجة الى الكثير 
مف الجيد ك التركيز عند محاكلة القياـ بعمل معيف مثل إمساؾ الكأس، لعدـ إيجاد 

التكازف المطمكب في تناغـ ك تناسق الحركة، ك كجكد الرجفات ك الارتعاشات التي تزداد 
 .حدتيا مع التكتر ك الانفعاؿ 

 L’ataxie:   الاختلبجية3-3-3

 مف الحالات %10-5تبمغ نسبة الإصابة بيذا النكع مف الإعاقة الحركية الدماغية 
 .تقريبا 

ك الشمل الاختلبجي ناتج عف إصابة اك خمل عمى مستكػ المخيخ الذؼ ىك مركز 
تنسيق الحركات ك التكازف فينتج إثرػ ذلؾ صعكبة في ضبط التكازف ك استقامة الجسـ 
إلى جانب عدـ الدقة في الحركات ، لذا  يخطئ الطفل المصاب بيذا النكع في تعداد 
المسافات ك إدراؾ العمق مما يؤدؼ الى تكرار سقكطو عمى الأرض، لذلؾ تجده يمشي 

كما تظير عميو ارتعاشات بشكل . ك يداه ممتدتاف إلى الأماـ حتى يحافع عمى تكازنو
 . كاضح عند القياـ بحركة معينة مثل الكتابة ك الأكل 

فالطفل الذؼ يعاني مف الشكل الاختلبجي عميو اف يقاكـ اضطرابات المشي ك استقامة 
 .الجسـ ك دقة الحركات بتركيز النظر

 Mixte:  المختمط 3-3-4

 مف الحالات، ك ىك ناتج عف إصابة أكثر مف منطقة في الدماغ %10-5يمثل حكالي 
 .بدرجات متفاكتة

 :   الأنواع الأخرد الأقل انتشارا 3-3-5

  عسر المقوية :Dystonie 



تظير عمى شكل تحرؾ الجسـ بشكل متقطع، حركات يأخذ فييا الجسـ كضعيات غير 
 .سكية 

  التيبسيRigidité : 

يعتبر ىذا النكع بالغ الحدة ك يتميز بتكتر مستمر عند محاكلة تحريؾ الأطراؼ، ك نظرا 
لعدـ تكفر المركنة اللبزمة في العضلبت يجد المصاب بيذا النكع صعكبة كبيرة في 

 . المشي

  الرجافي او الارتعاشي : 

  تتميز ىذه الإصابة بحركات اىتزازية ارتعاشية غير منتظمة في الأطراؼ، ك الارتعاش
قد يككف قكؼ اك ضعيف، كما قد يككف سريع، كبطيء، ك يككف عادة قاصرا عمى 

 .عضلبت معينة ك يككف لاإرادؼ بصفة تامة

  :الاضطرابات المصاحبة للئعاقة الحركية الدماغية-4

الإصابة بالإعاقة الحركية العصبية نادرا ما تقتصر عمى الجانب الحركي،  فيي تمس 
ك تتمثل ىذه الاضطرابات ... جكانب أخرػ مثل الجانب العقمي، الحسي، الإدراكي 

 : فيما يمي 

 : الإعاقة السمعية4-1

ك اف . الإعاقة السمعية ليست شائعة بيف الأطفاؿ المصابيف بالإعاقة الحركية العصبية 
كجدت فيي تظير عمى شكل الصمـ الإدراكي اؼ أنيا تخص مستكػ التعرؼ عمى 

فالطفل المصاب بيذه الإعاقة .  Agnosie Auditiveالأصكات أكالاقنكزيا السمعية 
تككف لديو صعكبات في التمييز بيف الصكامت المتقاربة مثل الصكامت المجيكرة ك 

 .الميمكسة ك ىذا ما يعرقل فيـ ك تعمـ المغة



 

 : الإعاقة البصرية4-2

 مف الأطفاؿ المصابيف بالإعاقة الحركية العصبية يعانكف مف مشاكل بصرية، ك 50%
 ك يمثل ضمكر العصب البصرؼ نسبة %40يمثل الحكؿ اؼ شمل العضلبت نسبة 

 : إضافة إلى%  30، كما لدينا ضعف البصر بنسبة 20%

  أخطاء الانكسار ك ىي الأكثر تكاجد عند النكع التشنجي ك مف أخطاء الانكسار  لدينا
ك ىي حالة تتككف فيما الصكرة خمف الشبكية،  (hypermétropie)طكؿ النظر 

فيكاجو الأطفاؿ صعكبة مف رؤية الأشياء القريبة منيـ، ك كذلؾ قصر النظر ك ىي 
حالة تتككف فييا الصكرة أماـ الشبكية فيكاجو الطفل صعكبة في رؤية الأشياء  البعيدة 

 .عنو فيقربيا مف عينيو

 مشكل الإدراؾ البصرؼ حيث يتميز بصعكبة التمييز بيف الأشكاؿ ك الألكاف . 

  مشاكل عمى مستكػ المتابعة البصرية حيث لا يككف لمطفل القدرة عمى تحكيل نظره ك
 . Augustin p)تكجييو بطريقة تمقائية، ك كذا اضطراب في التآزر البصرؼ الحركي 

p29 ) 

  مشاكل النطق و الكلبم – 4-3

إف الكلبـ يحتاج الى تناسق في حركة مجمكعة مف عضلبت الفـ ك المساف ، لذا نجد 
 .اف بعض المشاكل كعسر الكلبـ،  صعكبة الكلبـ ك تأخر الكلبـ ك الحبسة 

 :التخمف العقمي -  4-4

، 70حكالي نصف المصابيف بالإعاقة الحركية الدماغية يككف مستكػ ذكائيـ اقل مف 
مع اف ىناؾ صعكبة في تقييـ مستكػ الذكاء لدييـ بالدقة المطمكبة بسبب كجكد 



المشاكل الحركية ك الحسية كعدـ القدرة الكاممة عمى التكاصل مع الآخريف، كما يشمل 
 lLLling Worth)العجز عدـ القدرة عمى التكيف مع البيئة الاجتماعية ك الأسرية 

R.S. 1978 P 353.) 

 :الاضطرابات الإدراكية - 4-5

 تتمثل عممية الإدراؾ في محاكلة تفسير المعمكمات التي تصل إلى الدماغ عف طريق 
الحكاس كما اف الإدراؾ عممية تفكيرية مرتبطة بالبنى المعرفية لدػ الفرد ك ىك يتأثر 

 .بميكلاتو كبقدراتو المختمفة خاصة الذاكرة

مف أىـ الاضطرابات الإدراكية التي نلبحظيا عند المصابيف بالإعاقة الحركية  ك
 : العصبية 

 :  الإدراكات الممسية و الحركية 4-5-1

الطفل المعاؽ حركيا لا يستطيع تحريؾ شفتيو دكف الاستعانة بالنظر، كما انو لا يتمكف 
مف تحديد المكقع الذؼ لمسناه مف لسانو ك فمو ، كما انو لا يتعرؼ عمى الأشكاؿ 

 Agnosie. اليندسية المألكفة التي تكافق سنو بمجرد الممس دكف استعماؿ الرؤية
tactile).) 

 : اضطراب الإدراك السمعي4-5-2

يخص ىذا الاضطراب الكفاءة في التعرؼ عمى المنبيات الصكتية التي تتعمق 
 .بالأصكات المألكفة مثل المكسيقى، أصكات الأشخاص

 :   اضطرابات الإدراك البصرو 4-5-3

في ىذه الحالة، الطفل يرػ الأشياء ك لكف لايستطيع كصف شكميا ك لا حتى لكنيا فلب 
يتعرؼ عمييا، كما انو لا يستطيع تسمية الألكاف المقترحة عميو، ك لا تعيينيا عف طريق 



الصكر بعد تسميتيا كما انو يككف عاجزا عف التعرؼ عمى الرمكز الخطية اؼ التعرؼ 
ك لا يتمكف الطفل المصاب بالإعاقة . عمى الحركؼ، ك يتميز بعدـ فيـ المغة المكتكبة

الحركية العصبية مف المقارنة بيف الألكاف المتشابية كما انو لا يتمكف مف ترتيب الألكاف 
 (.Mazeau .J .M.1995 P35)مف الفاتح الى الداكف اك العكس 

  :  صعوبات التعمم 4-6

 مف الأطفاؿ ذكؼ الإعاقة الحركية الدماغية يعانكف مف %20-15 اف حكالي 
صعكبات التعمـ اؼ نقص أحد القدرات اللبزمة لمتعمـ ك فيـ المغة ك استعماليا، ك تعمـ 

 .القراءة ك الكتابة  ك الحساب 

 : الاضطرابات الفموية و مشاكل الأسنان و سيلبن المعاب 4-7

يحدث نتيجة لشمل في عضلبت الفـ ك البمع، فيصبح شكمو غير جيد ك رائحة فمو 
ك مف .  كريية، مما يجعمو منبكذا مف المجتمع، ما ينعكس سمبا عمى نفسية الطفل

 .الصعب التحكـ في سيلبف المعاب حتى عف طريق العلبجات الطبية ك الجراحية 

 :تكرار التيابات الصدر و الأذن- 4-8

التيابات الرئة مع التيابات الأذف الكسطى مف الحالات المتكررة مع الأطفاؿ المصابيف 
بمشاكل في عضلبت الفـ كالبمع، في أغمب الأحياف يككف ىناؾ عدـ تكافق بيف البمع 
كالتنفس فنلبحع اف الطفل يشرؽ، ك قد يتبعو صعكبة في التنفس بسبب ما يسمى 
 ؼبالالتياب الكيماكؼ الذؼ يككف بيئة جيدة لتكاثر البكتيريا، ك مف ثـ الالتياب البكتير

 .لمرئة

كالتياب الأذف الكسطى يحدث نتيجة تكرار التيابات البمعكـ ك انسداد قناة أكستاش مما 
قد يؤثر عمى السمع، لذلؾ فإف الطفل المصاب بالإعاقة الحركية العصبية يحتاج الى 

 .متابعة ك علبج مستمر

 



 :صعوبة الأكل- 4-9

الكثير مف العضلبت التي تستخدـ في الكلبـ تستخدـ في الأكل ك المضغ ك لعدـ كجكد 
التكازف في حركات عضلبت الفـ ك المساف يككف ىناؾ صعكبة في المضغ ك المص أك 
الشرب مف خلبؿ المصاص، ك في بعض الأحياف حتى المأككلات الصمبة، ك ىك ما قد 

 . يؤدؼ الى سكء التغذية

 :   عدم التحكم في البول 4-10

في أغمب أنكاع الإعاقة الحركية الدماغية ىناؾ عدـ تحكـ في البكؿ، مما يجعل العناية 
بالطفل صعبة عمى الكالديف ك يجعمو معتمدا عمى الحافظات، ك ذلؾ لو انعكاسات 

اف الخصاء الشرجي ك البكلي يسمح ».سمبية عمى نفسية الطفل، كما قالت فرانسكاس  
لمطفل بالتنقل ك الاستقلبلية مما يمكنو مف التكاصل ك التفاعل مع الآخريف خارج إطار 

 ( .. Françoise Dolto 1977 page)أسرتو الصغيرة 

 :  اضطرابات الإمساك 4-11

ك يمكف التخفيف . ناتجة عف ارتخاء العضلبت ك سكء التغذية بسبب صعكبات الأكل
مف حدتيا باستخداـ الأغذية الغنية بالألياؼ مثل الخضر ك الفكاكو ك كذالؾ استخداـ 

 .بعض الأدكية التي تزيد مف حركة الأمعاء

 :  التقيوا 4-12

يحدث نتيجة ارتخاء الصماـ العضمي الكاقع بيف المرغ ك المعدة ك مع كجكد مشاكل 
 .في عضلبت البمع ك الفـ مما يفسر سيكلة التقيكء ك تكراره 

إف سكء التغذية الناتج عف صعكبة الأكل بسبب ضعف :  نقص النمو 4-13
 (التقيكء ، سيلبف المعاب )عضلبت البمعكـ ك الفـ ك كذلؾ تكرار الالتيابات الرئكية 

 . تؤدؼ إلى نقص النمك الجسمي



 

 : التشوىات الجسمية4-14

نتيجة التصمب الدائـ لممفاصل ك الأطراؼ، ك نقص النمك تحدث تشكىات متعددة 
 : لمجسـ منيا تقكسات الحكض ك العمكد الفقرؼ ك أىميا 

  الجنفSCOLIOSIS : التقكس الجانبي لمعمكد الفقرؼ 

  الحدبKYPHOSIS : التقكس الخمفي لمعمكد الفقرؼ 

  البزخLORDOSIS : التقكس الأمامي لمعمكد الفقرؼ 

 .مما يستدعي متابعة بالتأىيل الكظيفي لتجنب ىذه  التشكىات 

 :  المشاكل السموكية و النفسية 4-15

السبب في حدكثيا ليس الإصابة الدماغية، ك لكف ترتكز الأسباب في الضغكطات 
كما أف الإعاقة . النفسية عمى الطفل ك العائمة مما يسبب لو ضيقا ك لمف يقكـ برعايتو

الحركية في سف مبكر تعيق الطفل عمى التفاعل الصحي مع مف حكلو ك تحد مف 
ك مف أىـ المشاكل .  علبقاتو بالمحيط  مما  يؤدؼ الى زيادة إحباط الطفل المصاب

 :السمككية 

 اضطراب النوم: 

إذا كاف الطفل متيبسا فمف المتكقع عدـ ارتياحو مما يؤدؼ إلى استيقاظو المبكر، ما 
أما إذا كاف مرتخيا كاىنا أك يستخدـ أدكية لمقاكمة التشنج فقد . يزعج الكالديف ك يرىقيـ

 .نلبحع نكمو الكثير ك قمة الحركة



  البكاا : 

تكرار البكاء قد يككف تعبيرا مف الطفل عمى ضيقو مف كضعو العاـ أك نتيجة عدـ 
 ( .Le Métayer  M 1979 PP 39-40)الاىتماـ بو ك تمبية حاجاتو 

 :  نمو ذوو الاعاقة الحركية الدماغية   -  5          

لا يمكف دراسة الطفل ذك الإعاقة الحركية الدماغية دكف التطرؽ الى نمكه، ذلؾ أنو إذا 
 عمى نمكه الجسمي ك العقمي ك اكانت الإصابة العصبية غير متطكرة فإف تأثيراتو
لأف الإصابة مبكرة، في مرحمة تككف . الانفعالي ك الاجتماعي في تطكر دائـ ك مستمر

فييا أعضاء الطفل ك خاصة المخ،  غير ناضجة ك مكتممة مما يعيق نمكىا ك يخل 
 .بكظائفيا

 : تعريف النمو5-1

   النمك ىك عممية مستمرة، متتابعة ك متكاممة مف التغيرات التي تسعى بالفرد  نحك 
اكتماؿ النضج ك التي تتحكؿ مف خلبلو إمكانيات الفرد الكامنة الى قدرات، ميارات 

 . ،صفات ك خصائص شخصيتو 

ك ىذه التغيرات تحدث عمى مستكػ المجالات العقمية، المعرفية، الجسمية، الحركية، 
 .السمككية، الانفعالية ك الاجتماعية في مختمف مراحل حياة الفرد 

ك يتأثر النمك بظركؼ مختمفة داخمية ك خارجية ، ك مف الظركؼ الداخمية التي تؤثر 
عمى النمك لدينا الأسس الكراثية لمفرد ك التي تحدد نقطة الانطلبؽ لمظاىر النمك 

 .الجسمي، العقمي، الانفعالي ك الاجتماعي

ك مف الظركؼ الخارجية التي تؤثر في النمك نجد التغذية ك النشاط الذؼ يتاح لمطفل ك 
 .كذلؾ أساليب المعاممة ك التفاعل بيف الطفل ك بيئتو



 

 : مظاىر النمو عند الطفل المعاق حركيا5-2

إف أؼ طفل عند الكلادة مزكد بتجييزات بيكلكجية ك استعدادات فطرية يتميز بيا، 
ك مع نضج الكظائف الحركية ك العمميات . تساعده عمى النمك عبر كل مراحل حياتو

المعرفية التي تساعده عمى اكتشاؼ البيئة مف حكلو، ك في تفاعل آمف ينبثق لدػ ىذا 
 .الطفل الإحساس بالكينكنة، بكجكد ىكية مستقمة ك منفردة  بذاتيا 

يتككف الطفل بتفاعمو مع الآخريف ك بكجكد الآخريف فيذه الحمقة بيف الطفل ك مف حكلو 
 النضج العصبي » Potelىي التي تسمح لو بالاكتشاؼ ك التعمـ كما جاء في قكؿ 

لدػ الطفل ك العلبقة ك التفاعل مع المحيط يساعدانو عمى التمايز لكي يصبح كائف 
 ( . Potel  C  2008  P 206)مستقل بكيانو ك رغباتو 

ىذا حاؿ الطفل العادؼ فكيف بالطفل المصاب بالإعاقة الحركية الذؼ تككف قدراتو عمى 
 .الاكتشاؼ ك التفاعل محدكدة ؟ 

اف اكتشاؼ الآباءإعاقة ابنيـ تككف غالبا بمثابة صدمة تؤثر سمبا عمى علبقاتيـ بو ك 
تفاعميـ معو، كما اف انشغاليـ منذ الكلادة بالفحكصات ك الكشكفات الطبية ك العمميات 

الجراحية قد تجعميـ يتعاممكف مع ىذا الجسـ كآلة ك يتناسكف إنسانيتو ك كينكنتو ك 
 اف تمتمؾ جسـ خاص بؾ ىك أف تتعرؼ عمى ذاتؾ، أف تككف لديؾ »أحاسيسو 

 (Potel C . 2008, PP 106-108)أحاسيس ك مدركات تثق بيا ك ترتكز عمييا 

ك الطفل المعاؽ حركيا يكاجو جسما مصدر ألـ ك تأنيب لأف ىذا الجسـ مكضع كل 
ك باختلبفو عف مف حكلو سيككف مف  (champonnois 2002 ). الأنظار الخارجية

الصعب عميو أف يتعايش بو مما يقمل مف تقديره لنفسو ك فقدانو الثقة بذاتو، خاصة  ك 
أف التأىيل الكظيفي في حد ذاتو ك إف كاف ضركرؼ يدعـ فكرة الاضطراب ك يتعامل 
مع ىذا الجسـ مف زاكية الإعاقة فكيف يمكف ليذا الجسـ أف تككف لو أنا ك أف يحمل 

 .ىكية ؟



  تتككف بإحساس الطفل بالأماف القاعدؼ،  ىذا  G. HAAGذلؾ أف أنا الجسـ حسب 
الأماف الذؼ يبنى عف طريق الحركات الأكلية التي يقكـ بيا الطفل مف تقمبات ك تجميع 
الأطراؼ السفمى بالأطراؼ العميا ،  ك الالتفاؼ حكؿ محكر جسمو مما يساعده عمى 
تحديد فضائو الداخمي مف الفضاء الخارجي ك إدراؾ ما ىك أنا ك ما ىك غير الأنا 

الأمر الذؼ لايستطيع المعاؽ حركيا القياـ بو، مما يعيق مف استقلبليتو ك انفصالو عف 
 .مف حكلو 

 : النمو الجسمي5-2-1

اف أثر أللئصابة الدماغية عمى النمك الجسمي يبدك كاضحا مع مركر الزمف فتظير 
تقكسات ك تشكىات عمى مستكػ الصدر، ك العمكد الفقرؼ ك الحكض ك الأطراؼ مما 

يخل بكضعيات الكقكؼ ك الجمكس ك يعيق بعض الكظائف كالقبض ك المشي ك الجرؼ 
ك ىذا ما يعرقل استقلبلية الطفل ك يجعمو يعتمد عمى الآخريف في ارتداء الملببس ك 

 . الأكل ك التنقل 

 : النمو  العقمي5-2-2

الا انو في . غالبا ما يككف النمك العقمي في حدكده العادؼ لدػ الطفل المعاؽ حركيا
بعض الحالات قد نلبحع عند بعضيـ ضعف أك نقص في القدرات العقمية كاضطراب 

ثانكؼ ناتج عف عدـ تكفر أك تعرض الطفل لممثيرات، فيبدك الطفل غير قادر عمى 
التكاصل ك التفاعل، خاصة إذا نشأ في ظل أسرة تمارس عميو حماية زائدة، ك تمبي كل 

حاجاتو ك رغباتو لاىتماميا الزائد بالإعاقة أكثر مف تقديرىا لقدرات الطفل الحقيقية  
 . فتعيقو ىذه الحماية مف تكظيف كفاءاتو ك تنميتيا

فلب يتسنى لمطفل مف استغلبؿ حكاسو ك اكتشاؼ محيطو ك بيئتو، فالذكاء كما يعرفو 
Piaget ينشأ مف الفعل (Action )  كما أنو تحقيق لمتكازف بإيجاد حل لمكقف ما يشكل
 . أزمة لمفرد

 



 :    النمو الحسي حركي 5-2-3

أف الطفل يكلد ك لديو تجييزات بيكلكجية، فجميع الحكاس تبدأ في النمك ك التطكر منذ 
 .المرحمة الجنينية ، بينما تككف حركاتو محدكدة بسبب عدـ نضج الألياؼ العصبية 

 ك الفحص العيادؼ عند الكلادة يسمح باكتشاؼ بعض الاضطرابات أك الخمل في 
 .الجياز العصبي 

 :الاستعدادات الحركية الفطرية-1

ىي القاعدة التي تبنى عمييا حركة الطفل فيي استعدادات أك انعكاسات حركية 
 اف الفحص Métayer  Leأكتكماتكية مكجكدة لدػ الطفل قبل أؼ تعمـ ك حسب 

  Le)العيادؼ ليذه الاستعدادات يساعد عمى الكشف المبكر للئعاقة الحركية الدماغية 
Métayer2008, PP 9-14 .) 

( La Plasticité cérébrale)كلكف يبقى ىذا التشخيص مبدئيا  فقط لأف مركنة المخ 
 .إذا تكفرت المثيرات اللبزمة لاثارة نشاطو قد تسمح بتدارؾ بل تجاكز ىذه الاضطرابات

لديو  اكتشاؼ الطفل مف زاكية ما لذا عمى الآباء الاستثمار في علبقاتيـ مع أبنائيـ ك
ليس النظر إليو مف زاكية  مرافقتو في جك آمف، ك يستطيع فعمو ك ما كمف قدرات 
 .حماية زائدة إىماؿ أك شفقة ك ك يترتب عميو مف إنكار ما كالإعاقة، 

 نمكه فيي التي تسمح لو باكتشاؼ الفضاء مف حكلو ك كلمحركة أىمية في حياة الطفل ك
الدخكؿ في تفاعل مع الأخر فالتحكـ بالرأس يساعد الرضيع عمى تفحص المحيطيف 

كالإمساؾ الإرادؼ للؤشياء يمكنو مف معرفة حقيقة العالـ الخارجي بأف يككف ىك  بو، 
كما تساعده اكتساب كضعية الجمكس عمى اتساع فضاء بصره  .المجرب بيديو الفاعل ك

، ك الحبك عمى الأطراؼ الأربع ثـ المشي تسمح لو بالتنقل  كباكتشاؼ البعد المكاني ك 
المسافة ك ما ىك مسمكح ك ما ىك ممنكع فعمو، كصكلا الى استقامة الجسـ التي تمكنو 

مف الانفصاؿ  عف جسـ أمو لتككف بذلؾ بداية التمايز ك الإنفراد بكينكنتو 
(Kouperrnich C ; 1956 PP 19-22. ) 



 :القدرات الحسية- 2

يجب اكتشاؼ ضعف الحكاس اك فقداف حاسة مف الحكاس في فترة مبكرة حتى يتـ 
ففي حالة ضعف حاسة السمع أك الإعاقة السمعية لايتمكف . استثمار الحكاس الأخرػ 

الطفل مف التكاصل المفظي، فعمى المحيطيف بو المجكء إلى استخداـ الإشارات كتعبيرات 
 . الكجو كالانتباه إلى ردكد فعل الطفل لفيـ حاجاتو كرغباتو 

ككذا بالنسبة لضعف البصر الذؼ يعيق المبادرة لدػ الطفل بالتفاعل كالتكاصل يجب 
 . كتحفيزه عمى التكاصل ف المفظية كالممس لإشعار الطفل بالأماتالمجكء إلى التعييرا

 : النمو الانفعالي5-2-4

يعبر الطفل الكليد عف انفعالاتو بالبكاء ك الصياح تعبيرا عف انفعاؿ الحزف ك قد 
 .يضحؾ تعبيرا عف السركر الذؼ يبدأ قبل نياية الشير الثاني

كفي فترة الطفكلة تتسـ انفعالات الطفل بالحدة كالعنف متمسكا بمبدأ الكل أك لاشيء 
 .فيك بنكر بدرجة كاحدة لمختمف المثيرات

إلى  قد تؤدؼ الانفعالات الغيرة ك الغضب ك كمف أىـ الانفعالات الحب، الخكؼ ك
 .تحطيمو تكجييو اك إعاقتو ك تدعيـ السمكؾ ك

محاكلة  إف للؤسرة دكرا أساسيا في مساعدة الطفل عمى تجنب السمكؾ الانفعالي ك
 . نصحو بما يفيده لأف دائرة اتصالو بالعالـ الخارجي قد تشعبت

احتراـ  الحب ك الكفاء ك إف الأسرة التي يشيع في جكىا الثقة ك يشيرمعكض إلى
شخصية الأفراد ينشأ أطفالياعمى احتراـ الآخريف، أما الأسرة التي تعيش في جك 

 الحادة فاف أفراد ىذه الآسرة يشيع بينيـ الحقد ك الغيرة ك الكراىية تمضطرب بالانفعالا
ك , ( 120 ص 1992احمد محمد مبارؾ الكندرؼ   )ك بالتالي سكء التكافق ك الفشل 

انفعالات الطفل المعاؽ تككف ردكدا لانفعالات الكالديف ك خاصة الأـ، التي تككف 
 .  انفعالاتيا انعكاسا لاتجاىاتيا نحك إعاقة مكلكدىا سمبية كانت آـ ايجابية



 

 : النمو الاجتماعي5-2-5

في النصف الأكؿ مف العاـ الأكؿ يبدأ الرضيع في الاستجابة الاجتماعية لممحيطيف بو 
ك في نياية السنة الأكلى يككف علبقات اجتماعية . ك يظير اىتمامو بما يجرؼ حكلو

مع الكبار أكثر منيا مع الصغار ك خاصة الكالديف ك الإخكة ك الأقارب ك يميز 
 .الغرباء

 . فالاتصاؿ الاجتماعي يبدأ بالأـ ثـ الأب ثـ الآخريف المكجكديف بالبيت ثـ خارجو

ك في السنة الثانية، تبدأ العلبقة الاجتماعية مع الأطفاؿ، إلا انو يتخمميا الشجار ك 
 .التنازع عمى المعب، ك المعب في ىذا السف يككف فردؼ غير تعاكني

ك في مرحمة الطفكلة يبدأ في تككيف الصداقات مع الأطفاؿ الآخريف مف أقرانو الذيف 
يمعب معيـ ك يميل إلى الالتحاؽ بيـ بصكرة دائمة، ك يميل في ىذه الفترة إلى التعاكف 

ك التجاكب مع الأطفاؿ ك زملبئو في المدرسة فيندمج معيـ في النشاط الجماعي ك 
 الاجتماعية ةك حيف يمعب معيـ يشعر بالمسؤكلي. يفتخر بأنو ينتمي إلى رفقاء المعب

اتجاه الآخريف، كما يميل إلى تككيف صداقات ك علبقات اجتماعية مع مف ىـ اكبر منو 
  (.121-113 ص 1992احمد محمد مبارؾ الكندرؼ ).سنا

ك الطفل المعاؽ حركيا يجد صعكبة في المعب الجماعي، فقد يرفض ك ييمش مف 
طرؼ جماعة الأطفاؿ بسبب عدـ قدرتو عمى التناغـ ك الانسجاـ معيـ، مما قد يسبب 

 .لو الشعكر بالإحباط ك المجكء أحيانا إلى السمكؾ العدكاني ك الغضب
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:                                                                  تمييد
 أنيا كسيمة ىامة لجمع ثتعد الدراسة الميدانية أحد أىـ مراحل البحث العممي، حي

البيانات عف مكضكع البحث بصكرة مكضكعية ك منيجية، ك لمتحقق مف الفرضيات 
 .التي يتـ طرحيا سابقا، إلى جانب ككنيا كسيمة لدعـ الدراسة النظرية

فبعد اف قمنا في الفصكؿ السابقة ، بتحديد إشكالية الدراسة  ك الفرضيات الأساسية، 
إلى جانب أىمية الدراسة ك اليدؼ منيا ك عرض أىـ المفاىيـ التي تضمنتيا،  ك 

عرض الإطار النظرؼ لمدراسة ننتقل الى الجانب الميداني ، الذؼ نستيمو بالمنيجية 
المعتمدة في ىذا الجانب، حيث سنتطرؽ الى التعريف بالمنيج  المتبع ك العينة التي 

طبقت عمييا الدراسة  الأساسية ك كيفية اختيارىا ك خصائصيا، ك كذاالأدكات المعتمد 
عمييا لجمع البيانات مع عرض إجراءات تطبيقيا ميدانيا، ك أخيرا مختمف الأساليب 

 .الإحصائية المستخدمة في تحميل البيانات ك اختبار الفرضيات

 :                                                               منيج الدراسة- 1
اف نكع المنيج الذؼ يتبعو الباحث في دراستو يتكقف عمى نكع المشكمة التي يريد 

 .دراستيا، ك نكع العينة ك خصائصيا

 الطريق المؤدؼ إلى الكشف عف حقيقة بكاسطة مجمكعة » ك المنيج بصفة عامة ىك 
، 76فكزؼ عبد الخالق )مف القكاعد لتحديد العمميات ك الكصكؿ إلى نتيجة محددة 

ك قد اعتمدنا في الدراسة الحالية عمى دراسة الحالة، لأف تنكع مظاىر . ( 2007
الإعاقة الحركية الدماغية باختلبؼ أسبابيا ك فترة حدكثيا تؤدؼ إلى تبايف شديد في 

مدػ تأثيرىا عمى نمك الطفل النفسي  كالانفعالي كالجسمي كالاجتماعي مما يجعل فئة 
ذكؼ الإعاقة الحركية الدماغية فئة غير متجانسة بل فييا تبايف كبير يصعب تناكليا 

بالدراسة كمجتمع احصائي مكحد ك تعميـ النتائج عميو مما جعمنا نمجأ الى دراسة الحالة 
 .ك لأف دراسة  الحالة منيج يسمح بالكصف الدقيق ك إجراء المقارنة

 

 



 :المعاينة-2

تعتبر إجراءات المعاينة مف الخطكات الأساسية في البحث، إذ يقكـ الباحث باختيار 
عينة مف المجتمع الأصمي لمدراسة كفق معايير عممية لتسييل عممية البحث بأقل جيد 

 .ك أقل تكمفة، ك يعد اختيار عينة البحث أمرا حيكيا بالنسبة لمباحث

  :  المجتمع الأصمي لمدراسة2-1

 بأف مجتمع البحث في العمكـ الإنسانية ىك مجمكعة منتيية اك Grawitz قد عرؼ 
 .غير منتيية  مف العناصر المحددة مسبقا،  كالتي ترتكز عمييا الملبحظات 

ك نقصد بالمجتمع الأصمي، المجتمع الذؼ اخذنا منو عينة البحث ك المتمثل في فئة 
المركز النفسي  )ذكؼ الإعاقة الحركية الدماغية، المتكاجدكف في  المؤسستيف 

البيداغكجي بتمزقيدة ، كمستشفى محمد بكضياؼ بالمدية مف اجل المتابعة الطبية ك 
  .(التأىيل الحركي 

  : عينة الدراسة2-2

ك يعني بيا مجمكعة الأفراد الذؼ يجرؼ عمييـ البحث  ك قد قمنا باختيار عينة الدراسة 
الحالية مف المجتمع لكي تككف ممثمة لو، حيث ذكر مكريس أنجرس اف عينة البحث 
يتـ اختيارىا حسب البحث العممي في العمكـ الإنسانية ،حيث إذا لـ نستطيع دراسة 
المجتمع الكمي للؤفراد نقكـ باختيار جزء منو فقط مع التأكد بأف الجزء المختار يمثل 

 (.Maurice , 1997)حقيقة المجمكعة، ىذا الجزء مف الأفراد ىك عينة البحث 

 :حجم العينة -  2-3

ىك عدد العناصر المنتقاة لتككف عينة، ك مف المتعارؼ عميو انو كمما كاف حجـ عينة 
 .الدراسة كبيرا كمما كانت النتائج المتحصل عمييا أكثر دقة ك تمثيلب



.             لكف ىناؾ بعض العكامل التي تمنع الباحث مف تبني عينة كبيرة لدراستو 
ك في الدراسة الحالية، نظرا لعدـ تمكننا مف حصر المجتمع الأصمي، تـ تحديد العينة 

 .بستة أفراد مكزعيف عمى مجمكعتيف

ىناؾ عدة طرؽ لاختيار عينة البحث، ك في الدراسة الحالية، : طرق المعاينة- 2-4
نظرا لصغر حجـ المجتمع الأصمي كعدـ تجانس خصائصو، كاف اختيار عينة البحث 

 .بطريقة قصديو بحيث تـ اختيار المجمكعة التي تتكفر فييا شركط الدراسة

   لكل دراسة إطار مكاني ك زماف ك يتمثل مكاف :مكان و زمان إجراا الدراسة- 3
 :ك زمف إجراء الدراسة الحالية فيما يمي

يتطمب البحث عملب ميدانيا بيدؼ اختبار الفرضيات :   مكان إجراا الدراسة3-1
 : المصاغة، ك عميو فقد تـ إجراء الدراسة الحالية في

 كمـ مف مقر كلاية المدية 15الكاقع عمى بعد :  بتمزقيدة البيداغوجي النفسي المركز° 
طفلب مصاب بالإعاقة 69ـ، يتكفل المركز حاليا ب1982ك الذؼ تـ تأسيسو  سنة 

في المركز نظاـ داخمي ك نصف داخمي مف . العصبية بكل أنكاعيا ك الإعاقات الذىنية
الساعة الثامنة ك النصف صباحا الى غاية الثالثة كالنصف زكالا ك يتبع البرنامج 

:     يضـ المركز فريق عمل يضـ كل مف. التربكؼ حسب قدرات ك متطمبات كل طفل
بيداغكجييف                                                                         *  
معاكنات بيداغكجيات                                                                    * 
مختص أرطكفكني                                                                    * 
 مختص نفسي * 

الكاقع في كسط مدينة المدية، يشمل عمى كل التخصصات  : بوضياف محمد مستشفى°
 .الطبية ك الجراحية، مف بينيا قسـ التاىيل الكظيفي

 



 تمت الدراسة الحالية في الفترة الممتدة بيف ديسمبر : زمن إجراا الدراسة -  3-2
 .2017أفريل   - 2016

 :الإجرااات التطبيقية لمدراسة - 4

 :الدراسة الاستطلبعية- 4-1

 تعد الدراسة الاستطلبعية مف أىـ مراحل البحث العممي، ك تعتبر مرحمة تجريب 
تكفر العينة، مدػ سلبمة ك ملبئمة الأدكات  )الدراسة بقصد استطلبع إمكانية التنفيذ 

:                         فالدراسة الاستطلبعية تيدؼ إلى (المستخدمة في البحث 
.                                           التأكد مف كجكد العينة اللبزمة لمدراسة

التأكد مف كجكد أدكات البحث ك معرفة صلبحيتيا ك صدقيا ك ثباتيا مف أجل 
.                                                 استعماليا في الدراسة الأساسية

 .الكشف عف الصعكبات ك النقائص التي يمكف مصادفتيا في الدراسة

 :          ك في ظل ىذه المعمكمات تكصمنا إلى إمكانية إجراء الدراسة في مؤسستيف 

المركز النفسي البيداغكجي بتمزقيدة  لتكفر المجمكعة الأكلى مف العينة المتمثمة في - 
ثلبثة حالات تعاني  مف إعاقة حركية دماغية دكف اضطرابات معرفية استفادت مف 

 .  التكفل النفسي ضمف الأطفاؿ ذكؼ الاحتياجات الخاصة بالمركز

مستشفى محمد بكضياؼ بالمدية قسـ إعادة التأىل الحركي ك قسـ المتابعة الخارجية - 
ك ذلؾ لتكفر المجمكعة الثانية مف العينة المتمثمة في ثلبثة  . لطب ك جراحة الأعصاب

حالات تعاني مف إعاقة حركية دماغية انصب اىتماـ أكليائيـ عمى الجانب الطبي أملب 
منيـ في الكصكؿ إلى الشفاء أك تحسيف قدراتيـ الحركية، مع تعميـ أبنائيـ في المدارس 

 . العادية

 



 

 :عينة الدراسة- 4-2

 انطلبقا مف الدراسة الاستطلبعية، تـ اختيار عينة البحث بطريقة قصديو تتكفر فييا شركط الدراسة 
 :المتمثمة في 

 . كجكد إعاقة حركية دماغية منذ الكلادة*
 .سنة لأنيا مرحمة العمميات المجردة12-10حدد مف: السف*
 .تسلبمة الأطفاؿ مف اضطرابات بصرية عميقة تعيق  استخداـ الاختبارا*
العادؼ حيث تـ إقصاء ذكؼ التخمف العقمي، ك قد تـ استخداـ اختبار رسـ الرجل : مستكػ الذكاء*

 .ك السجل الدراسي لتحديد مستكػ الذكاء العاـ
 

 :  والجدول الأتي يوضح خصائص العينة 
  

 :المجمكعة الأكلى  المتكاجدة بمركز تمزقيدة            -  
 
 

 التمدرس  درجة الإعاقة  الجنس    السف  الحالات 
شمل نصفي :شديدة ذكر 12 ب.ع

مع اضطرابات 
 حسية ك لغكية

غير 
 متمدرس

الخامسة  متكسطة ذكر 12 ع.ا
 ابتدائي

النكع :شديدة  انثى 11 ؼ.ح
 الاختلبجي 

 لا تدرس

 
 

  (1 )الجدكؿ رقـ 
 

 



 
 
 

 المجمكعة الثانية  المتكاجدة بالمستشفى -  
 

 التمدرس  درجة الإعاقة  الجنس السف الحالات 
 السنة الثالثة  بسيطة: شمل جزئي ثلبثي  انثى 12 ـ.ؿ
شمل جزئي في الرجل  ذكر  11 ؿ.ؽ

 بسيطة: الأيسر 
 السنة الخامسة 

شمل كمي في الأطراؼ  ذكر 11 ا.س
 متكسطة: السفمى 

 السنة الرابعة 

  (2 )الجدكؿ رقـ 

:                                                             دوات الدراسة- 4-3
                  . مف أجل جمع البيانات، يتكجب تكفر ك استخداـ أدكات بحث معينة

 :ك في الدراسة الحالية تـ الاعتماد عمى الادكات التمية

 :                                                            المقابمة- 4-3-1
تعتبر المقابمة النفسية أداة ضركرية لا يمكف أف تعكضيا أداة أخرػ ك ذلؾ مف خلبؿ 

استقصاء المعمكمات ك الكصكؿ إلى بعض الحقائق التي تعجز بعض الأدكات الأخرػ  
الكصكؿ إلييا ، ك ما يميز المقابمة ىك انطكاءىا عمى جانب تطبيقي  كعمى أىداؼ 

 .تشخيصية، علبجية أك بحثية 

المقابمة ىي كضعية انتقالية مف التبادلات ك :   كالتاليD . Lagacheك يعرفيا 
 .التأثيرات المفظية أساسا، بيف شخصيف عمى اتصاؿ مباشر بيدؼ محدد مسبقا

فيي إذف مكقف مف التبادؿ المفظي كغير المفظي التي يحصل مف خلبليا الباحث عف 
 .معمكمات مف المبحكث، معمكمات أساسية يتـ تسجيميا في السيرة الذاتية لمفرد



 

ك في إطار الدراسة الحالية قامت الباحثة بعدة مقابلبت فردية مع العينة ك أكليائيـ تـ 
فيما جمع العديد مف المعمكمات ك تسجيل الملبحظات ك تطبيق الاختبارات مما سمح 

 .ليا مف تحميل المعمكمات

 :الملبحظة4-3-2

 أخذ الظكاىر السمككية في معناىا ك سياقيا ك ذلؾ مف »  ىي  Pedinielli حسب 
 الملبحظة كسيمة لجمع البيانات تستخدـ في الحالات «خلبؿ تاريخ الفرد ك دينامكيتو

التي تتطمب الاتصاؿ ك الحضكر المباشر يككف الملبحع أثناءىا في حالة انتباه شديد 
ك يتبع منيج ك خطة معينة، ك ىي تساعد عمى فيـ ك تحميل كل ما يقكـ بو المبحكث، 

 .لتقييـ المشكل الذؼ يعاني منو

ك في الدراسة الحالية مكنتنا الملبحظة مف رصد انفعالات أفراد العينة ك تحميل تعبيرات 
 .ك إيماءات  الكجو  ك حركات الجسـ ك استقامة كضعياتو

 :الاختبارات4-3-3

ىناؾ اختبارات طبقت بيدؼ ضبط عينة البحث منيا اختبار رسـ الرجل لمعرفة مستكػ 
الذكاء العقمي لانو قد تـ إقصاء حالات التخمف العقمي المصاحبة للئعاقة الحركية 

 .الدماغية مف الدراسة

ك ىناؾ اختبار رسـ العائمة ك كاف اليدؼ منو معرفة اتجاىات أفراد العينة نحك أفراد 
 .أسرىـ ك مكانتيـ في العائمة انعكاسالاتجاىات أكلياءىـ نحك إعاقة الطفل

كتـ تطبيق استبياف الذكاء الانفعالي لمعرفة مستكػ أفراد العينة مع إجراء مقارنة بيف 
 .المجمكعتيف 



 

 : اختبار رسم الرجل

يعرؼ اختبار رسـ الرجل عمى أنو اختبار إسقاطي لتقدير ديناميات الشخصية ك قياس 
الذكاء ،حيث يقدـ الفاحص لمطفل كرقة بيضاء ، قمـ رصاص ك ألكاف ليرسـ شخصا ك 
ينجزه بالشكل الذؼ يريده مع اختيار جنس الشخص المرسكـ حسب ما يميل إليو الطفل 

.                                        ك لا بد مف تحرير المفحكص مف الكقت
 . سنكات 13  إلى 6يطبق الاختبار عمى الأطفاؿ بيف 

 :لمحة تاريخية/ 1

 *Florence Goodenough 1926 كانت أكؿ مف صمـ اختبار رسـ  الرجل سنة 
سنكات، كانت تطمب منيـ 10ك -4كقاعدة لاختبار ذكاء فقط مخصصا لأطفاؿ بيف 

.                           رسـ شخص مف الكجية الأمامية بأفضل ما يستطيعكف 
 .  طفل أمريكي 400قامت بتطبيق الاختبار عمى 

 *Karen Mach over1949 حكلت الاختبار مف مقياس لمذكاء إلى تقدير 
الشخصية، فاقترحت اختبار رسـ شكل بشرؼ، عمى الطفل أف يرسـ شخصا ثـ أخر مف 

 .جنس مخالف

*Harris.(1963) :  غير في تعميمات الاختبار حيف يطمب مف الطفل رسـ رجل اك
 . طفل  أمريكي 275سنة ، كطبقو ىك حينيا عمى 15 إلى 3امرأة ، يطبق مف سف 

 : دوات الاختبار/ 2

    كرقة بيضاء، قمـ رصاص، ممحاة، مبراة ك أقلبـ ممكنة ىناؾ اتجاه أخر يتقيد 
 .باستعماؿ كرقة بيضاء ك قمـ رصاص فقط



 

 

:                                                              شروط تطبيقية/ 3
        تقدـ كرقة الرسـ بشكل طكلي                                              
        ترؾ الحرية لممفحكص بالرسـ كما يريد                                    

        .تدكيف الكقت المستغرؽ في الرسـ ك تحركات الطفل أثناءه كملبحظات عيادية 
يمكف تطبيقو بشكل فردؼ أك جماعي ك في ىذه الحالة يجد مراعاة تباعد المسافة بيف 

 . المفحكصيف

:                                        التحميل يكون من خلبل الخطوات التالية / 4
                                                                : قياس الذكاا/ ا

عنصرا يعطى لمطفل درجة كاحدة عمى كل عنصر مكجكد في الرسـ ، مف 51ىناؾ 
 حسب المعايير التي حددتيا العالمة AMمجمكعيا نستخرج العمر العقمي 

Goodenough  بحيث أف لكل عدد مف النقاط يعادليا عمر عقمي معبر عنو 
 سنكات، كما يجب تحديد 8 يعادليا عمر عقمي ب22بالسنكات مثلب مجمكع النقاط 

  معبر عنو أيضا بالسنكات ك يجب أف يتماشى مع كسيط الأعمار  ARالعمر الحقيقي 
 سنكات 5 سنكات يتماشى مع الأعمار الكاقعة بيف 6المكجكد بيف سممييف متتالييف فسف 

.                             يكـ29 أشير ك 5 سنكات ك 6 اشير كيكـ ك 6ك 
 AM/AR  = QI×100:    نستخرج نسبة الذكاء بالمعادلة التالية 

                                                             :اختبار رسم العائمة
اختبار إسقاطي ك كغيره مف الاختبارات الإسقاطية يستخدـ لمكشف عف الخصائص 

الانفعالية ك الاجتماعية ك الميكؿ ك الاتجاىات ك الدكافع النفسية الغامضة، ك مؤشرات 
التكافق اللبسكؼ ، ك المعطيات المبيمة لممفحكص  ك في بعض الحالات يساعد عمى 

 ( .6 ص 1977كاريف ماككنر)تقدير الكفاءة العقمية 

 



 

 

الرسـ تعبير صادؽ عف رغبات الطفل ك حاجاتو ك كسيمة لتسجيل حاضره ك تطمعاتو 
المستقبمية ك تجسيد لمخاكفو ك صراعاتو، ك مفيكمو عف ذاتو، ك ىي مرآة تعكس قيمو 

ك اتجاىاتو إزاء مختمف الأشياء ك المكاقف ، ك نحك المحيطيف بو في أسرتو ك 
مدرستو، ك جماعة الأفراف، كما أنو كسيمة لمتعبير ك التنفيس عف المشاعر ك العكاطف 

 (.5، ص 1995عبر المطمب أميف القريطي ، )ك الانفعالات 

لذلؾ تعد رسكـ الأطفاؿ شكلب مف أشكاؿ التكاصل، فيي بمثابة رسائل مكجية للبخريف 
 .ك كعاء الفكر ك المشاعر

اف رسكـ  الأطفاؿ تعد انعكاسا لشخصية الطفل في سكائيا كانحرافيا، ك في حالاتيا 
 .الشعكرية ك اللبشعكرية   ك مف ثـ فيي مفتاح لفيميا ك تقكيميا ك تكجيييا 

:                                                                 تقديم الاختبار
  C . Hulseكضعو لكيس ككرماف  ك أكؿ مف اقترح فكرة  اختبار رسـ العائمة ىالس 

، ك ذلؾ في دراستو عمى الأطفاؿ المضطربيف انفعاليا كما استخدمو في 1951عاـ 
دراسة اخرػ عمى الاطفاؿ العادييف، ك قد أمكنو عف طريق ىذا الاختبار التعرؼ عمى 
الصراعات النامية  في مرحمة الطفكلة، كما استنتج اف الأطفاؿ يسقطكف في رسكميـ 

 .مشاعرىـ الانفعالية العميقة ك أحاسيسيـ ك اتجاىاتيـ نحك أفراد أسرىـ 

 قاـ بينز ك ككفماف بإعداد اختبار رسـ أسرة نشطة أؼ أنو يطمب مف 1970ك في عاـ 
الطفل أف يقكـ برسـ صكرة لأفراد أسرتو، بما فييـ الطفل ذاتو، بحيث يجعل كل منيـ 

 .يقكـ بنشاط أك يعمل شيئا ما

 

 



 مف اف إضافة عنصر الحركة ك النشاط 1992ك يؤكد كل مف كيمس ك كاىاف عاـ 
في رسـ الأسرة يساعد المفحكص بدرجة أكبر عمى كصف علبقاتو ببقية أعضاء الأسرة 

ك إظيار الاتجاىات التي يتبناىا، ك مشاعره الداخمية عندما يككف منيمكا مع أفراد 
 .أسرتو في نشاطات مشتركة

 :الاختبار تطبيق كيفية

  نضع الطفل يجمس في طاكلة تناسب مقاسو، ك ىذا شرط ميـ جدا، نعطيو كرقة 
.                          بيضاء ك قمـ رصاص أسكد ك يمكف إعطاء أقلبـ التمكيف

:                                                 تككف تعميمة الاختبار كالتالي
.                              ارسـ عائمة، ارسـ عائمتؾ، ارسـ عائمة كما تتخيميا أنت: التعميمة

:                                                  ك أثناء الرسـ يجب عمى الأخصائي
تشجيع الطفل عمى الرسـ                                                           -
أف يعرؼ في أؼ مكاف مف الكرقة بدأ الطفل الرسـ ك ما ىي أكؿ شخصية رسميا، ك -

.                                              كيف رتب أعضاء ك شخصيات العائمة
الاىتماـ بالكقت المستغرؽ لرسـ كل شخصية ك مدػ رجكعو إلى شخصية معينة ك -

.                                                   اىتمامو بإضافة تفاصيل أكثر ليا
الرفض أك الكف، يمكف أف يحصل في بداية الاختبار اك في أثنائو، يجب عمى -

الأخصائي اف يلبحع كقت كقكع الكف عف الرسـ كعند اؼ شخصية ك متى كقع 
.                                                                التكقف اثناء رسميا 

ك عند انتياء الرسـ عمى الأخصائي أف يقكـ بطرح أسئمة حكؿ العائمة لمجالسيف لأف -
رسـ الطفل يدكر حكؿ ما ىي الأشخاص الذيف رسميـ كماىي المياـ التي يقكمكف بيا 

كما نطمب مف الطفل إخبارنا عف الشخص المفضل لديو عاطفيا ك لماذا، مف ىك -
الشخص الأقل لطفا في العائمة ك لماذا، مف ىك الشخص الأكثر سعادة في الأسرة ك 

 .لماذا، ك مف ىك الشخص الأقل سعادة ك لماذا

 

 



:                                                   الأمكر التي يكشف عنيا الاختبار
مشاعر  المفحكص الحقيقية تجاه أسرتو ك طريقة معايشتو لمعلبقات التي يحتميا في *  

 .إطار العلبقة الأخكية ك الكالديو 

 .معرفة تصكر الطفل عف أسرتو * 

الكشف عف استجابات الطفل العاطفية ك السبب ك الطريقة التي يكظف فييا * 
 .المفحكص أفراد أسرتو أكعكس ذلؾ

القدرة عمى معرفة آليات الدفاع التي يستخدميا المفحكص لمكاجية الخطر الذؼ * 
 .ييدده 

 :الاختبار تحميل طريقة

                      :في ىذا الاختبار نركز عمى ثلبث مستكيات لتفسيره كالآتي 
                                                                المستكػ الخطي

                                                         مستكػ البيانات الشكمية
 مستكػ المحتكػ ك المضمكف 

سمكو أؼ درجة حدتو ك سكاءه، ك  يمكف  فالأخصائي يقكـ بملبحظة قكة الخط ك
 :تكضيح دلالات ىذه الخطكط كالآتي 

خطكط مرسكمة بشكل كاضح ك تحتل مكاف كبير في الكرقة، امتداد حيكؼ كاضح ك * 
 . بمعنى سيكلة في الكشف عف الميكؿ "الانبساط"كبير 

الحساسية ك :تثبيط الامتداد الحيكؼ : خط ضئيل  السمؾ ك الحدة أك قصير متقطع* 
 .(ككرماف)الخجل ك كف الغرائز

 .تحرر نزكؼ : نزعات قكية اندفاعية كعدكانية : خط قكؼ *



 مستود البيانات الشكمية  

مشكل في الحيكية كحدكث تثبيط لمميكؿ الطفيمية، الانطكاء عمى : رسـ صغير جدا * 
 .الذات، خمل في الانبساط، دلالة عمى الخجل

نزكات عدكانية ،كف في الإشباع الحيكؼ أك ميكؿ قكؼ : رسـ بخطكط متقطعة *
 .للبنطكاء عمى الذات

خجل مرضي كعدـ القدرة عمى تأكيد الذات بالإضافة الى : خط غير كاضح تقريبا * 
 .مؤشرات عصاب الفشل

الرغبة في الرجكع إلى الماضي عمى أنو فترة مربحة : رسـ مف اليميف الى اليسار * 
بالتالي الميل الى النككص نحك الماضي أؼ حركة نككصية لمرحمة طفكلة مبكرة أكثر 

 .سعادة عمى حسب ككرماف 

: تطمعات نحك المستقبل بالإضافة الى ميل  نحك الأب : رسـ مف اليسار نحك اليميف *
 .حركة تدريجية طبيعية لمنمك حسب ككرماف 

نجده لدػ الأفراد الحالميف  المثالييف الذيف يتمتعكف بخياؿ : رسـ في المنطقة العميا * 
 .كاسع ك يسعكف للببتعاد عف الكاقع

 . منطقة الأفراد الخامميف، الكسالى المتمركزيف حكؿ الذات: رسـ في المنطقة السفمى * 

 لدػ الأطفاؿ العفكييف ك لدييـ ااستعماؿ كامل لمكرقة كقد يطمبكف كرقة ثانية، نجده* 
  .اتساع حيكؼ 

رسـ يشغل حيز : رسـ أشخاص مف حجـ صغير كيحتمكف مكاف صغير في الكرقة* 
  ٌ . صغير مف الكرقة  ٌ نقص الثقة في النفس



 

 :اليدف من رسم العائمة في الدراسة الحالية 

 القاء الضكء عمى مدػ إدراؾ الطفل المعاؽ لمجمكعتو الأسرية ك مفاىيمو عف نفسو ك 
أعضاء أسرتو في السياؽ العائمي، ك اتجاىو نحك كل منو،  كما تعطينا فكرة عف 

 .العلبقات السائدة في محيط الأسرة مثمما يدركيا الطفل 

حيث يكشف الطفل عف ذلؾ بطريقة لاشعكرية مف خلبؿ المبالغة أك الحذؼ كالإىماؿ 
في رسـ الشخصيات، ك الأحجاـ النسبية لمكالديف ك الإخكة ك الأخكات ك أكضاعيـ في 
حيز كرقة الرسـ، ك علبقاتيـ المكانية التي تعكس  تقاربيـ ك تماسكيـ أك انعزاليتيـ ك 

 .تباعدىـ مف خلبؿ تتابع رسـ ىذه الشخصيات خطكطيا ك تفاصيميا 

 : اختبار الذكاا الانفعالي

ك ىك مف إعداد الباحثة، ييدؼ إلى قياس مستكػ الذكاء الانفعالي لدػ الطفل المصاب 
بالإعاقة الحركية الدماغية منذ الكلادة مع إجراء مقارنة بيف مف استفاد مف تكفل نفسي 

 عبارة 21في المراكز النفسية البيداغكجية مع أقرانيـ خارج المركز، يتككف الاختبار مف 
:                                                     تقيس ثلبث أبعاد الذكاء الانفعالي

      بعد الكعي بالذات                                                       7 -1: مف 
     بعد التعاطف                                                                                  14-8:  مف 
    بعد  الميارات الاجتماعية21-15:  مف 

كل عبارة تحتكؼ عمى ثلبث اختيارات ينطبق عميا غالبا، ينطبق عميا أحيانا، لا ينطبق 
 .16، 10، 7، 5، 3، 1: مع كجكد بنكد سالبة ىي. عميا

 

 



 :                                                                طريقة التصحيح
:                                      يكجد ثلبث اختيارات لكل عبارة فيتـ إعطاء

  إذا كانت الإجابة ينطبق عميا غالبا                                   3الدرجة   
  إذا كانت الإجابة ينطبق عميا أحيانا                                  2الدرجة   
   إذا كانت  الإجابة لا ينطبق عميا 1الدرجة   

:                   بالنسبة لمبنكد المكجبة بينما يتـ تنقيط البنكد السالبة بالعكس بحيث تعطى
اذا كانت الإجابة ينطبق عميا غالبا                                     : 1الدرجة  
إذا كانت الإجابة ينطبق عميا أحيانا                                   : 2الدرجة  
 إذا كانت الإجابة لا  ينطبق عميا  :  3الدرجة  

ك تجمع الدرجات التي تحصل عمييا الطفل لكل بعد مف أبعاد الاختبار ك الدرجة الكمية 
  ك قد تـ تصنيف مستكػ الذكاء 63 ك 21للبختبار، ك تتراكح ىذه لأخيرة بيف 

:                                                                  الانفعالي كالتالي
ضعيف                                                             : 30 - 21مف 
متكسط                                                                  :42 – 30مف 
جيد                                                                    : 52 – 42مف 
 عالي  : 63 – 52مف 

 :حساب صدق و ثبات الاختبار

يقصد بصدؽ الاختبار أف يقيس الاختبار ما كضع لقياسو، ك ىناؾ عدة طرؽ لقياس 
الصدؽ كأف نقارف درجات المفحكصيف عمى اختبار أخر صادؽ أك مف تحميل فقرات 
الاختبار ك معرفة مدػ ارتباطيا بالخاصية المراد قياسيا، ك يتـ ذلؾ بعرض فقرات 

الاختبار عمى مجمكعة مف المحكميف مف ذكؼ الاختصاص لمحكـ عمى صلبحيتيا في 
 .قياس الخاصية المراد قياسيا

  



أما ثبات الاختبار فيك الذؼ يعطي نتائج متقاربة أك النتائج نفسيا إذا طبق أكثر مف 
 .مرة في ظركؼ مماثمة

:                                                              صدق  المحكمين
عرض الاختبار في صكرتو الأكلية عمى عدد مف أعضاء ىيئة التدريس المتخصصيف 

أساتذة ، حيث طمب منيـ  (5)في عمكـ التربية كالنفسية بجامعة المدية ككاف عددىـ 
دراسة صدؽ الاختبار ك التأكد مف ملبئمة العبارات لعينة البحث ك مدػ مناسبتيا 

 . لقياس ما ك ضعت مف أجمو، ك كذلؾ سلبمة الصياغة المغكية

 ك قد أبدػ المحكمكف مكافقتيـ عمى غالبية الفقرات مع إجراء بعض التعديلبت عمى 
الفقرات المركبة ك حذؼ البعض منيا ك تمت إعادة صياغة عبارات البنكد ك مف ثـ 

 بندا مكزعة عمى ثلبث أبعاد قد 21يككف الاختبار في صكرتو النيائية المؤلف مف 
يكضح أسماء الأساتذة  ( 3   )خضع لصحة ك صدؽ المحتكػ، كالممحق رقـ 

 .المحكميف  

:                                                                    ثبات الاختبار-
                                                                                               :تـ التاكد مف ثبات الاختبار بحساب 

 Alpha deتـ حساب معامل :كرونباخ -طرقة  لف: معامل الاتساق الداخمي 
cronbach. بند، ك كانت قيمة المعامل 21 لاختبار الذكاء الانفعالي المككف مف 

مما يدؿ عمى أف الاختبار يتمتع بدرجة مقبكلة مف . ك ىي قيمة جيدة   (0,786)
 .الثبات 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cron-

bach 

Nombre d'élé-

ments 

,786 21 

 

 كركنباخ-يكضح قيمة معامل الثبات الفا (  3   )الجدكؿ رقـ 
 



 طريقة التجزئة :   معامل الإستقرار

لاختبار الذكاء الانفعالي ، كبمغت   Guttman Split-half تـ حساب قيمة معامل 
  كالذؼ  Spearman Brown،كما تـ التحقق منو عف طريق معامل  (857, 0)قيمة 

 . مما يشير الى انالاختبار يتمتع بدرجة جيدة مف الثبات (0,876)بمغت قيمتو 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach 

Partie 1 
Valeur ,376 

Nombre d'éléments 11
a
 

Partie 2 
Valeur ,761 

Nombre d'éléments 10
b
 

Nombre total d'éléments 21 

Corrélation entre les sous-échelles ,779 

Coefficient de Spearman-Brown 
Longueur égale ,876 

Longueur inégale ,876 

Coefficient de Guttman split-half ,857 

a. Les éléments sont : Q1, Q2, Q3, Q4, Q5, Q6, Q7, Q8, Q9, Q10, Q11. 

b. Les éléments sont : Q11, Q12, Q13, Q14, Q15, Q16, Q17, Q18, Q19, Q20, Q21. 

 
 يكضح قيمة معامل الثبات سيرماف بركات كقيتماف  (  4  )الجدكؿ رقـ 

 

  :الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة

 . تيدؼ المعاملبت الإحصائية الى الكشف عف الفركؽ بيف المتغيرات

 ك في دراستنا اعتمدنا عمى بعض الحسابات لمتحقق مف ثبات اختبار الذكاء الانفعالي،  
 .ك التحقق مف فرضيات البحث التي تـ طرحيا

 



  

 : الأساليب الإحصائية المستخدمة لمعالجة البيانات المتعمقة بثبات الاختبار ىي* 

 معامل الاتساؽ الداخمي الفاكركنباخ-  

 معامل الإرتباط سيرماف بركاف -  

 معامل الإستقرار قيتماف -  

 :ك لاختبار فرضيات البحث اعتمدنا عمى الإحصاء الكصفي المتمثل في * 

 المتكسط الحسابي - 

 الانحراؼ المعيارؼ - 

 الخطأ المعيارؼ - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 :خلبصة الفصل 

تـ التطرؽ في ىذا الفصل الى المنيجية  المطبقة في البحث ، فبعد الدراسة 
الاستطلبعية التي مكنتنا مف تحديد العينة كمعرفة خصائصيا كمكاف إجراء الدراسة ، 

 .تـ بناء اختبار الذكاء الانفعالي الملبئـ  لاختبار فرضيات البحث 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 

 الــفــصــل الــخــامـس

 عــرض و تــحـلــيـل و مـنــاقــشـة  الــنــتـائـج
 

 

 

 

 تـمــهــيـد

 

  عــرض نـتـائــج الــحـالات– 1

 

 

  عــرض و تـحـلـيـل نـتـائـج فـرضـيـات الـدراسـة – 2

 

 

  تـفـسـيـر و مــنــاقــشــة الــنـتــائـج عــلى ضـىء الــفـرضيــات– 3

 

 

  الاســتـنـتــاج الــعــام– 4

 

 

 

 خـــاتــمــة الــدراســة 

 

 

 الـــتــىصــيــات و الــمــقــتــرحــات

 

 
 

 

 

 



 
 

 :تمييد
 .يتناكؿ ىذا الفصل عرضا لمنتائج التي تـ التكصل الييا، ثـ تحميميا في ضكء فرضيات الدراسة ك مناقشتيا

 
 : تحميميا عرض النتائج و/ 1
 
: المجموعة الأولى 
 

: الحالة الأولى
سنة تدرس في السنة الثالثة ابتدائي، ليا الرتبة الثانية في عدد الإخكة 12فتاة تبمغ مف العمر : ؿ .  ـ 
. الأـ ماكثة في البيت الأب عامل يكمي (أخكات 4)
 

: السوابق العائمية
.  مستكػ التعميمي الرابعة ابتدائي،  سنة، لا يعاني مف أؼ إعاقة أك مرض مزمف43الأب عمره 

. لا تكتب  لا تقرأ ك،  سنة، لا تعاني مف أؼ إعاقة أك مرض مزمف40الأـ 
 .المستكػ الاجتماعي ك الاقتصادؼ متكسط

 .التفاىـ يسكد الأسرة جك مف الحب ك
 

: السوابق الشخصية 
لقد لاحظت الأـ بطأ النمك الحسي الحركي لدػ الحالة منذ  ك، نت طبيعيةاالكلادة ؾ ظركؼ الحمل ك
  ، بعد السنة الأكلى( تعاني مف شمل جزئي في الذراع الأيسرلانيا)الإمساؾ باليد اليمنى  .الأشير الأكلى

بصعكبة إلى اليكـ  بسبب الشمل الجزئي  عمى  بعد خمس سنيف ك: الكقكؼ  الحبك السنة الرابعة ،المشي ك
.  مستكػ الأطراؼ السفمى

 . أشير، النطق بأكؿ الحركؼ السنة الأكلى8المناغاة في : النمك المغكؼ 
 . ضبط الإخراج في السنة الثالثة

 . المعب الجماعي كخاصة مع الأصغر منيا سنا
 
 



 
 :الدراسيالتاريخ - 

 بداية  التمدرس في ست سنكات النتائج الدراسية ضعيفة منذ البداية، أعادت السنة الثانية مرتيف  
مراجعتيا لمدركس   القياـ بكاجباتيا المنزلية ك تقبميا لمدراسة ، ك نتائجيا ىذه السنة ضعيفة مع حبيا ك ك

.  بحماسة لكنيا تعاني مف ضعف في الذاكرة
 

: التاريخ الطبي- 
الأطراؼ السفمي تـ اكتشافو منذ الأشير    الذراع الأيسر ك:الأطراؼ  تعاني الفتاة مف شمل جزئي ثلبثي 

فحكصات متخصصة لـ تتكصل الى  الأكلى مف عمرىا استفادت الحالة مف عدة استشارات طبية ك
. ( جيني   اكتككيني النشأة) تحديد مكضع الإصابة عمى مستكػ الدماغ  

مساعدتيا  عمى   عدـ تصمبيا ك تتابع حصص مف التأىيل الكظيفي لمحفاظ عمى طلبقة العضلبت ك
.  نمك سميـ

 
: خلبصة المقابلبت مع الوالدين

  فالأـ تقكـ بمساعدة ابنتيا ك،غير متقبميف لفكرة التعايش مع الإعاقة ك العمل عمى تطكير القدرات المتبقية
عناية ؿا لا تبذؿ أؼ جيد لتعميميا الاعتماد عمى نفسيا في قضاء حاجاتيا ك تمبية حاجاتيا بعناية زائدة ك

 .لكنيا قد تستغرؽ كقتا أطكؿ مع قدرة الفتاة عمى ذلؾ ك... بذاتيا فالأـ تقكـ بتحميميا  كتمشيطيا 
الفحكصات الطبية ىي التي ستحسف مف كضعيا فيك لا  الأب منشغل بفكرة أف إعادة التأىيل الحركي ك  ك

مف مستشفى لآخر أك مف طبيب لآخر لعرض حالة ابنتو بحثا عف  يتأنى في التنقل مف عيادة لأخرػ ك
. حل طبي اك جراحة تجعل ابنتو كغيرىا دكف إعاقة 

 
: خلبصة المقابلبت مع الحالة

مف خلبؿ ملبحظة تفاعميا كانفعالاتيا أثناء المقابلبت تبدك غير كاثقة بنفسيا كتعاني مف ضعف التككيدية  
 .يؤكد ذلؾ اختبار رسـ الرجل انخفاض في نبرة الصكت ك  ك،قميمة الإيماءات

 
 
 
 
 



 
 

 :نتائج الاختبارات
 
 : اختبار رسم الرجل/   أ 
 Goodenoughالتي تمثل حسب معايير   70 تحصمت عمى درجة :    عمى مستكػ الذكاء العقمي °

زاؿ تحصيميا الدراسي أقل  لا ىذا ما يؤكده سجميا المدرسي فقد أعادت السنة الثانية مرتيف ك بطئ ذىني ك
. مف المتكسط 

عدـ  رسمت نفسيا بحجـ صغير في كسط الكرقة مع كبر حجـ الرأس ك:   مستكػ الشخصيةعمى° 
          .كذا القدماف قصيرتاف الذراعاف قصيراف في اتجاه أفقي، ك التناسق في محاكر أعضاء الجسـ، ك

فإف الحالة تعاني مف الشعكر بالضغط اتجاه المحيط مع كجكد صعكبات في الاتصاؿ :  حسب التحميل  ك
 .الخجل  الميل إلى الانطكاء نحك الذات ك الاجتماعي ك

 
 :اختبار رسم العائمة-2

استعممت الفتاة فضاء كبير مف الكرقة، فالأماكف البيضاء قميمة، رسمت عائمتيا الحقيقية بداية مف اليميف 
 .جسدت كل أفراد أسرتيا دكف إنكار لأؼ شخص ،رالى اليسا

. ما يميز الرسـ، رسميا لنفسيا بحجـ صغير في أقصى اليسار بعد أختيا الصغرػ 
:  التحميل عمى المستكػ الخطي°

. رسـ الأشخاص بخطكط ضعيفة دلالة عمى تثبيط في الحيكية ك الانطكاء عمى الذات ك الخجل
. الرسـ متمركز في المنطقة الكسطى ك مف اليميف إلى اليسار دلالة عمى حركة نككصية لمرحمة طفميو

:  التحميل عمى مستكػ البيانات°
 رسمت كل افراد الأسرة بشكل متشابو مما يدؿ عمى كجكد علبقة ايجابية مع كل افراد العائمة دكف تميز 
. كأفضمية ، كقد تأكدنا مف ذلؾ عند طرحنا ليا بعض الأسئمة سكاء في المقابلبت الفردية أك بكجكد كالدييا  

 
 
 
 
 
 



  :اختبار الذكاا الانفعالي/ 2
في كل الأبعاد مما يدؿ عمى تمتعيا بذكاء   ك ك ىي درجة جيدة50/63ؿ عمى درجة .  تحصمت ـ 

 في كل 14  ك 16 ك ىي درجة عالية بينما تحصمت عمى 20 ك كانت درجة الكعي بالذات يد،جانفغالي 
.ارات الاجتماعية مما يدؿ عمى ضعف الكفاءات الاجتماعية لدػ الفتاةقالـ بعدؼ   التعاطف ك  

 
: الحالة الثانية   

 ىك أكبر ،ثلبثة إخكة ذككر سنة ينتمي الى أسرة تتككف مف الكالديف ك12يبمغ مف العمر :   .الطفل س
.تكتب لا رأ ك تقكثة في البيت لاما  الأـ  ذك مستكػ تعميمي ثانكؼ ك،الأب تاجر في محل إخكتو،  

 
  :العائميةالسوابق 
  .يعاني مف أؼ مرض مزمف أك اعاقة سنة لا47الأب عمره 
  .تعاني مف اؼ مرض مزمف أك اعاقة سنة لا33الأـ عمرىا 

  .لا تكجد اؼ قرابة بيف الكالديف
.المستكػ الاجتماعي الاقتصادؼ للؤسرة متكسط  

  
:الشخصية بقاالسو  

  يتمتع الطفل فييا بصحة جيدة ،الكلادة كانت طبيعية  ظركؼ الحمل كفيو،طفل كاف مرغكبا 
يمسؾ الاشياء بيده  لا يرتكز جيدا عمى قدميو ك لا يحبك ك  لا، اشير13بداية ظيكر الاعاقة في عمر 

  .اليسرػ 
 مع ،  رجميو كصعكبة في المشي يرتكز عمى أصابع  الحسي الحركي ببطأ في الكقكؼ قلقد تميز نمك ك

.ىك الآف مقعد عمى الكرسيك .  بمركر السنيفػازدياد تيبس عضلبت الاطراؼ السفل  
.كاف في مستكاه الطبيعيالنمو المغوو   

  .الطفل لا يعاني مف مشكلبت في النطق  كانتاجو المغكؼ غزير منذ سف الثالثة
                . تميز في الأشير الأكلى بكثرة البكاء التي كانت مصدر قمق كألـ للؤـ :النموالانفعالي 

مشاركتيـ في الالعاب  كاف محبكب كاجتماعي منذ الصغر يحب المعب مع الاطفاؿ ك:النمو الاجتماعي 
.الجماعية دكف رفض أك تيميش   

 
 



                                                                   :سي االتاريخ الدر
لو الدراسي فكؽ المتكسط ؼىك في السنة الخامسة تحص الطفل متمدرس ك  

                                                                     :التاريخ الطبي 
 لـ يعرؼ سبب الشمل الثلبثي ،لـ يصب بأؼ مرض استدعى الاستشفاء أك العلبج

الكشكؼ لـ تتكصل الى تحديد  التيبسي الذؼ يعاني منو فجميع الفحكصات الطبية ك
مكضع التمف العصبي ، يحتمل أف يككف جيني أك تككيني عمى مستكػ الدماغ ، كلـ 

حقف الاسترخاء  يبقى التأىيل الكظيفي ك لشمل كؿيتكصل الطب الى علبج جذرؼ 
.العضمي حل مؤقت  

                                                  :خلبصة المقابمة مع الوالدين 
تكفير احتياجاتو،  متقبميف لحالة ابنيما ،يحاكلاف مساعدتو قدر الامكاف لتعميمو ك

.ف اليو مف زاكية الاعاقةكاينظر كؿ  كباقي الاخكة ىـيشرككنو امكر حيات  

                                                     :خلبصة المقابمة مع الحالة 
الاحباط بل ىك متفائل في ملبمح  رغـ انو مقعد عمى الكرسي، لا يبدك عميو الخجل ك

.كتعابير كجيو ، يحمـ بمستقبل زاىر  

 نتائج الاختبارات 

                                                             :الرجلاختبار رسم - 1
       حسب معاييرىي   ك100  تحصل عمى درجة :العقميعمى مستكػ الذكاء  °

.تعبر عمى مستكػ الذكاء العادؼ Goodenough 

 أعيف كبيرتاف ك ك رسـ في الاعمى، عمى اليميف، برأس كبير :عمى مستكػ الشخصية °
 اف الطفل مثالي، متطمع لممستقبل، طمكح يتمتع بالثقة بالنفس، ػبخطكط قكية دلالة عل

. لمحاجات الاجتماعية كبير  اىتماـك يعطي  

 



:                                                          العائمةاختبار رسم - 2
نفسو دكف انكار أؼ شخص ، بدأ برسـ الكالديف مف  رسـ كل أفراد عائمتو الحقيقية ك

اليسار الى اليميف ، رسـ نفسو بجانب أبيو في الاعمى ثـ الأخ الأصغر بجانب أمو ثـ 
                                                .في الأخير أخيو الأكسط في الأسفل

 :                                                               الخطيالتحميل °
                                   .بالنفسخطكط قكية غير متقطعة دلالة عمى الثقة 

                                                                    :تحميل المحتكػ °
طمكح ، متفتح لممستقبل لو مكانو كسط أىمو ، لايعاني مف  يبدك الطفل مثالي ك 

.لا نقص في المكانة ك التيميش  ض كؼالر  

:                                                         الانفعالياختبار الذكاا -3
 درجة يدؿ عمى تمتع الطفل بمستكػ عالي في الذكاء الانفعالي في 54تحصل عمى  

.كل أبعاده التي كانت نتائجو فييا اكبر مف المتكسط الحسابي لكل أبعاد الاختبار  

:                                                         الحالةالثالثة
الديو مف أسرة متكسطة  سنة، ىك الطفل الكحيد لدػ ك11 مف العمر غؿ  الباؿ.الطفل ؽ

الحاؿ  يدرس في السنة الخامسة ابتدائي، يعاني مف اعاقة حركية عمى مستكػ الرجل 
 .اليسرػ 

:                                                      العائميةالسوابق 
يكتب، يعاني  لا يقرأ ك  سنة، كاف حارس مدرسة ابتدائية، لا69الاب متقاعد،  عمره 

الاـ ماكثة في البيت ، عمرىا . مف ضغط في الدـ سبب لو اعياء عمى مستكػ القمب 
.تكتب لا سنة ، لا تقرأ ك55  

 

 



مع ذلؾ فإف المعاممة  عانا الزكجاف مف العقـ لمدة طكيمة حتى رزقا بيذا الكلد، ك
 حاجات الطفل ػ تمب، حماية زائد لا ك الكالدبة السائدة في الاسرة معتدلة دكف تسمط 

                                      . بقدر امكانات الاسرة المادية المتكاضعة
.المستكػ الاجتماعي كالاقتصادؼ متكاضع  

                                                             :السوايق الشخصية
  الكلادة كانت طبيعية لمكالديف،طفل مرغكب فيو كثيرا، كاف الحمل بو بعد علبج طكيل 

 كانت الرضاعة اصطناعية جميع مراحل النمك جيدة،في أكانيا، بحالة صحبة  ك
 كانت ( التحكـ في استقامة الرأس، الجمكس، الحب، الكقكؼ، المشي)الحسي حركي 

                                                                 .كقتيافي  طبيعية ك
أكؿ الكممات في السنة  النمك المغكؼ كاف طبيعيا فالمناغاة كانت في الشير الرابع ك 

.                                                                النطق سميما،الأكلى
.نصف  ضبط الاخراج في السنتيف ك  

                                                                    :التاريخ الطبي
بداية  بدأت ملبمح الشمل بعد السنة الثالثة عند ملبحظة ظمكر القدـ اليسرػ ك   

كمف ثـ بدأت  الكقكؼ عمييا   الالتيابات عمى مستكػ الساؽ مع صعكبة المشي ك
لكف بدكف نتيجة  ة جراحية في سف العاشرة كؼالعلبجات الطبية الى اف اجريت لو عمل

.بقيت الرجل مشمكلة  

                                                       :الدراسيالتاريخ 
بداية التمدرس في سف السادسة، التحصيل الدراسي جيد إلا انو أعاد السنة الرابعة 

.العمكد الفقرؼ  اجراء العمميات عمى مستكػ القدـ ك بسبب الاستشفاء ك  

 

 



                                            :خلبصة المقابمة مع الحالة
ايماءاتو الحيكية كما يظير ثقة  بتعابير كجيو ك ك يتميز الطفل بتفاعل اجتماعي حيكؼ 

.التكاصل سيكلة الاندماج ك بالنفس ك  

:نتائج الاختبارات  

                                                    :الرجلتحميل رسم 
  التي تمثل حسب معايير90تحصل عمى درجة :عمى مستكػ الذكاء العقمي°

.                                                       ادؼعذكاء   Goodenough 
:                                                          عمى مستكػ الشخصية°

عيناف كبيرتاف  مع تناسق  ق بشكش كجك ،يررسـ شخص في كسط الكرقة برأس كب
التفتح  الرضى بالكاقع ك الحالة بالراحة النفسية ك اعضاء الجسـ  مما يدؿ عمى شعكر

.تككيف صكرة سميمة لجسمو عمى مف حكلو ك  

:                                                       العائمةتحميل رسم 
أك اضافة، في كسط الكرقة بكجكه ، كل افراد اسرتو دكف انكار لشخص الطفل لقد رسـ 
بحجـ صغير مما يدؿ عمى  يو في اقصى اليميف كداؿ رسـ نفسو الى جانب ك سعيدة،

سرتو ك الاىتماـ ك الرعاية ك تمبية حاجاتو مع الطمكح ك التطمع تمتعو بمكانة في ا
.لممستفبل  

:                                                    الذكاا الانفعالي
خاصة في بعدؼ التعاطف  (61)تحصمت الحالة عمى درجة عالية في الذكاء الانفعالي 

كالميارات الاجتماعية مما يدؿ عمى تمتع الحالة بالقدرة عمى التكاصل مع الغير كفيـ 
الأخر كالاقباؿ عمى التعاكف ك المشاركة الاجتماعية ك الاندماج في المجتمع فكل 

.نتائجيا كانت أكبر مف المتكسط الحسابي لكل ابعاد الاختبار   

 

 



:المجموعة الثانية   

 :                                                           الحالة الاولى
 ) اخكة 4سنة، ينتمي الى عائمة مككنة مف الكالديف ك12طفل يبمغ مف العمر : ع .أ 
يحتل المرتبة  الثالثة بيف اخكتو، مستكاىـ  الاقتصادؼ متكسط فالاـ  ( اناث2ذككر ك 2

ماكثة في البيت لـ تتمق اؼ تعميـ فيي لا تقرأ ك لا تكتب، ك الاب عكف ميني في 
.المحكمة، مستكاه التعميمي اكلى ثانكؼ   

:السوابق الشخصية                                                      
الطفل مرفكب فيو، ظركؼ  الحمل ك الكلادة كانت طبيعية ك في أكانيا، بحالة صحية 

             .جيدة، كانت الرضاعة طبيعية ك قد تمت عممية الفطاـ في السنتيف
التحكـ في استقامة الرأس، الجمكس، الحبك، )جميع مراحل النمك الحسي الحركي 

                                  .، كانت طبيعية ك في كقتيا(الكقكؼ، المشي 
النمك المغكؼ  كاف طبيعيا فالمناغاة كانت في الشير السادس ك أكؿ الكممات في السنة 

                   . الأكلى، النطق سميما، ضبط الاخراج في السنتيف ك النصف
تميز بكثرة البكاء، المعب الانفرادؼ، ثـ الجماعي مع : النمك الانفعالي ك الاجتماعي 

.اخيو الاكبر ك أختو ك مع اطفاؿ الحي  

                                                           :التاريخ الطبي
في سف الثالثة اصيب بإلتياب السحايا مما استدعى استشفاؤه، كاف ىناؾ تأخر في 

نتج عنو  (الفص الجبيي الايمف  )التشخيص ك العلبج مما تسبب في اصابة المخ 
.شمل جزئي في نصف الجسـ الايسر  

 

 



:                                                        التاريخ الدراسي
التمدرس كاف في سف السادسة، تحصيمة الدراسي كاف متكسط أعاد السنة الخامسة التي 

.لـ يتمكف مف اجتيازىا  

                                                               :الدمج في المركز
.التحق بالمركز ك عمره  ست سنكات كاف كثير الغياب بسبب الدراسة  

                                             :خلبصة المقابمة مع الوالدين
الكالداف متقبلبف لحالة ابنيما، ك يعاملبنو كبقية اخكتو دكف أفضمية ك لا حماية زائدة 
يبذلاف الجيد حتى يتمكف مف الاعتماد عمى نفسو ك تحمل المسؤلية، ك في راييما اف 
تكاجده بالمركز قد ساىـ بكثير في تعميمو قضاء حاجاتو لكحده، ك كذا الاندماج في 

.الكسط الاجتماعي ك الاقباؿ عمى التعاكف ك العمل الجماعي   

:                                              خلبصة المقابمة مع الحالة
يبدك الطفل مف خلبؿ تعبيرات كجيو ك نظرات عينية ك ايماءاتو انو يتمتع بسيكلة في  

التكاصل مع الاخر ك فيـ مشاعرىـ ك اقامة العلبقات معيـ، مدرؾ لاعاقتو ك متفبل 
.ليا  

:نتائج الاختبارات  

                                                               :اختبار رسم الرجل
  كىي درجة متكسطة حسب معايير90تحصل عمى درجة :  عمى مستكػ الذكاء العاـ°

Goodenough                                  ك ىذا ما تؤكده نتائجو الدراسي   
:عمى مستكػ الشخصية°  كاف الرسـ في الكسط، ىناؾ تناسق في أعضاء الجسـ،  

.الذراعاف عمى المستكػ العمكدؼ مما يدؿ أف الطفل كاقعي في تفكيره ك طمكحاتو  

 

 



 

:                                                      تحميل رسم العائمة
ع كل افراد اسرتو دكف انكار لشخص اك اضافة، مف اليسار الى اليميف .رسـ الطفل إ

بدءا بأختو الصغرػ، مستغلب فضاء كبيرا مف الكرقة، ك رسـ نفسو الى جانب أبيو ك 
أخيو الاكبر، بخطكط قكية دكف تقطع دلالة عمى ثقتو بنفسو، ك عمى كجكد علبقة 

.ايجابية بيف كل افراد اسرتو، لا يشعر بالرفض اك التيميش  

:                                       نتائج اختبار الذكاا الانفعالي
 درجة في اختبار الذكاء الانفعالي مما يدؿ عمى انو يتمتع 49تحصل الطفل عمى 

بمستكػ جيد، خاصة في بعدؼ التعاطف ك الميارات الاجتماعية التي تحصل فييا عمى 
 في بعد الكعي بالذات ك ىي درجة اقل مف 14  بينما تحصل عمى 19 ك17التكالي 

(.16،36)المتكسط الحسابي للبختبار الاصمي   

                                                              :الحالة الثانية
سنة، غير متمدرس التحق بالمركز النفسي 12ب  طفل يبمغ مف العمر – ع 

الأـ ماكثة بالبيت  أكبر أخكاتو الثلبث، الأب حارس ك السادسة ىك البيداغكجي منذ سف
يعاني مف أؼ اعاقة أك مرض مزمف، مستكاه التعميمي   سنة لا41الأب عمره -  

                                                                   .التاسعة 
لا تكتب، ماكثة في  سنة لا تعاني مف أؼ اعاقة أك مرض مزمف لا تقرأ ك38الأـ -  
                                                                    .البيت
                                          .الاجتماعي متكسط المستكػ الإقتصادؼ ك-  
  .الحب يسكد الأسرة جك مف التفاىـ ك-  

                                                                 :السوابق الشخصية
                                          .الكلادة كانت طبيعية ظركؼ الحمل ك- 
 .اصيب بحمى في أيامو الأكلى مف الكلادة  استمزـ استشفاءه لمدة أسبكع- 

 



 

                            :سي الحركي ح النمك اؿفيبسيط   لكحع عميو منذ الكلادة  تاخر
                                                              .الجمكس كالحبك بعد سنة- 
.                                                        لي سنتيفكاالمشي بعد ح- 
.             يعاني الطفل مف اضطرابات في النطق المناغاة  في الأشير الأكلى ك: المغة - 
                                   .القبض باليد اليسرػ، لأنو يعاني مف شمل في الذراع الأيمف- 
              .ك الرجميفاعدـ التحكـ في الحركات الدقيقة سكاء عمى مستكػ اليديف - 
.                                                  ضبط الاخراج في السنة السابعة- 
 .ك الانتباهقدرات عقمية متكسطة مع قكة الذاكرة رغـ قمة التركيز - 

:                                                       الطبيالتاريخ 
ضطراب في التكازف كعدـ  يعاني الطفل مف شمل جزئي عمى مستكػ الذراع الأيمف كا 

كذلؾ سيلبف  راب في التأزر البصرؼ الفضائي كضطا التحكـ في الحركات الدقيقة ك
                                                                     .المعاب 

ائي بسبب  ـ خمل ف )الكشكفات الطبية مكضع الخمل في الدماغ لـ تكشف الفحكصات ك
                                                                             (.الحمى

 .لـ يستفيد الطفل مف متابعة التأىيل الكظيفي

                                                                 :خلبصة المقابلبت مع الوالدين
                   .تحسيف كضعوعمى يسعى لمساعدتو  الأب  متفبل لحالة ابنو ك- 
سريعة   اصبحت قمقة كقد ، غير متفبمة لكضعو ؼىاالأـ جد متأثرة بحالة ابف- 
 في بعض الأحياف الى حد الضرب مع أنو يحاكؿ أف ة تتعامل معو بقسك،ثارةستالإ

.  مدرؾ لمعاناتيا النفسية ، ك يتفيـ سبب قمقيا يتقرب منيا كثيرا ك

 

 



 

                                             :خلبصة المقابلبت مع الطفل
عدـ الخجل مف  الحركة، يتمتع بثقة بالنفس ك يبدك الطفل حيكؼ، كثير النشاط ك

يسعى لمساعدة  يشترؾ في جميع النشاطات الجماعية، ك كضعو محبكب في المركز ك
                                                                    .الأخريف

يستطيع أف يشاركيـ في  ليس لديو أصدقاء خارج المركز لا يتقبمو الأطفاؿ لأنو لا
 .يتفيـ  المكقف احيانا أخرػ   يغضب في بعض الأحياف ك،ىك مدرؾ لذلؾ العابيـ ك

:                                                                       نتائج الاختبارات
                                                             رسم الرجل 

 التي تمثل حسب معاير 90تحصل عمى درجة   :عمى مستكػ العقمي°
Goodenough ذكاء متكسط  .                                                   

 يتميز رسمو بكثرة الخربشة لعدـ تمكنو مف قبض القمـ بدقة  :الشخصية عمى مستكػ °
 فالخط يبدك متقطع ك،  عند الحركة ارتجاؼ اليدبسبب خمل في الحركات الدقيقة ك

 ىك بحجـ كبير خاصة الرأس مع كضكح العينيف ك  تمركز الرسـ في الكسط ، ك.رفيع
الفـ مما يدؿ عمى ادراؾ الطفل لمكاقع كما ىك كاىتمامو بالحاجات الاجتماعية مف 

 .التقدير البحث عف الاحتراـ ك احتكاؾ بالأخريف ك تكاصل ك

                                                                        :رسم العائمة
ب  كل افراد عائمتو دكف انكار أؼ شخص كاضافة، رسـ نفسو بجانب أمو ثـ - رسـ ع 

    . الرسـ تمركز في الكسط مف اليسار الى اليميف، أختو ثـ أخيو الأصغر كأبيو
سعادتو   تمتع الطفل بمكانة بيف أفراد أسرتو ك عف الرسـ يعبر:رسـ العائمة تحميل 

  الأسرة عمى المحيط فالطفل لا يشعر بالنبذ ك تفتحتعمقو بيـ ك بكجكده بينيـ ك
 .لو طمكحات التيميش ك

 

 



 

                                              : إختبار الذكاا الأنفعالي
 كانت درجاتو في بعدؼ التعاطف ك ىي درجة متكسطة ك  ك63 مف 48تحصل عمى 

 مما يدؿ  عمى تمتع الطفل بالكفاءات الإجتماعية اكثر 18 ك18الميارات الإجتماعية 
 . منو بالكفاءات الشخصية

                                                            :الثالثة الحالة
سنة، غير متمدرسة، التحقت بالمركز في سف 11ؼ   تبمغ مف العمر.الفتاة ح  

 .الاب شرطي ك الاـ ماكثة بالبيت (ثلبث أخكات)السادسة، أكبر اخكاتيا 

:                                                        السوابق العائمية
سنة، شرطي، لا يعاني مف اؼ اعاقة ك لا مرض مزمف، مستكػ 44الاب عمره -

                                                      . التعميمي الثالثة ثانكؼ 
سنة، ماكثة بالبيت، لا تعاني مف اؼ مرض مزمف، ذات مستكػ 41الاـ عمرىا - 

                                                                .  تعميمي ثالثة ثانكؼ 
                                        . المستكػ الاجتماعي ك الاقتصادؼ متكسط- 
 .يسكد الاسرة جك مف التفاىـ ك التعاطف- 

:                                                                   السوابق الشخصية
                                       .ظركؼ الحمل كانت طبيعية، الطفمة كانت مرغكب فييا

الكلادة كانت عسيرة، عانت الحالة مف نقص الاكسجيف ك فترة مف غياب الكعي  مما 
                                                 . يكـ15استمزـ استشفاءىا لمدة 

                                      .تميز نمكىا الحسي حركي بتأخر ممحكظ فالحبك ك الجمكس في السنة
 . المشي بعد سنتيف ك نصف

 

 



 

                                              . ضبط الاخراج في السنتيف  
                           .المناغاة في السنة، النطق بعد سنتيف: اكتساب المغة

 . المعب الجماعي بعد ثلبث سنكات

                                                     :التاريخ المدرسي
بداية التمدرس في سف السادسة،  لكف سرعاف ما رفضت في المدرسة بسبب عدـ 

تمكنيا مف امساؾ القمـ، مما دفع كالدىا عمى  دمجيا في المركز النفسي البيداغكجي 
 .بتميزقيدة الى يكمنا ىذا

:                                                       التاريخ الطبي
تعاني الفتاة مف اعاقة حركية دماغية مف  النكع الاختلبجي فيي لا تتحكـ في حركات 
جسميا مع ضعف كضعية الكقكؼ ك تكازف الجسـ ك الرأس، ك اضطراب المغة، كما 

 .(الحكؿ ك ضعف البصر  )تعاني مف مشاكل بصرية 

:                                               خلبصة المقابمة مع الوالدين
الاـ متقبمة لحالة ابنتيا مع مركر الكقت ك ىي تحاكؿ اف تساعد الفتاة عمى تفبل حالتيا 

لأنيا تعاني مف أزمات نفسية ك نكبات غضب، كعناد لعدـ مشاركتيا الاخريف في 
ك تدفع ابنتيا الى الاعتماد عمى نفسيا  في قضاء حاجاتيا ك العناية بذاتيا رغـ . لعبيـ

 .تمقي الحالة صعكبات في ذلؾ بسبب كثرة الارتجاؼ ك الحركات للبرادية 

:                                                خلبصة المقابلبت مع الحالة
تتمتع الطفمة بالثقة بالنفس ك ترغب في الدراسة ك الكتابة ك تقكؿ عف نفسيا انيا 
تغضب لانيا لا تستطيع الكتابة بسبب اعاقتيا ك ىي تامل في تحسف ك ضعيا 

 .بالتدريب  ك لكف سرعاف ما تصاب بالفشل ك الاحباط

 



 

 سعيدة بكجكدىا بالمركز لاف لدييا صديقات مثميا يشاركنيا نفس الآلاـ، كتتفاعل 
معيف دكف حرج عمى عكس اطفاؿ الحي الذيف غالبا ما يسخركف منيا مما يسبب ليا 

 .الالـ

 :نتائج الاختبارات

:                                                            اختبار رسم الرجل
 ك ىي درجة الذكاء العادؼ 100تحصمت عمى درجة : عمى مستكػ الذكاء العقمي°

                                                      Goodenough.حسب معايير
فالرسـ متمركز في الكسط، مع كبر حجـ الرأس ك عدـ  :عمى مستكػ الشخصية °

تناسق أعضاء الجسـ، الطفمة مدركة لمكاقع، كاقعية في تصكرىا، بحاجة الى اشباع 
 .الحاجات الاجتماعية التي تكلييا اىمية كبيرة، ك تعاني مف فقداف التكازف 

                                                           :اختبار رسم العائمة
رسمت كل افراد اسرتيا بحجـ كبير، استعممت كل فضاء الكرقة ، ك الدييا في الكسط 

                                          .مع فضاء كاسع لكالدتيا ك مف حكليا البنات الثلبثة
                                  اشكاؿ غير كاضحة بخط متقطع بسبب الارتجاؼ ك الحركات الارادية 

 . يدؿ الرسـ عمى شعكر الفتاة ا بمكانة في اسرتيا ك تقبميـ ليا

:                                                       اختبار الذكاا الانفعالي
 في اختبار الذكاء الانفعالي مما يدؿ عمى انيا تتمتع 52تحصمت الفتاة عمى درجة 

بمستكػ عالي، في كل ابعاده  التي كانت نتائجيا اكبر مف المتكسط الحسابي 
 .للبختبار

 

 



 : عرض و تحميل نتائج فرضيات الدراسة / 2

 : الفرضيةالأولى2-1

التي  تنص عمى ً  التكفل النفسي يؤثر في تنمية الكعي بالذات لدػ اطفاؿ ذكؼ 
 الاعاقة الحركية الدماغية

 

 المجمكعة الثانية  المجمكعة الاكلى 

المتكسط  العدد
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارؼ 

المتكسط  العدد
 الحسابي 

الانحراؼ 
 المعيارؼ 

3 18,33 
 

1,5 3 14,33 2,5 

  (5 )الجدكؿ رقـ 
 

مف الجدكؿ يتضح باف المتكسط الحسابي لفئة المركز النفسي بيداغكجي في بعد الكعي 
اما المتكسط الحسابي لمجمكعة  ( 2,5) ك بانحراؼ معيارؼ   (14,33)بالذات بمغ 

  ( . 1,5) ك بانحراؼ معيارؼ  ( 18,33 )الحالات خارج المركز بمغ         

تشير ىذه النتائج الى كجكد فرؽ بيف المجمكعتيف في بعد الكعي بالذات لصالح افراد 
 .المجمكعة التى لـ تتمق متابعة نفسية بالمركز

 



 

 :  الفرضية الثانية 2-2

التكفل النفسي يؤثر في تنمية التعاطف لدػ اطفاؿ ذكؼ الاعاقة : التى تنص عمى 
 الحركية الدماغية

 

 
 المجمكعة الثانية المجمكعة الاكلى

المتكسط  العدد
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارؼ 

المتكسط  العدد
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارؼ 

3 18,67 2,082 3 17 1 

  (6 )الجدكؿ رقـ 
 

مف الجدكؿ يتضح باف المتكسط الحسابي لفئة المركز النفسي بيداغكجي في بعد 
اما المتكسط الحسابي لمجمكعة  ( 2,8) ك بانحراؼ معيارؼ   (18,67)التعاطف بمغ 

  (. 1) ك بانحراؼ معيارؼ  ( 17)الحالات خارج المركز بمغ  

 .كتشير ىذه النتائج الى  انو لا يكجد فرؽ كاضح بيف المجمكعتيف في بعد التعاطف

 



 

 : الفرضية الثالثة2-3

لمتكفل النفسي دكر في تنمية الميارات الاجتماعية لدػ اطفاؿ ذكؼ : التى تنص عمى 
 . الاعاقة الحركية الدماغية

 
 

 المجمكعة الثانية المجمكعة الاكلى

المتكسط  العدد
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارؼ 

المتكسط  العدد
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارؼ 

3 20,33 0,577 3 18,67 0,577 

  (7 )الجدكؿ رقـ 
 

مف الجدكؿ يتضح باف المتكسط الحسابي لفئة المركز النفسي بيداغكجي في بعد 
اما المتكسط  ( 0,577) ك بانحراؼ معيارؼ   (20,33)الميارات الاجتماعية بمغ 

ك بانحراؼ معيارؼ  ( 18,67 )الحسابي لمجمكعة الحالات خارج المركز بمغ         
 (0,577 . )  

تشير ىذه النتائج  الى انو لا يكجد اثر ممحكظ  لمتكفل النفسي بالمركز في تنمية بعد 
 .الميارات الاجتماعية لدػ الاطفاؿ ذكؼ الاعاقة الحركية الدماغية 

 

 



 :عرض و تحميل نتائج الفرضية العامة 2-4

لمتكفل النفسي دكر في تنمية الذكاء الانفعالي لدػ الاطفاؿ ذكؼ  )التي تنص عمى 
 (الاعاقة الحركية الدماغية 

لايمكف الجزـ بتحقيق الفرضية العامة الا بتحقيق الفرضيات الجزئية كنظرا لككف 
الفرضيات لـ تتحق كميا ، فقد أسفرت نتائج عمى عدـ كجكد فركؽ جكىرية بيف 

يمكف القكؿ اف الفرضية  (داخل كخارج المركز النفسي البيداغكجي)المجمكعتيف 
الرئيسية لـ تتحقق اؼ انو لايكجد  اثر لمتكفل النفسي بمركز تمزقيدة في تنمية الذكاء 

 .الانفعالي لدػ الاطفاؿ الصابيف بالاعاقة الحركية الدماغية

 :الفرضيات مناقشة نتائج  وتفسير-3

 :نتائج الفرضية الأولى 3-1

كجكد أثر لمتكفل النفسي في تنمية بعد الكعي لقد أظيرت نتائج الفرضية الأكلى عدـ 
بالذات لدػ الأطفاؿ ذكؼ الاعاقة الحركية الدماغية المتكاجديف بالمركز النفسي 

البيداغكجي بتمزقيدة مقارنة بالعينة المختارة خارج المركز ك  التي لـ تتابع تكفلب نفسيا 
ك ىذا راجع الى أف غالبية أطفاؿ المركز اعاقتيـ شديدة ك تصاحبيا عدة إضطرابات ك 

لا يزاكلكف أؼ تعميـ مدرسي يساعد عمى تنمية قدراتيـ المعرفية لاف الكعي بالذات 
يستمزـ قدرة ما كراء معرفية، فمقد تكصمت عدة دراسات الى كجكد علبقة ارتباطية مكجبة 

 .بيف كل مف الذكاء الانفعالي ك الذكاء العاـ ك التحصيل الدراسي

 :                                      تفسير نتائج الفرضية الثانية و الثالثة 3-2
لقد أسفرت نتائج الدراسة عمى عدـ كجكد فركؽ جكىرية في تنمية بعدؼ التعاطف ك 

الميارات الاجتماعية لدػ فئة الاطفاؿ ذكؼ الاعاقة الحركية الدماغية بيف  
 .المجمكعتيف

 



 

 ك لأف  التعاطف ك الميارات الاجتماعية  بعديف مف أبعاد الذكاء الانفعالي يندرجا 
ضمف مككف الكفاءة الاجتماعية لمذكاء الانفعالي يمكف تنميتو بالتكاصل ك التفاعل ك 
الاحتكاؾ بالاخريف ، ك كانت نتائج كل افراد المجمكعتيف في ىاذيف البعديف عالي،  
فالمتكسط الحسابي في كمتا المجمكعتيف اكبر مف المتكسط الحسابي للبختبار لذػ لا 

يبدك اثر تنمية بعدؼ التعاطف ك الميارات الاجتماعية لدػ الفئة المتكاجدة بالمركز رغـ 
. اعاقتيـ الشديدة التي لا تسمح ليـ بالاحتكاؾ  بالاخريف في  محيطيـ الاصمي

فغالبيتيـ قد رفضكا في المدارس العادية ك ليس لدييـ اصدفاء في احيائيـ لعدـ قدرتيـ 
 .عمى مشاركتيـ ك مسايرة كتيرتيـ في المعب 

 :الاستنتاج العام

ك يشمل عمى كفاءة شخصية , الذكاء الانفعالي ذكاء مكتسب يمكف تنميتو ك تطكيره
تتضمف التعاطف ك الميارات  )ك كفاءة اجتماعية  (تتضمف الكعي بالذات   )

 .(الاجتماعية 

ك الطفل ذك الاعاقة الحركية الدماغية عرضة لاضطرابات نفسية ك اجتماعية بسبب 
ك تنمية الذكاء الانفعالي تساعده عمى تحقيق التكافق . الضغكط التي يكاجييا ك اسرتو

ك النجاح في الحياة الاجتماعية ك , الشخصي ك الاجتماعي ك الرضا عف الحياة
 .المينية

, ك مراكز التكفل النفسي بخدماتيا النفسية ك البيداغكجية ك مختمف نشاطاتيا الاجتماعية
ك الاحتكاؾ بالاخريف . تسمح لمطفل المعاؽ مف تطكير ذاتو ك فيميا ك ضبط انفعالاتو

 .ك التكاصل كالتفاعل معيـ, ك مشاركتيـ تساعده عمى تقبل الاخريف ك تفيـ انفعالاتيـ

 

 



ك الدراسة الحالية التي ىدفت الى معرفة مدػ تاثير التكفل النفسي بالمركز النفسي 
 :البيداغكجي  عمى ابعاد الذكاء الانفعالي تكصمت الى

انو لا يكجد فرؽ جكىرؼ  في مستكػ الذكاء الانفعالي لدػ ذكؼ الاعاقة الحركية  -
الدماغية بيف مف تـ دمجيـ في المركز ك عينة مف المعاقيف حركيا لـ يتمقكا متابعة 

ذالؾ اف حالات المركز كانت شديدة , ك كاف تعميميـ في المدارس العادية, نفسية
كما اف غالبية اطفاؿ المركز مف ذكؼ الاعاقة ,الاعاقة مع اضطرابات حسية ك لغكية

 .الذىنية مـ يستمزـ طرؽ ك كسائل خاصة لمحصكؿ عمى نتائج احسف

اف الاطفاؿ ذكؼ الاعاقة الحركية الدماغية يتمتعكف كغيرىـ مف الاطفاؿ العادييف بذكاء  -
 .انفعالي عادؼ

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 



 : التوصيات و المقترحات

 اجراء دراسات مماثمة مع عينات اخرػ -1

ادراج التربية الانفعالية، كمادة أك ضمف محتكػ  البرنامج الدراسي للبطفاؿ في -2
 . المدارس العادية ك الخاصة

مدارس ، )بناء برامج لتنمية الذكاء الانفعالي في مختمف المؤسسات الاجمتماعية -3
لاف الذكاء الانفعالي يعمل عمى الحد مف العنف ك (مراكز التككيف ، سجكف الاحداث 

 . الانحراؼ

مف النتائج المتفق عمييا في الذكاء الانغعالي قدرتو عمي التنبؤ بالنجاح اكثر مف اؼ -4
مقدرة عقمية اك اجتماعية اخرػ ، كعميو يجب الاىتماـ بتطبيق قياساتو في مجاؿ التربية 

 .ك التعميـ ك الصحة ك العمل 

 . الاىتماـ اكثر بفئة ذكؼ الاعاقة الحركية الدماغية-5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قــائــمــة الــــمـــراجــــع

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 : الــمــراجــع بــاللــغــة الــعـربـيــة-1



 ، ِىرثح 10  عٍُ إٌفض اٌفظ١ٌٛٛخٟ ، ط 2005ازّذ عىاشح - 

 .الأٔدٍٛاٌّصز٠ح ، اٌما٘زج ،   ِصز 

 ، ِىرثح 2 ، عٍُ إٌفض الأطزٞ  ، ط 1992ازّذ ِسّذ ِثارن اٌىٕذرٞ - 

 .اٌفلاذ ،  اٌى٠ٛد 

 اٌذواء اٌٛخذأٟ ، اٌذار 2006اتٛٔاشئ ، ِٕٝ طع١ذ ٚزظٛٔح ، أًِ ِسّذ - 

 .اٌعا١ٌّح ٌٍٕشز  ٚاٌرٛس٠ع اٌما٘زج 

  اٌذواء اٌٛخذأٟ اطظٗ ، ذطث١ماذٗ ذ١ّٕرٗ ، 2007اٌظ١ذ اتزا١ُ٘ اٌظّادٟٚٔ - 

 . ، دار اٌفىز ، عّاْ ، الأردْ 1ط

تاَ ر٠ٕٚض ٚخاْ طىٛخ ، اٌذواء اٌٛخذأٟ ذزخّح صفاء الأعظز ٚعلاء - 

 ، دار   لثاء ٌٍطثاعح ٚإٌشز ٚاٌرٛس٠ع ، عثذٖ غز٠ة ، 2000اٌذ٠ٓ وفافٟ 

 .ِصز

 ، 4  اٌصسح إٌفظ١ح  ٚاٌعلاج إٌفظٟ ، ط2005زاِذ عثذ اٌظلاَ س٘زاْ - 

 .عٍُ اٌىرة ، اٌما٘زج 

  الإرشاد ٚاٌرٛخ١ٗ إٌفظٟ ، عٍُ اٌىرة ، 2005: زاِذ عثذ اٌظلاَ س٘زاْ - 

 .اٌما٘زج ، ِصز 

 ، عٍُ اٌّعزفح ، 200د١ٔاي خٌّٛاْ ، اٌذواء اٌعاطفٟ ذزخّح ١ٌٍٝ اٌدثاٌٟ - 

 . اٌى٠ٛد

 ،  دارِ٘ٛح  ، 3 ، ِذخً اٌٝ عٍُ إٌفض  ط2008عثذ اٌززّاْ اٌٛافٟ - 

 .اٌدشائز 

 

 

 ، الإرشاد 2000عثذ اٌّد١ذ تٓ طاع ١ٔاسٞ ، صاٌر تٓ عثذ الله أتٛ عثادج - 

 .إٌفض ٚ الإخرّاعٟ ، اٌز٠اض 



،  دار 1 الإخرثاراخ إٌفظ١ح ذم١ٕاذٙا ٚإخزاءاذٙا  ط1996ف١صً عثاص - 

 اٌذوز اٌعزتٟ ، ت١زٚخ، ٌثٕاْ 

اٌذواء اٌعاطفٟ ٚاٌرع١ٍُ الإخرّاعٟ  :2012فرسٟ عثذ اٌززّاْ خزٚاْ - 

 .  ، دار اٌذوز ، عّاْ ، الأردْ 1اٌعاطفٟ  ط

ط١ىٌٛٛخ١ح اٌطالح اٌٍّسذٚدج    اٌذواء الإٔفعاٌٟ 2007ٚ:طعاد خثز طع١ذ - 

 . ، خذراٌىراب اٌعاٌّٟ عاٌُ اٌىرة اٌسذ٠ث ، ارتذ، الأردْ 1ط

  اٌٛخ١ٗ ٚ الإرشاد إٌفظٟ ِزوش الأطىٕذر٠ح 2000ط١ّز واًِ أزّذ - 

 .ٌٍىراب ِصز 

 ، دراطح اٌشخص١ح عٓ طز٠ك اٌزطُ ، إخرثار ٠ٌٛ1960ض واًِ ١ٍِىح - 

 . رطُ إٌّشي ٚ اٌشدزج ٚ اٌشخص دار اٌرأ١ٌف ، ِصز 

 الإرشاد إٌفظٟ لأطز الأطفاي غ١ز اٌعاد٠ٓ ، 1996ِصطفٝ زظٓ أزّذ - 

 . ، ِصز 1ط

 :الرسائل الجامعية

 فعا١ٌح تزٔاِح ارشادٞ فٟ ذ١ّٕح اٌذواء 2010ِسّٛد طع١ذ اتزا١ُ٘ اٌخٌٟٛ ،  -

. اٌٛخذأٟ ٌخفط زذج اٌظٍٛن اٌعذٚأٟ ٌذٜ طلاب اٌّذارص اٌثا٠ٛٔح اٌف١ٕح 

 »رطاٌح ِمذِح ٌٍسصٛي عٍٝ درخح دورٛراٖ اٌفٍظفح فٟ اٌرزت١ح ذخصص 

 .صسح ٔفظ١ح ، خاِعح اٌشلاسق

 اطا١ٌة اٌّعاٍِح اٌٛاٌذ٠ح ٚعلالرّٙا تاٌذواء 2008: ٔداذ أزّذ ِسّذ د٠ٚه  -

 .الإٔفعاٌٟ ٚ اٌرسص١ً اٌذراطٟ ٌذٜ الأطفاي فٟ ِززٍح اٌطفٌٛح اٌّرأخزج 

 

 

اٌصسح / رطاٌح ِمذِح ٌٍسصٛي عٍٝ درخح اٌّاخظر١ز فٟ عٍُ إٌفض 

 . الإطلا١ِح غشججإٌفظ١ح، اٌداِع
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 (01)الممحق رقم 

 بروتوكول اختبار رسم رجل لجوداتف
 



 :...........................................................................اسـ كلقب المفحكص 
 شيكر  (.........)سنكات  (..........): العمر 
 النقاط 

 ......................................................................................الرأس - 1
 .....................................................................................الساقاف- 2
 .................................................................................... الذراعاف- 3
 .....................................................................................الجذع - 4
 ..............................................................................تناسب الجذع - 5
 ..............................................................................كضكح اكتفيف - 6
 .............................................................................مكقع الأطراؼ - 7
 .................................................................المكضع الصحيح للؤطراؼ - 8
 ......................................................................................العنق - 9

 .............................................................................مخطط العنق - 10
 ....................................................................................العيناف- 11
 ....................................................................................الأنف - 12
 ......................................................................................الفـ - 13
 .......................................................................تجسيـ الأنف كالفـ - 14
 .................................................................................المنخراف - 15
 ...................................................................................الشعر - 16
 ..............................................................................مكقع الشعر -17
 .................................................................................الملببس - 18
 .....................................................................قطعتاف مف الملببس - 19
 .......................................................................ملببس غير شفافة - 20
 ..........................................................................أربع قطع لباس - 21
 .............................................................................ثكب متكامل - 22
 .................................................................................الأصابع - 23
 .............................................................................عدد الأصابع - 24
 .........................................................................تفاصيل الأصابع - 25
 

 .............................................................................مكقع الإبياـ - 26



 .............................................................................تمايز اليديف - 27
 ..........................................................................تكاصل الذراعيف -28
 ...........................................................................تكاصل الساقيف- 29
 .............................................................................تناسب الرأس -30
 ...........................................................................تناسب الذراعيف -31
 ............................................................................تناسب الساقيف -32
 ...........................................................................تناسب القدميف - 33
 ..........................................................................تجسيـ الأطراؼ - 34
 ...............................................................................كعب القدـ - 35
 .........................................................................تناسق حركي عاـ -36
 .............................................................................تناسق مدقق - 37
 ...................................................................تناسق اتصالات الرأس - 38
 ...................................................................تناسق تصالات الجذع - 39
 ..........................................................................تناسق الأطراؼ - 40
 ...........................................................................تناسق الملبمح - 41
 ..................................................................................الأذناف - 42
 .............................................................................مكقع الأذنيف -43
 ....................................................................................البؤبؤ- 44
 .......................................................................الحكاجب كالرمكش - 45
 ...........................................................................تناسب العينيف - 46
 ..............................................................................اتجاه العيف - 47
 ............................................................................الجبيف كالذقف - 48
 ..............................................................................تمايز الذقف - 49
 ..............................................................................بركفيل أكلي- 50
 ..............................................................................برفيل كامل - 51

 50........./                  المجمكع                       
 

ذكاا الانفعالياختبار ال (02 )اٌٍّسك رلُ   
بل امق (×  ) ك تقدير مدػ انطباؽ مضمكنيا عمى الطفل بكضع علبمة ،أرجك قراءة كل فقرة بتمعف ك دقة

.كل فقرة في العمكد المناسب الذؼ يمثل درجة انطباؽ مضمكف الفقرة عميو  



  
٠ٕطثك عٍٟ  اٌفمزاخ اٌزلُ

 غاٌثا

٠ٕطثك 

 عٍٟ أز١أا

لا ٠ٕطثك 

 عٍٟ

    من الصعب عمي  ن افيم حقيقة مشاعرو  1
     رد نفسي كما يراىا ااخرون  2
     نا غير قادر عمى التعبير عن  فكارو للآخرين 3
    استطيع تحديد الشئ الذو يزعجني بدقة 4
    اغضب لأتفو الأسباب 5
     درك مواطن الضعف و القوة في شخصيتي 6
    لا اشعر بالرضي عن مشاعرو اتجاه الناس 7
ه ااخرون لاستمع باىتمام لما يقو 8     
     تفيم مشاعر ااخرين و إن اختمفت مع مشاعرو  9
    لا  حب  ن يحكي لي ااخرون  مشاكميم 10
     ضع نفسي مكان ااخرين 11
     حس بمشاعر ااخرين من نبرات  صواتيم 12
    ابكي إذا شاىدت  فلبم  و مسمسلبت حزينة 13
    اشعر بالسعادة لنجاح ااخرين 14
    اترك انطباعا حسنا مع من  تعامل معيم 15
    يجد ااخرون صعوبة في الاعتماد عمي  16
    لدو العديد من الأصدقاا الذين يحبونني  17
     حب الاشتراك في الأنشطة الجماعية 18
    استطيع الاندماج بسيولة مع ااخرين 19
    بإمكاني حل النزاع إن وجد بين  فراد جماعتي  20
     بادر بالتواصل مع ااخرين ولا انتظر حتى يتواصل الناس معي 21

الكعي بالذات : 7 – 1  
التعاطف : 14 – 8  

(ية الميارات الاجتماع )إدارة العلبقات الإنسانية  : 21– 15  
 
 

 :قــــائــــمــــة الأســــاتــــذة المــحـكــمـيــن  ( 03 )المــــمحق رقــــم 



 
 الــــــــرقم

 
 الجـــــــامعــــة التـــــوقـــــيع التـــخصص اســم الأستـــاذ

 عــمم النفس العيــادو بـــــمحاج  ميـــــنة 01
 

 جــــامعة المــدية 

 ولـــد محي الديــــن 02
 

عـــمم النفـــس العمل 
 والتنظيم

 جـــامعة المـــدية 

 بكــــيس فـــــريد 03
 

 جـــــامعة الــمـــدية  عــــمم النفــــس الإجتماعي

بــن قطـــاف   04
 محمــــد

 عــــمم النفــــس المعرفي
 

 جــــامعة المــــدية 

 القـــــياس والـتـــقويـــم مــنيوممحمد 05
 

 جـــامعة المــــدية 

 
 
 
  

 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 



 
Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cron-

bach 

Nombre d'élé-

ments 

,786 21 

 

 
 
 
 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach 

Partie 1 
Valeur ,376 

Nombre d'éléments 11
a
 

Partie 2 
Valeur ,761 

Nombre d'éléments 10
b
 

Nombre total d'éléments 21 

Corrélation entre les sous-échelles ,779 

Coefficient de Spearman-Brown 
Longueur égale ,876 

Longueur inégale ,876 

Coefficient de Guttman split-half ,857 

a. Les éléments sont : Q1, Q2, Q3, Q4, Q5, Q6, Q7, Q8, Q9, Q10, Q11. 

b. Les éléments sont : Q11, Q12, Q13, Q14, Q15, Q16, Q17, Q18, Q19, Q20, Q21. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: نتائج الحالات
 



: نتائج حالات المركز – 1
 

 

Statistiques descriptives 

 N Minimum Maximum Moyenne Ecart type 

conscience 3 12 17 14,33 2,517 

empathie 3 16 18 17,00 1,000 

skils 3 18 19 18,67 ,577 

émotionnel 3 48 54 50,33 3,215 

N valide (listwise) 3     

 
 

[Ensemble_de_données1] C:\Users\EPH26\Documents\مجموعةالمركز.sav 

 

 :نتائج حالات خارج المركز – 2

 

 

 

 
 

Statistiques descriptives 

 N Minimum Maximum Moyenne Ecart type 

conscience 3 17 20 18,33 1,528 

empathie 3 17 21 18,67 2,082 

skils 3 20 21 20,33 ,577 

emotional 3 54 60 57,33 3,055 

N valide (listwise) 3     

 
 

[Ensemble_de_données3] C:\Users\EPH26\Documents\ مذكرةالذكاء

 sav.الذكاءالانفعالي

 

 

 

 

 

 

 

 
 



  


