
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 إهداء
مة وقدوتها، رسولنا الكريم صلى الله عليه وسلم

أ
 إلى نبراس ال

ما
أ
فنت شبابها لتزرعني بتربة العلم ويا ا

أ
نا إلى ملاكي الحارس التي دعائها نور دربي وسرّ نجاحي، إلى التي ا

أ
ه ها ا

ثمرت.
أ
 اليوم قد ا

بي 
أ
حلامي، إلى من كافح في دنياه فتحمل ويلات الزمان، إلى رمز الرجولة والتضحية ا

أ
إلى بطلي ومحقق ا

 الغالي.

خوي... العيد وإسحاق
أ
 إلى نور عيني ا

ختي فلة
أ
ميرتي الصغيرة... ا

أ
 إلى ا

خاء وتميز بالعطاء والوفاء
آ
مي، إلى من تحلى بال

أ
خ لم تلده ا

أ
 إلى ا

ابن عمي "مصطفى" إلى  

مي الثانية، إلى خالتي حبيبتي وك تاكيتها الصغاروإلى صديقتي 
أ
ا  

 إلى النسمات العطرة، والهمسات الناعمة التّي تطرز حياتي ... صديقاتي، سارة، فطيمة، نجاح، شهيرة، إيمان.

ستاذتي العزي
أ
ن العلم هو نبتة الخلود لكل من يبحث عن رضا الله، إلى ا

أ
زة "خيرة بودرقة" إلى من علمتني ا

 رحمها الله.

ن يتقبله عنده وينتفع به المسلمين
أ
هدي ثمرة جهدي في هذا المجال... راجية من الله ا

أ
 لكم جميعا ا

 

 والحمد لله

سماء
أ
 ا

 



 

 إهداء
لا  ك  ب  ى ر  ض  ق  قال تعالى:) و  

أ
 إ   وا  دب  ع  ت   ا

 إ   لا
 ب  و   اه  يا

 
اناً(س  إح   ن  ي  د  ال  و  ال  

  

عظم عاطفة في
أ
تي علمتني  إلى ا

ّ
الوجود، إلى بهجة القلب وصفاء الحب والود، إلى هبة الرب المعبود، إلى ال

تي ل معنى للحياة من دونها الغالية 
ّ
ذي يخفي نجاحي، إلى ال

ّ
قصى الحدود، إلى الإسم ال

أ
الصبر والجتهاد وإلى ا

مي
أ
 ا

جل راحتي وإسعادي وانتظر بفارغ الصبر نجاحي ومن جد من 
أ
بي الغاليإلى من تعب من ا

أ
جل تكويني ا

أ
ا  

حمد ياسين
أ
سماء، جهاد، هاجر، ا

أ
خواتي... ا

أ
 إلى من شاركوني ظلمة الرحم وسندي في هذه الحياة، إلى ا

يام كلها بحلوها ومرها .... زوجي الغالي
أ
 إلى رفيق الدرب وصديق ال

ساتذتي من الإبتدائي إلى الجامعة
أ
صدقائي وا

أ
فراد عائلتي وا

أ
 إلى كل ا

ست
أ
خص بالذكر ال

أ
ن يسكنها وا

أ
ن يتغمدها برحتمه الواسعة ا

أ
اذة المرحومة "بودرقة خيرة" داعية المولى عزوجل ا

 فسيح جناته

 

 

 

 إيمان

 



 شكر وتقدير
 قال الله تعالى: " 
 
 ز  لأ  م  ت  ر  ك  ن ش  ئ  ل

"م  ك  نا يد   

هله ومن وفى  الحمد لله وك فى، والصلاة والسلام على الحبيب المصطفى، واأ

ما بعد:  اأ

وفقنا لتثمين هذه الخطوة في مسيرتنا الدراسية بثمرة الجهد والنجاح والذي  الحمد لله الذي

 بحمده تتم النعم.

نتقدم بجزيل الشكر  12قال تعالى: "اشكر الله ومن يشكر فإنما يشكر لنفسه" لقمان 
ستاذ الدك تور المشرف "يزيد شويعل" على كل ما قدمه لنا من توجيهات 

أ
والتقدير إلى ال

ساهمت في إثراء موضوع دراستنا في جوانبها المختلفة. ومعلومات قيمة  

ساتذة  سمى عبارات الإحترام والتقدير والشكر والعرفان لجميع اأ
أ
ن نتقدم با ويشرفنا طبعا اأ

ن نخص بالذكر وبفائق الحترام اللجنة  قسم العلوم الجتماعية دون استثناء، ولن ننسى اأ

 المناقشة.

سمى عبارات الشكر وجزيل المتنان فلهم منا اأ  

ل الله لهم بمزيد من الصحة والعافية.
أ
 ونسا

مين 
آ
 ا
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"wolfgang, caron, wombacher"
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Suen
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Distance learning:

"Holmberg et al201
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Issak bitman
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“Tomas Foster” 
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Corespondonce System 
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TV and radio system

Multimedea system

Internet-passed system

  

Distance learning 
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“Hilary Perraton”

“USDLA”
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(Correspondonce Insturuction):

(Tele-Teaching)

(Open Insturuction):

(E-Learning):
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Theory indipendence study

“charles Wedmeyer



 

 
24 



 

 
25 

“Mickael Moore”

Theory of Imdustialization of Teaching

“Otto Peters”
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Theory Interction and Communication:

“Borje Holmberg
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Equivalency Theory:

“Desmond Keegan

(Synchronouns Learning):

(DBS)

(Asynchronouns Learning):

WEB
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5

Social networking

(Chat group, Telegram, Whats App, Hamgout-FD, 

Gougle Doac, Wiki...) 
(E_mail)(SMS)
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(Covid-

19) 
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(Virtual 

Classes).
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Cognition

 “Missk”
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Field Dependonce Vs Field Independonce: 

 

 
Cognitive Simplicity Vs Cognitive Complexity: 

Rick Taking Vs Coutiousness:
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Impulsitivy Vs Reflectivy

Leveling Vs Sharpening: 

Tolerance for Ambiguous or Unrealistic experience 

Conceptual Differentiation: 
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Focusing Vs Scanning: 

 

Inelusiveneness Vs Exclusiveness: 

Flexible Control Vs Constricted Control 
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43 

 

 “Guiliford

Jonassin” 
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road and frame test(R.E.T)

Body Adjustment(B.A.T).

"Witkin"

field indipendent

(F.I)
" Witkin"

field dependent(F.D)
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Witkin et Good Enough” 
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Iscalona”

“Witkin and al”
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(R.F.T)

(B.A.T)

 
 

(F.I)
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(2019)

(2020)%
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m

 (https://ara.tv/pq7xu)

-

 

desease
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02 

 



 

 
58 

(covid 19)



 

 
59 

  

03
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(F.D.Q)
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(CDC)(WHO) 
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(9)(11)

 
 



 

 
68 

 

   

%    
%    
%    
%    

 ذكور

 إناث
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(%61.66)
 (%38.33)  

 

%    
%   

 
%    
%    

 

 

6%
% 

 

 
 

 حجم أفراد العينة حسب المستوى التعليمي

أولى ليسانس جذع مشترك 
 علوم اجتماعية
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a= 
0.05

(test – retest)



 

 
72 

(Cronbach-Alpha)

(test-retest)
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T.test
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(wolfgang, caron, wombacher)
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t-test

t-test

sig

t-test

sig)
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t-test )
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15t-test

sig)

t-test

sig
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t-test

16t-test

sig

t-test
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sig)
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t-test

17t-test )

sig
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t-test

sig



 

 
89 

 

 



 

 
90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
91 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
92 

 

 
 
 
 
 

 



 

 
93 



 

 
94 



 

 
95 



 

 
96 

(covid-19)
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https//www.edutnapedia.com 

https://art.tv.pq7xv

www.into.int 

www.into.int 
 

 

https://art.tv.pq7xv/
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 القسم الأول )الزمن دقيقتين(

 )للتدريب(

 

( وضح حدود الشكل البسيط )د(3 (ر)بسيط وضح حدود الشكل ال( 2  (ب)وضح حدود الشكل البسيط ( 1   

(و)وضح حدود الشكل البسيط ( 6 (ج)وضح حدود الشكل البسيط ( 5  (ه)وضح حدود الشكل البسيط ( 4   

(ا)وضح حدود الشكل البسيط ( 7    
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 القسم الثاني )الزمن خمسة دقائق(

 (3)  (2) 
 (1 

 (6)  (5)  (4 

 (9)  (8)  (7 

      

      

      

 

http://www.tracker-software.com/buy-now
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 القسم الثالث )الزمن خمسة دقائق(

 

(ج)   (3)  (2)  (1 

 (6)  (5)  (4 

 (9)  (8)  (7 

 

   

    

 

 

  

  

  

  

  

 

http://www.tracker-software.com/buy-now
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Corrélations 

 

 

Corrélations 

 TOTALETAELI

ME 

TOTALE 

TOTALETAELIME 

Corrélation de Pearson 1 0.796** 

Sig. (bilatérale)  ,004 

N 120 120 

TOTALE 

Corrélation de Pearson 0.796** 1 

Sig. (bilatérale) ,004  

N 120 120 

 

 
Test-t 

 

 

Statistiques de groupe 

 
sexe N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

TOTALEACHKALE 
masculin 46 11,6522 4,85440 ,71574 

feminin 74 11,4324 4,58431 ,53292 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de 

Levene sur 

l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatéral

e) 

Différen

ce 

moyenn

e 

Différe

nce 

écart-

type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférie

ure 

Supérieure 

TOTALE

ACHKA

LE 

Hypothèse de 

variances 

égales 

,049 ,826 ,250 118 ,803 ,21974 ,88042 -

1,5237

3 

1,96321 

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  ,246 91,407 ,806 ,21974 ,89235 -

1,5526

9 

1,99218 
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Test-t 
 

Statistiques de groupe 

 
niveaux N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

TOTALEACHKALE 
1er année licence 73 12,3973 4,19239 ,49068 

1er année master 47 10,1489 5,07757 ,74064 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene 

sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieur

e 

Supérieure 

TOTALE

ACHKA

LE 

Hypothèse de 

variances 

égales 

2,473 ,118 2,638 118 ,009 2,24832 ,85241 ,56032 3,93633 

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  2,531 84,805 ,013 2,24832 ,88843 ,48182 4,01483 

 

 
Test-t 
 

Statistiques de groupe 

 
sexe N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

TOTALETAELIME 
masculin 46 163,2391 25,94454 3,82531 

feminin 74 156,9595 44,55055 5,17890 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de 

Levene sur 

l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatér

ale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 95% 

de la différence 

Inférieure Supérieure 
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TOTALET

AELIME 

Hypothèse 

de 

variances 

égales 

20,737 ,000 ,868 118 ,387 6,27967 7,23425 -8,04612 20,60546 

Hypothèse 

de 

variances 

inégales 

  ,975 117,59

9 

,331 6,27967 6,43848 -6,47072 19,03006 

 

 

 
Test-t 

 

 

Statistiques de groupe 

 
niveaux N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

TOTALETAELIME 
1er année licence 73 155,4247 44,65762 5,22678 

1er année master 47 165,4894 25,45659 3,71323 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de 

Levene sur 

l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
 

Sig. 

(bilatéral

e) 

Différence 

moyenne 

Différe

nce 

écart-

type 

Intervalle de 

confiance 95% de la 

différence 

Inférie

ure 

Supérieure 

TOTALETAELIME 

Hypothèse 

de 

variances 

égales 

21,6

19 

,000 -1,404 118 ,033 -10,06470 7,1690

8 

-

24,261

43 

4,13202 

Hypothèse 

de 

variances 

inégales 

  -1,570 116,

549 

,019 -10,06470 6,4114

9 

-

22,762

85 

2,63344 

 

 


