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Abstract:
The current study investigates the topic of digital mental health among students at
Médéa University. The research sample consisted of 93 male and female students. A

descriptive approach was employed to address the following research questions :

1. What is the level of digital mental health among Médéa University students?

2. Are there significant gender-based differences in digital mental health among these
students?

3. Are there significant differences in digital mental health related to the field of study?

Data collection utilized a digital mental health scale developed specifically for this
study. Statistical analysis was performed using SPSS version 24. The findings revealed that
Médéa University students exhibit a high level of digital mental health. Additionally,
statistically significant differences were observed in digital mental health based on gender,
favoring females. Furthermore, differences related to the field of study were significant, with

economic and commercial disciplines showing higher digital mental health levels.

The results were interpreted in light of previous studies, and the research concludes by

offering a set of recommendations.

Keywords: Digital mental health, university students
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EXAMINE VARIABLES=DIGITALMENTALHEALTH

/PLOT BOXPLOT STEMLEAF NPPLOT

/COMPARE GROUPS

/STATISTICS DESCRIPTIVES

/CINTERVAL 95

/MISSING LISTWISE

/NOTOTAL.

Explorer

Sortie obtenue
Commentaires

Entrée

Gestion des valeurs

mangquantes

Remarques

Jeu de données actif
Filtre

Pondération

Fichier scindé

N de lignes dans le fichier de

travail

Définition de la valeur

manquante

Observations utilisées

SPSS galiy cilajia 103 ad; 3alal

12-MAY-2024 00:12:26

Jeu_de_données0
<sans>
<sans>
<sans>

93

Les valeurs manguantes
définies par l'utilisateur pour
les variables dépendantes
sont traitées comme

mangquantes.

Les statistiques sont basées
sur des observations
dépourvues de valeurs
manquantes pour toutes les
variables dépendantes et

facteurs utilisés.



Syntaxe EXAMINE
VARIABLES=DIGITALMENT
ALHEALTH

/PLOT BOXPLOT
STEMLEAF NPPLOT

/COMPARE GROUPS

[STATISTICS
DESCRIPTIVES

/CINTERVAL 95
/IMISSING LISTWISE
/INOTOTAL.

Ressources Temps de processeur 00:00:02,55

Temps écoulé 00:00:03,27

[Jeu_de_données0]

Récapitulatif de traitement des observations

Observations
Valide Manquant Total
N Pourcentage N Pourcentage N Pourcentage

Ll Al Aol 93 100,0% 0 0,0% 93 100,0%




Caractéristiques

Statistiques  Erreur standard
A Hll sl Asall - Moyenne 82,9785 , 72425
Intervalle de confiance & 95 Borne inférieure 81,5401
% pour la moyenne
Borne supérieure 84,4169
Moyenne tronquée a 5 % 83,0639
Médiane 83,0000
Variance 48,782
Ecart type 6,98442
Minimum 61,00
Maximum 98,00
Plage 37,00
Plage interquartile 10,00
Asymétrie -,106 ,250
Kurtosis ,126 ,495
Tests de normalité
Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig.
Al dpndill daiall ,092 93 ,051 ,981 93 ,196




b 1) Apeadl) Anacl

dadd ) dpuail) daall Tracé tige et feuille

Fréguence Stem & Feuille

1,00 Extremes (=<61)

1,00 6.7

6,00 7. 112344

27,00 7. 566667777888888888999999999
23,00 8. 00011222222333333444444
16,00 8. 5555677788888899

14,00 9. 00011122222344

5,00 9. 56668

Largeur du radical : 10,00

Chaque feuille : 1 observation(s)



Normale attendue

Tracé Q-Q normal de 4w )il Audill dsuall

-2

4=

a0

T T T
60 70 a0

Valeur observée




Ecart par rapport a la normale

0,27

0,0000

-0,27

0,44

0,64

0,5

1,04

I T I
70 a0 a0

Valeur observée




100,00

90,001

80,00

70,00

&1
o]

50,00

I
il 1 A Azl

NPAR TESTS
/K-S(NORMAL)=DIGITALMENTALHEALTH

/MISSING ANALYSIS.



Tests non paramétriques

Sortie obtenue

Commentaires

Entrée

Gestion des valeurs

manquantes

Syntaxe

Ressources

Remarques

Jeu de données actif
Filtre

Pondération

Fichier scindé

N de lignes dans le fichier de

travail

Définition de la valeur

manquante

Observations utilisées

Temps de processeur
Temps écoulé

Nombre d'observations

autorisées

12-MAY-2024 00:13:57

Jeu_de_données0
<sans>
<sans>
<sans>

93

Les valeurs manguantes
définies par |'utilisateur sont
traitées comme étant

manquantes.

Les statistiques pour chaque
test sont basées sur toutes
les observations dotées de
données valides pour les
variables utilisées dans le

test.

NPAR TESTS

/K-
S(NORMAL)=DIGITALMENT
ALHEALTH

/MISSING ANALYSIS.
00:00:00,02
00:00:00,02

786432




Test Kolmogorov-Smirnov pour un échantillon

Load 1) dpusiil) Gl

N 93
Parameétres normaux Moyenne 82,9785

Ecart type 6,98442
Différences les plus Absolue ,092
extrémes

Positif ,092

Négatif -,062
Statistiques de test ,092
Sig. asymptotique (bilatérale) ,051
RELIABILITY

/VARIABLES=Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10Q11 Q12 Q13 Q14 Q15Q16Q Q17 Q18 Q19 Q20
Q21 Q22 Q23

Q24 Q25026 Q27 Q28 Q29 Q30 Q31 Q32033 Q34 Q35036037 Q38Q39
DIGITALMENTALHEALTH

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL
/MODEL=ALPHA

/STATISTICS=DESCRIPTIVE SCALE.



Fiabilité

Sortie obtenue
Commentaires

Entrée

Gestion des valeurs

manquantes

Remarques

Jeu de données actif
Filtre

Pondération

Fichier scindé

N de lignes dans le fichier de

travail
Entrée de la matrice

Définition de la valeur

manquante

Observations utilisées

12-MAY-2024 00:15:56

Jeu_de_données0
<sans>
<sans>
<sans>

93

Les valeurs manguantes
définies par I'utilisateur sont
traitées comme étant

manquantes.

Les statistiques reposent sur
I'ensemble des observations
dotées de données valides
pour toutes les variables

dans la procédure.



Syntaxe RELIABILITY

IVARIABLES=Q1 Q2 Q3
Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10
Q11 Q12 Q13 Q14 Q15
Q16Q Q17 Q18 Q19 Q20
Q21 Q22 Q23

Q24 Q25 Q26 Q27 Q28
Q29 Q30 Q31 Q32 Q33 Q34
Q35 Q36 Q37 Q38 Q39
DIGITALMENTALHEALTH

/SCALE(ALL VARIABLES')
ALL

/MODEL=ALPHA

ISTATISTICS=DESCRIPTIV
E SCALE.

Ressources Temps de processeur 00:00:00,03

Temps écoulé 00:00:00,17

Echelle : ALL VARIABLES

Récapitulatif de traitement des
observations

N %

Observations Valide 93 100,0

Exclu 0 ,0

Total 93 100,0




Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

,694 40

,539™

,000

93

-,009

,932

93

439"

,000

93

-,441"

,000

93

,469™

,000

93

-,297"

,004

93

371"

,000



93
514"
,000
93
547"
,000
93
,430™
,000
93
,604™
,000
93
,519™
,000
93
-,198
,057
93
,514™
,000
93
,622™
,000
93
533"

,000




93
,580™
,000
93
-,226"
,029
93
,553"
,000
93
576"
,000
93
,549™
,000
93
458"
,000
93
-,281"
,006
93
487"
,000
93
-,239"

,021




93
-,422"
,000
93
-,393"
,000
93
,659™
,000
93
,140
,180
93
,589"™
,000
93
567"
,000
93
,581"
,000
93
,592™
,000
93
547"

,000




93
617"
,000
93
,581"
,000
93
,599™
,000
93
,616™
,000
93
-,162
121

93

93




Statistiques d'éléments

Moyenne  Ecart type
Q1 2,3226 ,47000 93
Q2 2,0000 ,69156 93
Q3 1,9785 ,57063 93
Q4 2,2151 ,70479 93
Q5 2,0968 ,59096 93
Q6 2,3548 ,76108 93
Q7 1,5806 ,55800 93
Q8 2,2688 ,59234 93
Q9 2,1828 ,53051 93
Q10 2,3333 ,57735 93
Q11 2,1505 ,57002 93
Q12 1,9570 ,64123 93
Q13 2,3226 , 12474 93
Q14 1,5484 ,65136 93
Q15 2,2473 ,60174 93
Q16Q 2,4624 ,54292 93
Q17 2,3548 ,65350 93
Q18 2,6344 ,60406 93
Q19 1,8280 ,60115 93
Q20 2,0215 ,58937 93
Q21 1,6774 ,67825 93
Q22 1,8065 ,57593 93
Q23 2,4194 , 74195 93
Q24 1,6989 ,67220 93
Q25 2,7097 ,56300 93
Q26 2,0000 ,58977 93




Q27 2,3011 , 71907 93
Q28 2,3441 ,52117 93
Q29 1,4409 ,59823 93
Q30 2,2796 ,61442 93
Q31 2,1075 ,56071 93
Q32 2,1720 ,48057 93
Q33 2,3333 ,49636 93
Q34 2,1398 ,50198 93
Q35 2,2796 ,59647 93
Q36 2,2366 47544 93
Q37 2,0968 57227 93
Q38 2,3011 ,54742 93
Q39 1,7742 , 72425 93
Al Al daiall 82,9785 6,98442 93
Statistiques d'échelle
Nombre
Moyenne Variance  Ecart type d'éléments
165,9570 195,129 13,96884 40

CORRELATIONS

/VARIABLES=Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10Q11 Q12 Q13 Q14 Q15Q16Q Q17 Q18 Q19 Q20

021 Q22 Q23

Q24 Q25026 Q27 028 Q29 Q30031 Q32 Q33 Q34Q35036Q37 Q38 Q39

DIGITALMENTALHEALTH

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/STATISTICS DESCRIPTIVES

/MISSING=PAIRWISE.



Corrélations

Sortie obtenue
Commentaires

Entrée

Gestion des valeurs

manquantes

Remarques

Jeu de données actif
Filtre

Pondération

Fichier scindé

N de lignes dans le fichier de

travail

Définition de la valeur

manquante

Observations utilisées

12-MAY-2024 00:16:36

Jeu_de_données0
<sans>
<sans>
<sans>

93

Les valeurs manquantes
définies par I'utilisateur sont
traitées comme étant

manquantes.

Les statistiques associées a
chaque paire de variables
sont basées sur I'ensemble
des observations contenant
des données valides pour

cette paire.



Syntaxe

Ressources

Temps de processeur

Temps écoulé

CORRELATIONS

IVARIABLES=Q1 Q2 Q3

Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10
Q11 Q12 Q13 Q14 Q15

Q16Q Q17 Q18 Q19 Q20
Q21 Q22 Q23

Q24 Q25 Q26 Q27 Q28
Q29 Q30 Q31 Q32 Q33 Q34
Q35 Q36 Q37 Q38 Q39
DIGITALMENTALHEALTH

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

ISTATISTICS
DESCRIPTIVES

IMISSING=PAIRWISE.

00:00:00,13

00:00:00,15

Statistiques descriptives

Moyenne  Ecart type N
Q1 2,3226 ,47000 93
Q2 2,0000 ,69156 93
Q3 1,9785 ,57063 93
Q4 2,2151 ,70479 93
Q5 2,0968 ,59096 93
Q6 2,3548 ,76108 93
Q7 1,5806 ,55800 93
Q8 2,2688 ,59234 93
Q9 2,1828 ,53051 93
Q10 2,3333 ,57735 93




Q11

Q12

Q13

Q14

Q15

Q16Q

Q17

Q18

Q19

Q20

Q21

Q22

Q23

Q24

Q25

Q26

Q27

Q28

Q29

Q30

Q31

Q32

Q33

Q34

Q35

Q36

Q37

2,1505

1,9570

2,3226

1,5484

2,2473

2,4624

2,3548

2,6344

1,8280

2,0215

1,6774

1,8065

2,4194

1,6989

2,7097

2,0000

2,3011

2,3441
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,57002
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, 71907

,52117
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47544
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Q38

2,3011

54742

93

Q39

1,7742

, 72425

93

Laad ) Apusiill daall

82,9785

6,98442

93

@ e e e e e e w2 e e e e @ @ 2 e @ o e e e o e o o o ol
@ @ | e e e ® o | ® o 1 2 s & s e 7 s s o 1 2z 3 & s s 7 &l s o 1 2 3 & s s 7 a5 ap
@ conssonde ' 2 2 v e = @ e = P R @ » 2 o» a 2 x a @ oa a =
pearson @ s s s s o 7 s o s s & 1 s a1 1 s 1 s 2 3 m s a » & s 3 7 2 1 3 o a1 s 1 9 =
1 o . 7 . o T2 s s
S olrae) s @ ® ® o e @ © ® ™ o o s » o © © @ o o o @ o & o o o o o © © ® o o o o o o o
s 72 1 a s e 12 o 17 e o 011 o 1o s 11 & o o o 1 s o s o o o 1 s o 4
N ®m 0w ow o ow o owm ow ®m o owm ow w ow W w w wm ow w o ®w ®wm owm w ®m o®m o ow ow w ®w o o®m om ® ow owm @ ow oW ow @ @ @ @
@ cordatonde 1 s @ o o @ @ s o s » s Cs - ® e - om o
pesrson » ® s 3 @ s s o e w w5 @ e 9 aw » & 3 o s a s @2 3 3 o m 2 ¢ o @ ® m o 2z m s
S o) o noom om s o W » w0 om om s om s 4w @ @ o s @ @ o u om w2 w o w o e o P
@ Coneonde 2 B = 7 ®  a 2 » @ = a s % @ 2 o » w a ® u owm oa o» -
pearson o s s s s s s s s 4 a7 1 s a4 w3 7 7 s m s » = s & 2 s s 1 1 o a4 s 3 s =2
s 2 o ‘ o 1 o a1 2
. Glaeae) @ @ ® ® ® ® o2 e o ® o @ » ® o 35 & » o o o » o o o o » o o © @ o 2 o o o o o
1 s o o 1 s & 2z o o & 2 a1 a4 3 s o 1 s 2 4 s 2z o s 2 4 & a1 6 o & 1 8 4 2
@ codatonde ' = - -l - ER a - w s w s - - - B I R "
pearon s m o a s s 2 m @ a2 m 3 x & » » s e & s 2 o s 1 2 4 = w a w x » @ @ a 2 a 1
St trae) w & o« @ o » o ® @ o e @ ® ® o o @ o o o e ® o o e @ o o o o @ e o




=

N w = ®m w ow om owm ow om owm ow = @ ®m om ow @ owm om ow w 0w ow ow owm ow ow =
@ condatonde i o = o » 2 a a ER a a -
poarson s s s a E o s s w8 o 9 s =@ B i o @ w4 s O T
. 1 s . s s e
i e ECE Y s ® o o s w0 a » o ® ® o e @ @ o s e o o
n @ m @ @ owm ow o= @ w9 owm owm ow @ owm ow = @ @ w w @ @ ow % @ 0w w6 @ ow ow -
w . . L om N Y o el - . ] e . . A B S S I I (S B o
pearon s @ s s o= " 2 @ w4 o s oa o= 3 - = ® 17 s m 1 » o om » s o
S Gl m o x ® o» o ®» ® e @ om ® s @ ow o e ® @ ® e o © o m o® oa @ oa & En
[ S T ) 0 2 e 0 1 e s s 2 o B 1 o o o o o o e o s o s 4 a4
@ congonde ® @ w s - ® s ow P . . “ S A o ® om @ om ow s om an
pearson o s & s s om s 1m0 o s 4@ s . 2 ® a0 4 o e s s s s
B B . 2 s e e
. ) I & @ ® . s . o o o o s e @ = om O T N ) o
n w wm ow @ om ow ow @ w @ owm owm ow ow owm ow = @ w 0w w @ @ om % a w w @ @ ow % "
@ Cordatonde @ a no- s e w Mmoo 1 E 2 S e e o R e
pesrson s s w1 s s Poe e @ s 1 3 s o B 8 PR A A T e a4 a2 e s
T ® o x e @ o . m o s @ s ® e e o @ - o o o @ m ® ow o o ow o
® constonde 2= @ o2 s - om ®  a oa a s om o= - » " - @ a a m s m o » e s
poarson s o o s 9 oam s Toos s e 1 s s 0 o= o i s s @ w2 w2 : s s 21 e
B . o N [ s
. Gl m w2 e o s a ® o % @ a s a a o © g e w ow s ow @ @ o » w o
e s o1 o 7 o o 1 4o o 8l s o o s a7 2 2 s o a0 1 s a4
N w owm ow oW om ow ow @ w oW owm owm ow owm owm ow = @ w wm w @ @ om ow w w w oW @ ow ow @
aw cordatonde @ - s o P EREE K S s w2 wom w s w2 an
pesson o e 8 om0 @ 7 Bl s s 1 s e om . “ s w2 e 1 9 s PO T T B AP N




. Gl s w - o o o o o o o o @ o
2 6 2z o 1 2z o o o 3 @ s o2 1 o o o e o s e 10 s e I S

N ®m owm ow ow om ow o®m om oW ow ow W w owm owm ow ow w owm ow ®m 0w ow @ owm om ow m 0w ow ow owm ow ow ow =

au codatonde - - S Y a e ow s s ow 2 S s s R o
Pearon sl m e = s a5 e s e 39 s oo m o6 s P o o 4 s s s s om

St o) m m e e ® oo e w0 w® @ o ® @ ® o » @ o @ ® e o @ @ e s ® o o

oz Conetonde @ - aw . m - aw o owm oa oas oa e s s e a oaom a Cow am T 0
poason s ow e m s s 1 a4 s 1 s s s 1 s om EREE T 2w @ e s s 2 2 s s 7 s s 1w
2 4 o 3 1 s 4o s

5 e m o e e w ® s ®m @ 3w s om w ow o om o o o m ® o® omow® S o
P T T R ] e o 1 1 o 2 @0 o s a0 o 41 o ol 1 o a1 a3l

s condatonde - - . -l - P » - s s s - - - S e 15
poarson a2 s a3 w4 om oa o o EEE R o s s A w o om @ w2 e s w o oa s

i ) R T ) ® o e s e » o » ® o e oam m n o om m s om @ o5

au Contaonde @ - a ws  aw ow oaw oaw @ R A S ®a PR S e oa s m ow s a @ om - s

i i) s s @ o s o e s » - A um o® ow m @ > m w e o® o o s o o o o o= e
s sz 2 s s 0 4 o s s 2 s o1 0 1 10 o s s s 0 4 s soa 0 0 s o 1

as congatonde “ - ® - s om om o» e 2 0 aa = 2 o= - B R R T s
pearson B ioos om0 a1 s 1o w2 P Y P s w2 o 11 s 9 2 o 1 s s o2
2 B 5 o i s e o

. i) m e e o w s @ a a ow o @ w o w @ o wm w o w ® » w o

n m m ow @ om ow ow owm oW ow oW @ % ow owm ow @ @ w @ @ w w @ @ om % @ w w ow om ow owow =



Qe cordatonde @ a R N a zu @ N S s
pesrson s s s s a s a8 s s 3 T s N s m s aw @ m o 6 o o s 2 2 s 1o

St o) m e e m ow s @ s o @ 5w » w » @ @ o e ® o® o® o w® m s 0 0 o @ @ o

o Conetonde s B s o B 1 2 . s A F = a - £
2 o 1 B ‘ [ a

5 e ® o m o m @ oa o @ m » a o o a s a om w s @ m e o o® s o o
s 4 o 1 2 s o & o o o o 1 ® o T2 a9 e 1052 LR S S

N ®m w ow om ow o o®m o om oW ow owm ow ®m m ow ow ow = m 0w ow ow o owm owm ow ow ow w e ow owm ow ow ow =

o condatonde Ca @ - -l - - 1 - . R - - ) a2
pesrson R R T S R ) a o omaa » A 1 a4 4 1 a oam om s m ® % w6

i ) @ s e w0 s e oo o o ® o 0 om » @ @ o o o @ o m R S ) o

an @ a . oa e % om o e o @ » a oa - » PR N I 2w om BN s oo s =

peasen & s e a3 m 1+ 2 s o s 3 s e 2 & i s m s @ m e s 3 s s s

i i) m a e w ow e ox @ ® ® ® ow w o o @ @ ® e ® o» o» o ® o e
P T S B R o o 11 B o o o 7 o o o 9 1 s o s s 1o s

@ condatonde E— s - 0m = w2 s oa s = a s ' e - B . m m om om a s ES
pearson s s s a5 s o s s 9 T2 e e s om s w o w @ s s s a4 s s 1
B . s 5 R i

. i) a0 0w o w ® @ ® . ) ™ 5w ® ® @ . o

~ @ w @ owm w ow owm oW w @ @ @ w ow @ o= = @ wm w @ @ ow ow ow o @ w6 @ ow w o= =

o E N T IR a2 @ m » - 5 - & o O s 0
pearon o 7 s 2w 1 a7 o s 3 s a1 s o . s w s N T 4 s s s s 2w




. Gl o o » o
ol s 1 o 2 o o e o a0 1 s s o o oo o 1o o 3 a1 s 1 PR 2
N wm owm ow ow om ow owm owm w @ W w owm owm ow ow ®m 0w ow o ow o ow o om ow ow ow ow @ ow w % ow @ ow ow ow =
@ codatonde 7 s o a - o oa - s e s om »  aa - S P noow s a w2 s
pesrson 3 s s w1 om s e 6 s w4 69 4w s e w1 owm s w8 @ s g a5 9 e e
St o) ®m @ e e o ® @ @ ® o o w @ @ ow ) o o e ® oo o @ R o w ow o
oz Conetonde . . e - . . . s - . B . . R . . A I . . = o
poason s s o a5 m m s s 2 m s o= w1 ® o o» @ 1 sz 0m w a a A s @ @ o
ol s 1 ’ 2 1 s s roa s e IR EEREN o o s s o P R S
5 e m s e e w w e om » m ® w ® w® o o o o w s w oamom @ s s o ® s ES
voe 2 0z 0 a0 o o 10 e 120 s 0 o o o s o 3 a1 s 0 3 s s 13 s o
o condatonde z @ n = - w ox 2 = @ s o= om s o= o= ' S s v s om o s owm s m w aar
pearon s 4 s om0 w2z o4 FE w5 s s 2 & s e 1 m P 61 s s & 2 s« o 1 s m
i ) ® @ s e w o e oA @ o ® o o s » @ o ® o e a0 oa ow “ w0 a ow w o
o Conttonde . . s . . . . o . B . . A . . A I . . a 9
i i) ® ® ® ® w o® @ om = R ) ® ® w w ow® @ o - PR m s o e
s 1 s 1 s o1 PR e s s o e o o1 0 o s T e s a2 PR AP A
o congatonde 5 - - -l - = - u - a2 1 a - - S e az
pearson T A E T A ] “© s 8 a e o a  w = s @ o w2 .
2 s s P P PO T Tos a2 N s e o e a7 s s
. i) m @ e e w M. & @ e @ w om o © o e ) ® o o & e o
n m m ow @ om ow w owm @ @ @ % ow owm ow @ @ 0w w @ w owm ow w ow om @ @ @ w ow om ow owow =



o cordatonde s s - -l - s s - e - - B I =
pesrson s w4 w8 @ om ox e s e 3 oam oa m o» 1 e @ a o a a0 » o P A A

St o) ¥ @ ® e @ ® o o o o e @ o @ @ s o o o @ o » @ ® 2w @ @ e s ® ® o

an Conetonde a . ® wm ow a a 1 B s s - -
poason o 4« = 4w o 32 7 & s a1 s s a4 a5 s s s 5w a m FRN @8 s 111 s

2 i 1 . e 2

5 e s a e s e @ s o m o® s ® ® oo ® s @ » o a w e e B ® @ w o e o » o o
e s 2 s o 1 o 2 1 1 a3 s o o o s o o 3 1 s e 1 s s oo e o 1 0o o o o

N 0w ow o om ow o o®m o om o ow w o owm ow ow o owm owm ow ow ow om ow oW om ®m 0w ow @ owm om ow w wm ow ow @ ow ow =

£ condatonde ® - m o= ® o ow o s @ mows a B B I S = - A a o» e 10
pesrson B2 ™ 3 @ s o o 4 s om0 1 s s @ 3 s o P oaa e o e 8w o o 2 2

i ) B T e R S S T T R R ] © wm w2 - n o s @ o om om 10

o e a e a2 @ o= A s om oa - om w o@ ow s Som o am =

i i) 2 ® s w w om om ® ® e @ m m e o @ o s e o wom ow e w om R ® o w e
@ 4 s 2 s s 1 0 o o o 9 3 o o 2 s 1 3 9 s P O S PR R o o 41 o 1o

o condatonde s a = - s ® @ s = om 2 e ® x - m e wm om - S . » m o m o® o» s o s
pesrson 6 s w s s.o7 2 11 s a4 s s o s e o w8 4 o el e e s e s

4 s . . s s 2

. i) @ o e ® @ e a ow @ EC @ w ™ 2w ® » w o

~ @ % @ owm ow ow o owm w w owm w % wm w % @ @ @ w9 wn @ w % @ @ om % @ wm w6 @ ow ow =

o Y s - w oa a . EC I 2 @ w om = - ® @ e 1w w oa w s
pesson o a s 1w 1 s 2+ o 2w 1 s 31w s a4 s s s P o s o1 a1




. Gl 0 o o o o
6w 1 o o o 1 I o s o 4 o s a4 a3 a0 a1 sl s a0 o o o o o

N wm owm ow ow om ow owm owm w @ m w ow o owm owm owm ow o w o owm owm ow ow ow @ ow ow oW owm w @ ® ow ow =

as codatonde - 2 s - a o= = = ® w om om s s omom » S s s P s s e Y
pesrson DR T A N S [ 22 s o s a1 4 4 4 om s m @ e 8 a8 s 6 e

St o) R ) » 2 s e @ w o® @ o w2 @ s om ® ® ® o o o ® ® o

o Conetonde s s om . ow o= - e s oma  w m omom ws e m R a s s s
poason o e o m 4w s s s s 1 2 o s m s 4 s s a2 @ ®m a s B . o s e

‘ 2 B ‘ o 1 R s

5 e m s e e m ow w ow » s w e s o oa w ™ s o m w s e o m o w o
L T S R S o1 a0 1 s s 2 0 o 1 0 s 17 o o 114 o s 4o

s condatonde o n 5. - 2 . FY s & o s - om m a oxs - B o x © o
poarson s e a s a s a s s B e o 2 4 7 s 9 s a8 oa w1 o s &4 s s 2

i ) ® @ a e w oa e ow oo E R R R R S 2 e ® s oo ® w2 ® w0 o

an Contaonde s @ ow - ow a om » S e @ om -k @ omoa s S am PR P =

i i) ® w o® e a2 e ow » & m om0 » o o w® o m m e o » o o ® » w e
P N N ) P N N N e R A ) o e o o

@ congatonde a @ = - s o= P ® e w m - om a om om - B ER s -
pearson T2 s @ s s s s ss w4 s e s Ts s e m 2z s 2 2 i s . 2

2 . 2 . 1 s s s
. i) o ® w0 a e @ o e B ) o« © @ o s w ow ® o ® o o o
n m m ow @ om ow w owm @ @ m w @ wm owm owm w w o wm owm w w6 @ ow ow ow w® ww s ww =



Py

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

T-TEST
/TESTVAL=78
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=DIGITALMENTALHEALTH

/CRITERIA=CI(.95).

Test T



Sortie obtenue

Commentaires

Entrée

Gestion des valeurs

mangquantes

Syntaxe

Ressources

Remarques

Jeu de données actif
Filtre

Pondération

Fichier scindé

N de lignes dans le fichier de

travail

Définition de la valeur

mangquante

Observations utilisées

Temps de processeur

Temps écoulé

12-MAY-2024 00:19:29

Jeu_de_données0O
<sans>
<sans>
<sans>

93

Les valeurs manquantes
définies par I'utilisateur sont
traitées comme étant

manquantes.

Les statistiques de chaque
analyse sont basées sur les
observations ne comportant
aucune donnée manquante
ou hors plage pour aucune

variable de 'analyse.
T-TEST
ITESTVAL=78

/IMISSING=ANALYSIS

/VARIABLES=DIGITALMEN
TALHEALTH

ICRITERIA=CI(.95).
00:00:00,02

00:00:00,03




Statistiques sur échantillon uniques

Moyenne erreur

N Moyenne  Ecart type standard

Ll Apdil) daall 93 82,9785 6,98442 , 72425

Test sur échantillon unique
Valeur de test = 78

Intervalle de confiance de
la différence a 95 %

Sig. Différence
t ddl (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur

i) daall 6,874 92 ,000 4,97849 3,5401 6,4169
Al
T-TEST GROUPS=_iall(1 2)

/MISSING=ANALYSIS

/VARIABLES=DIGITALMENTALHEALTH

/CRITERIA=CI(.95).
Test T

Remarques
Sortie obtenue 12-MAY-2024 00:20:05

Commentaires



Entrée

Gestion des valeurs

manquantes

Syntaxe

Ressources

Jeu de données actif
Filtre

Pondération

Fichier scindé

N de lignes dans le fichier de

travail

Définition de la valeur

manquante

Observations utilisées

Temps de processeur

Temps écoulé

Jeu_de_données0O
<sans>
<sans>
<sans>

93

Les valeurs manguantes
définies par I'utilisateur sont
traitées comme étant

manquantes.

Les statistiques de chaque
analyse sont basées sur les
observations ne comportant
aucune donnée manquante
ou hors plage pour aucune

variable de 'analyse.
T-TEST GROUPS=2 1)0sial))

/IMISSING=ANALYSIS

/VARIABLES=DIGITALMEN
TALHEALTH

ICRITERIA=CI(.95).
00:00:00,02

00:00:00,06

Statistiques de groupe

Moyenne erreur

oeindl N Moyenne  Ecart type standard
dad ) deaill daall 3 45 81,9333 7,04014 1,04948
P 48 83,9583 6,86018 ,99018




Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur I'égalité

des variances

Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de la

Différence
différence a 95 %
Sig. Différence erreur
F Sig. t ddl (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur
Al Al Hypothese de ,006 936 -1,997 91 ,047 -2,02500 1,44165 -4,88866 ,83866
A variances égales
Hypothese de -1,996 90,251 ,047 -2,02500 1,44287 -4,89140 ,84140

variances inégales

T-TEST GROUPS=(=sadill(1 2)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=DIGITALMENTALHEALTH

JCRITERIA=CI(.95).

Test T

Remarques
Sortie obtenue

Commentaires

Entrée Jeu de données actif

12-MAY-2024 00:20:30

Jeu_de_données0O



Filtre
Pondération
Fichier scindé

N de lignes dans le fichier de

travail

Gestion des valeurs Définition de la valeur

mangquantes manquante

Observations utilisées

Syntaxe

Ressources Temps de processeur

Temps écoulé

<sans>
<sans>
<sans>

93

Les valeurs manquantes
définies par I'utilisateur sont
traitées comme étant

manquantes.

Les statistiques de chaque
analyse sont basées sur les
observations ne comportant
aucune donnée manquante
ou hors plage pour aucune

variable de 'analyse.

T-TEST GROUPS= 1)pamsil
2)

/IMISSING=ANALYSIS

/VARIABLES=DIGITALMEN
TALHEALTH

ICRITERIA=CI(.95).
00:00:00,00

00:00:00,00

Statistiques de groupe

Moyenne

Ecart type

Moyenne erreur

standard

il Gl Anaal) Gelaial agle 50 81,2200

dpbal o 5le 30 86,3667

6,78019 ,95886

6,52572 1,19143




Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur I'égalité

des variances Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de confiance de la
Différence
différence a 95 %
Sig. Différence erreur
F Sig. t ddl (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur

Al Al Hypothese de ,023 ,881 -3,333 78 ,001 -5,14667 1,54423 -8,22099 -2,07234
A variances égales

Hypothese de -3,365 63,073 ,001 -5,14667 1,52935 -8,20277 -2,09057

variances inégales

ONEWAY DIGITALMENTALHEALTH BY Laxasill
/MISSING ANALYSIS

/POSTHOC=SCHEFFE ALPHA(0.05).

Unidirectionnel
Remarques
Sortie obtenue 12-MAY-2024 00:22:41
Commentaires
Entrée Jeu de données actif Jeu_de_donnéesO
Filtre <sans>

Pondération <sans>



Gestion des valeurs

manquantes

Syntaxe

Ressources

Fichier scindé

N de lignes dans le fichier de

travail

Définition de la valeur

manquante

Observations utilisées

Temps de processeur

Temps écoulé

<sans>

93

Les valeurs manquantes
définies par I'utilisateur sont
traitées comme étant

manguantes.

Les statistiques de chaque
analyse sont basées sur les
observations dépourvues de
données manquantes dans

les variables de l'analyse.

ONEWAY
DIGITALMENTALHEALTH
BY sawadll

/MISSING ANALYSIS

/POSTHOC=SCHEFFE
ALPHA(0.05).

00:00:00,02

00:00:00,03

Lol dpuiil) dodd )

Caractéristiques

Intervalle de confiance a 95 % pour

la moyenne
N Moyenne Ecart type Erreur standard =~ Borne inférieure  Borne supérieure  Minimum
psle dclaial 50 81,2200 6,74586 ,67459 79,8815 82,5585 61,00
psle Ayl 30 86,3667 6,47018 ,83530 84,6952 88,0381 72,00
pste Al 13 81,9231 6,24130 1,22402 79,4022 84,4440 73,00
Total 93 82,9785 6,96552 ,51074 81,9709 83,9861 61,00




ANOVA
el Hl) dpuaill dsuall
Somme des
carrés ddi Carré moyen F Sig.
Inter-groupes 513,487 2 256,744 5,814 ,004
Intragroupes 3974,470 90 44,161
Total 4487,957 92

Tests post hoc

Comparaisons multiples :

Variable dépendante: Al dpudill dxiall

Scheffé

Intervalle de confiance a 95 %

Différence Borne

() gl (J) sl moyenne (I-J)  Erreur standard Sig. Borne inférieure supérieure
deldalpde dplai) oo -5,14667 1,53468 ,005 -8,9666 -1,3268

Al agle -,70308 2,06886 ,944 -5,8526 4,4464
aladl agle dpeldal asle 5,14667 1,53468 ,005 1,3268 8,9666

Al asle 4,44359 2,20658 ,138 -1,0487 9,9359
Al asle deldal asle ,70308 2,06886 ,944 -4,4464 5,8526

Al o sle -4,44359 2,20658 ,138 -9,9359 1,0487




Sous-ensembles homogenes :

duad ) ddll) dauall

Scheffé

Sous-ensemble pour alpha = 0.05
Uanaddl) N 1 2
Leldial asle 50 81,2200
4| o le 13 81,9231 81,9231
Lalat) o gle 30 86,3667

Sig. ,938 ,082




