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ال��� � ذ� ال�� وال��� والف�ل، ح��ا یل�� ��لاله وع��ه، الله� 

صل على خات� ال�سل، م� لا ن�ي �ع�ه، صلاة تق�ي ل�ا بها 

  ال�اجات وت�فع�ا بها أعلى ال�رجات.

و� ال��� أولا وأخ��ا، على ح�� ت���قه، على ما ف�ح ل�ا �ه لإن�از 

ه�ه ال����ة، ث� ن�� �ال��� وال�ق�ی� رم� ال��اضع والع�اء، م�ال 

���� ال�ي م����ا ال ة ش��او� ف���الأمل وال�فاؤل الأس�اذة ال���فة: 

 م� وق�ها، وت�جهاتها و�رشاداتها ال���ة، ��ا ن�ق�م �ال��� إلى م�ی�

  ال���س�ة ال�� س�ح ل�ا �إج�اء ال�راسة ال���ان�ة في م�س��ه.

  ولا �ف�ت�ا أن ن��ى أسات�ت�ا ال��ام ��ال م��ارنا ال�راسي،

ال��� م�ص�ل إلى �ل م� ساه� في ه�ا ال��� م� ق��� و�ع��، 

ك�ا لا �ف�ت�ي أن أوجه ال��� والعفان وال�ق�ی� إلى زملائي وزم�لاتي 

  �� عل� ال�ف� ال��اد��ل�ة س�ة ال�ان�ة ماس

  

  

  

  

  



 
 

  

  

  

  

ل� ت�� تل� ال�حلة ق���ة و لا ی��غي لها أن ت��ن ل� ��� ال�ل� ق���ا ولا ال���� سهلا 

  ل���ي نل�ها وفعل�ها.

ال��� � ح�ا وش��ا وام��انا، ال�� �ف�له ها أنا أضع آخ� خ��ة في ه�ا ال���ار، حل�ا 

  �ال ان��اره وق� أص�ح واقعا اف��� �ه.

  :أما �ع�

أبلغ �ل ال��� والام��ان إلى وال�ا� الع����� ال�ی� �ان�ا س��ا لي ��ل له�ا  -

  ال���ار.

  إلى إخ�تي وزوجي و�ل عائل�ي. -

إلى زم�ل�ي ور��قة در�ي في ه�ا ال���ار وال�ي قاس���ي �ل ل��اته: ن�ر ه��  -

 ب� ��ة.

 ��ة.ي فارس �ال�إلى �ل ق��  ال��ة ال�ان�ة ماس�� عل� ال�ف� ال��اد� جامعة �� -

 إلى �ل م� �ان له أث� في ح�اتي و�لى �ل م� أح�ه� قل�ي. -

  

  ع�في عائ�ة

  

  



 
 

  

   ن ال��� � ر�ي العال��� ال��� � ح�ا وش��ا وم��انا على ال��ء وال��امأخ� دع�اه� آو 

 �ع� تع� وم�قة دام� ل���ات في س��ل ر� م�حلة ال�راسة ق� شارف� على الان�هاء �الفعل،أ

قف أنا ال��م أص�ح ع�ائي ال��م للع�� ق�ة، ها أم��ات الل�الي، و أال�ل� والعل� ح�ل� في ��اتها 

ن ت�ضى أرفع ��ع�ي ��ل ف��، فالله� ل� ال��� ق�ل أق�ف ث�ار تع�ي و أعلى ع��ة ت��جي 

ت�ام ه�ا ال��اح وت�ق�� إذا رض�� ول� ال��� �ع� ال�ضا، لأن� وفق��ي في إول� ال��� 

   حل�ي

  لقاب، لى ال�� ز�� اس�ي �أج�ل الأإ ه�� ث��ة ن�احي وت��جيأ و��ل ح� 

ن ال�ن�ا �فاح وسلاحها العل� ألى م� عل��ي إع�اني بلا مقابل أ م� دع��ي بلا ح�ود و  

وق�تي وملاذ� �ع� الله ف��� واع��از�: وال�� ول في م���تي وس��� وال�ع�فة، داع�ي الأ

   دامه الله ليأال���� 

واح����ي قل�ها ق�ل ی�یها وسهل� لي ال��ائ� ب�عائها،  ق�امها،أم� جعل الله ال��ة ت�� إلى  

تي س� ق�تي ون�احي ج��ي: وال� لى القل� ال���ن وال��عة ال�ي �ان� في الل�الي ال��ل�ات،إ

  ليدامها الله أال����ة 

  لى ���� زارعا إزاح ع� ���قي ال��اع� م�ه�ا ألى م� سان�ني ��ل ح� ع�� ضعفي و إ 

  خيألى م� ش� الله �ه ع��� ف�ان خ��ا معي: إص�ار ب�اخلي، ال�قة والإ

�في ن لى ال���ة و ال�لائ�ة ال�ي رزق�ي الله بها لأع�ف م� خلالها �ع� ال��اة ال���لة،إ 

  خ�ي و����تا� ال���لاتأخ� ال�ي غ��ت مفا��� ال�� وال��� وال��اقة في ال��اة: الآ

لى ص��قة الغال�ة ال�ي رافق��ي في م��ار� ال�راسي إ�ال الله في ع��ه وج�تي ألى ج�� إ

  و�ان� ن�فا لي: عائ�ة ع�في

نا أى ما لإوقات ال���ة لأصل م� بي ودع��ي في الأآم�وني �الق�ة وال��ج�ه و ألى ج��ع م� إ 

  ن زملائي وزم�لاتي وفقه� اللهعل�ه الآ

� ك�� لأفعل ل�لا ت�ف� ت�� بها، ماأب� رغ�ا ع�ها أن أنا لها أنا لها "نالها" و أخ��ا م� قال أو 

ج��� س��ات دراس�ي ال�اقة حال�ة بها ح�ى أم� الله، ها ه� ال��م الع��� ه�ا ال��م ال�� 

  �ي س�ورا غ�قأ لا و إملا أ�� � ال�� ما ت�ق�� �ه خ��ا و ت�ال� ���ه و��مه لف�حة ال��ام، فال�

  ن�ر اله�� ب� ��ة             وف�حا ی����ي م�ق�ي                                  



 
 

  :مل��

ته�ف ال�راسة إلى ال�ع�ف على العلاقة ب�� أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة �ال�ل�ك 

تل��� وتل���ة ن�فه�  32م� ت��ل� على ع��ة  الع�واني ل�� ال��اه�، ق� أج��� ال�راسة

 لق��في ا���او� ع�� القادر ذ��ر وال��ف الآخ� إناث، ح�� �ان�ا م� تلام�� م��س�ة 

 ال�ال��ةال�عاملة م��اس أسال��  :ت���� م��س�، ت� 3ال���� ب�لا�ة ال���ة ق�� ال��ة 

اني لأرن�ل� �اص ال�ل�ك الع�و ، وم��اس 1965ص�رة الأم والأب ��ا ی�ر�ها الأب�اء ل��ف� 

�� ) وعلاقة هاذی� الأسل���� على أسل��ي (الإه�ال وال��ل�. وت� ال���1992ومارك ب��� 

�ال�ل�ك الع�واني ع�� ال��اه�. اس���ما ال�اح��ان ال��هج ال�صفي ن��ا ل�لائ��ه له�ه 

معامل ) و SPSS(ال�راسة وت�� معال�ة ه�ه ال��انات �اس���ام ال��مة الإح�ائ�ة للعل�م 

  الارت�ا� ب�س�ن.

ال�عاملة  أسال���أن ال�ي ت�� ت�صل� ال�راسة إلى ال��ائج ال�ال�ة: أن الف�ض�ة 

ال�ال��ة ت�ث� في �ه�ر ال�ل�ك الع�واني ع�� ال��اه� ت�قق� ���رة م�ض���ة وأ��ا 

فف�ل  نت�صل�ا إلى أن ال�ال�ی� ی�ت��ان أخ�اء في تعامله�ا مع أب�ائه� ی�د� إلى الع�وا

الأب في دوره وو��ف�ه م� خلال ال��ل� والق��ة على أب�ائه، وع�� الأم ب��ودتها و�ه�الها 

وع�م غ�� أب�ائها �ال�� وال��ان. وت�ج� علاقة دالة إح�ائ�ا م� ال��ع ال��ج� أن أسل��ي 

وق � الإه�ال وال��ل� م� أسال�� ال�عاملة ال�ا��ة ل��د�ة إلى ال�ل�ك الع�واني. وانع�ام الف

  في م�غ�� ال��� في �ه�ر ال�ل�ك الع�واني �ع�د لل��فة فق�.

   



 
 

abstract  

The study aims to identify the relationship between parental treatment methods and 

aggressive behavior among adolescents. The study was conducted. The sample consisted of 

32 male and female students, half of whom were male and the other half female. They were 

students from Yahyawi Abdel Qader Middle School in the Urban Pole in the state of Medea, 

year 3 section, intermediate. The accreditation was approved. On the application of: the 

Parental Treatment Styles Scale, the image of the mother and father as perceived by the 

children, by Schiffer, 1965, and the Aggressive Behavior Scale, by Arnold Buss and Mark 

Perry, 1992. The focus was on the two styles (neglect and bullying) and the relationship of 

these two styles to aggressive behavior in adolescents. The researchers used the descriptive 

method due to its suitability for this study, and these data were processed using the Statistical 

Package for Science (SPSS) and the Pearson correlation coefficient. 

The study reached the following results: The hypothesis that states that parental 

treatment methods affect the emergence of aggressive behavior in adolescents was achieved 

objectively. We also concluded that parents commit mistakes in their dealings with their 

children that lead to aggression, as the father fails in his role and function through tyranny 

and cruelty toward his children. And the mother with her coldness, neglect, and failure to 

shower her children with love and tenderness. There is a statistically significant relationship 

of the positive type that neglect and bullying are methods of wrong treatment that lead to 

aggressive behavior. The lack of differences in the gender variable in the appearance of 

aggressive behavior is due to chance only. 
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 تع��� الأس�ة ال����ة الأساس�ة في ال����ع وهي ال�ي ت�اع� على اس���ار ال��اة

ال����ة وال�ي في أح�انها ی�ع� الأب�اء �ال�عا�ة والاه��ام، فالأس�ة هي ال�س�� الأول في 

 ةب�اء ش���ة الاب� وم� خلالها ی�عل� أساس�ات ال�عامل وال��اصل و��اء علاقات ص���

الأس��ة ب�� الإ�اء والأب�اء لها تأث�� واضح على م��لف  مع الآخ��� فان ���عة العلاقة

���، الآخ مع اة ال����ة والاج��ا��ة ل�� الف�د وعلى أساس ی��ي علاقاتهج�ان� ال��

  و��ه� ه�ا الأث� ح�� أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة ال�ائ�ة في ال��� ات�اه الأب�اء. 

تل� الأسال�� ال�ي ی��عها الآ�اء في ت���ة أب�ائه�، ���� ن ال�عاملة ال�ال��ة هي إ

خاصة ع� ����ة ال�عامل مع آ�ائه�، ف��ه� م� ی��ع  ن�� أن ل�ل الأول�اء ن��ة و���قة

أسال�� تع��� ص���ة وهي ���قة ال����ة ال���ة وم�ه� م� ی��ع ��ق خا��ة ت�د� إلي 

  ت���ة غ�� س��ة. 

تع� الأسال�� ال�ي ی��عها ال�ال�ی� في معاملة أب�ائه� لها تأث�� ���� في ب�اء ش���ة 

في م�احل ال��� وأ� خلل ی�د� إلى ن�ائج غ�� ال��اه� �اع��ارها م�حلة ج� ح�اسة 

م���دة في ش���ة ال��اه� ولأن مع�� الأس� ت�عامل مع أب�ائها �أسال�� غ�� س��ة 

كالق��ة الإه�ال وال��ل�  ی�د� به� إلى ن�ائج سل��ة ���� أن ت�ه� على ش�ل سل���ات 

  ع�وان�ة.

ال��ة � أسال�� ال�عاملة ال� وفي ه�ا ال��اق جاءت ه�ه ال�راسة لل��ف ع� العلاقة ب�

وال�ل�ك الع�واني ل�� ال��اه� وذل� م� م�اولة ال�ع�ف على م��لف أسال�� ال�عاملة 

ال�ال��ة ال�ي ق� ت��ن س��ا في ه�ا سل�ك، وق� جاءت ه�ه ال�راسة مق��ة إلى الف��ل 

  ال�ال�ة: 
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 ج
 

�راسة، اخ��ار ه�ه الض� إش�ال�ة ال��� وف�ض�ات ال�راسة، أه�اف وأس�اب الف�ل الأول: 

 ت��ی� مفا��� ال�راسة �الإضافة إلى ال�راسات ال�ا�قة وال�عق�� عل�ها.

في  وأش�الها، الع�امل ال��ث�ة ا الف�ل تع��� لل�عاملة ال�ال��ةت�اول ه� الف�ل ال�اني:

أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة، �ع� ال����ات ال�ف��ة لها وفي الأخ�� ن�ائج أسال�� ال�عاملة 

  �ال��ة ال�ا��ة والأسال�� ال��د�ة لل�ل�ك الع�واني. ال

تع��� ال�ل�ك الع�واني، أس�اب وع�امل ال�ل�ك الع�واني ع�� ال��اهق��، الف�ل ال�ال�: 

م�اه� ال�ل�ك الع�واني، ن���ات ال�ف��ة له�ا ال�ل�ك، وفي الأخ�� وصل�ا إلى الأسل�ب 

  الع�وان�ة.الأم�ل لل�عامل مع ال��اه� ال�� ی���� سل��ه �

خ���اه لل��اهقة، تعار��، خ�ائ�، م�اه�، حاجات ال��اه�،  الف�ل ال�ا�ع:

ال����ات ال�ف��ة لل��اهقة، أه��ة م�حلة ال��اهقة وأخ��ا ال�قا�ة والعلاج م� م��لات 

  ال��اهقة. 

اح��� على الإج�اءات ال��ه��ة ال�ي ات�ع�اها في ال���، وال�راسة الف�ل ال�ام�: 

  �ة، أدوات ال��� والأسال�� ال���ع�لة. الاس��لا�

ع�ض وت�ل�ل ن�ائج ال�راسة، ث� اخ��ار الف�ض�ات وم�اق�ة ال��ائج  ب�ءا م�الف�ل ال�ادس: 

 وأخ��ا ت�ص�ات واق��احات.

 

  

  



 

  

  

  

  

    



 

  

  الإ�ار ال��ه�ي الف�ل الأول

  

  

  

  ال�راسات ال�ا�قة .1
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 ال�عق�� عل�ها:دراسات سا�قة و  .1

 دراسات ح�ل أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة: .1.1

�ع��ان العلاقة ب�� أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة وج��ح ال�ل�ك  )2004(دان�ال،  دراسة

ه�ف� ال�راسة إلى تف�� العلاقة ب�� أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة الإه�ال وال��ل�  وج��ح 

أب وأم وت�صل�  18إناث و 21ذ��ر و �17ال� م�ه�  38الأح�اث وت��ن� الع��ة م� 

سل�ب �����م�ن الأ ال�ی� ی�ون أن وال�یه�ال�راسة إلى وج�د م�ل على ال���ح ل�� ال�ل�ة 

ال��ل�ي ��ا ب��� وج�د علاقة ب�� أسال�� معاملة ال�ال��ة وال��اكل ال�ف��ة وال�ل�ك ال�اذ 

ك�ا ب��� وج�د علاقة ارت�ا��ة ب�� أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة وارت�ا� العائلي ب�� أف�اد 

  )71، صف�ة 2015(م�ادة،  الأس�ة

ه�ف� ال�راسة إلى ب�ان أث� ال����ة الأس��ة في ان��اف  )2004(خ���،  دراسة

أسال�� في ال����ة الأس��ة الق��ة وال��ل�ل والاع��ال وق�  3الأح�اث وسع� إلى مقارنة 

 وأخ�� غ�� م���فة ح��أج�� ال�اح� دراس�ه على ع����� م� الأح�اث أح�اه�ا م���فة 

ف�دا وت�صل إلى ن���ة مفادها أن أح� ال����ف�� �����ن ت���ة م����ة  77بلغة �ل م�ه�ا 

ع��وس، ( �الق��ة أو ال��ل�ل في ح�� أن ت���ة الأب�اء غ�� ال����ف�� ت��از �الاع��ال

  )235، صف�ة 2010

الأردن �ع��ان أن�ا� ال����ة الأس��ة وعلاق�ها ب�ع�  )2005(الق�اة دراسة 

�ال�ة م�زعة على  421س�ات ال����ة ل�لى �ال�ات جامعة م�تة، وت��ن� الع��ة م� 

كل�ات جامعة م�تة وت� اس���ام م��اس ای��� لل����ة واس���ان أن�ا� ال����ة الأس��ة 

ة � ال�ال�ات جامعة ال��ق�ل�� أسوت�صل� إلى أن ال��� الأس�� ال�ائ�  م� إع�اد ال�اح�ة

ال��ل�ي، ��ا أشارت ن�ائج إلى اع��اد الأب ن�� الإه�ال ���ا تع��� الأم ن��  ه� ن��

  )14، صف�ة 2015(ال�غ�ي، ال��ا�ة ال�ائ�ة. 
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ال��ائ� �ع��ان الع�امل الاج��ا��ة ال��د�ة ل�ل�ك  )2008(جفال م�ال،  دراسة

الان��افي لل�ل��� وه�ف� ال�راسة إلى ال�ع�ف على ال�ل�ك الإن��افي في م�حلة ال�ان��ة 

والع�امل ال��د�ة له، اس���م� ال�اح�ة ال��هج ال�صفي و��ق� اس���ان على ع��ة م� 

د ال�لام�� ف�ها ب�ج�د دور ض��� ال�لام�� وت�صل� إلى م���عة م� ال��ائج أه�ها: أفا

  لأسال�� ال����ة الأس��ة في ال�ل�ك الان��افي لل�ل���.

ه�ف� إلى ال�ع�ف على أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة ال�ا��ة )2010(ع��وس دراسة 

�ل ال��رسة م� وجهة ن�� آ�ائه� وعلاق�ها ب�ع� ال���لات ال�ل���ة ل�� أ�فال ما ق

وم� أب�ز  أس�ة واس���م ال�اح� اس��انة 168أمهاته� وق� بلغ ح�� ع��ة ه�ه ال�راسة و 

ال��ائج ال�ي ت�صل إل�ها ع�م وج�د ف�وق ب�� ال����� في أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة ال�ا��ة 

، (ع�ا�ات في ح�� �ه� ذل� في ال���لات ال�ل���ة والع�وان والع�اد ل�الح ال���ر

  )67، صف�ة 2018

م�ی�ة ت��ة ال��ائ� ه�ف� ال�راسة إلى مع�فة أسال��  )2012(اب��ع�، دراسة 

معاملة الأب ��ا ی�ر�ها الأب�اء وعلاق�ها �ال�ع�ر �الأم� ال�ف�ي ل�� ع��ة م� �لاب 

�ال��ة م��اسي أسال�� ال�عاملة ال ال�ان��ة في م�ی�ة ت��ة وم� أجل ت�ق�� ذل� ت� ت����

�ال� و�ال�ة في ال��ة ال�ان�ة  186وم��اس الأم� ال�ف�ي على ع��ة ق���ة م��نة م� 

ثان�� وأسف�ت على ال��ائج ال�ال�ة: وج�د علاقة ارت�ا��ة سال�ة ب�� إدراك الأب�اء لأسال�� 

ي ��ا �ره� �الأم� ال�ف�معاملة الأب (ت��� ال�ف�قة وال����ة وال��ب�ب) في ال�عاملة وشع

أ�ه�ت ع�م وج�د علاقة ب�� إدراك الأب�اء لأسل�ب ال��ا�ة ال�ائ� في معاملة الأب و��� 

شع�ره� �الأم� ال�ف�ي وج�د علاقة ب�� إدراك الأب�اء لأسل�ب ال��ا�ة ال�ائ� في معاملة 

الإناث و  الأب و��� شع�ره� �الأم� ال�ف�ي ووج�د ف�وق ذات دلالة إح�ائ�ة ب�� ال���ر

  م� الأب�اء في إدراك أسال�� ال�عاملة الأب وع�م وج�دها إدراك أسال�� ال�عاملة أخ��.
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  دراسات سا�قة ح�ل ال�ل�ك الع�واني:  .1.2

�ع��ان أن�اع الع�وان ه�ف� ال�راسة إلى مع�فة م��  أم���ا )1983(م�س��،  دراسة

�ال� و�ال�ة  122وج�د الاخ�لاف ب�� ال����� ح�� ن�ع الع�وان ت��ن� ع��ة ال�راسة 

س�ة وت�صل� إلى ال��ائج ال�ال�ة: أن ال���ر أك�� ع�وانا  17و  13ت��اوح أع�اره� ب�ي 

��ل� أك�� إلى اس�ع�ال الع�وان غ�� لف��ا و��ن�ا م� الإناث، وذل� لأن الإناث ال��اهقات 

ال��اش� م� ال��اهل وال�ف� وال���� و���ل ال���ر أك�� إلى اس�ع�ال الع�وان ال��اش� 

م�ل الع�وان اللف�ي وال��ني في تع���ه� على الع�وان. وأسال�� ال�عاملة ال�ال��ة ال���لفة 

��م�ن �ح أن ال�ال�ی� ���ل�ل م� ال���ر والإناث ت�ث� في تع���ه� ع� الع�وان، ح�� ات

العقاب ال��ني مع ال���ر أك�� م�ه مع الإناث ب���ا ���ع�ل�ن أسل�ب الاس�غلال وال��اق�ة 

  مع ال��ات أك�� م� ال���ر. 

مقارنة ل��اه� الع�وان لل��� وال���، أن اله�ف دراسة )1983(الف���،  دراسة

هي: ال�ع�ف إلى أش�ال ال�ل�ك الع�واني ل�� الأ�فال في �ل م� ال�ئ��ي له�ه ال�راسة 

�فل ت��اوح أع�اره�  440ال��� وال��� في ج�ه�ر�ة م�� الع���ة ت��ن� الع��ة  م�

عام وت� اس���ام في ه�ه ال�راسة م��اس ال�ل�ك الع�وان للأ�فال  12إلى  6ما ب�� 

إلى: أن أ�فال ال��� أ�فال ال��� واس��ارة ملاح�ة ال�ل�ك الع�واني، ت�صل� ال�راسة 

أك�� ع�وان�ة ان��ار الع�وان إ��ابي ل�� أ�فال ال��� أك�� م� أ�فال ال���، ان��ار 

الع�وان ال�ل�ي ل�� أ�فال ال��� أك�� م� أ�فال ال���، وأنه لا ت�ج� ف�وق ب�� ال���ر 

 إح�ائ�ة فيوالإناث في ال��� في م�ارسة ال�ل�ك الع�واني ووج�د ف�وق ذات دلالة 

 وال���ر ل�الح ال���ر في ال���. ال�ل�ك الع�واني ال�ل�ي ب�� الإناث

.  
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وعلاق�ها �الع�وان�ة ه�ف� ال�راسة إلى  ال����ة الإج��ا��ة )1983(ن��، دراسة 

 505ال�ع�ف على ال����ة الع�وان�ة وعلاق�ها �ال����ة الاج��ا��ة ت��ن� ال�راسة م� 

عاما، ت� اس���ام  18و 16أن�ى، م�ا ت��اوح أع�اره� ب��  247ذ��،  258ف�دا م�ها 

ت��� الع�وان�ة  مقای�� ف���ة 7م��اس لا�ة ال�ف��� وم�ون�ه و����ن ه�ا ال���اس م� 

وتأك�� ال�ات وال��ل إلى الإثارة والات�اه ن�� الإن�از وت�صل� ال�راسة إلى وج�د ارت�ا� 

ب�� الع�وان وتأك�� ال�ات وال�ل�ك الع�لي الاس�غلالي وصلا�ة ال�ف��� م�ا �ع�ي وج�د 

  علاقة ب�� �ع� الات�اهات ال�ال��ة في ال����ة الاج��ا��ة و��� ع�وان�ة الأب�اء.

�ع��ان ال�ل�ك الع�واني وعلاق�ه �ال��� ته�ف ال�راسة  )1988(ال��لاقي،  دراسة

�اس�ة، مع���ة، اج��ا��ة، س�ل�ك الع�واني وال��� (ال�ی��ة، إلى ال��ف ع� العلاقة ب�� ال

�، م�ان ل��اات ال����غ�ا��ة (اق��اد�ة) ومع�فة م�� تأث��ها إن وج�ت �ع�د م� ال��غ�� 

الإقامة، ال�ع�ل ال��اك�ي، م���� الأكاد��ي) م� خلال م�� اخ�لاف ف�ة ه�ه ال�غ��ات ت� 

�ال�  669اس���ام م��اس ال�ل�ك الع�واني م� أجل ��اس ه�ه ال��� ت��ن ع��ة ال�راسة 

و�ال�ة م� جامعة ال��م�ك وت�صل� إلى ال��ائج ال�ال�ة: ع�م وج�د اخ�لاف في ال�ل�ك 

ني وعلاق�ه �ال��� ذات دلالة اح�ائ�ة �ع�� إلى اخ�لاف ف�ات ه�ه ال��غ��ات �اس���اء الع�وا

إلى أن  �ان الإقامة ل�ا �����العلاقة ب�� ال�ل�ك الع�واني وال��� ال��اس�ة ح�� تأث�ت �

العلاقة ل�� ال������ في الق��ة أعلى ���ل دال إح�ائ�ا م�ا ه� ل�� ال������ في ال��ی�ة 

ك�ا أ�ه�ت م�اق�ة ال��ائج أه��ة ال��� ال�ی��ة في ت���� ال�ل�ك الع�واني ��ل� ال��� 

  الاج��ا��ة. 

فق� ه�ف� إلى دراسة ���عة العلاقة ب�� ال�ل�ك )1989(ه��ام وزملائه، دراسة 

الع�واني ال�� �عامل �ه ال�ال�ی� أب�ائه� وال���لات ال�ل���ة. وق� ت�صل� ال�راسة في 

ن�ائ�ها إلى أنه ه�اك علاقة ارت�ا��ة م�ج�ة ب�� ال�ل�ك الع�واني ال�� �عامل �ه ال�ال�ی� 

  .الأ�فال أب�ائه� وال�ل�ك الع�واني ل�� ه�لاء
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م�� م�ض�ع ال�راسة ال�ل�ك الع�واني في ال���  )1991(ال�����ي،  دراسة

وال��� أن اله�ف ال�ئ��ي له�ه ال�راسة: ال�ع�ف على الاخ�لاف ب�� ال���ر والإناث في 

م� ذ��ر  308ال��� وال��� في ات�اه ن�� ال�ل�ك الع�واني، ت��ن� ع��ة ال�راسة م� 

في ال��� واث��ان في ال��� في م�اف�ة  4م�ارس م�ها:  6و�ناث في �ل م� ال��� في 

القاه�ة واس���م في ه�ه ال�راسة اخ��ار الات�اه ن�� ال�ل�ك الع�واني وأ�ه�ت ال�راسة إلى 

وج�د ف�وق ب�� ال���ر والإناث في الات�اه ن�� ال�ل�ك الع�واني ل�الح ال���ر وذل� في 

ل���، وارتفاع ال�ل�ك الع�واني ل�� ال���ر والإناث في ال��� ع� كل م� ال��� وا

  ال���ر والإناث في ال���، م�ا ی�ضح دور ال���� وتأث��ه في ال�ل�ك الع�واني.

   عل�ها:ال�عق��  .1.3

ت�اول� ال�راسات في ال��� وف� ال����� وال�ع��� ع� الع�وان وم�ان م� ح�� اله�ف: 

) �ال�قابل أن مع�� دراسات 1993) ودراسة ال�����ي (1983الإقامة م�ل دراسة م�س�� (

أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة اتفق� في الأه�اف وخاصة في ال�ع�ف على ���عة العلاقة ب�� 

  لع�واني م� ح�� الع��ة والأدوات . أسال�� ال�عاملة وال�ل�ك الان��افي ا

���رة عامة اس���م ال�اح��ن في دراس�ه� ع��ات م� ال�س� م� ح�� الع��ة والأدوات: 

) وه�اك دراسات 1983) ودراسة ن�� (1991ال�راسي، م� ال����� دراسة ال�����ي (

ام ) ح�� ت� اس���2004) ودراسة ت��� (2010أ��ا ت�اول� ع��ة أس� ��راسة ع��وس (

��ا اس���م م��اس واس��ارة دراسات سا�قة  ل�ل�ك الع�واني في ج��ع ال�راساتمقای�� ا

) واس���ام اس���ان في 2012ل��اس م�غ�� أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة في دراسة اب��ع� (

  ) .2010دراسة ع��وس (

� إلى لأغل� ال�راسات ال�ا�قة أك�ت واتفق� على نف� ال��ائج و��جع ذم� ح�� ال��ائج: 

خ�ائ� م�غ��ات �ل دراسة ون���ة الع��ات ال��روسة، ��ا أ�ه�ت ال��ائج أن دوافع 
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الع�وان للع��ة الع�وان�ة �ان� ���� س�ء ال�عاملة ال�ال��ة، ��ا أك�ت �ع� ال��ائج ب�ج�د 

  ) 1983اخ�لافات ب�� ال����� ون�ع الع�وان وه�اك دراسات أنف� ذل� م�ها دراسة م�س�� (

  ةالإش�ال� .2

ن الأس�ة هي ال�ل�ة الاج��ا��ة الأولى في ال����ع، فهي ال���ة ال�ي ی��ا ف�ها إ

الأب�اء م�� الل��ات الأولى ل�ف�ل�ه�، ��ارس�ن ف�ها علاق�ه� الإن�ان�ة. ح�� أنها تق�م 

ب����ة أب�ائها م��ع�لة في ذل� ع�ة أسال�� وت��لف ه�ه الأسال�� م� أس�ة إلى أخ��، 

ة الق��ة والعقاب وأخ�� تع�ي ال���ة للأب�اء وت�فه�ه� وت�ق�له�. فالعلاقف��� أس�ة ت��� �

الإ��اب�ة ب�� ال�ال�ی� والأب�اء م� الع�امل ال�ه�ة في ال����ة ال���ة، وال�� العا�في في 

الأس�ة م� أه� الع�امل ال��ث�ة إ��ا�ا في ت���� ش���ة الف�د، وت���ة اس�ع�اداته وق�راته 

في ج��ع م�احل ح�اته وخاصة م�حلة ال��اهقة، ف�� ال�ع�وف أنها م�حلة  ال�ف��ة والعقل�ة

غام�ة �ال���ة لل��اه� ح�� ����� عل�ها الارت�اك لع�م ت��ی� أدواره ال�ي ��� عل�ه 

  ال��ام بها، م�ا ی�د� إلى ن��ء تل� ال�الة الإنفعال�ة ال�ي ت��د ح�اة ال��اه�. 

��لا ف � م�ض�ع أسال�� ال����ة ال�ال��ةاولوفي ه�ا الأساس ن�� دراسات ع�ی�ة ت�

) أن أسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة القاس�ة ی��ي ج�ان� ع���ة 2007وج� ال��خ ح��د (

، م�ا لا ش� ��ه أنها ت�ث� )04، صف�ة 2015(غ�ل أح�� ی�ن�،  وع�وان�ة ل�� الأف�اد.

  على سلامة ش���ة الف�د وسل��ه و���ه وت�افقه. 

) أنه أص�ح م� ال��ل� في ال�ق� ال�اض� 1996وفي نف� ال��ض�ع ت��� ق�او� (

في ه�ا ال��ال أن ه�ه الات�اهات والأسال�� ال�ال��ة  عل�اء ال��ة ال�ف��ة وال�اح��� ل��

) ���1984ة الأب�اء. في ح�� ی��� ال�اح� سلامة (ت��ك آثارها  سل�ا أو إ��ا�ا في ش

أن العلاقة ال�ال��ة مع ال��اه� ت��� �الق��ل، ال�� وال�قة ت�اع� على أن ی��� ال�فل 

ش��ا ��� غ��ه، و�ق�له الآخ�ون، وه�ا الق��ل ��عله ی�ع� ��ف�لة سع��ة ت�ع�� إ��ا�ا 
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، 2013(ن�ار وح�اني، ق�لا. على ت�افقه ال�ف�ي الاج��اعي وال��ي والانفعالي م��

  )02صف�ة 

وفي دراسة ح�ل م�ض�ع أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة وتأث��ها على ال��اه� ن�� دراسة 

ل�ات ع�� تأث��ها على تق�ی� ا��ان أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة و ف���ة ع�� القادر ش��او�  �ع

�عاني م�ها ال��اهق�� هي علاق�ه� �آ�ائه� وأمهاته� وعلى وجه ال��اه�، أن أه� م��لة 

ال���ص م�اولة ال��اه� ال���ر م� ت���ه� وس���ته� عل�ه ورعای�ه� ال��الغ ف�ها 

وال�ص�ل إلى م��� ال��ار وت�ق�� ذاته واس�قلال��ه، إلا أنه �ل م�ة ����م �الال��امات 

 ت وال����ة عل�ه ه�ا �عارض �ل ما �قال له،والق�اع� ال�ي �ف�ضها عل�ها الآ�اء والأمها

و���� ع� م�ف� و���ات أخ�� (غ�� الأس�ة) ل�ع�� ع� ح���ه ال����تة، وق� ��ادف ب��ات 

  )10، صف�ة 2005(بل��ل� ج�انة،  فاس�ة تعل�ه ال�ل�ك ال����ف ع� عادات ال����ع

�����ن ��ه م� ال�ع��� ع� انفعالاته� وم�اكله� ل�ا ال��اهق�� ���اج�ن م��� ی

وال��اعات ال�ي �عان�ن م�ها دون خ�ف أو ق�ع له� ح�� لا ی���� �ل ه�ا الأم� م� 

�عة م� أسال�� ال�عاملة ال���ة، ح�� أن ال��اه� ت�اوز ال�ف�لة ول��ه ل� �خلال م�

ة وال��ام ��ل ال���ول���ل إلى ال�ش� ��لفه ال�ال�ی� وال����ع �أدوار ��� صع��ة في ت

بها، ��ا ���ص ال��اه� على الاه��ام ���ه�ه ال�ارجي، ���� ه�ا دور الأس�ة في ت���ة 

ال��اه� م� خلال  رعای�ه وته���ه نف��ا له�ه ال��حلة ال�ي تع��� ف��ة م�لاد ج�ی�ة، و��ا 

م��ق�ة و  ت�ج�ه سل��ه وف�ح م�ال لل��ار وال��اق�ة، وذل� م� أجل ت���� ش���ة م��نة

  لا ش���ة م����ة وم���فة.

فالان��اف ه� ت��ي ال��اهق�� م���عة م� ال�ل���ات غ�� م��وعة اج��ا��ا م� 

أجل ت�ق�� أه�افه� و�ش�اع اح��اجاته� فلا ی�ق��ون �����مة ال��� وال�عای� ال�ائ�ة في 

  ال����ع، ما ی��ج ع� ذل� سل���ات م���فة . 
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ل���ات ع�ض�ة ت��� إلى ر��ة أو م�قف عف�� بل والان��افات ال�ل���ة ل��� س

هي حالة سل���ة نات�ة ع� تفاعل ع�امل ( ج���ة، نف��ة، عقل�ة) و��ل� ع�امل ب���ة 

  (أس��ة، اج��ا��ة).

و��� �ع� ال�اح��� أن آثار ه�ه ال���ات ال��ل�ة ال��ت��ة ��ان� الانفعالي 

����ذ على سل�ك ال��اه� �أن�ا� وال�ج�اني فل�ا ت�ه� آثارها ���ل م�اش� إلى أن ت

وأش�ال سل���ة م����ة وم� ب�� ه�ه الاض��ا�ات ال�ل���ة �ه�ر ال�ل�ك الع�واني ع�� 

ال��اه� ال�� �ع��� �اه�ة سل���ة م���فة ت��ن م����ة واسعة الان��ار ذل� أن ه�ا 

ات قال�ل�ك ی�د� إلى الف�ضى، الارت�اك وال��ت� الانفعالي. أن ت�ه�ر ش��ة العلا

الاج��ا��ة وال��وف ال���لفة والأسال�� ال��ع�دة ال�ي ت����مها الأس�ة ق� ت��ن دوافع 

  وأس�ا�ا لل�ل�ك الع�واني ع�� الأب�اء.

ع�م اتفاق الآ�اء والأمهات على أسل�ب ثاب� وم��ن ��ع� ال��اه� �ع� الا����ان 

  وال��ب�ب و���لى ذل� في ت�اق� ب�� الق�ل والفعل وال�ل�ك.

و���� الق�ل أن أسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة لأب�اء ق� ح�ي �اه��ام ���� م� �ف 

ال�اح��� والعل�اء ال�ه���� ب�راسة ال���لات ال�ف��ة والأس��ة  وال��رس�ة لأب�اء و��جع ه�ا 

  الاه��ام إلى ال�ور ال�ه� ال�� تق�م �ه الأس�ة  في ت���ة الأب�اء.

اسة �ان ه�فها ف�� العلاقة ب�� ال�غ�� ) ب�ر 1996وفي ال��اق قام ج��ال� (

ال�ال��ة ال�ي �عامل بها ال�ال�ان أب�ائه� وم�� ارت�ا�ه� �ال�ل�ك غ�� الإج��اعي ل�� 

الأ�فال وق� أسف�ت ن�ائج ال�راسة أن ال�غ�� ال�ال��ة ت��� وراء ال�ل�ك غ�� الاج��اعي 

  ��فة عامة وال�ل�ك الع�واني ��فة خاصة. 

ال�ال��ة ال���ة ت��ل عاملا مه�ا إذ أنها ت��ع الف�د على أب�اء ما فأسال�� ال�عاملة 

ل��ه م� أف�ار وم�اع� وال�فاع ع� حق�قه ����� مق�ار ال�� والاه��ام وال�فء، في 
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ح�� أن الأسال�� الغ�� س��ة وال����ة ال�ا��ة �الإه�ال والق��ة وال��� وآثار الأل� ال�ف�ي 

��� ع�� (�ه ح لع�وان�ة وال���د وس�ء ال��اف� وال��ل.ت�د� إلى ال�ل��ة وال���ع أو ا

  )47، صف�ة 2000الع���، 

وم� أجل ه�ا جاء ال��ض�ع ال����ل في أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة وعلاق�ها �ال�ل�ك 

ر ه�ا �ه� الع�واني ل�� ال��اهق�� ل��اولة ال��ف ع� دور أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة في 

ال�ل�ك ل�� ال��اهق�� وال��ف ع� أه� ه�ه الأسال�� وم� ه�ا نل�أ إلى ��ح ال��اؤل هل 

  ؟ عاملة ال�ال��ة على سل�ك ال��اه�تأث� أسال�� ال�

اءا �ح�� أن ه�ا ال�ل�ك س�� لل��اه� اخ�لال اج��اعي ق� ی���ر و���ح م�ضا و�

ل��ض�ع ل�� ال��اه� ن�اول م� خلال ، ون��ا لأه��ة ه�ا اعلى ما تق�م ���ا ذ�� أعلاه

  :� الإجا�ة على ال��اؤلات ال�ال�ةه�ا ال��

  هل ت�ج� علاقة ارت�ا��ة ذات دلالة إح�ائ�ة ب�� الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة الأم

 ؟�ال) مع ال�ل�ك الع�واني لل��اه�(ال��ل� والإه

  ال�عاملة ال�ال��ة الأبهل ت�ج� علاقة ارت�ا��ة ذات دلالة إح�ائ�ة ب�� الأسل�ب 

 ؟(ال��ل� والإه�ال) مع ال�ل�ك الع�واني لل��اه�

  هل ت�ج� علاقة ارت�ا��ة ذات دلالة إح�ائ�ة ب�� الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة ال��ل�

 ؟ ه�ال مع ال�ل�ك الع�واني لل��اه�والإ

 لل��هل ت�ج� ف�وق ذات دلالة إح�ائ�ة ب�� الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة الأب ا �

  ؟والإه�ال  تع�� إلى ال���

  :اتالف�ض� .3

  .  الع�واني ع�� ال��اه� لة ال�ال��ة ت�ث� في �ه�ر ال�ل�كال�عام أسال��: �ض�ة عامةف
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  ت�ج� علاقة ارت�ا��ة ذات دلالة إح�ائ�ة ب�� الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة الأم (ال��ل�

 والإه�ال) مع ال�ل�ك الع�واني لل��اه�.

  ارت�ا��ة ذات دلالة إح�ائ�ة ب�� الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة الأب ت�ج� علاقة

 (ال��ل� والإه�ال) مع ال�ل�ك الع�واني لل��اه�.

  ت�ج� علاقة ارت�ا��ة ذات دلالة إح�ائ�ة ب�� الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة ال��ل�

 والإه�ال مع ال�ل�ك الع�واني لل��اه�.

 ل�ب ال�عاملة ال�ال��ة الأب ال��ل� والإه�ال  ت�ج� ف�وق ذات دلالة إح�ائ�ة ب�� الأس

 تع�� إلى ال���.

  أه�اف ال�راسة : .4

ته�ف ال�راسة ال�ال�ة لل��ف ع� أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة ال�ي ت�ه� في ت���ل 

  ال�ل�ك الع�واني لل��اق م� خلال:

 .الأسال�� ال�ي �����مها ال�ال�ی� في ال�عامل مع ع��ة ال��� 

  خ�ائ� م�حلة ال��اهقة وأه� ال��اكل ال�ي ت��ث ف�ها.أه��ة مع�فة 

 .م�اولة ال�ع�ف على الإخ�لافات في أسال�� ال�عاملة ع�� ال�ال�ی� 

  م�اولة ال�ع�ف على الإخ�لال ال���في ل��� الأس��، و��� ی�د� إلى ال�ل�ك

 الع�واني.

  ه�.م�اولة ال�ع�ف على أسال�� ال�عاملة ع�� الأب والأم ��ا ی�ر�ها ال��ا 

  أه��ة ال�راسة : .5

  ت��� أه��ة ال�راسة في:

  أه��ة ال��حلة الع���ة ال�ي ت�اول�ها ال�راسة وهي م�حلة ال��اهقة وال�ي ت��� �أنها

 م�حلة ح�جة لها خ��ص�اتها.
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  ت�ج�ه الآ�اء والأمهات ن�� أسال�� ت����ة سل��ة في ت�ج�ه الأب�اء وح�ای�ه� م�

 ال�ل�ك الع�واني.

 خ�ائ��� ال�ف�ان���، ال����� وال�عل���، و�ل ال�ه���� ب����ة تف�� ال�راسة الأ

 الأب�اء.

 .تع� ن�ائج ال�راسة إضافة ج�ی�ة لعل� ال�ف� وعل� ال����ة 

  أس�اب اخ�ار ال��ض�ع : .6

  أس�اب م�ض���ة:

 .اك��اب مهارات في إن�از ال���ث 

  ال��اه�.مع�فة العلاقة ب�� أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة وال�ل�ك الع�واني ع�� 

 .اك��اف الأس�اب ال�ي ت�د� إلى ان��ار ه�ا ال�ل�ك 

 أس�اب ذات�ة:

  م� خلال ملاح���ا له�ا ال�ل�ك ع�� ال��اهق�� أردنا اك��اف الأس�اب ال�����ة

 وراء ان��اره ب�� ال��اهق�� وال��� ع� ال��� ال��اس�ة لعلاجه.

  ت��ی� مفا��� ال�راسة : .7

 تع��� أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة : 

أن أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة هي ما ی�اه الآ�اء و������ن �ه م� أسال�� في اص�لاح�ا:

ال�و��، ( معاملة الأ�فال في م�اقف ح�اته� ال���لفة ��ا ��ه� في تق�ی�ه� اللف�ي ع� ذل�

 )41، صف�ة 2008

هي م���عة م� الع�ل�ات ال�ي �ق�م بها ال�ال�ی� س�اء ع� ق�� أو �غ�� ق��  إج�ائ�ا:

في ت���ة أب�ائه� وت��� أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة في ����ا ه�ا إلى أسل�ب ال�عاملة ال�ائ�ة 
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وغ�� س��ة وال�ي تقاس �ال�رجة ال��تفعة وال���س�ة وال���ف�ة ال�ي ی���ل عل�ا الف�د 

 ��اس (أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة).ع�� إجاب�ه على ال�

 :تع��� ال�ل�ك الع�واني 

ال�ل�ك الع�واني ه� أ� سل�ك �ع�� ع�ه �أ� ردة فعل، یه�ف إلى إ�قاع الأذ� اص�لاح�ا: 

  )202، صف�ة 2010(م��فى،  والأل� �الآخ��� أو إلى ت���� م��ل�اته�

سل�ك غ�� س�� صادر م� ال��اه� ی�د� �ه إلى إل�اق ب�ف�ه وغ��ه  وه�   ه�إج�ائ�ا:

 ال����ة ال��تفعة ال�ي ی���ل عل�ها ال��اه� �ع� إجاب�ه على اس��ارة (ال�ل�ك الع�واني). 

 : تع��� ال��اهقة 

��ل� م��لح ال��اهقة على ال��حلة ال�ي ���ث ف�ها لان�قال ال��ر��ي ن�� اص�لاحا: 

  )25، صف�ة 1995(ال�����،  ال��ني وال���ي والعقلي وال�ف�ي.ال��ج 

  هي الف�ة ال�ي ت�اول�ا دراس�ها ه�ه م� ذ��ر و�ناث في م�ی�ة ال���ة. اج�ائ�ا:

  



 

 

  ال�ال��ة ال�عاملة أسال��:  ال�اني الف�ل

  

  

  ت�ه�� 

 .تع��� ال�عاملة ال�ال��ة .1

 .أش�ال أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة .2

 .ث�ة في أسال�� ال�عاملة ال�ال��ةع�امل م�  .3

 .�ف��ة لأسال�� ال�عاملة ال�ال��ةال����ات ال .4

 .سال�� ال�عاملة ال�ال��ة ال�ا��ةن�ائج أ .5

 .لل�ل�ك الع�وانيل�ال��ة ال��د�ة أسال�� ال�عاملة ا .6

  خلاصة الف�ل 
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  ت�ه��

تع��� ال�عاملة ال�ال��ة م� ال�عاملات الاج��ا��ة الأولى ال�ي ی�فاعل معها الف�د 

نها م� العلاقات ال��اش�ة وأن ه�ه العلاقات م� أك�� أم�� ب�ا�ة ح�اته، ت���� علاق�ه �

�ه على إش�اع حاجاته ال�ف��ة ون�ال��س�ات تأث��ا على ح�اة الف�د، أما أن ت��ن م�اع�ة 

ال���امل وت�ق�� ت��فه ال�ف�ي إذا �ان� العلاقات ال�ائ�ة ف�ها تق�م على أس� س��ة، أما 

  إذا �ان� غ�� س��ة وقائ�ة على أس� ومفا��� خا��ة ه�ا ت��ن مع�قلة لإش�اع حاجاته.

ها، ال��ث�ة ف�م� خلال ه�ا الف�ل ت��ق�ا إلى ما��ة ال�عاملات ال�ال��ة، والع�امل 

وال����ات ال�ف��ة لها وفي الأخ�� ت�صل�ا إلى �ع� الأسال�� ال��د�ة إلى ال�ل�ك 

  الع�واني. 
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 :تع��� ال�عاملة ال�ال��ة .1

 �ى أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة مع .1.1

  : لغة

لق� ع�ف الع�ی� م� ال�اح��� أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة، ح�� ح��وها في ثلاث 

 تع��فات لغ��ة والاص�لاح�ة ��ا یلي: 

ق�ل ال���ق إلى مفا��� أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة س�ف ت�ع�ض إلى  تع��� الأسال�� :

�ام�� القال�ع�ى اللغ�� لأسال�� ال�عاملة ال�ال��ة �ال��� ع� مع�ى �ل�ة أسال�� في 

اللغ��ة ن�� أنها ق� اش�ق� م� الفعل (سل�) و�قال سل�ه ث��ه أخ� ال��ب و ال�ل� ما ��ل� 

وال��ع أسلاب والأسل�ب ��� اله��ة أو ال���� وه� الف� أما في م��ار ال��اح ف�ل�ة 

  . أسال�� م��قة م� الفعل (سل�) و�قال سل� أ� اخ�ل� والأسل�ب ه� الف�

ل�ة ال�عاملة في اللغة الع���ة ���� الإشارة إل�ها ��ا یلي: في "م��ار إن � تع��� ال�عاملة:

ال��اح" هي م� الفعل (ع�ل) واس�ع�اله أ� �ل� إل�ه الع�ل ورجل م���ع على الع�ل، 

ورجل ع��ل، ورجل عامل ��ع�ى ل���� الع�ل، وفي ال�ع�� ال�س�� هي م� الفعل (ع�ل) 

ع�ل فلان على ال��قة أ� سعى في ج�عها، و�قال ع�ل ع�لا أ� فعل فعلا ع� ق��، و 

و�قال: أع�له أ� جعله عاملا، وعاملة أ� م���ف معه في ب�ع أو ن��ه، واع��ل أ� ع�ل 

ل�ف�ه، وتعاملا أ� عامل م�ل م�ه�ا للآخ�، وال�عاملات هي الأح�ام ال����ة ال��علقة 

ي، (ع�� ال�ح�� ال�ل�ه �أم�ر ال�ن�ا، والع��ل أ� ال����ع على الع�ل وال�عاملة م��ر عامل

  )18، صف�ة 2008

إن �ل�ة ال�ال�ی� ��ار إل�ها في ال���اح ال���� �أنها هي م� الفعل ول�  تع��� ال�ال�ی�:

وال�ال� ه� الأب، وال�ال�ة هي الأم وال�ل�� ه� ال��ي ال��ل�د، وال�لادة وضع ال�ال�ة ل�ل�ها، 

  )2008(ع�� ال�ح�� ال�ل�هي،  ال��ة" في ال�ع�� ال�س�� هي م� الفعل ول�أما مع�ى "ال� 
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  تع��� ال�عاملة ال�ال��ة اص�لاحا : .1.2

  :ه�اك ع�ة تعار�� لل�عاملة ال�ال��ة م�ها

ال�عاملة ال�ال��ة هي إح�� و�الات ال����ة الاج��ا��ة أو تع��� علاء ال�ی� �فافي: 

الاج��اعي وتع�ي �ل سل�ك ���ر م� الأب و الأم أو �ل�ه�ا و��ث� على ال�فل ال����ع 

كفافي، ( ون�� ش����ه س�اء ق��ا به�ا ال�ل�ك ال��ج�ه وال����ة أم ل� �ق�� �ه ذل�

1989(  

�ا أب�ائه� �فع�ف� أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة ��ا ی��عه الآ�اء ل�ي یلقوفي تع��� آخ� ل����: 

ال��� وال��ل وص�غ ال�ل�ك ال����عة، ال�ي ت�عله�  ی����ن في ح�اته� وأع�اله�، و��ع�ون 

  )22، صف�ة 2010(م���،  في علاق�ه� الإج��ا��ة مع الآخ�ون.

فل ��أنها �ل أسل�ب ���ر م� الأب والأم أو �ل�ه�ا و��ث� على التع��� أب� ع�ف: 

وعلى ن�� ش����ه، ق�� بها ال��ج�ه أو ال����ة ��ل� ���� الق�ل أنها: تل� ال��ق 

�ف، (أب� ع وال��اقف والأسال�� ال�ي ی��عها ال�ال�ان مع أب�ائه� خلال م�قف ال����ة

  )128، صف�ة 2008

م���عة مع��ة م� الأسال�� ال���عة في �أنها اس���ار�ة أسل�ب مع�� أو م�ا��ي: وذ�� 

ت���ة ال�فل و ت����ه و ���ن لها اث� في ت���ل ش����ه، وعلى ه�ا فإن الات�اهات 

ال�ال��ة هي  الإج�اءات ال�ي ی��عها ال�ال�ان في ت���ة أب�ائه� اج��ا��ا أ� ت���له� م� 

  )19، صف�ة 2016(م�ا��ي،  م��د �ائ�ات ب��ل�ج�ة إلى �ائ�ات اج��ا��ة.

: هي م�� إدراك ال�فل لل�عاملة م� وال��ه في إ�ار ال����ة الاج��ا��ة في ع���تع��� 

ات�اه الق��ل ال�� ی���ل في إدراك ال�فل لل�فء وال���ة والع�ف والاه��ام والاس���ان 

فل ی���ل في إدراك ال� والأمان ���رة لف��ة أو غ�� لف��ة، أو في ات�اه ال�ف� ال��

لع�وان ال�ال�ی� وغ��ه� عل�ه واس��ائه� م�ه، أو شع�ره� �ال��ارة وخ��ة الأمل والاب�عاد 
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وال����ح وال�قل�ل م� شأنه وتع�� إهان�ه وتأن��ه م� خلال سل�ك ال��ب وال�� وال����ة 

  )18، صف�ة �2000ات، (آس�ا ب�� علي را�ح ب�  وال�ه�� واللام�الاة

 لة ال�ال��ة:أش�ال أسال�� ال�عام .2

  أسال�� سل��ة :  .2.1

 ��ه�اء اللاشع�ر�ة ل�ف� ال�فل ون�ع�� ات�اه ال��ا�ة ال��ی�ة م�اع� الآ: ال��ا�ة ال�ائ�ة

ل�ل� ت��و ات�اهاته� ال�����ة م�قل�ة ما ب�� ال��اهل والق��ة ل�ع�� قلقه� ومعاناته�، ��ا 

وق� ی��� الآ�اء ح�ه� لل�فل ل�� ت��فاته� ال��الغ في ح�ای�ها له وال����ة �القل� ق� لا 

  : تع�� ذل�، وال��اب ال�� ق� �فه�ه ال�فل ه�ا

 � لا ت����ع أن ت��� الان�از ب�ف��إن أم� وأ�اك لا ی�قان ��، إنه�ا ��ع�ان أن

 ... ل�ل� ت�د� ال��ا�ة ال�ائ�ة إلى ال�ع�ر �اله�اشة وال�عف ع�� م�اجهة أ� م�قف

  )80، صف�ة 2000(فا��ة ال��اني، 

وما ق� ی�فع الأول�اء إلى ال��ا�ة ال�ائ�ة ه� ع�م ت�ف� ال�� لل�ال�ی� في �ف�ل�ها أو 

فق�انه�ا لأح� الأب�اء أو معاناة الأم أث�اء ال��ل أو الإن�اب �ع� ف��ة م� العق�، و��ا العلاقة 

  )44ة ، صف�2005(ع�� الله زاهي ال�اش�ی�، ال�وج�ة الغ�� م����ة 

ی��� ه�ا الأسل�ب �ع�م الاه��ام ب����ع ال�فل على ال�ل�ك ال��غ�ب ورف�  الإه�ال:

الإجا�ة على أس�ل�ه و�ش�اع ف��له ال�غ��ي �الإضافة إلى ع�م الاه��ام �عقا�ه إذا ارت�� 

خ�أ ����م ال�فل م� ال���ات ال�ي ��� أن ی�عل�ها �ال���� ب�� ما ه� ص��ح وما ه� 

ن ��ع� ال�فل �أنه غ�� م���ب أو ع��� ال���ة، م�ا یه�د خ�أ، وم� آثار ه�ا الأسل�ب أ

أم�ه ��عله ف����ه لل�� وال�ح�ة، وق� ی�د� إلى الاض��ا�ات ال�ل���ة ال����عة ال�ي 

ت��لف ب�� م��د الغ�� ل�ل� الان��اه إلى ال�ل�ك ال����ف ال����ل في ال��قة، الع�وان، 

  )31، صف�ة 2007(جل�لة ع�� ال��ع�،  وال��وج ع� ال�ل�ة
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ك�ا أن ه�ا الأسل�ب ی���� �ع�م إثا�ة ال�فل على ال�ل�ك ال��غ�ب ��ه وت���عه وع�م 

ال��اس�ة على ال�ل�ك الغ�� م�غ�ب ��ه، �أن �ق�م ال�فل لأمه ان�ازا ما فلا ت��عه بل 

ع�  ى انف�ال ه�ا ال�فلت��� م�ه وت��� له الإح�ا� وأس�اب إه�ال ال�فل ق� تع�د إل

وال��ه، فال�فل ال�غ�� ح�اس ج�ا ل�ع� أمه ع�ه ح�ى ل� �ان ذل� لف��ة ق���ة وق� ���ن 

ال��اب لف��ات ���لة خلال ال�هار ���� ع�ل ال�ال�ی� أو س�� ���ة ع�د الأب�اء، و�ال�الي 

  )215صف�ة ، 1988(ع�اشة،  .�قل اه��ام ال�فل ال�اح�

ه� ذل� ال�ع�� في ع�م ال��اواة ب�� الأب�اء، وال�ف��ل ب��ه� ���� ال��� أو ال�ف�قة: 

ت�ت�� ال��ل�د أو ال�� ��ف��ل ال��� على الأن�ى، أو ت���� ال�ل� الأك�� ع� إخ�ته 

  ...وأخ�اته في ال�أكل وال�ل�� وغ��ها

أن أسال�� ال����ة الاج��ا��ة الغ�� ال���ة  )2007 (صالح أب� جادو،ح�� ی��  

و اخ��ها هي ال�ف�قة في ال�عاملة وه�ه الأخ��ة هي ال�ي ت��د ع�د ال�ان��� وال��ضى 

  )86، صف�ة 2007(صالح أب� جادو،  .الفعل��� في م���ع م� ال����عات

ف���� الاه��ام وال��ا�ة وال�عا�ة على ه�ا ال�فل أك�� م� �اقي الإخ�ة وغال�ا ما 

ی��ت� على ه�ا الات�اه وش����ه أنان�ة تع�د ت أن تأخ� دون أن تع�ي، وت�� أن 

على ح�اب الآخ���، فلا ����ث للآخ��� أو  34ت����ذ �ل شيء ل�ف�ها ح�ى ل� �ان 

والأخ�ات غال�ا ما ت��ل� ل�یه� الغ��ة ال��ی�ة وال�ق� ی�اعي شع�ره� أما �ال���ة للأخ�ة 

، صف�ة 2003(اله����، ال���� على الأخ� أو الأخ ال����، و�لى ز�ادة الع�وان�ة ن��ه 

333(  

في ال�ل�ة ب�� الأب���، فال�ل�ك ال�� ی�اب عل�ه م� أح�ه�ا  و�ع�ف �الات�ازن ال��ب�ب: 

ق� ی�ف� م� الآخ�، ��ا أن ��ام ال�فل ب�ف� ال�ل�ك ی�اب عل�ه م�ة و�عاق� عل�ه م�ة 

أخ��، ف����� ال��اع� في ات�اه �ل م� الأب والأم في ع�ل�ات ال����ة، وه�ا ما ��عل 



 ال�ال��ة ال�عاملة أسال��                الف�ل ال�اني: 

 

24 
 

 �ةق�، وت��ن ل��ه ش���ة م�قل�ة وم��ب�ال�فل في ح��ة م� أم�ه ودائ� القل� وغ�� م��

  )36، صف�ة 2003(الع�املة، 

ك�ا ی�ث� على ت�افقه الاج��اعي، فق� ���ن م�لا دائ� ال����� في أس�ته، ول��ه 

 .�اس� ضاح� مع أص�قائه، وه��ا ��ل ال��ب�ب والازدواج�ة ���ة م���ة له�ه ال����ة

  )215، صف�ة 1998(م���د ف��ي ع�اشة، م���د شف�� ز�ي، 

�اه� ال��ل� على الأب�اء ت��ی� ���قة ت�اول ال�عام ون�مه� واس���اره� ون���ة  ال��ل�:

أص�قائه� وت��ی� ن�ع دراس�ه�... الأم� ال�� ��ل� ش���اته� و���مه� م� م�ارسة 

م��ددا غ�� واث� م� نف�ه، م�ع�را دائ�ا م� ال�ل�ة، ال�ع�ر  حق�قه�، م�ا ��عل ال�فل

�ع�م ال�فاءة وال���ة وال�ع�� على م��ل�ات الغ�� وتلفها، ارت�اب الأخ�اء في ��اب 

ال�ل�ة، ��ا ی�د� إلى ن�� ض��� تع�في ��عل ال�فل ��ع� �ال�ن� ���� أف�ار 

  .)77، صف�ة 2000(فا��ة ال��اني،  وت��فات ق� لا ت��ن خا��ة م� م���ر ما

ی���ل في إشعار ال�فل �ال��� �ل�ا أتى سل��ا غ�� م�غ�ب ��ه، أو ت�ق��ه أسل�ب العقاب: 

وال�قل�ل م� شأنه مه�ا �ان سل��ه أو أداؤه، أو ال��� في أخ�ائه و�ب�اء ملاح�ات نق��ة 

ه ه، و��عله م��ددا في أ� ع�ل �ق�م �ه خ�فا م� ح�مانجارحة له، م�ا �فق� ال�فل ثق�ه ب�ات

  )334، صف�ة 2002(ع�� اله����،  م� رضا ال��ار وح�ه�

أ��ا أسل�ب الإی�اء ال���� لل�فل �اس���ام أن�اع ال��ب ال���لفة وق� ���ن 

اب �� وال�عای��، أو م�عه م� ارت�اله�ف م� ورائه ن��لا �إج�ار ال�فل على الال��ام �ال�

أن  BORDZINSKY1989)( و����. ال�ل�ك ال��ف�ض �الاع��اء على أخ�ه م�لا

الأب�اء ال�ی� ع�ق��ا �ق��ة م� ق�ل وال�یه� أص���ا ع�وان��� مع غ��ه� م� الأ�فال وأ��ا 

  )181، صف�ة 2006(ز���ا ال�����ي،  مع ال�عل���، وم���ف�� في ال��اهقة
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�ع�ي ��ن ال�ال�ی� أقل س���ة على الأب�اء، ف�����ن له� ب�ل� الف�صة  أسل�ب ال��امح:

أن ���ل�ا م��ق�له� و���ع�ا ح�اته� و��قق�ا م�ال�ه� و���ح الآ�اء م� خلال ه�ا الأسل�ب 

��ة عل�ه�، وت��ل الأم لأب�ائه� ���ارسة ما ���ل�ن إل�ه م� أن��ة دون ضغ� أو س�

ال���ام�ة إلى ت��ل سل�ك اب�ها ال�� ���اج إلى تع�یل، وهي ب�ل� ت��ح أمامه الف�صة 

ل�ي �ع��� على ذاته و���قل ������ه، وح���ا ��ل� وفقا ل�ا ه� م��قع م�ه ت����ه على 

  )32، صف�ة 2000(سامي الأن�ار�،  سل��ه ال�ل��، ف���ي ��ه ال�قة �ال�ف� وال�لقائ�ة

إن دفء ال�عاملة ی���ل في ال�عي إلى م�ار�ة ال�فل وال�ع��� ال�اه� ع� : أسل�ب ال�ق�ل

ح�ه وتق�ی�ه رأ�ه وان�ازاته وال��اوب معه وال�ق�ب م�ه م� خلال ح�� ال��ی� إل�ه، والف�� 

لإق�اعه  لغة ال��ار وال��ح ال�فع�ل ب���فاته وم�اع��ه �الإضافة إلى رعای�ه واس���ام

أن  )1984(ال�م�داش،  و���  )174، صف�ة 2006(ز���ا ال�����ي،  وت�ض�ح الأم�ر له

أسل�ب ال�ق�ل ی���� ���ا ��ه�ه ال�ال�ان م� ح� للأولاد م� خلال معامل�ه�ا له�، وتق�ل 

ال�فل ه� ش�� م� ش�و� ت���ة اج��ا��ة سل��ة، والأ�فال ال�ی� ی�� تق�له� غال�ا ���ن�ن 

  .أك�� تهاونا، وأك�� اس�ق�ارا وأك�� ��أن��ة م� ال�اح�ة الانفعال�ة

ال�فل ق�را م� ال���ة ل���� سل��ه دون دفعه في ات�اهات  ه� م�ح أسل�ب الاس�قلال:

م��دة، ودون �� م��له م� خلال ق�اع� ون�� ��ل� م�ه الال��ام بها و���ع على م�ارس�ها 

، 2006(ز���ا ال�����ي،  م� غ�� م�اعاة ل���اته أو ت�و��ه ��عل�مات ع� ن�ائج سل��ه

  )76صف�ة 

�ع�ي إقامة ض�� م��ن على ال�فل ی���� ت���هات إلى أخ�ائه وح�ه على أسل�ب ال��م: 

ال�ص�ل إلى ن�اذج ناض�ة م� ال�ل�ك، مع ت�ض�ح الأش�ال ال�ل���ة ال�ق��لة في ج� 

م� ال�� وتق�ی� ال���ة، �الإضافة إلى ت���عه على ال��اور و�ب�اء رؤ��ه، وق� �قابل ه�ا 

  )77، صف�ة 2006(ز���ا ال�����ي،  ق�ل ال�فلال��ام رف� ال��ام م� 
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  ع�امل م�ث�ة في أسال�� العاملة ال�ال��ة : .3

  ه�اك الع�ی� م� الأس�اب و الع�امل ت�اجه ال�ال�ی� أث�اء ت����ه� لأب�ائه� ن��� م�ها: 

�اء الاج��ا��ة سلامة ال�م� أه� أس�اب ن�اح ع�ل�ة ال����ة العلاقة ب�� ال�ال�ی�:  .3.1

الأس�� ق� أث��� ال�راسات أن الأس�ة ال����عة ال�ي ت��دها خلافات ش�ی�ة ب�� 

ه �ل�ا �ان� نأ�اء ت�فعه� إلى الان��اف و ال�ال�ی� غال�ا ما ت�ث� سل�ا على سل�ك الأب

فل على ن�� ال�العلاقة ب�� ال�ال�ی� م����ة �ل�ا ساع� ذل� في إ��اد ج� ��اع� 

  )28، صف�ة 2014(ج��ل، م��نة ���ة �املة و إلى ش

ل م� الع�ام ال�فلال�ال�ی� و  تع� العلاقة الإ��اب�ة ب�� :العلاقة ب�� ال�ال�ی� وال�فل .3.2

، إذ ت��� ال�راسات أن ال�� العا�في للأس�ة ال�ي ال�ه�ة ال��ث�ة في ت���ة الف�د

لع�امل ��ا تع� م� أه� ا ال�عاون،وال�� وال�قة ال�����ة و دها ال�ق�ل وال��امح ��� 

أسال�� و  الاج��اعي��اب�ا في ت���� ش���ة الأب�اء ون��ه� ال�ف�ي و إ ال��ث�ة

  ت��فه�.

وت��� ال�راسات إلى أن اس���ام الأسال�� الإ��اب�ة م� ق�ل ال�ال�ی� في ت���ة 

�� الأس�ة على ن�� عام وته�ه� على ن أب�ائه� وم�ار��ه� في الق�ارات وال��ائل ال�ي ته�

خاص و��ث� ����قة مل���ة على ال���� الاج��اعي للأب�اء، �����ن اك�� إ��اب�ة في 

تعامله� مع الآخ���. وأك�� م�ا��ة واع��اد�ة على الفي وأقل ع�وان�ة وأ��ا ه�اك ارت�ا� 

ن ، و��ل� أ�ه�ت أق�� ال��وع إلى الع�وان الاج��اعي ونق� ال���ة وال��ان في ال���

الأب�اء الع�وان��� وال������� عا���ا وال��أخ��� دراس�ا ق� تع�ض�ا للق��ة وال��� م� ��ف 

  )56، صف�ة 2014(مق��ت،  ال�ال�ی�

أث��� ال�راسات أن ال�فل الأول (الأك��) أك�� ت�ددا ت���� ال�فل ب�� إخ�ته:   .3.3

على ال��ادات ال�ف��ة ذل� أنه ن�أ ووال��ه ل� �����ا �ع� ال���ة اللازمة ل����ة 
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الأ�فال ول� ی�� ب��ه�ا ال��اف� ال�� ��اع�ه�ا على ت���ة �فله�، ف���أ ال�فل غ��را 

  . وع�وان�ا إذا ما ول� م�اف� له

ق� ی�ع�ض لل��ل�ل ال�ائ� وال��اخي أو الإه�ال، ��ا تع�ض له�ه أما ال�فل الأخ�� ف

ال�� رأ� الأخ الأصغ� ��ع� �ال�ق� ن�� أخ�ه (ALFRED ADLER 1984)  ال�اح�ة

أح�� ع�� ( الأك�� و��اول أن �ع�ض ه�ا ال�ق� �إ�هار ال�ف�ق على م� ����ه م� إخ�ته

  )197، صف�ة 1982الع��� سلامة، 

وال�فل ال�ح�� غال�ا ما ���ء ت��فه (�ف��) �ال�لال وت�أث� ش����ه �ال��وف 

والأسال�� ال�ي ح�ث ب�ال��ه الاق��ار عل�ه ��ا أنه ��� نف�ه م�ا�ا ���ار �ع�� ع� 

لى � م� الإخ�ة ی��� إال�عامل والأخ� والع�اء معه�.ب���ا ال�فل ال�� ی��أ ب�� ع�د ���

  ش���ة م���فة ت��فا سل��ا

ج�� ال�فل ه� أح� الع�امل ال���ل�ج�ة والاج��ا��ة ال��ث�ة في ن��  ج�� ال�فل: .3.4

ال�عامل ب�� ال�ال�ی� والأب�اء، وق� أك�ت الع�ی� م� ال�راسات أن ج�� ال�فل له 

  .)1984(م��وحة سلامة،  تأث�� ���� على ال�ل�ك ال�ال�� م�ل دراسة

وأسال�� ال�عاملة ال�ال��ة ق� ت�أث� سل�ا أو إ��ا�ا ت�عا ل��� ال�فل، وس�اء �ان� س��ة أو 

  )156، صف�ة 2006(ز���ا ال�����ي،  غ�� س��ة فإنها تأث� على ش���ة ال�فل

�ع��� ال����� الاق��اد� والاج��اعي عاملا م���� الاق��اد� والاج��اعي:  .3.5

  �الغا الأه��ة ن��ا ل�ا �ق��ن �ه وما ی��ت� عل�ه م� أن�ا� سل���ة ع�� ال���.

ي ن���ة الإح�ا� والع�وان إلى أن ال�ضع الاق��اد� ف (MCKINLY1984)فق� ذه� 

�ث� ب�وره في ی والاج��اعي ی�ت�� ب�رجة الإح�ا� ال�ي �عا��ها الف�د أث�اء ال����ة، وال��

درجة ال��� وال��ل� والق��ة وتفاعل ال�ال�ی� مع الأب�اء والأب�اء ال�ی� ی����ن إلى أس� 

ذات م���� اق��اد� واج��اعي عال ت�ه�أ له� إم�ان�ات م� ال�عا�ة ال����ة والعقل�ة 
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والانفعال�ة ق� لا ت�اح لأف�اده�، ال�ی� ی����ن إلى أس� أقل في ال����� الاق��اد� 

  )23، صف�ة 1984(ال��� ش�ا،  والاج��اعي.

أن م��س� ال��ل� ی��اق� ب�جه عام �ل�ا ارتفع  )1986(الق�شي،  وأك�ت دراسة

  .ال����� ال�عل��ي لل�ال�ی�

�����ن أن الآ�اء م� ال����� ال�عل��ي ال��تفع (ROY 1950)وأ�ه�ت دراسة

   .أ�فاله� ح��ة أك�� م� ال�ي ����ها الآ�اء م� ال����� ال�عل��ي الأقل

أن الأ�فال ال��ف�ق�� دراس�ا  )1985(غ��� ع�� ال���ع،  و��ا أوض�� ال�راسة

ل��ع�، (جل�لة ع�� ا .�����ن في ج� أس�� ی��ف �ارتفاع ال��اف� الاج��اعي ل�� الأم

  )46، صف�ة 2007

لى ال��اق ال�ال��ة ع ي أ��ا أسال�� ال�عاملةی�ث� ال����� ال�عل��: م���� تعل��ي .3.6

  :ال�الي  ن��

أن م��س� ال��ل� ی��اق� ب�جه عام �ل�ا �ل�ا ارتفع  )1986(الق�شي،  دراسة

  )223، صف�ة 2015(ب� ز�ان، ال����� ل�عل��ي لل�ال�ی� 

ی�� ال����ون أن ت�جه الأم الأم للع�ل غال�ا ما ی�ث� على م����ات ع�ل الأم:  .3.7

الع�ا�ة �الأ�فال وان �ان� ال�راسات ق� اخ�لف� في تأث�� ع�ل الأم على رعا�ة 

تأث�� ع�ل الأم إلى  ع�� م�اجهة ال�راسات ع� (HOFFMAN) الأب�اء ح�� ان�هى

أن ع�لها ی�ث� على حال�ها الانفعال�ة و�ال�الي ی�ث� على تفاعلها مع الأ�فال و���عه 

  ح�مان عا�في وعقلي لل�فل.

أن ع�ل الأم ی�ث� في ن���ة و ���ة سل��ها الأم�مي  (BOLSKY)ونف� ال��جه ���� له 

  ات�اها اب�ها 
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و�ال���ة للأمهات الأ�فال ال���لف�� ذه��ا فق� ت�صل� دراسات ع�ی�ة إلى أن 

الأمهات ال�ي لا تع�ل� ل�یه� م���� أعلى م� القل� وال��ن وال�آ�ة مقارنة �الأمهات 

العامل ات����و أن الإش�اف ال�افي م� ق�ل العاملات ه� ال�� ��� ال�غ�ة ال�ائعة ع� تأث�� 

اس�ق�ار ب��ة ال�فل وم�قف الأم ات�اه ع�لها وو��ف�ها �أم ف���لات ��ابها فال�ه� ه�ا ه� 

الأ�فال إلى ح� �ع�� لا صلة لها �ع�ل الأم أو وج�دها ال����� في ال���ل بل في الاس�ق�ار 

الأس�� وال�فاق ب�� ال�ال�ی� خل� ال����ة ال��اس�ة للأ�فال ��ا أن ال�عاون وال�ع� م� ق�ل 

، 2006(ز���ا ال�����ي،  ي الأدوار ال�ي ت�اجهها الأم العاملةال�وج �قلل م� ال��اع ف

  )163صف�ة 

تلع� ش���ة ال�ال�ی� دورا مه�ا وأساس�ا في ال�أث�� على ن�ع  ش���ة ال�ال�ی�: .3.8

ال�عاملة ال�ي ی�لقاها ال�فل، ف����ا ما ت�أث� ه�ه ال�عاملة ��ا م� �ه ال�ال�ان م� 

ت�ارب سا�قة وخاصة في �ف�ل�ه�ا وال���� م�ه� �ع�� ما صادفه� م� معاملة أ�ام 

�م في إه�ال ال�فل م�لا �ان ع�ف�ل�ه� على أب�ائه� وق� وج� ان ال��� ال�ئ��ي 

ع�� الله، ( ث�ات وس�ء ت�اف� ال�ال� ال�� �ان �فلا ���� ال��اف� ال���ني للعا�فة

  )87، صف�ة 2015

وت��� ���ث أخ�� إلى أن ارتفاع م���� ال�قة �ال�ف� ل�� الأمهات ی�ت�� م�ج�ا 

ق�له� وجاء الارت�ا� سال�ا م� الاس�ه�ان ل�یه� ��ا أن �ال�فء في ال�عاملة للأب�اء وت

الأمهات ال�����ات ت��ی� اس�ع�ادا على ال���ة ال�اف�ة للأ�فال أو غ�� م�ق�لة له�، و���� 

(BELSKY1970)، . إلى أن الأب ال�افئ ال���ن م�فاعل مع أب�ائه  

أن خ�اله وحال�ه ال��اج�ة وحال�ه ال��اج�ة ت�ث� على اس��ا�ات ش���ة ال�فل: . 3.9

إلى ،(BATY 1984)ال�ال�ی� وت�عله أك�� أو أقل ش�ة في ال�عاملة فق� ت�صل� دراسة 

أن ال��اج ال��قل� خاصة في ف��ة ال�ضاعة  ���� أن ���د الأداء ال�ال�� في ال�ق� ال�� 
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ب� ( عل ال�ال�ی� أك�� ح�ا�ة واه��اما ��فله�ا.ن�� ��ه وسامة ال�فل أو ذ�ائه ���� أن ت�

  )224، صف�ة 2015ز�ان، 

  ال����ات ال�ف��ة لل�عاملة ال�ال��ة: .4

ه�ه ال����ة إلى فه� ارتقاء ال�فل ون�أة س�اته  ه�ف�ن���ة ال��ل�ل ال�ف�ي: .4.1

واض��ا�اته ال�ف��ة، فاه��� ب�راسة ال�عاملة ال�ال��ة، لأن ال�ال�ی� ه�ا ال��ث�ان 

  )25، صف�ة 2002(ما��ة أح�� ال��ال،  الأولان في ت���� ش���ة ال�فل

�ع� أول م� ق�م م��ان��� ال��ح� وسعى إلى  ف�ان ف�و�� أه� م� �ادر إلى ذل�، إذ

تف���ه على أساس علاقة الأنا والانا الأعلى ور�� على دور الأب والأم وأعل� ع� ت�ح� 

ال�فل خلال م�احل نف� ج���ة مع أح� ال�ال�ی� وم� ث� ����� خ�ائ� ال�ال� ال���ح� 

  )54، صف�ة 2006(ز���ا ال�����ي،  معه، وه�ا ت���ل ت����ه ب��� الأنا الأعلى

�ق� �أن ال�فل ی�ق�� صفات ال��� ال����ب ل��ه ��ا ����ه (ف�و��) ك�ا أن

م� ص�اب وخ�أ ل��م�ها في سل���اته، وال�فل أث�اء ع�ل�ة ن��ه ی�ع�ض ل��اعات ب�� 

� م� الع�اص حاجاته ور��اته وم��ل�ات م���عة، و��ل� ال�فاعل مع وال��ه ال�� �ع�

الأساس�ة في ت����ه، ف��لا تعامل الأم مع �فلها أث�اء ع�ل�ة الإ�عام �ف�� أساسا اج��ا��ا 

  )29، صف�ة 2002(ما��ة أح�� ال��ال،  ی��ي خ�ائ� ال����ة

ن ه�ا االإضافة إلى اه��ام ال�اح��� ال�ا�ق�� ال��� ���ض�ع ال��ح�، واع��ار ال�ل�

�ق� ) ADLER 1984(ادل�  ال��ث�ان الأولان في ت���� ش���ة ال�فل وس�اته، جاء

�أن ال�عاملة ال�ال��ة هي ع��� م��د ل�ل�ك ال��� الإن�اني، و���� �أن ال����ة 

ال���ة هي ال�ي تق�م على ال�فه� وال�� وال��ان، فالأ�فال الل�ی� �عامل�ن ب�قة وتفه� 

أما الأ�فال ال�ی� ی�ع�ض�ن للق��ة وال��امة والإه�ال أو ال��ل�ل  ��ه�ون ن�ائج إ��اب�ة،

  )71-68، ال�ف�ات 1989(علاد ال�ی� �فافي،  غال�ا ما ��ه�ون ن�ائج سل��ة
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ع���ة ان� ال�ف��� والع�ل�ات ال�ی��� أص�اب ه�ه ال����ة على ج :ال����ة ال�ع���ة .4.2

ع�� الف�د، أن ال����ة في ن��ها ت�أث� إلى ح� ���� ب��� الع�ل�ات ال�ع���ة، 

ال�ائ� الأول له�ه ال��رسة، ح�� ی��� أن ن�� الف�د ه� ن���ة (ب�اج�ه)و�ع��� 

لاك��افه وتفاعله مع ال���ة ال�ي ت�وده ����ات أك�� ت�اع�ه على ال��� ���عة، 

 �ات ال�ع���ة وأث�ها في ال����ة وال�ل�ك،ورغ� اه��ام أص�اب ه�ا الات�اه �الع�ل

إلا أنه� أك�وا على تأث�� ال���ة في ن�� ال����ة، و��� أ��ا أنه إذا اق��� أسل�ب 

الف�د على سل�ك مع�� دون تع�یل، ن���ة ع�م م�اجه�ه �أش�اء ج�ی�ة في ال���ة 

��ل� م�ل تت��ل� م�ل ه�ا ال�ع�یل ف����ن ن��ه ����ا في ال���ة ال�ي لا ت�ع ولا 

  )12، صف�ة 2011(ال�ل��،  ه�ه ال�ع�یلات.

ت��� ه�ه ال����ة �أه��ة ما ��ارسه الآ�اء م� الأسال�� وات�اهات  ن���ة ال�ات: .4.3

في ت���ة ومعاملة الأب�اء، وأث�ها على ت���� ذاته، أما ���رة م�ج�ة أو سال�ة. 

ل ال�فاعل ال����� ب�� ال�فل و����ه وأه� ما في ح�� أن ال�ات ت���ن م� خلا

ال���ة ه� ال�ال�ی� وما ی��ع ذل� تق���ه وت����ه ل�فه�م ال�ات. وم� أب�ز ال����� 

أقام ن����ه في ال�ات على أساس ف��ة ال��ال  ال��) كارل روج�ز(في ه�ا ال��ال 

تع�ي أن ل�ل ف�د م�الا �اه��ا ی����  ع�� ال���ل� في تف��� ال�ل�ك،وال�ي

تع��فه للأح�اث وال��اه� ��ا ت�ه� ت�عا ل��وف م�اله،ك�ا ی�� ال���� ��ل��ه ع� 

���� مع�فة ه�ا ال��ال، و�ال�الي فإن ما ���د ال�ل�ك ه�ا ه� ال�ال ال�� ی�ر�ه 

ع�فة ال���� مالف�د (أ� ال���ة ال�ف��ة للف�د) ول�� ال��ال ��ا ه� في ال�اقع، ل�ا فإن 

 لا ت�في لل���� �ال�ل�ك، إذا ��� أن �ع�ف ال��ء ��� ی�رك ال��� ال����

  )33، صف�ة 2014(الغ��اني، 

أن ال���ات ) DOLLARD MELERم�ل�(دولار و ی�� �ل م� ال����ة ال�ل���ة:  .4.4

خ�� الأوسا� الاج��ا��ة الأ ��ال�ا�قة ی�عل�ها الأب�اء م� ال�ال�ی� ث� ال��رسة و�ق
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ال��اه� �ع��� على وال��ه و���ع لات�اهاته�ا وأسال��ه�ا في ال�عاملة ف���ن لأن 

ل��ه ن�اعات لإش�اع  ر��اته الأول�ة، وق� ی���� ذل� العقاب م� وال��ه ووفقا 

ج��ا��ا الل����ة ال�ل���ة ی�� ال�عل� ب�اءا على ق�اع� الأسال�� ال�ل���ة ال�ق��لة 

م� ال�ال�ی� ف�ا �ع�ز م�ها ی��� ع�� الأب�اء وما �عاق� عل�ها ���ل إلى ال�لاشي 

  )37، صف�ة 2015(ع�� الله،  و��ل� ت��ع ش���ة الأب�اء �ال��ل ال�ق��ل

وم� خلال ما س�� ن�ل إلى أن ال����ة ال�ل���ة ت�خل في إ�ار اك��اب ال�ل�ك 

م� أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة مع الأخ� �ع�� الاع��ار ال��اقف ال�ل��ة وال�ق��لة وال��اس�ة 

  ل��� ون�� ال����ع وأن ال�ل�ك غ�� ال�ق��ل ی�� تعل�ه م� وال�ی� وال��ار. 

  : ن���ة ال�عل� الاج��اعي .4.5

أن أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة ت��ل أه��ة ����ة في  )BANDURA( �ان�ورا ی���ر

ح�اة  الف�د ال�� ���� ال�ل�ك م� خلال ال�قل�� وال��ح� مع ال�ال�ی� وال��ار وال������ 

�ه ن���ة م�اكاته لأن�ا� ال�ل�ك ال�� ت�اول الأم تعل��ه لأب�ائها ����قة م�اش�ة وأن 

ال�ال�ی� ه�ا ال����لان ع� ان�قال الف�د الات�ال�ة إلى الاس�قلال�ة وأن ال��ح� �ع� وس�لة 

ب وتقل�ل ال�ل�ك ال��غ�ب ب�ق�� الف�د ش���ة أح� وال��ه وت�ح�ه مع ج��ه لأنه لاك��ا

، صف�ة 2015(ع�� الله،  ���ع �أن ���ن م��له وما ی��عه ال�ال�ان م� ما ی�عل�ه الف�د

37(  

��افآت ال�ي لفال�عل� وفقا له�ه ال����ة �ع��� على ال�����، ال�� ی��ق� ع� ���� ا

�ق� الإ�اء لأب�ائه� ن���ة لاس��اب�ه� ال�ق��لة، وال�قل�� ال�� ی��� ع� ���� ال��اولة وال��أ، 

وذل� ع� ��ق تقل�� الاب� ل�ل�ك أب��ه، ����ل على م�افأة أو ال�����،  وال�عل� ع� 

�أتي و ���� ال�لاح�ة ت��� ف�ها ی�عل� الاب� سل�ك الغ�� و����ة ت��فه� في نف� ال�ق� 

ال�ل�ك ال��اس� ن���ة ملاح��ه و�ال�الي ���ل على ال�����. وته�� ��فه�م ال��انة 
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الاج��ا��ة، وال�ور الاج��اعي، فالف�د ی�غي أن ی�رك الأدوار الاج��ا��ة ل�اته وللآخ���، 

و����� ذل� م� خلال ال�فاعل الاج��اعي مع الآخ��� م�ل: الآ�اء وال�اش�ی� ال�ی� له� 

ذاته، فلاب� م� الارت�ا� العا�في أو را��ة ال�عل�، وتع��� ال�ات ال�فه�م ال�ال�  م�انة مع

، صف�ة 2014(الغ��اني، في ن���ة ال�ور، و��� اك��اب ال�ور م� خلال ال�عل� ال��اش�. 

32(  

  :سال�� ال�عاملة ال�ال��ة ال�ا��ةن�ائج أ  .5

ی�� ال���� م� ال��لل�� ال�ف���� أن ال��مان العا�في ال���� وأع�ف ال��ارس 

م���ا ج�ا م� ��ف الأب ی�د� على �ه�ر اض��اب في ال�ق�� ونق� في ال��اء 

ال�م��، وأن الأ�فال ال���وم�� م� ال�� س�����ن راش�ی� م�ل�ءی� �ال��ه، ��ا ت��� 

ب�ف�لة، (وال�ق� ع��ه وال�ق� ع�� الإح�اس �ال�ن�.  م�اع� الع�ائ�ة ع�� ال�فل وت���ه الغ��ة

  )183، صف�ة 2014

  : ن�ائج الق��ة وال���د .5.1

 .خل� ش���ة ض��فة ع�� الاب� 

 .تأخ� ال��ج الانفعالي 

 . ع�م الق�رة على الاع��اد على ال�ات 

 .59، صف�ة 2009(ب�ف�لة،  م�ارسة  سل���ات ان��ا��ة( 

  : ن�ائج ال��ل�ل  .5.2

 .ع�م ال��ج الانفعالي 

 .اللام�الاة ع�� ال�فل 

 .الع�وان�ة و الع�ف 

 .الإه�ال و ع�م ال�اعة 
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 ... ة، (ب�ف�ل �ه�ر �ع� الاض��ا�ات ال�ف��ة: ت��ل لا إراد�، ق�� الأ�اف�

 .)23، صف�ة 2014

  : �ل� غ�� س�� ن�ائج ال�  .5.3

 .ق�م الأول�اء �إسقا� ص�اعاته� على الأب�اء� 

 ول � ی���ل ال�فل ال��اع ال��ج�د ب�� وال��ه، و���ح ه� ال�� �ق�م �ال�ور ال��

وال��ض�عي وال�ل��م (ت��� الأدوار ح�� ی��� ال�ال�ان دورا �فل�ا ن��صي) و���ح 

 أن ی��امح مع وال��ه، وأن �ق�ر ��وفه�ا. ال�فل عل�ه

 .2014ة، (ب�ف�ل �قع ال�فل في م�ض ���� إنهاك م�ادره ال�ج�ان�ة والانفعال�ة ،

 )184صف�ة 

   :ن�ائج ال�ق� ال�ائ�  .5.4

 ح ع��� ال���ة���. 

 .فق� ال�فل ثق�ه في نف�ه� 

  24، صف�ة 2014(ب�ف�لة،  ح�له.���ح ��يء الاس��ا�ة لل����ات م�( 

م� أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة ال��د�ة الى ال�ل�ك الع�واني : .6

  ال��د�ة للان��اف ال�ل��ي: 

�ع� ذل� م� أسال�� ال�عاملة ���ح الإ�اء في ت�ق�� ���حاته� في ش�� الاب�:  .6.1

ت��فه ب� و لاال�ال��ة ال�ا��ة ال�ي لها خ��رتها وآثارها ال�ل��ة في ال����� ال�ف�ي 

ال���ي والاج��اعي ال���، وت��� درجة خ��رته في أن �ع� الآ�اء ��اول�ن 

ت�ق�� ال���� م� ���حاته� وأحلامه� ال�ي ح�م�ا م�ها في ش���ة أب�ائه�، خاصة 

ه�ا ال��ع م� ال���ح ال�ائ� م�ا لا ی���له الاب�، أو لا ی�ف� مع ق�راته إذا �ان 

و�م�ان�اته أو ق� لا ��ای� م��له ور��اته، أن دفعه له�ف ما دون إدراك ومع�فة 

ووعي لق�راته و�م�ان�اته �ع�ضه للف�ل لأن ال���ح أوسع م� م���� الق�رات، وه�ا 
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 ه ال����ة م� أب�زها ال�ق� الع�واني أوال�ع�ر ال���� له ن�ائ�ه ال�خ��ة وأض�ار 

  )29، صف�ة 2010(م���، ال�ل�ك الإع��ائي �ال����� والق�ع وال��اك�ة...إلخ 

ش� أن ال��الغة في ال��امح وال��اهل لاالإف�ا� في ال��امح وال��اهل مع ال�فل:  .6.2

عه شع�ر �ع�م ال���ول�ة واللام�الاة، ی�فم� جان� ال�ال�ی� مع ال�فل ������ ل��ه 

إلى الهاو�ة ال��اد� في ال��أ. فق� �قال أن ه�ا ال��امح ه� ن�ع م� ال��، ول�� 

ن�اح ال����ة ی�داد �ازد�اد ما ی�لقاه ال�فل م� ح� وتق�ی� م� أب��ه، إلا أن ال�� 

ه، أث�  ��� أن �ع�ى �ق�ر مع��، أما إذا ت�اوز ال�� ال�� ال��ل�ب فإنه �فق�

و��د� إلى ن�ائج ع���ة، وه�ا ال��ع م� أسال�� ال����ة ال�ا��ة، وال�� ی�د� إلى 

الإف�ا� في ال��امح، له آثار خ���ة في ت���� ش���ة ال�فل، وفي س�ء ت��فه مع 

ال����ع وان��افه، ل��امه ���ى أن�اع ال�ل���ات ال��ادة لل����ع، م�ا لا �ق�ه 

، صف�ة 2011(ال�ل��،  �ائلة العقاب وال�دع ال�����.القان�ن ال���ي، ��قع ت�� 

11( 

في ال�اقع أن العقاب �أسل�ب م�� أسال�� ال����ة تأتي الإف�ا� في عقاب ال�فل:  .6.3

خ��رته م� ناح���� مه���� ه�ا: ن�ع العقاب ودرج�ه، فأما ن�عه فإن ال���� م� 

عقاب ال�فل إلى  العقاب ال��ني القاسي، ��س�لة ق���ة  الآ�اء ی��ه�ن في أسال��

ت���ل م� ت��ار خ�ا ما، ب���ا ���ل �ع�ه� الآخ� إلى العقاب ال�ف�ي ال�� �ق�م 

على ح�مان ال�فل م� ر��اته ال�ل�ة، وت���ل ح���ه ب�ادع ال��ف والقه� ال�ف�ي، 

ما م� ح�� )، أال�ف�يو  ال��ني�اء ال�ی� ���ع�ن ب�� العقاب�� (ولا ب� م� ت��ی� الآ

درجة العقاب فإن �ع� الآ�اء ق� �ف�� ��ه، وصل إف�ا�ه إلى درجة قاس�ة ج�ا، أن 

العقاب غ�� العادل �ع� عاملا مه�ا في ان��اف الأ�فال وج��حه� و��فعه� �ات�اه 

تع�ده� على ال��ا�لة وال��ب ��س�لة ی�را بها ق��ة العقاب، و�لى خل� ��ان ع�واني 

 )10، صف�ة 2011(ال�ل��،  م���د.
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أن إه�ال أح� ال�ال�ی� أو �ل�ه�ا لل�فل ���ل م�ه�ا م� الإه�ال لل�فل: ال��� و  .6.4

م�اه� أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة ال�ا��ة، ع�� وص�ل ه�ا ال�ع�ر لل�فل و�ح�اسه 

�ا ال�ف�ي لل�فل �ل�ا زاد ه�أنه م���ذ أو غ�� م�غ�ب �ه، عل�ه ی�داد الاض��اب 

ال�ل�ك أو ت��ر، و لاس��ا في ال��احل الأولى م� ع��ه، و����ا ما یل�أ ال�فل إلى 

أل�ان م��لفة م� ال�ل�ك یه�ف إلى ت�ج�ه ن�� وال��ه إلى حاجاته ال���لفة، وت���ل 

ه�ه ال�ل���ات إلى وسائل ان�قام�ة م�جهة لل�ال�ی�، وق� �ق�م ه�لاء الأ�فال 

��ات ت�� حق�ه� على م���عه�، م�ا ق� ی�د� به� في ال�ها�ة إلى ال�ق� ��ل� 

  )30، صف�ة 2010(م���،  والع�وان�ة والان��اف.

ی��ف �ع� الآ�اء �ال��امة ال�الغة وال�فاء ال��امة وال�فاء في معاملة ال�فل:  .6.5

ه�ا العائلي، ح�� تأخ� ه�ه ال��امة و ال�ق�� في تعامله� ال��مي ت�� سقف ال��� 

ال�فاء م�اه� م��لفة م�ها: ال��ة ال���ا��ة، والأوام� ال�ارمة، وال�عارضة غ�� 

ال�ا��ة لل���ات ال�فل، و��� ح���ه وت��ی� سل��ه على وف� ما ���ه الأب وما 

���هه، وخ�فا م� م�اع� الغ�� وع�ا��ه ی�ق�� ال�فل ال�اعة الع��اء وه� 

ن إرادته ق� سل�� في ت�امي ل��ه شع�ر �الانف�ار وال����، إذ �أخ� ه�ا ��ع� �أ

ال�ع�ر أن�ا�ا سل���ة م��لفة �ال��ه وت��� ال��اجهة مع الأب وال���د ع�� ��اب 

  )31، صف�ة 2010(م���، الأب والع�وان. 

ال�ي ق� ت�� عاملا وراء الع�وان فالأ�فال  ت���ة م�اع� الغ��ة وال�ق� ب�� الأ�فال: .6.6

�غارون، وغ��ة الأ�فال ن�ع م� ال��ف أو القل� لفق�ان الاه��ام أو ال��، أو خ�فا 

م� فق�ان ال��انة ال�ي ی���ع�ن بها داخل الأس�ة وق� ت�قى الغ��ة في �ع� ال�الات 

ل�ض�ح، وق� ا مع ال��ار وال�اش�ی� ف�ع�� ع� نف�ها في سل��ه� ب�رجات م��لفة م�

ت���ل تل� ال��اع� مع م�ور ال�ق� إلى ن�ع م� ال�ق� ال�ف�� ال�� ق� �ع�� على 

نف�ه في ی�م م� الأ�ام على ه��ة سل�ك ع�واني على ال�غ� داخل الأس�ة أو على 
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 غ��ه م� الغ��اء، م�� ��� ن��ه� �الغ��ة في م�اقف ال��اة الاج��ا��ة العامة.

  )24، صف�ة 2017(م���ني، 
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 خلاصة الف�ل : 

لاش� أن أه� م�ث� في ال����ة الاج��ا��ة لل��اه� هي الأس�ة وخاصة ال�ال�ی� 

فال�فل ال�الغ أو ال��اه� �ق�ي مع�� وق�ه مع وال��ه أك�� م�ه مع أق�انه ل�ل� فان أسل�ب 

ات ال��اه� في ح�اته هي ال�ي تق�ر ن��ه وت�افقه خلال س�� ال����ة وال�عاملة ال�ي ی�لقاه 

ح�اته، فإذا �ان� معاملة ال�ال�ی� لل��اه� معاملة س��ة أ� إ��اب�ة فإنها ت�د� إلى ال�ع�ر 

�ال�� ال�ائ� م� ��ف ال�ال�ی�، وال�ع�ر �ال�فء الأس�� وال�احة، أما إذا �ان� ه�ه 

� �احة وع�م الق�رة على ت�ادل الع�ف وس�ء ال��افال�عاملة سل��ة س��د� إلى شع�ره �ع�م ال

  .وال���� الاج��اعي

ومه�ا �ان� الأسال�� إ��اب�ة �ال��اب وال��ا�ة أو سل��ة �الق��ة والإه�ال إلا أنه 

  �����ا اع��ارها عامل أساسي له تأث��ات على سل�ك ال��اه�.
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  ت�ه��: 

 ال��اهقة ف��ة مل��ة �ال��اكل لأنها ف��ة ت�ق� ال�ع�ر وال��لاد ال�ف�ي ال�� ی�� �ال�����

�اكل مب�� الأنا والأب���، فال��اهق�� ب�غ�� سل��ه� ت�غ�� معارفه� وخ��اته� وت�ه� 

الان��اف الانفعالي ن���ة ال��اعات ال�ف��ة ال�ي ت��ا ل�یه� ب�� م���عة دوافع ق��ة 

جارفة، ق� ت�فعه� إلى ان�هاج ال�ل�ك الع�واني ن���ة اع��ائه� ل�اته� وت���ه� بها م� جهة 

  و��� ال���ع لل����ع ال�ارجي .

� وه�اك ب�� ال��اهق� فال�ل�ك الع�واني �ع��� م� أه� ال���لات ال�ل���ة ال�ائعة

�ع نالع�ی� م� الع�امل ال�ي ت�ث� على سل�ك ال��اه� وخاصة أسال�� ال����ة الاج��ا��ة و 

 الأس�ة وخاصة ب�� ال��اهق�� وال�ال�ی� .   العلاقة ال�ائ�ة ب�� أف�اد
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  تع��� ال�ل�ك الع�واني:  .1

 اس�ةب�  ی���ك لا ول�� داخلي غ����  سل�ك �أنه: الع�واني دولار،ال�ل�ك �ع�ف

 وج�د �ف��ض دائ�ا الع�واني ال�ل�ك ح�وث أن أ� خارج�ة، م���ات ب����� بل الغ���ة،

، صف�ة 2014(ع�� الله ح��� ال�ع�ي ،  .الع�وان إلى ی�د� دائ�ا الإح�ا� و�ن الإح�ا�

20(  

 أو ����ةت� ن�ائج إح�اث إلى یه� سل�ك �أنه: الع�واني ال�ل�ك ع�ف فق� را،ب��و  أما

 �ع�ف كال�ل�  وه�ا الآخ���، على اللف��ة أو ال����ة الق�ة خلال م� ال����ة إلى أو م��وهة

 ���ل�ات،لل ت���� أو ش��ي إی�اء ع�ه ی��ج سل�ك الع�وان أن أ� ع�واني أنه على اج��ا��ا

  ج���ا. ���ن  أن وأما إهانة أو س���ة ش�ل على نف�ا �ن �� أن إما والإی�اء

 على الع�واني ال�ل�ك ال�عا���ة، ال�ح�ان ع�� وخل�ل ن�ر�  م��فى ال�اح�ان ی�� 

 ��ت��  أو �الأخ���� والأل�، الأذ� إ�قاع إلى یه�ف فعل رد �أ� ع�ه �ع�� سل�ك أنه:

  )200، صف�ة ��2006 وخل�ل ع�� ال�ح�ان ال�عا���ة ، (م��فى ن�ر� الق م��ل�اته�

 ف�ها ةع��ف اس��ا�ة ه� الع�واني: ال�ل�ك أن الهاش�ي م��� ال���� ع�� ال�اح� ی�� 

 ���� في تقف دام� وما ماد�ة، أو ����ة كان�، ن�ع أ� م� الع��ات على لل�غل� إص�ار

  .)304، صف�ة �2008 ال���� م��� الهاش�ي، (ع� ال���ات ت�ق��

 به�ف �دالف ���ره سل�ك أ� �أنه: ت�ض��ا أك�� �أسل�ب ب���، ماك  مع و�ع�فه

 انك س�اء الأذ� ه�ا ی���� أن ��اول ال�� آخ��� أف�اد أو آخ� �ف�د وال��ر الأذ� إل�اق

 أو ��غ ص�رة في ع�ه الإف�اح ت� أو م�اش�ة، غ�� أو م�اش�ة ���رة ت� لف��ا، أو ب�ن�ا

  )10، صف�ة 2009(مع���� و نهى،  . عل�ه ال�ع��� إلى ت�جه ال�ي ع�اوة
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 �والأذ ال��ر إل�اق إلى یه�ف مق��د سل�ك ه� الع�واني ال�ل�ك أن الق�ل ج�لة

 ال�ل�ك ��ن وعل�ه ���،الآخ على فال��ل� ال���ة و ال���ل�ات ت���� ع�ه و���ج �الغ��

 ت�فو  ال��اهقة م�حلة في ه� م� وخاصة ال�ال� إل�ها یل�ا ال�ي الأفعال تل� ه� الع�واني

 �هملاح� ���� سل�ك وه� ج���ا، به� والأض�ار الأذ� �إل�اق أو الآخ��� ت�اه �الع�اء

 . نف��ة أو ج���ة أو ب�ن�ة تأث��اتها وت��ن  الاس���ار�ة صفة و�أخ�

  ل�ك الع�واني ع�� ال��اهق��: أش�ال ال� .2

ت����  ل���لفة، ����في مقام ت���� ال�ل�ك الع�واني أو ال����� ب�� أش�اله ا

  أش�ال م��لفة أه�ها: الع�وان إلى

  الع�وان م� ناح�ة ال��اء و اللاس�اء:  .2.1

وت��ل الأفعال الع�وان�ة ال�ي تع��� مق��لة �ال�فاع  الع�وان ال���� (ال��� ): .2.1.1

في  ئهع� ال�ف�، ع� ال���ل�ات، وغ�� ذل� م�ا ��اف� على ح�اة الف�د و�قا

 .م�اجهة الأخ�ار ال����ة �ه

و�ق�� �ه ال�ل�ك ال���� ال��ذ� ال��جه ن�� ال�ات أو  الع�وان ال����: .2.1.2

�ال��ف، وم� أم�ل�ه: ال��ب، ن�� الآخ��� و�ه�ف إلى الإی�اء أو خل� ال�ع�ر 

ال�فع، ال��ل، الع�، ش� ال�ع�...إلخ، وه�ه ال�ل���ات ت�اف� غال�ا الغ�� 

 ال��ی�.

و�قف ع�� ح�ود ال�لام ال�� ی�اف� الغ�� وم� أم�ل�ه: ال���  الع�وان اللف�ي: .2.1.3

، ال����ة، وال�ه�ی� وذل� م� أجل إی�اء أو خل� ج� م� ال��ف وه� ��ل� 

 .�جها لل�ات أو للآخ���أن ���ن م ����
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و���ل ال�ع��� ���ق غ�� لف��ة ع�� اح�قار الأف�اد الآخ��� الع�وان ال�م��:  .2.1.4

أو ت�ج�ه الإهانة له� �الام��اع ع� ال��� إلى ال��� ال�� ��� له الع�اء، 

  أو الام��اع ع� ت�اول ما �ق�مه له أو ال��� ����قة ازدراء وت�ق��.

  ح�� وجه الاس���ال:  .2.2

ه� الفعل الع�واني ال��جه ن�� ال��� ال�� أغ�� ال�ع���  م�اش�:ع�وان  .2.2.1

 .ا���ة أو ال�غ��ات اللف��ة وغ��هأ� إلى م��ر الإح�ا� وذل� �اس���ام الق�ة ال�

ی���� الاع��اء على ش�� ب�یل وع�م ت�ج�هه ن�� ع�وان غ�� م�اش�:  .2.2.2

ه �ال��� ال�� ی���� في غ�� ال�ع���، ف���ا ق� �ف�ل ال�فل في ت�ج

الع�وان م�اش�ة إلى م��ره الأصلي خ�فا م� العقاب ����له إلى ش�� أخ� 

أو شيء أخ� أ� ص�ی� أو خادم، م��ل�ات أ� ما �ع�ف ���� الف�اء ت���ه 

صلة �ال���ر الأصلي وه�ا الع�وان ق� ���ن �ام�ا وغال�ا ما ���ث م� ق�ل 

����ه� الآخ��� ��ال��اهق�� الأذ��اء ال�ی� ی��ف�ن ���ه� لل�عارضة و�ی�اء 

م�ه�، أو ت���� الأخ��� لل��ام �أع�ال غ�� م�غ��ة اج��ا��ا، وغال�ا ما ��ل� 

  على ه�ا ال��ع م� الع�وان اس� الع�وان ال��یل.

  ح�� ال���ة:  .2.3

و ض� ج�اعة أو ض� ه� ال�� ���ر ع� ف�د واح� ض� أخ� أ ع�وان ف�د�: .2.3.1

 .معای�� ال����ع

  ه� الع�وان ال�� ت�ارسه ج�اعة ما ض� ف�د أو أف�اد آخ���. ع�وان ج�عي:   .2.3.2

  ع�وان ح�� م��وع��ه:  .2.4

و���ل الأفعال الع�وان�ة ال�ي ��ل� بها الف�د ذاته أو غ��ه  ع�وان اج��اعي: .2.4.1

ت�د� إلى ف�اد ال����ع، وهي الأفعال ال�ي ف�ها تع� على ال�ل�ات ال��� وهي: 

 �. ال�ف�، ال�ال، والع�ض، والعقل، وال�ی
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و���ل الأفعال ال�ي ��� للإن�ان الإت�ان بها ق�اصا، ف��  ع�وان م�اح: .2.4.2

  اع��� عل�ه في نف�ه أو ع�ضه أو ماله أو دی�ه أو و��ه. 

  ع�وان ن�� ال�ات:  .2.5

إن الع�وان�ة ع�� �ع� ال��اهق�� ال������� سل���ا ق� ت�جه ن�� ال�ات، وته�ف 

إلى إی�اء ال�ف� و��قاع الأذ� بها، و�أخ� أش�الا م�ع�دة م�ها ت���� ال��اه� ل�لا��ه أو 

ك��ه أو ��اس�ه أو ل�� ال�جه، أو ش� شع�ه، أو ض�ب ال�أس �ال�ائ� أو ال����، أو ج�ح 

ع� الأصا�ع أو ح�ق أج�اء م� ال���. أو ��ها �ال�ار أو ال���ارة ال��� �الأ�اف�، أو 

وأخ��ها ه� إدمان ال��� أو ال���رات أو الاس�غ�اق في لع� ال���� وه� ق�ة الع�وان 

  ال��ت� على ال�ات. 

یه�ف إلى اس���امه ��س�لة لل���ل على شيء ما، أو  الع�وان ال� س�لي: .2.6

 �قا لل��ل ال�ائع خ�� وس�لة لل�فاع هيكأسل�ب لاخ��ار رد فعل ش�� أخ� ت��

  اله��م. 

  ع�امل وأس�اب ال�ل�ك الع�واني ع�� ال��اهق��: .3

م� خلال ا�لاع�ا على �ع� ال�راسات ال�ي اه��� ب�ف��� �اه�ة الع�وان وم� 

ع� ال�ل�ك الع�واني في م�حلة  خلال ما ق��ا �ع�ضه وما درس�اه خلال م��ارنا أل�رسي

  ال��اهقة �����ا تق��� م���عة م� الع�امل والأس�اب وال����لة ���ا یلي: 

  ع�امل ب��ل�ج�ة ( ف����ل�ج�ة):  .3.1

وت���ل في م���عة ال�غ��ات ال����ة والف����ل�ج�ة وال����ة ال�ي ت��ث في م�حلة 

���انا  وحال�ه الانفعال�ة ����ن أك��ال��اهقة وال�ي ت�ث� ��فة ����ة على م�اج ال��اه� 

ات ه�ا ما ��عل ال��اهق�� أك�� ع�ضة لل�ل���م�ل: إف�از ه�م�ن ال�����س����  وع�وان�ة

  الع�وان�ة وأك�� م� غ��ه ( أ� ال��اهق�� وال�اش�ی� ).
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  ع�امل نف��ة:  .3.2

"س��ر" في دراس�ه�ا، إلى أن سل�ك  ل م� "دولار" و "دوب" و "م�ل�" وت�صل �

�وان ه� اس��ا�ة �����ة للإح�ا� أ� �ل�ا تع�ض الف�د للإح�ا� ���ر م�ه سل�ك الع

��اه� ن تع�ض الإن، و�ال�الي فع�واني و�ل�ا زاد الإح�ا� وت��ر ح�وثه ازدادت ش�ة الع�وا

للإح�ا� ن���ة ف�له أو ع�م ت���قه لأه�افه وحاجاته فانه �ع�� ع� ه�ا الإح�ا� أو ���ر 

لإضافة إلى ف��ة ال��اهقة هي م�حلة ال��اعات وال��ت�ات الانفعال�ة م�ه سل�ك ع�واني، �ا

ت�عل ال��اه� أك�� ان�فاعا وغ��ا وقلقا (تقل�ات ال��اج�ة). ف���ر م�ه سل���ات ع�وان�ة، 

�اد (ع�� الله ب� ع ال�ق�، وس�ء ال��اف� ال�ف�ي.��ل� ال�ع�ر �ع�م الأم� وال�ن� و و 

  )124، صف�ة 2008ال�ه��، 

 ع�امل أس��ة: .3.3

أث�ا على الف�د، و�ل أس�ة لها أسال��ها  الأس�ة هي أولى ال��اعات وأه�ها وأق�اها

ال�ل���ة ال�اه�ة، ما ت�ت��ه وت�ل�ه م� ال��� والات�اهات وللأس�ة أه��ة ع��ى في ت���ل 

ش���ة الف�د فه� لا �ق�� أن ���ا ح�اة ����ة ب�ون أن ی��ا في م�ل ه�ه ال���ة، إن 

ا إن ال�فاع إلى الع�وان، ��الإف�ا� في عقاب ال��اه� ���� ع�وان��ه ق� ی�د� إلى ز�ادة 

الإف�ا� في ال��امح مع ع�وان ال��اه� ق� ی�د� إلى ازد�اد ت��ار الع�وان ال���ح، وال�قاومة 

ال�عارضة ل���ات ال�فل القه� والإج�ار وت���ل ال��اه� ال���ول�ات أك�� م�ا ی���ل، 

ي �ع�� ��ل��ن بل تأت وم�ال�ة الال��ام بها وت�ف��ها دون م�اق�ة لا ���� أن ت�د� إلى ما

  ما ی�غ�ن.

ولا تق��� أه��ة الأس�ة وق�رتها على ت���ل ح�اة الف�د في م�حلة ال�ف�لة فق� بل 

ت�ع�� ه�ه ال��حلة إلى ما �ع�ها إلى م�احل، وعلى الأقل م�حلة ال��اه� �لها، ففي ه�ه 

  ال��حلة أ��ا تلع� الأس�ة دورا ح���ا وهاما. 
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الأس�� وال�ل�ك الع�واني، ح�� إن الأف�اد ال�ی� ی����ن  إن ه�اك علاقة ب�� ال��اخ

انه�ار العلاقات ب�� أف�ادها، �ان�ا ��� ل�ي تعاني م� ال�ف�� الاج��اعي و إلى الأس�ة ا

ع�� (ارت�اكا لل��ائ� �ال�قارنة مع أول�� ال�ی� ی����ن إلى اس� ت��ف �ال��اس� الاج��اعي 

  . )64-63، ال�ف�ات 2014ح��� ال�ع�ي ،  الله

ح�ه�ا �الأم�اض ال�ف��ة على �ه�ر إأ��ا انف�ال ال�ال�ی� أو إصا�ة  ك�ا ی�ث�

الع�وان ع�� ال��اه�، و��ل� ال�ان� الاق��اد� للأس�ة و���ة ع�د أف�ادها ی��ي ال�ل�ك 

  )102، صف�ة 2013(ف��وز مامي زراقة، ف��لة زراقة،  الع�واني ل�یه�.

  : الع�امل ال�ال�ة 1990ضاف ال�ایل وأ

: فال��اه� �غ�� ع��ما ��ال ب��ه و��� ما ی�غ�، فع�وان��ه الف�ل في ال�ص�ل لله�ف

  ت���ار ع��ما �عاق ع� أ� ن�ا� ی���ه، أو ه�ف ی�غ� في ت���قه. 

: �غ�� ال��اه� ع��ما ی�ع�ض لل�ل� م� أس�ته أو م� أص�قائه أو م�رس�ه ال�ل� وال��مان

  و��ل� ع��ما ی�� ال�ل� �قع على اح� یه�ه أم�ه، أو ���م م� �ع� حق�قه. 

  ع�امل �����ة: .3.4

ی�أث� م�اج ال��اه� �الع�امل ال�����ة ال�ارج�ة، فع��ما �قابل ش��ا غ�� م��� 

 ما ی��� أ��ا ز�ادة �ه�ر ال�ل�ك الع�واني في له فانه �غ�� وت���� ع�وان��ه، ولعل

م�حلة ال��اهقة ه� إف�از ه�م�ن ال����ون ال�ي ت��ف �ه م�حلة ال��اهقة في ب�ا�ة ل��حلة 

  ال�ل�غ، ح�� ���ن ال��اه� أك�� ���انا و ع�وان�ة م� أ� س� أخ�. 

فالع�وان�ة م��لة ت��ل� حلا م� ق�ل اخ��اص���، وذل� ق�ل اس�ف�الها وت��لها 

، صف�ة 2004(خ�لة ع�� الله وال���ي ع�� ال����، س�ة م� س�ات ال����ة ع�� ال���. 

79(  
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لفة م��وم� ه�ا ���� الق�ل �أن أس�اب ودوافع ال�ل�ك الع�واني ع�� ال��اهق�� 

وم��ای�ة ت��لف م� ف�د لأخ�، فال�ل�ك ��فة عامة س�اء �ان مق��لا أو غ�� مق��لا، ��ه� 

ن���ة ل�فاعل الف�د مع ال���ة ال�ي ���� ف�ها ال��اه� وال����لة في ال�س� ال���ي وأنه م� 

، )�ك الع�واني (غ�� أنه م� وجهة ن��ناال�ع� ت��ی� ال��� أو العامل ال�� ی�د� إلى سل

إن الع�امل الأك�� تأث��ا وال�ي ت�د� إلى �ه�ر الع�وان�ة ع�� ال��اه� ت���ل في الع�امل 

  الأس��ة ��ن الأس�ة هي ال���ة الأولى ال�ي ی��ا ف�ها الف�د . 

  م�اه� ال�ل�ك الع�واني :  .4

 ا� و��اح� ذل� م�اع� می��أ ال�ل�ك الع�واني ب���ة م����ة �الغ�� والإح� �

  ال��ف. ال��ل و 

 ای� ن��ات ال�ل�ك الع�واني ن���ة لل�غ�� ال�ف��ة ال���اصلة أو ال����رة في ت��

  ال���ة. 

  الاع��اء على الأق�ان ان�قاما أو �غ�ض الإزعاج �اس���ام ال��ی� أو الأ�اف� أو

  ال�أس. 

  الاع��اء على م��ل�ات الغ�� و الاح�فا� بها أو إخفائها ل��ة م� ال�م� �غ�ض

  الإزعاج. 

 اته ال��م�ة ����ة ال���ة، وع�م أخ� ال���ة لا اح��الات الأذ� والإی�اء.ی��� في ح� 

  )189، صف�ة 2010(سه�ل م�سى ش�افقة، 

 - م�اك�ة غ��ه وع�م الام��ال لل�عل��ات وع�م ال�عاون وال��ق� وال��ر وال�ه�ی�

  اللف�ي وغ�� اللف�ي. 

  وس�عة ال���ج والام�عاض والغ��.س�عة الغ�� والانفعال  

  .الاح��اكات �ال�عل��� وع�م اح��امه�  وته���ه� في ال�ف  

  .اس���ام ال�ف�قعات ال�ار�ة س�اء داخل الق�� أو خارجها  
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 .ع�نان أح�� الف�ف�س،  ع�م الان��ام في ال��رسة ومقا�عة ال�عل� أث�اء ال��ح)

  )29، صف�ة 2006

  : ل����ات ال�ف��ة لل�ل�ك الع�وانيا .5

  تع�دت ال����ات ال�ف��ة لل�ل�ك الع�واني ن���ة ل�ع�د أش�ال الع�وان ودوافعه. 

  : �ل�ل ال�ف�ي أو الات�اه ال��ل�لين���ة ال� .5.1

ت�� ن���ة ال��ل�ل ال�ف�ي إن ال�ل�ك الع�واني والع�ف و�ی�اء الغ�� أو ال�ات، 

وأش�ال الع�ف ال���� والع�وان �اللف�: ال��� والإ�قاع وال��ه�� وم��ف ال�ل���ات ال���قع 

ح�وثها ت�� ه�ا ال�فه�م نات�ة ع� غ���ة ال��م�� أو ال��ت واف��ض وج�د دوافع غ����ة 

  ان: الأولى ت��ه�ف حف� الف�د وال�ان�ة حف� ال��ع . م�عارضة أه�ها اث�

 ف��� انه في حالة الق���  )43، صف�ة 2009(خال� ع�ال�ی�،  أما "ب�لاها���" ع�

الع��اء ���ث ن�ع م� ال�ارثة ال��و�ة فال��� ما �ع�� ال�مج ب�� ال��وت�� الأساس����، 

وت���ق� ن�وة ال��ت داخل ال��� إلى درجة ق��� م� دون إم�ان تل��فها ب��خل ن�وة 

ال��اة، فغ���ة ال��ت ت�ج� م�� ل��ة ال�لادة و�ق�ل ف�و�� �ان غ�ائ� ال��ت ت�عى ل��م�� 

ت���ل إلى ال�ارج، أ� خارج ذات الإن�ان فإنها ت��ح ع�وانا على الآخ���  الإن�ان وع��ما

،وذل� ���� ال�اقة ال�ف��ة ال�ي تق�د الع�وان و�ق�ل عل�اء ال��ل�ل ال�ف�ي ��ل� �أن 

  ال��مان والإح�ا� ی�د�ان إلى م�ارسة سل�ك الع�وان م� ق�ل الف�د إن تع�ض له�ا. 

ف���ل� ع�ها ت�م�� ال�ات ب�عا�ي ال���رات  والع�وان�ة ق� ت��ن �ات�اه ال���

ل�ه� أو ع�ال اوالان��ار وق� ت��ن �ات�اه الآخ��� ف���ل� ع�ها ت�م�� ال����ع م� خلال أ 

  . الاغ��اب وال����ة

  : وأس�اب ذل� ع�ی�ة
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  ع�� إح�اس الف�د �ال�ون�ة واس��غار ال�اس له و���ه� لإم�ان�اته ت���ك دفاعاته

  . ل�ف�ه م� ال����ع ا إلى الان�قامسا��

  ع�� إح�اس الف�د ���� ال��ت و�ان ح�اته مه�دة، ���ل ل��ه ت�ازنه ال�ف�ي

  ال�قال�� ال��عارضة. ��لاشى ال��امه ل��اد� ال����ع و ال���� الاج��اعي و 

 الع�ف ع��ه سهلة ف��م� اد�ة في الإن�ان، ت��ح ال����ة و ع��ما ت���ر ال�

لقا لل�قل�� �الإش�اع ال�ف�ي، ���� ���ح الع�ف م�ب�اس��ها ال�ق�د ال�� ��ق� له 

  . ال�����و 

  : ���ة م�لاني �لای�ن. 5.2

��ال���ة لها ل� ت�� غ���ة ال��ت ف���ة ول��ها ح��قة مل��سة اك��ف�ها في ع�لها، 

فهي غ���ة أول�ة وح����ة ���� م�اه�تها تق�م نف�ها على أنها تق�م غ���ة ال��اة فال��ع 

  �� واض�ة ل�لای� ��غ��ات ع� غ���ة ال��ت. والغ��ة وال�

وه�ف الع�وان ح�� �لای� ه� ال��م�� و ال��ا��ة و ال���ات ال��ت��ة �الع�وان 

  ته�ف إلى: 

  ( ال��ع ) الاس���اذ على �ل ال���  

  ( ال��� ) أن ت��ن ���ا م�ل ال�يء  

  ( الغ��ة ) إزاحة ال��اف�  

وفي ال�لاثة ن�� ت�م�� ال�يء وصفاته أو م��ل�اته ���� م� ال�ص�ل إلى إش�اع 

 ال���ة، فإذا أح��� ال���ة ��ه� وج�ان ال��ا��ة. 
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  ال����ة ال�ل���ة: . 3.5

تق�ل ال����ة ال�ل���ة إن الف�د في ن��ه ���� أسال�� سل���ة ج�ی�ة هي ت����ات 

م���ا  )م� ال�اس، و���ل مفه�م (العادة � غ��هم�عل�ة  ثاب�ة ت��� إلى ت��� الف�د ع

أساس�ا، فالعادة م����ة ول��� م�روثة وهي را��ة ب�� ال���� والاس��ا�ة وعلى ه�ا فان 

ب�اء ال����ة ���� أن �ع��ل و��غ�� وال�ل�ك الع�واني في ن�أته ی�أث� �عامل ال�قل�� ال�� 

��ارسه ال�فل، وه� ی�عل� م� ال��ار أسل��ه� الع�واني ع� ���قة ال�لاح�ة ال�ي ت��� 

  قل��. ال�

ه� سل�ك م�عل� �الإش�ا� وذل� ع� ���� ال��اب والعقاب خاصة في م�احل ال�ف�لة 

ال����ة ع� ���� ال�ع��� ال�� یلي الاس��ا�ة ومق�ار ه�ا ال�ع��� وال�ل�ك ال�� �عاق� 

  عل�ه �قلع ع�ه. 

فالإن�ان ع��ما ��ل�ك سل��ا ع�وان�ا إذا ما ع�ق� عل�ه �� ع�ه و�ذا ما ��فئ 

ل�� وق� وج� �ل م� وا �ل ل���اره في ال��اقف ال��اثلةعل�ه أو ��امح ��ه �ان موش�ع 

و��اون إن م�افأة ال�فل على ع�وانه ت��ي الع�وان�ة ع��ه ح�ى ول� �ان� م�افأته غ�� 

سي، ك�ال م� ( م����ة ���في ت���� الع�وان م�ة واح�ة ح�ى ی�سخ و��ع� تع�یله �ع� ذل�

  )54، صف�ة 1985

  : الع�وان –ن���ة الإح�ا�  .4.5

زملائه إن �ه�ر ال�ل�ك الع�واني �ف��ض أن ���قه دائ�ا إح�ا� والع�� ی�� دولارد و 

 ع�وان و�ف�ل دولارد وزملائهص��ح فان وج� الإح�ا� ی�د� دائ�ا إلى ش�ل م� أش�ال ال

  الع�وان م� خلال ت��ی� أر�عة م���عات م� الع�امل: –) اف��اض الإح�ا�1939(

 .الع�امل ال���دة لق�ة الاس��ارة إلى الع�وان  

  .الع�امل ذات العلاقة �إعاقة الع�وان  



  الع�واني ال�ل�ك                  :ال�ال� الف�ل

 

51 
 

 .الع�امل ال���دة لله�ف ال�� ی�جه إلى الع�وان  

  .الع�امل ال��علقة ب����� الاس��ارة إلى الع�وان  

) ال�ل�ك الع�واني على انه س��ه الإح�ا� انالع�و –أص�اب ن���ة (الإح�ا��ع���  

واع���وا الع�وان اس��ا�ة ف���ة للإح�ا� ت�داد ش�ته و�ق�� ح�وثه �ل�ا زاد الإح�ا� وت��ر 

ح�وثه و�ذا م�ع الإن�ان م� ت�ق�� ه�فه وت�قفة اس��ا�اته شع� �الإح�ا� واع��� ����قة 

  م�اش�ة وغ�� م�اش�ة. 

  : ن���ة ال�عل� الاج��اعي  .5.5

ت��� ه�ه ال����ة إلى الع�وان�ة أساسا ����ل ن�عي ب�� ال�ل�ك الاج��اعي ال��عل� 

ال�� ����� و����� ب�ف� ال���قة ال�ي ی�� بها اك��اب �اقي الأش�ال ال����ة الأخ�� م� 

ال�ل�ك والان�فاعات ت�� ه�ا ال�ل�ك ت���ار ب�اس�ة ت����ات أخ�� م�ج�دة في ال���ة 

  اب ��ام الأف�اد �ال�ل�ك الع�واني إلى:و�ل�� ب��ورا أس�

 الع�وان�ة خلال خ��اته� ال�اض�ة أنه� اك����ا الاس��ا�ات .  

  . أنه� تلق�ا تع���ا أو م�افآت لأدائه� ل�ع� الأع�ال الع�وان�ة  

  أنه� أث��وا م�اش�ة للع�وان ب�اس�ة لل�����ات ال����ة أو الاج��ا��ة ال����ة

��اعي ع��ما یلاح� �فلا أخ� أو ن��ذجا ث� �قل� أفعال وال�اصة و���ث ال�عل� الاج

  ال���ذج وه�اك أر�ع ع�ل�ات ت�خل �ال�عل� الاج��اعي وهي: 

فل�ي ی�عل� ال�فل لاب� أن ی�اق� ال���ذج م�ا��ة لاصقة نع�ق� انه هام ل�ا و نأمل  الان��اه:

�ال�لاح�ة أك�� م� الاس�فادة م�ه وان ���ن ال���ذج ج�ا�ا لان ال��اذج ال��ا�ة ج�ی�ة 

  غ��ها �الإضافة لل��اف� م�ل ال����� ال����ل لان��اه ال��ث. 
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إذ ی��غي على ال�فل ت���ل سل�ك ن��ذج ال�لاح� على ص�رة ذه��ة ����نها في  ال�ف�:

  ال�اك�ة مع الإشارة �ان ال�ع��� اللف�ي ���ع في ع�ل�ة ال�عل�. 

  ح���ا ( م� ال�اح�ة ال����ة )  وه� ق�رة ال�فل على تقل�� ال���ذج ال�قل��:

، صف�ة 2006(ز���ا ال�����ي،  أن ���ن ل�� ال�فل ال��ل وال�افع ل�قل�� ال���ذج ال�اف��ة:

197(  

  ال����ة الإن�ان�ة :  .6.5

) ح�� ی�� الإن�ان ی�أث� على ن�� ت�اه عال� ال�ف� (اب�اهام ماسل�رائ� ه�ا الا

واضح ��ل�لة م� ال�وافع ال�ي ت��اوز ال�اجات الغ����ة ��ا أك� عل�ها ال��ل�ل��ن أو 

ال�ل�ك ال����� وال�عل� �ال���ذج ��ا ع�ضه ال�ل����ن و���ح رأ�ه في إ��ار ه�مي 

ذات ال��ت�ة  �اجاتال��ل، ��ع�ما تل�ى ال�اجات الأساس�ة ال����ة، ی���ر الإن�ان ل����ة ال

الأعلى، وال�ي ت�عه في م���� �ف�ق م���� ال���انات و����ن اله�م ال�� ی��ا �ال�اجات 

  الأساس�ة أولا م�: 

 لف���ل�ج�ة م�ل الأكلال�اجات ا .  

 .حاجات الأم� م�ل ت�ق�� الأمان وال��أن��ة  

 .ال�اجات الاج��ا��ة م�ل الق��ل الاج��اعي وال��اس� وال��ا��  

  م�ل اح��ام ال�ات وال��انة. الأنا (ال�اتحاجات (  

 .حاجات الان�از ال�اتي م�ل الإب�اع والاب��ار وال����  

و�ع�ق� "ماسل�" أن الإخفاق أو الف�ل في إش�اع ال�اجات الف���ل�ج�ة ���ع الف�د م� 

  ت���ة ال�اجات اللاحقة أ� ال�اجات الاج��ا��ة وحاجات إش�اع ال�ات. 

  وان إن�ا ه� سل�ك یل�ا إل�ه الإن�ان ل��ق�� حاجاته الأساس�ة.و��� أن الع�ف والع�
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  ال����ة ال�ع���ة :  .7.5

ته�� ه�ه ال����ة ب�راسة ال���ة ال�ات�ة م� ح�� إدراك الف�د ل�ف�ه، والأح�اث ال�ي 

تقع له وفي دراس�ها لل�ل�ك الع�واني ت��� ه�ه ال����ة على ال��اق ال�ف�ي والاج��اعي 

ني، وال��وف وال��غ��ات ال�ي أدت إلى اس���ام الع�ف والع�وان ل�ع��� ع� لل��� الع�وا

ذاته، وت���قها �ال���� له�ه الإعاقات، ال�ي ت��ل دون ت�ق�� ذاته، وم� أه� الإعاقات 

ال�ي ت��ل دافعا لل�ل�ك الع�واني في شع�ر الف�د �الف�ارق ال�����ة ال�الغة ال��ة وال�ي 

  )79، صف�ة 2013(ب�ضاضي سام�ة،  ت��ل دون ت�ق�� ذاته.

��ل�ل ال�قة ال�ي ف��ت ال�ل�ك الع�واني (ی��ح م� خلال ع�ض ال����ات ال�ا

ن���ة ال�عل� الاج��اعي ون���ة م�لاني �لای� ون���ة الع�وان و  –�ف�ي ون���ة الإح�ا� ال

ن�� إن ل�ل ن���ة ���ق�ها وم�ه�ها ال�اص في تف���  الإن�ان�ة وال�ل���ة وال�ع���ة )

الع�وان، ون�� ت�ای�ا ����ا ج�ا ب�� ه�ه ال�ف���ات لل�ل�ك الع�واني، ح�� أن �ل ن���ة 

  ف��ت جان�ا أو ج�ءا ول� ت��ل ال�ل�ك �له في ال�ف��� و ال��ض�ح. 

  : س�ة وت���� ن�عة ال�ل�ك الع�وانيالأ .6

���ل وت���� ال�ل�ك ع�� أب�ائها، فالأس�ة هي ال�ح�ة إن للأس�ة أه��ة ����ة في ت

الاج��ا��ة ال�ي ی��ا ف�ها ال��اه� و��عامل مع أع�ائها، وه� ال��� الاج��اعي ال�� 

ت��� ��ه ب�ور ال����ة الإن�ان�ة وت�ضع في أص�ل ال����� الاج��اعي، ���� ����� 

، 2008(ع�� الع��� ال�ه��، ة: ال��اه� ال��ل للع�وان م� الأس�ة �فعل الع�امل ال�ال�

  )107-108ال�ف�ات 

  شع�ر ال��اه� �أنه غ�� م�غ�ب ��ه م� وال��ه، وانه ���� في ج� أس�� ع�ائي

  �ال���ة ل�عاملة وال��ه له.
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  ���� ال�لافات الأس��ة، فال��اة ال���ل�ة ال�ي ���دها ش�ار دائ� ب�� الأب���

یلع� الآ�اء دورا ����ا في اك��اب ال��اهق��  ال�ل�ك الع�واني م� خلال م�اكة 

أو ال�قل�� الأب�اء للاس��ا�ات الع�وان�ة ال�ي ت��ر م� الآ�اء فال��اه� ال�� 

  ��اه� أ�اه ���� الأش�اء م� ح�له ع��ما ی��ا�ه الغ�� ��ق�م به�ا ال�ل�ك .

  ،وه�ا ما ی�د� عادة إلى ارت�اك ال��اه� تع�د ال�ل�ات ال�ا��ة ل�ل�ك ال��اه�

��ل ل�ی� �����ن في ب��ة توت�ت�ه وغ��ه و���ث ذل� عادة ع�� ال��اهق�� ا

الأب أو �لاه�ا، و���ن ل�ل م�ه�ا سل�ة ت�جه ال��اه� ال�� والأخ�ال والأم و 

  أو ت�ق�ه . 

 ال�ل�ة ال�ا��ة ال��غ��ة �ائ� ���ن الأب في صف ال��اه� ����� ر��اته في 

ح�� ت��ن الأم على ن��� أو الع��، ف��د� إلى ن��ات غ�� أو ع�وان 

  كل�ا رف� اح� ال��ف�� �ل�ه . 

  ال��ل�ل وال��ا�ة ال�ائ�ة، إن ال��ل�ل و�جا�ة ر��ات في صغ�ه لا ی��ح لل��اه� أن

ی�عل� ض�� ن�عاته لأنه ل� ���ث في ح�اته الأولى إن وج� ض�ورة ل�ل� وم� 

�� ل��� ال��اعات ������� اس��ا�ة لا شع�ر�ة ب�ائ�ة ل� ی��ا على ن�ام ض�

  ل��ق�� ر��اته . 

 ل شع�ر ال��اه� �ال�ق، فهي ت�ث� م� خلاال�عف العام وال���هات ال�ل��ة �

ضعف ال�قة �ال�ف�، وذل� لع�م ق�رته على ع�ل ما ه� م�ل�ب ف�� والع�� و 

 ج��ع ال�اسالأس�اب ��� صع��ة في ال��اف� و��ع� أن ال��اة ص��ة وان 

تفه ت غ�� وث�رة لأت��هه ف��داد ت�ت�ه ال�اخلي و��ه� ه�ا في ص�رة ن��ا

  .الأس�اب

 الآ�اء ال�ی� ی����ن �الق��ة مع أب�ائه� ی�عل� أب�ائه� ال�ل�ك " أن�ع�ق� "�ان�ورا :

ة ���ع�ن أب�ائه� على ال��اج�  ت�صل أ��ا أن الآ�اء ال�ی� �ان�االع�واني، ��ا 
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الان�قام م�� ی�ع�� عل�ه� وعلى ال���ل على م�ال�ه�  مع الآخ��� وعلى

�الق�ة والع�ف، �ان� درجة الع�وان�ة ل�یه� اك�� م� درجة الع�وان�ة ع�� الإ�اء 

  ال�ی� لا ���ع�ن أب�ائه� على ال�ل�ك الع�واني �أ� ش�ل م� الأش�ال . 

ه� �الع�وان�ة �" إن: أسل�ب ال����ة لل��اهق�� ال�� ی��� سل� وت��� "ل�لى ع�� الع���

ی���� �الق��ة وال��ة ال���ا��ة وال�عارضة ل���اته� �ال��ع والقه� والإج�ار وت���له� مع 

ال���ول�ات أك�� م�ا ����ل�ن وم�ا ���ق�ن ��ا أك�ت دراسات أخ�� أن الع�وان�ة ل�� 

جان�  ضا م�ع�م ال�ق�ل وع�م ال� ا��اب�ا ���ة الق��ة في العقاب وال�ف� و ال��اهق�� ت�ت�� 

الأم على ال�ل���ات ال�ي ت��ر م� الأب�اء، وه�اك م��أ وصل إل�ه الع�ی� م� العل�اء 

وه�ا ما ی�ف� مع ما ذ��ه "ز��ر" ع� ال�راثة  �اء ال�ع�اء ���ج�ن أب�اء سع�اءم�داه أن الآ

ال����ل�ج�ة ��ق�ل: "... أن ال�راثة ف��ة ش���ة ی�قاس�ها الأج�اد م� ال�اح���� ول�ل� ل� 

�� لل���ول�ة ال����ة وج�د عل�ي..." أما ال��ل�ل ال�ف�ي ف���� ال�أث�� ال��اش� للإ�اء �

 ب� ع�اد (ع�� الله في أب�ائه�، أ� ن�ع أخ� م� ال�راثة، ���� أن ن��ه ال�راثة ال����ل�ج�ة

  )108، صف�ة 2008ال�ه��، 

  الأسل�ب الأم�ل لل�عامل مع ال��اه� ال�� ی���� سل��ه �الع�وان�ة: . 7

 .م�اع�ة ال��اه� في ز�ادة فه�ه ل�ف�ه وق��له لها  

  اس�قلال أح�امه وأرائه.ت���ة شع�ره �ال���ول�ة و  

 .ق��له ل��ه�ه ال���ي ولق�رته واس�ع�اداته وم��له  

  ه. تعل� مهارات اج��ا��ة ج�ی�ة ب�لا م� سل�ك غ�� م�غ�ب��  

  .ال�ع�ف على أن�ا� ال�ل�ك غ�� الفعالة أو تل� ال����ة ل�اته  

 امي (ف��وز م إصلاح ما ���ن ق� اف�� م� علاقات �الآخ��� �ع��ن له ال����

  )115-114، ال�ف�ات 2013زراقة، ف��لة زراقة، 
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   ال�عل� ال����� مع ال��اه� �الإ��اء وال��اء عل�ه ب�لا م� ال�أن�� على ال��أ

  وخاصة أمام زملائه. 

 ال�ال�  �ت���ع ال�قاش ال�� ح�ى ل� وصل إلى درجة ال��ا�اة ح�ى تأتي ال�قة ب�

  ال��اه� ح�ى ن�ل إلى درجة ق��ة م� ال�عامل.وال��اه� و��� ال��رس و 

 ال�ع��� في الأس�ة لأم� والأمان ب����ه ال�اد� و �ا لاب� م� إشعار ال��اه�

  وال��رسة. 

  ت����ه وال����ة ن�ه وأهان�ه. ت��� نق�ه و  

 ان �ن ال��ب ی���ه ع���ة وت��د و نهائ�ا لأ ع�م تع��� ال��اه� وع�م ض��ه��

، ال�ف�ات 2011(اس�اع�ل ع�� الف�اح ع�� ال�افي،  بل ��� معامل�ه �ال�ف�.

5-7(  
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  ال�لاصة : 

م� خلال اس�ع�اض�ا له�ا الف�ل أن ال�ل�ك الع�واني ه� م� أك�� ال���لات 

ال�ف��ة والاج��ا��ة، و�اه�ة ت��� أن�ا�ا وأش�الا م��لفة وأ��ا حالة انفعال�ة ت��ا ع� 

�� م��لات ق� تعع�ة أس�اب داخل�ة وخارج�ة، ال�ي ب�ورها ���� أن تع�ض ال��اه� إلى 

  ح�اته.

فالأس�ة هي ال���ر الأول وال�ل ال�ح�� للق�اء عل�ه، ل�ل� وج� م�اجهة الأم� 

  �العلاج ال��اس� ح�ى ���� ال���� في سل�ك ال��اه� وت���ه ل��ا�� ال�ق�ع في الان��اف.   
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  ت�ه�� : 

ی��اول ه�ا الف�ل الإ�ار ال��ه�ي م� ال���ات الأساس�ة في إج�اء ال�راسة 

ال���ان�ة ال�ي لا ���� لل�اح� الاس�غ�اء ع�ها في دراس�ه م� أجل ال�ص�ل الى ن�ائج د��قة 

وم�ض���ة، وخ�� ه�ا الف�ل لع�ض ال�راسة الاس��لا��ة وم�الات ال�راسة ال����لة 

  وال����، وم�هج ال�راسة، وع��ة ال�راسة. في ال��ال ال�غ�افي وال�م�ي 

ك�ا ت� ال�ع�ض إلى أدوات ج�ع ال��انات وم��لف الأسال�� وال�سائل الإح�ائ�ة 

  ال�����مة في معال�ة ه�ه ال��انات. 
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لق� س�ق� ال�راسة ال���ان�ة، دراسة اس��لا��ة و�ان اله�ف ال�راسة الاس��لا��ة:  .1

وسائل ال��� ال���ع�لة وم�� ملائ��ها مع ف�ض�ات م�ها ه� ال�أك� م� م�� فعال�ة 

ال��� و��ل� م� أجل ال�أك� أن ��ارات ال���اس مفه�مة وواض�ة وأنه لا ت�ج� أ�ة 

  صع��ة في الإجا�ة عل�ها. ل�ا تع��� ه�ه ال��حلة ج� مه�ة وت�اع� ال�اح� في:

 ض�ع إلقاء ن��ة اس���ا��ة م� أجل ج�ع اك�� ع�د م��� م� ال�عل�مات ع� م�

 ال�راسة. 

  .مع�فة م�� صلاح�ة أداة ج�ع ال��انات و��ل� الع��ة ال��اس�ة لل�راسة 

ح�� ق��ا به�ه ال�راسة في م��س�ة ���او� ع�� القادر، ذه�� إلى ه�ه ال���س�ة 

، ول� ن�� صع��ة ل�قابلة ال�لام�� ح�� أن ال��ی� رح� ب�ا 2024خلال شه� مارس 

راسة وفي الأخ�� ح�� س�ح ل�ا �ال��ام به�ه ال�راسة مع وت�ل��ا معه ع� أه��ة ه�ه ال�

  ال�لام�� ل��� أه���ها، ح�� قابل�ا ال�لام�� في قاعة ال�راسة.

ساع�نا في ه�ه ال�ه�ة م���ار ال��ج�ه ال�اص �ال���س�ة ووجه�ا إلى الق�� 

ل�لام��، ا ال�ع�ي خلال ح�ة مادتي ال�ار�خ وال�غ�ا��ا، س��� ل�ا الأس�اذة �ال�خ�ل ومقابلة

ق��ا ب�ق��� أنف��ا له�، وأخ��ناه� على اله�ف م� ه�ه ال�راسة وأن ه�ه ال�عل�مات ت�قى 

س��ة ل�ی�ا، وت�� ال��افقة على ع�ض�ا وق��ا ب�ق��� اس���ان أسال��  ال�عاملة ال�ال��ة 

 تل��� وتل���ة وق�م�ا له� ال�عل��ة، ح�� لاح��ا أن 32واس���ان ال�ل�ك الع�واني على 

ال�ع� م�ه� ل� ی�����ا م� فه�  �ع� ��ارات ال���اس فق��ا ���حها وق�اءتها له�. 

  و�ع�ه� ت����ا م� مع�فة ه�ف ه�ه ال�راسة.

و�ع� ان�هائه� م� ملئ الاس���ان ق��ا ���ع الإس��ارات وق��ا ����ه� على تعاونه� 

 . مع�ا في ه�ه ال�راسة
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  ال���ع�ل:  م�هج ال��� .2

الارت�ا�ي ه� ال��هج ال��اس� له�ه ال�راسة، إذ �ق�م على  �ع� ال��هج ال�صفي

وصف ما ه� �ائ� و�ه�� �ال��ف ع� م�� ت��ع ب�انات ال�اه�ة أو م�� ت����ها والعلاقة 

   )47، صف�ة 1980(ال���،  ال�ي ت��� �ل �اه�ة �أخ�� وال���ة الع�د�ة له�ا الارت�ا�.

م�هج ال�صفي ه� ���قة م� ��ق ال��ل�ل وال�ف��� ���ل عل�ي م��� م� أجل 

ال�ص�ل إلى أغ�اض م��دة ل�ض��ة اج��ا��ة أو م��لة اج��ا��ة أو إن�ان�ة، و�ع�ي 

دراسة  �ع��� ال��هج ال�صفي على�ق�ل: ""أم�� ال�اعاتي" تع��فا شاملا لل��هج ال�صفي �

ع��� ب�صفها وصفا د��قا و�ع�� ع�ها ����ا أو ���ا. فال�ال�اه�ة ��ا ت�ج� في ال�اقع و�ه�� 

ال��في ��ف ل�ا ال�اه�ة و��ضح خ�ائ�ها أما ال�ع��� ال��ي ��ع��ها وصفا رق��ا 

، 2007(ال�ل،  .ی�ضح مق�ار ه�ه ال�اه�ة أو ح��ها أو درجة ارت�ا�ها مع ال��اه� الأخ�� 

   )48صف�ة 

��ل� وصف ال�اح� لل�اه�ة ال��اد دراس�ها أو ج�ع أوصاف ومعل�مات د��قة ه� 

ع�ها وال��هج ال�صفي �ع��� على دراسة ال�اقع وال�اه�ة ال��روسة وت����ها ���ا ع� 

ج�ع معل�مات مق��ة ع� ال���لة وت���فها وت�ل�لها و�خ�اعها لل�راسة ال���قة، و���اول 

(م�ل القل�، ال��ف، ال��ل�، الان��ائ�ة، الع�وان�ة) أو ال��هج ال�صفي ال�اه�ة ال�ف��ة 

الاج��ا��ة (دراسة العادات وال�قال�� وال���...) و�ه�ف إلى ج�ع أوصاف عل��ة ���ة و����ة 

ع� ال�اه�ة ال��روسة ��ا ت��ث في وضعها ال���عي دون أن ی��خل ف�ها ال�اح�، م� 

��ل��ة ل���ت�ة عل�ها، و��� ج�ع ال��انات الأجل ت�ض�ح الع�امل ال�����ة ف�ها، وال��ائج ا

   )58، صف�ة 2004(زرواتي،  م� خلال ع�ة أدوات وأسال��.

ته��  ه�ه ال�راسة ��ع�فة العلاقة ب�� أن�اع أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة ع��ة ال���:  .3

  وال��اهقات في ولا�ة ال���ة.و�ه�ر ال�ل�ك الع�واني ع�� م���عة م� ال��اهق�� 
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تل��� وتل���ة، ح��  ����32قة ع��ائ�ة و����ة م���نة م�  لق� ت� اخ��ار الع��ة

تع�ف الع��ة �أنها م���عة م� ال��اه�ات ال�أخ�ذة م� م���ع مع�� و�ف��ض أن ت��ن 

لى عالإح�ائ�ات ال�ي ت��ف بها ال��اه�ات في ال����ع. وفي ه�ه ال�راسة وقع اخ��ارنا 

س�ة ولق� وج�نا صع��ة في  ع�ل�ة  14و  13م��س� ور��نا على الف�ة الع���ة ب��  3ق�� 

ال���ل على أع�اد ����ة م� ال��اهق�� ال�ی� �عان�ن م� ال�ل�ك الع�واني ح�� ت��ل� 

  الع��ة في:

  إناث  ذ��ر  الع��ة

32  16  16  

���ل ه�ا ال��ول ت�ز�ع أف�اد الع��ة ح�� ال��� ح�� نلاح� أن ع�د الإناث م��او� 

  مع  ع�د ال���ر.

ت� إج�اء ه�ا ال��� في م��س�ة ���او� ع�� القادر في  : م�ان وزمان إج�اء ال��� .4

  2024 –مارس  – 16الق�� ال���� ب�لا�ة ال���ة، ی�م 

 أدوات ال���: .5

وه� ����� على إدراك ال��اه� : 1995ل��ف�  ة ال�ال��ةالأداة الأولى م��اس ال����

ب��ا ل�ل  31لأسل�ب ال����ة م� ال��ف�� الأب والأم، ح�� ����� ال���اس ال�لي على 

ب�� �ل�ا، و�ق�م م��ر��، م��ر خاص �ال�عاملة ل�ال��ة ال���ل�ة، وم��ر  62م�ه�ا، أ� 

 1،2،3و�قابل �ل ب�� ثلاث اخ��ارات نع� أح�انا لا، و��ق�  �ال�عاملة ال�ال��ة الإه�ال ،

، ونف�ل ���ا  31، وأدناها 93على ال��الي، وم�ه فأعلى ���ة ���� ال���ل عل�ها هي 

  یلي أرقام ال���د وع�دها و���قة ال�ق��� للأسل�ب:

 



   ال��� م�ه��ة                : ال�ا�ع الف�ل

 

64 
 

ع�د   أرقام ال���د  ال���ر  ال�ال�ی�

  ال���د

أعلى 

  ���ة

أدنى 

  ���ة

  14  42  14  14إلى  1  ال�عاملة ال��ل�  الأب

  17  51  17  31إلى  15م�   ه�الال�عاملة الإ

  31  93  31  31إلى  1م�   ال���اس ال�لي

  14  42  14  14إلى  1  ال�عاملة ال��ل�  الأم

  17  51  17  31إلى  15م�   ال�عاملة الإه�ال

  31  93  31  31إلى  1م�   ال���اس ال�لي

ال�ال�ی� 

  ال�لي

  2x  28 84  28)14إلى  1(  ال��ل�ال�عاملة 

  312x(  34  102  34إلى  15(  ال�عاملة الإه�ال

  312X(  62  186  62إلى  1(  ال���اس ال�لي

����� ال���اس لل�ل�ك : 1992الأداة ال�ان�ة ال�ل�ك الع�واني لأرن�ل� �اص ومارك ب��� 

لا ت����، نادرا ما ت����، ت���� ب�رجة  ب��ا، و�قابله خ�� إخ��ارات 30الع�واني على 

، على ال��الي وم�ه فال�ل�ك 5،4،3،2،1م��س�ة، ت���� غال�ا، ت���� ����ا، وت�ق� 

  درجة ونف�له ���ا �أتي: 75الع�واني ال��تفع ی��أ م� ال�� الفاصل 

  ال�� الفاصل  أدنى ���ة  أعلى ���ة  الع�د  ال���د

  75  30  150  30  30إلى  1م� 

  ال��ق وال��ات: 

أن ���ن ال���اس قادرا على ��اس ما وضع ل��اسه. أ� أن ت��ن ب��د ال��اس  ال��ق:

 وق� اس���م ص�ق ال��اء: وه� ��ارة ع� ال��� على علاقة وث�قة �ال�اص�ة ال�ي ت���ها.

ال�� ���� أن نق�ر ���ج�ه أن ال���اس ���� مفه�ما ن��ا� م��دا أو س�ة مع��ة، وعلى 
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�دة، (عالارت�ا� ه� أك�� ال��ش�ات ش��عا في ال��ف ع� ه�ا ال��ع م� ال��ق.  معامل

   )383، صف�ة 2002

�ق�� �ه: الات�اق وال�قة وم�ان اس���اج نف� ال��ائج �ع� إج�اءات ال����ل أك�� : ال��ات

، صف�ة 1993(مق�م،  ال����ة.م� م�ة. أو ه� ب��ا�ة م�� ات�اق ال�رجات ع�� ت��ار 

152(  

   الأسال�� الاح�ائ�ة ال�����مة في ص�ق وث�ات أدوات ال�راسة .6

   .: ل��اب ص�ق الات�اق ال�اخلي لل���اس��معامل الارت�ا� ب��س�ن 

 .: لل��ق� م� ث�ات ال���اس��معامل ألفا ��و ن�اخ
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  خلاصة: 

ن��ة شاملة ���ه��ة ال��� ��� ت��ق�ا إلى ال�راسة الاس��لا��ة  الف�ل�ع��� ه�ا 

��ل خ��اتها، وت���ل في ال��هج ال���ع�ل وه� ال��هج ال�صفي، ��ا ق��ا �ع�ض 

خ�ائ� الع��ة و���قة اخ��ارها، وفي الأخ�� ق�ا ب���ی� الأسال�� الإح�ائ�ة ال���ع�لة 

ا �اءات ال���عة في ال�اسة ال���ان�ة، س��� لاحقفي ج�ع وت�ل�ل ال��انات، و�ع� ع�ض الإج

 ع�ض وم�اق�ة أه� ال��ائج ال����ل عل�ها ���� الف�ض�ات ال���وحة.

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  ال��ائج وم�اق�ة وتف��� ع�ض: ال�ام� الف�ل 

  

 

 ت�ل�ل ن�ائج ال�راسة ع�ض و  .1

 اخ��ار الف�ض�ات  .2

 م�اق�ة ال��ائج .3

 الاس���اج العام .4

 خات�ة .5

 اق��احات .6
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  ع�ض وت�ل�ل ن�ائج ال�راسة: .1

  : ن�ائج أف�اد الع��ة على ال�عاملة ال�ال��ة ال�ل�ة

  الان��اف ال���ار�   ال���س� ال��ابي  ال���ار  الأف�اد

  13,30  113,50  16  ال���ر

  12,73  117,40  16  الإناث

  12,96  115,39  32  ال�لي

ی��� ال��ول ن�ائج أف�اد الع��ة على ال�عاملة ال�ال��ة ال�ل�ة، ح�� ت��ل الأف�اد في ال���اس 

  . 12,96، وان��اف م��ار� ق�ره 115,39ال�لي على م��س� ح�ابي ����ه 

  .13,3، وان��اف م��ار� ق�ره 113,5وت��ل ال���ر على م��س� ح�ابي ����ه 

  .12,73، وان��اف م��ار� ق�ره �117,4 ح�ابي ����ه وت��ل الإناث على م��س

  : ن�ائج أف�اد الع��ة على ال�عاملة ال�ال��ة الأم

  الان��اف ال���ار�   ال���س� ال��ابي  ال���ار  الأف�اد

  6,67  55,88  16  ال���ر

  6,92  59,73  16  الإناث

  6,96  57,74  32  ال�لي

ی��� ال��ول ن�ائج أف�اد الع��ة على ال�عاملة ال�ال��ة الأم، ح�� ت��ل الأف�اد في ال���اس 

  . 6,9، وان��اف م��ار� ق�ره 57,7على م��س� ح�ابي ����ه 

  .6,67، وان��اف م��ار� ق�ره 55,8وت��ل ال���ر على م��س� ح�ابي ����ه 

  .6,9م��ار� ق�ره  ، وان��اف59,7وت��ل الإناث على م��س� ح�ابي ����ه 
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  ن�ائج أف�اد الع��ة على ال�عاملة ال�ال��ة الأب: 

  الان��اف ال���ار�   ال���س� ال��ابي  ال���ار  الأف�اد

  7,89  57,63  16  ال���ر

  6,43  57,67  16  الإناث

  7,10  57,65  32  ال�لي

 على ال�عاملة ال�ال��ة الأب، ح�� ت��ل الأف�اد في ال���اسی��� ال��ول ن�ائج أف�اد الع��ة 

  . 7,1، وان��اف م��ار� ق�ره 57,6على م��س� ح�ابي ����ه 

  .7,89، وان��اف م��ار� ق�ره 57,6وت��ل ال���ر على م��س� ح�ابي ����ه 

  .6,43، وان��اف م��ار� ق�ره 57,6وت��ل الإناث على م��س� ح�ابي ����ه 

  الع��ة على ال�عاملة ال�ال��ة ال��ل��ة: ن�ائج أف�اد 

  الان��اف ال���ار�   ال���س� ال��ابي  ال���ار  الأف�اد

  7,89  45,94  16  ال���ر

  9,35  47,67  16  الإناث

  8,53  46,77  32  ال�لي

على ال�عاملة ال�ال��ة ال��ل��ة، ح�� ت��ل الأف�اد في ی��� ال��ول ن�ائج أف�اد الع��ة 

  . 8,53، وان��اف م��ار� ق�ره 46,77ال���اس على م��س� ح�ابي ����ه 

  .7,89، وان��اف م��ار� ق�ره 45,94وت��ل ال���ر على م��س� ح�ابي ����ه 

  .9,53، وان��اف م��ار� ق�ره 47,6وت��ل الإناث على م��س� ح�ابي ����ه 
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  : ئج أف�اد الع��ة على ال�عاملة ال�ال��ة الإه�الن�ا

  الان��اف ال���ار�   ال���س� ال��ابي  ال���ار  الأف�اد

  4,61  35,31  16  ال���ر

  3,70  35,60  16  الإناث

  4,13  35,45  32  ال�لي

�اد في فه�ال، ح�� ت��ل الأال�عاملة ال�ال��ة الإ ی��� ال��ول ن�ائج أف�اد الع��ة على

  . 4,13وان��اف م��ار� ق�ره  ،35,4على م��س� ح�ابي ����ه �اس ال��

  .4,6، وان��اف م��ار� ق�ره 35,3وت��ل ال���ر على م��س� ح�ابي ����ه 

  .4,6وان��اف م��ار� ق�ره  ،35,3وت��ل الإناث على م��س� ح�ابي ����ه 

  : �اد الع��ة على ال�ل�ك الع�وانين�ائج أف

  الان��اف ال���ار�   ال��ابيال���س�   ال���ار  الأف�اد

  17,33  81,44  16  ال���ر

  15,43  82,53  16  الإناث

  16,17  81,97  32  ال�لي

ال���اس  ف�اد علىح�� ت��ل الأ، ی��� ال��ول ن�ائج أف�اد الع��ة على ال�ل�ك الع�واني

 75نة �ال�� الفاصل ، وه� م���� م�تفع مقار �81,97لي على م��س� ح�ابي ����ه ال

  . 16,7ال���اس، وان��اف م��ار� ق�ره ح�� 

نة �ال�� ، وه� م���� م�تفع مقار ��81,44ر على م��س� ح�ابي ����ه وت��ل ال�

  .17,33ح�� ال���اس، وان��اف م��ار� ق�ره  75الفاصل 
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نة �ال�� الفاصل ، وه� م���� م�تفع مقار 82,5ناث على م��س� ح�ابي ����ه وت��ل الإ

  .15,43وان��اف م��ار� ق�ره ح�� ال���اس،  75

  الف�ض�ات :  اخ��ار .2

 ت�� الف�ض�ة العامة على وج�د علاقة ارت�ا��ة ذات دلالة اخ��ار الف�ض�ة العامة :

، �ه�ال مع ال�ل�ك الع�واني لل��اهإح�ائ�ة ب�� الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة ال��ل� والإ

  : �س�ن ��ا یليم معامل الارت�ا� ب�ولل�أك� م�ها ی�� اخ��ارها �اس���ا

ال���س�   ال���ار  ال��غ��

  ال��ابي

الان��اف 

  ال���ار� 

���ة 

  الارت�ا�

ال�لالة 

  ال�ع���ة

ال�لالة 

  الاح�ائ�ة

ال�عاملة 

  ال�ال��ة
32  115,39  12,96  

دال ع��   0,04  0,71

95% 

ال�ل�ك 

  الع�واني

32  81,97  16,17  

ل� ب�� الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة ال��ی��� ال��ول العلاقة الارت�ا��ة ذات دلالة إح�ائ�ة 

�ا� خ��ارها �اس���ام معامل الارتإه�ال مع ال�ل�ك الع�واني لل��اه�، ولل�أك� م�ها ی�� والإ

نه �ل�ا أوهي ذات ق�ة ��د�ة م��س�ة، وتع�ي  ،0,71ن، فق� ت��� أن ق�ة العلاقة ب��س� 

ي �ال�قابل درجات ال�ل�ك الع�وانارتفع� درجات ال�عاملة ال�ال��ة ال��ل� الإه�ال ارتفع 

أقل م�  0,04 لأن ال�لالة ال�ع���ة %95وه�ه ال��ائج ذات دلالة إح�ائ�ة ب���ة ثقة 

ال��ائج ، و الف�ض�ة ال�ف��ة، وم�ه ق��ل الف�ض�ة ال����ة ورف� 0,05ال�رجة ال��جة 

  .بل لإج�اءات ال��� و���� تع���هاال����ل عل�ها لا تع�د لل��فة 
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 على وج�د علاقة ارت�ا��ة ذات دلالة ولى ت�� الف�ض�ة الأ ولى:الأ  لف�ض�ةاخ��ار ا

ال��ل� والإه�ال مع ال�ل�ك الع�واني الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة الأم إح�ائ�ة ب�� 

  :م معامل الارت�ا� ب��س�ن ��ا یليلل��اه�، ولل�أك� م�ها ی�� اخ��ارها �اس���ا

  

ال���س�   ال���ار  ال��غ��

  ال��ابي

الان��اف 

  ال���ار� 

���ة 

  الارت�ا�

ال�لالة 

  ال�ع���ة

ال�لالة 

  الاح�ائ�ة

ال�عاملة ال�ال��ة 

  الأم
32  

دال ع��   0,02  0,62  6,96  57,74

95% 

  16,17  81,97  32  ال�ل�ك الع�واني

ی��� ال��ول العلاقة الارت�ا��ة ذات دلالة إح�ائ�ة ب�� الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة 

س���ام خ��ارها �اإم مع ال�ل�ك الع�واني لل��اه�، ولل�أك� م�ها ی�� لأوالإه�ال لال��ل� 

، ، وهي ذات ق�ة ��د�ة م��س�ة0,62ن، فق� ت��� أن ق�ة العلاقة معامل الارت�ا� ب��س� 

ابل درجات ارتفع �ال�ق لة ال�ال��ة ال��ل� الإه�ال للأمنه �ل�ا ارتفع� درجات ال�عامأع�ي وت

 لأن ال�لالة ال�ع���ة %95ال�ل�ك الع�واني وه�ه ال��ائج ذات دلالة إح�ائ�ة ب���ة ثقة 

، ة�ة ال����ة ورف� الف�ض�ة ال�ف��، وم�ه ق��ل الف�ض0,05أقل م� ال�رجة ال��جة  0,02

  .بل لإج�اءات ال��� و���� تع���هاوال��ائج ال����ل عل�ها لا تع�د لل��فة 

على وج�د علاقة ارت�ا��ة ذات دلالة  ت�� الف�ض�ة ال�ان�ة :خ��ار الف�ض�ة ال�ان�ةا

، اه�ه�ال مع ال�ل�ك الع�واني لل�� ال��ل� والإ الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة الأب إح�ائ�ة ب��

  : م معامل الارت�ا� ب��س�ن ��ا یليولل�أك� م�ها ی�� اخ��ارها �اس���ا

ال���س�   ال���ار  ال��غ��

  ال��ابي

الان��اف 

  ال���ار� 

���ة 

  الارت�ا�

ال�لالة 

  ال�ع���ة

ال�لالة 

  الاح�ائ�ة
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دال ع��   0,03  0,53  7,10  57,65  32  ال�عاملة ال�ال��ة الأب

  16,17  81,97  32  ال�ل�ك الع�واني 95%

ی��� ال��ول العلاقة الارت�ا��ة ذات دلالة إح�ائ�ة ب�� الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة 

�ام ، ولل�أك� م�ها ی�� اخ��ارها �اس��للأب مع ال�ل�ك الع�واني لل��اه�ال��ل� والإه�ال 

، وهي ذات ق�ة ��د�ة م��س�ة، 0,53ن، فق� ت��� أن ق�ة العلاقة معامل الارت�ا� ب��س� 

ارتفع� درجات ال�عاملة ال�ال��ة ال��ل� الإه�ال للأب ارتفع �ال�قابل درجات  نه �ل�اأوتع�ي 

 لأن ال�لالة ال�ع���ة %95ال�ل�ك الع�واني وه�ه ال��ائج ذات دلالة إح�ائ�ة ب���ة ثقة 

، ة�ة ال����ة ورف� الف�ض�ة ال�ف��، وم�ه ق��ل الف�ض0,05أقل م� ال�رجة ال��جة  0,03

  .بل لإج�اءات ال��� و���� تع���هاا لا تع�د لل��فة وال��ائج ال����ل عل�ه

 :ت�� الف�ض�ة ال�ال�ة على وج�د علاقة ارت�ا��ة ذات دلالة  اخ��ار الف�ض�ة ال�ال�ة

، �ه�ال مع ال�ل�ك الع�واني لل��اهإح�ائ�ة ب�� الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة ال��ل� والإ

  : س�ن ��ا یلي�ا� ب�� رتی�� اخ��ارها �اس���ام معامل الإ ولل�أك� م�ها

ال���س�   ال���ار  ال��غ��

  ال��ابي

الان��اف 

  ال���ار� 

���ة 

  رت�ا�الإ 

ال�لالة 

  ال�ع���ة

ال�لالة 

  ح�ائ�ةالإ

ال�عاملة ال�ال��ة 

  ال��ل�

دال ع��   0,03  0,61  8,53  46,77  32

95% 

  16,17  81,97  32  ال�ل�ك الع�واني

ال�عاملة ال�ال��ة 

  ه�الالإ

دال ع��   0,04  0,53  4,13  35,45  32

95% 

  16,17  81,97  32  ال�ل�ك الع�واني
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ل� �ی��� ال��ول العلاقة الارت�ا��ة ذات دلالة إح�ائ�ة ب�� الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة ال�

ولل�أك� م�ها ی�� اخ��ارها �اس���ام معامل الارت�ا� ب��س�ن،  ،مع ال�ل�ك الع�واني لل��اه�

ه �ل�ا ارتفع� أنوتع�ي  ،، وهي ذات ق�ة ��د�ة م��س�ة0,61فق� ت��� أن ق�ة العلاقة 

درجات ال�عاملة ال�ال��ة ال��ل� ارتفع �ال�قابل درجات ال�ل�ك الع�واني وه�ه ال��ائج ذات 

، 0,05أقل م� ال�رجة ال��جة  0,03 �لالة ال�ع���ةلأن ال %95دلالة إح�ائ�ة ب���ة ثقة 

ها لا تع�د ، وال��ائج ال����ل عل�ة ال�ف��ةوم�ه ق��ل الف�ض�ة ال����ة ورف� الف�ض�

  .بل لإج�اءات ال��� و���� تع���هالل��فة 

ل�ال��ة ای��� ال��ول العلاقة الارت�ا��ة ذات دلالة إح�ائ�ة ب�� الأسل�ب ال�عاملة 

، ولل�أك� م�ها ی�� اخ��ارها �اس���ام معامل الارت�ا� ه�ال مع ال�ل�ك الع�واني لل��اه�والإ

نه �ل�ا أ، وهي ذات ق�ة ��د�ة م��س�ة، وتع�ي 0,53ن، فق� ت��� أن ق�ة العلاقة ب��س� 

ارتفع� درجات ال�عاملة ال�ال��ة الإه�ال ارتفع �ال�قابل درجات ال�ل�ك الع�واني وه�ه 

أقل م� ال�رجة  0,04 لأن ال�لالة ال�ع���ة %95ال��ائج ذات دلالة إح�ائ�ة ب���ة ثقة 

ج ال����ل ، وال��ائ�ة ال����ة ورف� الف�ض�ة ال�ف��ة، وم�ه ق��ل الف�ض0,05ال��جة 

  .بل لإج�اءات ال��� و���� تع���هاعل�ها لا تع�د لل��فة 

ال���س�   ال���ار  ال���  ال��غ��

  ال��ابي

الان��اف 

  ال���ار� 

���ة 

  الارت�ا�

ال�لالة 

ال�ع��

  �ة

لالة ال�

  ح�ائ�ةالإ

ال�عاملة 

  ال�ال��ة

 غ�� دال  0,4  0,1  13,30  113,50  16  ال���ر

  12,73  117,40  16  الإناث

ال�ل�ك 

  الع�واني

 غ�� دال  0,6  0,8  17,33  81,44  16  ال���ر

  15,43  82,53  16  الإناث
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   ح�ائ�ة ذات دلالة إة على وج�د ف�وق : ت�� الف�ض�ة ال�ا�عاخ��ار الف�ض�ة ال�ا�عة

 اك ف�وق ن ه�ألى ال���، و تع�� إ الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة الأب ال��ل� والإه�ال ب��

ها ی�� ، ولل�أك� م�لى ال���إال�ل�ك الع�واني لل��اه�  تع��  على دلالة إح�ائ�ةذات 

  : ��ارها �اس���ام اخ��ارات للف�وق ��ا یلياخ

ل والإه�ا �ل��لب�� الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة اق ذات دلالة إح�ائ�ة ی��� ال��ول الف�و 

ن ه�اك ف�وق ذات دلالة إح�ائ�ة على ال�ل�ك الع�واني لل��اه� أتع�� إلى ال���، و 

ن� غ�� دالة ، و�اخ��ارات للف�وق إخ��ارها �اس���ام إال���، ولل�أك� م�ها ی�� لى إتع�� 

   .في �لا ال��غ����

، 0,1ة ت ال����� �ان� ���ة -الإه�ال ال��ل�-على م�غ�� ال�عاملة ال�ال��ة  �وق الف :أولا

وم�ه ق��ل الف�ض�ة  0,05وهي ���ة أك�� م� ال���ة ال��جة  0,4و���ة ال�لالة ال�ع���ة 

ة ب�� أن الف�وق ال��اه�ال�ف��ة اتي ت�� على انع�ام الف�وق ال�ات ال�لالة الإح�ائ�ة و 

  .ل�� لإج�اءات ال���تع�د لل��فة و  ال�����

، و���ة ال�لالة �0,8ان� ���ة ت ال�����ة  لع�وانيالف�وق على م�غ�� ال�ل�ك ا :ثان�ا

وم�ه ق��ل الف�ض�ة ال�ف��ة ال�ي  0,05وهي ���ة أك�� م� ال���ة ال��جة  0,6ال�ع���ة 

تع�د  �ت ال�لالة الإح�ائ�ة وأن الف�وق ال��اه�ة ب�� ال����ت�� على انع�ام الف�وق ال�ا

  .لل��فة ول�� لإج�اءات ال���

  م�اق�ة ال��ائج :  .3

 على وج�د علاقة ارت�ا��ة ذات دلالة ت�� الف�ض�ة العامة  :م�اق�ة الف�ض�ة العامة

وق� ت�   ،في �ه�ر ال�ل�ك الع�واني لل��اه�إح�ائ�ة ب�� الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة 

  .اخ��ارها �اس���ام معامل الارت�ا� ب��س�ن 
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نه �ل�ا أة م��س�ة، وتع�ي ، وهي ذات ق�ة ��د�0,71ت��� أن ق�ة العلاقة فق� 

ارتفع� درجات ال�عاملة ال�ال��ة ال��ل� الإه�ال ارتفع �ال�قابل درجات ال�ل�ك الع�واني 

ال��ائج ال����ل عل�ها لا تع�د لأن  %95وه�ه ال��ائج ذات دلالة إح�ائ�ة ب���ة ثقة 

  .��� تع���هابل لإج�اءات ال��� و�لل��فة 

ه�ف� الى دراسة ���عة  ال�ي) 1989(ه��ام وزملائه وهي نف� ال�راسة ال�ا�قة 

 ل�ی� أب�ائه� وال���لات ال�ل���ة. وق�العلاقة ب�� ال�ل�ك الع�واني ال�� �عامل �ه ال�ا

نه ه�اك علاقة ارت�ا��ة م�ج�ة ب�� ال�ل�ك الع�واني ال�� �عامل ألى إفي الأخ�� ت�صل� 

  .�لاء الأ�فالال�ال�ی� أب�ائه� وال�ل�ك الع�واني ل�� ه�ه 

ال�ارج�ة  ا ت�أث�ا �الع�املنهأن��ا لأه��ة وح�اس�ة ه�ه ال��حلة ح��  :وتف��ها ال�اح��ان

ة ف�� ذا �ان� ال�عاملة إ��اب�إل�عاملة ال�ال��ة لها تأث�� ���� في سل�ك ال��اه�، ن اأح�� 

ن أ م� ال���ي وغ�� ع�واني والع�� ص��ح، و ن ���ن ل�یه� سل�ك ص�أم� ال��جح 

  . ت��ن ال��ارات والاس��اع الفعال ج�ء م� ال��اصل ب�� ال�ال�ی� وال��اهق��

 ولى على وج�د علاقة ارت�ا��ة ذات دلالة ت�� الف�ض�ة الأ :م�اق�ة الف�ض�ة الأولى

اني الع�و  ه�ال مع ال�ل�كإح�ائ�ة ب�� الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة الأم ال��ل� والإ

  .، ولل�أك� م�ها ت� اخ��ارها �اس���ام معامل الارت�ا� ب��س�ن لل��اه�

نه �ل�ا أ، وهي ذات ق�ة ��د�ة م��س�ة، وتع�ي 0,62فق� ت��� أن ق�ة العلاقة 

�واني ارتفع �ال�قابل درجات ال�ل�ك الع لة ال�ال��ة ال��ل� الإه�ال للأمارتفع� درجات ال�عام

�ة ال����ة ورف� وم�ه ق��ل الف�ض %95لة إح�ائ�ة ب���ة ثقة وه�ه ال��ائج ذات دلا

�� و���� بل لإج�اءات ال�، وال��ائج ال����ل عل�ها لا تع�د لل��فة الف�ض�ة ال�ف��ة

  .تع���ها
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اع� نه ت�أت����ة إ��اب�ة، ف م م��ام�ة وت����م أسال��ع��ما ت��ن الأ وتف��ها ال�اح��ان:

ذا إم� ناح�ة أخ�� �ر ال�ل�ك الع�واني، و تقل�ل م� �هعلى تع��� ال�ل�ك الإ��ابي و 

ع�م ق�رتها على ال�ع��� ع� العا�فة  ی��� م ت����م أسال�� ت����ة صارمة و كان� الأ

���م ت�م م��ازنة و ن ت��ن الأأ�واني ل�� ال��اه� ل�ا م� ال�ه� اح��ال �ه�ر ال�ل�ك الع

   .ال��اه�أسال�� ت����ة إ��اب�ة ل�ع��� سل�ك ص�ي ع�� 

 ت�� الف�ض�ة ال�ان�ة على وج�د علاقة ارت�ا��ة ذات دلالة  :�اق�ة الف�ض�ة ال�ان�ةم

ه�ال مع ال�ل�ك الع�واني ال��ل� والإالأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة الأب إح�ائ�ة ب�� 

  .، ولل�أك� م�ها ت� اخ��ارها �اس���ام معامل الارت�ا� ب��س�ن لل��اه�

نه �ل�ا أهي ذات ق�ة ��د�ة م��س�ة، وتع�ي ، و 0,53 فق� ت��� أن ق�ة العلاقة

ارتفع� درجات ال�عاملة ال�ال��ة  للأب ارتفع �ال�قابل درجات ال�ل�ك الع�واني وه�ه ال��ائج 

، ة�ة ال����ة ورف� الف�ض�ة ال�ف��وم�ه ق��ل الف�ض %95ذات دلالة إح�ائ�ة ب���ة ثقة 

  .اات ال��� و���� تع���هلإج�اءوال��ائج ال����ل عل�ها لا تع�د لل��فة بل 

ب وعلاق�ه ��ه�ر ال�ل�ك الع�واني ع� ن الأسل�ب ال����� للأأ� :وتف��ها ال�اح��ان

لى إب �����م أسل�ب صارم وم��ل� وخال م� العا�فة ی�د� ن الأألى إال��اه� وراجع 

 ال��امة هين ال�ل�ة و أع�� ال��اه� ح�� ح�� �� الإ�اء  �ه�ر ال�ل�ك الع�واني

  الأسال�� ال��لى ل����ة ال����ة.

 لة على وج�د علاقة ارت�ا��ة ذات دلا ت�� الف�ض�ة ال�ال�ة :م�اق�ة الف�ض�ة ال�ال�ة

، �ه�ال مع ال�ل�ك الع�واني لل��اهإح�ائ�ة ب�� الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة ال��ل� والإ

  .ولل�أك� م�ها ت� اخ��ارها �اس���ام معامل الارت�ا� ب��س�ن 

، وهي ذات ق�ة ��د�ة 0,61ل� فق� ت��� أن ق�ة العلاقة ملة ال�ال��ة ال��ال�عا

نه �ل�ا ارتفع� درجات ال�عاملة ال�ال��ة ال��ل� ارتفع �ال�قابل درجات أم��س�ة، وتع�ي 
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وم�ه ق��ل الف�ض�ة  %95ال�ل�ك الع�واني وه�ه ال��ائج ذات دلالة إح�ائ�ة ب���ة ثقة 

ل لإج�اءات ب ، وال��ائج ال����ل عل�ها لا تع�د لل��فةةة ال�ف��ال����ة ورف� الف�ض�

  .اال��� و���� تع���ه

العلاقة الارت�ا��ة ذات دلالة إح�ائ�ة ب�� الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة الإه�ال 

ام ، ولل�أك� م�ها ت� اخ��ارها �اس���ه�ال مع ال�ل�ك الع�واني لل��اه�ال�عاملة ال�ال��ة الإ

، وهي ذات ق�ة ��د�ة م��س�ة، 0,53ن، فق� ت��� أن ق�ة العلاقة ب��س� معامل الارت�ا� 

نه �ل�ا ارتفع� درجات ال�عاملة ال�ال��ة الإه�ال ارتفع �ال�قابل درجات ال�ل�ك أوتع�ي 

�ة ال����ة ، وم�ه ق��ل الف�ض%95الع�واني وه�ه ال��ائج ذات دلالة إح�ائ�ة ب���ة ثقة 

�اءات ال��� بل لإجج ال����ل عل�ها لا تع�د لل��فة ، وال��ائورف� الف�ض�ة ال�ف��ة

  .و���� تع���ها

ب�� أسال�� ال�عاملة  �ع��ان العلاقة )2004(ت��� دان�ال،  وهي نف� ال�راسة ال�ا�قة

ل��ة ل�� ال�عاملة ال�الى تف�� العلاقة ب�� أساإ��ح ال�ل�ك ه�ف� ال�راسة جال�ال��ة و 

�ة ى ال���ح ل�� ال�للى وج�د م�ل علإح�اث وت�صل� ال�راسة الإه�ال وال��ل� وج��ح الأ

عاملة قة ب�� أسال�� م��ا ب��� وج�د علا ن وال�یه� �����م�ن الأسل�����أال�ی� ی�ون 

  . �ف��ة وال�ل�كال��اكل الال�ال��ة و 

، فأنها �ة الإه�ال وال��ل�ل�� ال�عاملة ال�ال�م� �أساع��ما ی�عل� الأ :وتف��ها ال�اح��ان

ن أ ن الإه�ال ����أه�ر ال�ل�ك الع�واني ع�� ال��اه�، ح�� ت�ث� ���ل سل�ي على �

ة الغ�� دلى ز�اإن ی�د� ألى شع�ر الف� �ال�ف� وال��اهل، ب���ا ال��ل� ���� إی�د� 

�ل ق ال�ع� م� ق�ل م�ن ی�لقى ال��اه� ال�� وال�عا�ة ال�املة و أوالع�وان�ة وم� ال�ه� 

  .�ال�ی� ل�ع��� سل�ك ص�ي وم��ازن ال
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 ة �ائ�ذات دلالة إح � الف�ض�ة ال�ا�عة على وج�د ف�وق ت� :م�اق�ة الف�ض�ة ال�ا�عة

وق  ن ه�اك ف� أب�� الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة ال��ل� والإه�ال تع�� إلى ال���، و 

�ها ت� ل�أك� ملى ال���، ولإذات دلالة إح�ائ�ة على ال�ل�ك الع�واني لل��اه� تع�� 

    .خ��ارات للف�وق إخ��ارها �اس���ام إ

   .دالة في �لا ال��غ���� و�ان� غ��

�ي لة اق��ل الف�ض�ة ال�ف�� -الإه�ال ال��ل�-�وق على م�غ�� ال�عاملة ال�ال��ة الف :أولا

ع�د ت أن الف�وق ال��اه�ة ب�� ال�����ت�� على انع�ام الف�وق ال�ات ال�لالة الإح�ائ�ة و 

  .لل��فة ول�� لإج�اءات ال���

�ام الف�وق �ي ت�� على انعلالف�وق على م�غ�� ال�ل�ك ق��ل الف�ض�ة ال�ف��ة ا :ثان�ا

اءات تع�د لل��فة ول�� لإج�  ����ال��اه�ة ب�� ال� ات ال�لالة الإح�ائ�ة وأن الف�وق ال�

  .ال���

ن ال�راسة أ��� ) 1983(م�س�� ـال�راسة ال�ا�قة له�ه الف�ض�ة ل� ت��اب� مع 

� ع�وانا ك�أن ال���ر ألى: إم�� وج�د الاخ�لاف ب�� ال����� وت�صل� لى مع�فة إه�ف� 

ناث ت�ث� ة ل�ل م� ال���ر والإأسال�� ال�عاملة ال�ال��ة ال���لفناث، و ��ن�ا م� الإو لف��ا 

  .في تع���ه� ع� الع�وان

ن ال�ل�ك أناث، ن�� ع� الاخ�لاف في ت���ة ال���ر والإ ع��نا ن���ث :وتف��ها ال�اح��ان

ل��ف غ�س أف�ار ا ن ت���ة الان�ى تع��� علىأواني ���لف م� ال��� للأن�ى ح�� الع�

لغ��  لع�وان�ة ���لى ال�ع��� ع� اإن�ى ت�اه الألى اإوع�م ال��اجهة ف��د�  م� ال����ع

ما ال��� ��ه� سل��ا أ�ام ال�لام ب�ل م� الع�ف ال���� و اس��أن��اب م�ل الإ م�اش�

ة زائ�ة ع� لى ح��إف���ه ال��� الع�امل ال���ل�ج�ة واله�م�ن�ة  وان�ة ����ع�ك�� ق�ة و أ

  ناث. الإ
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  :الاس���اج العام .4

تلع� أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة دورا هاما في ت���� ش���ة الف�د في ال���ق�ل ح�� 

� �� مه�ا ی� غ�� س�� ی�ث� سل�ا على ال��اه� و �ة ال�ارمة أسل�ب عادة ما ت��ن ال���

دها � م��لات نف��ة ع��ه�، ب���ا ال����ة ال���ازنة ال�ي ��اح��ال �ه�ر سل���ات ع�وان�ة و 

� اء والأب�اء تع�ز ل�قة �ال�ف� والاس�ق�ار ال�ف�ي ل�� ال��اه�ال�فاه� في العلاقة ب�� الآ

 م� خلال دراس��ا ه�ه حاول�ا ت�اول �ع� الأسال��إ��اب�ة. و وت�اع�ه م� ت���� سل���ات 

  . والعلاقة ب��ه� ال�ا��ة ال�ي ت�اع� في �ه�ر ال�ل�ك الع�واني

ب سال�� ال�عاملة ال�ال��ة ص�رة الأخلال ه�ه ال�راسة ق��ا �الاع��اد على م��اس أو 

وم��اس ب والأم دراك ال��اه� لأسل�ب ال����ة م� ��ف الأإ ل��اس 1965ل��ف� م والأ

. ت� اخ��ار ل��اس سل�ك الع�واني ع��ه 1992مارك ب��� رن�ل� �اص و لأل�ل�ك الع�واني 

  .م��س� 3تل��� وتل���ة ق��  32ب الع��ة ����قة ع��ائ�ة مق�رة 

  : ىإله�اف ال�راسة و��ح ال��اؤلات ت�صل�ا أ و�ع� ت��ی� 

�� رت�ا��ة ذات دلالة إح�ائ�ة بإعلاقة ت�ج� نه أت�قق� الف�ض�ة العامة القائلة �

� ب��س�ن رت�اع� اس���ام معامل الإالأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة مع ال�ل�ك الع�واني لل��اه� �

. ��ع�ى �ل�ا ارتفع� درجات ، وهي ذات ق�ة ��د�ة م��س�ة0,71فق� ت��� أن ق�ة العلاقة 

ئج ذات ك الع�واني وه�ه ال��اال�عاملة ال�ال��ة ال��ل� الإه�ال ارتفع �ال�قابل درجات ال�ل� 

أقل م� ال�رجة ال��جة  0,04لأن ال�لالة ال�ع���ة   95دلالة إح�ائ�ة ب���ة ثقة % 

 رج�ة�الع�امل ال�ا نها ت�أث�أح��  ح�اس�ة م�حلة ال��اهقةو وه�ا راجع ل��� أه��ة ، 0,05

ذا �ان� ال�عاملة إاه�، لها تأث�� ���� في سل�ك ال�� الف�د  ن ال�عاملة ال�ال��ة ال�ي ی�لقاهاأو 

� موغ�� ع�واني والع�� ص��ح، و ن ���ن ل�یه� سل�ك ص�ي أإ��اب�ة ف�� م� ال��جح 

  .ق��ال��اهج�ءا م� ال��اصل ب�� ال�ال�ی� و  الاس��اع الفعالن ت��ن ال��ارات و أال��� 
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علاقة ارت�ا��ة ذات دلالة إح�ائ�ة نه ت�ج� ألى إك�ا ت�صل� ه�ه ال�راسة أ��ا 

�اس���ام و  ال��ل� والإه�ال مع ال�ل�ك الع�واني لل��اه� الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة الأم ب��

��د�ة م��س�ة ��ع�ى �ل�ا ارتفع�  0,62ن ق�ة العلاقة أت���  معامل الارت�ا� ب��س�ن 

�� ع ارتفع �ال�قابل درجات ال�ل�ك الع�واني لة ال�ال��ة ال��ل� الإه�ال للأمدرجات ال�عام

نا ف�� و  ��95لالة إح�ائ�ة �غ� ن��ة ثقة %و  0,02ال�لالة ال�ع���ة ق��ها  نلأال��اه� 

����ة ذا �ان� ت����م أسال�� تفإأب�ائها  عم في ال�عامل مه�ا ال���قة ال�ي ت����مها الأ

اع� على تع��� ال�ل�ك الإ��ابي وتقل�ل م� �ه�ر ال�ل�ك الع�واني، وم� ت� اهإنإ��اب�ة، ف

� ع� ى ال�ع��ع�م ق�رتها علم ت����م أسال�� ت����ة صارمة و ن� الأذا �اإناح�ة أخ�� 

م ن ت��ن الأأ�واني ل�� ال��اه� ل�ا م� ال�ه� ی��� اح��ال �ه�ر ال�ل�ك الع العا�فة

  ت����م أسال�� ت����ة إ��اب�ة ل�ع��� سل�ك ص�ي ع�� ال��اه�.م��ازنة و 

�عاملة الأسل�ب ال ح�ائ�ة ب��لى وج�د علاقة ارت�ا��ة ذات دلالة إإوأ��ا ت�صل�ا 

ال��ل� والإه�ال مع ال�ل�ك الع�واني لل��اه�  ولل�أك� م�ها ی�� اخ��ارها  ال�ال��ة الأب

وهي ذات ق�ة ��د�ة  �0,53اس���ام معامل الارت�ا� ب��س�ن، فق� ت��� أن ق�ة العلاقة 

أقل  0,03ل�ع���ة لأن ال�لالة ا 95م��س�ة وه�ه ال��ائج ذات دلالة إح�ائ�ة ب���ة ثقة %

ب أسل�ب صارم الأ غل� الأح�ان �����مأ ن في أا ه�ا وف��ن 0,05م� ال�رجة ال��جة 

�واني ع�� ال��اه� ح�� ح�� �� لى �ه�ر ال�ل�ك العإوم��ل� وخال م� العا�فة ی�د� 

  ال��امة هي الأسال�� ال��لى ل����ة ال����ة. ن ال�ل�ة و أ�اء الأ

لى إا وت�صل� الإه�ال �ال�ل�ك الع�وانيم� ال��ل� و ��ا ق��ا ���اس علاقة �ل أ

نه ت�ج� علاقة ارت�ا��ة ذات دلالة إح�ائ�ة ب�� الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة ال��ل� مع أ

، 0,61قة �ن فق� ت��� أن ق�ة العلاال�ل�ك الع�واني لل��اه� و�اس���ام معامل الارت�ا� ب��س

علاقة ارت�ا��ة ذات دلالة إح�ائ�ة ب�� نه ت�ج� أوأ��ا  وهي ذات ق�ة ��د�ة م��س�ة

الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة الإه�ال مع ال�ل�ك الع�واني لل��اه� و�اس���ام معامل الارت�ا� 
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نه �ل�ا ارتفع� أتع�ي و  وهي ذات ق�ة ��د�ة م��س�ة 0,53ب��س�ن ت��� أن ق�ة العلاقة 

 درجات ال�ل�ك الع�واني وه�ه درجات ال�عاملة ال�ال��ة ال��ل� والإه�ال ارتفع �ال�قابل

أقل م� ال�رجة  0,04لأن ال�لالة ال�ع���ة  95ال��ائج ذات دلالة إح�ائ�ة ب���ة ثقة % 

�ة ل�� ال�عاملة ال�ال�م� �أسای�عل� الأ ن ع��ماألى إف��ا له�ا ت�صل�ا نو  0,05ال��جة 

�� ه�ر ال�ل�ك الع�واني ع�� ال��اه�، ح، فأنها ت�ث� ���ل سل�ي على �الإه�ال وال��ل�

ن ی�د� ألى شع�ر الف� �ال�ف� وال��اهل، ب���ا ال��ل� ���� إن ی�د� أه�ال ���� ن الإأ

ل�ع� م� ان ی�لقى ال��اه� ال�� وال�عا�ة ال�املة و ألى ز�ادة الغ�� والع�وان�ة وم� ال�ه� إ

  م��ازن.ق�ل ال�ال�ی� ل�ع��� سل�ك ص�ي و  ق�ل م�

لأسل�ب ا ��ا ب�راسة الف�ض�ة ال�الة على وج�د ف�وق  ذات دلالة إح�ائ�ة ب��أخ��ا ق

ات ن الف�وق ذألى إ، وت�صل�ا تع�� إلى ال��� ال�عاملة ال�ال��ة الأب ال��ل� والإه�ال

، �الأسل�ب ال�عاملة ال�ال��ة الأب ال��ل� والإه�ال تع�� إلى ال�� دلالة إح�ائ�ة ب��

  غ����.، و�ان� غ�� دالة في �لا ال��ق ها �اس���ام اخ��ارات للف�و ولل�أك� م�ها ی�� اخ��ار 

، �0,1ة ال���� كان� ���ة ت  -الإه�ال ال��ل�- �وق على م�غ�� ال�عاملة ال�ال��ةالف :أولا

وم�ه ق��ل الف�ض�ة  ،0,05وهي ���ة أك�� م� ال���ة ال��جة  0,4و���ة ال�لالة ال�ع���ة 

  ال�ف��ة اتي ت�� على انع�ام الف�وق ال�ات ال�لالة الإح�ائ�ة. 

، و���ة ال�لالة 0,8واني �ان� ���ة ت ال�����ة الف�وق على م�غ�� ال�ل�ك الع� :ثان�ا

وم�ه ق��ل الف�ض�ة ال�ف��ة ال�ي  0,05وهي ���ة أك�� م� ال���ة ال��جة  0,6ال�ع���ة 

 �لف�وق ال��اه�ة في �لا ال��غ���ف�وق ال�ات ال�لالة الإح�ائ�ة وأن ات�� على انع�ام ال

��ة لى الاخ�لاف في ت� إوه�ا راجع  تع�د لل��فة ول�� لإج�اءات ال��� ب�� ال�����

�ك اخ�لاف في ال�لن ه�اك أا ���لف أسل�ب ال����ة معه� ن�� ناث ح�� ��ال���ر والإ

غ�س أف�ار ال��ف م� ال����ع وع�م ال��اجهة  لىول�اء عالع�واني ع��ه� ح�� �ع��� الأ
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ن��اب لإلغ�� م�اش� م�ل ا لى ال�ع��� ع� الع�وان�ة ���لإن�ى الألى إناث ف���ه ع�� الإ

����  وان�ةع�ما ال��� ��ه� سل��ا اك�� ق�ة و إ�ام ال�لام ب�ل م� الع�ف ال���� و اس��أ

  . ناثزائ�ة ع� الإ لى ح��ةإالع�امل ال���ل�ج�ة واله�م�ن�ة ف���ه ال��� 
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علاق�ها و م� خلال ال�راسة ال����ة وال���ان�ة ل��ض�ع�ا ه�ا أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة 

�ا أن الأسال�� ال�ي �ع���ها ال�ال�ی� في تعاملهاس��ل��ا  �ال�ل�ك الع�واني ع�� ال��اه�

  مع أب�ائه� ت��ك أث�ا إ��اب�ا أو سل��ا ���� على ش���ة الف�د و تق��� م���ه.

فالأول�اء ه� ال����ل�ن على ب�اء ش���ة الاب� في ال���ق�ل وه�ا راجع إلى م�� 

  أسال�� ال����ة ال��ی�ة وال���ة.إدراكه� لأه��ة 

فإذا �ان� أسال�� ال�عاملة ال�ال��ة خا��ة ���دها الإه�ال وال��ل� وخال�ة م� 

ال��اصل أو ال�ف�قة ب�� الأب�اء في ال�عاملة فإن ذل� �ق�د الف�د إلى الاض��اب في 

�ي على �ش����ه� وسل��ه�، أما إذا �ان� الأسال�� ال���عة س��ة وال�� الأس�� م�اس� م

ال�� وال�عا�ة وال����ع على ال�قة �ال�ف� ���ن الف�د ف�ها ذو ش���ة س��ة وخال�ة م� 

 ��� ف�ها.  إف�ا� ولا تفلا�ازن الاض��ا�ات، وفي الأخ�� ��� أن ت��ن الأسال�� ال���عة م�

 : ق��احاتإ

ع�� ال�عامل مع ال��اهق��، م� ال�ه� أن نأخ� �ع�� الاع��ار �ع� ال��ائح ال�ي ت����ا 

   م�  ت��� �ه�ر ال�ل�ك الع�واني ع�� ال��اهق�� ن��� م�ها: 

  ال��اصل ال��� والفعّال معه� لفه� م�اع�ه� واح��اجاته� وتع��� ال�قة والاح��ام

 .ال���ادل ب��� و���ه�

  للأول�اء لإح�اث تغ�� في الأسال�� ال�ا��ة فهي ت�ث� سل�ا في رشاد�ة إتق��� ب�امج

ش���ة وسل�ك ال��اه� ووضع ح�ود وق�اع� واض�ة لل�ل�ك ال�ل�� وال�عامل مع 

  .أ� سل�ك ع�واني ���ل م�اس� وع�م ال�ف�قة ب�� الأب�اء

 س� �الأسال�� وال��ق ال���ة ل����ة الأب�اءت���� ح�لات ل����ة الأ.  

 اء وال�عل��� ���ورة ال�ف ع� العقاب لل��اه� لأنه أسل�ب غ�� س�� ت���ة الإ�

  .����ه و��عف ثق�ه ب�ف�ه و��ع�ه �الع�وان�ة
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  ت���ع ال��اهق�� على ال�ع��� ع� م�اع�ه� ���ل ص�ي وتق��� ال�ع� وال��اع�ة

 .ع�� ال�اجة

  ات ال��ش�اع حاج�اته ت�اع� ال��اهق�� على ال�عامل مع �ت�ف�� ب��ة آم�ة و��

 .وال�غ��ات ���ل إ��ابي

  ت���ع ال��اهق�� على م�ارسة ال��ا� ال��ني وال��اضة ل����� ال��ت� وال��ازن

 .العا�في

 تع��� الاه��ام �ال��ة العقل�ة وت�ف�� ال�ع� اللازم ع�� ال�اجة. 

  ت���ع ال��اهق�� على ت���� مهارات ال���� في الغ�� وحل ال���لات ���ل

 .ب�اء

  ن�اذج إ��اب�ة لل�عامل مع ال�ع��ات وال����اتت�ف��. 

 ال����ع على ال��ار�ة في أن��ة اج��ا��ة وت���� العلاقات الإ��اب�ة. 

 ال�عاملة  ب�� الأب�اء يع�م ال�ف�قة ف.  

  ض�ورة ال��اصل وال��ار ال����� ب�� ال�ال�ی� والأب�اء ح�ى ت��ن العلاقات ���ا

  .ب��ه� م���ة على أس� م���ة

 جل أال�ال�ی� م�اعاة م�ال� ن�� في �ل م�حلة و����ة ال�عامل مع ال��اه� م�  على

  .ك�ا�ه ش���ة س��ةإ

 م�ا��ة سل���ات ال��اه� وت�ج�هه� ع�� �ه�ر ع�وان�ة.  

  جل ال��ل� م� ال���ل الع�واني ع�� ال��اه�أت�س�خ ��� دی��ة وأخلا��ة م�.  

 ارعو ال�أو ال��رسة أول�اء لأب�ائه� س�اء في ال��� ض�ورة م�ا��ة وم�ا�عة الأ. 
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  جامعة ال����ر ��ي فارس

  جامعة العل�م الإن�ان�ة و الاج��ا��ة

  عل� ال�ف� ال��اد� \اج��ا��ةف�ع: عل�م 

  1965م��اس ال�عاملة ال�ال��ة ل��ف�

 : التعلیمة

في إ��ار إع�اد م���ة ل��ل شهادة ماس�� ت��� عل� ال�ف� ال��اد� ن�ع في م��اول� 

ه�ا الاس���ان ال�� ���ل م���عة م� الفق�ات ال�جاء الإجا�ة ع�ها �املة وذل� فق� ب�ضع 

�ي ت�اها م�اس�ة ل� ��ل ص�احة وق�اعة مع العل� أن ه�ه أمام الإجا�ة ال x)علامة (

      ال�عل�مات ت����م لغ�ض ال��� العل�ي فق� مع ض�ان ال���ة ال�امة.

ش��ا على تعاون��   

 ال��انات ال����ة:

  ذ��               ال���:

 أن�ى                      

  أبي وأمي م� أن ��� رص��ا إلى ال��م الأب الأم

 ال�ق� ال���د نع� أح�انا لا نع� أح�انا لا

 01 ���د ن�ع الأص�قاء ال�ی� أس���ع ال��وج معه�     

 02 ی�م� أن ل��ه ع�د م� الق�اع� ال�ي ت��� ال���فات و����� بها     

 03 ی�أك� دائ�ا م�ا أع�له في ال��رسة أو في اللع�     

 04 �الأش�اء غ�� ال����ح لي �ع�لها���ص على أن ی���ني دائ�ا      

ی���� دائ�ا �قاع�ة أو ���قة م��دة ولا ���ح �ق�ر م�      

 الاس���اء أو ال��وج ع�ها في �ع� ال��وف

05 

 06 دائي لع�ليأ��قة ���د لي ب�قة دائ�ا �     

 07 ی��� دائ�ا أن �ع�ف مع م� ��� وأنا خارج ال���ل     
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أرجع في م�ع�� م� ال��رسة إلى ال��� أو في م�اع�� یه�� �أن      

 ت�اول وج�ات ال�عام

08 

 09 ���ص على ال���ل على معل�مات د��قة ع� أص�قائي     

 10 ��� على أنه ی��غي علي أن أع�ل ت�اما ما �أم�ني �ه     

 11 ��أل ال�اس الآخ��� ماذا أفعل وأنا �ع�� ع� ال���     

 12 ی����ي أق�ر أش�اء ب�ف�يلا      

م� الأع�ال ولا ���ح لي أن أع�ل ش��ا  آخ�  ���د لي ع�دا     

 إلا �ع� أن أنهي ه�ه الأع�ال

13 

اه أن أع�ل ما ی���ه م�ي أن خغي علي إذ ��� أ�ق�ل �أن�ي ی��     

 أع�له

14 

 

 15 ما یه�� �أن أ��عه ع��ما �ق�ل شيء     

أو م� ��� لي  هاتف�ع�ف م� �ل��ي على ال �ا أنی��� دائ     

 وماذا قال ��ه خ�ا�ا

16 

 17 م��اهل معي     

 18 ی����ي أفل� م� العقاب ��ه�له ع��ما أرت�� خ�أ     

 19 لا یل�ف� ����ا إلى أخ�ائي     

أن أع�د ��ه إلى  عليلا ����ني ع�� خ�وجي �ال�ق� ال��      

 ال���ل

20 

 21 ی�اجع�ي ل��أك� إن ��� ع�ل� ما أخ��ني �ه أم لالا      

 22 ی����ي أذه� إلى أ� م�ان �ع���ي دون أن ��أل�ي     

 23 �����ي ح��ة ����ة ��ا أر��     

 24 ��ام��ي ع��ما أت��ف ت��فا س��ا     

 25 عها�أن أتا ما �غ�� الق�اع� ال�ي علي ك���ا      

 26 أ��عه إذا اح����لا ��� علي أن      

 27 �إل�اح �� إن یلات ه�ا���ح لي �أن أسه� خارج ال�     

 28 یلح علي ل�ي أع�ل ش��ا     
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 29 � ���قة تع���يأل�� �أی����ي      

 30 ���ح لي أن أت�ل� م� عقاب أس��قه على خ�أ ارت���ه معه     

 31 ع�لهأ ی����ي أع�ل أ� شيء أح� أن      
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  جامعة ال����ر ��ي فارس

  جامعة العل�م الإن�ان�ة و الاج��ا��ة

  عل� ال�ف� ال��اد� \ف�ع : عل�م اج��ا��ة

  م��اس ال�ل�ك لع�واني ع�� ال��اهق��

  1992ل ارن�ل� �اص و مارك ب��� 

ال��� :             ذ��                            

                   أن�ى                     

 

 (x)مة ذل� ب�ضع العلاجى قراءة البنود التالیة جیدا وعلیك الإجابة علیھم  بصراحة وی� التعلیمة: 

    .ح�� شع�رك حدى الخیارات المناسبةإتحت 

یك لإنجاز ھذا البحث أنك ستساعدنا بإعطاء رأو خاطئة وأنھ لا توجد إجابة صحیحة أوتأكد جیدا 

  . العلمي

 ت����

 ت�اما

ت����  

 غال�ا

 ت����

ب�رجة  

 م��س�

ت����  

 نادرا

لا 

 ت����
 ال��ارات

 

 01  أشع� أح�انا �الغ��ة تق���ي           

 02  أشع� أح�انا أن�ي أعامل معاملة ف�ة في ح�اتي           

 03  لأش�اص الآخ���ا عك أك�� مش��ك في الع�اأ             

 04  نه لا ی�ج� م��ر مق�ع ل�ي أض�ب زم�لاأأع�ق�               

 05  خ��ه� ب�أ� ف�ه� ���احةأف مع أص�قائي فأن�ي خ�لأع��ما             

 ی� ���لف�ن معي في�ى دخ�ل في نقاش مع الآخ��� الل��ع� ع             

 ال�أ�

 06 

 07  الآخ��� دون س�� معق�ل���� أن أش��              

 08  أ��ا أغ�� ���عة وأرضى ���عة             

 09  خف� في ع�ل ماأن�عاج ب�ض�ح ع��ما ى الإلی��وا ع             
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 10  أج� ر��ة ق��ة ل��ب ش�� أخ� في �ع� الأح�ان              

 11  م� الف�ص ال��احة ��اول الأش�اص الآخ�ون أن ���ف��وا             

 12  ئ�اا زای� ��ه�ون ل�ف�لأش�اص الغ��اء الش� أن اأ            

 13  الأش�اص الآخ��� ح�ل أم� ما لىف عغال�ا ما أج� نف�ي م��ل           

 14  ى وش� الانف�ارلق��لة ع أشع� أح�انا أن�ي             

 15  ��ل وال�لافلأن�ي ش�� م��� لی�� أص�قائي              

 16  أتع�� ل��� شع�ر� �الأل� ن�� الأش�اء ال�ي ت���ي             

 17  خ�آإذا غ��� فإن�ي ر��ا أض�ب ش��ا              

أت�اءل ع�ا  ش�اص الآخ�ون ل�فا واض�ا فإن�يع��ما ��ه� الأ           

 ی���ون 

 18 

 19  أنا ش�� مع��ل ال�ازج ( هاد� ���ع )            

� ف�ه� أ� ب ع��ما ی�ع��ي الأش�اص الآخ�ون فإن�ي أخ��ه�           

 ���احة

 20 

 21  ل�أ إلى الع�ف ل�ف� حق�قي إذا ت�ل� الأم� ذل�أ             

 22  أن أص�قائي ی���ث�ن ع�ي في غ��ي ل�أع             

 23  ع��ما ���� غ��ي فإن�ي أح�� الأش�اء ال��ج�دة ح�لي            

 24  ض��هأإذا ض���ي ش�� فإن�ي              

 25  �ع�ق� �ع� أص�قائي أن�ي ش�� م�ه�ر             

 26  ی�ع��ي الأش�اص الآخ��� ح�ى ��ل الأم� إلى ال��ار            

 27  الأش�اص الآخ��� �����ن علي في ��ابيشع� أح�انا أن أ            

 28  أغ�� أح�انا ���� معق�ل            

 29  ع�فه�أ أن ه�دت الأش�اص الآخ��� ال�ی�  س�� لي            

 30  لا أس���ع ال���� في انفعالاتي             
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1,00 2,00 Total 

Effectif Moyenne Ecart-type Effectif Moyenne Ecart-type Effectif Moyenne 

 57,65 32 6,43 57,67 16 7,89 57,63 16 اب

 57,74 32 6,92 59,73 16 6,67 55,88 16 ام

1محور  16 81,44 17,33 16 82,53 15,43 32 81,97 

 

 

1محور ام اب   

 اب

Corrélation de Pearson 1 ,699** ,538 

Sig. (bilatérale)  ,000 ,038 

N 31 31 31 

 ام

Corrélation de Pearson ,699** 1 ,621 

Sig. (bilatérale) ,000  ,025 

N 31 31 31 

1محور  

Corrélation de Pearson ,538 ,621 1 

Sig. (bilatérale) ,038 ,025  

N 31 31 31 

 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 

NONPAR CORR 

  /VARIABLES=_75;_76; _75; 1;85;و_81م م_  

  /PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 

NPAR TESTS 

  /CHISQUARE=_75;_76; _75; 1;85;و_81م م_  
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  /EXPECTED=EQUAL 

  /MISSING ANALYSIS. 

Fréquences 

 اب

 Effectif observé Effectif 

théorique 

Résidu 

46,00 1 1,6 -,6 

48,00 2 1,6 ,4 

49,00 1 1,6 -,6 

52,00 1 1,6 -,6 

53,00 5 1,6 3,4 

54,00 2 1,6 ,4 

55,00 2 1,6 ,4 

56,00 3 1,6 1,4 

57,00 1 1,6 -,6 

58,00 1 1,6 -,6 

60,00 3 1,6 1,4 

61,00 2 1,6 ,4 

63,00 1 1,6 -,6 

64,00 1 1,6 -,6 

65,00 1 1,6 -,6 

66,00 1 1,6 -,6 

70,00 1 1,6 -,6 

72,00 1 1,6 -,6 

76,00 1 1,6 -,6 

Total 31   
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 ام

 Effectif observé Effectif 

théorique 

Résidu 

46,00 2 1,7 ,3 

47,00 1 1,7 -,7 

49,00 1 1,7 -,7 

50,00 1 1,7 -,7 

51,00 1 1,7 -,7 

52,00 2 1,7 ,3 

53,00 2 1,7 ,3 

54,00 1 1,7 -,7 

55,00 1 1,7 -,7 

56,00 2 1,7 ,3 

57,00 2 1,7 ,3 

59,00 3 1,7 1,3 

61,00 2 1,7 ,3 

62,00 2 1,7 ,3 

63,00 2 1,7 ,3 

65,00 1 1,7 -,7 

68,00 4 1,7 2,3 

70,00 1 1,7 -,7 

Total 31   

 

1محور  

 Effectif observé Effectif 

théorique 

Résidu 

41,00 1 1,2 -,2 

57,00 1 1,2 -,2 
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58,00 1 1,2 -,2 

61,00 1 1,2 -,2 

62,00 1 1,2 -,2 

64,00 1 1,2 -,2 

67,00 1 1,2 -,2 

69,00 1 1,2 -,2 

71,00 1 1,2 -,2 

76,00 2 1,2 ,8 

79,00 1 1,2 -,2 

82,00 1 1,2 -,2 

83,00 2 1,2 ,8 

84,00 1 1,2 -,2 

86,00 1 1,2 -,2 

88,00 2 1,2 ,8 

92,00 1 1,2 -,2 

93,00 2 1,2 ,8 

94,00 1 1,2 -,2 

95,00 2 1,2 ,8 

96,00 1 1,2 -,2 

97,00 1 1,2 -,2 

99,00 2 1,2 ,8 

100,00 1 1,2 -,2 

113,00 1 1,2 -,2 

Total 31   

 

Corrélations 

1محور   كلیاسوب 

1محور  Corrélation de Pearson 1 ,714 
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Sig. (bilatérale)  ,047 

N 31 31 

 كلیاسوب

Corrélation de Pearson ,714 1 

Sig. (bilatérale) ,047  

N 31 31 

 

NONPAR CORR 

  /VARIABLES= 76;و_87;_75كلي_ 1;85;و_81م_ ; 

  /PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 

* Tabuler. 

CTABLES 

  /VLABELS VARIABLES=_75;_76; _75; 87;ن_80;ل_75; _76;و_87;_75كلي_ 1;85;و_81م_م  ; 

DISPLAY=LABEL 

  /TABLE _75;_76; [S][COUNT F40.0, MEAN, STDDEV] + _75;م [S][COUNT F40.0, MEAN, STDDEV] + 

1;85;و_81م_  [S][COUNT F40.0, MEAN, STDDEV] + _76;و_87;_75كلي ; [COUNT F40.0, MEAN, 

STDDEV] BY _75; 87;ن_80ل_ ; [C] 

  /CATEGORIES VARIABLES=_75; 87;ن_80ل_ ; ORDER=A KEY=VALUE EMPTY=EXCLUDE TOTAL=YES 

POSITION=AFTER. 

Tabuler 

[Ensemble_de_données0] D:\mimo\2024\بحة\calcoulate.sav 

 الجنس 

1,00 2,00 Total 

Effectif Moyenne Ecart-type Effectif Moyenne Ecart-type Effectif Moyenne 

 57,65 32 6,43 57,67 16 7,89 57,63 16 اب

 57,74 32 6,92 59,73 16 6,67 55,88 16 ام

1محور  16 81,44 17,33 16 82,53 15,43 32 81,97 

 115,39 32 12,73 117,40 16 13,30 113,50 16 كلیاسوب
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 الجنس 

Total 

Ecart-type 

 7,10 اب

 6,96 ام

1محور  16,17 

 12,96 كلیاسوب

 

T-TEST GROUPS=_75; 87;ن_80ل_ ;(1 2) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES= 76;و_87;_75كلي_ 1;85;و_81م_ ; 

  /CRITERIA=CI(.95). 

Test-t 

 Temps écoulé 00:00:00,01 

 

[Ensemble_de_données0] D:\mimo\2024\بحة\calcoulate.sav 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الجنس 

moyenne 

1محور  

1,00 16 81,4375 17,32808 4,33202 

2,00 15 82,5333 15,42663 3,98314 

 كلیاسوب

1,00 16 113,5000 13,30163 3,32541 

2,00 15 117,4000 12,72680 3,28605 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des 

moyennes 
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F Sig. t ddl 

1محور  

Hypothèse de variances égales ,194 ,663 -,185 29 

Hypothèse de variances inégales   -,186 28,930 

 كلیاسوب

Hypothèse de variances égales ,525 ,475 -,833 29 

Hypothèse de variances inégales   -,834 28,985 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Différence écart-

type 

1محور  

Hypothèse de variances égales ,854 -1,09583 5,90764 

Hypothèse de variances inégales ,854 -1,09583 5,88488 

 كلیاسوب

Hypothèse de variances égales ,412 -3,90000 4,68198 

Hypothèse de variances inégales ,411 -3,90000 4,67509 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test-t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance 95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

1محور  

Hypothèse de variances égales -13,17832 10,98666 

Hypothèse de variances inégales -13,13303 10,94137 

 كلیاسوب

Hypothèse de variances égales -13,47572 5,67572 

Hypothèse de variances inégales -13,46184 5,66184 

DATASET ACTIVATE Ensemble_de_données0. 

SAVE OUTFILE='D:\mimo\2024\_76;_81;_77;\calcoulate.sav' 

  /COMPRESSED. 

COMPUTE _78;_87; ;م71;_91;ل_87;_78; + _76;_71;ي_91;ل_87;_78;یكلي=_91ل_ . 

EXECUTE. 
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COMPUTE _75; 76;_71;ل_75;ھم_75_;م + 75;ل_75;ھم_75;لكلي=_75ھم_ ;. 

EXECUTE. 

* Tabuler. 

CTABLES 

  /VLABELS VARIABLES=_75; 87;ن_80;ل_75;یكلي _91;ل_87;_78;لكلي _75ھم_ ; DISPLAY=LABEL 

  /TABLE _75; ;لكلي75ھم_  [COUNT F40.0, MEAN, STDDEV] + _78;_87; ;یكلي91ل_  [COUNT F40.0, 

MEAN, STDDEV] BY _75; 87;ن_80ل_ ; [C] 

  /CATEGORIES VARIABLES=_75; 87;ن_80ل_ ; ORDER=A KEY=VALUE EMPTY=EXCLUDE TOTAL=YES 

POSITION=AFTER. 

Tabuler 

[Ensemble_de_données0] D:\mimo\2024\بحة\calcoulate.sav 

 الجنس 

1,00 2,00 Total 

Effectif Moyenne Ecart-type Effectif Moyenne Ecart-type Effectif Moyenne 

 35,45 32 3,70 35,60 16 4,61 35,31 16 اھمالكلي

 46,77 32 9,35 47,67 16 7,89 45,94 16 تسلطیكلي

 

 الجنس 

Total 

Ecart-type 

 4,13 اھمالكلي

 8,53 تسلطیكلي

CORRELATIONS 

  /VARIABLES= ;لكلي75;ھم_75;یكلي _91;ل_87;_78_ 1;85;و_81م_  

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

Corrélations 

 

 


