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 شكر و تقدير :

 الحمد لله حمدا كثيرا طيبا مباركا فيه ملء السموات و الأرض

ا نصل الى نهاية هذا    ف أنناها العمل المتواضع و بعد ،   لإنجازو ملء ما بينهما الحمد لله الذي وفقنا  

 العمل المقذ نتقدم بالشكر الجزيل الى :

الأستاذ المشرف حيرش رضا الذي قدم لنا يد العون و المساعدة و دعمنا بتوجيهاته الرشيدة و  

 ةنصائحه القيم

أساتذة لنا في مشوارنا    ما زلواجميع أساتذة علوم تربية دون استثناء و خاصة أولئك الذين كانوا و  

 الله .  بإذني الموفق  الجامع

"أستاذ شهري " من قريب او من   والمساعدة  أخيرا اشكر كل الشكر كل من قدم لنا يد العون  

 بعيد

 و لو بكلمة طيبة او دعاء

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 ممخز الجراسة : 

الجراسة الحالية الى معخفة اتجاىات الصالبات نحػ السذخوع السيشي في جامعة السجية ىجفت 

الفخؽ في تسثلات تمظ الاتجاىات في ضػء متغيخؼ شبيعة التخرز ، و ، و التعخؼ عمى 

 السدتػػ السعيذي .

تع تصبيق ىحه الجراسة عمى عيشة مغ الصالبات الجامعيات تخرز عمع الشفذ ،عمػـ تخبية 

شالبة ،تع  80،ادب عخبي ،اعلاـ و اتراؿ بجامعة يحي فارس بالسجية و التي قػاميا 

تع الاعتساد عمى السشيج  2022-2021عذػائية خلاؿ الدشة الجراسية اختيارىع بصخيقة 

الػصفي ،كسا عسجنا عمى السقارنة بيغ متػسصات افخاد العيشة تبعا لستغيخات التخرز و 

 السدتػػ السعيذي ، و لقج تع تصبيق استبياف لمسذخوع السيشي .

لتداؤلاتيا امكغ الحرػؿ  تبعا spssبعج تحميل نتائج الجراسة عغ شخيق الحدمة الإحرائية 

 عمى الشتائج التالية .

 تستمظ الصالبات الجامعيات اتجاىا واضحا نحػ السذخوع السيشي  -

السيشي تعدػ الى عامل السدتػػ ت دلالة إحرائية في ترػر السذخوع تػجج فخوؽ ذا -

 السعيذي لرالح مختفع ،متػسط ،مشخفس .

السيشي تعدػ الى عامل شبيعة  تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في ترػر السذخوع -

 .  التخرز لرالح عمع الشفذ ، عمػـ التخبية ، ادب عخبي ، اعلاـ و اتراؿ

 



 
 

English summary  

 The current study aimed to know the attitudes of the students towards  

the professional project at the University of Medea, and to identify the 

difference in the representations of those trends in the light of the variables of 

the nature of specialization, and the standard of living. 

 This study was applied to a sample of university students majoring in 

psychology, educational sciences, Arabic literature, media and communication 

at Yahya Fares University in Medea, which consisted of 80 students, they were 

randomly selected during the school year 2021-2022. On the comparison 

between the averages of the sample members according to the variables of 

specialization and standard of living, and a questionnaire was applied to the 

professional project. 

 After analyzing the results of the study by means of the statistical package 

spss according to its questions, the following results were obtained. 

Female university students have a clear orientation towards the professional 

project 

- There are statistically significant differences in the perception of the 

professional project due to the factor of standard of living in favor of high, 

medium, and low. 

- There are statistically significant differences in the perception of the 

professional project due to the nature of the specialization factor in favor of 

psychology, educational sciences, Arabic literature, media and communication 
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 مقجمة



 مقجمة:
 

 أ‌

  مقجمة:

الدمشي باعتبار اف يحمع بالسدتقبل مشح استصاع اف يترػر فكخة البعج اف الانداف ضل     

حطي الانداف  و قج الحمع بالسدتقبل ىػ في جسمتو الشيائية محاولة لاستكذاؼ التاريخ،

السعاصخ في عقج الدتيشات و الدبعيشات مغ القخف العذخيغ خصػات ابعج فقج صار بإمكانو 

تحقيق حمسو و رسع ملامحو و تذكيمو و التخصيط لو. حيث تعتبخ عسمية بشاء مذخوع ميشي 

   مفتاح الشجاح الى شمب الذغل، فيشجسة السذخوع السيشي تتأثخ سيكػلػجية الفخد ومجػ

استعجاد الفخد لمسسارسة ميشة معيشة او شغل او مشرب متسيد ومحاولة تجديجه عمى ارض 

 الػاقع.

السعخفة واعجاد الصالب اعجادا  وتفديخىع مؤسدة تخبػية تيتع برياغة أ فالجامعة  

نيا تقػـ بسداعجتو عمى اتخاذ قخار يتعمق بسذخوع أ، كسا ػيخ مجتسعووتصيؤىمو لتشسية 

سع معالع الشجاح، او الفذل في الحياة فيي ر السيشي و مدتقبمي فتؤدؼ دورا مريخيا في 

ولا شظ عسمية السكاف الأمثل لتكػيغ الشخبة ووسيمة فعالة لمشيػض بالسجتسعات السختمفة. 

ات و الصمبة الجامعيغ تتصمب حرػلو عمى نػعيغ مغ تخصيط البشاء لمسدتقبل لجػ الصالب

السعخفة الأوؿ معخفة ذاتو مغ حيث ميػلاتيع و رغابتيع و اتجاىاتو الحؼ تػجييع نحػ قزايا 

 اجتساعية او اقتراديػ و ديشية .

و ىحا ما سشتصخؽ اليو مغ خلاؿ دراستشا ىحه و عميو يتع تقديع الجراسة الى جانبيغ  

تتزسغ الجانب الشطخؼ ثلاثة فرػؿ : جاء الفرل  التصبيقي،لجانب الجانب الشطخؼ و ا



 مقجمة:
 

 ب‌

 الأوؿ كسجخل لمجراسة عخض ؼيو الاشكاؿ ، و الفخضيات ، و الأىجاؼ و الأىسية ، اما

 خرائريا ،مكػناتو ، نطخياتيا . الفرل الثاني تحجث عغ الاتجاىات مغ حيث مفيػميا و

ابعاده  مفيػميا،اما الفرل الثالث بعشػاف السذخوع السيشي، فقج احتػػ عمى السذخوع السيشي 

 ، محجداتو ،ومقارباتو .

الفرل الخابع و  فرميغ:بالإضافة الى الفرل الخبع الجانب التصبيقي الحؼ تزسغ  

،و  ة الأساليب الإحرائي مجراسة مغ حيث السشيج و الحجود ويذسل الإجخاءات السشيجية ل

الفرل الخامذ و الأخيخ الي تعمق بعخض نتائج و مشاقذتيا ،بإضافة الى التػصيات و 

 الاقتخاحات .

 



 

 

 الفرل الأوؿ 
  مجخل عام لجراسة

 إشكالية الجراسة -1

 فخضيات الجراسة  -2

 اىجاف الجراسة  -3

 أىسية الجراسة -4

 التعاريف الإجخائية  -5

 الجراسات الدابقة  -6

 تعقيب عمى الجراسات الدابقة  -7

 



 مجخل عام لمجراسة                                                         :الفرل الأول
 

2 

 الإشكالية : 

لقج انذغل الانداف بالسدتقبل مشح نذأتو عمى الأرض حيث كاف يسثل لو السجيػؿ     

السدتقبل ( و يتجمى الاىتساـ بيحا السدتقبل ما  ،حمقات الدمغ الثلاث ) الساضي ، الحاضخ

يدسى بالاتجاىات وىػ ميل نفدي مكتدب عشج الفخد مختبط بخبخاتو الدابقة و بالسعاييخ 

 الدائجة في السجتسع تػجيو استجابتو نحػ السػضػع الاتجاه بالقبػؿ او الخفس.

ؿ مدتػػ الخضا بكل و تتذكل اتجاىات إيجابية لمصمبة نحػ تخرراتيع الجراسية مغ خلا

ما يذسمو مغ عػامل مختمفة مغ الخاحة و الصسأنيشة و الخغبة في بحؿ اقرى جيػدىع 

لإنجاز متصمباتيع ىحا ما يديج مغ رفع مدتػػ شسػح الصالب و اتجاىو الإيجابي نحػ 

( 2012بجر السذخوع السيشي و تكػف لو نطخة مدتقبمية جيجة و بيحا العجد جاءت دراسة ) 

كج اف الاتجاىات التخبػية السعاصخة اف استخجاـ اساليب متشػعة و متججدة في الحؼ تؤ 

 التجريذ يتيح الفخصة لمستعمسيغ .

لمسذاركة لفاعمية في أنذصة التعميع كافة ، و الاؾباؿ عمى ذلظ بخغبة و نذاط و ىحا يداعج 

يغ اتجاىات عمى استثارة دافعية الصمبة و اكتدابيع اتجاىات إيجابية نحػ السػاد و تكػ 

إيجابية لجػ الستعمع مسا يديع كثيخا في تحديغ مخخجات العسمية التعميسية التعمسية و حطيت 

الاتجاىات بسكانة  بارزة في التخبية الحجيثة اذ اف تشسية الاتجاىات تعج مغ الأىجاؼ السيسة 

د و بشاء التي تدعى التخبية الى تحؿيقيا لجػ الصمبة ، لسا ليا دور في تذكيل سمػؾ الفخ 

شخريتو بسا يتفق ، و متصمبات العرخ الحؼ يعير ؼيو ، كسا اف تبشي الاتجاه يعصي 
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الصخيقة العمسية فيي افزل لاف الصالب يشقسز دور العالع السكتذف لأمػر عشجما يكػف 

 (2003خميفة سمػكو مػجيا يسيل و رغبة  .)

ليذ سسة فصخية او مػروثة و انسا و يتذكل الاتجاه مغ الخبخات التي يسخ بيا الفخد فالاتجاه 

ىػ ميل مكتدب بالخبخة و التقميج و السحاكاة و بالتفاعل مع البيئة الاجتساعية و السادية 

     السحيصة بالفخد و مغ السعخوؼ اف للاتجاه أىسية كبيخة في تحجيج مدار سمػؾ الفخد . 

 (.2002قصامي و عجس )

و اف الكثيخ مغ الصمبة و الصالبات لا يخصصػف لسدتقبل حياتيع ولا يفكخوف الا في المحطة 

الخاىشة مسا يجعميع يفقجوف القجرة عمى يبشييا الصمبة التعامل مع التحجيات السدتقبل و مغ ىشا 

ندتصيع القػؿ باف الخؤية التي يبشييا الصمبة لشفديع حػؿ محيصيع و عالسيع تتصػر الى 

ات ذىشية اجتساعية تمعب فييا الحات السثالية دورا كبيخا في بمػرة خصة الحياة لجييع و ترػر 

ما يدعػف الى تحؿيقو و إنجازه عبخ ثلاث مجالات ىي ) السذخوع الجراسي و السذخوع 

السيشي و السذخوع الاجتساعي( و يعتبخ بخوز السذخوع السيشي كسشيج يمجأ اليو الصالب 

حل وصػلو ليجؼ و الحرػؿ عمى ميشة تتشاسب مع قجراتو و لتختيب خصػاتو و مخا

تخررو ، و يشصمق مغ فكخة او  ترػر لمسدتقبل السيشي و تتحكع ؼيو عجة عػامل مختبصة 

بالذخرية ) الاستعجاد ، السيل ، القجرات ...( و مشيا مختبصة بالتشذئة الاجتساعية ) الاسخة 

( ، 2012زقاوة احسج ) ىحا ما جاء في دراسة  ، السجرسة ،  ، السحيط الاجتساعي ...( . و

الحؼ اكج عمى ضخورة بشاء مذخوع الحياة او السذخوع السيشي مغ خلاؿ السجالات، لاف 
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الصالب عشجما يشجح في الثانػية فانو يكػف اعج نفدو لسخحمة ميسة مغ مخاحل حياتو و ىي 

جيج مداره السيشي ، و تيتع بشاء مخحمة الحياة الجامعية ، التي تعتسج عمى بشاء مدتقبمو و تح

 نفدو و الشجاح و صشاعة الحياة الكخيسة و التخصيط السذخوع الحياة

( التي حاولت التعخؼ عمى مدتقبل الذباب السيشي ، و 2002معخوف )كسا جاء في دراسة 

التصمع الى الاستقخار و السدكغ الحؼ يذعخ الفخد ؼيو بكياف مدتقبمو ليتسكغ مغ السداىسة 

تصػريو و ارتقائو و حل مذكلاتو فشجج اختلاؼ بيغ الصمبة في تحجيج اىجاؼ حياتيع في 

السدتقبمية و تختبط ىحه الأىجاؼ باختيار التخرز الجراسي و ميشة السدتقبل و شخيظ 

 (.59،ص2001)القاسع الحياة . 

 اف الاىتساـ بالتعخؼ عمى مذخوع السيشي لمصلاب و شخيقة تفكيخىع ؼيو و مجػ تأثخىع

بالستغيخات الاجتساعية و الاقترادية التي شسمت كافة جػانب الحياة مغ حػليع لاف التعخؼ 

عمى ادراكيع و ترػرىع للأمػر تداعج عمى معاونتيع لأداء ادورىع الاجتساعية و الػعي بيا 

، و بججوػ مذاركتيع الإيجابية و الفعالة لذتى مجالات التشسية التي يتصمبيا تصػر 

 (11ص1989) حافعتقجميا.مجتسعاتيع و 

و لاشظ اف عسمية التخصيط البشاء لمسدتقبل لجػ الصالب تتصمب نػعيغ مغ السعخفة الأولى 

معخفتو عغ ذاتو و مغ حيث ميػلو و قجراتو و أىجافو و الثانية معخفة تخرراتيع الجراسية 

 و البيئة السحيصة تتزسغ البيئة الاجتساعية و الاسخية و السيشية .
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ؿ الاشلاع عمى الجراسات الدابقة و البحػث التي ستسكششا مغ اكتذافات أليات و مغ خلا

التفكيخ الصالبات نحػ السدتقبل وكيؽية بشاء مدتقبميع و يحاوؿ بحثشا حاليا الى دراسة " 

اتجاىات الصالبات الجامعيات نحػ السذخوع السيشي " و بشاءا عمى ذلظ نصخح الإشكالية 

 الاتية : 

 :التداؤل العام

 ىل تستمظ الصالبات الجامعيات اتجاىا واضحا نحػ السذخوع السيشي ؟

و تتفخع   عغ ىحا التداؤؿ الخئيدي مغ مجسػعة التداؤلات سشحاوؿ مغ خلاؿ الجراسة 

 السيجانية الاجابة عشيا كالاتي : 

ىل تػجج فخوؽ ذات فخوؽ ذات دلالة احرائية في ترػر السذخوع السيشي تعدػ الى  1س

 السدتػػ السعيذي للأسخة ) مختفع ، متػسط ، ...(؟عامل 

ىل تػجج فخوؽ ذات فخوؽ ذات دلالة احرائية في ترػر السذخوع السيشي تعدػ الى  2س

 عامل شبيعة التخرز ؟ 

 فخضيات الجراسة : 

 الفخضية العامة : 

 مظ الصالبات الجامعيات اتجاىا واضحا نحػ السذخوع السيشي.تتس
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 الفخضيات الجدئية : 

تػجج فخوؽ ذات فخوؽ ذات دلالة احرائية في ترػر السذخوع السيشي تعدػ الى عامل  -

 السدتػػ السعيذي للأسخة ) مختفع ، متػسط ، ...(.

تػجج فخوؽ ذات فخوؽ ذات دلالة احرائية في ترػر السذخوع السيشي تعدػ الى عامل  -

 شبيعة التخرز.

 ىجاف الجراسة : أ -

 اؼ التالية : تيجؼ الجراسة التي تحقيق الأىج

 .    لتعخؼ عمى اتجاىات الصمبة الجامعييغ نحػ السذخوع السيشي ا -

 .في اتخاذ القخارات لجػ الصالب معخفة   مجػ تأثيخ الػضع الاجتساعي للأسخة  -

 .التعخؼ عمى شخيقة تفكيخ الصالبات في مدتقبميع الجراسي و السيشي و العائمي  -

 أىسية الجراسة: 

 تختكد أىسية الجراسة عمى الجػانب التالية : 

عغ اتجاىات الصالبات الجامعيات نحػ   تػفيخ السديج مغ السعمػمات لمباحثيغ والقخاء  -1

 .السذخوع السيشي 

 اثخاء البحث العمسي ببعس السعمػمات حػؿ مػضػع السذخوع السيشي. -2

الجراسي و السيشي و الاشلاع عمى الافاؽ السدتقبمية التي تسذ الصالب في السيجاف  -3

 .العائمي
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 التعاريف الاجخائية : 

 :  تبشت الباحثة في ىحه الجراسة التعخيف الاجخائي التالي

ىػ رد فعل الأفخاد نحػ شيء معشػؼ او مادؼ او مػضػع ما او شخز معيغ، الاتجاىات: 

 و درجة استجابتو. 

احج  غدراستي غالاجتساعية ويدولىع شالبات مدجميغ في كمية العمػـ الصالبات الجامعيات:  

 التخررات ىحه الكمية.

: ىػ ترػر أو تصمع الستعمع لسسارسة ميشة مدتؿبلا تلاءـ قجراتو السذخوع السيشي.

 .واستعجادا

 الجراسات الدابقة : 

 الجراسات العخبية :

 (:2012دراسة زقاوة أحسج )

لسذخوع الحياة وفقا لمشػع) ىجفت الجراسة الحالية إلى التعخؼ عمى ترػرات الصمبة 

التخرز)عمػـ و تكشػلػجيا, وعمػـ إجتساعية( والسدتػػ السعيذي للأسخة  ذكػر,إناث( و

شالب شالبة,  100شبقت ىحه الجراسة عمى عيشة متكػنة مغ  مشخفس( متػسط, )مختفع,

وفي  وجػد مدتػػ مختفع في الجرجة الكمية للأداة, الجراسة: عغ وبعج تحميل الشتائج, خمرت

ترػر متػسط في مجاؿ السذخوع السيشي  مجاؿ السذخوع السجرسي, بيشسا كذفت عغ مدتػػ 
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ىشالظ فخوؽ دالة إحرائيا في  كسا دلت الجراسة عمى أف و العائمي و كانت لرالح الحكػر,

الجرجة الكمية لأداة الجراسة و في مجاؿ السذخوع السجرسي و مجاؿ السذخوع السيشي تعدػ 

فخوؽ ذات  جراسي لرالح عمػـ و تكشػلػجيا, ودلت أيزا عمى عجـ وجػدإلى التخرز ال

 ى متغيخ السدتػػ السعيذي للأسخة.دلالة في كل السجالات الثلاثة تعدػ إل

 .(234ص2012زقاوة ،)

 السذخوع السيشي في ذىغ :" تحت عشػان :    2009بغ صافية، عائذة :دراسة 2-

      الستفػؽ دراسيا

الترػر الحىشي لمسذخوع السيشي لجػ تلاميح الستفػقيغ  استكذاؼتيجؼ ىحه الجراسة إلى 

فئة خاصة مغ حيث الخرائز السعخؼية ،إذ تذيخ الشتائج إلى أف ىؤلاء  باعتبارىع دراسيا

التلاميح يخغبػف دوما في تحقيق الشجاح الجراسي و لجييع ترػرات عمى السدتػػ الحىشي 

ف إلى تحؿيقيا مغ خلاؿ عسمية التحريل العمسي العالي, وىحه العسمية لسذاريع ميشية يدعػ 

 تتصمب إىتساـ أكبخ مغ السشطػمة التخبػية بيحه الفئة و التكفل بيا بذكل شامل .

 .(265ص 2009)صاؼية ، 

 (1999دراسة كعشان و السججيل :)

لمصمبة في جامعة حيث كاف ىجفيا التعخؼ إلى ترػر السدتقبل السيشي والعمسي والاجتساعي 

تػجج فخوؽ :، وكانت الشتائج كالتالي (شالب وشالبة 200 (وتكػنت عيشة الجراسة  دمذق،
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بيغ ندب إجابات شمبة العمػـ الصبية والأساسية والإندانية ؼيسا يتعمق  ذات دلالات إحرائية

 .بتشاسب ميشة السدتقبل والاختراص الحؼ يجرسػنو

 الجراسات الاجشبية :  -2

 اختيارإرتكدت ىحه الجراسة عمى تػضيح العػامل السؤثخة في  : "جيمي و جالبخيثدراسة 

إلى أف ىحه العػامل يسكغ ترشيفيا في أربعة  السيشة, حيث تع الإشارة في ىحا الشسػذج

و العػامل  الاقتراديةالعػامل  , الاجتساعيةأصشاؼ ىي: العػامل الثقاؼية ، العػامل 

, بحيث خمرت ىحه الجراسة إلى أف العػامل التي تؤثخ في الذخرية و العػامل الشفدية

 الاقتراديةو  الاجتساعيةالسيشي مختبصة بذكل مباشخ بالجػانب الثقاؼية  الاختيارسيخورة 

الذخرية و الشفدية لمفخد أؼ أف مجسػعة الؿيع السحجدة ليحه الجػانب تتجخل بذكل داؿ في 

وتتقاسع ىحه الشتيجة البحثية  عغ مدتقبمو السيشي,الرػرة الشسصية التي يحسميا الفخد  تذكيل

 (40،ص2011وائل الأىجاؼ الجدئية لسػضػع بحثشا .) الجارسة مع بعس ليحه

تشاولت ىحه الجراسة مجسػعة العػامل الخاصة بالاىتسامات السيشية دراسة بيخدي و ليبدت: 

و اتجاىات الأسخة, و  ,السيشةللأفخاد و الستسثمة في: الاىتسامات السختبصة بالعػائج السالية 

إثارة الفعمية التي تتزسشيا السيشة, كسا أشارت إلى أف ىشاؾ عػامل تتفاعل ؼيسا بيشيا تؤدؼ 

إلى التأثيخ عمى الشسػ السيشي لمفخد وىي: الصبقة الاجتساعية الأسخة, إذ ىحه الأخيخة تؤثخ و 

 للأبشاء. بذكل دائع و مدتسخ عمى القخارات بذأف الاختيارات السيشية
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 :  1979دراسة ثيػدوري 

، اف ما يديج عغ ثمثي الصمبة ححجوا  بشانييغمالفي دراسة لو اجخيت عغ عيشة مغ الصمبة 

مسا يعشي اف الصمبة لا يجركػف حؿيقة اختبارات ميشية غبخ متشاسقة بل متباعجة ؼيسا بيشيع 

و بالتالي كاف قخراىع  استعجاداتميػلاتيع السيشية و لا يعػف ما لجييع مغ قجرات عمسية و 

 غبخ ناضج و غيخ مبشي عمى اساس واقعي و مشصقي .

 مشاقذة الجراسات الدابقة :  -2

لمجراسات الدابقة التي تع عخضيا ، و التي يسكغ اف تعتبخىا ذات صمة لسػضػع  التأملاف 

 بالإضافةاسات الجراسة الحالية ، يتجمى لو التشػع في الستغيخات التي اعتسجتيا ىحه الجر 

و عيشات البحث السختمفة ، كسا نجج اف بعزيا اتفق مغ حيث الشتائج بيشسا  للأدوات

تعارض البعس الاخخ في ذلظ و سشقجـ عخض لبعس الشقاط التي تذابيت فييا ىحه 

 ، الشتائج .الجراسات ، وذلظ مغ حيث الستغيخات ، السشيج ، الاىجاؼ 

 اولا : اليجف 

( و 1999(و دراسة كشعاف و السجيجؿ )2012اتفقت كل الاىجاؼ مغ دراسة زقاوة احسج )

الستسثمة في ترػرات مذخوع الحياة لمصمبة و التعخؼ عمى السدتقبل العمسي و السيشي و 

( الى تحقيق التحريل 2009الاجتساعي لمصمبة في حيغ ىجفت دراسة بغ صاؼية عائذة )
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مي و البخيت فيجفت الى معخفة العػامل السؤثخة في اختيار  العالي اما دراسة جيالعمسي 

 السذخوع اما دراسة بيخدؼ وليبد ىجفت الى معخفة عػامل تؤثخ عمى الشسػ السيشي لمفخد .

 : ثانيا 

استخجمت السيشج الػصفي و كانت  السدتعخضةعمى مدتػػ السشيج نجج معطع الجراسات 

،وىػ ما تشاولشاه في الجراسة  س الستغيخات مجسميا مػضػع السذخوع السيشي في ضػء بع

 الحالية ، مع مخاعاة الاختلاؼ في الفئة السدتيجفة بالجراسة .

 ثالثا : 

و اف كانت معطع الجراسات اختمفت في شخح متغيخ متغيخاتيا عغ صسيع مػضػع الجراسة 

مخ ميع الحالية فاف تػضيف نتائجيا عمى سبيل السقارنة بسػضػع الجراسة الحالية ىػ ا

في بشاء السذاريع السيشية السدتقبمية لمصالب  تأثيخلمتعخؼ عمى اىع السحجدات التي ليا 

 الجامعي .

( مغ حيث : اسفخ عمى ترػرات مذخوع الحياة 2009:  كعشاف و السجيجؿ عائذة ) الشتائج

ورؼ الصمبة ،وترػر السدتقبل العمسي و السيشي و الاجتساعي لمصمبة ، اما دراسة جػرج ثيػد

فأبيغ قجراتيع سالبة ضيخت نتائجو اف الصلاب ) افخاد العيشة (غيخ ناضجيغ ميشيا ودرجة 

الارتباط سالبة بيشسا دراسة بيخدؼ وليبد  و دراسة جيمي و جاليبخت تػصمػا اف ىشاؾ عػامل 

 تؤثخ عمى السيشة .
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 مكانة الجراسة الحالية بالشدبة لمجراسات الدابقة :

ات في اىجاؼ و متغيخات الجراسة و السشيج الستبع الحالية مع بعس الجراساتفقت دراستشا 

،حيث اعتسجنا في دراستشا السشيج الػصفي ،كسا اختمفت في دراسات اخخػ في الادوات 

السدتخجمة و السشيج و شبيعة العيشة و حجسيا و كحا مكاف اجخاء الجراسة و مشو فالجراسة 

اسات الدابقة اذ انيا جسعت بيغ متغيخيغ ىاميغ ىسا : الحالية تعتبخ دراسة تكسمية لمجر 

 الاتجاه نحػ السذخوع السيشي و الصالبات الجامعيات.

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفرل الثاني :
 الاتجاىات

 تسييج

 مفيػـ الاتجاه.1 
 خرائز الاتجاىات.2 

 مكػنات الاتجاىات.3 
 ترشيف الاتجاىات.4 
 وضائف الاتجاىات.5 

 مخاحل تكػيغ الاتجاىات.6 
 عػامل تكػيغ الاتجاىات.7 

 دلعػامل التي تداعج عمى تذكيل اتجاىات الفخ ا.8 

 ؾياس الاتجاىات.9 

 شخؽ ؾياس الاتجاىات.10 

 شخؽ تعجيل الاتجاىات و تفديخىا.11 

 نطخيات الاتجاىات.12 

 تتفديخ الاتجاىا.13 

 خلاصة الفرل

 



 الإتجاىات                                                                  :الفرل الثاني
 

14 

 تسييج : 

يدسح مػضػع الاتجاىات لمجارس بسعخفة الكثيخ حػؿ اختيارات الأفخاد والجساعات       

يداعج ذلظ في تدميط الخؤية حػؿ الدمػكيات الزسشية ليؤلاء الأفخاد  السجتسع، مساداخل 

ومجػ إدراكيع لمبيئة السحيصة بيع، وبالتالي معخفة كيؽية التعامل مع شخائح اجتساعية معيشة 

 .ضح مغ خلاؿ ىحا الفرلخمؽياتيع واتجاىاتيع وىحا ما يػ  ,في ضل فيع
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       :attitudeمفيػم الاتجاه  .1

إف الاتجاه ىػ مفيػـ متعجد السعاني , حيث اختف العمساء والسفكخيغ في تعخيفو ,       

أىع  ويعػد ىحا الاختلاؼ مغ حيث الخؤية إليو, معخؼيا ونفديا واجتساعيا , ويعتبخ الاتجاه مغ

   . وؼيسا يمي ندتعخض أىع السفاـيع والتعخيفات , مياديغ عمع الشفذ الاجتساعي

برفة عامو. والحؼ يتفق العجيج مغ الباحثيغ عمى تعخيفو بأنو  Attitude مفيػـ ؽ الاتجاه

 .التفزيلميل نفدي يعبخ عشو بتقييع لسػضػع معيغ. بجرجة أو بأخخػ مغ التفزيل أو عجـ 

 : Gw all prott عخفيا ألبػرت 1.1

عمى  ديشاميكاىػ حالة استعجاد عقمي وعربي يشذأ مغ خلاؿ التجخبة , ويؤثخ  الانتباه

  . استجابات الفخد إزاء جسيع السػضػعات والسػاقف التي يترل بيا

 (47،ص 2005عيج , )

 سػيف مرصفى :  2.1

الخبخة وتؤثخ  تأثيخا اذ يخػ أف الاتجاه حالة مغ الاستعجاد العقمي. تتكػف نتيجة      

ػاقف التي تدتثيخىا ىحه ديشاميكيا او تػجيييا عمى استجابة الفخد لجسيع السػضػعات والس

 (1978مرصفى سػيف ،)  . الاستجابة 

 : Bayron& Baron 1980بارون وبايخن    3.1

تذيخ الى بقاء محرمة استجابات الفخد ومعتقجاتو السكتدبة نحػ مػقف  الاتجاىاتأف      

الخحسغ بأنيا تخكيب  بيشسا عخضيا سعج عبج الافخاد.أو مػضػع معيغ او نحػ مجسػعو مغ 
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 فإنسا .فصخيةنفدي عقمي تداعج في الخبخات الستكخرة والحادة في تكػيشيا فالاتجاىات ليدت 

  .و السحيصةالفخد وبيئتتفاعلات مكتدبة مغ 

 .(1983عبج الخحساف سعج،)

 تعخيف أبػ الشيل محمد الديج :  4.1

استعجاد نفدي تطيخ محرمتو في وجية نطخ الذخز حػؿ مػضػع مغ السػضػعات   

سػاء كاف اجتساعيا أو اقتراديا أو سياسيا ,أو حػؿ ؾيسة مغ الؿيع كالؿيسة الجيشية أو 

حػؿ جساعة مغ الجساعات ويعبخ عغ ىحا الاتجاه  الجسالية أو الشطخية أو الاجتساعية ,أو

                                            .(90ص2006)جابخولػكيا .تعبيخا لفطيا بالسػافقة عميو أو عجـ السػافقة

 :تعخيف جػدة بشي جابخ 1.5

استعجاد أو تييئ عقمي عربي متعمع، يؤىل الفخد للاستجابة بأنساط سمػكية محجدة     

مػجبة أو سالبة نحػ أشخاص أو أفكار أو حػادث أو أوضاع أو أشياء أو رمػز معيشة في 

                        (.267ص2004)بشي جابخ، . البيئة التي تديخ ىحه الاستجابة

الأفخاد يختمفػف في اتجاىاتيع ويختمفػف في درجة ىحا اف : 2011تعخيف جلال  1.6

الاتجاه إذ تتخاوح الجرجات مغ الذعػر الإيجابي إلى الذعػر الدمبي التاـ" وىحا يشصبق عمى 

 .(48ص2011جلاؿ ،) مدؤوليغ الشذاط الخياضي أيزا لجييع اتجاىات مختمفة.
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الاستعجاد السكتتب مغ أنو ذلظ  في:مغ خلاؿ ما سبق يسكغ أف نمخز مفيػـ الاتجاه 

،بحيث يؤثخ في ندعة و   الخبخات الحياتية لمفخد حيث يربح ىحا الاستعجاد ثابت ندبيا

سمػؾ الفخد في بيئتو و كحلظ علاقتو مع الأفخاد و الجساعات ،وىحه الاتجاىات تػجو لمفخد 

  . نحػ قزايا مختمفة اجتساعية أو سياسية أو اقترادية أو ديشية

 :الاتجاىات: خرائز 2

تذيخ معطع كتب الشفذ الاجتساعي إلى العجيج مغ الخرائز التي تسيد الاتجاه ويسكغ 

 :تمخيز أىع ىحه الخرائز ؼيسا يمي

الاتجاىات السكتدبة والستعمسة مغ البيئة وليدت وراثية يختبط اكتداب الاتجاىات بسثيخات  ●

  .الجساعاتومػاقف اجتساعية يذتخؾ فييا عجد مغ الأفخاد أو 

بيغ الفخد ومػضع مغ مػضػعات البيئة يغمب عمى    العلاقة تعكذ الاتجاىات عمى ●

 .الاتجاه الحاتية الفخدية أكثخ مغ السػضػعية مغ حيث محتػاىا

الاتجاىات تتفاوت في وضػحيا فسشيا ما ىػ واضح السعالع ومشيا ما ىػ غامس ومشيا  ●

 .ما ىػ معمغ ومشيا ما ىػ سخؼ 

الاتجاه دائسا بيغ شخفيغ متقابميغ احجىسا مػجب والأخخ سالب أو التايج السصمق يقع  ●

والسعارضة السصمقة وقج يكػف محايجا أحيانا في بعس السػاقف لػياب السكػف السعخفي حػؿ 

                       (174ص 2006دوؼ دار,)     . مػضػع الاتجاه
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ويقاوـ التعجيل والتغيخ وقج يكػف ضعيفا  شػيمة لفتخاتالاتجاه قج يكػف قػيا ويزل قػيا  ●

 (2009:1998عجناف يػسف العتػـ،  ).  يث يسكغ تعجيمو أو تغيخه بديػلةح

وكحلظ  مغ خلاؿ الخرائز ندتصيع التسيد بيغ الاتجاىات الشفدية والاتجاىات الاجتساعية

  .الاتجاه مغ مؤيجة ومحايجة ومعارضة أشخاؼ نعخؼ

 الاتجاه:: مكػنات 3

تتكػف الاتجاىات مغ ثلاث مكػنات أساسية تترف بالتخابط وتتأثخ بعزيا البعس وىحه 

  : السكػنات ىي

ويتكػف مغ الأفكار والسعتقجات  component cognitive : السكػن السعخفي 1.3

فاف السكػف السعخفي يشصػؼ عمى  .والسفاـيع والإدراؾ والحجج والبخاىيغ تجاه مػضػع الاتجاه

السعمػمات والحقائق السػضػعية الستػافخة لجػ الفخد عغ مػضػع الاتجاه فاف كاف الاتجاه في 

جػىخه عسمية تفزيل مػضػع عمى اخخ فاف ىحه العمسية تتصمب بعس العسميات العقمية 

 .والحكعكالتسيد والفيع والاستجلاؿ 

ويتزسغ السذاعخ والانفعالات وحالة  Affective component : الػججانيالسكػن 2.3

الحب والبغس والقبػؿ والخفس تجاه مػضػع الاتجاه وتعتبخ مغ أىع السكػنات القػة 

التي تعصي لدمػؾ الفخد سستو السسيدة. وتذيخ إلى أسمػب شعػرؼ عاـ لو تأثيخ في  الانفعالية

يع   )أو رفزو  الاتجاهاستجابة قبػؿ مػضػع  ومغ الزخورؼ أف يكػف ذلظ  . ) 1985إبخاـ
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، فقج يقبل الفخد مػضػع ما أو يخفزو دوف أف يكػف ىشاؾ تفديخ لدباب  الذعػر متػاؼيا 

 القبػؿ أو الخفس.

 الأفعاؿويتزسغ ردود   Behaviora componentالسكػن الدمػكي :  3.3

السعاقيغ عمى سبيل السثاؿ أو  الأشخاصكتجشب  الاتجاهوالترخفات السختبصة بسػضػع 

 الخيخية.  الأعساؿأو التصػع في  الآخخيغالسبادرة إلى مداعجة 

 .(198ص2009)عجناف يػسف العتػـ ، 

تػليج ندعة سمػكية معيشة لجؼ  إلىتؤدؼ الخبخات والسعارؼ التي يكتدبيا الفخد تجاه الأحجاث 

                                                                (ـ 1991)ىاشع، .الشدعة الدمػكية إيجابية وقج تكػف  السػضػع،الفخد تجاه ىحا 

اف الشدعة الدمػكية تذكل خصػرة عشجما يتخجع الجانب الذعػرؼ والفكخؼ إلى أفعاؿ سمػكية 

غيخ مػضػع الاتجاه حيث تدداد خصػرة ىحه الفعاؿ عشجما يتدع الاتجاه نحػ مػضػع معيغ 

 دعة الفخد لمدمػؾ وفق أنساط محجدة.عية تذيخ إلي نبالدمبية لحلظ فاف السكػنات الشدو 

يع،                                                    (ـ1985)بخاـ

مغ خلاؿ عخض السكػنات الأساسية لالتجاه نقػؿ انو قج يتفػؽ مكػف عمى السكػنات 

الجانب السعخفي عمى الجػانب الدمػكية والػججانية أو العكذ أو يكػف  يصفىالأخخػ حيث 

الدمػكي ولكغ البج مغ تػ فخ  لجيظ اتجاه نحػ مػضػع ما دوف ضيػر السكػف الانفعالي أو

 .السكػف السعخفي
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 : الاتجاىات. ترشيف 4

 حدب عجة أسذ ىي : الاتجاهترشيف         

  : عمى أساس السػضػع 1.4

 الأجانبنحػ  الاتجاهاتجاه عاـ : و يكػف مػجيا نحػ مػضػعات متعجدة متقاربة مثل   ●

    .الخاص الاتجاهمغ جشديات متعجدة و ىػ أكثخ ثباتا و استقخار مغ 

الاتجاه الخاص : و ىػ الاتجاه الحؼ يكػف محجودا نحػ مػضػع نػعي محجد و ىػ اقل  ●

 (.97ص2006جابخ و لػكيا،).العاـ الاتجاهثبات مغ 

 عمى أساس الأفخاد: 2.4

الاتجاىات الجساعية ىي تمظ الاتجاىات السذتخكة بيغ  الاتجاىات الجساعية و الفخدية :

الاتجاىات التي تسيد فخدا عغ الاخخ تدسى اتجاىات فخدية ،  بيشساعجد كبيخ مغ الشاس ، 

اتجاه جساعي ،بشسا يعج اعجاب الذخز برجيق لو اتجاه  بالأبصاؿفسثلا اعجاب الشاس 

                                                        (1992حسدة مختار فخدؼ .  )

ايجابي نحػ نػع   و يسكغ ملاحطة الاتجاىات العامة بيغ عجد كبيخ مغ الشاس ليع اتجاه 

و كحلظ )، افخاد السجتسع الدعػدؼ نحػ تشاوؿ الارز الكبدة  الاشعسة، كاتجاهمعيغ مغ 
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تلاحع الاتجاىات الفخدية في اختيار لػف معيغ  مغ الػاف السلابذ لكل فخد مغ افخاد  

 (1995)احسج محمد ، .الاسخة الػاحج 

و الاتجاىات الجساعية ىي اتجاىات مذتخكة بيغ جسع مغ الشاس متفق عمييا مغ حيث 

  .اليجؼ ، اما الاتجاىات التي تسيد بيا الفخد عغ الاخخ فيي اتجاىات فخدية 

 .(251)فؤاد البيي ص

 الاتجاىات العمشية و الاسخية:  3.4

يدمظ الفخد بسقتزاه في مػاقف حياتو اليػمية دوف حخج   الاتجاه السعمغ ىػ الاتجاه الحؼ 

 او تحفع ،وىحا الاتجاه غالبا متػافق مع معاييخ الجساعة و متػسط الذجة حيث لا تػجج

الاتجاه السعمغ نلاحع انو يختبط بسا لجػ الفخد  ضغػط اجتساعية تحاوؿ ايقافو او كبتو ، و

 انكاره  اعلانيا . مغ معتقجات او ؾيع سائجة في مجتسعو حيث لا يجج حخجا في

نفدو و يسيل احيانا الى  قخاراتلحؼ يحاوؿ الفخد اخفاءه في اما الاتجاه الدخؼ فيػ الاتجاه ا

 الجساعة، و يكػف عالي الذجة نتيجة انكاره، وىحا الاتجاه غالبا لا يكػف متػافقا مع معاييخ

 يػاجيو مغ القػػ الزاغصة في الجساعة. حؼالسقاومة و السسانعة و القسع ال

 (258)فؤاد البيي ص  
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اف يخخج الى  لا يدتصيع (و مثاؿ ذلظ انشا نجج اف الذخز في السجتسع الذخقي )السحافع

سػؼ يكػف مػضع نقج الشاس و  لأنو (الدخواؿ القريخ الذارع و ىػ يختجؼ )الذػرت  

 ا المباس مغ باب الحخية الذخرية ت نفدو اف يختجؼ ىحاتحقيخىع لو رغع انو يخغب في قخار 

حيث تشقدع الاتجاىات مغ حيث الذجة الى الاتجاىات الاتجاىات الزعيفة و القػية :  4.4

 ىجؼ معيغ . قػية ، و اتجاىات ضعيفة ،حيث يطيخ الاتجاه القػؼ في مػاقف الفخد تجاه 

            (                            178)حسدة مختار ،ص 

اتجاه قػؼ : وىػ الحؼ يتزح في الدمػؾ القػؼ الفعمي الحؼ يعبخ عغ العدـ والترسيع ● 

  .ندبياوىػ أكثخ ثباتا و يرعب تغييخه 

التغييخ و ضعيف : وىػ الحؼ يكسغ وراء الدمػؾ الستخاخي الستخدد و ىػ سيل  اتجاه   ●

                                                           .( .       260: 2011جػدة بشي جابخ ، .) التعجيل

 عمى اساس اليجف :   5.4

اتجاه مػجب : و ىػ الاتجاه الحؼ يعمشو الفخد ،و يشكخه و يتدتخ عمى الدمػؾ السعبخ عشو  ●

 .السحطػرة  التشطيساتكسا ىػ الحاؿ في الاتجاىات نحػ 

يزا الاتجاه الي يشحػ براحبو عغ مػضػع الاتجاه كالاتجاه الحؼ أ اتجاه سالب : ىػ ●

 (.2005)زكخيا حيجش ،.يعبخ عغ الكخه ، و الاتجاه الحؼ يعبخ عغ السعارضة 
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 وضائف الاتجاىات :  -5

في مجتسعو  التكيفتداعجه عمى    ثتقػـ الاتجاىات بػضائف متعجدة في حياة الفخد حي

 ىػيتو  تحجيجعغ ذاتو و  التعبيختقجـ لو فخص  مؤسداتوبعاداتو ،و أعخافو و نطسو و ضسغ 

الستشػعة ،كسا أنيا تداعج الفخد عمى اتخاذ  الاجتساعيةفي إشار العلاقات و التفاعلات 

تو القخارات في السػاقف التي يتعخض ليا، و مغ ثع فيي تشطع سمػكو و معخفتو و انفعالا

 :ضسغ مجتسعو، و مغ أىع ىحه الػضائف

 (54-53، ص ص 2009)عدوز،    

 : وضيفة تحقيق الحات و اشباع الحاجات الخغبات  1.5

لمفخد، مغ خلاؿ التفاعل  والاجتساعية الشفديةسبل اشباع الحاجات  تحقيقتداىع الاتجاه في 

و تقبل اتجاىاتيع و معاييخىع الؿيسية، و مغ خلاؿ ذلظ يدتصيع أف يحقق  الأخخيغمع 

                                                                         (20-19،ص  2004/2006)جسيل، الاجتساعي . التقجيخو  اشباعو لحاجات الاكتفاء

   الجفاعية: الػضيفة 2.5

أكثخ مغ ارتباشو  الفخديةو دوافعو  الذخريةمغ اتجاىات الفخد بحاجاتو  العجيجتختبط 

مغ  العجيج يػاجيػف لسػضػع الاتجاه، فالأفخاد في حقػؿ أعساليع  السػضػعيةبالخرائز 

الى خمق حالات مغ  يؤدؼ، مسا الأخخيغالزغػشات و الرخاعات مغ خلاؿ تفاعمو مع 
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فذمو أو عجـ قجرتو  لتبخبخبعس الاتجاىات  بتكػيغ أحياناالقمق و التػتخ، ليحا يقػـ الفخد 

 لاحتفاظ بكخامتو و ثقتو بشفدو يدتخجـ ىحه الاتجاىات لجفاع عغ ذاتو.   .أىجافو تحقيقعمى 

  التكيف:و وضيفة مشفعية  3.5

اف التكيف الكائغ البذخؼ مع الذخوط الاجتساعية و الصبيعية السحيصة ىجؼ يدعى اليو 

لتحقيق التػازف الشفدي و الفديػلػجي ، و تقػـ الاتجاىات بجور فعاؿ في تحقيق ىحه الغاية 

التكيؽية الشفعية حيث انيا السقجمة الاولية التي تحجد سمػؾ الافخاد تجاه السػضػعات و 

لبيئة السحيصة فالاتجاىات تداعجه عمى انذاء علاقات تكيؽيو سػية مع الاشخاص في ا

عمى لظ السقارنة بيغ الافخاد الحيغ في السجتسع ، و يجؿ  الجساعاتالحات ومع الافخاد و 

يبشػف اتجاىاتيع حياؿ السػضػعات و الاشخاص بجقة و بيغ اليغ لا يعيخوف ذلظ اىتساما 

 حققػف تكيفا افزل .حيث نجج اف افخاد الفئة الاولى ي

  اقترادية:التشطيسية و الػضيفية  4.5

ى السػاقف  الديكػلػجية الستعجدة عمالقجرة عمى اف يتعامل مع  للإندافاف الاتجاىات تيدخ 

 نحػ مصخد مشدق يجسع ما لجػ الفخد مغ خبخات متشػعة في كل واحج مشطع .

 الستعجدةفي السػاقف  القخاراتفالاتجاىات تيدخ لفخد القجرة عمى تحجيج الدمػؾ ، و اتجاىات 

ي يخقى اليو الفخد دوف تخدد او تفكيخ في كل مػقف ، فجرجة التعسيع الت لانداؽ في شتى ا

 (175ص1988) مالظ سميساف ، .تتيح لو فخصة في اختيار الدمغ 
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خجعية الاجتساعية و السعاييخ الدمػكية التي تشاسب الس بالأشختسج الاتجاىات الافخاد 

السػاقف الاجتساعية السختمفة و جسيعيا انداؽ خبخة يكتدبيا الفخد و تشطيع سمػكو مسا يقمل 

الػقت و الجيج وىسا ىجفا التشطيع ، فالاتجاىات و الخبخات ليا صفة التشطيع مسا يؤدؼ الى 

 .تمفةؾ الفخد في السػاقف السخاتداؽ و ثبات سمػ 

 ()محمد بغ عميثة الاحسجؼ ،عمع الشفذ في الاتجاىات 

 تعبيخية :  وضيفة  5.5

تػفخ الاتجاىات لمفخد فخصة التعبيخ عغ الحات ، و تحجيج ىػية معيشة في الحياة السجتسعية 

الحؼ يزفى عمى  فالأمخ، و تدسح لو بالاستجابة لسثيخات البيئة عمى نحػ نذيط وفعاؿ ، 

 (475عبج الحسيج نذػاتي ،ص )حياتو معشى ىاـ و يجشبو حالة الانعداؿ و اللامبالاة .

 يؤمشػف إف الأفخاد يسيمػف شبيعيا للاحتفاظ بالاتجاىات التي تشدجع مع الؿيع و السثل التي 

و الؿيع التي  العمياالفخد عغ اتجاه معيغ إنسا يعبخ مغ خلالو عغ السثل  تعبيخبيا، و لحا فإف 

يتخجسػف ثقافتيع و ؾيسيع مغ خلاؿ اتجاىاتيع ،فسغ  فالأفخاديؤمغ بيا و يجافع عشيا ، 

وعاداتو ،فاتجاىاتشا  الرعػبة وجػد شخز يتسدظ باتجاىات تتشافى او تتعارض مع ؾيسو

 .شا ومعتقجاتشا تجاه تمظ السػاقف تجاه مػاقف معيشة تعبخ عغ ؾيس
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 :الػضيفية السعخفية  6.5

وبالتالي إدراؾ الفخد عغ  الأفكار و السعمػمات  تشطيعفي   رئيدا تمعب الاتجاىات دورا 

مػقف الإيجاب أو الدمب، فالاتجاىات تداعج  حالسػضػعات السختمفة بحيث يدتصيع اخ  

 .(125عكاشة، زكي، دس، ص ) الفخد عمى اكتداب السعمػمات و البحث عغ السعارؼ.

تعسل الاتجاىات عمى تػسيع نصاؽ التفكيخ و السعخفة لجػ الفخد مغ خلاؿ البحث عغ 

السعارؼ و السعمػمات ، و بالتالي تداعجه عمى تػفيخ معاييخ و اشخ مخجعية تدسح لمفخد و 

حػلو و تفديخىا ، و تختيب معمػماتو عغ  لأمػرتداعجه في تشطيع معارفو و مجركاتو 

سختمفة و بالتالي اتخاذ مػقف ما سػاء كاف ىحا ايجابيا او سمبيا السػضػعات و السثيخات ال

كانت لجيو معاييخ واضحة تداعجه عمى  د تفيع العالع السحيط بو ، الا فمغ يدتصيع أؼ فخ 

، وىحه ىي الػضيفة السعخؼية التي تصمع بيا فيع ىحا العالع بكب مكػناتو و مسيداتو 

 .(94)صبحي ،سيج ص  الاتجاىات .

 التشبؤ بالدمػك : وضيفة 7.5

اف اليجؼ مغ وراء دراسة الاتجاىات ىػ تحجيج شبيعة و نػعية ىحه الاتجاىات        

السكشػنة لجػ الافخاد ، ومعخفة ما اذا كانت اتجاىاتيع ايجابية اـ سمبية نحػ قزية معيشة 

ءات اللازمة و عمى ضػء ذلظ تقػـ باتخاذ الاجخا بذأنياتخيج مؤسدة او ىيئة ما اتخاذ قخار 

                                                                          السعارضة.)نفذ السخجع(التي تزسغ قبػؿ الافخاد لحلظ القخار و تتجشب 
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 : مخاحل تكػيغ الاتجاىات  -6  

 عسميات، أو ىي محرمة ديشامية  ىي عسمية  ىات تكػيغ أو اكتداب الاتجا عسميةإف 

و تكػيغ الاتجاه بغس ،  الاجتساعيةالفيديؿية و   بيئتوتفاعل معقجة بيغ الفخد و بيغ معالع 

 يسكغ، و الشطخ عغ كػنو سالبا او مػجبا انسا ىػ دليل عمى نذاط الفخد و تفاعمو مع البيئة 

 :  التالية الأساسيةمغ خلاؿ الثلاث مخاحل  العسميةحرخ ىحه 

 : السعخفيةأو  الإدراكيةالسخحمة . 1.6

تتزسغ تعخؼ الفخد  معخؼيةأو  إدراكيةيكػف الاتجاه في ىحه السخحمة ضاىخة           

 شبيعةالتي تكػف مغ  الاجتساعيةو  الصبيعة البيئةبرػرة مباشخة عمى بعس عشاصخ 

الاتجاه في نذأتو حػؿ  يتبمػرالسجتسع الحؼ يعير ؼيو، و ىكحا قج  لصبيعةالسحتػػ العاـ 

، و حػؿ نػع خاص مغ الأفخاد كالأخػة و السخيحة كالجار اليادئة والسقعج مادي أشياء

الأصجقاء، و حػؿ نػع محجد مغ الجساعات كالأسخة و جساعة الشادؼ و حػؿ بعس الؿيع 

 (360،ص1999)الديج ،عبج الخحساف ، . التزحيةكالشخػة و الذخؼ و  الاجتساعية

تحيط بو و يتعخؼ عمييا ، و مغ ثع تتكػف لجيو ففي ىحه السخحمة يجرؾ الفخد السثيخات التي 

 الخبخات و السعمػمات التي تربح اشارا معخؼيا ليحه السثيخات .
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 :  (التقييسيةو السيل نحػ شيء معيغ)  مخحمة الشسػ 2.6

الفخد نحػ شيء معيغ، فسثلا أف أؼ شعاـ قج يخضي الجائع و لكغ  تتسيد ىحه السخحمة بسيل 

الفخد بسيل إلى بعس الأصشاؼ الخاصة مغ الصعاـ، و قج يسيل إلى تشاوؿ شعامو عمى 

شاشئ البحخ، و بسعشى أدؽ أف ىحه السخحمة مغ نذػء الاتجاه تدتشج إلى خميط مغ السشصق 

 (361،ص1999لديج، عبج الخحساف، ا.) و السذاعخ و الإحداسات الحاتية السػضػعي

  :(التقخيخيةمخحمة الثبػت والاستقخار ). 3.6

،   وىي مخحمة التقخيخ و اصجار الحكع بالشدبة لعلاقة الفخد مع عشرخ مغ عشاصخ البيئة

 فاذا كاف ذلظ الحصع مػجبا تكػف الاتجاه السػجب لجػ الفخد ،و العكذ صحيح .

ما ، عشجما يتصػر الى  شيءذلظ السيل عمى اختلاؼ انػاعو و درجاتو يدتقخ و يثبت عمى 

 (246)فؤاد البيي ،ص اتجاه.

  مخورا بثلاثة مخاحل و ىي السخحمة  تجريجية بصخيقة بسا أف الاتجاه مكتدب فإنو يتكػف

و  الخارجية بيئتوو التي يقػـ فييا الفخد بالتعخؼ عمى عشاصخ  السعخؼيةأو  الإدراكية

فاف الفخد يسيل إلى شيء  الثانيةيتمقى مختمف السعمػمات، أما في السخحمة  أبغ الاجتساعية

أكثخ مغ الأشياء الأخخػ السػجػدة فييا وىشا تتجخل العاشفة أكثخ في  بيئتومعيغ في 

، ليرل ؼيسا بعج إلى مخحمة الثبات والاستقخار و التي تعتبخ آخخ مخاحل تكػف الاختيار

 تجاه و ىشا يسكغ اعتباره اتجاىا ناضجا يتحمى بسكػناتو الاساسية .الا
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 عػامل تكػيغ الاتجاىات :  -7

 : مغ ابخز العػامل التي تؤثخ في تكػيغ الاتجاىات ما يمي       

 civilizational factors  . العػامل الحزارية : 1.7

يؤكج كثيخ مغ الباحثيغ في العمػـ الاجتساعية أىسية السؤشخات الحزارية في تحجيج اتجاىات 

الفخد ولعل ىحا يفدخ كثخة الجراسات التي استيجفت البحث عغ الرمة بيغ اتجاىات الشاس 

 .والأنطسة الجيشية والأخلاؾية والدياسية 

تعسل عمى تكػيغ اتجاىات الفخد  لعل أقػػ العػامل السباشخة التي :   Family:الاسخة 2.7

ىي الأسخة ,فالصفل يتأثخ في بجاية حياتو بالاتجاىات نحػ مػضػعات معيشة أو أشخاص 

معيشيغ أو أعساؿ معيشة مسا يؤدؼ إلى اكتدابو ليحه الاتجاىات أو بعزيا عغ شخيق التقميج 

  أو التعمع.

 individaual الفخد نفدو : 3.7

دورا ىاما في تكػيغ شخرية الفخد , وتسيده عغ غيخه مغ فالتشذئة الاجتساعية تمعب 

  .ما يكتدبو مشيا مغ ميػؿ  خلاؿالأشخاص مغ 
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 : الخبخة الانفعالية الشاتجة عغ مػقف معيغ 4.7

تمعب الخبخة دورا ىاما في تكػيغ الاتجاه سالبا أو ايجابيا وعمى سبيل السثاؿ فإف العسل  

الحؼ يتبع بتعديد يؤدؼ إلى تكػيغ اتجاه ايجابي لجػ الفخد ,في حيغ يؤدؼ العسل الحؼ يتبع 

  . بعقاب إلى تكػيغ اتجاه سمبي لجيو

 : الدمصات العميا 5.7

ؤدؼ إلى تكػيغ بأمػر معيشة كاحتخاـ القػانيغ وتشفيحىا مسا يفيي تفخض عمى الفخد الالتداـ 

ىحه السػضػعات ,نطخ لسا يتختب عمى عجـ الالتداـ بيا أو الخخوج  اتجاىات لجييا نحػ

عمييا مغ عقاب وتتكػف الاتجاىات في ىحه الحالة نتيجة عامميغ أساسييغ ىسا الاحتخاـ و 

 الخػؼ.

  :رضا وحب الآخخيغ 6.7

حؼ يسارس لعبة مثاؿ ويتقيج بقػاعجىا عمى نحػ يجعمو يحطى بالخضا مغ قبل إف الذخز ال

زملائو , تتكػف لجيو اتجاىات تتسثل في الحخص عمى التقيج بآداب المعب في أؼ نذاط 

أف العػامل السؤثخة  )مخعي وبمؿيذ  )رياضي   وحب التعاوف وحب اعزاء الفخيق يخػ 

 عمى تكػيغ الاتجاىات ىي : 
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: يمعب الػلجيغ دورا أساسيا في عسمية التشذئة الاجتساعية كدابو  Parents غأ.الػالجي

الاتجاىات الفخدية لمصفل و والاجتساعية وذلظ بحكع سيصختيا عمى العػامل الأساسية في 

  تكػيغ الاتجاىات وىي :

 .) الحمػيات والألعاب والابتدامات والقبػؿ والخفس والعبػس وغيخىا)الثػاب والعقاب 

فالصفل يدعى إلى والجيو  والسعمػمات التي تسثل الصفل في مخاحل نسػه الأولى : الإعلاـ ●

للإجابة عغ كل أسئمتو وتداؤلاتو اليػمية الحياتية التي تذكل أساس الاتجاىات والسعتقجات 

    .وغيخىاوالؿيع والسفاـيع التي يكتب الصفل مغ خلاليا الخيخ والذخ 

                                             school : ب.السجرسة

تمعب السجرسة دورا ىاما في تصػيخ وتكػيغ الاتجاىات لجػ الستعمسيغ مغ خلاؿ تفاعميع  

مع الأقخباء والسعمسيغ ,ومسا الذظ ؼيو أف الأفاؽ الججيجة في السجرسة تػفخ لمصفل معمػمات 

                          كاؼية                                                

لسجتسع بعاداتو وتقاليجه وؾيسو الدائجة والعػامل السؤثخة ؼيو تمعب ا Society : ج.السجتسع 

 .دورا بارزا في تكػيغ الاتجاىات

 خلاؿلمػارثة أثخ شؽيف في عسمية تكػيغ الاتجاىات وذلظ مغ  Heritability :د.الػراثة

 الدسات الجدجية والحكاء .كبعس السػروثة الفخوؽ الفخدية 

 ) 64،6:ص2007)عبج الحافع سالسة , 
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  : العػامل التي تداعج عمى تذكيل اتجاىات الفخد -8

: عادة ما تشسى عشج الفخد اتجاىات ايجابية يشسػ السػضػعات أو  إشباع الخغبات 1.8

الأشخاص الحيغ يذبعػف رغباتو ,تربح كػسيمة محبػبة لتحقيق الفخد ىجفا , في حيغ نجج 

     الاتجاىات الدمبية تشسػ اتجاه السػضػعات أو الأشخاص التي تعػؽ وصػؿ الفخد إلى 

: فسثاؿ نفخض أف أعزاء مجتسع  يكتدبيا الفخدتذكيل الاتجاىات وفقا لمسعخفة التي 2.8

معيغ اؿ يعخفػف شيئا عغ الحخب الكيساوية وبالتالي سػؼ لا يكػف لجييع أؼ اتجاه حػليا , 

 .اليجؼواذا  نذخت وسائل الإعلاـ مخاشخىا فدػؼ يتػلج لجييع اتجاىات سمبية نحػىا 

: إف انتساء الذخز  اتجاىاتوتداىع الجساعة التي يعتبخ الفخد عزػا في تكػيغ   3.8

 . لجساعة معيشة يكػف لو اتجاىات ايجابية نحػ ىحه الجساعة

مغ أىع  الأسخةمثل  الأولية : فالجساعات  تأثيخ الجساعة الأولية والجساعات السخجعية 4.8

مػاقفو وتخمق لو الطخوؼ التي تشسي ؼيو  دالعػامل السؤثخة في اتجاىاتو فيي تحجد لمفخ 

السخجعية فيي التي اؿ  والسذاعخ معيشة وبالتالي اتجاىات معيشة , وأما الجساعاتالسعتقجات 

 .واؿ كشو يتػحج بيا فتتذكل اتجاىاتو عمى غخارىا الأحيافعزػا فييا في بعس يكػف الفخد 

يشتج عشيا  الأفخادؼيسا بيغ  الاختلافات: رأيشا  الاتجاىاتتأثيخ الذخرية في تكػيغ  5.8

الفخوؽ الفخدية في شخرياتيع , فاتجاىات الفخ جدغ مغ شخريتو وىي تعكذ تخكيبو 

 ( 274: 2011)جػدة بشي جابخ ,. الشفدي إلى حج كبيخ
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 قياس الاتجاىات :   -9

مغ أىع أسباب ؾياس الاتجاىات ىي ألشيا تيدخ التشبؤ بالدمػؾ وتفدخه ,وتمقي        

الجراسات الشطخية القائسة وتدويج الباحث بسياديغ تجريبية الأضػاء عمى صحة أو خصأ 

 : مختمفة ,ىشاؾ أسمػباف لؿياس الاتجاىات ىسا

 وىػ أكثخ الأساليب شيػعا في ؾياس الاتجاىات يعتسج عمى إبجاء أراء  الأسمػب المفطي :

الأفخاد ومعتقجاتيع حػؿ مػضػع أو شخز معيغ يستاز ىحا الأسمػب بأنو سيل ويؿيذ شجة 

 . الاتجاه

 : يعتسج عمى مذاىجات الدمػؾ الػاقعي الحؼ يقػـ بو الفخد ويجب  الأسمػب العسمي

الحخص عشجما نقخر أف الاتجاىات المفطية ميسا كاف ؾياسيا دؾيقا تحجد بذكل ثابت الدمػؾ 

 .الفعمي لمفخد أو الجساعة

 اىسية قياس الاتجاىات : 1.9  

 الأضػاء السدتقبمي، ويمقيمغ اىع الأسباب ؾياس الاتجاىات ييدخ التشبؤ بالدمػؾ       

مختمفة ،  تجخيبيةلجراسات الشطخية القائسة ، و يدود الباحثيغ بسياديغ ا   اعمى صحة او خص

الاتجاه و تكػيشو و تشسيتو واستقخاره و  نذأةبالعػامل التي تؤثخ في  و بحلظ تدداد معخفتو

و وتغيخه ، كسا يلاحع اف ؾياس الاتجاىات مفيج برفة خاصة اذا اردنا تعجيل او ثبػتو وتحػل

تغييخ الاتجاىات الافخاد نحػ مػضػع معيغ وعخؼ مجػ ذلظ التعجيل او التغيخ او التصػر 

 في الاتجاه نحػ السػضػع .
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وىحه  الاتجاىات،و لقج بحؿ عمساء الشفذ الكثيخ مغ الػقت و الجيج لػضع مقاييذ  

السقاييذ عبارة عغ مجسػعة مغ القزايا تسثل السػضػعات ججلية معيشة في مػضػع واحج  

       (183،ص 1977فيسي ،مرصفى ) و تتػافخ فييا شخوط معيشة .

 اىجاف مقاييذ الاتجاىات : 2.9 

 تدعى مقاييذ الاتجاىات لتحقيق عجد مغ الأىجاؼ أىسيا :              

 جساعة نحػ ؾيسة اجتساعية معيشة. معخفة اتجاه فخد او -

 معخفة الدسة او الدسات الدائجة لجػ فخد او جساعة في ناحية معيشة . -

 معخفة درجة القػة او ضعف ؾيسة اجتساعية معيشة لجػ مجتسع معيغ . -

معخفة التحػلات الاجتساعية في مجتسع معيغ في ضػء التغيخات التي تحجث في اتجاىات  -

 . ىحا السجتسع

 شخق قياس الاتجاىات :   -10

تعتبخ الاتجاىات قػػ محخكة و مػجية لدمػؾ الفخد ، لحلظ ادركت أىسيتيا        

ت اتجاىات لؿياسيا واصبح ىا كسؿياس ليا بيجؼ سمػؾ الافخاد  و التشبؤ أالقرػػ فشذ

مغ السقاييذ التي  الكثيخيو  وفقج ابتكخ العمساء يبيحا الدمػؾ ومغ ثسة ضبصو و تػج

 جـ لؿياس الاتجاىات ؾياسا كسيا عجديا و مغ اشيخىا .تدتخ
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  Bogardies:مكياس بػجاردس  1.10

يعتبخ مؿياس "بػجاردس " لمسدافة الاجتساعية اوؿ مؿياس وضع لؿياس الاتجاىات ،     

و ييجؼ الى ؾياس السدافة او البعج الاجتساعي التي تفرل بيغ جشذ او شعب و اخخ ، 

 في مجاؿ العلاقات الاجتساعية . لأفخادحيث تدعى الى معخفة درجة التقبل او الخفس 

بػجاردس ىحا السؿياس تدتيجؼ التعخؼ عمى مجػ تقبل  وكانت الجراسة التي شبق فييا

او نفػرىع مغ أبشاء الذعػب الأخخػ ، و قج وضع بػجاردس سبع عبارات او  الأمخيكييغ

استجابات تسثل مترلا متجرجا اوؿ عبارة ؼيو تسثل اقرى درجة لخفس و ىحه العبارات 

 (.301،304،ص1985محسػد الديج ،أبػ الشيل )ىي : 

                                                                                                                                       مشيعاتدوج  (1)

 اصادقيع  (2)

 اجاورىع  (3)

 في العسل  أزامميع (4)

 كسػاششيغ في بمجؼ  أقبميع (5)

 كدائخيغ في وششي  أقبميع (6)

 استبعجىع مغ وششي (7)

مثلا : ما ىػ مػقفظ مغ الجساعة س ؟ و ذلظ  عمى الدؤاؿ ، بحيث يجيب السفحػص   

 اما العبارة التي يخاىا عجد مغ الانتقادات مشيا :  ()×بػضع علامة 
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فالسدافة بيغ علاقة الدواج و علاقة الشادؼ ، متداوية، اف السؿياس ذو وحجات غيخ  -1

ليذ لو مصمق يسثل ليدت كالسدافة بيغ علاقة الشادؼ و علاقة الجػار ،كسا اف السؿياس 

 نقصة ارتكاز يسكغ ؾياس البعج الاجتساعي مغ بجايتو 

ىي تختيب الذعػب   وانسا  احرائية،الجلالات الخاصة بالسقاييذ ليدت دلالات  -2

  ودرجتوحدب افزمية الخيار 

يػافق تبعا عمى الػحجات الاخخػ حتى  (مغ يػافق عمى الػحجة الاولى )علاقة الدواج  -3

ندبة درجات ىحه الػحجات ، و العكذ غيخ صحيح لكع يػافق عمى الػحجة  فتدداد الدابعة ،

 .الدابعة 

 عجد السؿياس عغ ؾياس اتجاىات ذوؼ السيػؿ الستصخفة  -4

تدتخجـ حتى الاف   مازالتبالخغع مغ ىحه الانتقادات التي وجيت الى ىو الصخيقة الا انيا 

)سعج عبج الخحساف ،  .عتساد عمييا في بعس البحػث و الجراسات مسا يجؿ عمى اىسيتيا و الا

 (367ص

 Thurstone مكياس تيخستػن : 2.10

يتكػف ىحا السؿياس مغ عجد مغ العبا ارت بيشيا فػاصل أو مدافات متداوية ترف       

الاتجاه مغ أقرى الإيجابية إلى أقرى الدمبية ويصمق عمى شخيقة تيخستػف ىحه اسع 

 .''''مؿياس السدافة الستداوية ضاىخيا
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يعاب عمى مؿياس تيخستػف ,بأف أعجاده يتصمب جيجا ووقتا شػيميغ وخبخة وميا ارت معيشة 

كسا أف الأوزاف السعصاة لكل عبارة قج تتأثخ بالآراء والسيػؿ الذخرية لمسحكسيغ وكحلظ 

 يعاب عميو أف الفخد حخ في تخؾ العبارات أو الإجابة عشيا.

 . (103ص  :2000)عيج ،

 ليكخت:شخيقة  3.10

،شخؽ لؿياس الاتجاىات و انتذخت لؿياس الاتجاىات نحػ شتى  1932ابتكخ في     

 الخ السخأة السػضػعات مثل السحافطة و التقجمية و الدنػج و 

نحػ الدنػج مأخػذو مغ مؿياس الدنػج الحؼ  و ؼيسا يمي نسػج لصخيقة ليكخت لؿياس الاتجاه

 اعجه ليكخت يجب اف يتستع الدنػج بكل الامتيازات التي يتستع بيا البيس : 

 □غيخ مػافق مصمقا     □غيخ مػافق     □محايج       □مػافق        □مػافق ججا 

 يجب اف تعدؿ مشازؿ الدنػج البيس : 

      □غيخ مػافق مصمقا        □غيخ مػافق     □محايج      □مػافق       □مػافق ججا 

ويصمب مغ السفحػص اف يبيغ بػضع علامة + في مكاف الحؼ يػافق اتجاىو بالشدبة لكل 

 عبارة ابتجاء مغ السػافقة التامة الى عجـ السػافقة السصمقة .

عة و عمى الخقع السػضػع بيغ قػسيغ بيغ تفجيخ درجة الاستجابة وعمى ىحا فالجرجة السختف

تجؿ عمى الاتجاه السػجب و الجرجة السشخفزة تجؿ عمى الاتجاه الدمبي و يسكغ جسع جسيع 

الكمية العامة التي  الجرجةالجرجة التي يحرل عمييا الفخد عمى كل عبارات السؿياس لتػضيح 
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كسا  الاخخيغ،تبيغ اتجاىو العاـ و ىحه الجرجة يسكغ تفديخىا فقط في ضػء تػزيع الاشخاص 

 (.47عباس محسػد ،ص)التحريليحجث في الاختبارات الشفدية الاخخػ و اختيار 

 :1947,1950Guttmanمكياس جاتسان   . 4.10.

تأييجا  الأكبختأييجا إلى  الأقلىػ مؿياس تجسيعي متجرج تختب ؼيو الفقخات مغ              

,بحيث إذا وافق السفحػص عمى عبارة معيشة فانو يػافق أيزا عمى كل الفقخات التي تعبخ 

التي يسكغ فييا  الحالةفي  اب عل ىحا السؿياس انو  يرمح تأييجا يع الأقل الاتجاهعغ 

وضع عبارات يسكغ تجريجيا بحيث يتحقق الذخط الحؼ وضعو جاتساف وىػ تختيب الفقخات 

 (271ص1999الديج وعبج الخحساف ،) . تأييجا الأكبخيجا إلى تأي الأقلمغ 

 : الإسقاشيةالاختيارات  5.10

وىشا يعخض عمى السفحػص بعس  الاتجاىات،في ؾياس  الاختياراتتدتخجـ ىحه         

الغامزة في شكل جسل أو لعب أو قرز ناقرة أو غيخ ذلظ مسا  الاجتساعيةالسثيخات 

سقاشية لؿياس الا الاختباراتومغ بيغ نحػه.  الاتجاهيػجيو نحػ السػضػع السخاد ؾياس 

 :مايمي الاتجاىات

  الاختبارات السرػرة: وفييا تعخض عمى السفحػص بعس الرػر في شمب مشو ذكخ أو

 .خهنطة ما تعبخ عشو كل صػرة مغ وجية كتاب

الحؼ يقرج دراستو ضسغ  الاتجاه. وىشا يقجـ الذخز بعس الكمسات التي تختبط بسػضػع 

 مجسػعة أخخػ مغ الكمسات ويصمب مشو ذكخ أوؿ كمسة أو فكخة تخصخ لو عشج سساعو
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. تكسمة الجسل : وىشا تقجـ لمذخز بعس الجسل الشاقرة ويصمب مشو تكسمتيا بأوؿ ما يخ 

 .حػؿ شعب أو ميشة معيشةبحىشو وقج تجور الفكخة 

تكسمة القرز : وىشا يقجـ لمذخز قرة ناقة تجور حػؿ قزية اجتساعية معيشة ثع  . أ

 يصمب مشو تكسمة القرة

: وىشا قج يدأؿ الباحث السفحػص عجة أسئمة مثل : ما الحؼ تفعمو لػ  إسقاشيو الأسئمة . ب

 أصبحت قائجا ؟ ....... الخ

نحػ  الأشفاؿجمى والعخائذ في دراسة اتجاىات أساليب المعب :وفييا تدتخجـ المعب وال . ت

 الاجتساعيةبعس السػضػعات 

يعقػب مػريشػ حيث يسثل الفخد مػقفا  الأسمػبوقج ابتجع ىحا  الاجتساعية: الأدوارتسثيل  . ث

 (286,288: 2011)جػدة بشي جابخ , .الآخخيغمع  بالاشتخاؾاجتساعيا 

 :وتغيخىا الاتجاىاتشخق تعجيل -11

الجساعة التي يشتسي إلييا الفخد وانتقالو مغ مجسػعة أخخػ فسثاؿ تغييخ السيشة التي تغييخ  ●

 إلييا الفخد يؤدؼ باؿ شظ إلى تغيخ اتجاىاتو وتعجيميا مع مزي الػقت

الاتراؿ السباشخ بسػضػع الاتجاه يدسح لمفخد باف يتعخؼ عمى السػضػع مغ جػانب  ●

  .حػهججيجة مسا يؤدؼ إلى تغييخ اتجاه الفخد ن
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نفدو و إدراؾ الفخد ذلظ  الاتجاهإلى احجث تغييخ في مػضػع  الاتجاهالتغييخ في مػضػع  ●

 .فاف اتجاىو نحػه يتغيخ

تغييخ أوضاع الفخد يسخ الفخد خلاؿ حياتو أوضاع متعجدة وكثيخا ما تعجؿ اتجاىاتو نتيجة  ●

 .ىحه الأوضاع  الاختلاؼ

يؤدؼ إلى تغييخ معاييخ الفخد وتقل مقاومتو لمتغييخ تغييخ معاييخ الجساعة السخجعية لمفخد  ●

ويذتخط لتحقيق ىحا البشج شعػر ىحا الفخد بالانتساء والارتقاء لمجساعة وارتفاع مكانة العزػ 

  . فييا ووضػح الفكخة عغ السػضػع السخاد تغييخ الاتجاه نحػ اليجؼ مغ ىحا التغيخ

اعة بتغييخ السػاقف الاجتساعية فسثاؿ نلاحع تغييخ السػقف : تغييخ اتجاىات الفخد والجس  ●

أف اتجاىات الصالب تتغيخ اتجاىات حيشسا يربح مجرسا كسا تتغيخ اتجاىات الفخد عشجما 

 .يشتقل مغ مدتػػ إلى مدتػػ أعمى أو العكذ

طخوؼ أو الذخوط الحياتية التي التغييخ القدخؼ في الدمػؾ ويحجث نتيجة تغيخ بعس ال ●

  عمى الفخد كطخوؼ الػضيفة أو السيشة أو الكف أخ تص

 والأخبارالسختمفة لتقجيع السعمػمات والحقائق  الإعلاـ: تعسل وسائل  الإعلاـأثخ وسائل  ●

وىحا مغ شأنو أف يداعج بصخيقة مباشخة عمى تغييخ  الاتجاهحػؿ مػضػع  والآراء والأفكار

 (، وزكي2002 :145)عكاشة ) .الاتجاه
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الأحجاث اليامة :يؤثخ تغييخ الأحجاث في تغييخ الإشار السخجعي وىحا يعسل بجوره تأثيخ   ●

 عمى تغييخ الاتجاىات.

شخيقة جخ الخجل : تتمخز ىحه الصخيقة في محاولة إقشاع صاحب اتجاه أو مػقف معيغ  ●

وىمة ، وىػ في الحؿيقة مخالف    أف يقجـ خجمة أو معخوفا يبجو بديصا أو عادلا لأوؿ

 .واتجاىاتواىات ومػاقفو ؼيقجمو السخء متشازؿ بقجر بديط عغ مػاقفو الاتج

تتأثخ الاتجاىات باستخجاـ أرؼ ذوؼ الخبخة والذيخة والسكانة  والخبخاء:تأثيخ رأؼ الأغمبية  ● 

 . والحيغ يثق الفخد فييع بجرجة كبيخة

التغييخ التكشػلػجي : فتصػر العمسي والتكشػلػجي الحؼ شسل وسائل الإنتاج والاتراؿ  ●

 .الحزخوالسػاصلات أدػ إلى إحجاث تغييخ ممسػس في اتجاىات الأسخة والخيف 

السشاقذة الجساعية والقخار الجساعي تؤدؼ إلى تغييخ الاتجاىات سػاء كانت ىحه  ●

 الاجتساعية. طسات السشاقذات عمى مدتػػ الأسخة أو السش

 .(280ص2011)جػدة بشي جابخ ,

 الاتجاىات :  نطخيات-12

 ىشاؾ العجيج مغ الشطخيات التي حاولت تفديخ عسمية تكػيغ الاتجاىات و مغ ابخزىا :     
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 : نطخيات التعمع  1.12

 يتع تخػ ىو الشطخية اف الافتخاض الاساسي ىػ اف الاتجاىات متعمسة بشفذ الصخيقة         

بيا التعمع العادات وصػر الدمػؾ الاخخػ و مغ ثع فاف  السبادغ و القػانيغ التي تشصبق 

تحجد ايزا كيؽية اكتداب وتكػف الاتجاىات حيث نجج اف الذخز  شيءعمى تعمع أؼ 

يكتدب السعمػمات و الحقائق مغ خلاؿ الاقتخاف و التخابط بيغ مػضػع معيغ والذحشة 

 (215،شاكخ ص )السجيج  الػججانية السراحبة لو .

جيو مغ مذاعخ حب و الغر لسا اقتخف وتكػف للك فسثلا نلاحع اف الانداف السدمع يكخىا

سمبية مراحبة لو خلاؿ ما يدسع عشو مغ والجيو و السجرسيغ مغ اف الكحب و الغر اشياء 

سيئة و مسقػتة و العكذ صحيح عشجما يدسع عغ الامانة و الرجؽ فانو يتكػف لجيو 

مذاعخ ايجابية، وكحلظ يسكغ اف يحجث تعمع الاتجاه مغ خلاؿ شخؽ التعديد او ا نحػىس

التقميج حيث اف الرغار يقمجوف الكبار و ندتخمز مسا سبق اف نطخيات التعمع  تؤكج اف 

في اكتداب وتعمع الاتجاىات و اف  الخئيدةو التقميج ىسا السحجدات  التعديدالتخابط و 

يع  ، و اف ا تجاه الفخد في صػرتو الستكاممة يتزسغ كل الاخخيغ ىع مرجر ىحا التعم

 (.216صشاكخ  .) السجيجالتخابصات و السعمػمات التي تخاكست عبخ الخبخات الدابقة

 نطخية السعخفية :  2.12

 وتشجرج تحتيا نطخيات ثلاث و ىي :     
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 :  التصابق السعخفي نطخية  12-2-1

 ىسا : رئيديغو تتحجث ىحه الشطخية في مفيػميغ 

 . الػاقفةالسفيػـ التخابصي : الي يتزسغ عشاصخ الحب و التفزيل و  -

 السعارضة.السفيػـ غيخ التخابصي و الي يتزسغ عشاصخ الشفػر و  -

و بيغ مفيػـ أؼ مػضػع   فالسفيػـ التخابصي يػجج ؼيسا بيع السرجر )مرجر الخسالة 

الخسالة  ، و يسكغ حيشئح تحجيج نػعية العلاقات السػجػدة ، اما السفيػـ غيخ التخابصي فانو 

)الكشجرؼ، احسج   يػجج في حالة تحقيق مفيػـ تقػيسي يذابو شبيعة الاشياء برػرة عكدية .

 (350محمد ص

كخ يحيياجع شخب الخسخ و و يدسع خصيب الجامع  الخسخ،فاذا فخضشا اف مدمسا يكخه شخب 

لظ الحاؿ سسع كافخا يياجع حفي ذلظ ، وك تصابقادلة تحخيسو ، فانو لغ يجج تشاقزا او عجـ 

اذا كاف مدمسا فاف لجيو احكاما و   الاسلاـ لاف الاسلاـ يحخـ شخب الخسخ .  فالسدتسع 

التشاقس تقػيسات عمى مرجر الخسالة و ما تحسمو مدبقا ، و يتغيخ الاتجاه حيغ يحجث 

،فسثلا : ؾياـ تحج الذيػخ الجيغ بتحميل شخب الخسخ ،ىشا سيحجث التشاقس بيغ احكاـ 

 الحؼ يعصيو السرجر ، و ىشا احتساؿ اف يتغيخ الاتجاه . التأكيجالسرجر و السفيػـ و 

  (179،ص 1984)جلاؿ سعج ،  
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      نطخية التػازن السعخفي :  12-2-2

عمى  خية ،و تختكد ىحه الشط 1958عيا سشة " و قج وض Haiderلعالع فخيجز "  الشطخيةىحه 

اف الافخاد يسيمػف الى اف يكػنػا في حالة تػازف ذىشي ، أؼ اف الفخد يػافق بيغ معارفو و 

و في ىحه الشطخية يخػ " ىيجر " اف الاتجاه نحػ الأشياء و نحػ الشاس لو جاذبية  معتقجاتو .

إيجابية او جاذبية سمبية ، و قج تتصابق ىحه الاتجاىات و ربسا لا تتصابق ، و بالتالي يكػف 

ىشاؾ تػازف ، او عجـ تػازف في ندق الاتجاىات الا اف ىشاؾ حخكة دائسة نحػ التػازف 

                                    )مخجع سابق(

 افتخاضيغ ىسا :  أساس وتقػـ ىحه الشطخية عمى            

: سعي الذخز الى تحقيق التػازف داخل ندقو السعخفي و الجافع  الافتخاض الأوؿ -

لتشاغع و التساسظ و اعصاء يجفع الذخز نحػ التػازف ىػ محاولتو لتحقيق ا الحؼ  الخئيدي

 حقيق افزل صػرة لمعلاقات الاجتساعية .و ت لإدراكاتومعشى 

تتغيخ نحػ التػازف ، : اف اشكاؿ عجـ التػازف تسيل ؼيسا بعج، لاف  الافتخاض الثاني -

فيشاؾ الكثيخ مغ الزغػط التي تسارس في حالات عجـ التػازف حتى تتغيخ الاتجاىات و 

 يحجث التػازف. 
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 نطخية التشافخ السعخفي :  12-2-3

" و خلاصتيا اف الأشخاص يدعػف دائسا الى  Festingerىحه الشطخية لعالع  " فدتشجخ" 

تحقيق الاتداؽ داخل انداؽ معتقجاتيع مغ جية ، و بيغ انداؽ معتقجاتيع و سمػكيع مغ 

دائسا ما يكػف ىشاؾ تشافخ بيغ انداؽ  –بصبيعة البذخ  –الا اف الأشخاص  ،جية أخخػ 

لتشافخ عجـ الارتياح ، ونحكخ ىحا مثالا سبق و اف ذكخه صاحب معتقجاتيع و يػلج ىحا ا

الشطخية "فدتشجخ" عغ التجخيغ ، الا اف الذخز لا يدتصيع فيمجا لأسمػب اخخ و ىػ 

 (180.)جلاؿ سعج ،ص  .التذكيظ في الأدلة الصبية التي تؤكج الإصابة بدخشاف

 نطخية الباعث : 12-3

ييجات و أالاتجاىات عسمية تقجيخ وزف لكل مغ التتتمخز ىحه الشطخية في اف تكػيغ    

السعخضات لجػانب عجيجة ، و اختيار احدغ البجائل ، وىشاؾ صػرتاف شائعتاف لسشحشى 

 (.17محمد بغ عبج الله السايد ،ص ) الباعث في مجاؿ الاتجاىات ىسا .

 نطخية الاستجابة السعخفية :  12-3-1

حخيتيع عشجما  لتأكيجتتمخز فكخة الشطخية كسا يذيخ مشطخىا جاؾ بخيع ، اف الافخاد يدعػف 

يذعخوف بػجػد تيجيجات او عشجما يتعخضػف الى ضغػشات جخاء التداميع بسعتقج معيغ او 

عجيجا مغ الصخؽ تزسغ  يتخحوف اتجاه معيغ و ييجؼ التغمب عمى ىحه التيجيجات ، فانيع 

 يع و ذلظ مغ خلاؿ التأكيج عمى الالتداـ بسعتقجاتيع و عجـ التفخيط بيا .ليع  التستع بحخيت
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يجعمو يحعغ لبعس الصالبات مغ قبيل اتجاه سياسي  الاكخاه، قجبيجاف أسمػب التيجيج و 

مخالف لاتجاىاتو الحالية عمى سبيل السثاؿ ، و قج يفعل ذلظ ضاىخيا عغ غيخ قشاعة او 

و الاكخاه ، سيعػد الى سابق معمشا اماـ السلأ انو مغ  ايساف ، و لكغ عشج غياب الزغػط

 .(293ص 2001)محسػد شساؿ ،ا الخافزيغ .

ببعس الأفكار سػاء الإيجابية او الدمبية و اف  يتأثخوف فيحه الشطخية تفتخض اف الأشخاص 

ىو الأفكار يسكغ اف تقػـ بتغييخ الاتجاىات و ذلظ نتيجة لمتخاشب ، فالاستجابة السعخؼية 

تتع في ضػء ؾياـ الفخد او الذخز بسعالجة السعمػمات التي يدتقبميا عغ رسالة معيشة تقجـ 

 اليو .

فاذا نطخنا الى البيئة  الاتجاىات،اعية في تكػيغ وىحه الشطخية تبخز أىسية العػامل الاجتس

 وما تحػيو مغ أفكار و معمػمات و ؾيع تؤثخ في استجابات الافخاد السعخؼية و بالتالي يكػف 

 الاتجاىات.في تكػف  التأثيخىا 

 : الستػقعة   نطخية الكيسة 12-3-3

سمػكيا ، سػؼ يختار  تتخمز ىحه الشطخية انو عشجما يجب عمى الفخد اف يقػـ لاختيارات ما

ذلظ البجيل الحؼ يتستع بأكبخ قجر مغ السشفعة الحاتية الستػقعة أؼ اخيار البجيل السحتسل اف 

 يؤدؼ الى اكثخ الشتائج و الستػقعة .
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يتعامل مع الاعتقاد حػؿ الشتائج الخاصة بأداء سمػؾ  الشسػذجو يسكغ القػؿ باف ىا 

 اتجاىات الفخد نحػ الدمػؾ .الستػقعة يسكغ إعادة تفديخىا عمى انيا 

 (13ص2006)عميق بغ وبخاف ، 

 : نطخيات تفديخ الاتجاىات  -13

في  الاتجاىاتوتتسثل أبخز الشطخيات التي تغيخ  الاتجاىاتىشاؾ عجة نطخيات تفديخ تكػيغ 

      : ثالث نطخيات ىي

  : الشطخية الدمػكية 13-1

الذييخ "سيكشد" ؼيقػـ تعمع الاتجاىات عمى شخاط الإجخائي لمعالع الأمخيكي لانطخية ا    

أساس اعتسادىا عمى مبجأ التعديد ,اذ يخػ أف سمػؾ الكائغ الحي أو استجابتو التي يتع 

تعديدىا يديج احتساؿ تكخرىا وبحلظ فاف الاتجاىات التي يتع تعديده يديج احتساؿ حجوثيا أكثخ 

                (28ص2004) بشي جابخ ،مغ التي اليتع تعديدىا

يقػـ ىحا عمى مداعجة الفخد عمى إعادة تشطيع معمػماتو حػؿ  الشطخية السعخفية : 13-2

مػضػع الاتجاه عادة و تشطيع البشى السعخؼية السختبصة بو ,في ضػء السعمػمات والبيانات 

الدمبية نحػ شيء قج تكػف اتجاىات خاشئة  الاتجاىات , السدتججة حػؿ مػضػع الاتجاه .

 (.2003:122فخد لرػر خاشئة. )الدبيجؼ ، شػرىا ال
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  الاجتساعيةالشطخية  13-3

 بالسلاحطةوفقا لعسمية تعميع  الاتجاىاتفدخ ''البخت بانجورا'' عسمية تكػيغ             

شخرا بصخيقة معيشة ,ويمقى إثار ة سمػكو , فسغ السحتسل ججا أف نقػـ  نلاحعفعشجما 

  .نقػـ بتكخاره وتقميجه الأكبخ أف فالاحتساؿبتكخار ىحا الدمػؾ , إما إذا سمػؾ ما بعقاب ,

 (2007،سلامة ، )عبج الحافع 

ركدت الشطخية الدمػكية عمى السثيخ  الاتجاىاتاختمفت الشطخيات في تفديخىا لتكػيغ 

 الاتجاهوأىسمت الجانب السعخفي وعكذ ذلظ فدخت الشطخية السعخؼية تكػيغ  الاستجابةو 

مغ شخوط تعمع  الاجتساعيةإلى ما جاءت بو الشطخية  بالإضافةحدب معمػمات مخدنة سابقا 

 .ومحاكاةمغ تقميج 
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  خلاصة الفرل:

والانفعالية الاتجاىات ؾيسة مسا يجعل مشيا وسيمة تكذف عغ الحياة السعخؼية  

,والدمػكية في نفذ الػقت , وىحا خلاؿ السكػنات الثالث للاتجاىات ,فالفخد يتعخؼ, ويشفعل 

مؤشخ مغ مؤشخات بيئتو السحيصة وذلظ مغ خلاؿ السػافقة أو  ويقػ بدمػؾ معيغ اتجاه

تػضحو معالع الاتجاىات عشج الأفخاد زاد ذلظ مغ التعسيق  السعارضة لمتحقيق ىػيتو ، فكمسا

 في عالقة الفخد بالعالع الخارجي ومعخفة اىع اختياراتو 
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 تسييج : 

ادراجيا  السذخوع السيشي مغ بيغ مرصمحات الحجيثة التي تعسل السشطػمة التخبػية في      

في مشاىج التعميع ، و تعسل عمى تصػيخ الأدوات السختمفة التي قج تداعج الستعمسيغ لتخصيط 

عغ و بشاء رؤية إيجابية لمسدتقبل ، ومغ ناحية أخخػ تعسل عمى تقميل مغ درجة الحيخة 

التي يمجا الييا السخاىق عشج  الخئيدةالجعامة  يعتبخخيخ الا ىحاتخبػؼ ، اذ شخيق التػجيو ال

 ة السدتقبل .سة الاكاديسية او الانخخاط بسيشاختيار مجاؿ الجرا
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  السذخوع :  مفيػم  -1

 ىحا مذخوع الحؼ عكف عمى دراستو جسمة مغ الباحثيغ عمى رأسيع جػف قذارد -

 JEANGUICHARD في أعسالو مع   (I.N.E.T.O.P  عمى إعجاد  الحيغ عسمػا

وتحزيخ وسائل بيجاغػجية تسكغ الثانػييغ والجامعييغ مغ بشاء مذاريعيع الذخرية و 

 GUCHARD-1989 PPالسيشية و التكػيشية بصخيقة أكثخ عقلانية ثع تقػيع ىحه الػسائل،)

كثيخ مغ دوؿ و ىكحا فإف فكخة السذخوع التي تجج شخيقيا إلى تصبيق في  (-374-355

العالع يعتسج عمى مبجأ استسخارية التػجيو حتى لا يكػف التػجيو مجخد معمػمات تقجـ في 

فعاليتيا في جعل التمسيح أكثخ تؿبلا ورضا في   مخحمة انتقاؿ يسكغ الحكع عمى مرجاقيتيا أو

 (48،ص 2002وردة،   ) بمحديشياتو السجرسية والسيشية ؼيسا بعج.حي

 –يكػف مكثفا خاصة أثشاء السخاىقة  –السذخوع عمى أنو: إنتاج ) Dubet عخؼ دوبت - 

 لرػر وأوضاع يتسشى الذخز التػصل إلييا، وذلظ بإتباع نسط عير اختاره ىػ بشفدو

(DUBET1973-p225) 

يخكد ىحا التعخيف عمى فعل الإنتاج الفكخؼ والعسمي الحؼ يتخح الػجية الدمشية السدتقبمية   -

 .سائل نابعة مغ ذاتووفق أىجاؼ وو 
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ماني وأحلاـ صخفة، ف ارػرات مدتقبمية، ىحا لا يعشي أإذا مذخوع ىػ حالة بشاء عمى ت  -

في الػضعية الحالية، في  : أنطسةفسا يسيد السذخوع "ىػ أنو يتزسغ التبرخ في ثلاثة 

 السدتقبل الحؼ تتسشاه، وفي الػسائل الستاحة لتحؿيقو

1993p17). (JGUIHARD. 

فالسذخوع إذا ىػ قخاءة متبرخة لمحاضخ وما يست إليو مغ صلات بالساضي مجفػعة  

 .بصسػحات السدتقبل، مع دراسة وتقييع الػسائل السؤىمة لتحقيق الأىجاؼ وتجاوز الرعػبات

أيزا إنو ببداشة انخخاط في السدتقبل وتفتح عمى آفاقو وإسقاط لمحات في مداره مغ  -

، فيػ عبارة عغ خصة يعتسجىا الذخز لتحقيق مقاصج وأغخاض لسبتغى خلاؿ تحجيج اليجؼ

 محجدة عغ شخيق .

 فمدفة السذخوع :  -2

إلى مفيػـ السذخوع مغ بابو الػاسع إذا عخض فمدفة –بيار بػتيغ  –تعخض الكاتب الفخندي 

 إلى مفيػـ وصػلا) BLOCH) مخورا بشطخية) HEGGER مغ فمدفة   انصلاقاىحا الأخيخ 

 SARIRES  .الفيمدػؼ الػجػدؼ وىي كميا نطخة شاممة لسعشى الػجػدؼ لمسذخوع 

لى مكانة السذخوع في الفمدفة ا anthropologie Du Projet حيث تصخؽ في كتابو

الػجػدية شارحا بالتفريل أفكار الفلاسفة وكحا تكامميا في بشاء معشى شامل وأصل فمدفي 

 .لكمسة السذخوع
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وبالزخورة كل وجػد  ثالثة أزمشة أساسية يسخ مغ خلاليا  –ـيجخ  –وقج وضع        

إنداني ، ىي السذخوع التخمي الكامل عغ الأخلاؽ إلا نييا بالفذل ، والسذخوع يحسل 

 .القمق عمى مدتػػ تفكيخ الفخد –الإمكانية لكغ في نطع ىحا التشاقس إمكانية والفذل 

 .(34، 2016)مخسمي ، 

لمسذخوع والػعي السدبق بو بالإيجابية والتفاؤؿ ، حيث  فقج تسيد مفيػمو  BLOCHما  أ

قاؿ ىحا الأخيخ " اؿ يسكغ أف نشجد شيئا ، واؿ يسكغ أف يكػف ىحا الذيء شيئا آخخ ، ما 

 لطخوؼ كبيخا ، كمسا كانت عائقلع تؤيج الطخوؼ ذلظ ، وكسا كاف نزج ا

Boutinet1990p45)). 

وىي جعل حمع حؿيقة ، وأساس احتفاظ الذباب بالأمل  أزمشة، و يزع ىحا الأخيخة ثلاثة -

، وأساس الدساح ليع بالثػرة الطمع . ىحه الأزمشة ىي الزغط، الصسػح والبحث حيث الػعي 

 .ويػجو بعجىا الصسػح إلى بحث عغ شيء ججيج شسػح،بالزغط يتحػؿ إلى 

ء يػجج مدبقا ليحا شي فلا ذاتية،نفدو مذخوع تعاير بكل فيخػ بأف السخء  –سارتخ  –بيشسا

إذ سيكػف السخء ىػ ما قج رسسو لشفدو في السدتقبل، ومشو فالسذخوع يجعل الفخد  السذخوع،

 في حخبة دائسة ، 

مفيػـ مدتػعب مغ  وعامة،وكل مذخوع ميسا كاف فخديا فإنو يحسل في شياتو ؾيسة شاممة  -

يقػؿ ىشا "سارتخ" أدمج شخؼ الكل ، وىحا بالزبط ما يحجد البعج العلا تقي في السذخوع ، و 
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في مذخوعي مذخوع الآخخ ، كل يتحخؾ بحدب ىحا الانجماج في مذخوع الآخخ 

boutint1990p52 )) 

ومشو فالسذخوع الدارتي ، ىػ مذخوع محجد بحخية السسكغ الستاح ويسكغ ليحا السذخوع أف  -

 2016)مخسمي ،  .الصفػلة وخلاقايذيج فذل ما ، كسا يسكغ لو أف يؤسذ ذاتية السخء ويحقق 

،35   )                  

 : مدار الفخد وزمغ السذخوع 3- 

إف مدارات الأفخاد ليدت بأؼ حاؿ مغ الأحػاؿ خصية ومشتطسة، بل تخزع وتتساشى مع -

  .وضع الفخد وضخوفو، وتتعخض للالتػاء خاصة ولمتقجـ أحيانا ولمتأخخ أحيانا أخخػ 

وىحا ما يجعل  ) Boutinet،1998) الشزج وفييا عجـ الشزج   ىي أزمشة مختمفة فييا  -

الأخيخ كسا وصفو  الفخد لا يحذ عمى الجواـ بأنو مكتسل مغ ىحه الشاحية، ومشو فشزج ىحا 

" بػتيغ " يسيده مدار غيخ مدتقخ ، وثبت ىحا الػضع بتأثيخ التصػر التكشػلػجي، وما فخضو 

 immédiateté’L et) دىا الزخورة الآتيةعمى الإنداف مغ عير لأزمشتو ججيجة، تسي

urgence’L  (  في مدار الفخد ، يخد الشزج السحجد والسػجو صػب ىجؼ معيغ أو كسا

حيث يكػف قسة ما يصسح إليو )، maturité La  vocationnelle يجعى الشزج السيػلي

يدعى إلى  ىحا الأخيخ، وحيث يتخجع شعػر الاستقلالية وتحقيق الحات. وإذا تبث أف الفخد
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ىجؼ ىػ الشزج السػجو أو السيػؿ، فإف ىحا الػضع سيطل غيخ مدتقخ، ويتصمب وقتا كاؼيا 

 .لمشزج، كسا يدتمدـ تحجيث الإمكانيات وتخشيج الخبخات

فكل أزمشة يعيذيا الفخد، ىي تجعػ إلى تداؤلو عغ حؿيقة لحات. ليكػف الشزج السيػؿ ىي 

وفي خزع للاستقخار ىحا، تخد حتسية بشاء  يدتخشجع ا، لكشيا مثالية مسكشة و مثالية يحتف

مداركسا أسمفشا الحكخ، مدار يحجد لمفخد، حؿيقة مالو وىحا ما يزع الإنداف إشار زمغ الغج 

 والسدتقبل

BOUTINET (P63-1995،( 

 . مذخوع تػجيو وإدماج  -مذخوع السخاىق -1

يتبع السذخوع فتخات عسخ الإنداف السختمفة، السخاىقة، مغ الخشج وحتى الذيخػخة.  

حيث يعير السخاىق صعػبة الحياة الآتية، ويفكخ بحكع دخػلو في عالع التجخيج والسثالية في 

 مذخوع السدتقبل، ومغ خلاؿ ىحا السذخوع سيقتحع عالع الاتراؿ بيغ السسكغ والػاقع 

تدسح للإنداف بالتجخد مغ نطخية التصمعية السجخدة مخحمة العسميات  فحدب "بياجيو"، فإف -

الحالية والتي في خزسيا ىػ لازاؿ شفلا، كي يتحخؾ في السسكغ وغيخ الحالي، وىحا دؼ 

. والسذخوع حدب ما يخاه "بػتيغ"، ىػ يدسح لراحبو بالدباؽ القجرة عمى الؿياـ بسذاريع ما 

ت التي فزميا الفخد والتػجييات التي أرادىا لشفدو في عبخ الدمغ، ويحجد شخوط الاختيارا

 Boutinet (1990-P88 إشار مذخوعو الحاتي
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 Dubetالديكػلػجية للإدماج السيشي، يدتعسل التػجيو. وقج ساىع الستطاىخاتكي تحجد - 

 :في وضع السخاىقيغ، انصلاقا مغ مفيػـ لمسذخوع. مسيدا بيغ مدتػييغ اثشيغ ىسا

  .قريخ السجػمذخوع متحخؾ  -أ

 مذخوع الخاشج شػيل السجػ . -ب

حيث تػصل "فخاندػا نجوبي" إلى أربعة أنساط لمتكيف ىي: الخضا، الرخاع، التيخب، أو 

التخمز، والدمبية أو الجسػد، وحدب الباحث، يسكغ أف يجرج مذخوع الحخاؾ في مذخوع 

 H أما ماج.التػجيو ذاتو، ومذخوع الخاشج يسكغ بجوره أف يجرج في مذخوع الإد

Rodriguez. Tome et. f Bariaud.   فقج أضافا مذخوع ثالثا أكثخ شسػلية ىػ مذخوع

 .الحياة

 .ؼيسا يمي كل واحج مشيا عمى حجا وسشتصخؽ 

ىشا يتعمق الأمخ بشػع الجراسة السخغػب ؼيو  :مذخوع التػجيو السجرسي قريخ السجى -أ 

لتعمع والتكػيغ. ىحا الشػع مغ السذاريع مغ شخؼ الستعمع، وىحا مغ خلاؿ اختياره لذعبة ا

يختبط أساسا بشػع الجراسة الستبعة سابقا، وبسدتػػ أو درجة الشجاح السحرل عمييا. وقميلا 

-Boutinet-opcit)) .ما يختبط بتصمعات وشسػحات الأفخاد ودافعتييع أو تجنييسا وانعجاميا

p89 
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  :مذخوع التكػيغ والإدماج السيشييغ-ب

كثيخا ما يشجح الستعمسػف حيغ يػجيػف إلى السؤسدات التكػيشية، بعجما فذمػا في دراستيع 

الأكاديسية، لأـ يتػجيػف بجافع التعػيس عغ خدارة ما أصابتيع وعغ فذل. الحؼ عاشػه في 

 .واـ، مالكيغ بحلظ الخغبة الذجيجة في التكػيغ السيشيدالسجرسة. فشججىع متحسديغ لإثبات 

مذاريعيع أكثخ ووضػح، وملامحيا مخسػمة بجلاء، وحتى بذكل مبكخ. فيع  وتكػف بحلظ

يبحثػف عغ السػقع بجيلا ومفيجا. في حيغ مغ ىع ناجحػف وحتى متفػقػف في دراستيع 

الأكاديسية، قمسا تكػف مذاريعيع السيشية واضحة، فيي تتدع بالغسػض أو ربسا تغيب 

 .السذاريع لجييع ولا تأخح شكميا السبكخ

يعسل التعميع دور السذخوع السيشي بذكل مؤقت، لكغ استسخاريتو تجعل الإدماج السيشي   -

 : ثقاؼية بعيجا، إلا أف كلا مغ التػجيو السيشي الإدماج السيشي ضخورة، بل وضخورة مزاعفة

 ((Boutinet opcit-p90  - .ونفدية

  :مذخوع الحياة -ج

الحياة ىػ   مذخوع  (H.Rodriguez Tome et . F Bariaud)  حدب ما كتبو -

والعائمي، ىػ شػيل السجػ ويخز نسط الحياة الحؼ يعدـ الذباب عمى   السذخوع السذاعخؼ 

انتياجو في السدتقبل، اختيارا لعدوبيتو، اختيارا لحياة الدوجية، وغيخىا مغ الاختيارات 

بخمؽية مخجعية معيشة ونسػذج تقميجؼ و الحؼ تكػف   ما يتأثخ الذباب  وكثيخا والصسػحات.
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ىحه، فشججىع يفرمػف بجؿ الاختيار بجؿ اختيارا آخخا حدب قشاعتيع. لكغ مع  اختياروراء 

اتخح مذخوع الحياة معشى أكثخ مخونة. حيث صار اختيارا شخز لمدواج ىػ  تغيخ الدمغ، 

 سط حياة .شى أوسع وأشسل ىػ اختيار نواستبجؿ بسع معشى ضيق لو، 

إف السذخوع الجراسي والسذخوع السيشي ومذخوع الحياة، كميا تؤسذ آفاؽ مذخوع أؼ  -

صحيح ىي آفاؽ مدتقمة، لكشيا تطل مختبة في صف، الػاحجة تمػػ الأخخػ، وىي  .مخاىق

تجعل الذباب أو السخاىق ممدما عمى اتخاذ قخارات بذأف مدتقبمو. في حيغ يطل اتخاذ ىحه 

قا بسا يفخضو الػاقع السحيط مغ معػقات الانجاز ومغ ضخورة ممحة لإدراؾ ما القخارات متعم

 ((Cherif.H.2007.P14 . يجب فعمو في السدتقبل مغ مذاريع

  :ضػابط السذخوع وآليات تحكيقو -4

يسكغ إجساؿ أىع الزػابط التي تحكع مذخوع التمسيح الذخري وتػجو آليات تشفيحه وتحؿيقو 

 : التالييغفي العشرخ يغ 

  : ميسة السدتذار في الّتػجيو -1- 4

أف يتػفخ تمسيحىا عمى مذخوع الذخري فيحا يعشي انخخاشو في سيخورة الدمغ السدتقبمي  -

وكل ما يختبط ذه الديخورة مغ رىانات تتعمق بسكانتو الاجتساعية وىػيتو الذخرية. وإذا 

ع تيجية في إمجاد الستعمسيغ وعائلا كانت ميسة عالع الشفذ السدتذار في التػجيو تتحجد مغ
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بالسعمػمات اللازمة عغ مدارات التكػيغ ومدالكو السختمفة مع تػفيخ ضخوؼ نجاحيع 

 الجراسي.

 مغ جية أخخػ تكسغ في مداعجة متعمسيغ عمى بشاء مذاريعيع الذخرية الجراسيةفإنيا   -

يع الذخرية، الجراسية مغ جية أخخػ تكسغ في مداعجة متعمسيغ عمى بشاء مذاريع فإنيا -

 والسيشية .

التكيف  استخاتيجياتوالحؿيقة أف ىحه السداعجة التي عادة ما تتع عبخ استخجاـ إما  -

والتلاؤـ مع خرػصيات الػاقع، لا تذسل سػػ الستعمسيغ الحيغ يعانػف مغ الفذل الجراسي 

ا في حاجة إلى مذخوع لكي  ليدػاوصعػبات في التعمع، إذ أف أمثاليع السثابخيغ الشجباء 

دة ما يشجحػا،   أو عمى الأحخػ إـ غيخ   مصالبيغ باختيارات محجدة لأف تمظ الاختيارات عا

 (G Cognet.2006.PP457-469.) تتحقق بالتجريج تبعا لكفاءتيع ومياراتيع 

 الػضيفة الاساسية لسجرسة :    -4-2

 إف استخاتيجية تعبئة السعارؼ وتجشيجىا تتسيد في الغالب بسجازفتيغ :  

 لبمػغو. الأولى تتعمق بعجـ التخمي عغ اليجؼ السشذػد، وبالتالي تحجيج الػسائل اللازمة -
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الثانية تختبط باتخاذ الشجاح الجراسي كػسيمة مغ وسائل تحقيق اليجؼ السبتغى الستسثل في  -

الاعتقاد يقػؿ بإمكانية تدخيخ عسمية تسجرس الستعمسيغ لخجمة  مذخوع السيشي وذا أصبح

 مدتقبميع السيشي برػرة خاصة .

تذيخ  )MARTY ET COJNET 1992 CHLOT.2007الاعساؿ لكغ نتائج كثيخ مغ 

إلى ما يشاقس ىحا الاعتقاد، بحيث التلاميح الشجباء يخفزػف الصابع الشفعي الزيق لمتسجرس 

ة لؿيستو التكػيشية والسعخؼية وبجلالاتو الاجتساعية والثقاؼية. لكػنو يمحق أضخار بميغ

 فالستعمسػف الفاشمػف الحيغ يتذبثػف في غالب الأحياف ذا الصابع الشفعي .

والحاؿ الػضيفة الذسػلية لمسجرسة تتحجد في جعل الستعمع يشخخط بذكل فعاؿ و ايجابي في 

 .الأنذصة الجراسي 

نخػ ضخورة التشريز عمى الػقائع التالية تتخجع شخوط كالخلاصة لسزاميغ ىحا البحث 

الػاقع أف فخض مشصق السقاومة  - .بشاء مذخوع التمسيح الذخري وآليات تحؿيقو وتشفيحه

التمسيح الديكػلػجية، وخاصة في  بالزخورة تجاىل أىسية سيخورةالستأزمة عمى السجرسة يعشي 

 .لأفاقوقيا يتػقع مدتقبمو ويخصط بعجىا العاشفي والخمدؼ والاجتساعي التي عغ شخي

إف بشاء التمسيح لسذخوعو السدتقبمي لا يتػقف فقط عمى صيخورة الديكػلػجية وكفاءاتو 

السعخؼية ومياراتو الاجتساعية، بل يبشى في جانب كبيخ مشو عمى كيؽية وعيو وإدراكو لدػؽ 

جه واتجاىاتو، قج الذغل وندقو الإنتاجي عبخ الشذاط السيشي لػالجيو، ؼبسعدؿ عغ مقاص
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يربح ميشجسا أو شبيبا أو أستاذا، بشاء عمى مكانة التي يتػقعيا لشفدو في إشار السحيط 

 الأسخؼ والخوابط الاجتساعية التي يشذأ فييا ويتخعخع في أحزانيا .

مغ أجل التحقيق الفعمي لسذخوع التمسيح السدتقبمي فإنو مغ الأساس تفعيل مدألة الخوابط  -

جراسي و تػقعو السدتقبمي وذلظ بسحػرة التفكيخ الجساعي حػؿ رىانات مذخوع بيغ تحفيده ال

التعمع والاكتداب. ففي إشار ىحه الخوابط يسكغ لمسجرسة أف يقػـ بػضيفتيا الذسػلية بسا في 

ذلظ ميستيا في تحقيق الانجماج لأبشائيا عػض الاكتفاء بتحفيدىع عمى التكيف مع سػؽ 

 الذغل وتقمباتو.

دور مدتذار التػجيو في مداعجة التمسيح عمى التقػيع الحاتي لأوضاعو وإيجاد يتحجد  - -

الحمػؿ السشاسبة لسذاكمو الجراسية والذخرية الأسخية والاجتساعية والسيشية، بسعشى الجور 

الحؼ يتحجد مغ الشاحية الديكػلػجية في تػفيخ الطخوؼ السلائسة، وخاصة ضخوؼ السحفدة 

والسبادرة والػعي بالػاقع ومتصمباتو وإكخاىا تو وتحجياتو وآفاقو، لكي  ةالجيشاميكيالباعثة عمى 

  .يشخخط التلاميح في السذخوع

 : محجدات السذخوع السيشي -5

يتأثخ تحجيج وبشاء السذخوع السيشي لمتمسيح ومشيا ما يتعمق بالجانب الجراسي ومشيا ما يتعمق 

التي يشتسي إلييا التمسيح وىشاؾ  الأسخةبالتمسيح شخرا ومشيا ما يتعمق بصبيعة وخرائز 

وؼيسا يمي سػؼ نػرد  مدتؿبلابيا  الالتحاؽكحلظ ما يتعمق بصبيعة السيشة التي يخيج التمسيح 
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، ومغ أىع  أىع السحجدات التي تؤثخ بذكل كبيخ في بمػرة وبشاء السذخوع السيشي لجػ التمسيح 

 محجدات السذخوع السيشي ىي: 

 : ومغ أىسيا نحكخ:  شخرية  محجدات  5-1

ىي كل ما يدتصيع التمسيح أداءه في المحطة الحاضخة مغ أعساؿ  : القجرات العقمية 5-1-1

عقمية أو حخكية سػاء كانت فصخية أـ مكتدبة ، وىي أيزا السيارات الأساسية البجنية 

يب أـ والعقمية التي نحتاجيا لمعسل في السيشة والشذاشات السختمفة سػاء كانت نتيجة التجر 

بجونو وتعتبخ القجرات مغ أىع الجػانب التي يقػـ عمييا التمسيح لسذخوعو السيشي ف ولقج تدايج 

بالقجرات العقمية برفة خاصة في الػقت الحاضخ بيجؼ وضع التمسيح في السيشة  الاىتساـ

، حتى يتػافخ لجيو قجر كاؼ مغ التػافق الحؼ يؤدؼ بو إلى الخضا الػضيفي مغ  تلائسوالتي 

 (47، 2008ابػ سعج واليػارؼ ، .)جية ، وإلى رفع مدتػػ كفاءتو مغ ناحية أخخػ 

الاتجاه ىػ استعجاد لمػقػؼ مع شيء أو إنداف أو مػقف السيػل : و الاتجاىات  5-1-2

أو ضج واحج مشيا بأسمػب معيغ ، ومغ خلالو  يطيخ الحب أو الكخه أو الخػؼ إلى درجة 

أما  الاتجاه  نحػ شيء ما يشقمب إلى اىتسامو، وميمو بو. معيشة مغ الذجة ، وعشجما يقػؼ 

السيػؿ السيشية تسثل مجاؿ ميسا مغ مجالات اىتساـ العمساء والباحثيغ في ميجاف التخبية مغ 

أنى التخبية تفقج الكثيخ مغ كفايتيا وفعاليتيا إذا تست بسعدؿ عغ  مشصمق حؿيقة ميسة مؤداىا

السيػؿ كعامل مغ العػامل الخئيدية في تػجيو التمسيح نحػ ميػؿ التعميع ، كسا تأكجت أىسية 
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ودوافعو الشفدية ويحقق لو الخضا  نػعية الجراسة أو السجاؿ السيشي الحؼ يذبع حاجاتو

 والاستقخار السيشي 

 (50، 2008)ابػ سعج واليػارؼ ، 

 :                       الاستعجاد 5-1-3

مغ الخبخات التي تػفخىا لو البيئة  الاستفادةيعشي بكل بداشة درجة تييؤ التمسيح  الاستعجادإف 

لمسجرسة عمى سبيل السثاؿ يعشي بسا إذا كاف التمسيح في حالتو  الاستعجاد، فالحجيث عغ 

مغ الخبخات التي تقجميا  بالاستفادةالخاىشة مغ التصػر عمى درجة كاؼية مغ التييؤ تدسح لو 

في الشزج عمى السطاىخ البيػلػجية  الاىتساـالججيخ بالحكخ أنو بيشسا يتخكد  ومغ . السجرسة

اؿ يقترخ عمى ىحه السطاىخ ، بل يستج ليذسل مطاىخ أخخػ  الاستعجادالسػروثة ، فإف 

 . عقمية وانفعالية وروحية

 (.2006،285،286)ابػ جادو 

  : سسات الذخرية : 5-1-4

بعس عغ شخز أف شخريتو قػية ، أو ججابة أو في كثيخ مغ الأحياف قج يقػؿ ال    

 : مسيدة إلى غيخ ذلظ مغ الرفات ، وسسات الذخرية ىي سسات كثيخة ومتعجدة مشيا

الدسات الجدسانية : ىشاؾ العجيج مغ العػامل التي تؤثخ في تقجيخ الذخز لحاتو وتقجيخ  -

 .وذلظ عمى مدتػػ الدسات الجدسانيةلو ،  الآخخيغ

 (101،  2007)كساؿ ، 
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الدسات العقمية والسعخؼية : ىحه الدسات يخػ الكثيخ مغ العمساء أنيا غيخ مؤثخة في الحكع  -

عمى الذخرية ، لحلظ فإنيع يدتبعجونيا مغ الجراسات الذخرية ومغ ىو الدسات الحكاء 

 والقجرات العقمية الخاصة

يا ، الخغبات الدسات الجافعية : ىحه الدسات قج تكػف شعػرية أو اؿ شعػرية ومغ أمثمت -

 )نفذ السخجع ( والاتجاىاتوالسيػؿ 

 :  : الجافعية 5-1-5

بديكػلػجية السذخوع في إشار الجافعية عمى أساس أف التمسيح يقتخح  Nutin, 1985 بشى  

 مذاريع يحاوؿ تحؿيقيا في ىحا السجاؿ ، يخػ الباحث بعجيغ لمجافعية ىسا:

التعجيل : يعشي ىحا البعج أف التمسيح الحؼ يدعى لتحقيق ىجؼ معيغ يعير دائسا حالة مغ   

التػتخ نتيجة الفخؽ بيغ الػضعية الحالية واليجؼ السخاد تحؿيقو ، فسجخد بخوز الحاجة تصخأ 

  تغيخات عمى مدتػػ العسميات السعخؼية

الحاجات السخغػب فييا تطيخ لجيو  البشاء : عشجما يحقق التمسيح حالة التػازف وذلظ بإشباع

حاجات أخخػ ، إف ضيػر ىحه الحاجات تجفع التمسيح إلى تحجيج أىجاؼ أخخػ اتجاوز 

                      (117،  2008)تدورلت عسخوني ، الػضعية الحالية. 

 :  : مفيػم الحات5-1-6

 يتزسغ مفيػـ الحات لجػ التمسيح مكػنات مختمفة مشيا: 
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  الحؿيؿية : وىي الحات كسا يجركيا التمسيح فعاؿ أؼ كسا يخاىا ىي في الػاقع دوف أؼ الحات

 تغييخ أو تذػيو

  التفاعل مع  خلاؿالحات السجركة : وىي صػرة التمسيح عغ ذاتو كسا يخاىا ، تشسػ مغ

 ومع البيئة الأخخيغ

  عغ التمسيح  الآخخيغلو ، أو أفكار  الآخخيغوتعشي إدراؾ التمسيح لتقييع  الاجتساعية:الحات

،  2013السذيخي ، )مشو الآخخيغكسا يترػرونيا التمسيح يحاوؿ أف يعير في مدتػػ تػقعات 

246) 

 و نحكخ مشيا :  : محجدات دراسية : 5-2

: حيث يعج التفػؽ الجراسي لمتمسيح في بعس السػاد الجراسية  الشتائج الجراسية:  5-2-1

الػثيق لبعس  الارتباطأساسيا لمشجاح في السيجاف الحؼ يخيج التخرز في نطخا  عاملا

السيغ والتخررات ببعس السػاد الجراسية سػاء كانت ذات شابع عمسي أو أدبي أو 

الجراسي لمتمسيح وتحميل نتائجو الجراسية يداعج عمى  الإنجازإف متابعة تصػر  . تكشػلػجي

إذا ما لػحع عميو نقز وقرػر في بعس جػانب السػاد  تجديج مذخوعو واستجراؾ التمسيح

 الجراسية والسختمفة

حيث يتع ذلظ خاصة لتشسية بعس السيارات والاتجاىات  اقتــخاح بــخامج تجريبيــة: 5-2-2

لجػ التلاميح نحػ مياديغ معيشة ليا دورا ميسا ومؤثخا عمى تحجيج أىع الاحتياجات الزخورية 

 والسيغ السدتقبمية  لمشجاح في تمظ السجالات
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: والحؼ يسكششا مغ التعخؼ عمى شبيعة قجرات التمسيح تشسية بعس  التقػيع:  5-2-3

استعجاداتو وشبيعة شخريتو مغ الشاحية الجراسية والتعخؼ عمى مدتػاه الحؿيقي ومغ الشاحية 

 شسػحاتوالاقترادية والاجتساعية فشتسكغ مغ التعخؼ عمى ميػؿ التمسيح واىتساماتو ورغباتو و 

:والتي تؤدؼ بالتمسيح عمى السجػ البعيج إلى تقػية عػاشفو   بخامج تخبية الاختيارات 5-2-4

نحػ ميغ محجدة ومجالات معيشة مسا يؤدؼ أف يربح عشرخا فعالا في السشطسة التي يشتيي 

إف الجخد الذامل لسختمف شخرية التمسيح يداعج عمى تحجيج ملامح السذخوع  .إلييا مدتؿبلا

                          (48، 2013)بغ خيخة  .السدتقبمي السيشي لمتمسيح

 ومغ اىسيا نحكخ : محجدات اسخية :  5-3

  الجخل الاسخي : 5-3-1

في أية  الاقتراديةوعسػده الفقخؼ ، بل إف السذاكل  الاقترادإف الجخل القػمي ىػ عرب 

ىا الجخل وتػزيعو وزيادة الجخل القػمي بالج تخجع إلى مذاكل الخاصة بالعػامل السؤثخة في 

لجولة ما في فتخة معيشة يختمف مغ الفتخة الدابقة دوف تغييخ الطخوؼ ، يعشي زيادة في رخاء 

)الديج في ىحه الجولة للأفخاد الأسخؼ وكحا في الجخل  الإنتاجيىحه الجولة ، وزيادة الشذاط 

 .(2006،27خميل ،

التعميسي يختبط بالجخل ، ومع ذلظ اؿ يكػف مغ الػاضح دائسا أف  الإنجازمغ الػاضح أف 

تؤثخ في مدتػػ التحريل العمسي ، وبالخغع ذلظ أف التمسيح السشتسي إلى  الاجتساعيةالصبقة 

 التلاميحمكانة اجتساعية مختفعة يأخح فخصة أكبخ في التعميع ، كسا تذيخ الجراسات أف أداء 
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، وىحه الشتائج  الأعمىالحكاء مغ الحيغ يشتسػف إلى ذوؼ الجخل  الفقخاء كاف أقل في اختبارات

 الإمكاناتالقجرات ، لكغ نتيجة لفقخ  اختلاؼلع يكغ نتيجة  التلاميحأداء  اختلاؼتؤكج أف 

في السشاشق التي وججت بيا مجارسيع أؼ أف العامل الجخل يمعب دور كبيخ في تعمع أبشاء 

 للاختيارراسي ويتحرمػا عمى الشتائج التي تؤىميع وتػجيو شسػحيع ليحققػا التفػؽ الج

الرحيح في السدتقبل ، وأكثخ ما يتأثخ بالجخل ىػ العسل السجرسي وخاصة متابعة التعميع 

 .العالي

 (178،  1997)وديع شكػر ،  

: السشدؿ ىػ الحؼ يؤثخ في حياة التمسيح وفي تذكيل سمػكو ،  الػضع السشدلي 5-3-2

غخفو ومداحاتو وما يحػؼ مغ إضافة إلى مػقعو ومحيصو أو كػنو مالكا فالسشدؿ إذف بتعجد 

أو إيجارا سيكػف بالشدبة لمتمسيح السعيغ والسذجع أو السعيق والسحيط في الأعساؿ التي يقػـ 

بيا أو يتييأ بيا وخاصة خلاؿ الفتخة الجراسية وما تحتاج اليو مغ نذاشات الجرس والساكخة 

في التػجيو التخررات  فعاؿجاحو أو فذمو وبيحا سيمعب دورا التي تشعكذ بجورىا عمى ن

السشاسبة ، فالآباء السختاحػف مغ ناحية الدكغ أكثخ اىتساما بسذكلات أبشائيع فالخاحة الشفدية 

)وديع شكػر ،  التي يػفخىا السشدؿ تجعل الآباء أكثخ إؾباؿ عمى مشاقذة حػؿ مرائخ أبشائيع .

1997( ،160) 

: مغ الستفق عميو لجػ الجسيع أف التمسيح يتأثخ بكل ما  التعميسي لمػالجيغالسدتػى  5-3-3

يحيط بو ، وخاصة بتفاعمو مع أىمو وتعاشييع معو ، وبحلظ يختفع رصيجه المغػؼ والثقافي 
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مختفعا كمسا استصاعػا إغشاء ىحا  للأىل....بو في حياتو ، ؼبقجر ما يكػف السدتػػ التعميسي 

،  لأبشائياإذ أف العائمة السثقفة تكػف دائسا عػنا  الإيجابيةالخصيج وتيحيبو وتشػيع معاممة 

تخاقبيع وتديخ عمى تػجيييع بصخيقة سميسة دوف أف تحل عمييع بالسداعجة والتذجيع 

، فيع يشسػف فييع الخغبة قػاؿ وعساؿ  لأىلصػرة مثالية  الأبشاءالسدتسخ فتذكل بحلظ ، لجػ 

الجائسة في التفػؽ ألشيع يعسمػف ويعخفػف يقيغ السعخفة ، أف السػاقف الستذجدة والرارمة 

،  1997وديع شكػر ، ) العسل السجرسي وحػافد التقجـ والشذاط بالأخزتعيق الشسػ الدميع 

182) 

بدبب نقز خبختيع  شاءالأب: مغ أىع الأمػر التي يحتاج إلييا  الستابعة الػالجية:  5-3-4

بالحياة الاجتساعية التػجيو القائع عمى الخالز حتى يتع التقبل بيشو وبيغ محيصو الاجتساعي 

تمؿيا نػعا مغ التعميع يؤىميسا إلى ىحه السيسة وعمى   الاباء يػفخه  حؼ، ومثل ىحا التػجيو ال

)عباسي ،  . ػانب التػجيودرجة مغ الػعي والثقافة ، والستابعة الػالجية للأبشاء تحج أحج ج

2013 ،114) 

: ؼيجب أف يعخؼ لأبشائيع في حل السذكلات وضع القخارات  الآباءمذاركة :   5-3-5

أف الجراسات أف السذاركة الػالجؼ مغ أىع العػامل السؤثخة في إنجاز التمسيح ،   الآباء

وىػ ما يكػف لو تأثيخ عسيق في  للأبشاءبالإضافة إلى الانزساـ بذكل فعاؿ بالعسل الجراسي 

، فعمى سبيل السثاؿ عشجما يدأؿ الاباء  عغ العسل الجراسي لمتمسيح ويخاجعػنو  الأبشاءإنجاز 
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أبشائيع وما يكخىػف وجػانب القػة والزعف عشجىع ويطيخوف بذكل  ما يجبوعشجما يشاقذػف 

 .عاـ أنيع ييتسػف بالسجرسة 

 (95، 2004)دونا أونذيجا وأخخوف ، 

 : دعع تقجيخ الأبشاء لأنفديع عغ شخيق الاىتساـ والخعاية الػالجية 5-3-6

يداعج التقجيخ الإيجابي لمحات الأبشاء عمى  بالشفذ،فتقجيخ الحات ىػ حػافد الثقة والإيساف 

فيع أنفديع وتقجيخىا ، والذعػر بالسدؤولية والثقة بالشفذ واحتخاميا ، كحلظ يداعج تػافخ قجر 

كبيخ مغ تقجيخ الحات ، وخاصة في مخحمة السخاىقة عمى مقاومة الزغػط الدمبية لجساعة 

ؤدؼ إلى احتخاـ الحات وبالتالي القجرة عمى فتقجيخ الحات يؤدؼ إلى الشجاح كسا أنو ي . الخفاؽ

مباشخ في  اتخاذ قخارات مجروسة يكػف الأبشاء مجركيغ لعػاقب ىحه بجوره يؤدؼ ويؤثخ تأثيخ

تخرز يكػف متػافقا مع ميػلتيع وقجراتيع ويكػف الاباء أكثخ قجرة  يػفق الأبشاء لاختيار

عمى التػجيو والإرشاد وبجؿ الشرح لأبشائيع ، كسا أف إنفاؽ وقت أشػؿ مع الأبشاء ومخاؾبة 

  . لأبشائيعوإتساـ واجباتيع بعج مغ مطاىخ الستابعة الفعالة مغ قبل الإباء  

 (2013،11)عباسي ،

 :والسيشي مفيػم السذخوع الجراسي -1

يعتبخ مفيػـ السذخوع الجراسي السيشي حجيثا في ميجاف التػجيو التخبػؼ والسيشي، حتى  -

أنو يتجاوز الصخح الدابق الحؼ يعتسج عمى جانب في عسمية تػجيو التلاميح إلى مختمف 

التخررات في مختمف مدتػيات، ويختبط ىحا مفيػـ بخؤية مدتقبمية لإدماج التمسيح في 
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السذخوع الذخري في ىحا الدياؽ يذيخ إلى "ترػر إجخائي لسدتقبل مسكغ    ف عالع الذغل

Boutinet-1993-p91 

 ويتع بمػرة ىحا الترػر مغ خلاؿ: 

 .اكتذاؼ اىتسامات التمسيح التعميسية -

 .تحجيج قجراتو واستعجاداتو وسسات شخرية -

دراسية وعلاقتيا تشسية القجرة لجيو عمى التسييد بيغ الستصمبات التعميسية لكل مادة  -

 .بالستصمبات السختمفة، لسختمف السخارج الجراسية السيشية لمذعبة التي يجرس فييا

بيغ خرائز شخرية، والسحتػيات الجراسية  السػاءمة  ومداعجة التمسيح عمى السداوجة  -

 .التي يتمقاىا نطخيا وتصبيؿيا

 يختبط مفيػـ السذخوع السيشي لمتمسيح بتحقيق السدارات التالية:  1-1

 .السخونة والقجرة عمى التػ افق -

 الاشلاع عمى السعمػمات الستعمقة بدػؽ العسل، وتفديخىا وفيسيا -

الاستعجاد والقجرة عمى إدارة السدتقبل السيشي، وتصػيخ السدارات الجراسية والسيشية  -

السيشي ، فإف ىحا الأخيخ  ة الػاضحة لساـية السذخوع الجراسي ووانصلاقا مغ الجلالات الدابق

مدتقبمية اليجؼ مشيا الػصػؿ بالتمسيح إلى أخح قخار في اية السصاؼ بشفدو مع  استخاتيجية

مخاعاة حجود إمكانياتو العقمية والانفعالية، وكحا مخاعاة الدياسة التخبػية القائسة في اختيار 

 (2010ص،92)  بػليػاش عسخ،   التػجيو.
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ويختكد ىحا السذخوع الذخري لمتمسيح عمى " تخبية الاختيارات، والغاية مشيا جعل التمسيح 

محػر اتخاذ القخار بعج فتخة زمشية مستجة تمقي فييا إعلاما كاؼيا عغ التخررات و السيغ 

 ع مغ الجراسة مغ إمكانيات وقجرات وميػؿ يتصمبو كل نػ وما 

 (29ص1981ف مرصفى القاضي وآخخوف،يػس)     

وتذكل الشػاة الخئيدية  أساسية،عسمية تخبية الاختيارات الجراسية والسيشية لمتمسيح عسمية بشائية 

 . التػجيو لشذاشات الإرشاد و

 :أبعاد الأساسية لمسذخوع الجراسي السيشي -2

يتكػف السذخوع الجراسي السيشي لمتمسيح في إشار تفاعل مجسػعة مغ الأبعاد الشفدية        

والتخبػية والاجتساعية، ليحا يعتبخ بشاء ىحا السذخوع عسمية معقجة قابمة لمتصػيخ بذكل 

مدتسخ، ويشجرج في إشار عسمية مدتسخة لتحقيق الانجماج الاجتساعي والسيشي لمتمسيح، 

و والإرشاد برفة مباشخة لزساف فعالية ىحه العسمية، باعتبار أف ىحا وتتجخل آليات التػجي

مغ خلاؿ التكفل بحاجاتو وتفيع قجراتو وفق أنذصة إرشادية وتػجييية تدعى مغ خلاؿ إلى 

بو مع حطػظ وفخص التعبيخ عغ الحات والصسػحات بيئة  التمسيح لاكتذاؼ وتصػيخ مػاـ

غ والحػار البشاء والاحتخاـ الستبادؿ والإيساف والتفاعل مع الآخخيغ في إشار مغ التزام

باختلاؼ كسا يسكغ التمسيح مغ السذاركة والحخية والإحداس بالسدؤولية، وفي ىحا الدياؽ 

ع تيفإف الجسيع الخجمات الإرشادية والتػجييية تتجو نحػ تحزيخ وتأشيخ التمسيح ومداعج

 بعاد الأساسية: عمى إعجاد مذخوعو الذخري محجد في إشار مجسػعة مغ الأ
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 البعج الصبيعي والحيػي : 1 –2

يتأثخ السذخوع الذخري بالشدعة الصبيعية نحػ السدتقبل في تفاعل مع الساضي والحاضخ، 

حيث يدسح ىحا الشدوح الصبيعي لمتمسيح بتػقع وتخيل ما يسكغ تحؿيقو، والقجرة عمى التكيف 

ا القجرة عمى التعبيخ عغ الحات والتفاعل مع السدتججات والتغيخات غيخ السشتطخة، وكح

، وتسثل اليػية الحاتية والجساعية، فشجج في الجلالات المفطية الترخيحية لمتمسيح في تياوإنبا

لجور ميشي في السدتقبل، وىي رغبة تعبخ عغ تأثخ  ل الجراسية الأولى عبارات التسشيالسخاح

ذج في إشار ندوع شبيعي واقتجاء نسػذج معيغ، مسا يجفعو لمدعي إلى تحقيق ىحا الشسػ 

 (102ص2010ليػاش ػ )ب. حيػؼ وديشامي

يأخح السذخوع الذخري لمتمسيح مشحى تجريجي يتع العسل  :البعج الستعمق بالتسشيات  2-2

لإنزاجو تجريجيا حدب مخاحل متتالية، حيث يبجأ ىحا السذخوع في شكل تسشي )حمع 

ليتصػر ؼيسا بعج ويربح مػضػعا لمتفكيخ وشسػحا وخصة عسل مدتسخة، فيحا  )مدتقبمي

التسشي يػلج لجػ صاحبو ترػرات وتسثلات تغجؼ السذخوع نفدو، وتتػقف عسمية تحفيد 

التمسيح ودفعو لمػصػؿ إلى تحقيق مذخوعو الذخري عمى شبيعة الأمشيات التي تسيده 

كبيخة وشسػحاتو أكبخ كمسا كاف مدتػػ التحفيد  مقارنة بالأفخاد الآخخيغ، أؼ كاف أمشياتو

 (109ص2010ليػاش ػ ب).والجافعية لتحؿيقيا 

 

 :() بعج التسخكد حػؿ السذخوع الأساسي: البعج السدتقبمي2-3
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يختكد ىحا البعج عمى التفكيخ في الحات والقجرات والكفاءات والإمكانيات والرعػبات 

والعخاقيل السسكغ مػاجيتيا في مخاحل بشاء السذخوع الذخري. وىػ ما يتصمب معخفة 

مكػنات السحيط الخارجي مغ حيث الفخص التي يتحيا والستصمبات الأساسية لمػصػؿ إلى 

لسحتسمة لتحقيق السذخوع، وىػ ما يجفع إلى البحث عغ تحقيق ىحه الفخص، وكحا السعػقات ا

 .بيغ معخفة الحات ومعخفة السحيط وبيغ الخغبات الحاتية والػاقع والتلاؤـالتػافق 

يأخح السذخوع الذخري لمتمسيح وضعية فعمية يعيذيا التمسيح، ف خلاؿ تجخل ثلاث جػانب 

  :تجعل مغ ىحا السذخوع واقعا معير، وتتسثل في

يتزسغ السذخوع مجسػعة مغ السخاحل ويجمج في الآف ذاتو  :لجانب الاستخاتيجيا‌- أ

تفاعلات بيغ عجد مغ الجػانب التخبػية والبيجاغػجية والتعميسية، وتفاعل السعشييغ بو ترػرا 

تعسل عمى تػجيو ىحه التفاعلات  استخاتيجيةوتحؿيقا وتأشيخا وتػجييا، مسا يجعل مشو خصة 

ات التجخل وفق مشحى يجمج استخاتيجيات متشػعة تتحجد في ضػئيا مغ أجل تحجيج مدتػي

عمى تخبية الاختيارات  الاستخاتيجيةميع الأسخة والفاعميغ التخبػييغ، وتختكد ىحه الخصة 

الجراسية والسيشية لمتمسيح، وىحا لجعل ىحا الأخيخ محػر اتخاذ القخار بعج فتخة زمشية مستجة 

تخررات والسيغ وما يصمبو كل نػع مغ الجراسة مغ إمكانيات تمقى فييا إعلاما كاؼيا عغ ال

 وقجرات ميػؿ 

 (29،ص1981يػسف القاضي وآخخوف،)   

 :الجانب الحاتي‌- ب
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ه في ضل شخوط خ وبشاء السذخوع والدعي إلى تشفيحيتجاوز ىحا الجانب عسمية التخيل والتفكي

وتأىيل ليربح قادرا عمى محجدة، ليربح اليجؼ العع بشاء شخرية التمسيح وتشسية كفاءاتو 

الاختيار الحخ والسدتقبل والػعي بحقػقو وحقػؽ الآخخيغ، وبالتالي فإف ىحا الجانب يجعل 

مغ مقاومة أو رفس السخاىق لسذاريع جاىدة أمخا عاديا لأف مبجأ الاستقلالية وحخية الاختيار 

مػاجية مع أساس قػة وثخاء السذخوع الذخري، غيخ أف ىحه الاستقلالية ليدت عسمية 

الآخخيغ فقط، ولكشيا نػر مع الحات نفديا. وبالتالي تفيع مخاحل الشسػ الشفدي والاجتساعي 

         (104-103مخجع نفدو ص) .لمفخد عسمية ضخورية لتػجيو مذخوعو الذخري

  :الجانب الانثخوبػلػجي - ج

قج تتصمب مغ  يعتبخ السذخوع الذخري لمتمسيح عسمية مخكبة تتجاخل فييا مدتػيات عجة،

الفاعل التخبػؼ العػدة إلى حقػؿ معخؼية لفيسيا وتأشيخىا قج تتجاوز حجود عمػـ التخبية وعمع 

  بالات والمدانيات وعمع الاجتساع والتخررات الستعمقة  بالأنثخوبػلػجياالشفذ، لذعبتيغ 

السيشية، لأنو ليذ مغ الديل التعخؼ عمى ميػؿ التمسيح دوف الارتكاز عمى أدوات تذخيرية 

مثل الخوائد السختمفة لؿياس الستصمبات الحؿيؿية لمسذخوع مغ الشػاحي الشفدية والاجتساعية 

استجابات ميكانيكية لحاجات معيشة، بل ندوعا يختبط بخغبات والثقاؼية، لأف السذخوع ليذ 

مخكبة في شخرية التمسيح، حيث يربح السذخوع في ىحه الحالة مرجر قػة يعسل وأبعاد 

 الفخد عمى أساسيا التغييخ نفدو وتغييخ محيصو في الاتجاه الحؼ يخغب ؼيو 
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تعتبخ ىحه الأبعاد الأساسية الإشار الحؼ تتحخؾ ؼيو جسيع أنذصة الإرشاد والتػجيو لبشاء 

تمسيح ىػ مذخوع في حج ذاتو تشصمق مشو ونعػد إليو،  السذخوع الجراسي السيشي لمتمسيح، فكل

وفي كل مخحمة تتحجد شخؽ التكفل ذا السذخوع للاستجابة لكل الحاجيات التي تطيخ خلاؿ 

السدار الجراسي لمتمسيح، وتتػقف عسمية تػضيح السدار الدميع للاختيار الجراسي الأفزل 

اليجؼ مغ مداعجة  يتجوة، حيث عمى مجػ فعالية أنذصة التػجيو في السؤسدة التخبػي

 التمسيح عمى بشاء مذخوعو الذخري مغ خلاؿ : 

    (( Jach et Bernard-1991-p10 

مداعجتو عمى تحجيج مػقعو داخل محيط تخبػؼ واجتساعي متغيخ وداخل نطاـ بيجاغػجي  -

 وتكػيغ مدتسخ

جة مغ إعصاء فخصة لمتمسيح لمتعبيخ عغ اىتساماتو وميػلو، وىحا لمػصػؿ إلى در  -

 الاستقلالية والسدؤولية

  .جعمو يتصمع عل مختمف السقاييذ التي تجخل في مفيػـ الاختيار لمستصمبات السختمفة -

  .تػضيح كيف يشسػ ويتصػر ىحا السذخوع خلاؿ السخاحل التعميسية السختمفة -

 تدويج التمسيح بذخوط الالتحاؽ بأؼ فخع وفق معاييخ عمسية وبيجاغػجية -

 : السختمفة لمسذخوع الجراسي السيشيالخىانات -/3

)حػؿ إدخاؿ العسل السشتج في  1979عقجت مشطسة اليػندكػ حمقة در اسية عاـ )    

السشاىج الجراسية لسؤسدات تجريب السعمسيغ، أكجت عمى أىسية الخبط بيغ التعميع والحياة 
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عمى الشفذ، وإزالة  خارج السجرسة ومذكلات التشسية الػششية والعسل السشتج وتشسية الاعتساد

الانفراؿ بيغ العسل الحىشي والعسل اليجوؼ، وضخورة تػفيخ الخبخة الإنتاجية العسمية داخل 

محسػد ) السجرسة وخارجيا بحيث تذكل جدءا مغ العسمية التخبػية مغ السشيج الجراسي العاـ .

 (7ص 2001بجيع قاسع ،

الستعمع السعارؼ والخبخات  ومغ ىحا السشصمق تعسل السؤسدات التعميسية عمى إكداب

مغ أجل تأىيمو  والسيارات والسسارسات. وكحا تشسية الاتجاىات الايجابية نحػ العسل،

 .للانجماج في الحياة العسمية

 الخىانات الاقترادية : - أ

السيشية الستعجدة يداعج التلاميح عمى التعخؼ عمى  بالاتإف ربط الشذاشات التعميسية 

الأسذ والسبادغ التي تقػـ عمييا مختمف الأعساؿ بالإضافة إلى معخفة الطخوؼ السادية 

والاجتساعية السختمفة التي تحبط بالعسل، كسا يدودىع بؿيع ومسارسات العسل السشتج ما 

في مجاؿ العسل. واليجؼ مغ ىحه  يسكشيع مغ فيع السبادغ والصخؽ العسمية التي تصبيقيا

وقع بالسجتسع العلاقة التعميسية السيشية ىػ تعخيف التمسيح بسختمف السيغ والأعساؿ السػجػدة 

الآفاؽ أمامو للإمكانيات الكبيخة التي يسكغ أف يدتفيج مشيا وربصيا بسا يتشاسب مع قجراتو 

  وميػلو واىتساماتو.

 (100ص، 2013 - 2012)مشى عتيق، 

 



 الفرل الثالث:                                                 السذخوع الجراسي والسيشي 
 

78 

 : ةالخىانات الاجتساعي - ب

إف تشػيع السشاىج الجراسة وجعميا تتشاسب مع مختمف ميػؿ والقجرات الذخرية لمتلاميح 

وربصيا بػاقع العسل، تعبخ عشيا بأشكاؿ التكافؤ الاجتساعي التي تدعى السؤسدات التعميسية 

يؤدؼ إلى حيث يدسح التلاميح بالتعخؼ عمى مختمف السيغ والأعساؿ وىػ ما  .إلى تحؿيقيا

تشسية الاتجاه الايجابي نحػ العسل وبالتالي الخفع مغ السدؤولية الاجتساعية لجييع. والجمج 

بيغ العسل والتعميع يداعج في معالجة كثيخ مغ مذاكل الاجتساعية الشاتجة عغ البصالة بيغ 

العسل  الذباب بالإضافة إلى تشسية الكثيخ مغ الؿيع الايجابية نحػ الاتفاؽ والتعميع وعالع

 والجخل وغيخىا 

وتتمخز أىع الخىانات الاجتساعية لخبط التعميع بالعسل في إشار السذخوع الجراسي السيشي 

 :لمتمسيح

  . التلاميح عمى عالع الذغل والؿياـ بالخجمة الاجتساعية السفيجة لمسجتسع تعػيج-

تشسية الاتجاىات نحػ العسل الجساعي والؿيع الاجتساعية السفرمة، كالإحداس باستقلاؿ   -

  ومشدلة العسل و التزامغ . السجتسع

لمخبخة. إتاحة الفخصة لمحخكة والانتقاؿ الاجتساعي بإكداب جسيع التلاميح الأسذ العامة  - 

 (14ص 1995 علاـ وآخخوف،)

 :الخىانات التخبػية -ج
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  الآلات إف إنذاء السذخوع الجراسي السيشي عمى فمدفة الخبط العسمية التعميسية متصمبات 

السيشية السختمفة، سيؤدؼ تجريجيا إلى نسػ اتجاىات وؾيع ايجابية لجػ التلاميح نحػ العسل 

_السيشي سيشتج  أف ىحا الارتباط التعميسي السجتسع وؾيسو، بسا يعيج لو احتخامو وإمكانية في 

و سج الفجػة بيغ السعخفة الشطخية والسسارسة العسمية ،بالإضافة إلى دعسو لمعلاقات بيغ عش

غ خلاؿ اتراليع بعالع السعمسيغ و الستعمسيغ والفاعميغ الآخخيغ في السؤسدة التعميسية م

إف ارتكاز في بشاء  .التعميسية  الآلاتلمكفاءات التجريدية في  اتقانيع كسا يداعج عمى  العسل

السذخوع الجراسي و السيشي ميشي لمتمسيح في ىحا الدياؽ، يؤدؼ إلى تحقيق الاستقلاؿ الحاتي 

وتشسية الثقة بالشفذ لجييع وتحسل السدؤولية واكتذافو لقجراتو والعسل عمى تشسيتيا، والخفع مغ 

 مدتػػ الجافعية للإنجاز والانجماج الاجتساعي .

 (101، ص2010ػليػاش عسخ،ب) 

 :لسختمفة لمسذخوع السيشيالسقاربات ا -1

 السقاربات ذات الاتجاه الفارقي : - 5-1

 مقاربة فخنظ بارسػند :-1

تختكد ىحه السقاربة عمى نطخية الدسة العامل، حيث يفتخض أصحاب الشطخية أؼ لكل فخد  "

لو سسات و خرائز ثابتة، كسا أف لكل ميشة متصمبات و شخ و ط و خرائز ثابتة 

.فإذا تع التعخؼ عمى خرائز السيغ السختمفة فإف الفخد يدتصيع مغ خلاؿ السقارنة  أيزا

مع سساتو وخرائرو الحاتية  ومتصمباالتػؼيؿية، أف يختار السيشة التي تتساثل في خرائريا 
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ويخػ" بارسػند " أف الأسمػب الأمثل ىػ أسمػب التصابق ىحا ولأجل ذلظ اىتع بجسع الكثيخ 

لذخز وعغ السيغ، كسا تداىع أيزا في إيجاد وسائل وتقشيات لؿياس مغ السعصيات عغ ا

 ىحه الخرائز.

 مقاربة اليظ روجخز: -2

"إلى اختيار السيشة ىػ أيزا عسمية مصابقة بيغ الجػانب الشفدية والحاتية  يذيخ "روجخز :

 ة عمى "خصة الشقاط الدبعةلمفخد وبيغ ما تحسمو السيشة مغ الخرائز، وتحقق ىحه السصابق

 "وىي : 

  .السصابقة الجدسية: وتعتسج عمى الفحز الجقيق والذامل لمفخد مغ الشاحية الجدجية -

 .لحكاء العاـ: يتع ؾياسو مغ بصارية اختبارا لمتعخؼ عمى مدتػاه  -

 القجرات الخاصة: وتذسل الاستعجادات السيكانيكية، السػاىب الخاصة،....إلخ -

السيػؿ: يتع التعخؼ عمى مجػ ارتباط ميػؿ الفخد بالسيغ سػاء كانت ىحه السيػؿ فكخية أو  -

 عسمية 

 ....القابمية: وتتعمق بالذخرية مغ حيث مداج والصبع وتأثيخ ذلظ عمى تعامميا مع الأخخ -

لطخوؼ: ويتع التعخؼ عمى الطخوؼ السحيصة بالفخد ) معصيات عغ الأسخة، الجانب  -

 (الاجتساعيالاقترادؼ 

التحريل الأكاديسي: وىػ يدسح لشا التعخؼ عمى مدتػػ الفخد مغ الشاحية الأكاديسية  -

 (93- 94ص 2010)بػليػاش عسخ، ).ومدتػػ التجريب الحؼ تمقاه
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 :  السقاربات ذات الاتجاه التشسيصي الذخري 5-2

   :)" Roe Anne آن رو مقاربة" -1

ييا قابمية لإشباع حاجات يختاروف وضائفيع لأف فتتسحػر مقاربة "آف رو" عمى أف الشاس 

 وأف الػضيفة تعجؿ خرائز السشتدبيغ إلييا تجريجيا.

وتذيخ ىحه السقاربة إلى أف ىشاؾ علاقة بيغ الخبخات السبكخة وشخيقة تشذئة، وإشباع حاجاتو 

مغ جية، وبيغ الاتجاىات والقجرات والاىتسامات وخرائز الذخرية مغ جية أخخػ، 

ؤثخ عمى اختيار الفخد لسيشة السدتقبل وعمى اتجاىاتو نحػ السيشة التي تحقق لو الخضا وىحا ي

 والإشباع.

وأشارت " آف رو" إلى وجػد أربعة أساليب لمخعاية الػالجية يدتخجميا الآباء لإشباع حاجات 

 أبشائيع، تؤثخ في عسمية اختيارىع وتتسثل في : 

امل وسخيع لحاجات الصفل الفيديػلػجية، ويدتخجـ الحساية الدائجة: وتبخز في شكل إشباع ك

 الأبشاء.بتعميع  فييا والاىتساـأصحاب ىحا الأسمػب السكافأة السبالغ 

 وقجرات  السصالب الدائجة: وىي مصالبة الأبشاء بسا يفػؽ شاقاتيع 

رفس وتجشب الصفل : وإنكار لحاجات الأبشاء أو تحجيجىا، وأصحاب ىحا الاتجاه لا 

 .اضصخاباتيعاشفيع وحبيع وتقجيخ لأبشائيع، مسا يؤدؼ إلى يطيخوف عػ 

تقبل الصفل: والصفل ىشا مقبػؿ، يقجـ لو الحب، العصف، فإشباع حاجاتو تتع عمى جسيع 

 السدتػيات
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وقج اقتخحت "رو" مذخعا لتقديع السيغ، حيث قدستيا إلى ثساني مجسػعات تتسثل في 

، التشطيع، الفشػف والتدمية، التكشػلػجيا، والعسل  الخجمة، العسل في الخلاء، الأعساؿ، العمػـ

الثقافي العاـ. ثع تقديع بعج ذلظ كل مجسػعة إلى ستة مدتػيات تبجأ مغ أعمى مدتػػ 

 وتشتيي عشج أدنى مدتػػ. 

 (143،ص2000)عبج الفتاح محمد دويجار، 

قتخحتيا، ا الثسانية التي االسجسػعات وبالإضافة إلى ذلظ اىتست "رو" بخرائز العساؿ في 

اىتساميع بالعلاقات الذخرية أقل مغ غيخىع )  الكيخبائييغالسيشجس،  فخجاؿ التكشػلػجيا مثلا

الأخخػ باستعجادات وميػؿ ميكانيكية وىع أقل مغ حيث ؾيع  السجسػعات ويتسيدوف عغ 

وتعتقج " آف رو" أف ىحه الخرائز السسيدة لظ مجسػعة، تبجأ في  .زملائيعالجسالية مغ 

 السخاىقة.الطيػر في وقت مبكخ ججا، أقل مشو في مخحمة 

 (254،ص2002سياـ أبػ عصية، ) 

مغ خلاؿ دراساتو حػؿ مفيػـ الحات السيشية، تػصل "ىػلانج"  مقاربة 'جػن ىػلانج: -2

ع السيشية، وتخجع تمظ الفخوؽ لسا لجػ تيإلى وجػد فخوؽ ثابتة ومتسايدة بيغ الصمبة في تػجيا

الصالب مغ معمػمات عغ السيغ وعغ ذاتو، وعغ الطخوؼ والزغػط الاجتساعية، وعغ 

خ عمى تحجيج البيئة السيشية لمفخد، وقج تػصل والتي ليل تأثي  السجتسع الفخص الستػفخة في 

 "ىػلانج" إلى ترشيف ستة أنساط مغ الذخرية تقابميا ستة أنساط مغ البيئة .

                             (45ص1996). كامل محمد عػيزة،  
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 السقاربات ذات الاتجاه الشسائي التصػري : -5-3

مغ العػامل وىي سسات السحجدة لمفخد كالقجرة :  ( ber Gins)"مقاربة "جيشد بخغ -1

مقاربة "جيشد بخغ" عمى أف عسمية  فتخكدتوالاستعجادات وبيغ العػامل الخارجية التي تسثل 

الاختيار السيشي مثل حخكة متبادلة بيغ مجسػعتيغ مصالب البيئة والزغػط الاجتساعية في 

 .السجسع و الاسخة

 خغ عمى ثلاث متغيخات أساسية : ويعتسج الاختيار السيشي عشج جيشد ب

 10-8الاختيار السيشي: لا يحجث فجأة وإنسا يسثل فتخة تدتغخؽ فتخة تتخاوح بيغ ) -1

 سشػات تسخ خلاليا في مخاحل تصػر مختمفة (

يتسيد الاختيار السيشي بكػا ليدت ارتجادية. فتخات الفخد الأولى ذا صجد تعسل عمى  -2

 اللاحقة .خفس الحخية الستاحة لو لمقخارات 

 إف حمػؿ التػؼيؿية تسثل صػرة حتسية في كل اختيار . -3

 :   يأتيحجد "جيشد بخغ" أسذ ومقػمات تترل بفتخات الاختيار السيشي، وىي كسا 

  (11-4مخحمة الاختيار التحميمي: تتخمل ىحه السخحمة فتخة الصفػلة وتدتغخؽ الدشػات) 

.  ىحه السخحمة بعج الفتخة الدابقة وتدتغخؽ  : وتأتي(مخحمة الاختيار السبجئي)التجخيبي

 وتشقدع إلى أربعة مخاحل الآتية : (.11- 8الدشػات)

 )يبجأ شفل باىتساـ بالشذاط السيشي . 12-11تقع خلاؿ الدشتيغ ) فتخة السيل: -
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)سشة يبجأ متعمع بإدخاؿ فكخة عسل ويتسثل ذلظ في تأثخه بسيشة  14-12مغ ) فتخة القجرة:  -

 خيغ .أبيو و الآخ

)وتحجث تغيخات ممحػضة عشج السخاىقيغ و  16-15فتخة ؾيسة: تقع خلاؿ الدشتيغ )  -

 .بالتفكيخ في مدتقبميع السيشي  يبجؤوف 

)و يبجأ الصالب فييا بأف يجرؾ ضخورة اتخاد  18-17فتخة الانتقاؿ: تتسثل الدشتيغ)- .

سدؤولية اتخاذ مثل ىحا قخارات عاجمة تترف بالػاقعية حػؿ السيشة السدتقبمية وتحسمو ال

 القخار .

  (23-18مخحمة الػاقعية: تتخمل ىحه السخحمة ) وتترف بتسايد الفخوؽ الفخدية بيغ الصمبة

  وتشػعيا بدبب اختلاؼ أساليب التجريب وبخامجو وحدب متصمبات بكل ميشة.

 (                               191،ص2001)محسػد القاسع،

 مقاربة "سػبخ: -2

"سػبخ" عمى التغيخات التي يسخ الأشخاص وىػ يشزجػف، ويعتبخ الشزج السيشي يخكد 

أساسي في نطخية سػبخ الشسائية، حيث يتصػر الحات السيشي عشج سػبخ مغ خلاؿ الشسػ 

الجدجؼ والعقمي، ومخاؾبة عالع العسل والامتثاؿ بالخاشجيغ والعامميغ والبيئة والخبخات العامة. 

خز ؼيسا يخز عالع العسل، كمسا تذكل مفيػـ الحات السيشي وكمسا اتدعت خبخات الذ

ويخػ سػبخ أف الشاس يتغيخوف مع الػقت والتجخبة ويقجمػف مغ خلاؿ مخاحل  الأكثخ تعقيجا.

 تعتسج مقاربة سػبخ عمى الفخضيات التالية:  .نسائية ميشية
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ميػليع، سساـ، ، ؾيسيع، يختمف الشاس في قجرات، شخرياتيع، احتياجاتيع: 1الفخضية 

ويعتبخ "مفيػـ الحات" الأساس في ىحه الشطخية. وىحا السفيػـ يغصي  - .ومفيػـ الحات

  .القجرات، السيػؿ، الؿيع والخيارات

  .لكل فخد خرائز تؤىمو لعجد مغ السيغ : 2لفخضية ا

: إف كل ميشة تتصمب أنساشا محجدة مغ القجرات والدسات مع وجػد فدحة   3فخضيةال

لتػفخ مجسػعة متعجدة مغ السيغ لمذخز الػاحج، ومجسػعة متعجدة  لفخص تيح اواسعة ت

  .مغ الأفخاد لمسيشة الػاحجة

: إف الخيارات والكفاءات السيشية والطخوؼ التي يعير ويعسل ا الأشخاص 4الفخضية 

مفيػـ الحات" لجييع يتغيخ مع الػقت ومع الخبخة السكتدبة، عمى الخغع مغ أف "وبالتالي 

مفيػـ الحات كشتيجة نتيجة لمتعمع الاجتساعي ىػ في حالة ثبات متدايجة مغ مخحمة السخاىقة 

 الشزج.الستأخخة إلى مخحمة 

خحمة يسكغ تمخيز عسمية التغييخ ىحه في سمدمة مغ مخاحل الحياة، يتسيد بس : 5الفخضية 

الشسػ، الاستصلاع، الثبات، الحفاظ والتحخر مغ العسل. وىحه السخاحل يسكغ تقديسيا إلى 

فتخات ودورات قريخة تحرل أثشاء التشقل السيشي مغ مخحمة إلى أخخػ، أو كمسا كاف ىشاؾ 

تػقف ميشي بدبب مخض أو حادثة معيشة أو تخؽيس في أعجاد القػة العاممة مغ قبل 

بب التغيخات الاجتساعية في احتياجات السػارد البذخية لأسباب أصحاب العسل أو بد

 .اجتساعية، اقترادية أو شخرية
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  :مخاحل الشسائية عشج سػبخ

 : تذسل عمى أربعة مياـ نسائية معيشة ىي سشة (23-4مخحمة الشسػ: ) -

 .لاىتساـ بالسدتقبل -

 .قجرة الفخد الستدايجة عمى التحكع بحياتو  -

  .في السجرسة والعسل لإنجازباإقشاع الحات  - 

  .اكتداب العادات و الاتجاىات الايجابية -

: تعتبخ ىحه السخحمة انخخاط في تجارب العسل، يبجأ (سشة 44-سشة24مخحمة الثبات: ) -

بكفاءة،  والانجاز الخاشج اليافع بتحجيج مكانو الآمغ في السؤسدة مغ خلاؿ التكيف فييا 

  .ويكػف ذلظ مغ خلاؿ اكتداب خبخات والتقجـ في مجاؿ العسل

: ىي مخحمة الاىتساـ بسػاصمة العسل بذكل مخض (سشة 65-سشة45مخحمة الحفاظ ) -

والتسدظ بالػضيفة مغ خلاؿ التقييع والتغييخ والابتكار لتجشب الخوتيغ أو لاكتذاؼ تحجيات 

  .ججيجة

: تشصػؼ ىحه السخحمة عمى جدء مغ الحياة (سشة 65ػؽ مخحمة التحخر مغ العسل )ما ف-

 .الحؼ يتسيد بالفرل ما بيغ الػضيفة والتقاعج، وىحا سيؤدؼ إلى الشطاـ وأسمػب حياة ججيجيغ

 (20،ص: 2005)سمػػ عصية عسخ، 
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 :  خلاصة الفرل

ويحجد يكسغ استشتاج خالرة الفرل حيث تشاولت مفيػـ السذخوع السيشي ، والحؼ يخسسو 

نػع الجراسة التي يخيج مداولتيا ، وبالتالي ييجؼ التمسيح إلى أخج قخار مع مخاعاة ميػلتو 

وقجراتو ورغباتو شخرية لتحقيق مذخوعو السيشي وكحا دور مدتذار التػجيو في بشاء 

السذخوع السيشي ، وكحلظ صعػبات التي تػاجو السذخوع السيشي لمتمسيح الإقجاـ عمى اتخاذ 

لسيشي نحػ السيشة اؿ نتػافق مع ميػلاتو وقجراتو ، إيجاد صعػبة كبيخة عشج تصبيقو القخار ا

لمعسل في أرض السيجاف ، وعجـ الخضا عغ العسل ىحا راجع إلى سػد الاختيار الجراسة 

 والسيشة الحؼ يخيج تحقيق مذخوعو السيشي.

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 يب التصبيقػػػػػػػػػػػػػػالجان
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 تسييج

تحتل السخحمة السيجانية أىسية خاصة في البحػث الاجتساعية وذلظ لاف ؾيسة البحث        

الاشلاع عمى البحػث و الجراسات  ثل فقط في جسع السعمػمة الشطخية  والاجتساعي لا تتس

الدابقة التي تشاولت مذكمة بذكل مباشخ انسا تتسثل في العسل السيجاني و سػؼ نتعخض في 

بحيث سػؼ نتصخؽ الى السشيج الستبع    ىحا الفرل   بسختمف الإجخاءات الجراسة السشيجية

ية و كحا عخض اىع في البحث و عيشة البحث و مجاؿ الجراسة و الإجخاءات الجراسة الأساس

 ث و في الأخيخ ختع الفرل لخلاصةالأساليب السدتخجمة في البح
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 : مشيج السدتخجم في الجراسة -1

في ىحا البحث تع الاعتساد عمى السشيج الػصفي التحميمي السقارف بػية وصف الطاىخة     

 ، و محاولة التػصل الى وضع استشتاج .

فاف ىحا البحث يشتسي الى البحػث الػصؽية الحؼ يكسغ "ىجفيا في وصف   وبالتالي 

الطاىخة و جسع الحقائق و السعمػمات و تقػيع ىحه الطاىخة في ضػء ما يشبغي اف يكػف 

 عميو و في ضػء السعاييخ و الؿيع و اقتخاح الخصػات التي تكػف عمييا. 

 (              83، ص2001)شحاتة 

 حجود الجراسة :  -2

 شالبة . 80حجود البذخية: شسمت الجراسة عمى عيشة مجسػعتيا  -1

-2022حجود الدمشية: تع تصبيق أداة الجراسة خلاؿ الدجاسي الثاني مغ الدشة الجامعية  -2

2023  

حجود السكانية: أجخيت ىحه الجراسة في جامعية السجية يحي فارس كمية العمػـ  -3

 . الإندانيةالاجتساعية و 

 شخيقة اختيارىا : عيشة الجراسة و  -

العيشة ىي جدء مغ  مجتسع الجراسة التي تجسع مشو البيانات السيجانية وىي  تعتبخ جدءا مغ 

الكل ، بسعشى انو تؤخح مجسػعة مغ افخاد السجتسع عمى اف تكػف مسثمة لسجتسع تجخػ عمييا 

 الجراسة . 
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شالبة تع اختياراىع بصخيقة عذػائية ضسغ التخررات التالية :  80بمغت عيشة الجراسة 

 اعلاـ و اتراؿ .  -ادب عخبي–عمع الشفذ  –عمػـ تخبية 

 التخرز

 الحشذ 

اعلاـ  ادب عخبي عمػـ تخبية عمع الشفذ

 واتراؿ

 السجسػع 

 80 20 20 20 20 اناث

 ( يسثل تػزيع العيشة .1ججوؿ رقع )

 الأداة السدتخجمة :  -1

تع استخجاـ الاستبانة كأداة لجسع البيانات في ىحا البحث و ذلظ لسشاسبتيا لسػضػع البحث و 

تحقيق أىجافو و الإجابة عغ اسئمتو، و قج تع استخجاـ استبياف السذخوع السيشي   التي تع 

اخحه مغ محكخة تخخج ) الخضا عغ التػجيو التخبػؼ و علاقتو بالسذخوع السيشي لجػ 

 شة الثالثة ثانػؼ ( مغ اعجاد الصالبة "مخسمي فاشسة الدىخاء الستعمسيغ الد

فقخة ؼيسا يخز السذخوع السيشي الحؼ يحتػؼ عمى  27. الحؼ يزع 2015/2016سشة 

 البشػد التالية )نعع ، غالبا ،لا ( .
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 لاستبيان : ا الديكػ متخيةالخرائز 

 صجق الطاىخي) صجق السحكسيغ( :

 قاـ الباحث بعخضيا عمى سبعة محكسيغ مختريغ في مجاؿ لمتأكج مغ صجؽ أداة الجراسة

التجريذ عمع الشفذ وعمػـ التخبية والإرشاد والتػجيو، وذلظ لإبجاء رأييع وتقجيع مقتخحات 

 بخرػص صياغة المغػية ومجػ ملاءمتيا لؿياس ما وضعت لؿياسو.

 وجػد اتفاؽ بيغ السحكسيغ عمى كل فقخات الاستبياف. -

 استبياف ككل.إعادة صياغة  -

 تع حداب صجؽ الطاىخؼ لاستبياف: -

 (5وكاف الاتفاؽ السحكسيغ في الججوؿ رقع )-
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 الخقع  الفقخات اتفاق السحكسيغ ٪ 
 1 اخصط السيشة مدتكبلا شبقا لسيػلاتي 86٪
 2 اني عمع بالسيغ الستاحة مدتكبلا في نصاق تخرري ٪86

 3 ان امارسيا مدتكبلاافكخ دائسا في ميشة التي اود  100٪
 4 ما ادرسو في ىحه الذعبة يشفع    في السيشة مدتكبلا 100٪
 5 انا قادر عمى تحسل نتائج ترخفاتي 57٪
 6 اعتسج عمى نفدي كثيخا في انجاز اعسالي 86٪
 7 اعتسج شخريا عمى افكاري الخاصة 71٪
 8 أعير لحطات أحذ فييا انشي تعمست شيئا 57٪
 9 ليحه الذعبة يتػافق مع ميشة التي ارغب في مسارستيااختياري  86٪
 10 استذيخ اسختي في تخصيط السدتقبمي 86٪

 11 اخصط لأحقق اىجافي السيشية السدتقبمية 100٪
 12 يبيغ التخرز الحي ادرس فيو ترػري لسدتقبمي السيشي 100٪
 13 يداعجني التػجيو في بشاء ترػرات حػل مدتقبل السيشي ودراسي 100٪
 14 لجى اشلاع عمى احتياجات سػق العسل السختبصة بالذعبة 100٪
 15 أفكخ بسسارسة السيشة السصمػبة في سػق العسل مدتكبلا 100٪
 16 لجي معمػمات الكافية عغ السيشة التي سأمارسيا 100٪
 17 أتػقع كل الرعػبات التي سأوجييا في السيشة السدتقبمية 86٪

 18 الذعبة يداعجني كثيخا في رسع خصصا لسيشة مدتكبلااىتسامي ليحه  100٪
الذعبة التي اختختيا تفتح لي السجال لمسسارسة السيشة التي أفكخ في مسارستيا  100٪

 مدتكبلا
19 

 20 افكخ في مسارسة ميشة حخة مدتكبلا ٪71
 21 اىتسامي بالجراسة راجع الى رغبة في الحرػل عمى ميشة مدتقخة مدتكبلا 100٪
 22 انا عمى عمع بالسيام التي يجب قيام بيا في ىحه السيشة مدتكبلا 86٪

 23 ارغب في مسارسة السيشة لبتي يسارسيا والجي 100٪
 24 استذيخ أصجقائي في تخصيط لسدتقبمي السيشي 100٪
 25 استذيخ اقاربي في تخصيط لسدتقبمي السيشي 86٪
 26 مغ مشصمق افاقو السدتقبميةاغيخ في التخرز في حالة رفس الػالجي لو  71٪

 27 نتطام باىجافي السيشيةاافكخ ب 100٪
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نلاحع مغ الججوؿ صجؽ السحكسيغ: أف ندبة السئػية للاستبياف السذخوع السيشي مختفع 

 تصبيق الجراسة الاستصلاعية ومشو يسكغ

 الثبات وصجؽ استسارة السذخوع السيشي عمى عيشة الجراسة الاستصلاعية:-2

  الاستبياف الرادؽ )الرحيح( ىػ الاستبياف الحؼ يؿيذ ما وضع لؿياسو

 (1998ص،164)سعج عبج الخحسغ،

 التالي: ( 6ز لمرجؽ والثبات في الججوؿ رقع)ممخ2-1

 الجلالة الثبات  الاختبار 

   الثبات ‌( أ)

معامل الثبات بصخيقة التجدئة الشرؽية السرحح بسعامل ارتباط "  1

 سبيخماف بخاوف " 

Spraeman brown  

 عالية  0.814

 معامل الفا كخونباخ  (2)

 

 عالية  0.775

  0.804 معادلى قػتساف 

   الرجؽ  (1)

 عالية  ٪0.88 الرجؽ الحاتي  (2)

 بأغخاض تفيالديكػ متخية للاختبار الجيج، والتي يدتشتج مسا سبق أف أداة الجراسة أوفت بالذخوط 
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 .الجراسة

 :  الأساليب الإحرائية-5

 اعتسجنا في ىحه الجراسة عمى مجسػعة مغ الأساليب الإحرائية :

 spssنطاـ الحدمة الإحرائية لمعمػـ الاجتساعية   -1

 : التكخارات   -2

السيشي لجػ الصالبات  درجة السذخوع متػسصاتالستػسصات الحدابية : لحداب   -3

 الجامعيات 

 الستػسط .الانحخافات السعيارية  : لسعخفة درجة تباعج الؿيع عغ   -4

 لمعيشة الػاحجة : )) T.Test –ت  -اختبار    -5

 :  Anova one wayتحميل التبايغ الأحادؼ   -6

 شؽيو. Scheffé  اختبار   -7
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 خلاصة : 

عخضشا في ىحا الفرل الخصػات السعتسجة في سيخ الجراسة حيث جسع كل السعمػمات و 

تحميل و تفديخ السعمػمات في  البيانات التي تخجـ مػضػع البحث و نتػصل في الأخيخ الى

 الفرل التالي.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   

 
 

 الفرل الخامذ:
 عخض وتفديخ

 ومشاقذة نتائج الجراسة
 

 عخض نتائج الجراسة : -1
 عخض نتائج الفخضية العامة  1-1
 عخض نتائج الفخضية الجدئية الاولى  1-2
 عخض نتائج الفخضية الجدئية الثانية  1-3

 تفديخ نتائج الجراسة -2
 تفديخ الفخضية العامة  2-1
 تفديخ الفخضية الجدئية الاولى  2-2
  تفديخ الفخضية الجدئية الثانية 2-3
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 عخض نتائج حداب فخضيات الجراسة: -1

 عخض نتائج حداب الفخضية العامة: 1.1

 عخض نتائج حداب الفخضية الأولى: 2

 والتي تشز عمى أنو تسمظ الصالبات الجامعيات إتجاىا واضحا نحػ السذخوع السيشي .

، تحرمشا عمى الشتائج  ( لسجسػعة واحجةt-testختبار  الفخوق ت )وبعج تصبيقشا لا
 التالية:

 ( لسجسػعة واحجة.t-testالججول رقع )(: يبيغ اختبار الفخوق ت )

 
 

 السكياس

عجد 
أفخاد 
 العيشة

الستػسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الاختبار 
-tت)

test )
لعيشة 
 واحجة

درجة 
 الحخية

الجلالة 
الاحرا

 ئية

 السلاحطة

مؿياس 
 الاتجاىات

80 61.40
00 

8.789
52 

7.530 79 0.00
0 

 دالة

يتزح مغ خلاؿ الججوؿ رقع )( أف ؾيسة الستػسط الحدابي  لاتجاىات الصالبات 

( وبإنحخاؼ معيارؼ قجر بػ 61.4000قجرت بػ) نحػ السذخوع السيشي السؿيسات

( وبجلالة 7.530لسجسػعة واحجة قجر بػ) (t-test(، أما ؾيسة اختبار ت )8.78952)

(. وىي ؾيسة أكبخ مغ الستػسط الفخضي الحؼ يقجر 0.000احرائية بمغت )

 (0.01وىي دالة عشج ) (، 54بػ)

وتحققت الفخضية القائمة بأف الصالبات الجامعيات تستمظ اتجاىا واضحا نحػ السذخوع 
 .السيشي
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 عخض نتائج الفخضية الجدئية الأولى: 1-2

والتي تشز عمى أنو لمسدتػػ السعيذي علاقة باتجاه الصالبات الجامعيات نحػ السذخوع 

 السيشي.

 عخض نتائج الفخضية الجدئية الأولى: 1-2

والتي تشز عمى أنو لمسدتػػ السعيذي علاقة باتجاه الصالبات الجامعيات نحػ السذخوع 

 السيشي.

 (.Anova one wayالتبايغ الأحادؼ )ولاختبار صحة الفخضية يتع استخجاـ اختبار تحميل 

 والشتائج مجونة في الججوؿ التالي:

 ( Anova one wayالججول رقع)(: يبيغ نتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي ) 

مجسػع  السجسػعات 

 التبايغ

درجة 

 الحخية

متػسط 

 التبايغ

 الؿيسة

F 

الجلالة 

الإحرا

 ئية

الجرج

ة 

 الكمية

داخل 

 السجسػعات

ما بيغ 

 السجسػعات

3616.214 

2486.986 

6103.200 

2 

77 

79 

1808.1

07 

32.299 

55.98

1 

0.000 
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 كمي

مغ خلاؿ الججوؿ رقع )( ولمسقارنة بيغ متػسصات فئات السدتػػ السعيذي لمصالبات 

الجامعيات باتجاه السذخوع السيشي، تع  استخجاـ اختبار تحميل التبايغ الأحادؼ 

(Anova one way الحؼ قجر في )(55.981الجرجة الكمية لسؿياس الاتجاىات بػ )

( فيحا يعشي 0.05(، وبسا أف مدتػػ دلالتو أقل مغ )0.000عشج مدتػػ الجلالة )

 .أنو تػجج فخوؽ بيغ متػسصات الفئات

)عاؿ،  يتزح مغ خلاؿ الججوؿ الدابق بأنو تػجج فخوؽ بيغ السجسػعات الثلاث

الجامعيات تخجع لستغيخ فئات متػسط، مشخفس(. ؼيسا يخز اتجاه الصالبات 

(. ولتحجيج السجسػعة الأكثخ اتجاىا 0.05السدتػػ السعيذي وىحا عشج مدتػػ دلالة )

مغ شخؼ الصالبات الجامعيات  لمسذخوع السيشي  حدب مدتػياتيع السعيذية، يتع 

استخجاـ اختبار الفخوؽ بيغ عجة متػسصات )شيؽيو(، والججوؿ التالي يػضح الشتائج 

 إلييا:  الستػصل
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 الججول رقع )( : يبيغ نتائج حداب اختبار شيفيو : 

 

 

 

 

 

 

 

 ( أؼ )عاؿ(3نلاحع أف الصالبات الجامعيات ذوات مدتػػ معيذي في السجسػعة رقع )

أكثخ ايجابية نحػ السذخوع السيشي مقارنة مع البؿية وىحا حدب الجرجة الكمية. ثع تأتي بعجىا 

 ( أؼ )مشخفس(.1)( أؼ )متػسط( لتأتي في الأخيخ بعجىا السجسػعة رقع 2السجسػعة رقع )

 . عخض نتائج الفخضية الثانية:2.1

والتي تشز عمى أنو لمتخرز الجراسي علاقة باتجاه الصالبات الجامعيات نحػ السذخوع 

 السيشي.

الفخوؽ بيغ  السدتػػ السعيذي 
 الستػسصات

 الجلالة الاحرائية

الجرجة الكمية 
لسؿياس 

 للاتجاىات
 
 
 
 

1 2 
3 
 

*5.49048- 
*16.76970- 

0.002 
0.000 

 
2 1 

3 
 

*5.49048 
*11.27922- 

0.002 
0.000 

 
3 1 

2 
*16.76970 
*11.27922 
 
 

0.000 
0.000 
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 (.Anova one wayولاختبار صحة الفخضية يتع استخجاـ اختبار تحميل التبايغ الأحادؼ )

 والشتائج مجونة في الججوؿ التالي:  

  Anova one wayرقع)(: يبيغ نتائج اختبار تحميل التبايغ الأحادي )الججول 

مجسػع  السجسػعات 

 التبايغ

درجة 

 الحخية

متػسط 

 التبايغ

 الؿيسة

F 

الجلالة 

الاحرا

 ئية

الجرج

ة 

 الكمية

داخل 

 السجسػعات

ما بيغ 

 السجسػعات

 كمي

1687.100 

4416.100 

6103.200 

3 

76 

79 

562.36

7 

58.107 

9.678 0.000 

مغ خلاؿ الججوؿ رقع )( ولمسقارنة بيغ متػسصات فئات التخرز الجراسي لمصالبات  

 Anovaالجامعيات باتجاه السذخوع السيشي، تع  استخجاـ اختبار تحميل التبايغ الأحادؼ )

one way(الحؼ قجر في الجرجة الكمية لسؿياس الاتجاىات بػ )عشج مدتػػ الجلالة 9.678 )

( فيحا يعشي أنو تػجج فخوؽ بيغ 0.05ػ دلالتو أقل مغ )(، وبسا أف مدتػ 0.000)

 متػسصات الفئات.  
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يتزح مغ خلاؿ الججوؿ الدابق بأنو تػجج فخوؽ بيغ السجسػعات الأربعة)عمع الشفذ، 

اتراؿ، عمػـ تخبية، أداب(. ؼيسا يخز اتجاه الصالبات الجامعيات تخجع لستغيخ فئات 

(. ولتحجيج السجسػعة الأكثخ اتجاىا مغ 0.05ة )السدتػػ السعيذي وىحا عشج مدتػػ دلال

شخؼ الصالبات الجامعيات  لمسذخوع السيشي  حدب تخرريع الجراسي، يتع استخجاـ 

 اختبار الفخوؽ بيغ عجة متػسصات )شيؽيو(، والججوؿ التالي يػضح الشتائج الستػصل إلييا.

 .الججول رقع )( : يبيغ نتائج حداب اختبار شيفيو

الفخوؽ بيغ  الجراسيالتخرز  
 الستػسصات

 الجلالة الاحرائية

الجرجة الكمية 
لسؿياس 

 للاتجاىات
 
 
 
 

1 2 
3 
4 

*11.95000 
3.00000 

*8.05000 

0.000 
0.672 

0.15 
 

2 1 
3 
4 

*11.95000- 
*8.95000- 

3.90000- 

0.000 
0.005 
0.459 

 
3 1 

2 
3.00000- 

*8.95000 
5.05000 

0.672 
0.005 
0.231 

4 1 
2 

*8.05000- 
3.90000 

0.15 
0.459 
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( أؼ 1نلاحع أف الصالبات الجامعيات ذوات التخرز الجراسي في السجسػعة رقع )

أكثخ ايجابية نحػ السذخوع السيشي مقارنة مع البؿية وىحا حدب الجرجة  )عمع الشفذ(

تأتي بعجىا السجسػعة ( أؼ )عمػـ تخبية( ثع 3الكمية. ثع تأتي بعجىا السجسػعة رقع )

 ( أؼ )اتراؿ(.2( أؼ )أداب(  لتأتي في الأخيخ بعجىا السجسػعة رقع )4رقع )

 

 

 

 

 

 

 

 

3 5.05000- 
 

0.231 



 الفرل الخامذ:                                  عخض  وتفديخ ومشاقذة نتائج الجراسة
 

 106  

 تفديخ و مشاقذة الفخضيات : 

 :  تسييج

 سيتع التعخض فييا الفرل الى الشتائج الستػصل الييا مغ خلاؿ الجراسات السيجانية ، بعج

و تشطيع الشتائج ضسغ ججاوؿ مع عخضيا و تحميميا  تثػيب جسع السعصيات الإحرائية ثع 

 و مشاقذتيا في ضػء الفخضيات و تقجيع بعس التػصيات التي تع شخحيا.
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 الفخضية العامة : تفديخ و مشاقذة  2-1

الجامعيات تسمكغ اتجاىا واضحا نحػ السذخوع السيشي مغ  التي كاف مفادىا اف الصالبات  

يعتبخ مغ  لأنو بأف الصالبات الجسعيات مذخوع ميشي واضح ، تأكجخلاؿ نتائج البحث 

بالشدبة لمصالبات ، فالسذخوع السيشي  تفكيخىعالسػضػعات التي تذغل باليع و تديصخ عمى 

 يسثل الحياة الحؿيقة 

و ىحا يعشي اف ارتفاع ترػرات و تسثلات الصالبات لسثل ىحا السذخوع يداىع في انخفاض 

سدتقبل السجيػؿ ، و ىحا مغ خلاؿ الغػص في أفكارىع التي تحجد درجة قمقيع مغ ال

 ووسيميع و رغبتيع في بمػغيا و نطختيع لمسدتقبل . السدتقبميةخصصيع 

فالشجاح في الحياة ما ىػ الا ثسخة مغ ثسار التخصيط الشاجح و الستسثل في حرػليع عمى 

الذيادة أولا بعج الجراسة ، و السيشة ثانيا ، و بعجىا تأتي العائمة و تكػيشيا ، اما الفذل ؼيعػد 

دراسة زقاوة وكحا عجـ وضػح أىجاؼ حياتو، اذ تتفق دراستشا مع  السدتقبميةلػياب التخصيط 

حيث ىجفت الجراسة الى التعخؼ عمى ترػرات الصمبة لسذخوع الحياة ، وخمرت ( 2012)

الى وجػد مدتػػ في الجرجة الكمية للأداة ،كسا اشارت ىحه الجراسة الى اف السذخوع 

 السجرسي، السذخوع السيشي ، السذخوع العائمي .

 : 1تفديخ الفخضية الجدئية رقع 

السيشي تعدػ الى عامل ائية في ترػر السذخوع عمى انو فخوؽ ذات دلالة إحر تشز

 السدتػػ السعيذي لرالح )مختفع ، متػسط ، مشخفس ( .
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في بجاية الجراسة ، حيث لػحع اف ىشاؾ  افتخاضاتشالقج جاءت نتائج ىحه الجراسة متػافقة مع 

فخوؽ السذخوع السعيذي بيغ الصالبات مغ خلاؿ متػسط وجػد ترػر لسذخوع الحياة السيشي 

 ىحه الفخوؽ دالة إحرائيا. و

ونخػ ىحه الشتيجة مشصؿية ،ذلظ لسا جاءت بو "مقاربة جػف ىػلانج " في نطخيتو ذات الاتجاه 
التشسيصي الذخري اذ تػصل ىػلانج الى وجػد فخوؽ ثابتة و متسايدة بيغ الصمبة في 

و متسايدة بيغ الصمبة في تػجياتيع السيشية تػجياتيع السيشية ، و تخجع تمظ الى وجػد الفخوؽ 
،وتخجع تمظ الفخوؽ لسا لجػ الصالب مغ معمػمات عغ السيغ وعغ ذاتو ،وعغ الطخوؼ و 
الزغػط الاجتساعية ،وعغ الفخص الستػفخة في السجتسع وقج جاءت ىحه الجراسة متػافقة مع 

العػامل السؤثخة في  التي ارتكدت عمى تػضحجيمي وجمبخيت و دراسة بيػدي ويمد دراسة 
اختيار السيشة ،حيث تع الإشارة في ىحا الشسػذج الى اف ىحه العػامل يسكغ ترشيفيا في 
أربعة أصشاؼ ىي :العػامل الثقاؼية و العػامل الاجتساعية و العػامل الاقترادية و العػامل 

دراسة الصػيل الذخرية والعػامل الشفدية ،وىحا عكذ ما تػصمت اليو دراسة )
"والتي دلت عمى عجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية تعدػ  (2012زقاوة احسج)("2006

و قج يفدخ ذلظ بأف السدتػػ الى السدتػػ السعيذي للأسخة )مختفع ،مشخفس ،متػسط (.
الجراسة غيخ متقارب ، غيخ مشدجع و تطيخ فػراؽ اجتساعية الصمبة غشية  للأسخالسعيذي 

يذي مختفع بدبب تػفيخ الإمكانيات السشاسبة لمصالبات و كل كبيخة بيشيع فبشدبة لسدتػػ مع
 ما يداعجىع عمى تحقيق حاجياتيع كػنيع شمبة مغ أدوات و أجيدة الكتخونية  ، الساؿ .....

ما يديل عمييع لمجراسة مقارنة مع السدتػػ الستػسط ، و تاتي في الأخيخ مدتػػ وما كل  
ئل التعمسية و انعجاـ السعمػمات عغ التخررات السشخفس لتشعجـ ليع الإمكانيات و الػسا

أؼ ليذ لجييع فكخة عغ السعمػمات الخاصة بأؼ تخرز و ىحا راجع الى عجـ وجػد تػجيو 
. 
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 تفديخ الفخضية الثالثة : 

تشز الفخضية الثانية  عمى انو تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في ترػر السذخوع         
التخرز لرالح عمع الشفذ ،عمػـ تخبية ، ادب عخبي ، السيشي تعدػ الى عامل شبيعة  

 اعلاـ و اتراؿ 

اذ انو راجع لتشػع و اختلاؼ اذ جاءت ىحه الشتيجة متػافقة مع افتخاضشا في بجاية الجراسة 
الذعب ، و كحلظ تػجيو العذػائي لمصمبة نحػ تخرراتيع دوف الاخح بخغباتيع و تػجياتيع 
أحيانا ىحا ما يشجع عميو عع رضا و تقبل الصالب لبعس الذعب و يكػف مخغع عمى دراستيا 

 . 2012زقاوة احسج و قج جاءت دراسة ىحه الجراسة مع دراسة " 

الة احرائيا في ترػر الصمبة لسذخوع الحياة تعدػ تائجيا عمى وجػد فخوؽ دتي اسفخت نال
الى متغيخ التخرز الجراسي لرالح عمػـ و تكشػلػجيا ، كسا اتفقت نتائج الجراسة مع نتائج 

التي  1999و دراسة كعشاف و السجيجؿ  2009التي خمرت الييا دراسة بغ صاؼية عائذة 
ي لمسذخوع السيشي في ذىغ الستفػؽ دراسيا ، و اسفخت ىجفت الى استكذاؼ الترػر الحىش

نتائجيا عمى وجػد علاقة بيغ الترػر اليشي لمسذخوع السيشي و التحريل العمسي و الجراسي 
 لجػ الستفػقيغ دراسيا.

عكذ ما تػصمت اليو دراسة جػرج ثيػ جػرؼ الحؼ ركد مغ خلاؿ دراستو عمى مجػ علاقة 
مغ  التحريميةجراتيع و اختيارىع السيشي مغ جية و قجراتيع التػافق بيغ ادراؾ الصلاب لق

ميشيا و اف درجة الارتباط بيغ  ناضجيغجية أخخػ ، فأضيخت الشتائج اف افخاد العيشة غيخ 
سبب ىحه الشتيجة  قجراتيع السجركة و الحؿيقة سالبة و غبخ دالة احرائيا حيث تعدو الباحثاف 

الاولى لاف لجييع اعمى درجة اتجاىات بدبب إمكانيات  في السختبة جاءواالى اف عمع الشفذ 
و فخص الذغل الستاحة عشج التخخج ، و كػف اف تخرز عمع الشفذ لجييع عيادات او 
حتى العسل في السدتذؽيات وكثخة السذاريع في ىحا التخرز و حتى نطخة السجتسع اثخت 
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ذ ىػ تخرز كل عمى ىحا التخرز ففي وقت مزى كاف السجتسع يشطخ الى عمع الشف
متػفخة كبيخا و تغيخت  العيادية بالسخاكدمخيس اما في الػقت الحالي فإمكانية الالتحاؽ 

نطختيع مغ الدمبية الى الإيجابية ، ثع يأتي بعجىا أصحاب التخرز عمػـ التخبية الحؼ 
كاف اتجاىيع واضح بجرجة اقل مغ عمع نفذ و ذلظ لكػنو ييتع بالسشاىج و بالجانب التخبػؼ 
و بعمع الشفذ التخبػؼ أؼ بالجانب السعاش ، وكػف الصمبة يسيمػف الى ىحا التخرز كػنو 
في السدتقبل يتيح فخصة عسل مدتذار تػجيو او معمع و يدتفيج مشو الجانب الاكاديسي ) 

 مذكلات الدمػكية ، مذكلات التخبػية ....(

بسدتػػ مشخفس مقارنة  ثع يأتي بعجىا في السختبة ما قبل الأخيخة تخرز الادب العخبي
بالتخررات الدابقة بدبب عجـ وضػح و غسػض السمسح السدتقبمي السيشي مسكغ راجع 

ليؤلاء الصالبات و حتى شبيعة السقاييذ  التػجيييةلقمة السشاصب او لقمة الخجمات الارشادية 
التي يجرسػنيا و تأتي في السختبة الأخيخة شالبات تخرز اعلاـ و اتراؿ بسدتػػ 

فس كػف اتجاىو كاف غيخ واضح بدبب الانخفاض الػاضح في أماكغ التخبز و مشخ
 و التمفديػنات . باللاذعاتصعػبة الالتحاؽ  العسلأماكغ 
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 خلاصة الشتائج : 

يعتبخ ىحا الفرل نطخة شاممة الست بسشجية البحث و تصبيقيا حيث قسشا بتحجيج  

الاستصلاعية إضافة الى الجراسة الأساسية مغ حيث إجخاءات السشيجية السعتسجة في الجراسة 

 حجودىا و عيشتيا و مشيجيا و أدوات جسع البيانات و الأساليب الإحرائية الستتبعة.
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 الاقتخاحات : 

‌‌:‌وفقا‌لما‌تحصلنا‌علیه‌من‌نتائج‌من‌خلال‌الدراسة‌التي‌قمنا‌بها‌نقترح‌ما‌یلي

 .و أبعاد أخخػ عمى لصمبة الجامعييغو السيشي تػجيو الباحثيغ و الجارسيغ إلى دراسة مذخوع الحياة  -1

 صية أخخػ مثل: التخرز الجراسي،وس و أبعاده في ضػء متغيخاتسيشي دراسة مذخوع ال -2

 و السدتػػ السعيذي .

‌یستحق‌من -3 ‌و‌إعطاء‌ذلك‌ما ‌تلك‌البحوث‌تطبیقیا أولویة‌و‌‌تشجیع‌البحث‌العلمي‌و‌تجسید

 .اهتمام
‌ما‌ -4 ‌كل ‌وازالة ‌الخاص ‌القطاع ‌ومشروعات ‌والمتوسطة ‌الصغیرة ‌المشروعات تشجیع

 .یعترضها‌من‌عقبات‌واستحداث‌آلیات‌لمرافقتها



 

   

 الخاتسة
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 الخاتسة : 

انصلاقا مغ بمػرة مذخوع ميشي تتفق الجسيع عمى تقشيغ الفخد لخصػاتو نحػ مدتقبمو السيشي 

يخبط بيغ ذات الفخد وواقعو الاجتساعي و الاقترادؼ و حجع الفخص التي تتػفخ في السحيط 

الحؼ يشتسي اليو ، و ىي مغ الاستخاتيجيات الػاجب عمى الصالب الجامعي اتخحىا فميا دور 

ية ، الاسخية ...فميحا لدـ كبيخ في بمػرة الصالب الجامعي لقخارتو و اختياراتو الجراسية ، السيش

عمى السؤسدات الاجتساعية ـيكمة مشاىجيا و تديخىا وفق معصيات الحجيثة عالسيا ووششيا 

انصلاقا مغ تكػيغ الفخد لحاتو و ىي الاسخة مخورا بالسجرسة وصػلا الى الجامعة ايغ يتع 

 صقل كل مكتدبات الفخد مع مجتسعو ،و تحقيق ذاتو.



 

   

 

 

 

 قائسة السرادر والسخاجع



    الخاتسة:                               
 

 116  

 اولا : السخاجع العخبية 

يع احسج دراسة ميجانية لاتجاىات شمبة جامعة الكػيت نحػ مدتقبميع السيشي الكشجرؼ مخ  .1
 ـ2004الكػيت  4العجد   22و الػضيفي / مجمة العمػـ الاجتساعية مجمج 

، دار الذخوؽ التػجيو التخبػي والسيشي (2008)أحسج أبػ سعيج ولسياء اليػارؼ  .2
 الاردف 1،،ط،

الاردف ، مخكد يديج لخجمات العلاجية السجاميج شاكخ عمع الشفذ الاجتساعي  .3
 184،ص2003

الأردف  , (عمع الشفذ الاجتساعي , مكتبة دار الثقافة لمشذخ2004بشي جابخ جػدة) .4
 ،الصبعة الأولى

 سجرسي بالإحباط، رسالة ماجيدتيخ علاقة الخضا عغ التػجيو ال( 2002بمحدشي ) .5
 جامعة ورقمة.

 الجراسي التلاميح وعلاقتيا ببشاء السذخوعدراسة ؾيع العسل لجػ (2010بػليػاش عسخ ،) .6
 السيشي في إشار السؤسدة التخبػية الجدائخية، أشخوحة دكتػراه، جامعة مشتػرؼ، قدشصيشة

مذاريع التكػيغ السيشي الستبعة مغ شخؼ الستخبريغ دراسة (1996 تارزولت حػرية : .7
 السؤشخات

وتحقيق ىحه السذاريع، رسالة الساجيدتيخ غيخ مشذػرة، مػدعة الديكػلػجية وأىسيتيا في بشاء 
 بالجامعة

 الجدائخ
تأثيخ الأىل في مدتقبل أبشائيع عمى صعيج التػجيو ( 2000)جميل وديع شكػر ، .8

 عساف1،مؤسدة السعارؼ ، ط ، الجراسي والسيشي 
الاجتساعي مفاـيع أساسية في عمع الشفذ (2006)الياشسي جابخ نرخ الجيغ ولػكيا .9

 ,ديػاف السصبػعات الجامعية لمسصبعة الجيػية , قدشصيشة الجدائخ ,الصبعة الثانية
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,(عمع الشفذ الاجتساعية ,دار الثقافة لشذخ وتػزيع ,عساف  2011جػدة بشي جابخ) .10
 الأردف ,الصبعة الثانية

ر جلاؿ سعج ، عمع الشفذ الاجتساعي  الاتجاىات التصبيؿية السعاصخة الاسكشجرية دا .11
 ـ1984السعارؼ 

 178ـ ص 1992ججة، دار البياف العخبي  3حسدة مختار   ، مبادغ عمع الشفذ ط .12
(، اعجاد التلاميح القخف الحادؼ عذخ ،تخجسة محمد نػفل 2004دونا أو تذيجا وأخخوف ) .13

 .، القاىخة 1، دار نػفل السرخية ط
حيجش ، اتجاىات تلاميح الدشة الثالثة ثانػؼ نحػ المغة الفخندية ، ليدانذ في  زكخياء  .14

 .25ص 2005عمػـ التخبية ، جامعة السديمة ،سشة 
رسالة ترػر مذخوع السيشي لمحياة لجى الصمبة الجامعييغ، 2013سارة بغ خيخة ) ،( .15
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 (1ممحق رقع )

 الجسيػرية الجدائخية الجيسقخاشية الذعبية

 ة التعميع العالي و البحث العمسيار وز 

 السجية –يحي فارس  –جامعة 

 

 كمية العمػم الاجتساعية والإندانية

 شعبة عمػم تخبية 

 تخرز: ارشاد وتػجيو

 استبيان : اتجاىات الصالبات الجامعيات نحػ السذخوع السيشي

 

 تعميسة الاستبيان:

  اختي الصالبة في اشار تحزيخ لسحكخة التخخج لشيل شيادة ماستخ ارشاد و تػجيو بعشػاف 
اتجاىات الصالبات الجامعيات نحػ السذخوع السيشي ، نخجػ مشكع ابجاء آرائكع و التعاوف 
معشا لغخض البحث العمسي و ذلظ لإجابة عمى فقخات السؿياس  بجقة و مػضػعية ،عمسا اف 

 السعمػمات التي ستجلػف بيا ستبقى سخية .

 و شكخا عمى تعاونكع
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 البيانات الذخرية : 

 التخرز: 

 السدتػى السعيذي : 

 الخقع  الفقخات نعع غالبا   لا 
 1 اخصط السيشة مدتكبلا شبقا لسيػلاتي   
 2 اني عمع بالسيغ الستاحة مدتكبلا في نصاق تخرري   
 3 افكخ دائسا في ميشة التي اود ان امارسيا مدتكبلا   
 4 ما ادرسو في ىحه الذعبة يشفع    في السيشة مدتكبلا   
 5 قادر عمى تحسل نتائج ترخفاتي انا   
 6 اعتسج عمى نفدي كثيخا في انجاز اعسالي   
 7 اعتسج شخريا عمى افكاري الخاصة   
 8 أعير لحطات أحذ فييا انشي تعمست شيئا   
اختياري ليحه الذعبة يتػافق مع ميشة التي ارغب في    

 مسارستيا
9 

 10 استذيخ اسختي في تخصيط السدتقبمي   
 11 اخصط لأحقق اىجافي السيشية السدتقبمية   
يبيغ التخرز الحي ادرس فيو ترػري لسدتقبمي    

 السيشي
12 

يداعجني التػجيو في بشاء ترػرات حػل مدتقبل السيشي    
 ودراسي

13 

 14 لجى اشلاع عمى احتياجات سػق العسل السختبصة بالذعبة   
 15 العسل مدتكبلا أفكخ بسسارسة السيشة السصمػبة في سػق    
 16 لجي معمػمات الكافية عغ السيشة التي سأمارسيا   
 17 أتػقع كل الرعػبات التي سأوجييا في السيشة السدتقبمية   
اىتسامي ليحه الذعبة يداعجني كثيخا في رسع خصصا    

 لسيشة مدتكبلا
18 

الذعبة التي اختختيا تفتح لي السجال لمسسارسة السيشة    
 أفكخ في مسارستيا مدتكبلاالتي 

19 

 20 افكخ في مسارسة ميشة حخة مدتكبلا   
اىتسامي بالجراسة راجع الى رغبة في الحرػل عمى ميشة    

 مدتقخة مدتكبلا
21 

انا عمى عمع بالسيام التي يجب قيام بيا في ىحه السيشة     22 
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 مدتكبلا
 23 ارغب في مسارسة السيشة لبتي يسارسيا والجي   
 24 استذيخ أصجقائي في تخصيط لسدتقبمي السيشي   
 25 استذيخ اقاربي في تخصيط لسدتقبمي السيشي   
اغيخ في التخرز في حالة رفس الػالجي لو مغ مشصمق    

 افاقو السدتقبمية
26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نتطام بأىجافي السيشية مدتكبلااافكخ ب

27 
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 :02السمحق رقع 

 
Descriptives 

 

 

Statistiques descriptives 

 N Minimum Maximum Moyenne Ecart type 

totaleitijahe 80 30,00 79,00 61,4000 8,78952 

N valide (listwise) 80     

 

 

Statistiques sur échantillon unique 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

totaleitijahe 80 61,4000 8,78952 ,98270 

 

 

Test sur échantillon unique 

 Valeur du test = 54 

t ddl Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

totaleitijahe 7,530 79 ,000 7,40000 5,4440 9,3560 

 

 
A 1 facteur 

 

ANOVA à 1 facteur 

totaleitijahe   

 Somme des 

carrés 

ddl Moyenne des 

carrés 

F Signification 

Inter-groupes 1687,100 3 562,367 9,678 ,000 

Intra-groupes 4416,100 76 58,107   

Total 6103,200 79    
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Tests post hoc 

 

 

Comparaisons multiples 

Variable dépendante:   totaleitijahe   

Scheffe   

(I) specialitie (J) specialitie Différence de 

moyennes (I-J) 

Erreur standard Signification Intervalle de confiance à 95% 

Borne inférieure Borne 

supérieure 

pshyco 

journalisme 11,95000
*

 2,41053 ,000 5,0579 18,8421 

education 3,00000 2,41053 ,672 -3,8921 9,8921 

létre 8,05000
*

 2,41053 ,015 1,1579 14,9421 

journalisme 

pshyco -11,95000
*

 2,41053 ,000 -18,8421 -5,0579 

education -8,95000
*

 2,41053 ,005 -15,8421 -2,0579 

létre -3,90000 2,41053 ,459 -10,7921 2,9921 

education 

pshyco -3,00000 2,41053 ,672 -9,8921 3,8921 

journalisme 8,95000
*

 2,41053 ,005 2,0579 15,8421 

létre 5,05000 2,41053 ,231 -1,8421 11,9421 

létre 

pshyco -8,05000
*

 2,41053 ,015 -14,9421 -1,1579 

journalisme 3,90000 2,41053 ,459 -2,9921 10,7921 

education -5,05000 2,41053 ,231 -11,9421 1,8421 

*. La différence moyenne est significative au niveau 0.05. 

 

 

 
A 1 facteur 

 

 

ANOVA à 1 facteur 

totaleitijahe   

 Somme des 

carrés 

ddl Moyenne des 

carrés 

F Signification 

Inter-groupes 3616,214 2 1808,107 55,981 ,000 

Intra-groupes 2486,986 77 32,299   

Total 6103,200 79    
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Tests post hoc 

 

 

Comparaisons multiples 

Variable dépendante:   totaleitijahe   

Scheffe   

(I) 

niveauxde

vie 

(J) 

niveauxde

vie 

Différence 

de 

moyennes 

(I-J) 

Erreur 

standard 

Significa

tion 

Intervalle de confiance à 95% 

Borne 

inférie

ure 

Borne supérieure 

inf 

moyene 
-5,49048

*
 1,49336 ,002 -

9,2181 

-1,7628 

sup 

-16,76970
*

 1,59522 ,000 -

20,751

6 

-12,7878 

moyene 

inf 5,49048
*

 1,49336 ,002 1,7628 9,2181 

sup 

-11,27922
*

 1,61915 ,000 -

15,320

8 

-7,2376 

sup 
inf 

16,76970
*

 1,59522 ,000 12,787

8 

20,7516 

moyene 11,27922
*

 1,61915 ,000 7,2376 15,3208 

*. La différence moyenne est significative au niveau 0.05. 

 
 

 


