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 شكر وتقدير
شكرا ، إمتنانوو  على توفيقوالشكر ، و عظيم سلطانوو  الحمد لله حمدا يليق بجلال وجهو

 .السلام على رسول الله محمد صلى الله عليه وسلمو  الصلاةو  بكافئ الدزيد من إحسانو
 :أما بعد

 .وفقنا لإنجاز ىذا العملو  الدعرفةو  الحمد لله الذي أنار لنا درب العلمو  نتوجو بالشكر
المحترم "واكد رابح" الذي كان و  الإمتنان إلى الأستاذ الدشرفو  العرفانو  نتوجو بجزيل الشكر

نصائحو القيمة التي  و  لم يبخل علينا بتوجيهاتوو  سدد خطاناو  بمثابة النور الذي أنار دربنا
 .كانت عونا لنا في إتمام ىذا البحث

 .تفضلهم قبول مناقشة ىذه الدذكرةو  كما نشكر كافة أعضاء اللجنة على تشريفهم
ساتذة الأفاضل الذين قدموا لنا الدساعدة من خلال كما نتقدم بالشكر الجزيل إلى جميع الأ

ساعدنا من قريب أو بعيد على إنجاز  ىذا و  و إلى كل من ساىم.نصائحهمو  توجيهاتهم
 .العمل

 .الإعتراف بالجميل إلى جميع أفراد أسرتناو  التقديرو  كما نتوجو بخالص مشاعر الفخر
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 :إهداء
لا تشركوا به و  اعبدو اللهو  "أىدي ىذا العمل الدتواضع إلى من قال فيهما الخالق 

 صدق الله العظيم بالوالدين إحسانا" و  شيئا

ملاذي إليك والدي الغالي أطال و  قدوتيو  سر نجاحيو  من أفتخر بوجوده إلى سندي إلِ
 الله عمرك 

إليك والدتي الغالية حفظك الله يا قرة عيني و  الأمان إلى حبيبتيو  الحبو  ينبوع الحنان إلِ

  أمي

 أخواتي الإحدى عشر خير سند لي في حياتي و  إخوتي إلِ

 من تقاسمت معهم أجمل لحظاتي إلى أعز أصدقائي أحبكم  إلِ

 من يتصفح مذكرتي  إلِ

 إليكم جميعا أىدي ثمرة جهدي 
 حياة

 

 

 

 

 

 

 



 :إهداء
 إلى من بلغ الرسالةو  لإتمام ىذا العملقبل كل شيء أحمد الله عز وجل الذي وفقني و  أولا

  أدى الأمانة حبيبنا محمد صلى الله عليه وسلمو 

، الحنانو  إلى نبع العطف، أحزانيو  شاركتني أفراحيو  دعائهاو  من ساندتني في صلاتها إلِ
 أقوى إمرأة في الوجود أمي الغالية أطال الله عمرك و  إلى أروع

 الله أعز رجل أبي الغالي حفظك و  أعظم إلِ

 أخواتي جازاىم الله كل الخير و  إلى إخوتي

مصاحبتي أثناء دراستي و  من كانوا برفقتيو  كل من الأصدقاء،  كل من لذم أثر في حياتي  إلِ
 في الجامعة 

 نسيهم قلمي و  كل من أحبهم قلبيإلِ 

 كل ىؤلاء أىدي ىذا العمل الدتواضع إلِ 

  لامية 
 

 

 



 

 

 ممخص البحث    
 

علاقتيا بجافعية الإنجاز الأكاديسي لجى عضشة و  ىجفت ىحه الجراسة إلى الكذف عمى معشى الحياة
جامعة يحي فارس  الإجتساعيةو  حضث كانت دراسة مضجانية بكمية عمػـ الإندانية، مغ شمبة الجامعة

دافعية و  معشى الحياة:عميو فقج تشاولت ىحه الجراسة متغضخيغ أساسضضغ ىسا، و تػجيوو  تخرز إرشاد
 .الإنجاز الأكاديسي

، شالبة يشتسػف إلى مختمف السدتػيات التعميسية )ليدانذو  ( شالب103حضث تكػنت العضشة مغ )
مكياس معشى الحياة مغ إعجاد :شبق عمضيا مكياسيانصلاقا مغ ىحا ، و  أختضخت بصخيقة عذػائية، ماستخ (

 (.2007مكياس دافعية الإنجاز الأكاديسي "لعبج الخحسغ بغ بخيكة" )و  "ىاروف تػفضق الخشضجي"

 t-testقج ، و  معامل شيفيوو  تحمضل التبايغ الأحادي، ، إضافة إلى إستخجـ معامل الإرتباط بضخسػف 
دافعية الإنجاز الأكاديسي تبعا لستغضخ و  ية بضغ معشى الحياةخمرت نتائج الجراسة بػجػد علاقة ارتباش

في حضغ لع تذخ الشتائج إلى وجػد فخوؽ في دافعية الإنجاز الأكاديسي تبعا ، الجشذ لجى شمبة الجامعة
 .لسدتػى التخرز

Study summary: 

This study aimed to discover the meaning of life and its relationship to the motivation of 

academic achievement among a sample of university students, as it was a field study at the Faculty of 

Humanities and Social Sciences, Yahya Fares University, specializing in counseling and guidance, and 

accordingly, this study dealt with two basic variables: the meaning of life and motivation Academic 

achievement. 

Where the sample consisted of (103) male and female students belonging to different 

educational levels (Bachelor’s, Master’s), it was chosen in a random and intentional manner, and 

based on this, two scales were applied to it: the scale of the meaning of life prepared by “Harun 

Tawfiq Al-Rashidi” and the scale of academic achievement motivation. by Abd al-Rahman ibn Barika 

(2007). 

In addition to using the Pearson correlation coefficient, Scheffe coefficient, one-way analysis of 

variance, and the t-test, the results of the study concluded that there is a correlation between the 

meaning of life and academic achievement motivation according to the gender variable of university 

students, while the results did not indicate that there are differences in motivation Academic 

achievement according to the level of specialization. 
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 مقدمة:

ثم جعل الانسان خلٌفة له فً الأرض ومٌزه  ، جزءا من هذا الكونخلك الله الكون وخلك الأرض 

بالعمل لكً ٌحمك الهدف الذي خلمه الله من أجله، ولذلن كان لزاما على الانسان أن ٌعً هذا الهدف وتلن 

إذ لال ربن للملائكة إنً و الغاٌة وأن ٌحمل الأمانة التً حملها له خالمه عز وجل، حٌث ٌمول تعالى7"

أتجعل فٌها من ٌفسد فٌها وٌسفن الدماء ونحن نسبح بحمدن ونمدس لن  جاعل فً الأرض خلٌفة، لالوا

 .لال إنً أعلم ما لا تعلمون" "صدق الله العظٌم"

فالإنسان لا ٌسعى فمط لٌشبع  ، ولاشن أن المسعى الرئٌسً للإنسان هو تحمٌك معنى لحٌاته

سعده وٌرضٌه ولكنه ٌهتم أساسا غرائزه أو لتهٌئة أفضل الظروف الاجتماعٌة لٌعٌشها لأن هذا وحده لا ٌ

بأن ٌكون هنان معنى ومغزى لحٌاته وهدفا ولٌمة ٌتوجه إلٌها وفً ضوء هذا المعنى وتلن المٌمة ٌجد 

 كٌد ومعاناة تستحك أن تعاش.الحٌاة بكل ما تحمله من 

" فً علم النفس من خلال إسهامات فٌكتور meaning of lifeولد ظهر مصطلح معنى الحٌاة" 

فً مجال العلاج بالمعنى والذي تتلخص أهدافه فً مساعدة الفرد على إٌجاد معنى ٌستطٌع أن  فرانكل

على أساس من الانتمادات التً   frankel ولد لامت نظرٌة فرانكل ، ٌعٌش أو ٌنجز أهدافه المستمبلٌة

" ووضع ما أسماه بمبدأ إرادة وجهها لكل من مدرسة التحلٌل النفسً لفروٌد والنظرٌة الدافعٌة "لأدلر

 لٌعارض به مبدأ اللذة عند فروٌد وإرادة الموة عند أدلر.  The will to meaningالمعنى 

وإذا كان الهدف من الحٌاة والغرض منها هو من أهم ما فٌها فإن المعنى هو الذي ٌوفر أٌضا 

ه حٌث أن وجوده ٌوفر الدافعٌة فً الدافعٌة لتحمٌك هذا الهدف حٌث أن المعنى هو لوة دافعة فً حد ذات

ووفما لذلن تم إنجاز أعمال الإنسان الٌومٌة حتى لو كان العمل نفسه لا ٌستشٌر الانسان كدافع فً حد ذاته

  :جانب نظري و جانب مٌدانً وفك المنهجٌة التالٌة  الظراسة الحالٌة الى جانبٌن7 تمسٌم

ٌحتوي الجانب النظري على ثلاث فصول، الفصل الاول وتضمن تحدٌد الاشكالٌة، اسباب اختٌار 

  .الموضوع، اهداف و اهمٌة الدراسة، التعارٌف الاجرائٌة

ذة تارٌخٌة لمعنى الحٌاة، مفهوم معنى الحٌاة، اما الفصل الثانٌفمد تضمن ستة اجزاء و هم7 نب

  .خصائص معنى الحٌاة، النظرٌات المفسرة لمعنى الحٌاة، مكونات معنى الحٌاة، ابعاد المعنى

اما بالنسبة للفصل الثالث فمد تضمن سبعة اجزاء و تمثلت ف7ً مفهوم دافعٌة الانجاز، انواع دافعٌة 

م دافعٌة الانجاز الاكادٌمً، مكونات دافعٌة الانجاز الاكادٌمً، الانجاز، وظائف دافعٌة الانجاز، مفهو

  .مظاهر دافعٌة الانجاز الاكادٌمً، النظرٌات المفسرة لدافعٌة الانجاز الاكادٌمً
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  :اما الجانب المٌدانً لد اشتمل على فصلٌن

جتمع الفصل الرابع7 تضمن اجراءات الدراسة من خلال7 منهج الدراسة، الدراسة الاساسٌة، م

  .الدراسة، عٌنة المجتمع، ادوات جمع البٌانات، الاسالٌب الاحصائٌة

اما الفصل الخامس تضمن عرض و تحلٌل و منالشة النتائج و فً الاخٌر كانت خلاصة عامة 

  .للدراسة كحوصلة لما تم التوصل الٌه اضافة الى بعض الممترحات

. 
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 إشكالية الجراسة:.6

اقترادية أو سياسية فيحا  ، وأزمات سػاء كانت اجتساعيةإف عرخنا الحالي يسخ بعجة تحػلات 
الأوؿ سبب ضعفا وعجدا في التػافق مع الحياة مسا يؤدي إلى تعخض الأفخاد لعجة ضغػشات في حياتيع 
ويذعخىع باليأس وخػاء معشى الحياة لجييع إذ يعتبخ معشى الحياة بأنو اليجؼ الحي يدعى فيو الانداف 

يزا الإيساف بالخالق أو بسعتقج ديشي أو يكػف رياضة ما أو ىػاية معضشة أو حب لتحقضق متصمباتو وىػ أ
الاستكذاؼ فسعشى الحياة مختبط بشا نحغ كبذخ ويجب أف نزع أىجاؼ معضشة لشذعخ بيا وبأف ىشاؾ 
معشى لحياتشا كبذخ، فقج تعتبخ الجامعة نقصة تحػؿ في حياة الصالب الجامعي فالجامعة ليا أىسية كبضخة 

تشسية شخرية الصالب الجامعي فقج أصبحت لمجامعة نطخة إيجابية بالشدبة لمذباب لتحقضق أحلاميع  في
فسعطع الذباب يمتحقػف بيا لاكتداب معارؼ ومعمػمات والتي بجورىا تؤىميع لسسارسة العسل بعج التخخج 

 لمتػجو لمحياة السيشية بعجىا.

محياة ولو استصاعتو مغ التساسظ والادراؾ مغ وتعتبخ معشى الحياة لمصمبة إحداس كبضخ السغدى ل
ىجؼ وجػد الإنداف في الحياة مسا يؤدي إلى تحقضق الخوابط والفعاليات والكيع ذات الرمة والإحداس 

 بالحب والدعادة.

دراسة فضخازي ، وقج جاءت الجراسة التالية لتبضغ أىسية الحياة في وجية نطخ الصمبة الجامعضضغ
عغ الإحداس بسعشى الحياة والجوافع لإيجاد السعشى ووجية الزبط لجى عضشة  وىجفت إلى الكذف 2001

وأشارت نتائج الجراسة إلى وجػد علاقة ارتباشية مػجبة لجى ىؤلاء السخاىقضغ وبضغ معشى  ، مغ السخاىقضغ
 ( Verazee.s2001p-20-39الحياة والجوافع لإيجاد السعشى والزبط الخارجي)

كالسجاؿ الأكاديسي حضث أف فعية الإنجاز لأىسضتيا في شتى السجالات يخجع الاىتساـ بجراسة دا
الجافع ىػ استعجاد الفخد لمسجاىجة في سبضل تحقضق أو إشباع ىجؼ معضغ وىػ القػة والصاقات الشفدية 

 ترخفات الفخد وسمػكو أثشاء استجابتو لمسػاقف والسؤثخات البضئية السحيصة بو. الجاخمية التي تػاجو

الجافعية تسثل دخػؿ الفخد في ىحا الاستعجاد فيي عبارة عغ حالة فضديػلػجية أو نفدية تجفع أما 
 الكائغ الحي ليدمظ سمػكا معضشا  في العالع الخارجي.

فالجافع للإنجاز يسثل أحج الجػانب السيسة في نطاـ الجوافع الإندانية فيػ مكشػف جػىخي في عسمية 
ا يجب تػجيو الصالب للاختيار الأندب والأصح لسا يشاسب قجراتو، فسغ فيش ، إدراؾ الفخد وتػجيو سمػكو
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أصعب السػاقف التي يتعخض ليا الصالب في اتخاذ القخار أثشاء عسمية اختيار تخرز دراسي معضغ 
ويكػف اختياره ملائسا لقجراتو واستعجاداتو وىشا نجج التػجيو الجامعي وسضمة لتحقضق التػافق بضغ رغبات 

الصالب والذعػر بالإنجاز ىػ أكبخ دافع للاستسخار نحػ اليجؼ لأف الإنجازات قج تكػف صغضخة  وإمكانيات
 وتأثضخىا كبضخ عمى الاستسخار

أما دافعية الإنجاز الأكاديسي زاد الاىتساـ بيا في استذارة الجراسات لسا ليا مغ تأثضخ في تحجيج 
وجاءت الجراسة التالية " الجافعية .ة التي يػاجييا إنتاجو في مختمف السجالات والأنذصمدتػى أداء الفخد و 

ىجفت إلى بحث التأثضخ الحي  2002الجاخمية والخارجية السشذأ لجى شمبة الجامعة" دراسة لضشا بيجانج 
تحجثو الجوافع الجاخمية والخارجية عمى عسمية التعمع وقج تشبأت الجراسة أف ىحه الأولى ليا تأثضخ عمى 

وأشارت نتائج الجراسة أف الصالب ذوي الجافعية الجاخمية السشذأ كانت إنجازاتيع  ، ؼعسمية تػجيو الأىجا
 lin yigung2002 p)أفزل تحقضق درجات مختفعة مقارنة بتلامضح ذوي الجافعية الخارجية السشذأ

251-255) 

 ومغ ىشا ندتصيع تحجيج مذكمة البحث مغ خلاؿ شخح التداؤلات التالية:

ارتباشية بضغ معشى الحياة ودافعية الإنجاز الأكاديسي لجى عضشة مغ شمبة جامعة ىل تػجج علاقة -
 السجية؟

ىل تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في معشى الحياة تعدى لستغضخ الجشذ لجى عضشة شمبة جامعة -
 السجية؟

إحرائية في معشى الحياة تعدى لستغضخ التخرز لجى عضشة شمبة ىل تػجج فخوؽ ذات دلالة -
 امعة السجية؟ج

ىل تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في دافعية الإنجاز الأكاديسي تعدى لستغضخ الجشذ لجى عضشة -
 شمبة جامعة السجية؟

ىل تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في دافعية الإنجاز الأكاديسي تعدى لستغضخ التخرز لجى -
 عضشة مغ شمبة جامعة السجية؟
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 فخضيات الجراسة:. 5

  علاقة ارتباشية بضغ معشى الحياة ودافعية الإنجاز الأكاديسي لجى عضشة مغ شمبة جامعة تػجج
 السجية.

  تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في معشى الحياة تعدى لستغضخ الجشذ لجى عضشة مغ شمبة جامعة
 السجية.

  جامعة تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في معشى الحياة تعدى لستغضخ التخرز لجى عضشة شمبة
 السجية.

  الجشذ لجى عضشة مغ تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في دافعية الإنجاز الأكاديسي تعدى لستغضخ
 شمبة جامعة السجية.

  تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في دافعية الإنجاز الأكاديسي تعدى لستغضخ التخرز لجى عضشة
 مغ شمبة جامعة السجية.

 أسباب اختيار المؽضؽع:.3

 .الفزػؿ العمسي لسحاولة معخفة معشى الحياة وخرائريا 
 .قمة الجراسات والبحػث التي تشاولت العلاقة بضغ معشى الحياة ودافعية الإنجاز الأكاديسي 
 .اكتداب ميارة في إنجاز البحث 

 ا يتجاخل مع التخرز.\كػف السػضػع ججيج بالجراسة وؾ
 أىجاف الجراسة:.7

 شية بضغ معشى الحياة ودافعية قبل الإنجاز الأكاديسي لجى عضشة مغ التعخؼ عمى وجػد علاقة ارتبا
 شمبة جامعة السجية.

  التعخؼ عمى وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية في معشى الحياة تعدى لستغضخ التخرز لجى عضشة
 مغ شمبة جامعة السجية.

 لجى عضشة مغ  التعخؼ عمى وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية في معشى الحياة تعدى لستغضخ الجشذ
 شمبة جامعة السجية.

  التعخؼ عمى وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية في دافعية الإنجاز الأكاديسي تعدى لستغضخ الجشذ
 لجى عضشة مغ شمبة جامعة السجية.
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  التعخؼ عمى شبيعة الفخوؽ ذات الجلالة الإحرائية في دافعية الإنجاز الأكاديسي تعدى لستغضخ
 شمبة جامعة السجية.التخرز لجى عضشة مغ 

 أىمية الجراسة:.2

 تدتسج ىحه الجراسة أىسضتيا مسا يمي:

 *مؼ الناحية النعخية:

تشاوؿ مػضػعا عمى قجر كبضخ مغ الأىسية والخاص بسعشى الحياة لارتباشو بجافعية الإنجاز 
 الأكاديسي لصمبة الجامعة.

الدمبية والإيجابية نحػ تخرز أىسية معشى الحياة لجى الصالب الجامعي في تحجيج اتجاىاتو 
 دراستو.

يحاوؿ البحث عمى شبيعة العلاقة بضغ معشى الحياة ودافعية الإنجاز الأكاديسي مسا يفضج السخشجيغ 
 في فيع مذكلات الصمبة بذكل أوسع وأكثخ دقة.

 *مؼ الناحية التطبيكية:

 ، الأكاديسي لجى شمبة الجامعةتديع ىحه الجراسة في تحجيج علاقة معشى الحياة ودافعية الإنجاز 
ويسكغ أف تفضج نتائج ىحه الجراسة في تحجيج الاتجاىات الدمبية والإيجابية نحػ التخرز لجى الصالب 

 الجامعي.

يسكغ أف تكػف ىحه الجراسة ونتائجيا فخصة لمعاممضغ في مجاؿ الإرشاد مغ أجل ترسيع بخامج 
 .عية الإنجاز الأكاديسيإرشادية لمسداعجة عمى تحقضق معشى الحياة وداف

وذلظ لسا تقجمو مغ نتائج قج  ، تفضج نتائج الجراسة العاممضغ في السؤسدات في السضجاف التخبػي 
 تداعج في معخفة شبيعة العلاقة بضغ معشى الحياة ودافعية الإنجاز الأكاديسي.
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 تحجيج مفاليػ الجراسة:

 معنى الحياة:

فيػ حي تعتبخ الحياة حالة تسضد جسيع ما ، حيا حيفي المغة ىػ نكيس السػت وحي ي لغؽيا:
يجعى الكائشات الحية مغ حضػانات ونباتات وبذخ وفصخيات وحتى البكتضخيا  والجخاثيع مسضدة إياىا عشج غضخ 
الأحياء مغ الأغخاض اللاعزػية أو الكائشات السضتة فيي الشسػ والبقاء والسشفعة لمكائشات 

 (.httpM//maodoo3.comالحية.)

 اصطلاحا:

 عخفيا "فخانكل" أنيا قجرة الفخد عمى أف يكذف وبذكل مدؤوؿ السعاني الحياتية السترمة بدمػكو.

بأنيا سبب لمعير ومحاولة فيع مجى أىسية الحياة خلاؿ التجخبة أو الذعػر بيا وأف ويعخفيا أيزا 
التجارب الدعضجة والسخضية فقط بل الحياة لا تفقجىا معشاىا جخاء الطخوؼ التي تسخ بيا فالسعشى لا يذسل 

السعاناة والحخماف وبحلظ فإف الحياة حالة يدعى فضيا الإنداف لمػصػؿ إلضيا لتزفي عمى حياتو قيسة 
ا سثل بالإرادة معشى لمحياة) داليومعشى يدتحق العير مغ أجمو وتحجث نتيجة لإشباع دافعو الأساسي الست

 (.09، ص2008عبج الخالق عثساف يػسف، 

 خائيا:إج

يعخؼ معشى الحياة في الجراسة الحالية عمى أنو الجرجة التي يحرل عمضيا السبحػث في مكياس 
 معشى الحياة.

أو أنو مجسػع الاتجاىات الدالبة والسػجبة نحػ الحياة ونحػ بعس الأبعاد الخاصة بيا مثل 
اتجاىو نحػىا ودافعضتو اتجاه الأىجاؼ والالتدامات التي يمتدـ بيا الفخد في حياتو مغ دراسة أو عسل أو 

 الػفاء بيحه الالتدامات.
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 دافعية الإنجاز الأكاديمي:.0

 الإنجاز الأكاديمي لغة:

يعخؼ الإنجاز الأكاديسي عمى أنو إرادة الفػز والخغبة أو الحاجة لمػصػؿ إلى الإمكانات الكاممة 
فالإنجاز يعشي العصاء عغ التفػؽ والتسضضد والشجاح مغ أنجد يشجد  ، التي تفتح الباب لمتسضضد الذخري

 (.10، ص2017إنجازا فيػ العديسة  والإرادة. )شتػاف حاج، 

 اصطلاحا:

 يعتبخ الإنجاز الأكاديسي مغ أكثخ السفاليع تشاولا في الأوساط التخبػية 

أو مدتػى الشجاح الحي   ،يعخفيا صلاح الجيغ محسػد بأنو درجة الاكتداب التي يحققيا الفخد-
يرل إليو في مادة دراسية أو مجاؿ تعميسي أو تجريبي معضغ، فالاختبارات التي يصبقيا السعمع عمى شلابو 
 ، عمى مجار العاـ الجراسي مثل اختيار المغة العخبية يفتخض أف تكيذ التحرضل الجراسي أو الأكاديسي

خبػف والتخبػيػف إلى تحكيقو فيػ مرصمح ىاـ حضث يكيع ويعتبخ الإنجاز الأكاديسي اليجؼ الحي يدعى الس
 (.10، ص2017شتػاف حاج،  داء متصمبات الشجاح السجرسي)التمسضح عمى أساسو ليذضخ إلى القجرة عمى أ

 إجخائيا:

تعخؼ عمى أنيا الجرجة التي يحرل عمضيا الفخد عمى مكياسي دافعية الإنجاز الأكاديسي والتي 
 ؿ محاولات جادة لمحرػؿ عمى قجر كبضخ مغ الشجاح في السخافق السختمفة.تػضح مضل الفخد إلى بح

 الجراسات الدابقة: تناولت معنى الحياة.4

 ")أجنبية(6446دراسة ىامخسيلا وفخيذ ماىان "

 أىجاؼ الحياة والعلاقات الاجتساعية

الجراسة إلى السفاضمة بضغ شلاب الجامعة عمى أساس أىجاؼ الحياة والعلاقات الاجتساعية  ىجفت
 103و إناث 200( مغ شلاب الجامعة 303حضث تع ترسيع مكياس أىجاؼ الحياة وتصبيقو عمى عضشة )

عة كسا أف شلاب الجام.وأوضحت الشتائج وجػد ارتباط بضغ أىجاؼ الحياة والعلاقات الاجتساعية ، ذكػر
 قيسة أكبخ العلاقات بالجشذ الآخخ ويسكشيع التزحية بسعطع الأىجاؼ الأخخى مغ أجل ىحه العلاقة.
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 ( )أجنبية(5663دراسة أرنذاو)

 العلاقة بضغ معشى الحياة والتػجو الجيشي

واشتسمت عضشة الجراسة  ، ىجفت الجراسة إلى الكذف عغ العلاقة بضغ معشى الحياة والتػجو الجيشي
بجامعة مضثػديدت حضث استخجـ في الجراسة الاتجاه نحػ الحياة ومكياس التػجو  لبا وشالبة شا 42عمى 

بضغ معشى الحياة والتػجو الجيشي، وأشارت نتائج الجراسة إلى وجػد علاقة ارتباشية مػجبة ودالة إحرائية 
 الجيشي حضث أف الإيساف ىجؼ في حج ذاتو يكدب الفخد معشى وقيسة في الحياة.

 ( )أجنبية(5660مؽلاسؽ )دراسة 

  العلاقة بضغ أفعاؿ شمبة الكمية ونذاشاتيع مع ىجفيع في الحياة

ىجفت الجراسة إلى كذف العلاقة بضغ أفعاؿ شمبة الكمية ونذاشاتيع مع ىجفيع في الحياة وتكػنت 
وأضيخت الشتائج  ، (شالبا وشالبة مغ جامعة مضجوسضغ واستخجـ الباحث مكياس كخومبػ1000العضشة مغ )

وبضشت  ، بضغ نذاشات الصالب في الكمية وإحداسو بسعشى الحياة أو الغخض مشياعمى وجػد علاقة قػية 
 الجراسة أنو لا يػجج أثخ لسكاف أو حالة سكغ الصالب في مفيػمو لسعشى الحياة.

 ( )عخبية(5665دراسة عبج الؽائمي )-

 مدتػى السعشى في الحياة لجى شمبة الجامعة.

ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى مدتػى السعشى في الحياة لجى شمبة جامعة بغجاد وقياس السعشى 
 تبعا لستغضخات الجشذ والتخرز.

وأضيخت نتائج الجراسة أف الصمبة يتستعػف بسدتػى عالي مغ السعشى في الحياة ووجػد فخوؽ ذات 
 إنداني(.، سيدلالة إحرائية عمى مكياس السعشى في الحياة تبعا لمتخرز )عم
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 الجراسات الدابقة: تناولت الإنجاز الأكاديمي

 )عخبية( 6440دراسة فاروق عبج الفتاح مؽسى -

 علاقة دافع الإنجاز بالجشذ والسدتػى الجراسي لصلاب الجامعة

إلى الكذف عغ الفخوؽ بضغ الصلاب والصالبات في مدتػى الجوافع للإنجاز وكحا ىجفت الجراسة 
ؼ مدتػى الجوافع للإنجاز لجى الصلاب باختلاؼ السدتػى الجراسي وتكػنت عضشة معخفة مجى اختلا

( شالب، واستخجـ الباحث اختيار الجافع للإنجاز الأشفاؿ وتػصمت الشتائج إلى مدتػى 362الجراسة مغ )
الجافع للإنجاز لجى الصلاب يدداد مع تقجـ السدتػى الجراسي، وأف متػسط درجات الصلاب في الجافع 

 لإنجاز أعمى مغ الصالبات.ل

 )أجنبية( 5666دراسة روبندؽ -

 دافعية الإنجاز لجى الصلاب الأمخيكضضغ الأفارقة

ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى دافعية الإنجاز لجى شلاب الأمخيكضضغ الأفارقة ومعخفة الفخوؽ بضغ 
 الصلاب مختفعي ومشخفزي دافعية الإنجاز في التحرضل الأكاديسي.

( مختفعي الإنجاز 139( شالب وشالبة مقدسضغ إلى قدسضغ )277عضشة الجراسة مغ )تكػنت 
( مشخفزي الجوافع للإنجاز، وتػصمت الجراسة إلى نتائج وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بضغ 138و)

وجػد فخوؽ دالة  إحرائيا بضغ الصمبة والصالبات في دافعية  ، دافعية الإنجاز والتحرضل الأكاديسي
 از لرالح الصالبات.الإنج

 ( )عخبية(2012آخخوف )و  دراسة لبة عبج الله محمد الحدغ سالع-

علاقة دافعية الإنجاز بػضع الزبط ومدتػى الصسػح والتحرضل الجراسي لجى شلاب مؤسدات 
 التعميع العالي بالدػداف.

دتػى الصسػح ىجفت الجراسة إلى معخفة العلاقة الارتباشية بضغ دافعية الإنجاز ومػضع الزبط وم
( شالب وشالبة مشيع 235بمغ حجع عضشة الجراسة ) ، والتحرضل الجراسي لجى الصمبة الجامعضضغ بالدػداف

وتع استخجاـ كل مغ  ، % تع اختيارىع بصخيقة عذػائية57أنثى بشدبة  134% و43( ذكخ بشدبة 101)
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ج إلى وجػد علاقة مكياس جيسذ لجافعية الإنجاز ومكياس جيسذ لسػضع الزبط وتػصمت الشتائ
ارتباشية عكدية دالة إحرائيا بضغ دافعية الإنجاز ومػضع الزبط ويػجج تفاعل داؿ إحرائيا بضغ 

 مدتػيات الجافعية للإنجاز ومدتػيات الزبط عمى التحرضل الجراسي.

 ( )عخبية(5663دراسة شؽيحي أمال )-

 عة تمسداف نسط التػجيو الجامعي وعلاقتو بالجافعية للإنجاز لجى شمبة جام

وعلاقتو تشاولت ىحه الجراسة العلاقة السػجػدة بضغ نسط التػجيو الجامعي سػاء كاف اختياريا 
أجخيت الجراسة السضجانية عمى عضشة مغ شمبة الدشة الثانية  ، بالجافعية للإنجاز لجى شلاب الجامعة

يا مكياس الجافعية شبق عمض ، ( شالبا وشالبة216تخرز عمع الشفذ وعمػـ التخبية متكػنة مغ )
للإنجاز ألفو ىضخمشد واستخجمت الباحثة السشيج الػصفي وتػصمت الجراسة إلى الشتائج التالية: يختمف 
مدتػى الجافعية للإنجاز ومدتػى التحرضل الأكاديسي لجى الصمبة باختلاؼ نسط التػجيو الجامعي لا 

 يختمف مدتػى الجافعية للإنجاز بضغ الجشدضغ لجى الصمبة.

 التعقيب عمى الجراسات الدابقة:.4

 مؼ حيث اليجف:

ىجفت الجراسات الدابقة إلى التعخؼ عمى معشى الحياة وعلاقتيا بجافعية الإنجاز الأكاديسي لجى 
ومشيا الجراسات التي تصخقت إلى معشى الحياة  ، عضشة شمبة جامعة السجية وفق متغضخي الجشذ والتخرز

( في 2001" ودراسة عبج الػائمي 2003" ودراسة ارنذاو "1990" مثل ) دراسة ىامخسيلا وفخيغ ماىاف
 1986دراسة فاروؽ عبج الفتاح مػسى  :حضغ اىتست دراسات بسدتػى دافعية الإنجاز الأكاديسي مثل

 .2012،  دراسة لبة الله محمد الحدغ سالع وآخخوف 2001ودراسة روبشدػف 

 مؼ حيث العينة:

مسا يػضح مجى التخكضد عمى  ، شة الجراسة مغ شمبة الجامعةالدابقة عضتشاولت معطع الجراسات 
حضث نجج أف دراسة ىامخسيلا وفخيذ  ، ىحه السخحمة لسا ليا مغ أىسية ودور كبضخ في حياة الصالب

" تكػنت عضشة مغ 2001ونجج دراسة روبشدػف"  ، ( شالب جامعي303" شسمت عضشة دراسة)1990"
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" تكػنت عضشة الجراسة 2012آخخوف "و  راسة لبة الله محمد الحدغ سالعأما بالشدبة لج، ( شالب وشالبة277)
 .( شالب وشالبة235مغ )

 مؼ حيث المنيج:

 .اعتسجت الجراسات الدابقة عمى السشيج الػصفي وىحا ما يشاسب ىحه الجراسة

 مؼ حيث الأدوات:

الجراسة الحالية )معشى اتفقت الجراسات الدابقة مع دراستشا الحالية بتصبضق مكياس يخز متغضخ 
)دافعية الإنجاز الأكاديسي(  حضث أف بعس الجراسات اعتسج باحثػىا عمى بشاء مكياس الجراسة و الحياة(

في حضغ آخخ استخجـ البعس مكياس معشى ،  و "1990التي قامػا بيا كجراسة ىامخسيلا وفخيذ ماىاف" 
جمشا فضيا مكياس معشى الحياة مغ إعجاد ىاروف الحياة مغ إعجاد باحثضغ آخخيغ كجراستشا ىحه  التي استخ

 ".2007مكياس دافعية الإنجاز الأكاديسي عبج الخحساف بغ بخيكة"و  "1996تػفضق الخشضج "

 مؼ حيث النتائج:

اتفقت أغمبية الجراسات التي تشاولت معشى الحياة ودافعية الإنجاز الأكاديسي عمى وجػد علاقة 
كسا اختمفت بعس  ، ىحيغ الستغضخيغ والستغضخات الستشاولة الأخخى ارتباشية دالة إحرائيا بضغ أحج 

" التي أكجت عمى وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية 2012الجراسات في الفخوؽ كجراسة عبج الػائمي"
لرالح الحكػر ولا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية عمى مكياس معشى الحياة تبعا لمتخرز. ودراسة 

عمى وجػد فخوؽ ذات دلالة بضغ دافعية الإنجاز والتحرضل الأكاديسي ووجػد  " التي أكجت2001روبشدػ "
 فخوؽ بضغ الصمبة والصالبات في دافعية الإنجاز لرالح الصالبات.

كسا أضيخت نتائج الجراسات عمى وجػد علاقة بضغ معشى الحياة ودافعية الإنجاز الأكاديسي كجراسة 
تست الاستفادة مغ الدابقة في التعخؼ أكثخ عمى الستغضخات  وقج ."2008داليا عبج الخالق عثساف يػسف"

 الجراسة وتحجيج الإشكالية والفخضيات كسا ساعجت عمى إثخاء الجانب الشطخي والتصبيقي وتحمضل الشتائج.
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 تمييج:

إذ يعتبخ مفيػما شاسعا وججيجا في  ، لقج تعجدت السعاني في عمع الشفذ مغ بضشيا السعشى في الحياة
فالإنداف بكضشػنتو ليذ أداة لإشباع غخائده فقط، وإنسا لجيو مدعى رئيدي ىػ تحقضق  ، عمع الشفذ الإيجابي

أىجافو وشسػحاتو وغايات يتػجو إلضيا باعتباره العشرخ السكسل لمحياة لأنو يتسضد بالارتقاء و  السعشى لحياتو
 والشسػ في جسيع الشػاحي الشفدية والاجتساعية

مغ حضث يتشاوؿ الستغضخ الأوؿ "معشى الحياة" مغ مفيػمو  يتشاوؿ ىحا الفرل تخاث الأدب الشطخي 
الذخري وخرائز وأىع الشطخيات التي تشاولت معشى الحياة وأيزا مكػنات معشى الحياة وكحا نبحة 

 تاريخية لسعشى الحياة وأبعاد معشى الحياة وبعس الستغضخات الأخخى.
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 نبحة تاريخية عؼ معنى الحياة:.6

يرف خبخات حياة ليا مغدى وقيسة وىجؼ  ، ػـ معشى الحياة مفيػما شائعا ومتعجدايعتبخ مفي
ويقبل عمى الحياة ويتفق العمساء عمى أىسية وجػد معشى لمحياة فبالسعشى يذعخ الإنداف بكيستو وبإندانضتو 

الإنداف  معيا ويحقق التسضد والتفخد والدعي نحػ تحقضق أىجافو وبافتقاد السعشى صار بتفاعل ويتجاوب 
مزصخبا  مفعسا بكثضخ مغ السذكلات والاضصخابات الشفدية، بل ربسا تخاوده أفكار الانتحار والتخمز مغ 

حضث يختمف العمساء في شخيقة تحقضق الإنداف لمسعشى في حياتو باختلاؼ انتساءاتيع الفكخية  ، الحياة
 ومحاىبيع الفمدفية.

وعمساء الشفذ مغ مختمف الاتجاىات فأصحاب فمدفة وقج تشاوؿ ىحا السفيػـ الكثضخ مغ الفلاسفة 
ىضججخ" فقج ركدوا عمى دور الانداف في عثػره عمى السعشى و  " سارتخ، الػجػدية ومشيع " كضخ كحارد"

( وأما أصحاب الفمدفة الطاىخية ومشيع "ىػسػؿ" 799،ص2010وإضفاء السعشى عمى حياتو )محمد حدغ 
تحقضق الحات لجى ماسمػ السدؤولية  :اء الشفذ بسفاليع متشػعة مثلعمس.و" ماكذ شضمخ" فقج أعصػا أىسية

" التدامي بالحات لجى فخانكل الكيع لجى" ماي" التكامل والاتراؿ لجى " بػىمخ" إضافة إلى استخجامو  "بالػـ
 personal meaningالسعشى الذخري  purpose in lifeتحت مدسيات أخخى اليجؼ في الحياة 

وبالخغع مغ الاختلاؼ الجائخ بضغ أصحاب ىحه  ،  life goalأىجاؼ الحياة  life tasksميسات الحياة 
وأف الإحداس بالامتلاء بالسعشى يكػف  ، الشطخيات إلا أنيع اتفقػا عمى أىسية وجػد معشى لحياة الانداف

مغ إحخاز السعشى تكػف أكثخ أىسية و  ضخوريا لكي يتستع الفخد برحة نفدية جضجة وأف عسمية اكتذاؼ
 تحجيج السعشى ذاتو.

ويعج " فيكتػر فخانكل" مغ أوائل السشطخيغ لسرصمح معشى الحياة حضث تػلجت لجيو ىحه الفكخة مغ 
خلاؿ معاناتو مع مجسػعة مغ السعتقمضغ في معدكخات الاعتقاؿ في فضضشا ) سجػف الشازية( بعج الحخب 

فيػ لا يػجج بالتداؤؿ  ، العػامل السحيصة بالفخدفقج رأى أف معشى الحياة ولضج الطخوؼ و  ، العالسية الثانية
عغ اليجؼ أو الغخض مغ الحياة ولكشو يطيخ مغ خلاؿ استجابات الفخد لمسػاقف والسصالب التي تػاجيو 

 (54-52، ص5664)سناء عائذي،  في الحياة
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 مفيؽم معنى الحياة:.5

 ، يعتبخ مفيػـ معشى الحياة تفدضخا لأىسية حياة الفخد مغ جية meaning of lifeمعشى الحياة 
وأف معشى الحياة ىػ الغخض مغ وجػد الإنداف والدعي نحػ  ، وأىجافو وغاياتو في الحياة مغ جية أخخى 

فبالسعشى يذعخ الانداف بكيستو  ، ويتفق العمساء عمى أىسية وجػد معشى لحياة الإنداف ، تحقضق الأىجاؼ
ويحقق ويسضد والتفخد والدعي نحػ تحقضق  ، ويقبل عمى الحياة يتفاعل معيا ويتجاوب معيا وبإندانضتو

 أىجافو وبافتقاد السعشى صار الانداف مزصخبا يعاني مغ السذكلات والاضصخابات الشفدية.

إف الفخد الحي يجج معشى لحياتو ىػ ذلظ الانداف الحي يحقق حاجات ميسة كالإحداس بػجػد 
وامتلاؾ مجسػعة مغ الكيع التي تسكشو مغ تبخيخ  ، الإحداس بالفاعمية والتحكع بالسػاقفىجؼ لمحياة و 

ويتكػف مفيػـ معشى الحياة مغ ثلاث مكػنات   ، أفعالو وامتلاؾ الأساس القػي مغ الإحداس بكيسة الحات
خي السعشى والسكػف رئيدية  وىي السكػف السعخفي والحي يختبط بإدراؾ الفخد لسعشى الحياة والخبخات التي تث

أما السكػف الثالث فيػ الػججاني والحي  ، حياتو بذكل واقعيالدمػكي وىػ سمػؾ الفخد الحي يتخجع ىجؼ 
.) سعاد عبج الله يختبط بأحاسيذ الفخد بأف حياتو ليا قيسة ورضاه عشيا مغ خلاؿ ما حققو مغ أىجاؼ

 (.322، ص5664البذخ 

عمى أنو الحالة التي يدعى الانداف لمػصػؿ إلضيا لتزفي يعخؼ "فيكتػر فخانكل" معشى الحياة 
                .لحياتو قيسة ومعشى يدتحق العير مغ أجميا وتحجث نتيجة لإشباع دافعو الأساسي الستسثل بإرادة السعشى

 (.50، ص5664) سناء عائذي، 

ا مغدى  لكػنيا تحتػي يرف خبخة الحياة كحياة لي ، ومعشى الحياة مفيػـ شائع ومتعجد الاستجابات
ويعج السعشى   ، عمى مذاعخ التكامل والاتراؿ أو الحياة تعتسج عمى مذاعخ الامتلاء  والحضػية  والسغدى 

والإخلاص لمقزايا الإيجابي لمحياة ذا صمة بقػة السعتقجات الجيشية وقيع التدامي والعزػية في الجساعات 
 ووضػح الأىجاؼ.

مجسػع استجابات الفخد التي تعكذ اتجاىاتو الإيجابية أو الدمبية  فقج عخفو " حدغ الأبيس" بأنو
والأىجاؼ والالتدامات التي يمتدـ بيا الفخد في حياتو مغ دراسة أو عسل...  ، نحػ الحياة بأبعادىا السختمفة

                                                وتقبمو لحاتو ورضاه عغ حياتو بذكل عاـ.    ، ومجى إحداسو بأىسضتيا وقيستيا  ودافعضتو نحػ الآخخيغ
 (56-64، ص5656شيماء  بؼ شيؽخ، )
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بأنو الكيفية التي يجرؾ بيا الفخد خبخاتو في الحياة ويعسل عمى تشطيسيا وتكامميا مع wong يعخفو 
 (.67، ص5664.) منى خميفة عمي حدؼ، احتفاضو الجائع بػجػد غخض مغ الحياة يدعى لتحكيقو

ويعخفو " أبػ غدالة" مغ خلاؿ معشياف بأنو:" الأوؿ يذضخ إلى معشى الحياة عمى أنو تفدضخ أحجاث 
والثاني  ، الحياة التي تتعمق بذيء ما أو حجث ما أو خبخة ما أي أنو يذضخ إلى كل ذي دلالة  وأىسضتو

 يذضخ إلى معشى الحياة عمى أنو تفدضخ لحياة الفخد ودوافعو وأىجافو".

" للإجابة عغ سؤاؿ ما معشى الحياة أف كل فخد قج قاـ بتذكضل معادلة خاصة Adler"أدلخ وقج رأى 
وأف أي معشى  لا يسكغ أف يكػف سميسا  تساما أو خصأ تساما  ، مع مختمفة عغ معادلات الالإراد والآخخيغ

 (64، ص5656 ، ) بؽقخاب مباركة

حػؿ معشى الحياة فيشاؾ مغ يعتبخه مختبط مغ خلاؿ ما سبق ندتشتج أف ىشاؾ العجيج مغ التعاريف 
بسػقف وىشاؾ مغ يخى أنو مختبط بحجث ما مسا يحقق لو غاياتو في حضغ ىشاؾ مغ يعتبخه عمى أنو مختبط 
بحجث ما مسا يحقق لو غاياتو في حضغ ىشاؾ مغ يعتبخه عمى أنو مجسػعة مغ الاستجابات الإيجابية 

لى تعخيف معشى الحياة عمى أنو اليجؼ الحي يدعى إليو الفخد فقج تػصمشا مغ خلاؿ ما سبق إ ، والدمبية
لتحقضق رغباتو وشسػحاتو  ليذعخ بكيستو وأىسضتو في الحياة فيػ الإرادة القػية والخغبة  الرمبة لإشباع 

 ويثبت تػاججه في السجتسع.حاجاتو 

 خرائص معنى الحياة:.3

 معنى الحياة فخدي وشخري:-3-6

بالفخد نفدو ويختمف مغ فخد لآخخ ولجى الذخز نفدو مغ مخحمة  معشى الحياة متفخد وخاص
كسا  ، فمكل فخد رسالتو الخاصة في الحياة لحا لا يسكغ لذخز أف يحل في مكاف شخز آخخ ، لأخخى 

فالفخد لا يختمف  ، أف لكل فخد ىجؼ خاص يدعى لإنجازه وبحلظ يجعل لحياتو معشى تدتحق أف تعير
 في مزسػف رسالتو في الحياة وإنسا يختمف أيزا في شخيقة إنجازه ىحه الخسالة.

 معنى الحياة يكذفو الفخد ولا يعطى لو:-3-5

معشى الحياة ليذ تصػرا جاىدا للاستخجاـ وإنسا ىػ اكتذاؼ لا يتػصل إليو الانداف إلا مغ خلاؿ 
ة خمػ حياتو مغ السعشى واليجؼ أو حضغ يعاني مغ الفخاغ عسمية بحث يبجؤىا مختارا حضغ تؤرقو مذكم
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عشجما يبجأ الفخد في وضع ماىضتو مغ خلاؿ أفعالو  ، الػجػدي وىي حالة مغ الدأـ والسمل والإحباط
 وقخاراتو التي يتخحىا بسلء إرادتو.

اعية، الاجتس، ىحا السعشى يشبع مغ ذات الفخد وفيسو لسجلػلات وقزايا الحياة بسختمف أنػاعيا
.الخ، لحا فإف الفخد لا يدتكذف ىحا السعشى مغ ترػرات الآخخيغ وإنسا مغ خلاؿ .البضئيةو  الاقترادية

 سعيو لمتقجيع والتصػر وتحقضق الحات.

ووفقا لحلظ فإف معشى الحياة لا يػرث ولا يشتقل عبخ الأجياؿ وإف تذابيت الطخوؼ التي يسخ بيا 
شخيقة تفاعميع معيا تختمف مغ فخد و  الأحجاث والسػاقفو  خوؼبعس الأفخاد إلا أف نطختيع ليحه الط

 لآخخ.

 معنى الحياة يعل مؽجؽدا دائما:-3-3

الحياة لا تخمػ مغ السعشى حتى في أقرى المحطات التي يػاجو فضيا الإنداف مػاقف اليأس وانعجاـ 
حضث أف معشى الحياة يكذف  ، الأمل فالسعشى يدتذف مغ الطخوؼ والأحجاث التي تذكل حياة الإنداف

 سياؽ الحياة نفديا لأي شيء خارج عشيا.

وبحلظ تعج الحياة بحلظ السعشى الحي يخى الأحجاث التي تجخي فضيا عبارة عغ دعائع مػجية لمحفاظ 
وبسا أف الإنداف في  ، عمى الحياة ووجػدىا الحاتي مغ أجل ذلظ يدتذف معشى الحياة مغ الحياة نفديا

 ى حياتو  واستسخارىا  فيػ دائع البحث عغ الحياة.سعي لمحفاظ عم

 معنى الحياة أساس القمق:-3-7

ذلظ لأف القمق أحج الدسات إف سعي الإنداف لتحقضق معشى حياتو يثضخ لجيو نػعا مغ القمق الػججي 
السلازمة للإنداف وىػ دافع أساسي في بحثو عغ معشى الحياة وىحا الشػع مغ القمق ليذ حالة مخضية 

فالإنداف بحاجة لمدعي في سبضل تحقضق  ، وإنسا شخط مسغ شخوط الرحة الشفدية ودلضل عمى وجػدىا
 ىجؼ يدتحق أف يعير مغ أجمو ميسا كانت الرعػبات التي تػاجيو.

بضغ و  ويشذأ ىحا الشػع مغ القمق البديط الدػي الذعػر بالسدؤولية في تحقضق مالع نحققو مغ معاني
 (66، ص5656 )ديب حمدة،    اؿ أمامشا في السدتقبل.ما حققشاه الآف وما يد 
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 النعخيات المفدخة لمعنى الحياة.7

 ، إندانضتوو  لقج ضيخت التيارات الإندانية الججيجة في عمع الشفذ لكي تخد إلى الإنداف كخامتو
وتشطخ إليو بذكل أكثخ تفاؤؿ ومشصكية  والالتفات إلى الجػانب السذخقة والإيجابية فيو، وليحا ضيخت 

ومغ  ، السجارس الإندانية تحسل معيا أفكارا وأسالضب ججيجة لمتعامل مع السذكلات التي ترادؼ الفخد
 اف نحكخ مشيا.أبخز الشطخيات التي تشاولت السعشى في الحياة في ضل الكيع الػجػدية  للإند

 :نعخية فيكتؽر فخانكل-7-6

كانت الحياة التي عاشيا فخانكل في معتقلات التعحيب الألسانية  وما شيجه فضيا مغ عحاب وإباف 
يدتدمسػف لمسػت بسجخد أف يفقجوا لاحع فخانكل أف الخجاؿ الحيغ كانػا  ، وجػده في تمظ السعتقلات
وأف  ، يعتقج أف الإنداف يدتصيع أف يحيا فقط عشجما يتسدظ بػجػد معشى لمحياة إحداسيع فقج كاف فخانكل

الإنداف بحاجة إلى مرجر يدتسج مشو السعشى فأفكاره كانت تجور حػؿ قجرة الإنداف عمى أف يحيا حياة 
يع إذا ما استصاع تجاوز السحجدات الجدجية والشفدية لػجػده والتدامي عمضيا، وعشجىا فقط يدتص ، أفزل

 الإنداف أف يجخل أكثخ إلى الأبعاد الأكثخ رقيا.

ويخى فخانكل أىجاؼ تحقضق الحات لا  ، ويخى أف الػجػد الإنداني ىػ بالزخورة التدامي بالحات
بل عمى الإنداف أف يخخج إلى مجالات أرحب في العالع  ، تؤدي إلى اكتذاؼ دقضق لسعشى الحياة

 (36، ص5660) سناء عائذي، ندانية.علاقات إو  بسا فيو مغ خبخات ، الخارجي

ويخى فخانكل أف الإنداف إذا وجج في حياتو معشى أو ىجؼ فإف وجػده لو أىسية ومغدى تدتحق 
أف تعاش، وأف الإنداف يبحث عغ معشى حياتو بإرادة السعشى التي يخاىا فخانكل بسثابة  القػة الجافعية التي 

عمى الحياة الحي يخيجه فخانكل ىػ بسثابة الػعي الحي يعسل  السعشى في ، تجفع الإنداف إلى تحقضق أىجافو
تبرضخ الإنداف  بقجراتو فضتحكع بخغباتو ويسشع العػامل الخارجية بكل ما تعشيو ىي  الكيسة التي يحرل  
عمضيا الفخد مغ تحػيل القػة إلى الفعل لأف الفخد بسثابة حدمة مغ الإمكانات التي تدعى إلى التحقق لكي 

أو السغتخبة وفي السقابل يخى فخانكل بأف ىشاؾ ما يعخؼ بالفخاغ  لأنداف السػاقف السحبصةيتجشب ا
ويخجع فخانكل تػاججه إلى فقجاف عاـ  ، الػجػدي والحي اعتبخه خصخ وجػدي كبضخ يػاجو الإنداف السعاصخ

لسا كاف لإنداف ىسا الذق الأوؿ ىػ فقجاف ا ، لمسعشى في الحياة، حضث يحجث ىحا الفقجاف مغ خلاؿ شقضغ
فقج كاف للإنداف  ، أف يسخ بو مشح أف أصبح كائشا بذخيا بحق في بجاية التاريخ الإنداني ، محتػما عميو
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وىحا الأماف يذبيو فخانكل بالجشة  وقج  ، بعس الغخائد الحضػانية الأساسية التي تذعخه بالأماف والصسأنضشة
أما الذق الثاني مغ ىحا الفقجاف فيػ يتسثل فيسا يجخي الآف مغ سخعة كبضخة مغ  ، أغمق بابيا في وجيو

التشاقس كسا أف الفخاغ الػجػدي يعبخ عغ نفدو في صػرة ممل، حضث يعانػف ىؤلاء الأفخاد مغ الذكػى 
مق اىتع فخانكل أيزا بالتسضضد بضغ السعشى السص، بأف حياتيع بلا معشى وأف الحاجة لإدراؾ ىحا السعشى

وذلظ رغع تأكضجه عمى أف ىحا السعشى الفخدي مختبط بصخيقة أو بأخخى بالسعشى  ، لمحياة والسعشى الفخدي
السصمق لمحياة، وذلظ عبخ جدخ التدامي عغ الحات فالسعشى الحكيقي لمحياة إنسا يػجج في العالع الخارجي 

ػ أنشا في نطاـ مغمق وتعشي ىحه أو في التكػيغ الشفدي ذاتو كسا ول ، أكثخ مسا ىػ في داخل الإنداف
ويخى فخانكل   ، العبارة أف اليجؼ الحكيقي مغ الػجػد الإنداني لا يسكغ أف يػجج فيسا يدسى بتحقضق الحات

بل عمى الإنداف أف يخخج إلى  ، تحقضق الحات لا تؤدي إلى اكتذاؼ دقضق لسعشى الحياةأف أىجاؼ 
،ص 5664)زكية بؽقفالة، خبخات وعلاقات إندانية مجالات أرحب في العالع الخارجي بسا فيو  مغ

62.) 

 ؽ:نعخية ابخىام ماسم-7-5

أف البحث في الأشخاص السحققضغ لحواتيع أنيع متكخسػف لغاية أو  1946أوضح ماسمػ سشة 
حضشسا حاوؿ أف يزيف ألف عبارة قخرىا أولئظ الأشخاص مغ عسميع  ، لدبب أو لخسالة تتجاوز ذاتيع

وجج ماسمػ أف  ، وعغ الإثباتات التي يحرجونيا مشو ، ب التي جعمتيع يتكخسػف لوكاشفضغ عغ الأسبا
ىشاؾ فئات  لمترشيف كانت أشبو تقخيبا ما أسساه الكيع العميا أو قيع الػجػد وبحلظ يسكششا القػؿ بأف 

. حضث يتحقق الخسالة أو الغاية كانت قػة محخكة أو تجدضجا لمكيع العميا الخاصة بالحق والجساؿ والتفخد...
السعشى لجى ماسمػ مغ خلاؿ انصلاقو مغ فخضية وىي التدامي بالحات يتجمى في حزػر الفخد مع نفدو 

أكج أيزا أف تحقضق الحات ىػ اليجؼ الشيائي للإنداف  ، وواقعو وأمانيو ومخاميو في حزػره مع الآخخيغ
، 5664، أماني بؼ عيدى) .عشى عشجهويتفق مع فخانكل لأف الاىتساـ الأوؿ والأسسى لمفخد ىػ إرادة الس

 (.64ص
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 :نعخية ألفخيج لانجل-7-3

ولكشو اتفق معو في أف البحث عغ  ، تحجث عغ السعشى الػجػدي وقجـ أفكارا ججيجة عغ فخانكل
لأف الإنداف في حاجة دائسة إلى وجػد غايات معشػية  ، السعشى ىػ القػة الجافعية والأساسية لجى الإنداف

يحاوؿ تحكيقيا مثل البحث عغ السعشى في الحياة والعجالة والحخية والسدؤولية والكيع، ويػجو فخانكل 
لأف  ، الإنداف الفخد إلى أف إرادة السعشى ىي الكيسة التي يحرل عمضيا الفخد مغ تحػيل القػة إلى الفعل

 التي تدعى إلى التحقق لكي يتجشب الإنداف مػاقف الإحباط أو الاغتخاب. الفخد بسثابة حدمة

وذلظ رغع تأكضجه عمى أف  ، واىتع فخانكل أيزا بالتسضضد بضغ السعشى السصمق لمحياة والسعشى الفخدي
التدامي عغ الحات ىحا السعشى الفخدي مختبط بصخيقة أو بأخخى بالسعشى السصمق لمحياة وذلظ عبخ جدخ 

فالسعشى الحكيقي لمحياة إنسا يػجج في العالع الخارجي أكثخ مسا ىػ في داخل الإنداف أو في التكػيغ 
الشفدي ذاتو فسعشى الحياة حدب لانجل ىي الجرجة التي يرل فضيا الإنداف إلى فيع نفدو وفيع كل 

-64، ص 5664أماني بؼ عيدى، ).الأشياء التي يذعخ بيا في ضػء كضشػنتو الخاصة إزاء مػقف ما
64.) 

 :نعخية باستيدتا وألمؽنج-7-7

 بجأ ىحيغ  العالسضغ مغ وضع مشطػرىسا لمسعشى في الحياة مغ خلاؿ دراسة الشطخيات الدابقة
تػصلا إلى أنيسا تذتخكاف  في أربعة قزايا أساسية في مػضػع السعشى فعشجما يؤكج الأفخاد أف حياتيع و 

 يكػنػف:ذات معشى فبكل بداشة 

 *أنيع ممتدمػف إيجابيا بسفيػـ السعشى في الحياة.

*أنيع يعتسجوف إشارا مخجعيا  أو مجسػعة أىجاؼ حياتية مذتقة مشو ويرػعػف ىجفيع مغ الحياة أو 
 ع ليا.مشطػرى

 *أنيع يججوا أنفديع حققػا أو برجد تحقضق ذلظ  الإشار السخجعي أو أىجافيع مغ الحياة.

 *إف تحقضق الأىجاؼ يذعخىع بالأىسية والكيسة.

باستيدتا أنو لا يػجج معشى حكيقي و  إف ىحه الشطخية تخى السعشى أنو مػضػع ندبي حضث افتخض ألسػنج
في الػصػؿ وليع القجرة عمى تعضضشو وبجلا مغ ذلظ فإف الأفخاد شخقيع مختمفة  ، أو جػىخي في حياة الأفخاد
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وعميو فإف ما تؤكج عميو ىحه الشطخية ىػ نذػء السعتقجات الستعمقة بالسعشى  ، إلى السعشى أو الإحداس بو
 (.60، ص5664.) زكية بؽقفالة،وليذ محتػى تمظ السعتقجات

 (Alffred Adler  (:نعخية آلفخد آدلخ-7-7

فشحغ لا نتعامل  ، ا عخؼ أف لحياتو معشى\بخى الفخد أدلخ أف الإنداف لا يدتصيع أف يعير  إلا إ
أي أنشا لا  ، بالشدبة إلضشامع الأشياء السختمفة باعتبار ما ىي عميو لكششا نتعامل معيا مغ خلاؿ ما تعشيو 

بل نعخفيا ونتعامل معيا مغ خلاؿ ذواتشا حتى إذا نطخنا إلى جػىخ أي خبخة  ، نتعامل مع أشياء مجخدة
فالخذب مثلا لو معشى مختبط  ، بػجية نطخنا الإندانية مغ خبخاتشا الضػمية فإف ىحا الجػىخ سيكػف متأثخا

 بشا كبذخ كسا أف كمسة حجخ ليا معشى فقط كعامل مغ العػامل السؤثخة في الحياة البذخية.

وكل شخز يحاوؿ أف يأخح في الاعتبار الطخوؼ السحيصة باستبعاد السعاني السختبصة بيا، فإنو 
لكغ يجب التحكخ دائسا أنو لا يػجج إنداف بذخي واحج  ، سضػاجو سػء الحع لأنو سيربح عجيع السعشى

فالتعخؼ عمى الحقائق السحيصة بشا يتع مغ خلاؿ السعشى الحي نمرقو  ، يدتصيع أف ييخب مغ السعاني
 بيحه الحقائق وليذ بسا ىي عميو فعلا ولكغ بسا فيسشاه مشيا.

وىشاؾ العجيج مغ  ، وغضخ مشتووليحا فسغ الصبيعي الاستشتاج أف السعشى ما ىػ إلا شيء ناقز 
السعاني في حياتشا وكل معشى يحسل بعس الأخصاء في شياتو وعمى ىحا فلا يػجج شخز سميع تساما أو 

 خصأ تساما.

يخى " أدلخ" أف حياة الإنداف تتحجد بػاسصة أىجافو وأف الإنداف يكػف ىجؼ حياتو مغ خلاؿ 
إلا رسالة واضحة تتزسغ أىجافا مذتخكة بضغ الفخد وبضغ ويخى أف معشى الحياة ما ىػ  ، تػقعاتو لمسدتقبل

حضث يكػف مرجر نفع الآخخيغ في مػاجية مذكلاتو الستعمقة بالسياـ  ، أفخاد السجتسع السحيصة بو
 نعخية  (.33، ص2016الجشذ والعسل.)سشاء عائذي، و  الدمالة والعلاقات الأسخية ، الػضيفية الثلاثة

  van deuzen smith:فان دورزن سميثنعخية 

أف الصبيعة ضاىخية التشاقس لمػجػد الإنداني   van deuzen smithتخى فاف دورزف سسضث 
الأوؿ يتعمق بالخبخة  ، حضث يكػف عمى الإنداف أف يكتذف معشى وجػده عمى أربع مدتػيات لمخبخة

سيو العالع العاـ والثالث الحدية في العالع الصبيعي والثاني يتعمق بالخبخة ذات الصابع الاجتساعي أو ما تد
والإنداف في سعيو  ، بالعالع السثالي يختبط بالخبخة الذخرية الحي تدسيو العالع الخاص أما الخابع فيخز
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ويتػقف  ، لتحقضق السعشى عمى ىحه السدتػيات الأربعة يجج نفدو مزصخا إلى الاصصجاـ بسيجدات السعشى
 .معشى حياة الإنداف عمى مجى نجاحو في مػاجية تمظ السيجدات

وتقدع " فاف دورزف"أنػاع السعشى في الحياة وفقا لمسدتػيات الأربع لخبخة إلى أغخاض أساسية 
ثع تعخض لسا تدسيو بالاىتساـ الشيائي الحي يذكل تيجيجا لتحقضق  ، تتحقق مغ خلاليا أىجاؼ وسيصة

بحلظ يربح تحقضق السعشى ىػ الشجاح في التحجي والتغمب  عمى ميجدات السعشى الإنداف السثالي 
 الستسثمة  في الاىتسامات الشيائية، فيسا يمي ترػر " فاف دورزف سسضث" لتحقضق معشى الحياة.

 ترؽر فان دورزن سميث لتحقيق معنى الحياة

 الاىتمام النيائي الأىجاف الؽسيطة الغخض الأساسي أبعاد الخبخة
   الخاحة، ، الرحة المحة، الحضػية، القػة العالػ الطبيعي

 الحع، الثخوة
الزعف، ، السخض

 البؤس، السػت
 التأثضخ، الذيخة،، التقجيخ الشفػذ، السجج ، الشجاح العالػ العام

 الاحتخاـ
الفذل، اليديسة، العجد، 

 العدلة
الحخية،  ، التفخدية الأصالة الحاتية، ، التسامية العالػ الخاص

الخرػصية، القخابة أو 
 التساثل

التفدح، الخمط، تحمل 
 الحات

الحق، الحكيقة السصمقة  العالػ المثالي
 السحكسة

السعخفة، ، الفيع، السعشى
 الإيساف

اللامعقػلية، الخػاء، 
 اللاتبخيخية

الأساسي ىػ *مغ ىحا الشسػذج يتبضغ أنو عمى السدتػى الحدي في العالع الصبيعي يكػف الغخض   
المحة والحضػية والقػة، وىػ ما يسكغ تحكيقو مغ خلاؿ الرحة والخاحة والثخوة والحع، ولكغ لابج لتحقضق 
السعشى عمى ىحا السدتػى مغ مػاجية ميجدات ىحا السعشى وىي السخض والزعف والبؤس والسػت وىكحا 

 (.32-37، ص 5660.)سناء عائذي، يكػف الأمخ عمى باقي مدتػيات الخبخة الإندانية

 مكؽنات معنى الحياة.2

 .والحي يختبط بإدراؾ الفخد لسعشى حياتو والخبخات التي تثخي ىحا السعشىالمكؽن المعخفي: -أ
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والحي يختبط بذعػر الفخد بالخضا وإحداسو بأف لحياتو قيسة نتيجة لسا حققو مغ  المكؽن الؽججاني:-ب
 أىجاؼ فضيا.

والحي تختبط بسا يقػـ بو الفخد مغ سمػكيات تتخجع بيا أىجافو السجركة بذكل واقعي  المكؽن الدمؽكي:-ج
 في حياتو.

إلا أف بعس العمساء قج ركدوا عمى السكػف السعخفي ففي لضث الحي يخى أف السكػنات الخئيدية في أي 
باتخاذىا بالفعل وتتزسغ تمظ مشطػمة لمسعاني تتسثل في الأحجاث الساضية والقخارات اليامة التي قاـ الفخد 

فالسيارة تعشي اتخاذ القخار بذأف فعل ما في مػقف ما يتع اكتدابيا مغ خلاؿ  ، مفيػمي السشصق والإثارة
 (.64، ص5655.)ديب حمدة،يعشي التفكضخ الستأني في السػقفو  التجريب والسشصق

 :أبعاد المعنى.0

 أبعاد متفاعمة ومتكاممة ىي: الإنداف عمى أنو وحجة ليا ثلاث لقج صػر " فخانكل"

 البعج النفدي:

والتي غالبا ما تجفع بالإنداف  ، والحي يسثل الحياة البذخية في الػاقع الجدجي جسيعيا البعج الدؽماتي: -6
 إلى خفس تػتخه واستعادة تػازنو.

وبذكل فيسثل لشا كل ما يجفع بالإنداف إلى زيادة تػتخه وليذ خفزو )أو شخري، وجؽدي(  البعج الخوحي -5
 محجدة ونحػ إقخارمعشى لػجػده الذخري. ملائع ومػجو بثبات نحػ تحقضق قيع أو أىجاؼ

ولفيع الإنداف بػصفو أشػارا أو رقاقات جدسية وعقمية وروحية يعشي التعامل معو كسا لػ كانت أشكاؿ 
، ة._)بؼ الديمت مججالشفدية، السعشػية، والخوحية يسكغ فرل بعزيا عغ بعس ، وجػده الجدسية

 .(27،ص5664
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 :خلاصة الفرل

بحضث يتفق العمساء عمى أىسية وجػد  الاستجاباتمتعجد و  يعتبخ مفيػـ معشى الحياة مفيػما شائعا
 .معشى لحياة الإنداف

الدعي نحػ و  يحقق التسضدو  يتفاعل معياو  يقبل عمى الحياةو  إندانضتوو  فبالسعشى يذعخ الفخد بكيستو
 .تحقضق أىجافو

، ىشا حاولشا إعصاء تػضيح لسعشى الحياة انصلاقا مغ التصخؽ لمتصػر التاريخي لسعشى الحياة و مغ
ىشاؾ العجيج مغ ، و مكػناتو  يتسضد معشى الحياة بخرائز عجيجة، و التعخؼ عمى مفيػـ معشى الحياةو 

 .أبعاد معشى الحياةو  بالإضافة إلى مكػنات، الشطخيات السفدخة بسعشى الحياة
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 تمييج:
وقج لا  ، ما يحقق مغ خلالو ذاتو وإشباع ىجفوفي كثضخ مغ الأحياف يدعى كل فخد لتحقضق إنجاز 

حضث يعج دافع الإنجاز عاملا ميسا  ، دافعضتو للإنجازيتسكغ مغ ذلظ ويخجع نجاحو أو فذمو إلى درجة 
في تػجيو سمػؾ الفخد وتشذيصو وكحا إدراكو لمسػقف فيػ مكػف أساسي في سعي الفخد لتحقضق ذاتو مغ 

 جاؼ.فيسا يحققو مغ أىو  خلاؿ ما يشجده
ومغ خلاؿ ىحا الفرل سشتصخؽ إلى تعخيف دافعية الإنجاز وأنػاعيا ووضائفيا ثع نتشاوؿ دافعية الإنجاز 

 الأكاديسي مغ حضث تعخيفيا ومكػناتيا ومطاىخىا والشطخيات السفدخة ليا وختسشا الفرل بخلاصة.
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 تعخيف دافعية الإنجاز:.6
ىي دافع " مغ أشار إلى مفيػـ الجافعية للإنجاز حضث أكج عمى أف الحاجة للإنجاز  يعتبخ "أدلخ

الحي عخض ىحا السرصمح في ضػء تشاولو لسفيػـ :تعػيزي مدتسج مغ خبخات الصفػلة وكحلظ "ليفغ"
الصسػح ثع ضيخ مفيػـ الحاجة للإنجاز عمى يج" مػراي" حضث قجـ مفيػـ الحاجة إلى الإنجاز بذكل دقضق 

صفو مكػنا ميسا مغ مكػنات الذخرية وعخؼ الحاجة للإنجاز عمى أنيا مجسػعة القػى والجيػد التي بػ 
أجل التغمب عمى العكبات وإنجاز السيسات الرعبة بالدخعة السسكشة ) رامي محسػد  ، يبحليا الفخد مغ

 (.361الضػسف، 
في الذخرية يحجد مجى  ويعخؼ "أتكدػف" الجافعية للإنجاز بأنيا عبارة عغ محخؾ ثابت ندبيا

وبمػغ نجاح يتختب عمى درجة مغ الإشباع في السػاقف التي  ، سعي الفخد ومثابختو في تحقضق غاية
 (.361، ص2018تتزسغ تقضيع الأداء في ضػء مدتػى محجد مغ التسضد.) رامي محسػد الضػسف،  

لأداء التقضيسي حضث السشافدة عمى أنيا تكػيغ افتخاضي يعشي الذعػر السختبط با :عخفيا " ماكميلانج"
وأف ىحا الذعػر يعكذ مكػنضغ أساسضضغ ىسا الخغبة في الشجاح والخػؼ مغ الفذل  الامتيازلبمػغ معايضخ 

عمى مغ خلاؿ سعي الفخد لبحؿ أقرى درجات الجيج والكفاح مغ أجل الشجاح وبمػغ الأفزل والتفػؽ 
 (.65،ص 2008الآخخيغ.)داليا عبج الخالق يػسف، 

( عمى أف الجافعية للإنجاز ىي: الدعي اتجاه الػصػؿ إلى 359،ص2004خ محمد بغ يػنذ )وذك
وتعتبخ الخغبة في  ، مدتػى مغ التفػؽ والامتياز وىحه الشدعة تسثل مكػنا أساسيا في دافعية الإنجاز

تػى التفػؽ والامتياز أو الإتياف بأشياء ذات مدتػى راؽ، خاصية مسضدة لذخرية الأشخاص ذوي السد
 (.173، ص2020السختفع في دافعية الإنجاز.) نعيسة بخابح، 

كسا تعشي القػة والشزاؿ مغ أجل عسل  ، وأشار يػنغ بأنيا جياد الفخد لتخصي العكبات والحػاجد
 (.173بعس الأشياء الرعبة بدخعة قجر الإمكاف.)نعيسة بخابح، ص

السدؤولية ومضمو إلى الدعي في سبضل ويعخؼ عبج الحسضج عمى أنيا مجى استعجاد الصالب لتحسل 
تحقضق ىجؼ ما والخغبة السدتسخة في الشجاح وتحقضق الأىجاؼ بإتقاف وبأقل وقت وجيج مسكغ وبأفزل 

 مدتػى مغ الأداء.
 أنؽاع دافعية الإنجاز:.5

 مضد فضخوؼ وشارلد سسضث بضغ نػعضغ أساسضضغ مغ الجافعية للإنجاز ىسا:
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 دافعية الإنجاز الحاتية:-أ
 يقرج بيا تصبضق السعايضخ الجاخمية أو الذخرية في مػاقف الإنجاز.و 
 دافعية الإنجاز الاجتماعية:-ب

أي السقارنة لأداء الفخد بالآخخيغ  ، وتتزسغ معايضخ التفػؽ التي تعتسج عمى السقارنة الاجتساعية
سيادة وسيصخة في ويسكغ أف يعسل كل ىحيغ الشػعضغ في نفذ السػقف ولكغ قػتيسا تختمف وفقا لأييسا 

فإنو غالبا ما يتبعيا  ، فإذا كانت دافعية الإنجاز الحاتية ليا وزف كبضخ وسيصخة في السػقف ، السػقف
 دافعية الإنجاز الاجتساعية والعكذ صحيح.

 وظائف دافعية الإنجاز:.3
وقج  ، تتزح وضائف الجافعية للإنجاز مغ خلاؿ أداء الفخد لإنجازاتو والػصػؿ إلى تحقضق اليجؼ

 :أف وضائف دافعية الإنجاز تتسثل في Karatieتعجدت وضائف دافعية الإنجاز حضث يخى" كخاتي" 
 الؽظيفة التنذيطية:-أ

 ، وتتسثل في تحخيظ الدمػؾ نحػ تحقضق الإنجاز بعج أف كاف في مخحمة مغ الاستقخار والاتداف
نب ب" ويصمق عمى ىحا الجا ، ة الإنجازوىحه الػضيفة تختبط بالجانب الػججاني لأنيا تعتبخ مرجرا لجافعي

الػضيفة  التشذيصية لجافعية الإنجاز" باعتبار أف دورىا يتزح في تحخيخ الصاقة الانفعالية الكامشة وىي مغ 
 الانفعالات اليامة والزخورية في الأداء والخػؼ مغ الفذل.

 الؽظيفة التؽجييية:-ب
أي أف دافعية الإنجاز بيحا السعشى تكػف  ، أخخى وىي تػجيو الدمػؾ نحػ نذاط أوجيو معضشة دوف 

فيي تداعج الفخد عمى اختيار الػسائل لتحقضق الشجاح عغ شخيق وضعو في اتراؿ مع بعس  ، اختيارية
السثضخات السيسة مغ أجل بقائو مدببة بحلظ سمػؾ الأقجـ لجى الفخد، وعغ شخيق الإبعاد عغ السػاقف التي 

 مػؾ الإبعاد.تيجد بقاء الفخد وتدبب لو س
 المحافعة عمى استمخارية الدمؽك:-ج

إف الدمػؾ الشاتج عغ دافعية الإنجاز يعسل عمى استسخاريتو واستجامتو حتى يرل إلى تحقضق 
وذلظ بالتخمز مغ السعػقات التي تحرل الكبح والتػقف وعجـ التصمع لمسديج مغ الإنجازات  ، اليجؼ

ػاقف الحياة العادية يديج  مغ رغبتشا في إنجازات أكثخ صعػبة لأف الشجاح في أي مػقف مغ م ، الستتالية
 (.52، ص2012وتحجيا.)شضب لبػخي،
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 تعخيف دافعية الإنجاز الأكاديمي:.7
بحضث يكػف التخكضد فضيا عمى  ، تعج دافعية الإنجاز الأكاديسي شكلا مغ أشكاؿ دافعية الإنجاز-

 لسياـ والشذاشات الأكاديسية ا
غ بغ بخيكة" عمى أنيا مجسػعة القػى التي تثضخ وتػجو وتعدز الدمػؾ نحػ وعخفيا "عبج الخحس

وىػ كحلظ الخغبة السمحة لأداء العسل السجرسي برػرة جضجة تستاز بالاستقلالية ، تحقضق ىجؼ دراسي 
 (.175،ص 2019والخغبة في الشجاح والتفػؽ.) نعيسة بخابح، 

في السػضػعات أو الأفكار وتشاوليا وأشار" حدغ" إلى أنيا تذضخ إلى تحقضق شيء صعب 
وأداء ذلظ بأكبخ قجر مغ الدخعة والاستقلالية والتغمب عمى العكبات وتحقضق مدتػى مختفع مغ  ، وتشطيسيا

، 2019التفػؽ عمى الحات عغ شخيق السسارسة الشاجحة القادرة الصسػحة والسثابخة.)نعيسة بخابح، 
 (.175ص

( أف دافعية الإنجاز الأكاديسي تمعب دورا حضػيا في إثارة رغبة الستعمع 1993وأوضح القصامي )
وتعديده واستسخاره وتجعمو أكثخ نذاشا وحضػية بالاىتساـ بالسػضػعات الجراسية وتػجيو سمػكاتو التعميسية 

 (.218، ص2015 ، وتفاعلا في السػاقف الرفية.) معاوية محسػد أبػ غداؿ
لاؿ التعاريف الدابقة نعخؼ الجافعية للإنجاز الأكاديسي عمى أنيا القجرة عمى إدارة الأعساؿ ومشة خ

الرعبة والدعي لمشجاح والتفػؽ والسثابخة لتحقضق الأىجاؼ والتشافذ مع الآخخيغ مغ أجل الػصػؿ إلى 
 معايضخ الامتياز.

 مكؽنات دافعية الإنجاز الأكاديمي:.2
 "عبج الله" إلى أف ىشاؾ ثلاثة مكػنات لجافعية الإنجاز الأكاديسي وىي:يذضخ "أوزبل" السذار إليو 

 الجافع المعخفي:-أ
الحي يعبخ عغ حالة الانذغاؿ بالعسل أي أف الفخد يحاوؿ أف يذبع حاجات السعخفة والفيع وتكػف 

 عسمية اكتذاؼ السعخفة ىي السكافأة لجيو.
ت والدسعة والسكاف التي *******عغ وىي رغبة الفخد في مديج مغ الرضتؽجيو الحات: -ب

والسمتدـ في الػقت نفدو بالتقالضج العامة السعتخؼ بيا مسا يؤدي إلى شعػره بكفاءتو  ، شخيق أداة الستسضد
 واحتخامو لحاتو.
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 دافع الانتماء:-ج
أي أف الفخد  ، بالحرػؿ عمى تقبل الآخخيغ ويتحقق إشباعو في ىحه التقبلالحي يتجمى في الخغبة 

يدتخجـ نجاحو العاـ أداة لمحرػؿ عمى الاعتخاؼ والتقجيخ مغ جانب مغ يعتسج عمضيع في تأكضج ثقتو 
 (.49،ص 2018بشفدو._)بخكاىع سػيكخ، 

( وجػد ثلاث مكػنات لجافعية الإنجاز والذكل التالي Guilford 1959وتػضح نطخية جضمفػرد )
 يبضغ ذلظ:

 
 

 
 
 

 ( مكؽنات الجافعية للإنجاز66الذكل رقػ )
 (656، ص6447)رشاد عبج العديد:

( تػصمت ىحه الشطخية إلى أف دافع الإنجاز يتكػف مغ خسذ أبعاد )مكػنات( Mitchelنطخية مضتذل)
 التالية:

 
 
 
 
 
 
 
 

 يػضح مكػنات دافعية الإنجاز "لسضتذل" :(02الذكل )
 (44، ص5664)ربيحة عمؽر،                       

 مكػنات دافعية الإنجاز

 عامل الإنجاز الأكادٌمً والالتدار

رغبة الإنجازعامل تحمٌك   

 عامل الرضا عن الذات

 عامل الضغط الخارجً للإنجاز

 مكونات دافع الإنجاز
 عامل الوالع للإنجاز غٌر الأكادٌمً 

 المثابر

 التحمل

 الطموح 
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صشف ىارمشذ مكػنات الجافع للإنجاز إلى ثسانية مكػنات وىي مػضحة (: harmansنعخية ىارمنذ)
 كالمتالي:

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( يؽضح مكؽنات دافعية الإنجاز ل"ىارمنذ"63الذكل رقػ)

 ( 06،ص 5666)عفاف وسطاني،

 

 

 

 

 

 مستوى الطموح

 سلون تمبل المخاطرة

 الحركة الاجتماعٌة والمثابرة

 توتر فً المهمة أو العمل

 مكونات دافع الإنجاز

 إدران الزمن

 التوجه للمستمبل

 إختٌار الرفٌك

 سلون التعرف أو الاختٌار
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 :الاكاديمي  معاىخ الجافعية للإنجاز.0

 ، يػنغ ىخمانذ ، ىشاؾ مطاىخ لجافعية الإنجاز حجدىا بعس العمساء مثل جػزيف كػىضغ وىشخي 
 محي الجيغ في نقاط معضشة  يسكغ عخضيا في الججوؿ التالي:

 يمثل معاىخ الجافعية للإنجاز (66) الججول

حدب جػزيف كػىضغ  
 )الجافع للإنجاز(

حدب ىشخي ىػاري 
 )الحاجة للإنجاز(

حدب "يػنغ" )الجافع 
 إلى الإنجاز(

حدب محي الجيغ 
)الجافع إلى الإنجاز 

والبشاء الشفدي 
 والجافعي(

ىػمانذ حدب 
 )الجافع إلى الإنجاز(

إنجاز السياـ -
 الستدسة بالرعػبة

أدب في معالجة -
الجػانب  السادية 

 والفكخية.
محاولة التغمب عمى -

صعػبة أو الرعاب 
بسدتػى مختفع مغ 

 التفػؽ 

سعي الفخد إلى -
الكياـ بالأعساؿ 

 .الرعبة
تشاوؿ الأفكار -

وتشطيسيا بدخعة 
وبصخيقة استقلالية 

 الإمكاف.بقجر 
تخصي الفخد لسا -

 يقابمو مغ عكبات
الػصػؿ إلى مدتػى -

مختفع مغ أي مجاؿ 
 مغ مجالات الحياة

 تفػؽ الفخد عمى ذاتو-
مشافدة الآخخيغ -

 والتفػؽ عمضيع
ازدياد تقجيخ الفخد -

 لحاتو.

الخغبة في بحؿ -
الجيج إلى أىجاؼ 

 بعضشيا
محاولة التغمب عمى -

الرعاب التي تحرل 
 أىجافوبضغ الفخد و 

الخغبة في تحقضق -
 إنجازات بارزة

 العسل الجؤوب-
 تحقضق الحات-
 التحمي بقػة العديسة-

 مدتػى الصسػح-
الدمػؾ السختبط بقػة -

 السخاشخة
 الحخاؾ الاجتساعي-
 السثابخة-
 تػتخ في العسل-
 إدراؾ الدمغ-
 التػجو إلى السدتقبل-
 اختيار الخفضق-
 سمػؾ التعخؼ-
 سمػؾ الإنجاز-

 (42، ص5662رحالي، )حمدة 
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 النعخيات المفدخة لجافعية الإنجاز الأكاديمي:-4

 (H.Murray 1938نعخية ىنخي مؽراي لمحاجات:) -4-6

مغ الخواد وعمساء الشفذ البارزيغ في مجاؿ الجافعية للإنجاز حضث أف شجة الحاجة  يعتبخ مػراي
للإنجاز تطيخ مغ خلاؿ سعي الفخد إلى الكياـ بالأعساؿ الرعبة ويتزح ذلظ في تشاوؿ الأفكار وتشطيسيا 

سدتػى مع إنجاز ذلظ بدخعة وبصخيقة استقلالية قجر الإمكاف كسا يتزسغ تخصي الفخد لمعكبات ووصػلو ل
مختفع في أي مجاؿ مغ مجالات الحياة وتفػؽ الفخد عمى ذاتو ومشافدتو الآخخيغ والتفػؽ عمضيع وازدياد 

وتعج  ، تتجاخل  الحاجة إلى الإنجاز مع الحاجات الأخخى و  تقجيخ الفخد لحاتو لسا لجيو مغ قجرات وإمكانات
تجرج حاجة كبخى وأعع ىي الحاجة ويفتخض مػراي أف الحاجة  للإنجاز ت ، مغ أىع الحاجات الشفدية

لمتفػؽ وأشار أف أىع شيء يسكغ اكتذافو في الفخد ىػ السػجو أو السػجيات الفائقة العجة لشذاشاتو سػاء 
 كانت عقمية أو لفطية أو بجنية.

قدسيا إلى حاجات حذػية  مضد" مػراي" أربعضغ حاجة مغ خلاؿ نطخيتو في الحاجات والجافعية
عمى أو الحاجات الطاىخة والتي أدرج تحتيا الحاجة للإنجاز وحجدىا  ة الأصل الأصل، وحاجات نفدي

واستخجـ عجة أسالضب  ، أنيا الخغبة أو السضل إلى عسل الأشياء بدخعة أو عمى قجر جضج مغ الإمكاف
متعجدة في قياس الجافعية للإنجاز حضث يعتبخ  أوؿ مغ وضع إمكانية استخجاـ اختبار تفيع 

ث( والغخض مشو استذارة الإيجاع الأوؿ واستجعاء الخيالات التي تكذف عغ العقج السدتتخة السػضػع)الثال
وقياس الذخرية وذلظ مغ خلاؿ عخض صػر غامزة تحتػي عمى مػقف اجتساعي غامس يقػـ الفخد 

 بتفدضخه.

ومغ خلاؿ التفدضخ تدىخ الجوافع اللاشعػرية حضث يكػف الفخد أقل يقطة مغ الشاحية الجفاعية 
 آثار الخبخات الساضية.و  ويكذف في كتاباتو عغ ندعات داخمية مثل السخاوؼ
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 Maslouنعخية ماسمؽ -4-5

قجـ " ماسمػ" نطخيتو في تجرج الحاجات مدتشجا فضيا عمى أف ىشاؾ مجسػعة مغ الحاجات التي 
الخصػات  وتتمخز نطخية "ماسمػ" في ، وتعسل ىحه الحاجات كسحخؾ واقع لمدمػؾ ، يذعخ بيا الفخد

 التالية:

ىحا الاحتياج يؤثخ عمى سمػكو وبالتالي فالحاجات  ، الإنداف كائغ حي يذعخ باحتياج لأشياء معضشة -1
والفخد يشيي حالة التػتخ ىحه مغ خلاؿ سعيو وبحثو عغ  ، غضخ السذبعة تدبب تػتخا أو ضيقا لجى الفخد

إشباع ىحه الحاجة وبحلظ تكػف الحاجات غضخ السذبعة ىي الحاجات السؤثخة عمى الدمػؾ والحاجات 
 السذبعة لا تحخؾ ولا تجفع الدمػؾ.

حاجات الفخد تختقي في شكل نطامي يتجرج مغ الحاجات الأدنى إلى الحاجات الأعمى وذلظ شبقا  -2
أي أف الحاجات تشجرج في ىخـ يبجأ بالحاجات الأساسية الأولية اللازمة لبقاء  ، جرجة أىسضتيا أو سيادتيال

 الجدع ويتجرج في سمع مغ الحاجات يعكذ مجى أىسية وضخورة ىحه الحاجات.
 وىي حاجات ، الفخد يتقجـ في الحاجات بجء بالحاجات الفضديػلػجية ثع يشتقل إلى الحاجات التي تمضيا -3

 وأخضخا حاجات تقجيخ الحات. ، الأمغ  ثع الحاجات الاجتساعية  ثع حاجات التقجيخ
قج يدبب كلاما  ، الحاجات التي يجج الفخد صعػبة في إشباعيا قج تؤدي إلى إحباط وتػتخ حاد -4

 العجيج مغ الػسائل الجفاعية التي تسثل ردود أفعاؿ حاوؿ الفخد مغ خلاليا حسايةنفدية ويؤدي الأمخ إلى 
 نفدو مغ الإحباط وىحا التػتخ.

 ىخم الحاجات:
تتجرج الحاجات وتتختب بذكل ىخمي تبجأ بالحاجات الأساسية أو الفضديػلػجية وتشتقا إلى الأعمى عبخ 
حاجات الأماف والحاجات الاجتساعية وحاجات التقجيخ وحاجات تحقضق الحات والحاجة مغ الحاجات 

)بغ صالح .شبعت الحاجة التي قبميا في التشطيع اليخميالأساسية لا تعمغ عغ نفديا إلا إذا أ
 (.46-45، ص2021عيذة،

 والحاجات وفق نطخية ماسمػ تشقدع إلى خسذ مجسػعات ىي:
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 يؽضح ىخم ماسمؽ لمحاجات 67الذكل                                           

 :(atkinson)دؽن ننعخية اتك-4-3

 ، في الجافعية للإنجاز بعجد مغ السلامح التي يسضدىا عغ نطخيات ماكيلاف اتدست نطخية اتكتدػف 
ومغ أىع ىحه السلامح أف تػجو اتكتدػف كاف أكثخ معسميا وتخكضدا عمى السعالجة التجخيبية لمستغضخات 
السختمفة عغ الستغضخات الاجتساعية السخكبة التي تشاوليا ماكيلاف حضث أسذ نطخيتو في ضػء كل مغ 

 ة الذخرية وعمع الشفذنطخي

أشعخ إلى أف و  كسا قاـ اتكتدػف بإلقاء الزػء عمى العػامل السحجدة للإنجاز القائع عمى السخاشخة
 مخاشخة الإنجاز في عسل ما تحجدىا أربعة عػامل.

 :حضث قدع اتكتدػف نسط مغ الأفخاد يعسلاف بصخيقة مختمفة في مجاؿ  فيما يتعمق بخرائص الفخد
 جازالتػجو نحػ الإن

 : الأشخاص الحيغ يتدسػف بارتفاع الحاجة للإنجاز بجرجة كبضخة مغ الخػؼ مغ الفذلالعامل الأول
 : الأشخاص الحيغ يتدسػف بارتفاع الخػؼ بالسقارنة بالحاجة للإنجاز.العامل الثاني

 بالإضافة إلى ىحيغ العاممضغ الذخرية ىشاؾ أيزا مػقفاف فيما يتعمق بخرائص المعممة :
 يتعمقاف بالسيسة يجب أخحىسا بعضغ الاعتبار ىسا: ومتغضخاف

 

 

 

 الحاجة 

 

 إلى تحقٌق الذات

 

 

 
للتمدٌر الحاجة  

 الحاجة الاجتماعٌة

 حاجات الأمان

الفٌزٌولوجٌة الحاجات  
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 : احتسالية الشجاح وتذضخ إلى الرعػبة السجركة لمسيسة وىي أحج محجدات السخاشخة.العامل الأول
                               .: العث لمشجاح  في السيسة يتأثخ الأداء في ميسة ما بالباعث لمشجاح في ىحه السيسةالعامل الثاني

 (.35-36، ص5656)فطؽمي خؽلة،                                                         
 Maclelndنعخية ماكيلانج -4-7

أف ىشاؾ أفخاد ذوي مضل ورغبة إلى إتساـ العسل برػرة جضجة خلافا للأفخاد العاديضغ  :يخى ماكيلانج
فقج درس دافعية  ، دافع مسضد ىػ دافع الإنجازيعتقج أف ىشاؾ و  وأشمق عمضيع مدسى ذو الإنجاز العالي

الإنجاز بجلا مغ الحاجة للإنجاز عمى أنيا سسة وحافد شخري فالأفخاد يتفاوتػف مغ حضث مضميع أو 
وىػ يخى أف  ، وفي مضميع إلى التشافذ فيسا بضشيع ، رغبتيع في إتساـ السياـ السػكمة إلضيع عمى أكسل وجو

 يجة لانفعالات عاشفية مؤثخة ومختبصة بالدمػؾ الستعمق بالإنجاز.دافع الإنجاز القػي يكػف نت
يحفد نحػ الاستسخار والستابعة مسا  ، فإذا كانت ىحه الانفعالات إيجابية تؤدي إلى نػع معضغ مغ التحفضد

في السقابل إذا كانت ىحه الانفعالات سمبية تؤدي إلى سمػؾ التجشب واليخوب مغ  ، يؤدي إلى الإنجاز
" ماكيلانج" افتخض وجػد نػعضغ مغ دافعية مسا يؤدي إلى التػقف عغ الإنجاز وبالتالي فإف  ، ىحا التحفضد

يو اسع)الأمل الشػع الأوؿ كاف معضشا بالانفعالات العاشفية الإيجابية وتحقضق الشجاح وأشمق عم ، الإنجاز
أشمق عميو اسع) الخػؼ مغ و  أما الشػع الثاني فكاف معشيا بالانفعالات الدمبية وتجشب الفذل ، في الشجاح(

 الفذل(.
الجافعية للإنجاز عمى أنيا استعجاد ثابت ندبيا في الذخرية يحجد مجى سعي  ويعخؼ ماكيلانج

الفخد ومثابختو في سبضل تحقضق وبمػغ أىجاؼ معضشة يتختب عمضيا نػع مغ الذعػر بالخضا وذلظ في 
 السػاقف التي تتزسغ تقضيع الأداء في ضػء مدتػى معضغ مغ الامتياز.

أنو تػجج ثلاث حاجات أساسية تتجمى في البضئة السجرسية التي  وتخى نطخية دافعية الإنجاز لساكيلانج
 يعير فضيا الصمبة.

 :الحاجة إلى الإنجاز :أولا
يخكد الصمبة الحيغ يذعخوف بالحاجة إلى الإنجاز عمى التفػؽ فيع يستمكػف رغبة شجيجة في الشجاح 

ىجاؼ متػسصة الرعػبة ولجييع خػؼ شجيج مغ الفذل لحلظ يمجؤوف إلى إجخاءات عجيجة مشيا وضع أ 
وقابمة لمتشفضح وتصبضق أسالضب واقعية في تحمضميع لمسخاشخ وتقضيسيع لمسذاكل التي تػاجييع وتحسل 

 السدؤولية في أدائيع.
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 ثانيا: الحاجة إلى الانتماء:
الإنداف بصبعو يسضل إلى إنذاء علاقات إندانية مع الآخخيغ السحيصضغ بو وىع بحاجة لمذعػر بالتقبل 

 عع وتذكضل صجاقات حسيسةوالج
مضل الصمبة إلى الييسشة والديصخة واتخاذ القخارات والسذاركة فضيا ووجج ماكيلانج  ثالثا: الحاجة إلى القؽة:

 في بحػثو أف الصمبة الحكػر الحيغ حققػا مدتػى العسل وجسع الأمػاؿ 
الذعػر بالحاجة أو ومغ ىشا يسكغ تحجيج العػامل التي تجفع في زيادة تحرضل الصمبة ومشيا: 

وشسػح الصمبة  ، والطخوؼ البضئية السحيصة بالصمبة ، الأىسية والقػى التي تحكع الفخد) داخمية أو خارجية(
 ، ومشيع الصمبة لحاتيع وتػقعاتيع ) رامي محسػد الضػسف ، وأفكارىع واتجاىاتيع وقيسيع وقشاعتيع ومضػليع

 (.363، ص2018
اولت دافعية الإنجاز فإف كل واحجة تشاولت الإنجاز مغ جانب مغ خلاؿ عخض الشطخيات التي تش

 لأنيع يؤكجوف الحاجة إلى الإنجاز غاية إندانية ومصمب ضخوري لتحقضق الأىجاؼ.، نطختيع إلضيا
 لتعقيب عمى النعخيات المفدخة لمجافعية للإنجاز الأكاديمي:ا 

نج والحي أشار إلى أف الجافع يتزح مغ ىحه الشطخيات أنو لابج مغ الإشارة إلى جيػد" ماكيلا
ومغ ثع أضاؼ" أتكتدػف"  ، أحج العػامل السفدخة لمشسػ أو اليبػط الاقترادي في السجتسعللإنجاز ىػ 

بعجيغ آخخيغ لتفدضخ الجافع للإنجاز ألا وىسا: احتسالية الشجاح في السيسة والباعث لمشجاح فضيا. حضث 
" إلى أف الأشخاص الحيغ يتدسػف بالجافعية للإنجاز السختفعة يسضمػف لمعسل في السػاقف أشار "ماكيلانج

التي تكػف فضيا درجة السخاشخة متػسصة. أما "أتكتدػف" فقج تصخؽ إلى قيسة الحافد وشػر الشطخية 
دافع الإنجازية مغ خلاؿ تفاعلات متبادلة بضغ عشاصخ عجة تؤدي إلى الدمػؾ الإنجازي، مدتشتجا كػف 

إذا كاف العمساء قج حجدوا مالية الجافع للإنجاز وعسمػا عمى قياسو بأشكاؿ متعجدة  .الإنجاز ثابتا نػعا ما
وأشاروا أيزا إلى أف الجافع للإنجاز مختبط ارتباشا وثيقا بالعسل  ، وأبعاد متعجدة أو ذات البعج الػاحج

 .والسشافدة وبالتجقضق في ىحه الشطخيات وآراء العمساء
( مػضع 372يقل عغ ) نشا نجج أف القخآف الكخيع قج سبق كل ىؤلاء إلى فزل العسل فضيا لافإ

 بالعسل وكلاىسا يختبط بخلافة الإندافوبيحا فإف الإنجاز يختبط  .بالإضافة إلى آيات أخخى عغ التشافذ
 (14عْ لِشَشْطُخَ كَيْفَ تَعْسَمُػفَ )عَّ جَعَمْشَاكُعْ خَلائِفَ فِي الَأرْضِ مِغْ بَعْجِىِ في الارض حضث يقػؿ الله تعالص
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لِغَ فَمْيَتَنَافَذِ  :الانجاز بقػلو تعالىو  و كسا تختبط السشافدة بالعسل خِتَامُوُ مِدْغٌ ۚ وَفِي ذََٰ
 المطففيؼ (  50الآية الْمُتَنَافِدُؽنَ )
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 خلاصة الفرل:
 ، اليامة التي اىتع بيا عمساء الشفذتشاولشا في ىحا الفرل دافعية الإنجاز باعتبارىا مغ السػضػعات 

ويعج  ، وتتعجى أىسضتيا السجاؿ التخبػي والشفدي وتذسل العجيج مغ السجالات والسياديغ التصبيكية العمسية
وىػ القػة السحخكة  .الجافع للإنجاز الأكاديسي  مكػنا أساسيا عاملا ميسا في سمػؾ الفخد وفيسو وتفدضخه

حقضق أىجافو الجراسية التي يدعى إلضيا والػصػؿ إلى مدتػى راقي مغ التي تحخؾ سمػؾ الفخد نحػ ت
 الشجاح والتسضد.
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 تمييج

تسيضجا لمجخػؿ ليحه الجراسة الحالية سضتع التصخؽ بعج عخض الإشار العاـ لمجراسة والجانب الشطخي 
في ىحا الفرل إلى أىع الإجخاءات السضجانية السعتسجة في البحػث بذكل مشيجي والتعخيف بأدوات جسع 

 البيانات بالإضافة إلى الأسالضب الإحرائية السدتخجمة.
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 منيج الجراسة.6

تصيع الػصػؿ إلى ىجفيا بجقة ومػضػعية دوف استخجاـ مغ السؤكج أف الجراسات العمسية لغ تد
لمػصػؿ إلى ىجفو الرحيح بأسمػب عمسي يزسغ مجسػعة مغ القػاعج العامة التي يدتخشج بيا الباحث 

فالسشيج عبارة عغ أسمػب مغ أسالضب التشطيع الفعالة  ، وىحا ىػ السشيج ، لو دقة الشتائج وسلامتيا
.)محمد واليادفة لمكذف عغ حكيقة تذكل ىحه الطاىخة أو تمظلسجسػعة مغ الأفكار الستشػعة 

 (.32،ص 6444عبيجات،

ولقج اتبع في ىحه الجراسة السشيج الػصفي والحي ييتع بجسع أوصاؼ دقيقة وعمسية لمطاىخة 
كسا ييجؼ أيزا إلى دراسة العلاقات القائسة بضغ الطػاىخ  ، السجروسة ووصف الػضع الخاىغ وتفدضخه

ويحقق الباحث في البحث الػصفي فيسا لطاىخة مػضػع البحث حتى يتسكغ مغ تحقضق تقجـ .السختمفة
، 5666.)طيب لبؽخي، وىحا ما يتساشى مع مػضػع بحثشا ، كبضخ في حل السذاكل والػصػؿ إلى نتائج

 (.45ص

 الجراسة الأساسية:.5

 حجود الجراسة:-أ

 تحجدت الجراسة الحالية كسا يمي: 

أجخيت ىحه الجراسة عمى شمبة عمػـ تخبية بجامعة الجكتػر يحي فارس السجية  الحجود البذخية:-6
 ( شالبا وشالبة.103عمى عضشة قػاميا)

 شبقت الجراسة في جامعة الجكتػر يحي فارس بالسجية.الحجود المكانية: -5

 .2023-2022العاـ الجامعي الحجود الدمانية: -3

 مجتمع الجراسة:ب. 

مجتسع الجراسة السجتسع الحي يتع سحب العضشة البحثية مشو، ويتسثل ىحا السجتسع في الجراسة  يعج
( شالبا وشالبة سحبت مشيع عضشتشا في 2190الحالية عمى شمبة كمية العمػـ الاجتساعية والإندانية قػاميا)

 الجراسة الأساسية.
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 عينة الجراسة:.3

ية مغ مجتسع الجراسة يتع اختيارىا بصخيقة معضشة وإجخاء يقرج بالعضشة أنيا:" عبارة عغ مجسػعة جدئ
.")عبيجات الجراسة عمضيا ومغ ثع استخجاـ تمظ الشتائج وتعسيسيا عمى كامل السجتسع الجراسة الأصمي

 (47،ص6444وآخخون، 

ة وتع اختيار العضشة السسثمة ليحه الجراسة بصخيقة عذػائية مغ شمبة كمية العمػـ الاجتساعية والإنداني
 ( شالب وشالبة.103وقج بمغ حجع العضشة ) ، بجامعة السجية

 :أدوات جمع البيانات.7

 مكياس معنى الحياة:-6

 وصف المكياس:-6

والحي ييجؼ إلى قياس مدتػى  1996أعج ىحا السكياس الديكػلػجي " ىاروف تػفضق الخشضجي" 
وىػ يدتعسل كأداة لمتذخيز في إشار التػجو الإيجابي  وقششو  بذضخ معسخية ، لسعشى الحياة لجى الفخد

بشج يجاب عشيا ضسغ أربعة بجائل يصمب مغ  39لعمع الشفذ، يتكػف مكياس السعشى في الحياة مغ 
 السفحػص أف يقػـ بالإجابة عمى بشػد السكياس بإعصاء تقجيخ يعبخ بػضػح أو اختيارات وىي:

ة( متػسط ويعصى) درجتضغ( كثضخا ويعصى) ثلاث (، قميلا يعصي) درجة واحج0لا يعصي درجة)
 درجات( 

ارتفاع معشى الحياة.  117وبالتالي تتخاوح ردوده كل مفحػص بضغ الرفخ لا وجػد لسعشى الحياة و
 (.33، ص2018)إيساف حسجاوي،
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 الخرائص الديكؽمتخية:-5

 لرجق:ا-6

 صجق ارتباط البنؽد بالجرجة الكمية: .

الكمية لمسكياس، والشتائج مجونة في تع استخجاـ معامل الارتباط)بضخسػف( بضغ درجات البشػد والجرجة 
 الججول رقػ)(: يبيؼ نتائج حداب ارتباط البنؽد بالجرجة الكمية لممكياس الججوؿ التالي:

تخاوحت   معشى الحياةمغ خلاؿ الججوؿ الدابق نلاحع أف قيع الارتباط بضغ البشػد والجرجة الكمية لسكياس  
 (.0.05و 0.01لة عشج مدتػى دلالة )(، مسا يجؿ عمى أنيا دا0.862و 0.265ما بضغ )

 ومشو فالسكياس صادؽ.

 الثبات-5

 تع استخجاـ معامل ألفا لكخونباخ، والشتائج مجونة في الججوؿ التالي:

 البنج رتباطمعامل الا  جالبن معامل الارتباط البنج معامل الارتباط
*0.634 27 0.389 14 0.423 01 

**0.678 28 **0.342 15 *0.802 02 
*0.638 29 **0.455 16 *0.561 03 

0.485 30 **0.501 17 **0.762 04 
**0.642 31 *0.726 18 *0.608 05 
**0.754 32 *0.507 19 *0.346 06 
*0.423 33 **0.382 20 *0.437 07 

0.845 34 **0.831 21 **0.862 08 
*0.646 35 0.486 22 0.615 09 

**0.478 36 *0.614 23 *0.729 10 
**0.598 37 **0.726 24 **0.618 11 
*0.411 38 **0.459 25 **0.633 12 
  0.568 26 0.265 13 
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 (: يبضغ نتائج حداب معامل ألفا لكخونباخ02الججوؿ رقع )

  قيمة معامل ألفا لكخونباخ
 مكياس معشى الحياة 6.423

 

( وىي قيسة عالية 0.853مغ خلاؿ الججوؿ الدابق نلاحع أف قيسة معامل الفا لكخونباخ قجرت بػ)
 ججا، مسا يجؿ عمى أف مكياس معشى الحياة ثابت.

 وبسا أف السكياس صادؽ وثابت فإنو يرمح لتصبيقو عمى الجراسة الحالية.

  :مكياس دافعية الانجاز الاكاديمي-2

  :وصف المكياس-6

في عمع  ( حضث قاـ ببشائو في إشار دكتػراه دولة2007السكياس عبج الحساف بغ بخيكة )أعج ىحا 
لجى « الإنجاز الجراسي  العلاقة بضغ الػعي بالعسميات السعخفية ودافعية» الشفذ التخبػي تحت عشػاف 

امعات ( شالب مغ ج235قػاميا )  شمبة السجارس العميا للأساتحة بجامعة الجدائخ، وقج شبق عمى عضشة
( فقخة 15( فقخة مػجبة و)25فقخة مشيا) (40)  ( إناث، ويتكػف السكياس مغ150( ذكػر، )85مختمفة )

  .سالبة

غالبا،  ( بجائل ىي )دائسا5تزسغ السكياس ) طخيقة ترحيح مكياس دافعية الإنجاز الجراسي: -
-3-4-5و) الدمبية  لمفقخات( بالشدبة 5-4-3-2- 1أحيانا، نادرا، أبجا( في حضغ بمغت أوزاف البجائل )

 الايجابية.( بالشدبة لمفقخات 2-1

السكياس  الخساسي أي أف أعمى درجة افتخاضية ليحا (likert) واتبع في التشكيط سمع ليكخت 
السكياس يتع تػزيع أفخاد  ( درجة، وعشج تصبضق ىحا40×1=40( وأدنى درجة إفتخاضية )40×5=200)

تػزيع مدتػيات دافعية الإنجاز الجراسي  عالي( وقج تبضغ أف-متػسط-)متجنيالعضشة إلى ثلاث مدتػيات 
مع التػزيع الإعتجالي عمى الشحػ السبضغ في الججوؿ   عمى العضشة السجروسة في البحث جاءت مشدجسة

  :التالي
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 (: يمثل تؽزيع مدتؽيات مكياس دافعية الإنجاز63ججول رقػ )

 

  
 

 

 

 

  :لمكياس دافعية الانجاز الأكاديمي في صؽرتو الأصمية الخرائص الديكؽمتخية -2

  .تع التأكج مغ ثبات السكياس بصخيقتضغ ثبات المكياس: -أ

  ( وىي درجة تجؿ عمى0.77ثبات السكياس باستخجاـ معامل آلفا كخونباخ حضث قجر ب) -

  .ندبة ثبات عالية ندبيا

يسثل  عامل الارتباط بضغ الشرف الحيثبات السكياس باستخجاـ التجدئة الشرفية مغ خلاؿ م -
( لمشرف 0.81و)  ( لمشرف الأوؿ0.81العبارات الفخدية، والشرف الحي يسثل العبارات الدوجية فبمغ )

  .الثاني وىػ معامل ارتباط عالي ندبيا

  :تع حدابو باستخجاـ شخيقتضغ ىسا صجق المكياس: -ب

ذلظ في   تع حداب صجؽ السكياس بػاسصة الاتداؽ الجاخمي، ويتسثل الرجق البنائي لممكياس: *
السكياس ولقج سجمت معطع   حداب معاملات الارتباط بضغ درجات كل فقخة ودرجة الفقخة التي بعجىا في

السكياس ككل برػرة دالة إحرائيا.)عبج  الفقخات ارتباشا بضشيا وبضغ البعج الحي تشتسي إليو، وبضشيا وبضغ
 (222، ص2007بغ بخيكة، الحساف 

أبعاد وذلظ كسا  بعج تحكيع الاستبياف وإخزاعو لمجراسة الاستصلاعية، تع تػزيع الاستبياف إلى ستة 
  :ىػ مػضح في الججوؿ التالي
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 (: يؽضح تؽزيع الفقخات في كل بعج67الججول رقػ )

 

 

 

 

 

 

اتجاه مػجب،  ارة ذاتعب 25عبارة ) 40وبيحا أصبح السكياس في صػرتو الشيائية يتكػف مغ  
 (عبارة ذات اتجاه سالب 15و

  :الخرائص الديكؽمتخية لمكياس دافعية الانجاز الأكاديمي في الجراسة الحالية-3

  :تع التأكج مغ ثبات مكياس دافعية الانجاز الأكاديسي بصخيقتضغ ثبات المكياس: –أ

  .شخيقة التشاسق الجاخمي بسعامل آلفا كخونباخ -

  .شخيقة التجدئة الشرفية بسعامل سبضخماف بخاوف  -

 : تع حداب معامل الثبات ألفا كخونباخطخيقة التناسق الجاخمي بمعامل آلفا كخونباخ *

  لسكياس دافعية الانجاز الأكاديسي، وكانت الشتائج الستحرل عمضيا كسا ىي مػضحة في

  :الججوؿ التالي
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 كخونباخ لأبعاد مكياس دافعية الانجاز الأكاديمي(: يؽضح معامل ألفا 62الججول رقػ )

 

 

 
 

 

 

 

 

دافعية الانجاز   يتزح مغ خلاؿ الججوؿ أعلاه أف جسيع معاملات ألفا كخونباخ لأبعاد مكياس
وىحا بسثابة مؤشخ  (0,79)  ( ولمسكياس ككل0673و 0667الأكاديسي جاءت مختفعة حضث تخاوحت بضغ )

ثبات قػي مسا يجعمو صالحا لمتصبضق في   عمى أف السكياس يتستع بسعاملداؿ عمى ثبات السكياس، ويجؿ 
  .الجراسة الأساسية

شخيق   تع حداب ثبات ىحا السكياس عغ طخيقة التجدئة النرفية بمعامل سبيخمان بخاون: *
  :يمي  التجدئة الشرفية والتي تفتخض تقديع عباراتو إلى نرفضغ وتػصمت الشتائج إلى ما

  (: يؽضح ثبات مكياس دافعية الانجاز الأكاديمي عؼ طخيق التجدئة60)الججول رقػ 

 النرفية.
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  يػضح الججوؿ أعلاه أف معامل الارتباط بضغ نرفي مكياس دافعية الانجاز 

  ( مسا يجؿ عمى وجػد ارتباط عالي بضغ0.74الأكاديسي، قج بمغ بصخيقة التجدئة الشرفية )

  نرفي السكياس وبتعػيزو في معادلة ترحيح الصػؿ أو الثبات الكمي لدبضخماف بخاوف بمغ

  .(، وبالتالي يسكغ القػؿ بأف ىحا السكياس ثابت0683ثبات ىحا السكياس الكمي )

  :تع حداب صجؽ السكياس بصخيقتضغ ىسا الرجق: -ب

  ط كل عبارة بالجرجةعغ شخيق حداب الاتداؽ الجاخمي بصخيقتضغ:)حداب معامل ارتبا -

 (الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو، وحداب ارتباط كل بعج بالجرجة الكمية لمسكياس

  .حداب الرجؽ باستخجاـ السقارنة الصخفية -

  :عؼ طخيق حداب الاتداق الجاخمي*

الكمية  : حداب معامل الارتباط بضخسػف بضغ عبارات كل محػر مع الجرجةالطخيقة الأولى -
  :لحي تشتسي إليو كسا ىػ مػضح في الججوؿ التاليلمسحػر ا
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  تشتسي لو. (: يػضح العلاقة الارتباشية لكل عبارة بسجسػع درجات السحػر الحي07الججوؿ رقع )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الجرجة الكمية   يتزح مغ خلاؿ الججوؿ أعلاه أف قيع معاملات الارتباط لفقخات كل محػر مع
معاملاتيا بضغ  ( حضث تخاوحت0601إليو جاءت دالة عشج مدتػى دلالة )لمسحػر الحي تشتسي 

كسؤشخ لرجؽ التكػيغ في   (، وىحا ما يؤكج مجى التجانذ والاتداؽ الجاخمي لمسكياس0675/0.33)
  .قياس دافعية الانجاز الأكاديسي

الشتائج   مت: عغ شخيق حداب ارتباط كل محػر بالجرجة الكمية لمسكياس، وتػصالطخيقة الثانية -
  :إلى ما ىػ مػضح في الججوؿ التالي
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(: يؽضع العلاقة الارتباطية بيؼ الجرجة الكمية لممكياس وأبعاده الفخعية.)كايؼ 64الججول رقػ )
 (ججول

 

 

 

 

 

لسحاور   تذضخ البيانات السػضحة في الججوؿ أعلاه إلى أف جسيع قيع معاملات الارتباط 
  ،(α=0,01) الأكاديسي كميا دالة إحرائيا عشج مدتػى الجلالةمكياس دافعية الانجاز 

  ( وىحا ما يؤكج مجى التجانذ وقػة الاتداؽ الجاخمي0682( و)0668حضث تخاوحت بضغ )

  .لمسكياس كسؤشخ لرجؽ التكػيغ في قياس دافعية الانجاز الأكاديسي

  :حداب الرجق باستخجام المقارنة الطخفية *

الاستجابات   %( مغ27قامت الباحثة أولا بتختضب استجابات السبحػثضغ تراعجيا ثع قاـ بأخح )
( فخد في 24العميا و)  ( فخد في الاستجابات24%( مغ الاستجابات الجنيا أي)27العميا ومقارنتيا ب)

 :الاستجابات الجنيا، وتع التػصل إلى الشتائج التالية
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  .ق المقارنة الطخفية لمكياس دافعية الانجاز الاكاديمي( :يؽضح صج64ججول رقػ )
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 ,32 /20, 26  ( يتزح أف قيسة متػسط الجرجات العميا عمى30مغ خلاؿ الججوؿ أعلاه رقع )
وىػ  (29,66 / 23,62/ التػالي عمى جاء الأكاديسي الانجاز دافعية مكياس (29,25 /25, 37/27

، قيسة خلاؿ ومغ   الجنيا في جسيع محاور السكياس اكبخ مغ متػسط درجات السجسػعة
الانحخافات السعيارية  التػالي عمى بمغ حضث (14600/20620/16637/21608/18,41/19,58)

البالغة في كل محػر عمى التػالي  (T) الزعيفة التي تجؿ عمى تذتت قمضل، ومغ خلاؿ قيسة
 46/36.10 ) حخية عمى التػاليعشج رجات ال ،41/14.29)15.23/15.54/13.76/18.06/16)
ما يبضغ وجػد دلالة احرائية، اي اف  (0.05ىي اصغخ مغ )و  (0.00بجلالة )و  (46/ 46/46 / 46/

 .الاداة تتسضد برجؽ تسضدي عاؿ في جسيع الابعاد

السكياس ككل   ومغ خلاؿ قيسة متػسط الجرجات العميا ومتػسط الجرجات السجسػعة الجنيا في 
السجسػعة الجنيا حضث بمغ في   درجات السجسػعة العميا أكبخ مغ متػسط درجاتحضث جاء متػسط 
ومغ خلاؿ قيسة الانحخافات  (117,33)  ( أما في السجسػعة الجنيا فبمغ162662السجسػعة العميا )

( 16615البالغة في السكياس ككل ) (T) خلاؿ قيسة  السعيارية الزعيفة ما يجؿ عمى تذتت قمضل ومغ
( ما يبضغ وجػد دلالة احرائية، أي أف 0.05وىي أصغخ مغ ) (0.00( وبجلالة )46حخية )عشج درجة 

  .عاؿ الأداة تتسضد برجؽ تسضدي 

 

 

 

 

 

 

 

 



 إجخاءات الجراسة الميجانيةالفرل الخابع                                        
 

  
56 

 

  

  الاحرائية المدتخجمة:الأساليب .2

ىػ نطاـ احرائي يدتخجـ و  (spssباستخجاـ الشطاـ الاحرائي ) ةالإحرائي تالبيانالقج تست ىحه 
  :عالجات التاليةلمعمػـ الاجتساعية ثع قسشا بيحه السفي معالجات الاحرائية 

 دافعية الانجاز الأكاديسي.و  حياةلسعخفة العلاقة بضغ معشى ال :معامل الارتباط بخسػف  -
  .دافعةي الانجاز الاكاديسيو  (: لجراسة الفخوؽ الجشذ بضغ معشى الحياة t.testت" )"اختبار -
 حياةسعخفة فخوؽ التخرز كل مغ معشى الل ( anova one way)تحمضل التبايغ الاحادي  -

 دافعية الانجاز الأكاديسي.و 
 .استخجاـ معامل تذيفية -
-  
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  :لاصة الفرلخ

تصخقشا في ىحا الفرل الى الاجخاءات السضجانية لمجراسة مبخزيغ فيو السشيج الستبع في دراستشا حضث 
التي و  الى تحجيج عضشة الجراسة بالإضافةتع الاعتساد عمى السشيج الػصفي لسشاسبة مػضػع الجراسة 

 مكياس دافعية الانجاز الاكاديسيو  لجسع البيانات إستخجـ مكياس معشى الحياةو  سحبت بصخيقة عذػائية
ىحا ما و  ؛(spss)بعج جسع البيانات تع معالجتيا باستعساؿ بخنامج الحدمة الاحرائية لمعمػـ الاجتساعيةو 

 .سضتع التصخؽ اليو في الفرل الٱتي

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 الفرل الخامذ:
 عخض وتحميل وتفديخ ومناقذة نتائج فخضيات الجراسة

 تمييج 

 ولىعخض وتحمضل نتيجة الفخضية الأ .1
 الثانية نتيجة الفخضية عخض وتحمضل .2
 الثالثةعخض وتحمضل نتائج الفخضية  .3
 خض ومشاقذة نتائج الفخضية الخابعةع .4
 مشاقذة الفخضية الخامدةو  عخض .5
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 :تمييج

ثبات و  التحقق  مغ صجؽبعج و  بعجما تصخقشا في الفرل الخابع إلى تحجيج معالع الإشار السشيجي
عميو فإنو في ، و أدوات جسع البيانات مفضجا لمػصػؿ إلى اليجؼ الحي تدعى إليو أي دراسة أو بحث عمسي

 مقارنتيا بشتائج الجراسات الدابقةو  مشاقذتياو  ىحا الفرل سضتع التصخؽ إلى عخض نتائج الجراسة ثع تفدضخىا
 ىحا ما يثبت أىسية الجانب السضجاني كػنو يجعع، و خضياتكل ذلظ يتع بالإعتساد عمى ما تع تقجيسو مغ فو 
 .يكسل ما تع بشاءه في الإشار الشطخي و 
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 عخض وتحميل نتائج فخضيات الجراسة:-6

 :ولىعخض وتحميل نتيجة الفخضية الأ  -6-6

 تػجج علاقة ذات دلالة احرائية بضغ معشى الحياة والجافعية للانجازوالتي تشز عمى أنو "  
 الاكاديسي لجى عضشة مغ شمبة جامعة السجية.

   عج تصبضق معامل الإرتباط بضخسػف، تحرمشا عمى الشتائج التالية:وب 

 تبار معامل الإرتباط " بيخسؽن " .(: يبيؼ نتائج اخ66ججول رقػ )ال

 الجلالة الإحرائية مدتػى الجلالة
sig 

معامل الارتباط 
 بضخسػف "ر"

    عجد أفخاد العضشة
 الستغضخات

 معنى الحياة 103 **0.805 0.000 6.66عنج  
 دافعية الانجاز الاكاديمي

شمبة  ( إلى أنو ىشاؾ إرتباط داؿ إحرائيا ومػجب بضغ درجات10يتزح مغ خلاؿ الججوؿ رقع )
حضث قجرت  دافعية الانجاز الاكاديميالجامعة عمى مكياس معشى الحياة ودرجات شمبة الجامعة عمى مكياس 

( وىي دالة عشج مدتػى 0.000( بمغت )sig(، وبجلالة إحرائية )0.805قيسة معامل بضخسػف "ر" بػ)
 (. 0.01دلالة )

ومشو فإنو تػجج علاقة ذات دلالة احرائية بضغ معشى الحياة والجافعية للانجاز الاكاديسي لجى عضشة مغ  
 شمبة جامعة السجية.

 :ثانيةال عخض وتحميل نتيجة الفخضية -6-5

تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في معشى الحياة لجى شمبة الجامعة تعدى والتي تشز عمى أف " 
 لستغضخ الجشذ. 

، تحرمشا عمى لسجسػعتضغ غضخ متداويتضغ وغضخ متجاندتضغ (t-testوبعج تصبضق اختبار الفخوؽ ت )
 :الشتائج التالية
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 مدتقمتيؼلمجمؽعتيؼ  (t-testت ) (: يبيؼ نتائج اختبار الفخوق 66ججول رقػ )ال

 
 

حجع 
 العضشة

 الستػسط 
 الحدابي

الإنحخاؼ 
 السعياري 

قيسة 
 اختبار ت

درجة 
 الحخية

الجلالة 
الإحرائية 

(sig) 

مدتػى 
 الجلالة

الشتيجة 
)الجلالة 

 الإحرائي(

معشى 
 الحياة

 ةدال   0.05 0.013 101 -2.6981 3.21697 114.526 47 ذكخ
 4.99815 126.253 56 أنثى

الصمبة الحكػر فيسا يخز دابي لفئة ( أف قيسة الستػسط الح11يتزح مغ خلاؿ الججوؿ رقع )
الستػسط  أقل مغ قيسة ي(، وى3.21697وبإنحخاؼ معياري قجر بػ ) (114.526تقجر بػ) معشى الحياة 

وبإنحخاؼ معياري ( 126.253والتي قجرت بػ ) لفئة الصمبة الاناث فيسا يخز معشى الحياة الحدابي 
لسجسػعتضغ غضخ متداويتضغ وغضخ  (t-test(، كسا بمغت قيسة الإختبار ت )4.99815بمغت قيستو بػ )

(، 0.013بمغت قيستيا بػ )( sigة )(، وبجلالة إحرائي101درجة حخية )( عشج 2.21697بػ) متجاندتضغ
 . (0.05عشج مدتػى دلالة ) مسا يجؿ عمى أنيا دالة

ية القائمة بأنو تػجج فخوؽ دالة احرائيا في معشى الحياة لجى شمبة الجامعة  تعدى ومشو تحققت الفخض
 لستغضخ الجشذ ولرالح الصمبة الاناث.

 :ثالثةعخض وتحميل نتيجة الفخضية ال -6-3

تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في دافعية الانجاز الأكاديسي لجى شمبة والتي تشز عمى أف " 
 الجامعة تعدى لستغضخ الجشذ. 

، تحرمشا عمى لسجسػعتضغ غضخ متداويتضغ وغضخ متجاندتضغ (t-testوبعج تصبضق اختبار الفخوؽ ت )
 :الشتائج التالية
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 مدتقمتيؼلمجمؽعتيؼ  (t-test(: يبيؼ نتائج اختبار الفخوق ت )65ججول رقػ )ال

 
 

حجع 
 العضشة

 الستػسط 
 الحدابي

الإنحخاؼ 
 السعياري 

قيسة 
 اختبار ت

درجة 
 الحخية

الجلالة 
الإحرائية 

(sig) 

مدتػى 
 الجلالة

الشتيجة 
)الجلالة 

 الإحرائي(

دافعية 
الانجاز 
 الأكاديمي

 ةدال   0.05 0.002 101 -3.9768 5.7768 135.6798 47 ذكخ
 8.1394 124.3325 56 أنثى

الصمبة الحكػر فيسا يخز دابي لفئة ( أف قيسة الستػسط الح12يتزح مغ خلاؿ الججوؿ رقع )
أكبخ مغ  ي(، وى5.7768وبإنحخاؼ معياري قجر بػ ) (135.6798تقجر بػ) دافعية الانجاز الأكاديسي 

والتي قجرت بػ لفئة الصمبة الاناث فيسا يخز دافعية الانجاز الأكاديسي الستػسط الحدابي  قيسة
 (t-test(، كسا بمغت قيسة الإختبار ت )8.1394( وبإنحخاؼ معياري بمغت قيستو بػ )124.3325)

ة (، وبجلالة إحرائي101درجة حخية )( عشج -3.9768بػ) لسجسػعتضغ غضخ متداويتضغ وغضخ متجاندتضغ
(sig )(0.05عشج مدتػى دلالة ) (، مسا يجؿ عمى أنيا دالة0.002ا بػ )بمغت قيستي . 

ومشو تحققت الفخضية القائمة بأنو تػجج فخوؽ دالة احرائيا في دافعية الانجاز الأكاديسي لجى شمبة 
 الجامعة  تعدى لستغضخ الجشذ ولرالح الحكػر.

 :الخابعة عخض وتحميل نتائج الفخضية -6-7

فخوؽ ذات دلالة احرائية في معشى الحياة لجى عضشة مغ شمبة الجامعة  تػججوالتي تشز عمى أنو 
ولاختبار  تعدى لستغضخ التخرز)عمع الشفذ العيادي/عمػـ التخبية/عمع اجتساع/صحافة/ارشػفػنيا/تاريخ(

 (.Anova one wayصحة الفخضية يتع استخجاـ اختبار تحمضل التبايغ الأحادي )

 الي:والشتائج مجونة في الججوؿ الت 
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 (Anova one way(: يبيؼ نتائج اختبار تحميل التبايؼ الأحادي )63الججول رقػ)

درجة  مجمؽع التبايؼ المجمؽعات 
 الحخية

 الكيمة متؽسط التبايؼ
F 

الجلالة 
 الاحرائية

الجرجة 
 الكمية

 داخل السجسػعات
 ما بضغ السجسػعات

 كمي

884.720 
217.7 

1102.420 

5 
97 

102 

221.180 
4.838 

45.719 0.000 

شمبة السختمفة لجى  التخرز الدتة( ولمسقارنة بضغ متػسصات فئات 13مغ خلاؿ الججوؿ رقع )
، تعّ استخجاـ اختبار تحمضل التبايغ الأحادي الجرجة الكمية لسكياس معشى الحياةفيسا يخز  الجامعة

(Anova one wayالحي قجر في الجرجة الكمية ل )(، 0.000مدتػى الجلالة ) ( عشج45.719بػ) مسكياس
 ( فيحا يعشي أنو تػجج فخوؽ بضغ متػسصات الفئات.  0.05وبسا أف مدتػى دلالتو أقل مغ )

الدتة)عمع الشفذ العيادي/عمػـ يتزح مغ خلاؿ الججوؿ الدابق بأنو تػجج فخوؽ بضغ السجسػعات 
وىحا   لكمية لسكياس معشى الحياة الجرجة افيسا يخز  التخبية/عمع اجتساع/ارشاد وتػجيو/ارشػفػنيا/تاريخ(

، يتع تخرريعحدب  الصمبةعشج ىؤلاء  درجة(. ولتحجيج السجسػعة الأكثخ 0.05عشج مدتػى دلالة )
 استخجاـ اختبار الفخوؽ بضغ عجة متػسصات )شيفيو(، والججوؿ التالي يػضح الشتائج الستػصل إلضيا:
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 نتائج حداب معامل شيفيو يبيؼ :(67الججول رقػ )

 الجلالة الاحرائية الفخوق بيؼ المتؽسطات التخرص 
لمكياس  الجرجة الكمية
 معنى الحياة

 
 
 
 

1 2 
3 
4 
5 
6 

0.7- 
*11.1 
*4.5 
*3.9 
3 

0.972 
0.000 
0.002 
0.008 
0.002 

2 1 
3 
4 
5 
6 

0.7 
*11.8 
*5.2 
*4.6 
*5.8 

0.972 
0.000 
0.000 
0.005 
0.001 

3 1 
2  
4 
5 
6    

*11.1- 
*11.8- 
*6.6- 
*7.2- 
*8.3- 

0.000 
0.000 
0.000 
0.000 
0.025 

4 1    
2  
3 

                       5 
                      6 

*4.5- 
*5.2- 
*6.6 

0.6 
5.9 

0.002 
0.000 
0.000 
0.984 
0.636 

 5                1    
2  
3 

                       4 
                      6 

*3.9- 
*4.6- 
*7.2 

0.6 
5.1- 

0.008 
0.001 
0.000 
0.984 
0.369 

6             1    
2  
3 
                    4 

5 

3- 
*5.8- 
*8.3- 

5.9- 
5.1 

0.002 
0.001 
0.025 
0.636 
0.369 



مناقذة نتائج فخضيات الجراسة و  تحميلو  عخض                        الفرل الخامذ  
 

  
65 

 

  

 ليع درجة عالية  عمى( عمػـ التخبية( أي )2في السجسػعة رقع ) التخرزذوو  الصمبةنلاحع أف 
( أي 1مقارنة مع البكية وىحا حدب الجرجة الكمية. ثع تأتي بعجىا السجسػعة رقع )مكياس معشى الحياة 

( أي تخرز 5وكحا السجسػعة ) (صحافة( أي )4 السجسػعة رقع ) بعجىا( لتأتي عمع الشفذ العيادي)
  .( أي )عمع اجتساع(3)( أي )تاريخ( ولتأتي في الأخضخ السجسػعة رقع6أرشػفػنيا لتأتي بعجىا السجسػعة )

 الخامدة:. عخض ومناقذة نتائج الفخضية 3

والتي تشز عمى أنو تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في دافعية الانجاز الأكاديسي لجى عضشة مغ  
 )عمع الشفذ العيادي/عمػـ التخبية/عمع اجتساع/صحافة/ارشػفػنيا/ شمبة الجامعة تعدى لستغضخ التخرز

 تاريخ(

 (.Anova one wayصحة الفخضية يتع استخجاـ اختبار تحمضل التبايغ الأحادي )ولاختبار 

 والشتائج مجونة في الججوؿ التالي: 

 (Anova one way(: يبيؼ نتائج اختبار تحميل التبايؼ الأحادي )62الججول رقػ)

درجة  مجسػع التبايغ السجسػعات 
 الحخية

 الكيسة متػسط التبايغ
F 

الجلالة 
 الاحرائية

الجرجة 
 الكمية

 داخل السجسػعات
 ما بضغ السجسػعات

 كمي

884.720 
217.7 

1102.420 

5 
97 

102 

221.180 
4.838 

0.964 0.388 

 شمبة الجامعةالسختمفة لجى  التخرز الدتة( ولمسقارنة بضغ متػسصات فئات 15مغ خلاؿ الججوؿ رقع )
تعّ استخجاـ اختبار تحمضل التبايغ الأحادي ، الجرجة الكمية لسكياس دافعية الانجاز الأكاديسيفيسا يخز 

(Anova one wayالحي قجر في الجرجة الكمية ل )(، 0.388( عشج مدتػى الجلالة )0.964بػ) مسكياس
  تػجج فخوؽ بضغ متػسصات الفئات.  لا ( فيحا يعشي أنو 0.05مغ ) كبخوبسا أف مدتػى دلالتو أ

الفخضية القائمة بأنو تػجج فخوؽ بضغ السجسػعات الثلاث)عمع يتزح مغ خلاؿ الججوؿ الدابق بأنو نخفس 
الشفذ العيادي/عمػـ التخبية/عمع اجتساع/ارشاد وتػجيو/ارشػفػنيا/تاريخ( فيسا يخز دافعية الانجاز 
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الاكاديسي، ونقبل الفخضية الرفخية القائمة بأنو لا تػجج فخوؽ بضغ السجسػعات الدت )عمع الشفذ 
 سا يخز دافعية الانجاز الاكاديسي.ة/عمع اجتساع/صحافة/ارشػفػنيا/تاريخ( فيالعيادي/عمػـ التخبي

 تفديخ نتائج الفخضياتو  مناقذة: 

 :مناقذة نتائج الفخضية الأولىو  تفديخ -6

دافعية الإنجاز و  التي تشز عمى أنو تػجج علاقة بضغ معشى الحياةو  نعخض معالجة الفخضية الأولى
قج أضيخت الشتائج ، و معامل الإرتباط بضخسػف  إستخجاـتع ، جامعة السجيةالأكاديسي لجى عضشة مغ شمبة 

 .دافعية الإنجاز الأكاديسيو  بأنو تػجج علاقة إرتباشية شخدية مػجبة بضغ معشى الحياة

( تعدو الباحثتاف ىحه الشتيجة إلى أف 2008تػافقت نتائج دراستشا مع نتائج دراسة )داليا عبجالخالق 
 جعميا مخكدا للإىتساـو  يحاوؿ التذبث ليا، و أخخى بعضجةو  الفخد لتدصضخ أىجاؼ قخيبةمعشى الحياة يجفع 

حضث يجتيج لإثبات ذاتو مغ خلاليا أي كمسا ، مغ أىع الأىجاؼ دافعية الإنجاز، و يدعى لتحدضغ مدتػاىاو 
 .إرتفع مدتػى معشى الحياة قابمو ارتفاع دافعية الإنجاز

فيي مخحمة ، دافعية الإنجاز ىي جدء أساسي في التعميع الجامعي و مغ جانب أخخ إجتساعي
لجييع معشى حياة و  سشة( ىع شباب 30-20عميو فالجانب العسخي )و  مرضخية للإنتقاؿ لمعالع السيشي

يجبخوف عمى و  وىع إشارات السدتقبل ، ىحا جدء مغ الدمع الإجتساعي، و إلا في الحالات الخاصة، مختفع
 السيشية.و  تحقضق السكانة الإجتساعيةو  ز مع معشى الحياة لمخفع مغ مدتػى الصسػحرفع دافعية الإنجا

 :مناقذة نتائج الفخضية الثانيةو  تفديخ -5

التي تشز عمى أنو تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في معشى و  بغخض معالجة الفخضية الثانية
أضيخت الشتائج بأنو تػجج فخوؽ ذات قج ، (t-testبعج تصبضق إختبار "ت" )، و الحياة تعدى لستغضخ الجشذ

 .دلالة إحرائية بضغ الجشدضغ لرالح الإناث

 .(2012و جاءت نتائج دراستشا عكذ ما تػصمت إليو دراسة ) عبج الػائمي 

ف الأنثى مغ الشاحية الشفدية ارتباشيا بسعشى الحياة يعتسج عمى او تعدو الباحثتاف ىحه الشتيجة 
 .الأوامخو  مغ العلاقات الإجتساعيةو  ، التخبيةو  الدواجو  الأمػمة الحياة الإجتساعية مغ مذاريع



مناقذة نتائج فخضيات الجراسة و  تحميلو  عخض                        الفرل الخامذ  
 

  
67 

 

  

ىػ يتساشى مع ثقافة السجتسع ، و و لحلظ ضيخ مدتػى معشى الحياة مختفع لجى الأنثى مقارنة بالحكخ
 .حضث لا زالت ىحه الأخضخة الأنثى تحافع عمى دورىا الإجتساعي في الأسخة، الجدائخي 

 :نتائج الفخضية الثالثة مناقذةو  تفديخ -3

التي تشز عمى أنو تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في دافعية و  بغخض معالجة الفخضية الثالثة
قج  ، ( السجسػعتضغ مختمفضغt-testيعج تصبضق إختبار "ت" )و  الإنجاز الأكاديسي تغخى لستغضخ الجشذ

 .الأكاديسي لرالح الحكػرأضيخت بأنو تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في دافعية الإنجاز 

 (.2001و جاءت نتائج دراستشا عكذ ما تػصمو إليو دراسة روبشدػ )

فإف التجريذ في الجامعة ، الحياة السيشية، و و تعدو الباحثتاف ىحه الشتيجة حدب متصمبات السجتسع
كخ مقارنة بالأنثى العخفية عمى الحو  بحكع السدؤولية القانػنية، و يعتسج عمى دافعية الإنجاز لجى الستعمسضغ

الإنجاز لتحقضق مشرب و  فإنو مجبخ عمى التعمع، مدؤولية الشفقةو  تكػيغ الأسخةو  مغ حضث أعخاؼ الدواج
السبادرة لجافعية الإنجاز مقارنة و  عميو يطيخ مدتػى الإىتساـ، و إكتفاء مدتقبمي لمسياـ الإجتساعية، و عسل

 .نجاز ليزسغ مدتقبل ميشي مدتقخالإو  قج يدعى لتحقضق ذاتو عبخ الجامعة، و بالأنثى

 :تفديخ نتائج الفخضية الخابعةو  مناقذة -7

التي تشز عمى أنو تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في معشى الحياة و  بغخض معالجة الفخضية
( قج أضيخت anova one wayبعج تصبضق معامل التحمضل التبايغ الأحادي )و  تغخى لستغضخ التخرز
 .في معشى الحياة تغخى لستغضخ التخرزالشتائج بأنو تػجج فخوؽ 

، مغ خلاؿ  إشلاعشا عمى الجراسات الدابقة وججنا أنو لا تتػفخ دراسة تتفق  مع نتيجة الفخضية
 (. 2012مشيا دراسة )عبج الػائمي و  لكغ وججت نتائج اختمفت مع نتيجة الجراسةو 

حضث يصمب مغ الستعمع ، تغدو الباحثتاف ىحه الشتيجة قج تكػف الشاتج راجع إلى نسط التخرز
عميو ضيخت الجرجات مختفعة في ، و الكياـ بأعساؿ دقيقة تمتدـ بالعلاقة مع حالات الحياة الإجتساعية

ثع تبايشت الختب .عمع الشفذو  عمػـ التخبية، عميو ضيخت الجرجات مختفعة في التخررات، و التخررات
لا و  خ أف تخرز الأرشفػنيا عجد الصمبة قمضلنذض، و عمع إجتساعو  التاريخو  الأرشفػنياو  ما بضغ الرحافة

 يسكغ التأكج مغ نتائجو بل يدتمدـ دراسات معسقة.
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 :تفديخ نتائج الفخضية الخامدةو  مناقذة -2

بغخض معالجة الفخضية الخامدة التي تشز عمى أنو لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية  في 
 anovaتصبضق معامل التحمضل التبايغ الأحادي )بعج ، و دافعية الإنجاز الأكاديسي تغخى لستغضخ التخرز

one way).  قج أضيخت الشتائج بأنو لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في دافعية الإنجاز  الأكاديسي
 .تغخى لستغضخ التخرز

و تكمست الجراسة الدابقة كسقاربة حػؿ الستغضخ بحضث تتفق نتائج ىحه الفخضية مع نتائج دراسة 
 (.2009وداد ميجي الحضػري )و  سضمي)عجناف عمي الج

و فدخت الباحثتاف ذلظ بأف قج تكػف راجعة لشػع التعميع الجامعي الحي لا يفخؽ بضغ التخررات 
يعخضػف عمى ، و تقخيبا نفذ الأىجاؼو  نفذ مجة التكػيغو  الساستخو  فكمسا تشتيي بالميدانذ، في الذيادة

 .الجامعة قػانضغو  إقامةو  نفذ الحالة الأكاديسية مغ تعميع
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 :الإستنتاج العام

في ضػء ما تع و  ما تع عخضو مغ نتائج الجراسةو  مغ خلاؿ الفرل الأخضخ مغ الجراسة السضجانية
إعتسادا عمى و  دافعية الإنجاز الأكاديسي(و  ما يتعمق بالستغضخيغ )معشى الحياةو  إستعخاضو مغ خمفية نطخية

 تداؤلات الحالية تػصمشا إلى الشتائج التالية:الو  الاشكاليةانصلاقا مغ و  التحمضل الستحرل عميوو  البيانات

 .دافعية الإنجاز الأكاديسي لجى شمبة جامعة  السجيةو  تػجج علاقة إرتباشية بضغ معشى الحياة -1

 تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في معشى الحياة تعدى لستغضخ الجشذ لجى شمبة جامعة السجية. -2

 ة إحرائية في معشى الحياة تعدى لستغضخ التخرز لجى شمبة جامعة السجية.تػجج فخوؽ ذات دلال -3

تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في دافعية الإنجاز الأكاديسي تعدى لستغضخ الجشذ لجى عضشة شمبة  -4
 .جامعة السجية

 .لا تػجج فخوؽ في دافعية الإنجاز الأكاديسي تعدى لستغضخ التخرز -5

 :الإقتخاحات

 :ضػء الشتائج التي تػصمشا إلضيا يسكغ أف نػصي بالسقتخحات التالية

 .تعديد الحاتو  إعجاد بخامج إرشادية التي تداعج عمى تقػية -

 .إشخاؾ الصمبة في تقخيخ مرضخىع -

تشسية الجافعية للإنجاز و  عقج دورات تجريبية يذخؼ عمضيا أساتحة متخررػف لتحدضغ معشى الحياة -
 .الجامعيالأكاديسي لجى الصالب 

 لجى شلاب الجامعة. يالأكاديسدافعية الإنجاز و  إجخاء مديج مغ البحػث في مجاؿ معشى الحياة -
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 خاتمة 

الباحثضغ حضث يعتبخاف مغ و  دافعية الانجاز الاكاديسي بالاىتساـ العمساءو  لقج حطي معشى الحياة  
لمصالب خاصة؛ بحضث يداعج و  السفاليع الشفدية الايجابية التي ليا دور في بشاء الذخرية لمفخد عامة

تعتبخ دافعية الانجاز الاكاديسي و  التفاؤؿ،و  ايجابية ممضئة بالأملمعشى الحياة الى الشطخ الى الحياة بشطخة 
التفػؽ الأكاديسي؛ ليحا كاف مػضػع بحثشا معشى و  الدعي لمشجاحو  مجى القجرة عمى الأعساؿ الرعبة

الحي يعج مغ أىع السػاضيع في و  علاقتيا بجافعية الانجاز الاكاديسي لجى شمبة جامعة السجيةو  الحياة
 ليحا سعت دراستا الى التعخؼ عمى شبيعة العلاقة بضغ معشى الحياةو  التخبػية،و  ات الشفديةمجاؿ الجراس

في الاخضخ يسكغ القػلاف ىحه الجراسة يسكغ أف تكػف و  دافعية الانجاز الاكاديسي لجى شمبة الجامعة،و 
 . مخحمة تسيضجية لمبحػث السدتقبمية في مضجاف عمػ الشفذ التخبػي 
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 قائمة المخاجع 

 المرادر :أولا

 القخأف الكخيع 

 المخاجع :ثانيا

 :الكتب

 الأردف.، عساف، دار وائل لمشذخ، (2)ط، عمع الشفذ العاـ :(2015محسػد )أبػ غداؿ معاوية  -

 القاىخة.، دار الشيزة العخبية، عمع الشفذ الجافعي :(1994رشاد عمي عبج العديد مػسى ) -

دار وائل ، (2)ط، التصبيقاتو  السخاحلو  القػاعجو  مشيجية البحث العمسي:(1999أخخوف )و  عبضجات محمد -
 .الأردف، عساف، الشذخو  لمصباعة

 :مجلاتال

مجمة ، علاقة مدتػى الصسػح بالإنجاز الأكاديسي لجى عضشة تلامضح الصػر الثانػي  :(2017شتػاف حاج ) -
 .08العجد ، التشسية البذخية

الجافعية للإنجاز لجى شمبة الجراسات العميا في الجامعة في ضػء عجد مغ  :(2018رامي محسػد يػسف ) -
 .02العجد ، جامعة الأردف، الستغضخات

 الخسائل:و  الاطخوحات -

علاقتيا بإدارة الرف لجى أساتحة التعميع و  الجافعية للإنجاز :(2017بغ الرالح سسية )، بكخاوي نجاة -
 الجدائخ.، جامعة أدرار، محكخة ماستخ، الثانػي 

لجى شمبة  (: جػدة الحياة و علاقتيا بالتفكضخ الابتكاري ودافعية الانجاز الأكاديسي2022، )بخابح نعيسة -
 الجامعة، أشخوحة الجكتػراه ، الصػر الثالث، جامعة السدضمة ، الجدائخ .
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محكخة ، علاقتو بجافعية الإنجازو  الإستقخار الػضيفي: (2021يذة، سساحي فاشسة الدىخاء )بغ صالح ع -
 .الجدائخ، جامعة السدضمة، ماستخ

محكخة ، السخجرات(و  الحياة لجى السجمشضغ )لمخسخعلاقتو بسعشى و  الألع الشفدي :(2017بغ الدضمت مججة ) -
 .الجدائخ، جامعة السدضمة، ماستخ

محكخة ، معشى الحياة لجى عضشة مغ الستعافضغ مغ فضخوس كػرونا: (2020بغ شػيخ شيساء، ساسي بدسة ) -
 .الجدائخ، السدضمة، ماستخ

رلابة الشفدية لجى شمبة علاقتو بالو  معشى الحياة: (2018ة كػكب ) ابتداـ الدىخ ، حسجاوي ايساف -
 .الجدائخ، جامعة السجية، محكخة ماستخ، الجامعة

محكخة ، معشى الحياة لجى حالات مغ السدشضغ بجار العجدة بقدشصضشة:(2021ديب حسدة، بػقخاب مباركة ) -
 الجدائخ.، السدضمة، ماستخ

للإنجاز لجى شمبة الدشة الثالثة الجافعية و  علاقتيا بقمق الإمتحافو  الأفكار اللاعقشية:(2014رحالي حسدة ) -
 الجدائخ.، جامعة باتشة، رسالة ماجدتضخ، ثانػي دراسة مضجانية بػلاية السدضمة

علاقتيا بجافعية الإنجاز و  الإتجاه نحػ السخاشخةو  الأمغ الشفدي:(2018 غداف، عبج الله الدقا )عبج الله -
 لإسلامية بغدة.الجامعة ا، رسالة ماجدتضخ كمية التخبية، لجى رجاؿ الإعلاـ

تقجيخ الحات لجى تلامضح الدشة الثالثة و  علاقتو بالجافعية للإنجازو  الحكاء الإنفعالي :(2018عسػر ربيحة ) -
، أشخوحة دكتػرا جامعة تضدي وزو، الستأخخيغ دراسيا(و  ثانػي ) دراسة مقارنة بضغ التلامضح الستفػقضغ

 .الجدائخ

 –: مدتػى الاكتئاب لجى شمبة الجامعة ذوي الادراؾ الايجابي لسعشى الحياة (2016عائذي سشاء، ) -
 محكخ ماستخ ، جامعة ورقمة ، الجدائخ ، –دراسة مضجانية بجامعة قاصجي مخباح ورقمة 

(: دافعية الانجاز لجى فخيق العسل و علاقتيا الشسط الكيادي الدائج لسجيخ 2010وسصاني عفاؼ ، ) -
في ضػء مذخوع مؤسدة ) دراسة مضجانية لسؤسدات التعميع الستػسط لسجيشة سصيف ( السؤسدة التعميسية 

 ، رسالة ماجدتضخ ، جامعة سصيف ، الجدائخ .
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 مخاجع أجنبية: 

Nera - Zee, S. (2001). Meaming in Life, Motivation to find Meaning, and 
Reinforcement Orientation of Selected A dolescent. Dissertation Abst. Inler. 
Vol. 62. No (6-A)P. 2039. 

- Linyi-Guang, Wilbert J. My Kim.Y. (2002). College Students Intrinsic t and 
Extrinsic Motoration and learning. Learning and Individual Difference. vol. 13, 
N.3. PP. 951-258. 
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 الممحق رقػ )(: يبيؼ نتائج حداب فخضيات الجراسة
Corrélations 

دافعٌة الانجاز  معنى الحٌاة 

 الأكادٌمً

 معنى الحٌاة

Corrélation de Pearson 1 ,850
**
 

Sig. (bilatérale)  ,000 

N 351 351 

 دافعٌة الانجاز

Corrélation de Pearson ,550
**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

N 351 351 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 
Test-t 

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الجنس

moyenne 

 معنى الحٌاة
 3,35332 1,23564 337,025 74 ذكر

 1,57351 7,66530 325,201 05 أنثى

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene 

sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilat

érale

) 

Différence 

moyenne 

Différen

ce écart-

type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

 معنى الحٌاة

Hypothèse de 

variances égales 

12,869 ,032 -

2,5653 

353 ,031 -32,36320 2,89415 -6,29222 -1,43507 

Hypothèse de 

variances inégales 

  -

2,0256 

24,115 ,035 -32,36651 2,61430 -6,6200 -1,03333 
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Test-t 

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الجنس

moyenne 

دافعٌة الانجاز 

 الاكادٌمً

 1,81200 2,7330 310,5465 74 ذكر

 1,58273 2,2057 327,1120 05 انثى

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de 

Levene sur 

l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilat

érale

) 

Différence 

moyenne 

Différen

ce écart-

type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieur

e 

دافعٌة الانجاز 

 الاكادٌمً

Hypothèse de 

variances égales 

9,188 ,000 -

1,6455 

353 ,002 -5,68300 2,25550 -6,93311 -4,42227 

Hypothèse de 

variances inégales 

  -

1,2015 

54,885 ,000 -5,68332 2,00732 -2,02003 -9,32112 

 
A 1 facteur 

ANOVA à 1 facteur 

 معنى الحٌاة

 Somme des 

carrés 

ddl Moyenne des 

carrés 

F Signification 

Inter-groupes 557,425 0 223,355 70,436 ,005 

Intra-groupes 235,234 67 7,515   

Total 3352,725 352    
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Comparaisons multiples 

Variable dépendante: معنى الحٌاة   

Scheffe   

(I) speciality (J) speciality Différence de 

moyennes (I-J) 

Erreur standard Signification Intervalle de confiance à 95% 

Borne inférieure Borne 

supérieure 

 العٌادي النفس علم

-5 تربٌة علوم ,400000 14,938233 ,642 -34,12214 77,12214 

,33 الاجتماع علم *3 0000 14,938233 ,000 -59,87214 51,37214 

,7 وتوجٌه ارشاد  *055555  13,241328 ,552 -58,83947 39,76804 

,1 ارطوفونٌا *655555  18,295524 ,555 -80,87292 55,37292 

 36,82877 83,32877- 552, 16,135135 1,150000 تارٌخ

 تربٌة علوم

-5 العٌادي النفس علم ,400000 14,938233 ,642 -77,12214 34,12214 

,33 الاجتماع علم *55555  14,938233 ,555 -81,37214 29,87214 

,7- وتوجٌه ارشاد *555555  13,241328 ,555 -80,33947 18,26804 

,0 ارطوفونٌا *555555  18,295524 ,550 -102,37292 33,87292 

 15,32877 104,82877- 553, 16,135135 44,750000- تارٌخ

 الاجتماع علم

,33 العٌادي النفس علم *3 0000 14,938233 ,555 -51,37214 59,87214 

-33 تربٌة علوم , *55555  14,938233 ,555 -29,87214 81,37214 

,5- وتوجٌه ارشاد *55555  13,241328 ,555 -54,58947 44,01804 

,4- ارطوفونٌا *25555  18,295524 ,555 -76,62292 59,62292 

,5- تارٌخ *15555  16,135135 ,555 -79,07877 41,07877 

 وتوجٌه ارشاد

-7 العٌادي النفس علم ,  *055555  13,241328 ,552 -39,76804 58,83947 

-0 تربٌة علوم , *255555  13,241328 ,555 -18,26804 80,33947 

,5 الاجتماع علم *555555  13,241328 ,555 -44,01804 54,58947 

 59,85529 66,28386- 657, 16,938364 5555555, ارطوفونٌا

,0 تارٌخ *655555  14,578222 ,515 -67,99593 40,56736 

 ارطوفونٌا

,1 العٌادي النفس علم *655555  18,295524 ,555 -55,37292 80,87292 

-7 تربٌة علوم , *555555  18,295524 ,630 -33,87292 102,37292 

,4 الاجتماع علم *255555  18,295524 ,553 -59,62292 76,62292 

 66,28386 59,85529- 657, 16,938364          555555, وتوجٌه ارشاد

-0 تارٌخ ,300000 19,285175 ,156 -82,30787 61,30787 

 تارٌخ

-1 العٌادي النفس علم ,550000 16,135135 ,552 -36,82877 83,32877 

-0 تربٌة علوم , *555555  16,135135 ,553 -15,32877 104,82877 

-5 الاجتماع علم , *555555  16,135135 ,520 -41,07877 79,07877 

-0 وتوجٌه ارشاد , *555555  14,578222 ,515 -40,56736 67,99593 

 82,30787 61,30787- 156, 19,285175 0,300000 ارطوفونٌا

 
A 1 facteur 
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ANOVA à 1 facteur 

  دافعٌة الانجاز

 Somme des 

carrés 

ddl Moyenne des 

carrés 

F Signification 

Inter-groupes 557,425 0 223,355 ,657 ,115 

Intra-groupes 234,4 64 7,515   

Total 3352,725 352    
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