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 ر:ـــــديـــقــــــر و تــــــكـــــــش

 (19)النمل: » ربي أوزعني أن أشكر بنعمتك التي أنعمت علي...« قـال الله تعالى:                

و      حمد الله تعالى و أشكره علـى ررهـأ أن ونقنـي اتمـاا اـبا الو ـملا و عمـا بقـ ل النوـي يـلى الله عل ـأأ        
 الله هن لا يشكر الناس( رواه أب  داود.)لا يشكر    سلم:

   بشع ر غاهر بالتقدير و ال نــا،لا أتقـدا بشـكرل الصـالع العم ـو هقرونـا بلعيـل العرنــان و الاهتنـان  لـى رـل هـن     
 نصـ   لا أو سـاام نـي اـبا العمـل و لـ  بلـع، ي ـ رلا و    أوتفضل و أثرى ج انب اـبه الدراسـ لا سـ ا، بـرأل أو ت ج ـأ  

الـبل هن نـي ال قـت و    "سمعأال ناس  "أتقدا بصالع شكرل ة تقديرل  لى أستاذل المشرف:   ني هقده  اؤلا،
اللهد ط ل  هرحل  الدراس لاو الـبل أحـاا الدراسـ  بت ج هاتـأ الق مـ لا و أرجـ  أن أرـ ن قـد ونقـت نـي تقـديم هـا  

 يرض أ و ها يل و باسمأ.

أغتــنم اــبه الفريــ  اشــكر جاهعــ  ي ــي نـــارس بالمديــ  بودارتهــا و جم ــع ر ادراــا و أ ــع بالــبرر جم ــع    رمــا  
أســاتبة ق ــم العلــ ا الاجتماع ــ  و  ايــ  ق ــم علــم الــنفه علــى هــا لق ــت هــنهم هــن تقــدير و احتــراا  ــال ال ــن ا   

 الصمه هن الدراس .

ــان ن بمصــل   هكان ــ    "ه ســاول"و أتقــدا بالشــكر الصــاا لة صــاس   النف ــان        بالم تشــفى اللــاهعي نرانتــع نـ
 اادهان التي ساعدتنا نظريا و تطو ق الا و ونر  لنا أنضل الظروف اتماا ابه الدراس .

و الشكر الم ي ل للعاهل ن بمصل   هعالل  اادهان بالم تشفى اللاهعي نرانتع نـان ن بالول دة علـى الت ـه ا     
 لا رمــا لا أن ــى أن أشــكر أنــراد هلم عــ  الدراســ  علــى قوــ لهم المشــارر  نــي اــبه  المقدهــ  انلــاز اــبه الدراســ

 .راس  هتمن   هن قـلوي دواا الشفـا،الد

 و أشكر ااساتبة أعضا، للن  المناقش  البل رلف ا أنف هم عنا، قرا،ة المبررة و هناقشتها        

 

 

 

 

 



 

 

 دا،:ــــــــــــــــــــــــااا                                                            

 أادل ابا العمل المت اضع  لى هن يعلع الل ان عن ويف نضاسلها و هكارههم                 

    لــى هــنضــع الله اللنــ  ت ــت قــده ها   لــى هــن ربتنــي علــى الكلمــ  الصــ     و الفكــر اايــ ل التــي و  ❖
أنــار  لــي طريــو النلــا  بــدنهها و حنانهــا التــي طالمــا شــلعتني علــى ه ايــل  هشــ ارل الدراســي قــرة  

 ع ني "أهي الغال  ".
هــن قــدس العلــم و عمــل جااـدا علــى  تمــاا دراســتي الــبل لـم يوصــل علــي بنصــاس ألا و الــبل ســهر     لـى ❖

عل نــا و ونــر لنــا رــل هــا نشــته أ علــى ح ــاع نف ــأ و علمنــا هعنــى الاجتهــاد و الم ــابرة "أبــي الفـاضــل و  
 الععيع".

و  ديلـ  و   لى أ ـي ال ح ـد "أهـ ن" الـبل لا أهلـك أغلـى هنـأ نـي اـبه الـدن الا و  لـى أ ـ اتي سـهاا   ❖
 أزواجهم و أولادام و  لى أ تي الغال   هف دة.

 لى يديق  عمرل و رن ق  دربي "راهي نـاطم  العارا،" و  لى رل يديقـاتي ني هش ارل اللاهعي   ❖
 و أ ع بالبررلا ياسم نلا عاسش لا ح اةلا ونـا،.

بكلمــ    لــى رــل اااــل و ااقـــارع و  لــى رــل هــن ســاعدني و شــلعني علــى  نلــاز اــبه الدراســ  و لــ    ❖
 ط و .

  لى هن ت ملهم ذاررتي و لم ت عهم هبررتي.                                     

 

 

 

 



 ة:ـــــــــــــدراســـــــــــص الــــــــــخــــــــلـــــــــم

 استهدفت هذه الدراسة الكشف عن "السياقات الدفاعية لدى مدمني المخدرات".  

يعد الإدمان مشكلة نفسيية سيليكية ي خرييرؤ تيعلر علير الفيرد ي المنتميث مين كييو تماسيكو ي  نا يو ي     
فهي سليك مدفيع  رغ ية قهريية نكيي التكيرار ي ذليك ميا يعرييو ريا ث اإعتمياد، رذ أن الفيرد إ نشار أفراده، 

 يستريث التخلي عن ردمانو  سهيلة.

السييياقات الدفاعييية التييي يسييتعملها مييدمني المخييدرات، ي ميين  فييي هييذه العميين اتنهنييا نكييي دراسيية نيعييية    
تقنيية دراسية كالية، أيين ر قنيا المقا لية العياديية   المينه  العيياد   إت ياعانن التيصن رلر هذه النتينة قمنا 

علير خميح كياإت  المستشيفر النيامعي فرانتي   نصف المينهة ي را ي  تفهيا الميعييع فيي دراسية عياديية
 فانين  ال ليدؤ، ي تيصلنا في نهاية الدراسة رلر النتا   التالية:

(، Cالسييياقات الدفاعييية ا كليير اسييتعماإ عنييد مييدمني المخييدرات هييي سييياقات الكييف ي تننيي  الصييراع     
السييياقات الدفاعييية ا خييرى، ي  كييو اسييتعملت نميييث الكيياإت هيذه السييياقات  كلييرؤ، ي هيمنتهييا علير  يياقي

، فيي اليقيت يفسر ذلك الصيعي ات التيي ينيدها المفكيصيين فيي التع يير  عين الصيراعات النفسيية الداخليية
 الذ  كان اللنيء رلر سياقات ا خرى  ع يلا مما ييكي  ينيد خلن في عمن النها  النفسي ي كلو.

 السياقات الدفاعية، الإدمان علر المخدرات. :الكلمات الدفاعية  
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 ب‌

 ة: ــــــدمـــــــقــــــــم

تحتللظ هلل الإد ان علل ا مخللا امعالل لإار ع  يلل  ملل لإلا يللل ااتعلل ل املللإلم ام لل ل ام لل معل   امعحخللل مخللا حلل      
عيتعل  ع عل  ااتخ لر   س اء، يهلإا مع  تشعخه علا اول ار   ي ل  ت للط امو للش اممشللإلش امع يل  د يلل لم

امشم ط،   ال م ذا ت لط  ح ضلإ   عستقمظ امعيتع ل ر،   تلي م ىملا  لإيش تحضلإه،   م  ش ا  ش 
 ىا الإ ع الإ  امومل لش   اممشلإلش، عع  ل لإلظ امتق ل الايتع مل   امتيعلش امش عخش.

اظ يللل امعيتع لل ر ام لإملللش عيللذ امسللتلي ر    لل ا   مقلل  ملل ل ايتشلل لإ هلل الإد ت لل ول امعالل لإار مشلل ظ عللذ   
، ايتشل لإهملاج لاستئ  مه ل  امتا لف عا حل د  الأوم ء  ما ا تش ف مق ح ل  الأعلإ عت خق معلإض ميل

يم  ع    ا عح ل لإ مل ب م لض ام تل ط   الأ مل ء املذلا لسلت خ  ا امعال لإار علا ليلظ انمل ا  مخلا حل  
ت ملللللإال. ل لللمحر تعلللئ عاتخلللف يئللل ر امعيتعللل  ام لإمللللش ا  لللش عي للل  يئلللش امشلللم ط امتلللل ت لللل  ل ضللل   

متوللل لإ امحضللل لإم املللذم لحللل ة ييللل ار لإ حللللش، ي سللللش، ي لإللللش  يلللل حلللل د  امعيتع للل ر عتي لضلللش يتليلللش ا
 اممشلإلش.

الآيللش اللل الأالللإب   ايتقخللر ىمل لل  ام لل  ب متيتشلللإ ملللا  رئلللإ  ملل لل امعيتع لل ر ام  ملللش ل للل  اميلا   
عاتخللف ام ئلل ر ىذ لحلل  ظ امللم ض عللي ل يلللإض ي سلله سلل مل  ىمللا الللإق  للظ علل  الل  ععيلل     تقخللل  لحلل ة 
امسلخ   ر امعي اضلش مخعيتعلل    الذا لإايل  مومل للش امحل ظ ىملا ملل د لسلم ط   م اعلظ عللا لاع ل   اممو مللش، 
للعش امس ا، ام ي د ملا الأيل ظ، امع ل  اميغلإايل مخيلائلإ، غلاء امع لشش،   لعل ل الذه امعشل  ظ امعت ل  د 

ذ للإه، ي نلمل ظ مخلا  معل  سلمق  حتعللش يتليش،   عش خش لالإب تولإح   ي س   مإمح ح،   ل تملإا  ام ثللإ ا 
 امعا لإار   ت  ول   ل  ان ع ا مخل  ، يتليش عيوقلش معش  ظ ض غوش لعلإ م   امش ط اميلائلإم.

  ععلل  لا شلله يللله لا هلل الإد ان علل ا مخللا امعالل لإار شلل خر   لا لامللر تشلل ظ عللل اي  ا للط مخ لإاسللش يللل 
ي  مخع ء الايتع   ل تع ا م لإاسش لسم ط عاتخف امتا   ر ا  ش امس سل م يلش   امسل  م يلش، ىذ ي

عسلللت ب ام للللإ    الأسللللإد   امعيتعللل  م للل ش امهللل الإد   عللل ب  عللل  لع لللا لا تاخ للله علللا  ثللل لإ مخلللا ايتشللل لإ 
ااتع عل ت ل مخلا   لإاسلش امحلل د امي سللش ااتعلر يلل تي  م ل  مع ضل     ا  لش، لعل  مخعل ء املي ئ يللإ لل ا

  علل ا علا امت هلللف امي سلل م يلللإا ، ي ملللش ام لاللش علل  ام املل لا،ام  عيللش  لإاء ان انشل  مل ران عل ا مخللا 
ام لالللش علل  الآالللإ، اسللتثع لإ امللذار يللل ولل م  ي   للل  الل و عللا ملالللش علل  امع ضلل   الأ ظ، امحلإ للش 
اميل للش ملللا يللل ار امحللل د   امعلل ر، ام ش شللش يللل ام  لللش يللل سلليظ علل  لمللظ امتي سللخل   سلليظ تي سللخل لم 
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 ت‌

 علش ام لالش   غللإا    لال ي يط يل امت هلف امي سل  م ب امع عا  ليط ع لإيته امو م  الأ  لمل    لي
اللل  امسلللل ل ر ام ي مللللش   م لللذا لعيللل  م لإاسلللش ي مللللش امسلللل ل ر ام ي مللللش مللل ب عللل عيل امعاللل لإار تم للل  م لللذا 

 عخ   امعيهلل لإ اميهلللإم.    تتيخللا لاعلللش ام لإاسللش امح ملللش يللل ع لإيللش علل  يلل   امسللل ل ر ام ي ملللش امتللل لسللت
ايلل ه ملل د سللل ل ر م للذا علل عيل امعالل لإار ، اللظ ايلل ه سللل ق  ي ملللش  احلل  لسللت عخه علل عيل امعالل لإار لل 

لعي  متوملق ااتم لإ ت  ل امع ض   مخا ع عيل امعا لإار امذم لس ال مش ظ  مللإ يل ام شلف ملا ي مللش 
 ش امع عا   يه ل ع تق اته امسل ل ر ام ي ملش امتل لست عخ   ع عا امعا لإار،   اذا لس م ي  يل ي ل ومل

م عش مخا تو للإ ي ل ع  ال ان ع ا،    عش ملإه   ذمه معس م ته م  ش ا  ش   معس م د امق لإئ م  ش
  اذه او د لس سلش مخع عا   لاخه   لم شاو ع تل م مع ض   مخا ي لل عل ذا ليللإم    ل للش ع اي لش 

 اذه امعش خش.

  امتعللل ي  يلللل الللذه ام لإاسلللش مخلللا امعلللي ل ام لللل  م معيهللل لإ امتحخللللظ امي سلللل مت سلللللإ امع ولللل ر،  عللل     
 است عخي  شم ش شيت ط يل تحخلظ امسل ل ر ام ي ملش يلع  لاو ااتم لإ ت  ل امع ض  .

   ل  م لي  اذه ام لإاسش معق عش تم لر مإشل  ملش   يلإضل ر امتلل تلل  لل غت   يلل ضل ء تسل يظ ام لإاسلش،   
ثل تل تح ل  لا اف ام لإاسش   لاعلت   م نض يش ىما تح ل  امع وخح ر   ام لإاسل ر امسل مقش، لعل  م ميسلمش 

  ظ امي يلللط اميهللللإم   املللذم لشلللعظ امي للل ل امي سلللل   امسلللل ل ر ام ي مللللش   مخ  لللظ الأ ظ   امثللل يل يتيللل
ت  ا عا ي خلا   ا  اعت ا  ان ع ا مخا امعا لإار.   اتم  امي يط اميهلإم م مي يط امتوملقل   امذم ل

نيلللإاءار ام لإاسللش امعتعثخللش يللل تح للل  امعي يلللش، ام ليللش،  مخ  لل ظ امسلل مقش، حلللة ا للو ام  للظ امث مللة
   شامعل ايللللع للل ا ام لإاسلللش، سلللللإ لإد ام علللظ امعلللل ايل لعللل  ام  لللظ املإامللل  يقللل  تلللل يلللله مللللإض يتللل ئل ام لإاسلللش 

لس لإر ميه يت ئل ام لإاسش امعل ايلش تل تح ل  الا لش  عي لشش يت ئل ااتم لإ ت  ل امع ض  ،   يل ىو لإ ع 
 م عش,   امتل يل ض ئ   ولإحر م ض الالتلإاح ر.
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 إشكالية الدراسة:  

الاجتماعيا  التاي عراهاا -تعتبر ظاهرة تعاطي المخدرات و الإدمان عليهاا مان طخطار الملاالن الة  اي     
الإة ااان لمااا ت ااببس ماان خ ااا ر بلااري  و مادياا   و عااد ظهاارت اااي جمياام المجتمعااات  و عراتهااا مختلاا  

اهتماااا اللرياار ماان المختثااين حيااو طةهااا تجاااو ت المجااان الحضااارات  و تعتباار ماان الظااواهر التااي جلباات 
 الطبي  إلى ممار ات طخرى مرن الطقوس الديةي   و البحو عن الةلوة.

طن ظاهرة تعاطي المخدرات اي الوعت الاراهن عاد طثابحت طلرار اةتلاارا عماا مضاى  و  للاةتباهو المل ت  
علاى الجهاا   التاثريرتوع  طضرارها عةد حدود الأخطر من ذلك طةها م ت لرا ح اجتماعي  مختل   إذ لا ت

 العثبي لل رد بن تعدى للة س و الج ا و علاعاتس بالآخرين و ملاةتس الاجتماعي ...الخ.

حياااو طن هاااذه الظااااهرة طخاااذت م اااار خطيااارا ااااي ال اااةوات الأخيااارة و طثااابح تعاطيهاااا مةتلااارا ااااي جميااام 
لأخاارى  الاان ال  ااات العمرياا  معةياا  لتجرياا  الأو اااط و بااين مختلاا  الأعمااار  الااا تعااد تخاا  ا اا  دون ا

 (6،ص 2009فريدة، )قمازالمخدرات.

و من المؤلرات الخطيرة و المعبرة لذلك  هو حلون الج ا ر المرتب  الراةي  عربيا بتثةي  متعاطي اللي  
من مجموع  الان ي اتهللون هاذا الةاوع مان المخادرات و خاثا  اللابا    %5,7بعد مثر و ذلك بة ب  

المخادرات و الجريما  التابعا  للأماا المتحادة  للأما هذا ح   تقرير مخت  طعدتس الولالا  الدوليا  لملااحا 
 (3، ص2015)حمادي محمد الشريف، . 2010 ة  

 

لااخ  يمراان  10199   2014اقااد بلااد عاادد المةتاادبين للعاالان ماان الإدمااان اااي ال دا ااي الأون  ااة   
% و اللاات للةظر هو ال    العمري  لهؤلاء المةتدبين 7,52% مةها اي حين الإةاو 92,49الذلور ة ب  

ك % وذلا36,55 اة    25-16% جاءت ال  ا  المحثاورة ماا باين 4,42 ة  15ا ي حين بلد طعن من 
 بعدد مةتد  من المجموع الللي.

طلا  250وح   المةظم  الوطةي  لترعي  الثح  اإن عدد المدمةين على المخادرات ااي الابلاد يتاراون باين 
%  الأعارا  المهلو ا  40% من المادمةين ي اتهللون القةا  الهةاد  و 50طل  مدمن و طن 300مدمن و
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% 13ت طن ة ب  المدمةين اي الو ط التربو  يبلاد و تلير الإحثا يات الديوان الوطةي لملااح  المخدرا
 ( 3، ص2015، )حمادي محمد الشريف%من ال تيات. 4مةها

ةطارن عادة ت ااؤلات حاون هاذه الظااهرة  هان الإدماان علاى المخادرات  هذه الإحثا يات الضخم  تجعلةا  
در اس هاو علاا الاة س ؟ و بما طن تخث  الاذ  ة ببس يعود إلى المجتمم  طا إلى طبيع  المدمن بحد ذاتس

 العياد  طردةا تةاون هذه الظاهرة من الجاة  الة  ي و التعمق ايس طلرر من  اوي  التحلين الة  ي.

يرى طثحا  مدر   التحلين الة  ي طن ما يثدر عن ال رد من  الوك ماا هاو إلا اةعلااس لماا تعار     
الأولاى التاي ماار بهاا  لماا طن الاضااطرابات التاي عااد لاس مان خباارات  اارة طو مؤلما  خاالان المراحان العمرياا  

 يعاةي مةها اي مختل  حياتس اللاحق  تجد ت  يرا لها ايما عايلس اي ط ولتس الأولى.

 (  5،ص2014)عوادي أحمد،

الذ  يعد مخرجا عةي ا ) (le passage à l'actومن بين هذه ال لولات ةجد  لوك المرور إلى ال عن    
  اي الااذ  تةعادا لديااس و ااا ن التحارر و إرثااان ثاراعاتس الداخلياا   لماا يملاان اعتباااره يحققاس التوظياا  الة

 هرو  غير محتمل .

إن الماارور ال عاان يتجلااى ماان خاالان الاةدااعياا  لقااوة اة جارياا  لاادى ال اارد, و هااو يثاا  الطبيعاا  التلقا ياا   
 لياار اااي عواعبهااا  و يعتباار لل عاان تحاات طراار الاةاادااع  و يظهاار ميااون لا يقاااوا إلااى ارتلااا  طاعااان دون الت

 ال لوك الاةتحار   الاغتثا   الإدمان على المخدرات من طةواع المرور إلى ال عن.

إلى محاول  لطل  ال ةد و الم اعدة  و يبحو عةها ال رد ااي الماادة  Addictionو يلير  لوك الإدمان  
وضااااوع الحاااا  الأولااااي, إذن اهااااذه الإدماةياااا   ليعااااي  اللااااعور باللااااذة و الحةااااان الااااذ  يمرلااااس اللقاااااء ماااام م

ال االوليات هااي تعويضااي , ااااللجوء إلااى المااادة لا يلااون  ماان طجاان المااادة اااي حااد ذاتهااا  و إةمااا للخباارات 
 ال ارة التي يعيلها من خلالها.

لا لااك طن  االوك ال اارد و اتجاهاتااس ةحااو مااادة معيةاا  و رغبتااس ايهااا لااس علاعاا  وريقاا  بمااا ياادور اااي جهااا ه  
الة  ي من ثراع بين مختل  مرال  القوى و يدخن اي ذلك الأحداو الة  ي  و الاةطباعاات التاي خل تهاا 

لقايا و للمعاايير التاي وضاعها اي ة  يتها من هذا مين الإة ان إلى القياا ب لولات لريرا ما تلون مخال   ل
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المجتمم لما هو الحان اي الإدمان على المخدرات االإدماان يعار  بلوةاس رغبا  مرضاي  جامحا مولم  مان 
 الإة ان ةحو الموضوع الإدماةي.

ماان خاالان تةظيااره حااون بةيااات اللخثااي  بااثن الاتجاااه ةحااو الإدمااان لا يااتا ماان مةطلااق  "برجااور "ياارى    
طو طلرر عةد ارد ما  بن يتا طيضا على م توى ال اجن الادااعي اللاامن لمحاولا   حاج  ظاهرة بللن علين

للدااع و الضبط ضاد القثاور و الخلان الاذ  يماس البةيا  العميقا   و ماا يميا  المادمةين هاو غياا  العمان 
الااة س اليبياااد  الااذ  مااان لااثةس طن يقاااوا بإرثاااان العةاا  الأ ا اااي مطالاا  مثااابوغ  بااالقلق  مااام ظهاااور 

 (7،ص2018)محند سمير،ل ةد  للعلاعات.الطابم ا

  تقاربااا بااين الإدمااان و العثااابات الأثاالي  و يلاحااظ ذلااك ماان خاالان ظااواهر 1905م"ارويااد"حيااو اعتاارن 
المرااقااا  للامتةااااع عااان الماااراد ال اااام  مالمخااادرة  تلاااك الظاااواهر التاااي ةجااادها ااااي العثاااابات الأثااالي  ط  

 عثابات القلق و الرها .

مان طن   1932م" إدوارد علاوار"لقد طورت ةظريات تحليلي  متعددة حون الإدمان بعد ارويد مةها ماا لتباس  
الأعاارا  الإدماةياا  لي اات عثااابي  و لا ذهاةياا  إةمااا هااي حااالات بيةياا  و يلااون بهااذا عااد ثااة  الماادمةين 

 ي  مم الموضوع.ضمن التةظيمات البيةي  الذين يتمي ون بهلال  اي الأةا و بالعلاع  الإعتماد

ااااي ة اااس ال تااارة طن  ن" ااايما"الهجا اااي و يااارى  الالت اااا الإدماااان و هربااارت رو ة ااان" "مااان جاةباااس ياااربط   
وضاوع اضاطهاد  يملان ا اتدخالس بثاورة مح و ا  اا اتعمان المخادر يعا   الادااع ضاد مالمخدر يرم  ل

 القلق الاضطهاد و ة وات الموت.

 لتحلين الة  ي حون الإدمان ايما يلي:ايلخ  ما ل  اي طدبيات ا" برجور "طما  

العاط ياااا  العميقاااا  التااااي يعماااان المحلاااان الة  اااااةي علااااى  الا ااااتعداداتترتلاااا  الوضااااعي  الإدماةياااا  علااااى   
  تحديدها."

 و يؤلد طةس لا توجد بةي  ة  ي  رابت  و عميق  خاث  بالإدمان, الن بةي  يملن طن تقود إلى الإدمان.  

إلااى تييياار اااي طبيعاا  البةياا  الة  ااي  العميقاا  لل اارد و إةمااا يلت ااي بتييياار بعاا  لمااا طن الإدمااان لا يااؤد   
جواةاااا  التوظياااا  الة  ااااي الخااااا  بهااااذه البةياااا  طو تلااااك و اااااي رطيااااس اااااإن ال اااالوك الادماااااةي ماااان الةاحياااا  
الاعتثاادي  لا يعباار اقااط عان احتيااان و إةمااا هاو محاولاا  للاادااع ضاد الةقااا   التااي وجادت اااي البةياا , رااا 
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ليوضح وجود تةظيمات و ترتيبات ة  ي  م تقل  عن البةي  التي يةتمي إليها ال ارد و تتميا  ب الولات يعود 
إدماةي  و بالقلق و بثاعوبات التمااهي و هلالا  ااي العلاعا  الإتلاليا  و اقار ااي الخياان. و بهاذا يعتبرهاا 

 بةي  خاث  و هذا و ث  للخثي  إدماةي  مما يجعلها وحدة عا م  ذاتها.

 (10-9،ص ص2014دي أحمد،)عوا

و عد يلون المادمن علاى المخادرات لدياس ثاعوب  ااي ا اتخداا ط االي  دااعيا  طلرار تلي اا و تةوعاا و هاذا  
طن  االوك الإدمااان علااى المخاادرات يعااد ميلاااةي ا تعاماان لاادى الألااخا    1983"برتاا " مح اا   درا اا  

 (8،ص2018)محند سمير،تةوعا.الذين لديها ثعوب  اي ا تعمان ميلاةي مات طلرر تلي ا و 

و هااذه الأخياارة ط  الميلاةي مااات الدااعياا  هااي مجماان الحياان الدااعياا  اللالااعوري  التااي ي ااتخدمها الأةااا   
للمحااظا  علاى الا اتقرار الة  اي و ذلاك باالتحلا باين ماا هاو داخلاي و ماا هاو خاارجي, و للةهاا ااي حالا  

 .د  إلى اختلان الوظا   الة  ي الإدمان تلون اي حال  عدا الا تقرار الة  ي تؤ 

 (85،ص2004)صبره محمد علي،

اااإن اهااا ال االوك و اهااا الديةامياا  اللامةاا  لل اارد يقتضااي البحااو عاان الأ ااالي  الدااعياا  و  "ارويااد"ح اا   
 (209)نفس المرجع السابق،صمعرا  ةوعيتها.

تلي ا  للماا طرار علاى التاوا ن حيو طةس للما لان الجها  الة  ي لا يتوار على و ا ن دااعيا  متةوعا  و م 
 الداخلي لل رد بما ايس إملاةي  الاحت اظ با تمراري   يره الة  ي بمعالا واضح .

, يتاايح لةااا معرااا  TATو ماان هةااا ةقااون طن الاختبااارات الا ااقاطي  و علااى رط ااها اختبااار ت هااا الموضااوع  
ى البةاود الم اطرة عةاد بةااء القثا  طن التعار  علا "لاةتو "مختل  ال اياعات الدااعيا  و ةوعيتهاا, إذ تارى 

اي اختبار ت هاا الموضاوع ي ااعد علاى اهاا الأ االي  الدااعيا  الم اتعمل , بمعةاى طن ط االي  بةااء القثا  
 (20،ص2015)سعيداني سعاد و تاتي حمزة،هي ث   إجرا ي  لم هوا ط الي  الدااع.

ن ال ايرورات الأوليا  التاي تةلاطها و لما طن اختبار ت ها الموضوع يدام المدمن على المخادرات إلاى  اج 
تلوين العلاع  مم التي تدور حون الأودي  و الموجات الالت ابي  و هلال  الهوي  التي تظهر اي ثعوب  

 (9، ص2017.)بلموفق آمنة سرور، الواعم  الإ قاط  مللل  اقدان الموضوع
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ةتملن من معرا  و درا   عدة  جواة  من اللخثي  و  TATو من خلان ما  بق و را   ت ها الموضوع
من علاى المخادرات لاذا ةطارن اي هذا البحو تا ت ليط الضوء على ال اياعات الدااعيا  التاي ي اتعملها الماد

 التالي: نالت اؤ 

 ما ةوع ال ياعات الدااعي  التي ي تعملها مدمةي المخدرات؟ -

 فرضيات الدراسة: -2

 المخدرات. ي  لدى مدمة  Aالرعاب  من ةوعمهيمةت  ياعات  -
 المخدرات. ي  لدى مدمةBهيمةت  ياعات المروة  من ةوعم -
 المخدرات. ي  لدى مدمةCهيمةت  ياعات التجة  من ةوعم -
 المخدرات. ي  لدى مدمةEولي  من ةوعمالأ  ياعاتالهيمةت  -

 تحديد مصطلحات الدراسة: -3

 ال ياعات الدااعي : -3-1

 التعري  الاثطلاحي: •

هاااي عملياااات لالاااعوري  التاااي تمةااام الااادواام الم عجااا  و غيااار المقبولااا  مااان التعبيااار المبالااار  وهاااي 
الأ ااالي  التااي ي ااتخدمها ال اارد للتخ ياا  ماان التااوتر الةااات  عاان حااالات الإحباااط و الثااراع ب ااب  

، 2008ســــم،)عبــــد ام محمــــد قاعجاااا ه عاااان مواجهاااا  العوا ااااق التااااي تمةعااااس ماااان تحقيااااق رغباتااااس. 
 (145ص

 التعري  الإجرا ي: •

علاااى  TATهاااي مجماااوع ال ااايرورات الة  اااي  التاااي تظهااار مااان خااالان تطبيقةاااا لاختباااار ت هاااا الموضاااوع  
و التي ةلل  من خلالها ةوع ال ياعات الدااعي  للن جها  ة  ي خا  بلن ارد مان الدرا   مجموع  

ديةامليا  هاذه ال اياعات الدااعيا  و لي يا  تو يعهاا و خلان تحليلةا للخطا  القثثي, و ذلك لالتلا  
 , و  اياعات C , و  تجةا  الثاراعمB , و  اياعات المروةا مAالتي تظهر علاى لالن  اياعات  الرعابا م

 .1990  اعتمادا على لبل  تحلين الباحر  لةتو Eطولي م
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 الإدمان: -3-2

 التعري  الاثطلاحي: •

التعاااطي المتلاارر طو الم ااتمر لمااادة ة  ااي  طو طلراار  ااواء  لاان حالاا  ة  ااي  و طحياةااا عضااوي  تةاات  عاان
طلاةااات طبيعيااا  طو اثاااطةاعي  و يلاااون التعااااطي بلااالن ياااورو الإةلااايان اللاااديد بالتعااااطي و عجااا  طو 
را  للإةقطاع طو حتى للتعدين اتثبح معس حياة اللاخ  تحات  ايطرة التعااطي لدرجا  ي اتبعد معهاا 

 (17، ص1996مصطفى،)سويف ط  ةلاط آخر. 

 التعري  الاجرا ي: •

هااو التعااود علااى تعاااطي الم ااتمر و المتلاارر للمااواد المخاادرة بمختلاا  الأةااواع و الألاالان و المياان إلااى 
  يادة اي الجرع  مم مرور الوعت.

 المخدرات: -3-3

 التعري  الاثطلاحي: •

تثرااتس و هي مواد طبيعي  او مثةع  تت اعن اي ج ا الإة ان و تؤرر عليس  اتيير إح ا اتس و 
علااى الثااح  الج اادي  و العقلياا  و علااى  بعا  وظا  ااس  ة يةاات  عاان تلاارار إ ااتعمالها ةتاا   خطياارة

 (144، ص2004)عبد المعطي و حسن مصطفى، المجتمم. 

 التعري  الإجرا ي: •

هااي مجموعاا  ماان المااواد ت ااتعمن اااي طغاارا  غياار طبياا  ت ااب  اااي اللااخ  اقاادان الااوعي باادرجات 
 إلى درج  الدخون اي غيبوب  تعقبها الوااة.مت اوت , عد تثن 

 أسباب اختيار الموضوع: -4

 يرجم اختيارةا لهذا الموضوع لعدة ط با  مةها:

 اهتماماتي حون درا   هذه ال    من المجتمم "مدمةي المخدرات". -
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 علا  الدرا ااات العلمياا  اااي تةاااون هاذا الموضااوع المتعلااق بالمخاادرات حيااو طةاس تااا تةاولااس ماان الجاةاا  -
 الاجتماعي بلررة و طهملوا الجاة  الة  ي المتمرن اي التوظي  الة  ي للمدمن.

 تطلعاتي للم تقبن اي إيجاد حلون جذري  لهذه الظاهرة. -

 أهداف الدراسة: -5

التعااار  علاااى ال اااياعات الدااعيااا  التاااي ي اااتعملها مااادمةي المخااادرات مااان خااالان تطبياااق را ااا  ت هاااا  -
 .TATالموضوع

 لخثي  المدمن.التعمق طلرر اي  -
التمرن على إجراء هذا الللن من البحوو الميداةي  من طجن الاتحلا ااي المةهجيا  البحاو العلماي و  -

 الت ا  الخبرة اي الجاة  الميداةي.
 .TATالتملن اي تطبيق اختبار ت ها الموضوع -
 ةين لهادة الما تر. -

 أهمية الدراسة: -6

 المخدرات.اها التوظي  الة  ي لدى مدمةي  -
 ت ليط الضوء على ال ياعات الدااعي  التي ي تعملها مدمةي المخدرات. -
اهااا طلراار لظاااهرة الإدمااان علااى المخاادرات خاثاا  معرااا  الأ اابا  ممااا ي اااعد علااى إيجاااد حلااون  -

 وعا ي  و وضم برام  علاجي  لم اعدتها اي التخل  من إدماةها.
لمهملا  التاي ية ار مةهاا المجتمام و يةظار إليهاا ةظارة التقر  من ا   المدمةين  هذه ال  ا  الهلا  و ا -

 الريب  و الإداة  هؤلاء المدمةون و اي ةهاي  الأمر و بحاج  إلى من ي اعدها.

 

 دراسات سابقة: -7

 أولا: دراسات تناولت السياقات الدفاعية:



ةــــــــــــــــــسـدراـــــــلـام لــــــــــعـــــــــــــــــار الــــــــــــــــالإط  

 
13 

عنــد الطلبــة الجــامعيين مــن خــن  اختبــار ت الدفاعيــة (: الســياقا2014اســة مــن  بــن طــاهر)در  -1
TAT . 

طال  من جامعا  ح ايب  لان باوعلي بلال , وبا اتخداا  30بحيو تا إجراء الدرا   على عية  عوامها   
 وثن إلى:يتاختبار ت ها الموضوع تا ل

 ال ياعات الة  ي  الم تخدم  من طر  الطلب  هي:-

 و تلير للثراعات الداخلي . %45.29 ياعات الرعاب : ظهرت بة ب  •
 و تلير لتجة  الثراعات. %36.72 ياعات الل : ظهرت بة ب  •
 و تلير إلى الثراعات العلا قي . %14.83 ياعات المروة : ظهرت بة ب  •
 و تلير إلى ظهور اضطرابات اللي  و الإدراك. %3.15 ياعات العمليات الأولي : ظهرت بة ب  •

 .عدا وجود اروق اي ا تخداا ال ياعات الة  ي  تبعا للجةس رغا الت اوت الب يط بيةهما-

 (101،ص2017)خديجة من ،

 (: التوظيف النفسي لدى راشدين ذوي معاناة نفسية:2007) دراسة بن خليفة-2

إلاى  20إةااو  يتاراون  اةها مان 34ذلاور 66رالادمة م100تا إجراء درا   عيادي  علاى عيةا  عوامهاا   
  ة , و با تخداا اختبار الرولاخ و اختبار ت ها الموضوع, تا التوثن إلى:40

 حضور عو  لمعظا  ياعات الرعاب  و الل  مقارة  مم  ياعات المروة  و ال ياعات الأولي . -
  اللا ع  بين طاراد العية  هي على التوالي: التلرار, التح ظات الللاميا , العا ن و A ياعات الرعاب م -

 التلوين العل ي و اللك.

اللجااوء   الإةلااار  العقلةاا    اااي حااين تظهاار ال ااياعات التالياا  بدرجاا  طعاان: التلااديد علااى الثااراع الااداخلي  
   الع ن.التبرير بالج  يات  التم ك بالج  يات  الذه  و الإيا  بين الة وة و الدااع  إلى الخيان 

 : ظهاارت بتلارار طعان مقارةاا  مام  ااياعات الرعابا , و مان طهااا ال اياعات اللااا ع : B اياعات المروةا م -
 الميون اله تيري   عدا الا تقرار اي التقمثات.   التهوين ا ترمار العلاعات
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و طاون  مان اللماون  الميان إلاى الارا  و  : الألرار اةتلاار هاي: التوع اات CPال اياعات الرهابيا م -
 طرن الأ  ل   المين للتقثير  و عدا التعري  بالألخا   الابتذان.

 : الألرر اةتلاارا هاي: التم اك باالمحتوى الظااهر   التلاديد علاى الملماوس و CFال ياعات العملي م -
 ال عن اليومي.

الاااذاتي  المثاااادر اللخثاااي     :  اللاااا ع  هاااي: التلاااديد علاااى الاةطبااااعCNال اااياعات الةرج اااي م -
 الوضعي  الدال  على العواط   مرلة  الذات  التثوير  را التلديد على اللي يات الح ي .

 : الألراار اةتلاااارا  رغااا علتهاااا هاااي: التعبياار عااان عواطاا  طو تثاااورات عويااا  و Eال ااياعات الأوليااا م -
رابات الليويا  ااي حاين عةي    تعبيرات اج  تتعلق بموضوع جة ي  إدراك مواضيم م للا   الاضاط

ظهرت ال ياعات التالي  بة   طعن  و هي: إدراك مواضيم  ي   و اضطهادي   إدراك طج اء ةادرة و 
 غريب .

 : اللااا ع  هاي: الحاجاا  إلااى ال ااةد  التثاورات المرالياا  الايجابياا  و ال االبي  CMال اياعات الهو ااي م -
 (101،ص2017خديجة من ، .)اتجاه المواضيم

ــة -3 ــز الضــبط)داخلي لســياقات(: ا2010) دراســة عطي ــا لمرك ــة وفق ــاقين -الدفاعي ــدى المع خــارجي( ل
 بصريا:

  تلميااذ ماان المعاااعين بثااريامإعاع  تاماا    تااا اختيااارها بطريقاا  علااوا ي   ماان 100لااملت عيةاا  البحااوم  
معهد الةور اي بيداد اللرخ  ومعهد الةاور ااي البثارة  و راةويا  ح اين الثادر للمل اواين بياداد اللرخ. و 

ير و الإةلاااار  لااادى عيةااا  طلااارت ةتاااا   هاااذا البحااو إلاااى ارت ااااع  م ااتوى ا اااتعمان الآلياااات الدااعياا مالتبر 
البحااو, و طن طاااراد العيةاا  لاااةوا يتمتعااون بمرلاا  ضاابط خااارجي بة ااب  طعلااى ماان مرلاا  الضاابط الااداخلي  
إضاا  إلى وجود علاع  عوي  و عل ي  بين آلي  التبرير و مرلا  الضابط الاداخلي  و علاعا  دالا  وعل اي  

 ي  بين آليا  التبريار و مرلا  الضابط الاداخلي  بين الإةلار و مرل  الضبط الداخلي  و علاع  عوي  و عل
و علاعاا  دالاا  وعل ااي  بااين الإةلااار و مرلاا  الضاابط الااداخلي  و علاعاا  عوياا  و طرديااس بااين الت اااامي و 

 (135،ص2018.)أميرة هاشم و باقر عبد الرسو ،مرل  الضبط الداخلي لدى عية  البحو

 الدفاعية التي يستخدمها طلبة الجامعة لمواجهة المواقف:السياقات (: 2015)جوكداج  دراسة  -4
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تةااون هااذا البحااو علاار آلياات الاادااع الة  ااي  الألراار لاايوعا هاي مالإةلااار  اللباات  الإ ااقاط  الااتقم     
  587الةلو   العقلة   التلوين العل ي  الإ احا   الت اامي  طحالاا اليقظا   و تلوةات عيةا  الدرا ا  مانم

ماان الااذلور  ماان للياا  علااوا الاتثااالات بجامعاا  الأةاضااون اااي  252ماان الإةاااو و  235طالبااا و طالباا م
ترليا و الذين در وا مقرر علا الاة س  و توثان هاذا البحاو إلاى طن الآلياات الم اتخدم  الألرار لايوعا و 

 تلرارا خاث  من الإةاو هيماللبت  الإةلار   الإ اح  .

ةاو طعلى مرتين من ا تخداا الذلور  و طن ال رق بين الإةاو لذلك وجد طن آلي  الت امي ا تخدمتها الإ  
  و الذلور لان دالا إحثا يا اقط اي آلي  الإ قاط و الةلو  لثالح  الإةاو.

  135،ص2018أميرة هاشم و باقر عبد الرسو ،)

(: الفروق بين الجنسين في استخدام اليات الدفاع بين 2017) عابد و ريازقام بها باحثين  دراسة -5
 طلبة جامعة غوجارات حافظ الباكستانية:

ماااان الااااذلور   و طبقااااا  40ماااان الإةاااااو و  60  طالاااا  و طالباااا م100ا ااااتخدا الباحرااااان عيةاااا  بليااااتم  
ذا  . يضااا هاااDSM4مااان آليااات الاادااع التاااي ذلاارت اااايم 20الااذ  يتلاااون ماان  40لا ااتبيان ةمااط الااادااع

اقاارة تقاايس طرباام مجموعااات ماان  آليااات الاادااع  هيمالةاضااج   الةرج ااي  غير الةاضااج  و  40الا ااتبيان 
العثاابي    طظهاارت ةتااا   هااذا البحااو طةااس لا توجااد اااروق ذات دلالاا  إحثااا ي  بااين الجة ااين اااي ا ااتخداا 

 (136،ص2018الرسو ،أميرة هاشم و باقر عبد  )هذه الآليات بين طلب  الجامع  الذين لملها البحو.

 ثانيا: دراسات تناولت الإدمان على المخدرات:

 (: الميكانيزمات الدفاعية و تقدير الحياة الذاتية عند المدمنين:2013دراسة ليلى شربي) -1

طجريت هذه الدرا ا  مان طار  ليلاى لاربي طبايلا, علاى علار حاالات مان المادةين ذلاور تتاراون طعماارها   
 الوعاي  و علان المدمةين اراةت  ااةون بالبليدة.  ة , بمرل  42و 21بين 

و عت هذه الدرا   إلى إظهاار و اهاا التوظيا  الة  اي لادى المادمةين, مان طجان ذلاك ا اتعملت الماةه    
العيااااد , و و اااا ن المقابلااا  العياديااا  و ا اااتبيان الميلاةي ماااات الدااعيااا  و ا اااتبيان ةوعيااا  الحيااااة الذاتيااا , 

 لى الةتا   التالي :توثلت هذه الدرا   إ
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إدراك خاااااطى لاااادى مجموعاااا  البحااااو بإلاااالاليتها الإدماةياااا  و تاااادهور معالااااها الة  ااااي اجتماااااعي, ماااام   
ا اااتعمان مختلااا  و متةاااوع للميلاةي ماااات الدااعيااا  لااادى المبحاااورين ح ااا  لااان حالااا , حياااو طن ا اااتخداا 

 تلي يس لاةت ةوعي  المعا  جيدة. ميلاةي مات تلي يس ي اعد ةوعي  الحياة الذاتي , اللما لاةت الدااعات

ثعوب  التحادو عان بةيا  ة  اي  عثاابي  طو ذهاةيا  لادى المادمةين, و للان هةااك بةيا  خاثا  بالمادمةين  
 (13،ص2018)محند سمير،هي البةي  الإدماةي .

 (: العنقة بالموضوع و الإدمان:2010دراسة صوان عبد الوهاب) -2

حالات ذلور يتراون  6د الوها , على مجموع  بحو تتلون من طجريت هذه الدرا   من طر  ثوان عب 
  ة , اقد طجريت هذه الدرا   اي و ط خارجي بعيد عن المؤ  ات و الم تل يات.36و 19 ةها بين

هدات إلى التعر  علاى البعاد العلا قاي ااي ت  اير الإدماان, ااي إطاار التوظيا  الة  اي المختلا , ومان   
ا اااتعمان طدوات المقابلااا  العياديااا  ةثااا  الموجهااا  و اختياااار الرولااااخ, و خااالان  ااالك الماااةه  العيااااد  و 

 توثلت الدرا   إلى الةتا   التالي :

إةلااار المبحااورين للاعتماااد ماان خاالان تثااورات تاادور حااون القاادرة اااي تحلااا اااي المخاادر و القاادرة علااى   
  اااااي التااااوا ن بااااين الااااتحلا اااااي الااااذات تحاااات تااااثرير المخاااادر ماااام اضااااطرا  الأةماااااط العلا قياااا , الهلالاااا

الرعاب , و ت اود ال اياعات ضاد  بالآخرالا ترمارات الةرج ي  و الموضوعي , طين ت ود التثورات المتعلق  
الالت ابيااا  تثاااورات الاااذات لطااار  ااااي ةماااط علا قاااي, يعاااود ال ااالوك الإدمااااةي حااان متضاااار  لإلااالالي  

العلا قياا  بااالرجوع إلااى المخاادر  ساراتا ااترمعلا قياا , يحاااون ايااس اللااخ  الااتحلا اااي الاعتماااد الااذ  يمياا  
 (14،ص2018محند سمير، )لموضوع اةتقالي.

: تهااد  هااذه الدرا اا  إلااى الللاا  عاان الاغتاارا  الة  ااي و دوره اااي (2015دراســة عــيس قبقــوب) -3
تعاطي المخدرات لادى الماراهقين المتمدر اين و معراا  طبعااد الاغتارا  الة  اي المؤديا  للتعااطي حياو عااا 

 الباحو بتطبيق الأدوات التالي :

  حالاا  مراهقاا  10مقابلاا  ةثاا  موجهاا , و مقياااس الاغتاارا  الة  ااي "ل يةاا  لااقير" علااى عيةاا  عوامهااام   
بمدية  ب لرة, و عد توثلت الدرا   إلى طن الاغترا  الة  اي لاس دور ااي تعااطي المراهاق للمخادر متمارلا 
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ا ع الااديةي, بالإضاااا  إلااى ملااللات العلا قياا , لتعاار  اااي الع لاا  الاجتماعياا , العجاا  و لااذا ضااع  الااو 
 لثدم  الحرمان الأمومي و التعلق بالأا, و التماهي بالأ  الذ  يةظر لس لةموذن للتماهي.

 (15،ص2017،بلموفق آمنة سرورم

 (: الخصائص النفسية و الاجتماعية لمتعاطي المخدرات البانجو:2006دراسة سليمان فايز قديح) -4

هاادات الدرا اا  إلااى معرااا  الخثااا   الة  ااي  و الاجتماعياا  لمتعاااطي الباااةجو لاادى عيةاا  ماان المجتماام   
ال ل ااااطيةي, و مقارةتهااااا بخثااااا   طلااااقا ها و ذلااااك للتعاااار  علااااى ماااادى لاااايوع الخثااااا   الة  ااااي  و 

لأ ااارة الاجتماعيااا  ال ااالبي  لااادى هاااؤلاء المتعااااطين, و علاااى مااادى الاخاااتلا  بياااةها و باااين طلاااقا ها داخااان ا
 الواحدة.

 عاا الباحو بتحديد العية  على الةحو التالي: 

  متعاطيااا علااى بقياا  40  متعاطيااا علااى بعاا  الأدوات رااام74عيةاا  ماان المتعاااطين للباااةجو بليااتم •
 الأدوات.

  لقيقا على بقي  الأدوات, 30  لقيقا على بع  الأدوات, رام74عية  من طلقاء المتعاطين بليتم •
 الباحو على المةه  الوث ي و الإلليةيلي.لما اعتمد 

 طدوات الدرا  : ا تعان الباحو اي الدرا   بما يلي:

 ا تبيان تقدير  اللخثي  طعده الدلتور ممدون  لام . •
 اختبار اللخثي  متعدد الأوجس إعداد الدلتور لويس مليلس. •
  ي  ال قي.مقياس العلاع  الأ ري  إعداد اتحي ال يد عبد الرحيا و حامد عبد الع  •
 مقياس المةاخ الأ ر  إعداد الباحو. •
و ذلااك ماان طجاان الللاا  عاان  TATو عاااا الباحااو بتطبيااق عاادد ماان بطاعااات الاختبااار الإ ااقاطي  •

ديةاميا  اللخثاي  لمتعاااطي المخادرات و عاد طبااق الاختباار علاى رلاراا  طااراد مان العيةاا  وااق ط ااس 
 علمي .

 الحالي  إلى الةتا   التالي :الةتا  : و عد اةتهت الدرا   
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وجااود اااروق دالاا  إحثااا يا بااين المتعاااطين و غياار المتعاااطين اااي الأبعاااد التالياا : العدوان,العااداء و  •
التقدير ال لبي للذات, و عدا الربات الاة عالي و عدا التجاو  الاة عالي, و الةظرة ال لبي  للحياة و 

 اة  المتعاطين.الدرج  الللي  لا تبيان تقدير اللخثي  اي ج
لا توجد اروق دالس بين المتعاطين و غير المتعاطين اي الأبعاد التالي : الاعتماديا , و عادا الل ايا   •

 اللخثي , و عدا الربات الاة عالي.
بين متو طات درجاات مجموعا  المتعااطين و  0.005توجد اروق ذات دلال  إحثا ي  عةد م توى •

لاختباااار اللخثاااي  المتعااادد الأوجاااس و هيمتاااوها المااار ,  غيااار المتعااااطين, ااااي المقااااييس ال رعيااا 
الالت ا , اله اتيريا, الاذلورة, الأةورا , الاةحارا  ال ايلوباتي, الباراةويا,ال ثااا  و لاةات ال اروق ااي 

 جاة  المتعاطين.
وجااود اااروق ذات دلالاا  بااين المتعاااطين و طلااقا ها غياار المتعاااطين علااى مقياااس العلاعااات الأ ااري   •

 ر إلى اختلا  الرؤى ةحو المجالات التي تمرلها العلاعات الأ ري .وهو ما يلي
و تللاا  الةتااا   عاان عاادا وجااود اااروق حقيقاا  علااى المجااالات ال رعياا  الرلاراا  التااي يمرلهااا مقياااس  •

 المةاخ الأ ر , طو على الدرج  الللي  بين المتعاطين و طلقا ها غير المتعاطين.
لماور  اقاد للا ت   TATالتي ايها ا تخداا الاختبار الإ قاطي طما عن ةتا   الدرا   الإلليةيلي  و •

الةتاااا   عااان اضاااطرا  اللخثاااي  لااادى المتعااااطين, و بااادا واضاااحا ااااي الاضاااطرا  الوجاااداةي تجااااه 
العلاعاا  بااالأا, و اضاااطرا  العلاعااات مااام الآخاارين  اااواء ماان طااااراد الأ اارة طو العلاعااا  الحميماا  مااام 

و التااي تعلااس الموعاا  الأوديبااي. هااذا عاان ات اااق الحااالات ال وجاا , و ملاااعر عدا ياا  اتجاااه الأ  
 على المعاةاة من الوحدة و الع ل  و ةبذ الآخرين لها, و الهرو  من تحمن الم ؤولي .

(: القمــع النفســي فــي حالــة تقطيــع الــذات عنــد الشــباب الراشــد 2009دراســة زيــن العابــدين) -5
 المدمن على المخدرات:

حالاا  ع اامت  60   ياان العاباادين اااارس علااى عيةاا  عثاادي  تتلااون ماان طجريات هااذه الدرا اا  ماان طاار    
إلى مجموعتين المجموع  الأولى مان المادمةين ذو   الولات تقطيام الاذات  ااي حاين المجموعا  الراةيا  

 اة   بمرلاا  الطا  العقلااي و 40و  20مان الماادمةين دون  الولات تقطياام الاذات  يتااراون طعماارها بااين 
 الجامعي ب يد  بلعباس.علان الإدمان بالم تل ى 
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هدات الدرا   إلى معرا  الدور الذ  يلعبس ميلاةي ا القمم و مدى تثريره اي  الولات تقطيام الاذات لادى 
اللااابا  المااادمةين ااااي ظااان التةظااايا الااادااعي  م اااتعمل  الماااةه  الوثااا ي المقاااارن  و و اااا ن المقابلاااا  

  و ا اتبيان الألاا ل ااةت TASل تيميام   و مقياس الألDSQ-40اللخثي  و ا تبيان الةوع الدااعيم
 طةطوان  و توثلت الدرا   للةتا   التالي :

ا ااتعمان ميلاااةي ا القماام لاادى الماادمةين ذو   االولات تقطياام الااذات  و يعباار تقطياام الااذات لتلياا  ماام 
الوضااعيات الخطياارة اااي ظاان ا ااتعمان ط ااالي  دااعياا  غياار ةاضااج   و هااا يتمياا ون بعاادا القاادرة علااى 
التعبير عن م اجها و اة عالاتها و طحا ي ها و حاوارها خاان مان العواطا  و الللماتمالألل اتيميا   و 

 هؤلاء المدمةين لا يعون بالامها رغا طاعان التقطيم التي مار وها.

 (38-37ص ص، 2016عتيقة،  سعيديم

 تعقيب على الدراسات السابقة: -8

ماان خاالان الدرا ااات ال ااابق  التااي اطلعاات عليهااا وجاادت طن هةاااك ةقاا  اااي تةاااون الموضااوع الااذ     
اخترتااس "ال ااياعات الدااعياا  لاادى ماادمةي المخاادرات" و هةاااك درا ااات عاماات بتحديااد درا ااتها و ذلااك ماان 

راهاق اقاط خلان تحديد الآليات الدااعي    و لاذلك هةااك درا اات اهتماوا اقاط بدرا ا  المخادرات عةاد الم
و طهملوا بقيت المراحن العمري   و يوجاد اخاتلا  ااي حجاا العيةا  مان درا ا  لأخارى  حياو لاةات  ااي  
بعاا  الدرا ااات العيةاا  ثااييرة  و اااي بعضااها الآخاار العيةاا  لبياارة  بالإضاااا  لاخااتلا  الملااان الااذ  

 . طجريت ايس لن درا 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ل الأول:ــــــصـــــــفــــــال  

ي و  ـــســـفــــــنـــــاز الـــــهــــجــــال  
ةـــــيــــــاعــــدفـــات الـــيـــالآل  
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 تمهيد:

ديناييكيووة  تقووون نيةيووة الت ايوول النفسووي عاووا عوودأ تصوووةات يووا نفيهووا التوييووس النفسووي الوو   ي ت ووة سوويةوةأ  
تخضع لي ادئ نساسية فوي الجهواز النفسوي  و التوي تضويا التكيوس و التووازا الوداخاي لوي  خو أ   ويا ا عت واة 

 الواقع النفسي و الواقع الخاةجي.

و القووانيا التووي تسووية الواقوع النفسووي الووداخاي و يتضو  يفهووون الجهوواز النفسوي نك ووة عنوود التموةد  لووا الي ووادئ  
ة نساسووية و يتكاياوووة فييووا  ينهووا  يوووا  يوو  توزيووع الماقوووة النفسووية و تسووييةفا   ليوووات لافووةد  سووه وجهوووات نيوو

 دفاعية و نساليه ت يل عاا اةصانها وفقا لي ادئ ي ددأ  وفي ف ا الفصل سن اول التمةد  ليها.
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 الجهاز النفسي:/1

 تعريف الجهاز النفسي: -1-1

يووا الخوواةلا     نا اسووت يالي فووي  الآتيووةكوواا الهوودس الأول لاجهوواز النفسووي فووو الوقايووة يووا ا  وواةات ال سووية    
شتا يجا ت ال ياأ الأية ال   فةض عايوي نفودافا نخوةف  فالةضويع   ا ن وت  اسوت اةأ الجووي و لون يوتيكا يوا 

ي فووو نا كوول اسووت اةأ انف اليووة فووي الجهوواز تفةيووه فوو ر الةب ووة  اشوو اعها لجووب  لووا الت  يووة ا نف ووالي  و يووا ن  يوو
 شو اي سوا قة لونفت الةب وة  فو كةف ت قيود ا شو اي يةت موة  اسوت اةأ ا  سوات  والجوي  النفسي يةت موة  و كةف 

فالهوودس الأساسووي لهوو ا ا نف ووال فووو تجديوود فوو ر الوو كةف   قيقووة واق يووة فووي  الووة اليقيووة  و   ا لوون يووتيكا يووا 
 اةأ الةب وة  اشو اي فوي ال اون  فالجهواز النفسوي فوي يةا اوي السوا قة كواا يسوتجيه  سوتت قيقها في الواقوع  ققهوا 

 دو  الت قيد الف اي له ر الةب ة  فو ا يوا يفسوة الاجووى  لوا ال اون لت قيود الةب وة  ن تصوة  ق ل   اتي وفيي
الواقوووع ال قيقوووي ل يووواأ ليووا  يت ووو ة ت قيقهوووا فوووي الواقووع و يفسوووة ال اووون  بنوووي وسووياة  دا يوووة كانوووت يويوووا جووزىا يوووا 

 (173-172،ص ص1962)سيجموند فرويد،اليقية.

: ن  قودةتها عاوا ويدل يصما  جهاز النفسي عاا   ض الخصا ص التي تةج هوا النيةيوة الفةويديوة لاونفت  
 يقل و ت ويل ماقة ي ينة  و تيايزفا  لا ننيية و نةكاا.

يوا خو ل  دي وي  "فةويود"  يوو ي  (1900)عوان  " و نالجهاز النفسي  فوي كتا وي"تبويل الأ "فةويد"و  ي ةس   
 عووووا الجهوووواز النفسووووي   فكووووةأ تةتيووووه يووووا  نو توزيووووع داخاووووي  و لكنووووي فووووي  لوووو  يتجوووواوز يجووووةد  ل وووواد ويووووا س
يختافة) يواضووويع نفسوووية( خاصوووة  وصوووو   لوووا ت يووويا نيوووان ي ووويا لهووو ر الأيكنوووة تت وووع  تساسووو  زينيوووا ي وووددا. 

 (224، ص1985)لابلانش و بونتاليس،

ييهووة يفهووون الجهوواز النفسووي نك ووة وضووو ا عنوود  التمووةد  لووا الي ووادئ الأساسووية التووي ت كوون ال يوواأ النفسووية    
يوة اليتكاياوة فييوا  ينهوا    يو  نا وجهوة النيوة اليوق يوة تصوس ال يوزات  ا ضافة  لا التمةد لاوجهوات النية 

النفسية   ينيا وجهة النية الدينايية تهتن  يصية الصوةاي  فوي  ويا نا وجهوة النيوة ا قتصوادية تشوكل يةجوع 
 لي ادئ ال ياأ النفسي)ي دن النةفانا  ي دن ال  ات...الخ(
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 الجهاز النفسي حسب وجهات النظر الثلاث:-1-2

 ( :Point de vue topiqueة )وجهة النية اليوق ي-1-2-1

" لها ج وة تاةيخية يختافوة كانوت  وداياتها فوي النصوس ال واني Topologiqueيفهون اليوق ية نو التو ولوجية"  
اليت اقوووة  ووواليةاكز  (Neurophysiologie) وووول كووول يوووا لوووي صووواة  الأعيوووال النوةوفيزيولوجيوووة  19يوووا القوووةا 

تكاون فيوي  (L'aphasie) وول  (1891)سونة  "فةويود"الديابية. نشة نول كتاه  ول فو ا اليوضووي يوا موةس 
عووا اليووةض  ضووافة  لووا نقوود ضوويد التفسووية الوو   تقديووي وجهووة النيووة فوو ر  كيووا مووة   ةاليسوو ولعووا الينووامد 

 وول  "فةويود"الو   عيول يوع   وةوة" "ضةوةأ تكةيت الجهود لا  و  فوي الجانوه الووييفي. و  ا ضوافة لأعيوال
و الوو   خووةلا  فكووةأ وجووود ويووا س نفسووية يختافووة  (Les névroses hystériques)ال صووا ات الهسووتيةية 

وجود نجهزأ نفسية يختافة  و يا وجود عند نفت الشخص ينامد نفسية يختافة و ييهة ف ا يو   فوي  تفةض
  ود التنووين الياناميسوي  و و ا ي واى  ( Le déboulement de la personnalité)ازدواجيوة الشخصوية 

خاصووة  ي ووزل عووا الشوو وة  نخيووةا ال اوون  و الوو   كوواا كوودليل واضوو  لوجووود يجووال عقاووي ييكنووي ال يوول  قوووانيا 
 (PP46-47,1995,Bergeret J). (L'inconscient)يتي ل في ال ش وة

 لووا نا دةاسووة الشوو وة و ال شوو وة " ووةوة" و  "فةويوود"فوو ر الأسوو اه و ا نتقووادات و التووي نساسووها فووو تفمووا  
 و دفيا بية كافييا في تقدين تفسية  زن و فهن التوييفات النفسية له ا اقتة ا نيو جا لايوق ية الأولا.

 ":La première topiqueاليوق ية الأولا" •

و نا عوا الهسوتيةيا  "فةويود"لقد  كةنا  با تكووا اليفهوون الأول لاجهواز النفسوي كواا  التودةيا ا توداى يوا نعيوال 
الفكووةأ الأساسووية لهوو ر اليوق يووة فووو اقتووةا  نيووو لا لجهوواز نفسووي  يكوووا يووا  وو   ننييووة فووي نيووان ال شوو وة 

(L'inconscient)  و نيان يا ق ل الش وة(Le préconscientونيان ) (الش وةLe conscient .) 

(P47,1995,Bergeret J) 

 :(Le conscient)نيان الش وة -

ال كةاويووة  الآ وواةفووو السووم  الخوواةجي لاجهوواز النفسووي يقووع  وويا ال ووالن الخوواةجي و ننييووة   Freud سووه   
 للآ واةالتفكيوة و ا سوتد ل و الينمود نك وة ينوي يكانوا  )ال ش وة و يا ق ول الشو وة( لو ل  فهوو يقوة سويةوةات
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يوا ال والن الخواةجي و  دةا    ساسوات اليتشوةات الداخايوة  الآتيوةال كةاوية  يتي ول دوةر فوي تسوجيل الي اويوات 
فهووو نيووان نلوون(  كيووا لووي وييفووة ينووع تسووجيل ن  ن ووة يسووتية يت اوود  ا سووت اةاةت التووي يسووجاها  -يووا نيووم )لوو أ

 (P47,1995,Bergeret.J)كيفي عكت  قية الجهاز النفسي ي يل  سه الكيية.عياي 

 :(Préconscient)نيان يا ق ل الش وة -

ي في تصووةات لفييوة تي ول ي تووف التفكيوة  كيوا فوي قوادةأ عاوا اليهووة فوي ي يل  تصوةات الكايات و الت  
و التي نجودفا فوي ال شو وة و فو ر الأخيوةأ  سا ة الوعي عكت تصوةات الأشياى التي في  ات م ي ة  صةية

  شو وةية لكوا ييكنهوا   ييكنها الوصول  لا  الة الش وة  لا   ا اةت مت  ب ة لفيي. كيا نا ي توياتي في 
ا الوصول  لا  يوز الشو وة  سوهولة) يكانية التو كة(   ود اليوةوة  ةقا وة نقول قووأ يوا الةقا وة  ويا ال شو وة و يو

و و يووا يييزفووا يووا ماقووة ية ومووة  (Les processus secondaires)وةات ال انويووة ق وول  الشوو وة. السووية 
 (P49,1995,Bergeret.J).(Principe de réalité)و سيادأ لي دن الواقع يةاق ة 

 :(L'inconscient)نيان ال ش وة-

يسوية . و ال كةيات اليك وتوة (Les désirs)و الةب ات (Les pulsions innées)فو يقة النزوات الفمةية  
و التوي  (Processus primaires), و السويةوةات الأوليوة(Principe de plaisir)ف ا النيان وفد ي ودن الاو أ

نو الأفكواة دوا يةاعواأ ي وادئ  تتييز  وجود ماقة  ةأ فادفة لاتفةيوه, و تنقول نو تك وس  سوهولة عاوا اليواضويع
 (P34,1955,Lagache.D).تيايا ي ايا ي د  في ال انالتفكية الينمقي و اليوضوعي 

لهووا  وودود  "فةويوود"فووانزوأ  سووه ( Pulsions)النووزواتو لوويت  يتكوووا ال شوو وة نساسووا يووا ييوو  ت النووزوات  
 (P50,1995,Bergeret.J) يولوجية و نفسية, نيا اليي ل فهو ال ياية التي ت  ة عا النزوأ نفسيا.

دوا يةاق ة, و  نيا في كل يية فنا  ةقا ة ف ر الةقا ة في نك ة  لآخةالماقة و التصوةات   تنتقل يا نيان  
ة, ت يل فو ر الةقا وة عاوا ينوع التصووةات يوا شدأ و صةاية يا تا  التي توجد  يا ال ش وة و يا ق ل الش و 

, و ليت شي ا جايدا يان ا. فنا  ةقا وة نخوةف يوجوودأ  ويا ال  وة يا ينمقة لأخةف  شكل نشم فهي قوأ يقية
نيووان يووا ق وول الشوو وة و الشوو وة لكنهووا ت يوول  شوودأ نقوول يووا الةقا ووة السووا قة. و فنووا  جووزى  الوو  يجوواوة يسوويا 

( يوجود  يا ال الن الخاةجي و سم  الجهاز النفسي اليسيا Le pare-excitation النيان الصاد للإ اةات "
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" عياووي يشوو ي تقةي ووا عيوول اليصووفاأ, يتي وول فوو ا ال يوول فووي ينووع دخووول Pc-csشوو وة"- نيووان يووا ق وول الشوو وة
 (P50,1995,Bergeret.J)الاية يت كن فيها داخل النفت. ا  اةات ال نيفة

ة الأولا كل عيل الجهاز النفسي يكيا في الةقا ة و نا كل نيان يا الأنييوة ييا س د ن  ي نا في اليوق ي
 (P50,1995,Bergeret.J)"   نك ة.Contenantsالسا قة ال كة ي ت ة ك اويات"

 :(La deuxième topique)اليوق ية ال انية  •

 الآ وواةو  (Représentant psychique) ا الكتا ووات فووي فوو ر الفتووةأ لوون تةكووز عاووا يفهووون اليي وول النفسووي 
ال كةاوية  كيا تةكز عاا الصةاي  يا الأةكاا   يا نا الصةاي يكوا  يا نوزوات   شو وةية و دفاعوات لون ت ود 
صووال ة لافهووون  اليوق يوووة الأولووا ن  وجوووود دفاعوووات   شوو وةية تووودافع ضووود نووزوات   شووو وةية. ف اكتشووواس  وووبا 

شو وة  ول فوو يوجود نيضوا فووي ال شو وة, الأيوة الو   فوةض ضوةوةأ اليجوويى الودفاي   يوجود فقود فوي يوا ق وول ال
 (P51,1995,Bergeret.J) نيةية يوق ية جديدأ  تشة  جيدا الييكانيزيات الدفاعية.

 نةكاا الجهاز النفسي:

 :(Le ça)الهو •

يتواجود فوي " و فوو الشوكل الأصواي لاجهواز النفسوي ي ول يوا ييكوا نا Das Es" فوو تةجيوة يوا الااوة الأليانيوة
د الأمفووال  وودي ي الووو دأ وفووو اليووادأ الأولووا لاتفةيقووات و التيووايزات التووي تووبتي فييووا فتووةأ يووا ق وول الووو دأ  و عنوو

 (p35,1995,Lagache.D)  د.

فالكل كاا ع اةأ عا "فو" فالأنا تموة   فيا يفهن في ف ر اليوق ية ال انية فو الجانه التكويني لاجهاز النفسي 
ن ت وووووةر  انم قوووووا يا"الهوووووو" ت وووووت توووووب ية ال وووووالن الخووووواةجي. و يوووووا  ووووويا الأةكووووواا ال   وووووة فقم"الهوووووو" ييكوووووا نا

لاجهوواز  (Le pole pulsionnel)ي ي "ل شوو وة" فووي اليوق يووة الأولووا  و فووو ي ووةس  بنووي القمووه النووزو 
و الوو   يصوو ه فهيووي  و ننووي تكوووا يووا خووةولا جانووه  اوون يووا شخصوويتناقووال  بنووي الجووزى اليي "ففةويوود"النفسووي, 

ةيزأ ال ياأ و اليوت تةت م ه"الهو"   الجسد يتي ل في يجيوعة يا النزوات و التي تبخ  ي نافا النفسي فيي. ب
وتسوووووووويةر السوووووووويةوةات الأوليووووووووة التووووووووي   تخضووووووووع لقوووووووووانيا ينموووووووود التفكية فووووووووالهو   ي ووووووووةس ن كووووووووان القووووووووين و 

 (pp51-52,1995,Bergeret.J)الأخ د.
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 :(Le moi)الأنا •

و  سه يا  كةر النا اسي فواا الأنوا يونين ا تصوال  ال والن الخواةجي و يتفاعول ي وي و يوع ي يةاتوي وفود وا ودأ  
 يا المةد التالية:

 الهةه:   ا كانت ا  اةأ الخاةجية يفةمة. -
 التكيس:   ا كانت الي يةات الخاةجية ي تدلة. -
 ي دل عوايل ال الن الخاةجي  يا ي ود عايي  النفع.الت ديل:     -

نيووا   ا كانووت ا  وواةأ داخايووة فانووي يسووت يل ييكانيزيووات دفاعيووة يووا نجوول عوودن فقووداا التوووازا و التكيووس. نيووا   
اا الأنوووا يسووويمة عاوووا يمالوووه الهوووو الاةيزيوووة فيقوووون  اشووو اعها    لووون تت ووواةض يوووع الواقوووع ت اياوووي يوووع الهوووو  فووو
  ش اعها  لا يةوس يواتية لا الن الخاةجي  و يا الييكا نا يقي ها قي ا تايا.الخاةجي  تبجيل 

 (47، ص1988، احمد )النابلسي

و فو يي ل لا ق نية في يواجهة اندفاعات الهو و تهوةر يقون   دوة الوسيم  يا الهو و ال والن الخواةجي و فوو 
 دتر ال   ي يل يا خ لي فو الواقع. جزى يا الهو انفصل عني  ف ل ا تكاكي  ال الن الخاةجي و ي 

 (32، ص2007)سهير كامل، 

 :(Le surmoi)الأنا الأعاا •

لأني يتكوا ليا يتخاا المفل عا  ش اعي  (L'héritier du complexe d'œdipe)فو وةي  ال قدأ الأودي ية 
  نشوبتي قةي وة جودا  يفهوون اليينووي  و يتيوافا يوع ننوا الوالوديا لاةب ة الأودي ية اليينوعة   ل    ود نا يسوتدخل

يا الأنا لكنها تبخ  نصاها يا الهو. يشتة  الأنا الأعاا و الهو في كونهيا يي  ا دوة الياضي  فالهو يي ول 
    ينيوا يي ول الأنوا يوا عاشوي يواالآخوةيافو يوةو   نيا الأنا الأعاا فيي ول يوا فوو يسوت اة و يوبخو  عوا  يا

  الضوويية الخاقوي و الةقا ووة و  : الي  يووة ال اتيوة"ويوا سن ودا  ن  يووا فوو  ووالي. يقوون الأنووا الأعاوا  وو    
 .التي يييزفا ا  سات  النقص و الدونية و الوييفة الي الية  يييزفا ا  سات  التبنيهالتي 

(pp53-54,1995,Bergeret.J) 
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. و قايوت  نوا (culpabilité) كايوا تمووة لودينا الأنوا الأعاوا كنوا نك وة ت ةضوا لاشو وة  الو نه و  سوه فةويود 
   ن و نخ قية ساوكنا و دواف نا و   ا خالفنا نوايةر و قواعدر يتةته عايها ال قاه. الشكو 

 (37، ص1996)فيصل عباس، 

 :(Point de vue dynamique)وجهة النية الديناييكية-1-2-2

توووودةت وجهووووة النيووووة فوووو ر اليووووافةأ النفسووووية  اعت اةفووووا ناتجووووة عووووا الصووووةاي  اليسووووتية  وووويا القوووووف النفسووووية   
اليت اةضوووة  يووو   قووووأ ال شووو وة التوووي تصووواةي لأجووول النفوووا   لوووا الشووو وة و قووووأ الشووو وة اليضوووادأ لهوووا و التوووي 

 (248،ص1985)لابلانش و بونتاليس،تتصاةي ي ها لين ها يا  ل .

عاووا اليسووتوف ا قتصوواد  و الووديناييكي يتي وول فووي صووةاي  وويا  (Conflit psychique)سوويو الصووةاي النف  
النزوات و ف ا الأخية فو ج ةية عند فةويد  نيا عاا اليستوف اليوق ي فهو يتي ول فوي صوةاي  ويا الأنييوة و 

ا الأخيووةأ تبكيوود الأةكوواا  و يتمووا د فوو ا الت وواةض نيضووا يووع  نا يووة ي وودن الاوو أ  و ي وودن الواقووع   يوو  ي وواول فوو 
 (305-304فس المرجع السابق، ص صن)تفوقي عاا الي دن الأول.

فيا الجنسية وةكا يانع يقا اها يتضويا ي وادئ الأخو د  و يكيوا  "فةويد"فالقوتيا اليتصاةعتيا  النس ة  لا   
ي الخواص لاتصوووةات الجنسوية الو   يج اهوا بيوة قا اوة لاتوفيوود يوع الأنوا فتولود لوي  زعاجووا  سو ه الك وت فوي النوو 

 (305-304)نفس المرجع السابق،ص صيتي ل في القاد و ال   ين ة ل داية الدفاي.

 :(Point de vue économique)وجهة النية ا قتصادية-1-2-3

و التي في  هة النية ا قتصادية فكةأ نا ال يايات النفسية تتي ل في سية و توزيع الماقة النزويةجتناقش و    
ماقووة قا اووة لازيووادأ و النقصوواا و الت ووادل  كيووا يقصوود  وواليفهون ا قتصوواد  ي اولووة تت ووع يصووية كييووات ا  وواةأ 

ف ر نبخ  ك يةا يا ا عت واة التوييفات)ا سوت ياةات(  سوه  لأجل الصول لتقدية نس ي لك ةفا  و وجهة النية
 .ن نتوصل  لا تقدية اقتصاد التوييفاتفةويد   ييكا القيان  وصس كايل ل ياية نفسية يا ل

 (87،ص1985)لا بلانش و بونتاليس،

و  شووكل عووان ييكووا وصووس كوول النشووام الوووييفي لاجهوواز النفسووي  يصووما ات اقتصووادية كووالتوييس  سوو ه   
 التوييس  التوييس اليضاد  التوييس اليفةم. كيا توجد ع قة و يقة  يا وجهة النية ف ر و وجهتي النية 
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فهو  ي ةس نةكاا الجهاز النفسي يا خ ل نساوه نوعي لسةياا الماقة  "فةويد" ية و الديناييكية فنجد اليوق  
 الماقوووة الية وموووة  و نيوووان الشووو وة  ماقوووة التوييوووس  يخوووص نيوووان ال شووو وة  الماقوووة ال وووةأ  يوووا ق ووول الشووو وة

ضووةوةأ الأخوو    وويا ا عت وواة لييووزاا اليفووةم اليت ةكووة. كيووا تتضوويا الفكووةأ الديناييكيووة  ووول الصووةاي النفسووي 
يتكد عاا ضةوةأ ال ايل الكيي في نشبأ اليوةض   "فةويد"نجد قوأ"الهو"  قوأ "الأنا"  و قوأ "الأنا الأعاا". كيا 

 .ن  نا الماقة ال ةأ الاية يةت مة  تصوة ييكنها نا تت ول  لا عةض يةضي

 (89-87) نفس المرجع،ص ص

ا يجيوعووة يووا التصوووةات و يجيوعووة يووا ال وامووس التووي تووةت م  هووا. فال امفووة و ال يوواأ النفسووية فووي ع وواةأ عوو
 الشو نة. تي ل الجانه الكيفي لاش نة ا نف الية  و الجانه الكيي لتوييس نو است ياة التصوة يوا موةس فو ر

كيية ال امفوة. ف يايوة ا سوت ياة فوي   ا عيايوة اةت وام كييوة يوا الماقوة النفسوية     اةأوفنا نهتن  شكل خاص 
 (p54,1995,Bergeret.J) تصوة عقاي ن  يوضوي خاةجي  قيقي.

 Leو  يا نا الواقع يفةض وجود الفقداا فاا الشخص يستوجه عايي نزي است ياةر الي يد    ني عيل ال داد"  
travail de deuilةس  سو ي ا سوت ياة  و  توا يسوتميع الشوخص سو ه الماقوة النفسوية يوا " و فو ا يوا ي و

 نوي يا الص  ة و  نوي يا اليةونة فوي نفوت الوقوت. لأنوي فوي  يتييزاليوضوي اليست ية  عاا ا ست ياة نا 
 الة فشل عياية س ه ا ست ياة نو ال داد فاا الشوخص يشو ة  ا  وام ك يوة قود يوتد   لوا ا كت واه. نيوا يوا 

" ل  ض التصوةات   ديا تنزي لها الماقة Refoulementفي  الة يا يفةض الأنا الأعاا عياية الك ت" ي د 
". نيوا Contre-investissementف ر الماقة في   قاى الك ت فانوي ي وةس  ضود ا سوت ياة" النفسية و تستخدن

 الووووة ا سووووت ياة ا ضووووافي لتصوووووة يووووا   " فيقصوووود  وووويSurinvestissementيووووا ي ووووةس  ا سووووت ياة اليفووووةم"
)اسوت ياة يوا جديود(  نو اسوت ياة  شووكل ك يوة ي ايوا ن  يوي  شوكل خوواص فوي يوافةأ ا نت وار: فف اليوة التفكيووة 

-ا دةا يوووووا الماقوووووة ال وووووةأ تخوووووزا لخديوووووة نيووووووان   ضوووووافيةالينمقوووووي تسوووووتازن اسوووووتق ال كووووول تصووووووة لشووووو نة 
 (pp55-57,1995,Bergert.J)الوعي.
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 :((Les principes de l'appareil psychiqueمبادئ الجهاز النفسي -1-3

 ي ادئ نساسية تتي ل في: ي كن الجهاز النفسي

 :(Principe de plaisir)ي دن الا أ  •

عاووا الاوو أ  وعاووا اعت وواة نا ا نزعووالا يووةت م  زيووادأ  ا نزعووالا و ال صووول يهوودس النشووام النفسووي  لووا تجنووه  
 .كييات ا  اةأ  ونا الا أ تةت م  تخفيض ف ر الكييات  فاا ي دن الا أ فو ي دن اقتصاد 

 (452، ص1985)لابلانش و بونتاليس،

ال شو وةية تكووا عنود المفول  " فو ر السويةوةاتProcessus primaire كون السويةوةات الأوليوة"ي ودن الاو أ ي  
يا الةعاية الأيويية في الفضاى عاا الألن الناتا عا  زيادأ التدفد ل ست اةات. نيا عند الةاشد في دن   استفادتي

 (p20,1955,Lagache.D)الا أ ييهة في التخيل نو ن  ن اليقية و ال ان.

 :(Principe de réalité)ي دن الواقع  •

. فيوا خو ل فو ا الي ودن يصو   فو الي دن الينين لاجهاز النفسي  انويا كت ديل لي دن الا أ ال   يسود في ال دايوة
ا ش اي   ي قد فال يا  و  نيا يتجل وفقا لاشةوم التي يفةضوها ال والن الخواةجي. في ودن الواقوع ياوي ي ودن الاو أ 

ا يجد س ي  لتفةيه التوتة النوزو  فووةا  بسواوه فووايي  يا ينيوة تكويني    ي اول الةضيع في  داية الأية ن
   نا الاياه اليستية للإش اي الينتية و يا يةافقي يا خي ة نيل فو يوا ندف لتوة  ي اولوة ا شو اي  الهاوسوة 
و عوضا عا ف ر ال الة يقون الجهاز النفسي  تصوة ال الة الواق ية لا الن الخاةجي و ي    عا ت وديل ف اوي 

التوتة. و ي دن الواقع لن ي د يتصوة يوا فوو ييتوع فقوم  ول يوا فوو واق وي  توا و لوو كواا يزعجوا. يتموا د له ا 
الشوو وة و يووا ق وول اقتصووادية  و يييووز نيووان  نيووةي وودن الواقووع يووع ت ويوول الماقووة ال ووةأ  لووا ية ومووة يووا وجهووة 

كا نت وار  ال كون عاوا الأيووة   الش وة يا وجهة نية يوق يوة. يتوافود ي ودن الواقوع يوع نيوو الويوا س الشو وةية
ال اكةأ و و دأ التفكية   تا تزا  كييات صايةأ يا ماقة التوييس و فو يا يفتةض ت وو  لاماقوة ال وةأ التوي 

 كل  ةية  لا ماقة ية ومة     نا ف ا ا نتقال يا ي دن الا أ  لا ي دن الواقع   يااي  لآخةتنتقل يا تصوة 
الي دن الأول  فيا جهة يتيا ي دن الواقع ال صول عاا ا ش اي في الواقع  و يا جهة نخةف يستية ي دن الا أ 

 (459-458،ص ص1985تاليس،ن)لابلانش و بو في السيادأ عاا  يز  بكياي يخصص لاهوان.
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 :(Principe de constance)ي دن ال  ات  •

 كييوة ا  واةأ التوي ي تويهوا  فوي ندنوا  ا  تفوايعةض فةويد ف ا الي ودن القا ول  وبا الجهواز النفسوي ينوزي ن وو  
يستوف ييكا  نو عاا الأقل ي افي عاا   اتها يا نيكا. يبتي ف ا ال  ات يا خ ل تصةيس الماقة ال اضةأ 
ف ايوووا يوووا نا يوووة  و يوووا خووو ل تجنوووه يوووا ييكوووا نا يزيووود كييوووة ا  ووواةأ   الووودفاي ضووود فووو ر الزيوووادأ يوووا نا يوووة 

 (446،ص1985)لابلانش و بونتاليس، انية.

 :(  (Principe nirvanaي دن نةفانا •

لاد لة عاا نزعة الجهاز النفسي ن وو  ةجواي ن  كييوة  ف ا اليصما    ن عاد  ليي فةويد " ة اةأ لوس" اقتة ت
يووا ا  ووواةأ  ات ينشووب خووواةجي نو داخاوووي  لووا يسوووتوف الصووفة نو عاوووا الأقووول  لووا اختصووواةفا  لووا نقصوووا  ووود 

 (457، ص1985)لابلانش و بونتاليس،ييكا. 

 :(L’aspect génétique)مراحل تطور الجهاز النفسي-1-4

النفسوي  لوا نا تمووة الشخصوية فوي المفولوة ينقسون  لوا يةا ول نفسوية جنسوية  في نيةية الت ايل تمةد فةويد 
تسيمة عاا كل ية اة ينها دوافع  يولوجية  و التي تس ا  لا  ش اي  اتها يا الا أ  و توبتي فو ر ا شو اعات 

ز فيهووا يةاكووز الشووهوأ ي وول: ال سووية فووي كوول ية اووة يووا اليةا وول يووا   وواةأ الينووامد الجسوودية اليختافووة التووي تتةكوو
الفووون  الشوووةلا  الأعضووواى التناسووواية. و نماووود فةويووود عاوووا فووو ر القووووف الجنسوووية اسووون الاي يدو)الشوووهوأ الجنسوووية( و 

ا سوت اةأ    و  لو  عوا مةيودت تو  عاوا جييوع الوسوا ل و الموةد التوي ي صول الفوةد  واسومتها عاوا ا شو اي
الجسدية. و كل  فةام في ا ش اي نو عديي ي يد عياية ا نتقال السوو  يوا ية اوة  لوا نخوةف  و نماود فةويود 

و النفسووية فووي الية اووة   عاووا فوو ر ا عاقووة تسوويية "الت  يووت"  ن  نا الفووةد ال شووة  ي  ووت قوووار و ةب اتووي ال سووية
اة التالية. و لكي ينتقل المفل ع وة فو ر اليةا ول  سو ن التي لن يستمع ا نتقال ينها عاا ن و سو   لا الية 

 (50، ص2002، مريم )سليمفي عياية  ش اي  اجاتي.  يجه نا   يكوا فنا   فةام نو تفةيم

ندخات يا مةس فةويود فكوةأ اليةا ول يوا ق ول التناسواية ن  الية اوة الفييوة و  1923و 1913خ ل الأعوان و 
 الجنسية ال الاة.  قضي ية التي تس د الية اة التناساية التي تييزالية اة الشةجية و الية اة ال

 (477، ص 1985)لابلانش و بونتاليس،
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 ق ل تناساية: الية اة اليا-1-4-1

 :الية اة الفيية •

   فيو   الية اوة الفييوة  ف ر اليةا ول ليسوت ي وددأ  وضوو  كيوا ننهوا ليسوت ينفصواة فييوا  ينهوا   ول يتداخاوة 
يوووا ال يوووة فقوووم و  نيوووا قووود تيتووود لأك وووة يوووا  لووو   ففتةتهوووا ت ووودد عيويوووا يوووا الوووو دأ  لوووا  ت ووودد  السووونة الأولوووا

 (p9,1995,Bergeret .J).(Sevrage)الفمان

 نول عضو ييهوة  وصوفي ينمقوة شوهوية ت وةض يمال تهوا الي يديوة عاوا الونفت فوي الفون ينو  اليوي د. و تتوب ة
 اجوة فو ر الينمقوة. و   شو   نشوايي  ادئ الأية يتةكز النشوام النفسوي كاوي  وول النفت  وييفتي الي يدية  فف

في نا ف ر الينمقة تقون نو  وق ل كل شيى  ت قيد  في الو ات  واسومة التا يوة. فال وا  المفول فوي اليوص و 
فوي ية اوة ي كوةأ يونن  وضوو  عوا  اجوة  لوا ا شو اي  عاوا الوةبن يوا ننهوا  اجوة تن  و  عوا تنواول  تش  ي  ي

الا اى و تتب ة  وي     ننهوا تسو ا ال صوول عاوا لو أ يسوتقاة عوا التا يوة  و التوالي ييكوا و يجوه نا توصوس 
 (37-36ص ص،2000)سيجموند فرويد، بنها جنسية.

فجووأ الفييوة و الشوفتاا خو ل تقودين الاو اى  كيوا نا ال  قوة  اليوضووي تنيوين الجنسوية توةت م  ا واةأ ال الا أ ا   
خووو ل فووو ا النشوووام الاووو ا ي  فقووود  ووويا فةويووود يوووا خووو ل نشوووام يوووص ا صووو ع كيوووس تكتسوووه النوووزوأ الجنسوووية 
 سوتق ليتها و تشوو ع يووا خو ل الجنسووية ال اتيووة   وديا كانووت ت صوول عاوا ا شوو اي  ا سووتناد  لوا وييفووة  يويووة 

 الةب ووة عاووا يوضوووي  ف دايووة ي الاوو اى. و يووا جهووة نخووةف فوواا تجة ووة ا شوو اي تقوودن النيووو لا الأولووي لت  يووتفوو
يوا فو ر  انم قواكانت ع قة المفل  ال الن الخاةجي ين صةأ فوي ع قوة  اجوة و  شو اي لهوا   ون يهوةت الاو أ 

انم قا يا الةب ة اليتي ل في  ديالا اليواضيع داخل ال ات و  ل   الأية  لا النيم ال   قي ال اجة  ن تموة
فووي ا  ووت ي التووي تنشووب عنوود تقوودين الاوو اى  و ي وويا الت ايوول النفسووي نا ا ديووالا   يووةت م فووي الهوايووات المفايووة 

  النشام الفيي فقم و  نيا قد ينتقل لويا س نخةف كالتنفت و النية...

 (472،ص1985)لابلانش و بونتاليس،

  يا ية اتيا   انويتيا ضيا الية اة الفيية فيا: (1966) "ن ةافان"و يييز   

 توت ىنية اة يا ق ل تناقض ال امفوة: يت اود النشوام فوي فو ر الية اوة كايوا  واليص لا صوول عاوا الاو أ  وفوي 
لاشيى ال   يص   فييا   د نيو جا لاسياد التقيصي  فالمفل بية قوادة   ود عاوا تيييوز  يع ا ديالا الهوايي
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الشيى الخاةجي عا جسيي   ي    يوجد تيييز  يا المفل و  د  الأن ال   يا يي  في ف ر الية اة   ي  وة 
 المفل عا  ه و   عا كةافية  فنفسي  ةأ يا ن  تناقض عامفي.

ت وودن يووع يهوووة الأسووناا الأولووا  وووالي الشووهة السووادت   يوو  يكتيوول اليووص شووي ا ية اووة التنوواقض ال ووامفي: 
فشي ا  ال ض  فالأسناا في الأداأ الأولا التي ييتاكهوا المفول ليواجهوة ال والن الخواةجي   يويوة  و تتوافود فو ر 

ضوووي اليتناقضووة و اليت اةضووة تجووار اليوضوووي الوو   يصوو   يو  السووادية يووع يهوووة اليشوواعة-الية اووة الفييووة
 ا ش اي الي يد  و يوضوي لا دوانية نيضا.

يوع نهايووة الية اوة الفييووة تيهوة نزيووة خاصووة  فوي نزيووة الفموان  ييووا ييكووا المفول يووا ت  يوت ع قووة التا يووة و 
ي دن فك ا  الشكل الأولي لصوةأ الأن التي تةتكز عايها اليشواعة الأك وة  دا يوة التوي توةت م الفوةد  ال ا اوة و يوا 

تياعي  ف سه جا   كاا فاا الفمان فو الااله صدية نفسية  يتة  في الونفت ا نسوانية الأ وة  ي يمي ا ج
 الدا ن لا  قة ا  يا ية التي يوقفها  فه ر الأزية ا  يا ية تةافقها نزية نفسية.

 (102، ص1985، سميرنوف فكتور)

نزيوة الفموان عاوا  قايوة ال  قوات الايةيوة  نيوا توصول ن ةافوان  لوا توب ية التجواةه  و يت ة الشكل ال   ت ل  وي
الفيية عاا تكويا م ع الفةد   ي  اكتشس م  ا فييا تختاس نشكالي يا سويات الشخصوية اليم وعوة  التفواتل 

ل التجوواةه و ال قووة  لووا ييووافة الت  يووة و ال وودواا و قاووة الصوو ة  و لوو   سووه التجة ووة ال امفيووة الي اشووة خوو 
 (104، ص1985،سميرنوف فكتور)الفيية الأولا. 

 الية اة الشةجية:  •

( الية اووووة الشووووةجية كا وووودف 1905فووووي يقالتووووي  وووو   يقووووا ت  ووووول النيةيووووة الجنسووووية) "فةويوووود"تيهووووة لوووودف   
التنيييات يا ق ل التناساية التي تقع  يا التنيين الفيي و التنيين القضي ي  و ي ت ةفا كية اة نولا التي يشكل 

تووووة و الاايوووة فيهوووا ي ووووة النشوووام و الفتووووة   يووو  يموووا د فةويووود  ووويا النشوووام و السوووادية يوووا جهوووة و  ووويا الف
الشووةجية يووا جهووة نخووةف.  فضوول تة يووة النيافووة التووي يتاقافووا المفوول فووي فوو ا السووا يكتشووس يفهووون القوودةأ عاووا 
الت كن في ينامقي الخاصة و   ل  الت كن في الاا م ن  لي  ةية تقدييها نو عدن  ل   ضافة  لا نني يكتشوس 

 (35، ص2002، مريم ) سليمال اتية. قدةتي الش قية



 الجهاز النفسي و الآليات الدفاعية                                     الفصل الأول           

 

 
33 

 يا عية السنتيا و الأة ع سنوات  تتييز ف ر الية اة  تنيين الاي يدو ت وت   ف ر الية اة  شكل تقةي ي ياتقع  
-صداةأ الينمقة الاايية الشةجية   ي  تصم ه ع قوة اليوضووي   الود  ت اليةت موة  وييفوة ا خةالا)الموةد

 (470، ص1985)لابلانش و بونتاليس، ا يسا ( و  القيية الةيزية لا ةاز.

و سييت ف ر الية اة  السوادية الشوةجية نيوةا لةب وة المفول فوي يياةسوة نووي يوا السويمةأ عاوا الجسود و عاوا  
يا ووه الي توووف الي ووو   النسوو ة لااشوواى اليخووامي دوة الجسوون اليهوويا  و د  ت فايووة   الآخووة ف سووه فةويوود

فالمفوول ي وود  م ي ووة ال ووال جووزىا يووا جسوودر  و فووو فووي نيووةر فديووة  ا قووديها ي  ووت  هووا ماعتووي  و  ا نيسووكها 
 يوووة عصوووياني و عنوووادر  يوووا ييكننوووا يوووا القوووول  وووبا  لووو  الي تووووف يصووو   يوضووووعا لات وووادل يوووع الآخوووة و الت 

 (61،ص 1983فرويد،سيجموند )الةيز .

الشوةجية  و لوو  يووا خوو ل تيييوز نيموويا يت اةضوويا يووا  مووةيا ضوويا الية اووة السووادية "كوواةل ن ةافووان" اقتوة  
الساو  تجوار اليوضووي فوي كول يوا فو يا المووةيا. توةت م الاايوة الشوةجية  موةد ال وةاز فوي المووة الأول  ينيوا 

الاايوة الشوةجية  ا يسوا    ينيوا  تةت م النزوأ السوادية خ لهوا  توديية اليوضووي  نيوا فوي المووة ال واني  فتوةت م
 زوأ السادية  السيمةأ التياكية.تةت م الن

تقديا  اسيا ن و  ه اليوضوي  كيوا تشوية  لوا  لو  واق وة  "فانالأ ة "يشكل ا ةتقاى يا موة  لا  خة  ت  ا  
  يا ف يا الموةيا.  يةوة الخم الفاصل يا  يا النكوص ال صا ي  و النكوص ال فاني 

 (471، ص1985)لابلانش و بونتاليس، 

 الية اة القضي ية: •

يووع  وودايات السوونة ال ال ووة  يتخاووا المفوول عووا التةكيووز الاي يوود  عاووا الينمقووة الشووةجية و يسووت دلها  افتيايووات  
 الينمقة التناساية  و في تشية  سه فةويد عاا ن و يا  لا الشكل النها ي لا ياأ  افتيايينخةف جديدأ تتكد 

ة ت اووه الجنسووية المفايووة  ةوتهووا و تقتووةه يووا الجنسووية  وول و تشوو هها شوو ها ك يووةا   يوو  يكتووه: "يووع فوو ر الية اوو
اضووي  لها  و يووا الآا فصوواعدا يختاووس يصووية الصوو ياا عووا يصووية ال نووات  فقوود  وودا الفةيقوواا و نشووامهيا 
الو فني يوقوس عاوا ال  و  الجنسوي  و ك فيوا  شوتة  فوي افتوةاض وجوود القضويه عنود الجييوع  و لكوا موةد 

 (38، ص2000فرويد،سيجموند )الجنسيا تفتةد الآا.
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تبتي ف ر الية اة يا التنيين المفاي لا يدو   د الية اة الفيية و الشةجية  و تتصس  تو يود النوزوات الجز يوة  
ت ووت سوويادأ الأعضوواى التناسوواية  و لكووت خ فووا ل الووة التنيووين التناسوواي عنوود ال اووو     ي ووةس المفوول فووي فوو ر 

و ال ضووو الوو كة   تتوافوود الية اووة القضووي ية يووع  ةوأ الية اووة صوو يا كوواا نن  نتووا  سوووف عضووو تناسوواي وا وود فوو
 (474، ص1985)لابلانش و بونتاليس،عقدأ نوديه و نفولها   ي  تسود عقدأ الخصاى. 

 الخصواى  فييوا ياوي سووس  و في ف ر الية اة ي اني المفل يا نعين صدية فوي  ياتوي عنوديا ياتقوي  التهديود 
 نشة  ف ا الأية  التفصيل:

 :((Complexe de Castrationالخصاى عقدأ 

تت دد عقدأ الخصاى انم قا يا اكتشاس الفةد التشةي ي  يا الجنسيا  و تكوا يتقاة ة يوع عقودأ نوديوه  و  
  دوا نا ( 1990" )تفسوية الأ و ن"تي ل اليخةلا يوا فو ر ال قودأ  و قود ليو  فةويود  لوا فو ر ال قودأ فوي كتا وي 

 ال نية النفسية    فييا   د في  الة فانز الصاية.ي ميها دوة يهن في 

نا عقدأ الخصاى جوزى يوا النيةيوة الجنسوية المفايوة التوي ت تقود  وبا ال والن يكووا يوا جونت  "فةويد"و ي ت ة   
عنوديا يت ويا نا فنالو  مةفوا  خوة ينقصوي فو ا ال ضوو  وا د ييتا  القضويه  و تتزعوزي فييوا   ود فو ر النيةيوة 

يوووة الووو كة عنووودفا يبخووو  فووو ا ال ضوووو يبخووو  افتيايوووي و يج ووول ينوووي يوضووووعا شووو قيا و   ييكوووا نا فت ووودو لوووي نولو 
 (69، ص1983فرويد، سيجموند )يتصوة نا فنال  جنسا  خة ينقصي ف ا ال ضو. 

نيوووا  النسووو ة لا نوووت  ففوووي نول يوووةأ تسوووي  لهوووا يشوووافدأ الجهووواز التناسووواي لووو   نو ن  مفووول  خوووة ت وووةس ننهوووا  
ف ا ال ضو  و تتينا ال صول عايي  ف ر الةب ة ت صيل  اصل لي ةفة الت ايا  يا الجنسيا  و ي ةوية يا 

 لي   اةر ال  يدأ في التكويا الجنسي لايةنأ  له ا ا كتشاس   اة عاا ال نت في:

جة  نةجسي: ش وة  النقص تجار الةجل يع ةد ف ل ا تقاة لاةجال عايوة  و يوا فنوا مووة ندلوة نيةيتوي  •
 أ النقص يتنكةا ليفهون عقدأ الخصاى. ول عقد

 الايةأ: قد   يكوا لها يا ي ةةفا في الواقع الخاةجي  و قد تكوا ينقولة  لا يوضوي  خة. •
عدوانية تجار الأن: عاا اعت واة ننهوا نخةجتهوا  لوا فو ا ال والن دوا نا يوتن تكاياهوا ي ول المفول الو كة  فقود  •

 (115، ص2004)حب الله عدنان، ولدتها ناقصة. 
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 :التناسايةالية اة -1-4-2

 : Le complexe d’oedipe) )عقدأ نوديه  •

في نزية يص   المفل خ لهيا لأول يةأ ينخةما في ي ا  عامفي  نيوا تصومدن ةب توي الجنسوية  عقدأ نوديه
 ب د الوالديا اليختاس عني جنسيا  يع ةب تي في  زالة الوالد يا نفت الجنت  اعت اةر ينافسوا و عا قوا فوي وجوي 

 ل السا ي. ف ا ال ه  ف ا فو الشكل ا يجا ي ل ويه ال   قد ييهة في   ض اليةوس  الشك

 (189، ص1985،سميرنوف فكتور)

ةب ات ال ه و ال داى التي يش ة  هوا المفول تجوار والديوي. تيهوة فو ر ال قودأ  الينيية يافي ك ل  الجياة  و 
الياوو  ن :ةب ووة فووي يوووت الينووافت  وفووو الشووخص يووا نفووت  فووي شووكاها اليسوويا  يجا يووا كيووا فووي قصووة نوديووه

ن :  وه  الجنت  و ةب ة جنسية في الشخص يا الجنت اليقا ل. نيا في شوكاها السوا ي  فتبخو  ين وا يقاو وا
لاوالوود يووا نفووت الجوونت و قوود  سووود عاووا الوالوود يووا الجوونت اليقا وول. و فووي فوو ا الواقووع يتواجوود فوو اا الشووك ا 

 لشكل الكايل ل قدأ الأوديه. يقادية يتفاوتة في ا

  خو ل الية اوة القضوي ية  كيوا نشواة ت اه عقدأ نوديه ت  ا لفةويد  ةوتها يا  يا سا     و خيت سونوات  
 ةقة و  وه يوع والدتوي   يتصةس   دا ية و كةر تجار والدر  في اليقا ل يتصةس فةيد  لا نا نا المفل الصاية

و في نفت الوقت نجدر يتصةس كفتاأ صايةأ ي ديا يوقفا نن ويا ةقيقوا تجوار الأه و يوقفوا عودا يا تجوار الأن   ا 
وصووس عقوودأ الأوديووه فووي شووكاها الكايوول ييكووا يووا تفسووية التنوواقض الوجووداني الوو   ي ديووي المفوول تجووار والديووي 

فووي المفووول.  (Homosexuelle )و الجنسووية الي ايووة  ( (Hétérosexuelle خوو ل عناصووة الجنسووية الايةيوووة
 (357-356، ص ص1985)لابلانش و بونتاليس، 

 :الويا س الأساسية لا قدأ الأوي ية

وييفة اختياة يوضووي ال وه   اعت واة  وبا فو ا ا ختيواة ييول   ود ال اوو  يتوب ةا  اسوت ياةات اليوضووي و  -
 التيافيات التا  ة ل قدأ الأوديه  و يتب ةا في الوقت نفسي  ينع ت قيد الةب ة الي اةيية.

و ووودر   ووول  ا  وييفوووة ال  ووووة  لوووا ال يووواأ التناسووواية  اعت ووواة ننوووي   يت قووود يوووا خووو ل النضوووا ال يولووووجي -
 التنيين التناساي يفةض تكةيت نولوية القضيه و التي   ييكا  دو ها دوا  ل ال قدأ الأودي ية  التيافي.
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وييفووة التووب ة عاووا  نوواى الشخصووية و تكووويا نةكانهووا و  شووكل خوواص ةكووا الأنووا الأعاووا نتيجووة  سووتدخال  -
 (358، ص1985)لابلانش و بونتاليس، . الي ةيات  و الي ل الأعاا ل نا نتيجة لاتيافي يع الوالديا

 فتةأ الكيوا: •

سنوات  لا  باية ية اة ال او   و فوي الفتوةأ التوي يتوقوس فيهوا  6-5في الفتةأ التي تاي ية اة الأوديه يا   
تنيين جديد لاجنسية له ا ن ت ةفا فتةأ و ليست ية اة  الاةا ز الجنسية تدخل  التموة الجنسي و  يسجل خ لها

 و التكووويا ال كسووي « Sublimation partielle »ت عييوود و يسووية السوواو   ووا ع ى الجز ووي فووي سوو ا
« Formation réactionnelle »  فالمفل في ف ر الية اة يت ول  لا ا فتيايات الاية جنسية كالدةاسة  و

الأنوا الأعاوا ت وت ةفاد الا وه  عودن ا شو اي النوزو  الو   كواا خاةجيوا)الواقع و قوانينوي( يصو   داخاي)تكووا 
الضام الخواةجي(  كيوا نجود   خو ى ال  قوات  اليوضووي يوا الموا ع الجنسوي فيصو   يييزفوا ال نواا  ود  يوا 

 لوا  « L’investissement d’objets »الةب ة الجنسية التي تك ت و تكوس و تت وول اسوت ياةات اليواضويع 
 (p35,1995,Bergeret .J)تيافيات  الوالديا.

 :ال او  و اليةافقة  •

تووبتي   وود نهايووة فتووةأ الكيوووا  و فووي   ت ت ووة ية اووة و   فتووةأ و  نيووا تسوويا نزيووة اليةافقووة  تهووتن الدةاسووات   
تموووة الأعضوواى  النفسووية  تكيووس الشخصووية يووع اليووةوس الجديوودأ الناتجووة عووا التايووةات الفيزيولوجيووة  يووا فيهووا 

ساسا   ودأ نزوية ك يةأ و يفاج وة ي واد فيهوا التناساية و يهوة الخصا ص الجنسية ال انوية  و تتييز اليةافقة ن
وسومية  ويا الكيووا و اليةافقوة تتي ول فوي يوا ق ول اليةافقوة  تنشيم لا دوانية نك ة يني لااي يدو. كيا نييز ية اة

« Préadolescence »  نيوووا تويوووس و تسوووت ية كووول النوووزوات دوا اسوووت ناى  و التمووووة الجنسوووي ينماووود يوووا
 ل ال قدأ الأودي ية  كيا نا ف ر ال ودأ النزوية تكوا يص و ة  بزية لانةجسية و  النقمة التي توقس فيها وقت

لاهويووة ت يووول فووي مياتهوووا شووكوكات يقاقوووة  ووول  قيقوووة الوو ات  الجسووود و الجوونت  ا  سوووات  الاة ووة و القاووود. 
ل نيوة النفسوية اليةافد تت اد قييتي النةجسوية   ضوور الو كة   و اليةافقوة تشوتال  جيالهوا و ييهةفوا الخواةجي. ا

و ال اووو  سوويكوا  خووة فةصووة تقوودن لايةافوود   ((Psychotique ,névrotique ,état-limite ييكووا نا تت وودد
 (p36-37 ,1995,Bergeret.J) تا ي ل صةاعي الأودي ي يا لن يكا قد  اي.
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 وظيفة الجهاز النفسي:-1-5

تتاخص وييفة الجهواز النفسوي فوي نهايوة الت ايول  ال فواي عاوا الماقوة الداخايوة لاشوخص فوي نك وة يسوتوياتها  
 .الييكنة انخفاضا)ي دن ال  ات(. و ل  يا خ ل عيايتي ا ةصاا النفسي و الدفاي

 (224،ص 1985)لابلانش و بونتاليس،

 :(L'élaboration psychique)ا ةصاا النفسي  •

ليفهون  لوا ال يول الو   يقوون  وي الجهواز النفسوي  هودس السويمةأ عاوا الي يوةات التوي تصول  ليوي و يشية ف ا ا  
يص   تةاكيها يهدد توازني الداخاي  و يتي ل ف ا ال يل في ت ويل كيية الماقة ييوا يسوي   السويمةأ عايهوا  يوا 

 (60، ص1985.)لابلانش و بونتاليس، ة مها نو يج اها تن ةس عا يساةفا

ييهة يا خ ل ف ا الت ةيس  با عيل ا ةصاا النفسي يقون عاا عياية الوة م لاماقوة النفسوية اليتي اوة فوي   
ال امفة لتت ول يا ماقة  ةأ يييزأ لاسياقات الأولية و ي دن الا أ  لا ماقة ية ومة يييزأ لاسوياقات ال انويوة و 

 .ا يييز عيل الأناي دن الواقع   ضافة  لا ة م التصوةات فييا  ينها  و ف ا ي

 (59-57، ص ص1985)لابلانش و بونتاليس،

 الدفاي:  •

يتي ول الوودفاي فوي يجووال ال يايووات الهادفوة  لووا اختووزال و  زالوة كوول ت وديل يووا شووبني نا ي وةض تكايوول و   وووت  
نك ة تدقيقا ينصه عاوا تاو  التصووةات)يا " و  شكل Pulsionالفةد  لا الخمة  الداخاية اليتي اة في النزوأ "

 كةيووات و فوايووات( التووي تووةت م  هووا النووزوأ و التووي تماوود   وواةأ تفقوود التوووازا و تووزعا " الأنووا" فتنماوود ال يايووة 
" و نيوةا لوديا الودفاي  والنزوأ التوي تهودس  لوا يقاويتهوا فواا ال يايوة Mécanisme de défenseالدفاعيوة  

 (224)نفس المرجع السابق،ص   ش وة  و لو جز يا.الدفاعية ت يل دويا  شكل 

 الميكانيزمات الدفاعية:/2

ن فووي 1894ي ت ووة يفهووون الوودفاي يووا اليصووما ات الأولووا فووي الت ايوول النفسووي  و قوود يهووة لأول يووةأ سوونة  
 ((Les psychonévroses de défense وول عصوا ات الودفاي النفسوي  "سويجيوند فةويود"دةاسوة قوان  هوا 

  نسو اه الهسوتيةيالاد لة عاا كل ال يل التي يستخديها الأنا في  ا ت الصةاي   ون فوي دةاسوات نخوةف ي ول: 
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ن فوي كتا وي "الكوس  ال وةض  القاود" و قود 1926 ن   د  لو  اليصوما  لي وود فةويود  سوت يالي يوا جديود سونة 
 (38، ص1983)راضي الوقفي، است ياي كوصس عان لجييع الآليات الدفاعية. 

لجهوواز النفسووي  فهووي ت ت ووة عنوود الووتكان عووا الييكانيزيووات الدفاعيووة  فنووا ن ووا  صوودد الووتكان عووا كيفيووة عيوول ا  
يي  ت التوييس النفسوي لافوةد ياجوب  ليهوا لي  وة عوا الصوةاعات الداخايوة اليوجوودأ فهو ا الأخيوة ي اوي ي ول كول 

عديوودأ الأجهووزأ ال ضوووية الأخووةف ت يوول يووا نجوول   قوواى التوووازا و اسووتيةاة ال يوواأ  و  لوو  عووا مةيوود عيايووات 
 يات الدفاعية و كيس يكوا عياها؟عاا بةاة الدفاي  فيا اليقصود  الييكانيز 

 تعريف الميكانيزمات الدفاعية:-2-1

يقصوود  السووياقات الدفاعيووة يختاووس ال يايووات التووي ييكووا لاوودفاي نا يخووتص  هووا   يوو  تهوودس فوو ر ال يايووات   
 لضياا انسجان الجهاز النفسي. لا خفض التوتةات النفسية الداخايالنفسية  

فهي عيايات  شو وةية التوي تينوع الودوافع اليزعجوة و بيوة اليق ولوة يوا الت  يوة الي اشوة  و   الأسواليه التوي 
يسووتخديها الفووةد لاتخفيووس يووا التوووتة النوواتا عووا  ووا ت ا   ووام و الصووةاي  سوو ه عجووزر عووا يواجهووة ال وا وود 

 (145، ص2004، محمد قاسم )عبد اللهيا ت قيد ةب اتي. التي تين ي 

التووي ت يوول  ((Mécanismes de défenseيييوزاا  وويا ييكانيزيووات الوودفاي  " ي ووةنا"و " جوواش"ا نجوود كيو
فودفها تخفويض الضوام النوزو  و القاود النواتا  و  صفة الية   شو وةية تسويةفا السويةوةات الأوليوة و ي ودن الاو أ

اليسوويةأ يووا مووةس السوويةوةوات  (Mécanismes de dégagement)ييكانيزيووات ا خووةالا عنووي  و  وويا 
ال انويووووة  و الي وووودن الواقووووع ت يوووول عاووووا تهيووووع اليووووةوس الداخايووووة لاشووووخص عاووووا التكيووووس اليووووةا يووووع اليووووةوس 

 (p91,1995,Bergeret)الخاةجية. 

الوودفاي فتقووول نا الوسووا ل التووي يتخوو فا الفووةد   ليوواتفووي كتا هووا عووا الأنووا و   "ننووا فةويوود"و كوو ل   سووه ةن    
لتجنووه الت  يووة الي اشووة عووا نزعاتي)الي ةيووة( فووي نوليووات دفاعيووة و فووي ي وواو ت توقيووس تسوو ا لا يايووة يووا 

الووودفاي التوووي تنشوووب يوووا الشووو وة  الووو نه و التوووي تنشوووب يوووا   ليووواتالتهديووودات الداخايوووة و الخاةجيوووة  و تييوووز  ووويا 
 (110،ص1992)فيصل عباس،  و ك ا يا قوأ الاةا ز و الصةاي  ينها.الخوس يا ال الن الخاةجي
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 تصنيف الأليات الدفاعية:2-2

نو الييكانيزيووات الدفاعيووة   يوو  يصووونفها  الآليووواتاختاووس ال ووا  وا فووي عاوون الووونفت  ووول تصوونيس و ننووواي   
 ييكوانيزن  فووي  ويا يووةف كول يووا  25فيصوونفها  لووا  ييكوانيزن  نيووا  واةجوة  17 لووا     نوش و  ونتوواليت 

 29و اخووةوا ننهووا تنقسوون  لووا  "لونسووكو"ييكووانيزن  كيووا يووةف  43 لووا ننهووا تنقسوون  لووا  " يووةنا"و  "فالونسووتيا" "
فتووةف ننووي يووا الصوو ه تصوونيس و تجييووع فوو ر الييكانيزيووات الدفاعيووة و ج اهووا فووي  "ننووا فةويوود"ييكووانيزن  نيووا 

 فوواليوا" ال ديوود يووا ال ووا  يا  لووا تصوونفها فووي يجيوعووات  تووا يسووهل فهيهووا   يوو  قووان نيةيووة  فووي  وويا توجووي
 يجيوعات في: 5 تصنيفها  لا 

 الييكانيزيات النزوية: تضن الك ت  التسايي  التك يس  التكويا ال كسي. -
 .ا نشماةالييكانيزيات اليوجهة لايوضوي: تضن ا زا ة  ا ست دال   -
 وتضن التخيل  الةفض  ا نكاة  ا لااى. ييكانيزيات تزييس الواقع: -
 الييكانيزيات اليوجهة ل نا: تضن ا سقام  التقيص  التفك   النكوص  الت ويل. -
 ييكانيزيات  زالة ال قد  مةيقة الت ايل النفسي. -

 (  لا قسييا نساسييا فيا:DSM4الةا ع ) ا  صا يو يصنفها الدليل التشخيصي و 

 :يستوىياالدفاعية التكيفية: و تضن  الييكانيزيات -
يستوف التكيس ال الي: يضن ييكانيزيات التسايي نو ا عو ى  التن وت  القيوع  الايةيوة  الي  يوة ال اتيوة   •

 عا اليشاعة. تبكيد ال ات  الت  ية
 يستوف الكس ال قاي: يضن الك ت  ا زا ة  التكويا ال كسي  ا لااى  ال زل  ال قانة, التفك . •
 الييكانيزيات الدفاعية بية التكيفية: و تضن: -
 يستوف اخت ل التوازا الخفيس لاصوةأ: يضن التسايي  التكةيي  القدةأ الكاية. •
 يستوف النفي  يضن ا نكاة  ا سقام  الت ةية  التةاجع. •
 يستوف ا خت ل الأعين لاصوةأ: يضن ا نشماة  التيافي ا سقامي  الهوايية ا جتةاةية. •

 (36-35، ص ص2017)ملال خديجة،
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 أهم الميكانيزمات الدفاعية:-2-3

 ":La sublimationالتسايي "-2-3-1

النزوأ  يقداة ت ولهوا  لوا فودس بيوة جنسوي   يو  تنصوه عاوا يوضووعات  ات  تماد تسيية تسايي عاا  
قيية اجتياعية. افتةض فةويد ف ر ال ياية لي يا النشامات ا نسانية التي ليست لها صاة يافةية يع الجنسية  
لكنهووووا تسووووتيد قوتهووووا يووووا النووووزوأ الجنسووووية. و لقوووود نماوووود فةويوووود نساسووووا وصووووس التسووووايي عاووووا النشووووام الفنووووي 

 (174، ص1985)لابلانش و بونتاليس،ا ستقصاى ال فني. و 

يصنس التسايي ضيا الييكانيزيات الدفاعية  و ي ت ة الييكانيزن الو يد الناج   الف ل لأا  قا وي   يسوتوجه  
و يقووول فةويوود  ووبا التسووايي   يت اوود فقووم  التصوووةات و  نيووا  الهوودس النووزو  نيضووا  و يقووول . توييفووا يضووادا 

النووزوأ ال دوانيووة ييكووا نا ي وود  لهووا  عوو ى. و ا عوو ى يسووتوجه تكوووا "الأنووا الأعاووا" و"ننووا" قووو .  ووبا  تووا 
 فا ع ى فو ييكانيزن عاد  و ليت يةضي.

(pp107-108,1995,Bergeret) 

 ":Le refoulementالك ت "-2-3-2

عياية يةيي الشخص يا خ لها  لا نا يودفع عنوي التصووةات)نفكاة  صووة   كةيوات( اليةت موة  والنزوأ  لوا   
القوادةأ عاوا  يول -ال وعي نو نا ي قيها فيي. ي د  الك ت فوي ال وا ت التوي يهودد فيهوا  شو اي   ودف النوزوات

ةويد فوي يقالتوي   نوواا "الك وت" فوي تجار يماله نخةف. ونجد ف  ا نزعالا التس ه  -اليت ة لاشخص   د  اتها
 ي يا الي نا الواسع لاك ت و ال   يتضيا     خموات: 1915

 الك ت الأصاي: •

ال شووو وة(  و   عاوووا  -عاوووا النوووزوأ لأنهوووا ت ت وووة عضووووية فهوووي تخوووةلا عوووا نماد)الشووو وةو فوووو   ينصوووه 
ال امفووة التووي   ييكنهووا نا تصوو     شوو وةية   وول تك ووت  شوواةأ النووزوأ و تصوووةاتها )نفكوواة و صوووة( لأنهووا   

 (Le noyau de l'inconscient)تخةلا  لا  يز الش وة و تيل النزوأ عايها. و فك ا تنشوب نوواأ   شو وةية 
 تا ه دوة القمه الجا ه لا ناصة التي ستك ت   قا.
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 الف اي:الك ت  •

 فو عياية يزدوجة تضيس  لا عياية الج ه الأولي ن  ا و مةدا يا ق ل يةجع نعاا)الأنا الأعاا ي  (.

 اليك وت:عودأ  •

  الك ت   ود اليك وت عاا شكل نعةض  و ن  ن  ففوات... يا  ا فشات سيةوةأ

 (221-216، ص ص1985)لابلانش و بونتاليس،

 :(La dénégation)النفي  -2-3-3

يودفع اليزعا فية يك وت و ييهة في نعاا يستوف ييوا  فو ييكانيزن نك ة  دا ية يا الك ت  فاليي ل النزو   
ال صوص ال  جيووة قال:"فو ر اليووةنأ التووي . يو   فووي   وودف  الشوخص لاوودفاي  وةفض لانووزوأ التووي تيسوي شخصوويا

ييكوا  تيهة في  ايي    ليست نيي".   ا ييكا لاتصوة نا يص   ش وةيا  شةم نا يكووا نصواي ينفيوا. كيوا
 (p101,1995,Bergeret)القول  با النفي يتن عاا يستوف ا دةا  الخاةجي   ينيا الك ت فيكوا لانزوتيا.

 :(La formation réactionnelle)التكويا ال كسي  -2-3-4  

يوقس نو ييهة نفسي خاةجي ي فه في اتجار ي اكت لةب ة يك وتوة  و يشوكل ةد ف ول ضودفا)يا ي ول  فو  
ال ياى ال   يقاون نزعات است ةاضية(. وفو يا النا ية ا قتصادية توييس يضاد ل نصة واي يساو في القووأ 

فووي سوواو  خوواص  نو و يت وواةض فووي ا تجووار لاتوييووس ال واعووي. و قوود تكوووا التكوينووات ي ووددأ جوودا تتجاووا 
يوا وجهوة نيوة عياديوة قييوة عةضوية  لو   ي يية لدةجة تشوكل ي هوا سويات م وع. و تتخو  التكوينوات ال كسوية

ليا ت ديي يا تصاه و تكاس و اضمةاة. و تتجاوا التكوينوات ال كسوية  وضوو  فوي الم وع الشوةجي " و  شوكل 
 (196-195،ص ص 1985)لابلانش و بونتاليس،. (Névrose)خاص في ال صاه الهجاسي 

 :(L'annulation)ا لااى  -2-3-5

التصووةات اليست ضوةأ فوي   با ا لااى سياد ف ال ي يل عاا   موال يوا ف ول  يوا خو ل ج ول "فةويد"يقول   
و كبنهووا لوون تكوووا يوجووودأ  لوو   ت ويضووها  بف ووال و نفكوواة و سوواوكات نخووةف  الأف ووال و الأفكوواة و السوواوكات

ت يل عاا الي وو السو ة  لكول يوا فوو يوةت م  التصووةات اليزعجوة. فو ا يوا ي  وي فوي الأف وال التمهيةيوة فوي 
ة. و  القودةأ الفا قوة ل فكوا فييوا يت اود (Obsessionnel)ا  ياى   و  شكل عان في الييكانيزيات "الهجاسية" 
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ا لاوواى ي ت ووة ييكووانيزن جوود نكوصووي لأنووي ليووا تفشوول السووياقات ال قايووة الك سوويكية ك وودن التوييووس و التوييووس 
وا لاوووووواى يت اوووووود  ووووووالواقع لأا الووووووزيا عنصووووووة يهوووووون فووووووي الواقووووووع  يوووووو  نجوووووودر ينفووووووي و ي ووووووةس.  .اليضوووووواد 

(p101,1995,Bergeret) 

 (:l'isolation)ال زل -2-3-6

 شوكل نيوو جي  و توتاخص فوي عوزل ن ود الأفكواة نو  دفاعيوة تييوز ال صواه الهجاسوي  ليوةال زل ع اةأ عوا   
التصوةات وصو   لا قمع ةوا مي    ض الأفكاة الأخةف  نو قمع ةوا م  يني و  يا  قيوة وجوود الشوخص. و 
ن كة يا عيايات ال زل  ا ت التوقس اليتقت في يجوةف التفكيوة  نو الصويه  نو المقووت  و كول ا جوةاىات 

 قاية فجوأ في التساسل الزيني ل فكاة نو الأف ال. فكةأ فةويد  وول ال وزل كانوت  التي تتي  عاا وجي ا جيال
     (1894)فوووي يوجوووودأ ينووو  ي او توووي الأولوووا  وووول النشوووام الووودفاعي  شوووكل عوووان ل وووا ت عصوووا ات الووودفاي 

 وصس  بني يتن يا خ ل فصل التصوة الاية ي تيل عا ال امفة الخاصة  ي و ي قوا التصووة فوي ال شو وة
الصوووودد ال اةض و القاوووود" " توووا  صوووووةتي اليخففووووة و الي زولووووة. و وضووو ي فييووووا   وووود  شووووكل نك وووة فووووي كتا ووووي 

(symptôme et angoisse, Inhibition فوي عوان )يو  نجودر يصوفي كتقنيوة خاصوة  ال صواه 1926   
ياقي الهجاسي   ي  ييهة كيس يدافع   ض اليةضا عا ننفسهن ضد فكةأ يا نو ف ل يا خ ل عزلي عوا سو

 واسوومة توقووس يتقووت   يسووي  يووا خ لووي لأ  شوويى  ووبا ي وود   فوو  شوويى يوودة  و  شوويى يف وول. كيووا نجوود 
فةويد يش ي ال زل   ياية التةكيز ال اد . و يقول نيضا  با ال زل نيو لا  دا ي يوا نيوا لا الودفاي ضود النوزوأ  

وييفوا عودوانيا اليوضووي سوواى كواا ت ن  ينع الايت  اعت اة نن ا  تكا  الجسد  فو الهدس الي اشة لتوييس
نو  نونا  فال زل يا خ ل ف ا ي دو كبني قضاى عاوا  يكانيوة ا  تكوا  نو وسوياة لتجنوه الشويى لايوت  فهو ا 
يشووا ي ل الووة ال صووا ي ليووا ي ووزل انم اعووا يووا خوو ل التوقووس اليتقووت فانووي يفهينووا ةيزيووا  بنووي   يسووي  ل فكوواة 

 صل يا خ ل التةا م يع بيةفا يا الأفكاة. اليت اقة  ه ا ا نم اي نا تت

 (328-327،ص ص1985)لابلانش و بونتاليس،

 :(Le déplacement)ا زا ة -2-3-7  

نو شدأ تصوة ي يا عني كي تات د بيةر تكوا في الأصول قاياوة الشودأ  افتيانتوكيد  نو  انفصال نها قا اية   
 ي يا خ ل   دف س سل التةا م. تصادس فو ر اليوافةأ التوي تقوع عايهوا خصوصوا فوي ت ايول  اةت امو عاا 

 ال ان  في تكويا الأعةاض النفسانية  و في كل تكويا   واي عاا وجي ال يون.
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ا زا وة  شوكل خواص فوي ال اون يوا خو ل يقاةنوة الي تووف اليوافة  بفكواة ال اون الكاينوة التوي  "فةويد"و ضع  
نيهووةت اخت فووا فووي يسووتوف ال قوول  فنجوود نفوون عناصووة الي توووف الكووايا تي وول  تفاصوويل تافهووة قوود تكوووا وقووا ع 

 ي اصةأ ليت لها ي نا نو وقا ع قديية وق ت عايها  زا ة في المفولة.

 (63-62، ص ص1985اليس، )لابلانش و بونت 

". فالتصووة Processus primairesت ت ة ييكانيزن دفاعي جد  دا ي  يةت م  السويةوةات الأوليوة " فا زا ة  
نقول  زعاجوا يوا التصووة الأول   خوةاليزعا لانزوأ اليينوعة ينفصل عا عامفتي و تات د ف ر الأخيةأ  تصوة 

" الكةر)نووزوأ يينوعووة( لوو ه Le petit Hanseو لكووا  شووةم نا يجيووع التصوووةيا عنصووة يشووتة . كي ووال "
)تصوووة( يسوو ه الخوس)عامفووة( يووا الأه   ف وول ا زا ووة تاووادة ال امفووة يووا التصوووة اليت اوود  ووالأه لتات وود 

"   ود فشول الك وت. تكووا ا زا وة فوي الفو يوا و Phobie التصووة اليت اود  ال صواا  نجود ا زا وة فوي الفو يوا "
" اليتي ووول فوووي تجنوووه L'évitement" يصووو و اا  ييكوووانيزن التجنوووه "Obsessionnelال وووزل فوووي الهجاسوووي "

 (pp103-104,1995,Bergeret.J)الشخص يا يواجهة التصوة اليزا  نو الي زول. 

 :(La condensation)التك يس -2-3-8

يتن خ لها عيل ال اون  و يقوول  وبا   لية بني نفن  (1900)في عان  "تبويل الأ  ن"في كتا ي  "فةويد"وصفي   
التك يس ييكا نا يتن   دأ نشكال فقد ي قا عنصة وا د فقم )يوضوي نو شخص( نيةا لتواجدر عدأ يةات في 

يةكه(  نو قد يتد  تك يوس نفكاة يختافة يا ال ان  نو قد تجتيع عدأ عناصة في و دأ يزيجي )ي   شخص 
   السوية اليشوتةكة عدأ صوة نيضا  لا ي و السيات التي   تتما د عند كل الأشخاص  توا   ي قوا ينهوا 

 (192، ص1985)لابلانش و بونتاليس، التي تت زز في ف ر ال الة. 

الأوليووة  و يتماووه قاووي  يووا ماقووة التوييووس اليضوواد  و  فووالتك يس ييكووانيزن دفوواعي  وودا ي يووةت م  السوويةوةات  
في   ض الأ ياا يبخ  يكاا الك ت في  الة بياه ا ةصاا النفسي نو  الة النكوص ليا يص   الك ت قايول 
الف الية نو  شكل خاص عند فشل الك ت و عودأ اليك وت ي مي يكانا لتشكل التسوية و ال ةض. يقوول فةويود 

 تصوة و ي وض في نفت الوقت يكاا عدأ تصوةات يقاقة. في  التك يس يزا  

(p104 ,1995,Bergeret.J) 
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 :(La régression)النكوص -2-3-9  

 وون الوصووول  ليهووا  لووا  نقمووةي وواكت يووا  اتجووارفووو عيايووة نفسووية تتضوويا ي نووا اليسوواة نو النيووو  عووودأ فووي  
نقمة تقع ق اها.لن يصوس فةويود النكووص  وادئ الأيوة يوا ينيووة تكوويني ي وض.    تجودة ا شواةأ يوا وجهوة 
نية يصما ية  نا نكص ي ني يشي عا دا  لا الوةاى  و ف ا يا ييكوا تصووةر  ي نوا ينمقوي نو يكواني  نو 

 يا النكوص: زياني عاا  د سواى. و قد قان فةويد  تيييز    ة ننواي

 :(Régression topique)النكوص اليوق ي  •

. فقود قودن فةويود فكوةأ النكووص ي ويا  تجواري د  عاا ايتداد تتا ع ننيية نفسية  تجتازفوا ا  واةأ عوادأ ت  وا   
لي يا   دف صوفات ال اون    تيهوة نفكواة ال اون عاوا شوكل صووةأ  سوية تفوةض نفسوها عاوا الشوخص  صوياة 

فسووية فوو ر الصووفة يفهويووا يوق يووا لاجهوواز النفسووي  كجهوواز يكوووا يووا ننييووة  ات تتووا ع شوو ي فاوسووية يتماووه ت
يوجي. ففوي  الوة اليقيوة تجتواز ا  واةات فو ر الأنييوة فوي اتجوار يتصواعد )يوا ا دةا   لوا ال ةكيوة(  نيوا فوي 

  الة النون فالأفكاة التي يينع عايها ال  وة  لا ال ةكة تنكص  تا ا دةا .

 : (Régression temporelle)الزيني النكوص  •

يفتةض النكوص تتا  ا تكوينيا و يدل عاا عودأ الشخص  لا يةا ل س د لي تجاوزفا في نيور )ي ل اليةا ل  
 الي يدية  و ع قات اليوضوي  و التيافيات...(.

 :(Régression formelle)النكوص الشكاي  •

  ات يستوف ندنا يا نا ية الت قيد  و ال ناى و التيايز. في ني التةاجع  لا نساليه يا الت  ية و التصةس 

و ليست ف ر الأشكال ال   ة في  قيقتها سوف شك  وا دا  فهي تاتقي فييا  ينها  في نباه ال وا ت  لأا يوا 
فوو نقوودن زينيووا فوو نيضووا نك ووة  دا يووة فوي شووكاي  كيووا ننووي يقوع فووي نقمووة نقووةه  لوا مووةس ا دةا  عاووا يسووتوف 

 (156-155، ص ص1985)لابلانش و بونتاليس، النفسية.  اليوق ية

 :(Le clivage de l'objet)انشماة اليوضوي  -2-3-10   

الأك ووة  دا يووة فووي الوودفاي  فووي التووي وضوو ت فوو ا الييكووانيزن الوودفاعي و فووي ت ت ووةر الييكووانيزن "يي نووي ك يووا"  
ضد القاد  فقد يشمة نو يقسن اليوضوي اليستهدس يوا موةس النوزوات الجنسوية و ال دوانيوة  لوا يوضووي جيود 
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جتيووووواس  و ا سوووووقام  و يوضووووووي سووووويى و ياقوووووا كووووول ينهيوووووا فييوووووا   ووووود يصووووويةا يسوووووتق  نسووووو يا فوووووي ل  وووووة ا
(Projection) عياييووة   يووو  يت اوود  يواضووويع -ييةفصوووا. ينشوومة اليوضوووي خصوصوووا فووي الوضووو ية الشوو ي

" و يت اوود  يواضوويع كايووة Position dépressiveجز يووة "ال وود "  و ي وود   انيووة فووي الوضوو ية ا كت ا يووة "
 (126، ص1985)لابلانش و بونتاليس، "الأن". ويت ع نساسا يا اجتياس اليواضيع. 

يست ياي ال ا ت ال دية  كدفاي ضد ا كت اه يا خ ل الفقداا اليوضوعي. و يقول فةويد  با "الأنا"  توا   
  ينشوومة يتايووة شووكاي فيقسوون ال ووالن الخوواةجي  لووا قسووييا القسوون الأول ي مووي صوووة فواييووة ايجا يووة فيت ايوول 

  و ييكنوووي نا يايوووة فوووي  عمووواى ي وووي  و القسووون ال ووواني ي ميوووي صووووة فواييوووة سوووا ية تت ووودد فيوووي ع قاتوووي ي وووي
لكوا دوا نا يجي هيوا فوي نفوت القسون فوي وقوت وا ود.  لآخوةالتصوةات ا يجا ية و السا ية لاقسوييا يوا وقوت 

(p106,1995,Bergeret .J) 

 :(L’introjection)ا جتياس -2-3-11

الشووخص  نقوول يوضوووعات نو صووفات خاصووة  هووا يووا الخوواةلا  لووا الووداخل ت  ووا  فووو ال يايووة التووي يقووون فيهووا 
الت واةض  "فةويد"لأساوه فوايي. كيا يقتةه ا جتياس يا ا ديالا  ال   يشكل نيو جي الجسد  الأول. يقين 

فو يصدة ل أ و  سقام كل يوا فوو يصودة  زعوالا   يني و  يا ا سقام  و يقول  با الأنا يقون  اجتياس كل يا
 (45-44، ص ص1985)لابلانش و بونتاليس، عاا الخاةلا. 

 :(La projection)ا سقام -2-3-12  

دفواعي يوتن يووا خو ل ي وو التصوووة اليقاود لانوزوأ الداخايووة   ون يتايوة شووكل  ا سوقام ييكووانيزن "فةويود"يقوول    
ي توووار و ييهووة فووي الوووعي عاووا شووكل تصوووة يووةت م  يوضوووي خوواةجي. يتواجوود ا سووقام فووي اليوووافة النفسووية 
السووووية ي ووول التشووواتن و التميوووة   نو اليةضوووية  فيووو   فوووي  وووا ت الفو يوووا ا سوووقام ينقووول الخموووة النوووزو  يوووا 

ل)ةب وووة جنسوووية(  لوووا الخووواةلا)خمة يت اووود  اليواضووويع الخاةجيوووة(  ووون تتووودخل ا زا وووة التوووي تايوووة تصووووة الداخ
اليوضووووي يج اوووي بيوووة جنسوووي   ووون تجنوووه فووو ا اليوضووووي. و ا سوووقام فوووي ال اةانويوووا  ينوووتا عوووا  ووودو   ةكوووة 

لكا يص   يهددا.  فاليوضوي ي قا نفسي ا زا ةنكوصية لانزوات الجنسية عاا النزوات السادية دوا است يال 
(pp98-99 ,1995,Bergeret.J ) 
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فووو ال يايووة التووي ين وو  فيهووا الشووخص يووا  اتووي   ووض الصووفات  اليشوواعة  الةب ووات و  تووا   وووض  ا سووقام 
شخصوا نن سوي ا.  الآخوةسوواى نكواا فو ا  نخوةاليواضيع التي يتنكة لها نو يةفضها في نفسي   تا يضو ها فوي 

 (70، ص1985)لابلانش و بونتاليس، 

 :(Le clivage du Moi)انشماة الأنا  -2-3-13   

فووو  وودو  انفجوواة  قيقووي ل نووا و فووو   ي ت ووة  فنووا  فووةد  وويا تفكوو  الأنووا  و انشووماة الأنووا  فتفكوو  الأنووا  
 ينيووا انشوووماة الأنووا في ت ووة ييكوووانيزن   ييكووانيزن دفوواعي و  نيوووا سووياد يييووز  الوووة فقووداا التوووازا عنووود الوو فاني 
ى يووا "الأنووا" فووي اتصووال يووع ز  قوواى جوو دفوواعي يسووت ياي الوو فاني لاوودفاي ضوود قاوود التفكوو  و اليوووت. و يتي وول فووي

يوا "الأنوا" كول اتصوالي يوع الواقوع الو   يي ول لوي قاقوا  و ي  و  عوا  الآخوةية يقاد   ينيوا يفقود الجوزى االواقع ال
و  عادأ  ناى واقع جديد   يد عا القاد و فيي  (Délire)" كل الجوانه اليقاقة يا خ ل اله ياا Déni" ا نكاة

 . (Perversion)الأنا في  ا ت الش و   انشماةض  نيضا فةويد وجود تت قد ةب اتي. كيا و 

(pp105-106 ,1995 ,Bergeret.J) 

 :(Le déni)ا نكاة)الةفض(  -2-3-14   

دفاعي يتي ل في  نكاة و ةفض اعتةاس الشخص  واق ية  دةا   و تب ية صوديي  يتي ول نساسوا  فو ييكانيزن  
  واقع بياه ال ضو ال كة  عند اليةنأ  يست يل عند ال فانييا  ضافة  لا  ا ت الش و .

ل فو ا  وصس ا نكاة  ال  قة يع الخصاى  فازالة بيواه ال ضوو الو كة  عنود ال نوت ينكوة الأمفوا "فةويد"ي دن  
الووونقص و ي تقووودوا ةبووون  لووو   ةتيوووة عضوووو  كوووة . و   ي ت وووةوا بيووواه ال ضوووو كنتيجوووة لاخصووواى     شوووكل 
تدةيجي  و يةف فةويد في ا نكاة و  لا ال د ال   يقع عاا الوقع الخاةجي الية اة الأولا يا ال فاا و  ل  

 عكت الك ت ال   تك ت فيي يتما ات الهو  فال فاني ينكة الواقع. 

 (262، ص1985بلانش و بونتاليس، )لا

 ا  نكوواة الواقووع فووي  وووا ت الشوو و  يت اوود فقوووم  ووالجنت عنوود اليةنأ) نكوواة  دةا  الخصووواى النوواتا عووا بيووواه  
جوانووه الواقووع و لوويت الجانووه   يختاووسال ضووو الوو كة  عنوود اليووةنأ(   ينيووا يكوووا عنوود الوو فانييا ا نكوواة يت اوود 

 (p106 ,1995,Bergeret .J)التناساي فقم. 
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 التقيص: -2-3-15  

عياية نفسوية يتي ول الشوخص  واسومتها ن ود ييوافة نو خصوا ص نو صوفات شوخص اخوة  و يت وول كايوا نو  
 (198، ص1985)لابلانش و بونتاليس، جز يا ت  ا لنيو جي. 

  نا فقوداا و فو عياية ت ويضية ناتجة عا فقداا يوضوي ي يا كانت تة مي  الأنا ص ت لي يدية و يقوة     
اليوضوي يي ل فوي  ود  اتوي الودفاي  لوا الوتقيص كوي يوتيكا الفوةد يوا الت وويض  عوا مةيود  ديوالا صوفة يوا 

 (207، ص 2004)عدنان حب الله، الصفات  الأنا يخامه  ها ا خة. 

يا الو ات فالأنا كيا تناولي فةويد في كتا اتي نا ع نو  و نخيةا يا التقيصات  و التي تص   فييا   د الصل    
و ال ووالن الخوواةجي  فا نسووجان الوو   ي صوول يووا  وويا ال ديوود يووا فوو ر التقيصووات فووو الوو   يووتد   لووا السوو ية 

 (205، ص2004)حب الله عدنان، النفسية ل سوياى  و تضاة ها يتد   لا الصةاي و  ا ت ال صاه. 

 :(Intellectualisation)ال قانة -2-3-16  

في عياية ي اول الشخص يا خ لهوا  عمواى صوياة ينمقيوة لصوةاعاتي و انف ا توي  ايوة السويمةأ عايهوا  و   
نجود "ننوا فةويود" و التوي توةف ننهوا عيايوة سووية ي واول الأنوا  الآليوةيا نفن الي اايا ال يا تناولوا  التفصيل ف ر 

 الآليووةايوول الووواعي ي هووا  و  هو ا فوواا فوو ر  واسومتها السوويمةأ عاووا النووزوات يوا خوو ل ة مهووا  بفكوواة ييكوا الت 
 .ا نسانيت ت ة يا نفن القدةات اليكتس ة و نقديها و نك ةفا ضةوةأ ل نا 

 (365، ص 1985)لابلانش و بونتاليس،  

تهوودس  لوووا    وواد التووب يةات ال امفيوووة و  و يتقوواةه يفهووون "ال قانووة" يوووا اليووات اخووةف خاصوووة الت ةيووة  فال قانووة 
ت ييدفا  نيا الت ةية فهو    تضيا تجنه اليت ةات ال امفية  و  نيا يقدن دوافع ي قولة نك ة ينها  قيقيوة  ن  

 (366-365، ص ص1985)لابلانش ب بونتاليس، ي مي ت ةيةا عق نيا نوي اليا لأ  ساو . 
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 خلاصة:

جهووواز النفسوووي  يختاووس وجهوووات النية)اليوق يوووة الأولوووا و ال انيوووة  وجهوووة النيوووة   وود تمةقنوووا  لوووا يفهوووون ال    
الديناييكية و ا قتصادية(   ضافة  لا الت ةس عاا الي ادئ التي ت كيي  و الويا س التي يقون  ها. و يةا ول 

تووا يتصوودف التموووة التووي يووة عايهووا  و صووانا  لووا فهوون يختاووس الييكانيزيووات الدفاعيووة التووي يسووتخديها الأنووا  
لاخموووة الووو   يصوووادفي و ي وووافي عاوووا تووووازا الشوووخص  و قينوووا   وووةض عووودأ ييكانيزيوووات دفاعيوووة كالك وووت و 

 التقيص و النكوص  التكويا ال كسي...
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درات و  ـــخـــمـــي الـــاطـــعــت
انــــالإدم  
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 تمهيد:

اثسددلإبرد  لإدد  اد دديام    بآا يهدد تعددم كلددالإد انمكدد ا مشددم اثكلدد ان اارددي  المتلدد ي  ددق  دد ث  اثردد    تلإ دد     
اثكجتكع ت  ق كختلإف اثكج لت الجتك  رد   القتص مرد    تتعمم مم ا ه  برا انمكد ا  لإد  اثسدج  ي  
اثلإعدد   اثلدديالا  المتيمرددت   انمكدد ا  لإدد  اثكخددميات    بدد ثيا  كددا تعددمم ملددا ن انمكدد ا  ثدد  ما  مكدد ا 

مياسته  ق  اختيم اي ضييا ب ثكتع طق   ب ثكجتكع  ثهذا     ماامتل يااثكخميات رب   مااي ملا ن انمك ا 
اثكلالإد اثي رسرد  مرا رجم اثفيم مفسه  ق م اكدد  ال تك مهذا اثك ض ع  شرث ممه كع كي ي اثزكا رصبح 

اثصددب د       هددذا كدد  رشرلإمدد   ثدد اثتدديارياثش جددد اثما كددد ثلإكدد م  اثكخددمي    كضدد  فد اثجي ددد ثتكددمح مفدد  
 كمكا   اثك م .اثعلا  رد برا اث

ثذثك شظق ك ض ع اثكخميات ب مي ابري كا الهتك   ثر  ثخط ي  اثكخميات  شسد      مكد  دسدب      
اثبد شارا اتجد ا اثكخدميات ذاتهد   هدذا كدا جهدد   كدا جهدد  كتعمم  ريجعه  بعضه  لختلاف  جهد ت مظدي

  كدا هددذا اثكمطلإدت سدرت  مث دد لا  مخدي  اثكدمكا  لإدد  اثكخدميات تاد ا ثمردده سدر ق ت مفسدرد كعرمددد رسدتعكلإه .
 .اثض لا  ق هذا اثفصن  لإ  اثكخميات   انمك ا  لإره  بلان كفصن
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 المخدرات:/1

 مفهوم المخدرات:-1-1

تعيرف اثكخدميات رختلإدف بد ختلاف اثمظدي   ثرهد    دلا ر جدم تعيرفد  رتفدت  لإرهد  اثعلإكد لا ر ضدح كفهد    ا   
اثكخميات  مظيا ثلإتماخن  ق كعم  اثالإكد    ق تشمرم برا ك  ه  كخمي   اري كخدمي    قدم ريجدع ادذثك 

   لإردده   ركاددا لخددتلاف اثتعيرددف  همدد ك اثتعيرددف اثعلإكددق   اثتعيرددف اثطبددق   اث دد م مق  ثدد  ارددي ذثددك 
 تعيرف اثكخميات كا اثج ام  اثت ثرد:

 اثكعم  اثلإ  ي: ❖

ريجع مصن الت  ت الإكد "كخميات"  ق اثلإ د  ث  ك م  خمي   هق باسي اثخ لا  اثبرت مش ا   ك   ياك     
  ان ك  رستي اثلقلا. خمي اثعض  بفتح اثخ لا  ذا استيخ   دلا رطردت اثشيادد    خدميت  رمده ا لإدت كدا 

اثعدي  اثخدمي كدا قذ  م  اريا    اثخمي    اثضعف   اثفت ي رصر  اد ض لا   اثبما. اذثك  ق ثسد ا 
اثليا     اثم الا  ت يا رعتيي اثل ي    ضعف    اثخدمي اثاسدن   اثفتد ي     تدي  تد يا لمدت كف صدلإه   

 ضعفت. 

 اثكعم  الصطلاشق: ❖

 اك  ذايم  س ب   ل ر جم تعيرف كتفت  لإره  برا اثعلإك لا ثلإكخدميات    لإرده ركادا  مياع بعدت اثتعد يرف  
   اثتق مذاي كمه  :

( اثع د قري اثكخدمي  بيمهد  مي كد م  رتع ط هد  اثاد  ا اثشدق 1973) WHO ي ت كمظكد اثصشد اثع ثكرد   
 بشرث تعمن  ظرفد م  مااي كا  ظ  فه اثشر رد.

(  ثدد  ما اثكدد م  اثكخددمي  هددق اددن كدد م  خدد   م  كستشضددي  تشتدد ي  لإدد  كدد ام 1963  ملدد ي اثك يبددق)   
ق اردي اداديات اثطبردد   اثصدم  رد اثك جهدد  ما تدىمي  ثد  كمبهد م  كسامد كا ليمه   ذا استخمكت  د

 ش ثد اثتع م   انمك ا  لإره  بك  رضي اثفيم   اثكجتكع.
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( اثكخددميات: بيمهدد  مي كدد م  طبرعرددد م  كصددمعد تفعددن  ددق 1977 ددق شددرا رعدديف  دد ي ت  بددم اثسددلا )    
  رمددتع  ددا تاددياي اسددتعك ثه  جسدد  انمسدد ا   تددىاي  لإرهدد    ت رددي  شس سدد ته   تصددي  ته   بعددت  ظ  فدده

 مت  ع خطري   لإ  اثصشد اثجسمرد   اثع لإرد   تياري كىذ  لإ  اثبر د   اثكجك  د. 

 (129-128، ص ص 2016)سعيدي عتيقة، 

 اثتعيرف اثعلإكق: ❖

اثكخمي ك م  اركر  رد تسدب  اثمعد     اثمد   م  ارد   اثد  ق اثكصدش   بتسدارا ادثد     الإكدد كخدمي   
 رخمي م  رجعن كخميا. اثتق تعمق (Nakossis)اثكلت د كا اناير رد  ((Narcoticتيجكد ثالإكد 

ثذثك ل تعتبي اثكملط ت   ل    قري اثهلإ سد كخمي    ت اثتعيردف اثعلإكدق  برمكد  ركاممد  ا تبد ي اثخكدي   
 كا اثكخميات.

 اثتعيرف اث  م مق: ❖

تددما ثه  م  زي هدد  م  اثكخددميات كجك  ددد كددا اثكدد ام تسددب  انمكدد ا   تسددك  اثجهدد ز اثعصددبق   رشظددي   
 صمعه   ل دايات رشمم اث  م ا   ل تستعكن  ل ب اسطد كا ريخص ثه بذثك.

  تلكن: اد ر ا   كلت  ته   اثشلرش      قري اثهلإ سد   اثا ا ررا   اثكملط ت    ثاا ل تصمف   
اثكهدددم  ت   اثكم كددد ت ضدددكا اثكخدددميات  لإددد  ياددد  كدددا مضددديايه    ق بلإرتهددد  دشدددماث انمكددد ا.  اثخكدددي  

 (11-10، ص ص1990)عادل الدمرداش، 

تعددديف اثكخدددميات كدددا اثكمظددد ي اثمفسدددق  لإددد  ممهددد  مي كددد م  طبرعردددد م  اركر  ردددد تشدددمث  مدددم تعددد طق    
 ت ريا  ق لخصرته م   ظ  ف جسكه م  سلإ اه. استعك ثه انمس ا ثه  م  

 (18، ص1998)عبد الرحمن محمد أبو عمه، 

ىاي  لإد  اثملد ط اثدذهمق   ر ضح كشكم  تشق  رم هذا ادكي ب  ثه: "ممه  كجك  د كا اثع  قري اثتدق تد  
  اثش ثد اثمفسرد ثكتع طره   ك  بتملرط اثجه ز اثعصدبق اثكيادزي م  بطبطد لا ملد طه م  تسدببه  ثلإهلإ سدد م  
اثتخدددرلات    هدددذا اثع ددد قري تسدددب  انمكددد ا    ردددمج   دددا تع طرهددد  اثااردددي كدددا كلددد ان اثصدددشد اثع كدددد   

 (130ص، 1987، محمد فتحيعيد )اثكل ان الجتك  رد. 
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اثكخميات  لإ  ممه  ان اثع  قري كدا اثمب تد ت   اثكد ام اثاركر  ردد   اثكلدي ب ت اثاش ثردد   مرض  تعيف   
كلددت  ته    اثتددق تشتدد ي  لإدد  كدد ام تددىاي  لإدد  اثفدديم   تددىمي  ثدد  خلإددن  ددق اث ظدد  ف اثع لإرددد   تددىمي  ثدد  

هلإ سددرد  كمبهددد   آادد يثهددذا اثكدد ام انمكدد ا  لإرهدد     تددىمي  ثدد  يابددد السددتكياي  ددق تم  ثهدد    قددم تادد ا 
 (73، ص2018)محند سمير، كابطد ثلأ ص    تسارا ادث  م  تىمي  ث  ار   اث  ق.

 تصنيف المخدرات:-1-2

 اثتصمرف شس  اثكصمي: ✓
اثكخددميات اثطبرعرددد: هددق اثكخددميات اثتددق رددت  استخلاصدده  كددا اثطبرعددد  بكعمدد  ممهدد  مب تدد ت اثتددق تشتدد ي   -

 مي اقه    اك يه   لإ  اثك م   اثكخمي  اثفع ثد اثتق رمتع  مه    ماا الإق م  جز ق ثلإمياك بصفد كىقتد. 

    امفع لتددده     اطفددده   اثطبرعدددق    كزاجددده انمسددد مق  ت رردددي  دددق اثسدددلإ ك    تسدددب  مضددديايا بممردددد   
  اد ر ا   اثا ا    اث  ت    اثتق  اثشلرشمش سرسه    مسلإ   تفاريا    تمتع كا مب ت ت طبرعرد كان 

تشتدد ي م ياقهدد    مزه يهدد    اك يهدد   لإدد  اثكدد م  اثفع ثدددد اثكخددمي   اكدد  ركاددا تمدد  ن هددذا اد يات   اثاكددد ي 
 كب لي .   كا هذا اثكخميات اثطبرعرد:

لددرش) اث مدد (:   كعمدد ا  ددق اثلإ ددد اثعيبرددد اثعلدد  م  اثمبدد ت اثبدديي    رددي  اثبدد شارا ما الإكددد اثش •
شلرش كلت د كدا اثالإكدد اثعبيردد "لدرش" اثتدق تعمدق اثفديق  امطلاقد  ككد  رلدعي بده اثكتعد طق كدا 

 مل      يق  مم تع طره اثشلرش.

ش بهدذا السدد  دا كتع طرده رشددمث مكد  الإكدد قمدد   هدق الإكددد لترمردد كعم هد  ض ضدد لا    قدم سددكق اثشلدر
 (27، ص2014، رياض )بن علي الجوادي ض ض لا بعم  ص ن اثك م  اثكخمي   ث  ذي   كفع ثه .

  ه  ك م  كط طردد ثممدد ماامدد اثلإد ا  تخديع كدا اثخلدخ ش رختلإدف تدياري اد رد ا  لإد   اد ر ا: •
انمسدد ا تبعدد  ثم مدده   ثاكرتدده اثكسددتعكلإد   ثك ددماي تاددياي اثتعدد طق   ثبمرددد اثلددخص اثكتعدد طق   

 (52، ص1993، )عرموش هاني كيا. 

كا صمف اثكهم  ت   كسام ت  رعط  هذا اثم ع كا اثكخميات  ا طيرت اثش ا م  ب ثتمخرا رعم اد ر ا
 (44، ص2007، نصر الدين )مبروكادث . 



 الفصل الثاني                                                             تعاطي  المخدرات و الإدمان
 

 
54 

ك  برا كتي  ث  كتديرا  تدزيع  دق اثدركا   اث ديا ان ير دق     اث  ت: لجي  كعكي   ريا ق ايتف  ه  •
 . مسر م   مرست ا   م اسط 

اثكخميات اثكصمعد: رت   مت جه   دا طيردت كع ثجدد   تصدمرع ت مدق ثلإكخدميات كدا اثمب تد ت اثطبرعردد كادن  -
  كلت  ت اد ر ا ادخي  م  اثا ا ررا اثكلت د كا مبد ت اثا اد .   كدا ملدهي هدذا اثهري را اثك ي را   

 اثكخميات اثكصمعد:
  )1806)  ادثكدد مق سددري تبدديز  دد   ردد ا  شرددث اسددتط ع اثعدد ثاثكدد ي را:   هدد  مشددم كلددت  ت اد  •

 ددا اد رددد ا    مطلإدددت  لإرهدد  هدددذا السدد  مسدددبد  ثددد  انثدده كددد ي ر   ثدده ادشدددلا   مدددم كددا  صدددلإه  
السدددتخما  اثطبدددق ثلإكددد ي را  دددق اثعكلإرددد ت اثجياشردددد خ صدددد  بددد ا اثشدددي   قدددم سددد  مانايردددت.   

ادهلإرد اثتدق امدمثعت  دق اث لرد ت اثكتشدم  ادكيراردد    كمدذ اختدياع انبدي  اثطبردد مصدبح اسدتخما  
 اثك ي را بطير د اثش ا  ق كتم  ن اثرم.

    ممتجتدده (1898)اثهرددي را:   هدد  مرضدد  مشددم كلددت  ت اثكدد ي را ادلددم خطدد ي   ااتلددف  دد    •
  خماكه   مميع ضكا اثك ام اثكخمي      د اثخط ي .لياد ب ري ثلأم رد  ا  مسقلا است

 (30-27، ص ص2014، رياض )بن علي الجوادي

   ه  مشم رستهلإك  ا طيرت اثف   م   ا طيرت الستمل ت م  اثخ ا تشت اثجلإم م  اث يرم.     

 (20، ص2006، نبيل )صقر 

اثا ادد ررا:  ي ددت مكيرادد  اثلاترمرددد اثا ادد ررا قبددن مااددي كددا مثددق سددمد   كمهدد  امتلددي  ثدد  كعظدد   •
. تكاددا اثعدد ث  مثفدديم مركدد ا كددا  ددزن الآاممشدد لا اثعدد ث    ل تددزان هددذا اث دد ي  مابددي كمددتع ثدده شتدد  

سدتعك ثه اثك م  اثفع ثد  ق مب ت اثا ا     كمذ ذثك اثشرا زام امتلد يا  لإد  مطد ت  د ثكق    ربدمم ا
مظدديا  ثتددياري اثكملددط   لإدد  اثجهدد ز اثعصددبق اثكياددزي    ثددذا اسددتخم  بااددي   ادم رددد ددق  صددم  د 

    ي جت 1903 ق اثكلي ب ت اثتي رشرد   بخ صد اثا ا ا ل  ثامه  استبعم كا تياربته  سمد 
  اث هد     اثم  ر ت اثتق تىام  لإ  ما تياريا ل رزرم  لإدثه ب    ليا ت صم  د ادم رد   اايت 

 (30-27، ص ص2014، رياض )بن علي الجوادي اثل ي.

 

 



 الفصل الثاني                                                             تعاطي  المخدرات و الإدمان
 

 
55 

 اثكخميات اثتخلإر رد )اثارك  رد(: -

  هذا اثكخميات م تجد  ا تف  لات اركر  رد  تكت جكرع كياشن صمعه   ق اثكع كن كدا كد ام ارك  ردد   
كلد بهد ثلإكخدميات اثطبرعردد  ماد يل بمخن  ره  مي مد ع كدا ممد اع اثكخدميات اثطبرعردد     ا ا مدت تشدمث 

(    اثكهددددددم  ت    خ صددددددد ش ثددددددد انمكدددددد ا   كمهدددددد : اثكم ك ت)اثبدددددد يبرت يات(    اثكمبه ت)ادكفرت كرمدددددد ت
 اثف ثر         قري اثهلإ سد.

كهبط ت) اكسام ت ادث     اثكم ك ت  اثكهم  ت(   كملط ت      تصمف بشس  تياريه :  ث   ✓
امرا   ادمظكددد   التف قدد ت اثم ثرددد تصددمرف ت مخددي   م   ددممته    دد قري اثهلإ سددد    صددمفته  اث دد  

تعمام   هق بلان     ت س   ث  كجك   ت: كسامد م  كهم د كا م ر ا   كلت  ته    اثكخميات 
اثكسددددددددامد ارددددددددي اد رددددددددد ا   كلددددددددت  ته    اثكخددددددددميات اثكسدددددددددامد ارددددددددي ال ردددددددد ا   اثكمبهدددددددددد م  

 (131، ص 2016.)سعيدي عتيقة، اثكملطد
 رف كمظكد اثصشد اثع ثكرد:تصم ✓
كجك  ددددد اثع دددد قري اثكمبهددددد: كاددددن اثادددد  ررا   اثمرادددد ترا   اثا ادددد ررما   ادكفرت كرمدددد ت كاددددن اثبمددددزيمرا    -

 ياسق. 
 كجك  دددددددكجك  دددددد اثع ددددد قري اثكهم دددددد:   تلددددددكن اثكخدددددميات كادددددن اثكدددددد ي را   اثهردددددي را   اد رددددد ا     -

 كرا  ا   تض  هذا اثكجك  د اذثك اثاش ن.برتر يات   بعت اثكياب ت اثصم  رد كان اثاثب ي 
كجك  دددد اثع ددد قري اثكاردددي  ثلأخ رردددن )اثك ربددد ت(   رددديتق  لإددد  يمسددده  اث مددد  اثهمدددمي اثدددذي رسدددتخيع كمددده  -

 (33، ص 2014، رياض ) بن عبد علي الجوادياثشلرش   اثك ير  ام .

تتبعدده كمظكدددد اثصدددشد اثع ثكرددد  رعتكدددم  لإددد  اثتيارددد   آخددديبشسدد  اثتيارددد  اثاركددد  ي:   همدد ك تصدددمرف 
 اثاركر  ق ثلإع  ي   ثر  تياريا   رض  هذا اثتصمرف اك مق كجك   ت هق:

 اد ر ا. •
 اثشلرش. •
  اثا ا . •
 اثكاريات ثلاخ ررن. •
 ادكفرت كرم ت. •
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 اثب يبتر يات. •
 اث  ت. •
 اثف لترن. •
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 التصنيفات المختلفة للمخدرات(: 01شكل رقم)                         

 

 

 خريطة تصنيفية لأنواع المخدرات

بحسب تصنيف منظمة  بحسب تأثيرها بحسب إنتاجها        

 الصحة العالمية

مخددددددرات تندددددت  مددددد  -1

نباتدددات طبيعيدددة مبا دددر   

مثددا الح دديا و الوددات و 

 الأفيو  و نبات الونب.

مخددددرات مصدددنعة  و  -2

تسدددددتخرا مددددد  المخددددددر 

يتعددر  الطبيعددب بعددد    

لعمليددات ميماويددة تحولهددا 

إلددص صددور   خددر   مثددا 

المددددورفي  و الهيددددروي  و 

 المومايي .

مخددددددرات مرمبدددددة  و  -3

تصدددددددنا مددددددد   ناصدددددددر 

مرمبات  خر   ميماوية و

لها التأثير نفسه مثا  بويدة 

المواد المخدر  المسدمنة و 

 .المنومة و المهلوسة

المسددمرات  مثددا المحددوا -1

 و الملور فورم، البنزي .

مسددببات الن ددو   الأفيددو  -2

 و م تواته.

المهلوسدددددددددددات  مثدددددددددددا  -3

الميسمالي  و فطدر الأمانيدت 

 و الونب الهندي.

المنومدددددات  تتمثدددددا فدددددب -4

الملدددوراا و البددداربيورات و 

السدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددلفونا  و 

 برموميدرالبوتاسيوم.

مجمو ددددددددددة العوددددددددددا ير -1

المنبهددددة  مثددددا المومددددايي ، 

المافيي ،النيموتي ،الأمفيتامي

نددددددات مثددددددا البنددددددزدري  و 

 رمسب و مئثدري .

مجمو ددددددددددة العوددددددددددا ير -2

و ت ما المخددرات  المهدئة 

مثددا المددورفي  و الهيددروي  

و الأفيددددددددو  و مجمو ددددددددة 

البدددددددداربيتورات و بعدددددددد  

المرمبدددات الصدددنا ية مثدددا 

الميثدددددداو  و ت ددددددم هددددددد   

 المجمو ة م لك المحوا.

مجمو ة العوا ير المثيدر  -3

للآخاييا)المغيبات(ويددددددددأتب 

 لددص ر سددها الونددب الهندددي 

الح ددديا، و يسدددتخرا منددده 

 الماريخوانا.
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 المفاهيم المرتبطة بالمخدرات:-1-3

بيمددده:  تعددد طق اثكددد م  ( سددد لا اسدددتخما  اثع ددد ي FDAسدد لا السدددتخما : تعددديف كمظكدددد اداذردددد   اثع ددد قري ) •
 ددطا سدد لا   ثاددا ثددر  ب ثاكرددد    اثتاددياي    اث دد      اثددمكط اثكم سدد .   بلددان كشادد  ث دديت ك صدد م  

تعدد طق اثكدد م  دااددي كددا اديت كشددمم    بطير ددد ركاددا ما رمددتع  مهدد  تددمكري صددشد  اثع دد ي هدد اسدتخما  
 اثلخص م  قميته  لإ  اثعكن.

(  تعيف س لا استخما  اثع  ي بيمه: الستخما  اثكسدتكي ثلإع د ي E.S .Wمك  ك س  د اثخمكد الجتك  رد )
ن اثصشرد  اثكهمرد  اثتعلإركرد  اثكىاي مفسر   ب ثيا  كا شم ث كل ان ي رسرد كيتبطد ب ستخماكه ا ثكل ا

 اث  م مرد  القتص مرد.

( انمك ا بيمه: اثش ثد اثمفسرد م  اثعضد رد اثتدق تمدتع  دا WHOتعيف كمظكد اثصشد اثع ثكرد)انمك ا:  •
 (38-37، ص ص 2005، حسين )فايد. جس  انمس اتف  ن اثع  ي  ق 

ما اثكتعددد طق رالدددف  دددا املددد  ن لدددمرم  جددددمفسدددرد ثمي م  هددد  اثتعددد طق اثكتاددديي ثكددد م  مفسدددرد م  ثكددد ام 
ب ثتعددد طق     جدددز م  ي دددت ثلام طددد ع.   رظهدددي  لإرددده م ددديات المسدددش    ذا ام طدددع  دددا اثتعددد طق    

 . آخيتصبح شر   اثكمكا تشت سرطي  اثتع طق  ث  ميجد تصن  ث  استبع م مي مل ط 

 (35، ص 20114، رياض )بن علي الجوادي

رتادد ا  رهد  تلدد ت ثتعد طق اثع د ي  بسددب  كد  رشمادده كدا لددع ي ب ثياشدد.   هددذا ال ترد م: هد  اثش ثددد اثتدق  •
 (39ص ،2005، حسين ) فايداثتل ت ثر  كا  يالا ق   كاي هد    هذا اثفيت برا ال تر م   انمك ا.

 ص  ص ال تر م:كا خ

 استكياي مخذ اثع  ي   اثيابد  ق تم  ثه  ثك  رسببه كا لع ي ب ثياشد. -
 زر م  اثجي د. م   -
 رشمث قميا كا ال تك م اثمفسق   ل رشمث ا تك ما جسكر . -
 (40، ص2005، حسين )فايدمضياي اثع  ي تمعا   لإ  اثكتع طق    ل رض ي كمه  اثكجتكع.  -
ه  ش ثد مفسرد   مشر م   ض رد    اثتق تملي كا اثتف  ن برا اثا  ا اثشق   اثع  ي    تتكردز  ال تك م: •

بيم م اثفعن اثتق ما ك  تتضكا الطيام م  اثيابد  ق تمد  ن اثع د ي بصد ي  كسدتكي  م  كت طعدد ثادق رعدرش 
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ارد   اثع د ي    قدم راد ا الشتكد ن ك جد ما م  اردي     كع مد   اثتجيبدد اثمفسدرد    مشر مد  ثتجمد   ادثد  
 ك ج م.

  ثامدده كصددطلإح ارددي كشددمم  ذثددك اثددذي رلددري  ثدد   رسددتخم  ال تكدد م اثمفسددق: ال تكدد م اثمفسددق ا ثبدد  كدد   •
 ال تك م  لإ  اثع  ي   رسب  اثلع ي ب ليتر ق   انلب ع م ا مثرن جسكق  لإ  ال تك م.

جسدددكرد تددديتق  دددا طيردددت السدددتخما  اثكتاددديي ثلإع ددد ي    رمدددتع  مددد   ال تكددد م اثجسدددكق: هددد  ش ثدددد ملدددطد •
 مسش  .ثلا اثفسر ث جردم يات 

 المشديافتمتع  ا الستخما  اثكستكي ثلإع  ي    رمدتع  دا ذثدك ادادي  ش ثد تملرطرد جسركداثتشكن: ه   •
 ) فايددصد ري .  لإ  مف  اثتياري اثس بت اثتق ا مت تش  ده جي د ت   بكعم  زر م  اثجي د ثلإشص نثلإجي د
 (46، ص2004، حسين

كد م  كشمادد ثلإمكد ا بهدمف اثشصد ن  لإد  مفد  ادادي    ه  مرضد  ت ردي  ضد ي رتجده مشد  زرد م  جي دد
 (37، ص2014، رياض ) بن عبد علي جواريبجي د مقن. كا قبن مكاا تشصرلإهاثذي 

  ل تشمث ا تك ما جسكر   )ال تر م(ت جم    قري تشمث ا تك ما مفسر    ط   مطلإت  لإق ذثك كصطلإح  
ا ثشلرش    ت جم    قري مخي  تشمث ا تكد ما مفسدر     ا تكد ما جسدكر     اشتكد ل كعد     مطلإدت  لإد  
هددذا الإدده كصددطلإح) انمكدد ا(  اكهبطدد ت اثجهدد ز اثعصددبق اثكياددزي بصددفد   كددد   اثبدد يبرتر ايات بصددفد 

 (48، ص 2005، حسين ) فايدخ صد.

م ا ال تكددد م  لإرهددد    اثش جدددد  ثرهددد     م ا  جددد م  لآخدددي ماكدددا اثتعددد طق: هددد  تمددد  ن اثكددد م  اثكخدددمي   •
      .د دددددديات المسددددددش    جسددددددكرد ا مددددددت م  مفسددددددرد    م ا تزارددددددم  ددددددق اكرددددددد اثكدددددد م  اثكخددددددمي  اثكتع طدددددد ا

 (50، ص2005)حسين فايد ،
المسددش  : هدد  اثش ثددد اثم جكددد  ددا كمددع م  اكتمدد ع اثفدديم  ددا تعدد طق اثكدد ام اثكخددمي  بعددم  مك مهدد    تعدد م  •

اثجس   لإ  اثكخمي   ل رستطرع ما رىمي  ظ  فه بدم ا كخدمي   تتاد ا اد ديات المسدش برد كدا زرد م  
انسده ن    اثتعديت  ضيب ت اث لإ     ي لد جلإمردد    دق اثعضدلات   ادطدياف    اث ارد ا   اثت ردى    

 (36، ص2014)رياض بن علي جوادي، اثهلإ سد مشر م .   قلإد اثم    يلح ادمف     ماا اثلهرد  
اثلإهفد: ه  كصدطلإح رلدري  ثد  ش ثدد اثيابدد  دق اثتعد طق    ثلإهفدد بعدت اثخصد  ص اث س اسدرد   هدق ل  •

 (36، ص جع السابقنفس المر )تفتي تيا م  اي اثكمكا    تا ا ا ثب  كصش بد كل  ي سر د.
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اثتسك  بيمه: اثش ثد اثتق رتسك   ره  اثجس  بس  كد   م  ( W.B.Eاثتسك : تعيف ك س  د اثات   اثع ثكق) •
    ي  م  كخمي  رت  اكتص ص اثك م   ق اثم  ا  تشكن  ث  ان مجزالا اثجس . 

  رعتكدم تدياري اثسدكرد  لإد  طبرعدد اثكد م     رمدتع اثتسدك  كدا اثسدكر ت اثباتريردد   اثع د قري اثكىذردد اثتددق 
 ر م  ارب بد   تمه ي. ق اثكعم     مش مل اث قلا  ا ثب  ك  رمتع  مه  اثصماع  اثم اي  

 (53، ص 2005، حسين )فايد 

 أنواع تعاطي المخدرات:-1-4

ثددر  اددن كتعدد طق ثلإكخددميات  ددق بعددت اثكم سددب ت م  ثلإتجيردد  كددمكا  لإرهدد   كددا هددذا اثكمطلإددت   ددم تدد    
  مخ ن اثكتع طرا ثلإكخميات  ق الااد    ت   هق:

 الستال  ق:اثتع طق اثتجيربق م   •

رعبي اثتع طق اثتجيربدق  دا  ضدعرد رتعد ط  رهد  اثلدخص اثكخدميات كدا كدي   ثد  الاادد كديات  دق شر تده. 
كدد  تادد ا  ضدد ثرد  لستالدد ف مش اثهدد    قددم رت قددف اثكجددي  كددا م ن كددي  م  كدديترا  م  قددم  م ا عدده ا ثبدد 

 رتيت   ا ذثك استكياي تع طره.

 اثتع طق اثعيضق م  اثظي ق: •

رعمددق ما اثلددخص رتعدد ط اثكخددميات كددا  قددت لآخددي    قددم ل رزرددم  لإدد  كددي  م  كدديترا  ددق اثلددهي  ددلا   
ق ش ثد ت  يه  بسده ثد   راد ا تعد طق اثكخدمي  د م   ف رد  ماادي كمده رلعي بتبعرد مش ا   ل رتع ط ا  ل  

كدددمبيا    قدددم رسدددتكي  دددق اثتعددد طق  ذا كددد  تددد  يت بعدددت اثع اكدددن اثمفسدددرد الجتك  ردددد.   رلدددري اثتعددد طق 
 (101، ص2011، حسين )الغولاثظي ق  ث  كيشلإد كت مكد كا كيشلإد اثتع طق اثتجيربق. 

 اثتع طق اثكمتظ : •

ثكست   كيشلإد كت مكدد  دا اثكديشلإترا اثسد ب ترا  دق تعلإدت اثكتعد طق ب ثكخدميات   ر صدم بده رعتبي هذا ا  
اثتعدد طق اثكت اصدددن   اثكمدددتظ  ثلإكخدددميات   تعتبددي هدددذا اثكيشلإدددد كت مكدددد  ددا اثتعددد طق.   رددديتبط  صددد ن 

تب طدده اثكتعدد طق ثهددذا اثكيشلإددد ب ثع اكددن اثمفسددرد كاددن الات دد     اث لإددت   اثرددي    انشبدد ط مااددي كددا اي 
 ب ثع اكن اثخ يجرد كان  س  ن ان لا    تياري ادصمق لا.
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 اثتع طق اثاارف م  اث هيي: •

 ا مهدد  كدد  ركرددز اثتعدد طق اثاارددف م  اث هدديي هدد  اثتعدد طق اثردد كق  اكدد  قددم رتكاددن  ددق تمدد  ن ك دد مري ابرددي  
بصددشته اكدد  تف ددما اث ددمي  ثكددم  مردد      ثكددمكا هدد  مي  دديم رسددتخم  اثع دد قري اسددتخماك  قهيردد   بشرددث رضددي 

 (29، ص1988عبد السلام، زهران ) لإ  ضبط اثمف  ب ثمسبد ثلإمك ا.

 آثار تعاطي المخدرات:-1-5

 لآثار الصحية لتعاطي المخدرات:ا-1-5-1

 ركاا  جك ن الآا ي اثصشرد بصفد   كد  ق ادك ي اثت ثرد:

اثعدد   كصددش ب  ب صددفياي اث جدده    قلإددد   ددماا اثلددهرد ثلإطعدد   ككدد  رددىمي  ثدد  اثمش  ددد   اثضددعف  -1
اثشر ردددد   اثملددد ط    شدددم ث اثدددم اي   اثصدددماع اثكدددزكا    اخدددتلان اثتددد ازا   اثتدددآزي اثعضدددلإق 

 اثعصبق.
 اضطيا   ظرفق  ق ش ا  اثسكع   اثبصي. -2
 اثتهرع اثك ضعق ثلأالرد اثكخ طرد ثلإلع  اثه ا رد. -3
 اضطيا  اثجه ز اثهضكق. -4
  تلاف اثابم. -5
 ق  لإ  اثمل ط اثجمسق.اثتياري اثسلإب -6
 انص بد  ب ثسيط ا. -7
 اضطيا   ق انمياك اثشسق اثع  . -8
 (41، ص2014، رياض )بن علي الجوادي .اختلان  ق التزاا -9
 الآا ي اثصشرد ثتع طق اثاش ثر ت: ✓

مقدد  ت    رت قددف هددذا اثتددياري  10-5ربددمم تددياريا اثفسددر ث جق بعددم  صدد ثه  ثدد  اثددم   ددق  تددي  تتدديا ق بددرا   
مسددبد تيارددز كدد م )اثاش ن انرارلإددق(   همدد ك ممدد اع   هددق كددا مااددي اثاش ثردد ت امتلدد يا تادد ا مسددبد  لإدد  

  بدددذثك تاددد ا  2-1  مكددد  بعدددت ممددد اع اثخكدددي  دددطا مسدددبد اناددد م ا هدددق 20-1تياردددز اثاشددد ن انرارلإدددق 
 خط يته  ملم.
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 اثخكي   مل ته اثكزرفد.  تعكن اثاش ن  لإ  تابرط  ظرفد قلي  اثكخ  شرث ربمم  شس   اثل ي  بتياري  

 تتدددياي كياادددز اثشيادددد  دددق اثكدددخ    ربدددمم كعهددد  تددديمح اثلددد ي    تلإعاكددده  ل  %0,1   ذا زامت اثمسدددبد  دددا
 تسرطي  لإ  اثكخكد ي امفعد لت كتضد يبد  %0,2اثسرطي   لإ  مفسه.    ذا بلإ ا مسبد اثتيارز  رستطرع 

 دلا رسدتطرع اثكدمكا ما ردي  م  رسدكع  %0,3ايا رضشك   رباق  ق اث قت مفسه     ذا  صلإت اثمسبد 
 ردددمخن اثكدددمكا  دددق  %0,5-0,4م  رشددد    تت قدددف كياادددز انشسددد   ثمرددده تك كددد     شرمكددد  تصدددن بدددرا 

شردث تصد    %0,7-0,6ارب بد.   ركد ت لد ي  اثخكدي  ذا  صدلإت مسدبد تياردز اثاشد ن  دق اثدم  بدرا 
 (42، ص2014 ،رياض بن علي الجوادي )كيااز اثتمف    شياد اث لإ  ب ثللإن.

 الآا ي اثصشرد ثتع طق اد ر ا: ✓

كيابد  اركر  رد  مهكهد  35رعتبي اد ر ا كا مااي اثكهبط ت اثطبرعردد لدهي  شردث رشتد ي  لإد  ماادي كدا   
اثكدد ي را   اثادد ماررا.   رسددتخيع اد ردد ا كددا اثعصدد ي  اثلإبمرددد ثمبدد ت اثخلددخ ش اثددذي رددزيع  سددط كددزايع 

ر  اك  هد  اثشد ن  دق اثدم ن اث اقعدد  دق لدك ن اثبشدي ادبدرت اثكت سدط.   اث كح   اثلعري   قم رمك  تلإ   
 رعتبي اد ر ا كا مخطي مم اع اثكخميات شرث تىمي  اكرد قلإرلإد كمه  ث  اد يات اثت ثرد:

 اثيابد  ق اثم     اثمع  .  -1
 ايتخ لا اثجف ا   م ص شياته . -2
 شاد ب ثجسم. -3
 اصفياي اث جه. -4
 ازمر م اثعيت. -5
 ا   اثشمقد.اشت  ا اثعرمر -6
 اثلع ي ب ث ار ا. -7
 اضطيا  اثع م  اثلهيرد  مم اثمس لا. -8
 امخف ت اكر ت اثس  ن اثكم ي. -9

  كددا آادد يا السددلإبرد ادخددي   بطدد لا شياددد اثتددمف     ت لإرددن كعددمن اثمددبت اث لإبددق    تلإددف بعددت خلاردد  
 اثابم    ت لإرن شياد اثكعم  كك  رتسب   ق انص بد ب نكس ك اثكزكا.

 (44-43المرجع السابق، ص صنفس ) 
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 الآا ي اثصشرد ثتع طق اثكم ك ت: ✓

تلددددددتت اثكم كدددددد ت  م  اثبدددددد يبتر يات كددددددا شكددددددت اثب يبتر يرددددددك   تسددددددتخم  اكسددددددام ت    ثاددددددا مسددددددقلا   
استخماكه     ب ثمسبد ثتياريه   رت قف  لإ  م ع اثكم     هم ك كم   قصدري اثكفعد ن كادن اثبمت اد ن   آخدي 

ادكرت ن   ا ثث ط رن اثكفع ن كان اثفرم ب يبرت ن.   رىخذ هذا اثكم ك ت  ق اث  ث  كت سط اثكفع ن كان 
  لإ  لان مقياص م  ابس لت    ق مشر ا قلإرلإد تىخذ  لإ  هر د مكب لت.

  كا الآا ي اثسلإبرد نمك مه   لإ  اثكم  اثط رن ت لإرن اثشيا ت اثكعمرد   اثكع ردد   تمد قص   يازاتهد     
 (45ص،2014، رياض بن علي الجوادي )تلبه آا ي اد ر ا.هق  ق هذا 

 الآا ي اثصشرد ثتع طق اثا ا ررا: ✓

  رستخيع كا اد ر ا اثخ    اك  ر جم  ق تب ت اثا ا    تشت ع زيا ته  ث  مياجد ت كيتفعدد اثشدياي      
ت  ددق اثعدد   اثيط بددد    اثا ادد  مبدد ت كعكددي ركاددا ثلددجيته اثب دد لا ثكددم   لدديرا   كدد     تشصددم سددت كدديا

 اث اشم.

رستخيع كا هذا اثمب ت ك م  لمرم  اثسكرد هلد اثكلإك  برض لا اثلإد ا  ذا ا مدت م ردد  مطلإدت  لإرهد  اسد    
اثا اددد ررا    تتيادددز خط يتهددد   دددق اثتدددياري  لإددد  خلارددد  اثجهددد ز اثعصدددبق اثكيادددزي  شردددث رىخدددذ ب ثلددد  م  

 به  طبر  تىمي  ث  اث     كب لي .  اثش ا م  ب ثصبغ     ق ش ثد تم  ن جي د زا م   ا اثكسك ق

 (45، ص2014، رياض بن علي الجوادي)

 الآا ي اثصشرد ثتع طق اث  ت: ✓

اث  ت كا اثكملط ت اثطبرعرد  بعم ما ركض ه اثكتع طق رلعي  ق اثبمارد بم ع كا اثمل ط ا  بعم  تي     
كددا اثكضددغ تصددربه ش ثددد كددا اثفتدد ي   اثاسددن. رددزيع اث دد ت  ددق اثددركا   كمط ددد اث دديا اد ير ددق    اثكدد م  

 اثفع ثد  ره هق اثا ارا    تكتص  ا طيرت كضغ م يات اثمب ت.

كضغ اث  ت بلعي اثكتع طق ب ثيض    اثسع م    رمس  اثخبيات اثكىثكدد  كلد الإه  شتد  ممده   بكجيم    
رمس  اثلع ي ب ثج ع. ا  بعم  م  س   ت كا اثتع طق رمت به لع ي ب ثخك ن   اثاسن اثدذهمق   اثبدممق  
  اضدددددطياب ت هضدددددكرد    كسددددد ك    اثته بددددد ت  دددددق اثكعدددددم    ايتفددددد ع ضددددد ط اثدددددم     ب نضددددد  د  ثددددد  
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لضطياب ت اثمفسرد اثكتكالإد  ق اديت   انشسد   ب ثضدعف اثعد     اثخكد ن اثدذهمق   اثت لإد  اثكزاجدق ا
 ( 46، ص2014، رياض بن علي الجوادي)   الات   .

 الآا ي اثصشرد ثتع طق ادكفرت كرم ت )اثكتلط ت(: ✓

ادكفرت كرمدد ت كيابدد ت اركر  رددد تشددمث تددياريا كمبهدد  ثلإجهدد ز اثعصددبق   ت لإددن كددا انشسدد   ب نجهدد م      
اثتعدد    اثلددع ي ب ثمعدد      ثددذا امتلدديت بددرا اثير ضددررا   اثطددلا    اثسدد   را اثددذرا ر دد م ا سددر ياته  

هم  ضلإق كض  ف.   كا ثكس   ت ط رلإد   اريه  كا اثف  ت اثتق تشت ع  ث  اثتيارز اثذهمق   بذن ج
مهدد  اثكملددط ت اثكتما ثددد اثمراسدد  رترا   اثكرا  رتدد كرا   مم رددد مخددي  تلددبه  ددق تياريهدد  ادكفرت كرمدد ت كاددن 

 اثمرت ثرا   اثات ج ا   اثر مت.

كا اثكملط ت ك  ه   لإ  لان ابس ن   كمه  ك  ه   لإ  لدان سد  ن مصدفي رش دا  دق اث يردم رسدك    
 س  ن ركاا ما رشضي كشلإر  كك  رجعلإه لمرم اثخط ي . "اثك است ا   يت"   ه 

  ثلأكفرت كرم ت خ صرد انط قد بكعم  ما اثكمكا ر بدن  لإد  زرد م  اثجي دد ادن  تدي  شتد  تشدمث ادادي   
 شبد ر كر . 60اثكطلإ      قم تصن  ق بعت اثش لت  ث  ما تع طق اثكمكا 

 (.46، ص2014، رياض بن علي الجوادي)

 اثصشرد ثتع طق اثشلرش:الآا ي  ✓

ريخذ اثشلرش لان اثكس شرت    قم رش ن  ث  ك م  صلإبد كض  طد   كجزم   ث   م  قطع كلإف  د  ق   
 يت"اثس ثرف ا" ثه  ث ا بمق ا كت  م  يبك  تش ن  ث  ك م  س  لإد ا ك د اثلإ ا  تشتد ي  لإد  ميجدد تياردز 

ق اثميجرلإد   مشر م  رشيت ماخن ا     رستملت   ثرد  رت  تع طره   ا طيرت اثتمخرا  ق اثسج  ي م   
 اثكتع طق اثبخ ي اثكتص  م.

رىاي اثشلرش  لإ  اثجه ز اثعصبق اثكيازي   ل ما هذا اثتياري رختلإف كا كمكا  ث  آخي بشس  ق ته  
اثبممرد   اثع لإرد تبع  ثطبرعد اثكتعد طق   كر ثده    ك كد  ركادا  رجد ز الآاد ي اثفسدر ث جرد ثلإشلدرش  لإد  

 اثمش  اثت ثق:

 ايتع ل ت  ضلإرد. -1



 الفصل الثاني                                                             تعاطي  المخدرات و الإدمان
 

 
65 

 زر م  ضيب ت اث لإ . -2
 سي د  ق اثمبت. -3
 م اي. -4
 لع ي بسخ مد  ق اثيم . -5
 بي م   ق اثرمرا   اث مكرا. -6
 اتس ع اثعرمرا. -7
 ت لإص  ضلإق. -8
  شكياي   اشت  ا  ق اثعرمرا.ى -9

  م  اثت ازا اثشياق. -10
 (47، ص2014،رياض بن علي الجوادي)ت.اصفياي  ق اث جه. جف ف  ق اثف    اثشلإ -11

  الآثار النفسية لتعاطي المخدرات:-1-5-2

 ث م مجكلإت بعت اثمياس ت الآا ي اثمفسرد ثلإمك ا  ق ادك ي اثت ثرد:

 اضطياب ت اثهلإ سد   اثهذالا. -1
 صع بد اثتفاري. -2
 اس م  ق اث    اثشر رد   اثشيارد    هب ط  ق اثمل ط اث ظرفق. -3
 قلإد اثم  . -4
 اثخ ف. -5
 اثشزا اثلمرم.اثري     -6
 اد ا ي اثس ما رد   الات    اثلمرم. -7
 المفع ن   المسش   كا اثكجتكع. -8
  اضطيا  اثلخصرد اثفص كرد. -9

 (51، ص2014رياض بن علي الجوادي،  ) يط اثع طفد. -10
 الآا ي اثمفسرد ثتع طق اثاش ثر ت : ✓



 الفصل الثاني                                                             تعاطي  المخدرات و الإدمان
 

 
66 

ادطفد ن  اكد  تف دما اث دمي   لإد  اثاش ثر ت  ك ك  تجعن اثكتع طق مااي  م امردد خ صدد  لإد  اثمسد لا     
اثتد ازا   اثمطدت اثسدلإر   اكد  ممده ل رسدتكتع جمسدر    بعدم  تدي  كدا اثتعد طق تمخلإده  دق ش ثدد كدا اثهلإ سدد 
اثكصددش بد ب ثلددع ي ب لات دد      يبكدد  رددىمي بدده اثشدد ن  ثدد  ما ريتادد  جدديا   جمسددرد م ا ما رلددعي    

   ادد ثهري را م  كددع كضدد مات اثاآبددد م  كددع اثكهددم  ت.تددزمام خط يتهدد   ذا  م طرددت كصددش بد بكدد ام كخددمي 
 (54، ص2014، رياض بن علي الجوادي)

 الآا ي اثمفسرد ثتع طق اد ر ا: ✓

 ق اثبمارد رلعي اثكتع طق ب ثسع م  اث هكرد   اثتخفف كا اد ب لا   اثخلإد  اثدذهمق    رهردي ثلإكدمكا ما   
 رددد ا   المشيا ددد ت اثسدددلإ ارد ا ثسددديقد   اثلدددذ ذ ثمرددده قدددمي  مابدددي  لإددد  اثعكدددن.   رددديبط ادطبددد لا بدددرا اد

 اثجمسق   اثم  ي .

اك  رلعي اثكمكا بعم الم ط ع  ا اثكخمي)المسش  ( ب ث لإت   الات    بعم  لدي سد   ت ت يربد       
اثخ ف كا ادث  اثذي سرصربه  ق ش ثد المسدش     ب ثفعدن ربدمم لدع يا بد ثبيم   اث لدعيري    انسده ن   

اد ديات  الاادد مرد   اكد   اثعيت اث زردي   اديت   ان ديازات  اثمكعردد   ادمفردد    ركادا ما تسدتكي هدذا
 (54، ص2014، رياض بن علي الجوادي )ركامه  ما تشمث اث    .

 الآا ي اثمفسرد ثتع طق اثا ا ررا: ✓

 ددق بمارددد اثتعدد طق بلددعي اثكددمكا بمدد ع كددا اثملدد     اثسددع م    اثملدد ط اثكتددم ت    ثاددا هددذا اثش ثددد ل   
تدددم   طددد رلا  ذ سدددي  ا كددد  رع بهددد  اثاسدددن   اثهبددد ط   اثلاكبددد ل    اثضدددعف اثعددد     رشددد  ن ما رعيضددده  

رده اضدطياب ت سدلإ ارد بجي د مخي  كا اثكخمي   رمخن  ق اثكيشلإد اثا مردد.    دق هدذا اثكيشلإدد تظهدي  لإ
باددن مم ا هدد  اثسددكعرد   اثبصدديرد   اثلإكسددرد.  رلددعي اثكددمكا بدديا  Hallucinationsكددا مهكهدد  الآخ ررددن 

ان ك  رشرط به رتشيك    بيا شليات صد ري  تزشدف  لإد  جلإدما   تختيقده   رشاده شاد  لدمرما بدن رصدن 
تشت جلإما.   رلعي اثكمكا  ق لع ي  به ادكي  ث  استخما  انبي م  اثمب بر  نخياع هذا اثشليات كا

بيمه كياق    بيا جه ت خ يجرد تيصم تشيا ته   تعم  لإره خط اته    كا ا  رمخن  ق اثكيشلإد اثا ثادد.  
  كا سك ت هذا اثكيشلإد اثتق تشمث بعم سبع سم ات كا تعد طق اثا اد ررا امشطد ط تد   ثجكردع  ظد  ف 

 (55، صنفس المرجع السابق) .اثجس    تفاك ثلخصرته

 الآا ي اثمفسرد ثتع طق ادكفرت كرم ت: ✓
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رسدب  اسددتعك ن هدذا اثع دد قري ش ثددد كدا اثهبدد ط   اثاسددن   اثلدع ي ب ثتعدد  تع دد  اثلدع ي ب ثملدد ط اثددذي  
 .شمث ثلإكتع طق    مشر م  تصن مترجد  مك ا هذا اثكملط ت  ث  ش ثد كا امفص   اثلخصرد

 (55، ص2014، رياض بن علي الجوادي)

 الآا ي اثمفسرد ثتع طق اثشلرش: ✓

 مك   ا الآا ي اثمفسرد اثتق رتعيت ثه  كمكا اثشلرش  هق:

 تظهي  لإ  اثكتع طق م يات الضطيا   ق انمياك اثشسق   رتكان  ق تشيرف انمياك اثبصيي. -1
 اضطيا  اثلع ي ب ثزكا   اثكس   ت. -2
 تضخر  اثذات. -3

 (56ص ،2014، رياض بن علي الجوادي) ضعف اثتذاي.

 الآثار الاجتماعية لتعاطي المخدرات:-1-5-3

   ماا اثتع كن كع الآخيرا. -1
   ماا اثتف  ن  ق اثك اقف الجتك  رد كع ادسي    اثكجتكع. -2
 اث ر   بتصي  ت ل كمط رد ل ريض   مه  اثكجتكع. -3
  م  ت مري  جه ت مظي الآخيرا. -4
اثكتعدد طق كددع اتج هدد ت اثكجتكددع   ا ثبدد  كدد  تادد ا ضددعف ايتبدد ط انتج هدد ت اثتددق رتكسددك بهدد   -5

 سلإبرد.
 (58، ص2014رياض بن علي الجوادي، )  م  قمي  اثكتع طق  لإ  اثتارف كع اثكجتكع. -6

 الآثار الأسرية لتعاطي المخدرات:-1-5-4

 اثتفاك ادسيي ثعم  قمي  اثكتع طق  لإ  اث ر   بم يا ادسيي. -1
 رع مق كمه اثكتع طق كا بط ثد    م  اث مي   لإ  اثعكن.امخف ت مخن ادسي  بسب  ك   -2
اثشر ترد اثتق تش ت تك سك ادسي  كان اثكج كلات   شدن اثكلدالات   ق اثكج لت م  اثكل ياد  -3

 (58، ص2014رياض بن علي الجوادي، ) ادسيرد.



 الفصل الثاني                                                             تعاطي  المخدرات و الإدمان
 

 
68 

 الآثار الاقتصادية لتعاطي المخدرات:-1-5-5

اثكجتكدددع بسدددب   مفددد ت مسدددبد ابردددي  كدددا اثدددمخن  دددق لددديالا اثكخدددميات  تفلدددق اثبط ثدددد   اثف دددي  دددق  -1
 اثعكن. ب نض  د  ث  يا ا اثكتع طق  ث  اثاسن    م 

رددددىمي اثتعدددد طق   انمكدددد ا  لإدددد  اثكخددددميات     ددددماا انمسدددد ا   م يا  ددددق اثكجتكددددع   ا تكدددد ما  -2
 اقتص مر   لإ  اريا.

اثكلدي ع ثلإكهديبرا   اثكدي جرا ك  بدن ضدعف اقتصد م قم رىمي تع طق اثكخميات  ثد  اثاديالا اردي  -3
اثم ثد   زر م  اثفي ق ت الجتك  رد برا م يام اثكجتكع   رىمي  ثد  م دص  رديامات اثخزرمدد اثع كدد 

  ثلإم ثد كا    مات اثضيا    كك  رىمي  ث  اثض ط  لإ  اثعكلإد اثكشلإرد.
 (60، ص2014رياض بن علي الجوادي، )

 الإدمان:/2

 تعريف الإدمان:-2-1

شضق كفه   انمك ا ب هتك   ابري كا طيف اثب شارا   اثكمضك ت   اثهر  ت اثم ثرد   اثت جهد ت      
  هذا ك   قع  ث  اختلاف تشمردم ثكصدطلإح انمكد ا كدا ثدبا كدا رسدتعكن اثكصدطلإلإح اكديامف  اثمظير ت.

ثلا تك م   برا كا رستعكلإه   رخلإط برمه   برا س لا ال تكد م    ثدذا سد ف متطديت ثتعيردف المكد ا كدا 
  م  م اشق:

 كا اثم شرد اثلإ  رد: ❖

.)أبددددددو  ثددددددد م  اثسدددددداي م  اثتخددددددمريتدددددديتق الإكددددددد  مكدددددد ا كددددددا اثكما كددددددد م  اثتاددددددياي  لإدددددد  مدددددد ع كددددددا اثاك
 (33،ص2006حاتم،

 كا اثم شرد الصطلاشرد: ❖

ر صم به اثتع طق اثكتايي ثك م  مفسرد  م  ثك ام مفسرد  ثميجدد ما اثكتعد طق رالدف  دا املد  ن لدمرم   
ب ثتع طق  اك  رالف  ا  جزا م  ي ت ثلام طد ع  م  ثتعدمرن تع طرده    اارديا كد  تظهدي  لإرده م ديات 

    ذا ك  ام طع  ا اثتع طق. المسش 
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  تصبح شر   اثكمكا تشت سرطي  اثتع طق  ث  ميجد تصن  ث  استبع م مي مل ط آخي.   كا مه  مبع م 
 انمك ا ك  ريتق:

 كرن  ث  زر م  جي د اثك م  اثكتع ط     ه  ك  رعيف ب ثتشكن. -1
 ا تك م ثه كظ هي  رزر ث جرد  اضشد. -2
 كزكمد.ش ثد تسك    بي  م   -3
 يابد قهيرد قم تيا  اثكمكا  لإ  كش  ثد اثشص ن  لإ  اثك م  اثمفسرد اثكطلإ بد ب ي  سرلإد. -4
 (13، ص1996، مصطفى )سويفتياري كمكي  لإ  اثفيم   اثكجتكع.  -5

 مراحل الإدمان على المخدرات:-2-2

بددن ل بددم ثهدد  ما كددا اثكتعدد يف  لإرهدد  ما ش ثددد انمكدد ا ل ت ددع كددا كجدديم تعدد طق اثكخددمي ثلإكددي  اد ثدد     
تكددي  لإدد   ددم  كياشددن  بتددمالاا كددا اثتعدد م م  ال تكدد م اثمفسددق كددي يا   ثدد    تددي  اللددتر ت ثلإتعدد طق اددذثك 
كيشلإددد اثملدد   اثكش  ددد   اثلددع ي ب ثياشددد   بددذثك رددىمي اددن هددذا  ثدد  ملدد لا بكدد  رعدديف ب ل تكدد م اثجسددكق 

كدا جهدد   كدا جهدد مخدي  رعدم مقيبهد  مرضد  اثذي رعتبي ملم ص ي انمك ا   ماايه  ك   كد اثعدلاع هدذا 
 ثلامتا سد  ق ش لت اثت قف)اثع م  ثلإمك ا(.  كا هذا اثكياشن:

 كيشلإد ك  قبن انمك ا )كيشلإد اثتشكن(: •

را ا بمارد ب ثتع طق اثتجيرمي   ه  ادااي كا تعد طق اثكخدمي    كدا اد  رشدمث بتعد طق جي د ت زا دم  
  ره.ثرشصن  لإ  اثتياري اثكيا   

 كيشلإد انمذاي ب نمك ا )كيشلإد اثتع م(: •

شرددث رتعدد م اثفدديم تعدد طق اثكخددمي ب متظدد     ذثددك ب دديت خفددت اثتدد تي   شددم ث ا تكدد م مفسددق    ددم  
 اث مي   لإ   ر  ف اثتع طق.

 (:ال تك مكيشلإد انمك ا )كيشلإد  •

سد  د   هدذا  24 بشرث رصبح اثكتع طق رجم صع بد  ق اثت قف  ا تع طق كخمي كعرا ثكم  تزرم  دا
 (28، ص2015حمادي محمد الشريف، )ثشم ث ك  رسك  ب ل تك م اثفرزر ث جق. 
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 شخصية المدمن:-2-3

ظهددي اهتكدد   ثددم  اثبدد شارا مشدد  تصددمرف لخصددرد اثكددمكا   كش  ثددد  رجدد م جددم ن ربددرا   ر ضددح هددذا   
خ صد ب ثكمكمرا ت ضح اثت ظرف اثسلإ ك ثم  اثفيم  ا  تش ن الهتك   مش  اثبشث  ا  رج م بمرد مفسرد 

اثمفسدق ثدمره   اردي ما ادن هدذا اثكشد  لت ك زاثدت تديا ق كاد مه    ثد  ردت  اثشسد   دق هدذا اثتصدمرف   ددق 
  اثكرمامردد ثظد اهي ال تكد م   اثش جدد  ثد   رجد م صدر اد   اثمياسدد اثمظيردد  بيا فياممذزهذا اثصمم م يا ث

ياد  يالا تلإك اثسلإ ار ت تلإت ق كع طيرت كسم م  شرث ما اثتط ي كف هركرد ش ن اثسر ق ت انمك مرد اثكلت
اثشدددد ثق ثلإتط بر دددد ت اثعر مرددددد رجعلإمدددد  م ددددف  لإدددد  هل لددددد  هددددذا اثكفهدددد    ددددق مياسدددد ت اثددددمف  كيضددددرد    
صلاشرته تظهي  ذا تكام  كا تشمرم تلإك اثسر ق ت  ق  ط ي ادس ثر  اثكختلإفد ثلإت ظردف اثمفسدق   تمظدر  

 اثلخصرد.

  ري  (Etat limite)ا ا ال ت  م رم ي ش ن تصمرف اثش لت انمك مرد ضكا اثتمظر  اثشمي   بعم ما  
بريجدد يي بدديا  اثكددمكا ل رددمخن ضددكا اثبمرددد اثعصدد برد   ل اثبمرددد اثذه مرددد    ثددر  هم ثددك بمرددد  تمظددر  

   لإددد  خ صدددد بشددد لت انمكددد ا  اردددي ما همددد ك خصددد  ص ككردددز  ثلإكدددمكمرا كادددن الات ددد      دددم  اث دددمي 
  يص ا اثعم امرد.

 لإددد  اثبعدددم انمشيا دددق  دددق اثسدددلإ ا ت انمك مردددد    ردددذه  مشر مددد   ثددد  شدددم ا تب يهددد    "جددد كق" كددد  رىادددم   
 امشياف.

مكد ا   بيا الضطياب ت ذات اثبعم المشيا ق ا ثك ز لرد   الضطياب ت اث ذا رد   ان  " يامس ا م "تي  
    ثسر ت المشيا ق كيتبط الآخييرد  ر لإ   لإره   س  ط اثايا  لإ  ذات اثتبعرد اث ه اثسلإ ار تاريه  كا 

ااريا ب لختلالت اثجمسرد ثم  اثفيم  ان تلإك الختلالت كىسسد  لإ  ارفرد اثتمظر  اثربرمي خلان اثمك  
اثمفسددق اثجمسددق كددا خددلان طير ددد ت زرددع اثربرددم   لإدد  اددن كددا ادمدد    اثك ضدد ع    كددم  تا كددن اثمددز ات 

 د تج ا اثك ض ع اث اشم.اثجمسر

 الاث مك ذع ثم  اثكمكمرا: "بريج يي" ركرز 

  رتكياز ش ن اثكلالإد اثتم سلإرد كع  ج م Névrotiqueاثمك ذع اد ن: ت ظرف مفسق ذ  طبرعد  ص برد •
 اد مربق.صياع ش ن اثتص يات اد مربرد  مرا را ا هم ثك تعلإت سقلا ب ثك ض ع  
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ثامده رختلإدف  دا اثدذه ا  رتكردز ب جد م  Psychotiqueطبرعدد ذه مردد  اثمك ذع اثا مق: ت ظرف مفسق ذ  •
هددذا اثت ظرددف خددلان  رتطدد يسددر ق ت سددلإ ارد مقددن اسددت  كد  تمظددر  شدد ن اثتخددرلات اثتم سددلإرد   اد مربرددد  

 كمددرا  زكددا ال تكدد م  م دد ع ب اسددطد سددلإ ا ت ضددم ملدد لا اثهددذر ا ك  بددن ضددعف تخرلإددق   زكددا ا تكدد م 
د بظهدد ي هددذر ا تخرلإددق   رتكرددز هددذا اثت ظرددف ب سددتعك ن كرادد مرز  اثابددت   ظهدد ي ثتبيرددي سددلإ ا ت كتعلإ دد

 انس  ط.
  اثعلاقدددد ب ثك ضددد ع ثددد   ثلآخددديرااثمكددد ذع اثا ثدددث: تمظدددر  ردددمخن ضدددكا  طددد ي الات ددد    رتكردددز ب ثتبعردددد  •

تسددتاكي جرددما  تظهددي خطدد ي  اثسددر ق ت المتش يرددد خددلان هددذا اثتمظددر  اثمفسددق  كددا خددلان زردد م  اثجي دد ت 
 اثكخمي .

رعط ا صف ت كرز  ثلإكمكمرا  ه  ذ ي لخصدرد تتكردز ب ثهل لدد     دم   آخيرا رك  ملاشظ ما اثب شارا 
 مضج . اثمضع  كع ظه ي صع ب ت  لا  رد  مرا تا ا مقن

  ثكددمكا  لإدد  اثكخددميات ذ  ممدد  ضددعرف   مفسددرد هلددد     طفددد ارددي كتارفددد  رتكرددز بدد ث لإت   اثضدد ط 
 اثمفسق اثما       م  اث مي   لإ  تيجرن  لب ع ش ج ته   ه  رعكن تشت سرطي  كبمم اثلإذ .

  هدق لخصدرد   تعتبي اثلخصرد انمك مرد لخصرد سلإبرد ثر  ثه  اث مي   لإد  تشكدن اثتد تي   ادثد     
 اتا ثرد ثه  صع بد  ق اثتارف  الجتك  ق  اك  تتكرز بعم  اثمضع اثت  . 

 (84-83، ص ص2018)محند سمير، 

 فرويد و مشكلة الإدمان:  -2-4

 دا كد م  كخدمي   مردا م جد   " ي ردم"كا اثات ب ت اث لإرلإد اثتدق تالإد   رهد   ((de la cocaïneرعم ك  ن   
بتدددياري اثا اددد ررا  لإددد  اثجسددد     ق تددده  لإددد  ت رردددي اثكدددزاع   اثتخفردددف كدددا ماددد ي اثتعددد    الات ددد     
استعك ثه  اكخمي  ق اثعكلإرد ت اثجياشردد    قدم  صدفه  ثصدمر ه اثدذي اد ا كصد ب  ب ثتهد    ثادا سدي  ا 

ذا اثتجيبددد اثلخصددرد مث ددت ماددي ابرددي  لإددد  كدد  مصددبح  كددمكم   لإردده   مم  بدده  ددق ادخرددي  ثددد  اث  دد    هدد
   آيالاا ش ن اثكخميات. " ي رم"

   ديف  ددا  ي رددم ممدده ثد  راددا رطرددت  مكدد ا اثكخدميات خ صددد  ددق م اخددي شر تده   لإدد  اثدديا  كددا ادثدد    
اثم ج   صد بته ب ثسديط ا  ل ممده اد ا ردي ت اسدتعك ن اثكسدام ت ب ردد تخفردف ادثد  م  ما رف دم   رده  م  
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ثمفسه ما رصبح كعتكما  لإ  اثكخميات    ا ا  خ يا ب ميته  لإ  اثتف ت  ا مفسده    هدذا  لإد   رترحما 
اثيا  كا  مك مه  لإ  اثمرا ترا اثذي ا  ح سدم ات  مردم  ضدم كد  مسدك ا " د متق" مردا ملد ي  ثد  ممهد  تد ع 

 (71، ص1995)بول روزن، ت كصه دبره ب  تب يا كمخم . 

  (1898)  دق اثبماردد   كدا اتد   انار ث جردد اثجمسدرد ثلإعصد   " ي ردم"ت    ق تفسدريا ثلإمكد ا  ممطلإد  
شرث يم  بيا اثمك ذع اثمدز ي ثلاسدتكم لا هد  اثش جدد اث شردم  ثدم  اثفديم    اثكد ام ادخدي  اثتدق رسدتعكلإه  

اثكيشلإدد ك ام تع رضرد    امت د ن  ركد  بعدم  ثد  ا تبد ي انمكد ا رشدمث ضدكا  لدا ثرد تابردت  دق  هق   ط
 ما ب  لا الستا ي  اثفكرد تجعن اثفيم كهري دا را ا كمخم  م  كستهلإك اثخكي. 1905اثفكرد  مرا ري   ق 

تت بع اثتسلإسن  ق اثفاي اثفي رمي ش ن كلالإد انمك ا ر  مم   ث  ك  م يما  ق ات به "قلإت  ق اثشضد ي "   
ه   ق اثم    ادمسجد ت  ي  شس س ت كشببد   مرا ات  بيا هم ك بعت اثك ام اثاركر  رد بت اجم(1929)

  يرد    ممه  تعمن لي ط شس سرتم   ث  شدم ل معد م قد ميررا  لإد  اثلدع ي بديي  شسد   كدز ع  هدذا كدع 
ما كفعدد ن اثكخددميات رشظدد  بت ددمري  ظددر     رعتبددي م الا  عدد ن  ددق سددبرن تدديكرا اثسددع م  م   بعدد م لددبح 

 (25، ص1997، سيجموند )فرويداثتع سد. 

 الإدمان في كتابات بعد الفرويدية:-2-5

تم  ثددت اثاارددي كددا اثات بدد ت اثتشلإرلإرددد  لددا ثرد انمكدد ا    ش  ثددت ما مصدد ف تفسددري رسدد  م  لإدد   هدد  هددذا 
 اثظ هي   كياز   لإ  اثكف هر  اثتشلإرلإرد   رك  رلإق س ف معيت ثبعت تلإك اد ا ي:

 سمم ي يام : ❖

كفه   اثملد   اثفيك ا ثجردد ثرصدف اثملد   اثتدق ر دمكه  اسدتعك ن اثكد م  اثكخدمي   (1926" )يام "استعكن   
  ابتق تل به اثمل   اث ذا رد  اثتق شصن  لإره  اثيضرع كا  اثادمي   ذا   ثتجيبدد انمك مردد تدم عه  يابدد 

طيج  ده  ثد  قدم  مظدي  مخدي  ثلإمكد ا  ب 1933لب رد ذاترد   ما رلإع   اثف  م يا مس سر   ره      دق  د   
اضدددطيا  اات ددد بق مردددا ركادددن اثكخدددمي ادكددد ا ضدددم اثكع مددد      رعطدددق اثفددديم اث ددد   اثا كلإدددد    ركامددده كدددا 

 استيج ع ميجسرته ادصلإرد اثا كلإد    ركمشه صلابد ضم اثك ت.
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 سرك ن:  ❖

رمظدي  ثدد  انمكدد ا  لإدد  اثكخدميات اعصدد   ميجسددق  مرددا رعدد ت اثجسدم اثجهدد ز اثمفسددق ارددي اثكسددتعكن  
طدديف اثفديم    سددتعك ن اثجسدم رادد ا كدا خددلان يم م  عدن جسددمرد لدمرم  خددلان اثت قدف  ددا اسددتعك ن  كدا

 اثك م  اثكخمي     استعك ثه  ثا ا ام  ع ضم اثكرلامخ ثر .

 الإ  ي: ام ايم ❖

رددي  بدديا اثكددمكا ر ددف  لإدد  ميضددرد اات  برددد  ثددذثك  ددطا اسددتعك ن اثكخددمي رعددم كش  ثددد ثلإعددلاع اثددذاتق   
ضددم الات دد     اثشفدد ظ  لإدد  اثددذات كددا المتشدد ي    ثسددلإ ا ت انمك مرددد تلددان كشدد  لت   سددرلإد ثلإافدد ق

 ثلإشك رد اثذاترد ضم تهمرم اثتلتت اثذه مق.

بدديا انمكدد ا  ثدد  صدديا  ت بما رددد خددلان اثطف ثددد اد ثدد   رلإعدد  اثصددياع اد مربددق    "الإدد  ي"  رضددرف 
رعتبي انمكد ا اضدطيا  هد   اات د بق  شردث رتعلإدت  اثجمسرد اثكالإرد م يا ه ك   ق سرا ث جرد اثكمكا   

اثه   ب ث مي  اثكطلإ د ثلإهم     الات    ب ثت كص كع ك ض ع كديرت م  كردت    كدا همد    نمكد ا هد  
ت  رد ثم ع ت ضم اث لإت   اثمز ات اثس مرد   ل ما اثه   انمك مق ل رس  م اثفيم  لإ   رجد م  لاقدد كدع 

 كا ا ان اثك اضرع. اثك ض ع  دا اثكخمي مخذ

 ج رك : ❖

ري  بيا اثس مرد اثتق  تظهي  ق اثكياشن اثكباي  كا اثمك  اثربردمي  تسد  م  لإد   هد  تفسدري التجد ا مشد  
انمكدددد ا  مرددددا رتجدددده اثفدددديم مشدددد  اسددددتعك ن كرا مرزكدددد ت لددددبه  صدددد كرد  شرددددث رعدددديت اثكخددددمي اثك ضدددد ع 

 انمس مق.

اثك ضددد ع انمسددد مق   ثدددر  كجددديم يكدددز ثددده   تظهدددي    دددق هدددذا الضدددطيا  رعددد ت اثك ضددد ع المت ددد ثق 
تعطق ثلإكدمكا كلد  ي قد   كطلإ دد    رعدم انمكد ا ماد ص ثكيشلإدد مكد   اثكخميات اك ض ع جز ق كيضق

ارد   اثك ضد ع ثر د   بتش ردت هلإ سدق ثيابتده  مكد    ماد ي مهكردد اثك ضدد ع  رسدتاكيبد اي   مردا اد ا اثفديم 
 ع اثكيا     هذا اثم    ت اثكيضرد تظهدي خلإدن مس سدق  دق انمس مق    ر    بصيف ط قته كع اثك ض

 (79-78، ص ص2018)محند سمير، كا ن ادم     ت مري اثذات   كل  ي اثه رد اثذاترد. 
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 التناول الميتاسيكولوجي الحديث للإدمان:-2-6

اثتشلإرلإدق ثلإظد اهي اثمفسدرد  اثتفسدري اثشدمرث ثلإمكد ا بطير دد الاسدرارد كالإكد  مم  اثتفسدري س ف معديت  
 مرا رمظي ثلإظ هي  كا  جه ت مظي الاث: طب ايا رد  اقتص مرد   مرم كرد.

 :((Point de vue topique جهد اثمظي اثطب ايا رد  ✓

رياز اثتشلإرن اثمفسق  لإ  اثعلاقد اثتق را مه  اثفديم كدع اثكد م  اثتدق ردمكمه     سدعره اثدما   مشد  اثبشدث   
تلإك اثتجيبد اثتق تكمشه انشس   ب ثلإذ   تلإك اثلإذ  تم   ثفتي  قصدري  ثتختفدق بعدمه    تتديك  مه    تاياي 

اثفيم مك   اث اقع ب شا   دا تجيبدد مخدي    دق ما دي  ك لإ دد ردم ي خلاثهد  مشد  تدمكري مفسده كدا مجدن اثبشدث 
  ا انلب ع.

كست ن كمفصن ثه  ج ما اثكمفيم     امطلاق  كا كيشلإد تسكح ثلإطفن ب اتل ف است لاثرته كا اد  اا  ا  
ه رته اثخ صد    ثاا  مدم شدم ث كلدان  دق تش ردت هدذا    تس  ما  لإ  بم لا م ث  اثت كص ت   تلارن

اثكيشلإد   م يه  ادس سق   طا اثطفن س ف رب   ضكا  لاقد ام  رد كع اد     ه  ك  رجعلإه  ق ش جد 
 انمك ا  لإ  اثك ام اثكخمي  بمرن ثلا تك م  لإ  اد .ما كد  ث   لاقد ا تك مرد خلان شر ته  مرا رلان 

هد  امدزلت ثدم  اثفديم  دق كيشلإدد ملدي  اثت كصد ت  تلإدك اثكيشلإدد اثتدق   طا انمك ا "م ثرف مست را" شس    
راتلف اثفيم  ره  مفسه كا خلان الآخي  هذا الاتل ف رسكح ثه بكعي د ممه كست ن  ا مكده   تلدارن   

اثطفدن صد ي  كاسد ي    اردي ا كلإدد  دا  سدتخم  اسدتع ي  اثكديآ  اثكاسد ي   مردا راتسد   ثتفسري انمكد ا ر
 ذاته  رلري  ثره  ب  تب يه  اماس ي ميجسق.

 (p5,1993,Janine pages-berthier) 

 ددطا شرد   اثكددمكا  ي دت صدع ب ت  لا  رددد ابردي   مرددا ثد  رادا هم ثددك ام  ردد  جمامرددد  "بريجد يي"  شسد  
Ambivalence      برا اثش    اثاياهرد  ق  لاق ته  كع اثك ض ع    اثت كص ت اثتق بم ه  هق كش ا

ثدت كص اد  ب ثفلدن   كددا اد   ددطا همد ك صددع بد  ت لإردم ماادي   تتسدد  ب ثسدطشرد    رمتهددق اثعكدن اثمفسددق
 دددق تجسدددرم قددد امرا اد  ثدددم  اثكدددمكا   هدددذا اد  ل رددد شق ب ثا دددد   رب ددد  خددد يع اثمظددد   اثعلا  دددق  دددق 

 (p20,1981,Fain,Bergeret)تص يات اثكمكا.
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 :(Point de vue économique) القتص مرد جهد اثمظي  ✓

اثكدد م  انمك مرددد  رلددري اثسددلإ ك انمكدد مق  ثدد  كش  ثددد ثطلإدد  اثسددمم   اثكسدد  م   ربشددث  مهدد  اثفدديم  ددق   
ثرعددرش اثلددع ي ب ثلإددذ    اثشمدد ا اثددذي ركالإدده اثلإ دد لا كددع ك ضدد ع اثشدد  اد ثددق   ذا  هددذا اثسددلإ ا ت هددق 
تع رضرد    ثلإج لا  ث  اثكد م  ل راد ا كدا مجدن اثكد م   دق شدم ذاتهد      مكد  ثلإخبديات اثسد ي  اثتدق رعرلده  

 كا خلاثه .

اثكدد م  اثكخددمي  ربشددث  ددا تش رددت يابددد تاريهدد  ش جددد ك سددد  ددطا اثفدديم اثددذي رسددتخم   " بريجدد يي" شسدد    
 ث  اثتعبري  ا  م امرد مش  الآخي    تش رت هذا اثيابدد رجعدن اثفديم رشد  بيمده ش دت مج شد  ميجسدر  ثد  
رش  دده كددا قبددن    ب دد لا هددذا اثخبددي  اثسدد ي   ددق خردد ن اثكددمكا هدد  كدد  رجعلإدده رسددع  ثتايايهدد     هددذا م ثدد  

 (p11,1990,Bergeret)ك ا.اثخط ات  ق طيرت انم

 رضددرف كددا خددلان تمظردديا شدد ن بمردد ت اثلخصددرد بدديا التجدد ا مشدد  انمكدد ا ل رددت  كددا كمطلإددت ش جددد   
ظدد هي  بلددان قلإرددن م  اارددي  مددم اثفدديم كدد   بددن رددت  مبضدد   لإدد  كسددت   اثسددجن اثددم   ق اثادد كا اكش  ثددد 

اثعكدن    ثلإم  ع   اثضبط ضم اث ص ي   اثخلإن اثذي رك  اثبمردد اثعكر دد    كد  ركردز اثكدمكمرا هد   ارد
اثمفسق اثربرمي اثذي كا لديمه ما ر د   بطيصد ا اثعمدف ادس سدق كدع كط ثد  كصدب اد بد ث لإت م تجدد  دا 

 (p25,1982,Bergeret)صع ب ت  ق اثت كص  كع ظه ي اثط بع اثسممي ثلإعلاق ت.

 :(Point de vue dynamique) جهد اثمظي اثمرم كرد  ✓

اثظددد اهي اثمفسدددرد شددد ن اثصدددياع اثدددذي ركردددز اثجهددد ز اثمفسدددق    ثكدددمكا ردددم ي اثتصددد ي اثدددمرم كق ثتفسدددري   
رش  ن تجم  اثصياع دمه ل رستطرع اثتع كدن كدع اثك اضدرع اد ثد     هدذا ثطبرعدد شر تده اثعلا  ردد اثتدق 
تتس  ب ثهل لد  ثذثك  ه  رخلإت ك اضرع خ يجرد خ ثرد كا اثصدياع رسدتطرع اثدتشا   رهد    تشد  ظ   لإد  

ك ردددد ثلأمددد  اثدددذي رتكردددز شاثك اضدددرع هدددق اثكددد ام اثكخدددمي  اثتدددق رلإجدددي  ثرهددد . رعتبدددي انمكددد ا ا ه رتددده  تلإدددك
 (p404,2011,Braconnier,Mercelli)ب ثهل لد   اثكهمم  ق اك ثرته. 
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 خلاصة:

رعتبددي انمكدد ا  لإدد  اثكخددميات ا اثظدد اهي الجتك  رددد اثسددلإبرد اثتددق تعي هدد  كعظدد  اثكجتكعدد ت اثبلدديي   
لإد  بكختلإف    ته    قم تم  ثم   ق هذا اثفصن كفهد   اثكخدميات مم ا ه     كد  رتيتد   لإرهد  كدا كضد ي  

اثفيم   اثكجتكع   تطيقم   ث  انمك ا بصفد خ صد كا اثج م  اثتشلإرلإق شس   جهد مظي  ي رم   ثامه 
سدرك ن اثدذرا مجكعدد ا ما  ثد  رتشدمث اارديا  لإد  انمكد ا   ات بد ت كد  بعددم  يردم كدا بردمه  جد رك    م ايم 

 انمك ا ه  كجيم سلإ ك م  م  ع رسلإاه اثكمكا ثلإشف ظ  لإ  ذاته   ت ازمه ضم الات   .
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 ةـــــدراســــة الــــــيــــــجـــــــهـــــــــنــــــــم
 

 

 

 



 الفصل الثالث                                                                            منهجية الدراسة
 

 
79 

 تمهيد:

إذا كان الجانب النظري خلفية أساسية يستند عليها الباحث في دراسته من خلال  تحديلاد ار لار النظريلاة    
ملالالان  لالالاب   ان لقلالالاالمتغيلالالارال الدراسلالالاةا فلالالا ن الجانلالالاب الت بييلالالاي يمدلالالا  المسيلالالاار المحلالالادد لنجلالالاا  سلالالاير البحلالالاث 
السينلاة بالإ لاافة  نتيلااءاالإجراءال المنهجية للدراسة و التي تت من المنهجا مكان إجراء الدراسة و شلارو  

 إلى اردوال المستخدمة لجمع البيانال.
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 الدراسة الاستطلاعية:/1

تستبر الدراسة الاسلات لعية مرحللاة مهملاة فلاي البحلاث السلملاي نظلارا لارتبا هلاا بالميلادان فملان خللهلاا تت كلاد   
(: "الدراسة الاست لعية هلاي دراسلاة 1992عيساوي)من وجود عينة الدراسةا فحسب الباحث عبد الرحمان 

استكشلالالاافية تسلالالامح للباحلالالاث بالحعلالالاو  عللالالاى مسلوملالالاال أوليلالالاة حلالالاو  مو لالالاو  بحدلالالاها كملالالاا تسلالالامح لنلالالاا كلالالاذل  
بلالاالتسرع عللالاى الظلالاروع و الإمكانلالاال المتلالاوفرا فلالاي الميلالادان و ملالادا علالالحية الوسلالااة  المنهجيلالاة المسلالاتسملة 

 (30، ص1992، انعبد الرحم )عيساويقعد  ب  متغيرال البحث.

بسلاد حعلاولنا عللاى تلارخي  ملان  2018الدراسة الاست لعية أو  خ وا قمنا بهلااا و كلاان ذللا  فلاي شلاهر  
ملالالالادير مركلالالالاة الوقايلالالالاة و علالالالالت الملالالالادمنين بالمستشلالالالافى الجلالالالاامسي فرانتلالالالاة فلالالالاانون بولايلالالالاة البليلالالالاداا و بمسلالالالااعدا 

الدراسلاة حيلاث قمنلاا بالميابللاة النعلالاع ارخعلااةية النفسلاانية للانفل المركلاة التلاي وفلارل لنلاا التسلاهيلل للييلاا  ب
 على مدمني المخدرالا و أردنا من خل  هذه الدراسة: TATموجهة و ت بيق اختبار تفه  المو و 

 الت كد من وجود مجتمع البحث. -1
 الت كد من وجود ظروع ملةمة لإنجاة هذا البحث. -2
 الت كد من أن أسةلة محاور الميابلة مفهومة و وا حة. -3
 .TATفه  التسليمة المستسملة في اختبار تفه  المو عالت كد من  -4
 اكتشاع السراقي  التي يمكن أن تواجهنا أدناء الت بيق. -5

 المنهج المعتمد في الدراسة:/2

تيو  البحوث السيكولوجية على المناهج السلميةا التي تمد  ال رق الذي يسير وفيه الباحث في عملها و   
لباحلالاث فلالاي تنظلالاي  أفكلالااره و عر لالاها و تحليلهلالااا ملالان أجلالا  التوعلالاي  إللالاى الملالانهج هلالاو أسلالالوب تفكيلالار يستملالاده ا

نتلالااةج علميلالاة فلالاي ارخيلالارا و هلالاو حسلالاب ملالاوريل أنجلالارل مجموعلالاة منظملالاة ملالان السمليلالاالا تسلالاسى إللالاى بللالاو  
هدع محددا و على مستوا ملمول فهو يشير إلى  ريية تعور و تنظي  و تخ ي  السم  حو  مو و  

 كدر أو أق  إلحا ا ب كدر أو أق  دقة في ك  مراح  البحث.دراسة ماا إنه يتدخ  ب ريية أ

 (99-98، ص ص2006، موريس )أنجرس 
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يستبر المنهج السيادي المنهج ارنسب لهذه الدراسة رنها تتسلق بدراسة ارفراد ك  على حلادا كحلاالالا و   
و لالالاسية خاعلالالاةا و معلالالا لح يسلالالارع الملالالانهج السيلالالاادي عللالالاى أنلالالاه "تللالالا  الدراسلالالاة المسميلالالاة رفلالالاراد مسنيلالالاين فلالالاي 

عيادي يسني الملحظة المسمية و الم لوبة للأفلاراد و أي لاا الفهلا  النفسلاي للتعلارفال الحا لارا و الما لاية 
 (117ا  2017للشخ .)بلموفق أمنة سرورا 

و يتوفر هذا المنهج على أشكا  و نماذت مختلفة من بينها دراسة الحالة التلاي اعتملادنها فلاي دراسلاتنا هلاذه    
مكانيلاة اسلاتخدامها كوسلايلة لجملاع البيانلاال والمسلوملاال ملالان جهلاة وملان جهلاة أخلارا هلاي تينيلاة عمليلالاة وهلاذا لإ

مع الآخر و الميكانيةمال الدفاعيةا و   ت بيييةلا تمكننا من دراسة تاريخ الحالةا وتنظي  الشخعيةا السلقة
المرونة و تيتلارب أكدلار تساه  في رب  علقال بين ارحداث الما ية و الو سيال الحا راا إنها تتمية ب

من الحيييةا تيو  باستخدا  مجموعلاة ملان التينيلاال لجملاع المسلوملاال دلا  تحليلهلاا و تفسلايرها و إدلاراء مسارفنلاا 
 (94،ص2015)محند سمير،حو  المبحوث. 

 مجالات الدراسة:/3

 المجال المكاني و الزماني:-3-1  

الملادمنين بالمستشلافى الجلاامسي فرانتلاة فلاانون بالبليلاداا هلاذه ت  إجلاراء هلاذه الدراسلاة بمركلاة الوقايلاة و علالت   
المعلالالحة التلالالاي تتكلالالاون ملالالان قسلالالامين قسلالالا  للسلالالاتدارال الخارجيلالالاةا و قسلالالا  للستشلالالافاء اللالالاداخليا و تملالالال هلالالاذه 

 .2018/2019الدراسة في قس  الاستشفاء الداخليا في الفترا الممتدا من: نوفمبر إلى جانفي 

 المجال البشري:-3-2   

 وط إنتقاء مجموعة الدراسة:شر -3-2-1

حالال عيادية إن لقا من ارفراد المدمنين المييمين بمعلالحة  6ت  إنتياء مجموعة الدراسة المتكونة من   
مكافحة الإدمانا و ت  الإنتياء وفق المسايير التي ت  تحديدها و التي يشتر  فيها جميع أفلاراد المجموعلاة و 

 هذه المسايير هي كما يلي:

 الإدمان: أن يكون مدمنا على ارق  على مادا مخدرا واحدا. -1
 أن يكون تسا ى المخدر لمدا سنة على ارق  و بشك  منتظ  أي دون إني ا . -2
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سلالانةا و علالاد  إدخلالاا  فةلالاة المراهيلالاة يسلالاود لكونهلالاا مرحللالاة ذال  30-20السلالان: انتيينلالاا فةلالاة الراشلالادين  -3
 خعوعية نفسية.

 ألا يكون يساني من ا  رابال عيلية. -4

 وصف مجموعة الدراسة:-3-2-2

المسلالالالالالالالالالالالالالالالالالالاتوا  السن الحالال
 الدراسي

الحاللالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاة 
 الاجتماعية

سلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالان 
 التسا ي

الملالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاواد 
المخلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالادرا 
 المتسا ال

سلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاوابق 
 علجية

 الكيع سنة 13 أعةب إبتداةي 5 سنة 26 اسماعي 
 الحمراء 
 الةرقاء

Lyrica  
subutex 

 يوجد

 الكيع سنة 18 أعةب دانوي 2 سنة 30 إبراهي 
Lyrica 
 الهيروين
 الكوكايين

 يوجد

 كيتين سنة 17 أعةب متوس  7 سنة 25 سلي 
تراملالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاادو  

 هيروين
 كوكايين
 الكيع

 لا يوجد

 الكيع سنة 20 متةوت ليسانل سنة 27 وليد
 الكنابل
 ريفورتي 
Lyrica 

 لا يوجد
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 الكيع سنة 20 أعةب دانوي 1 سنة 25 أنيل
 الكوكايين
 الكحو 
Lyrica 

Exatasi 

 يوجدلا 

 (: خصائص مجموعة الدراسة01جدول رقم)

 الدراسة:أدوات /4

 المقابلة العيادية:-4-1

هلالاي عبلالاارا علالان علقلالاة ديناميكيلالاةا و مهنيلالاة تلالات  وجهلالاا لوجلالاه بلالاين السميلالا  و ارخعلالااةي النفسلالااني فلالاي جلالاو   
و  آخلاروننفسي تسوده الدية المتبادلةا أو هي تباد  لفظي وجها لوجها بين الياة  بالميابللاة و بلاين شلاخ  

مسلوملالاال حلالاو  بلالاذل  تكلالاون وسلالايلة أساسلالاية فلالاي الفحلالا  و التشلالاخي ا فملالان خللهلالاا يلالات  تبلالااد  مجموعلالاة ال
الحاللالالالاة مو لالالالاو  الدراسلالالالاةا لتحديلالالالاد مشلالالالاكلتها و مساناتهلالالالااا و يلالالالات  تبلالالالااد  مجموعلالالالاة ملالالالان ارسلالالالاةلة ملالالالان قبلالالالا  

 ارخعاةي إلى الشخ  عاحب المشكلةا هذه ارسةلة يجب أن تكون محددا و لها هدع محدد. 

 (242، ص2008، غانم محمد)

هلاي "عبلاارا علان محاددلاة بلاين الباحلاث و شلاخ  و قد اعتمدنا على الميابلة السياديلاة النعلاع موجهلاة التلاي  
 أو أشخا  آخرين بهدع الوعو  إلى الحيييةا كما تسمح بحرية التسبير للمبحودين. 

 (55، ص1999، عبيدات محمد)

و تسلالالالارع أي لالالالاا عللالالالاى أنهلالالالاا: " لالالالار  نعلالالالاع سلالالالالا  و نتلالالالار  المفحلالالالاو  يجيلالالالاب علالالالان السلالالالالا ا بمسنلالالالاى أن  
للمفحلاو  بلاالتسبير علان انفسالاتلاه بتلياةيلاة و عفويلاةا ملاع قدرتلاه ارخعاةي يسرض الإ ار الذي يسمح فيلاه 

عللالالاى التلالالادخ  فلالالاي الوقلالالال المناسلالالاب بلالالا كدر قلالالادر ممكلالالان ملالالان ارسلالالاةلة الموجهلالالاة المحلالالاددا التلالالاي تخلالالاد  مو لالالاو  
الدراسةا و بذل  تكون السلقة مو وعية مبنية على الدية تساعد ارخعلااةي فلاي الوعلاو  إللاى التشلاخي  

تكلالالاون م لالالابو ة بيلالالاوانين و أسلالالاةلة يلالالات  الإجابلالالاة عنهلالالاا بتسبيلالالار حلالالار و م للالالاق  و إللالالاى دراسلالالاة نفسلالالاية محلالالاددا
 (p100,2008,Chabert et verbon) للمفحو .
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 دلي  الميابلة:  

يمد  دلي  الميابلة ارداا التي ترتكة عليها ميابلة البحثا يت من ك  ارسةلة التي يحتملا   رحهلاا أدنلااء   
 ميابلة الشخ  المستجوبا إنه يحتوي على ك  ما نريد مسرفته تماشيا مع تحديد مشكلة البحث. 

 (263، ص2006، موريس )أنجرس

ميابلتنا مع المبحودينا وهلاو يحتلاوي عللاى ارسلاةلة التلاي  قمنا ببناء دلي  ميابلة من أج  أن نستند إليه في  
 ا و قد كانل محاوره كالآتي:ب شكاليةتتسلق بمو و  البحث و 

 المحور ارو : البيانال الشخعية للمدمن. ✓
 المحور الداني: الحياا السلةيية للمدمن. ✓
 المحور الدالث: ت ديرال المادا المخدرا على المدمن. ✓
 الرابع: التعورال المستيبلية للمدمن.المحور  ✓

 ":TATإختبار تفهم الموضوع "-4-2

 لمحة  تاريخية عن الاختبار:-6-2-1

 test d’aperception des )( في ترجمة للختبار باس  "اختبار تفه  الموا يع" 1961)"أنةيو"أورد   
thèmes aperception test )  ا و ذللالا  بسلالاد (1935)سلالانة  "ه.أ.ملالاوراي"و  " .د.ملالاور ن"ا ملالان قبلالا

( اسلاتسمالها 1932)"شلاوارتة"( التي أعاد 1907)"بريتان"محاولال أولية سبيل لدراسة التخي ا أهمها تينية 
على شك  راةة عورا الو سية الاجتماعية اللاذي  بيلاه عللاى علاغار ارحلاداث)المنحرفين( ملان أجلا  إعلاداد 

 تيارير عنه .

فلالالاي ارعلالالا  أو  اختبلالالاار مسلالالاتوحى ملالالان تينيلالالاة اليعلالالا  الحلالالارا التلالالاي كانلالالال  يستبلالالار اختبلالالاار تفهلالالا  المو لالالاو  
. و قلاد (1930)و (1920)مستسملة بالمواةاا مع الرس  لدا ار فا  في إ ار التربية خل  الفترا ملاا بلاين 

أخلالاذل فكلالارا مسرفلالاة الشلالاخ  ان لقلالاا ملالان أسلالالوب إنتاجلالاه الفني)رسلالا ا تلالا ليع أدبلالاي...( ملالان ارعملالاا  التلالاي 
( فلاي تحليلا  الآدلاار الفنيلاة للشخعلايال اردبيلاة 1910-1906( د  بسده فرويد )1855ل )قدمها بور  هار 

 ."هامللا مايرا ليونارد دو فانسيا دوجنسن) راديفا("أمدا  
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( نتاةج نظريته في الشخعية في كتاب "اسلاتبارال الشخعلاية" اللاذي  لار  1938بسد ذل ) "موراي"عرض  
فيه فر ية تيم  الراوي للشخعية الرةيسية)الب  ( في المشهد و عن  رييه يسبر علان حاجتلاه الخاعلاةا 

 أما ارشخا  الآخرون فه  يمدلون الوس  الذي يحل به الفرد ك غ  لتحييق حاجاته.

متبوعا بدليله الت بيييا وهو يحتوي على دلث قواة   (1943)و النهاةي للختبار سنة نشر الشك  الدالث 
 من المتغيرال ارساسية للشخعية:

 حاجة مجمسة في تسع فةال. 20قاةمة الدوافع أو حاجال ب   اليعة البالغ عددها  -
حليلالالا  النفسلالالاي )أي قاةملالالاة السواملالالا  الداخليلالالاة المتسليلالالاة بارنظملالالاة)ارركان( النفسلالالاية الموعلالالاوفة فلالالاي الت -

 الموقستين ارولى و الدانية(.
 قاةمة السمال السامة المتمدلة في الحالال و الانفسالال التي يحل بها الفرد. -

( فلاي مراجسلاة الاختبلاار ملان حيلاث إرجاعلاه إللاى ارعلاو  التحليليلاة التلاي 1954و يرجع الف   إللاى بلايل ) 
أنلالالاا أعللالالاى(ا فركلالالاة عللالالاى دور ارنلالالاا و /أنلالالاا/الموقسيلالالاة الدانيلالالاة)هوان للالالاق منهلالالااا و ذللالالا  بالت كيلالالاد عللالالاى النظريلالالاة 

 وظاةفها المياومال و الدفاعال.

( أن جلالالالا  تللالالالا  المحلالالالااولال قلالالالاد ركلالالالاةل كديلالالالارا عللالالالاى 1954)TATمنلالالالاذ بدايلالالالاة أعمالهلالالالاا حلالالالاو   "شلالالالانتوب"رأل  
وريا فلالاي الاسلالاتيللية الم ليلالاة للأنلالاا فلالاي علقتلالاه ملالاع ال اقلالاال "المحايلالادا" و أهمللالال الجانلالاب الهلالاوامي اللشلالاس

الوقل الذي لا بد لهذا ارنا الشسوري الذي ييود الفس  أن يكون أليفا مع الهوامال المحتواه في ذللا  الحلاةن 
 TATلكلالالالاي يسلالالالاتمد منهلالالالاا قوتلالالالاه. وعللالالالاى هلالالالاذا ارسلالالالاال  رحلالالالال فر لالالالاية أن ملالالالاا هلالالالاو ميعلالالالاود فلالالالاي بوتوكلالالالاو  

ا و التسليملالاة و الو لالاسية هو"...ال رييلالاة التلالاي يلالانظ  بهلالاا ارنلالاا إجابتلالاه فلالاي و لالاسية علالاراعية" تسر لالاها الملالااد
بمجموعهلالااا و اشلالاتر ل أن يكلالاون هنلالاا  إدملالاات نسلالابي للجهلالااة اللالادفاعي اللالاذي يفسلالاح المجلالاا  لل اقلالاة الحلالارا 

 لتكون في خدمة ارنا الشسوري.

ان لقلالالاا ملالالان دراسلالالاة م وللالالاة حلالالاو  معلالالاير المظلالالااهر  TATنظريلالالاة حلالالاو   (1967)منلالالاذ "شلالالانتوب"اقترحلالالال   
مدونلالاة ملالالاا وراء عللالا  اللالالانفل الفرويلالالادي بمجموعهلالاا كمرجلالالاع أساسلالالاي الهجاسلالالاية للالادا ال فلالالا ا متخلالالاذا -الرهابيلالاة

لنظريتهلالااا و ذللالا  بتوظيلالاع مفلالااهي  الملالاوقستين اروللالاى و الدانيلالاة ملالاع وجهلالاال النظلالار اللالادلث: الديناميكيلالاة و 
 .TATالاقتعادية و الموقسيةا بسيدا عن خل  الو سية التحليلية بو سية 
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 وصف مادة الإختبار:-4-2-2

 12لوحة فيها تعاوير و رسومال مبهمة أ لبها مشلاكلة ملان شلاخ ) 31الاختبار في أعله من يتكون   
لوحلالاال( مشلالااهد  بيسيلالاة مختلفلالاةا 3لوحلالاة(ا فلالاي حلالاين تعلالاور لوحلالاال أخلالارا نلالاادرا) 15لوحلالاة( أو أشلالاخا  )

ا رنهلاا  يلار 20إللاى  1(ا تحم  هذه اللوحال أرقاما على ظهرها ملان 16بالإ افة إلى لوحة بي اء )رق  
هة في مجملها لك  الفةال من السن و الجنل. فمنها ما هو مشتر  لدا كلا  ارشلاخا  و هلاي علاادا موج

لوحة(ا أما ارخلارا الباقيلاة فهلاي متغيلارا حسلاب السلان و الجلانل يكلاون فيهلاا التسلسلالي  11رقما في  )عددها 
 معحوبا بالحرع ارو  من الكلمة ارعلية بالإنجليةية:

B =boy-.ولد 

G =girl- .بنل 

M=male- . رج 

F =female- .امرأا 

 مج اللوحال          العنع
 3BM 4 5 6BM 7BM 8BM 10 11   13MF 19 16 13 2 1 رجا 
 3BM 4 5 6GF 7GF 9GF 10 11   13MF 19 16 13 2 1 نساء
 3BM 4 5 6BM 7BM 8BM 10 11 12BG 13B  19 16 14 2 1 بنون

 3BM 4 5 6GF 7GF 9GF 10 11 12BG 13B  19 16 14 2 1 بنال

 :اللوحات المستعملة لدى كل صنف من الجنس و السن (02م )الجدول رق             

( تل  التي هي أكدر دلالة و أكدلار ملةملاة لديناميكيلاة "سلاياق 31فيما بسد اختاروا من اللوحال ارعلية )  
TAT ا تمررهلاا للمفحلاو  فلاي 20لوحة لك  علانع علاوض  13ا بمسد  31لوحة من  18"ا و تتمد  في

 .(168-167، ص ص2008، سي موسي عبد الرحمن.بن خليفة محمود)حعة واحدا. 
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تسلارض عللاى الشلاك  اللاوارد فلاي الجلادو ا ملاع الإشلاارا إللاى أن اللوحلالاة  مرتبلاة كلاييجلاب أن تكلاون اللوحلاال    
تيلالاد  فلالاي ارخيلالار لخلوهلالاا ملالان أي رسلالا  أو علالاوراا و اليعلالاد ملالان ذللالا  هلالاو فسلالاح المجلالاا  للمفحلالاو  كلالاي  16

 يس ي تعوره المف   عن ذاته و عن الموا يع.

تشلالاكيلها بلالاين و لالاو  و  ملالاوض الو لالاسيال التلالاي  تتنلالاو  اللوحلالاال ملالان حيلالاث المنبهلالاال المسرو لالاة حسلالاب  
يكون عليها ارشخا  و المدركالا فاللوحال من اروللاى إللاى الساشلارا  بالإ لاافة إللاى الدالدلاة عشلار )التلاي 

أشخاعلالالاا فلالالاي و لالالاسيال مختلفلالالاةا و هلالالاي تلالالاوحي  ( هلالالاي ذال بنلالالااء وا لالالاح تمدلالالا 19و 11ان تتوسلالالا  اللوحتلالالا
كا  التنظي  لاختلفال ارجيلاا  والجلانلا تديلار كلا  لوحلاة ملان أساسا إلى السياقال اروديبية التي تميةها أش

تل  اللوحال جانبا خاعا ملان هلاذه الإشلاكالية الساملاة المتمدللاة فلاي المدللاث الياعلادي ل نسلاانية: رجلا ا املارأاا 
 (170.)نفس المرجع السابق، ص ف 

 :TATشبكات الفرز و سياقات -6-2-3

التلالاي عر لالاتها شلالانتوب رو  ملالارا فلالاي ميلالاا  لهلالاا تحلالال  ليلالاد  لالارأل تسلالاديلل كديلالارا عللالاى الشلالابكة ارعلالالية  
(. وقلالالاد توعلالالالل 1958عنلالالاوان "مسلالالااهمة فلالالاي البحلالالاث علالالان علالالادق اختبلالالاار تفهلالالا  المو لالالاو ا شلالالابكة الفلالالارة")

ا وهلالاو الشلالاك  1990(.إللالاى آخلالار شلالاك  لهلالاا فلالاي السلالانة1960ا1978ا1987ا1990بالتسلالااون ملالاع دوبلالاراي)
 الذي نستمد عليه في تنيي  البروتوكولال.

( المسلالالالاتسملة فلالالالاي تنيلالالالاي  محتويلالالالاال اليعلالالالاة التلالالالاي ينتجهلالالالاا 1990بسلالالالارض محتويلالالالاال الشلالالالابكة)سلالالالانيو  الآن   
المفحو ا وذل  في جدو  يتكون من أربسة سلس  تمد  ك  واحد منها ملشرا يس لاي نظلارا عللاى ال لارق 
أو السلالالاياقال الدفاعيلالالاة التلالالاي يظهرهلالالاا الفلالالارد للتساملالالا  ملالالاع العلالالاراعال التلالالاي تديرهلالالاا العلالالاور. و البلالالاا ملالالاا تتلالالاوة  

اقال المسلاتسملة ملان  لالارع ارشلاخا  عللاى كافلالاة السلسلا ا ملاع  لبلاة أحلالادها عللاى السلاياقال ارخلالاراا السلاي
 تبسا لنموذت التوظيع النفسي الممية لك  شخ .

 تتمد  السلس  ارربسة في:

 : وهي ممدلة رسلوب الرقابة المرتب ة بالعرا  الداخلي.Aسلسلة السياقال  -1
" المتسللالالاق بالعلالالارا  labilitéارسلالالالوب اللالالاذي ف لالالالنا ترجمتلالالاه الهلالالاراء": و تمدلالالا  Bسلسلالالالة السلالالاياقال  -2

 السلةيي.
 : وهي تمد  تجنب أو كع العراعال.Cسلسلة السياقال  -3



 الفصل الثالث                                                                            منهجية الدراسة
 

 
88 

: وهي ممدللاة لبلاروة السلاياقال اروليلاة التلاي تظهلار عللاى شلاك  ا لا رابال اللغلاة Eسلسلة السياقال  -4
 أو قوا وحدا التعورال و الوجدانال.

 تقديم اللوحات:-6-2-4

تس لالالاى مجملالالا  اللوحلالالاال موا لالالايع ظلالالااهرا و إيحلالالااءال كامنلالالاةا هلالالاذه ارخيلالالارا هلالالاي التلالالاي تت لالالامن البواعلالالاث  
 السا فية التخيلية و الهوامية المشاركة في العراعال و التي سيكشع عنها الإسيا .

 :1اللوحة

المحتلالاوا الظلالالااهر: تمدلالالا  هلالالاذه اللوحلالاة " فلالالا  ي لالالاع رأسلالالاه بلالالاين يديلالاه و ينظلالالار إللالالاى كملالالاان مو لالالاوعه  •
 أمامه".

لوحة تف   الرجو  إلى تيم  شخعية  ف  فلاي حاللاة علاد  ن لاج وظيفلاي فلاي  لمحتوا الكامن:ا •
 مواجهة شيء يستبر كمو و  خا  بالراشدا حيث أن مسانييه الرمةية تكون شفافة.

السلالالا  الم لالارو  هنلالاا هلالاو: فلالاي أي حاللالاة يكلالاون ال فلالا   يلالار نا لالاج وظيفيلالاا و اللالاذي يجلالاب أن يستلالارع بسلالاد  
 د  قدرا استسما  جهاةه؟ن جه لكي يمكن له أن يم

 .إن الاعتراع بيلق الخعاء هو الإشكالية ارساسية التي ت رحها هذه اللوحة

 (3، ص2010،معاليم صالح)

 :2اللوحة 

المحتوا الظاهر: تمد  "مشهد قروي فيه دلدة أشخا ا في الواجهة فتاا تمس  كتباا في الخلفيلاة  •
 عادا أنها حام .رج  مع حعانا امرأا تستند إلى شجراا تدر  

 المحتوا الكامن: أكدر من أية لوحة أخرا تدير هذه اللوحة "بعفة شفافة المدلث اروديبي".  •

 (171، ص2008،سي موسي عبد الرحمن.بن خليفة محمود)
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 :3BMاللوحة 

المحتلالاوا الظلالالااهر: "شلالاخ  ذو جلالالانل و سلالان  يلالالار محلالاددينا منهلالالاار أملالاا  قلالالاد  ميسلالادا عموملالالاا فلالالاي  •
 عغيرا أحيانا عسب التسرع عليها لكن  البا ما يدر  كمسدل".الةاوية يوجد شيء 

المحتلالاوا الكلالاامن: ترجلالاع الب اقلالاة إللالاى "إشلالاكالية فيلالادان المو لالاو ا و ت لالار  سلالالا  تكلالاوين الو لالاسية  •
 الاكتةابية".

 :4اللوحة

المحتوا الظاهر: ت هر "ةوجاا امرأا بيرب رج  ينظر فلاي اتجلااه آخلارا و يظهلار اخلاتلع الجلانل  •
 هنا  اختلع بيتهما في السن". وا حا لكن ليل

 المحتوا الكامن: تدير "أساسا العرا  داخ  الةوت بي يها اليبيدي و السدواني".  •

 (171، ص2008،سي موسي عبد الرحمن.بن خليفة محمود)

 :5اللوحة 

المحتلالاوا الظلالااهر: املالارأا فلالاي سلالان متوسلالا ا يلالادها عللالاى ميلالابض البلالاابا و هلالاي ممدللالاة بلالاين الخلالاارتا  •
و لغرفة من باب نعع مفتو ا الغرفة تحتوي باقة ورد و معبا  على ال اولةا تنظر إلى داخ  ا

 الملخرا توجد خةانة عليها كتب. في
المحتوا الكامن: إنها ترمي إلى "العورا ارمومية دون تفكير مسبق في اختيار السلاج  العلاراعي  •

العلاوراا و يمكلان أن تسلاالأ ار  الذي سيتموقع فيه الشخ  نظرا لتنو  ارنما  السلةيية مع هلاذه 
 (p50,1996,V.Shentoub)كهيةة أنا أعلى)تمد  الممنوعال( تريد أن تفاجئ مشهد تجاوة".

 :6BMاللوحة 

 المحتوا الظاهري: تبدي ةوجاا و رج  منشغ ا و امرأا مسنة تنتظر في اتجاه آخر. •
إبلان فلاي جلاو ملان الإنةعلاات اللاذي يمكلان أن يديلار إشلاكاليال متسليلاة -المحتوا الكامن: تديلار تياربلاا أ  •

 (171،ص2008،سي موسي عبد الرحمن.بن خليفة محمود)بالتعورال اروديبية. 

 :6GFاللوحة 
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المحتوا الظاهر: تظهر اللوحلاة ةوتا املارأا جالسلاة فلاي الواجهلاة ارماميلاة تنظلار اتجلااه الرجلا ا وهلاو  •
 خر ينحني إليهاا متمسكا بسيجارا في فمه.الآ

 (p52,1996,V.Shentoubالمحتوا الكامن: تسود هذه اللوحة على هوا  الإ راء.) •

 :7BMاللوحة

 المحتوا الظاهر: رأسي رجلين بالجنبا أحدهما مسناالآخر شاب. •
ن أو إبن فلاي جلاو ملان العلارا  الوجلاداني يمكلان أن يعلابغ بالحنلاا-الكامن: تدير تيارب أب المحتوا •

 (171،ص2008، سي موسي عبد الرحمن.بن خليفة محمود)التسارض. 

 :7GFاللوحة 

المحتوا الظاهري: "امرأا تحم  كتلاابا منحنيلاة تنظلار إللاى  فللاة علاغيرا تمسلا  دميلاة بلاين يلاديها و  •
 تبدو شاردا الذهنا نلحظ الفرق في ارجيا  و عد  الن ج الوظيفي الذي يمية الفتاا".

بنلال فلاي و لاسية كتملاان و علامل ملان اللاذال و العلارا  -المحتوا الكامن: تلاوحى إللاى "السلقلاة أ  •
يتمحلالاور فلالاي ر بلالاة الفتلالااا فلالاي تيملالا  شخعلالاية أمهلالااا و السلالاودا إللالاى المرحللالاة اروديبيلالاة و التفلالااعلل 

 (p54,1996،Shentoube.V)المبكرا أو ال ف ". 

 :8BMاللوحة 

مراهلالاقا وحيلالالاد فلالاي جانبلالاه بندقيلالالاةا يلالادير ظهلالارها فلالالاي  المحتلالاوا الظلالااهر: فلالاي المسلالالاتوا ارو  شلالاابا •
المشهد الموجود في المستوا الدانيا يمد  هذا المشهد رج  مستليي و إدنين منحنيين عليه يمس  

 أحدهما شيء يجر .
المحتلالاوا الكلالاامن: تحيلالاي هلالاذه اللوحلالاة تمدلالايلل يمكلالان أن تتسللالاق بيللالاق الإخعلالااء أو السدوانيلالاة اتجلالااه  •

 (13-12صص ، 2010، معاليم صالح)العورا اربوية. 

 :9GFاللوحة

المحتوا الظاهر: في الواجهة امرأا  ير مسلانة وراء شلاجرا تمسلا  أشلاياء و تنظلارا فلاي الخلفيلاة ارأا  •
 ارسف .من نفل الجي  تجري في 
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سيييي )المحتلالالاوا الكلالالاامن: تديلالالار إشلالالاكالية الهويلالالاة و اللالالاتيم  الجنسلالالاي فلالالاي إ لالالاار التنلالالاافل و الغيلالالارا.  •
 (171، ص2008، موسي عبد الرحمن.بن خليفة محمود

 :10اللوحة

المحتوا الظاهر: يبين تيارب بين ةوجين أيلان الوجلاوه وحلادها متمدللاةا لا يظهلار فلارق فلاي ارجيلاا ا  •
 الكافي للعورا يسمح بترجمال متلفة فيما يخ  سن و جنل الشخعين.لكن عد  الو و  

المحتلالاوا الكلالاامن: ترجلالاع للتسبيلالار اليبيلالادي عنلالاد اللالاةوجينا يسلالاترجع بو لالاو  م لالامون العلالاورا وهلالاو  •
 (16، ص2010،معاليم صالح)تيارب ذال نو  ليبيدي. 

 :12BGاللوحة

وقلالالالااربا النبلالالالاال و  المحتلالالالاوا الظلالالالااهر: منظلالالالار مشلالالالاجر عللالالالاى ححاشلالالالاية واد فلالالالاي مسلالالالاتوا أو  شلالالالاجرا •
 المستوا الخلفي  ير وا حين.

المحتوا الكامن: تستدعي ارق اب الاكتةابية النرجسية بيوا عبر إحياء إشكالية الفيدان و التخليا  •
أو ملان خلال  عجلاة السميلالا  لإسلاتدخا  جانلاب ملالان السلقلاة المو لاوعية للعلاد  لالاد كلا   لاةو نلالاةوي 

 محتم .

 :13Bاللوحة

جالل أما  البابا بيلال ح بلاه مفكلا ا فهلاو تحلال تلا دير تبلااين حلااد المحتوا الظاهر:  ف  عغير  •
 يخ  الإ اءا في الخارت وظ  في الداخ .

المحتوا الكامن: ترجع إلى السةلة في إ ار هشاشة ترميلاة المو لاو ا عةللاة ملاادا  الشلاخ  وحلاده  •
 .و الهشاشة متمدلة في اللوحال المفككة التي تكون البيل

 (19-18ص،ص 2010،صالح )معاليم

فهلالالالاي مبهملالالالاة ولا تيلالالالاد  موا لالالالايع محلالالالادداا ولا تحتلالالالاوي عللالالالاى أشلالالالاخا ا وتديلالالالار  16-19-11أملالالالاا اللوحلالالالاال 
الإشكاليال ما قب  اروديبيلاة و البداةيلاةا تسلامح بتييلاي  نوعيلاة الموا لايع الداخليلاة الايجابيلاة و السلالبية منهلاا. 

 (172،ص2008،سي موسي عبد الرحمن.بن خليفة محمود)
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 الإختيار:تعليمة -4-2-5

تت من التسليمة حركتين متناق تين على المفحو  التسام  مسها في أن واحدا وييو  على أسال ذللا    
ب ع اء قعة ذال علادا ملاع الإشلاكالية التلاي تلاوحي بهلاا كلا  لوحلاةا وتسملا  التسليملاة "تخيلا  حكايلاة ان لقلاا 

حلاركتين متناق لاتينا  من اللوحة" على و ع المفحو  في و سية عراعية ملان حيلاث أنهلاا تسملا   ياتهلاا
فجملة "تخي  حكاية" تجس  المفحو  يتر  السنان لخياله و تعلاوراتها نحلاو نلاو  النكلاو  الشلاكلي للتفكيلار 
و بالتالي فتح المجا  أكدر لتهديد الشلاحنال السا فيلاة و  غيانهلااا فلاي حلاين نجلاد فيلارا "ان لقلاا ملان اللوحلاة" 

ذي يمد  الواقعا م الب هنا بنسج قعة متناسية تسم  على رب  المفحو  بالمحتوا الظاهري للوحة و ال
و هنا سمة الت رجح بين المراقبةا و تر  السنان للخيلاا  فلاي حر لاة جدليلاة  و متلحمة و تيديمها للآخرين. 

بلالاين المحتلالاوا الكلالاامن الخا لالاع لمبلالادأ الللالاذا و المحتلالاوا الظلالااهري للملالاادا اللالاذي يخ لالاع لمبلالادأ الواقلالاعا و هلالاي 
التسليملاة عللاى تحري لاهاا وبالتلاالي ملحظلاة التسلاوية التلاي  ييلاو  بهلاا المفحلاو   الميةا ارساسية التي تسم 

 (97، ص 2015) سي موسي.زقار،في التسام  مع موارده الكامنة و الواقع المو وعي في نفل الوقل.

 :TATتحليل اختبار تفهم الموضوع-4-2-6

ارولى لتنيي  خ اب المفحو  من أج  تحليلا  تستسم  الشبكة في المرحلتين:يستسان بها في المرحلة    
اليعلالا  و نوعيلالاة إنتاجهلالاا فلالاي كلالا  لوحلالاة ملالان اللوحلالاال التلالاي مررناهلالاا للالاه ملالان قبلالا ا أملالاا فلالاي المرحللالاة الدانيلالاة 
فتفيلالادنا فلالاي تجميلالاع كلالا  السلالالاياقال اللالاواردا فلالاي نعلالاو  البروتوكلالاو  بسلالالاد إنهلالااء تنيلالاي  كلالا  اللوحلالاالا وذللالالا  

 أج  مسرفة الملمح السا  للتوظيع النفسي للشخ . بحساب تكرارال ك  سياق وم ء الشبكة من

و لا نكتفي في تجميع السياقال بالتحلي  الكمي الذي ييو  على مساينة السياقال المستسملة بتكرار أعلى   
فلالالالاي حسلالالالااب تكلالالالارار السلالالالاياقال ملالالالان حيلالالالاث كونهلالالالاا  5أو أدنلالالالاىا أو كملالالالاا يسملالالالا  بلالالالاه إسلالالالايا يو جامسلالالالاة بلالالالااريل 

ملة بكدرا )+++(. كما يجب توظيع تل  السياقال من حيلاث نوعيتهلاا حا را)+( أو متكررا)++( أو مستس
و وظاةفها في الخ اب و كذا ارتبا ها فيما بينها في إرعان إشكالية كلا  لوحلاة بمفردهلااا وملان دلا  إرعلاان 

 الإشكالية السامة المستخرجة من جميع اللوحال بسد ذل ا و هذا ما يشك  دعامة التحلي  الكيفي.

سددي لتل  السلاياقالا لكلاي ن لاب  لدقلاة أكدلار الديلا  اللاذي يلالدر بلاه سلاياق ملاا عللاى بنلااء نف   الحساب ال  
اليعة بالنسبة إلى سياق آخرا ومهما يكن ف ن ذل  ال ب  السددي لا يمد  هدفا في حد ذاتلاها بلا  وسلايلة 
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المحتلاوا في  لدراسة دينامية تل  السياقال في مسالجة الإشكاليال النفسية المستخلعلاة ملان التيلااء وتلاداخ  
 .الظاهري و البا ني للعورا في نفسية أو عيلية المفحو 

 (190،ص2008،سي موسي عبد الرحمن.بن خليفة محمود)

 (:Aسلسلة الرقابة) •

تسلااه  فلاي بنلااء اليعلاةا ملان تت من سلسلة الرقابة دلث سلس  فرعيلاة و تت لامن فلاي مجملهلاا سلاياقال   
خل  الرجو  إلى الواقع الخارجي وارعراع و التياليد و الديافة و وجود سياقال هذه السلسلالة أملارا مفيلادا و 
إيجابياا و لكن عندما يكون تواترهلاا كديفلاا ف نلاه يس لاى بسلادا هاجسلايا للتنظلاي  النفسلايا و وجلاود سلاياقال هلاذه 

 فر التعورال.يس بنا فكرا عن مدا  نى و تواالسلسلة 

تتمد  السلسلة الفرعية ارولى في استدمار الواقع الخارجي و ذل  بلاالرجو  إللاى تفاعلاي  اللوحلاة باسلاتمرار   
أو السودا إلى المراجع الديافية و الدينية و اردبية و ارعراعا توفر هذه السلاياقال يلاوحى بسلقلاة جيلادا ملاع 

دانية فتت من اسلاتدمار الواقلاع اللاداخلي و الدينامكيلاة النفسلايةا الواقع و سلمة الإدرا  أما السلسلة الفرعية ال
يتسرع من خللها على حدا العراعال و الإمكانيال الفكرية التي يمكن أن تسمح بارعانهاا أما السلسلة 

ة  و التكلالالالالاوين الفرعيلالالالالاة ارخيلالالالالارا فتت لالالالالامن السلالالالالاياقال ذال اللالالالالانم  الهجاسلالالالالاي كالتحفظلالالالالاال الكلميلالالالالاة و السلالالالالا
 (120-119،ص ص2002رضوان، )زقارالسكسي.

 (:Bسلسلة المرونة) •

تت لالامن السلسلالالة الفرعيلالاة اروللالاى اسلالاتدمار السلقلالاال و السلالاياقال التلالاي تظهلالار فلالاي هلالاذه السلسلالالة نلالاو  ملالان    
التنظي  السيلي يكون متمركة حو  السلقة بالمو و  و التي عادا ما يكون فيها الفرد مختلفا عن الآخر و 

قال ب سيا  ما يدور في مخيلة الفرد)اخترا  شخعلايالا علاة  السوا لاع...( متميةاا حيث تسمح هذه السل
الواقع الخارجي يكون م خوذا بسين الاعتبار و لكن يحت  مكانة دانوية أما  التسبير عن السوا ع و بعفة 

 عامة عن ك  ما يحل به الفرد ذاتيا.

توكلاو  عللاى بسلاض بنودهلاا بستبلار أملارا تحتوي هذه السلسلة بدورها على دلدة سلس  فرعية و تلاوفر البرو   
الكبيلالار لسلاياقال هلاذه السلسلالة يس لالاي  مهملاا رنلاه يس ينلاا علاورا علالان اسلاتدمار السلقلاال و السوا لاعا التلاواتر
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التنظلالاي  النفسلالاي للفلالارد و بسلالادا هسلالاتيرياا  يلالار أن بسلالاض سلالاياقال هلالاذه السلسلالالة يمكلالان السدلالاور عليهلالاا فيهلالاا أي 
 (120.)نفس المرجع السابق،صتنظي  نفسي آخر

أما السلسلة الفرعية الدانية فهي تتمد  في سياقال التهوي  و التمسر ا حيث أنه وفي إ ار هذه السياقال  
يستدمر الفرد عالمه الداخلي على  رار ما يحدث في عم  مسرحي أين يسبر عن العرا  من خلال  سلارد 

 ارحداث و الو سيال السلةيية.

الدالدلالالاة السلالالاياقال ذال اللالالانم  الهسلالالاتيري و التلالالاي تسلالالاود عللالالاى أنملالالاا  دفاعيلالالاة السلسلالالالة الفرعيلالالاة بينملالالاا تمدلالالا    
هستيرية بحتةا عندما تظهر معحوبة بسياقال السلسلة الفرعية اروللاى و الدانيلاة و بسلاض سلاياقال سلسلالة 
الرقابلالاةا يمكلالان الاعتبلالاار أنلالاه كلملالاا ظهلالارل هلالاذه السلالاياقال بيلالاوا فلالاي البوتوكلالاو  كلملالاا ظهلالار ال لالاابع السعلالاابي 

 الفرد.لشخعية 

 (:Cسلسلة تجنب العرا ) •

تسلالالامح سلالالاياقال هلالالاذه السلسلالالالة ملالالان إظهلالالاار أنملالالاا  الخ لالالااب التلالالاي تلالالاوحى إللالالاى أنلالالاوا  ملالالان ا لالالا رابال أو   
 إشكاليال خاعة مرتب ة بتجنب العرا  البين نفسي.

تحتوي هلاذه السلسلالة عللاى خمسلاة سلسلا  جةةيلاة تستبلار كلا  منهلاا علان أنملاا  دفاعيلاة خاعلاة و تسلاود إللاى   
 نفسية مختلفة.سوبال ع

(:تت لالالالامن بنلالالالاود الكلالالالاعا مدلالالالا : العلالالالامل داخلالالالا  اليعلالالالا ا و التوقفلالالالاالا علالالالاد CPالسلسلالالالالة اروللالالالاى) ✓
)سلالالاي موسلالالاي عبلالالاد الرحملالالاان. بلالالان خليفلالالاة دوافلالالاع العراعال. التسريلالالاع بارشلالالاخا  و علالالاد  تو لالالايح

 (189ا  2008محمودا 
الان باعال الذاتيةا السودا (:و تت من السياقال النرجسيةا مد :التشديد على CNالسلسلة الدانية) ✓

إللالالالاى المعلالالالاادر الشخعلالالالاية و التاريخيلالالالاة الذاتيلالالالاةا التشلالالالاديد عللالالالاى الخعلالالالااة  الحسلالالالاية و الحلالالالادود و 
الحلالالاواع و السلقلالالاال المرآتيلالالاة...الخا وتسلالالامح هلالالاذه السلالالاياقال بمسرفلالالاة تعلالالاور اللالالاذال و نوعيتلالالاه ملالالان 

 (P87,2003،Chabert C.Berelet F) خل  عمق الإعابال النرجسية.
(:تتسللالالاق بالسلالالاياقال الهوسلالالاية أو ال لالالاد اكتةابيلالالاةا ملالالان خلالالال  السلالالاياقال مدلالالا : CMالدالدلالالاة) السلسلالالالة ✓

استدمار فاةق لوظيفو الاستناد على المو و ا مدلة المو و ا بالا افة إلى الاستخفاعا اللع و 
 (189، ص2008)سي موسي عبد الرحمان.بن خليفة محمود،.الدوران
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ال السلالوكية خلال  تمريلار الاختبلاارا و تنيسلا  إللاى نلاوعين: (:وتتمد  في السياقCCالسلسلة الرابسة) ✓
سلالالالالوكال تلالالالارتب  بالسلقلالالالاة ملالالالاع ارخعلالالالااةي)مد : ال لبلالالالاال الموجهلالالالاة للفلالالالااح ا مة الفلالالالااح (ا و 

 . كوسيلة للتفريغ و خفض التوتر)كانتياد اردااا السخرية...(سلوكال تسم  

 (45، ص2010)معاليم صالح،

الاستدمار المفلار  للواقلاع الخلاارجيا مدلا : التشلاديد عللاى الحيلااا (:و تتمد  في CFالسلسلة الخامسة) ✓
اليوميلالاة و السمليلالاةا الحلالاالي و الململالاولا لجلالاوء إللالاى المسلالاايير الخارجيلالاة...الخا تكلالارار هلالاذه السلالاياقال 
يكلالالالالالالالالاون إيجلالالالالالالالالاابي عنلالالالالالالالالادما يكلالالالالالالالالالاون اسلالالالالالالالالاتسمالها مستلالالالالالالالالاد ا إلا أن الإفلالالالالالالالالالارا  فيهلالالالالالالالالاا يمنلالالالالالالالالاع السليلالالالالالالالالالاال 

 (P87,2003،Chabert C.Berelet F)الهوامية.

تتسللالالاق السلسلالالالة الفرعيلالالاة الخامسلالالاة بالسلالالاياقال الهوسلالالاية أو ال لالالاد اكتةايلالالاة و تظهلالالار ملالالان خلالالال  الإسلالالاتدمار    
و الللاع و اللادورانا تلاواتر  اد و عد  الإستيرار فلاي التماهيلاالا إ لاافة إللاى الإسلاتخفاعالفاةق لوظيفة الإستن

 .سياقال هذه السلسلة الفرعية يوحى ب سع سسياق التفرد و الاستيللية

عنلالادما تسلالاتسم  السلالاياقال بعلالافة  يلالار داةملالاةا تشلالاير إللالاى نملالا  دفلالااعي لا يكلالاون داةملالاا موحيلالاا ب شلالاكالية تنملالاي 
 إلى التوظيع الحدي.

 (:Eسلسلة السمليال ارولية) •

علالاادا ملالاا تكلالاون سلالاياقال هلالاذه السلسلالالة ملشلالارا لتوظيلالاع نفسلالاي ملالان نلالاو  ذهلالاانيا حجلالا  هلالاذه السلالاياقال ملالان   
اللالاذي يسلالامح بلالاالتميية بلالاين السلالايرورال اروليلالاة التلالاي تلالادخ  فلالاي إ لالاار خ لالااب الناحيلالاة الكميلالاة و الكيفيلالاة هلالاو 

 عادي و سيرورا أولية تسود إلى توظيع نفسي ذهاني.

وجود هذه السياقال يظهر لنا النفوذية بين مكونال الجهاة النفسي بمسنى آخر تسمح ب ظهلاار مرونلاة فلاي  
وليلاة حا لارا كميلاا و نوعيلاا بشلاك  مستبلار كلملاا ار وظيفة ملاا قبلا  الشلاسورا  يلار أنلاه كلملاا كانلال السلاييرورال

 (P71,1998,Shentoub V)كان أنا الفرد هشا.

 تتكون هذه السلسلة من أربسة سلس  جةةية:  
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( تشير إلى مستوا الإدرا  و تظهر ا  راب الإدرا  و السلقلاة ملاع E1السلسلة الفرعية ارولى) ✓
 الواقع

(تمدلا   لاةارا السمليلاال الإسلايا ية و التلاي تسلاود إللاى ا لا راب ملارتب  E2السلسلة الفرعية الدانيلاة)  ✓
 ب غيان الحياا الهوامية.

(فتمدلالا  ا لالا راب مسلالاالي  الهويلالاة و المو لالاوعية وتظهلالار علالاسوبة فلالاي E3السلسلالالة الفرعيلالاة الدالدلالاة) ✓
)تشلالالاوه  (E4لرابسلالالاة)تعلالاورال السلقلالالاال بالمو لالالاو  أو تعلالالاور اللالالاذال. وأخيلالالارا السلسلالالالة الفرعيلالالاة ا

الخ لالالااب( تشلالالاهد هلالالاذه السلالالاياقال عللالالاى ا لالالا راب فلالالاي الحيلالالااا الفكريلالالاة للالالادا الفلالالارد و ا لالالا راب فلالالاي 
 (46، ص2010)معاليم صالح، الخ اب.
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 الخلاصة:

 ب تبلاا عليها في دراستنا المتمدلة فلاي الملانهج الوعلافي  اعتمدنات رقنا في هذا الفع  إلى المنهجية التي   
 أنه ارنسب لدراستنا بهدع دراسة ك  حالة على حدا. اعتيدنا ريية دراسة حالة الذي 

اللالاذي  TATتفهلالا  المو لالاو  اختبلالاارالاسلالايا ية التحليليلالاة  الاختبلالاارالفلالاي هلالاذه الدراسلالاة أبلالارة  اسلالاتسملناكملالاا    
  اوفق شرو  مسينة انتياةه رال التي ت  حالال مدمني المخد ستة بيناه على 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :عـــــــرابــــــل الـــــصـــــفــــــال

ة  ـــشـــاقـــنــــل و مـــــيــــلـــحــــرض و تـــــع
 ةـــدراســـج الـــائـــتـــن
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 تمهيد:

في هذا الفصل سوو  نترورإ ىلور عورض و تحليول النتوائج المحصول علينواا ىذ نتنواول لول حالوة علور     
نص  الموجنةا ثم بروتولول الاختبار من حيو  السوياقا   ا من خلال تحليل محتوى المقابلة العياديةاحد

الدفاعية المستعملةا لنخرج بعدها بنتيجة عامة تساعدنا علر فنوم و تفسوير الوديناميا  الدفاعيوة المسوتعملة 
 من رر  المدمنين.
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 و مناقشة نتائج الدراسة:عرض و تحليل 

 الأولى "إسماعيل": الحالة-1

 تقديم الحالة الأولى"إسماعيل":-1-1

ىخوونا  12سونةا يعويم موع والديويا فوي أسورن تتلوون مون 26يبلغ من العمر شاب أعزب الحالة ىسماعيل   
ذلورا يعد الحالوة السوادف فوي ترتيوب ا،سورنا مسوتواا الدراسوي الخامسوة ابتودائيا لديوي نشوار  7ىنا  و  5

والووودا متقاعووود عووون العمووولا أموووا والتوووي فنوووي مالثوووة فوووي البيووو ا الوضوووعية  البضوووائع.مننوووي متمثووول فوووي نقووول 
  الاقتصادية للأسرن جيدن حسب قول الحالةا لا يعاني "ىسماعيل" من أي مرض جسمي أو نفسي.

 .ترمادول-اللولايين-lyrica-الليتين-يتعارر ىسماعيل أنواع مختلفة من المخدرا : اللي 

 "إسماعيل": الأولى للحالة عرض نتائج المقابلة-1-2

 الإجابة ا،سئلة
 سنة 13 سن التعاري؟

 الزرلة أول مادن تعاريتنا؟
-bombé-الليتووووووووووين-أرروووووووووون-الحمووووووووورا -زرلوووووووووة المواد الإدمانية التي تعاريتنا؟

-اللووووووووووووووور -الغبووووووووووووووورن-غ(300-غ150صوووووووووووووووارو  
subutex. 

نصووو  مووورام -غ(300صوووارو  فوووي اليووووم  حبوووة20 معدل تعاري ؟
 مبرن.

 سنة.14مدن التعاري: مدن التعاري و الإنقراعا ؟
 يوم؟ 21مدن  2013مدن الإنقراع:سنة

 .2013مرن واحدن فقر سنة  المحاولا  العلاجية التي قم  بنا؟
 لا يوجد. هل لدي  سوابإ جزائية خاصة بالإدمان؟

 نعما الإخون اللي . ىبن ا،خ :الشيرن هل يوجد في ا،سرن شخص يتعارر؟
 هي د  هي راهي واقفة معايا maisمقلقنا بزا ا  لي  هي علاقت  مع أم ؟
 شوية لي  هي علاقت  مع أبي ؟

موع أختوي اللبيورن هوي لوي  sure toutمليحوة بوزا   لي  هي علاقت  مع ىخوت ؟
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 وقف  معايا بزا 
 la drogueملام مير تع   علاقت  مع أصدقائ ؟لي  هي 

 نجرب حبي  نسيي ما لنتم عار  وشنو هادي ما هو سبب تعاري  للمخدرا ؟
مووووووا هووووووي توووووواثيرا  المووووووواد الإدمانيووووووة علوووووور حالتوووووو  

 النفسية؟
ا نعوويم فووي ا،حوولام و نموورض bienنحووف روحووي 

 لي ماتلونم لاينة و هي لي تنحلي المرض
 تقلقو ما عجبنمم الحال عند معرفة تعاري  للمخدرا ؟ ردن فعل والدي 

يوووم  25نشووو  روحووي فوايووو ا حاولوو  ننتحوور قبوول  لي  ترى نفس ؟
 5غ( و شوووووورب  300حبووووووة صووووووارو   130لليوووووو  

 voldcaلترا  بيرا 
 من رر  أختي هي لي وقف  معايا و جابتني لننا رلب العلاج لان من ررف  أم من رر  ا،سرن؟

نبرلنووا خوولاصا و نتووزوج أنووا يلووزم  La drogue بل ؟لي  ترى مستق
 نتزوج نحبف هاذا شي  الحل تاعي هو الزواج

 (: نتائج مقابلة الحالة إسماعيل03جدول رقم)

تم  في جو مريح لان مبتسما رول مدن المقابلة متفاعول معوي فوي ا،سوئلة التوي  "ىسماعيل"المقابلة مع   
ررحتنا ا و رمبة في المشارلة و فنم دوافع سلولي نحو الإدمانا و قد لان متعاونا معناا يحواول الإجابوة 

 عن ا،سئلةا مير أن ىجاباتي شند  بعض الل  و خاصة  فيما تعلإ ا،مر في محاولتي الانتحار.

سونةا فقود بودأ فوي تعواري "الزرلوة"ا ثوم أخوذ  13البداية في تعاري الموواد المخودرن لانو  فوي سون مبلورن    
اللولايين نصو  موورام فوي الحقنووة(.  -الصووارو  -ليتوين -الزرقووا  -الحمورا -بتنويوع المووواد المخودرن: زرلووة

  ".سبب تعاريي للمواد المخدرن هو التجربة حب الاسترلاع "حبي  نجرب ما لنتم عار 

رلب العلاج لان من رر  ا،سرن خاصة ا،خو  اللبورى خاصوة بعود قيوام الحالوة بمحاولوة انتحوار مون    
غ(. مع العلم أن الحالة قوام بوالعلاج مون قبلوة Lyrica 300حبة  130خلال تناولي لجرعة مخدرا  زائدن  

 المخدرن. يوم في المستشفرا و عند الخروج من المستشفر رجع ىلر تناول المواد 21مدن  2013سنة

الحيوووان العلائقيوووة موووع ا،م جيووودن حسوووب قولوووي "مليحوووةا مقلقنوووا شووووية"ا أموووا علاقتوووي بوووا،ب يسوووودها بعوووض  
الصراع حسب قول الحالوة "شووية" و لوم يورد الحالوة الوتللم فوي هوذا ا،مور ىلتفور بوالل . علاقوة المفحووص 
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للعلاج.أموا فيموا يخوص علاقتوي موع مع ىخوتي عادية للننا جيدن مع أختي اللبرى التي لان  ألبر داعم لوي 
 أصدقائي فني علاقة مصلحة تدور حول المخدرا  التي يستنللوننا سويا.

 المستقبل في نظر المفحوص هو التخلص من المادن المخدرن و الزواج "الحل نتاعي هو الزواج".
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 :"إسماعيل" الأولى حالةلل عرض و تحليل نتائج اختبار تفهم الموضوع-1-3    

 :01اللوحة

 .27"رفل راهو  يخمم...راهو شاد لمان و يخمم...يخمم"3...

 السياقا  الدفاعية:

( A2.17( مووع التشووديد علوور  الصووراعا  النفسووية الداخليووة B2.1دخوول المفحوووص مباشوورن  فووي التعبيوور   
( ثووم عوواد ىلوور CP1ذلوو  صووم   ( ليتبعووي بعوودCF1( تمسوو  بووالمحتوى الظوواهري CP1متبوووع بصووم  

 (.CP4( و مبتذلة CP2( جا   القصة قصيرن A2.8الاجترار 

 المقروئية:

 (.C( لسيررن سياقا  الل  و تجنب الصراع -جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية: 

اللوحووة المتمثلووة فووي "عوودم النضووج الوووظيفي" بووالرمم موون التعوور    لووم يووتملن المفحوووص موون ىدرا  ىشوولالية
 علر المحتوى الظاهري للوحة  اللمان( للني لم يقم بالتعبير عن الصراعا  النفسية الداخلية.

 :02اللوحة

 .23"مرا راهي رافدن لتابا ...مرا متلية علر شجرن.راجل راهو يحر "4...

 السياقا  الدفاعية:

بعوووود ( CP3( مووووع عوووودم التعريوووو  با،شووووخاص CF1المفحوووووص قصووووتي التمسوووو  بووووالمحتوى الظوووواهري  بوووودأ
( مووووع التشووووديد علوووور الحيووووان A2 .15( عووووزل العناصوووور و نفووووي العلاقووووة بووووين ا،شووووخاص CP1الصووووم  

 (.CP4( و مبتذلة CP2( جا   القصة قصيرن CF2اليومية 

 المقروئية:

 (.-( المقروئية جا   سالبة Cالصراع نظرا لنيمنة سياقا  الل  و تجنب 
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 الإشلالية:

و  بنووم ية اللوحووة فعوودم التعريوو المفحوووص لشخصوويا  القصووة لووم يلوون لافيووا ليسوومح بوو درا  ىشوولال  ىدرا 
الووذي لووان موون المنتظوور  لوول هووذا فووي تجنووب الصووراع ا،وديبووي دون اسووتثمار العلاقووة سوواهمحووال  عووزلنم 

 توظيفي في اللوحة.

 :3BMاللوحة 

 .17"مرا راهي تبلي متلية علر قبر...و لا علر راجل"4...

 السياقا  الدفاعية:

( لتؤلود علور CP3( مع عدم التعري  با،شوخاص CF1بدأ المفحوص قصتي التمس  بالمحتوى الظاهري 
( لتنتنوي قصوتي A2.6التذبوذ بوين تفسويرا  مختلفوة  (CP1بعود صوم  (E9تصورا  قوية مرتبرة بالعجز 

 (.CP4( و المبتذلة CP2القصيرن 

 المقروئية:

 (.C( لسيررن سياقا  الل  و تجنب الصراع -جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية:

عجز المفحوص  عن تقبل الوضعية الالتئابية  دفعي لإدرا  تصورا  قوية مرتبرة بوالعجزا و الميول ىلور 
 التعري  با،شخاص و التذبذب بين تفسيرا  مختلفة حال لل هذا ىدرا  ىشلالية اللوحة.عدم 

 :04اللوحة

 .12"مرا مع راجلنا..."4...

 السياقا  الدفاعية:

( مووووع التشووووديد علوووور العلاقووووة بووووين ا،شووووخاص CF1بوووودأ المفحوووووص قصووووتي بالتمسوووو  بووووالمحتوى الظوووواهري 
 B2.3 لتنتني قصتي القصيرن )CP2 المبتذلة ( وCP4 .) 
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 المقروئية:

 (.-( و ىنتاج فقير جا   المقروئية سالبة  Cنظرا لنيمنة سياقا  الل  و التجنب الصراع 

 الإشلالية:

جين فعوووودم التعريوووو  و يسووووترع المفحوووووص ىدرا  ىشوووولالية اللوحووووة المتعلقووووة بالتقووووارب الجنسووووي بووووين الووووز  لووووم
 بالشخصيتين حال دون وجود أي نوع من التقارب بيتنما.

 :05اللوحة

 .10"مرا فاتح الباب تع شمبرا..."2...

 السياقا  الدفاعية:

( موع عودم التعريو  CF1وى الظواهري ( لجا ىلور التمسو  بوالمحتB2.1دخل المفحوص مباشرن في القصة 
 (.CP4( و المبتذلة  CP2( لتنتني قصتي القصيرن  CP3با،شخاص 

 المقروئية:

 (.Cسياقا  الل  و تجنب الصراع لنيمنة  (-جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية:

المبحووو  علوور التمسوو  بووالمحتوى الظوواهري للوحووة دون تحريوو  أي نشووار نووزوي متعلووإ بالموضوووع  اقتصوور
  ا يبودو أن هنوا  منوع تواما،مووميا و ذلو  بفورض رقابوة قويوة و نفووذ شوديد علور العوارو  و التصوورا 

 للاستثمار اليبيدي خوفا من تسلر موضوع ا،مومي.

 :6BMاللوحة 

 .10"راجل مور يماا..."5...
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 السياقا  الدفاعية:

موع التشوديد علور العلاقوة بوين ا،شوخاص ( CF1  للوحوة دأ المفحوص قصتي التمس  بوالمحتوى الظواهريب
 B2.3 )  مع استثمار فائإ لوظيفة السندCM1  جا   القصة قصيرن )CP2  و مبتذلة )CP4.) 

 المقروئية:

 (.Cتجنب الصراع لسيررن سياقا  الل  و و ذل  ( -جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية:

مثلووة فووي  المت  رمووم  تمسوو  المفحوووص بووالمحتوى الظوواهري للوحووة للنووي لووم يسووترع ىرصووان ىشوولالية اللوحووة
 رفل التي تميز الصراع ا،وديبي.-العلاقة أم

  :7BMاللوحة

 .8"راجل مع باباا"3...

 السياقا  الدفاعية:

( مع التشديد علر العلاقة CF1وتمس  بالمحتوى الظاهري  ( B2 .1دخل المفحوص مباشرن في القصة  
 (.CP4( و المبتذلة  CP2و جا   القصة قصيرن    ( B2.3بين ا،شخاص  

 المقروئية:

 (.-( المقروئية جا   سالبة Cنظرا لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع 

 الإشلالية:

 ىبن في سياإ أوديبي العلائقي.-المتمثلة في التقارب أبللوحة لم يسترع المفحوص ىدرا  ىشلالية ا

 :8BMاللوحة

 .31رجال واحد مي " 2رفل و  ا ...راهم يقتلو فييopération"لاين رفل...وام راهم يديرو6...
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 السياقا  الدفاعية:

بعوود ( A2.3( يليووي تحفوور للامووي  CP3( بعوود صووم   CF1أدر  المفحوووص المحتوووى الظوواهري للوحووة  
تعبيوووور عوووون ( مووووع CP3عوووودم التعريوووو  يا،شووووخاص  ( و A2.8(  العووووودن ىلوووور الاجتوووورار  CP1صووووم   

( و CP2لتنتنوووي القصوووة القصووويرن  ( A2.15و عوووزل ا،شوووخاص  ( E9عوارووو  قويوووة مرتبروووة بوووالمو   
 (.CP4المبتذلة  

 المقروئية:

  (.A( و سياقا  الرقابة  Cسياقا  الل  و تجنب الصراع  ( و ذل  لنيمنة -لمقروئية سالبة جا   ا

 الإشلالية:

تبع  ىشلالية هذا اللوحة ىلر العدوانية الموجنة لصورن ا،با و قد تتعلإ بقلوإ الخصوا ا للون المفحووص 
 و عزلنم. لم يدر  هذا الإشلالية ،ني لم يسترع التعر  علر ا،شخاص

 :10اللوحة

 .12يبوف في راف مرتو" "راجل4...

 السياقا  الدفاعية:

تعبيرا   ( B2.3مع التشديد علر العلاقة بين ا،شخاص  ( CF1تمس  المفحوص  بالمحتوى الظاهري  
 (.CP4( و مبتذلة  CP2( جا   القصة  قصيرن  E8مرتبرة بالموضوع الجنسي  

 المقروئية:

 (.C( لسيررن سياقا  الل  و تجنب الصراع -سالبة  جا   المقروئية

 الإشلالية:

عمول علور تقارب اليبيدي بين الزوجين ،نوي عجز المفحوص عن ىدرا  ىشلالية اللوحة التي تدور  حول ال
 تغرية و تجنب الصراع بين الزوجين,
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 :11اللوحة

 .40الورقة ( قلب ؟مابة؟...شلال هادا""ماهذا ياهذا؟...مابة؟...واد شلال4...

 السياقا  الدفاعية:

تعبيورا  حرليوة للمفحووص مون مع ( CP1صم  مجزأ   ( يلييCP5 بدأ المفحوص قصتي برفض اللوحة 
( و CP2( لتنتنوي هوذا القصوة القصويرن  A2.6( و التذبذ بين تفسويرا  مختلفوة  CC1خلال قلب الورقة  

 (.CP4المبتذلة  

 المقروئية:

 (.-( و ىنتاج فقير المقروئية جا   سالبة Cالل  و تجنب الصراع  نظرا لنيمنة سياقا  

 الإشلالية:

فشووول المفحووووص فوووي التعامووول موووع القلوووإ و الخوووو  البووودائي الوووذي تووودور حولوووي ىشووولالية اللوحوووةا فالإلتفوووا  
تجنووب الالتماسووا  البارنيووة و الخروور الووذي يختفووي ورا  تلوو   بووالمظنر الخووارجي للصووورن لووان موون أجوول 

 الصورن.

 :13MFاللوحة

 .15"راجل في شمبرا مع مرتو..."8...

 السياقا  الدفاعية:

و  (B2.3مووع التشووديد علوور العلاقووة بووين ا،شووخاص  ( CF1بوودأ المفحوووص التمسوو  بووالمحتوى الظوواهري  
 .(CP4( و المبتذلة  CP2( لتنتني القصة قصيرن  CF2التشديد علر الحيان اليومية  

 المقروئية:

 (.C( لسيررن سياقا  الل  و تجنب الصراع -جا   المقروئية سالبة 
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 الإشلالية:

عجز عن ىدرا  ىشلالية اللوحة و ذل  بسوبب سويررن التقارب الجنسي بين الزوجين لذل   رفض المفحوص
 المحتوى الظاهري و الواقع اليومي علر ىجاباتي.

 :19اللوحة

 . 35 قلب الورقة(ثلج"ولا  cadre"والله ماعلاباالي...19...

 السياقا  الدفاعية:

( A2.3( يلينوا تحفظوا  للاميوة  CC1( و ىثوارن حرليوة بقلوب الورقوة  CP1بعد زمن وق  لمون رويول  
( و جوووا   A2.6التذبوووذ بوووين تفسووويرا  مختلفوووة  ( CN8ظنوووار صوووورن لوحوووة فنيوووة  ى( CP1بعووود صوووم   

 (.CP4( و المبتذلة  CP2القصة قصيرن  

 المقروئية:

 ( بلثرن و لذا أزمنة لمون لثيرنا لذا تلون المقروئية سالبة.Cاستعمل المفحوص سياقا  الل   

 الإشلالية:

فشل المفحوص في التعامل مع القلإ و الخو  البدائي الذي تدور حولي ىشلالية اللوحوة مموا جعلوي يوتحفظ 
 للاميا و التذبذ بين تفسيرا  مختلفة.

 :16اللوحة

 .30حياتي...رابي ينديني...و يخليل ياما و بابا""حاب نعيم 5...

 السياقا  الدفاعية:

( تحقيووووإ سووووحري للرمبووووة CP1( و صووووم  مجووووزأ  CN2ىلوووور مصووووادر شخصووووية  قووووام المفحوووووص بوووواللجو 
 B2.7  لما تظنر حاجتي للسند )CM1  لتنتني قصي القصيرن )CP2  و المبتذلة )CP4.) 
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 المقروئية:

 (.C( لسيررن سياقا  الل  و تجنب الصراع -جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية:

البيضووا  فرصووة ملائموة للتعبيوورا ىذ لجوا ىلوور المصوادر الشخصووية ليحلووي وحوة وجود المفحوووص فوي فووراغ الل
 قصة تقوم علر تحقيإ سحري لرمباتيا لما تظنر حاجتي للسند

 :إسماعيلجدول يمثل خلاصة السياقات الدفاعية المستعملة من طرف الحالة 

 سياقا  الرقابة
A 

 سياقا  المرونة
B 

 سياقا  التجنب
C 

 ا،ولية السياقا 
E 

 نوعنا تلرارها نوعنا تلرارها نوعنا تلرارها نوعنا تلرارها
2 A2.3 3 B2.1 9 CP1 1 E6 
3 A2.6 5 B2 .3 13 CP2 1 E8 
2 A2.8 1 B2.7 5 CP3 2 E9 
2 A2.15 9  مجموعB 13 CP4 4 مجموعE  
1 A2.17   1 CP5   

    CPمجموع A   41مجموع  10
    1 CN2   
    1 CN8   
    CNمجموع 2    
    2 CC1   
    CCمجموع 2    
    2 CM1   
    CMمجموع 2    
    10 CF1   
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    1 CF2   
   CFمجموع 11    
   Cمجموع  58    

 "إسماعيل" الأولى للحالة TAT(: خلاصة سياقات 04جدول رقم)                    

 :"إسماعيل" الأولى للحالة TATنتائج اختبار  تحليل

بوووالفقر و الصووولابة علووور الووورمم مووون اسوووتعمالي السوووياقا  ا،ربعوووة التوووي  ىسوووماعيلالحالوووة تميوووز بروتولوووول   
توزع  بصفة عامة علر لل السجلا  تقريبوا للون بتلورار مختلو  بدايوة مون السوجل الرهوابي الوذي تصودرا 

ا أموا A=10ثوم سوياقا  الرقابوة  CF1=11  يواتي بعودا السوياقا  العمليوة CP4=41   السوياقا  التجنبيوة
 .E=4تاتي بعدها السياقا  ا،ولية   B=  9لسياقا  المرونةبالنسبة 

 السياقا  الدفاعية:

تشتر  لل السياقا  من أجول تحقيوإ النود  المشوتر  المتمثول فوي محاولوة ىبعواد مراقبوة الصوراعا  بحيو  
علر شلل للام شللي و ظواهري  يلواد يفورغ  القصوص مون محتوياتنوا الضومنية بد  استجابا  المبحو  

  و لانوووي ذو حساسووووية  تجاهنوووواا و موووون شووووان السووووياقا  الدفاعيووووة الموظفووووة أن تلشوووو  عوووون مضوووومون تلوووو
 الحساسية و أهمنا:

( للووول CP2/CP4=13(: متمثلوووة خاصووة فووي قصووور القصووة و ابتووذالنا  CP=41السووياقا  الرهابيووة  -1
ا لموا يودعم مننا وهذا لدفاع ضد الصراعا  التي تحملنا لوحا  الاختبار لوسيلة لقمع لل تعبير وجداني

( فووي بعووض تلوو  اللوحووا  سووياإ اللبوو  و صووعوبة الانروولاإ فووي التعبيوور CP1=9وقوو  اللمووون الرويوول  
السووياقا  الرهابيووة ا،خوورى عوون التصووورا  المزعجووة و صووادمة و المرتبرووة بووالخو  و القلووإ الووذي توودخل  

 (.CP3/CP5لتغريتي  

 ( و قود لجوا ىليويCF1=10(: يتصدرها سياإ التمس  بوالمحتوى الظواهري  CF=11السياقا  العملية  -2
المفحوووص لتجنووب الصووراعا  التووي أثارتنووا اللوحووةا لووذل  لانوو  ىجاباتووي سوورحية و مبتذلووة لمحاولووة منووي 
لإخفوووا  عالموووي الوووداخلي الوووذي نتوقوووع أن يلوووون هشوووا و يحتووووي علووور عوارووو  و نوووزوا  صوووامتة و ميووور 

 محدودن.
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ة النزويووة موون (: لووان النوود  مننووا هووو الووتحلم فوي الصووراع و منووع بووروز الحرلووA=10سوياقا  الرقابووة  -3
( ليتالووود لنوووا ثقووول A2.6=3التذبوووذب بوووين تفسوويرا  مختلفوووة  خوولال الاعتمووواد و بشووولل ملحووووظ علوور سوووياإ 

سوياإ التصورا  النزوية المحرمةا و الجنود التي يبذلنا المفحوص لمنع ظنورها ىلر السرحا ىضوافة ىلور 
( بالإضوافة ىلور سوياإ A2.3/A2.8/A2.15=2التحفظا  الللامية و سياإ التلرار و عوزل ا،شوخاص  

 (.A2.17=1تشديد علر الصراعا  النفسية الداخلية  

( و لووووان ألثرهووووا حضووووورا B2=9(: حاضوووورن بتلوووورار قليوووول و اقنصوووور  علوووور  B=9سووووياقا  المرونووووة  -4
 5=B2.3 أمووا البقيووة فتوزعوو  بووين سووياقين ( المتمثوول فووي سووياإ التشووديد علوور العلاقووا  بووين ا،شووخاصا

 (.B2 .7=1( و سياإ تحقيإ سحري للرمبا   B2.1=3الدخول المباشر في التعبير  سياإ 

قووووام المفحووووص بوووالتعبير عوووون  (: وجووووود السوووياقا  ا،وليوووة لا يلوووواد يوووذلر فقووودE=4السوووياقا  ا،وليوووة  -5
( و ىدرا  مواضويع مفللوة و و تعبيورا  فظوة E9=2التصورا  و العوارو  قويوة مرتبروة أملبنوا بوالعجز  

 1=E6/E8.) 

(: لوووان حضوووور ضووووعي  CM=2( و النوسوووية  CC=2( و السووولولية  CN=2السوووياقا  النرجسوووية   -6
(. أما فيما CN2/CN8=1النرجسية فقد توزع  علر المصادر الشخصية و الوص  الصوري   للسياقا 

(ا و CC1=2يخوووص السوووياقا  السووولولية فنصوووب  علووور سوووياإ واحووود هوووو التعبيووورا  الحرليوووة للمفحووووص  
 (.CM1=2لذل  بالنسية لسياقا  النوسية اتجن  فقر لسياإ استثمار وظيفة السند  

 :"إسماعيل" الأولى حالةلتحليل عام ل -4 -1

للحالة ا،ولور نلاحوظ أن المفحووص اسوتخدم   TATانرلاقا من التحليل المتحصل عليي من بروتولول    
ا التوووي تمثووول ألبووور عووودد مقارنوووة بالسوووياقا  C=58لثيووورا سوووياقا  اللووو  و تجنوووب الصوووراع التوووي قووودر  ب 

ا،خرىا و هذا ما يظنر من خلال أوقا  اللمون الرويلة مع الميول للتقصوير و الإبتوذال الودال علور عودم 
الإعتموواد علوور المحتوووى الظواهري لمعظووم اللوحووا  هووذا مووا قودرن المفحوووص  علوور مواجنووة الصوراعا ا مووع 

أدى ىلر فقر البروتولول من التصورا  و التخيلا  لما أن سوياقا  الرقابوة ظنور  و تمثلو   فوي ىعروا  
التذبذبا  بين تفسيرا  مختلفة مع لثرن التلرار و التحفظا  الللامية الذي حال دون السرد المورن للقصوةا 

ا لتواتي بعودها المرونوة التوي رلوز  لثيورا علور التشوديد علور العلاقوا  بوين ا،شوخاص لتاتي بعودها سوياقا 
 السياقا  ا،ولية لل هذا منع ا،نا من مواجنة الصراع و الخروج مني.
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 :"إبراهيم الثانية" حالةال-2

 تقديم الحالة الثانية"إبراهيم":-2-1

ذلوورا  1ىنوا  و 1ىخوون ا 3سونةا يعويم موع أمويا فوي أسورن تتلوون مون  30الحالة ىبوراهيم يبلوغ مون العمور
 يعد الحالة الثاني في ترتيب ا،سرنا مستواا الدراسي السنة ثانية ىبتدائيا لا يمارف أي نشار منني.

ا وضووووعيتنم الاقتصووووادية والوووودا الحالووووة "ىبووووراهيم" مرلقووووينا والوووودا متقاعوووود عوووون العموووولا أمووووا والدتووووي لا تعموووول
 متوسرةا لا يعاني "ىبراهيم" من أي مرض جسمي أو نفسي.

 .lyrica-اللولايين-النروين-المواد الإدمانية التي تعاراها:اللي 

 عرض نتائج المقابلة للحالة الثانية"إبراهيم":-2-2

 الإجابة ا،سئلة
 سنة 18 سن التعاري؟

 شيرن أول مادن تعاريتنا؟
 النيروين_اللولايين-صارو -شيرن المواد الإدمانية التي تعاريتنا؟

 مانيم شافي  معدل تعاري ؟
 سنة10التعاري:مدن  مدن التعاري و الإنقراعا ؟

 عامين:الانقراعمدن 
أشوونر و  8فتوورن فووي الحووبف موودن  نعووم. موودن عووامين ؟سابقامحاولا  العلاجية هل قم  ب

 فترن خارج 
 أشنر لم يذلر السبب( 8 هل لدي  سوابإ جزائية خاصة بالإدمان؟

 خويا صغير و بابا  شراب( هل يوجد في ا،سرن شخص يتعارر؟
 باردن  لي  هي علاقت  مع أم ؟
 ملام علاقة لي  هي علاقت  مع أبي ؟

 ليا بزا  procheي هي مليحة عندي خت لي  هي علاقت  مع ىخوت ؟
 معنديم ملام لي  هي علاقت  مع أصدقائ ؟
 حبي  نحرب بر  حتر ص  روحي مرق  فينا ما هو سبب تعاري  للمخدرا ؟

مووع ا،ول لانوو  سووعادن و النشووون تحووف روحوو  فووور مووووووا هووووووي توووووواثيرا  المووووووواد الإدمانيووووووة علوووووور حالتوووووو  
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 ممبعد بعد عام تولي ديرها بام تنحي المرض بر  النفسية؟
 معلابالنمم بيا قاع ردن فعل والدي  عند معرفة تعاري  للمخدرا ؟

 سل  مانيم عار  لي  ترى نفس ؟
 لره  خلاص c bonأنا حبي  نتعالج  رلب العلاج لان من ررف  أم من رر  ا،سرن؟

 و نوورو  visaو نودي la drogueنحوبف هواذي  ترى مستقبل ؟ لي 
l’Europe 

 نتائج مقابلة الحالة إبراهيم(: 05جدول رقم)

المقابلة مع المفحوص تم  في جوو موريحا و رمبوة فوي مشوارلة تجربتوي موع الإدموان علور المخودرا ا و   
قوود لووان متعاونووا معنوواا يحوواول الإجابووة عوون ا،سووئلة بلوول وضووو ا ميوور أن ىجاباتووي شووند  بعووض اللوو  و 

 خاصة  فيما تعلإ ا،مر بالجانب العلائقي مع والديي لان متحفظا.

سوونةا بوودأ بتعوواري "الشوويرن" ثووم نوووع المووواد  18مووواد المخوودرن لانوو  فووي سوون مبلوورن البدايووة فووي تعوواري ال  
تعاريووي المووواد   , و بعوودها أخووذ بزيووادن الجرعووا . سووببsubutexاالنيروينااللولوواييناLyricaالمخوودرن: 

المخدرن هي التجربة"حبي  نجرب واشنو هادي زرلوة وليو  نحوف بالنشوون ممبعود ولا  مواديرلي والوو رحو  
 بام نحف روحي بنادم بر ". subutexو  و صار 

رلووب العوولاج لووان موون روور  الحالووة نفسوويا رمبتووي فووي العوولاج و الووتخلص موون المخوودرا  مووع العوولام أن  
أشووونر فوووي السوووجنا و عووواد ىلينوووا بسوووبب فتوووان حسوووب  8الحالوووة انقروووع علووور ىدموووان المخووودرا  مووودن عوووامين 

 ني هي لينا ولي  ندروقي معاها".قولي"لن  مع رفلة لان  تشم الغبرن النيروين رجعات

 12الحيان العلائقية مع ا،م سيئة فحسب قول المفحوص"باردن" ،ني لم يعم رفولتي معنا حتور بلوغ سون  
سونين  3سنة بسبب رلاإ والديي. أما علاقتي مع والدا لا توجد علاقة"ملانم علاقةا لي لان فوي عموري 

سونة ماتو   12اهوا أنوا و خويوا صوغير و لوي لوان فوي عموريبابا رلإ ياما و دانا لعند جداتي و عشونا مع
العلاقووة لانوو  بوواردن معاهوواا بابووا عوواود الووزواج ملووام يسقسووي عليووا  maisجوودتي رحوو  عشوو  عنوود يامووا 

 يجيبنا مير الدراهم بر ا لان بابا يشرب الشراب خسر قاع دراهمو".

 ".europeو نرو    visa و ندي la drogueالمستقبل في نظر المفحوص هو " نحبف هادي 
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 :"إبراهيم" الثانية عرض و تحليل نتائج اختبار تفهم الموضوع للحالة-2-3

 :01اللوحة

"هووووووواذا رفل...موووووووانيم شووووووواي ...راهو يديسووووووويني...راهو يخمم...رابلوووووووة؟...رفل راا يخموووووووم عانووووووودوا 8...
exama"53. 

 السياقا  الدفاعية:

( بعوود E1( مووع عوودم ىدرا  الموضوووع  اللمووان(  CF1المفحوووص قصووتي التمسوو  بووالمحتوى الظوواهري   بوودأ
( ليووودرج صوووراع نفسوووي داخلوووي A2.3( يلمووول المفحووووص قصوووتي بتحفظوووا  للاميوووة  CP1صوووم  مجوووزأ  

 A2.17  و العودن ىلر الاجترار )A2.8  جا   القصة قصيرن )CP2  و مبتذلة )CP4.) 

 المقروئية:

 (.A( و سياقا  الرقابة  C( لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع  -المقروئية سالبة جا   

 الإشلالية:

يوودر  المفحوووص ىشوولالية اللوحووة المتمثلووة فووي عوودم النضووج الوووظيفي بسووبب عجووزا عوون ىدرا  الموضوووع  لووم
 الظاهر المتمثل في اللمان.

 :02اللوحة

 .27"مرا رافدن لتاب...سيد راهو بحر  بالعود "7...

 السياقا  الدفاعية:

(  و A2.15عووزلنم  ( و CP3( مووع عوودم التعريوو  با،شووخاص  CF1بوودأ التمسوو  بووالمحتوى الظوواهري  
 (.CP4( و المبتذلة  CP2( لتنتني قصتي القصيرن  E1عدم ىدرا  الموضوع الظاهري  

 المقروئية:

 (.-( جا   المقروئية سالبة Cنظرا لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع 



نتائج الدراسةعرض و تحليل و مناقشة                الفصل الرابع                         

 

 
116 

 الإشلالية:

الذي لان من المنتظر توظيفي في اللوحة بسوبب عودم التعريو   لم يتررإ المفحوص ىلر الصراع ا،وديبي
 با،شخاص و عزلنم.

 :3BMاللوحة

...8"capable "35مرا و راجل...مرا راهي تبلي ضربنا راجلنا...ولا سلرانة. 

 السياقا  الدفاعية:

ىدخووووال ( و CP3( مووووع عوووودم التعريوووو  با،شووووخاص  CF1بوووودأ المفحوووووص التمسوووو  بووووالمحتوى الظوووواهري  
( تعبيورا  فضوة مرتبروة بموضووع عودواني CP1( بعود صوم   B1.2أشخاص مير مشللين فوي اللوحوة  

 E8    و بعوووود صووووم )CP1  التذبووووذ بووووين تفسوووويرا  مختلفووووة )A2.6  جووووا   القصووووة قصووووية )CP2 و )
 (.CP4مبتذلة  

 المقروئية:

 (.C( لنيمنة سياقا  الل  -جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية:

 المفحوص عن تقبل الوضعية الالتئابية التي تدور حولنا ىشلالية اللوحة.عجز 

 :04اللوحة

 .37لام مادار " sure"مرا راهي شادن في راجل...حاب يروا...راهو زعفان علينا...6...

 السياقا  الدفاعية:

( CM1( و الحاجوة ىلور السوند  CP3( مع عودم التعريو  با،شوخاص  CF1التمس  بالمحتوى الظاهري  
( و التعبيوووور مصووووغر عوووون العوارووووو  B2.12( شوووودد علوووور موضووووووع الووووذهاب  CP1بعوووود صووووم  مجووووزأ  

 A2.18  لتنتني القصة قصيرن  )CP2  و المبتذلة )CP4.) 
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 المقروئية:

 ( و وجود أزمنة اللمون.C( و ذل  لسيررن سياقا  الل  -جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية:

 لم يسترع المفحوص ىدرا  ىشلالية اللوحة المتعلقة بالتقارب الجنسي بين الزوجين .

 :05اللوحة

 .24"مرا حل  الباب شمبرا...مانا لتابا "5...

 السياقا  الدفاعية:

( بعووود CP3( موووع عووودم التعريووو  با،شوووخاص  CF1بووودأ المفحووووص قصوووتي التمسووو  بوووالمحتوى الظووواهري  
 (.CP4( و مبتذلة  CP2( و جا   القصة قصيرن  A2.1الصورن  ( وص  أجزا  في CP1صم   

 المقروئية:

 (.-( و ىنتاج فقير جا   المقروئية سالبة Cنظرا لنيمنة سياقا  الل  ن تجنب الصراع 

 الإشلالية:

اقتصر المفحوص علر التمس  بوالمحتوى الظواهري للوحوة دون تحريو  أي نشوار نوزوي متعلوإ بالموضووع 
 ا،مومي.

 :6BMاللوحة

 .22"هاذا أنا و ياما...راجل مع يماا...راجل و عجوزن"4...

 السياقا  الدفاعية:

( CF1الظوواهري  ( مووع التمسوو  بووالمحتوى CN2بوودأ المفحوووص  قصووتي بالتشووديد علوور مصووادر شخصووية  
(بعوود B2.3( مووع التشووديد علوور العلاقووة بووين ا،شووخاص  A2 .8( العووودن ىلوور التلوورار  CP1بعوود صووم   
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( و المبتذلووووة CP2( لتنتنووووي القصووووة القصوووويرن  B2.11( عوووودم الاسووووتقرار فووووي التقمصووووا   CP1صووووم   
 CP4.) 

 المقروئية:

( و بالتووالي Cهيمنووة لسووياقا  اللوو  و التجنووب تنوعوو  السووياقا  التووي اسووتعملنا المفحوووص ىلوور أنووي نجوود 
 (.-فالمقروئية جا   سالبة 

 الإشلالية:

 ىبن في جو من الإنزعاج لم يتررإ المفحوص لنا.-تثير ىشلالية اللوحة تقارب أم

 :7BMاللوحة

 .15"راجل و وليدو...راا يفنم فيي"4...

 السياقا  الدفاعية:

( بعود B2.3( مع التشوديد علور العلاقوة بوين ا،شوخاص  CF1الظاهري  بدأ المفحوص التمس  بالمحتوى 
 (.CP4( و مبتذلة  CP2( جا   القصة قصيرن  A2.2( تبرير التفسير  CP1صم   

 المقروئية: 

 (.-( و ىنتاج فقير المقروئية جا   سالبة Cنظرا لنيمنة سياقا  الل  و التجنب 

 الإشلالية:

ابووون  فوووي سوووياإ يووودور حوووول الحوووب و -لوووم يوووتملن مووون ىدرا  ىشووولالية اللوحوووة التوووي تبعووو  ىلووور العلاقوووة أب
 معارضة بسبب تمسلي بالمحتوى الظاهري.

 :8BMاللوحة

 .35راهم يعذبو فيي" opérationراهم يديرولو  capable"سيد راهم يفتحولو في لرم...13...
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 السياقا  الدفاعية:

( موووووع عووووودم التعريووووو  CF1المفحووووووص قصوووووتي التمسووووو  بوووووالمحتوى الظووووواهري  ( بووووودأ CP1بعووووود صوووووم   
( لجا المفحوص CP1( بعد صم   E8و تعبيرا  فظة مرتبرة بموضوع عدواني    (CP3با،شخاص  

(  لتنتنوووي  قصوووتي القصووويرن E6( ىدرا  مواضووويع مفللوووة مرتبروووة بوووالمرض A2.3ىلووور تحفظوووا  للاميوووة  
 CP2  و المبتذلة )CP4.) 

 المقروئية:

 (.C( بنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع -جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية:

حوواول المفحوووص ىدرا  ىشوولالية اللوحووة موون خوولال الإثووارن ىلوور العدوانيووة للوون حووال القصوور و الإبتووذال دون 
 بلورن الصراع المرتبر بنا.

 :10اللوحة

 .capable "23يبوف في وليدو و لا مرتو...وليدو  "هاذا راجل راا9...

 السياقا  الدفاعية:

( مووع التشوووديد علووور العلاقوووة بوووين ا،شوووخاص CF1( بووودأ التمسووو  بوووالمحتوى الظووواهري  CP1بعوود صوووم   
 B2.3   موووع عووودم الإسوووتقرار فوووي التقمصوووا )B2.11  و تحفظوووا  للاميوووة  )A2.3 و جوووا   القصوووة )

 (.CP4( و مبتذلة  CP2قصيرن  

 المقروئية:

 (.C( نظرا لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع -جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية:

 عجز المفحوص في التررإ لإشلالية اللوحة التي تعبر عن التقارب اليبيدي بين الزوجين .
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 :11اللوحة

 .15"هاذو جبال.واد"9...

 السياقا  الدفاعية:

 (.CP4( و المبتذلة  CP2قصيرن  ( جا   القصة CP1بعد صم   

 المقروئية:

 ( جا   المقروئية سالبة.Cنظرا لفقر الإنتاج و هيمنة سياقا  الل  

 الإشلالية:

 فشل المفحوص في التعامل مع القلإ و الخو  البدائي التي تدور حولي ىشلالية اللوحة.

 :13MFاللوحة

 .relation sexuel "16"راجل مع مرتو هذا وين ناضو من 5...

 السياقا  الدفاعية:

( و B2.3( مووع التشووديد علوور العلاقووة بووين ا،شووخاص  CF1بوودأ المفحوووص التمسوو  بووالمحتوى الظوواهري  
القصوويرن ( لتنتنووي القصووة E8( و تعبيوورا  مرتبرووة الموضوووع الجنسوي  CF2التشوديد علوور الحيووان اليوميوة  

 CP2  و المبتذلة )CP4.) 

 المقروئية:

 (.C( لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع -جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية:

 حال دون التررإ ىلر ىشلالية اللوحة المتمثلة في التقارب الجنسي. ىن قصر القصة و ىبتذالنا
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 :19اللوحة

 .23"معلاباليم مابة و ثلج"16...

 السياقا  الدفاعية:

( لتننوي قصوتي A2.13( ليوذهب ىلور عنونوة القصوة  CP5( رفوض المفحووص اللوحوة  CP1بعد صوم   
 (.CP4( و المبتذلة  CP2القصيرن  

 المقروئية:

 (.-( و ىنتاج فقير المقروئية جا   سالبة Cلنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع نظرا 

 الإشلالية:

 فشل المفحوص في التعامل مع الخو  و القلإ البدائي التي تدور حولي ىشلالية اللوحة.

 :16اللوحة

 .la governement algérie"19"الدولة الجزائرية 6...

 السياقا  الدفاعية:

 (.CP4( و المبتذلة  CP2( لتنتني قصتي القصيرن  A2.13المفحوص قصتي بعنونة اللوحة  بدأ 

 المقروئية:

 (.-( جا   المقروئية سالبة Cنظرا لفقر الإنتاج و هيمنة سياقا  الل  

 الإشلالية:

 لم يستريع المفحوص التعبير عن ما باخلي و التفر فقر بعنونة القصة.
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 إبراهيمجدول يمثل خلاصة السياقات الدفاعية المستعملة من طرف الحالة                

 سياقا  الرقابة
A 

 سياقا  المرونة
B 

 سياقا  التجنب
C 

 السياقا  ا،ولية
E 

 نوعنا تلرارها نوعنا تلرارها نوعنا تلرارها نوعنا تلرارها
1 A2 .1 1 B1.2 13 CP1 2 E1 
1 A2.2 3 B2.3 13 CP2 1 E6 
4 A2.3 2 B2.11 5 CP3 3 E8 
1 A2.6 1 B2.12 13 CP4 6 مجموعE  
2 A2.8 7  مجموعB 1 CP5   
2 A2.13   45 مجموعCP    
1 A2.15   1 CN2   
1 A2.17   1 مجموعCN    
1 A2.18   1 CM1   

    CMمجموع A    1مجموع 14
    10 CF1   
    1 CF2   
    CFمجموع 11    
    Cمجموع 58    
 "إبراهيم الثانية" للحالة TAT(: خلاصة سياقات 06جدول رقم)                           

 :"براهيمالثانية"إللحالة  TATنتائج  تحليل 

موون خوولال الجوودول أعووولاا أن الحالووة الثانيووة اسووتعمل  السوووياقا  ا،ربعووة بنسووب متفاوتووةا تمثلووو   لاحظنووا 
(ا ثوم سوياقا  المرونوة A=14( تلينوا سوياقا  الرقابوة  C=58بالدرجة ا،ولر في سوياقا  تجنوب الصوراع  

 7=B  6( و بدرجة أقل السياقا  ا،ولية=E.) 
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 السياقا  الدفاعية:

لمعرفووة سووبب توظيوو  المفحوووص لنووذا السووياقا ا و هوول نجووح فووي ربرنووا موون أجوول ىرصووان الاشوولاليا    
 يجب علينا معرفة أبرزها استعمالا و الند  مننا و هي موضحة لما يلي:

(: و قد توزع  و بشلل متساوي علر ثلاثة سياقا  بالتساوي المتمثلة في CP=45السياقا  الرهابية  -1
( و هووي موزعووة علوور لاموول CP1/CP2/CP4=13والاختصووار القصووة و ابتووذالنا   زموون اللمووون الرويوول

اللوحا  و ساهم  بذل  فوي تضوييإ مجوال النواموا  و ىبقائنوا فوي حالوة يخويم علينوا الصوم  الوذي يمثول 
ىخفا  للعالم الداخلي من جنة و من جنة أخرى الميل للاختصار و التقصير لدفاع ضود الصوراعا  التوي 

 الاختبار لوسيلة لقمع لل تعبير وجداني. تحملنا لوحا 

(: تنوعوووو  السووووجلا  المسووووتعمل فووووي هووووذا السووووياإ لووووان فووووي مقوووودمتنا سووووجل A=14سووووياقا  الرقابووووة  -2
( التووي تشووير ىلوور صووعوبة بنووا  علاقووة مووع اةخوورا تلوو  العلاقووة التووي يراهووا A2.3=4التحفظووا  الللاميووة  

( و لقوود لووان النوود  A2.8/A2.13=2سووجل العقلنووة  بنظوورن الشوو  و ميوواب الثقووة. تلينووا سووجل التلوورار و 
من هذا الاجترار هو محاولة المبحو  التحلم في الصراعا  التي يلفنا مالبا الشعور بالذنب. لتاتي بعدها 

وصوو  ا،جووزا ا تبريوور التفسوويرا التذبووذب بووين تفسوويرا  مختلفووةا عووزل ا،شووخاصا التشووديد  بقيووة السووجلا 
ليوووووووووووووووووووووووووةا تعبيووووووووووووووووووووووووور مصوووووووووووووووووووووووووغر عووووووووووووووووووووووووون العوارووووووووووووووووووووووووو  علووووووووووووووووووووووووور الصوووووووووووووووووووووووووراعا  النفسوووووووووووووووووووووووووية الداخ

 1=A2.1/A2.2/A2.6/A2.15/A2.17/A2.18). 

( CF1=10بووالمحتوى الظوواهري   تبوورز خاصووة موون خوولال التمسوو  (: وCF=11السووياقا  العمليووة  -3
لمحاولة لسلخ القصص من رابعنا النوامي ا،مر الذي يحول دون ىرصوائنا بنجوا  مموا يسومح بتجنوب و 

 (.CF2=1قلإ ا و لذل  فيما يخص سجل تشديد الحيان اليومية  ل  الوضعيا  المثيرن لل

 ( التي تؤلد علرB2 .3=3(: حاضرن بتلرار قليل نوعا ما و تترلز في سياإ  B=7سياقا  المرونة  -4
(ا و قود قووام B2 .11=2العلاقوا  الشخصوية مون جنوة و عودم الاسوتقرار فووي التقمصوا  مون جنوة أخورى  

 (.B1.2=1  ي القصةب دخال أشخاص مير مشللين ف

(: تتوووودخل السووووياقا  ا،وليووووة مووووع قلتنووووا لووووي تفسووووح المجووووال أحيانووووا لانفجووووار E=6السووووياقا  الاوليووووة   -5
ىدرا   م( و عودE8=3علر ا،نا و ذل  من خلال تعبيرا  فظة   الضامرةالنواما  البدائية في المواق  
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واحوودن هووي ىدرا  المواضوويع الظوواهرن  ( بالإضووافة ىلوور سووياقا  أخوورى تلوورر  موورنE=2المواضوويع الظوواهرن  
 1=E.) 

(: لووان الحضووور فقوور لسووياإ المصووادر الشخصووية CM=1( و النوسووية  CN=1السووياقا  النرجسووية  -6
 1=CN2 1علر الموضوع   بالاستناد( أما فيا يخص السياإ النوسي فقد التفر=CM1.) 

 :إبراهيمللحالة  تحليل عام-2-4

للحالووة الثانيووة نلاحووظ أن المفحوووص  TATموون خوولال التحليوول المتحصوول عليووي فووي البروتولووول اختبووار   
استعمل سياقا  دفاعية متنوعة جمع  بوين سوجلا  مختلفوة للون بودرجا  متفاوتوة و يبودوا ذلو  فوي بوروز 

يول الشوديد و هذا يظنر من خلال استعمالي ،زمنة لمون لثيرن و الم  CPسياقا  تجنب الصراع من نوع 
للاختصوووار و الابتوووذال الووودال علووور عووودم قووودرن المفحووووص علووور التعامووول و ىرصوووان  الصوووراع أي مواجنوووة 
الصووراعا  الشووديدن بالإضووافة ىلوور تمسوولي بووالمحتوى الظوواهري للوحووا  الووذي أدى ىلوور ميوواب التصووورا  و 

علووور وجوووود صوووراع التوووي دلووو   A2النواموووا  فوووي البروتولوووولا  ا لموووا اسوووتعمل سوووياقا  الرقابوووة مووون نووووع 
داخلويا و أموا بالنسووبة لسوياقا  المرونوة التووي لانو  مون شوواننا اثورا  البروتولوول بالسوورد المورن و التخفيوو  
من الرقابة ا دون أن ننسر سياقا  المرونة التي لان  حاضرن بنسبة ضعيفة مما جعل المفحووص عواجزا 

 في ىثرا  القصة.
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 :"سليمالثالثة"حالة ال -3

 "سليم": الثالثة حالةال تقديم-3-1

ىنوا  و  4ىخوون  8سنةا يعيم موع والديويا فوي أسورن تتلوومن مون  25يبلغ من العمر شاب أعزب  سليم   
 الحالة السابع في ترتيب ا،سرنا مستواا الدراسي السابعة متوسرا لا يمارف أي نشار منني. ذلورايعد 4

والدا متقاعد عن العملا أما والدتي مالثة في البي ا مستواهم الاقتصادي متوسرا لا يعواني الحالوة "سوليم" 
 من أي مرض جسمي أو نفسي.

 الليتين.-اللي -لولايين-هيروين-lyrica-ادولالمواد الإدمانية التي تعاراها الحالة "سليم": ترام

 عرض نتائج المقابلة للحالة الثالثة "سليم":-3-2

 الإجابة ا،سئلة
 سنة 17 سن التعاري؟

 زرلة أول مادن تعاريتنا؟
-ترامووادول-هيووروين-pik-صووارو -الحموورا -زرلووة المواد الإدمانية التي تعاريتنا؟

 الليتين-ايينلو ل
-لولووووووووووووايين نصوووووووووووو  موووووووووووورام-حبووووووووووووا  حموووووووووووورا 5 تعاري ؟ معدل

 مرام زرلة100ليتين2
 سنين 8مدن التعاري: مدن التعاري و الإنقراعا ؟

 لا يوجدمدن الانقراع:
  لا يوجد هل قم  بمحاولا  العلاجية سابقا؟

 أشنر للتحقيإ3 هل لدي  سوابإ جزائية خاصة بالإدمان؟
 لا يوجد هل يوجد في ا،سرن شخص يتعارر؟

  بزا  أنتي  لي  هي علاقت  مع أم ؟
 شوية ماشي مليحة لي  هي علاقت  مع أبي ؟

 شوية لي  هي علاقت  مع ىخوت ؟
 ندروقيو مع بعض la drogueتع  لي  هي علاقت  مع أصدقائ ؟
 laلنتووراج لوان ميور توع و زيود حبيو  نحورب بور   ما هو سبب تعاري  للمخدرا ؟
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drogue دخلوني فيي 
مووووووا هووووووي توووووواثيرا  المووووووواد الإدمانيووووووة علوووووور حالتوووووو  

 النفسية؟
 ممبعد نحي المرض bienمع ا،ول نحف 

 والديا في زود رلعلنم السلر و ضغر الدم ردن فعل والدي  عند معرفة تعاري  للمخدرا ؟
 نورمال لي  ترى نفس ؟

أنا حبي  نتعالج و أنا جري  ماقلتلنمم حتر ننار  من رر  ا،سرن؟رلب العلاج لان من ررف  أم 
 لن  داخل لسبيرار

 l’Europeو نروا  visaنحوف علر خدمة و ندي لي  ترى مستقبل ؟
  (: نتائج مقابلة الحالة الثالثة"سليم"07جدول رقم)

المقابلة مع المفحوص تم  في جو مريحا و رمبة في مشارلة تجربتي موع الإدموانا و قود لوان متعاونوا    
معنووواا يحووواول الإجابوووة علووور ا،سوووئلةا ميووور أن ىجاباتوووي شوووند  بعوووض اللووو  خاصوووة فيموووا يخوووص الجانوووب 

 العلائقي.

"الزرلووة" ثووم أخووذ  سوونةا فقوود بوودأ فووي تعوواري 17البدايووة فووي تعوواري المووواد المخوودرن لانوو  فووي سوون مبلوورن  
حبوا   5لولوايينا حيو  لوان يتعوارر -هيروين-ترامادول-ليتين-صارو -بتنويع المواد المخدرن: الحمرا 

مرام زرلة. سبب ىدمان المخدرا  حسب قول الحالة"هو  100ليتينا  2ا subutexحمرا  و نص  مرام
 دخلوني في ميليو". تجربة حبي  نحرب و زيد الحي نتاعي لان قاع يدروقيو

رلب العلاج لان من رر  الحالة نفسي و حسب قولي لم يخبر أحود مون أفوراد أسورتي أنوي يريود العولاج ىلور 
 يوم دخولي للمستشفر من أجل العلاج.

الحيان العلائقية مع ا،م جيدن حسب قولي "بوزا  أنتيو "ا أموا موع ا،ب فنوي سويئة بسوبب ىدموان المفحووص 
". و la drogueقة معا،صدقا  علاقة مصلحة فقر حسوب قولوي "صوحابي ميور توع علر المخدرا . العلا

أشوونر لتحقيووإ حسووب قولي"صووابو 3قوود تعوورض لمشووللة بسووبب أحوود أصوودقائي حيوو  أنووي دخوول للسووجن موودن 
باليا  ترامادول لن  أنا وصاحبي و ماشي تاعي هادوما خاتيني تع صاحبي". و لذل  تعرض  9عندي 

وملوام عنودي دراهوم  رحو  لصواحبي لنو  أن  la drogueصدقائي"لن  محتواج لمشللة أخرى مع أحد أ
ليرا  لبسنا  vistaقالي ناتل  بصح بشرر تاتيني  graveناتيلو لي يلون محتاج قلتلو أتيني راني محتاج 
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أنا تيتنالو ما لنتم جايب خبرا ممبعد لي عمر  راسوي فقو  رحو  ليوي ضوربتو دقودقتو ماضوتني عموري 
 الا".ليفي دارلي ه

الحالوووة سوووليم لوووان جسووومي مشووورر لووواملاا بسوووبب تشووورير الحالوووة لنفسوووي بوووادان حوووادن عنووود سوووؤالي سوووبب ذلووو  
 سنوا  و مازال  العلاما  علر جسمي. 3أجاب"مالنتم جايب خبر" وهذا الحادثة منذ 

 .l ‘europeو نروا visaالمستقبل في نظر المفحوص هو"نحوف علر خدمة و ندي
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 :"سليم" الثالثة للحالة عرض و تحليل نتائج اختبار تفهم الموضوع -3-3

 :01اللوحة

 .20"هاذا راهو يخمم...راهو مايف يخمم"4...

 السياقا  الدفاعية:

( و التشووووديد علوووور الصووووراعا  النفسووووية الداخليووووة E1بوووودأ المفحوووووص قصووووتي ب خفووووا  الموضوووووع الظوووواهري  
 A2.17   بعوود صووم )CP1 للتلوورار  ( لجووا المفحوووصA2.8  جووا   القصووة قصوويرن )CP2 و مبتذلووة )
 CP4.) 

 المقروئية:

 (.A( مع ظنور سياقا  الرقابة C( لنيمنة سياقا  الل  و التجنب -جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية:

لووم يووتملن المفحوووص موون ىدرا  ىشوولالية اللوحووة المتمثلووة فووي ىدرا  وضووعية عوودم النضووج الوووظيفي  بسووبب 
 عجزا عن ىدرا  الموضوع الظاهري.

 :02اللوحة

 .29نسا  لاين عود لاين راجل في مزرعة...مرا رافدن لتاب...مرا قدام دار و عود" 2"مرا...4...

 السياقا  الدفاعية:

( وجوووود CP3( موووع عوودم التعريووو  با،شووخاص  CF1درا  الموضووووع الظوواهري  بوودأ المفحوووص قصوووتي بوو 
( و مبتذلوووة CP2  ( لتنتنوووي القصوووة قصووويرنA2.15( و نلموووف عوووزل الشخصووويا   CP1صوووم  مجوووزأ  

 CP4.) 

 المقروئية:

 ( و وجود أزمنة لمون لثيرن.C( و ذل  لسيررن سياقا  الل  -جا   المقروئية سالبة 
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 الإشلالية:

تووودور ىشووولالية  هوووذا اللوحوووة حوووول العلاقوووة الثلاثيوووة القوووادرن علووور ىحيوووا  الصوووراع ا،وديبوووي مووون جديووود للووون 
 المفحوص لم يتررإ لنا من خلال هزل ا،شخاص و عدم التعري  بنم.

 :3BMاللوحة

 .18"بنادم را  رايح مصروع...."7...

 السياقا  الدفاعية:

( لتؤلووود علوووور CP3( و عووودم التعريووو  با،شوووخاص  CF1الظووواهري  بووودأ المفحووووص التمسووو  بوووالمحتوى 
 (.CP4( و المبتذلة  CP2( لتنتني قصتي القصيرن  E9تصورا  قوية مرتبرة بالعجز  

 المقروئية:

 (.-( جا   المقروئية سالبة Cنظرا لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع 

 الإشلالية:

 الالتئابيةا مما دفعي ىلر التاليد علر تصورا  قوية مرتبرة بالعجز.عجز المفحوص عن تقبل الوضعية 

 :04اللوحة 

 .17"مرا و راجل..."3...

 السياقا  الدفاعية:

( موووووع عووووودم التعريووووو  CF1( أدر  الموضووووووع الظووووواهري  B2.1دخووووول المفحووووووص مباشووووورن فوووووي القصوووووة  
 (.CP4( و مبتذلة  CP2( جا   القصة قصيرن  CP3با،شخاص  

 المقروئية:

 (.-( و ىنتاج فقير المقروئية جا   سالبة Cنظرا لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع 
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 الإشلالية:

المفحوووووص عوووون ىدرا  ىشوووولالية اللوحووووة المتعلقووووة بالتقووووارب الجنسووووي بووووين الووووزوجينا فعوووودم التعريوووو   عجووووز
 بالشخصيتين و عزلنما حال دون وجود أي نوع من التقارب بيننما.

 :05اللوحة

 .18"مرا فاتح الباب تع صالون و لا شمبرا..."5...

 السياقا  الدفاعية:

( و التذبوذ CP3( موع عودم التعريو  با،شوخاص  CF1هري  بدأ المفحوص قصتي التمس  بالمحتوى الظوا
 (.CP4( و المبتذلة  CP2( لتنتني قصتي القصيرن  A2.6بين تفسيرا  مختلفة  

 المقروئية:

 (.C( نظرا لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع -جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية:

اقتصوور المفحوووص علوور التمسوو  بووالمحتوى الظوواهري للوحووة دون تحريوو  أي نشووار نووزوي متعلووإ بموضوووع 
 ا،موميا لذا فنو لم يتررإ علر ىشلالية اللوحة. 

 :6BMاللوحة

 .21"راجل و مرا...مرا راهي رل مل تاقة و راجل واق  مراها"7...

 السياقا  الدفاعية:

( و بعوود CP3( مووع عوودم التعريوو  با،شووخاص  CF1قصووتي التمسوو  بووالمحتوى الظوواهري   بوودأ المفحوووص
( جووا   القصووة CM1( مووع الحاجووة ىلوور السووند  A2.8( عووودن المفحوووص ىلوور الاجتوورار  CP1صووم   
 (.CP4( و مبتذلة  CP2قصيرن  
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 المقروئية:

 (.C( نظرا لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع -سالبة  جا   المقروئية

 الإشلالية:

 لم يتملن المفحوص من التاليد علر العلاقة ا،مية  رجل_امرأن( بسبب عدم التعري  با،شخاص.

 :7BMاللوحة

 .17رجال..." 2"7...

 السياقا  الدفاعية:

( فوي ىروار نفوي CP3التعريو  بالشخصويا   موع عودم  (CF1بودأ الفحووص بو درا  الموضووع الظواهري  
 (.CP4( و المبتذلة  CP2( لتنتني قصتي القصيرن  A2.15العلاقة  

 المقروئية:

 (.-( و ىنتاج فقير المقروئية جا   سالبة Cنظرا لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع 

 الإشلالية:

يوووحي ىلوور صووراع وجووداني لنووذا احتموور المبحووو  بمووا هووو ظوواهر فووي  يسووتمر ىنلووار المفحوووص ،ي تقووارب
 اللوحة فقر.

 :8BMاللوحة

 .42مفمتم...لاين واحد را  يشو  و يذبحو في واحد" 2"راجل يذبحو فيي 10...

 السياقا  الدفاعية:

( و التعبيوور فووظ CP3( مووع عوودم التعريوو  بالشخصوويا   CF1( يليووي مووا هووو ظوواهري CP1بعوود صووم   
( العوووودن ىلووور التلووورار CP1( بعووود صوووم   A2.3( موووع تحفظوووا  للاميوووة  E8مووورتبر بوضووووع عووودواني  

 A2.8  مع التشديد علر الخصائص الحسية )CN5  جا   القصة قصيرن )CP2  و مبتذلة )CP4.) 
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 المقروئية:

 (.C( نظرا لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع -سالبة  جا   المقروئية

 الإشلالية:

تبع  ىشلالية اللوحة ىلر العدوانية اتجاا الصورن الوالدية و قلإ الخصا  في سياإ الصراع ا،وديبي و لقد 
حوواول المفحوووص ىدرالووي موون خوولال تعبيوورا عوون العوودوان للوون عوودم التعريوو  با،شووخاص و قصوور القصووة و 

 حال دون بلورن الصراع.ابتذالنا 

 :10اللوحة

 .20رجال..." 2"لي  لي  9...

 السياقا  الدفاعية:

( لتنتنووي A2.3( مووع تحفظووا  للاميووة   E1( أخفوور المفحوووص الموضوووع الظوواهري  CP1بعوود صووم   
 (.CP4( و المبتذلة  CP2قصتي القصيرن  

 المقروئية:

 (.-( و ىنتاج فقير المقروئية جا   سالبة Cنظرا لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع  

 الإشلالية:

 لم يسترع المفحوص ىدرا  ىشلالي اللوحة التي توحي ىلر التقارب اليبيدي بين الزوجين.

 :11اللوحة

 .33"قلب مقلوب...جبل و شلال..."10....

 السياقا  الدفاعية:

( التذبوووووذ بووووين تفسووووويرا  مختلفوووووة CP1( بعووووود صووووم   E4ىدرا  موووودرلا  خارئوووووة  ( CP1بعوووود صوووووم   
 A2.6  جا   القصة قصيرن )CP2  و مبتذلة )CP4.) 
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 المقروئية:

 (.-( و ىنتاج فقير المقروئية جا   سالبة Cنظرا لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع 

 الإشلالية:

 فشل المفحوص في التعامل مع القلإ و الخو  البدائي الذي تدور حولي ىشلالية اللوحة.

 :13MFاللوحة

 .23"لاين واحد راقدا واحد نايظ...مرا راقدن و راجل واق "6...

 السياقا  الدفاعية:

( بعوود CP3( مووع عوودم التعريوو  با،شووخاص  CF1بوودأ المفحوووص  قصووتي التمسوو  بووالمحتوى الظوواهري  
( و المبتذلووووة CP2( لتنتنووووي قصووووتي القصوووويرن  B2.11( عوووودم الاسووووتقرار فووووي التقمصووووا   CP1صووووم   

 CP4.) 

 المقروئية:

 (.C( لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع -جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية:  

 رفض المفحوص  التقارب الجنسي بين الزوجين لذل  عجز عن ىدرا  ىشلالية اللوحة.

 :19اللوحة

 .50"قلب معرفتم....رسم تخربيشة..."19...

 السياقا  الدفاعية:

( و CN8( ىظنوووار لوحوووة  CP1( بعووود الصوووم   CP5( رفوووض اللوحوووة  CP1بعووود زمووون لموووون رويووول  
 (.CP4( و مبتذلة  CP2جا   القصة قصيرن  
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 المقروئية:

 ( و وجود أزمنة لمون لثيرن.C( و ذل  لسيررن سياقا  الل  -سالبة  جا   المقروئية

 الإشلالية:

 فشل المفحوص في التعامل مع القلإ و الخو  البدائي الذي تدور حولي ىشلالية اللوحة

 :16اللوحة

 .40"خرجة ديالي منا...حيان جديدن...ىنشا  الله تلون بيضة"19...

 السياقا  الدفاعية :

( و صوووم  مجوووزأ CN2( قوووام المفحووووص بووواللجو  ىلووور مصوووادر شخصوووية CP1رويووول  بعووود زمووون لموووون 
 CP1  تحقيإ سحري للرمبة )B2.1  لتنتني قصي القصيرن )CP2  و المبتذلة )CP4.) 

 المقروئية:

 ( و وجود أزمنة لمونC( و ذل  لسيررن سياقا  الل  -جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية:

اللوحوة البيضووا  فرصووة ملائموة للتعبيوورا ىذ لجوا ىلوور المصوادر الشخصووية ليحلووي وجود المفحوووص فوي فووراغ 
 قصة تقوم علر تحقيإ سحري لرمباتي.

 سليمجدول يمثل خلاصة السياقات الدفاعية المستعملة من طرف الحالة           

 سياقا  الرقابة
A 

 سياقا  المرونة
B 

 سياقا  التجنب
C 

 السياقا  ا،ولية
E 

 نوعنا تلرارها نوعنا تلرارها نوعنا تلرارها نوعنا تلرارها
2 A2 .3 2 B2.1 13 CP1 2 E1 
2 A2.6 1 B2.11 13 CP2 1 E4 



نتائج الدراسةعرض و تحليل و مناقشة                الفصل الرابع                         

 

 
135 

3 A2.8 3  مجموعB 8 CP3 1 E8 
2 A2.15   13 CP4 1 E9 
1 A2.17   1 CP5 5 مجموعE  

    CPمجموع A    48مجموع 10
    1 CN2   
    1 CN5   
    1 CN8   
    CNمجموع 3    
    1 CM1   
    CMمجموع 1    
    8 CF1   
    CFمجموع 8    
    Cمجموع 60    

 "سليم" الثالثة للحالة TAT(: خلاصة سياقات  08جدول رقم)               

 :"سليم" الثالثة للحالة TATنتائج  تحليل  

 السياقا  الدفاعية:

بالإضوافة ىلور زمون اللموون  (: متمثلوة خاصوة فوي قصور القصوة و ابتوذالناCP=48الرهابية  السياقا  -1
( للوول مننووا وهووذا لوودفاع ضوود الصووراعا  التووي تحملنووا لوحووا  الاختبووار CP1/CP2/CP4=13الرويوول 

لوسوويلة لقمووع لوول تعبيوور وجوودانيا و صووعوبة الانروولاإ فووي التعبيوور عوون التصووورا  المزعجووة و صووادمة و 
 (.CP3/CP5بالخو  و القلإ الذي تدخل  السياقا  الرهابية ا،خرى لتغريتي  المرتبرة 

(: لووان النوود  مننووا هووو الووتحلم فوي الصووراع و منووع بووروز الحرلووة النزويووة موون A=10سوياقا  الرقابووة  -2
( ا ىضافة ىلر سياإ التحفظا  الللامية و التذبذ A2.8=3خلال الاعتماد و بشلل ملحوظ علر التلرار  

( بالإضووافة ىلوور سووياإ تشووديد علوور A2.3/A2.6/A2.15=2فسوويرا  مختلفووة و عووزل ا،شووخاص  بووين ت
 (.A2.17=1الصراعا  النفسية الداخلية  
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( و قوود لجووا ىليووي CF1=8(: يتصوودرها سووياإ التمسوو  بووالمحتوى الظوواهري  CF=8السووياقا  العمليووة   -3
اباتووي سوورحية و مبتذلووة لمحاولووة منووي المفحوووص لتجنووب الصووراعا  التووي أثارتنووا اللوحووةا لووذل  لانوو  ىج

لإخفوووا  عالموووي الوووداخلي الوووذي نتوقوووع أن يلوووون هشوووا و يحتووووي علووور عوارووو  و نوووزوا  صوووامتة و ميووور 
 محدودن.

(: وجووووود السووووياقا  ا،وليووووة لا يلوووواد يووووذلر فقوووود قووووام المفحوووووص بعوووودم ىدرا  E=4السووووياقا  ا،وليووووة   -4
درلا  خارئوووة و تعبيووورا  فظوووة تعبيووور عووون عوارووو  ( بالإضوووافة ىلووور ىدرا  موووE1=2المواضووويع الظووواهرن  

 (.E4/E8/E9=1مرتبرة بالعجز  

(: حاضوووووووورن بتلوووووووورار قليوووووووول و اقتصوووووووور  CN=3(و السووووووووياقا  النرجسووووووووية  B=3سووووووووياقا  المرونووووووووة  -5
 (.B2.11=1( دخول مباشرن في التعبير و لذل  عدم الاستقرار في التقمصا   B2.1=2علر 

(: لوووان حضوووور للسوووياقا  النوسوووية اتجنووو  فقووور لسوووياإ اسوووتثمار وظيفوووة CM=1السوووياقا  النوسوووية   -6
 (.CM1=1السند  

 :"سليم" الثالثة للحالة تحليل عام -3-4   

للحالوة ا،ولور نلاحوظ أن المفحووص اسوتخدم   TATانرلاقوا مون التحليول المتحصول عليوي مون بروتولوول  
ا التوووي تمثووول ألبووور عووودد مقارنوووة بالسوووياقا  C=60لثيووورا سوووياقا  اللووو  و تجنوووب الصوووراع التوووي قووودر  ب 

ا،خرىا و هذا ما يظنر من خلال أوقا  اللمون الرويلة مع الميول للتقصوير و الإبتوذال الودال علور عودم 
الإعتموواد علوور المحتوووى الظواهري لمعظووم اللوحووا  هووذا مووا قودرن المفحوووص  علوور مواجنووة الصوراعا ا مووع 

أدى ىلر فقر البروتولول من التصورا  و التخيلا  لما أن سوياقا  الرقابوة ظنور  و تمثلو   فوي ىعروا  
التذبذبا  بين تفسيرا  مختلفة مع لثرن التلرار و التحفظا  الللامية الذي حال دون السرد المورن للقصوةا 

ا  ا،ولية لل هذا منع ا،نا من مواجنة الصراع و الخوروج منوي بالإضوافة ىلور سوياقا  لتاتي بعدها السياق
 المرونة التي لان  ضعيفة فقر توزع  بين سياقين فقر.
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 :"وليد" الرابعة الحالة -4

 :"وليد" الرابعة تقديم الحالة-4-1

ذلوورا  3ىنوا  و  1ىخونا  4سنةا يعيم مع والدييا في أسرن تتلون من 27وليد يبلغ من العمر  الحالة  
يعد الحالة الثال  في ترتيب العائلوةا مسوتواا الدراسوي ليسوانف تخصوص تسوويإا أموا حالتوي اجتماعيوة فنوو 

 متزوجا و لا يمارف ىي نشار منني.

لا تعملا المستوى الاقتصوادي جيودا لا يعواني الحالوة "وليود" ا أما والتي والد الحالة "وليد" متقاعد عن العمل
 ( .manque psychiqueمن أي مرض جسميا للن يعاني من مرض نفسي بحسب قولي  

 .lyrica-لانابيف-ترامادول-المواد الإدمانية التي تعاراا الحالة"وليد": اللي 

 عرض نتائج المقابلة للحالة الرابعة"وليد":-4-2

 الإجابة ا،سئلة
 سنة20 سن التعاري؟

 زرلة أول مادن تعاريتنا؟
 لانابيف-lyrica-ترامادول-زرلة المواد الإدمانية التي تعاريتنا؟

 lyricaحبة 38-حبة ترامادول20 معدل تعاري ؟
 سنوا 7مدن التعاري: مدن التعاري و الإنقراعا ؟

لووووووووووووووبعض المووووووووووووووواد  موووووووووووووودن الانقروووووووووووووواع: ىنقروووووووووووووواع
 لانابيف(-المخدرن ترامادول

 لا يوجد  هل قم  بمحاولا  العلاجية سابقا؟
 لا يوجد هل لدي  سوابإ جزائية خاصة بالإدمان؟

 لا يوجد هل يوجد في ا،سرن شخص يتعارر؟
 مليحة لي  هي علاقت  مع أم ؟
لووي عوور  بلووي نوودروقي زعوو   maisلانوو  مليحووة  لي  هي علاقت  مع أبي ؟

 مني بزا 
  ليوووا نحليلنوووا للشوووي procheمليحوووة و أختوووي هوووي  لي  هي علاقت  مع ىخوت ؟

 وقف  معايا
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 مليحة  Ça va لي  هي علاقت  مع أصدقائ ؟
التجربووووة حبيوووو  نجوووورب بوووور  هووووادا ملووووان مووووالنتم  ما هو سبب تعاري  للمخدرا ؟

 عار  وام دير
انيووووووة علوووووور حالتوووووو  مووووووا هووووووي توووووواثيرا  المووووووواد الإدم

 النفسية؟
مووع ا،ول بوودي  نحووف روحووي هايوولا ممبعوود وليوو  

نحووف روحووي بنووادم و نقوودر ننوودر مووع  نشووربنا بووام
النوواف وصوول  حتوور يلووزم نضوورب ترامووادول قبوول مووا 

 profنرو  الجامعة بام نقدر نرلز مع 
لووي عرفووو لنوو   بابووا بصووح sure toutزعفووو منووي ردن فعل والدي  عند معرفة تعاري  للمخدرا ؟

بووودي  نقوووص فيوووي و لنووو  داخووول بوووام نتعوووالج موووالا 
 وقفو معايا 

أنوووووا حبيووووو  نتعوووووالج شووووو  بلوووووي خسووووور  صوووووحتي و  رلب العلاج لان من ررف  أم من رر  ا،سرن؟
 دراهمي

 نخدم informationمع مرتي و ندير  حياتي نلمل لي  ترى مستقبل ؟
 مقابلة الحالة الرابعة "وليد" (: نتائج09الجدول رقم)

مشوارلة تجربتوي الخاصوة موع الإدموانا و قود لوان    المقابلة مع المفحووص تمو  فوي جوو موريحا و رمبوة  
 متعاونا معناا يحاول الإجابة علر ا،سئلة بوضو .

بتنويع سنةا فقد بدأ في تعاري الزرلة ثم أخذ  20البداية في تعاري المواد المخدرن لان  في سن مبلرن   
. سووبب الإدمووان علوور المخوودرا  هووو التجربووة" حبيوو  lyrica-الترامووادول-الزرلووة-المووواد المخوودرن: لانووابيف

 نجرب بر  هادا ملان مالنم ر  وام دير".
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 :"وليد" الرابعة للحالة و تحليل نتائج اختبار تفهم الموضوععرض -4-3

 :01اللوحة

والله مافنم ...بنووووووادم راهووووووو يخمووووووم راهووووووو مووووووارإ فووووووي  télévisionهووووووذا...يبان "مووووووافنموم واشوووووونو6...
 .43النموم"

 السياقا  الدفاعية: 

( أبودى المفحووص تحفظوا  للاميوة CP1( يليوي صوم  مجوزأ  CP5بدأ المفحوص قصتي برفض اللوحوة  
 A2.3  عوووودم التعريوووو  با،شووووخاص  )CP3  و ىخفووووا  الموضوووووع الظوووواهري )E1 صووووراع نفسووووي ( ليوووودرج

 (.CP4( و المبتذلة  CP2( لتنتني قصتي القصيرن  A2.17داخلي  

 المقروئية:

 (.-( المقروئية جا   سالبة Cنظرا لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع 

 الإشلالية:

 لم يدر  المفحوص وضعية عدم النضج الوظيفي بسبب عجزا عن ىدرا  الموضوع الظاهر  اللمان(.

 :02اللوحة

 .45يخمم في ا،رض نتاعو...لاينا مرا بلا  شادن لتابا  بام تقرا...هاذي بنتنم"  "راجل راهو6...

 السياقا  الدفاعية:

( و عوزلنم (CP3( مع عدم التعريو  با،شوخاص CF1بدأ المفحوص قصتي التمس  بالمحتوى الظاهري  
 A2.15  مووووع التشووووديد علوووور الصووووراعا  النفسووووية الداخليووووة )A2.17 )  بعوووود صووووم  مجووووزأCP1 لجوووووا )

( و جوا   القصوة قصويرن CF2( و التشوديد علور الحيوان اليوميوة  A2.3المفحوص ىلر تحفظا  للاميوة  
 CP2  و مبتذلة )CP4.) 

 المقروئية:
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 (.A( مع ظنور سياقا  الرقابة C( لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع -جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية:

لم يتررإ المفحوص ىلر الصراع ا،وديبي الذي لان من المنتظر توظيفي في اللوحة بسوبب عودم التعريو  
 با،شخاص و عزلنم.

 :3BMاللوحة

 .20"هاذا باين سلران..."10...

 السياقا  الدفاعية:

( CP3( موع عودم التعريو  با،شوخاص  CF1( ىدرا  الموضووع الظواهري  CP1بعد زمون لموون رويول  
 (.CP4( و المبتذلة  CP2( لتنتني قصتي القصيرن  E9التعبير عن تصورا  مرتبرة بالعجز  و 

 المقروئية:

 ( و وجود أزمن لمون.C( و ذل  لسيررن سياقا  الل  -جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية: 

 لم يتقبل المفحوص الوضعية الالتئابية  التي تدور حولي ىشلالية اللوحة.

 :04اللوحة

 .20"هاذي مرا راهي ترضي في صاحبنا و لا راجلنا"4...

 السياقا  الدفاعية:

( و التذبوذ CP3( موع عودم التعريو  با،شوخاص  CF1بدأ المفحوص قصتي التمس  بالمحتوى الظواهري  
 (.CP4( و مبتذلة  CP2( و جا   القصة قصيرن  A2.6بين تفسيرا  مختلفة  

 المقروئية:
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 (.Cلنيمنة سياقا  الل  و التجنب ( -سالبة  جا   المقروئية

 الإشلالية:

 تجنب المفحوص التقارب الجنسي بين الزوجين .

 :05اللوحة

 .24مرا حل  الباب و لا صاون ولا لم حاجة..."7...

 السياقا  الدفاعية:

التذبووذ بووين ( و CP3( مووع عوودم التعريوو  با،شووخاص  CF1بوودأ المفحوووص التمسوو  بووالمحتوى الظوواهري  
 (.CP4( و المبتذلة  CP2( لتنتني هذا القصة القصيرن  A2.6تفسيرا  مختلفة  

 المقروئية:

 (.-( جا   المقروئية سالبة Cنظرا لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصرا 

 الإشلالية:

اقتصر المفحوص علر التمس  بوالمحتوى الظواهري للوحوة دون تحريو  أي نشوار نوزوي متعلوإ بالموضووع 
 ا،مومي.

 :6BMاللوحة

 .18"هاذا راهو لاينو حاجة راا يحلي مع مماا يا مسافر"7...

 السياقا  الدفاعية:

ممووض الحووار ( موع CP3( للون لجوا ىلور عودم التعريو  با،شوخاص  CF1التمس  بالمحتوى الظاهري  
 E20  لتنتني قصتي القصيرن )CP2  و المبتذلة )CP4.) 

 المقروئية:
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 (.-( و ىنتاج فقير المقروئية جا   سالبة Cتجنب الصراع نظرا لنيمنة سياقا  الل  و 

 الإشلالية:

 ابن.-لم يتررإ المفحوص ىلر  ىشلالية اللوحة المتمثلة في التقارب أم

 :7BMاللوحة

 .sujet importent"...21"رفل راا يندر مع باباا في 4...

 السياقا  الدفاعية:

( مووووع التشووووديد علوووور العلاقووووة بووووين ا،شووووخاص CF1بوووودأ المفحوووووص قصووووتي التمسوووو  بووووالمحتوى الظوووواهري  
 B2.3 لتنتني قصتي القصيرن )CP2  و المبتذلة )CP4). 

 المقروئية:

 (.-( و ىنتاج فقير المقروئية جا   سالبة Cالصراع نظرا لنيمنة سياقا  الل  و تجنب 

 الإشلالية:

 ابن .-لم يسترع المفحوص ىرصان ىشلالية اللوحة التي تبع  علر الاقتراب أب

 :8BMاللوحة

 .opération"32"هاذا ....مجاهد راا يبان...راهم يديرولو في10...

 السياقا  الدفاعية:

( CF1( مع التمس  بالمحتوى الظاهري  CP2التعري  با،شخاص  ( عدم CP1بعد زمن لمون رويل  
 (.CP4( و مبتذلة  CP2( و جا   القصة قصيرن  E6و ىدرا  أشخاص مرضر  

 المقروئية:

 (.C( لنيمنة السياقا  الل  و تجنب الصراع -جا   المقروئية سالبة 
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 الإشلالية:

 تشير ىشلالية اللوحة ىلر العدواني اتجاا الصورن الوالدية و قلإ الخصا  و لم يتررإ ىلينا المفحوص.

 :10اللوحة

 .32"رفل و لا رفلة....مانيم عار   لا راجل و لا مرا...راهي تبان مرا تبلي"7...

 السياقا  الدفاعية:

( و بعوود CF1( مووع التمسوو  بووالمحتوى الظوواهرن  B2.11بوودأ المفحوووص بعوودم الاسووتقرار فووي التقمصووا   
( ثوم التعبيور عون عوارو  A2.8(  العودن  ىلر الاجترار  A2.3( يليي تحفظ للامي  CP1صم  مجزأ  

 (.CP4( و المبتذلة  CP2( لتنتني قصتي القصيرن  E9قوية مرتبرة بالعجز  

 المقروئية:

( و بالتووالي C  السووياقا  التووي اسووتعملنا المفحوووص ىلوور أنووي نجوود هيمنووة سووياقا  اللوو  و التجنووب تنوعوو
 (.-فالمقروئية سالبة 

 الإشلالية:

 عجز المفحوص عن التررإ ىلر ىشلالية اللوحة التي تعبر عن التقارب اليبيدي بين الزوجين.

 :11اللوحة

 .32مافنمتم... ماهيم تبان مليح"...tableau picasso"هاذا وشنو 9...

 السياقا  الدفاعية:

( يليوي CP1( بعد صوم  مجوزأ  CN8( ىظنار لوحة فنية  A2.3( يليي تحفظ للامي  CP1بعد صم   
 (.CP4( و المبتذلة  CP2( لتنتني قصتي القصيرن  CP5رفض اللوحة  

 المقروئية:
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 ( جا   المقروئية سالبة.Cنظرا لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع 

 الإشلالية:

 تدور ىشلالية اللوحة حول التعامل مع القلإ و الخو  البدائي التي فشل المفحوص في ىدرالنا.

 :13MFاللوحة

 .23"مانيم عار ...مرا راهي رايحة"9...

 السياقا  الدفاعية:

بووالمحتوى الظوواهري ( التمسوو  CP1( بعوود صووم   CP5( رفووض المفحوووص اللوحووة  CP1بعوود صووم   
 CF1  مع عدم التعري  با،شخاص )CP3  و ىخفا  الموضووع الظواهر )E1 و جوا   القصوة قصويرن )
 CP2  و مبتذلة )CP4.) 

 المقروئية:

 ( و وجود أزمنة لمون لثيرن.C( و ذل  لسيررن سياقا  الل  -جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية:

 ىشلالية اللوحة المتمثلة في التقارب الجنسي.رفض اللوحة حال دون التررإ ىلر 

 :19اللوحة

 .19"مافنمتنام هاذي"10...

 السياقا  الدفاعية:

( و CP2( لتنتنووي قصووتي القصوويرن  CP5( قووام المفحوووص بوورفض اللوحووة  CP1بعوود زموون لمووون رويوول  
 (.CP4المبتذلة  

 المقروئية:
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 (.-( و ىنتاج فقير المقروئية جا   سالبة Cنظرا لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع 

 الإشلالية:

فشل المفحوص في التعامل مع القلإ و الخو  البدائي التي تدور حولي ىشولالية اللوحوة مموا جعلوي يورفض 
 اللوحة.

 :16اللوحة

 .44"راني نشو  فينا بيضا ...عفسة.ضو  صغير يوريل  الرريإ"20...

 السياقا  الدفاعية:

( CP1( بعود صوم   CN2( قام المفحوص باللجو  ىلر مصادر شخصوية  CP1لمون رويل  بعد زمن 
 (.CP4( و مبتذلة  CP2( و جا   القصة قصيرن  CM2يليي مثلنة الموضوع مثلنة ىيجابية  

 المقروئية:

 (.C( لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع -سالبة  جا   المقروئية

 الإشلالية:

 وجد المفحوص في فراغ اللوحة البيضا  فرصة ملائمة للتعبير ىذ حاول مثلنة الموضوع مثلنة ىيجابيا.

 وليد جدول يمثل خلاصة السياقات الدفاعية المستعملة من طرف الحالة               

 سياقا  الرقابة
A 

 سياقا  المرونة
B 

 سياقا  التجنب
C 

 السياقا  ا،ولية
E 

 نوعنا تلرارها نوعنا تلرارها نوعنا تلرارها نوعنا تلرارها
4 A2.3 1 B2.3 11 CP1 2 E1 
2 A2.6 1 B2.11 13 CP2 1 E6 
1 A2.8 2 مجموعB  8 CP3 2 E9 
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 "وليد" الرابعة لحالةل TAT(: خلاصة سياقات 10جدول رقم) 

 :"وليد" الرابعة لحالةا TATنتائج تحليل 

موون روور  المفحوصووةا نجوود بووان السووياقا  الرهابيووة  TATموون خوولال ملاحظووة السووياقا  المسووتعملة فووي   
 49=CP  10( هي ا،لثر استعمالا بعدها نجود تسواوي فوي اسوتعمال لول مون السوياقا  العمليوة=CF و )

سووووياقا  المرونووووة و سووووياقا  النرجسووووية ( ثووووم E=6( و يلينووووا السووووياقا  ا،وليووووة  A=10سووووياقا  الرقابووووة  
 (.CM=1و أخيرا نلاحظ نسبة تلاد تنعدم من السياقا  النوسية    (B/CN=2بالتساوي  

ظنووور  هوووذا السوووياقا  مووون خووولال لجوووو  المفحووووص عووودن مووورا  ىلووور  (:CP=49السوووياقا  الرهابيوووة  -1
بعد نزواتي عن الشوعورا و ( حتر يحتفظ بعالمي الداخلي و يCP2/CP4=13  ىختصار القصة و ىبتذالنا

( و الذي يملن أن يمثل ىلر نوعا من تقليص حدن الصراع CP1=11لذل  ميل المفحوص ىلر الصم   
( و فوي بعوض ا،حيوان رفوض CP2=8أم محاولة عدم ىظناراا لما سجلنا لذل  عدم تعري  للأشخاص  

 (.CP5=4بعض اللوحا   

1 A2.15   13 CP4 1 E20 
2 A2.17   4 CP5 6 مجموعE  

    CPمجموع A    49مجموعة 10
    1 CN2   
    1 CN8   
    CNمجموع 2    
    1 CM2   
    CMمجموع 1    
    9 CF1   
    1 CF2   
    CF مجموع 10    
    Cمجموع 64    
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(: لووان حضووور السووياقا  العمليووة للمفحوووص A=10الرقابووة  ( و سووياقا  CF=10السووياقا  العمليووة  -2
( أموووا فيموووا يخوووص الحيوووان اليوميوووة يلووواد ينعووودم CF1=1مرلوووزو بلثووورن علووور التمسووو  بوووالمحتوى الظووواهري  

 1=CF2نو توزعووو  علووور سوووياإ التحفظوووا    (. سوووياقا  الرقابوووة لانووو  لوووذل  مسووواوية للسوووياقا  العمليوووة
تفسوووووووويرا  مختلفووووووووة و التشووووووووديد علوووووووور الصووووووووراعا  الداخليووووووووة ( و بالتسوووووووواوي علوووووووور A2.3=4الللاميووووووووة  

 2=A2.6 /A2.17  1( أما فيما يخص التلرار و عزل ا،شخاص فتلاد تنعدم=A2.8/A2.15.) 

ا بعوودم  (: لجووا المفحوووص فووي بعووض الحووالا  ىلوور النووزول للسووياقا  ا،وليووةE=6السووياقا  ا،وليووة  -3
و ىدرا  ا،شووووخاص   (اE1/E9=2مرتبروووة بوووالعجز  ىدرا  المواضووويع الظووواهرن و التعبيووور عوووون عوارووو  

 (E6/E20=1مرضر مع مموض الحوار  

(: لووان حضووور سووياقا  المرونووة و السووياقا  CN=2( و السووياقا  النرجسووية  B=2سووياقا  المرونووة  -4
النرجسية عند المفحوص قليلا جدا و نادراا ىذ قام المفحووص بالتشوديد علور العلاقوا  بوين ا،شوخاص مون 

( و أمووا فيمووا يخووص السووياقا  B2.3/B2.11=1عوودم الإسووتقرار فووي التقمصووا  موون جنووة أخوورى   جنووة و
 (.CN2/CN8=2فتوزع  علر مصادر شخصية و لوحة فنية   النرجسية

(: و هوووي السوووياقا  القليلوووة و النوووادرن و تمثلووو  فقووور فوووي مثلنوووة الموضووووع CM=1السوووياقا  النوسوووية  -5
 (.CM2=1ىيجابي  

 :"وليد" الرابعة تحليل عام للحالة -4-4

لووووان ألثوووور  أظنوووور المفحوووووص تنوعووووا واضووووحا فووووي سووووياقاتي الدفاعيووووة ىلا أن اسووووتعمالي للسووووياقا  اللوووو    
( ا ىضافة ىلر A=10(ا لما لاحظنا استعمالي لسياقا  الصلابة  C=62استعمالا من السياقا  ا،خرى  

 ىملانياتي علر النزول ىلر السياقا  ا،ولية أما فيما يخص مرونتي فقد لان  ضعيفة نوعا ما.
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 :"أنيس" الخامسة الحالة-5

 :"أنيسالخامسة "تقديم الحالة -5-1

مون أخو  واحودنا و يعود الحالوة ا يعويم موع والديوي فوي أسورن تتلوون سونة23أنويف يبلوغ مون العمور  الحالة  
 ا،  ا،لبرا مستواا الدراسي السنة أولر في الثانويا لا يمارف أي نشار منني.

والووود الحالوووة "أنووويف" متقاعووودا والتوووي لا تعمووولا الوضوووعية الاقتصوووادية جيووودنا لا يعووواني سوووليم مووون أي مووورض 
 ( بحسب قولي.angoiseا فيا يخص المرض نفسي يعاني من  جسميا أم

 لولايين.-extasie-lyrica-المواد الإدمانية التي تعاراها الحالة سليم: اللي 

 عرض نتائج المقابلة للحالة الخامسة"أنيس":-5-2

 الإجابة ا،سئلة
 سنة18 سن التعاري؟

 اللي  أول مادن تعاريتنا؟
 لولايين-extasie-صارو -اللي  التي تعاريتنا؟ المواد الإدمانية
نصوووو  موووورام لولووووايين -غ(300حبووووا  صووووارو  5 معدل تعاري ؟

 extasie 4-مبرن نشمنا
 سنوا 5مدن التعاري: مدن التعاري و الإنقراعا ؟

 أشنر4مدن مدن الانقراع:
 لا يوجد  هل قم  بمحاولا  العلاجية سابقا؟

 لا يوجد بالإدمان؟هل لدي  سوابإ جزائية خاصة 
 لا يوجد هل يوجد في ا،سرن شخص يتعارر؟

 شوية بصح ملانم ثقة مليحة لي  هي علاقت  مع أم ؟
 confianceمانتفاهمم معاا ماهوم داير فيا  لي  هي علاقت  مع أبي ؟

 مليحة لي  هي علاقت  مع ىخوت ؟
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 la drogueصحابي مير تع  لي  هي علاقت  مع أصدقائ ؟
 تجربة حبي  نجرب و زيد الخلرة تع صحاب سبب تعاري  للمخدرا ؟ ما هو

مووووووا هووووووي توووووواثيرا  المووووووواد الإدمانيووووووة علوووووور حالتوووووو  
 النفسية؟

 مع ا،ول نلون هايل بصح ممبعد نحف بالقنرة و
la pression 

موم لوي  canfianceزعفو مني ولاو مايديروم فيا  ردن فعل والدي  عند معرفة تعاري  للمخدرا ؟
  قلتلنم را  نحبف ما أمنونيم

 أنا حبي  نتعالج بام يديرو فيا والدية ثقة رلب العلاج لان من ررف  أم من رر  ا،سرن؟
الخدمة و نخرب الرفلة لي لنو  خاربنوا و نتوزوج  لي  ترى مستقبل ؟

 بنا و نرجع الثقة تع بابا و نلمل الخدمة تاعو
 مقابلة الحالة الخامسة "سليم" (: نتائج11جدول رقم)

 :"أنيس" الخامسة للحالة عرض و تحليل نتائج اختبار تفهم الموضوع -1-3

 :01اللوحة

 .29.راهو يندر مع روحو" gitar"ولد يخمم....نشو  5...

 السياقا  الدفاعية:

في ىروار ( CP3( مع عدم التعري  با،شخاص  CF1بدأ المفحوص قصتي التمس  بالمحتوى الظاهري  
( التشووديد علوور الخصووائص الحسووية CP1( بعوود صووم   A2 .17التشووديد علوور صووراعا  نفسووية داخليووة  

 CN5  لتنتني قصتي القصيرن )CP2  و المبتذلة )CP4.) 

 المقروئية:

 (.C( لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع -جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية:

 عجز المفحوص عن ىدرا  وضعية عدم النضج الوظيفي التي تدور حولي ىشلالية اللوحة.

 :02اللوحة
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 .19"راني نشو  مرا راهي تشو  في جارتناا حقل مزرعة في الري "4...

 

 السياقا  الدفاعية:

( في ىرار عوزل CP3مع عدم التعري  با،شخاص  ( CF1بدأ المفحوص قصتي ب درا  ما هو ظاهري  
( CN5( و التشووديد علوور العناصوور الحسووية  E1( و عوودم ىدرا  الموضوووع الظوواهر  A2.15ا،شووخاص  

 (. CP4( و مبتذلة  CP2( جا   القصة قصيرن  A2.13مع عنونة القصة  

 المقروئية:

 (.C( لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع -سالبة  جا   المقروئية

 الإشلالية:

 تدور ىشلالية اللوحة حول الصراع ا،وديبي حي  أن المفحوص لم يسترع التررإ ىلينا.

 :3BMاللوحة

 .17"مسلين يتيم وعيان.اراهو متلي علر الحير"5...

 السياقا  الدفاعية:

( CF1( و التمسو  بوالمحتوى الظواهري  E9بالتعبير عون عوارو  مرتبروة بوالعجز   بدأ المفحوص قصتي
( و جوووا   القصوووة قصووويرن CM1( اسوووتثمار فوووائإ لوظيفوووة السوووند  CP3موووع عووودم التعريووو  با،شوووخاص  

 CP2  و مبتذلة )CP4.) 

 المقروئية:

 (.C( لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع -جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية:

 عجز المفحوص عن تقبل الوضعية الالتئابية التي تدور حولنا ىشلالية اللوحة.
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 :04اللوحة

 .17"مرا مع راجلناا راجلنا زعفان مننا و هي تحاول فيي"4...

 السياقا  الدفاعية:

( العووودن CF1( مووع التمسوو  بووالمحتوى الظوواهري  CP3بوودأ المفحوووص قصووتي بعوودم التعريوو  با،شووخاص  
و  (CP2( لتنتني القصة القصويرن  CN3( لتظنر فيما بعد هيئة دالة علر العوار   A2.8ىلر التلرار  

 (.CP4المبتذلة  

 المقروئية:

 (.-( جا   المقروئية سالبة Cنظرا لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع 

 الإشلالية:

 ترجع ىشلالية اللوحة ىلر التقارب الجنسي بين الزوجين التي لم يدرلي المفحوص.

 :05اللوحة

 .18"مرا راهي تعيرالام واحد راهي تعيرلو هي في دارها"5...

 السياقا  الدفاعية:

( التشووديد علوور CP3( مووع عوودم التعريوو  با،شووخاص  CF1بوودأ المفحوووص التمسوو  بووالمحتوى الظوواهري  
( و المبتذلوووة CP2( لتنتنوووي القصوووة القصووويرن  A2.8( و العوووودن ىلووور التلوورار  CN5الخصووائص الحسوووية  

 CP4.) 

 المقروئية:

 (.C( نظرا لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع -جا   المقروئية سلبية 

 الإشلالية:
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المفحوص  علر التمس  بالمحتوى الظاهري للوحة دون تحري  أي نشوار نوزوي متعلوإ بالموضووع  ىقتصر
 ا،موميا تجنب ،ي علاقة نزوية مع الموضوع ا،وديبي.

 

 :6BMاللوحة

 .24عند ربيب" je ne sais pas"راني نشو  راجل راهو يخمم مع باباا...راهم في دار 4...

 السياقا  الدفاعية:

( موووع التشوووديد علووور خصوووائص الحسووووية CN2المفحووووص القصوووة بالتشوووديد علووور مصوووادر شخصوووية   بووودأ
 CN5  و التمس  بالمحتوى الظاهري )CF1  مع التشديد علر العلاقوة بوين ا،شوخاص )B2.3 و لجوا  )

( تحفووظ المفحوووص للاميوووا CP1( بعوود صووم   A2.17ىلوور التشووديد علوور الصووراعا  النفسووية الداخليووة  
 A2 .3 تذبذ بين تفسيرا  مختلفة  ( معA2.6  و جا   القصة قصيرن )CP2  و المبتذلة )CP4.) 

 المقروئية:

 (.A( مع ظنور سياقا  الرقابة C( لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع -جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية:

 التي تميز الصراع ا،وديبي. ىبن-لم يدر  المفحوص ىشلالية اللوحة التي تدور حول العلاقة أم

 :7BMاللوحة

 .16"راني نشو  راجل مع وليدو و لا مع صاحبو راهو يحاور فيي و راهو يسمعلو"3...

 السياقا  الدفاعية:

( موووع CF1( و ىدرا  الموضووووع الظووواهري  CN5بوودأ المفحووووص قصوووتي التشوووديد علووور العناصووور الحسوووية  
( و العووووودن ىلوووور A2.6( و التذبوووذ بووووين تفسوووويرا  مختلفوووة  B2.3التشوووديد علوووور العلاقوووة بووووين ا،شووووخاص  

 .(CP4( و مبتذلة  CP2( جا   القصة قصيرن  CN5التشديد علر الخصائص الحسية  
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 المقروئية:

 (.-( جا   المقروئية سالبة Cنظرا لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع 

 

 الإشلالية:

ابون فوي ىروار سوياإ يودور -ىشولالية اللوحوة التوي تبعو  علور الاقتوراب أب لقد فشل المفحووص فوي ىرصوان
 حول الحب و المعارضة.

 :8BMاللوحة

 .20"راني نشو  محاولة العذاب....راجل راهو يتفلر في وليدو"5...

 السياقا  الدفاعية:

( بعوود E9توودمير  ( مووع التعبيوور عوون محاولووة CN5بوودأ المفحوووص القصووة التشووديد علوور العناصوور الحسووية  
( A2.17( و التشوووديد علووور صوووراعا  نفسوووية داخليوووة  CP3( عووودم التعريووو  با،شوووخاص  CP1صوووم   

 (.CP4( و المبتذلة  CP2لتنتني القصة القصيرن  

 المقروئية:

 (.C( لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع -جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية:

 تحي هذا اللوحة قلإ الخصا  و العدوانية اتجاا الصورن الوالدية حي  فشل المفحوص في ىدرالنا.

 :10اللوحة

 .25"راني نشو  مرا...راجل يبوف في وليدو و لا مرتو"6...

 السياقا  الدفاعية:
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التشوديد ( موع CF1( و التمسو  بوالمحتوى الظواهري  CN5بدأ المفحوص التشديد علر العناصور الحسوية  
( E8( وجوود تعبيورا  مرتبروة بموضووع جنسوي  CP1( بعد صوم   B2.3علر العلاقة بين ا،شخاص  

 (.CP4( و المبتذلة  CP2( لتنتني هذا القصة القصيرن  B2.11مع عدم الاستقرار في التقمصا   

 

 المقروئية:

 (.C( لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع - جا   المقروئية سالبة

 الإشلالية:

 يبدو أن المفحوص عاجز عن التررإ لإشلالية اللوحة التي تعبر عن التقارب اليبيدي بين الزوجين.

 :11اللوحة

 .24"مافنمتنام شجرن؟....رريإ واد وجبل"9...

 السياقا  الدفاعية:

( و CP2( لتنتنووي القصووة قصوويرن  CP1( بعوود صووم    CP5( يليووي رفووض اللوحووة  CP1بعوود صووم   
 (.CP4مبتذلة  

 المقروئية:

( و ىنتووواج فقيووور و لثووور أزمنوووة اللموووون المقروئيوووة جوووا   Cنظووورا لنيمنوووة سوووياقا  اللووو  و تجنوووب الصوووراع 
 (. -سالبة 

 الإشلالية:

 فشل المفحوص في التعامل مع القلإ و الخو  البدائي الذي تدور حولي ىشلالية اللوحة.

 :13MFاللوحة

 .13"هاذا راجل مع زوجة تاعو في دار"5...
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 السياقا  الدفاعية:

( موع التشوديد علور الحيوان اليوميوة CP3مع عدم التعري  با،شوخاص  ( CF1تمس  بالمحتوى الظاهري  
 CF2   القصة قصيرن  ( جاCP2  و مبتذلة )CP4.) 

 المقروئية:

 (.C( لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع -جا   المقروئية سالبة 

 الإشلالية:

 عدم التعري  با،شخاص حال دون التعبير عن الجنف و العدوانية بين الزوجين.

 :19اللوحة

 .25"مافنامتنام....قلب"10...

 السياقا  الدفاعية:

( E4( ىدرا  موودرلا  خارئووة  CP1( بعوود صووم   CP5( رفووض اللوحووة  CP1لمووون رويوول  بعوود زموون 
 (.CP4( و المبتذلة  CP2لتنني هذا القصة القصيرن  

 المقروئية:

 (.-جا   المقروئية سالبة ( Cنظرا لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع 

 الإشلالية:

 فشل المفحوص في التعامل مع القلإ و الخو  البدائي الذي تدور حولي ىشلالية اللوحة.

 :16اللوحة

 .36"دارنا أهلنا...رفلة لي راني معاها...واحد صاحبي....راني نشو  فرحانين في دار مع أهلنا"7...

 الساقا  الدفاعية:
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 ( ىدخووال أشووخاص ميوورCP1مجووزأ   ( بعوود صووم CN2قووام المفحوووص بوواللجو  ىلوور مصووادر شخصووية  
( و وصووووووو  تعوووووووابير CN5( موووووووع التشوووووووديد علووووووور خصوووووووائص حسوووووووية  B1.2موجوووووووودين فوووووووي الصوووووووورن  

 (.CP4( و المبتذلة  CP2( لتنتني قصتي القصيرن  A2.1ا،شخاص 

 المقروئية:

 (.C( لنيمنة سياقا  الل  و تجنب الصراع -سالبة  جا   المقروئية

 الإشلالية:

وجووود المفحووووص فوووراغ اللوحوووة البيضوووا  فرصوووة ملائموووة للتعبيووورا ىذ لجوووا ىلووور مصوووادر شخصوووية و ىدخوووال 
 في التشديد علر الخصائص الحسية. استمراراأشخاص للوحة و 

 أنيسجدول يمثل خلاصة السياقات الدفاعية المستعملة من طرف الحالة          

 سياقا  الرقابة
A 

 سياقا  المرونة
B 

 سياقا  التجنب
C 

 السياقا  ا،ولية
E 

 نوعنا تلرارها نوعنا تلرارها نوعنا تلرارها نوعنا تلرارها
1 A2.1 1 B1.2 8 CP1 1 E1 
1 A2.3 3 B2.3 13 CP2 1 E4 
2 A2.6 1 B2.11 6 CP3 1 E8 
2 A2.8 5 مجموعB  13 CP4 2 E9 
1 A2.13   2 CP5 5 مجموعE  
1 A2.15   42 مجموعCP    
3 A2.17   2 CN2   

   A    1 CN3مجموع 11
    9 CN5   
    CNمجموع 12    
    1 CM1   
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    CMمجموع 1    
    9 CF1   
    1 CF2   
    CFمجموع 10    
    Cمجموع 65    

 "أنيس" الخامسةللحالة  TAT(: خلاصة سياقات  12جدول رقم)

 :"أنيسالخامسة"للحالة  TATنتائج  تحليل 

حظنا من خلال الجدول أعلاا أن الحالة الخامسة استعمل  السياقا  ا،ربعة بنسب متفاوتوةا تمثلو   لا   
( و B=5(ا ثم سياقا  المرونة  A=11( تلينا سياقا  الرقابة  C=65بالدرجة ا،ولر في سياقا  الل   

 (.E=3بدرجة أقل السياقا  ا،ولية  

 السياقا  الدفاعية:

حوص لنذا السياقا ا و هل نجح في ربرنا من أجول ىرصوان الاشولاليا  يجوب لمعرفة سبب توظي  المف
 علينا معرفة أبرزها استعمالا و الند  مننا و هي موضحة لما يلي:

( للووول CP2/CP4=13(: متمثلوووة خاصووة فووي قصووور القصووة و ابتووذالنا  CP=42السووياقا  الرهابيووة  -1
ختبار لوسيلة لقمع لل تعبير وجدانيا لموا يودعم مننا وهذا لدفاع ضد الصراعا  التي تحملنا لوحا  الا

( فووي بعووض تلوو  اللوحووا  سووياإ اللبوو  و صووعوبة الانروولاإ فووي التعبيوور CP1=8وقوو  اللمووون الرويوول  
عوون التصووورا  المزعجووة و صووادمة و المرتبرووة بووالخو  و القلووإ الووذي توودخل  السووياقا  الرهابيووة ا،خوورى 

( و لووووووذل  هنووووووا  لوحووووووا  قووووووام برفضوووووونا CP3=6خاص  لتغريتووووووي المتمثلووووووة فووووووي عوووووودم التعريوووووو  با،شوووووو
 2=CP5.) 

لانوو  نسووبة حضووور السووياقا  النرجسووية مرتفعووة هنووا خاصووة سووياإ  (:CN=12السووياقا  النرجسووية  -2
( بالإضوووافة ىلووور CN2=2( و تلينوووا المصوووادر الشخصوووية  CN5=9التشوووديد علووور الخصوووائص الحسوووية  

 (.CN3=1عارفة معنوية  
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(: تنوع  السوجلا  المسوتعمل فوي هوذا السوياإ لوان فوي مقودمتنا التشوديد علور A=11سياقا  الرقابة  -3
( A2.6/A2.8=2( ثم التساوي بوين تفسويرا  مختلفوة و التلورار  A2.17=3الصراعا  النفسية الداخلية  

 (.A2.1/A2.3/A2.13/A2.15=1و في ا،خير توزع  بشلل متساوي و ضعي  جدا بين  

( CF1=9بووالمحتوى الظوواهري   تبوورز خاصووة موون خوولال التمسوو  : و(CF=10السووياقا  العمليووة  -4
لمحاولة لسلخ القصص من رابعنا النوامي ا،مر الذي يحول دون ىرصوائنا بنجوا  مموا يسومح بتجنوب و 

 (.CF2=1ل  الوضعيا  المثيرن للقلإ ا و لذل  فيما يخص سجل تشديد الحيان اليومية  

 ( التي تؤلد علرB2 .3=3قليل نوعا ما و تترلز في سياإ   (: حاضرن بتلرارB=5سياقا  المرونة  -5
 (.B2 .11=2العلاقا  الشخصية من جنة و عدم الاستقرار في التقمصا  من جنة أخرى  

(: حاضووووورن بشوووووولل ضوووووعي  و نوووووادر نوعوووووا مووووووا و توزعووووو  بالتسووووواوي بووووووين E=3السوووووياقا  الاوليوووووة   -6
 1=E1/E4/E8.) 

 (.CM=1نعدم و توزع  فقر علر استثمار لوظيفة السند  (: تلاد تCM=1السياقا  النوسية  -7

 :"أنيسالخامسة"للحالة  تحليل عام -5-4

للحالوة الخامسوة  نلاحوظ أن المفحووص  TATمن خلال التحليل المتحصل عليي فوي البروتولوول اختبوار   
استعمل سياقا  دفاعية متنوعة جمع  بوين سوجلا  مختلفوة للون بودرجا  متفاوتوة و يبودوا ذلو  فوي بوروز 

و هووذا يظنوور موون خوولال اسووتعمالي ،زمنووة لمووون لثيوورن و الميوول الشووديد   CPسووياقا  الرهابيووة موون نوووع 
ص علووور التعامووول و ىرصوووان  الصوووراع أي مواجنوووة للاختصوووار و الابتوووذال الووودال علووور عووودم قووودرن المفحوووو 

الصووووراعا  الشووووديدن و لووووذل  اسووووتعمال الخصووووائص الحسووووية فووووي معظووووم اللوحووووا  بالإضووووافة ىلوووور تمسوووولي 
بالمحتوى الظاهري للوحا  الوذي أدى ىلور ميواب التصوورا  و النواموا  فوي البروتولوولا  ا لموا اسوتعمل 

صوووراع داخلووويا أموووا فيوووا يخوووص سوووياقا  المرونوووة و التوووي دلووو  علووور وجوووود  A2سوووياقا  الرقابوووة مووون نووووع 
 السياقا  ا،ولية فلان استخدامنا ضعي  جدا.
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 مناقشة الفرضيات:-6

هذا الدراسة عن السياقا  الدفاعية ا،لثر استعمالا مون رور  مودمني المخودرا ا و قود قمنوا فوي  تبح    
 بداية دراستنا هذا فرض مجموع من الفرضيا .

من أجل التحقإ من صحة أحد تل  الفرضيا  قمنا ب جرا  مقابلا  نصو  موجنوة و تربيوإ اختبوار تفنوم 
الموضووووع خووولال تحليووول بروتولوووولا  اختبوووار تفنوووم  مووون توصووولنا ىليووويخمسوووة حوووالا  و موووا  الموضووووع موووع

 السابقة ذلر: للحالا 

بحثنووا التووي مفادهووا أن  أحوود فرضوويا  موون خوولال النتووائج المتحصوول علينووا و مووا سووبإ مناقشووتي هووو تاليوود  
( بالنسوبة للول الحوالا  التوي Cمدمني المخدرا  تتميز سياقاتنم بنيمنة لسياقا  اللو  و تجنوب الصوراع  

اللمووون الرويوول و  أوقووا بالإضووافة ىلوور  ابتووذالناالقصووص و  اختصووارقمنووا بفحصوونا و تحليلنووا و تتقوودمنا 
و   بي بالدرجووة ا،ولوور ثووم تلينووا سووياقا  الرقابووةالتووي توووحي ىلوور سووياقا  اللوو  الرهووا  التوقفووا  الللاميووة

المتمثلة أساسا في التحفظا  الللامية و التلرار و هو موا يشوير ىلور السورحية التوي اعتمودها المفحوصوين 
في ىسقاراتنم في الوقو  الوذي لوان اللجوو  ىلور سوياقا  المرونوة ضوئيلا مموا يووحي بوجوود خلول فوي عمول 

الإشوارن ىلوور نودرن السووياقا  ا،وليوة و هوو مووا يجعلنوا جوزم بموودى العجوز الووذي يفوتنوا  الجنواز النفسوي لمووا لا
 يعانيي ا،نا في سبيل ىرصان التصورا  و الخروج من الصراع و حلي.
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 :خلاصة

لقد انرلقنا في هذا الفصل من عرض المعريا  المحصل علينا من المقابلة العيادية وفإ المحاور التي   
تووووم بناؤهووووا فووووي البدايووووة و تحليلنوووواا ثووووم عرضوووونا نتووووائج رائووووز تفنووووم الموضوووووع موووون خوووولال تحليوووول السووووياقا  

 المستعملةا لنلخص في ا،خير ىلر خلاصة حول لل حالة.

لينا من خلال المقابلة و اختبار تفنم الموضووع ىلور أن السوياقا  الدفاعيوة النتائج المتحصل ع  و جا   
(ا حيو  اسوتعمل  جميووع Cا،لثور اسوتعمالا عنود مودمني المخودرا  هوي سووياقا  اللو  و تجنوب الصوراع  

ا و يفسور ذلو  الصووعوبا  بواقي السوياقا  الدفاعيوة ا،خورى الحوالا  هوذا السوياقا  بلثورنا و هيمنتنوا علور
جاباتنم علر دليل المقابلوة ىها المفحوصين في التعبير  عن الصراعا  النفسية الداخلية. لما أن التي وجد

 قصيرا حي  رغ  عليي السرحية علر حديثنم و ما يدل علر لثرن سياقا  الل .
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 خاتمة:

العلم بناء كامل من التساالات    ابباااا التا  ت تنت ا ل اكلماا ااتأاننا ونناا ت ىالنا يلا، الاأاأا ل بانلنا   
ااما بعن وننا نخلناا نقاغ وما     تساالال  خاذل هكاطا ها  عذااغ العلام اتااذ تساالات ل لافعلناا نبااا اا  

ع وماااام اكتااااااا  وخاااذ  كنق اااا مااان خااادل اتساااتنان الااا، ااتذاتاااا  يااان تتااانام بنتاااا   فناااان  و   تتىااان
تتفا زهال امن هنا كان  المغامذ  العلما  الت  ختاناها اا  هاطا البااال اذكت اا الذوبا    وتاذهاا التساالال 
  الغم   الطي  فننا ونقسنا ااهل اانعلأنا من تسالات  اام  ا ل م ت ع له يام  كباذ  ا  مانان الم 

  وىاال  ل لتتتح واكاذناا ااماا بعان   تتاانن خى ىاا  النقس العاانيل   الطي اتمتل ا  ماكل  الإنمان
هااطا العااذي وىاااد   ااانخل ماانمن  المخاانذا ل   فاااء   تنا لنااال الااطي كااان اتعلااغ بالساااايا  الناااااا  لاان

 تمن سااغ التنا ت  الكتاذ  الت  اهتم  بالم ت ع من ف انب وخذ .

، ف انااب الت فاااإ   ت اانإ يلاا، ال ياا إ الاا  تناانذه هااطد النذاساا  تاامن التنااا ت  الماتاساااك ل فا  التاا 
اااا  الت  الفأ يلا ا القذنل ا  ت ء المقاهام   التقساذا  الت  ىاوت ا المنذسا  نماا  الالنقس    النانا

التالالاااا ل لاااطا اتخاااطنا مااان طلااا  البنااااء العلمااا  وساساااا لإذسااااء مااااكل  النذاسااا    بنااااء اذتاااااته اااا  تااا ء 
بالمن فا  العلما  الت  تذسم  ب ال   اتف نا نا  يتمام هطا البناء من خدل اتلتزاماتستعداا  الت  يمنا 

لنا العذاغ مان وفال ال ىا ل يلا، معل ماا  التا  ت انإ يلا اال اسالكنا المان   العاااني   اساتعملنا  ساا ل 
ناا ماان المأابلا    ذا از تق ام الم تا ع التا  عبأناهااا الا، مفم اا  تتكا ن مان خمااس ااات ل  ها  ماا مكن

 الخذ ه بمععاا  اتفاهنا يل، تالال ا ب نإ ال ى ل يل، نتا   النذاس .

 وخاذا ما نتتمناد لباتنا هطا ه  ون الاخط بعان اتاتباذ   اك ن مبانذ  ببااا وخذ  ل طا الم ت ع من   
 وكتااذ ب ااطد الفاااهذ    التكقاال ب ااا    تااي بذنااام  ادفاا  اتهتمااامعااذإ المختىااان خاىاا ل   ماا لاا  

 وكتذ مد م  .
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 :اتـــــــــــراحـــــــــتـــــــــــالاق

إنشااامختبراتاااث عتت اااوت اااامتبتااااكثت  امبرااامعتكتاريةاااات  وث تااامعت  ن ثةااا تكت  ت اااكوت  بةو نةااا ت ✓
ت  باراق تتملإوبمنتكتإتقمطتهذهت  وث تمعت امت  ك قعت  ب اي.

  بةو نةااا ت  بااااكدثأت ناااوتيطاااث اتكتهة ااامعتيراااثثتت  امبرةااا تتم برطةااامعثتاااطت  وث تااامعتكت  ت اااكوت ✓
تبرةن تتبرم ا ت مهثأت لإوبمنت امتلاتاتقمت  وث تمعت تةت تثدكات  امبر .

ت  اثرةزت امت  ارفلت  نفتيتكت تابث ثةاهتتروت  رلاجت  طتيتكت  وك  ي. ✓
نتياااالتإاااث خت  بزةااوتباانت  وث تاامعت  ا اةاةاا ت ااكلت ااامهثأتاراامطيت  برااوث عتكت لإوباامنت اة اامتباا ✓

ت لاايتبلا مت ا وتبنتهذهت   مهثأ.تكضعتتثنمبج
وث تا تبقةامات لاراتامث عت لاتاقمطة تبنااذت  تان تيك امت ةتامناتإ امتن مةاا ت  وث تا تبانتياالت لإ بااممت ✓

تكت  ابرنتبنتاطتةق متكتا اةا م.تيريثت مت
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 و النشر و التو يع.بيروت.لبنان.

 .النهضة العربية.بيروت.لبنان.1.طعلم النفس النم (. 2002سليم مريم.) -01

 مصر..مرك  الاسكندرية للكتاب.القاهرة. ايك ل جية ال خصية(.2007سهير كامج.)-11



ــــــي   ع(.2008سووووووي موسووووووي عبوووووود الرحمووووووان بن  ليفووووووة محمووووووود.)-21 ــــــنفس المروــــــي الغحليل ــــــم ال ل
 . ديوان المطبوعات الجامعية.الج ائر.1.ج ءالإا اطي

العنف الإراابي وا الطف لة   المراا ـة:علاما  (.2015سي موسي عبد الرحمان   قار رضوان. )-31
 .ديوان المطبوعات الجامعية.الج ائر.الصامة   الحااا لي الإخغبارا  الإا اطية

. جمعيوة الصـامة   الحـااا عنـا الطفـم   المرااـ (.2002سي موسي عبود الرحمان  قوار رضووان.)-41
 علم النفم للج ائر. الج ائر.

 دار الهوامة.الج ائر..لمخارا  لي الغ ريع الجزائر ا(.جرائم 2006صقر نبيج.)-51

.العلووم و اميمووان 1طالأمــراس النفاــية   علاقغهــا بــعمراس العصــر.(.2008عبوود الله محموود قاسووم.) -61
 للنشر و التو يع.امسكندرية.مصر.

 .دار النهضة العربية.بيروت.لبنان.الصحة النفاية  الع لية(.1992عيساوب عبد الرحمن.)-71

 .دار وائج للنشر و التو يع.عمان منهجية البحع العلمي(.1999عبيدات محمد.)-18

منهجيــة البحــع العلمي ال  اعــا   (.1999عبيودات محموود و أبووو نصوار محموود و ميلووة المبيضوين.) -19
 .دار وائج للنشر و التو يع.عمان.المراحم   الغطبي ا (

.دار الفكور 1.طالغحليـم النفاـي   امغجااـا  الفر يايـة الم اربـة العياايـة(.1996فيصج عبوام.) -20
 العربي.بيروت.لبنان.

 .لبنان..دار نفائم1.طالمخارا  إمبراط رية ال يطان(.1993عرموش هاني.)-12

.دار النشوور بووالمرك  1.جلــي ال ــان ن الم ــارن جريمــة غعــاطي المخــارا (.1987عيود محموود فتحووي.)-22
 العربي للدراسات الامنية و التدريب.الرياض.السعودية.

 .دار النهضة العربية.بيروت.لبنان.الصحة النفاية   الع لية(.2008غانم محمد حسن.) -32

مصـــطلحا  الغحليـــم  معجـــم(. 1985لابلانوووش جوووان و بونتووواليم ج.ب ترجموووة حجوووا ب مصوووطف .)-24
 بيروت.لبنان.. ديوان المطبوعات الجامعية.النفاي



 .عالم المعرفة.الكويت.  علاجه هالإامان   مهاار (.1990الدرداش عادج.)-25

النفاــــــية   الإكلينيكيــــــة   العلاجيــــــة  الإامــــــان الج انــــــب(.2011 ليفووووووة.)ي ن علووووووياليوووووووج حسوووووو-62
 مصر..دار الفكر العربي.1.طللمامن

دار الطبيعوة للطباعوة و النشور.  قلـ  لـي الحوـارس.(.1997فرويد سيجموند ترجموة جوورج طورابيش.)-72
 بيروت.لبنان.

 .دار الهلاج.مصر.غفاير الأحلام(.1962قا.)فرويد سيجموند ترجمة نظمي لو -82

.دار الطليعة 1.طيلاع مباحع لي نهرية الجنس(. 1983جورج طرابيش. ) سيجموند ترجمة فرويد -92
 للطباعة و النشر.بيروت.لبنان.

.مكتبووووووووة المــــــــ جز لــــــــي الغحليــــــــم النفاــــــــي(.2000فرويوووووووود سوووووووويجموند ترجمووووووووة سووووووووامي علووووووووي.) -30
 الأسرة.القاهرة.مصر.

 للنشر و التو يع.القاهرة.مصر.مؤسسة طيبة .ايك ل جية الإامان(.2005)فايد حسين. -31

.دار جريمـــــة المخـــــارا  لــــي هـــــم ال ـــــان ن   امغفاقيـــــة الا ليـــــة(.2007مبوووورور نصوووور الووووودين.)-32
 الهوامة.الج ائر.

. ديووان المطبوعوات امخغبارا  لي علم النفس الر  اخ   الرام عنا الطفم(.2010معاليم صالح.)-33
 الجامعية.الج ائر.

ــــ اغي(.1988محموووود.)النابلسووووي أحموووود -43 ــــم ال ــــا   الغحلي .دار النهضووووة العربيووووة للطباعووووة و 1.طلر ي
 النشر.بيروت.لبنان.

 .دار الشروق للنشر.عمان.1.طم امة لي علم النفس(.1998الوقفي راضي.)-53

 المجلا    الأطر حا  باللغة العربية: •

ر  ـاخ   غفهـم الم وـ   لـا   اخغبارالمنغ ج الإا اطي لي (.2016/2017بلموفق آمنة سرور.)-36
 .رسالة ماستر ت صص علم النفم العيادب.جامعة محمد بوضياف بالمسيلة.مامن المخارا  ال اب



رسوالة .المل را  الايك باغية لا  المراا  مامن المخارا (.2014/2015ادب محمد الشريف.)حم-73
 ت صص علم النفم العيادب.جامعة محمد  يضر بسكرة. ماستر

.رسوووالة لـــا  المرااـــ  المغكفـــمالاـــياقا  الالاعيـــة (.2014/2015 ة.)و تووواتي حموووسوووعيداني سوووعاد -83
 جامعة بويرة.علم النفم العيادب.ماستر 

ــــا  (.2015/2016سووووعيدب عتيقووووة.)-93 ــــراب النفاــــي   علاقغهــــا بغعــــاطي المخــــارا  ل  بعــــاا امرغ
 .رسالة دكتوراه في علم النفم العيادب.جامعة محمد  يضر بسكرة.المراا 

.رسوالة ماسوتر فوي علوم البنية النفاية عنـا المـامنين علـى المخـارا (.2013/2014عوادب أحمد.)-40
 النفم العيادب جامعة بويرة.

ي .رسووالة ماجيسووتير فوومــن غعــاطي ال ــباب للمخــارا ع امــم الخطــر   ال قايــة (.2009قمووا  فريوودة.)-41
 علم الاجتماع التنمية.جامعة منتورب قسنطينة.

.رسوالة دكتووراه فوي علوم الونفم ن عية الغ مصا  لا  المراا  المـامن(.2017/2018محند سومير.)-24
 العيادب.جامعة محمد بوضياف المسيلة.

ــــة (.2016/2017موووولاج  ديجووووة.)-34 ــــا  الطلب الاــــياقا  النفاــــية   علاقغهــــا بماــــغ   الغكيــــف ل
 (.2.رسالة دكتوراه في القيام و التقويم .جامعة وهران)الجامعيين

آليا  الالا  النفاي لـا  طلبـة جامعـة (.2018.)باقر عبد الهادب عبد الرسوججابر هاشم أميرة و -44
 .1. العدد4مجلة الجامعة العريية.مجلد.الك لة
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45- Bergeret Jean. (1995). Abrégé  de psychologie pathologie théorie et 
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46-Bergeret jean. (1982).Toxicomanie et personnalité.PUF .Paris. 

47-Bergeret Jean . (1990) . La toxicomanie parmi les autre . Odile 
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48-Bergeret Jean,Fain M. (1981) . Le psychanalyste a l’écoute de la 
toxicomanie. Dunod.Paris. 

49-Brelet F. (2003). Psychanalyse et méthodes projectives. Dunod .Pris. 

50-Janine Pages-Berthier. (1993).Psychanalyse et toxicomanie .revue 
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 ؟سن التعاطي-

 ؟أول مادة تعاطيتهاما هي -

  التي تعاطيتها؟الإدمانية  دواالم-

  يك؟معدل التعاط-
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   ؟في الأسرة شخص يتعاطى-

 _ماهو سبب تعاطيك؟

 ماهي تأثيرات المواد الإدمانية على حالتك النفسية؟

 ردة فعل والديك عند معرفة تعاطيك؟-

 كيف هي علاقتك مع الأم)قبل و بعد التعاطي(؟-
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 هي علاقتك مع الأصدقاء؟كيف -

 ردة فعل والديك عند معرفة تعاطيك للمخدرات؟ -

 طلب العلاج كان من طرفك أو الأسرة؟-

 كيفاش راك تشوف في مستقبلك؟ -
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