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Study summary:

The current study aimsto try to revea the relationship between the perceived
psychologica pressure and the quality of life among temporary university
professors, where the study sample consisted of (31) temporary university
professors, faculty of Humanities and Social Sciences, Y ahyafares
University in Medea, by answering the following questions:

1. Isthelevel of perceived psychological stress average among temporary
university professors employed at the Faculty of Humanities and social
sciences at Y ahyafares University in Medea ?

2. Isthe average quality of life among temporary university professors at
the Faculty of Humanities and social sciences at Y ahyafares University in
Medea ?

3. Isthere astatistically significant correlation between the perceived
psychological stress and the quality of life among temporary university
professors, faculty of Humanities and Social Sciences, Y ahyafares
University in Medea ?

To achieve the objectives of the study, we followed the descriptive-

associ ative approach, and to test the hypotheses we used the perceptual stress
scale of Cohen et a. (1983, cohen et a.). And the World Health
Organization's abbreviated quality of life scale (WHOQOL.1991-WORLD
HEALTH Organization Quality of Life), we aso used the program of
statistical packages of Social Sciences SPSS version 23 and came to the
following results:

1-the level of perceived psychological pressure is average among temporary
university professors employed at the Faculty of Humanities and social
sciences at Y ahyafares University in Medea

2-the average quality of life among temporary university professors, faculty
of Humanities and Social Sciences, Y ahyafares University Medea.

3-there is a statistically significant correlation between the perceived
psychologica pressure and the quality of life among temporary university
professors employed at the Faculty of Humanities and social sciences at

Y ahya fares University in Medea.

Keywords: perceived psychological stress, quality of Life, University
professor.
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SPSS.. (4)

NEW FILE.

DATASET NAME Jeu_de_données2 WINDOW=FRONT.
DATASET CLOSE Jeu_de_donnéesl.

CORRELATIONS

sballsass /VARIABLES=

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/STATISTICS DESCRIPTIVES

/MISSING=PAIRWISE.

SPsS. slaay) maliy A cULL JBa) oo :(5) a2 @ala
Corrélations

Remarques

Sortie obtenue 17-MAY-2024
23:36:31

Commentaires

Entrée  Jeu de données Jeu_de données2

actif
Filtre <sans>
Pondération <sans>
Fichier scindé <sans>

N de lignes dans 31
le fichier de travail
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Gestion des Définition de la Les valeurs
valeurs valeur manquante manquantes
manquantes définies par
l'utilisateur sont

traitées comme

étant manquantes.

Observations Les statistiques
utilisées associées a
chaque paire de

variables sont

basées sur

'ensemble des

observations

contenant des

données valides

pour cette paire.

Syntaxe CORRELATIONS

IVARIABLES=
Lrall sbal

/PRINT=TWOTAIL
NOSIG

ISTATISTICS
DESCRIPTIVES

IMISSING=PAIRW
ISE.

Ressources Temps de 00:00:00,08
processeur

Temps écoulé 00:00:00,33
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Cpalial) S ilaal) Jauu il :(6)

Statistiques descriptives

Moye
nne

Ecart
type N

iallian 72,73 16,948 31

25,23 4,508 31

Ol )

Corrélations

slaaldiza ga
Corrélation de
1
Pearson
alaaliza
s Sig. (bilatérale)
N 31
Corrélation de 551
Pearson
Sig. (bilatérale) ,002
N 31
T-TEST

JTESTVAL=28

(7)

/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=

JCRITERIA=CI(.95).
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Ttest( )4ad:(8)

Test T
Remarques
Sortie obtenue 17-MAY-2024 23:37:35

Commentaires

Entrée  Jeu de données actif Jeu_de_données?2
Filtre <sans>

Pondération <sans>

Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le 31
fichier de travail

Gestion des valeurs Définition de la valeur Les valeurs manquantes
manquantes manquante  définies par l'utilisateur

sont traitées comme

étant manquantes.

Observations utilisées Les statistiques de
chaque analyse sont

basées sur les

observations ne

comportant aucune

donnée manquante ou

hors plage pour aucune

variable de l'analyse.
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Syntaxe T-TEST
ITESTVAL=28
IMISSING=ANALYSIS
IVARIABLES=
ICRITERIA=CI(.95).

Ressources Temps de processeur 00:00:00,00

Temps écoulé 00:00:00,13

& jdal) il Jaiall (5 jlmall il a1 g ubeund) Ja giall 2 (9)

Statistiques sur échantillon uniques

Moyenne
Moyen Ecart erreur
N ne type  standard

31 25,23 4,508 ,823

Test sur échantillon unique
Valeur de test = 28

Intervalle de
confiance de la

: .y différence a 95 %
Sig. Différence

t ddl (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur

-3,361 29 ,002 -2,767 -4,45 -1,08
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T-TEST
JTESTVAL=78
/MISSING=ANALYSIS
sballsasa /VARIABLES=

/CRITERIA=CI(.95).

BLadi 3agal T test 4add :(10)

Test T
Remarques
Sortie obtenue 17-MAY-2024
23:42:23
Commentaires
Entrée  Jeu de données Jeu_de données2
actif
Filtre <sans>
Pondération <sans>
Fichier scindé <sans>
N de lignes dans 31
le fichier de travalil
Gestion des Définition de la Les valeurs
valeurs valeur manquante manquantes
manquantes définies par

['utilisateur sont
traitées comme
étant manquantes.
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Observations Les statistiques de
utilisées  chaque analyse
sont basées sur

les observations

ne comportant

aucune donnéee

manquante ou

hors plage pour

aucune variable

de l'analyse.

Syntaxe T-TEST
ITESTVAL=78

IMISSING=ANALY
SIS

IVARIABLES=
sal

ICRITERIA=CI(.95
)

Ressources Temps de 00:00:00,00
processeur

Temps écoulé 00:00:00,00
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3Lall Bagal (g jbaall (i) ail g o) Ja giall 1(11)

Statistiques sur échantillon uniques

Moyenne
Moyen Ecart erreur
N ne type  standard

31 72,73 16,948 3,094
sl

Test sur échantillon unique
Valeur de test = 78

Intervalle de
conflance de la

: .y différence a 95 %
Sig. Différence

t ddl (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur

-1,702 29 ,099 5,267  -11,60 1,06
Slaal)

90



