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résumé : 

La présente étude, intitulée "Le rapport entre la compatibilité matrimoniale des 

parents et la compatibilité psychosociale des enfants", vise à répondre à la 

question générale: 

- Y a-t-il un lien entre la compatibilité matrimoniale des parents et la 

compatibilité psychosociale des enfants? 

En réponse à cette question, l’hypothèse générale a été formulée comme suit : 

Il existe une relation entre la compatibilité matrimoniale des parents et la 

compatibilité psychosociale des enfants. 

Afin de vérifier l’hypothèse, le programme normatif a été adopté. L’échantillon 

de l’étude était (03) cas d’adolescents et de leurs parents. La technique de 

l’étude de cas et de l’entrevue clinique a été utilisée et la mesure de 

compatibilité matrimoniale a été appliquée aux parents et la mesure de 

compatibilité psychosociale aux enfants. 

L’étude est parvenue à la conclusion suivante : 

Il existe une relation entre la compatibilité matrimoniale des parents et la 

compatibilité psychosociale des enfants. 

Mots clés : compatibilité matrimoniale - compatibilité psychosociale - parents - 

enfants 
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 مقدمة: 

تند الأســـــرة القيج  ا لدعللأة  الأالى الدت فعةا ايهل الىرح اي ـــــدعد موهل مقنملت شـــــخصـــــيد   ـل 

لذلت اإةهل ت ـــلهم نشـــقل كقير ات إحداا الدناالآ الوى ـــت اا لدعلزت للإة ـــلفي ا عل أف أاراح حةلت  كلهلي 

ــدرك ي اإف أ   ــ  احدة الدم االأهداف االغلفلت العشـــ ــلســـ ــهم ـبنو ارتبلطل اثةقل أســـ ــرة يرتبفنف ننبـــ الأســـ

 اضفراب فصيب أحد أاراح الأسرة تونقس آثلره زلى نلات الأاراح لعةنل.

جد حل ت من اةاراف الأـولء ازدم ادرتهم زلى الدناالآ الوى ت ا لدعلزت سناء ات القيت لذلت كايرا مل ة

اإلى النح صـــرازلت  أا العدرســـ  ترلع ات حوةقدهل إلى زدم تعدع الأب أا الأم نأســـبلب الصـــا  الوى ـــة ي  

ل الأســرةي  ـين الأـنين ســناء كلةت هذه الصــرازلت ظلهرة أم خفة  مل من شــأة  أف فخللآ لنا مشــانةل حاخ

 ا للدللت يؤثر ذلت زلى الأـولء ات صادهم الوى ة  اأحائهم ات مخدلف أةشفدهم الاةلتة .

ــ  للباــو ات النواــ  ـين الدناالآ ال االت لــدق النــلء االدناالآ الوى ــــــــــــــت    الــذلــت لــلءت هــذه الــدراســـــــــــــ

 االإطلر الدفقةقت. عوهجتي االإطلر الوظر ي   الإطلر الثوث  أطر ا لدعلزتي ااد ا عت الدراس  إلى

حيو تبـــــعن الإطلر العوهجت إشـــــقللة  الدراســـــ  االىرضـــــة  النلم ي أهداف اأهعة  الدراســـــ ي اكذلت تاديد 

 العىلهةم االدراسلت ال لنق .

 أمل نللو ب  للإطلر الوظر  اقد ا م إلى اصلين 

ــل الأال الـذ    مىهنم ال ااج اةعن ال ااجي   إلى  من خولـ   لدناالآ ال االت حيـو تم الدفرق يدوـلال االىصــــــــــــ

ــرة ل ي امظلهرهي لناةب ي أهعيد ي   ــة  لل ااجي ثم مىهنم الدناالآ ال االت االوظريلت العى ــ ــلســ االنظلئف الأســ

 ازنامل ي اأفبل معةقلت ي اتأثير الدناالآ ال االت زلى الأـولء.
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اليل زعلة  الدناالآي ايشـــــــــــــدعل الىصـــــــــــــل الالةت زلى الدناالآ الوى ـــــــــــــت ا لدعلزت ـدءا نعىهنم الدناالآي ت

الوظريلت العى ــــــــــــرة للدناالآي أننلحهي منلييرهي مؤشــــــــــــرات ي الننامل العؤثرة ات إتعلم الدناالآي تنريف الدناالآ 

 الوى ت اأسلليب ي تنريف الدناالآ ا لدعلزتي اتنريف الدناالآ الوى ت ا لدعلزت.

  للدراسـ  نعل ية  العوهف العدبع االدراسـ  الإلراءات العوهجة  العيداةة  الإطلر الدفقةقت للدراسـ  اشـدعل زلى

ــ  ــدفولأة  ازيو  الدراســـ ــ  اأحااتهلي نندهل فأتتا ســـ ــ    ي حداح الدراســـ ــ  الال تي ثم مولاشـــ زرض امولاشـــ

   االئع  العرالع االعوحلآ.الىرضةلت اا سدودلج النلم للدراس  االخلتع  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 



 المنهجي الإطار الفصل الأول: 

4 

 إشكالية الدراسية:  – 1

 االاجر لأـولءيدوشـــج  ال الأالى القيج  نلزدبلرهل العجدعنلتي لقولء الأســـلســـة  اللقو  الأســـرة تشـــقل

اسـدجلن  لوداء افر  هدا  ـولء العجدعع   اال ال  ال اج زوا  من توشـأ الأسـرةا   لفي مجدعع لأ  الأسـلي

ــبلع النديد من الالللت االداااعي لذلت فند من أهم   ــهم ات إشــ ااســــدعرار الونعي اإرضــــلء الفرايني اهن ف ــ

حيو يدعال سـناء الأسـرة   ا  الوى ـة  للأسـرة ال ـني  الدت هت رهلف سـناء العجدعنلت اصـوحهليركلئ  الصـ

ــت   ات تعدع كل ارح ايهل نعظلهر الدنازف ا ةىنللتي االدناالآ الوى ـــــــــت اا لدعلزتي نللإضـــــــــلا  إلى تعلســــــ

  اهلحئ  نلزدبلرهل  إفجلـة اخلصـــــــــ  النوا  ـين ال الين مهم لدا أف تكنف  الراانط االنوالت ـين أاراحهلي

أهم زواــ ي هــذه الأهعةــ  ةــلننــ  من كنف النواــ  ال الةــ  تاــدح كــلاــ  النواــلت الأخرق الدت تاقم الاةــلة  

الأسـري  نأ علهلي الل ـقيو  االفعأةيو  اال ـنلحة الدت فشـنر ـهل ال الين مع ننبـهعل البنو من شـأةهل أف 

لهدمي ايادا هذا غللبل زود غةلب مل ف ـــعى نللدناالآ تجوب إصـــلن  هذه النوا  نل ضـــفراب أا الدهديد نل

 ال االت.

( مىهنمل زلمل فشـعل لعةع العجل ت 2005حيو فند الدناالآ ال االت ح ـب الصـعلح  اطلهلت 

الوى ـــــــــة  االعهوة ي ايند ةنزل من أةناع الدنااقلت ا لدعللأة   إذ أف الدار الذ  فقنم ن  الأزااج اال اللت 

لدت يؤحاةهل ات النوالت الأخرقي الل ااج الذ  يداقلآ زن طريلآ معةشـــــ  ارحين من فخدلف زن الأحاار ا

ــعة  االنلوة   ــقب اانع النوا  الرســـ ــنب اةهةلره ن ـــ ــين مخدلىين ات حي  مقلةت ل  طلنع ارتبلطت فصـــ لو ـــ

(ي اإف حل هذا زلى شــــــــــــتء إةعل يدل زلى أهعة   38ي ص  2005الدت فقنم ـهل  الصــــــــــــعلح  االفلهلتي 

ات  –ز  الـل    –ال االةـ  ات كـل العجدعنـلتي االعدىلآ زلى أةهـل الر ـلق العقـدي الـذ  يبـلركـ      النواـ 

إ  أف الباو  لعةع الدفلةلت ال علاي ي ازلى الرغم من كارة العشقوت الدت تنال  هذا الونع من النوالت 

لنلعـلء االبـلحاين ات مجـلل ايهـل صــــــــــــــنـب اذلـت لكنةهـل مغلقـ  ايدم الدنـلمـل منهـل ـداى  اتكدمي لـذلـت اهدم ا

زلم الوىس نع ــأل  الدناالآ ال االت من خول الباو االدراســ  ـهدف ت ــلةط البــنء زلة ي امن لعل  هذه 
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ننوناف الدناالآ ال االت ازواد  نع ــــــــــــدنق الفعن  لدق   (2019دراســــــــة أبو عرقو   الدراســــــــــــلت ةذكر 

الفللبلت العد اللتي حيو هدات الدراســـــــ  إلى الدنرف زلى م ـــــــدنق الدناالآ ال االت ازواد  نع ـــــــدنق  

الفعن  لدق زيو  من الفللبلت العد اللت العلداقلت ـقرامف الدراســـــــلت النلةل ات الجلمنلت الىل ـــــــفيوة ي  

ــ  من   ــىت  231تكنةت زين الدراســــ ــدخدم العوهف النصــــ ــدف ي اســــ ــنائة  القصــــ ( طللب  اخدرف نللفريق  النشــــ

ا رتبلطت حيو طقلآ اسـدقةلف الدناالآ ال االت ااسـدقةلف م ـدنق الفعن ي تنصـلت الودلئف إلى النح زوا  

ارتبلطة  منلب  ـين م ــــــدنق الدناالآ ال االت ام ــــــدنق الفعن  اأننلحهعل كلا ي اتقين أف م ــــــدنق الدناالآ  

ــ  كلةل مرتىنيني اأظهرت الودلئف زدم النح اراق ات منظم ال ــدنق الفعن  لدق زيو  الدراســــــ  االت ام ــــــ

أننــلح الدناالآ ال االتي كعــل ـيوــت زــدم النح اراق ات م ــــــــــــــدنق الدناالآ ال االت اأننــلحه االآ مدغيرات  

ــدنق الدنلةعت   ــدنق الدخل الأســـــــــر ي االع ـــــــ ــونات ال ااجي ام ـــــــ لل اجي احلل   الجلمن ي االكلة ي ازدح ســـــــ

 النعل(.

العنونة  ــــــــــــــــــ  م ــدنق الدناالآ ال االت لدق العرأة النلمل  اغير  (2017دراســة ةلة وبز هاهي  و 

النلمل ي هدات الدراســـ  إلى منرا  م ـــدنق الدناالآ ال االت لدق العرأة النلمل  اغير النلمل ي االكشـــف زن  

العدغيرات الدوظةعة  االشــــــــــخصــــــــــة   ال ــــــــــني امدة ال ااجي  الىراق ات الدناالآ ال االت ات ضــــــــــنء ننو  

( غير زلمل   66( زلمل ي ا 76( زال ي موهن  145االع ـــــــــــدنق الدنلةعت(ي تكنةت زيو  الدراســـــــــــ  من  

نعيو  ارال ي تم اخدةلرهن نفريق  زشـــــــــنائة  ن ـــــــــةف ي ازدعدت الدراســـــــــ  زلى العوهف النصـــــــــىت الداليلتي 

ــدقةلف الدناالآ ال االت ــدخدم اسـ ــ  زدم النح اراق ـين العرأة النلمل  اغير النلمل  اسـ ي أظهرت ةدلئف الدراسـ

ات الدناالآ ال االتي ازدم النح اراق ات الدناالآ ال االت لدق النلمل  اغير النلمل  نلخدوف ال ن امدة  

 ال ااج االع دنق الدنلةعت.

ــامز الخطابية   نللإضــــــــلا  إلى ــط بـــ ــة ةوســـ الآ ات الاةلة مقنملت الدنا   ننوناف  (2015دراســـ

ال الة  ازواد  نللننامل ا لدعللأة ي هدات الدراسـ  إلى الدنرف زلى مقنملت الدناالآ ات الاةلة ال الة  
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زود الأزااج النلملين نشــــــــعلل الأرحف ات ضــــــــنء مجعنز  من الننامل ا لدعللأة ي ألريت الدراســــــــ  زلى 

ف إلى أف م ـدنق الدناالآ ال االت زود ( زالل ازال ي حيو تنصـلت الودلئ388زيو  زشـنائة  مقنة  من  

الذكنر أزلى من الإةلاي اكلةت أهم مقنملت الدناالآ ال االت نللدرتيب العالاظ  زلى الع ــلئل الرامو ــة   

االجعللة  كللوظلا  االد ييني االعالاظ  زلى ال ـــــلنكةلت الديوة  اا لد ام ـهل ـين الأزااجي احرص الأزااج 

قةلمهل زلى ا حدرام اتىهم كل موهم لالللت الخري ازدم الشــــــقنق االبــــــنف زلى أمن النوالت ـيوهم ا 

ــلاـ  إلى الدناالآ الىكر  االنلعت ـين   أمـلم العنااف االداـدفـلت العايرة اموع تـدخـل الخرين ات حلهـلي إضــــــــــــ

 ال الين.

ازواد  العنونة  ــــــــــــــــــ  الدناالآ ال االت   (Celen, 2014  & Ozdenدراســة أوهدن وســيليز     عل ةجد 

نخصــلئص الدفنر الإة ــلةت العنراث  االعقد ــب ي هدات الدراســ  إلى الدنرف زلى النوا  ـين خصــلئص  

ــىت ا رتبلطتي حيو طقلآ  ــدخدم العوهف النصــ ــب  االدناالآ ال االتي اســ ــلةت العنراث  االعقد ــ الدفنر الإة ــ

ــة  زلى زيو  مقنة  ــخصـــ ــ  للشـــ ( زالل ازال  130من    موةلي الدناالآ ال االت اموةلي الننامل الخع ـــ

فعةشــنف ات إســفوقنل اخديراا نللفريق  النشــنائة ي ااد أســىرت الودلئف زن النح زوا  ارتبلطة  ـين ســع  

العنااقــ  االدناالآ ال االت لــدق الأزااجي ا ين الدناالآ ال االت االعراةــ  لــدق كــل الأزااج اال الــلتي كعــل 

للأزااج اال اللت زودمل فىشـــــل كو ال الين ات معلرســـــ  أظهرت الودلئف اةخىلض مندل الدناالآ ال االت  

ــلرت الودلئف إلى اةخىلض الدناالآ ال االت لدق الأزااج الذين  ــلل االىرحف  نقىلءةي حيو أشـــــ ــع  ا ةىصـــــ ســـــ

 فشنراف أةهم ملزالنا تات سةفرة أمهلتهم.

ــدشــــــــــف أهعة  الدناالآ ال االت اقد أارح الجود    ( أف الدناالآ 2017من خول مل للء من حراســــــــــلت ة ــــــــ

ال االت فادل أهعة  كقيرة ات العجدعنلت العخدلى  كنة  من أهم ســــون   ات خلق ي االاىلى زلى النوا  

ال الة  نل سدقرار الدائم أمر ف نى إلة  الكاير من الأاراح ات هذه العجدعنلتي امع ذلت هولك الكاير من 

ــلةع  ا ددخل  العشـــقوت الدت فعقن أف تؤح  إلى الفوقي اموهل مل فعقن ال ـــةفرة زلة  احل  نللفرق ال ـ
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ــدعر ال ااج  الجود ي  (ي اتاقيلآ اســــدعرار النوا  ال الة  اصــــىلئهل االدناالآ 25ي ص 2017الخرين لة ــ

ــل العدبلحل ـين الفرايني  ــلا  إلى الرضــــــ ــت االدعلزت ااكر ي نللإضــــــ ال االت اد فقنف ـنلنح تقلرب ةى ــــــ

عي ات  االقدرة زلى الدناصــل اتاعل الع ــؤالة  ااحدناء الخوالت اتجوقهلي  اتققل كل ااحد للآخر ننين   ام

( خفيرة زلى لعةع أاراح الأســـرة اخلصـــ  الأـولءي اهولك زوا  2010اللخوالت ال الة  ح ـــب ماعنح  

ــلحولت النالديني  ــأ الفىل زلى مشـــ  قيرة ـين القينت العدىكق  ا ين مشـــــقوت الأـولء العوارايني حيو يوشـــ

يدققل أســلنب الاةلةي ادصــبح حةلت  نلئ ــ    قةع  لهلي لأف الفىل فادلج إلى اســدقرار ةى ــتي اشــننر  او

(ي ازلة  اإف 10ي ص 2010نللأملف ات ظل ـيت يرزله اياعة  من اضـــــفرانلت الاةلة اتقلقهل  ماعنحي 

لآ الأســــــــر  االدناالآ الدناالآ ال االت لل الين هن صــــــــعلم الأملف للأســــــــرة اهن ر عل ال ــــــــقيل لداقيلآ الدناا

 الوى ت اا لدعلزت للأـولء.

أهم مؤشــــــــــــــرات تعدع الفىـل   –أ  الدناالآ الوى ــــــــــــــت اا لدعـلزت للأـوـلء  –حيـو فنـد هـذا الأخير 

( لأبلرة زن حلل  من الدناؤم اا ة ـــــــجلم مع القيج   1970نللصـــــــا  الوى ـــــــة  الجيدةي اهن ح ـــــــب اهعت  

بلع منظم حلللت  اتصــــــــــرالت  اهول يقرز الدناالآ نجولحة   العاةف  االدت توفن  زلى ادرة الىرح زلى إشــــــــــ

الدناالآ الوى ــت الداخلتي أ   الىرح اةى ــ  االجول  الخر الدناالآ ا لدعلزت ـين الىرح االقيج  العاةف  ات 

ــنء النوالت العدبلحل  ـين الأاراح  اهعتي  ــير زقد الاعيد 148ي ص 1970ضـــــ ــةلق فشـــــ (ي اات ةىس ال ـــــ

( إلى أف الدناالآ هن حلل  يدم ية  إشــبلع الىرح من للةب امفللب القيج  من للةب 2001ماعد الشــلذلت  

 (.75ي ص 2001آخري اهت تنوت ا ت لق ـين الىرح االهدف االقيج  ا لدعللأة   الشلذلتي 

( أف الدناالآ الوى ــــــــــت ا لدعلزت هن لادرة الىرح زلى الدنايلآ ـين رغبلت   1990 عل يرق ســــــــــيد خير    

ت  من له  امدفلبلت العجدعع من له  أخرقي تقدا مظلهرهل ات شــــــننر الىرح نللأمن الشــــــخصــــــت احللل

اا لدعلزتي اإح ـــــلســـــ  نوةعد  اشـــــننره نل ةدعلء االدارر االصـــــا  النقلة ي االخلن من العينل العبـــــلحة 

 (.75ي ص 1990للعجدععل  خير  ي 
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زعلة  تكلمل إذ يقدا ذلت الدكلمل ااضالي   ااد أشلر الئ  أحعد إلى أف الدناالآ الوى ت ا لدعلزت

ــعن الىرح الذ  يودعت إلى العجدعع نفريق  انلل ي اات ةىس النات فقدم   اللدناالآ زعلة  ذات الهين تدبـــــــــــ

للعجدعع النســــــــــــــلئـل لداقيلآ الفـلاـ  الكـلموـ  ات حاخـل الىرح لكت يـدرك ايشــــــــــــــنر ايىكر لةاـدا تغيير ات 

ي ص  2008بفـــلف منـــل ات زواـــ  تبـــلحلةـــ  تـــأثيريـــ   أـن ريـــل ي  العجدععي نايـــو أف الىرح االعجدعع يرت

ــلحاين ات مخدلف 108 ــديـــد من البـ ــلم النـ ــلزت نـــلهدعـ (ي ااـــد حظت منضــــــــــــــنع الدناالآ الوى ــــــــــــــت ا لدعـ

ــصـــــلت النلعة  كنلم الوىس ازلنم الدر ة  ازلم ا لدعلعي حيو ألريت حنل  الكاير من الدراســـــلت  الدخصـــ

 العنونة (  2004دراســـة العبيدي  لدجريقة ي ةذكر من ـين هذه الدراســــلت  الداليل  االنصــــفة  ا رتبلطة  اا

ــــــــ  زوا  انة الأةل نللدناالآ الوى ت ا لدعلزت لدق الفلب ي هدات الدراس  إلى الباو ات النوا  ـين انة  

لدعلزت  الأةل االدناالآ الوى ـــت ا لدعلزتي امنرا  هل هولك اراق ات زوا  انة الأةل نللدناالآ الوى ـــت ا 

( طللبل اطللب ي اسـدخدم موةلي نلراةلقنة 320االآ أسـلليب الدوشـج  ا لدعللأة ي تكنةت زيو  الدراسـ  من  

ــج  ا لدعللأة ي ازدعد العوهف  ــعم موةلي الدوشـــــ الأةل اموةلي زلت الديب للدناالآ الوى ـــــــت ا لدعلزت اصـــــ

درل  من انة الأةل أزلى من العدنســـــط النصـــــىت ا رتبلطتي تنصـــــلت الودلئف إلى أف أاراح النيو  يدعدننف ـ

ــدرلـ  من الدناالآ الوى ــــــــــــــت ا لدعـلزت أزلى  الوظر  لعوةـلي انة الأةـلي كعـل تقين أف أاراح النيوـ  يدعدننف 

من العدنســـــط الوظر  لعوةلي الدناالآ الوى ـــــت ا لدعلزتي ااد أظهرت ةدلئف الدراســـــ  أفبـــــل النح زوا  

لآ الوى ـــت ا لدعلزتي ا لتجله زق ـــتي نعنوى أة  زودمل تكنف انة الأةل  حال  إحصـــلئةل ـين انة الأةل االدناا

 زللة  فقنف الدناالآ أحةى االنقس صاةح.

العنونة  ـــــــــــــ  الدناالآ الوى ت ا لدعلزت ازواد  نلتجلهلت العراهلآ ةان    (2006ودراسة الطاوس واهي  

الدراسـ ي هدات الدراسـ  إلى منرا  النوا  ـين الدناالآ الوى ـت ا لدعلزت لدق العراهقين العدعدرسـين ا ين  

ني  اتجلههم ةان الدراســ ي ازدعدت الدراســ  العوهف النصــىت ا رتبلطتي أســىرت الودلئف زن النح زوا  ا

امنلب  ـين الدناالآ الوى ــــــــــت ا لدعلزت للعراهلآ العدعدري ااتجله  ةان الدراســــــــــ ي اأظهرت الودلئف زدم 
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النح اراق ـين الجو ـــــــين يةعل فخص النوا  القلئع  ـين الدناالآ الوى ـــــــت ا لدعلزت من له  ااتجلهلت  

 العراهلآ العدعدري ةان الدراس  من له  أخرق.

ــافة  ــة البدري إلى بالإبــــــ  الوى ــــــــــــت  ازوادهل نللدناالآ  الإفجلـة   النالدف   :بعنوان  (2012  دراســــــ

 يللفىل  ا لدعلزت  الوى ــــت نللدناالآ  الإفجلـة   هدات الدراســــ  إلى منرا  زوا  النالدف ي للفىل  ا لدعلزت

   13  -11( طىل اطىل  ات ســـــــــن 106ااد اتبنت البلحا  العوهف النصـــــــــىت الداليلتي تكنةت النيو  من  

ــ   أ  تعالت ( ذكنري 52  يةلا إ(  54زلم    للأطىلليموةلي الدناالآ الوى ــــــــــــت ا لدعلزت  ات حاات الدراســــــــــ

ــلئة  ـين  إح ل     النح اراق ذات  إلى شـــلرت ةدلئف الباو أااد  االأـولءينلء  لموةلي لغ  الانار ـين ا حصـ

ــللح القولتي  ا ةىنللتت اف   القوين االقولت ات نند  ا ــللح القوين اات نند القللآ لصــ كعل  اتقدير الذات لصــ

 .للأـولءنلء االدناالآ الوى ت اا لدعلزت لالنح زوا  ارتبلطة  ـين لغ  الانار ـين ا  أظهرت 

ننوناف  الصـون  الوى ـة  ازوادهل   (2013دراسـة كل مز عاةدة شـعبان وعبد العظيم المصـدر  و 

نللدناالآ الوى ـــــــت ا لدعلزت لدق طلب  للمندت الأاصـــــــى االأزهر نعالاظ  غ ةي هدات الدراســـــــ  إلى 

منرا  النوا  ـين الصـــــــــــون  الوى ـــــــــــة  لدق الشـــــــــــبلب الجلمنت نعالاظ  غ ةي ا ين الدناالآ الوى ـــــــــــت  

ــة  االدناالآ الوى ـــــت ا لدعلزت  اا لدعلزتي امنرا  الىراق ـين الفلب  زلى موةلســـــت ا لصـــــون  الوى ـــ

ــ  من   ــتي اةنع الجلمن (ي تكنةت زيو  الدراســـ ــدنق الدراســـ ( طللبل  232تبنل لعدغيرات   الجوسي االع ـــ

اطللب  من العلداقين نجلمن  الأاصى اللمن  الأزهر نعالاظ  غ ةي اسدخدم البلحالف موةلي الصون   

ــة  اموةلي الدناالآ الوى ـــــــت ا ل ــدخدمل العوهف النصـــــــىت الداليلت  الوى ـــــ دعلزت من إزداحهعلي كعل اســـــ

نأننلحه العخدلى ي تنصــلت الودلئف إلى النح زوا  حال  إحصــلئةل ـين الصــون  الوى ــة  االدناالآ الوى ــت  

ا لدعلزت لدق أاراح النيو ي كعل أظهرت زدم النح اراق ذات ح ل  إحصــــلئة  زلى موةلي الصــــون   

رات الدراســــــــ ي ـيوعل أظهرت النح اراق ذات ح ل  إحصــــــــلئة  زلى موةلي الدناالآ الوى ــــــــة  تبنل لعدغي
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الوى ـت ا لدعلزت تن ق لعدغير الجوس الصـللح الفللبلتي ازدم النح اراق ذات ح ل  إحصـلئة  ـين  

 طلب  الأاصى اطلب  الأزهر زلى موةلي الدناالآ الوى ت ا لدعلزت.

من خول موحظدول لهذه الدراســـــــــلت ةجد أةهل هدات إلى ر ط مدغير الدناالآ الوى ـــــــــت ا لدعلزت  

نعدغيرات أخرق ذات صـل  نللجلةب الوى ـت النلداةت للىرح ا للقيج  العاةف  ن ي اعاو الصـون  الوى ـة   

ت ةلتف زن  اا تجلهلت ةان الدراســـــــــــــ  االنالدف  الإفجلـة  هت مدغيرات تنقر زن للةب ةى ـــــــــــــت الداة

زليدة شــــــــــعبلف ازقد  ( ا 2006تأثيرات مل فاةط نللىرح العدعال ات العراهلآ ات حراســــــــــ  الفلاي ااز   

( الدت ر فت الدناالآ الوى ــت اا لدعلزت  2012ي أمل نللو ــب  لدراســ  ـدر   (2013النظةم العصــدر  

لإفجلـة  تؤثر إفجلنل زلى الأـولء  نللنالدف  الإفجلـة  اقد اخدلرت زيو  الأطىللي لأف الععلرسلت النالدف  ا

ــ ي االععلرســـــلت النالدف   ــة  اا لدعللأة  اهذا مل أ دت  ةدلئف الدراســـ من لعةع الجناةب الصـــــاة  االوى ـــ

 الإفجلـة  من الصنب أف تداقلآ إ  ات ظل تنار زوا  إفجلـة  ـين النالدين.

ــلر إلة  تنمل الخنر  ات انل  أف ل  أحد يوكر مدق   تأثر الفىل نللنالديني اوعط حةلة  اهذا مل أشــــ

 ل من ال الين فنفت الفىل الهةقل النقلت اال ـــــــةقنلنلت الذ  فعقو  من تنلة  ةى ـــــــ  خول مرحل  

(ي اهـــذا فنوت أف أثر النواـــلت ال الةـــ  زلى الأـوـــلء يقـــدأ موـــذ 13ي ص  1990العراهقـــ ل  الخنر ي  

ةت هذه النوالت حااج  ام ــــــــــــــدقرة مىنع  نللعنحة الفىنل  ايعدد لعراحل مدقدم  من أزعلرهمي اإذا مل كل

ــةل مد ةين اةىنللةل مدنااقين الدعللأةل. أمل إذا مل  ــنيلء ةى ـ ــدفل أسـ ــج  أـولء أصـــالء ل ـ االرحع  أحت لدوشـ

ننو الدنتر أا ةنع من الخوالت ل ـــــــقب أا لخر اقد   –أ  النوالت ال الة    –ســـــــلح هذه النوالت  

اتدنذر ســـــقل الدىلهم اا ة ـــــجلم نشـــــقل من شـــــأة  أف يؤح  إلى شـــــان   تدقد ةلر الخوف ـين الفرايني

ــ  الأـولءي   ــرة نقلملهل اخلصــ ــرة ايونقس ذلت زلى الأســ لذلت ةجد أة  من ـين من اهدم  الألناء ات الأســ

  –الأطىلل االعراهقين    –ـدراســـــ  لناةب الصـــــا  الوى ـــــة  ا للداديد الدناالآ الوى ـــــت ا لدعلزت للأـولء 

    اخلص  العنلمل  النالدف  ا للدناالآ ال االت للنالدين.نللجن الأسر  زعد إلى ر فهل
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ــت   ــ  هن الباو ات زوا  الدناالآ ال االت للآنلء نللدناالآ الوى ـ إف الرهلف العفرا  ات هذه الدراسـ

 ا لدعلزت لدق الأـولء من خول طر  الإشقللة  الدللة  

 دناالآ الوى ت ا لدعلزت للأـولء؟هل تنلد زوا  ـين الدناالآ ال االت للآنلء اال -

 الفربية العامة:  – 2

 تنلد اراق حال  إحصلئةل ـين الدناالآ ال االت للآنلء االدناالآ الوى ت ا لدعلزت للأـولء. 

 أهداف الدراسة:  – 3

 تهدف الدراس  الاللة  إلى  

 ا لدعلزت للأـولء.الدنرف زلى زوا  الدناالآ ال االت النلء نللدناالآ الوى ت  -

 الدنرف زلى م دنق الدناالآ ال االت لدق النلء أاراح زيو  الدراس .  -

 الدنرف زلى م دنق الدناالآ الوى ت ا لدعلزت لدق الأـولء زيو  الدراس . -

الكشف زعل إذا كلةت هولك اراق ات النوا  ـين الدناالآ ال االت للآنلء االدناالآ الوى ت ا لدعلزت    -

 ء تبنل للعرحل  النعري  لوـن سناء كلف طىل أا مراهلآ.للأـول

 أهمية الدراسة:  – 4

 تكد ت الدراس  الاللة  أهعيدهل من  

 ي شننر الىرح نل رتةل  نند تاقيلآ الهدف  أهعة  الدناالآ الذ  ف نى كل إة لف إلى تاوةق  من خول   -

له ة الوى ة  ـنظةىدهل حاف  ف تقنم الأأإلى  معل يؤح     ياتاقيلآ الدنازف ـين النظلئف العخدلى  للشخصة 

اا لدعللأة   يصرازلت  القينلنلة   العفللب  تاقيلآ  الدناالآ  يدبعن  مفللبل    يكعل  الىرح  ايهل  فقنف    االدت 

 قيج . طلر النوا  العو جع  مع الإشبلع ات املقةل لهل حدى يدم الإ ـداوةقهل
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أهعة  الدناالآ ال االت الذ  فندقر أسلي الاةلة الأسري  الوللا  االهلحئ  الدت من شأةهل أف تنار مهدا   -

 آمول اصاةل لدوشج  الألةلل الصلزدةي ألةلل فندعد زليهل ات ـولء العجدعنلت العدابرة. 

رانلت الوى ة  مققلين زلى  اأهعة  الدناالآ الوى ت ا لدعلزت للأـولءي أصالء صللاين خللين من ا ضف  -

 الاةلة نإفجلـة  اانللة . 

 تحدةد مفاهيم الدراسة:  – 5

 التوافق الزواجي:   – 1

لكليهعل    العدبلحل   االرحع   االعاب   االعنحة  النلطىت  اا ةدعلء  نل ة جلم  الفراين  كو  هن شننر 

االقدرة زلى   ال الة   اا تىلق ات حةلتهم  اال نلحة  نللرضل  الاةلة االشننر  الوللح مع مشقوت  الدنلمل 

 ال االة .

( الدناالآ ال االت زلى أة  ماصل  العشلرك  ات الخقراتي اا هدعلملتي  1999فنرف كىلات   

االوةمي ااحدرام أهداف الفرف الخر احلللت ي ام ال ي االدنقير الدلقلئت زن العشلزري اتنضةح الأحاار 

القراري احل العشقوت اتر ة  الأـولءي االإشبلع الجو ت العدبلحل العد ف  االع ؤالةلتي االدنلاف ات اضع  

 (. 372ي ص 2015 الخفلـة ي  

اينرف إلرائةل ات هذه الدراس  نعدنسط الدرللت الدت فاصل زليهل أاراح النيو  زلى موةلي   

الدرل  العرتىن   حيو تشير   ي 2002من إزداح الدكدنرة أسعلء زقد الن ي  الا ين سو     الدناالآ ال االت

 زلى هذا العوةلي إلى تناالآ زاالتي ـيوعل تنقر الدرل  العوخىب  زن زدم الدناالآ ال االت. 

  أا   الوى ت   ـولئ   من  الىرح   ايهل  فندل  الدت   الأانلل  رحاح   من  مجعنز ل  هن التوافق النفسي الاجتماعي:    –   2

لعلزد     أاراح   مع  إفجلـة    الدعللأة    زوالت   اإالم   يموئعل    الداخلة  ايقنف سلنك    لال صرازلت   سلنك 

 .(628ي ص  2010ي الفوع ل يؤحف  مل خول من ليدة مقلة  ااحدول 
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 الدناالآ   موةلي   زلى  النيو   أاراح   زليهل  فاصل  الدت  الدرللت   نعدنسط   الدراس   هذه  ات  إلرائةل  فنرف 

 (. 2004عصععد  سهير اـراهةم  لوى ت ا لدعلزت ال

 الدراسات السابقة:  – 6

( بعنوان التوافق الزواجي لدى عينة مز الأهواج وعلاقته  2020دراسة صفاء سعيد اجنيد    -  1

هدات الدراس    بأعراض الابطرابات النفسية عند أبنائهم مز طلبة المرحلة الثانوية في محافظة الخليل،

وى ة  لدق الأـولء ات العرحل  الالةني ي إلى الدنرف زلى الدناالآ ال االت ازواد  نأزراض ا ضفرانلت ال 

( طللب اطللب  من العرحل  الالةني   171اسدخدم العوهف النصىت ا رتبلطتي اتكنةت زيو  الدراس  من  

ات مالاظ  الخليل اأمهلتهم اآنلئهمي أظهرت ةدلئف الدراس  النح زوا  زق ة  ـين الدناالآ ال االت 

لت الوى ة  امجل تهل من له  أخرقي كعل ـيوت الودلئف أف م دنق  ا ين أننلحه من له  ا ين ا ضفران

الدناالآ ال االت لدق آنلء اأمهلت طلب  الالةني  ات مالاظ  الخليل للء مدنسفلي اتنصلت الدراس  

أفبل إلى النح اراق حال  إحصلئةل ـين مدنسفلت م دنق الدناالآ ال االت تن ق لكل من مدغير الجوس  

دغير طريق  ال ااج لصللح طريق  ال ااج الدقليدف ي كعل تنصلت إلى زدم النح اراق لصللح الإةلاي ام

ذات ح ل  إحصلئة  ـين مدنسفلت م دنق الدناالآ ال االت لدق آنلء اأمهلت طلب  العرحل  الالةني  ات  

 مالاظ  الخليل تن ق لعدغيرات  الع دنق الدنلةعتي زدح الأـولءي الرق النعر ـين ال الين(. 

(: مشكلات التوافق الزواجي وعلاقتها بالابطرابات النفسية عند الأبناء في 2013دراسة صوفي    –  2

اسدخدمت الدراس  العوهف النصىت ا رتبلطتي األريت الدراس  زلى زيو  مقنة  من    محافظة اللاذقية،

ء اأمهلت ( زاج ازال  هم آنل270( إةلاي مقلـل  135( ذكنري ا 135( طللب اطللب ي موهم  270 

الأـولء أاراح النيو  ات مالاظ  الوذقة  ات سنريلي ااسدخدمت الدراس  موةلي الدناالآ ال االتي االئع  

للعراهقين   ات  YSRالأزراض  الأزااج  ـين  إحصلئة   ح ل   ذات  اراق  النح  إلى  الدراس   اتنصلت  (ي 

م دناهم الدنلةعت للمنتي اظهرت   مشقوت الدناالآ ال االت تن ق لعدغير الع دنق الدنلةعت لصللح الذين
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الدقليدف ي   الفريق   لصللح  ال ااج  لعدغير طريق   تبنل  ال االت  الدناالآ  ات مشقوت  إحصلئةل  حال   اراق 

سونات اعل حافي كعل تنصلت   4اظهرت اراق حال  إحصلئةل تبنل لعدغير الرق ال ن ـين الأزااج لصللح  

زاالةل أ ار اسدقرارا ةى ةل من أـولء الأزااج غير العدنااقين زاالةلي الدراس  إلى أف أـولء الأزااج العدنااقين  

ين مشقوت الدناالآ ال االت اأزراض  اأظهرت ةدلئف الدراس  أفبل النح زوا  زق ة  سللب  حال  إحصلئةل ـ

 ا ضفرانلت الوى ة  لدق الأـولء.

الوالدةز وعلاقته بالتوافق النفسي الاجتماعي  ( المعنونة بـ: الاتصال بيز  2012ودراسة وهيبة فراح    -  3

هدات الدراس  إلى الدنرف زلى النوا  ـين ا تصلل ـين النالدين ا ين الدناالآ الوى ت ا لدعلزت    للمراهق،

( مراهلآ مدعدري نللالةني    300للأـولء العراهقين نعديو  القليدةي الج ائر االعدف ي تكنةت زيو  الدراس  من  

( موهل تدعي  نل سدقرار االهداء االنوا  20( أسرة  40( ذكنري نللإضلا  إلى  150إةلا ا    (150موهم   

( أسرة أخرق تدعي  نللنوف االعشللرات االنوا  ال يج  ـين ال اليني ازدعدت 20الفيب  ـين ال اليني ا  

علزت الذ  أزده كل  البلحا  زلى العوهف النصىت ا رتبلطتي حيو اسدخدم موةلي الدناالآ الوى ت ا لد

ي اموةلي ا تصلل ال االت لصلحب  لنك اسبلغ  W.Tiegzي ا تةج Clarckي كورك  L.Thorpمن ثنرب 

الودلئف زن النح زوا  منلب  H.J.Locke, F. Sabaght, Mary M.Thomesاتنمس   ي أسىرت 

 ء نجعةع أننلحه.ااني  ذات ح ل  إحصلئة  ـين ا تصلل النالد  الدناالآ الوى ت ا لدعلزت للأـول

فاتز    –  4 جودي  النفسي  2009دراسة  بالتوافق  وعلاقتها  المدركة  الوالدية  المعاملة  أساليب   :)

هدات الدراس  إلى الكشف زن النوا  ـين أسلليب العنلمل  النالدف  العدرك    والاجتماعي عند أبناء الطلاق،

لأسر  اهن الفوقي اازدعد لداقيلآ ذلت العوهف  االدناالآ الوى ت ا لدعلزت ات ظل أحد أهم أةعلق الدىكت ا

( تلعيذا اتلعيذة من العرحل  العدنسف  من أـولء الفوق  50النصىت ا رتبلطتي ااخديرت لذلت زيو  انامهل  

مندعدة ات ذلت زلى موةلي الدناالآ الوى ت ا لدعلزت لجلـر ةصر الدين اموةلي أسلليب العنلمل  النالدف  

العدرك   العدرك  من إزداح   النالدف   العنلمل   الودلئف النح زوا  ارتبلطة  ـين أسلليب  البلحا ي اأظهرت 
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االدناالآ الوى ت ا لدعلزت زود أـولء الفوقي ازدم النح اراق ذات ح ل  إحصلئة  ـين الجو ين ات  

 حرل  الدناالآ الوى ت ا لدعلزت زود الأـولء نند الفوق. 

   :التعقيب على الدراسات السابقة

ين الدراسلت ال لنق  ـنل  زلم ات الهدف   من خول تاليل الدراسلت ال لنق  ةوح  أف هولك اتىلق ـ

العدعال ات الكشف زن النوا  ـين مدغيرين أحدهعل لدق النلء االالةت لدق الأـولءي حيو تشلـهت كل من  

دناالآ ال االت لدق النلء ( ات تولال مدغير ال2013( احراس  صنات  2020حراس  صىلء سنيد الويد  

ازواد  نل ضفرانلت الوى ة  لدق أـولئهم العراهقيني تدىلآ هلتين الدراسدين مع الدراس  الاللة  ات مدغير  

ارا    اهيب   حراس  كل من  تدشلن   ات حين  النلءي  لدق  ال االت  التن 2012الدناالآ  احراس  لنح    )

علزت زود الأـولء العراهقين  إ  أةهعل تخدلىلف ات ر ف   ( ات تولال مدغير الدناالآ الوى ت ا لد2009 

نقل من مدغير ا تصلل ـين النالدين امدغير الأسلليب النالدف  العدرك ي تدىلآ الدراس  الاللة  منهعل ات  

 تولال مدغير الدناالآ الوى ت ا لدعلزت لدق الأـولء العراهقيني اهت ـذلت تدشلن  من حيو العوهف العدبع.  

 عل اةوح  أف كل الدراسلت ال لنق  اتىقت زلى النيو  الدت طبقت زليهل  أ  اهت اج  العراهقين    

  - أ  الدراسلت ال لنق     –االعراهقلت العدعدرسيني اهت ةىس النيو  العخدلرة ات الدراس  الاللة ي إ  أةهل  

ال الدناالآ  الع دخدم ي موهل مل اسدخدمت مقليةس  نلخدوف أصالـهلي  اخدلىت من حيو الأحاات   االت 

 امقليةس الدناالآ الوى ت ا لدعلزتي نللإضلا  إلى الئع  الأزراض للعراهقين لوةلي ا ضفرانلت الوى ة .  

حراس  صىلء سنيد الويد   اتىقت كل من  اقد  للودلئف  نللو ب   ( ات 2013( احراس  صنات  2020أمل 

نلء اا ضفرانلت الوى ة  للأـولءي اات النح اراق  الكشف زن النح زوا  ـين الدناالآ ال االت لدق ال

الكشف زن   اخدلىت ات  لكوهل  الدقليدف ي  الفريق   ال ااج لصللح  لعدغير طريق   تبنل  ال االت  الدناالآ  ات 

الىراق ات الدناالآ ال االت تبنل لكل من مدغير الع دنق الدنلةعت االرق ال ن. 
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 تمهيد:

ا لدعللأة  اأهعهل كنةهل ترتك  زلى أسلي شرزت اتخبع  أادي النوالت  تند النوا  ال الة   

للعنليير ا لدعللأة ي نللإضلا  إلى أهدااهل الوقيل  الدت   فعقن تاوةقهل إ  ات ظل زوا  زاالة  يد م  

البنو   لبنبهعل  الفراين  ـدققل  الشننر  ا للدللت  اال لنكتي  االوى ت  االىكر   الأخوات  نللرات  طرايهل 

هعل البنو معل ينلد لديهعل الشننر نلل نلحة االراح  االأملفي اكذا نللدناالآ ات النوا   ارضلهعل زن ننب

ال االتي   الدناالآ  مىهنم  ثم  ااظلئى ي  ال ااج  مىهنم  إلى  الىصل  هذا  ات  ةدفرق  سنف  ازلة   ال الة ي 

تأ الاديو زن  إلى  ةدفرق  الأخير  اأهعيد ي اات  ل ي امظلهرهي ازنامل ي  العى رة  الدناالآ االوظريلت  ثير 

 ال االت زلى الأـولء. 

 :مفهوم الزواج  – 1

 لف ال ااج ا  ي ال الرانط الشرزت العدىلآ زلة  ات كل الدفلةلت ال علاي  الذ  يبلرك   ي االوظلم 

ا لدعلزت العرسخ ات لعةع العجدعنلت لأة  الأسلي الشرزت لدكنين الأسرة اسدجلن  لوداء افر  غري   

 للىرح. 

 تعريف الزواج لغة:  – 1  – 1

ال ااج لى  زر ت منضنع ا ادراف أحد الشيجين نللخر اازحاالهعل نند أف كلف كل موهعل موىرحا زن الخري  

 (. 07امو  انل  تنللى لاإذا الوىني زالتل  الدكنير 

شلع اسدنعلل مصفلح ال ااج ات اادراف الرلل نللعرأة زلى ال  مخصنص لدكنين أسرةي حدى  

إطوا    فىهم مو  إ  ذلت العنوى نند أف كلف ف دنعل ات كل اادراف سناء كلف ـين الرلل أصبح زود  

 (.36ي ص 2014االعرأة أا ـين غيرهعل  اةنغتي 
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 حا:  اصطلاتعريف الزواج  – 2  – 1

نأف لال ااج لأبلرة زن ت ااج موظم ـين الرللل االو لءي الةس ال ااج  ( 2003سناء الخولي  ترق 

االد ااج شيجل ااحداي اللأال مىهنم سنسينلنلت أمل الالةت اهن مىهنم ـينلنلتي اظلهرة الد ااج منراا  زود 

   أةناع أخرق من الايناةلتي ـيوعل ال ااج مقصنر زلى البشر اقطي ااد فقنف حدى زلى الع دنق البشر  

للعنليير   اا مدالل  ا سدعرار  نقدر من  يدصف  الدعلزت  ةظلم  اهن  ال ااج  أمل  امؤادلي  ال ايةل  شخصةل 

ا لدعللأة ي اال ااج هن النسيل  الدت فنعد إليهل العجدعع لدوظةم الع لئل الجو ة  اتاديد م ؤالة  اصنر 

 (40ي ص 2014الد ااج الجو ت ـين البللغينل  اةنغتي 

  ـين   االدائع   النحيدة  ا لدعللأة   النوا   تلت   أة   زلىال ااج    (2006   بلميهو   كلثوم  تنرفا 

  العجدعع   خلة   الأسرة  لدكنين   ال لةم  الشرزت  الأسلي  لأةهل  اتنللى  سبالة      يبلركهل  الدت  االعرأة   الرلل

 (. 39 ص   ي2006 ـلعيهنبي  الأالى

 االو لء  الرللل  ـين  حائع   زوا   اهن  الدعلزت  ة لآاهن    (2008   محمد  سمية  ح ب   ال ااجأمل  

  مشراز ي   نفريق   كليهعل  لدق  الجو ة   الالللت   إشبلع  ضعوهل  امن  الاعةع   الإة لةة   النوالت   لدوظةم

 (. 13 ص  ي 2008 ماعدي  ا لدعللأة  للعنليير اا مدالل الابلت  من نقدر النوا  هذه  اتدصف

 نمو الزواج:  - 2

فقصد ـوعن ال ااج تانيل ال الين من زلحات الن ا ة  إلى زلحات ال الة ي اا د لـهعل مهلرات  

اتاعل   مشقوتهعلي  احل  ال الة ي  حةلتهعل  تا ين  زلى  ادراتهعل  اتوعة   الولي.  امع  منل  الدنلمل 

ل ات النعل  م ؤالةلتهعلي اتوعة  أاكلرهعل امشلزرهعل ةان ننبهعل البنو اةان ال ااجي اتوعة  حااانهع

االدباة  من ألل الأهل االأا حي اات ا ةدملج منل ات الدىكير االعشلزر اا هدعلملت حدى تكنف ال ال   

لبلسل ل الهل اال اج لبلسل ل الد ي ايدآلف كل موهعل مع الخر ايدكلمل من ي ايوفقلآ زليهعل انل  تنللى   
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{  الداهر ي 21هل النل ـيوكم منحة ارحع ل }الرام   لامن آفلت  أف خللآ لكم من أةى قم أزاالل لد قونا إلي

 (.  33ي ص 2008

 طبيعة نمو الزواج: - 1  – 2

 Psycho Social Development)ةىدرض ات ضنء ةظري  لأريق نفل ات الوعن الوىس الدعلزت  

Theory)    اعلةت مراحلي فادا ات كل موهل تان  ات أاكلر ال الين امشلزرهعل أف ال ااج كللشخصة  فعر ـ

اسلنكةلتهعل ات الدناالآ ال االت. ايدج  الدىلزل ـيوهعل من الولحة  ال لقة  الدت تبنف النوا  ال الة  

 transitional)اج مراحل تان ت  إلى الولحة  الإفجلـة  الدت تقنيهل اتغذيهل اتوعيهل. اعراحل الوعن ات ال ا 

staget)    توفن  كل موهل زلى أزم  ف عيهل لأريق نفل نأزم  الدانل أا أزم  الوعن (Development Crisis )  

 (.Life Crisis) أا أزم  الاةلة

اةىدرض مع أريق نف أف كل أزملت الوعن منلنحة ات ال ااج من ـدايد ي اكل زااج فاعل كل  

راف ال اليني ثم تظهر كل أزم  اات العرحل  العولسب  لهل ات ةفر مشقوتهل زلى  أزملت ةعنه مع زقد ا

النوا  ال الة ي اتدبعن مناله  ـين ال الين امع القيج . اتاعل إمقلةة  الوعن االدناالآ من ةلحة  اإمقلةة   

الة  اإمقلةة  الدىلزل  الدأزم اسنء الدناالآ من ةلحة  أخرق  أ  إمقلةة  الدىلزل الإفجلـت ادقن  النوا  ال  

 (. 34ي ص  2008ال لقت ادبنف هذه النوا   الداهر ي 

 مراحل نمو الزواج:  - 2  – 2

فأخذ ةعن ال ااج شقل الهرم العقلنب. الةدقلل ال ااج من مرحل  إلى أخرق   فنوت أف العرحل  

الأحةى اد اةدهتي نقدر مل فنوت إضلا  العرحل  الالةة  إليهل. ثم إضلا  الاللا  إلى الأالى االالةة ي اهقذا 

الاق  ـين ال الين ايودهت نللدكلمل   إلى أف فقدعل ةعن ال ااج ات العرحل  الالمو . اةجد أف ال ااج يقدأ من

ـيوهعلي اةجد أفبل أف الوجل  ات حل العرحل  الأالى ات اتجله الاق  ـين ال الين ف هل الدانل ات العرحل   
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الالةة  ات اتجله الإراحة العشدرك  ـيوهعلي ثم تنعل الاق  مع الإراحة العشدرك  ات ت هيل الدانل ات العرحل  

ج ـين ال الين. اهقذا ت هم الدان ت ات العراحل ال لنق  ات حل أزملت العراحل الدللة   الاللا  إلى ا ةدمل

 (.36ي ص  2008 الداهر ي 

 الوظائط الأساسية للزواج:  – 3

إلى أف الهدف من ال ااج هن تاقيلآ ا سدقرار الوى ت   (1999عبد الله ناصح علوان  فشير 

ين اتقلسم ألأبلء الاةلة  الل ااج افر إة لةة  فاعت ـهل  اا لدعلزتي اطلب العنحة االرحع  ـين ال ال

 الىرح ةى   لذلت اإف لل ااج أهداف كايرة ةذكر موهل  

 العالاظ  زلى الأة لب. -

 سوم  العجدعع من ا ةاول الخلقت. -

 ال قن الراحت االوى ت.  -

 (. 19ي ص 2014تنلاف ال الين ات ـولء الأسرة اتر ة  الأا ح  زنفي   -

 مفهوم التوافق الزواجي:  – 4

ي اذا أهعة  كقيرة لداقيلآ ا سدقرار اال نلحة ال الين ـين فادا   حين   منضنعت ال اال دناالآال فندقر

الأسري ي لةس هذا اا ب  ـل يدنداه إلى تاقيلآ الدناالآ النلم لدق لعةع أاراح الأسرة ازلى لعةع  

 .االالللت  الداااع من  مجعنز شبلعإ  ية  يدم حيو مي حنله من لىإ فعدد  ثرهلأف أ ذلتالأصندة 
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 تعريف التوافق:   – 1  – 4

 التعريف اللغوي: – 1  – 1  – 4

 ااالآ  االدظلهر  ا تىلق  لغ   فنوت  االدناالآ  العنائع ي  نعنوى  النالق  حلعلت   ت دلآ  االآ  الاوثت  الىنل   من  :لغة

 . (11ص  ي2016حشنحي   تنااقل من  ااتىلآ ااالال منااق  ااااق   ءم  أ  الشتء

 :الاصطلاحي التعريف – 2  – 1  – 4

ين الإشبلع الداخلت   ( 2002أسماء عبد العزيز الحسيز  تنرف   الدناالآ زلى أة  لحلل  من الدنازف ـ

 القينلنلت االوى ت( ا ين الإشبلع الخلرلت العدصل نللأةل النلال ي ايعدلز الإة لف زن غيره ات الدناالآ 

نأف تنازة  االآ مل ترغب  ذات  أا فننح زلة  نللىلئدةي ا  يدصلحم مع العنليير الاقلية  الناضا  لعجدعن ي  

 (. 38ي ص 2002عوهف الديوت الذ  هن مرشده اأسلي النحه ات هذه الاةلةل  ح يني اال

نأة  لفشير إلى النح زوالت مو جع  مع القيج  تدبعن    (2008بطرس حافظ بطرس  اينرا   

القدرة زلى إشبلع منظم حلللت الإة لف اتلقة  منظم مفللب  القينلنلة  اا لدعللأة ي ازلى ذلت يدبعن  

الدبليولت االدغيرات ات ال لنك االدت تكنف ضراري  حدى يدم الإشبلع ات إطلر النوا  العو جع     الدناالآ كل

 (.112ي ص 2008مع القيج ل  نفريي  

يرق أف الدناالآ زعلة    شننري ي حيو   فنت    (Freudفرويد    أف(  1990باترسون  ذكر     عل

أف الشخص العدناالآ هن من فشبع مدفلبلت الهن  الىرح الأسبلب الاوةق  لذلت الدناالآ الذ  ف نى إلة  ا 

ـنسلئل مققنل ي حيو ف دفةع الدنايلآ ـين مدفلبلت الهن اضنانط الأةل الأزلى ات ظل النح الأةل  زنفي  

 (. 30ي ص 2014
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 تعريف التوافق الزواجي: – 2  – 4

 االنلداةت  الىكر    الدناصل  من  حرل ل  نأة   ال االت  الدناالآ  (1990    بيومي  محمد خليل  فنرف

  اتاقيلآ   النوبلت   لعناله   سني ي  تنااوة   أسلليب   اتخلذ   لهعل   فاقلآ  نعل   ال اليني  ـين   االجو ت   االنلطىت

 (.197 ص  ي1990 ـينمتيل  االرضل ال نلحة من منقنل ادر أاصى

  ال الين   اتكلاؤ  الو قت  ا تىلق  يدبعن  ال االت  الدناالآ  نأف   (2002    ثابتحنان مدلولي    اترق 

  احل  ال الة ي  الاةلة  م ؤالةلت   تاعل  زلى  االقدرة  النناطف  اتبلحل  اا هدعلملتي  االعينل  النلحات   اتقلرب 

 ي زنف    االرضل  ال نلحة  من  منقنل  ادر  أاصى  اتاقيلآ (  الصاة   –  ا لدعللأة   –  العلحف    مشقوتهعل

 (. 29 ص  ي2014

ح  ةلل   ةعط  ينلد   ا   ال الين  شخصيدت  ـين  الدىلزل  ةدلجل  نأة الدناالآ ال االت    Bell  (1970)  فنرف

  أا   ل اةلل  ال ااج  كلف  إذا  فادح   الذ   هن  ال الين  شخصيدت   ـين  الدىلزل   الكن  زاالةل   الشل  أا  زاالةلي

  . (12 ص   ي2015  ي خلفل  الشو

 نظريات التوافق الزواجي: – 5

تخدلف الوظريـلت العى ــــــــــــــرة للدناالآ ال االت يةعـل يدنللآ نـللدنلهـلت الىكريـ  العدنلقـ  نـللنواـ  ال الةـ  امن 

 هذه الوظريلت  

 نظرية نمو الزواج:  -1 – 5

ات الوعن الوى ـت ا لدعلزت أف ال ااج كللشـخصـة     Iruksonإريكسـون فىدرض ننو البلحاين ات ةظري   

كل موهل تان ت ات أاكلر ال الين امشلزرهل اسلنكةلتهلي اللدناالآ ال االت فعر ـاعلف مراحلي فادا ات  

 ةدةج  الدىلزل ـيوهعل اااقل لعراحل الوعن اإف الدناالآ خول رحل  ال ااج فعر نللعراحل الدللة  
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 : مرحلة الإحساس بالثقة - 1 -1 – 5

لالللت الخري اتناصــــل  من  زقلةل  يوعن الإح ــــلي نللاق  ـين ال الين من خول اهم كل موهعل   

االداةةل نفريق  تشــــــنر الفرف الخر نل ســــــدا ــــــلف االدقدير االدنلطف من  االاق  ية  اح ــــــن الظن ن ي 

 اتند ال و  الأالى من ال ااج ادرة حرل  ات ـولء النوا  ال الة .

 مرحلة الإحساس بالإرادة المشتركة:   - 2 -1 – 5

اايهل ينال  ال ااج أزم  اسدقول إراحة ال الين ا تانلهعل من ا زدعلح زلى النالدين إلى ا زدعلح   

زلى أةى ــــــــــــــهعــلي اإثبــلت كىــلءتهعــل ات الاةــلة ا لدعــللأةــ  اتقنيــ  الراانط ـيوهعــل حدى فقنةــل منــل ـوةــلةــل  

العرحل  نللإراحة   مرصـــنصـــل فشـــد ننبـــ  ننبـــل ات زوا  حعةعة ي ازودمل فاس كل من ال الين ات هذه

ــلنكلت تؤكد ارتبلط  نلل اج الخر  ــلت ســـــ ــرة اإة  ف ـــــ ــدرك  فندقرهل إراحت  هني ايدخذ ارارات  ات الأســـــ العشـــــ

 (. 216ي213ي ص 1995 مرستي ايارص زلى زعل مل يرضة  اي لزده زلى الاصنل زلى حقنا  

 مرحلة الإحساس بالاندماج الاجتماعي بيز الزوجيز:   - 3 -1 – 5

أف يالآ كل من ال الين ات الخر ايرتبط ن  ايوعن ازيهعل نإراحتهعل العشــــــــــــدرك  ت حاح اولز   نند  

 ل موهعل ـ اال ي اي ــــــنى إلى ا د ــــــلب العهلرات ات أحاء أحااره ال الة ي االإـداع ايهل ازعل كل مل هن  

 ــــرار اتبند لديد من ألل إرضــــلء ال اج الخري اا دشــــلف الأةشــــف  الدت ترا  زن ةى ــــ  اتبنو ية  ال

 ل أم زو ي معل ف لزد زلى اةدمللهعل منل النلهعل أ ار تنلاةل اأ ار تققو ات العجدعع.    ا
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 مرحلة الإحساس بالكفاءة في الزواج:  - 4 -1 – 5

ايظهر ات هذه العرحل  تولاس ال الين ات زعل النالبلت ال الة  اال ــــــــــــــبلق ات ـذل الجهد من  

ايغدا كل موهعل زبـــــــدا للآخر اي ـــــــلةده ايشـــــــد من أزره ايدان  إلى الوجل   ألل توعة  ال ااج االأســـــــرةي 

 االدىنق ات سقيل ا رتقلء نع دناهعل ا لدعلزت االاقلات االعهوت. 

 مرحلة الإحساس بهوية الزواج:  - 5 -1 – 5

االأسرة  يوعن ات هذه العرحل  الن ء االإخوص لل ااج االأسرة اي حاح اادولع ال الين نىلئدة ال ااج 

الأا حهعلي اللعجدعع اي ــنى كل موهعل إلى الدشــلن  مع ال اج الخري ات ا هدعلملت اا تجلهلت ايجدهد 

 ات م ليرت  اا ادراب مو  اتاعل زين  . 

 مرحلة الإحساس بالألفة:   - 6 -1 – 5

أف تكنف رانفل  اايهل فشــــــــــــنر ال اللف نللألى  االعاب  ات زاالهعل اتغدا الراانط ـيوهعل أ قر من   

ــتء  ــاة ي ايجد كل موهعل تاقيلآ ذات  ات زعل أ  شــ ــللح ـل ر لق حب ازفلء اتبــ ــةل أا رانط مصــ لو ــ

 .( 220ي  217 ص ي ص  مرست .ات سقيل ال اج الخر

 مرحلة الإحساس بالرعاية الوالدية:  - 7 -1 – 5

فصــــل ال ااج ات هذه العرحل  إلى النفلء أ ار من الأخذ ا ذل الاب أ ار من طلب ي االدبــــاة   

من ألل الخرين ـداف مقلـلي اي حاح اهدعلم كل من ال الين نللنعل ات ســـقيل رزلف  الخر االإةىلق زلة   

  ات النفف االاولف اات االنولف  ن  رغب  مو  احةلل ي اد ـــعن النوا  ال الة  إلى م ـــدنق الرزلف  النالدف

العنحة االرحع  ايجنل كل موهعل الخر أملة  ات زوق  زلة  حىظهل ارزليدهل ازدم تبيةنهلي ايشنر ةانه 

ننـلطىـ  الأـنة االأمنمـ ي اداون ال الـ  زلى زالهـل كـأمـ  اياون ال اج زلى زالدـ  كـأـيهـلي اي حاح ات هـذه 
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ــين ظرااهلي امع العرحل  حب الأطىلل ا ذل الجهد ات تر يدهم ا  النولف  ـهم االنعل من ألل الأســــرة اتا ــ

 هذا   يرتبط الإح لي نللرغب  النالدف  نللإةجلب أا زدم .   

 مرحلة الإحساس بالتكامل بيز الزوجيز:  - 8 -1 – 5

اهت أزلى مرتبـ  ات ةعن ال ااج اايهـل يدكـلمـل ال الـلف منـل ايشــــــــــــــنر كـل موهعـل ننـدم اـدرتـ  زلى  

الخر ايدنحد من  ايدااع زن زاال  نقل انةي ايدرك حرم  ال ااج ايدع ــــــت ن  ايرضــــــى   ا ســــــدغولء زن

زو  ايشــــــنر نلل ــــــنلحة ات زواد  ال الة ي ا ينلد ات زاال  الأمن االفعأةيو  اال ــــــقن الوى ــــــت االعنحة 

 . ( 27ي 21ي ص ص 1995مرستي   االرحع ي اي حاح ارتبلط  نلل اج الخر ااةدملل  

   (Biddlied, 1966) نظرية الدور -2 – 5

ــةف النوالت حاخل القولء     ــلق ات ة ــــــــــ ــلر هذه الوظري  أف الدناالآ ال االت نعالن  ات ــــــــــ يرق أةصــــــــــ

الأســــر ي اأف ا ضــــفراب النظةىت فادا حيو   يدم هذا ا ت ــــلق ايرلع الصــــراع االدنتر ات النوالت  

ةت اظةى  ال اج تقليدف  تادح زوا  الأســـــرة نللعجدعع  الأســـــري  ات مولا ـــــ  العرأة للرلل ات أحاارهي اإذا كل

الخــلرلتي اأف العرأة تخدص نــأحاار الإةجــلب االرضـــــــــــــــلزــ  االنوــلفــ  نــللأطىــللي اتاقيلآ الابــلت الــداخلت  

اا ســدقراري اإف زدم تاديد الأحاار للجو ــين   فشــقل خفرا زلى النوالت ـين الأاراح حاخل الأســرة اقطي 

لدعـلزت كقـلي اعن الهـ  ةظري  الدار اإف الدناالآ ات ال ااج يونقس ات حرل  مل اإةعـل يهـدح الو ــــــــــــــلآ ا 

تدنانــ  ال الــ  من زالهــل ا ين مــل يــدركــ  ال اج ات زالدــ ي ايوشـــــــــــــــأ زــدم الدناالآ ال االت من تنــلرض 

تنانــلت الــدار لأحــد ال الين أا كليهعــل اهــذا مــل ف ــــــــــــــعى ـدوــلاو الــداري ايظهر هــذا الدوــلاو حين   

ال ـلنك مع العنليير الدت يراهل الأاراح مولسـب ي ااد يرلع الخوف الذ  اد فادا ـين ال الين إلى يدفلـلآ  

 (.  87ي ص 1993 الخشلبي زدم تقلـل الرغبلت العخدلى  االعدفنرة لل الين 
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    :(Homanz & Blaw 1910 – 1989)الاجتماعي  نظرية التبادل -3 – 5

 الوظري  مىهنمل النلئد االدكلى .من العىلهةم الأسلسة  ات هذه 

أف الدكلى  تدبعن الجهد الذ  يقذل  الىرح للنصنل إلى مراحهي    (1998كمال ابراهيم مرسي  حيو ذكر  

 أمل النلئد اهن الولتف زن هذه الدكلى  ااد فقنف هذا النلئد مرغن ل  ثنانل( ااد فقنف غير مرغنب  زقلنل(.

 . Psychic Profit Theory ترك  هذه الوظري  زلى مل فعقن ت عيد  الر ح الوى ت 

اد ادم تلت الوظري  ااشدرق    (G. Homanse)هومانز  أف    (1998مرسي    كمال إبراهيمايبةف  

ات الاناب أف فقنف ذا قةع  ةى ة  زود الىرح كت فشنر نللر ح االعق ب الوى تي اأف يدجوب الخ لرة الوى ة   

تادا زودمل يدنرض الىرح للنقلب لذلت الل اج ف دعر ات الدىلزل إذا كلةت الإثلن  الدت فاصل زليهل    الدت

م لاي  أا تىنق ات قةعدهل الوى ة  قةع  مل فقنم ن  من سلنكي اي حاح ارب ال الين من ننبهعل اي حاح 

   .حقهعل لبنبهعل

ي فندل كوهعل مشلزره اأاكلره اسلنكةلت   ـل إف ال الين زودمل فشنراف نللر ح الوى ت لراء زاالهعل

حدى فقدرب من مشلزر اأاكلر اسلنكةلت الفرف الخري ا ذلت ف دعر الدىلزل الإفجلـت ـيوهعلي معل يدرتب  

 زلة  الدناالآ ال االت.

إف ةظري  الدبلحل ا لدعلزت ترق أف الدناالآ ال االت فادا من خول تىلزل ال الين منل اابلء 

الدكلةىلت مقلـل النصنل لهدا  االاصنل زلى حنائجهمي حيو   فقنم أحدهعل ن لنك مل اد فقلى  ننو 

 (.31ي ص 2014 زنفي  النلئد من ذلت ال لنك اهن تاقيلآ الدناالآ ال االت

الدكلىــ    الدبــلحل الــذ  فعةشـــــــــــــــ  الىرح ـين  مىهنم  هــذه الوظريــ  ترك  زلىازلةــ  فعقن أف ةقنل أف  

ــب الولتف زن الدىلزل يؤثر زلى  أ  ي اج العقلا  ــلزرالعق ـــ ــب  اـين ال اليني   ةنع العشـــ نودمل فقنف العق ـــ
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تكلىـ  اـإف لأبـلرة زن ي أمـل إذا كـلف العق ــــــــــــــب إفجـلـةـ مقـلاجـ  تكنف النـلطىـ     من تىـلزـل ال الين لأبـلرة زن

ــالنلطى    ــلقة سـ ا ة ـــجلم  يؤح  إلى الدناالآ ا عقوت زلى الاب االنفف  ال  الإفجلـتأف الدىلزل    أ   يدكنف سـ

  .االخوف ـيوهعل الوىنريؤح  إلى  االخنفالدنتر ال لقت القلئم زلى الدىلزل  ـين ال اليني أمل

   (:Heider, 1958) نظرية التواهن المعرفي -4 – 5

ــة  مهع  ات   ــنداء هم من اتىقت تند ا تجلهلت ابــــــــــ ا ة ــــــــــــجلم ـين ال الين اأف الأزااج ال ــــــــــ

ــ  حيـو أف النناطف الإفجـلـةـ    اتجـلهـلتهمي ايوجم الدنتر ات النواـلت ال الةـ  ـين ا تجـلهـلت العدنـلرضــــــــــــ

تدانل تدريجةل إلى زناطف سلقة  ةدةج  تبلين هذه ا تجلهلتي االرغب  الوشننري  ات الدخلص من الدنتر 

 (.25ي ص 15ص ي 2006 ماعنحي  

أف ا ادراض الأسـلسـت لهذه الوظري  هن أف هولك حلل  لدق   (2020صـفاء سـعيد اجنيد  اتذكر 

الأاراح لإفجـلح زواـلت مدوـلســــــــــــــقـ  ـين ا تجـلهـلت حاخـل الوظـلم العنرات للىرحي اأف هـذه ا تجـلهـلت تندعـد 

ني حيو أف الأزااج ال ـــنداء إحداهل زلى الأخرقي اتند ا تجلهلت ابـــة  مهع  ات ا ة ـــجلم ـين ال الي

هم من اتىقت اتجلهلتهمي ايوجم الدنتر ات النوالت ال الة  ـين ا تجلهلت العدنلرض  حيو أف النناطف 

ــننري  ات الدخلص  ــلقة  ةدةج  لدبلين هذه ا تجلهلت االرغب  الوشـ الإفجلـة  تدانل تدريجةل إلى زناطف سـ

 (.30ي ص 2020من الدنتر  الويدي 

 :  (Freud, 1986)نظرية التحليل النفسي   -5 – 5

ــلنكي ايؤكد زلى تاليل    ــير ال ــ يرك  ا تجله الداليلت ات زلم الوىس زلى تلريخ النوالت ات تى ــ

النوالت ـين الأشــخلص ات ماةط الوةم ا لدعللأة ي ا تظهر العشــقوت ال الة  ك ــلنك فعال صــرازلت  

قيجة  ةدةج  ال ـونات الخع ـ  الأالى من حةلة الىرح ايقد  ال اللف ال الين الوشـننري  ةدةج  الإحبلطلت ال

أحدهعل أا كوهعل مل تنرض ل  من خقرات ســــــيج ي ات صــــــنرة إســــــقلطلت زلى النااع معل فقنف لهل الأثر 

 (. 64ي ص 2017  ااـلي ال لقت زلى الدناالآ ال االت 



   الدناالآ ال االت  طلر الوظر  الإ

28 

 

 النظرية السلوكية: – 6 – 5

 الجلةب ال لنكت اكذلت مبلحئ الدنلم.ترك  الوظري  ال لنكة  زلى  

أف ال لنكيين فى راف الدىلزل ال االت كعدفلب مهم    (1998مرسي    كمال إبراهيمالذلت ذكر  

لظهنره مرة أخرقي  ايقني   يدزع   الىرح زلى سلنك  اإثلن   االنقلبي  الاناب  ال االت من  الدناالآ  لاداا 

فاى ه. اهذا ي يد من الدقلرب االدناالآ ال االت ـيوهعلي  انودمل يدىلزل ال اللف اين ز أحدهعل الخر اإة   

 زقس إذا زلاب أحدهعل الخر أا حرم  من الانابي اإة  فشنره نندم ا رتةل  ا  نء الدناالآ ـيوهعل. 

الذلت اإف الدناالآ ال االت فعقن تنلع  من خول مرار ال الين نخقرات حةلتة  إفجلـة  امقلـل   

 (. 96- 95ي ص ص  1998ذلت نللدزم االع لةدة معل فندقر من زا ل لنك  مرة أخرق مرستي 

   :Rogersنظرية الذات لروجره –  7 - 5

أف رالرز رك  زلى لهلزين هعل  الكلئن الات االذاتي ااد    (1978    ج. هول، ك.  لندهي ح ب   

يدنلرضلف ايوشأ سنء الدناالآي أمل الدناالآ يةادا لعل يدناالآ الىرح  الكلئن الات( مع ذات ي حيو فبع  

-621ي ص ص  1978مىهنم الذات ات اضع ف عح لخقرات الىرح نأف تدكلمل مع مىهنم الذات  لودز ي  

622 .) 

أف الأسرة الإةجلـة  أزلى من الأسرة غير الإةجلـة  ات    (2000القشعان    دحمود فهالقد أشلر  

مىهنمهم اتقديرهم لذاتهمي حيو ي يد تقدير الذات لدق ال اج إذا كلف فعدلت الداي معل ي يد الىرص  لنلنح  

 ازيلحة الدناالآ ال االت ـيوهعل.

ىرح مع ذات  اخقرات  الدت فعر ـهلي  لهذا اإف ةظري  الذات توظر للدناالآ ال االت زلى ضنء ات لق ال

 (.187ي ص 2000اكذلت ادرت  زلى الإةجلب اتققل  لشريت حةلت  كج ء من ذات  القشنلفي 
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نند النرض ال لـلآ لوظريلت الدناالآ ال االت ةجد أةهل تدبلين ات الهلت الوظر إ  أةهل   تدنلرضي  

  ح ب الخلفة  الىل فة  االعرتك ات الىكري  الدت  اكل ةظري  تى ر زعلة  الدناالآ ال االت من زااي  منيو 

ت دود إليهلي اح ب لناةب ا هدعلم من حةلة الىرحي لذلت فعقن أف ةقنل أة  من العهم لدا الأخذ نقل هذه 

 الوظريلت ات تى يرةل للدناالآ ال االت االدكلمل ـيوهل من ألل رؤي  ااضا  اشلمل  للعناف أا الالل .

 الزواجي:مظاهر التوافق   – 6

 :الا ن ال االت الدناالآ زوملت   أهم من أف (Arkoff 1968  آركوف ايرق 

  االشننر   زو   االرضل  من   االدنلطف  خر ال  ال اج  إلى  نلل قن  ال الين  كو  فشنر  حيو   نلل نلحة  الشننر  - 

 .من  لنلنحه نل رتةل 

 اتقلرب   الخر  ةان  ـنالبلت  الوةلم  ات  موهعل  كل  كىلءة   فنوت معل  مفللب   زلى ال الين  من  كل  حصنل  -

 .االدنانلت  ال لنكةلت 

  ف دره   للآخر  لبلسل  موهعل  كل  ايغدا  االابي  االرحع   العنحة  نعشلزر  ال اللف  يرتبط  حيو   الدعلست  -

 .زو  يوىصل ا  اياعة 

  الوعن   زلى  الخر  م لزدة  ات  ال الين  من  كل  اةجل   الأسري   العشقوت   حل  زلى  االقدرة  ا ة جلم - 

 اات  القيت   ات  الذات   تاقيلآ  زلى  الخر  ال اج  ت لزد   الدت  الظراف  تناير  ات  موهعل  كل  فجدهد   حيو 

 .امندقداتهعل ااتجلهلتهعل امينلهعل ال الين أاكلر تدشلن  حيو  الرأ  ات اا تىلق النعلي

 (. 55 ص ي 2006ماعنحي   الجو ت ا سدعدلع -

 مجعنز  من العظلهر اهت   (2006  محمود عبد الله جادايبةف 

 .الأحاار أحاء ات ال الين ـين االدنلاف  الدناضع -
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 .العققنل ا لدعلزت اال لنك الوى ة  االراح  الاةلةي زن االرضل نلل نلحة الشننر -

 .الوى ت نللأمن الأـولء شننر -

 .ة قةل ن هنل  العشقوت  حل ات ف لهم معل االأسرةي الخر الفرف من االع لةدة الدزم ظهنر -

 .ا ادصلح  االدنلاف  الجو تي الإشبلع -

 .زعل  ات النلمل الىرح  اسدقرار ي يد  اد  للىرح  ال االت الدناالآ إف حيو  النعلي ات االكىلءة الوجل  -

  ا ة جلم  اكذلت   الدنانلت   مع  ال لنكةلت   اتىلق  فنوت  معل  اأهداا ي  مفللب   زلى  ال الين  من  كل  حصنل  -

 (.196 ص  ي2006 يماعنح   لبنبهعل  الع لزدات  اتقدفم العشقوت  حل زلى االقدرة

 جوانب التوافق الزواجي: – 7

 يدادح الدناالآ ال االت ـين ال الين ات زدة لناةب اهت 

  :الدةني التوافق – 1  – 7

أف تأحف  الشنلئر الديوة  نفريق  لعللأة  من أهم النسلئل الدت تؤح    ( 2000فيصل صالح  يرق 

إلى الدكلمل الأسر  اهذه الععلرسلت الديوة  تراع من شأف الأسرة راحةل احيوةل ااكريلي ـل تقيهل اتاعيهل  

  من ا ةارافي اقةلم الأسرة الع لع  يدفلب أسس حيوة  اأخوقة  لذلت أاصى نبرارة تناار خصلل الدين

 ات ال ال .

من الأهعة  الر ط ـين الدين اال ااج نايو فجنل أهداف ال ااج   (2018ونيس الكراتي  اح ب  

ةقيل  ات عن ن لنكةلت الدناالآ ال االتي انودمل فقنف ال ااج االبل حيوةل فجنل الاةلة ال الة  مقدس  فشنر  

فعقن الدالل مو  ات أ  اات  ال وميني    ايهل ال اللف نلل نلحة االن ء لل ااجي ازودمل فقنف م أل  شخصة  

 (. 27ي ص 2019
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 أسرت   ات   الىرح   تناالآ  مجلل  ات  ا لدعللأة   الوظم  أهم  من  الدين  (2020صفاء اجنيد    ندقر عل ت

  الأسرة  نشؤاف   العدنلق   الديوة   الأحقلم  ا دفقيلآ  الشرزت   نلل لنك  ملد مين  ال الين   كلف  إذا  امجدعن ي

 أف   إذ   ال االتي  الدناالآ  تاقيلآ  ات  ف هم  ذلتك  ال الة ي  االخوالت   الو ازلت   حل  اكةفة   ال اليني    اقنق 

  أثر  ذا  الإفعلف  فندقر  نايو   اللهي  ازاج  االد   املل  رزق   من  ل      ا ع   نعل  الىرح   يرضى  أف  نللله  الإفعلف

  الويدي   ال ااج  زلى  الإادام  زود   االخللآ  الدين  زلى  الدركي   فجب   لذلت  اات اةهلي  الشخصة   تكلمل  ات  زعيلآ

 (. 15 ص  ي2020

 :النفسي التوافق – 2  – 7

 العشقوت   من  الكاير   الأسرة   فجوب   الوى ة   نللصا    ال الين  تعدع  إف  (Amato et all   2017يرق  

  من  الكاير   اأف  موهعلي  لكل  النقلت   الوشلق  اخدوف  زن   الوللع   تلت  أا  الوى تي  ا ضفراب   زن  الوللع 

  نللدرل   ال ال   أا   ال اج  ةبنج  زدم   إلى  أصلهل  ايرلع   الأسر ي  الدناالآ  سنء  إلى   تؤح   ال الة   العدلزب 

 الدناالآ   من  للةبل  تنلد   النقلت   الجلةب   صا  ف  إ  تىلاعهلي  اقل  العشقوت   حل  زلى  ت لزد   الدت   الكلية 

  نللصا   ال الين  تعدع  أف  كعل  ااسدقرارهلي  اةعنهل  الأسرة   تناالآ  لداقيلآ   مفلنب   أمر   اهن  االوى تي  النلطىت

  يونقس  ال لةم  الصات  ا سدنداح   أف  زن  ابو  االوشلقي  الايني    من  ةنزل  العو ل  لن  إلى   فبةف  الوى ة  

ي  2020 الويدي   نلل نلحة  معلنءا  الأسرة   م دققل  ايقنف   أصالءي  فقنةنا  النراث    ا اقم   نصا   الأا ح   زلى

 (. 17ص 

 :الاجتماعي التوافق – 3  – 7

 اذلت  ال اليني  لدق  ا لدعللأة    االعقلة   الدنلةعتي   االع دنق   ا ادصلح ي  الدخل  ات  الدقلرب   اتنوت

 العنلمل   رصيد   إف  اأفبل  ازلحاتهلي  قةعهل  حيو   من  الأصلة   أسرت   حةلة  اأسلنب   ـوعط  يدأثر  موهعل  كل  لأف

  ـهذا   ايدأثر   لل ةفرة   ماب   ماةط   ات   ال اج  يوشأ   الذلت  العشدرك ي  حةلتهعل   زلى   يؤثر  ال الين   من   لأ 
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  ثري    امرأة   من  اقير  رلل  يد اج  ااد   الأسلنبي  هذا  ال ال   تراو   ااد   ال الة ي  حةلت    ات   ايفبق   الأسلنب 

  تكنف   ماقى   غير  امرأة   من  ماقف  رلل   ت اج  اإذا  مخدلى ي  معةش   اطريق   منيول  أسريل  ةظلمل  تننحت  ااد 

 (.17 ص  ي2020 الويدي  االفوق ا ةىصلل إلى تؤح  ار عل االو اعي الخوف الودةج 

 ي:العاطف التوافق – 4  – 7

  ال الين  تجنل  أف  فعقن  الدت   الأسلليب   أابل  من   ف لى أإ  Darya & Dawn  (2017)فشير كل من  

 لم  اإذا  ـيوهعلي  العدبلحل  االإزجلب   االعنحة  الاب   ات  مشلزرهم  زن  تنقيرهم  زن   تودف  الدت  هت  مدنااقين

  اخدبلر   لل الين  ايعقن  ـيوهعلي  االرحع   العنحة  تاقلآ  ا   للا ي  ال الة    الاةلة  تكنف   زلطىت  تناالآ  يدناار

  اأح اة ي   أاراح   امشلركد   نعشلزرهي اشننره  الخري  حار  موهعل  كل  أخذ   خول من  ـيوهعل  النلطفة   النوا 

  ايندقر   الوى تي  ا سدقرار  إضنلف  إلى  يؤح   النلطفة   النوا   اةخىلض   إف.  اأاكلره  نلهدعلملت   اتقديره 

  الاب   كلعلت   خول  من   يوعن   لأة    الأسر ي  ا سدقرار  مقنملت   أهم  من  ال الين  ـين  النلطىت  الدناالآ

 (Darya& Dawn, 2017, p 290)  ـيوهعل الاب   فقل ذلت ا داف  االإزجلبي

  لذلت   ال االتي  للدناالآ  أسلسةل  مفلبل  ال الين  ـين  العدبلحل  الاب أف    Fincham  (2019)  فندقر   عل

  الخر   ةان  نللاب   نللشننر  موهعل  كل  فاس  أف  نعنوى  زلطىتي  تقلرب   ال الين  ـين  فقنف   أف  البرار    من

  ف عح   العدبلحل   النلطفة   النوالت   من  ادر  النح   لأف  االنلطىتي  الوى ت  اا رتبلق  اا زدبلر  االدقدير  االعنحة

 ,Fincham, 2019)   الأسر    ا سدقرار  تاقيلآ  زلى  ات لزدهعل  ال ااجي  افقت  ـين   االفعأةيو   الراح   ـدناار

p 596.) 

 :الجنسي التوافق – 5  – 7

  من  كاير ةرق   زودمل  الإة لف حةلة ات الجوس أهعة  ةدرك أف فعقن (2020صفاء اجنيد  ح ب 

 موهعلي   ااحد  لكل  الجوس  فنوة   مل  حوةق   إحراك  ات  الأزااج  اشل  اهن   ةطن  ل قب   اةهلرت   اد   ال يجلت 
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 ال ااجي  من  الأالى  ال ونات   ات  الأال  زلى  ال الين  ـين  الدىلهم  اسنء  الصراع  أسبلب   أحد   الجوس  املزال

  لإشبلع  النحيد   الفريلآ  هن  ال الين  ـين  الجوس  ايندقر .  لل الين  نللو ب   الكاير  فنوت  الجوس   لأف  اذلت

 ات   طنال  سلزلت   نندهل  ايصرالف  الجو ة ي  النوا   سنلحة  ات  يلدوةلف  اللذاف  الاقيبلف  الفرايني  زود   الرغب 

 (. 19 ص  ي2020  الويدي ـيوهعل اا ةدملج الاب  لهذا ةدةج  رضل زوهعل  يودف ازلطىت اكر   اة جلم

 أهمية التوافق الزواجي: – 8

اصىلء الاةلة ال الة ي اسنلحة طرات  تكعن أهعة  الدناالآ ال االت ات أهعة  حاام النوا  ال الة   

النوا  اتنااقهعل  زلطفةلي الو ةلي اةى ةلي االدعللأةلي ااكريلي اثقليةل اات كل الجناةب العدنلق  نللاةلة  

العشدرك  يةعل ـيوهعل مل من شأة  أف فاقلآ الرضل العدبلحل ـيوهعلي اتققل كل ااحد موهعل للآخر نعي ات   

الدناصل الإفجلـت الىنلل اتاعل الع ؤالة  اامدصلص الخوالت ااضع حداح  ازين  ي مع ادرتهعل زلى  

للو ازلت اقل تىلاهعل نلزدبلر أف   تخلن أ  زوا  زالة  من مشقوت تدبلين ات حجعهل ازعقهلي الدت  

 لت.فعقن حلهل نعنالهدهل نإفجلـة ي أا فعقن تنقيدهل نعنالهدهل ن لقة  مل يودف زو  اةخىلض الدناالآ ال اا

 حد  إلى  تصل  اد   الأزااجي  ـين  زديدة  خوالت   إثلرة  إلى  ال االت  الدناالآ  اةخىلض   يؤح حيو  

 تادا   احين  االقدةتي  اللىظت  الع دنق   زلى  ال الين   ـين   ة ازلت   ظهنر   إلى  يؤح   أف  فعقن  كعل  الفوقي

  اإف   العقلـل  ات.  الأسرة  اةهةلر  من  االخنف  نللأملفي  شننرهم  زدم  إلى  تؤح   اد   الأـولء  ام عع  مرأق  زلى

  الدت  الأزملت  االدةلز الاةلة  ضغنق تاعل زلى ال الين كو ادرة من ي يد  ال االت الدناالآ م دنق  ارتىلع

  اادراتهعل   طلالتهعل  تنظةف  زلى  ادرة  اأ ار  زلمي  ـنل   الاةلة  ات  سنلحة  أ ار  فجنلهعل  الأمر  اهذا  تنالههعلي

 (.26 ص  ي2015 يخلف    الكىلءة من ادر نأ قر  زليهعل العىراض  العهعلت  اإةجلز تاعل زلى
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 عوامل التوافق الزواجي: – 9 

هل من له   ح لقد اخدلىت الدراسلت حنل الننامل الع لهع  ات تاقيلآ الدناالآ ال االت ةظرا لدند 

   خرق ايعن ذكر البنو موهلأال  حراسلتهل من له  أالدندح 

 الديموغرافي:العامل  - 1  – 9

ي امن الدراسلت  ال ااج تؤثر ات الدناالآ ال االت  ف هولك ننو الننامل اقلأأاضات النديد من الدراسلت  

عرتبف   لالدت هدات إلى تاديد الننامل ا ,terman) 1938(  تيرمانالرائدة االعبقرة ات هذا العجلل حراس   

 . نلل نلحة ال الة 

  العامل الاقتصادي - 2  – 9

دراسة فينكور وآخرون   البغنطلت ا ادصلحف  زلى الاةلة ال الة  موهل    ـدأثيرحراسلت    ةاهدعت زد 

finkour and all)1997  (  وآخرون كوهيز  ودراسة   ،kouhin and all  )1993(   كيردك ودراسة 

kérdic)1996(النوا  ال الة  حخو هم أ ار تنرضل ةنلأة   االأالال تنلعل  زااج الأف الأأالدت الدت    ي  

 .امن ثم الفوق

ـودلئف  أ  ( 1990   جرينيشتاةز عل الدت حراس    ف حخل ال اج ااظةىد  يرتبفلف ارتبلطل منلبل 

البلغف    الاةلتة   الدجلرب  كذلت  ال الة   نللنوا   سلبل  العرأة  يرتبط زعل  ات حين  ي  ال الة   النوا  

ف البغط ات النعل  أ  )polger and all )1989 بولجر وآخرون  ل ااج حيو الد  مرتبف  نلةخىلض ةنلأة  ا

يؤح  إلى تىلزل سلقت ات القيت . ا يوت ةىس الدراس  النح زوا  افجلـة  ـين النعل االرضل ال االت  

 (  14ي ص 1998 ي للقت نايو اة  فخىف من ااع العنلةلة ا ادصلحف  زلى الخوالت ال الة 
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 : العامل الدةني - 3  – 9

الديوت ات تاقيلآ  ـدراس  حنل أهعة  النلمل     Konze and Alberchet  (1977)كونز وألبرشت  الم  

مىانص    2054اسدقةلف ال نلحة ال الة  زلى زيو  مقنة  من  ال نلحة ال الة ي حيو طبقل موةلي الددين ا 

الذ  ا من  حوةوةلي  تعايو  العجدعع  فعالنف  اين  تاقيت  تم  الع دنق  اد  الدنلةمي  الدخيل   م دنق  لدغيرات 

الديوت العرتىع يؤح  إلى ثبلت    ي ااد تنصلت الودلئف إلى أف الوشلقسعلت الشخصة (  ي ننو ا ادصلح 

 ـلعيهنبي                            الدين زلمل هلم ات حةلة ال الين  من ثم يدبح أفاالنوا  ال الة ي ا 

 . ( 103ي ص 2006

 وامل النفسية : الع - 4  – 9

ي أمل ج أا اشل  إلى ح ن الخللآ أا سنءهي أا إلى ظراف خلرلة يو ب الولي الدنايلآ ات ال اا

فند مؤشرا ةىنللت لكل من ال الين الذ   لست للدناالآ ال االت هن الوبف ا  زلم الوىس ايرق أف الشرق الأس

 . حقلئلآفاقم مل ـين الاوةق  االخداعي ايدنلمل ـولء زلى مل يؤكده من 

  موهعل أا تناف زود  ي أا لأل الين كلعل اةخىو الوبف النلطىت لكليهعلحيو ت حاح العشقوت ـين ا

 .م دنق منين

الوبف ا  ـين مىهنم  البنو  ا  مىهنمايخلط  الخلط زن  ةدف هذا  تقدم  الرشد ا ر عل  ادراض كلعل 

ال ةقنلنلتالإة لف ات   ا اد  النعر زاح م دنق ةبج   فقنف هذا صاةاي  الال ت    ي لأف  ل ات كل 

 زقد الرحعلف ي    النصنل إلى الرشد لةس من البرار  أف ينا ب  م دنق معلثل من الوبف ال ةقنلنلت

 ( .   20ي ص  1991
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 : العوامل السلوكية -  5 –

من ـين هذه  لة  توقوت زن ال لنكلت الإفجلـة ي ا اد ـيوت النديد من الدراسلت أف ال نلحة ال ا 

االدت أ دت زلى أف الأزااج ال نداء فقبنف   waysse and all  (1973)وايس وآخرون  الدراسلت حراس   

 اادل أ ار مع ننوي ا ف لكنف نإفجلـة  اتجله ننبهعل البنو مقلرة  نللأزااج غير ال نداء. 

نإفجلـة  حدى   ذا كلف الفرف إأنند من ذلت اإف الأزااج ال نداء مقلرة  نغير ال نداء ف لكنف 

داء هن معلثل لنضع ح لب  ا يرق ال لنكينف أف ااد لم الإفجلـة  زود الأزااج ال ن  الخر سلقت اتجلههمي

 .ات القوت

من خول ناا  حنل أسلليب العنلمل  ال الة  زلى أهعة     (1990)بيومي  محمد خليل   عل أ د  

طرف ي ذلت أف الاةلة ال الة  الصاةا  تقنم زلى شننر كل  ال ني  ات تاقيلآ الدناالآ ال االتالعنلمل   

د ذاتهل كلية  لدقرير كل النحهعلي اللنوا  ـين ال اج اال ال  لة ت أف هذه الععة  ات حنأة  مع الخر ا 

للةبي اخبنع من للةب آخر اإةعل هت زوا  مشلرك  اإتالح كعل أف الخوالت االنقلب    زوا  سةفرة من

ل ني  القلئع  زلى الد لطي الق نةي الوقذي الإهعللي ي اللأسلليب غير ا  لط يؤح  إلى سنء الدناالآ الأسر  الدا 

القهعلي ااضفراـهعل الوى ت  االآ ال الين معل يؤح  إلى  الاعلف  ال ائدة تلنب حارا كقيرا ات سنء تن الددليلي ا 

ة  ات  للدللت اضفراب حةلتهعل ال الة  ـل اد يدخذ أحدهعل من الخر مناىل يد م نللندااةاا لدعلزتي ا 

 .(  111ي ص  2006ـلعيهنب ي  أ  صنرة من الصنر 

 عامل الإنجا :  – 6  – 9

أحاار ال اليني نللإضلا  لأحاار تندقر النالدف  مرحل  اةدقللة  تؤح  إلى إحداا تغيرات مهع  ات  

ين ال الين حنل زدح الأطىلل  ال الين ال لنق  معل يدفلب ادرة للدناالآ مع هذه الأحااري لأف فقنف الخوف ـ
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الذين يرغقنف ات إةجلـهمي أا طريق  تر يدهمي نللإضلا  إلى تكلى  النات االجهدي اةدةج  للخوف حنل  

 ف هم ات سنء الدناالآ ال االت.اسلئل الدر ة  االدوشج  االدأحيب 

إلى أف الأطىلل ثعرة لقلء مشبع احب مدبلحل اتراب مشدرك    (2000سعيد حسني العزة   ايشير  

ي ص  2000اأحد أهم الننامل الدت ترسخ ا سدقرار ات الأسرة اتاقلآ الدقلرب االاب ـين ال الين  الن ةي  

172 .) 

لع لزدة زلى تاقيلآ الاب االدقلرب ـين ال اليني اتنطيد  ازلة  فعقن أف ةقنل نأف الإةجلب أحد الننامل ا

 النوا  ـيوهعلي اهن ـذلت ف لهم ات تاقيلآ تنااقهم الوى ت اال االت. 

 معوقات التوافق الزواجي: –10

لهل لكل موهعل شــــــــخصــــــــة   ـيوهعلي االدناالآ ال االت    تادح ةعط النوا  العدبلحل  ـين ال الينةعط  

ــنيدة   تخلن من النح ننو  ــ  ات العنلمل  ال الة ي لهذا اللاةلة ال الة  ال ـــ ــلليقهل الخلصـــ ــعلتهل اأســـ ســـ

ا خدوالتي االدت تدانل من خول تىلهم ال الين إلى مدزم ليد ام ـــــــــلزد زلى الدناالآ ال االتي يبقدر 

اهوـلك مجعنزـ  من العنناـلت   ةجـل  ال الين ات حـل ماـل هـذه ا خدواـلت فقنف تاقيلآ الدناالآ ال االتي

 للدناالآ ال االت موهل  

 المعوقات الأخلاقية: - 1 - 10

مال الشــــــــت ات تصــــــــرالت أحد ال اليني ســــــــىر ال اج لىدرات طنيل ي اةاراف ال اج اإهعلل  لع ــــــــؤالةلت    

 الشرلأة .
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 المعوقات المادية:  - 2 - 10

ــلب مال كارة طلبلت ال ال ي اطعع ال اج ات مريب  زالد  النلمل ي اإهعلل ال اج ال ائد زلى ح ـــ

 الأسرةي ااخدوف الع دنق العلح  ـين الأسرتين اخدوال كقيرا.

 المعوقات الثقافية:  - 3 - 10

ــدنق ثقلا     ازت الاقلاتاةخىلض الولل ال  ا   اةخىلض النزت الاقلات مال ــديد ات م ــ لل اجي االدىلات الشــ

 ال الين.

 نفسية: المعوقات ال - 4 - 10

 مال كارة البغنق الوى ة  االخقرة ال ائدة ـين ال الين.

 المعوقات الشخصية:  - 5 - 10

    مال زدم زولف  ال ال  نعوظرهل حاخل العو لي ضنف شخصة  ال اج ازقم أحد ال الين.

 المعوقات الاجتماعية:  - 6 - 10

العغل ة ات ال ــةفرة من اقل ال اج ازااج الرلل مال تدخل الأهل االجيراف االأصــدالء ات شــؤاف الأســرةي  

 (.66ي ص 2017نلمرأة أخرق اإهعلل  زالد  الأالى  ااـلي 

 تأثير التوافق الزواجي على الأبناء:   - 11

أف الأسرة العدنااق  االعدعلسق  تؤح  إلى الوعن الجيد ات شخصة  الفىل    Shing et al  (2013)يرق  

ات كل الجناةبي اإذا كلةت الأم تشجع الفىل زلى الدنحد نأـة  اإف ذلت ف رع حداا الدنحدي أمل الأطىلل 

حاح الذين فعةشنف ات أسر غير مدعلسق  لن يدعقونا من الدنحد الجيد نللنلءي ازلة  اإف ة ب  الجون  ت  
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ـيوهم اتشير ةدلئف الدراسلت إلى أف الصرازلت العو لة  تؤح  نللأطىلل إلى الإصلن  نللنصلب  الويدي 

 (. 27ي ص 2020

  االدنلاف   اا تىلق   نل ة جلم  تد م   الدت   النالدف   النوالت أف    (2006   محمود  عبد الله جادااد أشلر  

  الأـولءي  ارزلف    ال الة   ـنالبلتهم  الوةلم  زلى   النلء  تشجع   االعنحة  الاب   زن  االدنقير  العشدرك   اا هدعلملت 

  االدققل   اا هدعلم  نللرزلف   اتاةفهم  االدنلاف   االنفف  للد لمح  ةعنذلل  لأـولئهل  تقدم   زاالةل  العدنااق   اللأسرة

  االخريني   نللذات   نللاق   االإح لي  النلطىت  نللإشبلع  الأـولء  يةشنر  الوى تي  تنااقهم  زلى  إفجلـةل  يؤثر  معل

  ااقداف  االو اع   االقللآ  الدنتر  ية نح   الأسر    الجن  اضفراب   إلى  يؤح   النالدين  ـين  ا ة جلم   زدم  أف  حين  ات

 الق نة  مال  الأـولء  مع  سني   غير  لأسلليب   النلء  معلرس   زو   يودف  معل  الرضل  ازدم   نللدنلس   االشننر  الاق 

  ف ند   أف  تعة ين  لنالدين  فعقن  او  االدىرا   االدذـذبي  الوى ت  االألم  االددليل  الذاتة   االاعلف   االشت  االإهعلل

 . (64ي ص 2006 ماعنحي  أـولءهعل

أف زدم ا ة جلم ـين النالدين يؤح  إلى اضفراب    (2015ابراهيمي  أسماء  ا هذا الصدح تبةف   

الجن الأسر ي ية نح الدنتر االقللآ االو اع ااقداف الاق  ازدم الرضل معل يودف زو  معلرس  النلء للأسلليب  

 (.28 يص 2020 الويدي  غير ال ني  مال الق نة االإهعلل االشت االاعلف  ال ائدة 

ت حديا  زن النوالت ـين مجل ت الدناالآ الأسر  إلى  ا  (2003كمال ابراهيم مرسي   عل فشير  

أف تأثير الدناالآ ال االت زلى مجل ت الدناالآ الاوث  الأخرق  النالد ي االقونةي االأخنة( أانق من تأثير  

 ل من هذه العجل ت زلى الدناالآ ال االتي ايرلع هذا إلى أهعة  ال ااج ات ـولء الأسرة االإةجلب الذ  

 ( 122ي ص 2008لنالدف  االقونة االأخنة  مرستي توشأ ن  ا

 ال الة    الصرازلت   تأثير  منرا   إلى  هدات   تاليلة   حراس   (Clare, et al, 2003   وآخرون   كلير  ألرق 

  تنلةت   أسرة  1136  زلى  الدراس   طبقت   الأـولءي  سلنكةلت   زلى  للآنلء  ال االت  الدناالآ  م دنق   ااةخىلض 
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  اسدخدمت   االأـولءي  االأمهلت   النلء  من  كل  ات  النيو   أاراح   تعال  زاالتي  تناالآ  ازدم  زاالة   صرازلت   من

 أظهرت  القةلةلتي  لجعع  كأحاات   الذاتت  الدقرير  امقليةس  النلء  ـين  االوقلشلت   الانارات   ات جيل  العقلـل 

  امشقوت  ال الة   الصرازلت   ـين  اسةفل  حارا  ال الة   للصرازلت   اتقيةعهم  الأطىلل  لإحراك  أف  الدراس   ةدلئف

  الصرازلت   ـين  اسةفل  حارا(  ال للب   ا ةىنل ت   الدشجةعي  زدم  الق نةي   النلء  امشلزر  ل لنك  أف  كعل  الدناالآ

  من   أ قر  حارا  ال لقة   الأب   لعشلزر  الأطىلل  لإحراك  أف  الودلئف  أظهرت   كعل  الدناالآي   امشقوت   ال الة 

 اأف النلء لنم ات االإاراق نللأمن الشننر ااةندام نللدهديد  شننرهم ات للأم ال لقة  للعشلزر إحرا هم تأثير

 : Clare et al, 2003)  للأمهلت   ال لقة   للعشلزر  إحرا هم   من   أزلى  للآنلء  ال لقة   للعشلزر  الأطىلل  إحراك

   الدللت العخفط ات الودلئف هذه اضات  ااد (، 151

 ( Clare et al, 2003 : 151  الأبناء لدى التوافق مشكلات يمثل( 01  رقم الشكل
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 خلاصة: 

ر لق شرزت اسدجلن    ـولء زلى مل ارح ات هذا الىصل فعقن أف ةقنل أف ال ااج فجعع ـين ال الين ـ

لالللت ا ينلنلة  اةى ة ي ـهدف تكنين أسرة ايودقوف من حةلة الن ا ة  إلى حةلة ال الة  الدت تىرض 

ا االدغيير  الدباة   من  ةنع  موهعل  ت دنلب  الدت  اا لد املت  النلحات  زلحاتهعل  زليهعل ننو  ننو  ت 

االدنلمل مع ننبهعل البنو نشتء من العراة  االدىهم االدققلي مل من شأة  أف فادا الدناالآ ـيوهعل اات  

زاالهعلي ثم فادا الإةجلب الذ  ن  تداقلآ أهداف ال ااجي ا   أفبل تقرز أحاار لديدة  ايدندق حار ال اج  

ي اهقذا ترتىع مقلةدهعل اتكقر م ؤاليدهعل ات توشج   إلى حار الأـنة ايدندق حار ال ال  إلى حار الأمنم 

أـولئهعل توشج  سلةع  اسني  ـدناير لن أسر  صات سن  امدناالآ نعل فبعن لهؤ ء الأـولء الدعدع نللصا   

 الج عة  االوى ة  الدت تظهر ات تنااقهم الوى ت ا لدعلزت.  
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 تمهيد: 

ينال  الىرح ات حةلت  النديد من الظراف القيجة  الفقةعة  اا لدعللأة  العخدلى ي كعل ينال  الكاير  

من الالللت الوى ة  الذاتة  لدف  الدت من شأةهل أف تخل نلت اة ي امن ألل ا سدعرار االبقلء اهن يدىلزل  

عللأة ي اآلةلت ةى ة  نغرض تاقيلآ  منهل نفريقد  الخلص  ااقل لعل لدف  من إمقلةلت شخصة ي امنليير الد

للدناالآ  ةدةج   فأتت  للىرح  النلم  اللدناالآ  العاةف ي  القيج   مدفلبلت  ا ين  امدفلبلت ي  حلللت   ـين  الدناالآ 

القينلنلت االوى ت اا لدعلزتي ا داقيلآ الدناالآ تداقلآ الصا  الوى ة   إذ أة  أهم مؤشراتهلي اةظرا للعقلة   

الدناالآ ات ميداف زلم الوىس االدراسلت الوى ة  سودفرق ات هذا الىصل إلى    العهع  الدت فشغلهل منضنع 

مىهنم الدناالآي اتاليل زعلة  الدناالآي االوظريلت العى رة للدناالآي نللإضلا  إلى أننلحهي امنلييرهي امؤشرات ي  

ا  إلى تنريف الدناالآ ثم الننامل العؤثرة ات إتعلم ي ا ندهل ةدولال تنريف الدناالآ الوى ت اأسلليب ي نللإضل 

 ا لدعلزت اتنريف الدناالآ الوى ت ا لدعلزت اةوهت نخوص  للىصل.  

 مفهوم التوافق:  – 1

فندقر الدناالآ اسدجلن  للعدفلبلت ال ةقنلنلة  للىرح نغرض الدوؤم مع الظراف القيجة  الفقةعة ي  

خدوف العةلحين اقد تم تولال منضنع  اكذلت الظراف ا لدعللأة  العاةف  ن ي ااد اخدلف تنريف الدناالآ نل

 الدناالآ ات زدة مةلحين موهل زلم الأحةلءي االوىس اا لدعلع  من هذه الدنلريف ةذكر 

  تعريف التوافق:   - 1  – 1

الدناالآ زلى أة  زعلة  حيولمةقة  كلة  م دعرةي فالال    (2008صالح أحمد حسز الداهري  فنرف  

ـهل الىرح زن طريلآ تغيير سلنك  تاقيلآ الدناالآ ـيو  ا ين ةى   ا ين القيج  العاةف  ن ي نغة  النصنل إلى  

 (.79ي ص  2008حلل  من اا سدقرار الوى ت  الداهر ي 
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بلع الىرح من للةب اإشبلع مفللب نأف الدناالآ هن حلل  يدم ايهل إش  (1975أةزنك وأخرون  ايرق  

 (.55ي ص  2013القيج  من للةب آخري اهت تنوت ا ت لق ـين الىرح االهدف االقيج  ا لدعللأة   منل ي  

 المصطلحات المرتبطة بمصطلح التوافق:  –  2 - 1

ات الاديو زن الدناالآ يدم الإشلرة إلى أف هذا العصفلح م دعد من زلم الأحةلء االعنقر زو   

كةفي ا ذلت ةجد أف هولك زوا  ـين العصفلاين اهعل يدشلـهلف الكن   يدفلنقلف هذا من له ي امن  نللد

له  أخرق  يذكر أف مصفلح الدناالآ فنقر ن  زن الصا  الوى ة  أا نأة  العؤشر الأسلست لهلي لذلت 

 الوى ة .   ارتأيول ضرارة تنضةح هذه العقلر   العىلهةعة  ـين كل من الدناالآ االدكةف االصا 

مراحا     adaptationاسدخدم الكاير من البلحاين ات زلم الوىس مصفلح الدكةف  التكيف:    –  1  –  2  -  1

 اكلةنا ات كل مرة فقصداف ن  ةىس الشتء مع أف الىرق ااضح ـيوهعل.  ajustementلعصفلح الدناالآ 

لئن الات سناء ات اللدكةف كعل هن منراف ات زلم القينلنلةل ازلم الأحةلءي هن تغيير ات الك

الشقل أا ات النظةى ي معل فجنل  أ ار ادرة زلى العالاظ  زلى حةلت  االعالاظ  زلى لو  ي ـيوعل الدناالآ 

 عل ارحت الدنلريف حنل  هن لتكةف الشخص مع ـيجد  ا لدعللأة  يةعل فخص مشقوت حةلت  مع ةى    

االعنل ن   فاةط  الذ   االعجدعع  أسرت   أاراح  الخريني  اا ادصلحف   امع  اال ةلسة   االاقلية   القيجة   يير 

االإيدينلنلة  اغيرهلي ا هذا العنوى يودرج كل تنريف للدناالآ زلى كلع  الدكةف الدت تشعل ال لنك الا ت  

الاركتي ايقصد ن  الوناحت النبني  للكلئن البشر ي االذ  فخص كذلت الايناةلتي اللدنلم الدكةىت للايناف  

الا  زلى نقلئ ي أ  موءم  ةى   للعناف اتغيير خصلئص سلنك  نعل يوئم اتغير  ات القيج  فجنل  ف 

 القيج  إةعل فنعل تغيير القيج  لدوئم تنااق . 

ازلة  اإف الدناالآ فخص الإة لف أمل الدكةف يةخص أ ار الكلئولت الاة  امن ـيوهل الإة لفي اهن فشدرك  

 (. 56ي ص 2013ـين الإة لف االايناف  منل ي 
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الدكةف أشعل من الدناالآ لأة  فشعل الإة لف االايناف االوبلت ات زوادهل نللقيج ي أمل الدناالآ يةقدصر    -

 زلى الدىلزل ـين الإة لف اةى    ا يو  ا ين الخرين. 

الدكةف يدبعن الع ليرة للظراف ايوكر حار الإة لف ات تغييرهلي اكذلت يلغت حار الىراق الىرحف  ـين   -

 الولي.

الدناالآ الوى ت فظهر للةب الإراحة البشري  لدغيير النااع ةح الأابلي اهن ـهذه الراحة  أسلي لدفنر    -

 البشري  نعل فعدلت الإة لف من ادرات مقدز . 

 أف الدناالآ الوى ت حصيل  لجهنح الإة لف تدبعن خقرات  العلضة  االالضرة لوةفوق ةان الع دققل.  -

ة  - الوى ت م أل   الدناالآ  االاقلا  اال ملف االعقلف.  الداهر ي  أف   قة  تخدلف نلخدوف ادرات الإة لف 

 (.15ي 2008

 الصحة النفسية:   –  1 –  2 - 1

هولك ارتبلق كقير اد فصل إلى حد الدراحف ـين مصفلح الدناالآ االصا  الوى ة  النل ال قب ات 

ليدةي امىهنم الصا  الوى ة  ات  ذلت يرلع إلى أف الشخص العدناالآ فند حليو زلى تعدن  نصا  ةى ة  

ادرات    ااسدغول  ذات   تاقيلآ  زلى  الىرح  ادرة  أ   اا لدعلزتي  الوى ت  الدناالآ  فاعل مصفلح  ذات   حد 

 (. 57ي ص 2013اإمقلةلت   منل ي 

ايرق منظم البلحاين ضرارة الدنحيد ـين الصا  الوى ة  اح ن الدناالآي حيو يراف أف حراس   

 حراس  للدناالآي اأف حل ت زدم الدناالآ مل هت إ  مؤشرات زلى اخدول الصا   الصا  الوى ة  مل هت إ  

 (.112ي ص 2008الوى ة ي ايرق نلحانف آخراف أف ال لنك الدنااقت حليل تناارهل  نفريي 
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 تحليل عملية التوافق:  – 2

أف زعلة  الدناالآ تقدأ ـنلنح حااع أا رغب  منيو  تداع الإة لف    (2008صالح حسز الداهري  يرق  

اتنل  سلنك  ةان غلف  منيو  أا هدف خلص فشبع هذا الدااعي ثم فظهر زلئلآ مل فندرض سقيل  من  

النصنل إلى هدا ي ازودمل فنلق من النصنل إلى هدا  ايابط إشبلع حاان  فأخذ ات الوةلم نللكاير من  

العخدلى  لعالال  الدغلب زلى هذا النلئلآ االنصنل إلى هدا . ا للنصنل إلى الهدف الأزعلل االاركلت  

 فشبع الدااع اتدم زعلة  الدناالآي ازلى هذا الأسلي اللخفنات الرئة ة  ات زعلة  الدناالآ هت 

 النح حااع يداع الإة لف إلى هدف خلص.  – 1

 دااع. النح زلئلآ فعوع من النصنل إلى الهدف ايابط إشبلع ال – 2

 قةلم الإة لف نأزعلل احركلت كايرة للدغلب زلى النلئلآ.  – 3

 النصنل أخيرا إلى حل فعقن من الدغلب زلى النلئلآ ايؤح  إلى النصنل إلى الهدف اإشبلع الدااع. –  4

غير أف زعلة  الدناالآ   تدم حائعل ـهذا الوظلمي اقد ةشلهد أحةلةل ننو الولي فنج اف زن حل  

ف  ا   اـدنلحهم زن  مشقوتهم  إلى  ذلت  ايؤح   ايدجوقنةهل  تندرضهم  الدت  الننائلآ  زلى  الدغلب  دفةننف 

 (.72ي ص 2008أهدااهم الأصلة  اينلةنف من الإحبلق  الداهر ي  

 عل أف زعلة  الدناالآ فعقن أف تدبعن لداوةقهل أسلليب منلب  أا سللب ي تكةفة  أا غير تكةفة   

الدناالآ ال ن  االدناا إلى أف للدناالآ   (2013هدهود  لآ غير ال ن . ااد أشلرت حنري   اهذا مل فادح 

 ال ن  لعل  من الخصلئص تعي ه اهت  

إذ يوبغت    (:2006التوافق عملية كلية وفقا لما يشير إليه كل مز حسيز حشمت ومصطفى باهي    -

 الوظر إلى هذه النعلة  ات احدتهل الكلة  معل يوفن  زلى الديولمة  االنظةفة  منل. 
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تظهر ات العاصل  الوهلئة  لدىلزل القنق الداخلة   الىفري  االعقد ب (   التوافق عملية دةنامية إيجابية:  -

الىرح  ـين  االدغيير مدبلح   الدنديل  فقنف  الدناالآ اد  اأثولء زعلة   القيجة   الفقةعة  اا لدعللأة (.  االقنق 

 نف إلى الأح ن نقدر الإمقلف. االقيج  ات النوا  ـيوهعلي أا اد فقنف من للةب ااحدي ايق

  تدم مرة ااحدة نصى     (:2000التوافق عملية مستمرة مدى الحياة حسب ما تشير إليه إجلال سري    -

ةهلئة ي ـل ت دعر طنل الاةلة الدت تدبعن سل ل  الالللت العدغيرة لإشبلزهل االصرازلت العدجدحة لالهلي 

 االدنترات العدكررة لخىبهل. 

نعنوى أف الدناالآ يوفن  زلى اظةى  هت تاقيلآ ا ت اف من لديد مع القيج ي    ية وظيفية:التوافق عمل  -

الذ  هن مجرح تكيةف    (Adaptation) اهولك م دنيلت مدبليو  من ا ت افي ايىرق البنو ـين الدوؤم  

 نعنوى الكلع  ات شعنليد  اكليد .  (Adjustment) ا يلئتي ا ين الدناالآ 

 (: 2006د إلى الزوايا النشوئية كما ةراها كل مز حسيز حشمت ومصطفى باهي  التوافق عملية تستن  -

ايقصد ن  أف الدناالآ فقنف حائعل نللرلنع إلى مرحل  فعةشهل من مراحل الوشأة. اللدناالآ نللو ب  للراشد فنوت  

لوعني امن  أف فنيد ا ت اف مع الهيج  زلى م دنق الرشدي اهن يدخفى ات سلنك  كل العراحل ال لنق  من ا

هول تكنف الوسني  تنقيرا زن تناف الوعني أا زن الوكنص إلى مرحل  سلنق  زن مراحل الوعن. الل لنك 

 العدناالآ ات مرحل  ننيوهل من الفىنل  فقنف هن ةى   ال لنك العرضت إذا ظهر زود مرحل  الرشد. 

ح فقنم ننعلةلت تنااوة   سناء كلف ح ن أا رح ءي اللىر   (:2000التوافق إنجاه حسب إجلال سري    -

للدنايلآ ـين حلللت  الداخلة  امفللب ـيجد  الخلرلة ي احين فشنر نصراع ـين الجلةقين فالال حل  نفرق  

شدى موهل  تنديل أا كف حلللت  الداخلة ي أا مالال  تنديل أا كف مفللب القيج ي اهقذا فعقن مقلرة   

 (. 96ي ص 2013الأاراح زلى أسلي الكىلءة الدنااوة   هدهنحي 
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 النظريات المفسرة للتوافق:  – 3

هذه   تند  مشلر همي  نلخدوف  مخدلى   ةظريلت  ـنضع  الوىس  زلم  ميداف  ات  النلعلء  غللقة   اهدم 

الوظريلت نعالن  مرلعةلت أا أسس ال فة  ت لزد ات تى ير الظناهر الوى ة  االودلئف الدت يدنصل إليهل  

 ى ال  الخصنص.  البلحاين االدارسين ات ميداف النلنم ا لدعللأة  نشقل زلم  اات ميداف زلم الوىس زل

 نظرية التحليل النفسي:  – 1 - 3

فندعد الدناالآ لدق ارايد زلى الأةلي اللأةل تجنل الىرح مدنااقل أا غير مدناالآ  اللأةل القني  ت ةفر  

الأزلى تادا تنازةل ـيوهعل ا ين النااعي أمل الأةل البعةى  تبنف أملم الهن اد ةفر زلى    زلى الهني االأةل

الشخصة  ادكنف شخصة  شهناةة  تالال إشبلع غرائ هل حاف مرازلة النااع أا العالي معل يؤح  نصلحقهل  

أف ت ةفر الأةل  إلى ا ةاراف ازدم مرازلة النااع الذ  يونقس زلة  سلبل امن تم إلى ا ضفرابي اإمل  

الأزلى ادجنل الشخصة  مدشدحة نللعال إلى حرل  زدم العراة ي اتقنم نققت الرغبلت االغرائ  الفقةعة  أا  

 (.165ي ص  2004تشنر نللذةب العبللغ ية ي اتؤح  إلى ا ضفراب الوى ت اسنء الدناالآ  سفةلفي 

الأةل زلى إحارة الصرازلت الوى ة     ةوح  أف ةظري  الداليل الوى ت تى ر الدناالآ اةفوال من ادرة

ـين الهن االأةل الأزلىي اإحارة الدىلزوت مع القيج  الخلرلة  نعل ية  الىلئدة الشخصة  ااقل للعنليير االوةم  

ال لئدة ات العجدععي نللإضلا  إلى ادرة الىرح زلى خىو حدة الدنتر االألم اإشبلع الالللت احاااع ال لنكي  

إلى سنء الدناالآ لدق الىرح اهذا الدى ير يهعل حار الىرح ات الجعلز  االد ام  نللوظلم    اإ  ا يؤال الالل

الوةعت للعجدععي اقد أرلع أصالب الوظري  كل مل فقنم الىرح للغري ةي ا ذلت يدم إغىلل حار الإحراك االنقل  

 االوةم الإة لةة . 
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نقن  فادا  الىرح  تناالآ  أف  يدصنراف  ا تجله  هذا  أف أصالب  الهني  أ   زلى  ا  ةفرتهل  الأةل  ة 

ا إحداا الدنازف ـيوهل من طرف الأةل الأزلىي ا هذا يهعلنف حار النقل االإحراك االداقم النازت نللذاتي 

  مل أةهم يدجلهلنف البند ا لدعلزت ات شخصة  الىرح. 

فعيلنف إلى زدم    أمل نللو ب  للداليلين الجدح ايوظراف إلى الدناالآ ةظرة مخدلى  زعل يراه ارايدي اهم

ا هدعلم نللثلر ال لقة  للعجدعع زلى الىرح ـل يهدعنف نللثلر الإفجلـة  لدلت النوا  اهذا الدركي  زلى  

أهعة  العجدعع ات صةلغ  ال لنك اتشقيل  اهن الذ  ف عح لهم نللدىلؤل يةعل يدنللآ نإمقلف تنديل ال لنك 

 ات مراحل الاةلة العققل  للشخصة . 

أف ال لنك يدادح زلى ةان أالى نللداااع ا لدعللأة  نللرغم من أة  لم فندقر الإمقلةة   ايرق أحلر 

زلة     ا لدعللأة  افري  القد كلف الكىل  من ألل الدىنق االران  للدناالآ هن الدااع ا لدعلزت الذ  يرك 

الىرح ات  لأحلر العرضت زن طريلآ مبللغ   ال لنك  الداةة ي كعل يرق أف حداا  ل كدننيو زن مشلزر 

إظهلر الشننر نللداةة  االرغب  ات الدىنقي غير أف الودةج  الوهلئة  هت النح انة أسلسة  ات كل الكلئولت  

 (.  51ي ص 1994الإة لةة  نايو تى ر الوعلء االدقدم ا لدعلزت  ال زقتي 

قن القنل أف الداليليين الجدح يؤكداف زلى أهعة  الجلةب ا لدعلزت ات حةلة الىرحي هذا  ازلة  فع

الجلةب الذ  ينار ل  ارصل   د لب الخقرة من خول إثلرة القنق الداخلة  ات الىرح لد لزده زلى الدخلص  

 من العشل ل االبغنق الدت تناله  ات الاةلة. 

 النظرية السلوكية: - 2  – 3

من أشهر مؤس ت هذه العدرس  االدت ترق أف أةعلق الدناالآ   "واطسون وسكينر"من  فندقر كل  

اسنء الدناالآ مل هت إ  أةعلق سلنكة  مدنلع   مدنلع ( من خول الخقرات الدت يدنرض لهل الىرحي االدت 

إذا   أ دت زلى أف الدناالآ هن لعل  من النلحات تنلعهل الىرح ات ال لـلآ اسلهعت ات خىو الدنتر لدف ي
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ي 2006آةذاك حااان  احلللت ي اإضلا  إلى كنةهل مولسب  اذات انللة  ات الدنلمل مع الخرين  اااتي  

 (. 69ص 

أف زعلة  الدناالآ   فعقن لهل أف توعن زن طريلآ الجهد الشننر  ـل  "واطسز وسكينر"  اازدقد  

ضح لالعلف اكراةيرل أف الىرح الذ  تدشقل نفريق  آلة  من خول الدكرار االدلعةالت القيجة  االعن زاتي اأا 

  يالب زلى زواد  مع الخرين اد يدجوب الدنلمل منهمي معل يد قب ات ظهنر أشقلل شلذة ل لنك .  

 (. 11ي ص  2011 ـلالجي

يرق أصالب هذه الوظري  أف تناالآ الىرح يدشقل نللدكرار اا ادراف نللداىي  القيجة  االدن ي ي اهن 

 تدعال ات مجعنز  من النلحات يدنلعهل الىرح ات حةلت .   ـذلت حدا نفريق  ألة 

 النظرية الإنسانية: -  3 - 3

يدعال مدخل زلم الوىس الإة لةت ات م لزدة الأاراح زلى الدناالآ زن طريلآ تققل الخرين اشننرهم  

ة  مالالين  نأةهم أاراح لهم قةعدهمي اموهل القدء ات الباو زن ذاتهم االدداال مع أاكلر امشلزر كلةت مدان 

 الاصنل زلى الققنل من الخريني ا للدللت تاقيلآ الدناالآ ال لةم. 

إلى أف الأاراح سيجن الدناالآ كايرا مل    Carl Rogers( "1951)"كارل روجره"ات هذا الصدح فشير  

يدعي اف نندم ا ت لق ات سلنكلتهمي حيو فنرف رالرز نأف لسنء الدناالآل هن تلت الالل  الدت فالال  

ايهل ا حدىلى ـبنو الخقرات ننيدا زن الإحراك أا النزتي اات النااع أف زدم اقنل الىرح لذات  حليل  الىرح 

 (.142ي ص 2002زلى سنء تنااق  اهذا مل ينلد ية  الدنتر  ةةللي 

الدناالآ لأبلرة زن مجعنز  من العنلييري تكعن ات ادرة الىرح زلى الاق  نعشلزرهي    "روجره"اح ب  

 ي  اا ةىدل  زلى الخقرة. الإح لي نللار 
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اقد الم ـنضع منليير للدناالآ تدعال يةعل يلت  الإحراك الىنلل للنااعي    Maslow"ماسلو"  أمل البلحو  

اقنل الذات الدلقلئة ي الدعرك  الصاةح للذاتي اهت كلهل تؤح  نللىرح إلى الدناالآ نصى  إفجلـة  مع ةى    

 (.91ي ص 1990امع الخرين  ماعنحي 

حلل  إشبلع  ةدةج   فادا  الىرح  تناالآ  أف  الوظري   هذه  أصالب  االوى ة   يرق  القينلنلة   لت  

 اا لدعللأة ي ا دققل  لذات  اثقد  نقدرات . 

 النظرية المعرفية: - 4  – 3

يرق أصالب هذه الوظري  نأف الدناالآ فأتت زقر منرا  الإة لف لذات  اادرات  االدناالآ منهل ح ب 

لي اقد أ د لألقرت ألسل  الإمقلةة  العدلح  اأف كل ارح فعدلت القدرة زلى الدناالآ الذاتتي ازلى هذا الأس

زلى أهعة  تنلةم العرضى الوى لةيين كةف فغيراف من تىكيرهم ات حل العشقوتي اأف ينضح للعريو 

تىكيره حدى فصبح   ف دوةم  فندقر مصدرا  ضفران  ا ةىنللتي اأف ف لزده زلى أف  ذات   أف حديا  مع 

 (.  69ي ص 1991الاديو الذاتت لدف  أ ار موفوة  اأ ار انللة   سعلرةي 

  يناالآ أصالب هذه الوظري  زلى تى ير حداا الدناالآ نفريق  آلة ي اا قهم هذا الدى ير يوأق   

نللىرح زن الفقةن  البشري ي اللعنراينف فندقراف أف كايرا من النظلئف البشري  توعن ـدرل  زللة  من النزت  

 االأة  نقدرات . االإحراك للأاكلر االعىلهةم الأسلسة ي ا عنرا  الىرح لذات  

 النظرة الإسلامية: - 5  – 3

أف الوظرة الإسومة  للأشةلء تعي ت نللنسفة  ا زددال  (2009عبد الله ةوسط أبو سكران  يرق 

النضعة   الوظريلت  كل  ااد سبقت  النصنر  زقر  امدجدحة  تىريط اهت منلنحة  ا   ايهل  إاراق  االدت   

ات أرض  كعل احو الإسوم زلى الدناالآ الا ن مع الجعلز   اةظرتهل للإة لف كنة  إة لف اخلةى     

ا ين الفريلآ إلى ذلت اأمره نللدولب الا د االدبلغو اسنء الظن االخصنم  لقنل  صلى   زلة  اسلم   
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ل  تبلغبنا ا  تالسداا ا  تداـراا ا  تقلطننا اكنةنا لأبلح   إخناةل ا  فال لع لم أف يهجر أخله انق  

 أفلمل مدىلآ زلة .ثوث  

أف الإسوم لم فجنل تناالآ الإة لف مع ةى   امجدعن  تنااقل الئعل   (2009أبو سكران  ايبةف  

زلى الخبنع اللت ننيدا زن إراحت ي اإةعل لنل الإسوم الدناالآ م جن  الئعل زلى نصيرة اإراحة الىرح الذ   

 (. 36ي ص  2009ة  اتنللى  أـن سقرافي  أل م  نصو  ةى   اصو  الجعلز  ات ضنء شرين    سبال

ايرق الإسوم أف مومح شخصة  الإة لف الع لم هت الأسلي لدنااق  مع مجدعن  مال ح ن الخللآ  

االدناضع االألى  كقنل  صلى   زلة  اسلم لالعؤمن للعؤمن كللقوةلف العرصنص فشد ننب  ننبلل. ااف 

الدت ترتك  زلى حزلئم اأسس م دعدة من الوةم الأخوقة     الدر ة  الإسومة  توشد غري النلحات ال لةع 

االراحة  االدت تجنل من حةلة الإة لف تونم نل ت اف االهداء االابلت ا ةىنللتي اللإة لف الدت ةعت ـين  

لوبلت ةى   تلت الوةم الأخوقة  االراحة  هن الإة لف الذ  لدف  الداقم الذاتت االدرايو لدااان  نعل فننح 

 (.149ي ص 1970  نللدكةف االدناالآ الوى ت ال لةم  اهعتي زلة

للإة لف ةجدهل ات حوةق     –ز  الل    –ازلة  فعقوول أف ةقنل أة  نللدعنن ات أاامر اةناهت    

االفعأةيو    ال قيو   فاقلآ  أف  شأة   من  مل  اا ت اف  اا زددال  االإح لف  الىبيل   إلى  تؤح   كلهل  الأمر 

 دناالآ ـبندف  الوى ت اا لدعلزت.  ا للدللت الدناالآي ال

من خول الفر  العقدم لعخدلف الوظريلت ةجد أةهل تخدلف زن ننبهل ات تى يرهل لنعلة  الدناالآ 

اللة  حداثهلي إ  أةهل تدىلآ لعةنهل ات أهعة  حلل  الدنازف للىرح ات ا سدعدلع ناةلت  اأحائ  لوشلطلت ي 

تاقيلآ الدناالآ الوى ت ا لدعلزت للعراهلآي حيو تند هذه الالللت ا أف إشبلع الالللت الوى ة  ف هم ات  

نعالن  الفلا  الدت تؤح  نللعراهلآ إلى حلل  من ا سدالرة الداخلة  الدت تدان  إلى الوةلم ننعل أا سلنك مل 

من ألل إشبلزهلي اإذا ازدرض هذه الالللت زوبلت سناء كلةت مدنلق  نللىرح ذات  أا نعاةف  القيجتي 

 كرر هذا الىشل تظهر زلى العراهلآ أزراض سنء الدناالآ الوى ت اا لدعلزت. ات
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 أبعاد التوافق:  – 4

 تدبعن زعلة  الدناالآ نندين أسلسيين هعل  الدناالآ الشخصت أا الذاتت االدناالآ ا لدعلزت.  

 التوافق الشخصي  الذاتي(: -  1 - 4

ادرة زللة  زلى الدنايلآ ـين حااان  العدصلرز   ايقصد نللدناالآ الشخصت أا الذاتت أف تكنف للىرح  

تنيةقل يرضيهل إرضلء مدنازةلي االقدرة زلى ح م هذا الصراع االداقم ية  نصنرة زقوةة ي احل الأزملت  

 (. 108ي ص 2011الوى ة  حو إفجلـةل ـدل الهراب موهل أا الدعني  زليهل  النااتي 

شخصت غللبل مل تكنف   شننري  أ  أف الىرح   فنت إلى القنل أف زعلة  الدناالآ ال  فرويد  ايذهب 

الأسبلب الاوةوة  للكاير من سلنكةلت ي ايرق نأف انة الأةلي القدرة زلى النعلي القدرة زلى الابي هم ال علت  

 (.24ي ص 2004الأسلسة  للشخصة  العدعدن  نللصا  الوى ة   ماعدي 

 التوافق الاجتماعي: – 2  – 4

أف الدناالآ ا لدعلزت يدبعن ال نلحة مع الخرين اا لد ام نأخوقةلت   ( 2005حامد ههران  يرق  

ا لدعلزتي   الدغيير  اتققل  ا لدعلزت  الببط  لقنازد  اا مدالل  ا لدعللأة   العنليير  ام ليرة  العجدعع 

ي  2005لى تاقيلآ الصا  ا لدعللأة   زهرافي  االدىلزل ا لدعلزت ال لةمي اال نلحة ال الة  معل يؤح  إ

 (. 27ص 

أف الشخص العدناالآ الدعللأةل هن الذ  ف دفةع أف يدعلشى سلنك  ااقل للأسلليب   روشحيو يرق  

الاقلية  ال لئدة ات العجدعع كعل أف الىراق الىرحف  تجنل سرز  الدناالآ تخدلف من شخص لخر  الداهر ي 

 (. 69ي ص 2008
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 فق: معاةير التوا – 5

للاقم زلى شخص نللدناالآ أا نندم    ـد من ا حدكلم إلى منليير تادح م دنق سناء أا   سناء سلنكلت  

 اتصرالت   فعقن أف ةذكر العنليير الدللة   

 المعيار الإحصائي:  – 1 – 5

العدنسطي  يرق هذا الععةلر أف ال ن  هن من   يوارف كايرا زن العدنسط ا عبلرة أخرق الل ن  هن  

 (.60ي ص 2001إذ أة  فعال الشفر الأ قر من مجعنز  الولي االآ العواوى ا زددالت  الشلذلتي 

هذا العوهف ريلضت ف هل تاديد العدناالآ من غير العدناالآ   (1989صلاح أحمد مرحا   اا ب  

االشذاذ نأة  ااضح  اسدخدام هذا العوهف ات تاديد ال ناء    "اةزك"أا ال ن  من الشلذ لل ع  العنيو ي ايصف  

تعلمل امادح امىهنم إ  أة  فنرض زلة  نللو ب  لبنو سعلت الذكلءي الجعللي أا الصا ي افةعل يدنللآ 

نللصا  ماو اإف الشخص ال ن  هن الذ  فنلةت من زدح مدنسط من الأمراض االقصنري االذ  تودهت  

العدناالآ الةس هن هذ العندلح نفقةن     حةلت  ـناحد من الأمراض الشلئن ي أمل الشخص الكلمل الصا  اهن

 (. 100ي ص 1989الالل ات ةظره إلى ال ناء ازدم ال ناءي أا الدناالآ أا زدم الدناالآ  مرحلبي 

 المعيار الاجتماعي: – 2  – 5

الشاذلي  فشير   الحميد محمد  ا لدعلزت ات    (2001عبد  نل تجله  الععةلر شقة   أف هذا  إلى 

العدناالآ هن الذ  ف لير قةم امنليير مجدعن ي االنقس نللو ب  للشلذ يةندقر  تى ير الدناالآ نأف الشخص  

هذا الععةلر سلنك الىرح ااتجله  شلذا أا سنيل طبقل للنسط ا لدعلزت الذ  فعةا ية ي اللعجدعع فشقل  

الأسلسة   نق نة منلييره الالـد  ا  يرحم أ  اةاراف زوهلي اقد ف عح نل ةاراف العنقنلي الكن ا ةاراالت 

 (.60ي ص  2001الدت تخللآ ا ضفراب االىنضى ات الىرح امجدعن  تندقر حليل زلى الشذاذ  الشلذلتي  
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 المعيار المربي  الباثولوجي(:  – 3  – 5

فندعد هذا الععةلر زلى الأزراض الإ ليوةقة  الدت تظهر لدق الأشخلص كعخلاف زود النصلـيين الهذاءات  

ع كعل هن زود ال ةقن لتيين اهذا الععةلر فىدرض نأف الشخص العدناالآ االهواي اسلنك مبلح للعجدع

 ال ن  هن الذ  فقنف خللةل من الأزراض العرضة  االنقس.

 المعيار المثالي: – 4  – 5

هن لأبلرة زن أحقلم قةعة  تفللآ زلى الأشخلصي اهن معةلر ف دعد من الأحفلف العخدلى  اال ناء ح ب  

 ا ادراب من كل مل هن ماللت االشذاذ هن ا ةاراف زن العال النلةل.هذا الععةلر هن 

امو  اإف هذا الععةلر فنفت للشخص ال ن  منوى أ قر اضنحل احا  اهن اادران  من الكعلل  

 الإة لةت نللو ب  لخلصة  منيو . 

 المعيار الطبيعي:  – 5  – 5

مل هن   ال ناء كل  ةندقر  اإةول  الععةلر  لهذا  الذكنر تبنل  فقنف  أف  ال ناء  ةندقر  ا للدللت  طقةنت 

 م ةفرين االو لء خلضنلتي اأف تكنف الجو ة  الغري ي  سني  ـيوعل تكنف الجو ة  العالة  شلذة. 

ايدىلآ كل من زقد الاعيد ماعد الشلذلت احلمد زقد ال وم زهراف زلى أف الدناالآ الشخصت هن تاقيلآ  

لعدصلرز  نايو ف دفةع الداقم ات هذه الصرازلت االدقليل موهل  للرضل الوى تي نإشبلع مناف الداااع ا

 (. 52ي ص  2001 شلذلتي 

نأف الدناالآ الوى ت يدبعن ال نلحة مع الوىس االرضل زن    (2005حامد عبد السلام ههران  يذكر  

اا الى ينلنلة   االنبني   الىفري   الأالة   االالللت  الداااع  نإشبلع  الداخلت  الصراع  اتقليل  لالةني   الوىس 

 العقد ب  اتنقر زن سلم حاخلت ايدبعن كذلت الدناالآ الوى ت لعفللب الوعن ات العرحل  الدلنن . 
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 مؤشرات التوافق:  – 6

 فعقن تلخةص مؤشرات ال لنك الدنااقت الذ  يوقئ نللدعدع نللصا  الوى ة  يةعل يلت 

رح من الصراع اينل  ةشلط  إلى  ايشعل تولسلآ العينل اا تجلهلتي نايو يدارر الى  التكامل النفسي:  -

 مال زلةلي نعل فاقلآ ح ن الدناالآ الذاتت.

 ايدبعن الدعدع نصوت طيب  مع الخرين امبلحلدهم الاب االدنلاف االدقدير.  التكامل الاجتماعي: -

ايدفلب ذلت توعة  ا سدنداحات االقدرات لوعن الذات إلى أاصى حد معقني   الفاعلية والتعبير عز الذات:  -

 حبلطلت نأسلنب منددل امىيد.اداح إمقلةةلت  اادرت  زلى حل ا مع ازدراف الىرح نللنااع ا 

 الدعدع نللصا  االوعن الفقةنت.  -

 العراة  ات مناله  النااع. -

 ة زلى الداقم ات الذات.الدعدع ـدرل  زللة  من احدرام الذات االقدر  -

 القدرة زلى تاديد الأهداف ام دنيلت الفعن  يةقنف الحرا زلى تاوةقهل. -

 القدرة زلى مناله  الصراع االعخلاف االقللآ االشننر نللذةب. -

 تاعل الع ؤالة  اتقديرهل.  -

أ ار معل فأخذ  القدرة زلى الأخذ االنفلء العدبلحل اات ةىس النات فقنف لدف  القدرة زلى أف فنفت    -

 (. 371ي  372ي ص صي 2005 لولف سنيد الرحني 
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حيو فندقر ضبط الوىس االداقم ات اةىنل تهل اأهنائهل    القدرة على ببط النفس والتحكم في الانفعالات:  -

منللج    اصد  االدريوي  النقل  تاقةم  ارص   الإة لف  تنفت  لأةهل  العدنااق ي  الشخصة   مؤشرات  أهم  من 

 رض لهل ات حةلت  الينمة  منللج  منضنلأة  العنااف الدت يدن

 (.104ي ص 2014 اةنغتي  

ايدادح مل إذا كلف الدناالآ سلةعل تبنل لعدق ةجل  الأسلليب الدت يدبنهل الىرح للنصنل إلى حلل  

ال لنك   حاااع  إشبلع  يداقلآ  أف  الوى ت  الدناالآ  تاقلآ  الدت  الشراق  أهم  امن  ـيجد ي  مع  الو قت  الدنازف 

حي اإذا حدا إحبلق أا كقت لداااع الىرح احلللت  لجأ الىرح إلى حيل الدالع الوى ت كأسلليب احلللت الىر 

غير مبلشرة لإحداا الدناالآ الوى تي كعل أف الببط الشننر  لل لنك فندقر زعلة  تنااوة  االأة  مرة ي 

 . (105ي ص 2014يدفلب طلا  االأة  كلية  من ذات مدرك  االأة   اةنغتي 

 العوامل المؤثرة في إتمام التوافق:  – 7

تدنرض زعلة  تاقيلآ الىرح للدناالآ لعل  من الننائلآ تانل حاف ـلنغ  لأهداا  اإشبلز  لالللت ي  

 اهت ـذلت تانل حاف اصنل الىرح إلى حلل  الدناالآ الدت يوشدهلي فعقن إـراز أهم الننائلآ يةعل يلت  

إلى أف اصنر    ( 1984انتصار ةونس  الج ئة  تشير  نخصنص هذه  الشذوذ الجسمي والنفسي:    –  1  –   7

أا   الج عة   النلهلت  ات  تدعال  االدت  الىرح  الجلذـة   ضنف  إمقلةةلت  إلى  ا ادقلر  أا  النقلة   القدرات 

ا لدعللأة ي كلهل زنامل تنرض الىرح لعولا   الدعللأة  السة  اذلت حدى فاصل زلى الققنل ا لدعلزت  

نللوجل  الشننر  لوى    تنااق   أحعدي   اياقلآ  الادعة  سنء  الودةج   االأهعة ي ااد فادا الإحبلق اتكنف 

 (.  39ي ص 1996

أف فقنف الإة لف ذا خلصة  ل عة  أا    ( 2008بطرس حافظ بطرس  اهذا فنوت أفبل ح ب  

زقلة  زللة  لدا أا موخىب  لداي ات مال هذه الال ت فادلج إلى اهدعلم ارزلف  خلص معل يؤثر زلى  
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اسدجلنلت  للعنااف العخدلى  ا للدللت ات تنااق . اللإة لف طنيل القلم   طن  مىرطل أا القصير اصرا مىرطلي 

النقلي كل موهم فنلمل  العجدعع نفريق  منيو  اد تؤثر زلى تنااق   نفريي  أا الذكت ذكلء زللةل أا ضعةف  

 (. 116ي ص 2008

 عدم إشباع الحاجات بالطرق التي تقرها الثقافة:   – 2  – 7

لدق الىرح حلللت ـينلنلة  اةى ة  االدعللأة  تخدلف نلخدوف العرحل  الوعلئة  الدت فعر ـهلي اإذا 

أصبح الىرح ات حلل  الوتنازفي او ـد للالل  أف تشبع  للننحة إلى حلل   مل اسدايرت إحدق هذه الالللت 

 الدنازف.

اثقلا  العجدعع الذ  يودعت إلة  الىرح تادح طرق إشبلع هذه الالللتي اللفريق  العادحة لإشبلع  

ت كفريلآ الالل  الجو ة  ماو االدت تندرف ـهل الاقلا  هت زن طريلآ ال ااج ا  ت عح ات النلحة نغير ذل

للإشبلعي او سقيل ااحد لإشبلع الالل  اإةعل تدندح اتدونع الأهداف غير أف هذا الدونع مادح نللإطلر 

 (. 40ي ص 1996الاقلات  أحعدي 

 الصراع بيز أدوار الذات: –  3 – 7 

تؤح  إلى الصراع ازدم    (2013حياة معاش  إف تندح ااخدوف الأحاار الدت يؤحيهل الىرح ح ب  

الوى ة    الننائلآ  من  مجعنز   النح  هن  ذلت  ات  اال قب  لديدي  حار  مناله   ات  اشل  مل  إذا  الدناالآ 

 اا لدعللأة  اا ادصلحف .

اموهل الصراع الوى ت الذ  يوشأ زن تولاو أا تنلرض أهداا  ازدم ادرت  زلى اخدةلر    العوائق النفسية:  -

كأف فقع الىرح ـين خةلرين ايدنذر زلة  الىصل ات ا خدةلر ـيوهعل يةقع ات  أ  موهل ات النات العولسبي  

 صراع ةى ت اد فعون  من الظىر نأحدهعل. 
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اتدعال ات النلحات االدقلليد االقناةين العنلنحة ات العجدعع االدت اد تنيلآ الشخص    العوائق الاجتماعية:  -

 توظةم زوالت . زن تاقيلآ أهداا  اإشبلع حلللت  اذلت نببط سلنكلت  ا 

فشقل الوقص العلح  ازدم تنار الإمقلةةلت زلئلآ فعوع الىرح من تاقيلآ أهداا     العوائق الاقتصادية:  -

 ارغبلت  اهذا مل ف قب ل  الشننر نللإحبلق.  

 عدم تناسب الانفعالات والمواقف: – 4  – 7

 عةل االدعللأةل  منل ي إف ا ةىنل ت الالحة الع دعرة تخل ـدنازف الىرحي  الهل أثرهل البلر ل

 (. 66ي ص 2013

 تعريف التوافق النفسي: – 8

أف الدناالآ الوى ت فشعل ال نلحة مع الوىس االاق  ـهل   (2001عبد الحميد محمد الشاذلي  يرق  

اال نت   للأهدافي  الدخفةط  ات  نللاري   االشننر  الداخلتي  اال لم  حلللتهلي  اإشبلع  نوةعدهلي  االشننر 

ال اتنلة   لعفللب لداوةقهل  االدناالآ  القيجة ي  الظراف  اتغيير  الشخصة  احلهل  العشل ل   لنكي امناله  

 (.20ي ص 2001الوعن ات مراحل  العددللة ي اهن مل فاقلآ الأمن الوى ت  الشلذلتي 

اإف الدناالآ الوى ت هن الخلن الو قت من ا ةىنل ت ال لقة     Wilson (1967)ولسون  اح ب  

 للخنف االقللآ االإح لي نللذةب االصراعي الشننر نل  دىلء الشخصتي اال نلحة النلم  اأف ل  القدرة زلى 

منرا  ةى   نفريق  منضنلأة  احوةوة ي ا للدللت تققل  لوقط ضنى  اانت  اتوعيد  لقدرات  إلى أاصى حد  

 (. 73ي ص 8مجل  سل ل  زلنم الدر ة ي الندح معقن  
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 أساليب التوافق النفسي:  – 9

أف الىرح ات سقيل تاقيلآ تنااق  الوى ت يلجأ إلى اسدخدام اللةلت    (2012ناصر الدةز هيدي  يرق  

 الداللأة  الوى ة ي االدت ا عهل ننو زلعلء الوىس إلى خع   أةناع اهت  

 ة: الأساليب الدفاعية العمومي  – 1  – 9

اهت تدخذ شقو مبلحا للعجدعع ايقنف اتجلههل إلى الخلرج الةس ةان الذاتي اتدبعن الدخنل 

ات تىلزل مع الجعلز  نشقل   تكلملت ات غير مصلا  الجعلز ي ات نى إلى الدالع زن طريلآ الهجنم  

 زلى الخرين اموهل الدننيو ال ائد االدقريري االإسقلقي اا حدناء.

  إلى ظهنر العراهق  الندااةة  العدعرحةي اهت ةعط غير سن  من أةعلق العراهق   اهذا الأسلنب يؤح 

 الدت تندعد زلى رحاح انل سلقة  زدائة .

 نسحابية: الأساليب الدفاعية الا  – 2  – 9

اتدبعن هذه الأسلليب هراب أا اة الب الىرح من العنااف الدت تاير الصراع اتنيلآ إشبلع الداااع 

لدف ي اهت تنوت ا ـدنلح زن مصلحرا الدنتر االقللآ االإحبلق االصراع الشديدي االصى  الدت تعي   االالللت  

هذه الأسلليب أةهل توفن  زلى تصنر ااضح ات الدىلزل أا الوشلق ا لدعلزت سناء زن طريلآ ا ت اف  

نللدننيو زن طريلآ ا  للدنلافي اتكنف مصان   ات الغللب  ة الب زن  ال لقت أا الراو الإفجلـت 

الخرين االن ل ي ايلجأ الكاير من الأاراح إلى الهراب من النااع زودمل فنج  زن تاقيلآ حااان  ات الاةلة  

 النااعة ي اتكنف آلةلت ا ة الب ات شقل ا ةن الي الدخيلي الوكنصي أحوم الةقظ ي الدىكةت االإةكلر. 

اهذا الأسلنب يؤح  إلى ظهنر العراهق  ا ة الـة ي اهت ةعط غير سن  من أةعلق العراهق  الدت  

 تندعد زلى رحاح انل سلقة .
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 الأساليب الدفاعية الإبدالية:  – 3  – 9

اهت أسلليب   شننري  يلجأ إليهل الىرح زودمل فىشل ات مناله  النااع زن طريلآ إفجلح ـدائل  

النلحة شقيهل نللداااع أا  لإشبلع حااان  احلللت ـقديل فقنف ات    أا تاقيلآ سلنك غير مققنل الدعللأةل 

العاللت   الدقدير  الرم ي ي  الدانيلي  الإزاح ي  الإـدالي  ةجد  الأسلليب  هذه  امن  العشبن ي  غير  الالللت 

 االإزوء.

 الأساليب الدفاعية الاستعطافية:  – 4  – 9

الداللأة     الأسلليب  هذه  إلى  الىرح  الوى ة   يلجأ  الايل  أةناع  من  ايندقر  الولي  زفف  ـد از 

الو ةلفي  القهري  اله ديريلي  موهل  مرضة   أزراض  شقل  ات  ال لنكة   الأسلليب  هذه  اتنلد  الوشننري ي 

 العخلاف العرضة .

 الأساليب الدفاعية التلاهمية:  – 5  – 9

فرانلت الوى ة  ات  اهت ةنع من اللةلت توزم الىرح ات بق  لعل  من الأزراض امظلهر ا ض

أثولء مالا ت  لإزلحة تنااق  مع القيج  العاةف  ن  حيو يداقلآ ل  نشقل مؤات للدنتر أا القللآ ايالال  

اللجنء إلى اسلئل حاللأة  أخرق إذا زلحت مظلهر ا ضفراب الوى ت للظهنر مرة أخرق موهل القللآ االعرض  

 (.45ي ص 2012 زيد ي 

 تعريف التوافق الاجتماعي:  – 10

ايقصد ن  لتلت الدغيرات الدت تادا ات سلنك الىرح اات اتجلهلت  ازلحات  ـهدف العناءم  القيجة   

 (.  57ي ص  1975اإالم  زوالت مو جع  منهل إشبلزل لالللت الىرح امدفلبلت القيج ل  الاىوتي 



 لتوافق النفسي الإجتماعي االفصل الثاني : 

61 

ى أة  ح ن الدناالآ مع الخرين  الدناالآ ا لدعلزت زل  (1993أحمد محمد عبد الخالق  اينرف  

ين الأاراح ات العدرس ي الأسرةي العهو  اسدبعن   ات العجل ت ا لدعللأة  الدت تقنم زلى النوالت الاناري  ـ

 (. 34ي ص 1993ةجل  الىرح ات زقد زوالت الدعللأة  مرضة   زقد الخلللآي 

رح زلى زقد صوت أف الدناالآ ا لدعلزت هن ادرة الى  (1996عباس محمود عوض  ايبةف  

الدعللأة  راضة   يرضى زوهل الىرح ةى  ( امرضة   يرضى زوهل الولي( اهذه الصوت تد م نللدنلافي  

 (.29ي ص 1996الد لمح   ف نحهل النداافي ذلت أف الندااف من أهم مصلحر الذةب  زنضي 

يدكةف ـهل الىرح    عل للء ات منجم زلم الوىس العنلصر أف الدناالآ ا لدعلزت هن النعلة  الدت

مع ـيجد  الجديدةي اهن ةقف  الدقلء ـين أهداف لعلز  مل اتنلهلتهل الوةعة ي ا ين أهداف ارح مل حاخل هذه 

 (. 13ي ص 1996الجعلز  اتنلهلت  الوةعة  اتقوت الىرح لأزراف الجعلز  ازلحاتهل اثقلادهل  الفةشلا ي 

 تعريف التوافق النفسي الاجتماعي:  – 11

أف الدناالآ الوى ت ا لدعلزت لأبلرة زن حلل  من الدناؤم اا ة جلم   (1970فهمي  مصطفى  يرق  

مع القيج  االدت توفن  زلى ادرة الىرح زلى إشبلع منظم حلللت  اتصرالت  اهول يقرز الدناالآ نجولحة   

لقيج  العاةف   الدناالآ الوى ت الداخلتي أ  ـين الىرح اةى   االجول  الخر الدناالآ ا لدعلزت ـين الىرح اا

 (. 148ي 1970ات ضنء النوالت العدبلحل  ـين الأاراح االقيج   اهعتي 

سكران  ايبةف   أبو  ةوسط  زلى    (2009عبد الله  يدناف  ا لدعلزت    الوى ت  الدناالآ  أف 

ين  الدغيرات الدت تادا ات القيج  العاةف ي اإةعل  ـد من الع ليرة الإفجلـة  االدولغم الىنلل االعدبلحل  ـ

الىرح اماةف  ا لدعلزتي احدى فادا الدنازف مع القيج  العاةف    ـد من الدنديل االدغيير العفلنب 

 ( 16ي ص 2009اصن  إلى ا ة جلم الدلم ـين الىرح اةى   ا ين الىرح االقيج   أـن سقرافي 
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فاقلآ ـهل    هن تلت النوا  الدت  (2001عبد الرحمز الشاذلي  االدناالآ الوى ت ا لدعلزت ح ب 

الىرح حلل  من ا ت اف مع ةى  ي امع العاةط الخلرلت ايظهر هذا ا ت اف من خول تققل  للآخرين من  

 (. 20ي ص 2001أاراح أسرت  امدرسد  ـنل  زلم  الشلذلتي 

ا وعط   أسرت ي  من  يدلقلهل  الدت  ا لدعللأة   الدوشج   ا وعط  ا لدعلزت  نعاةف   يدأثر  االعراهلآ 

ر ط أاراح الأسرة ننبهم ـبنوي اهن نالل  زلى الشننر نل ةدعلء إليهمي ا لحدنائهم احقهم  النوالت الدت ت

ل ي كعل أة  نالل  إلى أف فشنر نللأمن الج عت االوى تي ا للاعلف  ضد الارملف سناء كلف النلطىت أا  

خرين ل ي ا إشبلع هذه العلح ي أضف إلى ذلت حللد  إلى الشننر نللوةع  االدقدير  تقديره لوى   اتقدير ال 

الالللت يداقلآ لدق العراهلآ حلل  ا ت اف ا ةىنللت مع ةى   امع غيره ات زوالت  اسلنك  اهت حلل   

 الدناالآ الوى ت ا لدعلزت. 
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 خلاصة: 

فند الدناالآ الوى ت ا لدعلزت ملعال من مومح ال ناء االدعدع نللصا  الوى ة  للىرح ات لعةع 

مراحل  النعري ي إ  أة  اد فادا أف فخدل هذا الدناالآ ل قب أا لخري اات أ  مرحل  من هذه العراحل  

  تانل   من شأةهل أف  وت مشق  زدة  العراهلآ  ينال خلص  مرحل  العراهق  نلزدبلرهل أ ار العراحل حرللي حيو  

  ادونقس  شخصة ال  لناةب   لعةع  من  زلة   تفرأ  الدت  للدغيرات   ةظرا  اا لدعلزتي  الوى ت  لدنااق   تاوةق   حاف 

  الدت  الالللت  لعل  تجلهل  من العشقوت  هذه توشأ مل  اغللبل ن ي  فاةط   امل ةى    تجله اأحائ  سلنك   زلى

  إشبلزهل   نغرض   ن لنكلت   للوةلم  ل    الداان   القنة  نعالن   تند   الدت  الوى ة   الالللت   هذه  العراهلآي  لدق  تكنف 

ـينلنلة ي  اا لدعلزت  الوى ت   الدناالآ  لداقيلآ   امخدلى   مدندحة  نأسلليب  منليير  زدة  االآ  ذلت  ايدم  ي 

ي كعل يدم ذلت أا  ااقل كل شتء ات كوف الأسرة اات ظل لن أسر  سن   اسةقنلنلة ي اسنسينلنلة 

صات فبعن الوعن ال ن ي لأف الخقرات الأسري  الدت يدنرض لهل الىرح ات ال ونات الأالى من زعره تؤثر 

تأثيرا هلمل ات ةعن الىرح الوى ت اا لدعلزتي حيو تندقر الأسرة العبفر   ـيج  ةى ة  سيج  للوعني اهت  

نار مجل  خصبل لوةاراالت ال لنكة  اا ضفرانلت الوى ة  اا لدعللأة  االجول ي ا للعقلـل ةجد الأسرة  ت

 ال نيدة تعال ـيج  ةى ة  طيب  للوعن اتؤح  إلى سنلحة الىرح.  
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 تمهيد:  

االعىلهةم      اارضةلتهل  ات لؤ تهل  العشقل   تاديد  إلى  الوظر   الجلةب  ات  الدفرق  الأسلسة   نند 

الفر  الوظر  لعدغيرات الدراس  سونرض ات هذا الىصل الإلراءات ثم  لدراس ي اكذا الدراسلت ال لنق ي  ل

الدراس  ا سدفولأة     العوئم لفقةن  العنضنعي امرارا فالدفقيلآ العيداةتي ـدءا نللعوه  عدبن  اتالعوهجة  ال

موهل الع دخدم  ات  االغرض  القةلةلت  أحاات لعع  الدراس الدراس ي اكذلت  ثم زيو   نللأسلليب    ي  لوودهت 

 . ىرضةلت لئة  العندعدة ات منللج  الالإحص

 ــــ منهج الدراسة:  1

أهداف الدراس  امنللج  اهذا من ألل تاقيلآ   يإف ازدعلح البلحو زلى موهف للدراس  فند خفنة   ـد موهل

زلة  ا عل أف الدراس  الاللة  تهدف إلى منرا   ا   .نشقل حايلآ اموهجت اموئم لفقةن  الدراس   هلارضةلت

اإف العوهف العولسب لفقةن  هذه    الدناالآ ال االت لدق النلء نللدناالآ الوى ت ا لدعلزت لدق الأـولءزوا   

 دراس  هن العوهف النصىت. ال

س  الظلهرة كعل تنلد ات النااع ا يهدم ـنصىهل اصىل  هن العوهف الذ  فندعد زلى حرا  االعوهف النصىت

حقةقل ا فنقر زوهل كةفةل أا كعةل اللدنقير الكةىت فصف لول الظلهرة ا ينضح خصلئصهل ي أمل الدنقير  

الكعت يةنفيهل اصىل راعةل ينضح مقدار هذه الظلهرة أا حجعهل أا حرل  ارتبلطهل مع الظناهر الأخرق  

ي  لنصىت فخقرةل زعل هن منلنح حللةلريخت زعل لرق ات العلضت اإف الباو ااكعل فخقرةل الباو الدل

نللعناف الراهن من أف  ظلهرة أا مشقل    الذلت فنوت العوهف النصىت ـداديد ااصف الاقلئلآ العدنلق  

د ل  الاقلئلآ العدنارة اللعوهف النصىت اظةىد     اذلت لدنضةح لناةب الأمر النااع نع اهل ااصىهل تى يريل ـ

ات اصف الظلهرة الدت يدرسهل من خول لعع العنلنملت زوهل ااصىهل ـدا  ا فقدمهل ـدنلـير كةفة  أا  

 . ( 126، ص  2019  سعد سلمان المشهداني ، عة   
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النوا  ا رتبلطة  ـين الدناالآ ال االت    ات الدراس  الاللة  اسدخدمت البلحا  العوهف النصىت  لدراس ا 

 االدناالآ الوى ت ا لدعلزت لدق زيو  من الأـولء نعديو   ا وفيو . 

 الإجراءات المنهجية الميدانية للدراسة  •
 ــــ عينة الدراسة:  2

تدفلــــــب أ  حراســــــ  مفبقــــــ  اــــــت العيــــــداف زلــــــى اخدةــــــلر زيوــــــ ي االدــــــت ةهــــــدف مــــــن خولهــــــل زلــــــى     

الدنــــرف زلــــى خصــــلئص العجدعــــع الــــذ  تعالــــ  زيوــــ  الدراســــ  ا هوــــلك أةــــناع زديــــدة للنيوــــلت كــــل موهــــل 

 تدولسب ا طقةن  العجدعع ا ةنع العشقل .

 : العشوائية ـــــ تعريف العينة  1ــــ  2

الدنرف  إلىتدفلب أ  حراس  مفبق  ات العيداف زلى اخدةلر زيو ي االدت ةهدف من خولهل     

زلى خصلئص العجدعع الذ  تعال  زيو  الدراس  ا هولك أةناع زديدة للنيولت كل موهل تدولسب ا طقةن   

 العجدعع ا ةنع العشقل . 

  نفريق  اصدف  لغرض خدم  الدراس  ازدعدةل زلى النيو  النشنائة  ي زيو  تم اخدةلرهل    اات هذه الدراس 

 ا ذلت فقنف لكل ارح من أاراح النيو  ارص  مد لاي  مع غيره. 

  ايهل ل   تاظى الدت  الدقوة   نأةهل(    sampling probability    ا حدعللة   النشنائة  أا  العنليو   تنريف  يدم

  تاديدهل  فعقن  الىرص   هذه  اأف  النيوـ   ات  اخدةلرهل(  غيـرالصىري   ا حدعللة    رص نى  العجدعع  اـت  احدة

  إ    هـت  مل   الععةلر    ا ةاـدار  أا  النيو    مدنسـط  مال   إةدللهل  تم  الدت  النيو   إحصلئةلت   لـذا.  حايلآ  نشـكل

  ا خدةلر    حدعللة   ااقل  ازةهل  يدم  النحـدات  هذه  أف  طللعـل  العجدعع  لعؤشـرات   موالزة  غيـر  تقديرات   زن  لأبلرة

 (.192ي ص  2015 نلتشيرلتي  ـهل الخلص 
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 ـــ خصائص العينة: 2ـــ  2

 تعال خصلئص النيو  لعل  العناصىلت الدت تعي  هده النيو  زن غيرهل.

 ــــ خصائص عينة الأبناء:   1ـــ  2ـــ  2

ات   الأـولء  زيو   نللفريق     3تدعال  اخدةلرهم  تم  من  حل ت  مجعنز   النيو   هده  تعي   حيو  القصدف  

 الخصلئص ةنل هل ات الجدال الدللت 

 ةبيز خصائص عينة الأبناء  (01 الجدول رقم 

 الترتيب في الأسرة  المستوى الدراسي السز  الجنس 

 الأالى ثلةة  ثلةن   18 أةاى  1الحالة 

 الأالى رانن  مدنسط   15 أةاى   2الحالة 

 الالةت  ثلةة  مدنسط  15 ذكر 3الحالة 

 

 ــــ خصائص عينة الأهواج:  2ـــ  2ـــ  

الأـولءي تم اخدةلرهم نللفريق     الاوث   أزااج زاج ازال  آنلء اأمهلت الال ت   3تدعال زيو  الأزااج ات  

 القصدف  أفبل حيو تعي  هده النيو  مجعنز  من الخصلئص ةنل هل ات الجدال الدللت 
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 ةبيز خصائص عينة الأهواج  (02 الجدول رقم 

 مدة الزواج  السز  الجنس 
طريقة  

 التعارف

 1الحالة 
 48 ذكر الزوج

 هواج تقليدي  20
 39 أنثى الزوجة 

 2الحالة 
 45 ذكر  الزوج

17 
هواج عز 

 38 أنثى الزوجة  حب

 3الحالة 
 53 ذكر الزوج

 هواج تقليدي   25
 46 أنثى الزوجة 

 حدود الدراسة:  – 3

 تدعال حداح الدراس  ات الاداح العنضنلأة  االبشري  االعقلةة  اال موة . 

   الحدود الموبوعية: – 1 – 3

ا لدعلزت   الوى ت  نللدناالآ  للآنلء  ال االت  الدناالآ  ات منرا  زوا   للدراس   العنضنلأة   الاداح  تدعال 
 للأـولء لدق النيو  العخدلرة للدراس .

 البشرية:  الحدود – 2 – 3

 من مديو  ا وفيو .  اآنلئهمألريت هذه الدراس  زلى زيو  تعالت ات ثوا مراهقين  

 المكانية: الحدود  – 3 – 3

 : أحةلء ا العدعال  يةعل يلت 4ألريت هذه الدراس  الاللة  نعديو  ا وفيو  ي حيو شعلت 

 ي العديو  الجديدة زلت موجلت ي سة لا  ي ملسيوة ل .  حت العشدلى
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 الحدود الزمنية:   – 4 – 3

 . 2022أاريل  3إلى غلف    2022ملري  15ألريت هذه الدراس  ات الىدرة الععددة من 

 ـــ أدوات الدراسة:  4

الع دنق الوى ت  تنلد الكاير من الدقوةلت الدت تؤهل الأخصلئت الوى ت للدخنل ات العيداف االنعل زلى  

  .للدكىل نللال ت امن ـين أهم هده الدقوةلت حراس  الالل  االعقلـل  امقليةس الدقدير الذاتت

 ـــ تعريف دراسة الحالة:   1ـــ  4

فصف للـر زقد الاعيد للـر حراس  الالل  نقنل  لفعقن أف ت دخدم حراس  الالل  كنسيل  لجعع القةلةلت 

ي ايعقن أفبل اسدخدامهل ات حراس   خدبلر ارض شريف  أف تكنف الالل  االعنلنملت ات حراس  اصفة 

معال  للعجدعع الذ  يراح تنعةم الاقم زلة ي نايو ت دخدم أحاات قةلي منضنلأة  لجعع القةلةلت اتاليلهل  

 (.112ي ص 1999اتى يرهلي حدى فعقن تجوب النانع ات الأحقلم الذاتة   اودلةجتي 

 قابلة: ـــ تعريف الم 2ـــ  4

العقلـل  العةلحف  هت زوا  لىظة  حيو يدقلـل شخصلفي ايوقل الناحد موهعل منلنملت خلص  للآخر حنل 

منضنع أا منضنزلت منيو . اهت ةقل  منل  اهن إلراء اتصللت ف دنعل سيرارة اتصللة  لىظة  للاصنل  

 زلى منلنملت زلى نأهداف مادحة. 

العقلـل    راي  آ ف  أحدهعل  فنرف  فقنف  نايو  أ ار  أا  طراين  ـين  حيولمة   زوا   أةهل  زلى  العةلحف  

الأخصلئت   للةب  نللأملة  من  العدعي ة  الىوة   للع لزدة  طلبل  العىانص  هن  الخر  االفرف  الأخصلئت 

 (. 54الوى لةت للعىانصين ات إطلر زوا  إة لةة  ةللا  ـيوهم  ماعنح زعري ب تي ص 
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 توافق الزواجي: ــــ مقياس ال 3ــــ  4

 : المقاةيس النفسية  3-4-

 : مقياس التوافق الزواجي  1-3-4-

ـود   90ي ا تكنف هذا العوةلي من   2002هن اسـدقةلف من إزداح الدكدنرة أسـعلء زقد الن ي  الا ـين سـو   
 مدبعو  القدائل الدللة    

 غللبل ي أحةلةل ي ةلحرا ي   فادا أـدا .  حائعل ي

( حرلــلت ي ا نــللدــللت اــإف الــدرلــ  الكلةــ    4  –  0لــذلــت تكنف الخةــلرات  العدــلحــ  للإلــلنــ  تدراا  ـين    
 ( .  360 – 0للعوةلي تدراا  ـين   

 ةوبح الدرجات العليا و الدرجات الدنيا لمقياس التوافق الزواجي :  : (03جدول رقم  

 الدرجة العليا الدرجة الدنيا عدد البنود المقياس
 360 0 90 التوافق الزواجي

 

 : الخصائص السيكومترية لمقياس التوافق الزواجي 1-1-3-4

  : الثبات : أولا

حصـــلئة ي اازدعد البلحو ات إلراء أا طريق  من زدة طرق إللدأ د من ثبلت أ  أحاة فقنم البلحو نلخدةلر  

ــدفولأة  تدكنف من   ــفة  حيو الم نللدفقيلآ للعوةلي زلى زيو  اســ ــ  الاللة  زلى الدج ئ  الوصــ   30الدراســ

ارحا ات كــل   15مجعنزدين  لــلنــلتي فقنم ـدق ــــــــــــــةم أاراح النيوــ  إلى  زــلحة الإإ ارحا  ذكنر اإةــلا(ي ا نــد  

ــب ترتيقهل  للإ ــدقةلةلت ح ـــــ ــم ا ســـــ ــلا اموظم حيو تق ـــــ ــةم  مد ـــــ زداح الىرحف  ات مجعنز ي ايقنف الدق ـــــ

ــلب منـلمـل ا رتبـلق ـين  العجعنزـ  الأ الى االأزـداح ال الةـ  ات العجعنزـ  الاـلةةـ ي ثم فقنم البـلحـو نا ــــــــــــ

ــنف لورتبلق ي اك ــدخدام منلمل ـيرســــــــ ــاةال  العجعنزدين اذلت نلســــــــ لعل كلةت الودلئف حال  كلف الابلت صــــــــ

 .ي معل فنوت النح ثبلت للعوةلي ايعقن ازدعلحه يايعقن ازدعلح العوةل
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 : ثبات التجزئة النصفية لمقياس التوافق الزواجيوبح ( ة04الجدول  

 

ــلـت للعجعنز  الأ ــلـت للعجعنز  74.32الى  اكعل هن موح  اإف قةع  العدنســــط الا ــ ي االعدنســــط الا ــ

ي ا عرالن   0,72ي اكلةت قةع  الدرانط ـين العجعنزدين نلســدخدام منلمل ا رتبلق ـيرســنف  72.25الالةة   

حصلئةل  إاموهل اللدرانط حال    0,05اهت قةع  أحةى من الوةع  الارل     0,037الد ل  العنوني  الدت قةعدهل  

 لراء ا خدبلر زلى النيودين.إأ  هولك ثبلت للعوةلي نند 

 : صدق المقياس : ثانيا

حصـــــلئة  امن أهعهل اســـــدخدام منلمل إحدى يدعقن البلحو من الدأ د من صـــــدق العوةلي فقنم نندة طرق 

ــدقي اهن   ــعح نللدأ د من النوا  العنلنحة ـين كل ـود ا ود ي االنوا  ـين كل مانر إألىل للصــــــــ لراء ف ــــــــ

ــلئةـ  اـإف منـلمـل ألىـل النواـ  الإامانر  االنواـ  ـين العانر ا ين العوةـلي الكلتي اات حـللـ  النح  حصــــــــــــ

حصـلئة  ايعقن ازدعلحهلي ا ند تفقيلآ  إي امو  تكنف الد ل  لهل قةع   0,59 راةبلخ فقنف أ قر أا ف ـلا   

ــدفولأة  العدكنة  من العنللج  الإ ــدخدام هذا العنلمل الىل كراةبلخ زلى النيو  ا ســ ــلئة  نلســ ارحا  30حصــ

ي اموهل فعقن ازدعلح 0,05حصـلئةل زود الع ـدنق  إاهت قةم حال    0,81ا  0,59حيو تراا  الدرانط مل ـين  

 .العوةلي اهن ذا صدق

 

 

 الندح  العجعنزلت 
الـعـدـنســـــــــــــــط  

 الا لـت
ــراف   ــاـــــ ا ةـــــ

 الععةلر  
ــ   ــعـــــ ــةـــــ قـــــ

 الدرانط
الــــــــــد لــــــــــ   

 العنوني 
 حصلئة الد ل  الإ

0,05 
 17,43 74.32 15 العجعنز  الأالى

 حال 0.037 72 .0
 16,39 72,25 15 العجعنز  الالةة 
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 : صدق الاتساق الداخلي لمقياس التوافق الزواجي نتائج( 05الجدول  

ــ    رام القود  ــعـــــ ــةـــ قـــ
 الدرانط

ــ    رام القود  قةع  الدرانط رام القود  ــعـــــــ ــةـــــــ قـــــــ
 الدرانط

ــ    رام القود  ــعـــــــ قـــــــــةـــــــ
 الدرانط

1 ,66 16 , 83 31 , ,67  46 ,597 
2 ,71 17 ,611 32 , 83 47 ,699 
3 ,71 18 , ,67  33 ,611 48 ,629 
4 ,70 19 , 83 34 , 66 49 ,641 
5 ,597 20 ,83 35 , 83 50 ,80 
6 ,66 21 , 83 36 ,611 51 ,83 
7 ,77 22 , 83 37 , ,67  52 , 83 
8 ,623 23 ,611 38 ,71 53 , 83 
9 ,779 24 , ,67  39 ,70 54 ,611 
10 ,590 25 , 83 40 ,597 55 , ,67  
11 ,71 26 ,611 41 ,699 56 , 83 
12 ,80 27 , 66 42 ,629 57 ,597 
13 ,77 28 ,611 43 ,71 58 .0.63  
14 ,623 29 , 83 44 ,71   
15 ,83 30 ,611 45 ,70   

 : مقياس التوافق النفسي الاجتماعي-  2-3-4

ــت ا لدعلزت لدق اجلت العجدعع   اطلنت البلحا  زلى زدح من العقليةس الدت أزدت لوةلي الدناالآ الوى ـــــــ
 : ( ينضح هذه العقليةس ح ب الأادمة 13النر ت ا الجدال رام  

 : ( مقاةيس التوافق النفسي الاجتماعي التي تم الاطلاع عليها 06الجدول رقم          

 السنة      معد المقياس                اسم المقياس               
 ح.ت   ةجلتت                 موةلي الدناالآ الوى ت  1
 1986 ماعنح هول              اخدبلر الشخصة  للعرحل  ا زداحف  ا الالةني   2
 1986 رااي  حسنات            موةلي الدناالآ ال االت  3
 2001 اذار زقد اللفةف           موةلي الدكةف ا لدعلزت  4
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موةلي الدناالآ الشــــــخصــــــت ا ا لدعلزت لأـولء   5
 العغدر ين 

 2002 موى ال يد              

 2004 سهير اـراهةم           موةلي الدناالآ الوى ت ا لدعلزت  6
 2006 ليلى ااات              موةلي الدناالآ الوى ت للصم ا العقىناين  7

ةهل اخدلىت نا ب  أااد  حظت البلحا  نند ا طوع زلى ننو العقليةس الدت أزدت لوةلي الدناالآ 
الىج  الع دهدا  من الباوي اكذا اخدلىت م عةلتهل. أمل يةعل فخص مادنيلت العقليةس اقد تندحت  

 ( إ  أةول ات الدراس  الاللة   - أننلحهل إ  أف منظعهل اتىقت من حيو تقدير حرللت الإللن  ــ   ةنم 
ى  إلير إللنلتهل حاف تقييد ـونم أا  نللإضلا  ارتأيول أف ةندعد موةلسل مدندح الخةلرات ليدل  للنيو  تقد 

                           .( لوةلي الدناالآ الوى ت ا لدعلزت2004ـراهةم إاادران  من الىج  العدراس  اهن موةلي سهير 
( زلى أر ن  أننلح  2004  إـراهةم   اشدعل موةلي الدناالآ الوى ت ا لدعلزت لعصععد  سهير

الدناالآ ا لدعلزت(. ايدبعن كل نند موهل  -الدناالآ العدرست  -الدناالآ الأسر   - ت  هت  الدناالآ الوى
                                           .  ( لأبلرة100( لأبلرة ا ذلت يدكنف العوةلي ات صنرت  الأصلة  من  25زلى 

ي حيو يدم تنضةح  يدم الدفقيلآ نصنرة لعللأة  ات الغللب ايعقن الدفقيلآ نشقل ارح التطبيق: 
  االخقرة الشخصة  للعىانص  أمقلف زن الر للن  منقرة نقدر الإللن  نايو تكنف الإالدنلةعلت اطريق  الإ

                                                                                                                       .ملة أنصدق ا 
ت ـولء العوةلي طريق  لةقرت الدت تودرج ات مدصل زلى أر ع حرللت هت  أااالآ اتبع ا التصحيح:

                                                      :  أااالآ. اتنفى الدرللت زلى الوان الدللت  -ةلحرا -أحةلةل   - حائعل
                                             .ب العقلـل  للإللنلت الأر ع ات حلل  كنف العبلرة منل  1-2- 3- 4الدرللت -أ
                                                               رالم تشعل العبلرات ال للب  الأا   .ب ات حلل  كنف العبلرة سلل 4- 3- 2- 1الدرللت -ب 
 13 26 29 30 36 38 39 40 43 44 45 46 49 58.56 67 68ي 7ي  5ي 4ي 2 

12                                       (96.81 75 74.71 . 

 (. ـيوعل تدراا 01000___ر ع ملـين ننلح الدناالآ الوى ت ا لدعلزت الأأ  تدراا  حرل  كل نند من أ

 ( حرل .400-0الدرل  الكلة  من  
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 : الخصائص السيكومترية لمقياس التوافق النفسي الإجتماعي 1-2-3-4-

  صدق المقياس:أولا: 

 المت مصعع  العوةلي نا لب صدق العوةلي زن طريلآ اسدخدام طرق  

ــر ماقعل من أســــــــــلتذة زلم الوىس ات كلة   أ. الصـــــــدق المحكميز: اذلت ننرض العوةلي زلى احد زشــــــــ
الإة ـــــــلةة  نجلمن  الأزهر امنهد الدراســـــــلت النلةل للفىنل  نجلمن  زين شـــــــعس. اكلةت ةدةج    الدراســـــــلت 
 ( لأبلرة لكل نند من أننلح الدناالآ.25( لأبلرة لكل نند إلى  30لأبلرات العوةلي من   خفةو الداقةم ت

 اهن صـــدق الدرللت الدجريقة  للعوةلي نللو ـــب  للدرللت الاوةوة  الدت خلصـــت من  . الصــدق الذاتي:
ــب  ــاةح الدرللت الاوةوة  للعوةلي هن العي اف الذ  يو ــــــ ــنائب اأخفلء الوةليي الذلت الف تصــــــ إلة    الشــــــ

العوةليي ايقلي الصـــــــدق الذاتت نا ـــــــلب الجذر الدر ةنت لعنلمل ثبلت ا خدبلر ااد ـلغ منلمل  صـــــــدق
 (0,01ـد ل  إحصلئة  زود م دنق ح ل   0,82لعوةلي الدناالآ  الصدق الذاتت

ــاق الداخلي:  اذلت زن طريلآ اســـــدخراج منلمل ارتبلق كل لأبلرة ـدرل  البند الذ  تودعت إلة .  ج. الاتسـ
 اكذلت اسدخراج منلمل ارتبلق كل نند نللدرل  الكلة  للعوةلي.

حيو المت مصـــعع  العوةلي نللعقلرة  ـين مدنســـفت حرللت العجعنزدين اللدين   د. حســاســية المقياس:
الر نين الأحـت االأزلى من الدنزيع لكــل ننــد من أننــلح الدناالآ احلــت الودــلئف زلى أف الىراق  تشــــــــــــــقوف
ــدنق اال من   القلئع  ـين ــلئة  زود م ـ (  أ  أف ا خدبلر ل  القدرة زلى 0,01العدنســـفلت لهل ح ل  إحصـ
 الدرللت النلةل االدةةل لأاراح النيو . الدعيي  ـين

 تم إلراء الداليل النلملت للعوةلي اذلت نا لب منلمل ارتبلق ـيرسنف ـين لأبلرات  هــ. الصدق العاملي:
ــىنا  زلملة ــدخراج الننامل الجنهري ي ثم تداير العوةليي اتاليل العصــــ ــة   ســــ ــلســــ ل نفريق  العقنةلت الأســــ

النناملددايرا مدنلمدا نفريق  الىلريعل س. ااد أســــــــىرت الودلئف زلى أف الصــــــــدق النلملت اد اةصــــــــب زلى 
 (لأبلرة من لأبلرات العوةلي.100مدشبن  تشبنل حا  من مجعنع   لأبلرة (83 
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  ثانيا : ثبات المقياس:

 صعع  العوةلي طريقدين لا لب ثبلت العوةلي ازدعدت م

تم تفقيلآ العوةـلي ثم إزـلحة تفقةقـ  ننـد ادرة زموةـ  تقـدر نـأســــــــــــــقنزين زلى زيوـ    أ طريقـة إعـادة الاختبـار:
 . 0,68تلعيذا اتلعيذة. حيو ـلغ منلمل ثبلت موةلي الدناالآ  50 حجعهل

(تلعيذا  120للعوةلي زلى زيو  حجعهل تم إفجلح منلمل الابلت الوصــــــــــىت     . طريقة التجزئة النصــــــفية:
 .0,76صبح ف لا  أا ند الدصاةح  0,61حيو ـلغ حنالت  اتلعيذة

 الخصائص السيكومترية لمقياس التوافق النفسي الاجتماعي: – 4  – 4

 في الدراسة الاصلية: 

 المت مصعع  العوةلي نا لب صدق العوةلي زن طريلآ اسدخدام طرق   أولا: صدق المقياس:

 اذلت ننرض العوةلي زلى احد زشر ماقعل من أسلتذة زلم الوىس ات كلة    الصدق المحكميز:  -أ

الدراسلت الإة لةة  نجلمن  الأزهر امنهد الدراسلت النلةل للفىنل  نجلمن  زين شعس. اكلةت ةدةج   

 أننلح الدناالآ. ( لأبلرة لكل نند من25( لأبلرة لكل نند إلى  30لأبلرات العوةلي من    الداقةم تخفةو 

اهن صدق الدرللت الدجريقة  للعوةلي نللو ب  للدرللت الاوةوة  الدت خلصت من   الصدق الذاتي:  - 

  الشنائب اأخفلء الوةليي الذلت الف تصاةح الدرللت الاوةوة  للعوةلي هن العي اف الذ  يو ب إلة

صدق العوةليي ايقلي الصدق الذاتت نا لب الجذر الدر ةنت لعنلمل ثبلت ا خدبلر ااد ـلغ منلمل 

 ( 0,01  ـد ل  إحصلئة  زود م دنق ح ل  0,82لعوةلي الدناالآ  الصدق الذاتت

 اذلت زن طريلآ اسدخراج منلمل ارتبلق كل لأبلرة ـدرل  البند الذ  تودعت إلة . الاتساق الداخلي:  -ج 

 كذلت اسدخراج منلمل ارتبلق كل نند نللدرل  الكلة  للعوةلي. ا 
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حيو المت مصعع  العوةلي نللعقلرة  ـين مدنسفت حرللت العجعنزدين اللدين   حساسية المقياس:  -د 

تشقوف الر نين الأحةى االأزلى من الدنزيع لكل نند من أننلح الدناالآ احلت الودلئف زلى أف الىراق  

(  أ  أف ا خدبلر ل  القدرة زلى  0,01سفلت لهل ح ل  إحصلئة  زود م دنق أال من  القلئع  ـين العدن 

 الدرللت النلةل االدةةل لأاراح النيو .  الدعيي  ـين

تم إلراء الداليل النلملت للعوةلي اذلت نا لب منلمل ارتبلق ـيرسنف ـين   الصدق العاملي: -ه 

 لأبلرات 

ريق  العقنةلت الأسلسة   سدخراج الننامل الجنهري ي ثم تداير  العوةليي اتاليل العصىنا  زلملةل نف 

تدايرا مدنلمدا نفريق  الىلريعل س. ااد أسىرت الودلئف زلى أف الصدق النلملت اد اةصب زلى   الننامل

 (لأبلرة من لأبلرات العوةلي. 100مدشبن  تشبنل حا  من مجعنع   (لأبلرة83 

 عوةلي طريقدين لا لب ثبلت العوةلي  ازدعدت مصعع  ال ثانيا : ثبات المقياس:

تم تفقيلآ العوةلي ثم إزلحة تفقةق  نند ادرة زموة  تقدر نأسقنزين زلى زيو    طريقة إعادة الاختبار: -أ

 . 0,68تلعيذا اتلعيذةي حيو ـلغ منلمل ثبلت موةلي الدناالآ  50 حجعهل 

( تلعيذا 120تم إفجلح منلمل الابلت الوصىت للعوةلي زلى زيو  حجعهل   . طريقة التجزئة النصفية:

 . 0,76ا ند الدصاةح أصبح ف لا   0,61حيو ـلغ حنالت  اتلعيذة

 الأساليب الإحصائية: ـــ  5

  الالحث  ايهل اانت  الدت ni' العرات  زدح   هن i لالحث  الإحصلء زلم ات الدكرار  تعريف التكرار: 1 -5
 (. (Kendall, 1949  الدراس  أا الدجر   ايد 
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 تعريف المتوسط الحسابي:  5-2
 ((arithmetic mean نللإةجلي ي  النسط الا لـتي اأحةلةل  العندّل العدنسط الا لـتي أا

ايعقن من خولهل الاقم زلى نوة  قةم   مجعنز  هن قةع  تدجعع حنلهل قةم االإحصلء الريلضةلت  ات
  .(85ي ص 2017 ـنحىصي  دكنف هذه الوةع  هت النسط الا لب العجعنز ي ا

 تعريف الانحراف المعياري:  5-3
الوةع   ((Standard deviation  نللإةجلي ي  ف المعياري الانحرا اةظري  ا حدعل تي فندقر الإحصلء ات

الإحصلئتي أ  أة  يدل زلى   الدبنار لوةلي مدق الدشدت الإحصلئت الأ ار اسدخدامل من ـين مقليةس

زلحة مل يرم  إلى ا ةاراف الععةلر   .القةلةلت الإحصلئة مدق امدداح مجل ت الوةم ضعن مجعنز  

 (. 109ي ص 2017 ـنحىصي  σ.نللارف الإغريقت الصغير
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 خلاصة الفصل: 

نللعوهف العندعد ات  لراءات الدراســـ  ا ســـدفولأة  االأســـلســـة ي ـداء  لإات هذا الىصـــل زرض تم  

كذلت الدفرق إلى أحاات الدراسـ  ا ي ثم زيو  الدراسـ ي الدراسـ  الاللة   علفقةن  منضـن هذه الدراسـ  لعوءمد   

ةدللهل  إلى ثبلت من ألل ا طعجولف  ا من خول اخدبلر ننو الخصـــــــــــــلئص ال ـــــــــــــةقنمدري  من صـــــــــــــدق  

الأســـلليب الإحصـــلئة  الدت تم ـهل  ي ااد خلص الىصـــل إلى زرض   الأســـلســـة العداصـــل زليهل ات الدراســـ

 .الىصل العنالت نللدىصيل ات هلةدلئجاتاليل  سيدم زرض الدت الدراس  ا  امنللج  ارضة ـةلةلتهل تاليل 
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 أولا/ عرض ومناقشة الحالات: 

 :الأولى الزواجية تقديم الحالة   -

 : الزوجة -1

   ك/ ب (  : و اللقب الإسم

 أةاى  : الجنس

   سو  39 : السز

  للمنت  : المستوى التعليمي

   3 : عدد الأبناء

   ر   ـيت  : المهنة

 مدنسط  : المستوي الاقتصادي

 ا وفيو    : مكان الإقامة

 مو ل : نوعية السكز

   سو  20 : مدة الزواج

  زااج تقليد  : طريقة التعارف

  مرتب ةظةف ا  : الشكل و المظهر

 2022ملري   15 : تاريخ إجراء المقابلة
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                                                         : تحليل نتائج دليل المقابلة الخاص بالزوجة   ك/  (   -

 مستوى التوافق الزواجي عند الزوجة ( 

      هل يبللت زالت نت زودمل تولمين اأةت غير راضة  زن سلنك  منت ؟ :1السؤال رقم  -

رضـــــــــــــوةا  املي  حارا منلفل  gesteســـــــــــــنلت هة  يراد ازونللن ـةل ززىلة  من  : إجابة الحالة   الزوجة (

 .لت فصرا lgesteملفخليوةا ةراد هقلك سعل زلى ح لب العشقل ا  اسنلت ةغةبن يرضيوت ا 

ي النح ةنع من الإهعـلل  حـ  من ال الـ  هوـل زلى هـذا ال ــــــــــــــؤالةوح  اةفواـل من الإلـلنـ  العقدر   :التحليـل

م لهل العشـلزرهل  نإظهلر اهدعلاالومبل ة لعشـلزرهل أحةلةل من اقل ال اج ـيوعل ةجده ات أحةلف أخرق يبلحر  

ي ناصـل اتجله ال ال  من طرف الشـريتي اهذا الونع من الدىلات ات إظهلر الأهعة  االدمن خول إرضـلئهل

رانهل  اد فننح لع اليد  الدت الدت اد تدنرض هت الأخرق لعجعنز  من الننامل من شـــــأةهل أف ت ـــــلهم ات 

ل ات العناف ات حد ذات  الذ  كلف ســــــقبنلأة  العشــــــقل ا ا حبلطلت أا ةي كللبــــــغنق النعلة  ا أا ترالنهل

 ـللدـللت فندقر هـذا أمرا طقةعةـل إلى حـد مـل اةفواـل من تقلبـلت الظراف الدت إظهـلر تلـت الومبـل ة آةـذاكي ا 

ــقةل غير ثلـت الـل للدقلب من حين   إلى آخر هذا من له  امن تونقس زلى ةنلأة  الع اج يالذ  يبقى ة ــــ

النح ةنزل مل مشلزر حب سعة  لإرضلئهل اد فنقر زن  هدعلم ال اج أحةلةل نلل ال  ا ف ا ي ةجد أله  أخرق 

رغبـ  ات  ـللدـللت الضــــــــــــــعير اـد يودـلنـ  زوـدمـل فخفئ منهـلي ا   احدرام لهـل أا اـد فننح ذلـت لدـأةيـب ا تقـدير ا 

 الأسرة.الاىلى زلى هذا ال ااج ا 
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 ؟ففلنت زالت زلى كاير من أسراره هل :2السؤال رقم  -

 فاقم خدم  لديدة ملةا    كت يدخلنه حراهم ا  surtout   مل فاقيلةا كلا  :إجابة الحالة   الزوجة (

ــؤال ةوح  من خول :التحليل ــراره  إللن  ال ال  هول زن هذا ال ــــ ي  النح ةنع من الداى  لدق ال اج لأســــ

أف ة ـــدودف احدعلل النح ةنزل مل صـــى  البخل زود هذا ال اج معل حان    العدنلق  نأمنره العللة  حيو فعقوول

زدم الإاصـــــــــل  يلجأ إلى هذا الونع من الداى  ا  ي أا أة خىت حوةق  ادر العلل الذ  فعدلك الأمر إلى أف ف

ي لوبةف أفبل احدعل  آخر اد فننح تكنف من الونع الع رف ا العدفلب  ل قب اد فننح إلى أف زالد  اد 

ماو أف ة  مقد ـبلت  امنراثلت  الاقلية   طقةن  تلت العبلحئ الذاتة  الخلصـ  ـهذا ال اج الولتج  زن ةنلأإلى 

اد يوقص   من ســعلت شــخصــة  ال اج أف   ففلع زالد  زلى أســراره العللة  احوةق  راتب  ظول مو  أف ذلت

ــلنق  اد  من قةعد  أا هيقد  كرللي ا  يؤح  ات الأخير إلى  للدللت اإف تنار أ  احدعلل من ا حدعل ت ال ـ

يقين من خول غةلب ذلت ي اد يدعال ات غةلب أا زدم النح ثق  مدبلحل   ةنزل مل ـين الشــر اســدودلج ااحد 

ــم ا  ــلرك ات القرارات العلحف  االدت اد تونقالدقلســ ن أف ي  حيو فعقس ـدارهل زلى لعةع ةناحت النوا الدشــ

يدرالع م ـدنق الاق  ـيوهعل حدى خلرج العناضـةع العللة  معل فند هذا ةلاني الخفر الذ  اد يهدح اسـدعرار 

ل العللة   ي اإف الع ــلئ  من مراحل الوعن ال ــلةم لل ااجهذا ال ااج نلزدبلر أف الاق  تند مرحل  أالت أســلســة

اد ت ــلهم ات ضــنف  بلر أةهل ةقف  ح ــلســ  لداالشــلئك  ات النوالت ال االة  نلزدمن الع ــلئل العنقدة ا 

ــريقين ةدةج  اقداف أحد الفراين  ا ترالع  أمن ا  ــدقرار الاةلة ال االة  ـين الشـ ــننر نللأملف االأهعة   اسـ الشـ

ي م ـــــلئل  العللة خر ل  أســـــراره ا زلى م ـــــدنق هذه  النوا  الدت تجعنهعل  لندم مشـــــلرك  الفرف ال االاق 

نق اســدقرارهل نعل ايهل الأـولء اةعنهم  ات الأخير ســلبل زلى م ــدققل الأســرة ا م ــدا للدللت يونقس كل ذلت 

 ا لدعلزت .  الوى ت ا 
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 ؟ازالت زلى أحاء الصوة ات اادهلهل تارصين أةت  : 3السؤال رقم  -

  ةنم الاعد    ةصلين ات زاج . :إجابة الحالة   الزوجة (

النح ةنزل من ا لد ام ات الصــــوة لكلى الفراين من خول الإللن  العقدرح  من ال ال  هول معل  :التحليل

فشــير إلى حد مل لنلنح تناالآ ـيوهعل ةدةج  تع ــقهعل نع ــدنق من م ــدنيلت ا لد ام الديوت الذ  يدعال ات 

ــدنق النواالصـــوة هول ــقل إفجلـت إلى حد مل زلى م ـ   الدت تجعنهعل الل اج ي ا للدللت هذا اد يونقس نشـ

ي لى إرضــــــــــلء زالد  االنالء لاقناهلالعلد م نصــــــــــوت  انو االذ  فخشــــــــــى   ةجده ات الغللب فارص ز

صــــلة  ايجنل الفوق آخر الالنل للعشــــل ل الدت فعقن أف تادا ـيوهعل ا نللعقلـل ةجد أفبــــل ال ال  الع

 للدللت   تبـــفر لفلب  ا احدرام   الهل ا تارص هت الأخرق زلى طلز  ز ي الدت ت ـــنى انو لعرضـــلة  

الفوق من ال اج إلى ات ضـــــــل النح أســـــــبلب حدعة  مىجرة  انو لإل امة  ا ةىصـــــــللي اكل ذلت احدرامل  

ي اموــ  إحراك الشــــــــــــــريقين لأهعةــ   ال ااج ا لنــل الفوق أنغو الاولموهعــل لــديووــل الاوةف الــذ  مجــد  

ــل نشـــــــقل إفجالاىلى زلى هذه النوا  ال االة   ليونقس ذ  لـت زلى م ـــــــدنق الدوشـــــــج  الصـــــــللا  لت أفبـــــ

ــت ننيدا زن أا  ــلب أخوق حعيدة ا تاقيلآ تنازف ةى ـــ ــدنداح العدنازة  للأـولء من ا د ـــ   اراغ راحت أا اســـ

 .لوةاراف

 ؟أا ماقب  تدادثين ايهل مع زالت هل ينلد منضنزلت شةق  :4السؤال رقم  -

ملةح  نصــــــــح   زلح   moralementســــــــلزلت فنوت كت فننح را ح ا   ةاقين  :إجابة الحالة   الزوجة (

 .نل للـد راحن تهدر  منله تل قتزودا مشل ل تلقلف  طشني  مقللآ ا 

رح  هول من  النح ترالع ةنزل مل ات م دنق الدناصل ـين الشريقين من خول الإللن  العقد :التحليل

مشل ل اد تجنل    فشلرك زالد   ا  لبغنطلت  ي اذلت ةدةج  تنرض ال اج أحةلةلال ال  زن هذا ال ؤال

الدىلزل أا الاديو ات منضنزلت مل ماقب  ياهذا إلى حد مل اد فقنف طقةنت رالع إلى مدق م الة   
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هذا من له      إذا لم يعتمد هذا النوع مز الانعزال أحيانا كأسلو  حياة دائم مع هوجته (ال اج آةذاك 

مىبو الصعت الإللن  أفبل لجنء ال اج إلى ا ةن ال مع ةى   امن له  أخرق يةوح  من خول هذه  

الىبىب  مع ال ال  معل فجنل  يبلحر ـرحة انل زوةى  ةنزل مل اتجله زالد  إف  زلى مشلرك  مشل ل  ا 

ي ايعقن أف فننح ذلت كعل سقلآ ا ذكرةل  إلى  رة اد ت يد من تنتره اضغف  آةذاكضلت تنل  ل  أسجل  كاي 

ي كعاو أف الرلل الذ  قةن  الدوشج  الاقلية  الخلص  ن تقولهل هذا ال اج من اقل  ةدةج  لفمبلحئ ذاتة  اد 

 للدللت يؤثر ذلت سلبل  ا ي ل الد   يوقص ذلت من قةع  رلنلد ألع  يشقن ضنى  ا ا يدادا زن مشل ل  

ي الأمر الذ   زالدي معل فجنل  حائعل موىصو ناةلت  ةنزل مل زن النوا   امدق تىلزلهل اتناصلهل زلى

اسدعرار هذا ال ااج  ااد تم ذكر هذه الوقف   عل امو  الدأثير سلبل زلى ةجل  ا اد ي ز ع م دنق الاق  ـيوه

                                   إخىلء هذا  ال اج لبنو من أسراره .                                                                اليل ات صنرة أخرق من صنر تاى  ا سلنقل ات الد

                                                                                        مستوى التوافق الزواجي عند الزوجة( :مز تحليل نتائج دليل المقابلة 2   أنظر إلى تحليل الإجابة رقم

 ؟ ل تغلرين زلة مهل فادرم زالت مشلزرك زود  :5السؤال رقم  -

زلى أ  مناف اةدير مشـقل لراسـت نصـح كت   ةغير  ـ اف شـنات أةل فنوت مل :إجابة الحالة   الزوجة (

 ةلالآ ةدير رحة انل ن ب  أةت غرت زلة  فادرموت ا فادرم مشلزر  .

ــف لديهل  :التحليل ــدنق مل من الوبـ ــدودف احدعلل النح م ـ ــؤال اد ة ـ اةفوال من إللن  ال ال  زن هذا ال ـ

اأهعة  الاىلى زلى هذا ال ااج ا للدللت الاىلى زلى أمن ااسـدقرار م ـدققل    من خول مدق إحرا هل لفقةن 

نااف الدت انو غبـــــــــقهل إ  ات العر زن غيرتهل ا للدللت اة زللهل ا ي حيو ةجدهل   تنقأـولئهل اأســـــــــرتهل

  ع زالهل هذا من لهخوف االلآ ات النوا  مبل لأ  مشل ل اد تخللآ لهل تنتر ا ي تجوتراهل ت ددزت ذلت

ر إلى النح م ــدنق  ي اهن مل فشــيات احدرام مشــلزر زالد  إلى حد ملي ةجد مبلحرة ال اج امن له  أخرق 

اةىنل تهل موفوة  ت ــددزت ذلت    الدقدير لدف  اتجله زالد  خلصــ  أف ال ال  غللبل مل تكنف مل من العاب  ا 

مر معل فجنل  حةلل هذا الأالصــــــراع مع ال اج أ  أةهل لة ــــــت حائع  الخوف ا هذا ح ــــــب إللن  ال ال   ا 
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ى مشـلزر الاب ا الرغب  ات ي إضـلا  أف مشـلزر الغيرة الدت تكنف العوفوة   تدل زلفعل ايدنصـب زليهل

ي ات العقلـل اد ةجد أفبـل احدعلل أف ال  ظهنر مشـلزر الغيرة زود ال ال  هول اد تشـير إلى ـداف  الشـريت

  إخفاء  اتجله الشــــــريت لخلفةلت اد تكنف ســــــلقة  إلى حد مل  ةنع من أةناع الىدنر أا القراح النلطىت  لديهل

ــاكله وأمورم المالية عز الزوجة مع الوقت (  للدللت  اد أثرت ات ترالع هذه النوا ي ا  الزوج أســـرارم ومشـ

 .لر تنيلآ اسدعرار ال ااج ا ةجلح مل اد يوجم زن ذلت من آث

 ؟تر ة  الأـولءزالت منت ات أسلنب هل فخدلف  :6السؤال رقم  -

كت زـلحا نقـل ـوـلت فاـلســــــــــــــقهم زلى  surtoutهةـ  ـ اف لـل  منقـد منـلهم   :إجـابـة الحـالـة   الزوجـة (

اللب ـــ  الخرل  صـــالنلت حدى اللنب مع أةهم م الن صـــغلر اةل ملةابا ةاب حفعل ةخليهم  فعةشـــن شـــني   

خلهم مع هن  كلمل لقولت يب  ات الدار ازيد ا  ف ــخىن م ــل ن فشــرين كةعل  à l’aiseطىنل  تنهم ايقنةن  

 .نفبنن لل  نخيل ـ اف

مل فشــير  لفراين من خول إللن  ال ال  هولي اهنالنح تنلرض ااضــح ات أســلنب الدر ة  ـين ا  التحليل

ــدم النح  ــداره إلى زـ ــل  ــ ــل مـ ــل فختناالآ اكر  ـين ال الين ةنزـ ــلر  ي أ  أةهعـ ــلف ات طرق تقويهم للأاكـ دلىـ

ي ات االدقلليد ات الدر ة  لديهعلامو  الع ـــــــدنق الاقلات أ  ةنلأة  تقوت النلح  الدفلنلت إلى حد ملاالعبلحئ ا 

ماو كلحدعلل اارح لدا هول ةجد أف الدوشــــــــــــــج  الاقلية  لهذا الأب اد تىرض زلة  اســــــــــــــدخدام هذا الونع من 

ــرا  اهت أ ــلنب  ات منلمل  اتر ة  القولت زعدا  نلزدبلر مو  أف الىدلة هت حلمل  لشـــــــ   ار زرضـــــــــ الأســـــــ

ي  ا للدللت الب حرصـــــــــهل نصـــــــــنرة مبللغ  معل ينلد لديهل ةنزل من البـــــــــغط ا  رتكلب الخفأ من ا ـن

الخولآ ي هـذا من لهـ  امن لهـ  أخرق ةجـد أف هـذا الدنـلرض أا ا زحاالةـ  ات أســـــــــــــــلليـب الدر ةـ  تخللآ 

  زقلب أحد تولابـــــلت خفيرة زود الأـولء اد يدرتب زليهل مشـــــل ل ا اضـــــفرانلت ةى ـــــة  أا زقلة  ي ةدةج

الأـنين زلى ســــلنك منين ات حين مجلزاة  الفرف الخر زلى ةىس ال ــــلنك ي الأمر الذ  فشــــقل للأـولء 

ــلنكلت أا العبلحقء ا الدعيي  ـين كل مل هن صــــاةح ا خلطئ ا ـين مل هن   ــنن   ات تقوت ةنلأة  ال ــ صــ
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رة امو  إحداا خلل زلى م دنق  مققنل ا مرانض ي ليؤح  نللدللت إلى زرال  الدوشج  ا الدر ة  حاخل الأس

الدنازف الوى ـت ا الإحراك ا لدعلزت للأـولء خلصـ  إلى للةب منلةلتهم هول زلى ح ـب إللن  ال ال  من 

ــلزر احدةـلج ا  نخـل ال اج ةنزـل مـل لهم ات تلقةـ  مدفلبـلتهم ا احدةـللـلتهم العـلحفـ  معـل اـد فخللآ لـديهم مشــــــــــــ

من الخرين امو  ترالع ا اهد از الاق  نللوىس لديهم ا حرملف تخلف لهم إح ـــــــــــــلســـــــــــــل نللوقص ا الداةة   

احدقلر الذات  ي لةصــــبح ات الأخير العولخ الأســــر  حائعل مدنتر ا مبــــفرب نللو ــــب  لهم معل فجنلهم   

 فشنراف نللراح  ا ا سدقرار حاخل العو ل كعل ذكرت ال ال  من خول إللـدهل .

 الجو ة  ـيوت ا ـين زالت تاركهل العشلزر الجعيل  ؟هل النوا   : 7السؤال رقم  -

شــنات ات الوقف  هلذ  نللذات ةهدر زلى راحت أةل فنوت ســلزلت انو فقنف   : إجابة الحالة   الزوجة (

ــب  أةت  ــلزلت ملتكنةا زود  ن ـــ ــلزر اأحلســـــةس لعيل  كةعل ذكرتت هول ات ســـــؤالت نصـــــح ســـ زود  مشـــ

النوا  كت ةننحا كةف كةف سع اليت أ ار شت ةقنم ـيهل منله   ملةا ا  ـة  يبلحلوت ةىس العشلزر ات

  نلحة أا أةت ةكنف مبفرة لهذا الشت .

النح ترالع ةنزل مل ات م ــــدنق النوا  الجو ــــة     ة ــــدودف نند هذه الإللن  العقدرح  من ال ال  : التحليل

ــب  لهل ي لندم تجلاب ال اج منهل زلطفةل ـوىس   ــريت نللو ـــــــ ادر تىلزلهل النلطىت هت ات ـيوهل ا ـين الشـــــــ

النوا  الجو ــــــة  اهن مل اد فشــــــير ةنزل مل إلى النح أحاء آلت ماو من اقل ال اج ات النوا  ات حين  

 لف العىراض أف فقنف ةشـــــلط  آلت زلطىت ي نلزدبلر أف الوشـــــلق الجو ـــــت زود الرلل فقنف آلةل نللىفرة  

ات النوا  زقس العرأة الدت فقنف ةشـــــــــلطهل  ايصـــــــــبح آلت زلطىت زود تقوة  مشـــــــــلزر الاب مع زالد   

الجو ــــــــــــــت زـلطىت اقط ي أ  أةهـل   تقـد تىـلزو ات النواـ  الجو ــــــــــــــةـ  إ  مع الرلـل الـذ  تاعـل اتجـلهـ   

اد   ف نى إلى إزفلء ال ال  زلطى  احب      أداء آلي (مشلزر ا للدللت ةجد ال اج هول ات هذه الالل  

ــلركد  هذه النوا  منهل ك ــبلع رغبلت   أثولء مشـ لزدراف لهل ـقراحه النلطىت اتجلههل ا أةهل اقط منلنحة لإشـ

ــة  ااقط  ي معل لنل ال ال   تلدعس هذا القراح من طرا   ليدرالع نللدللت أحائهل اتجلا هل الجو ـــت  الجو ـ
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 أفبل زلى مشلزرهل ا أحلسة هل هت    الزوج (ات النوا  من  ةدةج  اةنقلي ذلت الىدنر النلطىت لدف  

إضـــلا  إلى ذلت ةجد أف العرأة هت النلمل العاى  للرلل ات النوا  الجو ـــة  حدى يقد أحاءا زللةل ي اذلت 

ةدةج  لعدق تىلزلهل النلطىت من  يا نللدللت ضــــعنر هذا العاى  أ  القراح النلطىت زود العرأة اد ف ــــلهم  

 ت ـيوهعل ي هذا من له  امن له  أفبل ات ترالع أحاء ال اج امو  اةخىلض اترالع م دنق الدناالآ الجو

أخرق ةجد أف هذا ال اج الذ    يبلحر نإزفلء زالد  مشـــــلزر ا أحلســـــةس من حب ا زلطى  احولف اقد  

فننح ذلت لدنالد ســع  البخل لدف  كج ء من شــخصــيد  ي  كعل ســقلآ ا تنراول زلة  ات الداليوت العقدرح  

مز تحليـل   6  أنظر إلى تحليـل الإجـابـة رقم  العقــلـلــ     اةفواــل من إلــلنــلت ال الــ  العقــدمــ  هوــل ات حليــل

ــتوى التوافق الزواجي عند الزوجة( : نتائج دليل المقابلة ي الل اج البخيل ملحفل غللبل مل فقنف أفبـــــل   مسـ

نخيل زلطفةل حيو ةجد أف هذا البخل كعقنف من مقنةلت شــــــــخصــــــــيد    يواصــــــــر اقط ات للةب ااحد 

اةب تىلزوت  اموهل الجلةب النلطىت ا الجو ــــــــــت هول ي معل فجنل ال ال   للعلل ي ـل فنم زلى لعةع لن 

تشــــــنر نللقؤي ا تىقد الأملف ا الرغب  ات معلرســــــ  النوا  الاعةعة  ي ا نللدللت اد ف ــــــهم ذلت ات تهديد 

 اسدقرار هذا ال ااج من موفللآ أف ماصل  الدناالآ ال االت تظهر ات الدناالآ الجو ت .

 ل تدغلضين أةت ا زالت زن زينب ننبقعل البنو ؟ه : 8السؤال رقم  -

لقف  تع فخلت حارهم يدخلن ـيوت ا   surtoutو  ما حفعل ةىنتن لبنبــــــــــــــلةل   : إجابة الحـالة   الزوجة (

ــني  قةع  منلهم اهن    فقنلت انتيهم ـرك  ـيون ايديرا مشــــــــل ل حفعل ةقنلن فل رالل حااع زلةل حيريلت شــــــ

 لأةلف منلهم سع اليول حفعل ات حل اار ط ن قدهم . gesteحارةل ةقدر  ةدير 

زـدم النح اـلـلةـ  ةنزـل مـل ات الدغـلضــــــــــــــت ا الدجـلاز زن النينب ا الأخفـلء ـين ال الين من   : التحليـل

ــدنق الدنتر ا الخوف  ــؤال ي ا هذا اد فننح إلى م ـــــــ خول الإللن  العقدرح  هول من ال ال  زن هذا ال ـــــــ

لهــ  امن لهــ  أخرق ي ةجــد تــأثر اتــأزم النواــ  إلى حــد مــل ـين الفراين الــذ  اــد فقنف ـيوهعــل هــذا من  

ــب  ــل ل ا لدعللأة  الدت تننح إلى أهل ال اج ا تدخلهم ات اادنلل اإثلرة العشــــــــل ل زلى ح ــــــ ةدةج  العشــــــ
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ــلقةل زلى اســــــدقرار اةجل  ال ااج من خول ال ــــــعل  لفرف ثللو  إللن  ال ال  هول ي إذ اد يونقس هذا ســــ

الدفىل زلى النوا  ي ا للدللت تنازف الأسـرة حيو أف الخوالت ا الصـرازلت الدت اد توجم ـين  نللددخل ا 

ــلةع  للوعن  ــهم إلى حد كقير ات ـولء ـيج  غير آمو  ا ســ ــل ل ا لدعللأة  ي اد ت ــ ال الين ةدةج  هذه العشــ

 الوى ت  ا ا لدعلزت للأـولء .

 من العلل ؟  هل ينار لت زالت مل تادلليو  : 9السؤال رقم  -

ــلســــ  ا لت تنقدوت ـ اف منله تقدريا تصــــنر  شــــالل  : إجابة الحالة   الزوجة ( هول ليدت للوقف  الا ــ

ــلح هذا   ســـــــلزلت فقنف زودا  نلي زلة     pourtantنخيل ا  ةقنلن ةشـــــــرين فقنلت مل لةا زو  لى ـــــ

اقل ال ااج ا   لععةشــــــ  لت كوت زلفشــــــدهل ات   نصــــــراح  تنقت الت غلضــــــدوت  ملادرتا ةنرف زقليدن

 حارةل خير. 

من خول الإللن  الدت تم اادراحهل هول من طرف ال ال  زلى هذا ال ـؤال اد ة ـدودف زدم النح  : التحليل

تناالآ ات الع ــدنق ا ادصــلح  ـين ال الين إلى حد مل  ي إذ ةجد ال ال  اد تشــدكت ةنزل مل من الارملف 

ن ـــــــقب نخل ال اج ا تشـــــــدحه ات طريق  إســـــــراف الوىقلت االعصـــــــلريف ا نللدللت زدم ا دىلئهل  ا ا حدةلج  

ــدنق   ــل من الع ــ ــلنقل أابــ ــهده ات ـيت أهلهل ســ ــت الذ  كلةت تشــ ــدنق الععةشــ العلح  ي حيو ترق أف الع ــ

ت الععةشـــت الف ات ـيت زالهل خلصـــ  أة  لم يد ـــوى لهل منرا  حوةق  نخل  اقل ال ااج معل اد فشـــير ذل

ــلي نللوقص ا  ــلقة  تدعال ات الإح ــــــــ إلى أف هذا ال ااج تقليد  ي ا هذا ـداره اد فخللآ لهل مشــــــــــلزر ســــــــ

الارملف الذ  اد يه  ثقدهل ـوى هل مع مرار النات ي ا للدللت فعقن أف يودف زن ذلت خوالت ا صرازلت  

ــلريف ا تغفة  الاللة لت ا العدفلبلت العلحف  إلى حد مل مع ال اج ي  لندم ا تىلق زلى الوىقلت االعصـــــــــ

لهل أا لأـولئهل الذين اد تندقرهم فعالنف صـنرتهل ات الع ـدنق العلح   ي أ  اد ت ـنى اتارص حائعل لخللآ 

ةنزل مل م ــــدنق ملح  ليد لهم الع ــــدققلهم معل اد فجنلهل ذلت تدخل ات حلل  من الدصــــلحم مع ال اج ات 

اقيلآ م ـــــــدنق ملح  ليد  إلى حد مل  للأـولء رغم  حلل  رابـــــــ  ال ـــــــنت لدناير اخللآ ال ـــــــقل العوئع  لد
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ــدقرارهم الوى ـــــت االكىلءة   ــلقت زلى اســـ ــقل ســـ ــن  العلح  أحةلةل ي ليونقس ذلت نشـــ ــدقرار اضـــ ــن ا اســـ تا ـــ

 ا لدعللأة  لديهم. 

                                                      : تحليل نتائج دليل المقابلة الخاص بالزوجة   ك/  (  -

 دراك الزوجة لمستوى التوافق الزواجي مع الزوج  (   إ

هل تندقدين أةت أةت ازالت لدفقعل رؤي  م دققلة  ةى هل أا أهداف ا مين ت مشدرك   : 1السؤال رقم    -

 ؟

    إطوال هن مين تن هت اأةل مين تت هت . :   الزوجة ( إجابة الحالة

الفراين اةفواـل من الإلـلنـ  العقـدمـ  هوـل من ال الـ  من النح ةنزـل مـل زـدم تناالآ اكر  ـين    : التحليـل

خول زـدم النح أهـداف أا اهدعـلمـلت مشــــــــــــــدركـ  ـيوهعـل ي اهن مـل اـد يودف زلى اخدوف ات  الع ــــــــــــــدنق  

الدنلةعت أا الدوشــــــــــــــجـ   الاقـليةـ  ـين الفراين إلى حـد مـل ي معـل يدرتـب زن ذلـت احدعـلل النح خواـلت ا 

نوا  اتجله منااف اد تدبـــــعن الهلت ةظر مخدلى  من اقلهعل ي تونقس  صـــــرازلت ـيوهعل زلى م ـــــدنق ال

 سلبل زلى الدنازف الأسر  نعل ية  الأـولء ا ةعنهم الوى ت ا نللدللت إحرا هم ا لدعلزت .

ــ   : 2الســـؤال رقم   - ــيري  الخلصــ ــلرك  القرارات العصــ هل فادرمت زالت ايقد  لت تقديرا ات اتخلذ امشــ

 نللأسرة ؟

ــت   : الة   الزوجة (إجابة الح ــلارةت ا كلين أمنر    فعشـــــــــ  لين أمنر فادرموت ايهم ايد  رايت ا فشـــــــــ

 ـراين هن ا مل ف عنا ـةل خوص  كةعل مصلريف الدار ا أمنر الدر ة  تع لن ح .

ة ـــــــــدودف النح تىلات ات م ـــــــــدنق احدرام ال اج لهل  من خول إللن  ال ال  هول ات هذه الالل  : التحليل

شــــــــيرهل ايفلب مشــــــــلرك  رأيهل زود أخذه لقرار ات أمر أا مناف مل ي ات حين ةجده  يدنلرض حيو ف ــــــــد
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ــرة اهن مل  ــلريف الأسـ منهل نللعقلـل ا  فادرم رأيهل االه  ةظرهل ات الأمنر العدنلق  ـدر ة  الأـولء أا مصـ

ــدنق ا خدوف الذ  اد فقنف منلنح ـيوهعل ي ات طريق  تقوت الأا ــير ـداره إلى م ـــــــــ كلر ا الدفلنلت فشـــــــــ

االهلت الوظر ةدةج  الدىلات أا ا خدوف ات الع ـــــدنيلت الدنلةعة  ا الاقلية  لديهعل كشـــــقل من أشـــــقلل 

زـدم الدناالآ الىكر  هـذا من لهـ  امن لهـ  أخرق ي ةجـد أف هـذا الونع من ا خدوف الـذ  اـد فقنف ةـلتف  

ــلئل العلحف  ا ازعلة  ت ــير  هن  زو  صـــــرازلت ا خوالت  فظهر ات الع ـــ ــج  الأـولء ي معل فشـــ ر ة  ا توشـــ

الخر إلى زدم النح تناالآ اادصــــلح  ـيوهعل إلى للةب زدم ا تىلق زلى أســــس الدر ة  إلى حد مل ي ااد 

 تم تولال ذلت سلنقل نللدىصيل ات الداليوت العقدم    .

 ق الزواجي عند الزوجة( مستوى التواف : مز تحليل نتائج دليل المقابلة 6  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم 

 مستوى التوافق الزواجي عند الزوجة(  : مز تحليل نتائج دليل المقابلة 9  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم 

 مل هت مظلهر الاق  الدت ت دشنريوهل ات النوا  مع زالت ؟  : 3السؤال رقم  -

  parce queثقـ  كقيرة يةـ  ـ اف   مـل زوـدفا  c’est malheureusement  : إجـابـة الحـالـة   الزوجـة (

ــلرحوةا   ــح    gamaisادلت فخقت زلةل ـ اف حنافف املفصـــ ــراره صـــ ــقل راهن ية  ا    soitةنرف أســـ مشـــ

 حراهم حخلنه كةعل ادلت اقل  ا  هذا الشت فا  وت ـلت راةت غريب  منله ات الدار . 

ؤال اد ة ـدودف النح ترالع ات م ـدنق  اةفوال من الإللن  العقدرح  هول من ال ال  زن هذا ال ـ : التحليل

ــلنب الكدعلف االداى  ا نللدللت إخىلء  الاق  العدبلحل  ـيوهل ا ـين زالهل  ي اذلت فننح إلى اتخلذ ال اج أســــ

أســـراره ا مشـــل ل  اأمنره العللة  زوهل  الأمر الذ  اد فجنلهل تجهل حوةق  اضـــن  العلح  أا مل اد فعر ن  

نض الشـــــديد االشـــــقنك العريب  حنل ســـــقب زدم رغقد  ات مشـــــلركدهل أســـــراره ا ي تلركل لديهل مشـــــلزر الغع

ــل مشـــــلزر القؤي ازدم الأملف ي الأمر الذ   إخىلء ةناحة  العللة  زوهل اكأةهل غريب  معل فخللآ لديهل أفبـــ

ــل ـيوهعل ي ات حين ةجد أف ال ااج فعال زوا  اني  الئع  زلى  ــدنق الدناصــــــ اد فنقس نللدللت حوةق  م ــــــ
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دق ا الاق  العدبلحل  ا الانار الدائم ـين الفراين ي ليونقس ذلت ســــــــلبل زلى اتيرة تنازف ا اســــــــدقرار  الصــــــــ

النوا  ـيوهعل مخلىل إلى حد مل مشل ل ا صرازلت تؤثر هت الأخرق زلى ال وم الداخلت للأسرة نعل ايهل 

   ا الدىلهم ا الاق  ـيوهم.الأـولء ي اإف  كشف الأسرار ـين ال الين فندعد نللأسلي زلى مدق النوا

 هل أةت راضة  زن م دنق الدناصل ات النوا  ـيوت ا ـين زالت ؟ : 4السؤال رقم  -

 شني  ملشت ـ اف . و  : إجابة الحالة   الزوجة (

من خول إللن  ال ال  هول زن هذا ال ــــــــؤال اد  ةوح  زدم النح رضــــــــل ةنزل مل  لديهل زن   : التحليل 

ــدنق   ــل العنلنح ـيوهل ا ـين ال اج  ي ااد فننح ذلت إلى زناملم ــ اد ســــلهعت ات خللآ هذا الونع  الدناصــ

من زدم الدققل ا الرضـل زود ال ال  االدت سـقلآ اتنراول زليهل هول ات حليل العقلـل   نللدىصـيل زن طريلآ 

جنء ال اج إلى تاليــل كــل إلــلنــ  كــلةــت مقدرحــ  من ال الــ ي حيــو ةجــد أف هــذه الننامــل اــد تدعاــل ات ل

ــناء كلةت تدعال ات ظراف اد فعر ـهل أا ةنع من الأحداا اد  ــراره زن زالد  ســـــ الداى   اإخىلء كل أســـــ

فعةشهل أا حخل مللت ح ن م دقر اد يداصل زلة  ي أ  راو مشلرك  اتقلسم أ  تىصيل ات حةلت  مع 

ل مبـلحئ أا مندقـدات ذاتةـ  زالدـ  ا اـد فقنف ذلـت ةدةجـ  النح خلفةـلت اكريـ  أا ثقـليةـ  تدرلم ات شــــــــــــــقـ

خلصـ  ـهذا ال اج اتجله الصـنرة الدت اد تقولهل اةشـأ زليهل سـلنقل زن طقةن  اةنلأة  النوا  الدت فجب أف 

ــرارم و راتبه المالي فذلك قد ةنقص مز تجعن  مع زالد      مثلا الزوج لا يجب أن ةبوح لزوجته بكل أســــ

ي خلصـــ  أف هذا الونع من ال ـــلنك الذ  فقنم ن  هن  (    قيمته وهيبته كرجل ويجعله بــعيفا قيد ســيطرتها

زلى الأغلب ســـلنك غير مندعد أ  غير مقد ـــب ـل هن مقنف من مقنةلت شـــخصـــيد  ااد اســـدودجول ذلت  

مز تحليل نتائج دليل   9  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم  اةفوال من الإللن  الدت ادمدهل ال ال  ســلنقل هول  

ا للدللت ةجد هول أف هذا الشـــــــــــــريت طيل  ادرة ال ااج   الزواجي عند الزوجة(  مســـــــــتوى التوافق : المقابلة

فندعد هذا ال لنك ات زواد  مع زالد  ي معل فجنلول ة دنقد احدعلل النح تقوت سلنك لديد لدف  أا تغير  

ــلـلآ اد حدا مع النات خول ادرة ال ااج ةدةج  النح زلمل مل من اقل  مىللئ زلى مل كلف زلة  ات ال ـــ
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خىلء أســراره أا أمنره العللة  زوهل ي هذا من له  امن له  أخرق أفبــل ةجد أف ال ال  ســلهم ات حان  لإ

  أنظر إلى تحليل صــــــــــى  البخل العلح  العنلنحة لدف  كعل ســــــــــقلآ ا تفرات لول ال ال  لذلت ات إللنلتهل  

ــتوى التوافق الزواجي عنـد الزوجـة( ،   أنظر إلى   : مز تحليـل نتـائج دليـل المقـابلـة 6الإجـابـة رقم     مســـــــ

اد تنقس مســــــتوى التوافق الزواجي عند الزوجة(  : مز تحليل نتائج دليل المقابلة 9تحليل الإجابة رقم  

أفبـل سـع  البخل النلطىت لدف  أفبـل كج ء   يدج أ من شـخصـيد  زلى لعةع ةناحت تىلزوت  ي ا نللدللت  

ات صـنرة النح م ـدنق من   ةجده أفبـل يدقشـف ات موح ا هدعلم االاق  االصـدق ا الدقلسـم  الذ  اد ففر 

م ـدنيلت الدناصـل الع ـدعر ـيو  ا ـين زالد  ي ليونقس كل ذلت ات الأخير سـلبل زلى م ـدنق اسـدقرار ا 

ةجل  النوا  ال االة  ةدةج  ترالع الاق  ا الصـــــــدق ـيوهعل كعرحل  مهع  من مراحل القولء ال ـــــــلةم لل ااج 

ــل ا طوع زلى الداليـل الدـللت   أنظر إلى تحليـل    : ـدزم لهـذا الداليـل العقدر  هوـل   اتفنره ايعقن أفبــــــــــــ

 إدراك الزوجة لمستوى التوافق الزواجي مع الزوج ( . : مز تحليل نتائج دليل المقابلة 3الإجابة رقم 

 هل تندقدين أف اكرة تققل ا خدوف ـيوت ا ـين زالت سلئدة ات النوا  من  ؟  : 5السؤال رقم  -

ــني    :    الزوجة( إجابة الحالة هذا الوقف  نللذات خلقت مشـــــــــــل ل كقيرة ـيولتول  هن  parce queو  شـــــــــ

فخعم هت ا ةل ةخعم هت كةعـل ادلـت اقـل ات الدر ةـ  تع لن ح ازيد تلةت تعشــــــــــــــاةح ا البخـل تلزن ملالدةا  

شـــن  الحرة كةىل  ة يد ةدأالم منله  نللغ ـ اف ات الوقف   هلذ   فخقت ـ اف للغداة ا مليهعن  كةىل  ةعة 

لينم خلص  أةن اةل ات حار نلنل تر يدا زلى الوظلم هذا ا الععةش  هلح  تنقت منله ـ اف مع النات زو 

 للل النضع هذا .

ة ـــــــــدودف من خول هذه الإللن  العقدرح  من ال ال  زن هذا ال ـــــــــؤال النح م ـــــــــدنق من زدم  : التحليل

ــل ات   ــج  الأـولء ي ا اد تم تولال  الدناالآ الىكر  ـين الفراين الذ  اد يودف زو  تنلرضـ ــلنب تر ة  ا توشـ أسـ

 : مز تحليـل نتـائج دليـل المقـابلـة  1  أنظر إلى تحليـل الإجـابـة رقم   هـذا ســــــــــــــلنقـل ات الداليوت العقـدمـ   

مز تحليل نتائج   6إدراك الزوجة لمســتوى التوافق الزواجي مع الزوج ( ،   أنظر إلى تحليل الإجابة رقم 
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ــتوى ا  : دليـل المقـابلـة هـذا من لهـ  امن لهـ  أخرق ةجـد أف ال الـ    لتوافق الزواجي عنـد الزوجـة(مســـــــ

تنلةت ةنزل مل من نخل زالهل اإهعلل  العلح  لهل ةدةج  اادصــــــــلحه الينمت ات الوىقلت ا رغقد  العلا  ات 

ا حخلر ي اهن مل اد يدرتب زو  خوالت ا صرازلت حلحة ةنزل مل ـيوهعل زلى أن ط الأمنر تهدح اسدقرار  

الاةـلة ال االةـ  ي معـل يـداع ال الـ  ا الأـوـلء للشــــــــــــــننر نـللارمـلف ا الوقص اا حدةـلج الـذ  يونقس زلى 

ــهل الأـولء زلى  ــل تأثير حةلة الارملف الدت فعةشـــ ــهم ي كعل ةجد أفبـــ ــة  اي ز ع ثقدهم نأةى ـــ ــادهم الوى ـــ صـــ

زل من زدم الدناالآ ا ي لو ــــــــدودف ات الأخير النح ةن   طقةن  ســــــــلنكةلتهم  ا تصــــــــرالتهم ا طرق تىكيرهم

الدكلاؤ ا ادصــلح  ـين الشــريقين من خول راو ال ال  لهذا الوعط االنضــع الععةشــت العلح  الذ  تعر 

ن   ات ـيت زالهل ات حين ةجدهل تىبل الع دنق العلح  الذ  كلةت تعةش  سلنقل ات ـيت أهلهل اةفوال 

 االآ ال االت زلم  . من إللـدهل زن هذا ال ؤال ا نللدللت مل يؤثر زلى الدن 

 هل تشنرين أف هذا ال ااج اد ايد ل ء من م لح  حريدت الشخصة  ؟ : 6السؤال رقم  -

حريدت   مل ةقلكا ايدلت حريدت الشخصة  نصح كةعل سقلآ ا ادلت ايدلت  bon : إجابة الحالة   الزوجة (

 العلحف  تقريبل من لت زالت اليت مصخص    مادلل  ( ات ألف حلل  ازيد ملةنوت نل  ةخرج ةخدم .

اســــــــــــــدودـللـل لهـذه الإلـلنـ  العقـدمـ  من اقـل ال الـ  زن هـذا ال ــــــــــــــؤال اـد ةلدعس مرة أخرق منـلةـلة   : التحليـل

لح  ـين الفراين ي ا الذ  اد ال ال  إلى حد مل من زدم ا دىلئهل العلح  ا نللدللت زدم الدناالآ ا ادصــــــــــــ

مز تحليـل نتـائج دليـل   9  أنظر إلى تحليـل الإجـابـة رقم  ســــــــــــــقلآ ا تكرر توـلالـ  ات الداليوت العقدرحـ    

ــتوى التوافق الزواجي عنـد الزوجة( ،   أنظر إلى تحليـل الإجابة رقم   : المقـابلـة مز تحليـل نتـائج   5مســـــــ

ــتوى التوافق  : دليـل المقـابلـة ا الــذ  ةدف زوــ  تقييــدا لاريدهــل    الزواجي مع الزوج (  إدراك الزوجـة لمســـــــ

ــل ي  ــلنقل ات ـيت أهلهل هذا من له  امن له  أخرق ةجد أفبـ ــدقوليدهل العلحف  الدت كلةت تدعدع ـهل سـ ااسـ

ــدةنلن  لعوفوة  هذه  ــل إلى مدق إحرا   ا اسـ أف راو اموع ال اج ات أف تخرج زالد  للنعل اد يرلع أفبـ

لل ال  ي أ  مدق تققل  لىكرة أف زالد  اد تذهب للنعل خلرج العو ل ي اهذا ـداره اد   ا ســــــدقولة  العهوة 
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ــلحم ـين الشـــــــريقين ات الهلت الوظر ا الدفلنلت ا الأاكلر ا نللدللت زدم  يدرتب زن ا خدوف ا الدصـــــ

 النح م دنق من الدناالآ الىكر  لديهعل  نعل ية  الع دنق الدنلةعت ا الاقلات إلى حد مل .

  ةف ترين النوا  الجو ة  ـيوت ا ـين زالت ؟  : 7السؤال رقم  -

راةت ةشــــــــــــــنف ايهـل زواـ  ل ء من راتيوـل الينمت ـرك اراةت ســــــــــــــقلآ ا   bon : إجـابـة الحـالـة   الزوجـة (

 للا دت نللدىصيل زوه .

ن الإحراك ةوح  هول من خول الإللن  العقدرح  هول من ال ال  زن هذا ال ؤال النح م دنق م  : التحليل

 لديهل لدرالع الدناالآ الجو ت ـيوهل إلى حد مل ا اد تم تولال ذلت نللدىصيل ات حليل العقلـل  هول 

 مستوى التوافق الزواجي عند الزوجة(  : مز تحليل نتائج دليل المقابلة 7  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم 

 هل أةت راضة  زن طقةن  النوا  مع زالت ؟ : 8السؤال رقم  -

مل ل  مرا ترضـــــــــــل راللهل فخقت زليهل كلا حدى    parce queو  شـــــــــــني    : إجابة الحالة   الزوجة (

 شالل ف لت ينلت فا  هل ـلت  غريب  منله ات الدار .

من خول هذه الإللن  فعقوول أةل ةلدعس النح زدم رضـل زود ال ال  إلى حد مل زن طقةن  هذه  : التحليل

تجعنهل مع الشـــــريت ي حيو ةجدهل   تشـــــنر نل ةدعلء ل  ك ال  ا شـــــريق  ا للدللت  تدقلســــم  النوا  الدت 

من  كل تىلصيل  ا كأةهل غريب  زلة  ا ذلت ةدةج  راو ال اج مشلركد  لهل كل أسراره ا أمنره الاةلتة  ي  

 لعرالن من خول إخىلء ةناحة  العللة  زوهل ا اد سقلآ ا تولالول ذلت نللدىصيل يرلت إزلحة ا

 مستوى التوافق الزواجي عند الزوجة(  : مز تحليل نتائج دليل المقابلة 2  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم 

ــتوى التوافق   : مز تحليـل نتـائج دليـل المقـابلـة  3  أنظر إلى تحليـل الإجـابـة رقم   إدراك الزوجـة لمســـــــ

 الزواجي مع الزوج ( 
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ــتوى التوافق   : تـائج دليـل المقـابلـةمز تحليـل ن  4  أنظر إلى تحليـل الإجـابـة رقم   إدراك الزوجـة لمســـــــ

 الزواجي مع الزوج ( 

ــنلحة ا الدناالآ ات  : 9الســــؤال رقم   - ــقل تاقيلآ ال ـــ ــل ل العلحف  تنيلآ ســـ هل تندقدين أف الأمنر ا العشـــ

 النوا  مع زالت ؟

فنوت تع ةشــنف ات شــنات أةل مشــقلدت ملشــت ات الأمنر العلحف  ات حد ذاتهل  : إجابة الحالة   الزوجة (

زلئلآ ـيوت ا يون نل     vraimentالعلحة هت كلا نصـــــح لت غلفبـــــوت امقلقوت صـــــح هن نخلن  ةا ـــــن  

ــعل كنف فاب ففللآ  ــدول صـــــح مع ـولتول املفابا فعةا ا   ينســـــع من راحن ســـ ةكنةن هلةيين ات معةشـــ

 راحن شني  و  را  ةعةشن أح ن من هت أ يد .

ــدودف اةفوال من ه : التحليل ذه الإللن  العقدرح  من ال ال  هول زن هذا ال ـــــــــــــؤال ي النح ازدراض  ة ـــــــــــ

اراو لــديهــل ةنزــل مــل زلى طريقــ  تقوت ال اج لأاكــلره احاــ  زلى ا حخــلر العــللت حاف مرازــلة للعدفلبــلت  

ــرارة   ــت نبـ ــخصـ ــقهل الشـ ــرة ي ات حين   يدناف الأمر لديهل اقط زلى اكرة تع ـ اا حدةلللت العلحف  للأسـ

ح العلل ات حةلتهعل كعصــــــــــــــدر ســــــــــــــنلحة يإذ تندقر هذا الونع من الوعط الدىكير  الذ  لدف  ا احدعة  الن 

أســـلنب شـــا  ا خل  ات تغفة  الاللةلت العلحف  زلئلآ فقف ـيوهعل  الأمر الذ  فشـــير إلى إحرا هل  لعدق 

ل اد يودف زو   تأثر ا تأزم النوا  ال االة  الدت تجعنهعل إلى حد مل ن ـــقب صـــى  البخل لدق ال اج  ي مع

ــط الأمنر ات النوا   ا للدللت تنتر العولخ الأســـــــــر  ا ترالع تنازة   ــل ل زلى أن ـــــــ خوالت ااادنلل مشـــــــ

   وقد تم تناول كل ذلك سابقا بالتفصيل في التحليلات المقدمة ةرجى المراجعة (ااسدقراره نعل ية  الأـولء  

 ل هولك شتء تنحين إضلاد  اقل ةهلف  العقلـل ؟ ات الأخير أشقرك زلى كل هذه العنلنملت الوةع  ي ه   -

 الدلت كلا زود  . normalementـو م ي  موت ز ي تت ...       : رد الحالة   الزوجة (
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ــتنتاج العام للحالة -   ك /   ( نند ةهلف  تفقيلآ حليل العقلـل  الوصــــف منله  زلى هذه الالل    : الاسـ

نق مبعنف كل اقرة من الىقرات الدت تم اادراحهل من اقلهل  كألن    ا تاليل ماد  ،  هول   الدت تعال ال ال 

  منخفضزلى الأســــجل  الدت كلةت  منله  لهل ات العقلـل  ي تنصــــلول ات الأخير إلى  النح تناالآ زاالت  

 زود هذه ال ال  ا للدللت م دنق إحرا هل لهذا الدناالآ مع ال اج  .

ااد تم تفقيلآ موةلي الدناالآ ال االت زلى ال ال  اال اج االودلئف كعل هت منضا  ات الجدال رام  
زلى موةلي الدناالآ ال االت   )ك / ب (الذ  من خول  ةوح  أف ا سدجلن  الدت ادمدهل ال ال   )07(

لعدنسط الىرضت  ( اهت حرل  حاف العدنسط إذا مل الرةلهل نل251تعال حرل  تنااقهل حيو ـلغت ـلغت  
 (ي اهذا يدل زلى أةهل غير مدنااق  ات حةلتهل ال الة . 270للعوةلي االعقدر ــ  

ايةعل فخص تنااقهل زلى م ــــــــــدنق الأننلح ةجد أف اســــــــــدجلنلتهل زلى لأبلرات البند ا لدعلزت من موةلي  

بند الذ  ف ــلا  ( اهت حرل  ضــعةى  لدا مقلرة  نللعدنســط الىرضــت لل19الدناالآ ال االت ـلغت حرلدهل  

 (ي اهذا يدل زلى أف تناالآ ال ال  الدعللأةل ضعةف لدا.102 

( اهت 46أمـل زن اســــــــــــــدجـلنـلتهـل زلى لأبـلرات البنـد الـديوت من موةـلي الدناالآ ال االت اقـد ـلغـت حرلدهـل  

 .(ي اهذا يدل زلى أف ال ال  مدنااق  حيوةل36حرل  مرتىن  مقلرة  نللعدنسط الىرضت للبند الذ  ف لا   

ــدجلنلتهل زلى لأبلرات البند ا ادصـــلح  من موةلي الدناالآ ال االت حيو ةوح  أف حرلدهل  ــب   سـ ا للو ـ

(ي اهذا يدل 30( اهت حرل  ضــعةى  لدا إذا مل الرةلهل نللعدنســط الىرضــت للبند الذ  ف ــلا   19ـلغت  

 زلى أف ال ال  غير مدنااق  اادصلحفل إلى حد مل.

( اهت حرلـ  94تهـل زلى لأبـلرات البنـد الجعـللت من موةـلي الدناالآ ال االت  ـيوعـل ـلغـت حرلـ  اســــــــــــــدجـلنـل

(ي اهذا يدل زلى أف ال ال  غير مدنااق  102حاف العدنسط مقلرة  نللعدنسط الىرضت للبند الذ  ف لا   

 إلى لعللةل.

 : الفتاة المراهقة -



 عرض ومناقشة نتائج الدراسة

96 
 

   ف / ب(  : الإسم و اللقب

 أةاى  : الجنس

   سو  18 : السز

   2 : الإخوةعدد 

 الأالى   : الرتبة بيز الأخوة

  ثلةة  ثلةن   : المستوى الدراسي

 مدنسط  : المستوي الاقتصادي

   ا وفيو  : مكان الإقامة

 مو ل  : نوعية السكز

  ةظةف امرتب  : الشكل و المظهر

 2022 ملري  16 : تاريخ إجراء المقابلة

-   / ن  بـــــالـــــفـــــتـــــاة    ــة  الـــــخـــــاصـــــــــــ الـــــمـــــقـــــابـــــلـــــة  دلـــــيـــــل  نـــــتـــــائـــــج                                                             : (  تـــــحـــــلـــــيـــــل 

   مستوى التوافق النفسي الاجتماعي عند الفتاة (

 هل يؤلعت حداا خوالت ـين أاراح أسرتت ؟  : 1السؤال رقم  -

اقيلت  كت تننح ململ مقلقـ  اتبقت اتقـدا ت  surtoutهةـ  ةدقللآ شــــــــــــــني   : إجابة الحـالة   الفتـاة المراهقـة (

 نلنل ا  حارلهل .
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اةفوال من الإللن  الدت ادمدهل الىدلة هول زن هذا ال ـــــؤال اد ة ـــــدودف النح مشـــــلزر اللآ ا ألم   : التحليل

ا إحلطدهل من اقل الأم لفقةن  تلت العشــــــــــل ل االصــــــــــرازلت الدت اد تادا   لديهل ةنزل مل ةدةج  إطوزهل

ـيوهل ا ـين ال اج ي ا ذلت من خول مشلرك  الأم الاديو مع اـودهل زن تلت الخوالت  اهن مل فعقن أف 

فشـــــــــــــير إلى ذلت الأثر ال ـــــــــــــلقت الذ  فعقن أف فقع زلى الىدلة ةدةج  لذلتي حيو أف إحراك الأـولء لنلنح 

والت االصـــرازلت ال الة  الدت توشـــأ أملمهم ـين الأب ا الأم ي اد يؤثر زلى ســـومدهم الوى ـــة  احدى الخ

الج ـدف  إذ فجنلهم زرضـ  للكاير من العشـل ل ا ا ضـفرانلت ي ادلت الو ازلت الدت اد تكنف م ـدعرة ـين  

ةجد لديهم حائعل خنف ةنزل مل    النالدين تاد من شــننر الأـولء نللأمن ا ا ســدقرار حاخل الأســرة ي ا للدللت

من اقداف أحد النلء أا تىكت اضةلع الأسرة ي معل اد يدنلرض ذلت مع ةعنهم ا تفنرهم الفقةنت الوى ت  

ــننر نندم الأهعة   من اقل  اا لدعلزت ليدرلم معقن ات ترالع الاق  نللوىس الذ  اد فقنف ةللم زن شـــــــــــ

جلرات حاف مرازلة لعشـلزرهم آةذاك ي فعقن أف فننح ذلت أفبـل النالدين ةدةج  خلقهم لدلت الخوالت ا الشـ

ل ـــقب النح ةنع من مشـــلزر الذةب لديهم أ  أةهم ال ـــقب ات خللآ تلت الصـــرازلت ـين النلء ي اكل ذلت  

اد ف لهم نشقل كقير ات ترالع الاق  نللوىس زودهم ي لوأتت أفبل إلى ترالع الإحراك العنرات أا الداصيل  

ةدةج  النح صـــــــنن   ات الدركي  زلى الدراســـــــ  ا توظةم ا ةدبله ا للدللت ا ةشـــــــغلل الدائم   الدراســـــــت لديهم

نللصــــــرازلت ا العشــــــل ل الأســــــري  ي لوبــــــةف ات الأخير أفبــــــل ترالع الإحراك ا لدعلزت لديهم ات ـولء  

  زوالت الدعللأة  ةللا  ةدةج  النح صـــــــــــنن   ات الاىلى زلى زوالت صـــــــــــاة  مدنازة  مع العاةفين

ــلقة  من حاخل ذلت العولخ الأســـر  العبـــفرب الذ  اةنقس  ــلنكة  سـ من خول تقويهم اةفبلزلت اةدلئف سـ

هن الخر نشــــــــقل ســــــــلقت زلى إحراك الذات ا لدعللأة  لديهم ي حيو ةجدهم اد يدنلملنف ننوف ا زدائة   

نف نشــقل مىرق مع الخرين معل فجنلهم فخ ــراف الكاير من النوالت ا الأشــخلص ي  أا ةجدهم يوصــلز

ات خدم  الخرين اال ـــنت لك ـــب اقنل ا رضـــل الجعةع ا الذ  اد فقنف ات ننو الأحةلف زلى ح ـــلب 

رضـلهم الشـخصـت معل اد فجنلهم أ ار زرضـ  لوسـدغول ا العنلمل  ال ـيج  أا الغير مادرم  الدت تخللآ 
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عــللأةــ  ا ــللدــللت زــدم ةجــل  ا لــديهم ات الأخير ترا عــلت ا احبــلطــلت أا يلجؤاف لوةفناء ا الن لــ  ا لد

 اسدقرار أ  زوا  الدعللأة  .

 هل ت دفةنين أف تكدعت ات ةى ت مبلفقلت الولي ؟  : 2السؤال رقم  -

ااحـد فقلقوت ا     yessayerحفعـل  كت   parce queهةـ  و  طنل   : إجـابـة الحـالـة   الفتـاة المراهقـة (

دلىلت  ةنلت ة ـقت نصـح كت را  لدار تبقى ات القت يهدرلت هداير ما مو  ملةنراا كةىل  الرح ةدم ت

 ا ةبقت سنلت ةاقيهل لعلمل ا سنلت ةىنتهل ا خوص . 

من خول الإللن  الدت ادمدهل الىدلة هول زن هذا ال ـؤال اد ة ـدودف لديهل ةنع  من الكدعلف الذ   : التحليل

اد فصـــــــــــل  أحةلةل إلى اســـــــــــدخدام الكقت كآلة  حاللأة  يلجأ لهل النقل البلطن للاعلف  من الدنتر ا القللآ ي 

اف نللرح العولســب ي نللدللت  الذ  اد تخلى  تلت العشــلزر العؤلع  العرانضــ  ازدم القدرة زلى مناله  العن 

خللآ حلنل ام ــــــــــــــليرات مع العنااف اتاقيلآ الدكةف ا لدعـلزت ي حيـو ةجـد أف هـذا الونع من الكدعـلف ا 

الكقت ازدم الدنقير زن الرأ  اد يدانل ات الأخير إلى أســــلنب حةلة زود الىدلة اد تندعده ات الدنلمل مع 

الدكدم ا الدرحح ات اخدةلر الرح العولسب  زود الىدلة ات الولي هذا من له  امن له  أخرق ي ةجد أف هذا  

 ـل مناف اـد تدنرض لـ   ي اـد فقنف ةـللم زن ترالع الاقـ  نـللوىس لـديهـل اةقص تقـدير الـذات زوـدهـل ةدةجـ   

ــلنقـ  من حليـل  العوـلخ الأســــــــــــــر  العدنتر أا النواـ  ا العنـلملـ  النالـدفـ  ا اـد توـلالوـل هـذا ات تاليوتوـل ال ــــــــــــ

ــي   : مز تحليل نتائج دليل المقابلة  1  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم  العقلـل    ــتوى التوافق النفســــــ مســــــ

ــل النح ةنزل مل زوا  مقر   ـين الأم ا الىدلة   الاجتماعي عند الفتاة ( ــدودف أفبـــــــــ ــلا  إلى ذلت ة ـــــــــ إضـــــــــ

ــلرك  الىدلة أحةلةل آ مهل ا ا  ــل لهل مع الأم ا ياةفوال من الإللن  الدت ادمدهل هول  اذلت من خول مشـ مشـ

الذ  اد فقنف هذا ـداره ةلتف زن ذلت الأســلنب أا الفريق  الإفجلـة  الدت اد تندعدهل الأم ات الدنلمل مع 

 اـودهل إلى حد مل .
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 هل تشنرين أةت أال من غيرك ؟ : 3السؤال رقم  -

ةدير حدى حلل  ةاقهل    نلنل مل فخليوت  parce queهة  و  ســـلزلت   : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

 ةعــل كــلمــل لقوــلت ةهــلر كــلمــل فنس يةــل حير  هــت مــل حيريا هــت ازيــد كت ة ــــــــــــــخف زلى حــللــ  نــل   

 فشريهللت حفعل فقنلت ملزودفا.

اةفوال من الإللن  الدت اادرحدهل الىدلة هول زن هذا ال ــــــــؤال اد ة ــــــــدودف النح م ــــــــدنق مل من  : التحليل

لعقلرة  مع غيرهل ي االدت اد تدنلد زليهل أفبــــــــل مشــــــــلزر غيرة  ةدةج   مشــــــــلزر الوقص ا الداةة  لديهل  نل

لذلت البــــــغط اا حدةلج ا الارملف الذ  فعقن أف تعةشــــــ  الىدلة ن ــــــقب الأب العد ــــــلط ةنزل مل ح ــــــب 

إللـدهل ي إذ فعونهل من الوةلم نأ  شـتء تاب  مقيدا حريدهل خلصـ  أةهل أصـبات ات زعر اد تعيل إلى أف 

ا تدعدع ـهل مالهل مال غيرهل من الىدةلت كلرتداء مونس سـنة(    18  سـز الحالة  دهل أ ار  تنقر زن أةنث

لعيل  أا اضــع زفر منين ي ا ات هذه الالل   ةجد الأب هول يدصــدق لهل ا فنلرضــهل معل فجنلهل ةنزل  

تدعدع ـونع    مل تدقوى مشــلزر غيرة اد تصــل إلى م ــدنق من الاقد أحةلةل اتجله أ  ادلة اد تصــلحاهل تجدهل

من العظهر الشــــقلت  الذ  يقرز أةنثدهل  كد ــــريا  شــــنر أا شــــقل مونس منيو  ماو  ي إضــــلا  إ  ذلت  

ــدجيب لاللةلتهل ا مدفلبلتهل العلحف  ــل   ف ــــــــ  يعود ذلك إلى صـــــــفة البخل التي  ةجد أف الأب هول أفبــــــــ

ا نللدللت زدم ا دىلئهل العلح  هذا    يحملها الأ  وقد تعرفنا عليها في دليل المقابلة الخاص بالزوجة  (

من له  امن له  أخرق ي ةجد الأثر ال ــــــلقت الذ  فعقن أف يوجم زن هذا الارملف ا ا حدةلج لةن ز ا 

ف ــلهم هن الخر نللدللت  ات ترالع ا اهد از الاق  نللوىس زود الىدلة ي كعل فعقن أف ةجد أفبــل  اشــل ات 

ــل ذلت إحراك ذاتهل ا لدعللأة  امل فعقن أ ــعو  من ـولء زوالت الدعللأة  مدنازة ي  ليونقس أفبــــــ ف تدبــــــ

 سلبل زلى إحرا هل العنرات ا تاصيلهل الدراست إلى حد مل . 
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 هل ت لزدين زميوتت ات اهم العناح الدراسة  ؟  : 4السؤال رقم  -

حاخلدهل غير  هة  ةنلاف نصـــــــح ةنلاف صـــــــح لت للف  تقرا ملشـــــــت لت  : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

 هلذاك لقولت مل ةاعلهعا ا مل ةدار  ـيهم كلمل .  maquillageا  parfumا  marcaلب   

اد ة ـــــــــدودف ةنزل مل النح مقلام  زود هذه الىدلة اةفوال من الإللن  الدت اادرحدهل هول زن هذا  : التحليل

  منيو  من زميوتهل ات ال ــــــــــؤال ا ذلت من خول طريق  حدياهل زن الصــــــــــىلت االعظلهر الشــــــــــقلة   لىج

الصــف ات حين أف أ  ادلة ننعرهل اد تاب ا تعيل نىفرتهل إلى هذا الونع من الدظلهر أا الوعط الشــقلت 

ــ  ا ةقـذه ـهـذه الفريقـ   ا ـللدـللت ةجـد هوـل ةنع من الدوـلاو ي اهـذه العقـلامـ  الدت  الـذ  اـلمـت هت ـوقبــــــــــــ

فم الع ـــلزدة لهم ا راو الدنلمل منهم نأ  شـــقل تظهر هول ات شـــقل ةىنر اتجله هذه الىج  من راو تقد 

ي اد تخىت حوةق     تراجع نوعا ما في مســـــــتوى التواصـــــــل و التفاعل الاجتماعي لدةها (  من أشـــــــــــقلل  

احدعلل النح ةنع من الغيرة زود هذه الىدلة اتجله هذه الىج  الدت ذكرتهل من زميوتهل االدت اد تصـــل أفبـــل  

ي اهن مـل اـد فقنف ذلـت ةـلتف زن النح حـللـ  من الارمـلف أا ا حدةـلج هوـل  إلى الاقـد أحةـلةـل إلى حـد مـل  

الدت اد تعةشـــهل الىدلة ات الأســـرة ترلع لإهعلل النالدين أا أحدهعل لهل ملحفل أا مونهل من الدعدع ا الدنقير  

لالول  زن أةنثدهل نأ  شقل من الأشقلل  ي اات هذه الالل  ةجد الأب هن الع ؤال هول ا ذلت من خول تو

مز تحليـل نتـائج دليـل   3  أنظر إلى تحليـل الإجـابـة رقم  ا تاليلوـل لإلـلنـلتهـل ال ــــــــــــــلنقـ  ات حليـل العقـلـلـ   

ي حيو ةجده يدعدع ةنزل مل نشخصة  م دقدة   مستوى التوافق النفسي الاجتماعي عند الفتاة ( : المقابلة

ــلط ا العبللغ  ات مراقب  امدلنن  كل ســـــلنك مع ارض  أاامر ا اناةين صـــــلرم  ي ا نللدللت   تعيل إلى الد ـــ

ةجد شــــــننر الىدلة هول نللبــــــغط ا الدقيد ا ا ضــــــفهلح معل يؤثر ذلت  زلى تنازةهل الوى ــــــت اترالع ثقدهل  

ـوى هل ةدةج  لكل تنلرض أا موع من الأب لأ  شتء تاب  أا تىبل   اد فعال حلآ من حقناهل أحةلةل  ي 

راح الأسرة ماو هذا من له  امن له  أخرق ي ةجد كذلت إهعلل   للخراج ات ة ه  مع صدفقلتهل أا أحد أا

الأب ازدم اســـــدجلـد   لعدفلبلتهل ا حللةلتهل العلحف  كشـــــراء مونس لعيل  ماو حدى يد ـــــوى لهل الظهنر 



 عرض ومناقشة نتائج الدراسة

101 
 

 يعود ذلك إلى صـــفة البخل التي يحملها الأ  نشــــقل أةيلآ يقرز أةنثدهل ات هذا ال ــــن كغيرهل من الأ اراف  

ي اد فجنلهل هذا هول ات هذه النضــعة  توظر لأ   عليها في دليل المقابلة الخاص بالزوجة  (  وقد تعرفنا

ادلة نأةهل أابــــــل موهل أا تاصــــــل زلى كل شــــــتء ات حين هت لم يدم مواهل الىرص ذاتهل الدت اد تكنف  

ــلبل ات الأخير زلى ترالع ثقدهل ـوى ــــــهل ا ضــــــ نف تاصــــــلت ادلة أخرق زليهل  ي معل يونقس كل ذلت ســــ

تقدير ذاتهل لةصـــــل أفبـــــل إلى ضـــــنف القدرة زلى ـولء زوالت الدعللأة  صـــــاة  ا مدنازة  إلى حد مل ي 

ــلف  الأب ةدةج  لكل ذلت   ــلنكل تعرحفل زلى ســـــــــ  عل ةجد من ةلحة  أخرق أف هذه الىدلة اد تدقوى  حقل ســـــــــ

عل اد فجنلهل ذلت  البــغط ا ا ضــفهلح الذ  اد تعةشــ  إلى حد مل ن ــقب ت ــلف  ا ســةفرت  العىرط  ي م

 نللدللت أ ار زرض  لوةاراف .

 هل تقبين أاالتل سنيدة مع أسرتت ؟  : 5السؤال رقم  -

مع   surtoutمو  مع حارةل   des momentsهة  ســـــــــــــلزلت ةىنت   : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

ــلآ    surtoutاســـــــنلت ةاس راحت  كلره  ا ملل  من الد يلر ال ايد  تع نلنل    ململ ا خناتلتت كت ي يد يل ـــــ

ــفان ا  ــول حرةل لغول أةل ا خناتلتت االيول ةشـــــــ ــعلة  لت التت كلف مل لةا ةبـــــــ ــقدول  كةعل ســـــــ مع ململ ن ـــــــ

تع  ةبــاقن ـدرا     نللخىلء ( ا مبند هن حخل احول ملســعنولها ســع الب زليول الدار ا ك ــرلت تيلىنف  

ململ لت كوت ة عع ـة  ات الغول كت للت تقنلن ململ زو  خليهم فخت راهم ات الدار زلح  ل لآ منلهل  

 ن قدت ا صرا مشقل كقير ـيولتهم لداك م الت غلفبدوت االف دوت هذا الاقلف  .

أحةلةل    من خول الإللن  العقدم  هول من الىدلة زن هذا ال ـؤال  اد ةجدهل تقبـت أاالت  سـنيدة : التحليل

اقط مع الأم أا نــلات إخنتهــل القوــلت ي ا لكن نعجرح حبــــــــــــــنر الأب اــد تخدىت تلــت اللاظــلت العقهجــ  

اال نيدة نللو ب  لهل االدت اد تعال ةنزل مل شقو من حريدهل  ي ا ذلت اد فقنف ةدةج  البغط الع دعر ا 

لقيت معل اد فجنلهل تعةا حلل  من الخبــــنع الدائم لد ــــلط الأب ا نللدللت اناةيو  ا أاامره الصــــلرم  ات ا

ــدقرار إلى حد مل ات أاالت أخرق اد تدعال ات طيل  تلت الىدرة الدت  الخنف ا القللآ ا زدم الراح  ا ا ســـــ
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اــد فقنف مدنالــدا ـهــل هــذا الأب ات العو ل ي ا اــد تم توــلال ذلــت ســـــــــــــــلنقــل ات الداليوت العقدرحــ  يرلى 

مســــــــتوى التوافق النفســــــــي  : مز تحليل نتائج دليل المقابلة 3م  أنظر إلى تحليل الإجابة رقالعرالن    

ــتوى    : مز تحليـل نتـائج دليـل المقـابلـة  4 أنظر إلى تحليـل الإجـابـة رقم  ي    الاجتمـاعي عنـد الفتـاة ( مســـــــ

هذا من له  امن له  أخرق ةجد تنلرض ااخدوف ات أســلنب التوافق النفسـي الاجتماعي عند الفتاة ( 

ين الأم ا الأب حيـو ةجـد أف العناف الـذ  أثـلر غبــــــــــــــب ااة زـلج الأب من  الىدـلة الدر ةـ  ا الدوشــــــــــــــجـ  ـ

نللعقلـل اد تقود  الأم زلى أة  مناف طقةنت   إشــــــــــقلل ية  ي ا هذا ـداره مل اد يؤح  إلى تصــــــــــلحم ـين  

النالــدين اةفواــل من مــدق اخدوف الهــلت ةظرهم ا اتفلنــلتهم حةــلل هــذا الأمر ليودهت ات الأخير إلى 

خوف أا صــراع فعقن أف فقنف حلح ي يؤثر زلى ترالع الدنازف الوى ــت للىدلة امو  ثقدهل ـوى ــهل ا تقديرهل  

ــنر  ــل ل الدت اد تادا ـين النالدين معل فجنلهل ذلت تشــــ ــننرهل نللذةب اتجله تلت العشــــ لذاتهل من خول شــــ

د أف تلت ا زحاالة  ات نللا ف ا الألم كعل ذكرت ات إللـدهل زن هذا ال ـــــــــــــؤال  ي أضـــــــــــــف إلى ذلت ةج

أسلليب الدر ة  ـين النالدين اد تجنل الىدلة تدقوى سلنكلت سلقة  ةدةج  تولاو النالدين ات تنلةعهل العبلحئ  

ا ال ـلنكةلت ا مل هن صـاةح ا مل هن خلطئ إذ ةجد الأب فعوع سـلنكل مل ـيوعل تأتت الأم ات ـعح ن   ا 

امشــلرك  لاظلت ال ــنلحة منهل اقط  ات ضــل غةلب الأب  ي  هذا مل اد ينضــح ســقب اةاةلز الىدلة لأمهل  

ا للدللت اكل ذلت من شـــأة  أف فصـــيب الىدلة نعشـــل ل ا اضـــفرانلت ةى ـــة  اد تؤثر زلى ةعنهل الوى ـــت ا 

 إحرا هل ا لدعلزت إلى حد مل.  

 هل تشنرين نللرضل زن م دنق الأسرة ؟ : 6السؤال رقم  -

   مـلشــــــــــــــت ـ اف لأةـ  كـلين ألف حـللـ  مادـلليوهـل ن ــــــــــــــبـ  نـلنـل لت   : (إجـابـة الحـالـة   الفتـاة المراهقـة 

فقدصــــدلول ات كلا  كل حار فخرج ا ةصــــرانه  زم يديرلن ح ــــلب كقير اين را  ااين تصــــرف ا زو  

 تصرف   شد  فقنف  نلي زلة   .
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نزل مل زدم رضـل لديهل اد ة ـدودف اةفوال من الإللن  العقدرح  هول للىدلة زن هذا ال ـؤال النح ة : التحليل

زن الع ـــدنق ا ادصـــلح  للأســـرة ي الذ  فننح إلى طريق  تاقم ا تقشـــف الأب ات العصـــلريف ا الوىقلت 

ــى  البخل الأمر  ــير إلى أف هذا الأب اد فاعل صــ ــن  العلح  أحةلةل ي معل فشــ ــدقرار اضــ ــن ا اســ رغم تا ــ

ــلزر خجل اةقص احاةة  من الخرين    الذ  اد يودف زو  نللدللت حرملف ااحدةلج فخللآ لديهل ةنزل مل مشــــــ

ــل إلى  ــل هذا أفبــــ ــدنق تقديرهل الذاتت ا إحرا هل ا لدعلزت للنوالت ي حيو فعقن أف فصــــ تؤثر زلى م ــــ

ترالع الع ــــــدنق الدنلةعت ا الداصــــــيلت لهل القد ســــــقلآ ا تولالول هذا العنضــــــنع نللدىصــــــيل ات الداليوت 

 العرالن  . العقدرح  هول من حليل العقلـل  يرلى إزلحة

مســـــتوى التوافق النفســـــي الاجتماعي   : مز تحليل نتائج دليل المقابلة  3  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم  

   عند الفتاة (

مســـــتوى التوافق النفســـــي الاجتماعي   : مز تحليل نتائج دليل المقابلة  4  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم  

   عند الفتاة (

 فبلفقت زدم اهدعلم أحد النالدين نت ؟هل  : 7السؤال رقم  -

فاقت    gamais  yessayerهةــ  كةعــل ادلــت اقــل نــلنــل فقلقوت ـ اف    : إجـابـة الحـالـة   الفتـاة المراهقـة (

منلفل فىهم ا  ـةل ا   فقنلت ا  ســــــخىلة  ـودت ةنارهنلهل غير لعةلق ا لعشــــــل ل منلفل زلى أتى  حلل  

ا  ا  خصوت ا تاقت منلفل ملةح مع أةل ملزودفا صالنلت  زقس ململ م قيو  حفعل تاب تىهم اشقةل  

 مقر   موت ا تىهعوت . tellementا   ململ ةا هل هت صاقدت 

من خول مـل اـدمدـ  لوـل الىدـلة هوـل ات هـذه الإلـلنـ  اـد ةلدعس النح مشــــــــــــــلزر اللآ ا اة زـلج ا   : التحليـل

ــلنب منلمل  الأب اإهعلل  لهل  ا نلل ــح ةنزل مل لأســـ عقلـل ةجد أةهل ترق أف الأم تبلحر اتدىلزل  راو ااضـــ

منهل نفريق  إفجلـة  الأمر الذ  لنلهل تصـــــــبح صـــــــدفق  لهل ي من خول تبلحل ا مشـــــــلرك  الاديو حائعل 
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منهل حيو ةجد أف هذا اد فشـير إلى النح ترالع ات م ـدنق الدىلزل ا الدناصـل ا لدعلزت للىدلة إلى حد 

صــــــــــــــدفق  لهل ي ااد فقنف ذلت ةدةج  للعولخ الأســــــــــــــر  العدنتر ةنزل مل  مل الذ  يدعال هول ات زدم النح  

ن ــقب ت ــلط اســةفرة الأب معل أثر ذلت زلى النتيرة الوى ــة  ال ــلةع  لهل ا نللدللت إحرا هل ا لدعلزت ات 

ـوـلء زوالت الدعـللأةـ  صــــــــــــــاةـ  مدنازة  هذا من لهـ  امن لهـ  أخرق ي ةجـد أف هذا الراو ا ا ة زلج  

ود الىدلة اد ينلد لديهل أفبـل مشـلزر سـلقة  خفة  اتجله الأب  اد تدعال ات كره ا زدائة  إلى حد  العنلنح ز

ــى زقلن  ا نللعقلـل ةجدهل اد   تفقلآ هذه  ــلرم  اقط لأةهل تخشـــــلهل ا تخشـــ مل ي تجنلهل تدبع انازده الصـــ

ــ ــل القنازد اةفوال من حب ا احدرام ل  الأمر الذ  اد فجنلهل تدعرح  حقل زلى سـ ــة   ات ضـ لفد  ا تنصـ

ســــــنيهل للاصــــــنل زلى العنااق  حةلل مل تريده اقط من الأم الدت تكنف أ ار ت ــــــلهو منهل من الأب حاف 

ا دراا ل  يلوبـةف ات الأخير أف هذه العشـلزر ال ـلقة  العنلنحة زود الىدلة اتجله االدهل اد تونقس أفبـل  

الصنرة الذهوة  للرلل الذ  سدد اج ن  ا للدللت    إلى حد مل نشقل مبلشر أا غير مبلشر  نشقل مشنه زلى

ال ااج ي حيو توىر من ال ااج أا تققل زلة  هر ل من منلمل  أـيهل مع زدم تنار ا ســـــدنداح الوى ـــــت لديهل 

 لخفنة ال ااج .

 هل فصنب زلةت الدادا زن مشقوتت الخلص  مع النالدين ؟ : 8السؤال رقم  -

   مع ململ زلح  ةاقيلهل كلا راةت ادلت صـــــالنلت أةل ايلهل ا مع  : ة (إجابة الحالة   الفتاة المراهق

 ةاقيلن أةل ـو أ  شت ا حفعل فعةط زلةل ا يبخص يةل   ين خوت ( . gamaisنلنل ةن 

ــلة   : التحليــل ــلة نــللأم ا النواــ  الدت تجعع الىد ةلدعس النح تىــلات ااخدوف ات النواــ  الدت تجعع الىد

ن إللـدهل هول زن هذا ال ــؤال ي ا ذلت من خول مشــلركدهل لعشــل لهل الشــخصــة  مع الأم  نللأب اةفوال م

ـونع من الأرياة   زدبلرهل نأةهل صــــــــــــدفق  لهل ي ا للعقلـل ةجدهل تدجوب ا حدكلك نللأب أا الدادا من  

لة حيو ةجد زن م ـــلئلهل الشـــخصـــة  ي ا هذا ـداره فننح إلى اخدوف أســـلليب ا طرق منلمل  النالدين للىد

الأم اد تنلملهل ـونع مل من ا هدعلم ا الاب ا ا حدناء ي ـيوعل الأب اد يدنلمل منهل ننوف اإهعلل اةىنر  
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ــرارهل    الأم ( حائم ي ا نللدللت الأمر الذ  لنل الىدلة توالز لأحد النالدين   ــل لهل ا أســـــــ ــلرك  مشـــــــ ات مشـــــــ

 الشخصة  لشننرهل نللأملف اا هدعلم خول ذلت .

 هل تشنرين نللرضل زن م دنق تاصيلت نللعدرس  ؟  : 9سؤال رقم ال -

  des moyensسنلت ةقرا ملةح اةجيب    parce queو  ما حفعل    : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (  

 كلرثة  سعل راةت هت ا هت . des notesمو  غير نل  ةىر  ململ ا سنلت ةراد خوص ةجيب 

ــيل العنرات ا  : التحليل ــدنق الداصــــ ــلر ل ات م ــــ من خول إللن  الىدلة العقدرح  هول اد ةجد ةنزل مل تبــــ

الدراســت لديهل حيو ةجدهل تلرة تجدهد اتداصــل زلى ةدلئف ح ــو  أا ليدة إلى حد مل لإســنلح الأم معل اد 

ل تدكلسل ا نللدللت  يدل زلى أةهل معقن أف تكنف ال قب العاى  اراء هذا ا لدهلح ي ـيوعل تلرة أخرق ةجده

تداصـــل زلى ةدلئف ســـيج  زلى ح ـــب إللـدهل زن هذا ال ـــؤال ي ا هذا مل اد فننح إلى مدق تنازف الالل  

الوى ــــة   ا الع الة  الدت اد تكنف زليهل هول الىدلة ات كل مرة ةدةج  تنتر العولخ الأســــر  ســــناء كلف ذلت 

 أنظر تادا ـيوهل ا ـين ال اج مالعل سـقلآ ا رأيول    زن طريلآ مشـلركدهل الأم الخوالت ا العشـل ل الدت اد 

مستوى التوافق النفسي الاجتماعي عند الفتاة   : مز تحليل نتائج دليل المقابلة  1إلى تحليل الإجابة رقم  

أا البــغط ا (   وهو تصــرف خاطم مز الأم قد يشــكل أثرا ســلبيا خطير على الصــحة النفســية للفتاة(  

ــلنقل هن الخر ات الدنتر الذ  فخلق  الأب  ات الأســـرة ن ـــقب ت ـــلف  ازوى  ا أاامره الصـــلرم  كعل رأيول سـ

مســــــــتوى التوافق النفســـــــي   : مز تحليل نتائج دليل المقابلة 3 أنظر إلى تحليل الإجابة رقم  الداليوت 

ــأة  أف فشــــن  زلى أاكلر الىدلة نايو فصــــنب زليهل توظةم ا   الاجتماعي عند الفتاة ( ي اكل ذلت من شــ

ــب ــقب الخوالت ا الجن ضــــــ ــدهل ا توظةم اةدبلههل ن ــــــ ــنن   ات الدركي  زلى حراســــــ ط ذاتهل ي ا نللدللت صــــــ

ــت ي ات حين ةجدهل اد تجدهد  ــيلهل الدراســــــ ــنف تاصــــــ العدنتر الذ  اد تدنالد ية  معل يؤح  ذلت إلى ضــــــ

مواهل حبل  ات ـنى للاصـنل زلى ةدلئف مرضـة  أحةلةل اقط من ألل تلت الأم الدت تندقرهل اد سـلهعت ات  

ا اهدعلمل ا هذا اد فقنف  ماى ا اســقبل كليةل للىدلة حدى ت ــنى لإســنلح أمهلي ا نللدللت تبلحر نل لدهلح ا 
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الوجل   تنقيرا ةنزل مل ســــــناء كلف ذلت نفريق  مبلشــــــرة أا غير مبلشــــــرة زلى  مدق ذلت الاب ا ا حدرام  

 االدقدير الذ  تاعل  الىدلة اتجله الأم ا مجهنحاتهل . 

 هل تجدين صنن   ات ا خدوق نللولي ؟ : 10السؤال رقم  -

 ازيد ملةابا ـ اف كارة الخلف  .  ةاشم parce queهة  شني   : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

اةفواــل من هــذه الإلــلنــ  الدت اــدمدهــل الىدــلة هوــل فعقووــل أف ةلدعس النح ترالع ات م ــــــــــــــدنق    : التحليـل

ــل ا الدىـلزـل ا  لدعـلزت لـديهـل ي ا ذلـت من خول الخجـل الـذ  فعقن أف يودـلـهـل زوـد ا لدقـلء أا الدناصــــــــــــ

ــل ال  النوالت ا لدعللأة  ات حةلتهل ح ـــــب إللـدهل      خجل اجتماعي (ا حدكلك نللولي   كعل ةجد أفبـــ

ف زن هذا ال ؤال يا نللدللت اد فقنف ذلت ةلتف زن ترالع الاق  نللوىس لديهل ا هشلش  شخصيدهل ا ضن

ةعنهل اإحرا هل ا لدعلزت ات ـولء زوالت صـاة  مدنازة  ي ل ـقب اد فننح إلى ذلت الدأثير ال ـلقت الوللم  

ــدنق   ــل إلى م ــ ــلا  أفبــ ــرازلت ي إضــ ــعو  من خوالت ا صــ ــر  العدنتر ةنزل مل امل يدبــ زن العولخ الأســ

  اد فجنل الىدلة تعةا ةنزل  النوا  النالدف  لديهل ي حيو ةجد ت ـــــــلط الأب ا إهعلل  لهل ملحفل ن ـــــــقب نخل

من الارمـلف ا ا حدةـلج ازـدم ا  دىـلء العـلح  الـذ  اـد فخللآ لهـل ةنزـل من  مشــــــــــــــلزر الوقص ا الـداةةـ   

 لة هم ذلت نشقل كقير ات اةفنائهل ا اةن الهل زن الخرين ات العجدعع .

- )    / ن  بـــــالـــــفـــــتـــــاة    ــة  الـــــخـــــاصـــــــــــ الـــــمـــــقـــــابـــــلـــــة  دلـــــيـــــل  نـــــتـــــائـــــج                                                             : تـــــحـــــلـــــيـــــل 

   إدراك الفتاة لمستوى التوافق الزواجي  لدى الآباء  (

 هل تشنرين نللقللآ اتجله النوا  الدت تجعع االدفت ـبنبهعل البنو ؟ : 1السؤال رقم  -

ــني    :   الفتاة المراهقة ( إجابة الحالة هلح  كت تننح ململ   surtout  pèriodeهة  و  اليت ةدقللآ شـ

 تاقيلت زلى العشل ل لت ـيوهل ا ـين نلنل ةا هل ـلت ملا تا الحرة تصقر كدر . 
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اد ةلدعس زودهل النح م ــــــــــدنق من ،  اةفوال من الإللن  العقدرح  هول للىدلة زن هذا ال ــــــــــؤال : التحليل

االـديهـل ا ذلـت من خول الأم الدت  الإحراك اا ســــــــــــــدةنـلب لفقةنـ  الدنتر ا الخواـلت الدت اـد تاـدا ـين

ســعات لهل نل طوع زلى حوةق  هذه الخوالت زن طريلآ مشــلرك  الاديو منهل هذا من له  امن له  

أخرق ي اد ةجد أف هذا الونع من الدصــــــــــــــرف الصــــــــــــــلحر من الأم العدعال ات إاالم الىدلة ات الخوالت ا 

د فقنف ةلتف زن رغب  الأم ات ضــم الىدلة إلى صــىهل  العشــل ل الشــخصــة  العنلنحة ـيوهل ا ـين الأب ي  ا

ضــــــــد الأب ا نللدللت مل فجنل الىدلة ات مناف صــــــــنب إذ زليهل أف توالز ا تخدلر أحدهعل ا الدت زلى 

ــعير تؤثر  ــلزر ذةب ا تأةيب ضــ الأغلب تكنف الأم هول ات هذه الالل  ي معل اد يدنلد لديهل ةدةج  ذلت مشــ

ــهل اتق ــدنق ثقدهل ـوى ـــ ــلقة  الالحة ةنزل مل الدت فعقن أف تننح زلى زلى م ـــ ديرهل لذاتهل ي امو  الثلر ال ـــ

ترالع الوعن الوى ـــت ا الإحراك ا لدعلزت للىدلة  ي ااد تولالول هذه الوقف  نللدىصـــيل ات تاليوتول ال ـــلنق   

ــي  : مز تحليل نتائج دليل المقابلة  1 أنظر إلى تحليل الإجابة رقم   ــتوى التوافق النفســــ الاجتماعي  مســــ

 .  عند الفتاة (

 هل تنلد خوالت ـين االدفت فصنب حلهل ؟  : 2السؤال رقم  -

هنمل فنوت من لنات لنات فصـــــرا هقل مشـــــقل ـيولتهم نصـــــح العشـــــقل  : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

لكل يدىلهعن زلة  ن ــــب  نلنل لت فا ــــب gamais النحيد لت زللنلم مدوســــقين زلة  هن مصــــراف الدار  

حارا يدصـــرف ات الدار زليول اململ ملتابا هقل تقنلن خلت ا حك فعةشـــن شـــني   اهن فقنلهل را ت مقذرة 

 اتى د   .

ـدلت العشـــــــل ل ا الخوالت الدت اد تادا ـين االديهل  من   الإحلط   ةوح  هول ادرة الىدلة زلى : التحليل

ا ا تىلق زليهل أحةلةل من خول إللـدهل  ادرة لأخرق امل تدبــعو  من مشــل ل م ــدنصــة  اد فصــنب حلهل 

زن هذا ال ــؤال ا للدللت إحرا هل لع ــدنق ذلت الدنتر العنلنح ات النوا  ـين النالدين ي هذا من له  امن 

ــنع   له  أخرق  ةجد أف هذا الونع من الخوالت العنقدة ـين النالدين اد يدعال ات زدم ا تىلق زلى منضـــــ



 عرض ومناقشة نتائج الدراسة

108 
 

يو ةجد الأم تدنلرض مع الأب ن ــقب نخل  ةنزل مل اتاقع  الشــديد ات ادر مصــلريف الأســرة اةىقلتهلي ح

الوىقلت ا للدللت فعقن أف فشـير هذا إلى النح ترالع ات الع ـدنق ا ادصـلح  للأسـرة ةدةج  لذلت ي معل اد 

اتهل يوجم زو   حرملف ا احدةلج  اد تعةشـــــ  هذه الىدلة  ي لةن ز ذلت ترالع ثقدهل ـوى ـــــهل امدق تقديرهل لذ 

ــلبل زلى ةعنهل الفقةنت ا  ــننرهل نللوقص ا الداةة  من الخرين ي الأمر الذ  يونقس ـداره ســـــــ ةدةج   شـــــــ

ــلهم ات ترالع إحرا هل  ــدف  اد ت ـــــ ــة  ا ل ـــــ ــل ل ةى ـــــ الصـــــــات ا مل اد يودف زو  من اضـــــــفرانلت ا مشـــــ

 ا لدعلزت اادرتهل زلى ـولء النوالت ا تاقيلآ الكىلءة العنرية  . 

 هل تنالهقم صنن لت ات الاةلة ن قب ال  الدخل ؟ : 3 السؤال رقم -

هة  ـ اف مشــــل ل راةل  ةعةشــــن ايهل  نصــــح ملشــــت ن ــــب  الشــــهري  لت  : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

ــد    ــنل ات الدار   شـ ــن لت فشـ ــقول زلى أ  حارا فخرج حدى البـ ــب   نلنل كةعل ادلت اقل لت فالسـ اليل  ن ـ

 لة  . فقنف زودا   ا  نلي ز

اةفواـل من هـذه الإلـلنـ  الدت اـدمدهـل الىدـلة هوـل زن هـذا ال ــــــــــــــؤال ي اـد ة ــــــــــــــدودف لـديهـل ةنع من   : التحليـل

العنلةلة ا الصــــــــنن لت ا العشــــــــل ل ات حةلتهل ةدةج  نخل الأب ح ــــــــب إللـدهل ات تغفيد  للعدفلبلت ا 

ن مل اد يونقس سـلبل زلى الدنازف الاللةلت العلحف  للأسـرة رغم تا ـن ااسـدقرار اضـن  العلح  أحةلةل ي اه

الوى ــــــــــــــت للىدـلة من اةخىـلض الاقـ  نـللوىس ا احدقـلر الـذات ةدةجـ  الارمـلف ا الشــــــــــــــننر الـدائم نـللاـللـ  

ــلســــةلت الذ  فجنلهل نللدللت حائعل ات مقلرة  م ــــدعرة نللخرين ي ا اد يوجم زن ذلت أفبــــل مشــــلزر  للأســ

ت راو ا غبـــــــــــــب ااة زلج ا نللدللت احدعلل تانل هذه ســـــــــــــلقة  زود الىدلة اتجله هذا الأب ااد تدعال ا

العشـــــــلزر ال ـــــــلقة  مع مرار النات إلى كره احقد اتجله الأب اد يوجم زو  زصـــــــةلف اتعرح زلى ســـــــلفد  

 م دققو فعقن أف يؤح  نللىدلة إلى ا ةاراف .  
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 ايبخعلةهل ؟هل تندقدين أف االدفت يباالف زن أخفلء ننبهعل  : 4السؤال رقم  -

 هة  و  حفعل زلى أ  حلل  فصرا مشقل كقير . : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

من خول هذه الإللن  الدت ادمدهل الىدلة هول زن هذا ال ــؤال  اد ةلدعس شــننرهل أحةلةل نعفلرحة  : التحليل

ــد ح  ادنل ــل ل ا صـــــرازلت مع النالدين لبنبـــــهعل البنو ي أ  ات كل مرة اد تجد أحدهعل ات صـــ ل مشـــ

ــلزر   الخر اتبــــــــخةعهل ي ا نللدللت إحراك الىدلة لهذا اد فجنلهل تنت ــدنق مل من العشــــــ اتدناع النح م ــــــ

ــلزر الاب ا الرغب  اا ة ــــجلم   ــلقة  ـين النالدين من ةىنر اةدف  ازدائة  إلى حد مل ي امو  غةلب مشــ ال ــ

ف ا الخنف من اقداف أحد النلء ي معل ف ــــــــهم ذلت اهذا ـداره اد فخللآ لديهل شــــــــننرا نللقؤي ا زدم الأمل

نشـــقل كقير ةنزل مل  ات ترالع ةعنهل الوى ـــت ا إحرا هل ا لدعلزت ا تاصـــيلهل العنرات  الذ  فعقن أف 

فنيلآ م دنق تكةىهل ا تىلزلهل مع ماةفهل ي اوجدهل اد تىقد ثقدهل ـوى هل إلى حد مل ةدةج  شننرهل نللذةب 

اتجله الخوالت ا ســــــاس قد نمى معها منذ نشــــــأة طفولتها نتيجة هذم الخلافات (    إحأا نندم الأهعة   

الصـــــرازلت الالحة العنلنحة ـين االديهل ي لوبـــــةف أفبـــــل أف هذه العشـــــل ل ا الخوالت الدائع  ـيوهعل اد  

 تونقس أفبــــــــــــــل زلى مدق إحرا هل لذاتهل ا لدعللأة  نلزدبلر أف النلدين ا الأســــــــــــــرة اد فعاوف أال احدة

الدعللأة  ات حةلتهل اد ةشــــــــــــــأت ـهل ي ا نللدللت فعقن أف يوجم زن ذلت الدنتر النح زدائة  لديهل  اتجله 

الخرين ي أا اةن ال ا خجل الدعلزت ي أا الدنرض لوسـدغول ا ا ـد از من طرف الأشـخلص ال ـيجيني  

الدعللأة  صـاة  مدنازة  مع امو  الأمر الذ  فخللآ لهل ةنع من البـنف ا الىشـل  ات إالم  ا ولء زوا  

الخري ليونقس ذلت أفبــل إلى ترالع تاصــيلهل الدراســت ا العنرات إلى حد مل الذ  اد فقنف ةدةج  النح  

صـــــــــــنن   لديهل ات تنلة  اةدبلههل  اتوظةم تركي هل ةدةج  ا ةشـــــــــــغلل الدائم ـذلت الدنتر ا الو اع القلئم ات 

 خللآ تشنيا لأاكلرهل . القيت ـين النالدين ا الذ  ف هم ـداره ات
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 هل تشنرين أف االدفت يدنلموف مع ننبهعل البنو كأةهعل أصدالء  ؟  : 5السؤال رقم  -

اليل اين يدىلهعن حفعل نلنل فخعم ات   parce que   مل ةا ا هقل   : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

 ليه  ا ململ تخعم ات له  . 

ــدنق  فعقوول أف ةدنصـــل هول   : التحليل اةفوال من الإللن  الدت ادمدهل الىدلة زن هذا ال ـــؤال إلى النح م ـ

مـل من الإحراك لـديهـل لنـدم النح تناالآ اكر  ـين النالـدين إلى حـد مـل  من خول إلـلـدهـل ي أ  أف كـل أحـد 

موهعــل مدقوت ةنع من الأاكــلر ا الهــلت الوظر الدت فخدلف ـهــل زن الخر ات الهــلت ةظره ا أاكــلره ا 

نلت  ي ا للدللت الأمر الذ  ففر  ـداره تصــــــــدزل ا تصــــــــلحمل إلى حد مل ـيوهعل ات النوا  ي معل يودف  تفل

زوـ  خواـلت ا صــــــــــــــرازـلت اـد تكنف زلى أن ــــــــــــــط الأمنر العخدلىـ  ي اموـ  ةجـد أف اـدرة الىدـلة هوـل زلى 

أفبـــــــل ارصـــــــ  الدعلي  اســـــــدةنلب هذا ا خدوف ازدم الدىلهم اا تىلق العنلنح ـين النالدين ي اد يدةح لهل

ذلـت الدنتر أا الدصـــــــــــــــدع الـذ  فعقن أف يوجم زن هـذا ا خدوف ات النواـ  ـيوهعـل ي معـل فجنلهـل أ ار 

زرضــــــــ  لوضــــــــفرانلت ا العشــــــــل ل الوى ــــــــة  ا الج ــــــــدف  ا نللدللت مل يدنلرض مع الدفنر الفقةنت  ا 

ــتوى  : مقـابلـةمز تحليـل نتـائج دليـل ال 4 أنظر إلى تحليـل الإجـابـة رقم الصــــــــــــــات لهـل  إدراك الفتـاة لمســـــــ

 .التوافق الزواجي لدى الآباء( 

 هل يدادا االدفت مع ننبهعل البنو ؟  : 6السؤال رقم  -

ا ســـنلت تلقليهم كل ااحد    normalســـنلت هلم يهدرا   normalهة     : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

ــعين ــرا ـيولتهم ا   للـد زلى  خر ملفاقين  مالشـــــ ــعين (زلى أ  مشـــــــقل هقل صـــــ ــلهم   مدخلصـــــ ننبـــــ

 . momentتقلنبن زلة  سع ةنلت ةدم ما غير كلره  حةلتت كت ةدخل للدار ات هذاك 

من خول هذه الإللن  العقدرح  من الىدلة هول زن هذا ال ـؤال  اد ة ـدودف مدق اسـدةنلـهل لنلنح   : التحليل

حةلةل ي لةقلـل  أفبـــل ات أحةلف أخرق اةقفلع لهذا الدناصـــل ليدرلم  م ـــدنق مل من الدناصـــل ـين النالدين أ
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نللدللت ات شــــــقل خصــــــلم ـيوهعل ةللم زن الو ازلت ا الصــــــرازلت الولتج  زن ا ادنلل لأ  مشــــــقل ي ا 

أ ار من الىدرات الأخرق      متخاصــميز (نللدللت اد تعال الىدرات الدت فقنف ايهل النالدين غير مدناصـــلين  

ــل لديهعل الدت اد ت ــدنق مل من الدناصـــ  الخصــــام الدائم بيز الزوجيز قد يســــاهم في خلق نقس النح م ـــ

ي اذلت اد فقنف نللر ط العوفقت ـين الإللنلت العقدرح  ســــــــــــــلنقـل من الىدـلة هوـل ات   برود عاطفي لدةهمـا (

وهعل اةفوال من حليل العقلـل  ي حيو ةجد أف هلذاف النالداف ات صـــــدح حائم  ادنلل العشـــــل ل االو ازلت ـي

ائج دليـل المقـابلـة  4 أنظر إلى تحليـل الإجـابـة رقم  هـذه الإلـلنـ    ــتوى   : مز تحليـل نتـ اة لمســـــــ إدراك الفتـ

ي ا ين هذه الإللن  العقدم  هول االعدعال  ات لجنء النالدين  سدخدام أسلنب  التوافق الزواجي لدى الآباء( 

ف زن أ  مشـــقل اد فادا ـيوهعل ي لو ـــدودف ات الأخير  الخصـــلم ـيوهعل مبلشـــرة نند الشـــجلر ا الو اع الولت

ــعلف ات أغلب الأاالت ةدةج  تنار اتنالد حائعل هذه العشـــــــل ل الدت تدانهعل نللدللت لذلت ي  أةهعل مدخلصـــــ

معل يوجم زن هذا آثلر ســــــــلقة  اد تونقس ـدارهل زلى هذه الىدلة ةدةج  لهذا الخصــــــــلم الذ  اد فقنف الئعل 

ــقل حائم ـين النا ــر  نشـــ ــدةلء من العولخ الأســـ ــنر نللوىنر ا ا ســـ لدين من حين لخر ي حيو ةجد الىدلة تشـــ

ي ا للدللت   فترات الخصـــام بيز الوالدةز  ( العدنتر ات أغلب الأاالت من  خول تنالدهل ات هذه الىدرات  

ــدقرار االراح  حاخل العو ل ليونقس ذلت ات الأخير زلى طقةن  ةع ــننر نللأمن اا سـ ــت اقداف الشـ نهل الوى ـ

 ا ا لدعلزت ال لةم .

 هل تشنرين أف االدفت سنيداف ات حةلتهعل ؟ : 7السؤال رقم  -

 لعشل ل لت ـيولتهم ـ اف . parce que   ملشقيدا  : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

ــدنق النو : التحليل ــنلحة مدبلحل  ـين النالدين زلى م ــــــ ــننر الىدلة ـنلنح ســــــ ــدودف هول زدم شــــــ ا  الدت ة ــــــ

ــؤال ي اهذا  ــل ل العنلنحة ـيوهعل من خول إللـدهل هول زن هذا ال ـــــــــ تجعنهعل ا ذلت اد فننح لكارة العشـــــــــ

ــلزر ألم ا ؤي اخنف حائم من اقداف أحد النالدين زود الىدلة ي اذلت فقنف   ــلهم ات خللآ مشــــــ ـداره اد ف ــــــ

ة ـجلم ا الدناالآ ـين النالدين االدت تخللآ ةدةج  لندم الدعلسـهل النح تلت ال ـنلحة الوللع  زن الدىلهم ا ا 
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نللدللت  لديهعل لن ف ــــنحه الهداء  اا ســــدقرار االدنازف زلى م ــــدنق النوا  العنلنحة ـيوهعل  ي امو  اإف  

لديهل اتجله النالدين ي اد يدنلرض ايونقس      الشـعور بوجود السـعادة (اقداف الىدلة لهذا الونع من الشـننر 

فنر الفقةنت ا الصــات لديهل  مخلىل لهل مشــل ل أا اضــفرانلت  ةى ــة  ال ــدف  اد  نشــقل ســلقت زلى الد

 تنيلآ تكةىهل اتىلزلهل مع ماةفهل ا لدعلزت اكىلءتهل العنرية  .

 هل ترين أف االدفت مدىقلف زلى تر يدكم ؟ : 8السؤال رقم  -

ــن : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة ( حويو     par contreات الدار اململ      نلنل اريب فارم زليول ةدوى ــ

 منلةل اتخليول ةديرا ا  ةاقن فنوت حفعل تلقليهم ات مشل ل ما مدىلهعين تقريبل زلى لللول .

ــدنق من الإحراك زود هذه الىدلة لندم النح اتىلق ـين النالدين زلى طريق  ا  : التحليل اد ةلدعس النح م ــ

ــلنب الدر ة  لديهعل اذلت اةفوال من إلل ــلفل ةنزل مل أســــــــ ــؤال ي حيو ةجد أنل مد ــــــــ ـدهل هول زن هذا ال ــــــــ

ازوةف ات الدنلمل مع الأـولء لةقلـل ذلت أمل تدعدع نللعراة  ات أســـــلن هل العنل  ةان أـولئهل ي اهذا ـداره  

مل فخللآ تصـــلحمل ـين النالدين ليوشـــأ زو  صـــرازلت ا مشـــل ل ـيوهعل ن ـــقب الأـولء معل اد يودف زن ذلت 

ــهل ي هذا مشـــــــلزر ذةب ز ود الىدلة اتجله هذه الخوالت الوللع  ـيوهعل لدؤثر نللدللت زلى ترالع ثقدهل ـوى ـــــ

ــلزر العنلنحة زود الىدلة اتجله كل طرف من النالدين  من له  امن له  أخرق ةجد ذلت الدىلات من العشـ

ــلقة   إلى حد مل ةان الأب زقس الأم تعلمل ي اهن ةلتف زن طقةن  ذلت   إذ ةجدهل اد تاعل مشــــــــــلزر ســــــــ

الدنلمل ا ا حدكلك ا الدىهم الذ  فخدلف ـين النالدين اتجله الأـولء االذ  ســــــــــقلآ ذكره هول ات الداليل  ي 

إضــــــــــلا  إلى ذلت ةجد أف هذا الدنلرض أا ا زحاالة  ات الدر ة  زود النالدين اد يودف زوهل ةدلئف ســــــــــلقة  

وـد الىدـلة ي حيـو ةجـدهـل   تـدرك حوةقـ  مـل هن  تؤثر زلى طقةنـ  الدنازف الوى ــــــــــــــت االإحراك ا لدعـلزت ز

صــــــــــــــاةح ا مـل هن خـلطئ أا مـل هن م ــــــــــــــعن   امـل هن معونع ا نـللدـللت طريقـ  تقويهـل لونلأةـ  العبـلحئ ا 

ــيل ات  ــلنكل مل لدأتت الأم ات ـــــــعح ن  ااد تم تولال ذلت نللدىصـــــ ــلنكةلت ات ضـــــــل النح أب فعوع ســـــ ال ـــــ

 الداليوت ال لنق  يرلى إزلحة العرالن .
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مســـــتوى التوافق النفســـــي الاجتماعي   : مز تحليل نتائج دليل المقابلة  5أنظر إلى تحليل الإجابة رقم    

مسـتوى التوافق النفسـي  : مز تحليل نتائج دليل المقابلة  7  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم  ،   عند الفتاة (

   الاجتماعي عند الفتاة (

 عجولف ات أسرتت   ؟هل تشنرين نللراح  ا ا ط : 9السؤال رقم  -

   ملشـت ـ اف ن ـب  البـغط تع نلنل لت زلفشـدن حفعل منله االعشـل ل  : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

 لت يديرهل مع ململ م قيو  ن قدول كت حخل راحهل  .

هذا اد ة ـــــدودف هول زدم شـــــننر الىدلة نللراح  ا ا طعجولف حاخل أســـــرتهل من خول إللـدهل زن   : التحليل

ــ  زليهل الأب من خول مرااقد  الدائع  لهل  ــغط ا الدنتر الذ  فىرضــــــ ــؤال ي اهذا فننح إلى ذلت البــــــ ال ــــــ

ــقلآ اتنراول زليهل ات الداليوت  ات ــــــــلف  العبللغ زليهل من اناةين اأةظع  صــــــــلرم  حاخل القيت االدت ســــــ

 : ليـل نتـائج دليـل المقـابلـةمز تح  3  أنظر إلى تحليـل الإجـابـة رقم    الىــلرطــ  ا ــللدــللت يرلى العرالنــ   

إضــــلا  إلى هذا ةجد أفبــــل ذلت الدصــــلحم الذ  فادا   مســتوى التوافق النفســي الاجتماعي عند الفتاة (

ـين النالدين امل يودف زو   من خوالت ا صــرازلت اد تكنف حلحة ي حيو تؤثر هت الأخرق نشــقل ســلقت         

 ولخ الأســــــر  ااد تم تولال ذلت أفبــــــل ســــــلنقل نللدىصــــــيل .       إلى حد مل زلى أمن ااســــــدقرار الىدلة حاخل الع

ــي الاجتماعي   : مز تحليل نتائج دليل المقابلة5  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم   ــتوى التوافق النفســــ مســــ

 .  عند الفتاة (

 هل تشنرين أف االدفت يدققوف ننبهعل البنو ؟ : 10السؤال رقم  -

 ململ مل هةا الحرة تدققل كلمل البخل تع نلنل . surtout    : ( إجابة الحالة   الفتاة المراهقة

من خول هذه الإللن  العقدرح  من الىدلة هول زن هذا ال ــــــؤال فعقوول أف ةلدعس إحرا هل نشــــــقل  : التحليل

الأب ااضح ةنزل مل لندم النح م دنق من الدققل ـين النالدين ي ا ذلت ةدةج  راو ازدم تققل الأم لبخل  
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ــلهم   ــط الأمنر ينمةل اد ت ـــ ــل ل ـيوهعل زلى أن ـــ ــرازلت ا مشـــ ــغنطلت ا صـــ امل اد يوجم زن ذلت من ضـــ

ــل  ــلبل أفبــ ــجلم ات النوا  الدت تجعنهعل ي ليونقس ذلت ســ ــدنق الدناالآ ا ا ة ــ ــقل كقير ات ترالع م ــ نشــ

م تولال ذلت ســــــــــلنقل  زلى تنازف ااســــــــــدقرار الأســــــــــرة نعل ايهل الأـولء اةعنهم الوى ــــــــــت اا لدعلزت ي القد ت

 نللدىصيل يرلى العرالن  .

ــتوى التوافق الزواجي  : مز تحليل نتائج دليل المقابلة  2  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم   إدراك الفتاة لمسـ

 .  لدى الآباء (

ــتوى التوافق الزواجي  : مز تحليل نتائج دليل المقابلة  3  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم   إدراك الفتاة لمسـ

 .  دى الآباء (ل

 ات الأخير أشقرك زلى كل هذه العنلنملت الوةع  ي هل هولك شتء تنحين إضلاد  اقل ةهلف  العقلـل ؟ -

 النىن ..    هذا مقلف . : رد الحالة   الفتاة المراهقة(

الدت   ن/  ( نند ةهلف  تفقيلآ حليل العقلـل  الوصف منله  زلى هذه الالل     :الاستنتاج العام للحالة  -

ا تاليــل مادنق مبــــــــــــــعنف كــل اقرة من الىقرات الدت تم اادراحهــل من اقلهــل    ،    العراهقــ  هوــل  تعاــل الىدــلة

 ألن   زلى الأســـجل  الدت كلةت  منله  لهل ات العقلـل  ي تنصـــلول ات الأخير إلى اســـدودلج النح م ـــدنق  

هــل لع ــــــــــــــدنق الدناالآ ال االت من الدناالآ الوى ــــــــــــــت ا لدعــلزت زوــد هــذه الىدــلة ا ــللدــللت إحرا   منخفض

 أفبل لدق النلء .   المنخفض

ــا  ات الجدال رام ااد تم تفقيلآ موةلي الدناالآ الوى ـــــــــت ا لدعلزت زلى ا ـو    االودلئف كعل هت منضـــــــ

/ العراهقـ (  ف / ب( لهـذين  الـذ  من خولـ  ةوح  أف حرلـ  الدناالآ الوى ــــــــــــــت ا لدعـلزت  للإـوـ  )07(

اهت حرل  حاف العدنســـط  اذلت من خول مقلرةدهل نللعدنســـط الىرضـــت   (219 ال الين ةوح  أف ـلغت 
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ــ  ي ايعقن القنل (250 للعوةلي العندعد ات هذه الدراسـ  لوةلي الدناالآ الوى ـت ا لدعلزت الذ  فقدر ــــــــــــــ

 نأف ا ـو  غير مدنااق  ةى ةل االدعللأةل.

خص تنااقهل زلى أننلح العوةلي ةجد أف اســدجلنلت العىانصــ  زلى لأبلرات البند الوى ــت لعوةلي  ايةعل ف

ــت ا لدعلزت اد ـلغت   ــت للبند 41الدناالآ الوى ـ ــط الىرضـ ( اهت أال من العدنســـطي حيو انرةت نللعدنسـ

 (ي اهذه الدرل  تدل زلى اةخىلض م دنق الدناالآ الوى ت للعىانص .45االذ  فقدر ــ  

ــت ا لدعلزت    عل ــر  لعوةلي الدناالآ الوى ــــ ــ  زلى لأبلرات البند الأســــ ــدجلنلت العىانصــــ ادرت حرل  اســــ

ــت للبند االذ  فقدر ـــــــــــــــــــ  102  ــط الىرضـ (ي اهذه الدرل  تدل 57.5( اهت مرتىن ي حيو انرةت نللعدنسـ

 زلى أف ا ـو  مدنااق  أسريل.

ــدجلنلتهل زلى لأبلرات البند العدرســــــت لعوةلي الدنا ( اهت أال من 53الآ الوى ــــــت ا لدعلزت  اادرت اســــ

(ي اهذه الدرل  تدل 62.5العدنســط نقليلي حيو تعت مقلرةدهل نللعدنســط الىرضــت للبند االذ  فقدر ـــــــــــــــــ  

 أفبل زلى اةخىلض م دنق الدناالآ العدرست للعىانص .

ــ  زلى لأبلرات البند ا لدعلزت لعوةلي الدناالآ الوى ـــــــت ا ل ــدجلنلت العىانصـــــ ــنء اســـــ دعلزت  ازلى ضـــــ

(ي 85( ا عقلرةدهل نللعدنسط الىرضت للبند االذ  فقدر ـــــــــ  68ةوح  أف حرل  تنااقهل ا لدعلزت ـلغت  

ةجد أةهل حاف العدنســطي ا للدللت ةقنل أف م ــدنق الدناالآ ا لدعلزت للعىانصــ  ضــعةف. ازلة  ةقنل أف 

  لدعلزت.ا ـو  العراهق  غير مدناالآ ات منظم أننلح موةلي الدناالآ الوى ت ا

ااـد   )05(كعـل طقلآ موةـلي الدناالآ ال االت زلى ال اج االودـلئف كعـل هت منضــــــــــــــاـ  ات الجـدال رام    -

( اهت 261للءت ا ســـــــــدجلنلت الدت ادمهل ال اج زلى العوةلي مقلر    ســـــــــدجلنلت زالد  حيو ـلغت  

(ي اهذا يدل زلى أة  270حرل  تىنق العدنســـط إذا مل الرةلهل نللعدنســـط الىرضـــت للعوةلي االعقدر ــــــــــــــــــ  

 مدناالآ ات حةلت  ال الة .
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ات ا ســــدجلن  الدت ادمهل ال اج زلى البند ا لدعلزت من موةلي الدناالآ ال االت ةوح  أف حرل  تنااق  

(ي اهذا  102( اهت حرل  حاف العدنسط إذا مل الرةلهل نللعدنسط الىرضت للبند حيو ادر ــــــــــــــ  97ـلغت  

 ناالآ الدعللأةل.يدل زلى أة  ال اج غير مد

من خول اســــــــــــــدجـلنـلت ال اج زلى البنـد الـديوت من موةـلي الدناالآ ال االت ةوح  أف حرلـ  تنااقـ  ـلغـت 

( ةجد أةهل حرل  تىنق العدنسـطي اهذا يدل 36( ا عقلرةدهل نللعدنسـط الىرضـت للبند حيو فقدر ـــــــــــــــــ  47 

 زلى أة  مدناالآ حيوةل.

ال اج زلى البند ا ادصــــــلح  من موةلي الدناالآ ال االت ةوح  أف زلى ضــــــنء ا ســــــدجلنلت الدت ادمهل 

(ي 30( اهت حرل  ضـعةى  إذا مل الرةلهل نللعدنسـط الىرضـت للبند حيو ادر ــــــــــــــــ  17حرل  تنااق  ـلغت  

 اهذا يدل زلى أة  غير مدناالآ اادصلحفل.

دناالآ ال االت ةوح  أف حرل  إ  أف ا ســــــــــــدجلن  الدت ادمهل هذا ال اج زلى البند الجعللت من موةلي ال

ــت للبند حيو ادر ــ 100تنااق  ـلغت   ــط الىرضــــ ــط إذا مل الرةلهل نللعدنســــ ( اهت حرل  ات حداح العدنســــ

 (ي اهذا يدل زلى أة  مدناالآ إلى حد مل لعللةل.102 

 النفسي الاجتماعي( ةبيز نتائج الحالة الأولى على مقياسي التوافق الزواجي والتوافق 07الجدول رقم  

 الدناالآ ال االت 
 الدناالآ الجعللت  الدناالآ ا ادصلح  الدناالآ الديوت الدناالآ ا لدعلزت الدرل  الكلة   

 
حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

 102 94 30 19 36 46 102 19 270 251 ال ال  
 102 100 30 17 36 47 102 97 270 261 ال اج

 الدناالآ الوى ت ا لدعلزت
 الدناالآ ا لدعلزت الدناالآ العدرست  الدناالآ الأسر   الدناالآ الوى ت الدرل  الكلة   

 
حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

 85 68 62.5 53 57.5 102 45 41 250 219 الإـن
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 التحليل العام للحالة:

ااقل للودلئف العداصـــل زليهل من خول العقلـل  الإ ليوةقة  مع الالل  الدت أظهرت أف ال ال  غير مدنااق  

ــةل االدعللأةلي امن خول تفقيلآ موةلي الدناالآ ال االت  ات زاالهل اأف اـودهل العراهق  غير مدنااق  ةى ـــــــــــ

االآ الوى ــــــت ا لدعلزت زلى زلى ال ال  االذ  تاصــــــلت ية  زلى حرل  موخىبــــــ ي اتفقيلآ موةلي الدن 

القوت االذ  تاصلت ية  أفبل زلى حرل  موخىب ي ا دفقيلآ موةلي الدناالآ ال االت زلى ال اج تاصل 

زلى حرللت مرتىن  مل يدل زلى تنااق  ات زاال  زلى زقس زالد  الدت   تشــــــــــــــنر نللدناالآ من  اذلت 

ال اج نقنة  هن الع ةفر االع دقد حاخل الأسرةي خول إحرا هل لهذا الدناالآي ايعقن تى ير تناالآ طبنل من  

لأة  هن من فعلري البــــغط زلى زالد  ا ولت  نىرض اناةين صــــلرم  زليهن نللإضــــلا  إلى نخل  العلح  

ــلف  أا حدى إمقلةة  الدىلهم من ي اكلف حائعل هن الالق   االنلطىت مع زدم ادرة ال ال  زلى مناله  ت ـــــــــــ

 لآ لأف الأمنر ت ير كعل فخفط لهل.الأانق اهذا مل فشنره نللدناا

هذا النضع النلئلت العشانف االعدنتر حائعل اةنقس سلبل زلى تناالآ القوت معل أحق إلى سنء تنااقهل ةى ةل  

 االدعللأةل.

 : الحالة الزواجية الأولىملخص  -

 : ملخص الحالة الخاص بالزوجة -1

لعنرا  م دنق الدناالآ ال االت        ك /  (نند تفقيلآ حليل العقلـل  الوصف منله  زلى هذه ال ال  

لديهل  ا كةفة  إحرا هل لهذا الدناالآ  ات النوا  مع زالهل ي تاصلول زلى ةدلئف كلةت ات شقل إللنلت  

مىدنح  كىقرات اعول نللدنقيب زليهل ا تاليلهل االر ط ـين كل النولصر العنلنحة هول  ات مبعنف الالل   

 : ا نللدللت تنصلول إلى مل يلت 
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رالع ا اةخىلض م دنق الاق  زود ال ال  ةدةج  النح شريت نخيل فعيل إلى إخىلء أمنره العللة  زوهل  ت

نعل ية  راتب  الشهر  ي الأمر الذ  سلهم نللدللت ات خللآ مشل ل ا خوالت ـيوهعل ةدةج  تقشى  ات  

هذا من له  امن   الوىقلت ا العصلريف الخلص  نللأسرة رغم تا ن ا اسدقرار اضن  العلح  أحةلةل ي

له  أخرق ةجد أفبل لجنء ال اج أحةلةل إلى إخىلء تىلصيل حةلت  خلرج العو ل أا طقةن  العشل ل الدت  

اد فعر ـهل راابل ـذلت مقدأ تشلرك ا تقلسم أسراره مع زالد  االىبىب  منهل ي معل يؤثر ذلت زلى  

من الخلفة  الاقلية  الخلص  ن  الدت اد   ترالع م دنق الدناصل اا هدعلم ـيوهعل ااد فقنف ذلت اةفوال

تكنف زلى الأغلب ذات ةعط تقليد  تعيل إلى تقوت مبلحئ امندقدات لدف  اد تواصر ات طقةن  النوا  

الدت فجب أف تكنف مع زالد  ي حيو ةجده اد يراو تبلحل الاديو زلى أسراره أا الإاشلء ـراتب   

ة البخل لديه إبافة أن المال قد يعتبر رمز قضيبي   وذلك بغض النظر على صفالشهر  إلى زالد  

ةدةج  ازدقلحه نأف ال اج   فجب  حسب فرويد للهيمنة والسيطرة الذكورية أي محور القوة عند الذكر ( 

أف فقنف ـهذه الشىلية  ةنزل مل مع زالد  يةعل فخص أمنره الشخصة  ا إ  أثر ذلت زلى ترالع اتدةت  

ذا ـداره اد سلهم ات اقداف ال ال  الشننر نللأهعة  اا ةدعلء لل اج حيو قةعد  ا هيقد  كرلل ي ا ه

تشنر أحةلةل أةهل غريب  زلة  رغم تنالدهل من  ات ةىس العو ل ي اةفوال كذلت من هذه الوقف  ةوح   

أفبل النح اخدوف ات طقةن  تقوت الأاكلر االهلت الوظر ا الدفلنلت ا الأهداف ـين الشريقين حيو  

س ذلت زلى طريق  ا أسلنب تر ة  الأـولء لديهعل ي إذ ةجد ةشنب خوالت امشل ل حلحة ـيوهعل  اةنق

  حيث نجد الشريك لا يحترم رأي هوجته في  ةدةج  ذلت الدصلحم ا الدنلرض زلى طقةن  تر ة  الأـولء 

خفلء ـولت   ي حيو ةجد تىلاتل ـين أب مد لط زوةف يددبع حائعل أ موبوع نفقات الأسرة و التربية  (

ايبع لهم انازد ا اناةين صلرم  فىرضهل زليهم إضلا  إلى نخل  اتقشى  ات ا سدجلن  للعدفلبلت  

العلحف  الخلص  ـهم ي  لوجد نللعقلـل أم مدىهع  مد لما  زلطفة  تدعدع نعراة  ات أسلن هل العنل  ةان  

الاقلية  ـيوهعل امل تدبعو  من زلحات ا القولت ي اهذا ـداره اد فننح أفبل إلى اخدوف القولء ا الدوشج  
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تقلليد ي معل يؤكد ذلت  النح خلفة  ثقلية  ذات ةعط تقليد  كعل سقلآ ا ذكرةلهل زود ال اج تظهر من  

خول طريق  تنلمل  أفبل نصى  أب خلص  أة  أب لقولت ا نللدللت ةجده ف نى إلى الارص العبللغ ا  

ه أف الىدلة تاعل شرا  اهت أ ار زرض  من ا ـن ات ارتكلب  الد لط االبغط زليهم اةفوال من ازدبلر 

الخفأ ي  إضلا  إلى ذلت ةجد أفبل ةشنب صرازلت ا خوالت ـيوهعل أحةلةل ةدةج  العشل ل ا لدعللأة   

 دفىل أهل ال اج ا تدخلهم ات النوا  الدت تجعنهعل ي لوأتت أفبل إلى طقةن  النوا  الجو ة  ـيوهعل   

ا راح زلطىت زود ال ال  ات النوا  اذلت ةدةج  زدم تلقيهل من ال اج ةىس القدر من  حيو ةجد ادنر 

الأحلسةس ا العشلزر ا للدللت مبلحرت  ات النوا  كلةت زلى أسلي ةشلق لو ت آلت ماو الأمر  

الذ  لنل مشلزر ال ال  اتىلزلهل النلطىت ات النوا  الجو ة  يدرالع نللعقلـل ي اهن مل فشير أفبل  

  قد ةرجع إلى طبيعة التنشئة الثقافية لديه كمثلا عدم حصوله  إلى أف هذا ال اج اد يدعدع ـبخل زلطىت 

كذلت الأمر الذ  فجنل  فشح ايدقشف ات موح زلطى  أا   على الحب و العاطفة في مرحلة الطفولة (

دعي  نللجىلء االشح  اهدعلم أا حولف لل ال  ااد ظهر ذلت أفبل من خول طريق  منلملد  لقولت  الدت ت

النلطىت ي ا للدللت ةوح   أف هذا الىدنر النلطىت العنلنح زود ال ال  فظهر أفبل ات ترالع مشلزر  

الغيرة  لديهل اتجله الشريت ي اذلت كلزدراف موهل نفريق  غير مبلشرة نندم  النح رغب  أا تع ت ات  

زن طقةن  هذه النوا  ا سلنكلت ال اج ي الشريت اات الأخير ةجد زدم النح رضل ا تققل زود ال ال  

حيو تندقر أف النضع العلح  ال لئد لدف  لةس هن سقب خواهل ا تصلرزهل من  ي اهت تدنلرض ا    

تدققل طقةن  نخل  اتقشى  ات الوىقلت ا العصلريف رغم اسدقرار اضن  العلح  ي إضلا  إ  مونهل من  

سرتهل ي الأمر الذ  لنلهل ترق أف هذا ال ااج اد ايد ل ء الخراج للنعل لدا ين النضع العلح  لهل الأ

من حريدهل ااسدقوليدهل العلحف  ا نللدللت الع دنق الععةشت الدت كلةت تشهده ات ـيت أهلهل سلنقل أابل  

 من ـيت زالهل الف . 
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ذا زود هذه ال ال  ا للدللت إحرا هل له منخفضلوداصل ات الأخير زلى النح م دنق تناالآ زاالت 

 الدناالآ مع ال اج .

 : ملخص الحالة الخاص بالفتاة المراهقة -2

لعنرا  م دنق الدناالآ     ن /  (نند تفقيلآ حليل العقلـل  الوصف منله  زلى هذه الىدلة العراهق   

الوى ت ا لدعلزت  لديهل  ا نللدللت م دنق إحرا هل للدناالآ ال االت لدق النلء ي تاصلول زلى ةدلئف  

ل إللنلت مىدنح  كىقرات اعول نللدنقيب زليهل ا تاليلهل االر ط ـين كل النولصر العنلنحة  لةت ات شق

 : هول ات مبعنف الالل  ا نللدللت تنصلول إلى مل يلت

منلةلة الىدلة ةدةج  النح أب نخيل مد لط ا زوةف يدبع كل خفناتهل ايىرض زليهل اناةين صلرم  فجب  

أفبل ات تلقة  حللةلتهل الأسلسة  ا مدفلبلتهل العلحف  ي ااد اةنقس  أف تدبنهل إضلا  إلى نخل  اتقشى 

هذا ا حدةلج ا الارملف الذ  تعةش  مع هذا الأب سلبل زليهل حيو سلهم ات ترالع ااهد از ثقدهل ـوى هل  

اتقديرهل لذاتهل ةدةج  الشننر نللوقص ا الداةة  من الخرين ي إذ ةجدهل تاعل مشلزر غيرة اد تصل إلى  

الاقد أحةلةل من زميوت أا زميل  لهل ات الصف العدرست لدعدنهل نعظهر مل خلرلت اد فقنف أةيلآ  

يقرز منللم أةنثدهل       مساحيق التجميل .. عطر مميز ... ملابس مز نوع فاخر... إلخ (أابل موهل 

الدظلهر   يدانهل هت أفبل إلى أف تعيل لهذا الونع من سنة ( 18  اخلص  أف هذه الىدلة ات زعر

الشقلت لإـراز أةنثدهل أ ار كغيرهل من القولت ي ا نللعقلـل ةجد أسلنب الأب هول منهل الذ  ففر  ات  

اد ينلد لديهل أفبل مشلزر    ا للدللت  التباهي بأنوثتها ( شقل ت لط اتدبع احرملف حائم فعونهل من ذلت 

ف هذا الأب ي للدانل إلى مشلزر  سلقة  من ةنع آخر ةللع  زن اة زلج اغبب اراو لكل سةفرة ازو

 ره احقد ا ازدائة  مع مرار النات اتجله  معل يدنلد زلى ذلت زصةلف اتعرح زلى سلفد  اد فجنلهل  

أ ار زرض  لوةاراف ي امو  ةجد الأب هول اد حقلآ ةدةج  زق ة  سلقة  فعقن أف تصل إلى حد الخفر 

ات ازدعلح   الفتاة ومنعها مز ارتكا  أي خطأ (  الحرص على حماية تولاو تنانلت  ا حااان  الأالى
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هذا الونع من الأسلنب ات تر ة  ارزلف  هذه الىدلة ي إضلا  إلى ذلت اد ةجد لديهل أفبل ةنع من الخجل  

ا لدعلزت الذ  يؤح  ات ننو الأحةلف إلى ا ةن ال زن الخرين ةدةج  هذه العشلزر ال لقة  الدت  

االدت تؤثر هت الأخرق زلى تقدير ذاتهل اثقدهل ـوى هل خلص  مع تدهنر ا     النقص ، الدونية (تاعلهل 

ترالع اضنهل العلح  ا نللدللت الع دنق ا ادصلح  للأسرة ن قب نخل ا إهعلل هذا الأب                

لةصل ـهل أفبل إلى كدعلف مبلفقلت الولي ازدم الدنقير    عدم الربا عز المستوى المادي للأسرة( 

هل اتجله أ  شتء اد ي زجهل ي معل  فشير إلى تدةت اضنف الدىلزل االدناصل ا لدعلزت لديهل  زن رأي

ةدةج  زدم ادرتهل زلى ـولء زوالت الدعللأة  صاة  مدنازة  ي ت عح لهل ـداقيلآ تكةف زلم مع ماةفهل  

ادرات إلى أخرق   لوجد أفبل أف هذه الىدلة تشهد ةنزل من الخوالت ا الشجلرات الالحة ـين النالدين من

منظعهل ةلتج  زن زدم النح اتىلق ـيوهعل ا للدللت تبلر هعل الدائم نخصنص منضنع مصلريف ا  

ةىقلت الأسرة اطريق  تر ة  الأـولء ي لوصل هول إلى ذلت الدنتر ا زدم القدرة زلى الدوظةم الذاتت الذ  اد 

  زود النالدين اتجله هذه الىدلة ي انودمل  فقنف ةللم زن هذا الونع من ا زحاالة  ا الدنلرض ات الدر ة

 نجد الفتاة هنا ترى ةجد هول ماو أب فنلاب زلى سلنك مل ا نللعقلـل ةجد أم تجلز  زلى ةىس ال لنك 

الأم بصورة ايجابية مناقضة للصورة السلبية التي ترى بها الأ  و بالمقابل ما ةدفعها هذا إلى تحقيق 

ل الانحياه لها و هذا بدورم قد ةدعم نزع التمرد و العصيان لدةها  تحالط مع الأم بد الأ  مز خلا 

اهذا ـداره سيؤح  إلى أثلر سلقة  ت لهم ات خلل اضنف الوعن الوى ت االإحراك  الأ  مستقبلا  ( على

ا لدعلزت زود هذه الىدلة ي ات ضل زدم القدرة زلى تاديد مل هن صاةح ا مل هن خلطئ امل هن  

نض ي ا نللدللت تقوت سلنكلت سلقة  ةدةج  ذلت الدولاو العنلنح زود النلء ات  مققنل ا مل هن مرا

تنلةم تلت العبلحئ ا ال لنكةلت العىراض ا د لـهل ي معل فن ز هذا أفبل م دنق ترالع الدىلزل  

ا لدعلزت لديهل  هذا من له  امن له  أخرق يةجد أفبل أف هذا الونع من ا حدكلك العنلنح زود هذه 

لة نللعشل ل ا الخوالت الدت تاصل ـين النالدين اد يؤثر أفبل زلى م دنق تاصيلهل العنرات الىد
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الدراست من حين إلى آخري أ  أحةلةل ةجده يدقدم ايدا ن ةدةج  رغب  الىدلة ات إرضلء ا إسنلح أمهل  

إسعادها يعود    تجاو  الفتاة هنا مع  الأم مز خلال رغبتها في الدت تراهل حريص  لدا زلى حراسدهل 

ليدرالع ايوخىو ات أحةلف أخرق    إلى مدى ذلك الأسلو  المرن والايجابي الذي تتعامل به الأم معها (

ةدةج  زدم ادرتهل زلى الدركي  اتوظةم اةدبلههل ن قب تلت الصرازلت الدت خلقت لديهل تنترا االقل شن  

إطوزهل أ ار زلى طقةن  هذه العشل ل ا  أاكلرهل ي خلص  أةول ةجد هول أف الأم هت الدت ت عح لهل ن

الخوالت الدت تاصل ـيوهل ا ين الأب من خول تبلحل امشلرك  الاديو منهل ي ااد ةجد الأم هول ت نى  

ا راء إاالم الىدلة ات هذا الونع من الدصدع لداقيلآ تاللف منهل ضد الأب ي ا للدللت الأثر ال لقت  

من خول شننرهل نللذةب ةدةج  اةاةلزهل للأم ضد الأب  اهن مل   الكقير الذ  اد ففرأ زلى الىدلة هول

فن ز نللعقلـل ترالع ثقدهل ـوى هل ااحدقلر ذاتهل ليونقس ات الأخير زلى لعةع لناةب اةناحت تىلزوتهل  

ااةفوال من   عدم القدرة على بناء علاقات اجتماعية ، تراجع التحصيل الدراسي .... ( مع ماةفهل 

أفبل ةجد أف الىدلة اد تجعنهل زوا  صداا  مع الأم من خول هذا الونع من ا حدكلك ـهل ي   هذه الوقف 

من   لا تفضل الصداقات ( معل فجنلهل تكدىت ـهل من خول تننيبهل زن النح صدفقلت ات حةلتهل 

    في حيز ترفض الحدةث أو الاحتكاك بالأخول مشلركدهل الاديو زن مشل لهل اأمنرهل الشخصة   

حيو ةجد الىدلة تقبت منظم أاالتهل ال نيدة ات ضل تنالدهل مع   بسبب عنفه و توبيخه المستمر لها( 

 الأم اإخنتهل  اهذا ـداره مل يؤكد أفبل ضنف ةعنهل ا لدعلزت . 

إدراك هذم الفتاة لحقيقة وجود مستوى منخفض مز  لوصل اةفوال من كل مل تفراول إلة  سلنقل هول إلى 

ي اذلت من خول اسدةنلـهل لنلنح مشل ل م دنصة         التوافق الزواجي لدى الآباء في هذم الحالة 

ـيوهعل أحت إلى غةلب تققل ارضل     بخل الأ  وتقشفه لمصاريف ونفقات الأسرة ، طريقة تربية الأبناء(

وا  الدت تجعنهعل ي ةدةج  الدعلسهل لذلت ا خدوف ازدم الدناالآ لديهعل  ل طرف للآخر زلى م دنق الن

  العادات و ات ةنلأة  ا طقةن  تقوت الهلت الوظر ا الأاكلر ا الدفلنلت نعل ايهل ا خدوف الاقلات  
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الذ  ظهر نشقل ااضح خول تنلرضهعل زلى طريق  تر ة  الأـولء يلدودهت ات كل مرة هذه   التقاليد (

رازلت ا الشجلرات القلئع  ـين الأب ا الأم  نخصلم يدام لىدرات طنيل  االذ  ف لهم ـداره ات تن ي   الص

الىدنر ا القراح النلطىت ـيوهعل ا للدللت غةلب ال نلحة ات حةلتهعل اهن الأمر الذ  أحركد  ليدا هول هذه 

طعجولف ات القيت ن قب العولخ  الىدلة معل حانهل كل هذا ات الأخير إلى اقداف الشننر نللراح  ا ا 

 الأسر  العدنتر خلص  ات ضل الدنالد الدائم مع هذا الأب العد لط امل يدرتب زو  من ضغط االلآ . 

 زود هذه الىدلة.  منخفض  لوداصل ات الأخير زلى النح م دنق تناالآ ةى ت الدعلزت

 :الثانيةالزواجية تقديم الحالة  -

 : الزوجة -1

   ص/ ل(  : و اللقب الإسم

 أةاى  : الجنس

   سو  38 : السز

  للمنت  : المستوى التعليمي

   3 : عدد الأبناء

   ر   ـيت  : المهنة

 مدنسط  : المستوي الاقتصادي

 ا وفيو    : مكان الإقامة

 زعلرة  : نوعية السكز
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   سو  17 : مدة الزواج

  زااج زن حب  : طريقة التعارف

  مرتب ةظةف ا  : الشكل و المظهر

 2022ملري   20 : تاريخ إجراء المقابلة

-   ) ص/ل  ــة    ــزوجـــ ــالـــ بـــ ــاص  ــخـــ الـــ ــة  ــلـــ ــابـــ ــقـــ ــمـــ الـــ ــل  ــيـــ دلـــ ــج  ــائـــ ــتـــ نـــ ــل  ــيـــ ــلـــ ــحـــ                                                      : تـــ

   مستوى التوافق الزواجي عند الزوجة ( 

  هل يبللت زالت نت زودمل تولمين اأةت غير راضة  زن سلنك  منت؟ : 1السؤال رقم  -

ةشـــىى زلة  ـلت ززىوت ززلف كقير اخوةت   mais  gamais ســـنلاات ـرك  : إجابة الحالة   الزوجة (

فالال يرضــــيوت كت فشــــنف راحن غلط منلفل صــــح ا  لرحوت    tout joursرحت رادت هقلك نللنقس  

صـــح ةا ـــ  كت يدير منلفل هقل ـلت فاقوت صـــح    parece que.. اهلح  أ ار حلل  ةاقهل ية   نقلع 

 اتهعن مشلزر  . 

ــلزر زالد  من خو : التحليل ــح ةنزل مل من طرف ال اج اتجله مشــــ ل إللـدهل العقدرح   النح اهدعلم ااضــــ

اهن مل فشـــير إلى حوةق  تلت العشـــلزر الدت اد فقوهل لهل من حب ا احدرام ا تقدير إلى حد مل ي اللنوا  

القــلئعــ  ـين ال الين هت زواــ  تبــلحلةــ  ـين الاقنق ا النالبــلت ا نــللدــللت اــلل الــ  كعــل لهــل االبــلت لهــل 

الذ  من شـأة  أف يؤثر زلى ال ااج نشـقل افجلـت يهذا  حقنق كذلت ي امن ـين هذه الاقنق ةجد ا هدعلم  

من له  امن له  أخرق ةجد إح ــــــــــــــلي ال ال  هول لأهعيدهل زود زالهل احب  لهل حليل آخر زلى النح 

اهدعلم من طرف ال اج إذ أف  ال ال  تعال مرآة زل  ـ  لصـنرة ال اج  ا تصـرالت  منهل اإذا زلملهل ناب 

ةق  ذلت انو ا نللدللت سيونقس هذا نصنرة افجلـة  زلى م دنق أحائهل من  ا اهدعلم ا تقدير سدشنر ناو
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ــهل نقرب اتنالد زالهل حائعل منهل  ــلسـ ــنر نللراح  ا ا طعجولف من خول إح ـ ــنيدة مرح  تشـ ي إذ ةجدهل سـ

ــؤال ي لدونقس أفبـــل تلت  ــ  من خول طريق  إللـدهل زن هذا ال ـ احرصـــ  زليهل ي اهذا انو مل تم الدعلسـ

شـلزر الإللـة  الدت تاعلهل ال ال  ةدةج  اهدعلم ا تقدير ال اج لهل نشـقل افجلـت زلى الأسـرة كقل من الع

ــلا  لذاك ةجد  ســــــنلحة ا طلا  افجلـة  تنم زلى الجعةع نعل ايهم الأـولء اةعنهم الوى ــــــت ا لدعلزت ي إضــــ

لإهعلل الذ  اد فجنلهل أفبل أف حرص ال اج زلى لنل زالد  حائعل راضة  مدجوبل أ  شقل من أشقلل ا

تشـــنر نلةندام قةعدهل ات حةلت  ي هن ات حد ذات  ازدراف من ال اج نأهعة  هذه النوا  الدت تجعن  ـهل ا 

 نللدللت أهعة  هذا ال ااج اهذه الأسرة  . 

 هل ففلنت زالت زلى كاير من أسراره  ؟ : 2رقم  السؤال - 

  dejaمل فخقت زلةل االن اأةل تلةت ملةخقت زلة  حدى حلل     bien surهة    : إجابة الحالة   الزوجة (  

 هذا أال زهد افنوله مع ننبلةل ات أال خفنة ليول ات ترسةم هذا النوا  .

النح ةنزل مل ثق  الئع  ـين ال الين هول اةفوال من تبلحل الأسرار ا الصدق ـيوهعل  من خول  : التحليل

و أف الاق  كبند من أننلح الدناالآ ا ا ة جلم ـين ال الين لهل أهعة   حي   هذه الإللن  العقدرح  من ال ال 

ــنرة  ــل ل ا ا ضـــــفرانلت ي اهت تنقس صـــ ــنيدة تخلن من العشـــ ــدقرة ا ســـ  قيرة ات تاقيلآ حةلة زالة  م ـــ

الأملف ا الراح  لكلى الفراين ا نللدللت النح الاق  هول ســـــة ـــــلزد حائعل ال الين زلى تجلاز كل الأزملت 

مناله  كل الدادفلت الدت تندرض طريلآ ةجل  ا اسـدعرار هذه النوا  أا الاةلة ال الة  ي معل   ن ـوم  ا

يدرتب زن ذلت هداء ا اســــــدقرار زلى كلمل أاراح الأســــــرة  نعل ايهم الأـولء ننيدا زن كل تنتر أا اللآ من 

للت الأســـرة نقلملهل هذا شـــأة  أف فنقر مولخهل أا فانلهل إلى لاةم تعةس   ففلق العةا ية  ي مدمرا نللد

من له  امن له  أخرق ي ةجد أف النهد الذ  تم افن  ـيوهعل ات ا لد ام نللاق  ات تبلحل الأســـــــــــرار زود 

ـداف  ترســــــةم هذه النوا  نلل ااج ي اد فشــــــير هذا ات حد ذات  إلى م ــــــدنق الوبــــــف ا ا ســــــدةنلب لديهعل 

صــلحا  للارص ا الاىلى زلى هذه النوا  اتفنيرهل    لأهعة  هذا ال ااج من خول ال ــنت اراء تىنيل ةة 
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ةان الأابل  حائعل ي معل فنقس نللدللت ا سدةنلب الناضح هول لأهعة  اإل امة  النح الاق  ـيوهعل كعرحل  

 أالى من مراحل ـولء ا تأسةس هذا ال ااج .

 هل تارصين أةت ازالت زلى أحاء الصوة ات اادهل  ؟  : 3رقم  السؤال -

فقنل راةت الفم ـنالبلتت مع ر ت ســــــــــبالة  زلى أتم    gamaisشــــــــــنات لنقد  : ة  الحالة   الزوجة ( إجاب

كت يو ى ااحد ايول صوة  خر فىكرا اراةل ة نلا ةدقر ن كدر   mémeال   نصح الاعد  لله راةل ةصلين  

إف شــــــلء    لهذا من ر ت ســــــبالة   ـن حةل ةنلعنهم حب الصــــــوة اا لد ام ـيهل من صــــــغر ا ر ت فقدرةل  

 الشت.

ــهعل زلى الوةلم ـهل من خول  : التحليل - ــوة كوةع  حيوة  زظةع  احرصــ الد ام ال الين إلى حد مل نللصــ

تذكير كل طرف للآخر نأحائهل ي اد يدل ذلت زلى اصـــــــنلهعل لع ـــــــدنق مل من النازع الديوت  ا هذا ـداره  

 م نللصــــــــــــوة انو ا فخشــــــــــــى   تنللى ات زالد  ةجده فنقس أثلرا إفجلـة  زلى زوادهعل ي الل اج العلد

ف ـــــــــنى حائعل لإرضـــــــــلئهل من خول احدرام ا تلقة  حقناهل الشـــــــــرلأة  ا نللعقلـل ةجد ال ال  العصـــــــــلة  ا 

الصـللا  ا العلد م  انو نعل كلىهل   تنللى ن  من االبلت اتجله زالهل ت ـنى حائعل لفلزد  ا النالء ل  

واـ  مدنازةـ  تدبــــــــــــــعن تبـلح  للاقنق ا النالبـلت ـيوهعـل اعاو ال الـ  زوـدمـل تكنف  ناقناـ  اموـ  ـوـلء ز

مدخـلصــــــــــــــعـ  مع زالهـل ا يدزنهل نللعقـلـل لإالم  زوا  حعةعةـ  منـ  اهت تلقت طلـب زالهـل حدى اإف لم 

ــوة كوةع    ــلة لله تنللى ي هذا من له  امن له  أخرق  ةجد أف الد امهعل نللصـــ ــة    اكل  مرضـــ تكن راضـــ

ــل لإحرا هعل لأهعة   ا  ــير أفبــــــ ــجلم ـيوهعل ااد فشــــــ  ند حيوت فعال هن الخر نند من أننلح الدناالآ ا ا ة ــــــ

ــلت انو   ــهل   تنللى ات كدلن  العقين ي ا نللدللت ال ــــــنت للاىلى زليهل الل اج العصــــ ال ااج كنوا  ادســــ

اد صـلحادهعل ات النوا  نند  فجنل حائعل الفوق آخر الالنل للأزملت أا الصـرازلت الدت فعقن أف تكنف 

أف لرب كل الالنل العدلح  الدت تخدم إصــو  هذه النوا  ي ا كذا الأمر نللو ــب  لل ال  العصــلة  الدت 

  تبــــفر لفلب الفوق من ال اج إلى ات ضــــل النح أســــبلب حدعة  مىجرة لإل امة  ا ةىصــــلل ي ا هذا 
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وق انغو الاول ا نللدللت زودمل فقنف ال اللف انو فننح إلى تعجيد حيوول الإســــــــوم لل ااج ا لنل الف

ملد ملف ـدنللةم الدين نعل ايهل الصـــوة الدت توهت زن الىاشـــلء ا العوكر ا ـــةجدهداف ات تفقيلآ تنللةع  ي  

ــلاـ  إلى الأثر ا فجـلـت لولد ام ال الين نـللوةم الـديوةـ  زلى الأـوـلء حيـو فن ز ةعنهم زلى الأخوق  إضــــــــــــ

 نازف الوى ت احعليدهم من الدنرض لأ  شقل من أشقلل ا ةاراف ا الىراغ الراحت .الاعيدة ا الد

 هل ينلد منضنزلت شةق  أا ماقب  تدادثين ايهل مع زالت  ؟  : 4السؤال رقم  -

هة  كلين .. فنوت حفعل اين ةلقلا ارصـــــــــ  نل  ةكنةن مع ننبـــــــــلةل .. ةاقين   : إجابة الحالة   الزوجة (

 اضةع .اةقصرا ات ـ اف من 

ــ  اد تدل    : التحليل ــل ـين الفراين ات كل ارصـ ــدنق من الدناصـ من خول إللن  ال ال  ةلدعس النح م ـ

لهعل ي أ  اخدةلر النات العولســــب للدناصــــل أا تأليل  ات حلل  كلف أحد الفراين مدعبل ـدةةل أا ةى ــــةل أا 

ا تقدير مدبلحل ـيوهعل ي  اللدناصـل ـين  موىنو ي اهذا ـداره اد فشـير إلى افجلـة  هذا الدناصـل من احدرام  

ــر ايهل اقط الكوم الجعيل ا النذب ـل يدندق إلى تبلحل العشــــلزر ا الأاكلر ا  ــريقين زعلة    فقدصــ الشــ

الدفلنلت يةعل ـيوهعل ي معل اد ف ــــــــــلزد ات اهم شــــــــــخصــــــــــة  كل طرف للآخر أ ار مع النات امو  تققل  

ــف ــل   ا خدوالت ـيوهعل كعظهر من مظلهر الوبـــــ النلطىت هذا من له  امن له  أخرق ةجد أف للدناصـــــ

ــلةع  ا ســـوم حاخلت من خول  أثلر إفجلـة  كقيرة تونقس زلى النوا  ال االة  إذ ف ـــهم ات ـولء زوا  سـ

الدقليل من ســـــــــنء الدىلهم ا ا ادراضـــــــــلت النهعة  ا زيلحة الاق  ا ا حدرام ا الصـــــــــدقي االذ  يونقس هن  

 لآ ا سدقرار الأسر  ا الدنازف الوى ت ا لدعلزت لدق الأـولء.الخر ـداره زلى تاقي
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 هل فادرم زالت مشلزرك زودمل تغلرين زلة  ؟  : 5السؤال رقم  -

شــنات أةل نفبنت غةلرة ســعل ســنلت تلقليوت ةغير زلة  حدى ات أاضــلع   bon : إجابة الحالة   الزوجة (

ــليرةت ا   ــنلت يدقللآ  يقيولت ـ  tout joursتلاه  اهن فنوت ف ــ فقنلت ةدت تبللغت   لت غير أةل ات حةلت  اســ

 اتكقر  ايهل ا يوت ـين راحت ةبات ا ةقنل  صح زوده حلآ  مت   غللب طبع يةل .

النح مشـلزر غيرة زود ال ال  اتجله  ال اج اهن اد فقنف مؤشـر إفجلـت إلى حد ملي أ  ةقصـد   : التحليل

هول أف تكنف الغيرة الفقةعة  الدت توعت مشــلزر الاب الةس النقس ي اللغيرة شــننر ا زلطى  طقةعة  ات 

ين ال الين ي النوا  ال الة  من شـــــأةهل أف تالا  زلى ال ااج طنيل الأمد اتن ز زيلحة مشـــــلزر الاب ـ

ا نللدللت غةلـهل ات النوا  فشــــــــــــــير إلى اصــــــــــــــنل هذا ال ااج إلى مرحل  من الومبل ة االإهعلل ا ادنر 

العشــــــلزر هذا من له  ا من له  أخرق ي اد ةجد ةنع من العبللغ  ات مشــــــلزر الغيرة زود ال ال  اتجله 

ــ  نـلل الـ   ال اج معـل فجنلـ  أحةـلةـل يو زف من خول إلـلـدهـل العقدرحـ  اهـذا   اـد فننح لننامـل ذاتةـ  خـلصــــــــــــ

معقن خناهل الشــــديد من اقداف الشــــريت أا رغقدهل ات تعلك  أا ضــــنف تقديرهل لذاتهل ا اةخىلض م ــــدنق 

اســداقلاهل .. كلهل زنامل اد  تكنف ســقبل من الأســبلب العنلدة لهذا الونع العبللغ إلى حد مل من الغيرة لدق 

حةلةل نع ليرة ا تققل مشلزر الغيرة هذه زود زالد  معل فعقن أف  فشير  ال ال  ي كعل ةجد أف ال اج فقنم أ

ذلت إلى النح م ـدنق مل من مشـلزر الاب ا ا حدرام لدف  اتجلههل تجنل  فقدر مناىهل ا يدىهعهل ي ـيوعل  

  ات أااـلت أخرق اـد فقنف ات حـللـ  م الةـ  مدرالنـ  ةنزـل مـل ليـدانـ  ذلـت أحةـلةـل إلى ا ةىنـلل ا ا ة زـلج

 من زالد  .
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 هل فخدلف زالت منت ات أسلنب تر ة  الأـولء ؟  : 6السؤال رقم  -

   نـللنقس مدىـلهعين ـلت هن كت فننح يهـدر منـلهم أةـل ةـدخلا راحت اهن   : إجـابـة الحـالـة   الزوجـة (

زلى احدراموـــل حـــداهم ازيـــد اليـــل اين ةخدـــللىن زلى ةقفـــ  ـيوـــلتوـــل زليهم    تـــلةت كةف كةف نـــل  ةاـــلاظن

surtout  كت اليول الريينdomaine  .ااحد   زلم الوىس الدر ن  (  سعل ملةل  ننلح زلى ننبلةل ـ اف 

   من خول إللن  ال ال  اد ةجد هول تنااقل ـين الفراين ات أسلنب منلمل  ا تر ة  الأـولء  االذ  : التحليل

ـداره اد فقنف ةللعل زن النح  ةنع من الدناالآ الىكر  لديهعل الولتف زن تقلر هعل ات الأاكلر ا الدفلنلت 

ا منراـ  كـل طرف للآخر من خول الانار النعيلآ القـلئم ـيوهعـل كعظهرا  من مظـلهر النح الدناصـــــــــــــــل  

الع ــــــــــــــدنق الدنلةعت  ـين    ا فجـلـت ـين الفراين ماو ي هـذا من لهـ  امن لهـ  أخرق اـد ةجـد تنااقـل ات

ــرة  الفراين من خول ا شـــــــدراك ات مجلل زلعت ااحد ا الذ  يونقس ـداره زلى النوا  ال الة  ا الأســـــ

نعل ايهل  تر ة  الأـولء  نشـــقل افجلـت ي  خلصـــ  إذا كلف هولك أفبـــل إلى للةب ذلت تنااقل ثقليةل ـيوهعل ي  

ا تجلهلت ال ــــــلنكة  لديهعل االدت ت ــــــهم نللدللت ات موع أ   أ  تقلر ل اتشــــــلـهل  ات الدقلليد ا الاقلالت ا

 ةنع من الدصلحم ا الودف  لكو الفراين ةدةج  اشدرا هعل لعجل  زلعةل ااحد . 

 هل النوا  الجو ة  ـيوت ا ـين زالت تاركهل العشلزر الجعيل  ؟ : 7السؤال رقم  -

ــلز : إجابة الحالة   الزوجة ( ر حب تجعنول اتققل من زدةل ات زاج نل  تكنف  هة  ات الغللب كلين مشــ

كت تكنف    surtoutـيولتول ات كل مرة زوا  لو ة  نصح مل ةكذنا ما حفعل سعل زلى ح لب الظراف 

 ات لخدم  ا  أةل غلبلة  من الخدم  تع الدار.la chargeهن زودا 

ل من كلى الفراين إلى حد من خول إللن  ال ال  اد ة ـــــدودف النح مشـــــلزر حب ا رغب  اتقق : التحليل

مل ات إالم  زوا  لو ــــــــــــــة  ـيوهعل كلعل أتةات لهعل الظراف العوئع  لذلت ي أ  ملحامت ننيدة زن كل  

ةنع من أةناع البغط أا الدنب أا الع الة  اهذا أمر طقةنت لدا ا للدللت فعقن أف فشير هذا إلى اسدبنلح 
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هـذه النواـ  ي إذ أف ظراف النعـل اـد تؤثر أحةـلةـل زلى   النح ادنر أا ـراح زـلطىت هوـل ـين ال الين ات

م ـــدنق أحاء ال اج ا مدق اســـدجلن  تىلزل  خول النوا  ي ا كذا الأمر نللو ـــب  لل ال  االأزعلل العو لة   

ــلبل  ــة   كلى الفراين ليونقس نللدللت ســــــ معل يودف زن كل ذلت إرهلق ا تنب أا إحبلق اد يؤثر زلى ةى ــــــ

النوا  لديهعل أحةلةل من ادرة لىدرة ي إ  أةول ة ـــــــدودف ات الأخير النح م ـــــــدنق من   زلى م ـــــــدنق تجلاب 

الدكلاؤ الجو ــت ـيوهعل نعل فاعل  من إشــبلع زلطىت لكلى الفراين الأمر الذ  ف ــهم ات اســدقرار ا ةجل   

 النوا  ال االة  ي خلص  أف ماصل  الدناالآ ال االت تظهر ات الدناالآ الجو ت .

 هل تدغلضين أةت ا زالت زن زينب ننبقعل البنو ؟ : 8رقم السؤال  -

ــلزلت هة  فنوت النقد ما را  فقنف كلمل ا ماللت ات كلا  : إجابة الحالة   الزوجة ( أةل ا   soitســـــــــ

اا  زيب صـــــــغير   nivétiwhإ  كلف زيب كقير نليو  را  ةهدر منله اةىهعن اةالالن كةىل     doncهن  

 ما لت فبر زلح  ةدققلن ننبلةل .

ةوح  من خول إلــلنــ  ال الــ  النح ةنزــل مــل تىهم ا تققــل لكــل طرف اتجــله الخر ي معــل اــد   : التحليـل

فشــــــــير ذلت إلى م ــــــــدنق الدناصــــــــل العنلنح ـيوهعل من خول تققل اكرة ا خدوف لديهعل أا النينب الدت 

عل ي ا نللدللت ال ـــــنت للنصـــــنل إلى خللآ حلنل اســـــفى من خول ـولء  فعقن أف تكنف منلنحة زود أحده

حنار افجلـت ماعر لإصــــــــوحهل أا تجلازهل ا تققلهل كوقف  تىلات افجلـة   تات شــــــــنلر ةخدلف لودآلف ي 

اهذا الدناصــــــل ا الانار اد فشــــــير أفبــــــل إلى م ــــــدنق الدناالآ ا ا ة ــــــجلم إلى حد مل ـيوهعل ات النوا   

يدرتـب زن ذلـت من آثـلر افجـلـةـ  زلى الأـوـلء ا العوـلخ الأســــــــــــــر  هـذا من لهـ  امن لهـ  ال الةـ  ي امـل  

أخرق اد فظهر لديول أفبـــــــل من خول طر  ال ال  مظهرا من مظلهر الوبـــــــف النلطىت زود الفراين ات 

 النوا  .  
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 هل ينار لت زالت مل تادلليو  من العلل ؟ : 9السؤال رقم   -

هة  الاعد   كت ةكنف مادلل  حلل  صــح اهن زودا نل  فقدر فشــريهللت  :   الزوجة (  إجابة الحالة

 ا   ينارهللت مل يبخلوةا  .

من خول طر  ال الـ  لهـذه الإلـلنـ  اـد ةلدعس النح رضـــــــــــــــل ةنزـل مـل زوـد ال الـ  من ةـلحةـ     : التحليـل

 ـدنق من الدناالآ ا الدكلاؤ ا دىلئهل العلح  ا مدق احدناء ال اج لهل اادصـلحفل ي اهن مل فشـير إلى النح م

ــدقرار النوا  ال الة  ا العولخ الأســـــــر   العلح  ـيوهل ا ين زالهل ي معل يونقس أثر ذلت إفجلـةل زلى اســـــ

ــرازلت الدت فعقن أف توجم ةدةج  ا حدةلج   ــقلل الدنتر ا الخوالت ا الصــ نعل ية  الأـولء ننيدا زن كل أشــ

 أا الارملف أا الإح لي نللوقص . 

ــل  - ــيـــ ــلـــ ــحـــ ــة  تـــ ــزوجـــ ــالـــ بـــ ــخـــــاص  الـــ ــة  ــلـــ ــابـــ ــقـــ ــمـــ الـــ ــل  ــيـــ دلـــ ــائـــــج  ــتـــ (   نـــ ل   / ص    :                                                                

   إدراك الزوجة لمستوى التوافق الزواجي مع الزوج ( 

هل تندقدين أةت أةت ازالت لدفقعل رؤي  م دققلة  ةى هل أا أهداف ا مين ت مشدرك   : 1السؤال رقم    -

 ؟ 

زــدةــل تقريبــل ةىس    doncهةــ  ادلــت اقــل ـلت أةــل ايــله اــلريين ةىس العجــلل    : إجـابــة الحــالــة   الزوجــة (

 للأطىلل مع ننبلةل.  crécheالعين ت ا راةل ةخععن مع النات إف شلء   ةصدرا شني  حراهم ا ةىدان  

ك  ـيوهل ا ين ال اج  من خول إللن  ال ال  فعقن أف ة ـــــــــــــدودف النح مين ت ا أهداف مشـــــــــــــدر  : التحليل

 عظهر من مظلهر الدناالآ الىكر  ا الدناصــــل القلئم ـيوهعل هذا من له  امن له  أخرق ي  ةجد أف هذه 

القناســم العشــدرك  ـين الفراين اد ت ــهم ات ـولء العشــلرك  ا فجلـة  الىنلل  لهعل ات النوا  ال الة  االدت 

ب  لدق الشريقين ات إةجل  هذه النوا  ا الدنالد حائعل اد تشير هت الأخرق إلى م دنق من الصدق االرغ
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منل ي لةبـــــىت ذلت أفبـــــل تن ي ا للاق  ا الأملف ا نللدللت منوى ا قةع  لاوةق  هذا ال ااج امل يدرتب زن  

 هذا ا ة جلم ا الدناالآ من اةنقلسلت افجلـة  تخدم الوعن الوى ت االإحراك ا لدعلزت لدق الأـولء .

ــ   : 2الســـؤال رقم   - ــيري  الخلصــ ــلرك  القرارات العصــ هل فادرمت زالت ايقد  لت تقديرا ات اتخلذ امشــ

 نللأسرة ؟ 

هة  فادرموت  ا ةادرمنا أةل تلةت ازيد حول  ةخففن  لكلا مع ننبــــــــــــلةل ا  : إجابة الحالة   الزوجة ( 

 ات الدار ا   مع لن ح كةف كةف  . soitةدشلارا زلى أ  حلل  را  ةديراهل 

ــدنق من ا حدرام العدبلحل ـين الفراين من خول إللن  ال ال  ا الذ  فظهر هول ات  : التحليل النح م ــــ

مشـلرك  الفراين لأاكلرهعل ا اراراتهعل مع ننبـهعل البنو ي اهن فند مؤشـرا إفجلـةل ات ةجل  هذا ال ااج 

ن  الشــريقين لعل يدبــعو   ا اســدعراره ال حدرام كوةع  ةقيل  ف ــهم نشــقل كقير ات اســدقرار الاةلة ال الة  ـي

من مرازلة ا تقدير مشـــــــــــــلزر كل طرف للآخر ي امل يدرتب زن ذلت أفبـــــــــــــل من آحاب الانار اح ـــــــــــــن 

الإةصــلت ـيوهعل ي كعل فعال أفبــل مظهرا من مظلهر الوبــف النلطىت اةفوال من احدرام كل طرف لراء 

ــةل ــلســــ ات تاقيلآ تنازف النوا  ال الة  ا   الخر الدت فعقن أف تخدلف زن رأف  ي ا نللدللت يلنب حارا أســــ

 خللآ ـيج  آمو  سلةع  للوعن الصات للأـولء اةشأتهم . 

 مل هت مظلهر الاق  الدت ت دشنريوهل ات النوا  مع زالت ؟  : 3السؤال رقم  -

را  ةعدلت   doncاةل ملةةا مدىكرتهم كلمل    maisشـــــــنات كلين ـ اف منااف  : إجابة الحالة   الزوجة (

 لين صـــــــــداا  ـيولتول فنوت تقدر  تقنلت ملةخقين االن زلى   زودك أال حلل   ا  لل ات نللت حركتقريبل  

 ننبلةل  يد  راييت ات حنافف فخصن خدمدن ناقم أةل ايله ادلت اريول ات الوىس العجلل .

يـو ةجـد النح ةنزـل مـل ثقـ  مدبـلحلـ  ـين الفراين من خول هـذه الإلـلنـ  العقدرحـ  من ال الـ  ي ح  : التحليـل

ال الين هول تجعنهعل زوا  صـــــــــداا  ا نللدللت مل يدرتب زوهل من تار  الصـــــــــدق ات الأانال ا الأانلل 
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ـيوهعل اد فقنف أفبـــــــــل ةدةج  لذلت الدناصـــــــــل ا فجلـت الذ  ـيوهعل  هذا من له  امن له  أخرق ي ةجد 

 إلى م دنق الاق  الدت فقوهل لهل لجنء ال اج إلى أخذ آراء زالد  اا سدنلة  ـهل ات النعل اد فشير أفبل 

أا الصـــــــــــــنرة الإفجلـة  الدت يراهل ـهل من احدرام اتقدير ا اســـــــــــــداقلق ي ا نللدللت تلنب الاق  حارا كقيرا ا 

ــةل ات تاقيلآ الدناالآ ا ا ة ـــجلم ـين الفراين ات النوا  ا مل يوجم زن ذلت من آثلر إفجلـة  زلى  ــلسـ أسـ

 تم تولالهل سلنقل نللدىصيل ات الداليوت العقدرح  . العولخ الأسر  ا ةعن الأـولء ااد 

 مستوى التوافق الزواجي عند الزوجة(  : مز تحليل نتائج دليل المقابلة 2  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم 

 هل أةت راضة  زن م دنق الدناصل ات النوا  ـيوت ا ـين زالت ؟ : 4السؤال رقم  -

 اعد   .ةنم ال :  الزوجة (  إجابة الحالة

النح تققل ا رضــــــل زود ال ال  زن م ــــــدنق الدناصــــــل ـيوهل ا ـين الشــــــريت من خول إللـدهل   : التحليل

العقدرح  زن هذا ال ـؤال ي اهذا فندقر مؤشـر إفجلـت ات النوا  اإف ال ال  كعل سـبقول الذكر مرآة زل  ـ   

الونع من الدناصــل أا ا هدعلم ـيوهل ا للرلل ا تصــرالت  منهل ي ا نللدللت شــننر ال ال  نللرضــل زن هذا 

ـين ال اج ي اد فنقس ا يؤكد انو مدق حوةق  تناصل هذا الشريت  اتنالده منهل هذا من له  امن له  

أخرق ي ةجد أف الدناصـــل هول كبند من أننلح الدناالآ ـين ال الين ات هذه الالل  ظهرت موما  ات أ ار 

طرف ال الــ  ي اهن مــل اــد يؤكــد زلى تنالــده انو ـين الفراين ي من إلــلنــ  من الإلــلنــلت العقدرحــ  من  

ا ـللدـللت الودـلئف ا الثـلر ا فجـلـةـ  الدت فعقن أف تدرتـب زلى ذلـت من ةجـل  ااســــــــــــــدقرار ال ااج ا تاقيلآ  

 مولخ أسر  صات لوعن الأـولء ااد تم تولال ذلت نللدىصيل سلنقل ات الداليوت العقدرح  .

ــتوى التوافق الزواجي عنـد   : مز تحليـل نتـائج دليـل المقـابلـة  4تحليـل الإجـابـة رقم    أنظر إلى    مســـــــ

   الزوجة(
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 هل تندقدين أف اكرة تققل ا خدوف ـيوت ا ـين زالت سلئدة ات النوا  من  ؟  : 5السؤال رقم  -

 . هة  كةعل ادلت اقل نشقل زلم تقدر  تقنلت مدققلين ننبلةل  : إجابة الحالة   الزوجة (

ــل ــ     : التحلي ــ  ال الـ ــلنـ ــل من خول إلـ ــلحل من كلى الفراين لوخدواـــلت العنلنحة ـيوهعـ ــل مدبـ النح تققـ

 ا للدللت اد تم تولال ذلت نللدىصيل سلنقل .

 )مستوى التوافق الزواجي عند الزوجة : مز تحليل نتائج دليل المقابلة 8  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم 

 ن أف هذا ال ااج اد ايد ل ء من م لح  حريدت الشخصة  ؟هل تشنري : 6السؤال رقم  -

شــنات ال ااج كع ــؤالة  ايهل زاج اا ح ا تر ة  أ يد حالت شــني  من حريدت ا  : إجابة الحالة   الزوجة (

 لين حنافلج كوت ةديرهم اقل ملة اج اكت زالت حب ـــدهم  كةعل الخدم  نصـــح الاعد   هلح  هت ســـو  

 الاةلة .

من خول هذه الإللن  العقدرح  من ال ال  زلى هذا ال ـــــــــــؤال ةجد ةنزل مل أف ال ال  اد اقدت  : التحليل

ــؤالة  ال اج ا تر ة  الأـولء ي ا هذا اد ةجده طقةنت لدا إذ   ل ء من حريدهل نند ال ااج ةدةج  تاعلهل م ـــــــ

ل كلمل النات لدعلري أة  فعال  تغير اتانل موفقت لل ال  من اضــــنهل كىدلة   تدبنهل أ  م ــــؤالة  اله

هنافلتهل اةشــلطلتهل  ي إلى زال  ا أم م ــؤال    تجد النات الكلات لععلرســ  كل مل كلةت تقنم ـهل ســلنقل  

هذا من له  امن له  أخرق  ي اد ةلدعس زدم تنلســـــ  ا  تا ـــــر ال ال  ةنزل مل زن اقداةهل لهذا الج ء 

ذا النضــــــع ك ــــــو  حةلة أا أةهل ســــــنيدة اراضــــــة  زن  من حريدهل االذ  اد فقنف ةدةج  اادولزهل نعوفوة  ه

 حارهل ا ةشلطلتهل الاللة  تقريبل كلل لـلآ .
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  ةف ترين النوا  الجو ة  ـيوت ا ـين زالت ؟  : 7السؤال رقم  -

 الاعد   راضة  زليهل لدا . : إجابة الحالة   الزوجة (

الجو ــة  القلئع  ـين ال الين زود ال ال  من خول إللـدهل  النح رضــل ا تققل لع ــدنق النوا    : التحليل

العقدرح  لهذا ال ـؤال ي اهذا اد فندقر مؤشـر إفجلـت لع ـدنق الدناالآ ال االت ـين الفراين إلى حد مل  ات 

هذه الالل  ي ارضــــــــــل ال ال  زن هذه النوا  اد فنقس م ــــــــــدنق أحاء ال اج أفبــــــــــل الذ  كلف هن الخر 

ــذلـت الدجـلاب اـإف ال اج لن يداقلآ زوـدهـل  إفجـلـةـل ات هـذه   النواـ  الجو ــــــــــــــةـ  ي اـلل اج لن لم فقن انو 

الإشبلع ا نللدللت الرضل زن م دنق هذه النوا  هذا من له  امن له  أخرق ي ةجد أف ال ال  سقبل ات 

عل اد ة ــدودف  تاقيلآ هذا الونع من الإشــبلع اا ســدعدلع ات النوا  من خول إثلرة ال اج ا تجلا هل من   م

تكلاؤ الفراين منل لو ــةل ي إضــلا  أف م ــدنق الدناالآ الجو ــت فنقس م ــدنق الدناالآ ال االت نشــقل زلم  

ـين الفراين اإذا كلف هولك تنتر اصـــــــــــــراع أا إهعلل اادنر زلطىت  ـين الشـــــــــــــريقين ات النوا  ال الة  

 اةح .ا يونقس ذلت نللدللت سلبل زلى م دنق النوا  الجو ة   االنقس ص

 هل أةت راضة  زن طقةن  النوا  مع زالت ؟ : 8السؤال رقم  -

 ةنم أ يد الاعد   .  : إجابة الحالة   الزوجة (

النح رضل مؤكد ةنزل مل زود ال ال  زن طقةن  النوا  الدت تجعنهل ـ الهل من خول إللـدهل   : التحليل

زلى تجــلاب ال الـ  من حـب ااحدرام ااهدعـلم  ي اهـذا اـد يؤكـد حوةقــ  اةنقــلي منــلملــ  ال اج امشـــــــــــــــلزره  

ااحدناء ي الأمر الذ  لنلهل نللدللت تصـــل إلى هذا الع ـــدنق من الرضـــل ا الدققل زن هذه النوا  هذا من 

له  امن له  أخرق ي ةجد الثلر الإفجلـة  الدت فعقن أف تدرتب زن هذا الونع من الرضـــــــل ا ا ة ـــــــجلم  

ل ا ةجلح  ا نللدللت تاقيلآ ســــــــقل الوعن الصــــــــات من ـيج  ةى ــــــــة  ا ـين ال الين زلى اســــــــدقرار زاالهع

 الدعللأة  سلةع  للأـولء .
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ــنلحة ا الدناالآ ات  : 9الســــؤال رقم   - ــقل تاقيلآ ال ـــ ــل ل العلحف  تنيلآ ســـ هل تندقدين أف الأمنر ا العشـــ

 النوا  مع زالت ؟

الاعد   صـــح مين حاك لنقد يد ير شـــني  ات مصـــلريف الدار   gamais     : إجابة الحالة   الزوجة (

ــنلت من اات لنات  ــب  لت تعوع نل  ةكنف هلةة     mais gamaisالن ح ايدقللآ ســ هذا الالل  كلةت ال ــ

 أةل ا راللت االيداتت .

ع ـــدنق  ةوح  من خول الإللن  العقدرح  هول لل ال  زن هذا ال ـــؤال ي  النح اســـدبنلح لديهل لل : التحليل

ــنلحة ـيوهل ا ـين ال اج مهعل تنرضــــــت  ــدنق الدناالآ أا ال ــــ العلح  كنلئلآ فعقن أف فاد أا يؤثر زلى م ــــ

لأ  ةنع من أةناع البغنق العلحف  من ادرة لىدرة ي ا نللدللت  اهن مؤشر إفجلـت يدل زن إمقلةة  ال الين 

هعل نللدناصــــــل ا الدقلرب ا العؤازرة إلى حد مل  من خللآ ا تاقيلآ ال ــــــنلحة اا ة ــــــجلم ا الدآلف يةعل ـيو

حاف اللجنء لدااع ملح  خلرلت  للاصــنل زلى هذا الونع من ا ســدقرار ا الدناالآ ا ال ــنلحة ات الأســرة ي 

اهن مل اد فنقس حوةق  النح مشــــــــــلزر إلى حد مل من الاب ا ا هدعلم ا الدقلرب  تجعع الشــــــــــريقين ا 

 م دنق تقدير حااتهم . نللدللت تونقس نشقل افجلـت زلى الأـولء ا

 ات الأخير أشقرك زلى كل هذه العنلنملت الوةع  ي هل هولك شتء تنحين إضلاد  اقل ةهلف  العقلـل ؟ -

 النىن حقيقدت ...    ملزودفا حلل  معقن ة يد ةبةىهللت .  : رد الحالة   الزوجة (

  ص / ل ( نند ةهلف  تفقيلآ حليل العقلـل  الوصــف منله  زلى هذه الالل    : الاســتنتاج العام للحالة -

ا تاليل مادنق مبعنف كل اقرة من الىقرات الدت تم اادراحهل من اقلهل  كألن      ،    الدت تعال ال ال  هول

ود ز  مرتفعزلى الأســجل  الدت كلةت  منله  لهل ات العقلـل  ي تنصــلول ات الأخير إلى النح تناالآ زاالت 

 هذه ال ال  ا للدللت إحرا هل لع دنق هذا الدناالآ مع ال اج .
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الذ   )07(االودلئف كعل هت منضـــــا  ات الجدال رام ااد تم تفقيلآ موةلي الدناالآ ال االت زلى ال ال   

زلى موةلي الدناالآ ال االت تشـير إلى أف  )ص / ل(من خول  ةوح  أف ا سـدجلن  الدت ادمدهل ال ال  

( اهت حرلـ  مرتىنـ  إذا مـل اـلرةـلهـل نـللعدنســــــــــــــط الىرضــــــــــــــت للعوةـلي االعقـدر ــ 381هـل ـلغـت  حرلـ  تنااق

 (ي اهذا يدل زلى أةهل مدنااق  ات حةلتهل ال الة .270 

ايةعل فخص تنااقهل زلى م ــــــــــدنق الأننلح ةجد أف اســــــــــدجلنلتهل زلى لأبلرات البند ا لدعلزت من موةلي  

ــلا   (  140الدناالآ ال االت ـلغت حرلدهل   ــت للبند الذ  ف ـــــ ــط الىرضـــــ اهت حرل  مرتىن  مقلرة  نللعدنســـــ

 (ي اهذا يدل زلى أف تناالآ ال ال  الدعللأةل ليد.102 

( اهت 52أمـل زن اســــــــــــــدجـلنـلتهـل زلى لأبـلرات البنـد الـديوت من موةـلي الدناالآ ال االت اقـد ـلغـت حرلدهـل  

 اهذا يدل زلى أف ال ال  مدنااق  حيوةل.(ي 36حرل  مرتىن  مقلرة  نللعدنسط الىرضت للبند الذ  ف لا   

اةىس الشـتء نللو ـب   سـدجلنلتهل زلى لأبلرات البند ا ادصـلح  من موةلي الدناالآ ال االت حيو ةوح  

( اهت حرل  تىنق العدنســــــط إذا مل الرةلهل نللعدنســــــط الىرضــــــت للبند الذ  ف ــــــلا   41أف حرلدهل ـلغت  

   اادصلحفل أفبل.(ي اهذا يدل زلى أف ال ال  مدنااق30 

( اهت حرلـ  137 عـل ـلغـت حرلـ  اســــــــــــــدجـلنـلتهـل زلى لأبـلرات البنـد الجعـللت من موةـلي الدناالآ ال االت  

(ي اهذا يدل زلى أف ال ال  مدنااق  لدا 102مرتىن  مقلرة  نللعدنســــــــــط الىرضــــــــــت للبند الذ  ف ــــــــــلا   

 لعللةل.
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 : الفتاة المراهقة

   ر / ب(  : الإسم و اللقب

 أةاى  : الجنس

   سو  15 : السز

   2 : عدد الإخوة

 الأالى   : الرتبة بيز الأخوة

   رانن  مدنسط : المستوى الدراسي

 مدنسط  : المستوي الاقتصادي

   ا وفيو  : مكان الإقامة

 زعلرة  : نوعية السكز

  ةظةف امرتب  : الشكل و المظهر

 2022 ملري  21 : تاريخ إجراء المقابلة

دلـــــيـــــل   - نـــــتـــــائـــــج  (تـــــحـــــلـــــيـــــل     / ر  بـــــالـــــفـــــتـــــاة    ــة  الـــــخـــــاصـــــــــــ                                                            : الـــــمـــــقـــــابـــــلـــــة 

   مستوى التوافق النفسي الاجتماعي عند الفتاة (

 هل يؤلعت حداا خوالت ـين أاراح أسرتت ؟ : 1السؤال رقم  -
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شـــــني  كت ةشـــــنف خلاتت الصـــــغلر يدقلنبـــــن ات ننبـــــلهم    هة  ةدقللآ : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

 يديرالت الىنضى ةنلت مل  الحرة حدى ةقرا .

من خول هــذه الإلــلنــ  العقدرحــ  من الىدــلة اــد ةوح  ةنزــل مــل زــدم إحراك الىدــلة لاوةقــ  النح    : التحليـل

ــقل ظلهر معل اد ياير اةدبلههل ي اذلت من خول ــرازلت أا خوالت ـين النالدين نشـــــــ ــر مىهنم  صـــــــ حصـــــــ

الخوالت لديهل ات تلت الو ازلت الب ـةف  اقط الدت اد تادا ـين إخنتهل الصـغلر نشـقل ينمت ي  هذا من 

له  امن له  أخرق  اد فقنف ذلت أفبــــل ةلتف زن احدعلل ةدرة النح شــــجلرات أا صــــرازلت حلحة كايرة  

ـــين النالدين انو لىدرات حائع  أملم الىدلة  ي معل اد فجنل الىدلة   جار أمام الأبناء (  تفادي الوالدةز الشــــــ

ــلبل زليهل ةدةج  هذه الصـــــــــــرازلت النالدف  ي ا للدللت اد  تدقوى هذا الونع من الدنتر ا القللآ  الذ  يؤثر ســـــــــ

 فقنف هذا مؤشر إفجلـت زن م دنق مل من الدنازف الوى ت لدق الىدلة .

 الولي ؟ هل ت دفةنين أف تكدعت ات ةى ت مبلفقلت  : 2السؤال رقم  -

    ملةقدر  ةخقت  زم  ةهدر.  : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

ةوح  هول من خول هذه الإللن  زدم لجنء الىدلة  ســـــــــدخدام الكدعلف كنســـــــــيل  لإخىلء ا كقت  : التحليل

ت    ةنزل  مشلزرهل ال لقة  اتجله مبلفقلت الولي ا نللدللت الإاصل  ا القن  نعل ي زجهل ي معل اد يدل ذل

ــلفقهـل اتجـله   مـل زلى تارر الىدـلة من الخنف القللآ ا امدوك الجرأة الكـليةـ  ات الدنقير زن رأيهـل نعـل فبــــــــــــ

الوـلي ي اهـذا اـد فقنف رالع لعـدق تقـديرهـل لـذاتهـل ا ثقدهـل ـوى ــــــــــــــهـل إلى حـد مـل ي االدت اـد تكنف ةـلتجـ  زن  

أا طريق  اهعهم  حدةلللتهل الوى ـة  االنلطفة  ا مدق م ـدنق الدر ة  ال ـلةع  العقدم  لهل من اقل النالدين 

نللدللت ا سـدجلن  لهل ي هذا من له  امن له  أخرق  ةجد ةنزل مل احدعلل غةلب الدنتر ا الدصـدع الذ  

معل   تفادي الوالدةز الشجار أمام الفتاة (  اد يدرلم ـون لت غبب ا شجلر حلح ـين النالدين أملم الىدلة  

لددشـــقل اتوعن لديهل شـــخصـــة  ح ـــلســـ  هشـــ  اد تخللآ لهل إلى حد مل حلل  ـيوهل ا ـين  يؤثر زليهل ســـلبل 
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ــلهل ي نلزدبلر أف الإاصـــل  ا الدنقير زن الرأ  اســـيل  من اســـلئل الدىلزل ا  الولي فنيلآ تىلزلهل ا تناصـ

اصل ا الدناصل مع العجدعع ي إضلا  أف النلدين الذين فشجننف أـولئهم موذ الصغر زلى العشلرك  ا الدن 

إـداء رأيهم اهم نللدللت يقونف لهم شــخصــة  م ــدقرة امدنازة  ةى ــةل الحرة زلى إثبلت ةى ــهل ا تقدير ذاتهل ي  

ا مل يدرتب زن ذلت أفبـــل من القدرة زلى مناله  الصـــنلب ا الأزملت ا ـولء زوالت الدعللأة  مدنازة  

لآ  الوجــلحــلت اا ســــــــــــــداقــلاــلت ات الاةــلة  لعــل فنقس نــللدــللت الإحراك العدنازف للــذات ا لدعــللأةــ  ا تاقي

م ــــدققو ي ا هذا مل اد ةلدع ــــ  ةنزل مل ات هذه الالل  ةدةج  تاليل طريق  إللـدهل زن هذا ال ــــؤال ي كعل 

ــل احدعـلل النح زواـ  افجـلـةـ  إلى حـد مـل ـين النالـدين مقوةـ  زلى  فعقن أف ةبــــــــــــــةف ات الأخير أفبــــــــــــ

ــل اا حدرام االاق  كلف لهل أثر ــرة نعل ية  الىدلة امدق تقديرهل   الدناصــــ ااةنقلي افجلـت زلى كل أاراح الأســــ

 لذاتهل .

 هل تشنرين أةت أال من غيرك ؟ : 3السؤال رقم  -

 !    زو  حدى ةاس هقل : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

الىدلة من خول طريق  النح م ـــــدنق مل من الاق  ا ا ســـــداقلق ا تقدير الذات زود هذه   ةلدعس : التحليل

إللـدهل زن  هذا ال ـؤال ي اذلت اةفوال من اسـدغراـهل لاد مل لىكرة أةهل اد تشـنر أف الخرين أابـل موهل 

أ  أةهل   ترق ات ةى ــهل حاع يدانهل لهذا الشــننري اهذا اد فقنف ةلتجل ةنزل مل زن احدعلل غةلب أا ال  

د تىجر حوةق  تنالد هذا الونع من الشــننر أا العندقد زودهل  النح الأســبلب أا الننامل ات ماةفهل الدت ا

ي كللصرازلت الالحة الدائع  ـين النالدين أا أاراح الأسرة زلم  معل فنقس طقةن  العولخ العبفرب للأسرة 

الدت اد توشـــــأ ن  الىدلة ي أا غةلب الدناصـــــل ـين أاراح الأســـــرة معل فخللآ لديهل ة ز  اةفنائة  تونقس ســـــلبل 

ــل طريقـ  تر ةـ   زلى  مـدق تىـلزلهـل مع الخرين ا نـللدـللت ترالع ثقدهـل ـوى ــــــــــــــهـل ي كعـل فعقن أف ةجـد أفبــــــــــــ

امنلمل  النالدين للىدلة الدت اد تواصــــــــــــــر ات النوف ا الد ــــــــــــــلط امقلرةدهل نغيرهل من الىدةلت ات النعري 

ــل إهعلل النالدين أا أحدهعل لهل ا مل يدرتب زو   من اهد از لاقدهل  لوبــــــةف ات الأخير احدعلل النح أفبــــ
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ـوى ـهل ي ا نللدللت كل  اد ف ـلهم نشـقل كقير ات تقوت الىدلة لهذا الونع من مشـلزر الوقص ا الداةة  اتجله 

الخرين ي ا نعل أف الىدلة لم ةلدعس لديهل هذا الونع من العشــــــــــلزر ال ــــــــــلقة  من خول إللـدهل يةعقوول أف 

لقت مىجر من الننامل الدت ســــــقلآ ذكرهل ات تاليل هذه ة ــــــدبند إلى حد مل النح أ  احدعلل أا زلمل ســــــ

 الىقرة .

 هل ت لزدين زميوتت ات اهم العناح الدراسة  ؟  : 4السؤال رقم  -

 هة  ةشرحلهم اةنلاةهم كت فننحا ما الهعين حلل  . : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة ( 

زل ا لدعلزت زود الىدلة من خول إللـدهل  النح ةنزل مل م ــــــدنق من الدناصــــــل ا الدىل ةوح  : التحليل

العقدرح  لهذا ال ـــؤال ي معل اد فنقس إلى حد مل تنازةهل ا تنااقهل الوى ـــت ا لدعلزت الذ  اد يدشـــقل لهل 

من خول الدزم الإفجلـت العقدم لهل من النالدين ي من خول تناير ـيج  ةى ــــة  آمو  ا ســــلةع  تبــــعن لهل 

 قد تم تناول هذم ة ليونقس ذلت زلى م ـــــــدنق أحائهل ا ةشـــــــلطهل ا لدعلزت  ةعنهل الوى ـــــــت حاخل الأســـــــر 

هذا من له  امن له  أخرق ي اد ةجد  النقطة بالتفصيل في التحليلات السابقة للفقرات ةرجى المراجعة (

أفبــــــل احدعلل النح م ــــــدنق تنلةعت ا تاصــــــيلت   نأي ن  زود هذه الىدلة الذ  فظهر من خول ادرتهل 

زدة زميوتهل ات اهم الدراي ي اذلت ةدةج  احدعلل تعقوهل من ا ســدةنلب ا الىهم الجيد لكل مل زلى م ــل

 تدلقله من حراي أا منلنملت لاد مل  .

 هل تقبين أاالتل سنيدة مع أسرتت ؟ : 5السؤال رقم  -

ا  يديول لبار   هة  حفعل خلص  كت ةننحا زفل  ا فخرلول نلنل ةانسن : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

 اةلنقن كلمل  مع نلنل ا ململ . 

ــقل حائم ةنزل مل ا ذلت من خول إللـدهل   : التحليل ــرتهل نشــ ــيهل الىدلة مع أســ ــنيدة اد تقبــ النح أاالت ســ

زن هذا ال ـــــــــؤال ي ا هذا مل فنقس إلى حد مل طقةن  العولخ الصـــــــــات ا العدنازف للأســـــــــرة  الدت تعةا  
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نلحة من ـداخلهل هذه الىدلة من تناصـــــــل ـين الأاراح ااة ـــــــجلم احاىء ا القدرة زلى خللآ أاالت مر  ا ســـــــ

ــرة ي اهن مل اد يدرتب زلة  من آثلر  ــلة  ا الخراج ات ة هلت معدن  مع الأســــ خول الوةلم ـوشــــــلطلت م ــــ

ــقل  ــة  نشــــ ــخصــــ ــت ا الإحرا ت ا لدعلزت للىدلة من تقدير للذات ا ةعن للشــــ ــدنق الوى ــــ إفجلـة  زلى الع ــــ

من  ي لعل فاقلآ نند ذلت مدنازف ات حين ف ــــعح لهل نعناله  الصــــنلب ا الدكةف مع العجدعع ا الدىلزل  

 من ةجلحلت زلى الع دنق الشخصت ا ا ادصلح  ات الاةلة .

 هل تشنرين نللرضل زن م دنق الأسرة ؟ : 6السؤال رقم  -

 هة  الاعد   . : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

دهل زن هذا ال ــؤال النح م ــدنق من الرضــل ا الدققل زود الىدلة لنضــعة  أســرتهل من خول إللـ : التحليل

اهن اد فعال مؤشـر إفجلـت ي يدل ةنزل مل زلى شـننر الىدلة نللراح  ا الأملف ا ا سـدقرار حاخل النلئل  ا 

ـين أاراح أســـرتهل ننيدا زن أ  ةنع من أةناع الصـــرازلت أا الدنتر هذا من له  امن له  أخرق ي اد ةجد 

ل زلئقل ات حةلتهل ي ةلتج  زن اضــعة  الأســرة كللنضـع  أف الىدلة    تنال  إلى حد مل مشــقل  اد ت ــقب له

ا ادصـلح  ماو ي ا للدللت فعقن هول اسـدبنلح مشـلزر الارملف ا الشـننر نللوقص ا العقلرة  الدت اد تقنم  

ـهل الىدلة ـين اضــنهل ااضــع غيرهل من الىدةلت يةعل فخص الع ــدنق الأســر  امدق  اةنقلســلت  ي معل اد 

 قديرهل لذاتهل .فن ز هذا نللدللت ت

 هل فبلفقت زدم اهدعلم أحد النالدين نت ؟ : 7السؤال رقم  -

    مل ةدقلقا خلطر نلنل ا ململ فاقنةت ايهدعن ـةل ات زاج . : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

ــلزر كل ة زلج أا الغبـــــــــــب أا الألم زود هذه الىدلة يةع : التحليل ل اد ةلدعس غةلب النح ةنع من العشـــــــــ

فخص طريق  منلمل  اتجلاب النالدين منهل من خول إللـدهل العقدرح  زن هذا ال ــــــؤال ي اهن اد فشــــــير  

ـداره ةنزل مل إلى زدم النح   مبل ة أا إهعلل من طرف النالدين أا أحدهعل اتجله الىدلة الذ  من شـــــــأة   
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ــلقة   ي ا نللدللت تعدع الىد ــلزر ال ـــــ ــدنق من الدزم ا العرااق  ا أف فخللآ لديهل هذا الونع من العشـــــ لة نع ـــــ

 ا حدناء  االإشبلع النلطىت من اقل النالدين معل فن ز نشقل افجلـت ةعنهل الوى ت ا ا لدعلزت .

 هل فصنب زلةت الدادا زن مشقوتت الخلص  مع النالدين ؟ : 8السؤال رقم  -

ح   نصـــــح ســـــنلت فقنف مشـــــقل    ملشـــــت صـــــنيب  زلةل ةاقت زل : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة  (

 صغير ةالن احد  ـو مل ةشقى ةقللآ نلنل ا   ململ .

هذه الإللن  العقدم  من الىدلة اد ةلدعس م ـــــــدنق من الوبـــــــف لديهل من خول ادرتهل  من خول : التحليل

زلى مناله  الصــنلب ا حل مشــل لهل الشــخصــة  الدت اد تكنف ن ــةف    ت ــددزت تدخل أحد النلء ي ا 

ـداره اد فقنف ةلتف زن م ــدنق ثق  الىدلة ـوى ــهل ا ةعن شــخصــيدهل اادرتهل زلى الدكةف مع الظراف  هذا

أا الننامــل الخــلرلةــ  الدت اــد تؤثر زليهــل ي هــذا من لهــ  امن لهــ  أخرق  اــد ةلدعس كــذلــت زــدم النح  

مشــل لهل الشــخصــة   مشــلزر خنف أا ترحح إلى حد مل زود هذه الىدله اتجله النالدين يمن خول مشــلركدهعل 

ا هذا اد فقنف ةلتف زن م دنق طقةن  تناصل ا تنالد النالدين منهل ي اتىهم حللةلتهل الوى ة  اا ةىنللة   

 ا للدللت ا سدجلن  لهل .

 هل تشنرين نللرضل زن م دنق تاصيلت نللعدرس  ؟ : 9السؤال رقم  -

 ةكعل هقل حلن  ةنلت لراح  كت ةكقر ا ةىر  نلنل ا ململ .  هة  مداـةل : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

ةوح  من خول هـذه الإلـلنـ  العقـدمـ  من طرف الىدـلة النح رضـــــــــــــــل اتققـل لـديهـل لع ــــــــــــــدناهـل    : التحليـل

ــيلت الدراســــت الجيد الذ  اد تدعدع ن   ــدنق الداصــ ــير ـداره إلى الع ــ ــ  ي معل اد فشــ ــيلت ات العدرســ الداصــ

هل ات االذ  فعقن أف يودف زن اةنقلي الأثر ا فجلـت لدقدير ذاتهل ا ثقدهل ـوى ــــــــــــــهل زلى م ــــــــــــــدنق أحائ

ةشــــــــلطلتهل ات العجدعع نعل ية  العدرســــــــ  هول ي  ا هذا الونع من الدقدير الذاتت اد يرلع امدداح تقيو   من 

ــة    ــهم إلى حد مل ات ـولء اتن ي  شـــــخصـــ العولخ الأســـــر  العدنازف ا النوا  النالدف  الإفجلـة  الدت اد ت ـــ
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نلت الدت فعقن أف تؤثر زلى الع ــدنق  الىدلة نشــقل صــات ي  ننيدا زن أ  ةنع من العشــل ل أا ا ضــفرا

الوى ت لديهل نعل يدبعن ثقدهل ـوى هل ا اةنقلسهل سلبل زلى الع دنق ا لدعلزت لديهل إلى حد مل ي االذ  

ــداقلال ات  ــني   ا تاقيلآ ةجلحل ا اســ ــلهل ات ـولء زوالت الدعللأة  ســ اد يدرلم ات مدق تىلزلهل ا تناصــ

ع ـــؤالة  ةجلحهل ات الدراســـ  هول ماو ي هذا من له  امن له  أخرق الأحاار الدت تكنف م ـــؤال  زليهل ك

ةجد تقوت الىدلة لأهداف ا طعنحلت ت ــــــنى لهل اد تكنف ةلتج  زن ةظرتهل ا فجلـة  ةان الع ــــــدققل الدت 

ا د ــــــقدهل من ذلت العولخ الأســــــر  الصــــــات الع ــــــدقر ي ا الدت فعقن أف تنقس نللدللت ةنزل مل م ــــــدنق  

ــجهل ا تفلنهل ــعح لهل   ةبــ ــت  االذ  اد ســ ــدقرار الوى ــ ــانب ـونع من الدنازف ا ا ســ ا فجلـت حللةل العصــ

ـو ــف هذا الونع من الأهداف م ــدققو ي كذلت ةجد م ــدنق من مشــلزر الاب ا ا مدولف ارح الجعيل زود 

د فنقس الىدلة اتجله النالدين من خول ســـــــــنيهل لإســـــــــنلحهعل ـوجلحهل النلهعل اخنراف ـهل ي ا هذا ـداره ا

 حوةق  ذلت الع دنق من الاب ا ا هدعلم ا ا حدناء الذ  كلف مقدم من طرف النالدين اتجله الىدلة .

 هل تجدين صنن   ات ا خدوق نللولي ؟ : 10السؤال رقم  -

   زلح  غير   زلحا ةلي أال مرة ةدوال ـيهم كةعل صــــالنلت ململ  : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

 شني  ات لنل خلطرمل ةنراهعا مبند زلح  ةنلت ةاقت منلهم .  ةاشم

الدعـلي النح م ــــــــــــــدنق من القـدرة زلى الدكةف مع الوـلي ا ا حدكـلك ـهم زوـد هـذه الىدـلة من   : التحليـل

خول إلــلـدهــل العقدرحــ  هوــل ي اهن مــل فنقس إلى حــد مــل ةعنهــل ا لدعــلزت ا نــللدــللت اــدرتهــل زلى إحراك 

ا لدعـللأةـ  ي نغو الوظر زن الخجـل الـذ  اـد يودـلـهـل ات اللقـلءات الأالى مع الخرين ا ا وـلء النواـلت  

الذ  فندقر شــــــــننر طقةنت لدا هذا من له  امن له  أخرق ي اد ةجد أثر العولخ الأســــــــر  الصــــــــات ا 

للت ات الدزم ا العرااق  ا فجلـة  من النالدين نلرزة إلى حد مل هول االدت فعقن أف تكنف اد ســــــــــــلزدت نللد

 تاقيلآ م دنق من الدناالآ الوى ت لدق الىدلة الذ  اةنقس ـداره زلى الع دنق ا لدعلزت لديهل . 
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                                                           : تحليل نتائج دليل المقابلة الخاصة بالفتاة   ر /   ( -

 (     إدراك الفتاة لمستوى التوافق الزواجي  لدى الآباء

 هل تشنرين نللقللآ اتجله النوا  الدت تجعع االدفت ـبنبهعل البنو ؟  : 1السؤال رقم  -

    زلح  مل زودفا زو  ةدقللآ ؟  : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة(

ــلزر الدنتر ا القللآ لـديهـل حةـلل طقةنـ     : التحليـل من خول إلـلنـ  الىدـلة هوـل ةوح   ةنزـل مـل غةـلب مشــــــــــــ

ــف النالدين ات تىلح  النوا  ال ــدنق ةبـــــــــ ــر افجلـت ةلتف زن م ـــــــــ دت تجعع االديهل ي اهن اد فقنف مؤشـــــــــ

الشــجلر أملمهل أا اســدخدام أســلنب الانار اح ــن الإةصــلت ات حل الخوالت أا الدنترات الدت فعقن أف 

زل مل   ت ـنى  تادا ـيوهعل ي ا للدللت زدم لىت اةدبله الىدلة امرازلة مشـلزرهل ي الأمر الذ  لنل الىدلة ةن 

ــددزت   إلى ةقل تركي هل زلى النوا  ـين النالدين نقل تنتر اخنف ي  لندم رؤيدهل لداع من الأســــلي اد ف ــ

ذلت إلى حد مل هذا من له  امن له  أخرق ي ةجد الأثر ا فجلـت الذ  اد فخدم م ــــــدنق الوعن الوى ــــــت 

ــيل  تقدةر ذات مرتفع ، القدرة على إقامة وبناء علاا لدعلزت   ــتوى تحصــ   قات اجتماعية ، تحقيق مســ

زود الىدلة إلى حد مل ي ةدةج  لندم إحرا هل ةنزل مل لنلنح تنتر اتصـدع حلح ات النوا  ـين   دراسـي جيد (

 النالدين اد  ف ددزت القللآ ا الخنف ا الشننر نندم الأملف .

 هل تنلد خوالت ـين االدفت فصنب حلهل ؟ : 2السؤال رقم  -

    زلح  مل ةا ا ـلت كلين هقل مشل ل كقيرة ـيولتهم . :   الفتاة المراهقة (إجابة الحالة  

ــل ـل كقيرة ـين    : التحليـل ةوح  من خول الإلـلنـ  العقدرحـ  هوـل ي زـدم الدعـلي الىدـلة ةنزـل مـل لنلنح مشــــــــــــ

 النالدين ااد تم تولال ذلت نقل تىصيل ات الداليوت العقدم  سلنقل .
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مســـــتوى التوافق النفســـــي الاجتماعي   : مز تحليل نتائج دليل المقابلة  1ابة رقم    أنظر إلى تحليل الإج

 عند الفتاة (  

ــتوى التوافق الزواجي   : مز تحليل نتائج دليل المقابلة  1  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم   إدراك الفتاة لمسـ

 لدى الآباء ( 

 الدخل ؟هل تنالهقم صنن لت ات الاةلة ن قب ال   : 3السؤال رقم  -

    الاعد   تقريبل لت ة خف زليهل ةشريهل . : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة  (

من خول الإللن  العقدرح  من الىدلة هول زن هذا ال ؤال ي اد ةوح  النح م دنق من ا  دىلء   : التحليل

اد يونقس افجلـةل زلى  لاصـــــــنلهل زلى أغلب مل تريده من مدفلبلت ح ـــــــب إللـدهل ي  اهذا  العلح  لديهل

ــلزر الوقص ا الـداةةـ  لـديهـل ةنزـل مـل مقـلرةـ   م ــــــــــــــدنق الدقـدير الـذاتت لـديهـل إلى حـد مـل ي لنـدم تنار مشــــــــــــ

ــع  ــ  الىدلة  ات ضـــــــــــــل ترالع أا تدهنر النضـــــــــــ نللخرين ةدةج  للارملف اا حدةلج الذ  فعقن أف تعةشـــــــــــ

ق أحاء النالدين ات القدرة زلى  احدناء ا ادصــــلح  للأســــرة ي هذا من له  امن له  أخرق  اد ةجد م ــــدن 

ا رزلف  الىدلة من خول تناير كل حللةلتهل امدفلبلتهل إلى حد مل ي ا للدللت تاقيلآ ا  دىلء العلح  لديهل 

 امل يدرتب زو  من آثلر إفجلـة  لهل القدرة زلى تن ي  الوعن الوى ت ا لدعلزت لديهل  .

 لدفت يباالف زن أخفلء ننبهعل ايبخعلةهل ؟ هل تندقدين أف اا  : 4السؤال رقم  -

    تقريبل ةشناهم حفعل مدىلهعين غير سلزلاات ـرك .  : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

اد ةلدعس هول  النح م ـدنق من الإحراك زود هذه الىدلة  للدناالآ اا ة ـجلم الذ  فعقن أف فقنف   : التحليل

خول موحظدهل ا إسـدنلـهل لعدق هذا الدىلهم ـيوهعل اهذا ـداره اد يونقس  الئعل ـين النالدين ي ا ذلت من  

زلى الع دنق الوى ت ا لدعلزت  للىدلة نشقل افجلـت ي اللأـولء الذين يوشأاف ات أسر مدنازة  ا فشهداف 
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مل من   زوا  افجلـة  ـين آنلئهم ف ـنحهل الاب ا ا حدرام ا الدناصـل ا الدىلهم ي ةجدهم يدعدننف نع ـدنق 

ــدقرار الذ  فعقن أف يوجم زن هذا الونع من  الابلت الوى ـــــــت االشـــــــننر نللأملف ةدةج  لذلت الهداء ا ا ســـــ

الدناالآ ـين النلء زلى كلمل الأســــــــــــــرة نعـل ايهـل الأـوـلء ي معـل فجنلهم هذا فاققنف ةجلحل زلى الع ــــــــــــــدنق  

ــة  اةبــــــــجهل ي تفنير الذات ا تقديرهل ننيدا ز ــل ل أا الوى ــــــــت من ثبلت الشــــــــخصــــــ ن أ  ةنع من العشــــــ

ا ضـــــفرانلت الوى ـــــة  ا النقلة  الدت فعقن أف توشـــــأ من مولخ أســـــر  تعةس مدصـــــدع يهدح أمن الأـولء ا 

ســـــنلحتهم  ي ا نللدللت ليونقس كل ذلت إفجلـةل زلى الع ـــــدنق ا لدعلزت للأـولء كذلت ي  من القدرة زلى 

ــلنقـل مهـلرة هـذا الدكةف مع الخرين ا ـوـلء زواـلت الدعـللأةـ  االدىـلزـ ــلـهم ســــــــــــ ل منهـل اةفواـل من ا د ــــــــــــ

الدناصــل من العولخ الأســر  المن الذ  ةشــأا  ن  ي إلى القدرة كذلت إلى تاقيلآ م ــدنق تاصــيلت منرات  

ليد يرلع إلى ادرتهم زلى توظةم اةدبلههم ا زناطىهم حاخل الأســـــــــرة ننيدا زن أ  تبـــــــــلرب أا تنتر من 

للت إحرا هم العنرات ي ااد تم الدعلي ةنزل مل ات هذه الىدلة  كل مل شـــــــأة  أف فشـــــــن  زلى أاكلرهم ا نللد

ــت ا لدعلزت ي من خول تاليل كل الإللنلت   ــقلآ ذكره هول ات هذه الىقرة من مظلهر الدناالآ الوى ـــــــــــ ســـــــــــ

 العقدرح  من طراهل إلى حد الف .

 صدالء  ؟هل تشنرين أف االدفت يدنلموف مع ننبهعل البنو كأةهعل أ : 5السؤال رقم  -

هة  تقدر  تقنلت خلطر كةعل ادلت اقل ةا ــهم يدىلهعن حفعل حدى  ات  : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

 اللب   تلقل  نلنل يلبس ا  تقنلن ململ اململ تلةت كةف كةف .

فعقووـل أف ةوح  مـدق اســــــــــــــدةنـلب الىدـلة لنلنح ةنع من ا تىـلق ا ا ة ــــــــــــــجـلم ات النواـ  ـين    : التحليـل

ــؤال ي ا ذلت من خول موحظ  النالدين ات منااف  النالدين اةفوال من إللـدهل العقدرح  هول زن هذا ال ــ

مل حةلتة  كدبلحل الرأ  ات ارتداء العونس ماو ي ا نللدللت شـــــــــــننرهل ـنلنح ةنع من الدىلهم  اد فجعنهعل  

لنالدين زلى الأســـرة كلمل  نعل ايهل هذا من امن له  أخرق ي ةجد مدق اةنقلي هذا الدناالآ العنلنح ـين ا
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الأـولء أ  الىدلة هول ات هذه الالل  ي من الشــننر نللأملف ا ا ســدقرار ا ال ــنلحة ا الدنازف ا اد تم تولال  

  ل ذلت نللدىصيل ات الداليوت ال لنق  .

ى التوافق الزواجي إدراك الفتاة لمستو  : مز تحليل نتائج دليل المقابلة  4  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم   

 لدى الآباء(.

 هل يدادا االدفت مع ننبهعل البنو ؟  : 6السؤال رقم  -

 هة  يهدرا مع ننبلهم . : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

النح م ـدنق من الدناصـل  ـين النالدين اد تم إحرا   إلى حد مل زود الىدلة هول من خول طريق   : التحليل

   إدراكها للتواصـل الموجود بيز الوالدةز(إللـدهل زن هذا ال ـؤال ي ا نللدللت اد فندقر هذا مؤشـر إفجلـت 

  أنظر إلى تحليل الإجابة سلنقل  اد ف هم ات الوعن الوى ت ا الإحراك ا لدعلزت لديهل  ا اد تم تولال هذا 

ي اللدناصـــــــل  )إدراك الفتاة لمســـــتوى التوافق الزواجي لدى الآباء : مز تحليل نتائج دليل المقابلة 4رقم  

ــل ا الدىلزل مع  ــقل إفجلـت زلى الأـولء ي إذ فنلعهم كةفة  ا د ـــلب مهلرة الدناصـ ـين ال الين يونقس نشـ

لدعللأة  االقدرة  زلى الدكةف منهل ي ات حين ةجد أف غةلب الدناصل الخرين ا نللدللت ـولء النوالت ا 

ـين النالدين ات الأســـــرة ا مل يودف زو  من ادنر زلطىت اة ازلت ا صـــــرازلت ي من شـــــأة  أف فخللآ لدق 

ــل لذاك الدىلزل   الأـولء خلو ات ا حدكلك ا الدىلزل مع الولي ياقد يدرلم ات شــــقل اةن ال ا اةفناء رابــ

شــــل ل اصــــرازلت مع الخرين ات الدنلمل اةفوال من ا د ــــلب هذا الونع من ا ةىنلل ا النوف أا خللآ م

 من الأسرة الدت تىدقد ـدارهل مهلرة الدناصل  ا للدللت تلجأ حائعل للنوف ا الدنصب ات حل مشل لهل .

 هل تشنرين أف االدفت سنيداف ات حةلتهعل ؟  : 7السؤال رقم  -

 هة  الاعد   . : المراهقة  ( إجابة الحالة   الفتاة
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الدعلي الىدلة لنلنح م دنق مل من ال نلحة زود النالدين من خول هذه الإللن  العقدرح  يمعل   : التحليل

فنقس أفبل مدق إحرا هل ا اسدةنلـهل لاوةق  النح الدناالآ ا الدكلاؤ ـين النالدين إلى حد مل ي امل من  

ـة  تدزم اتيرة ةعنهل الفقةنت ا الصات ااد تم تولال ذلت سلنقل  شأة  أف يدرتب زلة  من آثلر افجل

نللدىصيل.                                                                                             

 إدراك الفتاة لمستوى التوافق الزواجي المقابلة:مز تحليل نتائج دليل  4 أنظر إلى تحليل الإجابة رقم 

 لدى الآباء(  

 هل ترين أف االدفت مدىقلف زلى تر يدكم ؟ : 8السؤال رقم  -

ــقول زلى لقراف  تجت ململ تقنلول   :  الفتاة المراهقة  (  إجابة الحالة هة  حفعل كت يهدر نلنل منلةل ا  فالســ

ــول   تن خول ( ا    هة  نلنل م زودا الالآ أةل ةدخلا راحت ا نلنل تلةت كةف كةف ســــــــــنلت ململ تبخصــــــــ

 تعةط زليول فقنلول نلنل هة  زودهل حلآ ازو  ةدنمل حيرا هقل .

النح اتىلق ـين النالدين زلى طرق اأســـــــــــــس تر ة  الأـولء من خول زدم ازدراض أحد الفراين  : التحليل

لن  العقدرح  من الىدلة هول  زلى الخر ات أســـــلنب منلملد  للأـولء ي ااد تم اســـــدودلج ذلت اةفوال من الإل

زن هذا ال ؤال  ي إضلا  إلى ةنع  الأثر ا فجلـت الذ  فعقن أف فاقق  هذا الونع من ا تىلق ا ا ة جلم  

للىدلة من تنازف ةى ــــت صــــات ا تقوت ســــلنكلت افجلـة  ي إذ   (    اتفاق الوالدةز على طريقة تربية الأبناء

ا زحاالةــ  يؤثر ســــــــــــــلبــل زلى الأـوــلء ي ةدةجــ  الدوــلاو ات تنلةم  أف الدنــلرض ات الدر ةــ  ـين النــلء أا  

العبلحقء ا ال ـلنكةلت ـين أب فنلاب زلى سـلنك ا أم تجلز  زلى ةىس ال ـلنك ي لةصـبح نللدللت الأـولء  

غير اـلحرين زلى تاـديـد مـل هن مققنل امـل هن مرانض أا مـل هن خـلطئ ا مـل هن صــــــــــــــاةح معـل فجنلهم  

ــلقة    ــلنكلت سـ ــقنف سـ ــة   فقد ـ ــل ل الوى ـ ــج  حاخل الأســـر ا فخللآ الكاير من العشـ ي لةنرال ذلت زعلة  الدوشـ

الدت اد فصــــــنب حلهل م ــــــدققو ي هذا من له  امن له  أخرق ةلدعس كذلت مؤشــــــر آخر من مؤشــــــرات 
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إحراك الىدلة لنلنح م ـــــــدنق من الدكلاؤ ا ا ة ـــــــجلم ـين النالدين ا مل يدرتب زو  من اةنقلســـــــلت افجلـة   

 تم تولالهل سلنقل ات الداليوت . زليهل اد 

ــتوى التوافق الزواجي  : مز تحليل نتائج دليل المقابلة  4  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم   إدراك الفتاة لمسـ

 لدى الآباء ( 

 هل تشنرين نللراح  ا ا طعجولف ات أسرتت   ؟ : 9السؤال رقم  -

 .هة  حلل  نليو    : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (

ةلدعس إلى حد مل شــــــننر الىدلة نللراح  ا ا طعجولف ا الرضــــــل حاخل الأســــــرة من خول إللـدهل   : التحليل

ــ  أةول ةجد هول ةنع من الدأ يد زلى ذلت الذ  اد فقنف ظلهر ات طريق   العقدرح  زن هذا ال ــــــــؤال خلصــــــ

هداء للعولخ ا النضــع ال ــلئد إللـدهل ي اهن مل اد فشــير إلى اةنقلي م ــدنق من الدنازف ا ا ســدقرار ا ال

للأسـرة زلى الىدلة ي ا نللدللت تنالد الىدلة ات زلئل  ننيدة ةنزل مل زن الألناء العبـفر   من صـرازلت ا 

خوالت اتنتر ا اللآ ي معل فخللآ لهل ةنزل من الخنف ازم الأملف ا ا ســـــــدقرار اد فجنلهل ات حلل  ةىنر  

امن له  أخرق ةجد أف م ــــدنق ا ســــدقرار ا الأملف الذ  اد  اراو للأســــرة ا الدنالد ـهل يهذا من له 

تشــنر ن  هذه الىدلة إلى حد مل  حاخل الأســرة ي من شــأة  أف فاقلآ لهل ثبلتل ف ــهم ات ـولء تنازةهل الوى ــت 

ننيدا زن العشل ل الوى ة  أا ا ضفرانلت النقلة  ي كعل ف هم أفبل ات إحراك ذاتهل ا لدعللأة  ا نللدللت  

 زوالت الدعللأة  صاة  ا الدىلزل منهل نشقل طقةنت مدنازف ـولء 

 هل تشنرين أف االدفت يدققوف ننبهعل البنو ؟ : 10السؤال رقم  -

 هة  راةت ادلت حفعل ةا هم مدىلهعين . : إجابة الحالة   الفتاة المراهقة (
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ل من طريق  إللـدهل زن هذا اســــــــــــدةنلب الىدلة لع ــــــــــــدنق من الدققل العنلنح ـين النالدين اةفوا : التحليل

ال ــــــــــؤال ي من خول شــــــــــننرهل إلى حد مل ـذلت الدناالآ اا ة ــــــــــجلم الذ  حائعل فجعنهعل ا اد تولالول هذه 

 الوقف  كايرا ات الداليوت ال لنق  .

ــتوى التوافق الزواجي  : مز تحليل نتائج دليل المقابلة  4  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم   إدراك الفتاة لمسـ

 الآباء (   لدى

اظهنر هذا العؤشــر لأ ار من مرة ات الدى ــيرات الخلصــ  نللإللنلت العقدم  من الىدلة ي اد يدل زلى أثر 

 تنالد م دنق مل من الدناالآ الأسر  هول.

 ات الأخير أشقرك زلى كل هذه العنلنملت الوةع  ي هل هولك شتء تنحين إضلاد  اقل ةهلف  العقلـل ؟ -

 النىن ..    خوص هذا مقلف . : المراهقة (رد الحالة   الفتاة 

الدت   ر/  ( نند ةهلف  تفقيلآ حليل العقلـل  الوصـف منله  زلى هذه الالل    :الاسـتنتاج العام للحالة -

ا تاليــل مادنق مبــــــــــــــعنف كــل اقرة من الىقرات الدت تم اادراحهــل من اقلهــل    ،    العراهقــ  هوــل  تعاــل الىدــلة

 ألن   زلى الأســـجل  الدت كلةت  منله  لهل ات العقلـل  ي تنصـــلول ات الأخير إلى اســـدودلج النح م ـــدنق  

ع  المرتف من الدناالآ الوى ــــــــــت ا لدعلزت زود هذه الىدلة ا للدللت إحرا هل لع ــــــــــدنق الدناالآ ال االت  مرتفع  

 أفبل لدق النلء .  

ــا  ات الجدال رام ااد تم تفقيلآ موةلي الدناالآ الوى ـــــــــت ا لدعلزت زلى ا ـو    االودلئف كعل هت منضـــــــ

الـذ  من خولـ  ةوح  أف حرلـ  الدناالآ الوى ــــــــــــــت ا لدعـلزت  للإـوـ  / العراهقـ (  ر / ب( لهـذين   )08(

مقلرةدهل نللعدنســــــــــــــط الىرضــــــــــــــت للعوةلي   اهت حرل  حاف مرتىن  اذلت من خول  (303 ال الين ـلغت 

ي ايعقن القنل نأف ا ـو   (250 العندعد ات هذه الدراس  لوةلي الدناالآ الوى ت ا لدعلزت الذ  فقدر ــــــــــ 

 مدنااق  ةى ةل االدعللأةل.
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ايةعل فخص تنااقهل زلى أننلح العوةلي ةجد أف اســدجلنلت العىانصــ  زلى لأبلرات البند الوى ــت لعوةلي  

( اهت ات حداح العدنسـطي حيو انرةت نللعدنسـط الىرضـت للبند 46الوى ـت ا لدعلزت اد ـلغت  الدناالآ 

 (ي اهذه الدرل  تدل زلى أف م دنق الدناالآ الوى ت للعىانص  مدنسط.45االذ  فقدر ــ  

ــت ا لدعلزت   ــر  لعوةلي الدناالآ الوى ــــ ــ  زلى لأبلرات البند الأســــ ــدجلنلت العىانصــــ  عل ادرت حرل  اســــ

(ي اهذه الدرل  57.5اهت تىنق العدنسـطي حيو انرةت نللعدنسـط الىرضـت للبند االذ  فقدر ـــــــــــــــــ  (  74 

 تدل زلى أف م دنق الدناالآ الأسر  للعىانص    نلي ن .

( اهت أ قر من 84اادرت اســـــدجلنلتهل زلى لأبلرات البند العدرســـــت لعوةلي الدناالآ الوى ـــــت ا لدعلزت  

(ي اهذه الدرل  تدل أفبـل  62.5عدنسـط الىرضـت للبند االذ  فقدر ـــــــــــــــــ  العدنسـطي حيو تعت مقلرةدهل نلل

 زلى ارتىلع م دنق الدناالآ العدرست للعىانص.

ــت ا لدعلزت   ــدجلنلت العىانص زلى لأبلرات البند ا لدعلزت لعوةلي الدناالآ الوى ــــــــ ــنء اســــــــ ازلى ضــــــــ

ــ   ( ا عقلرةدهل نللعدنسط الىرضت70ةوح  أف حرل  تنااق  ا لدعلزت ـلغت   (ي 85للبند االذ  فقدر ــــــــــ

ةجد أةهل حاف العدنســــــــطي ا للدللت ةقنل أف م ــــــــدنق الدناالآ ا لدعلزت للعىانص حاف العدنســــــــط. ازلة   

 ةقنل أف ا ـو  العراهق  مدنااق  ات منظم أننلح موةلي الدناالآ الوى ت ا لدعلزت.

كعـل طقلآ موةـلي الدناالآ ال االت زلى ال اج الـلءت ا ســــــــــــــدجـلنـلت الدت اـدمهـل زلى ةىس ال ــــــــــــــةـلق   -

( اهت حرل  405حيو ـلغت حرل  تنااق     )08( ســــــــدجلنلت زالد  كعل هت منضــــــــا  ات الجدال رام 

االآ لدا (ي اهذا يدل زلى أة  مدن 270مرتىن  لدا إذا مل الرةلهل نللعدنسط الىرضت للعوةلي االعقدر ــــــــــــ  

  ات حةلت  ال الة .
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ات ا ســــدجلن  الدت ادمهل ال اج زلى البند ا لدعلزت من موةلي الدناالآ ال االت ةوح  أف حرل  تنااق  

(ي اهذا  102( اهت حرل  حاف العدنسط إذا مل الرةلهل نللعدنسط الىرضت للبند حيو ادر ــــــــــــــ  97ـلغت  

 يدل زلى أة  غير مدناالآ الدعللأةل.

ســــــــــــــدجـلنـلت ال اج زلى البنـد الـديوت من موةـلي الدناالآ ال االت ةوح  أف حرلـ  تنااقـ  ـلغـت من خول ا

( ةجد أةهل حرل  تىنق العدنسـطي اهذا يدل 36( ا عقلرةدهل نللعدنسـط الىرضـت للبند حيو فقدر ـــــــــــــــــ  54 

 زلى أة  مدناالآ حيوةل.

وةلي الدناالآ ال االت ةوح  أف زلى ضــــــنء ا ســــــدجلنلت الدت ادمهل ال اج زلى البند ا ادصــــــلح  من م

( اهت حرل  تىنق العدنسـط نقليل إذا مل الرةلهل نللعدنسـط الىرضـت للبند حيو ادر 46حرل  تنااق  ـلغت  

 (ي اهذا يدل زلى أة  مدناالآ اادصلحفل إلى حد مل.30ــ  

الدناالآ ال االت ةوح  أف امن خول ا ســــــــــــــدجـلنـ  الدت اـدمهـل هـذا ال اج زلى البنـد الجعـللت من موةـلي 
ــ  114حرل  تنااق  ـلغت   (ي  102( اهت حرل  مرتىن  إذا مل الرةلهل نللعدنسط الىرضت للبند حيو ادر ــ

 اهذا يدل زلى أة  مدناالآ لعللةل.

 ( ةبيز نتائج الحالة الثانية على مقياسي التوافق الزواجي والتوافق النفسي الاجتماعي 08الجدول رقم  

  االت الدناالآ ال
 الدناالآ الجعللت  الدناالآ ا ادصلح  الدناالآ الديوت الدناالآ ا لدعلزت الدرل  الكلة   

 
حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

 102 137 30 41 36 52 102 140 270 381 ال ال  
 102 114 30 46 36 54 102 97 270 405 ال اج

 الدناالآ الوى ت ا لدعلزت
 الدناالآ ا لدعلزت الدناالآ العدرست  الدناالآ الأسر   الدناالآ الوى ت الدرل  الكلة   

 
حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

 85 70 62.5 84 57.5 74 45 46 250 303 الإـن
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 التحليل العام للحالة:

ااقل للودلئف العداصـــــــــل زليهل من خول العقلـل  الإ ليوةقة  مع الالل  الدت أظهرت أف ال ال  مدنااق  ات 

زاالهل اأف اـودهل العراهق  مدنااق  أفبــل ةى ــةل االدعللأةلي امن خول تفقيلآ موةلي الدناالآ ال االت زلى 

الوى ـــــــــــت ا لدعلزت زلى القوت  ال ال  االذ  تاصـــــــــــلت ية  زلى حرل  مرتىن ي اتفقيلآ موةلي الدناالآ

ــل زلى  ــل زلى حرل  مرتىن ي ا دفقيلآ موةلي الدناالآ ال االت زلى ال اج تاصــ ــلت ية  أفبــ االذ  تاصــ

خول حرلـلت مرتىنـ  مـل يـدل زلى تنااقـ  ات زاالـ  مع زالدـ  الدت تشــــــــــــــنر نـللدناالآ منـ  اذلـت طبنـل من 

ــلنكةلت االدىلزوت  الدىلزل  إحرا هعل الإفجلـت للنوا  الدت تر ط ـيوهعلي ايعقن ت ــير ذلت نعجعنز  ال ـ ى ـ

ــرة الولتج  زن ا حدرام العدبلحل ـين ال الين االاق  الدت فاظى   ال االت( الإفجلـة  العنلنحة حاخل الأســـــــــــ

ـهل كل ااحد موهعل زود الخر اازدبلره شـــريقل حوةوةل ات الاةلة حيو يدج ـــد ذلت ات الدشـــلار يةعل ـيوهعل  

عصـــــيري  الدت تخصـــــهعل اتخص أســـــرتهعلي اهذا نللدأ يد ل  أثره الإفجلـت زلى صـــــا  الجن ات القرارات ال

الأســــــر  اصــــــا  الراانط الأســــــري  ـين أاراحهلي ا إحراك اـودهعل لدنااقهعل اةنقس زلى إحرا هل لذاتهل العن 

 حنلهل اأحق ذلت إلى تنااقهل الوى ت ا لدعلزت.

 : ملخص الحالة الزواجية الثانية  -

 : ملخص الحالة الخاص بالزوجة -1

لعنرا  م دنق الدناالآ ال االت        ص / ل(نند تفقيلآ حليل العقلـل  الوصف منله  زلى هذه ال ال  

لديهل  ا كةفة  إحرا هل لهذا الدناالآ  ات النوا  مع زالهل ي تاصلول ات الأخير زلى ةدلئف كلةت ات  

يهل ا تاليلهل االر ط ـين كل النولصر العنلنحة هول  ات شقل إللنلت مىدنح  كىقرات اعول نللدنقيب زل

 : مبعنف الالل  ا نللدللت تنصلول إلى مل يلت
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إحراك ال الين هول لأهعة  هذه النوا  الدت تجعنهعل ا نللدللت ال ااج ي حيو ةلدعس ات هذه الالل  

ضلئهل إلى حد مل من خول  النح اهدعلم من اقل الشريت اتجله ال ال  معل فجنل  ذلت ف نى حائعل لإر 

تجوب  لكل تجلهل أا  مبل ة اد تصدر مو  ات أ  مناف مل اد أززجهل أا سقب لهل ألعل ي ا نللدللت مل  

يدرتب زن هذا من النح اة جلم اتىلهم ا تناصل ـيوهعل يلةظهر أفبل م دنق هذا الدناصل لديهعل ات 

لوظر من خول تبلحل الاديو نصنرة حائع  مع  مشلركدهعل الع دعرة للأاكلر ا الدفلنلت ا الهلت ا

  عدم وجود بغوط أو انشغالات استثنائية قد تكون  البنو ات القيت كل مل سعات لهعل الىرص   

 مهمة كعمل الزوج أو انشغال الزوجة بمسؤولية ما برورية بيز حيز و آخر في البيت أو مع الأبناء(  

ـين الشريقين معل اد فن ز هذا أ ار م دنق الاق  ا الصدق   ليدرتب زلى ذلت أفبل النح تبلح  للأسرار

ـيوهعل ي حيو ةجد الشريقين هول اد افنل زهدا اقل هذا ال ااج نبرارة زدم تاى  أا إخىلء أحدهعل  

لأسراره اأمنره الشخصة  ا مل اد فادا من  زن الخر ي معل يدل هذا إلى مدق إحراك ال اللف هول  

ا  ا نللدللت ال نت حائعل للاىلى  االارص زليهل من الدأثر نأ  زلمل أا ظرف لأهعة  ا قةع  هذه النو

اد فخللآ لديهل تنترا فنيلآ مع النات اسدعرارهل ا ةجلحهل ي امو  الأمر الذ  ف لهم ات تن ي  النح 

تناصل انلل ـيوهعل أ ار ات كل مرة ي لوأتت أفبل إلى النح مشلزر غيرة زود هذه ال ال  ـين حين ا  

خر اتجله الشريت ي الأمر الذ  فشير ـداره إلى النح م دنق من العشلزر ا الأحلسةس لديهل االدت اد  آ

تدرلم ات شقل من الاب ا العنحة ا الرغب  اتجله هذا الشريت ي ا للدللت هذا مل فن ز أ ار اسدعرار  

و ب  للفرف الخري النوا  اةجلحهل اتعلسقهل من خول شننر كل طرف موهعل نللأهعة  ا الرغب  نلل

الةفوال من هذه الوقف  هول اد ةصل إلى أف النح ةنع أا ادر من هذه العشلزر ا الأحلسةس ا النلطى   

ـين الشريقين امل يدرتب زليهل من النح تىلهم ااة جلم ـيوهعل من شأة  هذا أف فاقلآ إشبلزل للالللت  

ت لديهعل زلى م دنق النوا  ا للدللت مدق النلطفة  لكل ااحد موهعل ي من خول ذلت الدبلحل النلطى

إحرا هعل للاةلة الأسري  أفبل ي ليونقس ذلت زلى م دنق الدكلاؤ الجو ت ـيوهعل أفبل نعل يدبعن هذا 
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من النح تىلزل اتجلاب زود كل ااحد موهعل اد فظهر هول ات هذه النوا  الجو ة  ي امل فاقلآ ذلت 

خللآ لديهعل ات الأخير ةنع من الدققل ا الرضل زن هذه النوا  نللدللت من إشبلع لو ت للفراين اد ف

 الدت تجعنهعل خلص  أةول ةجد ماصل  الدناالآ ال االت تواصر ات الدناالآ الجو ت ـين الشريقين . 

إضلا  إلى ذلت ةجد أفبل هول ات هذه الالل  اتىلق الشريقين زلى أسلنب ا طريق  تر ة  الأـولء امل  

لر إفجلـة  اد تننح زلى الأـولء هذا من له  امن له  أخرق ةجد أف هذا الونع من    يدرتب زن هذا من آث

ا تىلق االدىلهم لديهعل اد فنقس أفبل م دنق الدناالآ الىكر  ـيوهعل ي نعل يدبعو  من أننلح اخلفةلت  

مجلل  اتنلةعة  اد تكنف مشدرك  نللو ب  لهعل ي خلص  إلى للةب النح     عادات و تقاليد (ثقلية  

ا للدللت مل فنقس ذلت أفبل م دنق تقويهم    علم النفس التربوي (تخصص تنلةعت مشدرك ـيوهعل هول  

لوىس العين ت ا الأهداف ا الرؤي  الع دققلة  االدت تظهر هول ات طعن  كلى الشريقين ةان تأسةس  

ـيوهعل حيو ةجد   اااددل  راض  تات إشرااهعل منل ي ليوجم زن ذلت ةشنء اتفنر ةنع من الصداا 

  بعيدا عز أي نوع مز الندية بينهما في  الشريت حائعل يبلحر نأخذ رأ  زالد  ات منضنع فخص النعل 

الذ  فند نللو ب  لهعل مجل  مشدرك ي اهن ـداره مل فنقس م دنق ذلت ا حدرام ا الاق  زود المجال ( 

لخلص  نللأسرة ليقرز هذا أ ار النح ذلت  هذا الشريت اتجله زالد  حدى ات اتخلذ القرارات العصيري  ا

الدناصل ـيوهعل نصنرة م دعرة ي كعل ةجد أفبل مظهرا من مظلهر الوبف النلطىت لدق ال الين هول من  

خول تققل كل ااحد موهعل ا خدوف أا الوقص العنلنح زود الفرف الخر ي ا نللدللت ةجدهعل يلجآف  

ف مل اد تكنف شلئك  لديهعل من خول إالم  حنار إفجلـت  ات ننو الأحةلف لد ني  اضعةلت أا مناا

ماعر للإصو  امو  تىلح  اتجوب كل زفب اد يه  تعلست النوا  الدت تجعنهعل ي لدونقس هذه  

الوقف  أفبل زلى الع دنق ا ادصلح  للأسرة نللو ب  لل ال  حيو ترق أةهل مقدفة  ملحفل ااضنهم  

ل ترق أف ات حلل  ترالع هذا الدخل العلح  لهم ـين ادرة أا أخرق  الأسر  م دقر إضلا  إلى ذلت ةجده

اذلت   فعقن ل  أف فشقل زلئقل للنصنل إلى ال نلحة ـيوهل ا ـين الشريت ي الأمر الذ  فجنلول ة دودف  
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ات الأخير النح م دنق مرتىع ةنزل مل من الرضل ا الدققل زود هذه ال ال  اتجله هذا الشريت ااضنهعل 

 ا  .ات النو

زود هذه ال ال  ا للدللت إحرا هل لهذا الدناالآ  مرتفع  لوداصل ات الأخير زلى النح م دنق تناالآ زاالت 

 مع ال اج .

 :ملخص الحالة الخاص بالفتاة المراهقة  -2

لعنرا  م دنق الدناالآ     ر /  (نند تفقيلآ حليل العقلـل  الوصف منله  زلى هذه الىدلة العراهق   

ت  لديهل  ا نللدللت م دنق إحرا هل للدناالآ ال االت لدق النلء ي تاصلول زلى ةدلئف  الوى ت ا لدعلز

 لةت ات شقل إللنلت مىدنح  كىقرات اعول نللدنقيب زليهل ا تاليلهل االر ط ـين كل النولصر العنلنحة 

 : هول ات مبعنف الالل  ا نللدللت تنصلول إلى مل يلت

  ات شقل اللآ أا اة زلج أا ألم زود الىدلة هول ات هذه الالل  اتجله  غةلب العشلزر ال لقة  الدت اد تفر 

طقةن  النوا  الدت تجعع النالدين لندم الدعلسهل النح ةنع من العشل ل أا الصرازلت الالحة الدت فعقن  

أف توجم ـيوهعل ي ا للدللت ةجد أف مىهنمهل هول زن طقةن  الخوالت الدت اد تادا ـين أاراح الأسرة  

اصر اقط ات اشدبل لتهل ا ة ازلتهل الب ةف  ا الفقةعة  مع إخنتهل الصغلر معل اد فشير ذلت احدعلل  يو

تجوب النالدين الشجلر أملمهل الأمر الذ  لنلهل   تدرك حوةق  مل إذا كلف هولك تصدع أا خوف حلح  

بيز الوالدةز مما يشير    الفتاة تدرك في هذم الحالة فقط الانسجام و التفاهم الموجود منلنح ـيوهعل 

معل فخدم هذا الأمر تقديرهل لذاتهل ام دنق ثقدهل  ذلك أن هذا الوبع هو الغالب في المناخ الأسري (،

ـوى هل من خول زدم شننرهل ـنلنح تنتر أا تصدع زود النالدين الذ  اد فخللآ لهل ترالنل ات ةعنهل  

و ةجدهل تنقر زن رأيهل مبلشرة اتجله أ   الوى ت ي ليونقس ذلت أفبل زلى إحرا هل ا لدعلزت حي 

شخص اد ي زجهل أا فقدم لهل ةقدا ي معل فشير هذا ـداره هول إلى تارر هذه الىدلة من كل ةنع من أةناع  
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الخنف ا القللآ ا نللدللت امدوك الجرأة الكلية  للقن  نعل ات حاخلهل ا هذا مل فنقس أفبل طقةن  الاق   

ل العدنازة  إلى حد مل ةدةج  اسدقرار العولخ الأسر  من خول زدم إحرا هل  الدت لديهل ا تركيب  شخصيده

 حدعلل النح تصدع أا خوف حلح ـين النالدين ي إضلا  إلى ذلت ةجد هول م دنق مدقدم من الداصيل  

ذا  الدراست زود هذه الىدلة معل فخللآ لديهل ةنع من الدققل ا الرضل زن ةى هل ا للدللت م دناهل معل فن ز ه

أفبل مدق احدرامهل اتقديرهل لذاتهل ي لوجد أفبل ضعن هذه الوقف  النح ةنع من ا حدكلك لديهل  

ـ ميوت لهل ات الصف الدراست معل فنقس هذا م دنق تىلزلهل ا تناصلهل ا لدعلزت مع الخرين   

 حيو ةجدهل   تنال  صنن   ات ا حدكلك نللولي أ  كونع من أةناع الخجل ا لدعلزت . 

ااةفوال إلى كل مل سقلآ ذكره هول فعقوول حصره ات مدق صا  ا اسدقرار العولخ الأسر  الذ  تعةا  

ـداخل  هذه الىدلة ي معل فجنلهل ذلت تشنر نللراح  ا الفعأةيو  ا ألناء ال نلحة حاخل القيت مع أاراح 

الأسرة  خلص  ات ضل   أسرتهل ا نللدللت الأمر الذ  يدانهل أفبل إلى الشننر نللرضل زن م دنق هذه

النح اهدعلم ا احدناء امرااق  لهل من اقل النالدين ي معل ف عح لهل ذلت ن هنل  الدادا منهعل من خول 

مشلركدهل لهم أمنرهل ا مشل لهل الشخصة  أحةلةل ـيوعل ةجدهل ات أحةلف أخرق تبلحر نال مشل لهل  

س هذا ـداره م دنق الوبف ا الوعن الوى ت ا  الب ةف  ـوى هل حاف اللجنء لإززلج النالدين ي معل فنق 

ا لدعلزت لديهل الذ  يؤهلهل إلى ا د لب مهلرة حل العشقل  ا العناله  العدرتب أفبل زلى مدق  

العنلمل  ا فجلـة  ا الصاة  العقدم  لهل من اقل النالدين ات القيت ي لة هم كذلت الع دنق ا ادصلح   

لة ات تن ي  ثقدهل ـوى هل ا احدرام ذاتهل من خول زدم شننرهل نللوقص  الع دقر للأسرة هول زود هذه الىد

ا الداةة  من الخرين ةدةج  لندم النح ةنع من ا حدةلج أا الارملف الذ  اد تنلةت مو  نعل يدبعو    

الىدلة هول مقدفة   من زدم ادرتهل زلى تاقيلآ إشبلع لاللةلتهل ا مدفلبلتهل الأسلسة  ي ا للدللت ةجد 

 .حفلمل
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إدراك هذم الفتاة لحقيقة وجود مستوى مرتفع مز لوصل اةفوال من كل مل تفراول إلة  سلنقل هول إلى 

ي ا ذلت من خول زدم الدعلسهل لنلنح ةنع من العشل ل  التوافق الزواجي لدى الآباء في هذم الحالة 

الع دنصة  ـيوهعل كعل ةجد أفبل إحرا هل ا الدعلسهل نللعقلـل إلى النح م دنق مل من الدناصل ا الدققل  

ا الدىلهم ـين النالدين ي الذ  اد فظهر ات طريق  اتىلاهعل زلى الدر ة  ا الرزلف  امل فاعل ذلت من آثلر 

تننح زلى صا  الأـولء ا ةعنهم الوى ت ا ا لدعلزت ي لةظهر هذا أفبل ات طقةن  اسدةنلب  إفجلـة  اد 

الىدلة هول لذلت الونع من الصداا  العنلنحة ـين النالدين من خول مشلركدهعل لأراء ننبهعل البنو ات  

ر النح ةنع من  أن ط الأمنر الاةلتة  كلخدةلر الشقل العولسب للعونس ي معل فجنلهل هذا الأمر ت دشن

ال نلحة ا ا سدقرار ات حةلة النالدين هول ليونقس ذلت نللعقلـل إفجلنل زلى ةعنهل الصات اتنازةهل  

 الوى ت امدق إحرا هل لذاتهل ا لدعللأة  . 

 زود هذه الىدلة .  مرتفع  لوداصل ات الأخير زلى النح م دنق تناالآ ةى ت الدعلزت

 الثالثة:الزواجية تقديم الحالة  -

 :الزوجة -1

   ف / ب(   :الإسم و اللقب

 أةاى  : الجنس

   سو  46 : السز

   خلم   اـددائت  : المستوى التعليمي

   4 : عدد الأبناء

   ر   ـيت  : المهنة
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 موخىو  : المستوي الاقتصادي

 ا وفيو    : مكان الإقامة

 زعلرة  : نوعية السكز

   سو   25 : مدة الزواج

  زااج تقليد   : طريقة التعارف

  ةظةف ا مرتب  : الشكل و المظهر

 2022أاريل   2 : تاريخ إجراء المقابلة

                                                      : تحليل نتائج دليل المقابلة الخاص بالزوجة   ن/  (  -

   مستوى التوافق الزواجي عند الزوجة (  

      ؟ هل يبللت زالت نت زودمل تولمين اأةت غير راضة  زن سلنك  منت  : 1السؤال رقم   -

هقلك سوين لنلين  5سو  زااج أةل ايله صح ات  15شنات زودةل اليت   : إجابة الحالة   الزوجة (

و  مل زونللن ـةل خوص فنوت سنلت مل ففةقا ـةل أصو  تقدر  تقنلت كلف شني  ف عع ـةل أمل حرك

 إذا راةت ززىلة  مون حفعل ةراد نللكد  ات القت   خوق  (  .

ةوح  هول غةلب ا هدعلم ا الومبل ة من طرف الشريت اتجله ال ال  اذلت من خول إللـدهل   : التحليل

  هول زن هذا ال ؤال ي اقد فقنف هذا ةلتف زن ادنر مشلزر الاب االرغب   زود هذا الشريت     العقدرح

ةنزل مل ي معل اد فصلحب ذلت النح تدةت اترالع ات م دنق الدىلزل ا الدناصل نشقل م دعر مع  

  ا ـيوهل  ال ال  ي ا للدللت ةجد الشريت هول   ف نى لإرضلء زالد  تجوبل مو  لكل اجنة اد تخللآ ـيو

حلل ا فنيلآ اة جلمهعل النلطىت ي اهن مل فشير ـداره إلى زدم ا دراا هذا ال اج نبرارة ا أهعة   أف  
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تكنف زالد  راضة  زن هذه النوا  أا أف تكنف مدنالدة حائعل من  يهذا من له  امن له  أخرق    

ر اريبل موهل ي ا هذا اد فننح ةجد أفبل نللعقلـل زدم النح رغب  لدف  أا اهدعلم ات أف فقنف هن الخ

إلى سقب طيل  ادرة زاالهعل اةفوال معل ادمد  ال ال  هول كإللن  زن هذا ال ؤال ا نللدللت مل اد يدرتب  

زلى تلت الىدرة طنيل  الأمد من اسدهوك لكل مشلزر الاب االإزجلب االرغب  االنلطى  نعل يدبعن ذلت  

ي امو  ةجد تغير اتانل الجن ال لئد لهذه النوا  ات هذا أفبل من اهدعلم ا تناصل ـين الشريقين 

النضع إلى ةنع من العلل ا الراتين اغةلب زلمل الغعنض لديهعل الذ  من شأة  أف فىنل اين ز النح 

حس العىللأة ا الدجديد ات النوا  حائعل ي إضلا  إلى هذا ةجد تلت الإحبلطلت ا العشل ل االعشلزر  

 ل من ترا علت مع مرار النات الدت اد فقنف مر ـهل ال اللف طيل  ادرة هذا ال ااج.   ال لقة  امل يودف زوه

 هل ففلنت زالت زلى كاير من أسراره  ؟  : 2السؤال رقم   -

فنوت أسرارةل نليو  زودةل  أصو زو  ةخقين   normal      الاعد    :   الزوجة ( إجابة الحالة

 زلى ننبلةل .

ةوح  هول من خول  الإللن  العقدرح  من طرف ال ال  زن هذا ال ؤال ـراز ةنع من   : التحليل

الصدق ا الشىلية  ات تبلحل الأسرار يةعل ـيوهل ا ين ال اج ي حيو ترق أة    ينلد حازت من الأسلي اد 

  يداع أحدهعل لةبفر أف فخىت أا يداى  زن أسرار مل اد تخص  زن الخر ي هذا من له  امن له 

أخرق ةوح  النح م دنق مل من الرضل ال الت زود هذه ال ال  زلى طقةن  النح هذا الونع من   

العشلرك  العدبلحل  ـيوهل ا ـين الشريت لأمنرهعل الشخصة  ي اهذا مل فشير إلى ـراز مظهر من مظلهر  

ة  اد تونقس زلى  الاق  هول إلى حد مل ات هذه النوا   ا للدللت مل اد يدرتب زن هذا من أثلر إفجل ـ

 ال الين .
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 هل تارصين أةت ازالت زلى أحاء الصوة ات اادهل  ؟   : 3السؤال رقم   -

و  الصراح  ما حفعل سلزلت ا سلزلت  الالصنل ر ت يهديول إف شلء   : إجابة الحالة   الزوجة (

.  

ا تصلل نللله ز  الل زود  النح ترالع ا تدةت ةنزل مل ات م دنق العبلحة الينمة  ا للدللت : التحليل

 و ال الين ي من خول زدم العناظب  زلى الصوة معل اد يونقس ذلت سلبل زلى م دنق إحراك قةع   

النوا  ال االة  لديهعل كنوا  اد ادسهل   ز  الل ات كدلن  العقين ي تدبعن حقنق ا االبلت مدبلحل   

نح أ  تقصير ات هذا ا لد ام من اقل أحد الشريقين أا  ـين الفراين الب ا لد ام ـهل ي ا نللدللت ال

 وهعل اد يدرتب زلة  ةدلئف سلقة  ت لهم إلى حد مل ات زز ز  النوا  ال االة  اتهديد أموهل ا اسدقرارهل  

ي اعاو ال ال  العلد م  نللصوة انو االدت تخشى   ا ت نى لعرضلت  زودمل تكنف مو زج  من زالهل  

حةلف  ايقنم نللعقلـل إلى حزنتهل لإالم  زوا  لو ة  من  اهت لن تراو طلب  حدى اإف  ات ننو الأ

 لةت غير راضة  زن ذلت ي اهذا كل  سعةل لدلقة  االبلتهل اتجله ال اج ا الدت اد ارضهل   سبالة   

له  امن له   زليهل ي ا نللدللت اد سلهعت ات الاىلى زلى اسدقرار اتنازف زوادهل ـ الهل     هذا من 

أخرق ةجد الثلر الإفجلـة  للصوة الدت فعقن أف تفرأ زلى الدنازف الوى ت ا ا سدقرار الراحت للأـولء 

 معل فجنلهم أال زرض  لوةاراف ا العشل ل ا ا ضفرانلت الوى ة  . 

 هل ينلد منضنزلت شةق  أا ماقب  تدادثين ايهل مع زالت  ؟  : 4السؤال رقم   -

   ملةدناصلن  ـ اف غير   زلحت صح كليو  حلل  ازيد منظم حقلفلتول    : الزوجة ( إجابة الحالة  

 مؤخرا ا ت غير زلى مصراف الدار الن ح . 

ترالع ات م دنق العشلزر   من خول إللن  ال ال  هول زن هذا ال ؤال اد ةوح  النح  : التحليل

   فراغ عاطفي(االأحلسةس  ـين الفراين ا نللدللت غةلب الدناصل ا الدىلزل زلى الع دنق النلطىت 
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ـيوهعل إلى حد مل ي معل اد يداع نللنوا  هول إلى الدخنل ات راتين آلت معل اد فقنف أسلس  الدنالد ا  

للأسرة ي االدت اد تدعال ات الوىقلت ا العصلريف  الدناصل اقط من ألل حل العشل ل الينمة  الخلص   ن

ا تر ة  الأـولء  اهذا اد فندقر هدال من الأهداف الدقليدف  الدت ةجدهل ات النوالت ال االة  العقوة  زلى  

 وهذا فعلا ما ةنطبق على هذم الحالة ، هواجهما تقليدي  ( ةعط تقليد  أا مل فنرف نلل ااج الدقليد  ي 

هنم ال الين لهذا ا رتبلق أا النوا  ال االة  هول يواصر اقط ات كةفة  تأسةس أسرة ا  حيو ةجد أف مى

إةجلب أطىلل اتر يدهم  كأهداف تقليدف  ي ا للدللت تاقيلآ هذه الأهداف مع مرار النات ات النوا  اد  

تور العاطفي(  الفيؤح  إلى ترالع ذلت الشغف ا النلطى  ا الرغب  ـين الشريقين الذ  كلف ات ال لـلآ 

نلزدبلر ةهلف  الغلف  ا الهدف من هذا ال ااج ي ليدخل ـداره هول هذا الر لق ال الت إلى حي  الركنح  

 االراتين الععل الذ  اد يهدح أمو  ا اسدقراره  حقل ليدنلرض أفبل مع الوعن الصات ا الفقةنت للأـولء.  

 زلة  ؟  هل فادرم زالت مشلزرك زودمل تغلرين : 5السؤال رقم   -

    أةل أصو ملةغير  ـ اف  .  : إجابة   الحالة (

النح م دنق من   اد ةلدعس اةفوال من هذه الإللن  الدت اادرحدهل ال ال  هول زن هذا ال ؤال : التحليل

القراح ا الىدنر النلطىت زودهل اتجله ال اج ي اذلت من خول زدم النح ةنع من مشلزر الغيرة لديهل  

الشريت  االذ  اد فعال هول ازدراال غير مبلشر من طرف ال ال  نندم رغقدهل اتع قهل   نللو ب  لهذا

نلل اج  معل اد فندقر هذا مؤشرا سلقةل زلى مدق ترالع النوا  ـيوهعل ي اللغيرة العوفوة  ا الفقةعة   

ن ز نللدللت  العدنالدة ـين الشريقين حدعة  ا ضراري   اهت ةنع من النلطى  العدبلحل  ـيوهعل الدت ت

العشلزر ا الأحلسةس لديهعل  ي ا للدللت غةلـهل هول اد يؤح  إلى اقداف أحد الفراين الشننر نللأهعة   

 االرغب  من اقل الفرف الخر امو  مل يدرتب زن ذلت من ترالع ااةفىلء لهذه النوا  الدت تجعنهعل . 

 الأـولء ؟ هل فخدلف زالت منت ات أسلنب تر ة   : 6السؤال رقم   -
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تقدر  تقنلت مدىلهعين غير ات لن ح الصغلر سعل كت ةدنلمل منلهم   : إجابة الحالة   الزوجة (

مليدخلا راحن اهن نند لل  للـد راحن ات الوقف  هلح  ملفابا فق ر راسن ات الدر ة  مخلت كلا  

ا ـن (  تى د  ية  اهن   لةل  نصح مع الد  لكقير حفعل شلزل  ـيوت ا ـيون فقنلت را ت تقر ريلن   تدلل

موين يونضلن ي زقن   ففرحا ( طنل من الدار فقنلن راك تدكةف اتخللط ات صالب ما مو   اةل  

 أةل لت راةت تللأب  زليهم ما هن .   parce queملةقدر  ملةدخلا راحت ةخلف زلى الد  

ىلق زلى أسس تر ة  ا  النح مشل ل ةنزل مل زنيص  ـين الفراين ن قب الدبلرب ازدم ا ت : التحليل

رزلف  ا تنلة  ا ـن الأ قر ات النلئل  ي حيو ةجد الشريت فقنم نإلقلء اللنم زلى ال ال  نلزدبلرهل سقبل  

ات مل فادا مع ا ـن كفرف مؤيد ا حازم ل  ي ا نللعقلـل ةجد راو اتصد  ال ال  لفريق  تنلمل  

دخل نأـولئهل امالسقدهم زلى أزعللهم لندم رزليد   الشريت مع ا ـن نلزدبلر موهل أف لةس ل  الالآ ات الد

ي ا اد تننح هذه   عدم تحمل الزوج مسؤولية رعاية ومرافقة الأبناء (  لهم من الأسلي زق هل هت 

ال لنكلت ال يج  زود هذا ا ـن الأ قر ح ب إللن  ال ال  هول زن هذا ال ؤال إلى زنامل كايرة خفة   

لأـولء ا مدق تىلزل اتكلاؤ حار الشريقين ات ذلت ي ا للدللت اد فقنف ذلت    ضعن ةنلأة  الدوشج  العقدم  ل

ةدةج  لإهعلل اغةلب العرااق  اتاعل الع ؤالة   من طرف النالدين أا أحدهعل موذ القداف  ي ال ـن فعال  

النرض الولطلآ لعدق صا  اتنازف الأسرة ي هذا من له  امن له  أخرق ةجد أف هذا الدنلرض ات 

ق  الدر ة  ـين ال الين اد يؤثر زلى الوعن الوى ت االإحراك ا لدعلزت لدق الأـولء ي حيو ةجد  أب طري

فنلرض زلى سلنك مل ا أم نللعقلـل ت عح ن  ي ا مو  زدم منرا  الأـولء مل هن ال لنك الصاةح امل  

لنلء ات تنلةعهم  هن ال لنك الخلطئ معل يودف زو  تقوت لل لنكلت ال لقة  الشلذة  ةدةج  تولاو ا

 العبلحئ ا ال لنكةلت  .
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 هل النوا  الجو ة  ـيوت ا ـين زالت تاركهل العشلزر الجعيل  ؟ : 7السؤال رقم   -

نصح من ةهلر لقول لن ح    هلحفت نقر  اات مل كول زرسلف لدح سوين اللنل   : إجابة الحالة   الزوجة (

ا كقرت الع ؤالة  ا كقرا مشل لهل ا هعنمهل ا ت هذا الالل  ميد  ـيولتول تصرا تع االب ـرك حدى  

  ت ةكعلن كل ااحد يدار للجه  لخرا . 

النح ادنر زلطىت ات النوا  الجو ة  ـين   ةوح  من خول إللن  ال ال  هول زن هذا ال ؤال : التحليل

د فننح ذلت إلى زنامل كايرة مدرانف  يةعل ـيوهل ي ا للدللت اد فقنف العلل ال االت الوللم زن  الفراين ا ا

تلت الىدرة ال االة  طنيل  الأمد امل فعقن أف يدرتب زليهل من اسدهوك لكل العشلزر ا الأحلسةس ـين  

ديهعل ات النوا  الجو ة  ا  الشريقين نعل ايهل الرغب  ا الوشلق الجو ت ي سقبل ات هذا الونع من الدرالع ل

الذ  اد فقنف مصان ل أفبل نلخدول هرمنةت لديهعل ةدةج  ذلت ي كعل ةجد أفبل أف احدعلل النح 

إهعلل من طرف ال ال  اتجله الشريت ااةغعلسهل الدائم نعدفلبلت أطىللهل ا أزعللهل العو لة  زلى ح لب  

امل يدبعو  كوظلم     هواج تقليدي (زاالهعل  حقنق هذا ال اج اارح ي اذلت اةفوال من طقةن  ةعط

الدعلزت من حاااع ا أهداف تقليدف  تنقس ةعف  ااد سقلآ ا تولالولهل ي حيو ةجد أف ال ال  تندقد أف  

رزليدهل لع ؤالة  القيت ا أـولئهل أهم من تنالدهل الع دعر مع زالهل نلزدبلر أف الاىلى زلى مظهر  

من تنالدهل    هدف تقليدي رجعي نوعا ما (  ولء هن الهدف الأسلست القيت ا الإشراف زلى رزلف  الأ ـ

ضعن هذا الر لق ال الت ي ا للدللت مل فنقس ذلت سقب اةفىلء اادنر النوا  الجو ة  ـيوهعل كذلت 

الأمر نللو ب  لإهعلل ال اج ل الد  حيوعل فقنف مابط ن قب مشل ل أا ضغنق ات النعل ي لوذكر أفبل 

  الفراغ العاطفي لزر أا مل فعقوول القنل زو  نغةلب الدناصل ا الدنقير زن الأحلسةس ذلت الكقت للعش

الذ  ـداره فنعل زلى خللآ ا تن ي  الىجنة ـين الفراين ات   الذي سبق وتناولنام هنا في هذم الحالة (

 النوا  الجو ة   . 
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اصل  الدناالآ الجو تي ا للدللت  ا ات الأخير فعقوول القنل أف ماصل  الدناالآ ال االت زلم  تظهر ات م

ظهنر تدةت أا ترالع لع دنق الوشلق الجو ت ـين الفراين اد فقنف مؤشر سلقت يهدح أمن اسنلحة هذه 

 النوا   اموهل اسدعرار ا ةجل  هذا ال ااج .

 هل تدغلضين أةت ا زالت زن زينب ننبقعل البنو ؟  : 8السؤال رقم   -

ية  ا   directسنلت ةدجلهل ا ة قت ا سنلت ةدنعر ةفرشلآ  أةل   : إجابة الحالة   الزوجة (

ملةىنتلن  نل  اة لف  فح كلا زلةت موت مرا اموت رالل ا زيد مل فا ا ـةت ا  فقنل ةننضهل  

 هذا الشت كلمل ـ اف .   مو  كت تكنف منلفل  االن des gestesب 

ذا ال ؤال  اد ةلدعس النح زدم تاعل  اةفوال من هذه الإللن  العقدرح  من ال ال  هول زن ه : التحليل

ال اج لع ؤاليد  اتجله أسرت  أ  تخلة  زن الوةلم ـنالبلت  العىراض  زلة  اتجلههل ي ا للدللت إلقلئهل  

حاف ازدبلر أا تقدير لهذا الدار    عدم تقسيم المسؤولية بينهما بطريقة صحيحة (    لمل  زلى ال ال 

ح ةنع من الكقت ا زدم الدنقير زن العشلزر زود هذه ال ال  لىدرات  الذ  تقنم ن  ي ليدرتب زن ذلت الن 

مدقلطن   معل اد فخللآ لديهل شقو من أشقلل الخبنع اا ةصةلع ال لقت لهذا النضع الذ  يؤح  ـداره 

أحةلةل إلى اةىجلر كدىريغ اةىنللت  فنقر زو  نللشجلر ا اادنلل العشل ل مع ال اج ي هذا من له   امن  

ق  ة لط هول البنء زلى ةنلأة  هذه العشلزر ال لقة  الدت اد تاعلهل ال ال  اتجله هذا الشريت له  أخر 

ةدةج  إهعلل  اتخلة  زن تاعل ألأبلء م ؤاليد  ي حيو ةجدهل نشقل  اازت موهل تراو اتقلام الدولزل 

الأحاار العو ن   أا  زن حقناهل اأةنثدهل الدت ت دبند أ  ةنع من الدعلثل أا الع لااة مع الرلل من حيو 

ادر احجم الع ؤالة  العىراض  ي ا للدللت مل اد يوجم زن ذلت من حين إلى آخر ة ز  غبب زدائة   

من طراهل اتجله هذا ال اج العد قب ات خللآ كل هذا الألم الذ  تعةش  معاو لهل شخصل  أةلةةل م دقدا 

احقع  من ارارات اتنالد ااحدرام حاخل  ظللعل ي الأمر كذلت الذ  فجنلهل تولا   اتدعرح زلى سلفد 

الأسرة كعل حدا هول من خول زدم اتىلاهعل زلى أسلنب اطريق  تر ة  الأـولء الذ  سقلآ ا تولالوله ات  
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تاليلول ي حيو ةجد ال ال  هول ات هذه الالل  تننض ذلت الىراغ النلطىت الذ  تعةش  ات زوادهل مع  

سلنقل نل هدعلم نأـولئهل ا احدنائهم االاىلى زليهم من أ  أثر سلقت اد  زالهل االذ  اد تولالوله هن الخر 

فع هم حدى من الأب ي ا عل أف  هذا  الشريت الذ  فعال الأب هول  اد تخلى زن م ؤاليد  ات ا هدعلم  

لئهل أا  االعرااق  لأـولئ  اذلت نللو ب  لل ال  فندقر تولز  اد أاقده الالآ ات الددخل ـين حين ا آخر ات أـو

ات طريق  منلملدهل لهم ي ا للدللت ةجدهل   تادرم ا  ترازت حاره من هذا الجلةب ات الأسرة نلزدبلر أةهل  

هت من تعلت الالآ أ ار مو  ات ذلت ةدةج  تخلة  ا إهعلل  ي كعل ظهر هول ات ال لـلآ يرلى إزلحة  

مستوى التوافق الزواجي   : المقابلةمز تحليل نتائج دليل  6  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم  العرالن  

 عند الزوجة( . 

  نجد هنا في هذم الحالة اعتراض الزوجة  على قرار هوجها في الأسرة وعدم احترامه له ةنحصر فقط   

في موبوع العلاقة مع الأبناء وبالتالي نجد احتراما أو يمكز أن نقول عليه خضوعا في شكل احترام  

 في نواح أخرى مز العلاقة التي تجمعهما (  

 تادلليو  من العلل ؟هل ينار لت زالت مل  : 9السؤال رقم   -

تع مقىيوت ما مقىيوت نصح   غللب انتن اليل لنقد ملفقدنا ما نلخلوت   : إجابة الحالة   الزوجة (

ا  نلخل ا حا لت فجيقن من فصران زليول ا زلى الدار من امبند ةكعلن ةص الشهر لت نقل نللدين من  

 زود الولي. 

درح  من ال ال  زن هذا ال ؤال ي ترالع الع دنق  ةوح  هول من خول الإللن  العق  : التحليل

ا ادصلح  للأسرة ن قب ال  الدخل الشهر  للشريت االذ  اد فننح نآثلر سلقة  تونقس زلى ال ال  ا  

الأـولء االأسرة كقل ةدةج  ذلت الارملف أا ا حدةلج الذ  اد فشهداة  ي ليدرتب زو  ات الأخير احدعلل  

  اد تدرلم ات شقل تدةت م دنق الاق  نللوىس ااحدقلر الذات امو   النح مشل ل  ةى ة  أا صاة
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اةخىلض الدىلزل ا الدناصل ا لدعلزت خلص  زود الأـولء ي هذا من له  امن له  أخرق اد ةجد  

ال ال  تلدعس النذر ل الهل ات هذا الجلةب من خول إللـدهل امل اد فنقس ذلت النح ةنع من ا حدرام  

 أا الدقدير ل  . 

                                                                   : حليل نتائج دليل المقابلة الخاص بالزوجةت -

   إدراك الزوجة لمستوى التوافق الزواجي مع الزوج (

هل تندقدين أةت أةت ازالت لدفقعل رؤي  م دققلة  ةى هل أا أهداف ا مين ت   : 1السؤال رقم   -

 مشدرك  ؟ 

فنوت مل لةا    للت ات راست لاقلف  هلح  نصح ملزرف jamaisو    : ة الحالة   الزوجة (إجاب

 اةنصلنهم .   ةدجنا هذا لن ح اةكقراهم à partهدف نلين هقل زود  ا  زودا 

النح غةلب للأهداف ا الفعنحلت الع دققلة  زود كو الفراين لعل فشير ذلت لعاداحف   : التحليل

نلت لديهعل ا اةفىلء را  الدقدم اا ةجلزي ا للدللت تنالد النوا  حائعل ات موفق  الراح  الأاكلر ا الدفل

االركنح معل يوجم زوهل ملل اراتين آلت حيو ةجد ا دىلء اقط ـداقيلآ هدف تقليد  ااحد يدعال ات  

عل يدل زلى  الإةجلب ا الرزلف  ا الدر ة  ي ااد سقلآ ا شرحول هذا الأمر ليدا اهذا إف حل زلى شتء إة

 مدق تأثير النح هذا ال قب كنلمل ماى  للىدنر النلطىت ات هذه النوا  .

هل فادرمت زالت ايقد  لت تقديرا ات اتخلذ امشلرك  القرارات العصيري  الخلص    : 2السؤال رقم   -

 نللأسرة ؟ 

ـيهم خوص اياب هة  ةادرمن ننبلةل غير ات أمنر لن ح تلقلف  ما سلمع   : إجابة الحالة   الزوجة (

 يدخل راحن ايهم مين حاك اةل ملةابا . 
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من خول الإللن  العقدرح  هول من ال ال  زن هذا ال ؤال اد ة دودف النح م دنق من   : التحليل

ا حدرام الذ  اد فقو  الشريت لهل ات النوا  نصنرة مدىلات  إلى حد مل  يا الذ  اد ةجده فظهر ات   

ذا نللدىصيل  ةناحت  ايخدىت ات ةناحت أخرق كندم ا تىلق زلى أسلليب تر ة  الأـولء ااد سقلآ اتولالول ه

مستوى التوافق الزواجي  : مز تحليل نتائج دليل المقابلة  8  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم ات الداليل 

 عند الزوجة( . 

 مل هت مظلهر الاق  الدت ت دشنريوهل ات النوا  مع زالت ؟ : 3السؤال رقم   -

ات يد  طنل فقنلت هل ت احـر  راست    ت ف لت شهريدن فجت فافهللت: إجابة الحالة   الزوجة (

 تك رالةا راست ـرك ا زونللن ـلت مل ةى د  اةنرف ةعشيهل ات الدار .

ةوح  من خول الإللن  العقدم  هول زن هذا ال ؤال من طرف ال ال  النح ةنع من الاق    : التحليل

ؤالة  إحارة حخل  الشهر  ات الدت اد فاعلهل هذا الشريت اتجلههل ات النوا  ياذلت من خول مواهل م 

الأسرة اهن مدأ د من زدم تقذيرهل أا سنء ت ييرهل للوىقلت االعصلريف إلى حد مل ي هذا من له  امن  

له  أخرق  ةجد أف هذا الونع من الدولزل العنلنح زود ال اج زن حاره ات إحارت  للأمنر العلحف  خلص   

م ؤاليد  اتجله زالد  ا أـولئ  ااد سقلآ ا تولالول هذه  نللأسرة ي اد فشير أفبل إلى راب  تاعل ألأبلء 

 الوقف  ات تاليوتول العقدرح  هول . 

مستوى التوافق الزواجي عند  : مز تحليل نتائج دليل المقابلة  8  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم  

 الزوجة( . 

 الت ؟هل أةت راضة  زن م دنق الدناصل ات النوا  ـيوت ا ـين ز  : 4السؤال رقم   -

كةعل ادلت كلةا تناصل ـ اف   parce queملةةا راضة   bien sur      : إجابة الحالة   الزوجة (

يدخل من ـرا فىنت طنل للشنمقرا أةل ةكنف ات الكنزيو     des foisـيولتول  إ    زلح ظرف نلين ات الدار
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هلر كلمل من لت يرا  من لخدم   و  ملةفةقلن حدى العل ل  ا  فاب يدغذق ايدنشل ات شنمقرا احدا اة

 اهن خلشع مع تيلةى ينف ا تيلىنف تقنل حارلن الدنحد .

اد ةلدعس من خول الإللن  العقدرح  هول من ال ال  زن هذا ال ؤال النح ةنع من الغةلب   : التحليل

زلى م دنق الدناصل ا ا ة جلم ـيوهعل ات النوا  ي اذلت من خول تنالد كل طرف ات مقلف مون ل 

لنح زن الخر ات ـيت ااحد طيل  النات ي معل فن ز هذا خللآ ةىنر زلطىت لديهعل اد فقنف ةلتف زن ا 

ذلت العلل اغةلب الدجديد ات النوا  الدت تجعنهعل االذ  سقلآ اتفراول ل  ات تاليوتول ال لنق   

ا للدللت الأمر الذ  ترتب زلى ذلت زدم النح رضل لدق ال ال   زن    استهلاك المشاعر والأحاسيس (

 طقةن  ترالع اتدةت هذا الدناصل ـيوهل ا ـين زالهل . 

 دقدين أف اكرة تققل ا خدوف ـيوت ا ـين زالت سلئدة ات النوا  من  ؟ هل تن  : 5السؤال رقم   -

شنات ات لنل هة  كول مدققلين ننبلةل أال مرة كت ةنددلت أمن تصنيرتن كت    : إجابة الحالة   الزوجة (

هن كت شلاوت زجقدن  ازيد زلحات احدة أةل ايله نصح حاك   mémeللت تخفقوت زجقوت ـ اف ا 

 كت زاح رمللت كلا زلةل حار الن ح ا هن ملزونللن نادى حلل  .    surtoutخوص ملةةا مدققلدن 

النح تققل مدبلحل زود كو الفراين من حيو العظهر ا النلحات ا الأاكلر ات ـداف  النوا   : التحليل

ف    طريقة التعار ـيوهعل اهذا مل فشير إلى النح إزجلب ا رغب  ذاتة  زن اولز  ات هذا ا رتبلق 

ات العرحل  الأالى من مراحل الدنلرف الخلص  ن   ي ا للدللت اد تندقر زولصر الدققل هذه   تقليدية (

العدنارة لديهعل كلةت سقبل ات م لزدتهعل زلى الدأالم ات ال ونات الأالى من ال ااج ي لةادا نندهل  

ن حب امنحة  حقل  ةدةج   اسدهوك ا اصفدام لكل ذلت الإزجلب أا الدققل امل اد فعقن أف ةجم زلة  م

ا ةغعلي ات العدفلبلت االع ؤالةلت الأسري  ي ا مل ةدف زوهل نللدللت من مشل ل ا تبلرب املل أحق 
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إلى زاال اادنر كل تلت الأحلسةس االعشلزر الدت كلةت منلنح سناء كلةت حب أا إزجلب ي لة هم  

   راو ال ال  ل  ازدم تققل  الف .  ذلت إهعلل هذا ال اج هول لع ؤاليد  اتجله أسرت  ات تن ي

 هل تشنرين أف هذا ال ااج اد ايد ل ء من م لح  حريدت الشخصة  ؟   : 6السؤال رقم   -

 des  الع ؤالة  ا الدار ا لن ح فارمنك تعةشت لراحت سلزلت bien sur  : إجابة الحالة   الزوجة (

fois نلت ةاب ةبات اةلنب املةابا حدى ةرا    ت ةرا  لدارةل اةلقى راحت ـين مل ا نلنل تلقليوت ة

 ةلقى راحدت احريدت ات حار نلنل .  tellementلدار  

اقداف ال ال  لج ء من حريدهل نند ال ااج ن قب ثقل الع ؤالة  الأسري   حيو تندقر ال ااج  : التحليل

ل تان لاةلتهل  الالل  الذ  فقف ـيوهل ا ـين حريدهل كت تعر  أا أف تكنف سنيدة ا م دقل  ي إذ ةجده

ال لنق  اقل ال ااج ا ز ا يدهل من خول تىبيلهل العقنا ات ـيت أهلهل ـدل ـيدهل ال الت ي ا هذا إف  

حل زلى شتء إةعل يدل زلى اادقلر هذه ال ال  هول ات هذه الالل  إلى ذاتهل ا سنلحتهل ات ـيدهل ال الت  

قس سلبل زلى أاراح أسرتهل خلص  أةهل ت نى إلى  امع أسرتهل ا أـولئهل ي اهذا نللدللت مل فعقو  أف يون 

الاىلى زلى أـولئهل اا هدعلم ـهم كعل سقلآ ا ذكرت لول هذا ات إللنلتهل العقدرح  زن الأسجل  الىلرط  من  

حليل العقلـل  ي إ  أف اقداةهل هول  لعنوى ال نلحة ا ا سدقرار اد يدرتب ذلت زليهم  نللدنلس  ازدم  

مر الذ  فخللآ لهم مولخل أسريل مدنترا فنيلآ ةعنهم الوى ت ا ا لدعلزت اهن ات  الشننر نللأملف الأ

الأخير مل   ت نى ل  ال ال  ي  ليونقس أفبل هذا زلى طقةن  زوادهل مع زالهل من خول تن ي ه  

 لذلت الوىنر النلطىت العنلنح ات النوا  الدت تجعنهعل . 

 ؟  النوا  الجو ة  ـيوت ا ـين زالت ةف ترين  : 7السؤال رقم   -

 االب اطوت .  : إجابة الحالة   الزوجة (
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اد سقلآ شر  هذه الوقف  ليدا يةعل فخص ترالع اادنر النوا  الجو ة  زود كو الفراين ات   : التحليل

نتائج  مز تحليل   7  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم الىقرات اا سدودلللت ال لنق  يرلت العرالن  الداليل 

 مستوى التوافق الزواجي عند الزوجة( . : دليل المقابلة

 هل أةت راضة  زن طقةن  النوا  مع زالت ؟  : 8السؤال رقم   -

ملةةا راضة  نصح ا  حليدير لنقد هذا هن العقدنب ةرضلا   bien sur  : إجابة الحالة   الزوجة (

 ـة  ا ة قدن .

ادهل ـ الهل معل ةدف زن ذلت ركنح ات مشلزرهل اةىنر غةلب الرضل زود ال ال  اتجله زو : التحليل

ترتب زلة  نللدللت ا ةصةلع ا الخبنع للنااع الراهن حاف الدنقير أا مولاش  ال اج زن اسدةلئهل حةلل  

ذلت لدغيير أا تا ين مواى اةعط النوا  ةان الأابل ي ا هذا يدل من له  زلى حل ت الكقت  

  ا الدت تى ر أفبل سقب اةىجلرهل نللصراخ ا الشجلر ا اادنلل العشل ل  ا ةىنللت الدت تعةشهل ال ال

ـين حين ا آخر مع ال اج كونع من تىريغ تلت الشاولت ال لقة  ا الدرا علت الولتج  زن ذاك الكقت ااد 

سقلآ شر  هذا ات ا سدودلللت ال لنق  من الىقرات ي امن له  أخرق فنقس اسد ومهل ا خبنزهل لهذا 

زلى اةفىلء مشلزرهل ةان الشريت ا النوا  الدت تجعنهل ن   ا زدم ا دراثهل لوجل  هذه النوا  النضع 

اإصوحهل  ا إزلحة إحةلئهل من لديد كهدف أسلست ت نى ل  ي ا تصوع الرضل ا الدققل أحةلةل ات  

 ال  اد تدققل  ننو اسداولءات النوا  من موفللآ الوةع  الديوة  كللنوا  الجو ة  ماو ي حيو ةجد ال

أالم  زوا  لو ة  مع ال اج حدى اهت رااب  اةلارة لذلت ي من موفللآ حيوت اد ارض زليهل ضرارة  

تلقة  حقنق زالهل ات هذا الجلةب ا إ  ارتكقت ذةبل زظةعل  ي ا نللدللت هذا مل فن ز أ ار حل ت  

زلى أسلي االب مىراض زليهل كرهل   الكقت ا ةىنللت لديهل االوىنر اتجله الشريت  من مقدأ قةلمهل ـذلت

 الةس من مقدأ تاقيلآ لديهل مدن  اإشبلع اتبلحل أحلسةس الاب .
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هل تندقدين أف الأمنر ا العشل ل العلحف  تنيلآ سقل تاقيلآ ال نلحة ا الدناالآ ات  : 9السؤال رقم   -

 النوا  مع زالت ؟

ن سنيدين كةف كةف نصح أ ار حلل    لين ـ اف أمنر ما مخلييول ةكنة   : إجابة الحالة   الزوجة (

 هت العلل ةدصنر كنف ليول  نلي زليول ةكنةن هلةيين اارحلةين خير من حرك .

ر ط ال ال  النضع العلح  نع دنق ال نلحة الدت فعقن أف تداقلآ ـيوهل ا ـين زالهل   ا للدللت   : التحليل

تنلس  م دعرة مع زالهل اكذا النقس صاةح اهت نشقل اد فقنف غير مبلشر موهل تقرر العةا ات 

أـولئهل ملحام النضع العلح  مددهنر ي اهذا مل فنيلآ ـداره سقل اسد هلل النصنل إلى تاقيلآ منوى  

ال نلحة ا ا سدقرار مع زالهل ا أسرتهل ي  هذا من له  امن له  أخرق أفبل ةلدعس زدم ا دىلئهل  

احرملف اد يه  ثقدهل ـوى هل ا ف قب لهل الكاير  العلح  من خول إللـدهل هول امل يدرتب زو  من احدةلج 

العشل ل الوى ة  ا الصاة  الدت اد تؤثر سلبل هت الأخرق زلى م دنق النوا  الدت تجعنهل مع زالهل  

 ا أـولئهل . 

ات الأخير أشقرك زلى كل هذه العنلنملت الوةع  ي هل هولك شتء تنحين إضلاد  اقل ةهلف     -

 العقلـل ؟ 

    هذا مل لف .. فنفةت صا  ا ر ت فنيوت . : لزوجة (رد الحالة   ا

  ن /   ( نند ةهلف  تفقيلآ حليل العقلـل  الوصف منله  زلى هذه الالل    : الاستنتاج العام للحالة -

ا تاليل مادنق مبعنف كل اقرة من الىقرات الدت تم اادراحهل من اقلهل     ،  الدت تعال ال ال  هول

 ألن   زلى الأسجل  الدت كلةت  منله  لهل ات العقلـل  ي تنصلول ات الأخير إلى  النح تناالآ زاالت  

 زود هذه ال ال  ا للدللت م دنق إحرا هل لهذا الدناالآ مع ال اج  .منخفض  



 عرض ومناقشة نتائج الدراسة

174 
 

من   )09(ال االت زلى ال ال  االودلئف كعل هت منضــــــــــــا  ات الجدال رام ااد تم تفقيلآ موةلي الدناالآ  

ــدجلن  الدت ادمدهل ال ال    ــير   )ف / ب (الذ  من خول  ةوح  أف ا ســــــ زلى موةلي الدناالآ ال االت تشــــــ

( اهت حرل  حاف العدنســــــط إذا مل الرةلهل نللعدنســــــط الىرضــــــت للعوةلي  261إلى أف حرل  تنااقهل ـلغت  

 (ي اهذا يدل زلى أةهل غير مدنااق  ات حةلتهل ال الة .270 االعقدر ــ 

ايةعل فخص تنااقهل زلى م ــــــــــدنق الأننلح ةجد أف اســــــــــدجلنلتهل زلى لأبلرات البند ا لدعلزت من موةلي  

ــط الىرضـــــت للبند الذ  103الدناالآ ال االت ـلغت حرلدهل   ــط مقلرة  نللعدنســـ ( اهت حرل  تقلرب العدنســـ

 دل زلى أف تناالآ ال ال  الدعللأةل ناداح العدنسط.(ي اهذا ي102ف لا   

( اهت 40أمـل زن اســــــــــــــدجـلنـلتهـل زلى لأبـلرات البنـد الـديوت من موةـلي الدناالآ ال االت اقـد ـلغـت حرلدهـل  

 (ي اهذا يدل زلى أف ال ال  مدنااق  حيوةل.36حرل  مرتىن  مقلرة  نللعدنسط الىرضت للبند الذ  ف لا   

نللو ـب   سـدجلنلتهل زلى لأبلرات البند ا ادصـلح  من موةلي الدناالآ ال االت حيو ةوح  اةىس الشـتء  

( اهت حرل  تىنق العدنســــــط إذا مل الرةلهل نللعدنســــــط الىرضــــــت للبند الذ  ف ــــــلا   36أف حرلدهل ـلغت  

 (ي اهذا يدل زلى أف ال ال  مدنااق  اادصلحفل إلى حد مل.30 

( اهت حرلـ  88زلى لأبـلرات البنـد الجعـللت من موةـلي الدناالآ ال االت  ـيوعـل ـلغـت حرلـ  اســــــــــــــدجـلنـلتهـل  

(ي اهذا يدل زلى أف ال ال  غير مدنااق  إلى 102ضــعةى  مقلرة  نللعدنســط الىرضــت للبند الذ  ف ــلا   

 حد مل لعللةل.

 الابز المراهق:   -

     / ب(   :الإسم واللقب

 ذكر  : الجنس
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   سو  15 : السز

   3 : الإخوةعدد 

 الأالى   : الرتبة بيز الأخوة

  ثلةة  مدنسط : المستوى الدراسي

 موخىو  : المستوي الاقتصادي

   ا وفيو  : مكان الإقامة

 زعلرة  : نوعية السكز

  ةظةف امرتب  : الشكل و المظهر

 2022أاريل  3 : تاريخ إجراء المقابلة

  : تحليل نتائج دليل المقابلة الخاص بالابز -

 مستوى التوافق النفسي الاجتماعي عند الابز (  

 هل يؤلعت حداا خوالت ـين أاراح أسرتت ؟ : 1السؤال رقم   -

كت يدقلنو نلنل ا مل ا  كت   surtoutهة  نليو  ـلت ةدقللآ ـ اف  : إجابة الحالة   الابز المراهق (  -

فرحاا ( امبند يرلع يدقلنو مع ململ  يدقلنو نلنل مع خنيل لكقير زلى الدخلف ا ال هرات اي زقن ـرا   ف

ا تنلت هت تبقت ا تعرض ا أةل مل ةابا خوص خلطر ةنلت خلفف كلشع   فصرالهل اهت مريب   

 نلل قر ا ترا  ا تخليوت .  
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النح مشلزر اة زلج ا ألم ا للدللت راو زود ا ـن لفقةن  هذه العشل ل الدت تادا ـين   : التحليل

لأخ الكقيري ا هذا ـداره مل فشير إلى زدم اسدقرار العولخ الأسر  هول ا الذ  النالدين أا ـين الأب ا ا

يونقس سلبل زلى ةى ة  اشخصة  هذا ا ـن حيو أف كارة الخوالت النلئلة  ا الصرازلت ا الشجلر  

ى  الدائم ـين الأـنين يؤثر زلى ثقد  ـوى   ا فىقده الشننر نللأملف ا ا سدقرار الأمر الذ  فجنل  يدقو 

مشلزر راو اتجله هذا النضع حاخل الأسرة ناال زن ال وم الداخلت ا الهداء الوى ت الذ  اهد  احخل 

حي  الدبلرب زود هذا ا ـن ةدةج  للصرازلت الدت فشهدهل نشقل حائم ـين أاراح أسرت  هذا من له   

ن الأـنين ا أة   امن له  أخرق ةجد لدف  مشلزر ذةب حيو فندقر ةى   ال قب يةعل فادا ـيو  ا ـي 

لةس مهعل نللو ب  لهعل من خول زدم مرازلتهعل لعشلزر ا ـن أثولء الشجلري الأمر الذ  فن ز أفبل 

نشقل سلقت ةظرت  لذات  ا اهد از ثقد  ـوى   ي إضلا  إلى النح ةعنذج سلقت العدعال ات الأخ الأ قر  

ال لة ا ا ادداء ـهذا الوعنذج ي ا نللدللت  أملم هذا ا ـن نشقل ينمت يدزم اسدنداحه نشقل كقير ات الع

اد يدقوى ا ـن  حقل ةىس ال لنكلت ال لقة  الدت فعلرسهل الأخ الأ قر الف من خول تقليده ي خلص  أف  

مل اصل إلة  الأخ الأ قر من تعرح ا زصةلف ازلحات سيج   اد فقنف ةدةج  لإهعلل ا غةلب مرااق   

تف فنقر زن اخدول تنازف ا اضفراب مولخ هذه الأسرةي اهن مل فنلةت  النالدين أا أحدهعل أ  كنرض ةل

مو  ا ـن العراهلآ الف ا للدللت تنالد ا ـن ات ةىس العولخ كنلمل مشدرك ـيو  ا ـين أخة  من شأة  أف 

نللو ب     رفض سلوكاته (يؤح  إلى ةىس الودةج  ي اات حل ت أخرق اد فقنف الأخ مصدرا للراو 

ل يوجم زن ذلت من تجوب ا مظلهر زدااةة  نعنوى فصبح الأخ الأ قر نللو ب  ل  ةعنذج  للعراهلآ ام

سلقت موقنذ يوىر من تقليده ا نللدللت مالال  ظهنره نصنرة منل    تعلمل ل  خلص  زودمل يرق ا ـن أف  

اهن الأمر  الأخ  اد فقنف أحةلةل سقبل ات خللآ تلت العشل ل ا الخوالت ـين النالدين  ن قب تصرالت  

الذ  يراب  ا ـن ايو زف ايدألم ةدةجد  ي نعنوى راو كل سقب ازلمل  ادنلل العشل ل االخوالت ـين  

النالدين امن ـين الأسبلب هول اد فقنف هذا الأخ اهن مل فن ز الو ز  الندااةة  لدق ا ـن أ ار اتجله  
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را  للأم اد فقنف ةلتف زن غةلب حار الأخ  ي كعل ةجد أفبل من خول إللن  ا ـن النح اةاةلز من ط

الأب ات مرااقد  اإهعلل  موذ الفىنل  معل ةدف زن ذلت اراغ زلطىت لدف   ي الم ـدننيب  من خول  

 ا ادراب أ ار من الأم كونع من ا تصلل النلطىت ا للدللت الخنف حائعل من اقداةهل أا اـدنلحهل زو  . 

 ت ةى ت مبلفقلت الولي ؟  هل ت دفةع أف تكدم ا : 2السؤال رقم   -

ات الدار سلزلت مع خنيل لكقير كت فبر وت    mémeهة  حفعل ا   : إجابة الحالة   الابز المراهق (

 تقنلت ململ ملتقيوا حدا نلنلك .

تنرض ا ـن إلى النوف الج د  من طرف الأخ ي اهن مل يؤثر ا يونقس سلبل زلى    ةجد هول  : التحليل

شخصيد   ا م دنق ثقد  ـوى   حيو يدقوى ةظرة سلقة  مشنه  ةان ذات  ةدةج  إح لس  اازدقلحه نندم  

الجدارة ات الوىس اتدةت م دنق اسداقلا  مقلرة  نغيره معل يدان  ذلت إلى ال نت اراء ك ب رضل الخر 

لى ح لب رضل ةى   ي إذ يلجأ إلى إسدراتةجة  تدعال  ات  الكدعلف ا الكقت لعشلزر ا ة زلج ا  ز

الغبب خلص  نند إرغلم  زلى الصعت ازدم الدنقير زن رأف   معل تخلف زن ذلت زقىء منون  أحق  

ن الدنتر ا  إلى لجنء النقل البلطن إلى اسدخدام هذا الكقت كشقل من أشقلل اللةلت الداللأة  للاعلف  م 

القللآ الذ  اد تخلى  تلت العشلزر العؤلع  العرانض   ا نللدللت خللآ حلنل ام ليرات مع العنااف  

اتاقيلآ الدكةف ا لدعلزت ي اهن مل يونقس زلى زوالت  نشقل زلم حيو يدانل هذا الكقت إلى أسلنب  

العو ل إذ   يدناف الأمر    حةلة زود ا ـن معل فجنل  أسلنب مندعد مع الخرين أفبل خلرج الأسرة ا

اقط زلى أاراح أسرت  هذا من له  ي امن له  أخرق ةجد تصرف الأم هول ية  ةنزل مل اةاةلز للأخ معل  

يودف زن ذلت مشلزر سلقة  زود ا ـن ةللع  زن إح لس  نللدىرا  ا الدىبيل ـين الإخنة من طرف الأم   

لهذا الأخ كوعنذج سلقت نللو ب  ل  كعل تم شرح   خلص  إذا كلف لدف  تجوب ا راو ا ة ز  زدااةة  

مستوى   : مز تحليل نتائج دليل المقابلة  1  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم نللدىصيل  ات العبلرة ال لنق  

اهذا سةن ز أ ار تلت العشلزر ال لقة  العؤلع  لدف  ي اإف تعنول   التوافق النفسي الاجتماعي لدى الإبز (
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ليدا اراء خلفة  هذا الدصرف الصلحر زن الأم سوجده ةللم زن الدركي  ا الخنف زلى الأخ نصنرة  

أ قر ي  من موفللآ أة  مدعرح اغير منددل ات سلنكلت  مقلرة  نأخة  الأصغر مو  الذ    فشقل لهل 

تصرالت  ا سلنكلت  ي الةس من موفللآ مدق حب الأم لأحد الإخنة اهذا ـداره   إززلج أا تنتر حةلل

ف لهم ات ةقل اتانيل حلآ ا ـن ات ا هدعلم ن  من طرف الأم إلى الأخ اهذا نللببط مل فعةش  ا ـن  

 االذ  ف هم هن الخر ات تن ي  ترالع ثقد  ـوى   . 

 هل تشنر أةت أال من غيرك ؟  : 3السؤال رقم   -

 هة  سنلت ةاس راحت صح . : بة الحالة   الابز المراهق (إجا

النح مشلزر الوقص ا الداةة  زود ا ـن مقلرة  نللخرين معل فشير ذلت إلى ضنف ثقد    : التحليل

ـوى   ا تقدير الذات لدف  ي اهذا ـداره مل يرلع إلى طقةن  العولخ الأسر  العبفرب الذ  فعةا ـداخل   

أسرت  ل  ي اللفىل يدقوى صنرت  زن ذات  كنللم حاخلت ازن العجدعع كنللم خلرلت  اأسلنب منلمل  أاراح 

من خول الو لآ الداخلت لأسرت  الذ  ةشأ ن  امل يدبعن ذلت الو لآ من سلنكلت ا اةىنل ت ا مبلحقء  

اخلفةلت يدقولهل الفىل ا تدشقل لدف  كج ء   يدج أ من تركيب  شخصيد  يوعن ا يدفنر لدظهر خول  

درة العراهق  ي اهذا مل حدا نللببط مع ا ـن الذ  لم يدلقى ا هدعلم ا ا حدرام اا حدناء االعرااق  من  ا

اقل أاراح أسرت  اخلص  النالدين ي اهذا مل فجنل  يدرك ذلت الوقص اتجله ةى   مقلرة  نللخرين هذا من  

وال من ادرة ةشأت  حاخل أسرت  له  امن له  أخرق ةجده تقوى صنرة مشنه  زلى النللم الخلرلت اةف

نلزدبلر أف العجدعع أفبل سةنلمل  ـوىس الفريق  ا الأسلنب ي الأمر الذ  فجنل  فأخذ ةىس العناف 

ايشنر ـوىس العشلزر الدت كلف فعةشهل سلنقل مع أاراح أسرت  معل يؤثر ذلت سلبل زلى إحراك ذات  

 ا لدعللأة  اطقةن  زوالت  .

 



 عرض ومناقشة نتائج الدراسة

179 
 

 ت لزد زموئت ات اهم العناح الدراسة  ؟  هل : 4السؤال رقم   -

ملشت حفعل خلاااطرة زلى خفرة غير كت ةننح هلحفت الالل  ةنراهل ا  : إجابة الحالة   الابز المراهق (

 الهعهل زلى ةة  ر ت ازيد ملةابا ةخللط ـ اف ةقرا ارايدت اةجت ةرا  زلى راحت  .

ترالع ات م دنق الداصيل الدراست    اد ة دودف النح  من خول هذه الإللن  العقدرح  من ا ـن : التحليل

لدف   من خول ةدرة اال  العرات االعنااف الدت فقنف ايهل انو مالق ا مدرك لعنلنم  مل ي اقد يرلع  

ذلت إلى مدق ضنف تقدير الذات لدف  حيو يونقس ذلت سلبل زلى ترالع ا ضنف إحرا   النلعت معل 

ا الشننر نللوقص من زموئ  ي الأمر الذ  يؤح  ـداره إلى تدةت م دنق  فشنره نللخجل حةلل ذلت الأمر 

الدىلزل ا الدنلمل ـيو  ا يوهم  ليدخل ات ز ل  ا اةفناء ااةغوق ذاتت ننيدا زن أ  شقل من أشقلل  

الدىلزل ا الدناصل مع غيره هذا من له  ي امن له  أخرق ةجد أفبل العولخ الأسر  ا الذ  اد تولالول 

لصيل  موذ ـداف  تاليل ةدلئف هذه العقلـل  ي إذ كلف ل  الدار ات تن ي  هذا الخلل لدف  حيو أف  شر  تى 

 ارة الصرازلت االخوالت سناء كلف ذلت ـين النالدين أا ـين أاراح الأسرة زلم  االنوف الج د  الذ   

العرااق  ل  اكل ذلت سلهم  يدنرض ل  ا ـن االإهعلل اغةلب حار أحد النالدين  ات ا هدعلم ا ا حدناء ا 

نشقل كقير ات ضنف الاق  نللوىس زود ا ـن ي ا للدللت طقةن  إحرا   لقولء زوالت الدعللأة  طقةعة   

مدنازة   خلص  ات ضل غةلب الدناصل حاخل الأسرة ـين الأاراح ي حيو ةجد أف ا ـن هول  فىدقد ا   

مهل كأسلنب حةلة اهن مل اةنقس ـداره  سلبل زلى  فنت منوى مهلرة الدناصل ا للدللت تقويهل ا اسدخدا

العدرس  كنحدة من النحدات ا لدعللأة  الدت  تدبعن منلعين ازموء ا ـرةلمف حراست مقدم  الب  

 الدىلزل ا الدناصل منهل . 
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 هل تقبت أاالتل سنيدة مع أسرتت ؟  : 5السؤال رقم   -

  matchالنيد   سهرة ات رمبلف  ةهلر يلنب  هة  سلزلت كةعل ات  : إجابة الحالة   الابز المراهق (

 تع حزاير ا ةر انا  ةديرا حلل  .

ةوح  من خول هذه الإللن  أف ا ـن يرق أف الأاالت االلاظلت ال نيدة الدت اد فعةشهل مع   : التحليل

الأصلنع  أسرت  تقدا ةلحرة ـين ادرات مدقلطن  مواصرة ات مولسبلت مادحة ي إذ فعقن أف تند زلى 

 للفريق  الدت أللب ـهل ا ـن زلى هذا ال ؤال هول ي اهذا ـداره مل فنقس طقةن  الدناصل اا ة جلم  

العنلنح ـيوهم ات الأسرة ي الذ  يدعال ات غةلب أا شب  اةندام لدبلحل العناضةع الشةق  ا الدرحش  ا 

ج منل ات ة ه لعيل  معدن  ي اغيره من  العر  منل ماو ي أا الوةلم ـوشلطلت م لة  لوسدعدلع ي أا الخرا 

مظلهر الدناصل ا ا ة جلم ـين أاراح الأسرة الدت تخللآ لاظلت ال نلحة االىر  ا الذكريلت الجعيل  الدت  

   تو ى ـيوهم . 

 هل تشنر نللرضل زن م دنق الأسرة ؟ : 6السؤال رقم   -

لى نلنل نخدم  خير زلى هلح  اايهل  شني  فنوت كنف ر ت ف هل ز : إجابة الحالة   الابز المراهق (

 صنارح مو  تنلت حةلتول خير  .

النح زدم الرضل لدق ا ـن زن م دنق الأسرة ااضنهل ا نللدللت الدخل الشهر  للأب أا  : التحليل

الع دنق االنضع ا ادصلح  لديهم زلم  ي حيو ةجد أف ا ـن يرق أف حةلتهم الف لة ت م دقرة ا  

لعرغنب ن  ةدةج  ترالع الع دنق العلح  لديهم إذ   فعقن للأسرة أف يدا ن اضنهل ا  مدنازة  نللشقل ا

م دناهل إلى الالل الذ  يرضة  إلى ـدخل مللت أابل ا أ ار من الدخل الشهر  الاللت ي اهذا ـداره مل  

ة  تدعال  يؤثر سلبل ات ةى ة  ا شخصة  ا ـن اللىقر االارملف ا ا حدةلج يوعت زود ا ـن مشلزر سلق 
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ات الشننر نللوقص االإحبلق الوللم زن مقلرة  اضن  ـنضع غيره من أسر زموئ  اأصدالئ   غللبل مل  

 فقنف اضنهم العلح  أابل ي ا نللدللت يودف زن ذلت زدم تقدير الذات ا ضنف الاق  نللوىس .

 هل فبلفقت زدم اهدعلم أحد النالدين نت ؟   :  7السؤال رقم   -

   مل ةدقلقا خلطر ململ  حفعل ت ق ت زلةل ا تشريلت اللب   ا   : الابز المراهق ( إجابة الحالة  

parfum  . لت ةاقهل 

ةوح  هول ر ط ا ـن ا هدعلم كعىهنم مدرك نللو ب  ل  نللأم اقط ااكرة النالدين لدف  زلم    : التحليل

ه ل  من هدافل ا مفللب مدجلهو  تدلخص ات الأم لنحدهلي حيو ـدأ الاديو مبلشرة زوهل ذا را مل تنار 

تعلمل ذكر تنالد الأب ي معل اد فقنف ذلت ةلتجل زن إهعلل ازدم اهدعلم الأب ن  ا غةلب حاره ات  

العرااق  ا ا حدناء ا العشلرك  ل  موذ الفىنل  ي الأمر الذ  خللآ زود ا ـن اراغ زلطىت حان  لوةاةلز  

الخنف من اقداةهل أا الدنالد ننيدا زوهل كعل رأيوله من خول االدنللآ اا تصلل النلطىت القن  نللأم  ا 

مز تحليل نتائج دليل    1  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم إللـد  زن ال ؤال الأال من حليل العقلـل  

لدننيو ذلت الوقص االدنفا النلطىت الذ    مستوى التوافق النفسي الاجتماعي لدى الإبز ( : المقابلة

لأب ل   هذا من له  امن له  أخرق ي ةجد أف غةلب الأب زن الدنالد ا الدناصل  تخلف زن إهعلل ا

اا هدعلم نل ـن ف هم ذلت نشقل كقير ات ترالع ثقد  ـوى   اهذا نللببط مل حدا مع هذا ا ـن خلص   

ذاتهم  أةول ةجد الأـولء نىفرتهم فقلداف النلء ات سلنكل تهم ا أسلليب منلملدهم لهم ي ا للدللت إحراك 

ا لدعللأة  فندعد زلى هذا الأسلي اهذا مل الدةله زود هذا ا ـن حيو أف غةلب تناصل الأب من  

ازدم ا  دراا ل  أثر زلى طقةن  زوالت  ا لدعللأة  معل لنل  حائم ا ةن ال راابل الدىلزل ا الدناصل  

ذلت من تدةت اترالع  تاصيل   مع الخرين كعل حدا من  ات العدرس  ا الثلر ال لقة  الدت ترتقت زن 

 الدراست .
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 هل فصنب زلةت الدادا زن مشقوتت الخلص  مع النالدين ؟  : 8السؤال رقم   -

 سلزلت هة  ةخلف ةرا  ةقنل لعلمل  خلطر ت زف لة  لة  .  : إجابة الحالة   الابز المراهق (

ةجد هول أفبل ةنع من ا ةاةلز اا ادراب اتجله الأم من طرف ا ـن كعل تم شر  تىلصيل   : التحليل

 : مز تحليل نتائج دليل المقابلة 7 أنظر إلى تحليل الإجابة رقم  أسبلن  ا خلفةلت  ات العبلرة ال لنق  

حاف الأب ات  ذكر الأم مبلشرة  فظهر ذلت من خولو  مستوى التوافق النفسي الاجتماعي لدى الابز (

مشلرك  الاديو منهل زن مشقوت  الشخصة  ي ا مل فشير ذلت أفبل ا يؤكد زلى غةلب حار الأب ات  

الابنر ا ا حدناء هذا من له  امن له  أخرق ةجد خنف ا ـن من القن  نعشل ل  الشخصة  للأم ا  

ل لنق  الدت ذكرةلهل ات  مل فعقن أف يدرتب زن ذلت من اة زللهل ا غبقهل ي ا يرلع ذلت إلى الوقف  ا

ـداف  تاليلول لودلئف هذه العقلـل  ا الدت تدعال ات الكقت ا الكدعلف زود ا ـن ي حيو يلجأ إلى الصعت ا  

إخىلء زقئ العشقل  الشخصة  الدت فنلةت موهل اقط لندم إززلج الأم ي ااد فننح ذلت هول إلى أسلنب 

ات رحات انلهل من  ي أا فعقن أف يدلخص ذلت ات خنا   منلمل  الأم ل  ا الدت اد تكنف زوةى  أحةلةل 

اهن فندقر الهللس      قوة الاتصال العاطفي (من اـدنلحهل زو  اترك  زودمل تو زف أا تغبب مو  

الكقير الذ  فنلةت مو  الإـن ا اد سقلآ ا اعول ـذكر ا شر  هذه الوقف  نللدىصيل ي امو  الأمر الذ  

  نعل فخفة  ي كعل فعقن أف يرلع ذلت إلى اسدخدام  لأسلنب حةلة سلقت  فجنل  يدرحح أحةلةل من القن 

مقد ب  يدعال ات الكقت ازدم الدنقير زن الرأ  الولتف زن طريق  منلمل  أاراح الأسرة ل  اكةف ةشأ هذا  

ا ـن حاخل ذلت العولخ ي معل فنقس ترالع تقدير ذات  لوى   امل يدرتب زو  من هشلش  ةى ة  ا نللدللت  

                              تىبيل رضل اراح  الخرين زلى ح لب رضله اراحد  الوى ة  .                                                                       

مستوى التوافق النفسي الاجتماعي   : مز تحليل نتائج دليل المقابلة 2  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم 

 . ز ( لدى الاب
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 هل تشنر نللرضل زن م دنق تاصيلت نللعدرس  ؟  : 9السؤال رقم   -

 شني  شني  مداـةل ةجيب خير من هت كةعل صالـت .   : إجابة الحالة   الابز المراهق (

ةوح  هول من خول الإللن  العقدرح  من الإـن زلى هذا ال ؤال النح زدم تققل لدف  اراو  : التحليل

درالع ي ا مقلرة  م دناه نع دنق غيره من ال موء معل لنل  يرق أف غيره أابل مو   لع دناه الدراست الع

لددنلد لدف  مشلزر ةقص ةللع  زن ضنف الاق  نللوىس لدف  ي اكل ذلت اد يرلع إلى تىلزل مجعنز   

   من الننامل لدىجير هذا الونع من البنف ا الهشلش  االىشل كللعولخ الأسر  العبفرب        

اغةلب مرااق  ااهدعلم الأب ا النوف الج د  الذ  يدنرض ل    فات ، الصراعات ،غيا  التواصل (الخلا

ا ـن من الأخ ي ا الع دنق ا ادصلح  البعةف للأسرة ي اكل ذلت كىيل لداقيلآ هذه الودةج  ال لقة    

نق الداصيلت للإـن  لةعدد ذلت أفبل ات الدأثير زلى تىلزل  اةعنه ا لدعلزت حيو أف ترالع اتدةت الع د

اد فشنره نللخجل ا ضنف تقدير الذات ليو اب مون   زن زموئ  راابل أ  ةنع من الدناصل ا  

 الدىلزل . 

 هل تجد صنن   ات ا خدوق نللولي ؟  : 10السؤال رقم   -

سلزلت خلص  كت ةكنف مل ةنراهعا ةاشم موهم ةنلت ملةةا   هة  : إجابة الحالة   الابز المراهق (

 كلمل ةدوال ـيهم . حلب 

ةجد هول صنن   ااضا  ات تنلمل اتناصل ا ـن مع الخرين خلرج العو ل ي ااد فقنف هذا   : التحليل

الذ  يودلن  ات ـداف  ا حدكلك ـهم ا الدىلزل منهم ي ا هذا ـداره     خجل اجتماعي (رالع لذلت الخجل 

رالع إلى هشلش  شخصة  ا ـن ا ترالع تقدير ذات  اضنف إحرا   لذات  ا زوالت  ا لدعللأة  ي ةدةج   

لأسبلب ا زنامل كايرة اد تم ذكرهل ا شرحهل نللدىصيل ات الداليوت ال لنق  من ةدلئف حليل العقلـل      
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  ةرجى إعادة مراجعة  الوبع المادي المنخفض للأسرة ، توتر المناخ الأسري ، إهمال الأ  له (  

 السابقة الخاصة بضعط الثقة بالنفس عند هذا الابز ( . تالتحليلا

  : تحليل نتائج دليل المقابلة الخاص بالابز -

   إدراك الابز لمستوى التوافق الزواجي لدى الآباء( 

 هل تشنر نللقللآ اتجله النوا  الدت تجعع االدفت ـبنبهعل البنو ؟  : 1السؤال رقم   -

كت يدقلنبن ا تقنلن  ململ ةرا  ا ةخليهللت ةنلت    surtoutهة  شني    : إجابة الحالة   الابز المراهق (

 خلفف حيرهل كل  ةهلر صح .

 ل الدت تادا ـين النالدين رالن  إلى النح مشلزر اللآ ا اة زلج زود ا ـن اتجله العشل : التحليل

راب  لهذا الصراع ا الدنتر القلئم ـيوهعل ي معل اد فشنره ذلت نللذةب ا أة  ال قب ات هذا الخوف ليؤثر  

نللدللت زلى تقدير ذات  ي إضلا  إلى إح لس  نندم الجداق ا الأهعة  ات ضل زدم ا دراا النالدين ل   

  1  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم د تم تولال كل ذلت نللدىصيل سلنقل خول ذلت الشجلر ا الصراع ي اا

إضلا  أةول  ةوح  من  مستوى التوافق النفسي الاجتماعي لدى الإبز (  : مز تحليل نتائج دليل المقابلة

خول إللن  ا ـن النح مشلزر خنف لدف  من اقداف الأم  ي الأمر الذ  فشير إلى انة ا تصلل النلطىت  

  ا ـيوهل اهذا مل تم كذلت الدفرق إلة  سلنقل ات الداليوت من شر  خلفةلت  ا أسبلب هذا ا تصلل  ـيو

النلطىت ي أفبل ةجد ظهنر هذا الجلةب من النوا  ـين ا ـن ا الأم نشقل مدكرر ات أ ار من إللن   

  ي هذا من له   اهذا من الإللنلت العقدرح  من طرف  ا ـن تشير إلى انة حبنره ا تأثيره الكقير زلة

من له  أخرق ةجد أف الإـن يدرك ليدا طقةن  العشل ل الدت تادا ـين النالدين ا الع دنق الذ  

اصلت ل  من الخفنرة  إذ أف الأم تصل إلى أف تىكر ات ا ةىصلل زن هذا ال ااج ا النلئل  ي اهذا 

يد ا اقداف الأملف ا ا سدقرار حاخل أسرت   ا سدةنلب ا الإحراك للإـن ـداره كىيل ات تن ي  شننره نللدهد 
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ا مل يدرتب زن ذلت من مخلىلت سلقة  زلى الع دنق الوى ت ا ا لدعلزت لوـن ي ا الذ  سقلآ ا تم  

تولال كل مظلهره العدعال  ات ترالع الاق  نللوىس ي ا ولء النوالت ا لدعللأة  ا الدناصل ا الدىلزل  

 ال لنق  . منهل ... اغيرهل ي ات الداليوت 

 هل تنلد خوالت ـين االدفت فصنب حلهل ؟  : 2السؤال رقم   -

 سنلت هة  يلالآ حدى فجين خنالت ا لد  يهدرا  منلهم .  : إجابة الحالة   الابز المراهق (

اهن مل فشير أفبل إلى إحراك ا ـن ليدا لنلنح مشل ل اد تكنف م دنصة  ـين النالدين ي أحت  : التحليل

إلى غةلب القدرة زلى الدناصل يةعل ـيوهعل ا تدخل طرف آخر لإفجلح حل لهعل ي ا هذا مل ياقت مل تم  

                                       النصنل إلة  ات تاليل الإللن  الأالى من حليل العقلـل  .                         

إدراك الابز لمستوى التوافق الزواجي    : مز تحليل نتائج دليل المقابلة 1  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم 

 لدى الآباء ( 

 هل تنالهقم صنن لت ات الاةلة ن قب ال  الدخل ؟  : 3السؤال رقم   -

 اف مشل ل زلفشيوهل ن ب  الدراهم لت مل لةا . هة  كلين ـ   : إجابة الحالة   الابز المراهق (

النح ازدقلح زود ا ـن أف هولك مشل ل صعب  ات حةلتهم سققهل ةدرة العلل ا هذا فننح إلى  : التحليل

تقوة  اكرة إل امة  االنب العلل لداقيلآ ا سدقرار ا ال نلحة ات الأسرة ا الاةلة ي ا مل يدرتب زن ذلت  

ر زلى ترالع ثقد  ـوى   ي ااد تم تولال هذه الوقف  نللدىصيل سلنقل ات  من مشلزر ةقص احرملف يؤث

مستوى التوافق النفسي   : مز تحليل نتائج دليل المقابلة 6  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم  الداليوت 

هذا من له  امن له  أخرق ةجد سنت ا ـن للباو زن ا  دىلء العلح  الاجتماعي لدى الإبز ( 

لل  لو دىلء النلطىت من الأب العدعال ات الاب ا ا هدعلم ا الرزلف  اا حدناء للدخلص لدننيو احدة

من زقئ العشلزر ال لقة  الدت فاعلهل من مشلزر ةقص ا حاةة  ا حرملف ا إزلحة تاقيلآ الدنازف 
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زل  الوى ت الذ  يونقس زلى إزلحة ضبط ترالع ثقد  ـوى   ي ا نللدللت القدرة زلى الدناصل ا الدىل 

ا لدعلزت مع الولي من لديد من موفللآ إح لس  نللإشبلع ا ا  دىلء الظلهر  أملم الخرين ي اعاو  

شقل امظهر مونس ا ـن الف ات هذا النضع العلح  البعةف اد فشنره نللخجل ا الوقص ا البنف 

ىلزل ا الدناصل منهم  أملم زموئ  ي معل يدان  ذلت إلى ا ةفناء ا ا ةن ال  نعل ية  راو ا تجوب الد 

ـيوعل لن تا ن النضع العلح  اغير ا ـن شقل مظهره هن الخر للأح ن ا الأابل ي سة دفةع ةنزل  

مل تجلاز ل ء مل من الننامل الع لهع  ات الدن ي  ال لقت لبنف ثقد  ـوى   اةظرت  ال لقة  العشنه   

 لدعلزت .  اتجله ذات  ي ا نللدللت إمقلةة  تاقيلآ ةنع من الدىلزل ا  

 هل تندقد أف االدفت يباالف زن أخفلء ننبهعل ايبخعلةهل ؟  : 4السؤال رقم  -

 هة  ا   حفعل زلى أ  حلل  يونضن مشقل  حول اكرهول . : إجابة الحالة   الابز المراهق (

ركي   ةوح   هول  من خول الإللن  العقدرح  من الإـن زلى هذا ال ؤال النح اهدعلم لدف  ات : التحليل

 قير زلى ةعط سيراف النوا  ـين االدف  ي ا ذلت من خول تدبع أحق الدىلصيل ا الخفنات الصغيرة  

ـيوهعل الع لزدة ات اادنلل مشل ل من أ  سقب صغير ي معل فشير إلى النح مشلزر تنتر ا اللآ لدق  

ىلهم ا ا تىلق ـيوهعل يهذا من  ا ـن تدان  حائعل لعراقب  االدف  ا الدركي  زليهعل ا نللدللت إحراك مدق الد

له  ا من له  أخرق ةجد أف ا ـن اد اصل إلى مرحل  شديدة من ا ة زلج ا الغبب االراو لعال 

هذه الخوالت الدت نلتت نللو ب  لهعل الينم راتين حةلتت فشهده ا ـن نشقل ينمت ي لنلد  فعل ا فقن  

   فعةش  حاخل الأسرة ن ققهعل .مشلزر كره اتجله هذا الونع من الوعط الاةلتت الذ 

 هل تشنر أف االدفت يدنلموف مع ننبهعل البنو كأةهعل أصدالء ؟  : 5السؤال رقم   -

   مل شقيدا  راةت ادلت يدقلنبن زلى حلل  صغيرة مل لةا      : إجابة الحالة   الابز المراهق (

  . سعل فنوت اليل اين ةشىى ـلت هقل اندا كةف كةف احقلا اضاقن ا 
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الدعلي ا ـن اةندام الدناصل اا ة جلم ا الدىلزل النلطىت  ـين النالدين االدنصب اا ادنلل  : التحليل

للعشل ل لأ  سقب كلفي اذلت من خول زدم تنار مجعنز  مندقرة من الصنر الذهوة   العدعال  ات  

كللاديو منل ات ذكرافلت تشعل منااف امشلهد لدف  ي تنقس مظهر من مظلهر الدناصل ـيوهعل 

مناضةع مل ـهداء ي أا تبلحل لأبلرات الاب الجعيل  ـيوهعل ي أا تبلحل مناضةع م لة  امباق   

اا سدعدلع ـهل ... إلى غيره ي اكل ذلت من شأة  أف يؤثر سلبل زلى م دنق الاق  نللوىس لدف  معل  

ي اهن مل تم تولال  سلنقل ات   يونقس أفبل زلى م دنق الدناصل مع الخرين ا ولء النوالت ا لدعللأة 

 الداليوت العقدم  نللدىصيل .

 هل يدادا االدفت مع ننبهعل البنو ؟ : 6السؤال رقم   -

ا   ا  ةقلت نلنل طنل احدا ات شنمقرا كت فجت من الخدم  ا مل   : إجابة الحالة   الابز المراهق (

 يهدرا أصو .أ  طنل ات الكنزيو  فنوت اليل اين يدوالا نل   

اسدةنلب ا إحراك ا ـن لاوةق  اةندام الدناصل ـين النالدين من خول موحظد  لدنالد كل   : التحليل

موهعل طيل  الوهلر ا الدركي  زليهعل ي ااد تم تولال هذا نللدىصيل سلنقل .                                           

مستوى التوافق النفسي  : بلةمز تحليل نتائج دليل المقا 5/ 4  أنظر إلى تحليل الإجابتيز رقم 

 الاجتماعي لدى الإبز (

 هل تشنر أف االدفت سنيداف ات حةلتهعل ؟  : 7السؤال رقم   -

زلح   مل ةقلكا   normalمعم ملزرادا ا  ةقلت زلح  هنمل  هة    : إجابة الحالة   الابز المراهق (

 ملهعا ارحلةين ـبنبلهم ا ملةقلكا تلةت ارحلةين ـبنبلهم  زلح  . 

زدم الدعلي ا ـن لعنوى النح ال نلحة الاوةوة  ـين االدف  اهذا مل لنل  ات تبلرب اترحح  : لتحليلا

حةلل تاديد الإللن  العولسب  زن هذا ال ؤال ات العقلـل  ي حيو اسدخدم نفريق  غير مبلشرة ةنزل مل  
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الا ف ا الدنلس  ةدةج    مقلام  ا هن مل فنقس حوةق  العخ اف الوى ت الكقير الذ  فاعل  االعدعال ات

إحرا   حوةق  لغةلب ال نلحة الىنلة  ـين النالدين ي ا نللدللت خلف هذا أثر كقير زلى ا ـن لنل     

ف دفةع أف يقن  ناوةق  النضع أا مدق اسدةلئ  ا تألع  ةدةج  ذلت ي لأف كل ةدلئف تاليل إللنلت   

حة ات الأسرة الولتف زن كارة الصرازلت ا العشل ل  العقدرح  ات حليل العقلـل  تدل زلى غةلب ةعط ال نل

اغةلب الدناصل اا ة جلم إضلا  إلى النضع ا ادصلح  البعةف إلى غيره ي ا للدللت تأثير غةلب هذا  

زلى م دنق النوا  ـين النالدين خلص  ا ـين أاراح الأسرة زلم  ي  اهول ا ـن زودمل     السعادة (الوعط 

للن  زلى ال ؤال العرتبط ـهذا النضع اذلت يرلع إلى العقلام  ا العخ اف الوى ت  فصنب زلة  تاديد الإ

الذ  شرحوله ات ـداف  الداليل ي إضلا  إلى الدبلرب الذ  فعةش  ا ـن مخلىل ل  صدم  زلطفة  ـين  

ن حوةق   الصنرة الذهوة  الدت ة جهل ات خةلل  زن الأسرة ال نيدة الع دقرة الدت يدعوى أف فعةا ايهل ا ـي

 اااع الأسرة الدت فعةشهل حاخلهل الف . 

 هل ترق أف االدفت مدىقلف زلى تر يدكم ؟  : 8السؤال رقم   -

  milieuلأةلف  ـيولتول هن   milieuهة  نصح من لت كقر خنيل ا حخل  : إجابة الحالة   الابز المراهق (

ا فشر ن ا   نلنل حفعل زقلـنا   ملشت ملةح ا  يدير النك    حلق  أذف ( يدكةف ا صالـن نقل تع ـولت 

 يدقلنو منله ا كت فقلقنا فقنلن أخرج زلةل امبند تجت مل  حخل رالهل تشنل ـيولتهم .

ةوح  من خول هذه الإللن  أف ا ـن فندقد أف الأخ الأ قر سقبل ات خللآ ا اادنلل العشل ل   : التحليل

ا الصرازلت ا الخوالت مؤخرا ـين النالدين ي الأمر الذ  فن ز أ ار تلت العشلزر ال لقة  العنلنحة زود  

را  الدت فخدلط ـهل  ا ـن اتجله الأخ هذا من له  امن له  أخرق اسدةنلب ا ـن لاوةق  القيج  العوا

الأخ الف امل تاعل  من سلنكلت سلقة  ا زلحات سيج  ي اد تشقل خفرا زلى ا ـن من خول تنالده  

الينمت ات مو ل ااحد مع الأخ الذ  فشقل ل  ةعنذلل سلقةل ي ااد تم تولال تىلصيل كل ذلت سلنقل ات  
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دت فاعلهل ا ـن اتجله الأخ أا تنالد الأخ  الداليوت العقدم  سناء يةعل فخص طقةن  العشلزر ال لقة  ال

 مع ا ـن كوعنذج سلقت . 

مستوى التوافق النفسي   : مز تحليل نتائج دليل المقابلة 2/  1  أنظر إلى تحليل الإجابتيز رقم     

 الاجتماعي لدى الإبز ( .

 هل تشنر نللراح  ا ا طعجولف ات أسرتت  ؟  : 9السؤال رقم   -

شني   خلطر الحر زلى غىل  امن االن يونض مشقل كقير الدار  : بز المراهق (إجابة الحالة   الا

 تدقلب  اليت كلره.  

زدم شننر ا ـن نللراح  ا ا طعجولف ات ضل تنالده حاخل الأسرة ي اهذا مل فشير إلى   : التحليل

ذلت إلى خللآ اضفراب العولخ الأسر  الولتف زن كارة الصرازلت ا العشل ل ا الخوالت ي معل يؤح  

تنتر ا اللآ حاخل النلئل  فنيلآ أ  شقل من أشقلل ا سدقرار ا الراح  ا الهداء هذا من له  امن له   

   أخرق ةجد الأثر ال لقت الذ  فخلى  هذا الصراع زلى ا ـن ي ااد تم تولال ذلت نللدىصيل سلنقل .                                    

مستوى التوافق النفسي الاجتماعي   : مز تحليل نتائج دليل المقابلة 1رقم   أنظر إلى تحليل الإجابة 

 لدى الابز ( . 

 هل تشنر أف االدفت يدققوف ننبهعل البنو ؟  : 10السؤال رقم   -

ا   مل زرات ا  ةجلا ت نصح مل حام زالن ا زلفشين مع   : إجابة الحالة   الابز المراهق (

ن غير سنلت مل كت تدقللآ اتقدا تهدر ةا هل ما الـل  ا شلتة  ترا    ننبلهم ا للـنةل  منودهل الـلي 

 مبند تراحلهل لقلق  ا ترلع ةنرملل .
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اسدةنلب ا ـن لىكرة ا مىهنم الدققل ـين النالدين يدلخص ات مجرح اقنل كو الفراين نلل ااج  : التحليل

هذا  سنة ( 15    لم يوبف نند ا الإةجلب ا العةا منل ي اهذا اد فننح إلى م دنق سو  الصغير الذ 

من له  امن له  أخرق ي ةجد شننر ا ـن أحةلةل ـراو الأم لهذه النوا  ات لاظلت اةىنللهل ا هذا  

اد فشير ـداره إلى إحراك ا ـن لع دنق ترالع الدناالآ العنلنح هول  ـين النالدين من خول الأم ي معل  

ف من اقداف الأم ا الدنالد ننيدا زوهل ةدةج  ا تصلل  فن ز أ ار هلل   الكقير ا العدعال ات الخن 

مز تحليل نتائج دليل    1  أنظر إلى تحليل الإجابة رقم النلطىت ا اد تم تولال هذه الوقف  سلنقل . 

 مستوى التوافق النفسي الاجتماعي لدى الإبز ( : المقابلة

 ات الأخير أشقرك زلى كل هذه العنلنملت الوةع  ي هل هولك شتء تنحين إضلاد  اقل ةهلف  العقلـل ؟  -

 النىن ..    هذا مقلف .  : رد الحالة   الابز المراهق (

  ي/  (  نند ةهلف  تفقيلآ حليل العقلـل  الوصف منله  زلى هذه الالل     :الاستنتاج العام للحالة -

ا تاليل مادنق مبعنف كل اقرة من الىقرات الدت تم اادراحهل من اقل    ،  العراهلآ هول الدت تعال ا ـن 

 ألن   زلى الأسجل  الدت كلةت  منله  ل  ات العقلـل  ي تنصلول ات الأخير إلى اسدودلج النح م دنق  

 المنخفضلت من الدناالآ الوى ت ا لدعلزت زود هذا ا ـن ا للدللت إحرا   لع دنق الدناالآ ال اا منخفض

 أفبل لدق النلء .  

ا ند تفقيلآ موةلي الدناالآ الوى ـــــــت ا لدعلزت زلى  الإـن / العراهلآ(    / ب( لهذين ال الين االودلئف  

اهت   (203 ةوح  أف حرل  تنااق  الوى ــــــــت ا لدعلزت ـلغت   )09( عل هت منضــــــــا  ات الجدال رام 

نسـط الىرضـت للعوةلي العندعد ات هذه الدراسـ  لوةلي  حرل  حاف العدنسـط  اذلت من خول مقلرةدهل نللعد

 ي ايعقن القنل نأف ا ـن غير مدناالآ ةى ةل االدعللأةل.(250 الدناالآ الوى ت ا لدعلزت الذ  فقدر ــ 
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ايةعل فخص تنااق  زلى أننلح العوةلي ةجد أف اســــــدجلنلت العىانص زلى لأبلرات البند الوى ــــــت لعوةلي  

ــت   ــت للبند 43ا لدعلزت اد ـلغت  الدناالآ الوى ـ ــط الىرضـ ( اهت أال من العدنســـطي حيو انرةت نللعدنسـ

 (ي اهذه الدرل  تدل زلى اةخىلض م دنق الدناالآ الوى ت للعىانص.45االذ  فقدر ــ  

 عل ادرت حرل  اســـــــــدجلنلت العىانص زلى لأبلرات البند الأســـــــــر  لعوةلي الدناالآ الوى ـــــــــت ا لدعلزت  

ــ  ( اهت أال من ا44  (ي اهذه الدرل  57.5لعدنسطي حيو انرةت نللعدنسط الىرضت للبند االذ  فقدر ــــــ

 تدل زلى اةخىلض م دنق الدناالآ الأسر  للعىانص.

( اهت أال من 50اادرت اســــــــدجلنلت  زلى لأبلرات البند العدرســــــــت لعوةلي الدناالآ الوى ــــــــت ا لدعلزت  

(ي اهذه الدرل  تدل 62.5للبند االذ  فقدر ـــــــــــــــــ  العدنســط نقليلي حيو تعت مقلرةدهل نللعدنســط الىرضــت 

 أفبل زلى اةخىلض م دنق الدناالآ العدرست للعىانص موخىو.

اات ضـنء اسـدجلنلت العىانص زلى لأبلرات البند ا لدعلزت لعوةلي الدناالآ الوى ـت ا لدعلزت ةوح  

(ي ةجد أةهل 85الذ  فقدر ـــــ  ( ا عقلرةدهل نللعدنسط الىرضت للبند ا 66أف حرل  تنااق  ا لدعلزت ـلغت  

ــعةف. ازلة  ةقنل أف ا ـن   ــدنق الدناالآ ا لدعلزت للعىانص ضـــــ ــطي ا للدللت ةقنل أف م ـــــ حاف العدنســـــ

 العراهلآ غير مدناالآ ات لعةع أننلح موةلي الدناالآ الوى ت ا لدعلزت.

زلى زقس   كعــل طقلآ موةــلي الدناالآ ال االت زلى ال اج الــلءت ا ســــــــــــــدجــلنــلت الدت اــدمهــل ال اج  -

( اهت حرل  تىنق العدنســط 281حيو ـلغت     )09(اســدجلنلت زالد  كعل هت منضــا  ات الجدال رام 

ــت للعوةلي االعقدر ــــــــــــــــــــــــ   ــط الىرضــــــ (ي اهذا يدل زلى أة  مدناالآ ات حةلت   270إذا مل الرةلهل نللعدنســــــ

 ال الة .
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الدناالآ ال االت ةوح  أف حرل  تنااق  ات ا ســــدجلن  الدت ادمهل ال اج زلى البند ا لدعلزت من موةلي  

ــ  105ـلغت   (ي  102( اهت حرل  ات حداح العدنسط إذا مل الرةلهل نللعدنسط الىرضت للبند حيو ادر ـــــ

 اهذا يدل زلى أة  تناالآ ال اج الدعللأةل مدنسط.

ــدجلنلت ال اج زلى البند الديوت من موةلي الدناالآ ال االت ةوح  أف حرل  تن  ااق  ـلغت من خول ا ســــــــ

( ةجد أةهل حرل  تىنق العدنسـطي اهذا يدل 36( ا عقلرةدهل نللعدنسـط الىرضـت للبند حيو فقدر ـــــــــــــــــ  42 

 زلى أة  مدناالآ حيوةل.

ات ضــــــــنء ا ســــــــدجلنلت الدت ادمهل ال اج زلى البند ا ادصــــــــلح  من موةلي الدناالآ ال االت ةوح  أف 

نقليل إذا مل الرةلهل نللعدنسـط الىرضـت للبند حيو ادر   ( اهت حرل  تىنق العدنسـط35حرل  تنااق  ـلغت  

 (ي اهذا يدل زلى أة  مدناالآ اادصلحفل إلى حد مل.30ــ  

إ  أف ا ســــــــــــدجلن  الدت ادمهل هذا ال اج زلى البند الجعللت من موةلي الدناالآ ال االت ةوح  أف حرل  

(ي  102عدنسط الىرضت للبند حيو ادر ــــــــ  ( اهت حرل  حاف العدنسط إذا مل الرةلهل نلل98تنااق  ـلغت  

 اهذا يدل زلى أة  غير مدناالآ لعللةل.

 ( ةبيز نتائج الحالة الثالثة على مقياسي التوافق الزواجي والتوافق النفسي الاجتماعي09الجدول رقم  

 الدناالآ ال االت 
 الدناالآ الجعللت  ا ادصلح الدناالآ   الدناالآ الديوت الدناالآ ا لدعلزت الدرل  الكلة   

حرل    
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

 102 88 30 36 36 40 102 103 270 261 ال ال  
 102 98 30 35 36 42 102 105 270 281 ال اج

 الدناالآ الوى ت ا لدعلزت
 الدناالآ ا لدعلزت الدناالآ العدرست  الدناالآ الأسر   الدناالآ الوى ت الدرل  الكلة   

 
حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

حرل   
 العىانص

العدنسط 
 الىرضت 

 85 66 62.5 50 57.5 44 45 43 250 203 الإـن
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 التحليل العام للحالة: 

ااقل للودلئف العداصــــــــــل زليهل من خول العقلـل  الإ ليوةقة  مع الالل  الدت أســــــــــىرت زن أف ال ال  غير  

مدنااقـ  ات زاالهـل اأف اـوهـل العراهلآ غير مدناالآ ةى ــــــــــــــةـل االدعـللأةـلي امن خول تفقيلآ موةـلي الدناالآ 

فقيلآ موةلي الدناالآ  ال االت زلى ال ال  االذ  تاصـــــلت ية  زلى حرل  موخىبـــــ ي كعل أظهرت ةدلئف ت

الوى ــت ا لدعلزت زلى ا ـن اةخىلض حرلد ي ا دفقيلآ موةلي الدناالآ ال االت زلى ال اج تاصــل زلى 

ــنر نللدناالآ من  اذلت طبنل   حرللت مرتىن  مل يدل زلى تنااق  ات زاال  زلى زقس زالد  الدت   تشــــــــــ

وال من رضـله زن الدار الذ  تؤحف  ال ال  خول إحرا هل لهذا الدناالآي ايعقن تى ـير تناالآ ال اج اةفمن  

كـل   اتاعـل -أ  ال اج    –ات النـلئلـ  العدعاـل ات تكىلهـل الكـلمـل نقـل احدةـللـلت أاراح النـلئلـ  نعـل ايهم هن 

الألأبلء زو ي لدرل  أة  فقدىت نعواهل راتب  الشـــــــهر  لدهدم نع ـــــــؤالة  تدـير أمنر القيت االأســـــــرة اهذا مل 

فى ــر تناالآ ال ال  ات البند ا ادصــلح ي أمل نللو ــب  لدنااقهل ات البند الديوت يةى ــر نللنلئد الوى ــت الذ  

ير من حيو تأحف  االقهل ك ال  اأمي تاصــــــــــل زلة  من هذا الجلةب من حةلتهل العدعال ات راح  البــــــــــع

 ارضى   سبالة  اتنللى زوهل ازعل تقدم .  

هذا الوعط من النوا  ال االة  ـين هذين ال الين اةنقس سلبل زلى تناالآ اـوهعل معل أحق إلى سنء تنااق  

 ةى ةل االدعللأةل

  : ملخص الحالة الزواجية الثالثة -

 : ملخص الحالة الخاص بالزوجة  -1

لعنرا  م دنق الدناالآ ال االت     ن /  (نند تفقيلآ حليل العقلـل  الوصف منله  زلى هذه ال ال   

لديهل ا كةفة  إحرا هل لهذا الدناالآ ات النوا  مع زالهل ي تاصلول زلى ةدلئف كلةت ات شقل إللنلت  
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االر ط ـين كل النولصر العنلنحة هول  ات مبعنف الالل    مىدنح  كىقرات اعول نللدنقيب زليهل ا تاليلهل

 : ا نللدللت تنصلول إلى مل يلت 

اصنل ال الين هول إلى مرحل  تنقر زن النح ركنح ا اراغ زلطىت لديهعل ات النوا  ي االدت تدعال ات  

اهت مرحل  أا منضنع اد سقلآ اتولال  ارايد ات الداليل استهلاك مضمون العلاقة الزواجية مرحل  

يو ةجد ةنع من الاق   الوى ت ي الهذه العرحل  مظلهر امؤشرات  اد تنارت نللدللت زود هلذين الشريقين ح 

الدت اد تظهر لديهعل من خول زدم اضفرار أحدهعل إلى الإخىلء أا الدكدم زن أسراره اتجله الخر أ  

  النح لداع مهم من الأسلي اد ف دل م ضرارة هذا الداى  ي  ا للدللت مل يوجم زوهعل من شىلية   

لنوا  ي لوجد أفبل ةنزل من ا حدرام الذ  اصدق ات الأمنر العدبلحل  ـيوهعل ينمةل زلى م دنق هذه ا

فظهر زود ال اج هول من خول ذلت الإخوص ا النالء الذ  اد يبلحر ن  إلى حد مل اتجله ال ال  ننيدا 

زن أ  شقل من أشقلل الخةلة  ال الة  ي كنلمل مىجر اد يؤح  إلى اةهةلر النوا  أا الفوق لةقلـل   

 ال  نندم خةلة  الشريت لهل ي معل يدزم أفبل م دنق الاق  العنلنحة لديهل  نللدللت النح فقين تلم زود ال 

نللو ب  لل اج ي ا للدللت ةجد مظلهر الاق  اا حدرام هول زود ال الين ات النوا  اد تواصر ات  مدق  

نع من  تبلحل الأسرار ـيوهعل ازدم النح خةلة  نللو ب  لل اج ي إ  أةول ةجد هول ات هذه النوا  ـراز ة

الىدنر اا ةفىلء  النلطىت ـين الشريقين الذ  ةشأ ـداره زن النح م دنق من القراح ات الدىلزل  

النلطىت ـيوهعل اترالع الدناصل اا ة جلم الذ  اد فصل إلى حد الغةلب أحةلةل لديهعل نعل يدبعو  من  

بل ة  ـين الفرايني حيو ةجد تبلحل للعشلزر ا الأاكلر ا الدفلنلت ي ا نللدللت غةلب ا هدعلم االوم

ترالع مشلزر الغيرة زود ال ال  نشقل تلم فنقر زن زدم النح رغب  ات الشريت نغو الوظر زلى مدق  

ثقدهل ن  كعل سقلآ ا ذكرةل ات منضنع الخةلة  ي إلى أف حدعة  النح ادر من هذه العشلزر الفقةعة   

ن ز مشلزر الاب ـيوهعل ايالا  زلى اسدعرار  العدعال  ات الغيرة ضعن النوا  ضرار  من شأة  أف ف 

هذا ال ااج ا ةجلح  ي من خول الشننر الدائم نللرغب  االأهعة  زود كل طرف اتجله الخر ي ليونقس  
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هذا ـداره أفبل زلى طقةن  الدكلاؤ الجو ت ـيوهعل ةدةج   ترالع مشلزر النلطى  االاب ااةخىلض الرغب   

اح الجو ت لديهعل ي معل اد يؤثر ذلت سلبل زلى م دنق الأحاء ا الدجلاب  الجو ة   أ  النح ةنع من القر 

 لكل موهعل ات النوا  الجو ة   .

ااد فننح كل مل سقلآ ذكره هول إلى طريق  تنلرف الشريقين ات هذه الالل  العدراس  االدت ازدعدت زلى   

ي ا نللدللت هول فعقوول أف ةوفللآ من  سو   20الوعط الدقليد  أ  كلف زااج تقليد  حام لىدرة طنيل  تدندق 

هذه الوقف  لدى ير ال قب اراء كل هذا الونع من الىدنر ا الدرالع االركنح ات هذه النوا  ي حيو ةجد أف  

ال ااج الدقليد  خلص  إذا كلف ذا طلنع ثقلات تقليد  هن الخر مشدرك ـين الشريقين أ  ةجد أف هولك  

فع  االدت اد تكنف رلعة  ةنزل مل يودعت لهل الفراين ي فقنم زلى أسلسةلت  ةنع من الدقلليد ا النلحات القد 

امندقدات تخدلف زن مبلحئ ال ااج النصر  الف من حيو الأهعة  ا مبعنف النوا    ا للدللت ةجد  

هول أف طريق  تقوت الشريقين  للأاكلر االدفلنلت االهلت الوظر زن ال ااج كلةت هت الأخرق ماداحة  

للو ب  لهذا ال ااج كوظلم الدعلزت ل  حاااع ا أهداف أا إحراك طقةن  النوا  الدت سدجعنهعل يةعل  سناء ن

نند ي معل ةجم زن ذلت تقويهم لأهداف تقليدف  ة ب   لهذا الونع من ال ااج الدقليد  القلئم ـيوهعل االدت  

رزليدهم امو  اةدهلء الغلف  من  اةاصرت  اقط ات سنيهعل لإةشلء أسرة اإةجلب أطىلل ا للدللت تر يدهم ا 

هذا ال ااج نعجرح تاقيلآ هذه الأهداف نللو ب  للشريقين ي لةقنف مصلحبل لذلت النح ةنع من ا سدهوك  

للعشلزر ا الأحلسةس ا الرغب  الجو ة  نند الىدرة الفنيل  الدت اد زراهل هذا ال ااج امل اد فعقن أف  

احبلطلت طيل  هذه الىدرة أحت إلى خللآ مشلزر سلقة    تنرض ل  ال الين من خيبلت أمل امشل ل ا

لديهعل ي ةدف زوهل ملل اراتين ينمت ذا ةعط آلت  اةنقس زلى النوا  الدت تجعنهعل ي معل نلت هذا  

النضع يداع الشريقين الينم للدناصل االدنالد اقط من ألل حل العشل ل الأسري  االو ازلت الينمة  ـين  

هم ا مفللقهم الأسلسة  إلى حد مل ي أ  اصنل ال ااج االنوا  ـيوهعل هول إلى  الأـولء اتلقة  حللةلت

مرحل  من مراحل ت ني  النضعة  ةدةج  غةلب كل شغف ارغب  اطعن  زود الشريقين ات العبلحرة أ ار  
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اتجله هذه الرانف  ال االة  م دققو ي سناء كلف ذلت من خول حرصهعل زلى إنقلء تناصل ا اة جلم  

  الغيا  الدائم لعنصر ـيوهعل أا ال نت الع دعر حامل للدجديد ننيدا زن العلل ا الراتين ات النوا   حائم

لخللآ ةنع من ال نلحة اا سدقرار ات حةلتهعل ةلتف زن   المفاجئة الذي يعزه تجدةد العلاقة في كل مرة (

لذ  ترتب زو  اراغ زلطىت اةنقس  مدق أهعة  هذا ال ااج اهذه النوا  نللو ب  لهعل ي ا للدللت الأمر ا

سلبل زلى لعةع ةناحت زوادهعل إضلا  إلى العولخ الأسر  نعل ية  الأـولء ا ذلت من خول ظهنر  

مشل ل اخوالت حلحة ةنزل مل ـيوهعل ن قب زدم ا تىلق زلى طريق  اأسلنب الدنلمل ات تر ة  الأـولء ي  

ةلف ا الدعرح زلى ال لف  النالدف  ات القيت  ةدةج   معل خلف هذا الأمر ةشنء اـن فاعل ةنع من النص

لنلنح أب زوةف حائم الشجلر من  ات حين ةجد أم تندرض زلى أسلنب هذا الأب ات الدنلمل اتددخل 

  تعويض الزوجة لهذا الفراغ العاطفي في حياتها باحتواء الأبناء ورعاةتهم والحفاظ ـيو  ا ين ا ـن 

ي امو  مل فن ز ا د لب اتع ت هذا ا ـن  سهم حتى مز الأ  ( عليهم مز أي أثر سلبي قد يم

نلل لنكلت ال لقة  الدت فقنم ـهل من تدخين أا راق  سيج  .... إلخ ةدةج  هذا الدنلرض ات الدر ة  زود  

ال الين ي هذا من له  امن له  أخرق أفبل ةجد غةلب حار ال اج ات تاعل الع ؤالة  حيو اسدقلل  

لزل ا تناصل حاخل الأسرة من احدناء امرااق  للأـولء ا نللدللت  ا هدعلم ـهم  زن حاره ات خللآ تى

  وهو ما يعزه أيضا تعارض الزوجة معه على أسلو  تربية الأبناء باعتبار أنه مادام ا اللةلتهم 

مهملا لهم ولا يكترث لأمرهم تاركا كل المسؤولية لها فإذا ليس له الحق في التدخل فيهم وفي طريقة  

ي إضلا  إلى إهعلل رزلف  ال ال  ا احدنائهل اذلت من خول إلقلء كل   ربيتها لهم بيز حيز و آخر (ت

زقئ هذه الع ؤالة  الدت تولزل زوهل اتركهل لل ال  حاف أ  ا دراا لعشلزرهل أا مدق تاعلهل لذلت ي إذ 

ؤالة  زقئ أ  مناف ي ةجده يلجأ لوةن ال ات غراد  نند رلنز  من النعل مبلشرة  حاف أف يداعل م  

ات حين ةجد أف ال ال  طيل  ادرة اةن ال  ات غراد  تكنف موغع   ات ال نت ليو ا ةهلرا لرزلف  م ؤالة   

الأـولء االقيت ي لةقدىت هن نعواهل اقط راتب  الشهر  ات كل مرة تلركل لهل م ؤالة  كل شتء  الأمر 
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لإهعلل االومبل ة لل اج اتجله م ؤاليد  احاره أملم  الذ  خللآ زود ال ال  مشلزر راو ازدم تققل لهذا ا

أسرت   ي حيو تقنم أحةلةل نللدنقير زن رابهل هذا نللشجلر ااادنلل العشل ل ا الخوالت من  اات 

   أحةلف أخرق تىبل الصعت االخبنع للنضع الراهن الذ  تراب  كشقل من أشقلل ا ةصةلع ال لقت 

ير راضة  زلى طقةن  هذه النوا  الدت تجعنهل نللشريت أا هذا الدرالع  ي معل فجنلهل غ كبت انفعالي  (

العنلنح ـيوهعل ات الدناصل ا الدىلهم ي خلص  مع النح تدهنر ات الع دنق ا ادصلح  للأسرة ن قب  

ال  الدخل الشهر  ي حيو ترق أف زدم تنار العلل الكلات لدغفة  كل الاللةلت ا العدفلبلت كلف سقبل  

ال نلحة اا سدقرار ات حةلتهل مع زالهل ا أـولئهل ي معل أحق ات الأخير كل هذا إلى شننر  ات ترالع

ال ال  نأف هذا ال ااج اد ايد حةلتهل اكل حريدهل ةدةج  تاعلهل لكل هذه العفللب ا الع ؤالةلت ي الأمر 

الونع من النوا   الذ  ترتب زلة  أفبل شننر نللودم ا الاوين للن ا ة  ا للدللت مناصلدهل ات هذا

العرهق  كلف اقط من ألل حعلف  أـولئهل من أ  ضةلع أا حرملف معقن أف ففرأ زليهم ن قب تىكت  

 الأسرة االفوق .

زود هذه ال ال  ا للدللت إحرا هل لهذا  منخفضلوداصل ات الأخير زلى النح م دنق تناالآ زاالت 

 الدناالآ مع ال اج .

 : اهقملخص الحالة الخاص بالابز المر  -2

لعنرا  م دنق الدناالآ      ي /  (نند تفقيلآ حليل العقلـل  الوصف منله  زلى هذا ا ـن العراهلآ 

الوى ت ا لدعلزت  لدف   ا نللدللت م دنق إحرا   للدناالآ ال االت لدق النلء ي تاصلول زلى ةدلئف كلةت  

ط ـين كل النولصر العنلنحة هول   ات شقل إللنلت مىدنح  كىقرات اعول نللدنقيب زليهل ا تاليلهل االر 

 : ات مبعنف الالل  ا نللدللت تنصلول إلى مل يلت
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منلةلة ا ـن من النح صرازلت ا خوالت حلحة ـين النالدين ترتب زليهل ةشنء مشلزر اللآ ا اة زلج  

الدين  لدف  اتجله طقةن  هذه النوا  الدت تجعنهعل ا مل فعقن أف يوجم زليهل من تىكت ااةىصلل ـين الن 

هذا من     اتصال عاطفي (ا ـن من اقداف الأم ةدةج  النح تنللآ زلطىت لدف  اتجلههل   ا للدللت خنف

له  امن له  أخرق أفبل ي ةجد أف اسدةنلب ا ـن لهذا الونع من الخوالت ا العشل ل ـين النالدين  

ة  ال قب ات حداا هذا الونع اةنقس سلبل زلى م دنق تقديره لذات  ا ثقد  ـوى   ي من خول ازدقلحه نأ

من الدصدع لديهعل إضلا  إلى زدم شننره نللأهعة  ةدةج  زدم مرازلة النالدين لعشلزره أثولء الشجلر ي 

معل لنل هذا أفبل يونقس زلى م دنق إحرا   لذات  ا لدعللأة  حيو ةجده فعيل إلى الكدعلف ازدم  

ت القيت زود تنرض  للنوف الج د  من طرف الأخ  الدنقير زن رأف  اتجله مناف مل اد ي زج  ي حدى ا 

  خوف الأ قر ةدةج  موع الأم ل  من انل ذلت أ  تىرض زلة  الصعت ازدم القن  نعل تنرض ل  للأب 

حدى    الأم مز هيادة حدة التوتر الموجودة بالأساس بيز الأ  و هذا الأخ بسبب سلوكاته السيئة ( 

للدللت اد يدرتب زن هذا مجعنز  من العشلزر ال لقة  زود ا ـن اد  يلجأ الأب إلى تن ةخ هذا الأخ ي ا 

تدىلات مل ـين شننره نل ضفهلح ةدةج  تنرض  للنوف الج د  من الأخ ا الشننر نللدىرا  ـين الأـولء  

  لم تقصد الأم هنا التفرقة بيز الأبناء ولكز تركيزها الدائم على هذا الأخ الذي  ن قب تصرف الأم هول 

لها توترا مستمرا بسبب سلوكاته السيئة التي تدفعه إلى خلاف اشتباك دائم مع الأ  جعلها تهمل  يخلق 

ا نللدللت ةجد أف كل هذا ف لهم ات تن ي    ولا تراعي شعور الابز المراهق هنا بدون وعي منها  ( ،

ا الدىلزل  ترالع ثقد  ـوى   ااحدقلره لذات  أ ار معل أحق هذا ـداره إلى ضنف م دنق الدناصل  

 .   خجل اجتماعي (ا لدعلزت لدف  ي الأمر الذ  خللآ ل  صنن   ات ا حدكلك نللخرين 

إضلا  إلى ذلت أفبل ةجد ترالع الع دنق الداصيلت الدراست لوـن امل ةجم زلة  من مشلزر سلقة  اد 

ا للدللت   دراسي (  ،  لا يشعر الابز بالربا عز مستوام التدعال ات زدم تققل  لهذا الع دنق العنرات 

الأمر الذ  يدان  أحةلةل إلى ةنع من الخجل حةلل ذلت أملم غيره من ال موء ي ااد كلف هذا ةدةج  تنتر  
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العولخ الأسر  ا الخوالت الع دعرة إلى حد مل ـين النالدين ي حيو فصنب زلة  توظةم اةدبله  اتنلة   

زن ا هدعلم ـدراسد  ي ا للدللت ة دودف أفبل اةفوال   تركي ه ن قب تلت العشل ل الدت تشن  أاكلره حائعل

من هذه الوقف  زدم شننر ا ـن نللراح  ا الأملف حاخل القيت ةدةج  لنلنح هذه الصرازلت ـين النالدين  

   مناخ أسري متوتر(اترالع تلت اللاظلت ال نيدة ا ألناء الدناصل ا الدىلهم ـين الأاراح حاخل الأسرة 

ح إهعلل من طرف الأب ا غةلب حاره ات ا حدناء ا مشلرك  امرااق  هذا ا ـن موذ لوبةف أفبل الن 

الفىنل  ي معل ف لهم ذلت ات ترالع ثقد  ـوى   ا للدللت الأمر الذ  خللآ لدف  اراغ زلطىت حان  لوةاةلز 

جلن   خلص  أةهل تهدم ن  من حين إلى آخر من خول ا سد   اتصال عاطفي (ا الدنللآ القن  نللأم 

ي هذا من    بغض النظر على موقفها مع الأخ الأكبر ( لعدفلبلت  ا حللةلت  الأسلسة  أ ار من الأب 

له  امن له  أخرق ةجد أف ا ـن فجد صنن   أحةلةل ات مشلرك  الأم الاديو زن أحلسة   ا مشل ل   

 م (  قوة الاتصال العاطفي مع الأالشخصة  لخنا  من اة زللهل ا للدللت اقداةهل 

  كموقف الأم له خلال تعربه للعنط  ةدةج  ـرمجدهل ل  نللكدعلف ازدم الدنقير زن رأف  أا آ م   حائعل 

حيو فندقد أف هذا الونع من الإاصل  لدف  حدى منهل فندقر سلنك غير  الجسدي مز الأخ الأكبر ( ، 

  تحاشي الابز لأي موقف ةثير انزعاج مققنل ا نللدللت يلجأ أحةلةل إلى تالشت الاديو منهل ات ذلت 

ي إضلا  إلى هذا ةجد ترالع ات الع دنق   وغضب الأم منه خوفا مز فقدانها نتيجة تعلقه الشدةد بها (

للأسرة من خول اةخىلض الدخل الشهر  للأب ا للدللت مل ةجم زن ذلت من مشلزر سلقة    ا ادصلح 

ةدةج  ا حدةلج ا الارملف زود هذا ا ـن تعالت ات الشننر نللوقص ا الداةة  من الخرين ي االدت  

ن هول  سلهعت هت الأخرق ات ترالع ثقد  ـوى   امدق تقدير ذات  ي امو  زدم النح تققل ارضل لدق ا  ـ

اتجله هذا الونع من الدرالع العلح  الذ  فنلةت مو  ي حيو يرق أف هذا الدرالع العلح  كلف سقبل ات  

خللآ العشل ل ات حةلت   ا للعقلـل ةجده يرق أة  ات حين تغير اتقدم هذا النضع للأابل لدف  حدعل  

ق تنار العلل ات حةلت   اد سيدا ن اضن  ا فشنر نلل نلحة ي ا للدللت ةجد هول ر ط ا ـن سنلحت  نعد 
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فقنف ذلت رالنل لبنف ثقد  ـوى   أفبل الذ  فىرض زلة  اسدعداح انت  اتنازة  من زلمل خلرلت  

 للعلل ي ماو ازدقلح ا ـن هول أف ارتدائ  لونع منين من العونس اد فقنف أةةقل ا له  الاعن إلى حد مل  

 لده مع غيره . فعقن أف فبىت ل  ذلت انة احبنرا أ ار خول تنا

إدراك هذا الابز لحقيقة وجود مستوى منخفض مز   لوصل اةفوال من كل مل تفراول إلة  سلنقل هول إلى 

ا ذلت من خول اسدةنلن  لنلنح مشل ل م دنصة  ـيوهعل    التوافق الزواجي لدى الآباء في هذم الحالة ،

ن أف يوجم زن هذا الدنلرض ات الدر ة  زود اد تدعال ات زدم ا تىلق زلى طريق  تر ة  الأـولء ا مل فعق

النلء  من آثلر سلقة  ت لهم ات ترالع الدنازف الوى ت للأـولء ات ضل زدم ادرتهم زلى تاديد مل هن 

صاةح ا مل هن خلطئ ي ا نللدللت تقويهم ل لنكلت سلقة  ةدةج  تولاو النلء هول ات كةفة  تنلةعهم  

امن له  أخرق أفبل ةجد أف ا ـن يرق أف االدف  اد فصوف   العبلحئ ا ال لنكةلت  يهذا من له 

أحةلةل إلى مشل ل اد فصنب حلهل ن قب الأخ الأ قر العدعرح الذ  فقنم حائعل ن لنكلت سيج  كللددخين  

امرااق  الأـولء ال يجين ي ا نللدللت ةجد شننر ا ـن هول ـونع من الندائة  ا الاقد اتجله هذا الأخ لد قب   

  إبافة إلى تعنيفه له جسديا عز طريق الضر (  ذلت الدنتر االصراع ات النوا  ـين النالدين  ات خللآ

إضلا     تعلق شدةد بالأم ، اتصال عاطفي (  امل يوجم زن ذلت من اللآ اتنتر اخنف من اقداف الأم 

دبلره ةعنذلل إلى ذلت اد ةجد أف هذا الأخ اد فشقل خفرا زلى مدق اسدنداح ا ـن هول ات تقليده نلز 

خلص  مع تنار ةىس الننامل الع لهع  االعىجرة      تقليد سلوكاته السيئة (سلقةل فعقن أف ا ادداء ن  

  الخلافات الحادة مع الوالدةز ، الاهدواجية    د لب هذا الونع من ال لنكةلت زود الأخ مع هذا ا ـن  

لأبناء مما يجعلهم ذلك أكثر عربة للانحراف (  في التربية ، الاحتياج والحرمان ، غيا  وإهمال الأ  ل

فقنف هذا الأخ ةعنذج سلقت موىنر اموقنذ نللو ب  ل  ا للدللت اد فالال أف فقنف ات    عل فعقن أف، 

ي إضلا  إلى ذلت ةجد اسدةنلب ا إحراك     نبذ الابز لسلوكاته السيئة (صنرة إفجلـة  منل    تعلمل ل  

ـين النالدين من خول تنالد كل ااحد موهعل ات مقلف حاخل القيت طيل    ا ـن لدرالع م دنق الدناصل
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الوهلر ا للدللت مل يوجم زو  من غةلب للدىلهم ا ا ة جلم الذ  فجنلهعل حائعل ات صد ح  ادنلل 

 العشل ل ا الخوالت ـيوهعل ي امو  زدم شننر ا ـن ـنلنح منوى لل نلحة ات حةلتهعل .

 زود هذا ا ـن.  منخفض  النح م دنق تناالآ ةى ت الدعلزت لوداصل ات الأخير زلى

ةوبح نتائج كل الحالات على مقياس التوافق الزواجي ومقياس التوافق النفسي  ( 10الجدول رقم  
 الاجتماعي والمقابلة 

التوافق   الحالات 
 الزواجي

التوافق النفسي  
 الاجتماعي 

نتيجة  
 المقياس

مضمون  
 المقابلة

 الحالة الأولى 
 منخفض  غير متوافقة   251 الزوجة 
 / غير متوافق   261 الزوج
 منخفض  غير متوافق  219  الابنة 

 الحالة الثانية 
 مرتفع  متوافقة   381 الزوجة 
 / متوافقة   405 الزوج
 مرتفع  متوافقة  303  الابنة 

 الحالة الثالثة
 منخفض  غير متوافقة   261 الزوجة 
 / متوافق     281 الزوج
 منخفض  غير متوافق  203  الابز

                                                                              

( الذ  فنرض لول الودلئف العاصـــل زليهل للال ت الاوث  يدقين لول أف الالل  10من خول الجدال رام  

ال االة  الأالى   ينلد تناالآ زاالت ـين الأـنين خلصـــ  من له  ال ال  فقلـل  زدم تناالآ ةى ـــت الدعلزت  

اللا  حيو تقد  ـو  ســناء من خول العوةلســين العفبقين أا العقلـل ي اةىس الودةج  ةوحظهل زلى الالل  اللو

أظهرت ةدــلئف    ي ات حينـناالعقــلـلــ  ايقــلـلهــل زــدم تناالآ ا ال الــ  زــدم تناالآ ات زاالهــل ـودةجــ  العوةــلي  

ات   ـو لدعلزت لدق ا العوةلسـين االعقلـل  أفبـل النح تناالآ زاالت لدق ال ال  اال اج ايقلـل  تنالآ ةى ـت ا



 عرض ومناقشة نتائج الدراسة

202 
 

لم  الدت اةفلقول موهل ات حراســــــدول االدت مىلحهل النح زوا  ي اهذا مل يؤكد صــــــا  الىرضــــــة  النالالل  الالةة 

 ـين الدناالآ الوى ت ا لدعلزت لدق النلء االدناالآ الوى ت ا لدعلزت لدق الأـولء.

 ثانيا/ مناقشة النتائج على بوء الفربية العامة: 

ل أحاات الباو  اةفلقت هذه الدراس  من ارضة  زلم  حيو تم ا زدعلح زلى العوهف النصىت نلسدنعل

 العقلـل  الإ ليوةقة  اموةلست الدناالآ ال االت االدناالآ الوى ت ا لدعلزتي اكلةت الودلئف كللتت  

صا  الىرضة  النلم  نللو ب  لاللدين االعدعال  ات  لتنلد زوا  ـين الدناالآ ال االت لدق النلء االدناالآ 

 الوى ت ا لدعلزت لدق الأـولءل.

ال اللت للالل  الأالى االاللا  موخىب  زلى موةلي الدناالآ ال االت معل يدل زلى  حيو كلةت حرللت  

موخىب     – أ  الأالى االاللا     –زدم تنااقهعل زاالةلي ا للعقلـل كلةت حرللت الإـوين ات كو الالتين  

أفبل اهذا فنن أف العراهقين غير مدنااقين ةى ةل االدعللأةلي أمل نللو ب  للالل  الالةة  اقد كلةت حرللت  

ال ال  مرتىن  زلى موةلي الدناالآ ال االت معل يدل زلى تنااقهل زاالةلي ا للعقلـل للءت حرللت اـودهل  

 د زلى صا  الىرضة  العدقولة ات الدراس . مرتىن  زلى موةلي الدناالآ الوى ت ا لدعلزتي اهذا مل أ 

ننوناف الدناالآ ال االت لدق زيو  من    (2020دراسة صفاء سعيد اجنيد    مع  تدىلآ ةدةج  الدراس  الاللة 

  الأزااج ازواد  نأزراض ا ضفرانلت الوى ة  زود أـولئهم من طلب  العرحل  الالةني  ات مالاظ  الخليل 

زوا  زق ة  ـين الدناالآ ال االت ا ين أننلحه من له  ا ين ا ضفرانلت النح  حيو تنصلت ةدلئجهل إلى  

مشقوت الدناالآ ال االت   (:2013دراسة صوفي  ي اتدىلآ أفبل مع  الوى ة  امجل تهل من له  أخرق 

أف أـولء الأزااج الدت أسىرت ةدلئجهل زن  ازوادهل نل ضفرانلت الوى ة  زود الأـولء ات مالاظ  الوذقة 

العدنااقين زاالةل أ ار اسدقرارا ةى ةل من أـولء الأزااج غير العدنااقين زاالةلي اأظهرت ةدلئف الدراس  أفبل  

النح زوا  زق ة  سللب  حال  إحصلئةل ـين مشقوت الدناالآ ال االت اأزراض ا ضفرانلت الوى ة  لدق  
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 االت لدق النلء اةخىبت أزراض ا ضفرانلت الوى ة  لدق  اهذا فنوت أة  كلعل زاح الدناالآ ال  الأـولءي

الأـولءي ا لةخىلض أزراض ا ضفرانلت الوى ة  يرتىع م دنق الصا  الوى ة  الذ  من أهم مؤشرات  الدناالآ  

العنونة  ــ  ا تصلل ـين النالدين    (2012دراسة وهيبة فراح  تؤكده  الوى ت ا لدعلزت لديهمي اهذا مل  

نل للعراهلآازواد   ا لدعلزت  الوى ت  ةدلئجهل    لدناالآ  أثقدت  ح ل  الدت  ذات  ااني   منلب   زوا   النح 

إحصلئة  ـين ا تصلل النالد  الدناالآ الوى ت ا لدعلزت للأـولء نجعةع أننلحهي اهذا يؤكد زلى صا   

 ارضة  حراسدول الاللة . 
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 الاستنتاج العام: 

تندقر العراهق  من أهم العراحل النعري  الدت فعر ـهل الإة لف اأ ارهل ح لسة  اتنقيدا ي ذلت لأةهل  

االدغيرات الدت تاــدا العرحلــ  الدت يدانل خولهــل الىرح من طىــل غير كــلمــل الوعن إلى نــللغ ةــلضــــــــــــــف.  

 للعراهلآ أثولءهل   تقدصر زلى للةب أا ننو لناةب شخصيد  اإةعل تشعلهل لعةنهل.

ــعة  ـينلنلة  ااةىنللة  الداةة   ــلا  إلى أف هذه العرحل  نعل فصـــــــــــــاقهل من تغيرات ل ـــــــــــ نللإضـــــــــــ

تانل القيجـ     االدعـللأةـ  اغيرهـلي فقنف لهـل مفـللـب احـللـلت يدفلع العراهلآ إلى تاوةقهـل اإشــــــــــــــبـلزهـلي ااـد 

العاةف  نعشـــــقوتهل اأزملتهل حاف إشـــــبلع هذه الالللت اتاقيلآ هذه العفللب معل فصـــــدم العراهلآ اينان  

ات صـــــــراع حاخلت اخلرلت يونقس زلى صـــــــاد  الوى ـــــــة  ا للدللت تنااق  الوى ـــــــت اا لدعلزت االوى ـــــــت 

 ا لدعلزت أفبل.

تأثير كقير ات مدق تنقيد هذه العرحل  ا  شـت ات أف للعجدعع نشـقل زلم  االأـنين نشـقل خلص 

 تبنل لونع الدر ة  االدقلليد االنلحات ال لئدة ية ي امدق تنااقهل مع مدفلبلت احلللت هذه العرحل .

ألريت العقلـل  العصــــــــان     –زيو  الدراســــــــ    –انود اللقلء مع الال ت  الأـولء العراهقين اآنلئهم  

ــين هعل  موةلي الدناالآ ا ل االت للآنلء اموةلي الدناالآ الوى ـــــــــت ا لدعلزت للأـولءي امن ـدفقيلآ موةلســـــــ

خول زرض الودلئف ااضـــع الدى ـــيرات ال ـــققة  االاصـــنل زلى الودلئف الكعة  االكةفة  نند تفقيلآ العقلـل  

تاصـــــلدل   -الالل  الأالى االاللا    –العقوو  الال ت ال االة  الاوث  تنصـــــلول إلى أف حللدين من ال اللت 

حرللت موخىبـــــ  زلى موةلي الدناالآ ال االتي أمل نللو ـــــب  للأزااج ات هلتين الاللدين اقد أظهرت   زلى

ةدـلئف ال اج الأال زلى موةـلي الدناالآ ال االت زـدم تنااقـ  زلى زقس ال اج ات الاـللـ  الاـللاـ  الـذ  ـيوـت  

ىبـــــــــ  أفبـــــــــل زلى موةلي  الودلئف تنااق  ال االتي ا للعقلـل تاصـــــــــل اـويهعل العراهقين زلى حرللت موخ

الدناالآ الوى ــت ا لدعلزتي ات حين تاصــل كل من ال ال  اال اج ات الالل  الالةة  زلى حرللت مرتىن  
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زلى موةلي الدناالآ ال االتي كعل تاصــــــــــــــلت اـودهعل زلى حرللت مرتىن  زلى موةلي الدناالآ الوى ــــــــــــــت  

 ا لدعلزت.

ــلبل زلى تؤكد الودلئف العداصـــل زليهل أف النلء الذين فنل ةنف من ســـنء الدناالآ ال االت يؤثراف سـ

ــاةح اللنلء العدنااقين   ــة  لأـولئهم ا للدللت زلى تنااقهم الوى ـــــــت ا لدعلزتي االنقس صـــــ ــا  الوى ـــــ الصـــــ

 زاالةل يونقس إفجلنل زلى الالل  الوى ة  لأـولئهم ا ذلت تجدهم مدنااقين ةى ةل االدعللأةل.
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 الخاتمة: 

أهم مؤشرات تعدع    لكنةهعةع مراحلهل الناةقهل امنااىهلي  الصل  نللشخصة  ات ل  ةالدناالآ اطيد   زعلة ند  ت

كت يدناالآ الىرح مع ةى   امع الخرين اإف أحد مؤشرات ذلت أف فاس  الالىرح نللصا  الوى ة  الجيدةي  

انودمل تشبع الالللت ات الإطلر ا لدعلزت العققنل  ي  نأف لعةع حلللت  الوى ة  الأالة  االعقد ب  مشبن 

ي الكن ات كاير من الال ت   يدة ر الإشبلع نللقدر العوشنح أا إلى الاد العرغنب ية ي  يداقلآ الدناالآ

 .ايدرتب زلى ذلت شننر الىرح نللإحبلق الذ  يدعال ات الدنتر االكدر االبيلآ

ت هذه الأهعة  ةلنن  من كنف النوا  ال الة  تادح كلا  النوالايند الدناالآ ال االت من أهم أةناع الدناالآ  ا 

الأخرق الدت تاقم الاةلة الأسري  نأ علهلي اهذا فنوت أف أثر النوالت ال الة  زلى الأـولء يقدأ موذ الفىنل  

ايعدد لعراحل مدقدم  من أزعلرهمي اإذا مل كلةت هذه النوالت حااج  ام دقرة مىنع  نللعنحة االرحع  أحت  

ل مدنااقين الدعللأةل. أمل إذا مل سلح هذه النوالت لدوشج  أـولء أصالء ل دفل أسنيلء ةى ةل مد ةين اةىنللة

ننو الدنتر أا ةنع من الخوالت ل قب أا لخر اقد تدقد ةلر الخوف ـين    –أ  النوالت ال الة     –

الفرايني اتدنذر سقل الدىلهم اا ة جلم نشقل من شأة  أف يؤح  إلى شان الألناء ات الأسرة ايونقس  

 ذلت زلى الأسرة نقلملهل اخلص  الأـولء. 

ازواد  نللدناالآ الوى ت ا لدعلزت أف  ة دودف من خول حراسدول لعنضنع الدناالآ ال االت لدق النلء   

اا ة جلم الدىلهم  ف نحهل  زوا   تر فهعل  الذين  االديوة     ال الين  ا لدعللأة   الاةلة  لناةب  لعةع  ات 

اا ادصلحف  االجعللة  نعل ايهل الجو ة  سنف يدعدنلف نللدناالآ مع ننبهعل البنو اسيونقس ذلت حدعل  

ة اخلص  زلى الأـولء ات ةعنهم ال لةم ل دفل اةى ةل اراحةلي ايظهر  نشقل إفجلـت زلى الجن النلم للأسر 

ذلت ات تنااقهم مع أةى هم امع الخريني حيو أظهرت الودلئف أف النلء غير العدنااقين زاالةل أـولؤهم  

 غير مدنااقين ةى ةل االدعللأةلي أمل الأـنين العدنااقين زاالةل كلةت اـودهعل مدنااق  ةى ةل االدعللأةل.
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اإفجلح حلنل حوةوة  لكل مل من شأة   لذلت من البرار  زلى كل زالين مالال  حل العشقوت النللق   

أف فقدر صىن حةلتهعل لأف أثر هذه العشقوت امال هذه الال ت سنف تدنداهم إلى أـولئهم ايد ققنف ات  

 ى ةل االدعللأةل.إلى ا ضفراب الوى ت اسنء الدناالآ ة –حاف اصد أا ازت   –اةارااهم أا حانهم 

 اكعقدرحلت لهذه الدراس   

 فعقن لهذه الدراس  أف تىدح آالال لدراسلت أخرق ات مجلل الأسرة. 

  عل فعقن لهذه الدراس  أف ف دىيد موهل الأخصلئينف الوى لةينف. 
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    مقياس التوافق الزواجي( 01الملحق رقم  

 : تعليمات  ... الأخت الفاضلة 

 : الجنس                : الاسم و اللقب 

 : السن                       : المستوى التعليمي 

  :ا ند  ...ال وم زلةقم ارحع    ا ركلت  
ـين يدفت زدح من العبلرات الدت تهدف إلى الدنرف زلى حةلتت ال الة  امدق تنااقت ايهل 

حوةق  شننرك امل يوفقلآ زلةت تجله  اللرللء الدكرم نللعشلرك  ات إزفلء رأفت االإح ء نصدق زن  
العهم الإللن  الدت تنضح مناىت ات   .العنوى الذ  تاعل  كل لأبلرة مراق  الةس نللبرارة كدلن  اسعت

 .الاةلة ال الة  نصراح  ااضن  تلم
ات مقلف ا خدةلر الذ  يوفقلآ   (x)العفلنب اخدةلر إللن  ااحدة اقط مولسب  لت ـنضع زوم  

 :وةق  شننركي مع موحظ  مل يلتزلةت اينقر زن ح 
 .ا خدةلر  حائعل( فشير إلى أةت تنااقين نشدة اأف العبلرة توفقلآ زلةت نصى  اني  احائع  •
 .ا خدةلر أحةلةل( فشير إلى أف العبلرة توفقلآ ات ننو العرات اقط •
 .لدا ا خدةلر  ةلحرا(فشير إلى أف العبلرة   توفقلآ زلةت إلى نصنرة ضجيل  اات مرات اليل  •
ا خدةلر     فادا أـدا(فشير إلى أةت   تنااقين إطوال زلى مل تنوة  العبلرة اأف العبلرة     •

 .توفقلآ زلةت نأ  حلل من الأحنال
مع النلم نأة    تنلد لأبلرة صاةا  اأخرق خلطج  اقط مل تقنمين نلخدةلره أةت هن الصاةح   •

 .اسيدم الأخذ ن  اازدعلحه
مادح للإللن  اأملمت مد ع من النات مل تشلئين للإللن  الدت تندقدين    عل أة  لةس هولك اات 

 .أةهل العولسب 
اأحةفت زلعل ن ري  العنلنملت اأف مل تدلين ن  من ـةلةلت لن ف دخدم إ  ات أغراض الباو 

 .النلعت اقط
 ات الخلة  العولسب  من حرل  العنااق  (x)ضنت زوم   -

 

 

 

 



 

 

 العبارة  الرقم
 ة درجة الموافق

 نادرا أحيانا غالبا  دائما
لا يحدث  
 أبدا

      ةشنر أةل ازالت نللفعأةيو  ات حةلتول ال الة   1
      اخدلف مع زالت ات كاير مون الأاكلر  2

3 
يودعت زالت لأسرة توىلآ مع أسرتت ات زلحاتهل  

 اتقلليدهل 
     

      ةارص أةل ازالت زلى أحاء الصوة ات اادهل 4
      نللعنحة العدبلحل  ـيوت ا ين زالت أشنر  5

6 
لة ت هولك اهدعلملت زلعة  مشدرك  ـيوت ا ين  

 زالت
     

7 
أسند اللاظلت زود  أةل ازالت الدت ةجدعع  

 ايهل منل حيو أشنر نللأمن اا ةدعلء 
     

8 
يدولزل زالت زن ننو حقنا  زودمل ف دشنر  

 مدلزقت 
     

      مدقلر لف ات النعرأةل ازالت  9
      ةشنر أةل ازالت نللرضل زن زوادول ال الة   10

يدذكر زالت الجناةب ال لقة  ات شخصيدت   11
 أ ار من الإفجلـة  

     

      ة أل أةل ازالت زن صا  إذا مل ازدراه تنب مل  12

13 
ةدذكر أةل ازالت ننبول نللهدافل ات العولسبلت 

 اغيرهل 
     

        ففلنوت زالت زلى كاير من أسراره  14
      أزدرف ل الت نللخفأ اأنلحر نل زدذار  15
      ةدعدع أةل ازالت نصا  ليدة 16

ةاد ب أةل ازالت زود   مل اد فعر زليول من   17
 صنن لت ات حةلتول ال الة  

     

أحرص زلى تلقة  رغبلت زالت ات غير   18
 منصة    

     

        فشنرةت زالت نوةعدت ات حةلت   19



 

 

        ف دأةس زالت نصاقدت  20

21 
يدىلآ سلنكت اسلنك زالت مع سلنك النلحيين  

 من غللقة  الولي 
     

22 
  يبللت زالت ـت زودمل أةلم اأةلم غير راضة   

 زن سلنك  منت 
     

23 
  ةدغلضى أةل ازالت زن زينب ننبول  

 البنو 
     

      أزدرف ل الت نا ن العنلشرة  24

ةشنر أةل ازالت نللنج  ات تاقيلآ مل فشنرةل   25
 نلل نلحة اا ادراب من ننو 

     

      أحرص زلى أف يولم زالت اهن راض زوت  26
      يهدم زالت ـت رغم كارة مشلغل   27
        فادرم زالت مشلزر  زودمل أغلر زلة   28
      االبلتت ال االة  ن نلحةأؤح   29
      تارق أةل ازالت الصدق ات أانالول اأانللولأ 30

ةشدلق أةل ازالت لننحة الخر إلى العو ل القلئ    31
 نند اةدهلء زعل  

     

32 
يلجأ زالت إلى أسلنب الدجريح االإهلة  ات  

 تنليهت لأمر مل 
     

33 
زلى خوف  يذكر زالت حقنات ال الة  إذا كلف 

 منت
     

34 
ةشنر أةل ازالت نللدفء النلطىت ات حةلتول  

 ال الة 
     

      أزعل زلى راح  زالت  35
      ةشجع أةل ازالت ا حخلر لع دققل أفلمول  36
      أتجوب إرهلق زالت نقارة الفلبلت العلحف   37
      أحدرم الوةم الدت زليهل حيوول الاوةف  38
      ازالت ةخلن من الإزلالت الج عة أةل  39

الاب االدقدير العدقدل زلمل هلم اأسلست ات   40
 زوادت ـ الت 

     



 

 

      لة ت هولك ثق  ـيوت ا ين زالت 41

42 
ةاو أةل ازالت ننبول البنو زلى الدىنق  

 امدلنن  الفعنحلت 
     

      يوصت زالت نلهدعلم لاديات زودمل أتكلم من   43

ةىدقد أةل ازالت أسلنب اللين االرالآ ات الدنلمل  44
 مع أاراح أسرتول 

     

فشنرةت زالت سأظل أةل العرأة النحيدة ات حةلت    45
 مدق الاةلة 

     

      الوكد االعشللرات شنلر حةلتول أةل ازالت  46

47 
ألقت رغبلت ةى ت اطعنحلتت حدى الن كلةت  

 تخللف رغبلت زالت
     

48 
خول تجر دت أةل ازالت ةرق أف ال ااج من 

 شقلء اكقد للإة لف 
     

      فخدلف زالت منت ات أسلنب تر ة  الأـولء  49
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 مقياس التوافق النفسي الاجتماعي:  (02الملحق رقم  

تتناول العبارات التالية بعض الميول و الآراء الشخصية ، و ليست فيها إجابات صحيحة و أخرى خاطئة  
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 : ( دليل المقابلة النصف موجهة  الخاص بالزوجات 03الملحق رقم )

 : البيانات الشخصية : المحور الأول •

 الإسم و اللقب   ✓

 الجنس ✓

 السن   ✓

 المستوى التعليمي   ✓

 عدد الأبناء  ✓

 المهنة  ✓

 المستوي الاقتصادي  ✓

 مكان الإقامة   ✓

 نوعية السكن  ✓

 مدة الزواج   ✓

 طريقة التعارف  ✓

 الشكل و المظهر  ✓

 تاريخ إجراء المقابلة   ✓

 : زوجةي عند ال التوافق الزواجمستوى   : المحور الثاني  •

      ؟ يبالي زوجك بك عندما تنامين وأنت غير راضية عن سلوكه معك هل  -

 ؟    يطلعك زوجك على كثير من أسراره هل  -

 ؟    تحرصين أنت وزوجك على أداء الصلاة في وقتها هل  -

 ؟    هل يوجد موضوعات شيقة أو محببة تتحدثين فيها مع زوجك  -

 هل يحترم زوجك مشاعرك عندما تغارين عليه ؟   -

 هل يختلف زوجك معك في أسلوب تربية الأبناء ؟   -

 هل العلاقة الجنسية بينك و بين زوجك تحركها المشاعر الجميلة ؟  -

 هل تتغاضين أنت و زوجك عن عيوب بعضكما البعض ؟   -

 هل يوفر لك زوجك ما تحتاجينه من المال ؟   -



 

 

 : الزوج لتوافق الزواجي مع لمستوى اكيفية إدراك الزوجة  : المحور الثالث •

 هل تعتقدين أنك أنت وزوجك لديكما رؤية مستقبلية نفسها أو أهداف و ميولات مشتركة ؟  -

 هل يحترمك زوجك ويبدي لك تقديرا في اتخاذ ومشاركة القرارات المصيرية الخاصة بالأسرة ؟   -

 في العلاقة مع زوجك ؟   ما هي مظاهر الثقة التي تستشعرينها  -

 هل أنت راضية عن مستوى التواصل في العلاقة بينك و بين زوجك ؟   -

 هل تعتقدين أن فكرة تقبل الاختلاف بينك و بين زوجك سائدة في العلاقة معه ؟   -

 هل تشعرين أن هذا الزواج قد قيد جزء من مساحة حريتك الشخصية ؟   -

 بين زوجك ؟   كيف ترين العلاقة الجنسية بينك و  -

 هل أنت راضية عن طبيعة العلاقة مع زوجك ؟   -

 هل تعتقدين أن الأمور و المشاكل المادية تعيق سبل تحقيق السعادة و التوافق في العلاقة مع زوجك ؟  -

 

 هل هناك شيء تودين إضافته قبل نهاية المقابلة ؟  في الأخير أشكرك على كل هذه المعلومات القيمة ،  -

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 :) المراهقين ( ( دليل المقابلة الخاص بالأبناء 04الملحق رقم )

 : البيانات الشخصية : المحور الأول •

 الإسم و اللقب   ✓

 الجنس ✓

 السن   ✓

 عدد الإخوة  ✓

 الرتبة بين الأخوة  ✓

 دراسي المستوى ال ✓

 المستوي الاقتصادي  ✓

 مكان الإقامة   ✓

 نوعية السكن  ✓

 الشكل و المظهر  ✓

 تاريخ إجراء المقابلة   ✓

 :) للمراهقين (  مستوى التوافق النفسي الاجتماعي عند الأبناء  : المحور الثاني  •

 هل يؤلمك حدوث خلافات بين أفراد أسرتك ؟   -

 هل تستطيع أن تكتم في نفسك مضايقات الناس ؟   -

 هل تشعر أنك أقل من غيرك ؟   -

 هل تساعد زملائك في فهم المواد الدراسية ؟   -

 هل تقضي أوقاتا سعيدة مع أسرتك ؟   -

 هل تشعر بالرضا عن مستوى الأسرة ؟   -

 هل يضايقك عدم اهتمام أحد الوالدين بك ؟   -

 كلاتك الخاصة مع الوالدين ؟  هل يصعب عليك التحدث عن مش -

 هل تشعر بالرضا عن مستوى تحصيلك بالمدرسة ؟   -

 هل تجد صعوبة في الاختلاط بالناس ؟   -



 

 

 : لأبناء لمستوى التوافق الزواجي لدى الآباءكيفية إدراك ا : المحور الثالث •

 هل تشعر بالقلق اتجاه العلاقة التي تجمع والديك ببعضهما البعض ؟   -

 خلافات بين والديك يصعب حلها ؟   هل توجد  -

 هل تواجهكم صعوبات في الحياة بسبب قلة الدخل ؟   -

 هل تعتقد أن والديك يبحثان عن أخطاء بعضهما ويضخمانها ؟   -

 هل تشعر أن والديك يتعاملان مع بعضهما البعض كأنهما أصدقاء ؟   -

 هل يتحدث والديك مع بعضهما البعض ؟   -

 سعيدان في حياتهما ؟  هل تشعر أن والديك  -

 هل ترى أن والديك متفقان على تربيتكم ؟   -

 هل تشعر بالراحة و الاطمئنان في أسرتك  ؟   -

 هل تشعر أن والديك يتقبلان بعضهما البعض ؟   -

 

 هل هناك شيء تود إضافته قبل نهاية المقابلة ؟  في الأخير أشكرك على كل هذه المعلومات القيمة ،  -

 :( ات) للمراهق مستوى التوافق النفسي الاجتماعي عند الأبناء  : المحور الثاني  •

 هل يؤلمك حدوث خلافات بين أفراد أسرتك ؟    - 

 هل تستطيعين أن تكتمي في نفسك مضايقات الناس ؟    - 

 هل تشعرين أنك أقل من غيرك ؟    - 

 هل تساعدين زميلاتك في فهم المواد الدراسية ؟    - 

 هل تقضين أوقاتا سعيدة مع أسرتك ؟    - 

 هل تشعرين بالرضا عن مستوى الأسرة ؟    - 

 هل يضايقك عدم اهتمام أحد الوالدين بك ؟    - 



 

 

 هل يصعب عليك التحدث عن مشكلاتك الخاصة مع الوالدين ؟    - 

 هل تشعرين بالرضا عن مستوى تحصيلك بالمدرسة ؟    - 

 هل تجدين صعوبة في الاختلاط بالناس ؟    - 

فق الزواجي لدى لمستوى التوا ) المراهقات (  كيفية إدراك الأبناء : المحور الثالث •

 : الآباء  

 هل تشعرين بالقلق اتجاه العلاقة التي تجمع والديك ببعضهما البعض ؟   -

 ت بين والديك يصعب حلها ؟  هل توجد خلافا -

 هل تواجهكم صعوبات في الحياة بسبب قلة الدخل ؟   -

 هل تعتقدين أن والديك يبحثان عن أخطاء بعضهما ويضخمانها ؟   -

 هل تشعرين أن والديك يتعاملان مع بعضهما البعض كأنهما أصدقاء  ؟     -

 هل يتحدث والديك مع بعضهما البعض ؟   -

 ك سعيدان في حياتهما ؟  هل تشعرين أن والدي -

 هل ترين أن والديك متفقان على تربيتكم ؟   -

 هل تشعرين بالراحة و الاطمئنان في أسرتك   ؟     -

 هل تشعرين أن والديك يتقبلان بعضهما البعض ؟   -

 

 هل هناك شيء تودين إضافته قبل نهاية المقابلة ؟  في الأخير أشكرك على كل هذه المعلومات القيمة ،  -

 

 


